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KOMENTARZ / COMMENTARY

Czy to mozliwe, co mozliwe bedzie,
czyli o przekraczaniu granic algorytmu...

prof. dr hab. n. med. Franciszek Walczak, prof. nadzw. dr hab. n. med. Lukasz Szumowski

Klinika Zaburzen Rytmu, Instytutu Kardiologii, Warszawa-Anin

WSTEP
,nasze podzialy i rozréznienia
sa kruche...”
[G. Herling-Grudzinski]

Praca Kolegébw Marka Jastrzebskiego
i Piotra Kukli [1] jest wazna z kliniczne-
go punktu widzenia, a niedosyt wynika
z braku danych badania elektrofizjolo-
gicznego (stymulacji z réznych miejsc,
wptywu leku). Wina jednak lezy po

naszej stronie — obdarowani mozli-
wosciami poznania i pomocy choremu,
pragniemy dotkna¢ gtebiej tego, co
rzadkie... A oto kilka stow refleksji.

ALGORYTMY A ROZLEGLE
MOZLIWOSCI NATURY

Na algorytmy trzeba spogladac z doza nieufnosci. Mimo ba-
dan, natura jest pogtebiajaca sie tajemnica, zawsze przekracza
obszar naszej wiedzy i ustalone algorytmy. Algorytmy w elek-
trofizjologii sa przydatne w ocenie klasycznych zaburzen,
zawodza, kiedy ich Srodowisko jest ztozone i czestoskurcz
wystepuje rzadko. Elektrokardiografia jest badaniem bez-
cennym, jednak zawodzi nas upodobanie do uproszczonego
klasyfikacyjnego nazewnictwa.

RWACY POTOK WYSTEPUJACY Z BRZEGOW —
CZESTOSKURCZ NADKOMOROWY?

,Podpatrujac przez szczeline w niedomknietych drzwiach...”
[G. Herling-Grudzinski]

,Czestoskurcz nadkomorowy” to prawdziwa ,wieza Babel”.
Nieuzasadnione byfo m.in. zaliczanie ortodromowego czesto-
skurczu przedsionkowo-komorowego (p-k) i weztowo-wiazko-
wego do czestoskurczow nadkomorowych. Szerokos¢ zespotu
QRS moze sie okaza¢ zwodniczym kryterium oceny. Ponadto,
ani ksztatt zespotu QRS, ani liczba zatamkéw P’, ani ich potoze-
nie nie wykluczaja czestoskurczu wezfowego [2, 3]. Szczesliwie,
badania elektrofizjologiczne umozliwity zlokalizowanie ogniska
czestoskurczu, ustalenie zrodet i przebiegu petli reentry, tworzac
podstawy do elektrofizjologicznego nazewnictwa [4, 5].

CZESTOSKURCZ O MORFOLOGII BLOKU
PRAWE] ODNOGI Z ODCHYLENIEM
OSI ELEKTRYCZNE] W LEWO — STREFY CIENIA
Czestoskurcz ,,nadkomorowy z aberracjq”
czy czestoskurcz wigzkowy?

Czestym btedem jest rozpoznawanie u mtodych pacjentéow
kierowanych do ablacji ,czestoskurczu nadkomorowego ze
stata aberracja”, w przypadku czestoskurczu wiazkowego,
zwykle bez przewodzenia wstecznego. Prawdopodobnie
w btad wprowadza umiarkowanie szeroki zespét QRS...

Tajemnice czestoskurczu weztowego

Wezet p-k jest struktura bardzo ztozona, a mozliwosci wy-

stepowania réznych postaci czestoskurczu z jego udziatem

sq wielorakie:

1. Bardzo rzadko krazenie pobudzenia odbywa sie w matej
pojedynczej petli (microreentry) w obrebie wezfa p-k:
a. Koledzy przedstawili posta¢ czestoskurczu naw-

rotnego wezfowego (AVNRT) — prawdopodobnie
z jedna petla i z czeSciowym, okresowym blokiem
wyjécia aktywacji z wezta p-k do przedsionkow.
Wtedy istnieje okresowe, wzajemne i zmienne
oddziatywanie funkcji wezta SA i czestoskurczu na
ksztattowanie zatamkoéw P’ i P;

b. Mozliwy jest AVNRT z jedna petla i zupetnym blo-
kiem wyjscia z wezta do przedsionkéw; czestoskurcz
krazac w sktadowych wezta p-k, przewodzi sie tylko
do komér, a wezet zatokowy ujawnia swa regularng
funkcje (zatamki P);

2. AVNRT moze krazy¢ naprzemiennie dwoma petlami,
ktore maja wspolna sktadowa: pierwsza petla obejmuje ty-
Iko wewnetrzne sktadowe wezta p-k (z blokiem wyjscia do
przedsionkéw), a druga obejmujac fragment przedsionka,
umozliwia przewodzenie wsteczne do przedsionkéw.
W tym ztozonym Srodowisku czestoskurczu okresowo
pojawiaja sie zatamki P” i P Petli moze by¢ wiecej...;

3. Wkilku procentach wystepuja jego postacie nietypowe —
zatamek P’ pojawia sie miedzy zespotami QRS w réznych
odstepach w stosunku 1:1, nierzadko wspdtistniejac
z postacig wystepujaca najczesciej;

4. Zwykle nawrotny czestoskurcz jest czestoskurczem
weztowo-przedsionkowym, w ktérego petli znajduja
sie skladowe wezta i okoliczne fragmenty przedsionka.
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Przewodzenie do komér natomiast moze sie odby-

wac nastepujgco:

1.

2.

532

W przypadku zdrowego uktadu Hisa-Purkinjego:

a.  AVNRT o cyklu (< 330-280 ms) przewodzi sie do
komor bez aberracji;

b. W czestoskurczu o cyklu 280-260 ms moze sie
pojawic¢ przemijajacy czynnosciowy blok odnogi lub
wiazki, czasem wystepuje naprzemiennos¢ elektry-
czna, a zatamki P’ ,ging” w QRS;

c.  Kiedy cykl jest bardzo krétki (< 250 ms), w momen-
cie jego zawiazania zwykle pojawia sie krétkotrwaty
czynnosciowy blok w HPS, np. 2:1/3:2;

d.  Po ustabilizowaniu srodowiska elektrofizjologicznego
i AUN przewodzenie wsteczne i zstepujace zwykle
odbywa sie w stosunku 1:1 i zwykle bez aberracji;

W przypadku uszkodzonego uktadu Hisa-Purkinjego

cechy anatomicznego bloku moga sie pogtebic.

3. Oczywiscie przewodzenie moze by¢ modyfikowane
przez wczesniej zastosowane leki dziatajace depresyjnie
na wezet p-k.
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