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Resumen

En este trabajo se analiza la influencia que en los relatos autobiogréficos de las
monjas tuvieron sus confesores y la voluntad de reputacién femenina que re-
flejan estos. Teresa de Jests siempre rehuyd de la excesiva dependencia respecto
a sus confesores. Los riesgos de manipulacién de las conciencias de las religio-
sas confesadas fueron evidentes. En el texto se examinan los casos de las domi-
nicas Hipdlita de Rocaberti y Ana Domenge, con el proceso significativo que
la Inquisicién hizo del primer confesor de esta ltima, fray Antonio Darnils.
Asimismo, se explora la compleja dialéctica confesor-monjas y la vocacion
hagiografica de ejemplaridad publica con la que fueron escritas las narracio-
nes.

Palabras clave: relatos, autobiografias, religiosas, hagiografia, confesores.

* Este articulo se incluye en el proyecto de investigacién: «La religiosidad fe-
menina en la Cataluna de la época moderna», con referencia HAR 2014-52434-Cs-
4-B, MINECO (2015-2018).

Pedralbes, 37 (2017), 95-114, ISSN: 0211-9587, DOI: 10.344/PEDRALBES2017.37.5



96 ROSA M.? ALABRUS IGLESIAS

Els confessors i els relats autobiografics de les monges en la transicid del segle
xv1 al segle xvii: Hipolita de Rocaberti i Anna Domenge

Resum

S’analitza la capacitat d’influéncia que en els relats autobiografics de les mon-
ges van tenir els seus confessors i la voluntat de reputacié femenina que shi
reflecteix. Teresa de Jests sempre va fugir d’'una excessiva dependéncia dels
confessors. Els riscos de manipulacié de les consciencies de les religioses con-
fessades eren evidents. S’examinen dins el text els casos de les dues monges de
Sant Domenec Hipolita de Rocaberti i Anna Domenge, amb el procés inqui-
sitorial del confessor d’aquesta tltima, fra Antoni Darnils. S’explora la com-
plexa dialéctica confessor-monges i la vocacié hagiografica d’exemplaritat
publica amb qué van ser escrites les narracions.

Paraules clau: relats, autobiografies, religioses, hagiografia, confessors.

Confessors and nuns’ autobiografical narratives in the 16" and 17" centuries.

Hipélita de Rocaberti and Ana Domenge

Abstract

In this paper we analyze, on the one hand, the capacity of influence that con-
fessors had in nuns’ autobiographical narratives and, on the other, the reputed
female will reflected in these. Teresa de Jesus always shied away from excessive
dependence on confessors; the risks of manipulation of the nuns’ conscience
were evident. We analyze the cases of two Dominican nuns: Hipdlita de Roca-
berti and Ana Domenge, together with the significant process that the Inquisi-
tion put the first confessor of the latter through, Friar Antonio Darnils. We
explore the complex confessor-nun dialectic, and the hagiographic vocation of
public exemplariness with which narratives were written.

Keywords: narratives, autobiography, nuns, hagiography, confessor.

El concilio de Trento estimulé el rigor mondstico. Las beatas debian
dejar sus casas y adscribirse a una orden religiosa para acatar la discipli-
na de la vida conventual y el rigor en la clausura. El objetivo primordial
de reformar a las beatas y a las propias monjas era la bisqueda de una
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mayor perfeccién en la espiritualidad femenina. Y esto pasaba por limi-
tar la vida social y el régimen de visitas, regular los locutorios, registrar
las salidas y, en definitiva, encontrar un mayor equilibrio entre la vida
activa y la contemplativa.’

En el contexto postridentino, Teresa de Jests dejaba el convento de la
Encarnacién para fundar el Carmelo de San José con el fin de llevar ade-
lante la reforma ansiada. Contaba con la aprobacién romana, asi como
con la patente del general del Carmelo, que la autorizaron a fundar con-
ventos femeninos bajo la regla del Carmelo de San José, entre 1567 y 1571
(Medina del Campo, Malagén, Valladolid, Toledo, Pastrana, Salamanca
y Alba de Tormes), entre 1574 y 1576 (Segovia, Beas, Sevilla y Caravaca) y
entre 1580 y 1582 (Villanueva de la Jara, Palencia, Soria y Burgos). Conta-
ba con notables apoyos en la gran nobleza (don Fadrique Alvarez de To-
ledo la consideraba el bastién de la reforma catélica y gozaba de la cober-
tura de los Mendoza), en la mediana nobleza (los Salcedo o los Gaitdn) y
en la burguesia comercial, estamento del que procedia su familia.

Tras la muerte de las grandes fundadoras reformistas (como Teresa
de Jesus, en 1582, o Jerénima de Rocaberti, en 1585), comenzé una eta-
pa de convulsiones. Se abri6 la polémica entre las érdenes religiosas
(dominicos y jesuitas) por la cuestion De Auxiliis, sobre el valor de la
gracia y la estrategia misional a seguir. Los carmelitas calzados y descal-
Z0s, por su parte, vivieron tensiones importantes desde las primeras
fundaciones, que se agravaron con el discipulo de Teresa, Jerénimo
Gracidn y el nuevo provincial Nicolds de Doria.”

A la pugna entre las érdenes religiosas se unié el recelo hacia el
mundo visionario femenino, después de que, en 1588, la monja domi-
nica de Lisboa Marfa de Meneses, o Maria de la Visitacién, se posicio-
nara en contra de los derechos de Felipe II al trono de Portugal. Las

1. Emilio Carrapo, Mujeres en clausura. El convento de Santa Maria Magdale-
na de Valencia, PUV, Valencia, 2014, pp. 67-77; El paraiso que no fise. El convento de
Nuestra Seriora de Belén de Valencia, PUV, Valencia, 2015, pp. 41-55.

2. Rosa Maria ALaBRUs y Ricardo Garcia CARCEL, Teresa de Jesiis. La construc-
cion de la santidad femenina, Cdtedra, Madrid, 2015, pp. 19-47.
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propias companeras de Teresa de Jests, Ana de San Agustin, Isabel de
Santo Domingo, Maria de San José, Ana de Jests o Isabel de los Ange-
les, entre otras, fueron cuestionadas por sus deseos fundacionales y por
su mundo visionario.}

Después de la monja abulense, el debate quedaba abierto no solo
en el seno del discurso eclesidstico, sino también entre las propias reli-
giosas, acerca de si proyectarse hacia fuera, con mds fundaciones, abrien-
do nuevos espacios territoriales, o recluirse, con el retorno a una vida
contemplativa y mortificatoria, de obediencia servil a sus jerarquias y a
sus confesores, o de autonomia respecto a ellos. Si Ana de San Bartolo-
mé, en su afdn por expandir el Carmelo por Europa, acabaria adecudn-
dose a los criterios de Doria, Catalina de Cristo, en Barcelona, se man-
tuvo fiel a Teresa.*

En este momento reformista, fue frecuente la proyeccién autobio-
grifica en las beatas reformadas o en las monjas.’ De las compafieras
de Teresa nos dejaron relaciones autobiogréficas: Catalina de Cristo, a
instancias del padre Gracidn, dictadas a su compafera Leonor de la
Misericordia; Marfa de San José, que escribié su Libro de las Recreacio-
nes, presentado como didlogo entre dos religiosas; Ana de San José, que
dejé también algiin manuscrito autobiogrifico; Maria Bautista y Ana
de San Agustin, que escribié una autobiografia que llega hasta 1605,
con anadidos posteriores, de 1621 y 1622.¢ Lo que en algunos casos
pudo haber de narcisismo, de ejercicio de exploracién del ego, se con-

3. Angela ATiENZA, «En torno a Santa Teresa y su proyeccién. Historia y me-
moria en 2015», Hispania Sacra, vol. 67, nim. 136 (2015), pp. 391-399.

4. Rosa Maria ALaBRUS, «La espiritualidad femenina en la Catalufia moderna.
Jerénima, Estefania e Hipélita de Rocaberti», Boletin Real Academia de la Historia,
CCX], II (2014), pp. 301-323.

5. Nieves BARANDA; Marfa Carmen MARIN, «El universo de la estructura con-
ventual femenina: deslindes y perspectivas», en N. Baranda y M. C. Marin, eds., Le-
tras en la celda. Cultura escrita de los conventos femeninos en la Espania moderna, Ibe-
roamericana-Vervuert, Madrid, 2014, pp. 11-45.

6. Isabelle POUTRIN, Le voile et la plume: autobiographie et sainteté féminine dans
UEspagne moderne, Casa de Veldzquez, Madrid, 1995, pp. 251-267.
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jugd con la ansiedad hagiogréfica de los confesores y seguidores de las
vidas de estas monjas.” También habria que plantearse cudntas de estas
autobiografias fueron impuestas por los guias espirituales para verificar
la pureza doctrinal de sus confesadas, asi como de control de sus pro-
yectos fundacionales.

A continuacién se pretenden analizar dos casos diferentes en su
dialéctica con los confesores y asesores espirituales. El primero es el de
la monja catalana Hipdlita de Jests de Rocaberti (dominica del monas-
terio de Nuestra Senora de Los Angeles de Barcelona), sobrina de la ya
citada priora Jerénima de Rocaberti. El segundo es el de la beata refor-
mada Ana Domenge, que llegé a ser terciaria de la orden de Santo
Domingo y pretendi6 fundar el convento de dominicas de Santa Cata-
lina de Siena de Perpindn.

Hipdlita de Jests, hija del vizconde de Rocaberti, Francesc Dalmau,
fue una mujer culta y leida. Ingresé en el convento a los diez anos (1561),
profesé en 1569 y murié en 1624. Recién profesa, fue maestra de novicias
y subpriora. Al poco tiempo de ser profesa, el obispo de Barcelona le
encargd «reformar» como maestra de novicias a las agustinas de Barcelo-
na.! Transcurridos cinco anos (1586-1591), y dedicada en exclusiva a esta
labor, Hipdlita de Jests se volvié mds selectiva y se retir6 de los locuto-
rios y de la ilusién reformadora, para dedicarse a escribir diversos trata-
dos espirituales y rechazar los cargos de priora que le propusieron.

En sus textos empezé a quejarse de «ciertas sefioras que querian
tomar el hébito y profesar en el estado de religién», asi como del au-
mento notorio de monjas profesas en el monasterio de Nuestra Sefiora

7. Javier BURRIEZA, Letras Descalzas. Escritoras y lectoras en el Carmelo de Valla-
dolid, Ayuntamiento de Valladolid, Valladolid, 2015, pp. 159-172; Asuncién LAvRIN,
«Erudicién, devocién y creatividad tras las rejas conventuales», en N. Baranda y M.
C. Marin, eds., Letras en la celda. Cultura escrita de los conventos femeninos en la Espa-
#na Moderna, Iberoamericana-Vervuert, Madrid, 2014, pp. 65-88.

8. Francisco D1aco, Historia de la Provincia de Aragon de la Orden de Predica-
dores, desde su origen, hasta el ano de mil y seycientos, Impresa por Sebastidn Comellas,
Barcelona, 1599, p. 28s.
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de Los Angeles, que vivian allf sin desapego a lo material.? Para ella no
todas las mujeres podian entrar en el monasterio.”

El magisterio le permitié predicar la necesidad de reformar la socie-
dad postridentina que le tocé vivir: «La locura es manifiesta en los
hombres [...] todo lo prueban por sacar dinero, y lo peor es que muchas
veces les salen sus esperanzas en vano». Proseguia: «La ganancia de las
virtudes, en cambio, el cumplir bien cumplida la ley de Dios, les va tan
cojeando y con tanta pereza, que es vergiienzar.

Hipélita, en el mismo texto, hizo alarde de un pesimismo notorio:

Pues vemos que en las republicas tanto reina el vicio, las disensiones, iras,
venganzas, envidias, todo es comer, beber, galas, saraos y comedias y cuan-
do se anda por la calle alld se maldice aqui se jura el nombre de Dios. Dia
y noche veo rodeada la ciudad de iniquidad y maldad y el trabajo y des-
asosiego en medio de ella y una de las causas de tantos pecados es por la
injusticia y nunca veréis faltar en ella la usura y el engafio, ni fidelidad
unos con otros y como abunda la maldad, la causa porque se ha resfriado
la caridad y la ley de Dios."

A pesar de su vida ejemplar y de retiro, Hipdlita de Jests fue estre-
chamente vigilada por sus confesores y directores de conciencia, siguien-
do las directrices marcadas por la Santa Congregacién de Ritos de Sixto
V. Ademis del dominico Raimundo Samsé, maestro de novicios en el
convento de Santa Caterina de Barcelona, tuvo a otros guias espiritua-
les, como los dominicos Bruquetas (catedritico de Teologia en la Uni-
versidad de Barcelona) o Pedro Guasc (maestro espiritual del convento

9. Biblioteca Universitaria de Barcelona (BUB), Juan Tomds de RoCABERTI,
ed., Tomo Tercero de las Obras Espirituales de la Venerable Madre Hipdlita de Jesiis de
Rocaberti, Gerénimo Villagrasa, Valencia, 1660, pp. 54-55.

10. Ibidem, Tomo Tercero de las Obras Espirituales de la Venerable Madre Hipdlita,
p. 41.

1. Hipdlita de Jestis de RocaBerTi, La Venerable madre Hipdlita de Jesiis y Roca-

berti. Libro primero de su admirable vida y doctrina que escribid de su mano, Valencia,

1679, p. 88 y 253.
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de predicadores de Santa Catalina Mértir de Barcelona). Asimismo tuvo
a mentores de la Compania de Jests como Luis Vidal o Jaime Puig.
Samso le instd, entre 1604 y 1615, a que escribiese sobre «los sucesos
de su vida», narrando las maravillas que recibia de Dios.” En la intro-
duccién del primer libro de su autobiografia (1604), Hipdlita dejaba
constancia de su humildad ante el confesor: «Os ruego querdis ver y
examinar este libro y si hay algtin error no permitdis que salga a la luz»,
e incidia en el énfasis que ella otorgaba a este y a la institucidn eclesids-
tica, en un afin por ganar reputacién acerca del cumplimiento en la
observancia impuesta: «Pongo al amparo de mi confesor —Samsé—
este libro pequefito con otros cinco libros», y «para que sepa cuanto yo
miserable he escrito y escribiré con obediencia y lo pongo todo debajo
de la Santa Madre Iglesia Catélica romana: que no pretendo en nada ir
contra ella sino en todo seguir su parecer y voluntad y lo pongo todo
por escrito porque asi puedo recibir correccién, pues mi propdsito es
siempre obedecer a la Santa Madre Iglesia y al Sumo Pontifice Papa».”
En los siguientes capitulos autobiogrificos originales, Hipdlita de
Jests narré las mercedes recibidas con extraordinaria modestia. A pesar
de ser una mujer letrada, jamds hizo ostentacién a la hora de demostrar
su conocimiento de las Sagradas Escrituras. No en vano, ya Luis Vives,
en su Instruccion de la mujer cristiana (1524), argumentaba que la mujer
podia aprender y saber, sin comunicarlo a los de fuera, e incluso llegar
a disimular los conocimientos.” Aunque la dominica tenia claro que su

12. Eulalia de AHUMADA, «Hipdlita de Jests. Biografia y Bibliograffa», en R. M.
Alabrus, ed., La vida cotidiana y la sociabilidad de los dominicos, Arpegio, San Cugat,
2013, pp. 133-148; Rosa Maria ALABRUS, «La espiritualidad de Hipdlita de Rocaberti y
la construccién de su imagen en el siglo xviv, Hispania Sacra, 135 (2015), pp. 219-245.

13. Archivo Monasterio de los Angeles de Sant Cugat (AMA), Hipélita de Jestis
de Rocaserti, «Libro autobiografico», Introduccion, 1604.

14. Nieves BARANDA, «Mujeres y escritura en el Siglo de Oro: una relacién ines-
table», Litterae: cuadernos sobre cultura escrita, ndm. 3-4 (2003-2004), pp. 64-70; Juan
Luis Vives, Instruccion de la mujer cristiana. Traduccién de Juan Justiniano. Intro-
duccidn, revisién y notas de Elisabeth Teresa Howe, Fundacién Universitaria Espa-
fiola, Universidad Pontificia de Salamanca, Madrid, 1995.
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objetivo era demostrar la pureza doctrinaria, nunca descart$ escribir
para ser leida, e influenciar a través de los Evangelios, apoydndose en
san Jerénimo, quien, antiguamente, habia ya habia legitimado a la mu-
jer para ello.”

El comienzo del pentltimo libro autobiogrifico (1614) es, quizds,
donde, en gran medida, se manifiesta ruin y pecadora. Para ello, recu-
rre a la retérica de la falsa llaneza ya esgrimida con anterioridad por
Teresa de Jests. En el caso de Hipdlita se convirtié en el principio de
su discurso religioso, una especie de autonegacién de sus capacidades,
expresada desde el rechazo al cargo de priora a la valoracién de su pro-
pia obra.”

Lo cierto es que la obediencia al padre espiritual fue una piedra
angular en Hipdlita de Jests. En general, supuso el toque de humildad
exigible a las religiosas postridentinas. La orden de escribir sus relatos
podia obedecer a varias razones: ;afdn de esclarecer mentes confusas
por la via de reflejar su mundo imaginario en el papel?, ;voluntad de
asegurar, a través del escrito, el control de un pensamiento que podia
deslizarse hacia la herejia o la vana ilusién?, ;fascinacién del asesor por
la propia monja que llevaba implicita la exigencia de contar una vida
que podia y debia ser modélica para todos?, ;el confesor actuaba como
un telogo censor o como un espiritual admirador de la propia monja?

No siempre hubo un control unidireccional de arriba abajo por
parte de los confesores, como veremos en el caso de Hipdlita. En otros
casos, como el de Ana Domenge, hubo un proyecto comdn del confe-
sor y de la monja para conseguir reputacién, que no siempre fue grato
a las autoridades eclesidsticas, muy recelosas de la excesiva confianza
entre confesores y confesadas.

15. AMA, Hipdlita de Jestis de RocaBertt, «Libro autobiografico», 1604, cap. 46.

16. Alison WEBER, «The Paradoxes of Humility: Santa Teresa’s Libro de la vida as
Doable Bind», Journal of Hispania Philology, vol. 1x, 3 (1985), pp. 211-230; IDEM, Teéresa
of Avila and the Rhetoric of Feminity, Princeton University Press, Princeton, 1996.

17. AMA, Hipdlita de Jests de RocaBerTi, «Libro autobiografico», 1614, Intro-
duccién y cap. 106.
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He contrastado la autobiografia manuscrita de Hipdlita de Jesus
con las cartas que esta escribi6 a su guia espiritual Raimundo Samsé,
anuncidndole que habfa acabado su primer cuaderno, o libro, en 1604.
En la misiva, ella asume su negativismo, que le llevé a una profunda
melancolia, por lo que le manifestd a su consejero su padecimiento,
tratando de hallar consuelo en sus respuestas: «El primer cuaderno es
en remedio de mi mayor enfermedad, que es aquella grande y terrible
tristeza, cerca de los pecados pasados, cometidos en el desdichado tiem-
po, en que yo no conocia a Jesucristo».

Se angustiaba tanto por el presente como por el pasado, y, en él,
creia haber ofendido a Dios a raiz de su vocacién forzada. Llegé «hasta
a perder la salud corporal, hasta ocasionarme calentura continua du-
rante anos». Samso la reprendié por ello, y Rocaberti se comprometié
a que enmendaria esta tendencia a la tristeza y no serfa un impedimen-
to para «amar a Dios». ™

Con respecto al segundo libro o cuaderno, que escribié en 1605,
cuando se lo mostré al dominico, quedé muy contenta al conocer el
parecer de este. A su vez, ella asumié que era demasiado miedosa a la
hora de ejercitar correctamente la oracién: «Es verdad que mientras yo
viva, no puedo perder los temores», pero «mitigarlos, si, con la doctrina
tan santa de V. P. sacada de la Divina Escritura a la que yo soy tan
aficionada».”

Las cartas reflejan que en la confeccién de sus dos primeros libros,
Hipdlita tuvo inseguridades y tribulaciones sobre su ortodoxia y su
enfermedad depresiva por temor a escribir revelaciones divinas sin apa-
rentar vanidad... Llegé a plantearle a Sams6 si estaba predestinada, tal
vez a raiz de la difusién del calvinismo:

18. Antonio de LoREa, La Venerable Hipdlita de Jesiis y Rocaberti. Sacado de los
procesos de su bmtz'ﬁalcio’n Y Canonizacion y otros instrumentos auténticos, Vicente Ca-
brera, Valencia, 1679, p. 102.

19. LOREA, lbidem, p. 103.
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Aquella mafnana que yo hablé con V. P, haciendo después Oracién en el
Coro [...] fue elevado mi Espiritu al Cielo, y puesto entre los Santos, y alli
me vino un pensamiento, cual nunca hasta entonces lo habfa tenido [...]
y fue querer saber, si yo, y V. P. éramos de aquellos que son elegidos para
el Cielo y lo pregunté a un Santo de nuestra religion, que no me respon-
dié a esto.®

Durante el periodo de ejecucién de estos dos libros se forjd, parale-
lamente, una extraordinaria complicidad entre confesor y confesada,
aunque el trato no fuera continuo: «La santa libertad en que vivimos
entre nosotros —escribe Hipélita—, pues por la gracia de Dios, en
todo el verano pasado no nos hemos visto ni escrito por no haber ne-
cesidad. Esto digo porque o piense el Padre Nuestro que le seré molesta».
Ella insistia: «Y el amor del préjimo estd muy cerca de que no sea con
aquella perfeccién que debe, siempre que en las conversaciones pase lo
preciso».”

Samsé solo iba a verla de vez en cuando, cuando habia una necesi-
dad imperativa. Entretanto, ella le escribia sus revelaciones o maravillas
recibidas de Dios, o le pasaba sus dudas en papeles: «El confesor Samsé
era del mismo genio que yo», y «si se le ofrecia alguna cosa nueva en su
conciencia, que no pudiese flarle en un papel, la visitaba: y si no, se
pasaban dos y tres meses sin venir al Monasterio».”

Sabiendo que la dominica seguia reivindicando el derecho a escoger
confesor (el concilio obligd a las monjas a aceptar a los confesores que
les asignaron), que rechazaba los locutorios por su banalidad mundana
y que era poco conversadora, su consejero buscé no interponerse a la
fuerza en la regulacién de sus emociones ni de su imaginario mistico.

En las cartas que corresponden al periodo final de su autobiografia
(1614-1615), la relacién entre confesor y confesada fue més distante. Ella

20. LOREA, [bidem, p. 44.
21. LOREA, [bidem, pp. 54-55.
22. LOREA, lbidem, p. s5.
23. LOREA, [bidem, p. 54.
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se presentaba mds segura y menos frgil. El mismo Samsé percibié este
cambio (incluso en el idioma, al pasar del cataldn al castellano) y llegd
a insinuarle a la monja si realmente las habia escrito ella sola o con al-
guien mds. La respuesta de ella fue contundente:

En lo que V. P me dice si hay dos Autores. No por cierto, sola yo misera-
ble lo soy: asi en el escribir como en el dictar: asi de este libro, como de
los otros que tengo escritos. Y la causa porque he escrito en castellano es,
porque si el buen Jests ordena que salgan a luz en algin tiempo, hagan
asi mds efecto: porque he oido muchas veces, que al pueblo agrada mis la
lengua castellana que la catalana.

Ella corrobora que nadie la habia ayudado por los siguientes motivos:

Lo uno porque nunca me he fiado de ninguno; y lo otro, porque me seria
impedimento. ;Sabe, quien solo me ha ayudado y me ayuda? Tener siem-
pre un poco de oracién, invocando a Dios de todo corazén, cada vez que
he de escribir y antes de tomar la pluma en la mano le hago tres peticiones
y son: que por aquellas ldgrimas y sangre que derramé desde la Circunci-
sién hasta la Cruz, quiera ayudarme y dictarme. La otra, que por aquel
amor con que murié por miy por todos, quiera dictarme en estos escri-
tos; y la otra, que pues toda mi confianza es, en la multitud de las miseri-
cordias de su Santisimo Nombre Jests, que en esto que pretendo y deseo
decir, sea el autor, dictador de todas mis pobres obras, ahora y siempre.™

Hipélita de Jestis mantuvo la retérica de la humildad, pero tampo-
co descartaba ser leida y, a pesar de que, tanto en sus cartas como en el
libro de 1614 manifestase que su nombre no saliera a la luz, tenfa claro
que en lo que escribia no habia peligro de vanagloria:

No quiero que se canse con leer mis proxilidades —le dice a Sams6—
porque el libro es grande: y le advierto, que entre los libros que he escrito,
asi para el bien comun, le he escrito este con mds voluntad: porque me
parece que en él, no hay peligro de vanagloria, pues no hablo cosa tocan-

24. LOREA, [bidem, p. 110.
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te a mi persona. Y me maravilla lo que mi confesor me ha dicho, que si
Dios ordena que salga a la luz, mds provecho hard a las almas, que los que
tratan de lo que pasa entre Dios y el alma. [...] No sé qué decirme, sino
obedecer al confesor.”

En otra carta de este periodo final de su autorrelato (1614-1615), Sam-
s6 le respondié que tenia «dolor de cabeza». Ella le contestd y le des-
aconsejé la oracién mental. En todo momento ella se muestra ahora
como consejera de él:

Oh dialectisimo y hermano mio. El primer consejo, que yo le doy en
Cristo Jesus es, que procure hacer siempre la oracién mds en el corazdn,
que en la cabeza. Quiero decir méds y mucho mds procurar hacer actos de
voluntad, que de entendimiento y procure mds amar que entender: por-
que lo que podemos entender es poco y que podemos amar, es mucho; y
lo estima mucho Dios y le es muy acepto. Dialectisimo, no se fatigue la
cabeza, ni se haga fuerza. Lo que yo deseo, en que V. P. se ¢jercite mucho,
es en hacer actos de amor de Dios y la cabeza se le sosiegue.*

El crecimiento hacia la autosuficiencia de la monja es notable. Ella
anima a su confesor a seguir reformando a la sociedad:

[...] Oh hermano y Padre mio, mire que escribo con libertad espiritual.
No, no engafiemos al pueblo, pensando ellos, que por nuestras oraciones
Dios ha de ayudar. Verifiquemos con eficacia de correspondencia, la con-
fianza que ellos tienen en nuestras oraciones.

Finalmente, ella sigue insistiendo en la autoria exclusiva de sus dos
tltimos libros autobiograficos, al mismo tiempo que solicita un distan-
ciamiento del confesor:

Suplico a V. P. que pues tiene alld dos libros escritos y dictados de este
utilisimo gusano despreciable, que no me obligue mds a escribir por aho-

25. LoRrEa, lbidem, p. 11
26. LOREA, [bidem, p. 112.
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ra y descansemos unos dias. Y si dice, que le consuelan tanto mis pobres
Cartas; en cuanto toca a consolarse vdyase al Sagrario, como yo creo que
asi lo hace y se consolard. [...] Y si quiere carta mia lea un capitulo de los
sobredichos libros y del que V. P. dice, si es de dos Autores, bien puede
estar cierto, que solo esta pecadora lo ha escrito: y la mayor parte de ellos,
en el secreto de la noche, a la hora de las dos y las tres, con multitud de
misericordias, que he recibido de la liberal mano de Dios, no solo Espiri-
tuales, sino también Corporales: y no digo sino la menor.

Y fue, que por correrme una distilacién al ojo izquierdo, una vez que
me ponia a escribir tenfa grandisimo dolor en el ojo, y muy vehemente
dolor en la parte de la cabeza en el mismo lado. Y como tengo agua ben-
dita siempre a la cabecera de la cama, temiendo yo, y dudando si seria
acertado ponerme a escribir con tanto dolor, tomé agua bendita, y con
ella me hice una Cruz en la ceja, ojo, y parte de la cabeza donde padecia
el vehemente dolor, diciendo: Buen Jests, esto escribo por honra vuestra
y obedecer al Confesor: yo me fio de vos. Y pude escribir desde la una, o
dos, hasta que tocaron a prima, y certifico a V. Paternidad, como sabe
Dios, que digo la verdad, que cuando dejé el escribir, no sentia ningtin
dolor, ni en el ojo, ni en la cabeza, habiendo trabajado tanto.”

El jesuita Jaime Puig la confesé al final de su vida y subrayé tam-
bién la paradoja de que una mujer enferma pudiera componer tantas
obras, ademds de hacer hincapié en que no escribi6 cuatro libros de su
vida, sino seis. Sin embargo, reiterd todas sus virtudes, se esforzé en
capitalizarla para la Compania de Jests y evalué satisfactoriamente sus
escritos.

Discrecién y obediencia a la jerarquia y a los confesores. Autosufi-
ciencia nobiliaria disfrazada de humildad. Esa fue la estrategia de Hi-
polita de Jests para preservar su imagen y su fama en unos tiempos de
severidad en materia moral y disciplinaria. En el capitulo 106 del libro
de 1614, Hipdlita de Jests explicitaba que, gracias a ello, en aquel mo-
mento fueron aprobadas sus obras por la orden de Predicadores, sin

27. LOREA, lbidem, pp. 113-114.
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objeciones y coincidiendo con la fecha de beatificacién de Teresa de
Jesus.

Otra cuestién es que, mucho después, su sobrino Juan Tomds de
Rocaberti, desde 1660 quisiese capitalizar las obras de su tia, e incluso
postular su beatificacién en 1671 con la finalidad de recuperar el presti-
gio que su familia habia perdido, dividida a lo largo de la revuelta cata-
lana (1640-1652). Fue entonces cuando las obras de Hipélita de Jests
llamaron la atencién de la Inquisicién romana y se incluyeron en el /-
dice de libros prohibidos (1685). Sin duda, el celo rigorista de la domini-
ca la hacia sospechosa, en el momento en que Miguel Molinos acababa
de publicar su Guia espiritual (1675), con la sublimacién de la vida con-
templativa y la abolicién de la voluntad. Fue el temor al quietismo lo
que distorsiond la verdadera fama adquirida por Hipélita en vida.?®

El otro caso que hay que analizar es el de la beata Ana Domenge.
Nacida en Perpifdn en 1570, a diferencia de Hipdlita de Jests, no sabia
leer ni escribir y, sin embargo, quiso ejercer como reformadora. In-
fluenciada por su confesor dominico Antonio Darnils, se convirtié en
una beata de enorme proyeccién social, que exhibié sus capacidades
proféticas o curativas. En 1609 fue denunciada al Tribunal de la Inqui-
sicién de Barcelona.” El arresto penitenciario fue de siete meses (pri-
mero en las cdrceles inquisitoriales y después en el convento de las Je-
rénimas de Barcelona). Se la acusé de falsa ilusa y de tener contactos
con el demonio.

No hay que olvidar que este mismo afio tuvieron lugar los drama-
ticos procesos de Zugarramurdi (noviembre de 1610), en los que varias

28. Isabelle PoutriN, «Censuras y elogios. Los paratextos de las obras de sor
Hipdlita de Jests (1679-1683)», Criticon, 125 (2015), pp. 107-119; Rosa M.2 ALABRUs,
«El éxito y el fracaso en los procesos hacia la santidad femenina», en J. L. Betrdn, D.
Moreno y B. Herndndez, eds., Identidades y fronteras culturales en el mundo ibérico en
la Edad Moderna (Actas del Coloquio Internacional celebrado en la Universitat Au-
tonoma de Barcelona los dias 3, 4 y 5 de junio de 2015), Universitat Autbnoma de
Barcelona, Servei de Publicacions, Bellaterra, 2016, pp. 167-178.

29. Archivo Histérico Nacional (AHN), Inquisicién, Libro 732, ff. 97-98.
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personas fueron acusadas de brujeria por el Tribunal del Santo Oficio
de Logrono y, por este motivo, acabaron quemadas vivas. La controver-
sia ya existente en Europa sobre el demonio, y si eran creibles o no los
presuntos contactos de las brujas con los demonios, se magnific y re-
percutié de manera ostensible en la influencia y reconocimiento de las
visiones de las mujeres religiosas.

Ana, sin embargo, fue liberada con relativa rapidez, en 1610.5° Es
posible que su pronto retorno al hogar paterno se produjera a raiz de
las tensiones acaecidas, en 1610 y 1611, entre el Consejo cataldn y el
Tribunal del Santo Oficio de Barcelona, o quizds debido al teresianis-
mo revivido durante el papado de Paulo V, previo a la beatificacién de
Teresa de Jests (1614).

Durante su proceso se mostré obediente y humilde. Rogé com-
prensién a los inquisidores para poder volver a Perpifidn, donde tenia a
un padre anciano a quien cuidar y a unas sobrinas jovenes a las que
atender. Como he dicho, muy pronto consiguié ser liberada y llegd a
fundar el monasterio de Santa Catalina de Siena en Perpindn. Su reté-
rica de la humildad, sin lugar a dudas, contribuy6 a ello. Pero fue fun-
damental que alegara en el interrogatorio que en su mundo visionario
y en la proyeccidn social mantenida habia tenido mucho que ver su
confesor dominico Antonio Darnils. De hecho, al hacerlo, se exculpé
a si misma.”'

Al mismo tiempo, ella encargd una autobiografia en la que de ma-
nera explicita hizo constar que la dictd.” En el texto sostiene que todo
lo hizo por «obediencia» al guia espiritual: «Yo no queria escribir mis,

30. BUB, Ms. 1038, Ana Domenge, «Autobiografia», ff. 1-7.

31. AHN, Inquisicidn, Relacion de las causas de fe y dependientes de las despacha-
das por la Inquisicion de Cataluiia desde este presente ario de 1610 (Ana Domenge), libro
732, ff. 97-98.

32. Elisabeth RuoODES, «Y yo dije: Si, sefior» en Mary E. Giles, ed., Mujeres en la
Inquisicion. La persecucion del Santo Oficio en Espana y el Nuevo Mundo, Martinez
Roca, Barcelona, pp. 167-172. Ana Domenge, a pesar de ser analfabeta, encargé su
autobiografia a sus sobrinas, segtiin Rhodes.
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pero me lo mandé mi confesor y por obediencia lo hice». Y afade: «Yo
estaba temerosa que no queria escribir misericordias que el Sefior me
hacfa» y «aunque mi confesor me habia mandado lo hiciese, con todo,
temia y queria callarlas y el sefior me dijo esposa mia, no temas, dirds a
tu confesor, cuando venga, que es mi voluntad que escribas mis mise-
ricordias y que los que se aprestaron a servirme y amarme perfectamen-
te yo les haré mayores misericordias».”

Reconocia que la Inquisicién de Barcelona la obligé a tener un
nuevo confesor, el te6logo dominico Bruquetas, profesor de la Univer-
sidad de Barcelona, como sustituto del destituido Darnils, profesor en
la Universidad de Perpifdn. Bruquetas, al parecer, examinaba todas sus
revelaciones.

Con la autobiografia, Ana pretendié demostrar que se presenté de
forma voluntaria ante el Tribunal, lo que contrarresta la versién de que
los examinadores de Barcelona la habian requerido de manera impera-
tiva. Su objetivo era poner en evidencia colaboracién y ortodoxia, y
volver lo antes posible a Perpindn.

El texto reflejaba sus experiencias misticas y sus proyectos fundacio-
nales desde 1610 a 1615 (escribi6 con especial detalle lo que le ocurrié
entre el periodo de 1610 a 1613). Quiso dejar claro que habia sido beata,
pero que se convertirfa, en un futuro préximo, en terciaria de la orden de
Santo Domingo, reformando, para ello, el antiguo convento de Jerdni-
mas de Perpindn. Argumenté que tras los seis primeros meses en la carcel
de Barcelona, los inquisidores la trasladaron a un convento de jerénimas,
donde conocié a las que serfan, después, sus companeras de fundacién,
Ana M.2 Lépez y Petronila Pérez. La primera era hija de Baltasar Lépez,
que las ayudé econdémicamente. Domenge quiso curarse en salud y dejar
constancia escrita de que Teresa de Jesus se le habia aparecido y le habia
planteado la propuesta. Se trataba de justificar su salida de Barcelona
cuanto antes, y lo logré.

33. BUB, Ms. Ana Domenge «Autobiografia», f. 45.
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En 1612 fundé con aquellas, y con dos sobrinas, el convento de
Santa Catalina de Siena de las hermanas Terciarias reformadas en Per-
pindn. Una vez reformado el antiguo convento de Jerénimas de Perpi-
fidn por Domenge y sus companeras, las antiguas religiosas de alli no
quisieron reformarse ni acatar la observancia de Santo Domingo. Algu-
nas incluso amenazaron con marcharse.’* Ana fue acusada por algunas
de poco disciplinada. A la hora de establecer pautas de conducta a sus
monjas, tuvo menos capacidad rigorista que Hipélita de Jests. Tras
imponer la clausura una novicia, se «revolucioné» diciéndole que en el
convento «no habia religién ni habia orden en nada». A lo que Domen-
ge, respondid:

Dice Nuestro Sefior que no es inquietud la que tenéis, sino sentimientos
que os da su Majestad deber que en su santa fundacién van las cosas de
esta manera, que no hay nada de religién, en toda la casa, ni se guarda
nada, sino es la campanica del refectorio. [...] Nuestro Sefor, por ello, me
ha dicho que enviaria sefiales y castigo dentro de pocos dias.”

Logré salvarse de la amenaza inquisitorial al pasar la responsabili-
dad a su confesor, pero también al asegurar ante los inquisidores que
abandonaria su vida de beata para adscribirse a una orden. Sin embar-
go, su proyecto fundacional fracasé. Salié del monasterio para volver a
vivir en su casa como beata.

Uno de los aspectos mds interesantes relacionados con Ana Do-
menge es la detencién que sufrid, el mismo afio 1610, su confesor do-
minico Antonio Darnils, catedrdtico de Teologia en Perpifidn, por in-
fluirla negativamente.’*® La Inquisicién de Barcelona le prohibié volver
a confesarla y tratarla. Le abri6 un proceso de al menos nueve afios. A
diferencia de la liberacién de Domenge, la causa de Darnils se prolon-
g6 mucho mis. Es cierto que en 1611 se le permiti6 salir de Barcelona,

34. BUB, Ms. Ana Domenge «Autobiografia», f. 77.

35. BUB, Ms. Ana Domenge «Autobiograffa», f. 78.

36. AHNM, libro 732, Inquisicién, Relacién de las causas de fe y dependientes de
las despachadas por la Inquisicion de Catalufia, 1610-1619 (Antonio Darnils), f. 432.
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pero tuvo que seguir compareciendo de manera periddica ante el Santo
Oficio cataldn hasta 1619.7

A la acusacién inicial de 1610, que no habia prescrito, el Tribunal
anadié, en 1614, que habia vuelto a confesar a la dominica Ana Do-
menge tras la fundacién de Perpifdn. Darnils se defendié argumentan-
do que la habia confesado porque el estado de aquella habia cambiado
y ya era terciaria de la orden de Santo Domingo, y no beata:

Y que al fin de este afio la vida de la beata Ana Domenge y dos sobrinas
suyas se entraron religiosas en el monasterio de S. Catalina de Siena que
se fundé por este tiempo en esta dicha villa de Perpindn. Y que el padre
maestro Rifés que en aquella razén era el Provincial de la Orden de Santo
Domingo le nombré al reo por confesor de las religiosas de dicho monas-
terio de Santa Catalina y como vio que la dicha Ana Domenge era ya re-
ligiosa de este monasterio (y ya no beata), como habia mudado de estado
y tenia licencia de su prelado para confesarlas, a dichas religiosas, habia
confesado muchas veces a la dicha Ana Domenge, de nuevo, como a las
demis, en lo cual no habfa tenido malicia ni mala intencién.

En un interrogatorio posterior en el Santo Oficio barcelonés, dijo
que lleg6 a cambiar de orden religiosa (tras su expulsion de esta) y que
en 1618, finalmente, pudo volver a la orden de Predicadores:

Sali6se este reo de la religion de este Francisco de Paula y volvié a tomar
el hébito en Sto. Domingo y a los 5 de octubre de 1618 se presentd en el
tribunal y se le sefald por arresto el convento de Santa Catalina mértir de
esta ciudad para que de alli siguiese sus audiencias y a los 6 del dicho mes
y afo se tuvo audiencia y en ella dijo que presumia que habria sido man-
dado arrestar por este Santo Oficio porque habia tenido en ¢l una causa
el ano 1610 y que paradero de la dicha causa habia sido que el Inquisidor
Diego Ferndndez de Heredia estando en la sala del Tribunal le habia di-
cho que no confesase por el tiempo de su vida a sor Ana Domenge.**

37. AHNM, libro 732, 1610-1619, fI. 433 y 434.
38. AHNM, libro 732, 1610-1619, f. 435.
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Lo cierto es que seguia estando acusado ante el Tribunal de Barce-
lona por manipular a Domenge en sus profecias y visiones. También en
el caso del proceso a las monjas de San Plicido (Madrid, 1628), la mon-
ja Teresa Valle de la Cerda recibié penas de cuatro afos de reclusion,
mientras su confesor, Francisco Garcia Calderdn, fue condenado a re-
clusién perpetua.

Es evidente que a pesar del contexto menos rigorista de los papas
Paulo V' y Gregorio XV, de comienzos del siglo xv11, en el que se pro-
movié la beatificacién (1614) y canonizacién de Teresa de Jests (1622),
la Iglesia fue adoptando progresivamente actitudes de control, no ya
solo hacia las monjas, sino también hacia sus confesores. La jerarquia
eclesidstica manifesté prevencion a que la santidad reavivara el viejo
problema de la gracia, confrontando la providencia divina con los mé-
ritos de la persona agraciada, lo que no solo afectaria a la credibilidad
del mundo visionario femenino, sino también a los mentores.

El papel de los confesores respecto a las monjas postridentinas es
incuestionable. La mayor parte de ellas escribi6 sus autobiografias por
consejo e inspiracién de ellos. Pero las relaciones de las religiosas con
sus asesores espirituales no fueron siempre las mismas.

Teresa de Jests fue un caso excepcional de eclecticismo confesiona-
rio. Buscé sin descanso directores espirituales en todas las érdenes. Nun-
ca fue partidaria de una excesiva dependencia de un determinado con-
fesor. Queria que «no hubiera mds pldtica con el confesor que oir los
pecados». Defendié siempre cierta movilidad y libertad de las religiosas
para elegir confesores.”” Hipélita de Jests fluctué también entre varios
confesores, con alguno de los cuales con grandes signos de complici-
dad. Mds alld de la retérica de la humildad, por todas practicada, esta
dominica llegd, en ocasiones, a invertir la correlacién de fuerzas con el
confesor ddndole consejos. En cualquier caso, en los numerosos escri-

39. Angela ATIENZA, «Las grietas de la clausura tridentina. Polémicas y limitacio-
nes de las politicas de encerramiento de las monjas... Todavia con Felipe IV», Hispa-
nia: Revista Espanola de Historia, vol. 74, niim. 248 (2014), pp. 807-834.
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tos de Hipdlita, pudieron introducir la pluma algunos de sus guias es-
pirituales y, desde luego, otras monjas.

El caso de Domenge es muy distinto por su extraccién social y su
incapacidad (al menos inicialmente) para leer y escribir. Se encontré
con un proceso inquisitorial que le acercaba al mundo de la brujeria, y
ella se defendié manifestando la responsabilidad de su primer confesor,
Antonio Darnils, que fue sometido a un proceso mucho mds largo que
el de ella.

Asi pues, no siempre la monja confesada es el sujeto paciente del
dirigismo del confesor. En ocasiones, como se muestra en este articulo,
los confesores pueden convertirse en victimas de sus propias monjas
penitentes.

Pedralbes, 37 (2017), 95-114, 1SSN: 0211-9587, DOI: 10.344/PEDRALBES2017.37.5



