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GAHIAAL PRESIUENIE

| Genoveva F.
 Esteban

Esta carta es como un viaje en el tiempo; es un oleaje
de memorias, una historia cientifica y de reto personal, una
historia de amor y descubrimientos, de pérdida de gente
querida y admirada. No os preocupéis que estas lineas no
van a ser una recopilacién de lo que he hecho en las dos
Galtimas décadas sino una invitacién a compartir con voso-
tros una experiencia personal. Es por ello que agradezco
enormemente la invitacion del Presidente a que escribiera
esta carta.

EL 8 de enero de 1992 aterrizaba yo como becaria
postdoctoral del CSIC en el aeropuerto de Manchester (Rei-
no Unido), cefiido en el esplendoroso verde que caracteriza
a la campifa inglesa. Poco me imaginaba que aquel era el
primer dia de un viaje sin billete de vuelta al fascinan-
te mundo de la ecologia de microorganismos eucariotas.

Mi Tesis Doctoral la dirigi6 la fallecida profesora del Depto.
de Microbiologia de la Facultad de Biologia de la Universi-
dad Complutense de Madrid, Dra. Carmen Téllez y el profesor
José Cabo del CSIC. Una parte de mi Tesis se centraba en la
taxonomia de ciliados -tépico de investigacion en el que
dicho Departamento de Microbiologia poseia in liderazgo
mundial debido a la aplicacion impecable del método de
impregnacion argéntea que el profesor Dimas Fernandez-
Galiano habia desarrollado. ;Y por qué decidi «marcharme
fuera» (que es la tradicional expresién que se emplea en
estos casos)? Siempre me habia fascinado la ecologia de
los protozoos ciliados y de otros organismos eucariotas
unicelulares. Tenia inquietud por saber mas, aprender mas
y absorber esos conocimientos, y si ello suponia «marchar-
me fuera», pues me tendria que ir. Y asi lo hice. Pero fue
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del CSIC. Transcurridos los tres afios de la beca, el IFE (posteriormente seria el Centre for Ecology and Hydrology del Natural Environment
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accedi6 a un puesto en la Queen Mary University of London, donde trabajé hasta el afio 2011, cuando la Universidad de Bournemouth le
ofrecié un cargo académico mas atractivo y estimulante. Su trabajo de investigacion se centra en el estudio de la diversidad, ecologia, y
taxonomia de organismos unicelulares eucariotas, con preferencia de los protozoos ciliados. Otro aspecto fundamental de su investiga-
cion versa sobre consorcios microbianos, en particular las relaciones endosimbiontes entre ciliados anaerobios y bacterias metandgenas.
Recientemente ha iniciado una linea de investigacion sobre las algas endosimbiontes de ciliados y sobre secuestro de cloroplastos, con
el descubrimiento de nuevas relaciones biolégicas «pseudosimbiontes» entre microalgas y ciliados. Sus actividades de difusion cientifica
al pablico en general y colegios han sido galardonadas con un Premio Nacional que recogid en The House of Lords. Entre sus publicacio-
nes destaca el descubrimiento de un consorcio microbiano Gnico que incluye los tres dominios del arbol de la vida, Eucarya, Bacteria y
Archaea; |a primera cita de la existencia de secuestro de cloroplastos por un eucariota aerobio para sobrevivir en medios anéxicos gracias

_al oxigeno producido por la fotosintesis de los plastidos; y el descubrimiento de varias especies nuevas de ciliados.
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precisamente mi formacion en taxonomia de ciliados lo que
persuadid a Bland Finlay a aceptarme como postdoc en su
laboratorio en el Institute of Freshwater Ecology en Ferry
House —un centro de investigacion internacionalmente
reconocido y admirado por sus investigaciones en ecologia
y otras disciplinas relacionadas con el agua dulce.

Sin darme cuenta, y seqgin iba transcurriendo el tiempo,
iba empapandome dia a dia del saber cientifico que me
rodeaba; no solamente sobre teoria ecoldgica, protistas de
ambientes andxicos o como aplicar la metodologia y pro-
tocolos para microscopia electronica. No —Ferry House era
mucho mas que todo eso. Era el ambiente cientifico que se
respiraba desde el momento que uno entraba en el victoria-
no hall de recepcion con su lucio cincelado en madera; la
biblioteca colmada de todas las revistas cientificas que uno
pudiera imaginar, por raras y obscuras que fueren; de las
conversaciones cientificas a la hora del café, acompafadas
del bollo de queso («scone») mananero horneado en la
cocina del instituto; el ndmero impresionante de estudian-
tes llegados de todos los rincones del mundo, algunos de
ellos muy remotos, pero todos unidos por aquella hipotesis
cientifica en cuya persecucioén se embarcaban, unos por
corto tiempo, otros para sus tesis doctorales; académicos
en sus afios sabaticos; o simplemente visitas que querian
la vivencia de Ferry House y su biblioteca, muchos con el
anhelo de investigar alli algin dia.

El topico de investigacion en el que me sumergi fue el
de ciliados que viven en ambientes anéxicos, su distribu-
cién, estrategias de crecimiento, fisiologia y ultraestruc-
tura. Estas investigaciones (que adn continuamos) vieron
salida a impresionantes descubrimientos sobre el origen y
evolucion de la mitocondria y su posible relacién con los
hidrogenosomas. Los ciliados anaerobios, al tener un meta-
bolismo anaerobio, carecen de mitocondrias. En su lugar,
tienen unos organulos conocidos como hidrogenosomas,
los cuales producen hidrégeno como metabolito final. La
ultrastructura de ambos es muy similar excepto por el muy
reducido ndmero de crestas en estos Gltimos. Los cilia-
dos anaerobios tienen ademas otra peculiaridad, que es
la presencia de bacterias metanogénicas endosimbiontes.
Estas bacterias utilizan el hidrogeno de los hidrogenosomas
para producir metano (un «greenhouse gas»); la toma de
dicho hidrégeno se traduce en un matabolismo mejorado
del ciliado y por tanto una mayor produccion de biomasa
celular. Actualmente estamos intentando analizar el geno-
ma de los hidrogenosomas para asi elucidar su relacién con
el genoma mitocondrial, en colaboracién con el profesor
Martin Embley en la Universidad de Newcastle.

¢Recomendaria yo a los jovenes investigadores (y tam-
bién, y sobre todo, a los no tan jévenes) a «marcharse fue-
ra»? ;Sin duda alguna! Si pudiese retroceder en el tiempo,
¢volveria a marcharme yo? ;Sin duda alguna! Cualquiera que
sea la duracion de la estancia, dos semanas o dos afios.
Es una experiencia personal y laboral que nicamente se
adquiere cuando uno deja la tierra natal. En Inglaterra me
senti (y sigo sintiendo) bienvenida, admirada, considerada
e invitada; mis ideas se apoyan y el esfuerzo se valora y
recompensa. A mi favor tenia muchas cosas, entre ellas el

de ser zo6loga (algo poco comin —entonces e incluso hoy
en dia— en tierras britanicas) e investigadora postdoc-
toral. En el Reino Unido (y por lo que he comprobado
en miltiples ocasiones, también en muchos otros paises
alrededor del mundo) se respeta mucho lo de ser doctor.
iVaya, que te miran con otra cara! Y en lo que se refiere a
ser zodlogo... Desgraciadamente yo he visto convocatorias
de plazas en Espafia donde se especificaba claramente (y
discriminatoriamente) que, por favor, zodlogos no. Como
muy elocuentemente expresa David Moreira en otra Carta al
Presidente, parece que se nos aprecia mas en el extranjero
que en nuestra propia tierra.

Por suerte, Espafia ha cambiado y continda cambiando,
sea por motivos econdémicos, retos personales o aliciente
cientifico, y muchos son los jovenes que hoy en dia optan
por una estancia en el extranjero. Sin embargo, una cosa
curiosa que caracteriza a una gran mayoria de los «senior»
investigadores en Espafia (y me refiero a aquellos que ya
tienen su plaza en la Universidad o centro de investigacion)
es su reticencia a salir y visitar otros laboratorios y asi
establecer fructiferas colaboraciones. En las universidades
e institutos cientificos en el Reino Unido hay continuo
movimiento de gentes, culturas e ideas. En mi modesta
opinién, aquellos que tienen «puestos fijos» en Espafa
deberian invitar a becarios extranjeros a trabajar con ellos;
y ellos mismos optar por estancias (por cortas que fueren)
lejos de la rutina y compafieros diarios.

Debo admitir que los britanicos son, pues eso, brita-
nicos al fin y al cabo. Y aunque el «sistema» funcione y
funciona bien, a una le hierve la sangre latina en muchas
ocasiones. La frialdad, sentido de humor seco y, en algunos
casos, la actitud imperialista de los britanicos es a veces
insoportable, pero se tolera y «torea» precisamente gracias
a la actitud folclérica de ser espafiola. Pero lo compensan
con su caracter inglés, abierto y demécratico.

Con el tiempo el Insititute of Freshwater Ecology se con-
vertiria en el Centre for Ecology and Hydrology-Windermerey,
posteriormente y por motivos Gnicamente politicos, «Ferry
House» se cerr6 y con él todos los tradicionales centros de
investigacion en Inglaterra. Esto ocurria hace diez afios -un
error de la administracién cometido en un momento clave
para los estudios de cambio climatico, en los cuales Ferry
House y otros centros podrian haber constituido un ejemplo
mundial de investigacion debido a la coleccion de datos que
tan pacientemente se habian recogido, afio tras afio, esta-
cion tras estacion, en todos los lagos circundantes.

En el aflo 2007 me cambié al sector universitario, donde
sigo actualmente. Los puestos académicos en las univer-
sidades britanicas (que se extiende igualmente a muchas
otras en Europa) es una amalgama de horas lectivas, inves-
tigacion y de iniciativas de empresa. O sea, que tenemos
obligacion de dar nuestras clases, publicar en revistas de
impacto, buscar proyectos de investigacion y asegurar
financiacion con empresas externas a la Universidad. Cada
afno se evalGa nuestra produccién académica basada en
esas tres premisas y cada afio se fijan los objetivos para el
siguiente... Por escrito y jfirmado! Esta Carta no es el foro
adecuado para debatir las ventajas y desventajas del men-
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cionado sistema evaluador pero si diré que en el Reino Uni-
do se incita a las universidades a colaborar con la industria
y empresa privada. Para ello hay iniciativas del Gobierno
que subvencionan la colaboracion; pero en la mayoria de
los casos somos los académicos los que como hombres y
mujeres de negocios «buscamos cliente». EL mayor beneficio
que yo le veo no es solo el subsidio econémico procedente
del gobierno o el cliente, sino también la posibilidad de
realizar investigacion aplicada de la que nuestros alumnos
puedan sacar provecho. Muchas de las tesis doctorales en
nuestro departamento estan cofinanciadas por la empresa
plblica y privada, lo que nos permite tener un mayor aba-
nico de doctorandos sin tener que depender exclusivamente
de las convocatorias de becas y de proyectos de investi-
gacion. Y una vez finalizada la Tesis los doctorandos salen
con puesto de trabajo garantizado (si bien he de decir que
este no es siempre el caso).

Una faceta importante de mi trabajo y que se fomenta
en las universidades y centros de investigacion en el Rei-
no Unido es la divulgacion al pablico general y colegios
para promocionar las ciencias naturales y especialmente la
ecologia acuatica. Entre ellos organizo Microscope Madness,
dentro de las jornadas Science Family Fun Days, que son
eventos de ciencia recreativa organizados en torno a la
familia —padres, nifios y abuelos. Los eventos se organi-
zan en colaboracion con colegios e institutos y tienen por
objeto ofrecer tareas cientificas que el pablico tiene que
aprender y desarrollar, en nuestro caso la observacion de la
vida microscépica de rios, lagos, estanques y otros habitats
acuaticos. Estos acontecimientos son gratis y se organizan
cada tres meses.

Por Gltimo, contaros que también capitaneo un labora-
torio de ecologia microbiana en el River Laboratory (de la
Freshwater Biological Association http://www.fba.org.uk/

river-laboratory), donde realizo mi trabajo de investigacion
y donde llevamos a los alumnos para practicas de campo
y para que realicen sus proyectos de fin de carrera. Y si os
animais, estaria encantada de recibiros.

CENTRO DE TRABAJO

La Universidad de Bournemouth (en inglés, Bourne-
mouth University o abreviadamente BU) se encuentra ubi-
cada en Bournemouth, en el condado de Dorset, en la costa
sur de Inglaterra, en el nacimiento de la Costa Jurasica,
llamada asi por su rico registro fosil de dicha época geolo-
gica. El origen de BU se remonta a principios del siglo xx,
cuando se fundé el antiguo Colegio Municipal de Bourne-
mouth. En los afios 70 se convirti6 en el Colegio Técnico
de Bournemouth, cuyos edificios se erigieron sobre una
extensa granja localizada en el Talbot Village, donde se
encuentra hoy uno de los dos campos universitarios de BU.
Posteriormente y con el fin de incluir estudios universita-
rios, el Colegio se convirti6 en el Dorset Institute of Higher
Education, el cual en 1990 dio lugar al conocido Bourne-
mouth Polytechnic. En 1992, coincidiendo con un cambio
de la legislacion, se convirtié en Bournemouth University.
El namero de estudiantes hoy en dia es 17.000, y BU es
una de las universidades en el Reino Unido con liderazgo en
licenciados que encuentran empleo. Para mas informacion
ver http://home.bournemouth.ac.uk/

La Escuela de Ciencias Aplicadas (School of Applied
Sciences) agrupa a unos 100 investigadores, profesores,
personal de administracion y técnicos de laboratorio. Su
reputacion procede de la investigacion reconocida a nivel
mundial (y con importante influencia en normativa ambien-
tal) en las areas de ecologia, conservacion del medio
ambiente, arqueologia, antropologia y ciencias forenses.
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