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Introducción

EstetrabajorespondealanecesidaddecontemplarlafiguradeTeresa

deJesúsdesdesucreaciónpoética.Nacedesdelaintenciónderespetary

tratarsuspoemasconelvalorquesemerecenycontribuir,enlamedidadelo

posible,areconsiderarladistorsionadaimagenqueexiste,enciertamedida,

sobreellos.Esbiensabidoquealolargodelahistoriahanpodidoquedar

eclipsadosporla obra en prosa de la madre.Asínoslo dan a conocer

estudiososcomoVega(1972)uOrozcoDíaz(1987).Elprimeronosdice:

Sialpresentenoshemosdecididoporelestudiodesuspoesías,hasido,en

primerlugar,porquehemosvistoqueestapartedesusescritoseslamás

descuidadaypreteridaporcríticosyeditores(Vega,1972:XIII-XIV).

Elsegundoañade:“SeconsideranensuconjuntolosversosdelaSanta

enformaaislada,comounamediocreproducciónaparte,secundaria,deescaso

valoreinterés”(OrozcoDíaz,1987:119).

Asimismo,nospreocupaeltratamientodeestapoesíadevulgar,poreso

esunaspectoqueestudiaremosalolargodeltrabajo.“Estilosencillo,simple,

familiar,noespuessinónimodevulgarorústico”(García-Macho,1990:198).

Delmismomodo,pretendemosadentrarnosalapoesíadelamadre

Teresadesdeesadicotomíaqueparecehaberentrepoemas:“haciadentro”y

“haciafuera”.Nosgustaríaapreciarlasdiferenciasysemejanzasquehayentre

ambosmodelosyasomarnosalabismo,siesquerealmentelohay,entreunay

otraparte.

Precisamenteporeso,aunquehayaestudiososquehanhechouna

valiosa yexhaustiva división de los poemas de la santa:“lírico-místicas,

didáctico-ascéticas, letrillas de devoción, letrillas de circunstancias u

ocasionalesyvillancicos”(Vega,1972:38),enmiestudiopropongoreducirlos

subgrupos a dos:“poesía interior”y“poesía exterior”.Esta visión aporta

sencillezyunaperspectivaespacialalrespectodeesteconjuntodepoemas

teresianos.Diferenciamos,así,lospoemasmísticosdeaquelloscreadosen

tornoalocomunal:villancicos,composicionesdevocionales...

Unadelasvirtudesqueselepuedereconoceraestepoemarioes,
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segúnPedroRuizPérez(1990:185-186),ladeconjuntocerradoenloquea

estilo,estructuraytemáticaserefiere.Laadecuadacoherenciaycohesiónde

estospoemassepuedeobservarenelmantenimientodelmismotemaalo

largodeunpoemaconcretooconjuntodepoemas,alusodemetáforaso

símbolosquelorefuerzan,alafocalizacióndeinformaciónimportanteatravés

delarepeticióndetérminosoexpresiones… Desdeestaideadepoemario

coherentenuestroanálisissevaafocalizar,comoyahemosdicholíneasarriba,

sobreelcomponentedelespacioenlaordenacióndelconjuntodepoemas.

Ahombrosdegigantes,quehantratadosobrelaobradelasantacomo

OrozcoDíaz,VegayRuizPérez,yconelapoyodeteóricoscomoBachelard,me

asomo a la poesía de la Teresa de Jesús para arrojarluz sobre estas

cuestionesqueaúnpermanecenenlaoscuridadparamí.

Desarrollo

1.ConceptosespacialesaplicadosalapoesíadesantaTeresa.

Gaston Bachelard expone en su Poética delespacio (2000) las

relacionesqueseestablecenentreelindividuoyelmundoenelqueestevive,

entre“lodedentro”y“lodefuera”.Daunaimportanciavitalalaimagendela

casa,lacualparaélesunreflejodelomásíntimodenuestroser:“Tiene

sentidoeltomarlacasacomoinstrumentodeanálisisparaelalmahumana”(p.

23).

Sorprende que esta afirmación conecte tan acertadamente con la

metáfora que utiliza Teresa de Jesús para tratarla interiorización y la

espiritualidadensuobraenprosa:MoradasoCastillointerior.

SillevamoslaimagendelacasaalavidaconventualdesantaTeresa,

estarespondeadosnecesidadesbásicasparalamadre:porunlado,unavida

místicayporelotro,unaexterior.Porlotanto,sepuedeafirmarqueese

convento,queesparasantaTeresasucasa,lepermitedesarrollarsetanto

íntimacomocomunalmente.

Sepuededarsimultáneamenteesedesarrollodelespaciointernoy

externo en la casa,en elconvento,debido a la existencia de diferentes

estancias.Bachelard(2000:127)dibujalaexistenciaderinconesdentrodela

casaenlosqueelalmabuscarefugio;lohaceatravésdelasimágenesdelnido
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ydelaconcha.Expone,conmuchoacierto,losiguiente:“elrincónesunrefugio

quenosaseguraunprimervalordeser:lainmovilidad”(Bachelard,2000:128).

EstasimágenesdelnidoylaconchaqueutilizaBachelardparaexpresar

esabúsquedaderefugioeintimidadnosrecuerdanalasqueutilizanreligiosos

comoBernardinodeLaredooFranciscodeOsuna,aloscualeslaSantasigue.

NosdiceAndrésMartín(1989:34)queestosnombrananimalescomoelerizo,

latortugaoelcaracolparaexplicardeformasencillaesamiradahaciauno

mismo.

¿Dónde,pues,buscanrefugiolamadreysushijasdentrodelconvento?,

¿enquélugarexacto?Sitenemosencuentalaspautasdeoraciónqueenseña

enobrascomosuVida(2008)veremosqueindicalaimportanciadebuscara

Diosasolasyensilencio.Estoquedamuybienrecogidoenladefiniciónqueda

ellamismadeoración:“Noesotracosaoraciónmentalamiparecer,sinotratar

deamistad,estandomuchasvecestratandoasolasconquiensabemosnos

ama”(Vida,VIII,p.39).Asípues,lasanta,aligualquesushijas,tomaráncomo

lugarpredilectoparacomunicarseconellasmismasyconDiosunlugarque

reúnaestascaracterísticas:susceldas.

LlegamosaestaconclusiónapoyadosenlaspalabrasdeVega(1972:

111).Lamadresolodejabaquelashabitacionesdesushermanasestuviesen

adornadasconunacruzgrandedemadera.Esteobjetoeraelqueacompañaba

alashermanasdedíaydenoche.Vega,alverunadeestascruces,nosdice

(1972:111)quepudoentenderlosarranquesdeamordelasantaysusdeseos

deunirseaDios.

Tambiénesimportantedestacaraquíloqueapuntaelmismoestudioso:

Procurandoquecadamonasteriotuvieseunahuertaaneja,yenlahuerta

algunasermitas,pararetirarseaellaslasmonjasquesesintierenllamadasa

unavidadeoraciónycontemplacióntotal,alejadashastadelacompañíadelas

demáshermanas(Vega,1972:163).

Estosprincipiosdesilencioyaislamientoalahoradeorarestánmuy

ligadosalmarcohistóricoenelquesedesarrollalavidaylalabordelamadre:

la nueva espiritualidad que crece desde los inicios delsiglo XVIhasta

eclosionarenlasegundamitaddelsiglo.ManchoDuque(1989:7)noscuenta
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queesteperiodovienemarcadoporundeseodecambioenloqueareligiónya

espiritualidadserefiere;nosoloenEspaña,sinotambiénfueradenuestras

fronteras:Erasmo,Luteroytodoelmundodelacomplejaespiritualidaddela

Reforma.

Estenuevodespertarcomienzayaaproducirseenels.XVypretende

romperconlosidealesqueexistíanenlaEdadMedia,coneseprincipiodeque

todopuedeserresueltodesdelatradiciónylareligión.Elserhumanonopodía

hacerotracosaqueaceptarsusubordinaciónaunafuerzasuperior:Dios.Con

elRenacimiento,elfocoempiezaacolocarsesobreelhombreysepasadeuna

sociedadteocéntricaaunaantropocéntrica.Esteeselgermenperfectopara

que comenzara una revolución en todos los ámbitos posibles:política,

economía,religión,etc.Elhombretomaconcienciadesupropiacapacidadde

decisiónyactuación;seempodera.ElRenacimiento,sabemos,sirvedepuente

entrelaEdadMediaylaModernidad.

ConlaplenallegadadelaModernidadsedeterioraelconceptode

hombrecomocentrodelmundoyladudaseadueñadetodo.Esprecisamente

poresoporloque:“elhombreseveobligadoabuscarcerteza,asegurarsede

susconocimientos,yendefinitivadequiénesél”(Amengual,2016:14-15).

Aportadaestavisióngeneralquenospermiteentenderelcambiode

paradigmaconelquenacióyvivióTeresadeJesús,vamosaahondarenese

aspectoquenospermitirácomprendermásanuestrapoeta:laespiritualidad,la

religión.

Amengual(2016:16) expone la gran relación que hay entre la

Modernidadylainterioridad.Eldeseogeneralizadodequererliberarsedeesa

incertidumbretambiénsevioprovocadoporloscambiosquetuvieronlugar

dentrodelmarcoreligioso:lareformaluterana,lafranciscana,elsurgimientode

los llamados “alumbrados”,etc.Poresta misma causa,señala elmismo

estudioso,religiososespañolescomoSanIgnaciodeLoyolaquisieronaportar

armoníaycalmadeespírituconobrascomolosEjerciciosEspirituales.

Dentrodeestosairesrenovadores,claro,seinsertalaluchadesanta

TeresaporreformarelCarmeloyaunqueporellamismasabemosquenofue

fácildesligarsecomoCarmelitasDescalzas,defendióestacomunidadyveló

porellacontodasualma.Sudeseo,aligualqueeldeJuandelaCruz,seve

realizadoafinalesdels.XVI,comobienapuntaTorresSánchez(1990:113).Así,
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lareformadora,apuestaporunaformadevidadepuertasparaadentroyconel

focopuestoenabrazaraDios.

Estaexpresiónde“puertasparaadentro”tieneunadobleconnotación.

Porunlado,hacereferenciaalavidaconventualyaloqueellaimplica:oración,

silencio…,perotambiénactividadescomunales.Porelotro,señalaelestilode

vidayelmodelodeoracióninteriorderivadodeladevotiomoderna.

EstamísticaqueprofesalaSanta-nosdiceAndrésMartín(1989:30)-es

conocidacomolamísticadelrecogimiento.Estecaminoquetienecomometa

launiónconDiosconstadetresetapas:conocimientodeunomismo,seguira

Cristocomomodeloylaansiadaunión.Todoelloatravésdelaoración.Esto,

claro,nospermiteentenderlagranimportanciaqueledalaSantaalaoracióny

lacargadidácticadesusescritos,tantolíricos,comoenprosa.Estosideales

espirituales,como veremos más adelante,quedan bien reflejados en los

poemasqueVega(1972)colocaenprimerlugarensuedición.

QuébienexpuestoquedaloanteriormentedichoenElrenacimiento

espiritualdePegoPuigbó:

Enlaoraciónderecogimiento,comoesenseñadaenelPrimerAbecedario

Espiritual(Sevilla,1528),laHumanidaddeCristorepresentabaunpasoprevio

enlaexperienciaprofundadelconocimientodeDios.LaPasióndeCristo

suponíaactualizarenlapropiavida,atravésdeunprocesodemímesis,el

sentidodelahistoriadelasalvación.Elcristianonoreproducíafísicamentelos

sufrimientos de Cristo,sino que los actualizaba en su vida según sus

circunstancias(PegoPuigbó,2004:74).

Nosparecedeespecialrelevanciaconcluirestemarcoteóricosobrela

espiritualidaddels.XVIconunadelasconclusionesqueexponeAndrésMartín

alfinalizarsuIntroducciónalamísticadelrecogimientoysulenguaje:

NosepuedeseguirencuadrandoalaespiritualidadespañoladelXVIenErasmo

yen losalumbrados,olvidando la corrienteprincipal.Asímismo sehace

necesarioreajustaralarealidadespañolafrenteaplanteamientosrupturistas

delrenacimientoenrelaciónconlocristianoylaIglesia(AndrésMartín,1989:

55).
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LoqueAndrésMartínexponeconestaslíneasesqueEspañadifierede

muchospaíseseuropeosen elenfoquecon elque se trata esa realidad

religiosa.A diferenciadeloquepudoocurrirenpaísescomoAlemania,en

EspañasesiguenmásbienlospasosdelosFranciscanosDescalzos,cuyos

principiosmásbásicossonlaoraciónylapobreza.Estaeslasemilladelas

CarmelitasDescalzas.

LamismaideasereflejaenElerasmismoylascorrientesespirituales

afinesdeEugenioAsensio:

ElhumanismoradicaldeErasmo,suestimadelasapienciapagana,sumoral

pocoheroica,sudespegoporlamortificaciónascéticaleapartabandela

tradiciónfranciscana.Otrascosas,atravésdeladevotiomoderna,leligaban

(Asensio,2000:80).

Hemosrecorridohastaahoralasclavesespiritualeseinterioresdel

s.XVI,poresopasamosadescubrirloqueparalasantaeraeldesarrollo

exteriordesuser.Ellugardesdedondeestosucedíaeraelconventoylamadre,

araízdeesteespacio,senospresentacomofundadorayviajera.

Realizabajuntoconsushijasactividadescomunitarias,lascualesson

másdelasquepodríamosllegarasospechar;puesTeresadeJesúsgustaba

mucho de que sus hijas fuesen caminando hacia la perfección espiritual

mientrasseentretenían.Sepuedendestacarsucesosnormalesporloque

respectaalavidaconventualcomoson,porejemplo,latomadehábitos,las

celebracionesenhonoraunosyotrossantosofechasclavesenelcalendario

litúrgicocomosonlaNavidad,laSemanaSantaolafiestadelaCruzdemayo.

Todosestosaspectos,claro,quedanmuybienreflejadosensu“poesía

exterior”,lacualanalizaremoscondetallemásadelante.

¿Cómoera,entonces,esavidaenelconvento?Aunqueenloquea

procesosmísticosserefiere,santaTeresaseenfoqueensusadentros,la

realidad,como nos declara Torres Sánchez (1990:114-119),es que el

mantenimientodelasfundacionesquefuecreandolamadremuchasveces

necesitabadeldineroprovenientedelexterior:dotes,limosnas,alquileresde

casas...Esosí,lavidamonásticaquesellevabaenestasfundacioneseradelo

máshumilde:autogestióncasitotalenlaalimentaciónyposesióndeunúnico
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hábitoporhermana.

Tododiocomienzo,noscuentaSerés(2008),cuando,trasunaintensa

luchaporcrearlaOrdendelasCarmelitasDescalzas,pudoverabiertaslas

puertasdelconventodeSanJosé,enÁvila,el24deagostode1562.La

humildadypobrezaconlaquevivíantantoellacomosushijaseraadmirable:

desdedormirsobrejergonesdepaja,hastacalzarsandaliasdecueroomadera.

Nocomíancarneyalañoayunabanduranteochomeses.

Traslargosañosdeesfuerzo,continúaSerés(2008),ymuchosviajes

porvernuevosconventoscreados:MedinadelCampo,Valladolid,Segovia,

Sevilla o Granada,de los que queda huella explícita en Ellibro de las

fundacionesyenelEpistolario,sevioobligadaalidiarconacusacionescomo

lasde“alumbrada”o“farsante”porpartedeMigueldelaColumnayBaltasarde

Jesús,ambos dos Carmelitas Calzados. Así lo destaca elestudioso

mencionado líneas arriba en su epígrafe Última etapa de fundación y

controversiasconlos“calzados”(2008).

Apesardeestetipodesituaciones,santaTeresanoseamedrentabay,

segúnnosdiceOrozcoDíaz(1987:163,164),gustabadeentreteneryalentara

sushijasdurantelosviajesquerealizabanparahacerfundaciones,estobienlo

explicalaMadreMaríadeSanJoséensuLibroderecreaciones:

Todo se pasaba riendo ycomponiendo romances ycoplas de todos los

sucesosquenosacontecían,dequenuestraSantagustabaextrañamente,y

nosdabamilgraciasporquecontantogustoycontentopasábamostantos

trabajos…(1913:101).

NosoloensusviajesTeresadeJesúsysushijascomponían,sinoque

dentrodelconventocarmelitanoelcantotambiénacompañabalasactividades

cotidianasgraciasalimpulsoqueledabalamadre.Vega(1972:165)comenta

quelaMadreAnadeJesúsdecíadeellaqueaunquenotuvierabuenavozhubo

ocasionescomolanochedeNavidad,enlasquecantóelEvangeliodeSan

Juan,dondesonómaravillosamente.

Es,precisamente,laNochedeNavidad,señalaOrozcoDíaz(1987:166-168),

unadelasfestividadesquemásfervorosamentesecelebrabanenelconvento

carmelitano;seconmemoralabúsquedadeposadaporpartedeSanJoséyla
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VirgenMaríaparapodertraeralmundoalhijodeDios.Esporestemotivoporel

queestacelebraciónsellamólasposadas.Porloquesepuedesaber,gracias

altestimoniodealgunahija,lasantagustabadecelebrardichanochevisitando

cadahabitacióndelCarmelo,llevandoconsigolasimágenesdelaVirgenyde

SanJoséycantandocoplas.

Lamadre,apuntaVega(1972:111)tambiéncelebrabaconespecial

devocióndíascomoelViernesSanto,cuandoseconmemoralaRedencióndel

Salvador.Estasfechaseranvividasconmuchaintensidadporlashijasyla

santa,dadoquemásqueencualquierotromomentodelañodebíantener

presenteesesegundopeldañodelaoraciónderecogimiento:tomaraCristo

comomodelo.

LacruzrepresentaesesufrimientoquepadecióCristoynosolose

queda como un símbolo de ese padecimiento,sino que se toma como

elementobasedecelebracióndentrodelconvento.Nosoloconmotivodela

SemanaSanta,comohemosvisto,sinotambiénconfiestasquelaIglesia

dedicaalacruzcomoson,segúnnosdiceVega:“ladesuInvención,el3de

mayo,yladesuExaltación,14deseptiembre”(1972:111).

Fueradeesavidaconventual,continúaelmismoestudioso,tambiénse

celebrabalafiestadel3demayo:seadornabanlasplazasdelospuebloscon

crucesllenasdeflores.Estafestividaddecargatanpopularllegaaúnhasta

nuestrosdías.

Juntoconestasfestividadesdelcalendario,haytressantosenconcreto

alosquelasantatieneespecialdevoción:sanHilarión,santaCatalinaysan

Andrés.Estossonparaellaespejosenlosquemirarseyporesolesdedicatres

delascomposicionesquemástardeanalizaremos,lascualesservíanpara

celebrarsuonomástica(Vega,1972:165).TantoasantaCatalinacomoasan

Hilarión,quisolareformadorahacerlesunaermitaenelhuertodelmonasterio

deSanJosédeÁvila(Vega,1972:166).

Tambiénlascelebracionesderitosdelacomunidadestánpresentes,

porejemplo,cuandotienenlugarlastomasdehábitodelasnovicias.Esteacto

esdevitalimportanciaparalashermanas,puesvenaumentadosunúmeroyla

madre,porsu parte,veía que sus esfuerzos iban dando su fruto (Vega,

1972:169).Porlogeneral,TeresadeJesúsrealizabacomposicionesparaestos

eventosquepudieranservirparaotrasvesticiones,yaquesuintenciónerano
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dartratopreferenteaningunadesushijas,sinotrataratodasporigual.

Sabemos,gracias a Cosano,que este trato desigualque la Santa

experimentóenelprimerconventoenelqueestuvo,eldelaEncarnaciónde

Ávila,fueunodelosmotivosquelallevaronaquererreformarlaOrdendel

Carmelo:“notodaslasmonjaseraniguales,había“Doñas”ycriadas.(...)Para

laSanta,estoerauninsultohaciaelSeñor,pues¿acasonoerantodasellaspor

igualesposassuyasparaservirle?”(Cosano,2019:168).Quizáaquípodemos

encontraruna razón para la insistencia en las celebraciones de rituales

comunitarios,queigualabanatodaslasmonjas.

Vistasyaestasdoscarasdelamismamoneda:“lodedentro”y“lode

fuera”enlasanta,concluimosestaprimerapartedenuestroestudiodelmismo

modoenelquelacomenzamos:delamanodeGastonBachelard.Nosparece

oportunomencionarlauniónquedefiendeelautorfrancésenelocasodesu

obra,Poéticadelespacio,entreambosespacios:interioryexterior.

DichoestudiosocomienzadiciendoaliniciodelcapítuloLainmensidad

íntima:

Lainmensidadestáennosotros.Estáadheridaaunaespeciedeexpansiónde
serquelavidareprime,quelaprudenciadetiene,peroquecontinúaenla
soledad.Encuantoestamosinmóviles,estamosenotraparte;soñamosenun
mundo inmenso.Lainmensidad eselmovimiento delhombreinmóvil.La
inmensidadesunodeloscaracteresdinámicosdelensueñotranquilo.(p.164).

Esaquídondequedanabrazadosesosdosmundos,esosdosespacios

que aparentan sertan antagónicos,pero que pueden llegara invadirse

mutuamente.Esesainvasiónlaqueseproducecuandolainmensidad,que

parecesermonopoliodelmundoexterno:delmarydeldesierto(2000:181),

sobrecogeaunopordentro.¿YesainmensidadnoesDiosparaSantaTeresa

deJesús?¿Noesloqueellasienteconlatransverberación?

Nosabríamosseñalarsipuedehaberalgoquellegueaestartandentro

ytanfuera,alavez,comoDios.ÉleselCreadordetodoyporesarazónestáen

todoaquelloqueseaenergía,entodaformadevidaposible;élhabitaen

nuestrasalmas(comopodemosleerenelpoemaqueocupaelcuartolugaren

laedicióndeVega:Búscateenmí),perosolonoshacemosconscientesdeese

hecho cuandotenemoslacapacidaddepararnosaescuchar,asentir.Es

entoncescuandonosdamoscuentadelovastodenuestrointerior.
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EsimportantedestacaresaantítesisquenospresentaBachelardenlas

líneascitadas:poneelacentoenquedesdelaquietudesdesdedondese

puededescubrirelmovimientoquenoshabita.Locualcoincidealaperfección

conloquediceAndrésMartín:“Decirmísticaesdeciractividad”y“Enmística

nohayinactividad,quietismo”(1989:35y37).

QuévaliosaresultatambiénlaapreciaciónquehaceBachelardenesta

citaqueestamostratando;señalaqueesepotencialquellevamosconnosotros

esreprimidoporlapropiavida.Precisamente,lasantaanhelalamuerte,como

podremosvermásadelanteensuspoemasmísticos,yno veotraforma

duraderadesentiresaplenauniónconDios.

Quizásealaliberacióndelcuerpoloquepermiteromperesabarrera

entre“dentro”y“fuera”.Elsentidodelaindividualidadquedadisueltoenel

mundocuandoesavidaquecreíamostannuestraseapagayyanosomosuno,

sinoqueformamospartedetodo.Llegamosalaconclusióndequetantoconla

oraciónyelsilencio,comohacíalamadre,comoatravésdelamuerte,se

puedeconectarconDios.Laúnicadiferenciaesquelaprimeraopciónes

efímeraylasegundaeterna.

2.Análisisdelospoemasdedentro.

Lasexperienciasmásíntimasdelamadre,muyunidasasusmomentos

deoración,quedanreflejadasenesteramodepoemasquevamosatratara

continuación.Comotodarelación,elvínculodeTeresadeJesúsconDiospasa

pormomentosmuydiferentes.UnasvecessantaTeresaparecenosoportar

másestardistanciadadesuAmado,mientrasqueotras,semuestrahumildey

dispuesta a cumplirla voluntad de su Señor,sea la que esta sea.Los

momentosmásacaramelados,peroalavezmáspunzantesparalamadre,

parecenseraquellosenlosqueexperimentalatransverberación.

Vega(1972:35)noshablasobrelafuncionalidaddelapoesíadeTeresa

deJesús.Esta esun medio deinstrucción religiosa para sushijas,pero

tambiénunaformadeexpresaryliberarloquesucedeensualmacuando

experimentaprocesostantointensoscomomísticos.Esprecisamenteesto

último,sobretodo,loquevamosaencontrarenestapoesíainteriorenlaque

ahoranossumergimos.Elhechodequegranpartedesusversosnazcande
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vivenciasquesonextraordinariasprovocaquesuproducciónpoéticanosea

muyextensa.

Variosdeestospoemassonelresultadodemomentosde“hartaoración”

delamadre.Estánllenosdepurosentimientoyexpresaneldeseoardienteque

arañalasentrañasdeTeresadeJesús:elquereralcanzarelúltimoescalónde

lamísticadelrecogimientoyverse,alfin,unidaconDios.Elnoverrealizada

plenamenteesauniónlecausaungranpadecimiento.

Eltemadeeseéxtasisquenollegaaparecedeformafrecuenteenla

poesíamísticadelamadre.Sealudeaélporvezprimeraenelpoemaconel

queseabrelaedicióndeVega(1972):Vivosinvivirenmí.Elsufrimientodela

santa,alverselejosdeDios,quedabienrecogidoenlossiguientesversos:“¡Ay,

quévidatanamarga,/donosegozaalSeñor!,/porque,siesdulceelamor,/

noloeslaesperanzalarga”(1,vv.26-29).1 Ymásadelante:“Quieromuriendo

alcanzarle,/puesaÉlsoloesalquequiero:/Quemueroporquenomuero”(1,

vv.58-69).

Eltonodesúplicayquejapareceevidenteyseapreciaaúnmejor

cuandodice:“QuítemeDiosestacarga,/máspesadaqueelacero”(1,vv.30-

31).Conesteejemplonosquedaclaroaquiéninterpelelamadre:aDios.Ruiz

Pérez(1990:188)apuntaque,ensupoesíamásmística,alserelSeñorsu

destinatario,elmodoenelqueseexpresaTeresadeJesússecaracterizapor

tenergrancargadeangustia.

Estos arranques de dolory llamadas de atención alAmado los

encontramos,conmáspotenciaqueenotrospoemas,enesteprimeroque

acabamosdepresentaryenelqueocupaellugardécimoyllevaportítuloAyes

deldestierro.Vega(1972:126)destacacómoresuenalazozobradelprimer

poemaenlaletrilladeesteotro:“¡Cuántristees,Diosmío,/lavidasinTi!/

Ansiosadeverte,/deseomorir”(10,vv.2-5).Conestosversosesimposible

negarladesesperaciónqueinvadeasantaTeresapornoversejuntoaDios;su

mayoralegríaseríaquelealcanzaralamuerte.

Vega (1972:130)señala otra semejanza innegable entre ambas

composiciones.Mientrasqueenlaprimeraaparece:“¡Ay,quélargaesestavida,

/¡quédurosestosdestierros!,”(1,vv.19-20),enlasegundasedice:“Carrera

1
CitarésiempreapartirdelaedicióndeA.C.Vega,1972,dandoenprimerlugarelnúmerodel

poemayacontinuaciónlosversoscitados.
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muylarga/esladeestesuelo;/moradapenosa,/muydurodestierro”(10,vv.

6-9).Sepuedeconcluir,pues,queambospoemassirvieronalamadrepara

desahogarsuspesaresyacudiraDiosenmomentosdedesesperanza.

Inclusoenestospoemasllenosdeardoryfuerza,comentaVega(1972:

132),vemoscomolapoetacontrolasuestadoagitadoalfinaldelosmismos,

secalma.ParecequequisieradisculparseconDiosporhaberlepedidocon

tantainsistenciallevarlaconÉl.Comosivolvieseasuser,dándosecuentade

supobrecondiciónconrespectoalSeñor,lediceenlosúltimosversosdeAyes

deldestierro:“Masno,Dueñoamado:/queesjustopadezca:/queespíemis

yerros,/misculpasinmensas.”(10,vv.95-98).

NosoloenelprimerydécimopoemareclamalaatencióndeDios,

tambiénlohaceencomposicionescomoColoquiodeamor,queocupael

novenolugarenlaediciónqueestamostratando.Sinembargo,aquíeltonoes

yamásrelajado,notanencendido.Semuestraatravésdeundiálogoentreel

almadelamadreysudueño,Dios:“–Alma,¿quéquieresdeMí?/–Diosmío,no

másqueverte.”(9,vv.6-7).

Deestamismacomposición,meresultainteresantedestacarladulzura

conlaqueTeresadeJesúsexponeeldeseodeverseunidaaDios;lohacecon

unametáforaquemencionamosaliniciodeesteestudioalhablardelrefugio

enlaPoéticadelespaciodeGastonBachelard,elnido.Diceasí:“Unamorque

ocupeospido,/Diosmío,mialma[y]ostenga,/parahacerundulcenido,/

adondemáslaconvenga.”(9,vv.15-18).Consideramosqueaquíquedanbien

vinculadosesaPoéticadelespacioconelmisticismodesantaTeresa.La

madrenosolohablaconDiosdesdelasoledaddesucelda,sinoquelohace

paracomunicarlesudeseodeverserefugiadaenél.

Elpoemaqueocupaelsegundolugar,Sobreaquellaspalabras“dilectus

meusmihi”,másqueexpresareldolordelamadrepornoestarjuntoaDios,

manifiestatodolocontrario:lavivenciadelatransverberación,uniónefímera.

Conestasbonitaspalabrasloexplicanuestrapoeta:“Tirómeconunaflecha/

enherboladadeamor,/ymialmaquedóhecha/unaconsuCriador.”(2,vv.15-

18).

Lamenciónalaflechaquesehaceenestosversosestávinculadacon

laimagenconlaqueseidentificaaDiosaliniciodelacomposición:“dulce

Cazador”(2,v.7).Lamadretornaalodivino,comobienexplicaVega(1972:73),
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laimagenpaganadel“diosdelamor”,identificadodesdetiemposclásicoscon

CupidoyconEros.ElhechodequeTeresadeJesúseligieseestaantiguay

conocidareferenciaparahaceralusiónalamorqueDiosatesora,comenta

Vega(1972:82),ponedemanifiestosuintencióndequesupoesíapudieraser

entendidaporlasclasesconmenosformación.Estapreferenciaporlosencillo

ypopularserárecurrenteensupoesíaexteriorcomoluegoveremos.

Aligualqueenestosversoshaceusodelametáforadelaflecha

enherbolada,ensuVida(2008)explicaesaexperienciadelatransverberación

conlaimagendeundardodeoro,perotambiéninsisteenlaflechaosaeta:

NoprocuraelalmaqueduelaestallagadelaausenciadelSeñor,sinoque

hincanunasaetaenlomásvivodelasentrañasycorazónalasveces,queno

sabeelalmaquéha,niquéquiere.BienentiendequequiereaDios,yquela

saetaparecetraíayerbaparaaborrecerseasíporamordeesteSeñor,y

perderíadebuenaganalavidaporÉl(...)Veíaleenlasmanosundardodeoro

largo,yalfindelhierromeparecíatenerunpocodefuego.Estemeparecía

meterporelcorazónalgunasveces,yquemellegabaalasentrañas:alsacarle

meparecíalasllevabaconsigo,ymedejabaabrasadaenamorgrandedeDios

(Vida,XXIX,p.89).

Estametáforaaparecemásvecesalolargodelahistoriadelaliteratura,

pues poetas como Garcilaso (“En elsiniestro lado soterrada /la flecha

enherboladaibamostrando”,Égloga2,p.61)tambiénlautilizaron.Esprobable,

además,quelamadrelatomaradeélylatornaraalodivinopormediodeun

contrafactum.

Estabreve,peroexplícitacomposicióndelaqueestamoshablandoes

muybuenejemplodeloqueadvierteAndrésMartín(1989:30)alrespectode

lasetapasdelamísticadelrecogimiento:lostresprocesosquelaconforman-

conocimientodeunomismo,seguimientodeCristoyuniónconDios-pueden

alternarseentresí.Estáclaroqueeseprocesodetransverberaciónquelehacía

deciralamadre“miAmadoesparamí,/yyosoyparamiAmado.”(2,vv.21-22)

esunabreveexperienciadeloquesuponelaúltimaetapa,cuandoaúnnohabía

llegadoaella.

Seapreciatambiénestamísticadelrecogimientodeformaexquisita

cuandodice:“Yoyanoquierootroamor,/puesamiDiosmeheentregado,”(2,



14

vv.19-20).Tambiénestosversossonlamuestradelamorylafidelidadquela

madresienteporelSeñor;TeresadeJesúsnoescondedichossentimientos,

sinoqueel“yoreal”-coincidenteconel“yolírico”-secorrespondeconese

pronombredeprimerapersona,singularquevemosenlaletrilla,perotambién

aquí.

AndrésMartín(1989:30-31)explicaquecuandounalmaestáeclipsada

porelamordeDios,todolodemáslesobraylemolesta;noquierenadadel

mundoterrenal.TodoloquenecesitaesaDios,nadamás.Porestolamadre

eligeenestepoema,claradeclaracióndeamor,eltérminomiAmadopara

referirseaDios.Contenidoycontinentequedanmuybiencomplementadosen

estacomposicióncuyosorígenesseremontan,comoseñalaVega(1972:72),al

CantardelosCantares.

La tercera composición,¡Oh,hermosura queexcedéis!,suponeuna

alabanzaaDiosyunrecuerdodelocercaquesintióTeresadeJesúsasu

Amado;comoocurreconelsegundopoema,estápresenteelmotivodela

transverberación:“¡Oh,ñudoqueansíjuntáis/doscosastandesiguales,/nosé

porquéosdesatáis,/puesatadofuerzadais/atenerporbienlosmales!”(3,

vv.7-11).AúnsintiendoladulzuradehabertenidocercaaDios,sutonoes

suaveymásquerogarle,comohaceenlaprimeraydécimacomposición,lo

que haceaquíesrememorar,deforma agridulce,con tristeza ygozo,el

momentodelafugazunión.

Esta vez, la madre decide nombrar esa experiencia de la

transverberaciónconlametáforadeun“ñudo”quesedesata,algoquepermite

muybienentenderlointensoycortodeesavivencia.Lamadretomadesan

Agustínestametáforadeorigenplatónico;elsantolausaasí:“esmuydulcey

agradablelaamistadhumana,porqueconelnudodelamorhacedemuchas

almasunasola”(Confesiones,II,5,10).

GraciasaVega(1972:85),sabemosquelareformadora,trasenviarle

estacomposiciónasuhermanoLorenzoyverquenoentiendeelsentidototal

desuspalabras,ledicelosiguienteenlasegundacartaquelemanda.Aquí

quedarecogidoloqueparalamadreesesaexperienciadelatransverberación:

Esuntoquequedaalalmadeamor,enqueentenderávuestramerced-siva

creciendo-loquedicenoentiendedelacopla;porqueesunapenagrandey
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dolor,sinsaberdequé,ysabrosísimo(CartaCXXXVIII).

Es también la rima de esta composición un objeto importantede

estudioenestepoema,puesesherenciadelalíricacancioneril.Frenk(2003:19

-21)señalaqueentrelosrasgospropiosdeestascomposicionespopulares

(refranes,canciones…)puedenestarelritmomarcado,labrevedade,incluso,la

rima“fácil”quepuedellegarasonarinfantil.Estoúltimoesloqueencontramos

enlosversosdelamadre,lacualaprovechalaflexiónverbalparahacerrima

consonante:“hacéis”,“deshacéis”(3,vv.4y5)o“juntáis”,“desatáis”(3.vv.7y

9).Sinembargo,esterecursoquepuedeparecersimpleypocotrabajado,

escondeunaantítesisentrecadaparejadeverbos.Locualdemuestraquela

madrehizosuyaesacorrientepopularyseaprovechódeellaparaexpresarlas

tensionesyparadojasquehaytrassurelaciónconDios.

Búscateenmí,ademásdeserloqueledijoDiosasantaTeresaenun

momentode“hartaoración”,segúnapuntaVega(1972:88),eseltítulodela

cuartacomposición.Lastresprimerasestrofasinsistenenlaideaqueexpresa

elprimerversodelaletrilla:“Alma,buscartehasenMí”(4,v.2),mientrasquelas

tresúltimasestrofasdesarrollanelsegundoversodelaletrilla:“yaMíbuscarte

hasenti”(4,v.3).

TeresadeJesúspudotomarcomoreferenciaaGarcilaso:“Escritoestá

enmialmavuestrogesto”(SonetoV,p.181)paraconstruirlaimagendelalma

santapintadaenelalmadeDiosqueutilizaenestepoema:“Fuisteporamor

criada/hermosa,bellayansí/enmisentrañaspintada;”(4,vv.9-12).Loque

vieneaexpresarestametáforaquerecorrelaprimeramitaddelpoemaesque

lamadreesunadelasalmassantasaquienDiosotorgasuamor;poreso,

comosiDiosestuviesehablandoporlaplumadelamadre,seusaelvocativo

“miamada”(4,v.12)paradaraentendercómoDioslecorrespondeenelamor

queellasientehaciaÉl.Estediálogoquese estableceenestosversosnos

llevadenuevoarecordarelpoemabíblicodelCantardelosCantares.

La segunda parte de la composición dice que Dios,a su vez,se

encuentradentrodesantaTeresa,comoindicanlossiguientesversos:“Sino,si

hallarmequisieres,/aMíbuscarmehasenti”(4,vv.22-23).Esimportante

destacar,nosololobienquesereflejalabúsquedamutuadelosenamorados

conelretruécano(enMí/aMí/enti),rescatadodelalíricacancionerilyque
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elMarquésdeSantillanatanbienempleaenestosversos:“Sitúdeseasamí,/

yononlosé,/peroyodeseoati/enbuenafe”(VIII,vv.1-4),sinotambiénla

dobleconnotaciónquedesprendeelfuturoanalítico“buscarmehas”.Porun

lado,elvaloractual‘mebuscarás’,peroporelotro,representaelmandatode

Dios,‘debesbuscarme’.

Estepoematambiénjuegaconlaimagendela“casa”,comosímbolode

presenciadeDiosenelalmadelamadre:“Porquetúeresmiaposento,/eres

micasaymorada,”(4,vv.24-25).Estametáforatienetantafuerzaensanta

Teresaquedionombreasuobraenprosa,Moradas.Nopodemosevitar

acordarnosdeBachelardyloqueparaélsuponíaestaimagen:elreflejodela

intimidad.QuébonitaformatienelamadredeexpresarcómosienteaDiosen

suinterior.

Lacargametafísicadeestacomposiciónmellevaaconcluirqueesta

dualidad“ti-Mí”significaquealencontrarselamadreasímisma,alllegaralo

másprofundodesuser-yhabersuperadoelprimerescalóndelamísticadel

recogimiento-encuentra en sus entrañas a su Amado como elemento

inmutable.Dios,pues,estáenelcentrodesualma.

ElpoemaquellevaportítuloVuestrasoy,paravosnací,elcualse

encuentraenquintolugar,presentauncambiodeparadigmaconrespectoalas

composicionesanteriores.Vega(1972:98-100)enmarcaestepoemadentrodel

grupodecomposicionesascético-místicasporencontrarselamadrecuandolo

escribióenelcaminohacialasantidad.LosversosnopretendenllamaraDios

agritosporqueTeresadeJesúslosentíasuyocuandocompusoestepoema;

ahorasolopretendemostrarlesudevociónysucondicióndesierva.Comose

observadesdeeltítulo,lasantaaparecetotalmenteentregadaasuSeñor.El

segundoversodelaletrillaconelquesecierracadaestrofa“¿Quémandáis

hacerdemí?”(5,v.3)refuerzaestaactitudderendición.

Antesdellenardeparalelismosyantítesislasestrofas,comienza,nos

diceVega(1972:100),oponiendola“Bondad”(5,v.6)queesparaellaDios,

frentealamaldadqueellamismarepresentaencomparación.Loexpresaasí:

“Lagranvilezamirad,/quehoyoscantaamoransí:”(5,v.8-9).Laformaenla

quesealabaaDiosaliniciodeestepoemarecuerdaalaterceracomposición:

¡Oh,hermosuraqueexcedéis!

Vega(1972:100)destacadeestacomposición,quehaservido de
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oraciónparamuchosreligiosos,lavivezaygraciadesustérminos,loscuales,

lejosdeaburrirallector,aumentansusganasdeentregarsealSeñor.Elusode

esosparalelismosquemencionábamosfacilitadesdeelprincipioqueelritmo

delarecitacióndelpoemaseaconstanteyfácildeseguir:“Vuestrasoy,pues

mecriastes,/vuestra,puesmeredimistes,/vuestra,puesmellamastes.”(5,vv.

11-13).Peroloquesobresaleyllenadevidalacomposicióneseladecuadouso

de las antítesis,con las cuales la madre se muestra dispuesta a acatar

cualquiermandatodesuDueño:“Dadmeriquezaopobreza,/dadconsueloo

desconsuelo,/dadmealegríaotristeza,/(...)puesdeltodomerendí”(5,vv,39-

41y44).

Laúltimacomposiciónqueconformaesteprimerconjuntodepoemas,

queheagrupadocomo“dedentro”,ocupaellugarsextoytienepornombre

Parapedirpacienciaenlasadversidades.AunquenoencontremosaDioscomo

destinatario de esta composición,como síocurría con las anteriores,la

incluimosdentro delapoesíainteriorporquerespondealanecesidadde

buscarfuerzacuandolasdudasalrespectodelavidaquesehaelegidollevar,

enestecaso,laconventual,acechan.Lapropiamadre,comentaVega(1972:

108),recurríaaestaoracióncuandoseveíaabatidaporlasadversidadesquele

tocóvivir.Así,pues,estosversosvandirigidosaquienlosleeolosrecita.

Estacomposiciónsediferenciadelrestoporlaausenciadeletrilla,que

suelerepetirseamododeestribillo,yporlabrevedad.Solohaynueveversos,la

mayoríapentasílabos,cuyarimano esconstante,solo laencontramosde

formaasonanteen“pasa”,“alcanza”,“falta”y“basta”.Estamismabrevedad

provocaunagranfuerzaalacomposiciónyhacequelaoraciónseafácilde

memorizar.Lasintaxisesmuysimpleylapuntuaciónpotencialabrevedad,lo

queaportaalosversosunmarcadocarácteraforístico.Elhechodequehaya

unasegundapersonarecurrente,quesemanifiestaatravésdelasformas

verbales,mellevaapensarquelamadreescribióestaoraciónparasushijasya

ellassedirigeencadaverso,dándolesfuerza;aexcepcióndelversonoveno,en

elquedeunaformagenéricadice“QuienaDiostiene”.Porúltimo,cabe

destacarelusodelaantítesistodo-nada,conelquesedaánimoparacontinuar.

Sinningunadudasepuededecirquelamadreposeíaeldondela

efabilidad:supoexpresarcongranaciertosusexperienciasmísticas–apesar

desuinefabilidad–ylossentimientosqueteníahaciaDios.Leesinevitable
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utilizar,comoleocurreamuchosotrosmísticos,metáforaseimágenesque

ayuden a expresarla complejidad de un mensaje tan metafísico.Esto lo

encontramos,entreotrosejemplos,enlasformasconquelasantahablade

Dios.Unadelasmásllamativas,laencontramosenlaprimeracomposición,

Vivosinvivirenmí,cuandolamadredicequesientealSeñorsuprisionero.

EstovieneadecirqueDios,comoexplicaVega(1972:64-65),alamaralas

almasmáspurasescautivodeellas,comoleocurreatodoserqueesté

enamorado:sesientepresadeesapersonaalaqueama.

Concluimosestapartedelestudioafirmandoqueson,pues,uncúmulo

dedeseoseintencioneslosqueseagolpanenlosversosdeestapoesía

mística;desdeunadesgarradorapeticióndemuerteparaencontrarseconDios,

hastalaalabanzadesubellezaybondadoelreconocimientode“sierva”ante

suSeñor.Segúnenelestadoenelqueseencontraselamadre,de“harta

oración”ono,tejíaunasuotraspalabras.Loquenosquedaclaroesqueerael

almadeTeresadeJesúslaquehablabaporellaenlosmomentosdemás

quemazón.

Elmayorsufrimientodelamadre,versesinDios,quedabienreflejadoen

estapoesíainteriorquehemosrecorrido.Puederesumirseconlossiguientes

versos:“¡Ay!,cuandotedinas/entrarenmipecho,/Diosmío,alinstante/el

perdertetemo.”(10,vv.79-82).

3.Análisisdelospoemasdefuera.

Lascomposicionesquetrataremosenlarectafinaldeesteestudio

abordanlasquesoncelebracionesyfechasimportantesparalamadreysus

hijasdentrodelavidaconventual.Siguiendoconelordenpropuestoenla

edicióndeVega(1972)vamosatratarenprimerlugarlascomposicionesque

fueroncreadasconmotivodelallegadadelaSemanaSantaylafiestadela

Cruzdemayo.

Loaalacruzredentora,queocupaelséptimolugarenelpoemario,da

inicioaestapoesíahaciafueraconlaalabanzadelquefueellugarenelque

Cristoexpiró:lacruz.Esporestemotivoporelqueseleatribuyelacualidadde

redimir,yaque,desdeunalecturacristiana,elhijodeDiosvioacabadosu

sufrimientoenestemundoypudoirjuntoasupadre,seliberódeesoque
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quiereliberarseTeresadeJesús,delavida.A lolargodelpoema,lacruz

simbolizalaoportunidadquetuvoCristoparaabandonarsuligazónconlo

terrenal–deconnotacionestannegativasparalamadre–poresosedice:“Cruz,

descansosabrosodemivida”(7,v.1)y “Quiennoosama,estácabtivo/y

ajenodelibertad;”(7,vv.10-11).Vemosenestosversosloqueparalamadre

representalacruz;lejosdepodersignificarpadecimiento,esmotivodeplacer

paraellaporsersímbolodemuerteydeunióneternaconelSeñor.

Siponemos la atención en los primeros versos,se aprecia una

reminiscenciadelhimnoVexillaRegis,comentaVega(1972:112),alquedar

identificadalacruzconunabandera:“¡Oh,bandera,encuyoamparo/elmás

flacoseharáfuerte!/¡Oh,vidadenuestramuerte!,”(7,vv.3-5).Elcomienzodel

texto,latinoensuorigen,sepuedetraducircomo“Lasbanderasdelreyse

enarbolan:/resplandeceelmisteriodelacruz,/enlacuallavidapadeció

muerte,/yconlamuertenosdiovida.”(vv.1-4).Estemismojuegoparadójico

entreloqueeslavidaylamuerteparaelcristianismoloencontramostambién

enlosversosdelamadrecomohemospodidoobservar.

ElhijodeDiosenestepoemasepresenta,pues,comolacabezadeun

ejércitoalqueélmismohasalvado–“porVossereparóelmal”(7,v.19)–.Ese

ejércitoeslahumanidadqueseviosalpicadaporelpecadooriginalylacruzes

elsímbolodedichavictoria,comolabanderaquerecuerdaquiénhasidoel

bandovencedorenunaguerra.

Vega(1972:114-116)haceunrecorridoporlasfuentesdelasquebebe

lamadreenestaoctavacomposición,Alaexaltacióndelacruz.Entreellas

aparece,denuevo,elVexillaRegisy,además,elLustrasexquiiam peregit.Esto

seaprecia,comoapuntaelestudioso,enlaletrilla:“Enlacruzestálavida/yel

consuelo,/yellasolaeselcamino/paraelcielo”(8,vv.2-5).Sinembargo,una

fuentequerecorretodalacomposición,yqueyahemosapreciadoenlamadre,

esladelCantardeloscantares.AsíloseñalaVega(1972:116-118)alhablarde

larelaciónquehaceTeresadeJesúsconlacruzyelárboldelhuertodel

Esposo,Dios:“DelacruzdicelaEsposa/asuQuerido,/queesunapalma

preciosa/dondehasubido”(8,vv.14-17)o“Eslacruzelárbolverde/y

deseado/delaEsposa,queasusombrasehasentado”(8,vv.30-33).

Lametáforatomaaúnmástintesdemuerte,devidaparalamadre,

cuandosehacereferenciaalosmomentospreviosasuarrestoenGetsemaní:
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“Esunaolivapreciosa/lasantacruz,/queconsuaceitenosunta/ynosda

luz.”(8,vv.22-25).Aunque esta misma metáfora,puede estartambién

relacionadaconlaconnotaciónquetieneparalamadreelsímbolodelacruz:

guía,modeloaseguir,esperanzayconsueloenlosdurosmomentos.

Porlo que respecta a la estructura delpoema,cabe destacarla

apreciacióndeVega(1972:115).Elestudiosoencuentracomoprecedentedela

madreenlaformaestróficaqueutilizaenestepoemaalMarquésdeSantillana

ysusProverbios.Esteusabaunaestrofadeochoversosenlasquealternaba

versos octosílabos y tetrasílabos;la madre repite elformato en esta

composición,conlapeculiaridaddeusarversospentasílabosynotetrasílabos

comohacíaelpoetamedieval.

Nosquedadecirdeestacomposiciónque,comosupropionombre

indica,tuvoquesercompuestaparacelebrarlafiestadelaexaltacióndelacruz

quetienelugarcada14deseptiembre.

Ya no durmáis,no durmáis ocupa elvigésimo cuarto lugaren el

poemarioyseasemejamuchoensucontenidoyenlaformaenlaqueestese

expresaaLoaalacruzredentora.Lacruzvuelveaequipararseaunabanderay

Dioseselquevinoamorirysufrirpornosotros,nuestroSalvador.Asílo

expresalamadreenlaletrillayenlaprimeraestrofa:“Todoslosquemilitáis/

debajodeestabandera,/yanodurmáis,nodurmáis,/puesnohaypazenla

tierra.”(24,vv.2-5)y“[S]Ycomocapitánfuerte/quisonuestroDiosmorir,/

comencémosleaseguir,/puesqueledimoslamuerte.”(24,vv.6-9).

Sinembargo,ladiferenciaqueseapreciaesqueelfocoyanoestá

puestotantoenlacruz,sinoenlosdestinatariosdelpoemaquedebentomara

Dioscomoreferencia:lacomunidadcristianay,másenconcreto,sushijas

carmelitas.Eltítuloavanzayaestegirodeenfoquealinvitarasurebaño

carmelitanoaquenoduerman,comosílohicieronlosdiscípulosenelHuerto

delosOlivos,sinoqueesténpreparadasydispuestasacontinuarporese

senderoconventual,tomandocomoestelaasuAmado.

Esta composición fue compuesta como símbolo y reflejo de la

procesióndelJuevesSantoenlaquesesacaunabanderacomosifuesela

cruz.EstaidealarescatamosdelestudioDeliconovisualalsímbolotextual:El

“AutodelaPasión”deLucasFernándezdeAlfredoHermenegildo.Aunqueel

estudioso haceunprofundo análisisdelaequiparaciónentrelacruzyla
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banderaeneltextoqueanaliza,nosotrossolovamosaseñalarunosversosde

ese Auto de la Pasión que nos han recordado en gran medida a esta

composicióndelamadreporeltonodevictoriayánimo:

“estavandera,/concinco plagasbordada,/quedaenseñalverdadera/

d’aquellacruzdemadera/dofuenuestrafesellada./Aquést’eselestandarte/

conquesomosvencedores,/yeldemonioyanoesparte/consuarte/dedar

penasnidolores”(vv.601-610).

Losdosúltimospoemasqueseinsertanenelmarcoprocesionaldela

SemanaSanta,yenelquelamadreinvitaasushijasacontinuarabrazandoa

Dios,sonAlagala,galadelareligión,queocupaelvigesimosextolugardel

poemario,yCaminemosparaelcielo,colocadoensegundolugarenelapéndice

deestaedición–porresultarmásdudosalaautoríadelamadre–.

Delaprimera,resultarelevantecomentarlagrafíaqueutilizalamadre

paraelvocabloreligión:“Alagala,gala/delarelisión”(26,vv.4-5)sepuede

leerenlaletrilla.Enelperiodoenelqueescribelamadre,sigloXVI,aúnno

estabaasentadoelprocesoderegularizacióndelassibilantes,porloquepodía

habervariaciones de articulación.Lo que corresponde con una fricativa

prepalatalysugrafía“g”,lamadreloescribecomosifueseunafricativa

apicoalveolar:“s”.Alsolodiferenciarseensupuntodearticulación,esnormaly

habituallaconfusiónendichaépoca.

LaNavidaderatambiénunaépocadelañoquelasCarmelitasDescalzas

celebrabanencomunidad.Sonlospoemasquevamosaanalizarlosquehan

despertadomáscontroversiadetodoelpoemarioporelestilopopularquelos

caracteriza.

VicentedelaFuente,queteníabuenaopiniónalrespectodelasmísticas,

afirmódeestassegundas:

“EsascoplasdeGilyPascualsontanestrafalarias,losconceptostanbajos,las

palabrastantoscas,quepropiamentenosonmásquecoplasdepapeldeciego,

queennadaseparecenalasotrascomposicionesdeSantaTeresa”(Dela

Fuente,2008:503).

ElsentidorectoyrígidoqueexistíaentiemposanterioresalsigloXX,
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comobienseñalaVega(1972:43),alrespectodeestetipodecuestiones

académicas provoca que haya afirmaciones de este estilo entre algunos

estudiosos.Sinembargo,nopodemosolvidarquelamadreloqueintentahacer

esrespetaresacargapopularpropiadecomposicionescomoelvillancico.

EseestilopopularimpregnatantoalgunasestrofasdesantaTeresaque

estudiososcomoelfraileagustino(1972:143)afirmanquehaypalabrascuyo

significadonosellegaadescifrar.Eselcasodeladecimoterceracomposición,

Yavieneelalba,dondesedice:“Migallejo,miraquiénviene:/–Ángelesson,

queyavieneelalba”(13,vv.1-2).Laasociaciónquehaceelmismoautor(1972:

143-146)alrelacionarloconcantarespopularesyalestarenesecontexto

matutinoesladeque“Migallejo”vieneasignificar“migallejo”,“migallo”;pero

lahipótesisqueesmáslógicaesladequepuedeserunavariantedelnombre

propio“Miguelejo”.Así,encontramosotrosejemplosliterarioscomoeldeLa

Lozanaandaluzadondesedice:“VesallílaLozanaquevadeprisa.Migallejo,

va,asómateyllámala”(MamotretoXXXIX).

Elpoemaquesigue,Vertiendo estasangre,destacano solo porel

característicousodeldiminutivo“Dominguillo”,degrancargapopularyquese

repitealolargodelacomposiciónamododeestribillo,sinotambiénporla

apócopedeunodelosversos:“ynotienmalicia?”(14,v.8).Parecequela

madrehizousodeesterecursoparamantenerlamedidaconstantedelos

versos,hexasílabos,aprovechandoesacercaníaconelhablapopulardedicho

recurso.PodemostomarotroejemplodeLaLozanaandaluzaparaveresteuso

delaapócope:“Descí,sobrina,queestegentilhombrequierequeletejáisun

tejillo”(MamotretoIII).Comosepuedeobservar,seusa“descí”enlugarde

“desciende”o“baja”.

EnopinióndeGarcíaMacho(1990:197)estosrasgosqueacabamosde

analizarsonunreflejomásdeesanaturalidadycercaníaentrehablayescritura

quesedefendíaenels.XVI,nounmotivoparaetiquetaralamadredevulgar.

Otradelascaracterísticasdelhablapopularyqueencontramosenestos

villancicoseslainestabilidadfonética,lacualesalgohabitualenlosescritosde

laépocadadalapocaregularidadqueteníanuestralenguaenestemomento.

FrenteaOnnipotenteuObnipotente,comoadvierteVega(1972:141)lamadre

usaOnipotente,eliminandoladificultaddepronunciarunanasalounaoclusiva

en posición implosiva.Dicho término aparece en varias ocasiones en la
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duodécimacomposición,Alnacimientodelredentor.

Deigualforma,esdestacableelusode“seasconde”(11,v.33)enla

undécimacomposición,Pastoresqueveláis.Estetérminoquehoypuedesonar

comounarcaísmoovulgarismo,erarealmenteelquemásseacercabaasu

étimolatinoabscondere,peroqueacabósiendo“esconderse”bienporanalogía

conmuchosotrosverbosquemanifestabanelprefijoex-oporquelavocal

inicialsevioinflexionadaporlavocaltónica“e”.

Deldecimoquintopoemaresultallamativolavariaciónqueseproduce

conrespectoaltérmino“pobre”,segúnseaadjetivoosustantivo.Encontramos

enesteVillancicoalanatividad“enpobrecortijo.”(15,v.9)y“Mas,quiere

probreza,”(15,v.26).Estaepéntesisdelavibrantesimpleenlaprimerasílaba

delsustantivoespuestaenbocadeunodelospastores,Llorente,locualse

ajustaaesahablapopular.Lomismoqueocurreconeltérmino“crueza”(15,v.

33)enelquehayunasíncopadelaoclusiva,dental,sonora.

Podrían citarse otros ejemplos que aparecen en los dos últimos

villancicosdelpoemario:SangrealatierrayEnlafiestadelosreyes,pero

consideramosqueconlosquehemosdadohaybuenamuestradelobienque

imitalamadreelestilopopulardelospastores.

LatríadadepoemasqueaparecenacontinuaciónenlaedicióndeVega

correspondenconlacelebracióndelaonomásticadelossantosalosquela

madreteníaespecialdevoción.Presentaasushijasaestossantoscomo

modelos.EnladecimoctavaposiciónestáA sanAndrésapóstolydestaca

entresusversoslapresenciadelacruzylaalegríaqueledioalsantomoriren

ella:“¿Quéserácuandoveamos/alaeternaMajestad,/puesdeverAndrésla

cruz,/sepudotantoalegrar?”(18,vv.5-8).Lamadrecontinúaalabandola

actituddelsanto,queeslaqueellaquiereparasíyparasushijas:“Puestodos

temenlamuerte,/¿cómoteesdulceelmorir?/–¡Oh,quevoyparavivir/en

másencumbradasuerte!”(18,vv.19-22).

De san Hilarión,en la decimonovena composición,destaca esos

principiosfranciscanosdelamísticadelrecogimientoquecontantaentrega

siguenlasCarmelitasDescalzas.AliniciodeAsanHilariónanacoretasedice:

“Sigamoslasoledad,/ynoqueramosmorir,/hastaganarelvivir/entan

subidapobreza”(19,vv.6-9).Seidentificaalsantoconunguerreroyseseñala

deélelnohabersedejadotentar:“Conarmasdepenitencia/havencidoa
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Lucifer./Combateconlapaciencia,/yanotienequetemer.”(19,vv.14-17).

Porúltimo,cabedestacarcómoserefiereasímisma,asushijasyala

comunidadcristianaengeneralenlaletrillaycómoinvitaaseguirlaperfección

espiritual:“Vuelta,vuelta,pecadores,/sigamosestesendero”(19,vv.4-5).

EnAsantaCatalinamártir,lavigésimacomposición,vuelveaaparecer

lametáforaqueyasemencionóconanterioridad:DioscomoEsposo.Lamadre

alabalaactituddelasantaenestosversos,asíloexplicaVega(1972:166)

cuandodicequesantaCatalinadejódeladolaprosperidadmundana(riqueza,

inteligencia,belleza…)porabrazarseaDios.AsíloexpresaTeresadeJesús:

“Miradloscobardes/aquestadoncella,/quenoestimaeloro/niversetan

bella./(...)Máspenaleda/vivirsinsuEsposo;”(20,vv.14-17y22-23).

Lamadrevuelveajugarconellenguajeenestacomposiciónpara

reflejarelsufrimientoque,igualqueaella,lecausabaasantaCatalinaelverse

siDios:“Lasquepretendemos/gozardesugozo,/nuncanoscansemos/por

hallarreposo.”(20,vv.30-33).Destacaelusodepalabrasdelamismafamilia

léxica,como“gozar”y“gozo”o“engañoengañoso”(20,v.34)oantítesiscomo

“cansemos”y“reposo”o“sanar”y“dolor”(20,v.36y37).

Elúltimogrupodepoemasquenosquedaporrecorrercorrespondena

lasfiestasyeventosconventualesquelamadreysushijascelebraban.Así,en

vigésimoprimerlugar,sehallaAlavelacióndelaHªIsabeldelosÁngeles.Lo

queresultamáscaracterísticodeestacomposicióneselcruceconstanteque

seproduceentrelaspalabras,tancercanasfonéticamente,“velo”y“vela”.Uno

delosejemplospuedeser:“tenedsiempreunacandela,/yestadconelveloen

vela,”(21,vv.22-23).Deestaforma,seinvitaalanuevahermana,yatodasen

general,aquenoserindaenelprocesodebuscaralSeñor.

Laalegoríaquesevadibujando,segúnavanzanlosversos,delalámpara

encendida para esperaralEsposo,apunta Vega (1972:171),bebe de la

parábolabíblicadelasdiezvírgenes(Mateo,Cap.XXV).Lamadreaconsejaa

sushijasquesiganelmodelodelasvírgenesqueestuvieronpreparadasy

dispuestasaencontrarseconelEsposoynoelejemplodelasquesequedaron

sinaceite,sinfuerzadevoluntadparaseguirelcaminoespiritual:“Tenedolioen

laaceitera/deobrasymerecer,/parapoderproveer/lalámpara,queno

muera.”(21,vv.28-31).

Elpoemaquesigueaestequeacabamosdecomentarsedistinguepor
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suextremabrevedad,solotresversos.AlavesticióndesorJerónima,comenta

Vega (1972:188),se inspira en los siguientes versos delCancionero de

Montesino:“¿Quiéntetrajo,Reydegloria,/porestevalletantriste?/–¡Ay,

hombre,túmetrajiste!”(2009-2010:465).

Lingüísticamentedestacaenlacomposiciónvigésimotercera,Enuna

profesiónreligiosa,lostérminosqueusalamadreconpresenciadeinflexión

vocálica:“asiguro”(23,v.24)y“mijor”(23,v.26).Esfrecuentequelasvocales

queseencuentrenensílabasátonassufranvariacionesensupronunciación,

perotambiénesnormalqueseveanmodificadasporlavocaltónica,como

ocurreenelprimercasoo,incluso,queseveancerradasporunayod,como

ocurreenelsegundo.Elétimolatinomeliorem pudoderivarensumomentoen

unvariantecomo“mijor”.

Sindudaalgunalacomposiciónquemásbellezaencierradeestasque

estamosanalizando,eslaqueseencuentraenvigésimoquintaposición:Enla

profesióndeIsabeldelosÁngeles.Destacadeprincipioafinporlafuerte

presenciadeantítesisconlasqueseexpresalatotalentregaaDiosyasus

designiosporpartedelashermanas;asícomienza:“Seamigozoenelllanto,/

sobresaltomireposo,/misosiegodoloroso,/ymibonanzaelquebranto.”(25,

vv.2-5).

Laúltimacomposiciónquequedapormencionareslaqueestáenel

lugarvigésimoséptimo:Puesnosdaisvestidonuevo.Sucaracterísticamás

notableeslaclaraesenciamusicalquepresenta,mientrasquelamadrese

hacíacargodelasestrofas,lashijaspedíanacoroenelestribillo,comoseñala

Vega(1972:191)laproteccióncontralospiojos:“Libraddelamalagenteeste

sayal.”(27,vv.12-13).Estacomposiciónesmuestradelingenioqueposeíala

madreparacrearpoesíaapartirdecualquiercircunstancia.

Habiéndonosasomadoaestapoesíaexteriordelamadre,podemos

afirmarlaimportanciaqueestaledabaalavidacomunaly,sobretodo,aque

sushijassemantuvieranenlasendacorrectadelaespiritualidadmientras

gozabanyseentreteníancontalexperiencia.
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Conclusiones

Conesteestudiohemosqueridodarvisibilidadyvozalacreación

poéticadelamadre.Trasrecorrersusversos,tantolosíntimos,comolos

comunales,hemospodidocomprobarnosololacalidaddelosmismos,sinola

capacidad deTeresadeJesúsparaadaptarsealo quelaplumalepida

expresar,desdeunavivenciamísticahastaunvillancico.

Elcalificativodevulgarconelquemuchasvecessehatratadoaesta

poesíahaquedadosinentidadparanosotros.Lamadrecontabaconuna

especialhabilidadparamimetizarseconelregistroytonoquefueranecesario

según elcarácter,tema y destinatario que tuviesen sus composiciones.

Creemos,pues,que la carga popularque puedan tener,sobre todo,sus

villancicos,responde,comoyahemosaclarado,aundeseoderespetarla

esenciadedichamanifestaciónestrófica.

Hemos podido comprobarque existen diferencias entre su poesía

místicaysupoesíacomunal,comoeldestinatario(agrandesrasgos,Diosenla

primeraylacomunidadcarmelitanaenlasegunda)osuintenciónilocutiva

(suplicaryexpresarsusufrimientooguiar,enseñaryentretener);tambiénenlo

quealestiloserefierehaydivergencias:lamadrebebededistintasfuentesen

unayotrapartedelpoemario.Enlasegunda,seobservaunamayorcargadela

poesíacancioneril,conposiblesalusionesaElMarquésdeSantillana,por

ejemplo.Enlapoesíamásmística,caracterizadaporunagrantensiónquese

expresaatravésdelasantítesis,lasfuentesdelasquebebelamadresonmás

biendelámbitoreligioso,sanAgustín,yculto,GarcilasodelaVega.

Apesardeloexpuesto,lociertoesquetodoelpoemarioconstituyeun

conjuntocerradoquerespetalaintenciónprimeradelamadre:acompañary

alentarasushijasensucaminodeperfección.
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