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El presente proyecto tiene como objeto la definicion de la construccién de
una nave industrial en el poligono “El Martinet” situado en el barrio de Can Mas
de Ripollet (08291). La construccion de dicha nave industrial tiene como objetivo
impulsar el tejido productivo de Can Mas y del resto del municipio, que ha ido
acompafiado con la construccion de una Comisaria de los Mossos d'Esquadra y el
CEIP Martinet.

El solar en el que se realiza este proyecto corresponde a una parcela situada
en la margen izquierda del rio Ripoll, en terrenos comprendidos entre el propio
rio y la carretera de Montcada a Ripollet (BV-1411). La parcela queda delimitada
por viales ya construidos del nuevo poligono: calle 2 al norte, vial interior al sur,
calle B al este y C a lo este.

La eleccion de este emplazamiento es debido a la rapida conexion con la
Autopista C-58 mediante la BV-1411 y el impulso econdmico que le estan dando
desde el Ayuntamiento debido a que éste firmd un convenio de colaboracién con
el Departament de Politica Territorial i Obres Publiques, para desarrollar el
Proyecto de Intervencion Integral del Barrio de Can Mas.

- Fuente: Imagen obtenida mediante GoogleMaps.

El promotor de dicha nave y sus instalaciones es la empresa Aburgos S.A, con
CIF A-00000000 y domicilio fiscal en la C/ Ausias March 109, Bajos Barcelona
(08013).

El autor del proyecto es Ingeniero Técnico en Obras Publicas Alberto Burgos
Cibrian.
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La zona de estudio se situa en el margen izquierdo del rio Ripoll, cerca de la
salida de Ripollet de la autopista C-58. Nos encontramos en una zona
fuertemente modificada en superficie, pero la pendiente natural original es en
direccion hacia el rio y el sureste en general.

En los afos 60’ la zona estaba ocupada por campos de cultivo, sin mayor
intervencién antroépica. La elevacion topografica sobre el nivel del rio era muy
pequena, ya que los campos ocupaban una terraza aluvial reciente del rio Ripoll.
Posteriormente, en la década de los 70°, en parte de la zona se instalaron unas
edificaciones militares, que incluian un polvorin, en el que llegé a suceder una
deflagracion, que supone su fin. En la década de los 80', hubo una explotacién
de aridos de la terraza fluvial, que extrajo practicamente todos los depésitos de
gravas y arenas. Posteriormente, y una vez agotadas las gravas, los huecos de
la extraccién se rellenaron con tierras y restos de escombros (en ningln caso
basura o materiales significativamente contaminantes). En efecto, en los planos
topograficos de 2004, la cota del terreno en los solares en cuestion, es de +54 A
+55 m, mientras que en la década de 1956, el nivel de los campos se situaba en
la cota absoluta +50 a +51 m. Una vez rellenada la zona con tierras se instalo
un aparcamiento asfaltado para autobuses, tal como se aprecia en la foto aérea
y el plano topografico de 2004. Asi pues, ahora nos situamos en torno a la cota
+54.0 m, en el interior de los solares, en sus zonas mas altas, y alrededor de las
cotas +52.0 y +53.0 en la zona de los viales. Hacia el sur, en la Avenida del rio
Ripoll, las cotas del vial se sitdan entrela +49.5y +51.0 m.

La nave industrial tendra una forma rectangular con unas dimensiones de
60x30 metros dando una superficie de 1300m? construyéndose a una cota de
+50 aproximadamente. Incluird un altillo de oficinas de 10x30 metros
obteniendo una superficie de 300m?2.

La estructura sera de hormigén armado y consistird en 7 pdrticos con cubierta
plana con una distancia entre porticos de unos 10m. La altura de los pilares sera
de 8 metros en toda la nave, y sus dimensiones seran de 40x40 centimetros en
todo el edificio. Las vigas tendrdn unas dimensiones diferentes segun las cargas
gue tengan que soportar. La cubierta se utilizara elementos prefabricados para
su construccion y sera de tipo ligero. Los cerramientos también consistiran de
elementos prefabricados; habrd de dos tipos unos verticales con una altura
aproximada a la de la nave, y otros de horizontales que se instalaran en la zona
de oficinas, permitiendo la obtencién de grandes ventanales.

La cimentacién utilizada sera de tipologia superficial mediante zapatas de
hormigdén “in situ” con micropilotes, que se ejecutaran mediante excavacion
previa.

El perimetro exterior de la parcela se cerrara con rejas metalicas hasta 2m de
altura. También se instalaran una puerta para el acceso de camiones y de
vehiculos y una para el acceso de peatones. El suelo libre de edificacion se
tratara con una prolongacién de la solera de hormigén y se dispondra jardineria
y arbolado.

Proyecto de Ejecuciéon — MEMORIA DESCRIPTIVA
NAVE INDUSTRIAL SECTOR DE ACTIVIDADES ECONOMICAS “EL MARTINET”. RIPOLLET (BARCELONA)




Autor: Alberto Burgos Cibrian
Tutor: Albert de la Fuente Antequera

A continuacion se desarrolla un cuadro con

Ayuntamiento de Ripollet y su justificacion.

la Normativa Urbanistica del

e

CONDICIONES DE EDIFICABILIDAD

PLANEAMIENTO VIGENTE
PLAN GENERAL DE

EN PROYECTO

RIPOLLET
Superficie de la parcela 2500m? (minima) 4213 m?
Fachada minima 36m 60m
% Ocupacién (Maximo) 50% 1923 m? (40%)
Altura de la cornisa (Maximo) 15 m 8 m

Edificabilidad (Maximo)

1,10 m?t/m?s.

Separacion minima
1. A limite frontal a la via publica
2. Alos limites restantes

12m
5m

10m
10m

El area de estudio se sitla en el margen izquierdo del rio Ripoll, en unos

terrenos comprendidos entre el propio rio y la carretera de Moncada en Ripollet
(BV-1411). Los viales del nuevo poligono ya estan construidos y la parcela en
cuestion estd limitada entre la calle Industria y la calle B, que pertenece aun
conjunto de parcelas mas grande que estan limitadas por las calles Mercé,
Industria, 3 y B y por la avenida del rio Ripoll. En todo momento disponen de
servicios de distribucion del agua, energia eléctrica y telefonia a pie de parcela.

El conjunto de parcelas tiene un vial peatonal en medio que se debe conservar
y que la divide en dos sectores. El sector A tiene una superficie de 8425m2, que
es donde realizaremos nuestra actuacion, y el sector B tiene una superficie de

5216m2. Nuestra zona de actuacién abarca aproximadamente una superficie de
4213m2.

T A

.'*W

- Fuente: Imagen obtenida mediante GoogleMaps.
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Barcelona, Mayo 2013

Alberto Burgos Cibrian

Ingeniero Técnico de Obras Publicas
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La zona geogréficamente se encuentra situada en la depresién del Vallés-
Penedés, rellena de sedimentos de edad Miocénica (Terciario), y en el margen
izquierdo del rio Ripoll.

En la parcela en cuestién se han encontrado dos niveles diferenciados:

+ Rellenos antrépicos: Es un relleno formado en general, por gravas,
bloques y restos de escombros inertes (fragmentos de ladrillos, hormigén,
hierros, cristales, maderas, yesos y plasticos), con matriz arcillosa o arenosa
segun el punto. Geotécnicamente son materiales de baja calidad, y poco
resistentes en general, al tratarse de una mezcla de materiales vertidos sin
control y por tanto sin ser compactados en su origen. El grosor del relleno suele
estar entre los 14-15 metros

« Unidad Cuaternaria: En esta unidad se engloban los sedimentos fluviales
de la terraza del rio Ripoll, que fueron extraidos y sustituidos por relleno
antropico. Con un espesor varia entre los 0,4-0,455 metros, aunque en general
no suele exceder de 1-2 metros como mucho.

« Unidad Sustrato Mioceno: En muchos sondeos por debajo del relleno
antropico se penetra en el sustrato Mioceno, mientras que en otros nos
encontramos un nivel intermedio de gravas Cuaternarias de escasa potencia. El
sustrato Mioceno trata de argilitas o lutitas, en general son de color ocre
amarillento o verdoso, con tonos rosados, azules y grises.

- Tension admisible

Se considerara, siguiendo las recomendaciones del informe geotécnico (anexo
num. 2), una tensién admisible de 0,95 kp/cm2.

- Asentamiento teérico

El asentamiento teérico calculado para un zapata rectangular aislada y
superficial es de 10-12 cm.

- Parametros geotécnicos

Angulo de rozamiento

Densidad (Tm/m3) | Cohesion (kp/cm2) | 0000 (o)

Relleno antrépicos 2 0 25

Unidad Cuaternaria

Unidad Sustrato
Mioceno

1.1 JUSTIFICACION DE LA SOLUCION A ADOPTAR

Resulta evidente que el valor del asiento en una zapata rectangular aislada y
superficial es excesivamente alto, y por lo tanto se hace patente que no resulta
viable la posibilidad de hacer cimientos directos sobre el relleno.
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Esto supone que tengamos que hacer una mejora de las capas superficiales
del relleno. De las diferentes técnicas de mejora terreno, existentes en el
mercado, creemos que no son métodos idéneos para el caso que nos ocupa,
tanto en los aspectos técnicos como econdmicos. La Unica técnica de mejora que
se ha considerado potencialmente vélida es la sustitucion parcial del rellano
existente por un terraplén compactado, esto nos hace una mejora del terreno
obteniendo una tension admisible de 1,25 kp/cm2 aunque aun tenemos unos
asientos considerables de 3-4 cm; que los solucionaremos utilizando una
cimentacion profunda con pilotajes empotrados.

1.2 DESCRIPCION DE LA CIMENTACION

A la vista de los resultados proporcionados por el estudio anterior, y en
particular de las conclusiones establecidas por el ANEXO 2.-ESTUDIO
GEOTECNICO) que recogen los antecedentes del informe previo solicitado por el
“Institut Catala del Sol” y los actualizan al estado actual de la parcela, se optara
en solucionar la cimentacién mediante pilotaje empotrado en el estrato terciario
(substrato miocénico), compuesto de argilitas duras con intercalaciones de
arenas, este substrato se encuentra bajo el relleno antrépico superficial de
parcela.

Los pilotes tendran una profundidad del orden de 20,0 m, los cuales se
deberan empotrar 5,00 m en el substrato miocénico.

La cota de referencia a cual aparece el estrato miocénico es la +33,5
aproximadamente. El tipo de pilote a ejecutar es el tipo CPI-8, atendiendo a las
caracteristicas del terreno y a las recomendaciones del estudio geotécnico. Esta
solucién es definida como favorable en el estudio geotécnico referenciado.
Atendiendo a las cargas previstas, la solucion de cimentacién profunda es apta
para transmitir las cargas al terreno.

La estructura portante consistira en siete pdérticos con una distancia entre
ellos de 10 metros y una altura de 8 metros, sera de hormigén HA-30 con
armadura de acero B 500 S. La estructura esta formado por una sola planta mas
un altillo con funcién de oficinas. El conjunto de pilares esta formado por pilares
de seccion rectangular de 50x50 y unos pocos de 60x60. Las vigas seran de
seccion rectangular con dimensiones de 50x50 y 70x50 para la cubierta, y para
el forjado de 60x50 y 70x60, dependiendo de las cargas que tengan que
soportar.

2.1 HIPOTESIS DE CALCULO

Se han tenido en cuenta las fijadas en el CTE-DB-SE-AE y en la instruccion de
hormigdn estructural EHE. Se han tenido en cuenta las limitaciones en cuanto a
estados limites ultimos, estados limites de servicio y geometria.

2.2 SOLERAS

La solera de cada nave sera de hormigén HA-25/P/20/11A con un espesor de
20 cm situada sobre una capa de 20 cm de espesor de base granular de
zahorras, compactada al 98 % del Proctor Modificado.

Proyecto de Ejecucion — MEMORIA CONSTRUCTIVA
NAVE INDUSTRIAL SECTOR DE ACTIVIDADES ECONOMICAS “EL MARTINET”. RIPOLLET (BARCELONA)




Autor: Alberto Burgos Cibrian
Tutor: Albert de la Fuente Antequera

La solera estard armada con fibras de lana de roca, dosificacion 3 kg/m3 y
galga inferior de 200.

Las juntas de trabajo o dilatacién se realizan por el trabajo efectuado en un
dia. Dado que se estima del orden de 500 m2/dia, por la configuracién en planta
de la nave, se efectuaran en zona coincidente con medianeras interiores.

Las juntas de retraccién se realizaran aproximadamente cada 20/25 m?2,
tendran un espesor de 3 mm y estaran ejecutadas con sierra de disco con una
profundidad de 1/3 del espesor de la capa de hormigén. Estas juntas se
rellenaran con masilla de poliuretano una vez pasados 15 dias, masilla elastica.

En todo el perimetro de cada nave se colocar4a Fompex que sobrepasara en
altura el nivel requerido de la losa/solera y después sera cortada.

El acabado de la superficie sera fratasado fino con helicoptero y tendra un
tratamiento superficial a base de agregado de polvo de cuarzo-corindén al 50%,
color gris natural, con una dosificacién de 4 kg/m2 formando la capa superficial.

La sobrecarga maxima admisible serd de 5000 kg/m?

Utilizaremos una capa de hormigébn armado HA-25 DE 20 cm para el
pavimento exterior. Tendra una superficie similar a la del interior.

En la zona de oficinas utilizaremos parqué de 15 mm de espesor; en los
vestuarios y lavabos de la planta baja y altillo, estaran pavimentados con gres.

2.3 FACHADAS

Las fachadas se resuelven con combinacion de paneles prefabricados de
hormigén armado de 20 cm de espesor con aislamiento térmico incorporado de
poliestireno expandido con parte proporcional de huecos de ventanas y accesos,
modelo tipo M-20.

Utilizaremos paneles ligeros de la empresa Planas S.A con espesor de cierre
de 20 cm que tendréan una resistencia al fuego RF-60, suficiente para cualquier
zona de la nave industrial. Estos cierres tendran sellados de junas
horizontales y verticales y uniones horizontales machihembradas con los
pilares que sostienen la estructura. Y los acabados superficiales de los paneles
seran de piedra blanco Macael.

Dades segons la seva longitud

H a b

1200 - 610 cm 53l 335 - 40 ;

-Figura 1: Datos segun la longitud
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- Figura 4: Croquis del panel
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2.4 CUBIERTA

La cubierta se resuelve mediante panel sandwich prefabricado (Panel Nervado
Perfrisa de la casa Arcelor) a ambas caras, que nos asegura las condiciones de
estanqueidad, aislamiento térmico y ligereza de peso. Estos paneles iran
colocados sobre las correas de cubierta a una pendiente del 2 %.

Los paneles se componen de dos paramentos metdlicos de 0,5 mm. de
espesor con un nucleo de espuma de poliuretano de espesor 30 mm. y de un
tapajuntas. El tapajuntas tiene por objeto garantizar la estanqueidad y permite
no tener en cuenta los vientos dominantes a la hora del montaje. Ademas cubre
y protege las fijaciones de la corrosion.

Se ha adoptado esta solucién por su ligereza de peso y rapidez en el montaje

Las dimensiones y pesos de los paneles son los siguientes.

- Espesor nominal 30 mm

- Ancho de panel 900 mm

- Longitud de panel Cada faldén de cubierta
- Peso (incluido tapajuntas y amarres) 12 kg/m2

2.5 FORJADO

El forjado en el altillo lo realizaremos mediante placas alveolares pretensadas
hasta 30 centimetros de canto. Estas placas van apoyadas en jacenas y para que
trabajen a pleno rendimiento es necesaria la colocacién de negativos, mallazo y
su correspondiente capa de compresion.

2.6 CERRAMIENTOS INTERIORES Y ESCALERAS

Los cerramientos que utilizaremos en el techo consistirdn en un falso techo
desmontable de placas de escayola en mddulos de dimensiones segun la oferta
de diferentes comerciantes. Este tipo de cerramientos poseen unas destacadas
propiedades de correccién acustica y de aislamiento térmico. El falso techo se
dispondra en la zona de vestuario y lavabos de la planta baja, y en la zona de
oficinas de la planta altillo. Se colocara a 3 m sobre el nivel del suelo.

Los tabiques interiores se dispondran mediante tabiqueria de ladrillo de doble
hueco y revestido con placa de yeso laminado. El acristalamiento de la oficinas
se hard mediante cristales ISOLAR AKUSTEX 26/36 “VITRO CRISTALGLASS”,
compuesto por dos lunas de 6 mm de espesor fijado sobre la carpinteria con
acufado mediante calzos de apoyo perimetrales, sellado en frio con silicona
sintética incolora.

La zona de oficinas dispondra de una escalera de acceso. Estd formada por
perfiles UPN que soportan los escalones y barandillas tubulares a los lados con
pasamanos.

2.7 METALISTERIA Y CARPINTERIA

Para las puertas peatonales elegiremos unas medidas de 200 x 100 cm, de la
empresa DORFLEX, ubicadas en los huecos pertinentes de los cerramientos de la
fachada y del cerramiento interior. Los premarcos, para los huecos de los
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portones y puertas, seran prefabricados y constaran de los cantos y dimensiones
especificados en el plano. También utilizaremos portones enrollables de 3 x 3 m
del proveedor XXXXX daran acceso al almacén y produccién para toros y
carretillas. Esta puerta rdpida se accionara mediante célula fotoeléctrica o
pulsador manual.

Para el acceso al recinto industrial desde el exterior para peatones y vehiculos
utilizaremos puertas metdlicas motorizadas o manuales, pudiendo ser correderas
o batientes, dependiendo del uso.

2.8 ACABADOS INTERIORES

Relacion y descripcion de los acabados empleados en el edificio, asi como los
pardmetros que determinan las previsiones técnicas y que influyen en la eleccién
de los mismos.

+ REVESTIMIENTOS EXTERIORES.
No se prevén revestimientos exteriores en los cerramientos de placa
prefabricada.

+ REVESTIMIENTOS INTERIORES.
No se prevén revestimientos exteriores en los cerramientos de placa
prefabricada.

- SOLERIAS.
La nave dispondré una solera pulida in situ.

* FALSOS TECHOS.
Solamente procede en la zona de oficinas y en la zona de aseos y vestuario.

2.9 EQUIPAMIENTOS

La nave industrial proyectada no tendra ningun tipo de equipamiento interior
ya que el uso de esta nave no esta definido, serd el cliente que compre o alquile
la nave el total responsable de equipar el edificio para el uso especifico que
ejercera. Solamente tendra los equipamientos referidos a los bafios y vestuarios.

2.10 URBANIZACION EXTERIOR

No tendremos que urbanizar el exterior de la parcela ya que los viales y las
aceras de cuyo recinto industrial ya estan construidos. Nuestra zona interior de
la parcela tendra una solera de hormigén armado parecido al del interior de la
nave; esta soleria tendrd unas pendientes hacia el exterior de la parcela que
permitird llevar el agua a los imbornales. La zona exterior tendra una zona
ajardinada situada en el acceso peatonal a la nave y después dispondré de zona
de aparcamiento y acceso de vehiculo rodado.
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El DB-SE constituye la base para los Documentos Bésicos siguientes y se
utilizara conjuntamente con ellos:

Procede | No procede
DB-SE Seguridad estructural X
DB-SE-AE Acciones en la edificacién X
DB-SE-C Cimentaciones X
DB-SE-A Estructuras de acero X
DB-SE-F Estructuras de fébrica X
DB-SE-M Estructuras de madera X

Deberan tenerse en cuenta, ademéas, las especificaciones de la normativa
siguiente:

- NCSE Norma de construccién sismorresistente
- EHE Instruccion de hormigdn estructural

1.1. ANALISIS ESTRUCTURAL Y DIMENSIONAMINADO

-DETERMINACION DE SITUACIONES DE DIMENSIONADO
Proceso -ESTABLECIMIENTO DE LAS ACCIONES
-ANALISIS ESTRUCTURAL
-DIMENSIONADO
PRESISTENTES Condiciones normales de uso.
. . TRANSITORIAS Qondlmo.nels aplicables durante un
Situaciones de tiempo limitado.
dimensionado Condiciones excepcionales en las que
EXTRAORDINARIAS | se puede encontrar o estar expuesta
el edificio.
Pe”(.)d.o de 50 afios
servicio
Método de ., Estados limites
comprobacion
Definicion Situaciones que de ser superadas, puede considerarse que
estado el edificio no cumple con alguno de los requisitos
limite estructurales para los que ha sido concebido
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Resistencia y
estabilidad

ESTADO LIMITE ULTIMO

Situacién que de ser superada, existe un riesgo para las
personas, a sea por una puesta fuera de servicio o por
colapso parcial o total de la estructura:

- perdida de equilibrio

deformacion excesiva

transformacién estructura en mecanismo

rotura de elementos estructurales o sus uniones
inestabilidad de elementos estructurales

Aptitud de
servicio

ESTADO LIMITE DE SERVICIO

Situacién que de ser superada se afecta::

- el nivel de confort y bienestar de los usuarios
- correcto funcionamiento del edificio

- apariencia de la construccién

ACCIONES

Aquellas que actian en todo instante,
con posicibn constante y valor
PERMANENTES constante (pesos propios) o con
variacion despreciable: Acciones
reoldgicas.

Clasificacion de
las acciones

Aquellas que pueden actuar o no sobre

VARIABLES e ) S
el edificio: uso y acciones climaticas.

Aquellas cuya probabilidad de
ocurrencia es pequefia pero de gran
importancia: sismo, incendio, impacto
0 explosién.

ACCIDENTALES

Valores
caracteristicos de
las acciones

Los valores de las acciones se recogeran en la justificacion
del cumplimiento del DB
SE-AE

Datos
geométricos
de la estructura

La definicién geométrica de la estructura estd indicada en
los planos de proyecto

Caracteristicas de
los materiales

Los valores caracteristicos de las propiedades de los

correspondiente o bien en la justificacion de la EHE.
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El analisis de la estructura se ha basado en un modelo que
Proporciona una prevision suficientemente precisa del
comportamiento de la misma. Las condiciones de apoyo
gue se consideran en los calculos corresponden con las
Modelo analisis | disposiciones constructivas previstas. Se consideran a su
estructural vez los incrementos producidos en los esfuerzos por causa
de las deformaciones (efectos de 2° orden) alli donde no
resulten despreciables. En el analisis estructural se han
tenido en cuenta las diferentes fases de la construccion,
incluyendo el efecto del apeo provisional de los forjados.

| VERIFICACION DE LA ESTABILIDAD

Ed,dst: valor de calculo del efecto de las acciones
desestabilizadoras.

Ed,stb: valor de calculo del efecto de las acciones
estabilizadoras.

Ed,dst / Ed,stb

| VERIFICACION DE LA RESISTENCIA DE LA ESTRUCTURA

Ed : valor de célculo del efecto de las acciones

Ed /Rd Rd: valor de calculo de la resistencia correspondiente

| COMBINACION DE ACCIONES

El valor de calculo de las acciones correspondientes a una situacién
persistente o Transitoria y los correspondientes coeficientes de seguridad se
han obtenido de la Formula 4.3 y de las tablas 4.1 y 4.2 del presente DB.

El valor de calculo de las acciones correspondientes a una situacién
extraordinaria se ha obtenido de la expresién 4.4 del presente DB y los
valores de calculo de las acciones se han considerado 0 o 1 si su accion es
favorable o desfavorable respectivamente.

| VERIFICACION DE LA APLITUD DE SERVICIO

Se considera un comportamiento adecuado en relacion con las
deformaciones, las vibraciones o el deterioro si se cumple que el efecto de
las acciones no alcanza el valor limite admisible establecido para dicho
efecto.

La limitacidon de flecha activa establecida en general es de

Flechas 1/500 de la luz

Desplazamientos

. El desplome total limite es 1/500 de la altura total
horizontales
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1.1.1. ACCIONES EN LA EDIFICACION (SE-AE)

Conforme a lo establecido en el DB-SE-AE en la tabla 3.1, las acciones
gravitatorias, asi como las sobrecargas de uso, viento, acciones térmicas y nieve
gue se han considerado para el calculo de la estructura de este edificio son las
indicadas:

Cubierta plana, recrecido con
impermeabilizacidn vista 1.5 kN/m’
CARGAS PERMANENTES protegida
Forjado uni o bidireccional; 2
grueso total < 0,30m 4 kN/m
Cubiertas accesibles
Unicamente para C.U.: 0,4 KN/m?
SOBRECARGA DE USO conservauon;. Ilger'as sobre C.C.:1kN
correas (Sin forjado)
- . C.U.: 2 KN/m’
Zonas administrativas C.C:2 kN

SOBRECARGA DE NIEVE 0,4 KN/m?

1.1.1.1. ACCIONES PERMANENTES (G)

* Peso Propio de la estructura: Corresponde generalmente a los elementos
portantes del edificio, calculados a partir de su secciéon bruta y multiplicada por
25 (peso especifico del hormigén armado).

« Cargas Muertas: Se estiman uniformemente repartidas en la planta. Son
elementos tales como el pavimento y la tabiqueria (aunque esta Gltima podria
considerarse una carga variable, si su posicion o presencia varia a lo largo del
tiempo).

 Peso propio de tabiques pesados y muros de cerramiento: Estos se
consideran al margen de la sobrecarga de tabiqueria. En el anejo C del DB-SE-AE
se incluyen los pesos de algunos materiales y productos. Las acciones del
terreno se trataran de acuerdo con lo establecido en DB-SE-C.

1.1.1.2. ACCIONES VARIABLES (Q)
- Sobrecarga de uso: Se adoptaran los valores de la tabla 3.1.

« Viento: Las disposiciones de este documento no son de aplicaciéon en los
edificios situados en altitudes superiores a 2.000 m. En general, las estructuras
habituales de edificacion no son sensibles a los efectos dinamicos del viento y
podran despreciarse estos efectos en edificios cuya esbeltez maxima (relacion
altura y anchura del edificio) sea menor que 6. En los casos especiales de
estructuras sensibles al viento serd necesario efectuar un analisis dinamico
detallado.

La presion dinamica del viento Qb= 0,5 x R x Vb2. A falta de datos mas
precisos se adopta R=1,25 kg/m3. La velocidad del viento se obtiene del anejo
E. Ripollet esta en zona C, con lo que v=29 m/s, correspondiente a un periodo
de retorno de 50 anos. Los coeficientes de presidn exterior e interior se
encuentran en el Anejo D.

Proyecto de Ejecucion — CUMPLIMIENTO DEL CTE
NAVE INDUSTRIAL SECTOR DE ACTIVIDADES ECONOMICAS “EL MARTINET”. RIPOLLET (BARCELONA)




Autor: Alberto Burgos Cibrian
Tutor: Albert de la Fuente Antequera

« Acciones térmicas: En estructuras habituales de hormigdn estructural o
metalicas formadas por pilares y vigas, pueden no considerarse las acciones
térmicas cuando se dispongan de juntas de dilatacién a una distancia maxima de
40 metros.

Las dimensiones de los elementos proyectados no superan los 40m.

 Nieve: El valor de la sobrecarga de nieve sobre un terreno horizontal, sk,
en las capitales de provincia y ciudades auténomas se puede tomar de la tabla
3.8. Se ha adoptado una sobrecarga de nieve de 0,4 kN/m2.

- Acciones quimicas, fisicas y bioldgicas: Las acciones quimicas que
pueden causar la corrosién de los elementos de acero se pueden caracterizar
mediante la velocidad de corrosion que se refiere a la pérdida de acero por
unidad de superficie del elemento afectado y por unidad de tiempo. La velocidad
de corrosion depende de parametros ambientales tales como la disponibilidad del
agente agresivo necesario para que se active el proceso de la corrosion, la
temperatura, la humedad relativa, el viento o la radiacién solar, pero también de
las caracteristicas del acero y del tratamiento de sus superficies, asi como de la
geometria de la estructura y de sus detalles constructivos.

El sistema de proteccién de las estructuras de acero se regira por el DB-SE-A.
En cuanto a las estructuras de hormigén estructural se regirdn por el Art.3.4.2
del DB-SE-AE.

« Acciones accidentales (A): Los impactos, las explosiones, el sismo, el
fuego. Las acciones debidas al sismo estan definidas en la Norma de
Construccién Sismorresistente NCSE-02.

En este documento basico solamente se recogen los impactos de los vehiculos
en los edificios, por lo que solo representan las acciones sobre las estructuras
portantes. Los valores de célculo de las fuerzas estaticas equivalentes al impacto
de vehiculos estan reflejados en la tabla 4.1.

1.1.2. CIMENTACIONES (SE-C)

| BASES DE CALCULO

El dimensionado de secciones se realiza segun la Teoria de
los Estados Limites Ultimos (apartado 3.2.1 DB-SE) y los
Método de Estados Limites de Servicio (apartado 3.2.2 DB-SE). El
célculo comportamiento de la cimentacién debe comprobarse
frente a la capacidad portante ((resistencia y estabilidad) y
la aptitud de servicio.

Las verificaciones de los Estados Limites estan basadas en
Verificaciones el uso de un modelo adecuado para al sistema de
cimentacion elegido y el terreno de apoyo de la misma.

Se ha considerado las acciones que actuan sobre el edificio
soportado segun el documento DB-SE-AE y las acciones
Acciones geotécnicas que transmiten o generan a través del terreno
en que se apoya segun el documento DB-SE en los
apartados (4.3 - 4.4 — 4.5).
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| CIMENTACION

Se ha planteado una cimentacién profunda mediante
pilotes donde iran las zapatas arriostradas de cada pilar. Y

Descripcion iy )
P también se ha planteado una mejora del terreno
cambiando parcialmente el relleno.
Material .
Hormigdn armado.
adoptado

Las dimensiones y armados se indican en planos de
estructura. Se han dispuesto armaduras que cumplen con
las cuantias minimas indicadas en la tabla 42.3.5 de la
instruccién de hormigén estructural (EHE) atendiendo a
elemento estructural considerado.

Dimensiones y
armado

Sobre la superficie de excavacién del terreno se debe de
Condiciones de | extender una capa de hormigén de regularizacién llamada
ejecucién solera de asiento que tiene un espesor minimo de 10 cm y
que sirve de base a las zapatas aisladas

1.1.3. ACCION SISMICA

Almacén (Construccién de moderada importancia). Por
Clasificacion de | tanto, segun lo establecido en el apartado 1.2.3. de la
la construccién norma, no es necesario aplicar cargas sismicas en el
célculo de la estructura.

1.2. SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO

Tenemos una nave cuyo uso es el de almacén por lo que todo lo referente a la
proteccion contra incendios se plantea de acuerdo con lo establecido en el
R.P.C.1.E.I. (R.D. 2267/2004 de 3 de diciembre) y se describe en el ANEXO n? 3.

1.3. SEGURIDAD DE UTILIZACION

- Exigencia basica SUA 1: Seguridad frente al riesgo de caidas

RESBALADICIDAD DE LOS SUELOS: El interior de las naves se puede
catalogar como zonas interiores secas con pendiente menor que el 6%, por
tanto, atendiendo a la tabla 1.2, el suelo de la nave puede ser de clase 1 pero
sera de clase 3.

DISCONTINUIDADES EN EL PAVIMENTO: No existen discontinuidades en el
pavimento

DESNIVELES: No existen desniveles entre el interior y exterior de la nave
taller, superiores a 200 mm, por tanto, no es necesario dispone de barreras de
proteccion.

ESCALERAS Y RAMPAS: Existen una escalera de uso restringido para dar
acceso a la zona de oficinas. Esto nos obligara a:
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La anchura de cada tramo sera de 800 mm, como minimo.

2. La contrahuella sera de 200 mm, como maximo, y la huella de 220 mm,
como minimo. La dimensién de toda huella se medira, en cada peldano,
segln la direcciéon de la marcha. En escaleras de trazado curvo, la huella
se medird en el eje de la escalera, cuando la anchura de esta sea menor
que 1000 mm y a 500 mm del lado mas estrecho cuando sea mayor.
Ademas la huella medira 50 mm, como minimo, en el lado mas estrecho
y 440 mm, como maximo, en el lado mas ancho.

3. Podran disponerse mesetas partidas con peldafios a 45 ? y escalones sin
tabica. En este ultimo caso la proyeccién de las huellas se superpondra
al menos 25 mm (véase figura 4.1). La medida de la huella no incluira la
proyeccion vertical de la huella del peldafio superior.

4. Dispondran de barandilla en sus lados abiertos.

No existe ninguna rampa.

LIMPIEZA DE LOS ACRISTALAMIENTOS EXTERIORES: Los cristales existentes
se limpiardn desde el interior los que estdn en la zona de oficinas ya que esta a
una altura que supera los 6 metros, por tanto se tendran que optar medidas
especiales. En cambio el acristalamiento situado en la planta baja se podra
limpiar desde el exterior y no se observaran medidas especiales.

- Exigencia basica SUA 2: Seguridad frente al riesgo de impacto o
atrapamiento

IMPACTO CON ELEMENTOS FIJOS: No procede. No existen elementos fijos
como balcones o vuelos en las zonas de circulacién exterior de la nave a una
altura menor de 2200 mm. El umbral de la puerta tendra una altura minima de
2000 mm. No existen elementos fijos ni salientes que sobresalgan de las
fachadas a una altura menor de 2200 mm.

IMPACTOS CON ELEMENTOS PRACTICABLES: No procede. ElI area de
circulacién exterior de la nave es superior a 2,5 m y la puerta de acceso no sera
de vaivén, por tanto no existe riesgo de impacto con elementos practicables.

IMPACTO CON ELEMENTOS FRAGILES: No procede. No existen superficies
acristaladas situadas en zonas indicadas en el punto 2 del apartado 1.3. de la
seccion SUA 2.

IMPACTO CON ELEMENTOS INSUFICIENTEMENTE PERCEPTIBLES: No procede.
No existen grandes superficies acristaladas ni puertas de vidrio.

ATRAPAMIENTO: No procede. No existen puertas correderas ni puertas de
apertura y cierre automatico.

- Exigencia basica SUA 3: Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento
en recintos

La puerta dispondra de sistema de desbloqueo desde el exterior para evitar
que las personas queden accidentalmente atrapadas.
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- Exigencia basica SUA 4: Seguridad frente al riesgo causado por
iluminacién inadecuada

ALUMBRADO NORMAL EN ZONAS DE CIRCULACION: La instalacion de
alumbrado de la nave sera capaz de proporcionar los niveles de iluminacion
establecidos en la tabla 1.1 de la Seccién SUA 4. Esta sera como minimo de 10
lux en el exterior y 50 lux en el interior.

ALUMBRADO DE EMERGENCIA: La edificacion estari dotada de alumbrado de
emergencia en los recorridos de evacuacién segun lo dispuesto en el punto 2.1
de la Seccién SUA 4. Con el fin de proporcionar una iluminacion adecuada las
luminarias cumpliran las siguientes condiciones:

1. Se situaran 2 m por encima del nivel del suelo, encima de las puertas de
salida de los recorridos de evacuacién segun lo dispuesto en el punto
2.2 de la Secciéon SUA 4.

2. Lainstalacion sera fija y tendra fuente propia de alimentacion.

El alumbrado de emergencia de las vias de evacuacién debera alcanzar

como minimo 25 lux al cabo de 5 segundos y de 50 lux a los 60

segundos.

w

La instalacion cumplira las condiciones de servicio que se indican a
continuaciéon durante una hora, como minimo, a partir del instante en que tenga
lugar el fallo:

1. En las vias de evacuacion cuya anchura no exceda de 2 m, la
iluminancia horizontal en el suelo debe ser, como minimo, 1 lux a lo
largo del eje central y 0,5 lux en la banda central que comprende al
menos la mitad de la anchura de la via. Las vias de evacuaciéon con
anchura superior a 2 m pueden ser tratadas como varias bandas de 2 m
de anchura, como méaximo.

2. En los puntos en los que estén situados los equipos de seguridad, las
instalaciones de proteccion contra incendios de utilizacion manual y los
cuadros de distribucion del alumbrado, la iluminancia horizontal sera de
5 lux, como minimo.

3. Ao largo de la linea central de una via de evacuacion, la relacion entre
la iluminancia maxima y la minima no debe ser mayor que 40:1.

4. Los niveles de iluminacion establecidos deben obtenerse considerando
nulo el factor de reflexién sobre paredes y techos y contemplando un
factor de mantenimiento que englobe la reduccion del rendimiento
luminoso debido a la suciedad de las luminarias y al envejecimiento de
las lamparas.

5. Con el fin de identificar los colores de seguridad de las sefiales, el valor
minimo del indice de rendimiento cromatico Ra de las lamparas sera 40.

ILUMINACION DE LAS SENALES DE SEGURIDAD: La iluminacién de las
sefiales de evacuacion indicativas de las salidas y de las sefiales indicativas de
los medios manuales de proteccién contra incendios y de los de primeros
auxilios, deben cumplir los siguientes requisitos:

1. La luminancia de cualquier area de color de seguridad de la sefal debe
ser al menos de 2 cd/m2en todas las direcciones de visién importantes.

2. La relacién de la luminancia maxima a la minima dentro del color blanco
o de seguridad no debe ser mayor de 10:1, debiéndose evitar
variaciones importantes entre puntos adyacentes.
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3. La relacién entre la luminancia Lblanca, y la luminancia Lcolor >10, no
serd menor que 5:1 ni mayor que 15:1.

4. Las sefales de seguridad deben estar iluminadas al menos al 50% de la
iluminancia requerida, al cabo de 5 s, y al 100% al cabo de 60 s.

- Exigencia basica SUA 5: Seguridad frente al riesgo causado por
situaciones de alta ocupacién

No procede. La edificacién no se encuentra incluida en el &mbito de aplicacion
de esta seccién.

- Exigencia basica SUA 6: Seguridad frente al riesgo de ahogamiento

No procede. La edificacién no se encuentra incluida en el &mbito de aplicacion
de esta seccidn.

- Exigencia basica SUA 7: Seguridad frente al riesgo causado por
vehiculos en movimiento

Las zonas de uso aparcamiento dispondrd de un espacio de acceso y espera
en su incorporacion al exterior, el acceso a los aparcamientos permitira la
entrada y salida frontal de los vehiculos sin que haya que realizar maniobras de
marcha atras. Debe sefnalizarse:

1. El sentido de la circulacién y las salidas
2. Velocidad maxima de circulacion 20 km/h

Las zonas destinadas a almacenamiento y a carga y descarga deben estar
sefalizadas y delimitadas mediante marcas viales o pinturas en el pavimento.

- Exigencia basica SUA 8: Seguridad frente al riesgo relacionado con la
accion del rayo

Sera necesaria la instalacion de un sistema de proteccion contra el rayo
cuando la frecuencia esperada de impactos Ne sea mayor que el riesgo admisible
Na.

Calculando los valores de Ne y Na con el procedimiento establecido en la
seccién SU 8, resultan unos valores de Ne = 0,036 y Na = 0,0055, por tanto,
siendo la frecuencia esperada de impactos MAYOR que el riesgo admisible, es
necesario la instalaciéon de un sistema de proteccion de nivel 3 contra el rayo.

- Exigencia basica SUA 9: Accesibilidad

Con el fin de facilitar el acceso y la utilizacion no discriminatoria,
independiente y segura de los edificios a las personas con discapacidad se
cumpliran las condiciones funcionales y de dotacién de elementos accesibles que
se establecen a continuacion.

Las condiciones funcionales consisten en que la parcela dispondra al menos de
un itinerario accesible que comunique una entrada principal al edificioy también
dispondran de un itinerario accesible que comunique el acceso a la planta de
oficinas.

Respecto a la dotacion de elementos de accesibilidad y maéas concretamente
en las plazas de aparcamiento accesibles todo edificio o establecimiento con
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aparcamiento propio cuya superficie construida exceda de 100 m2 contara con
las siguientes plazas de aparcamiento accesibles: una plaza accesible por cada
50 plazas de aparcamiento o fraccion, hasta 200 plazas y una plaza accesible
mas por cada 100 plazas adicionales o fraccion. En todo caso, dichos
aparcamientos dispondran al menos de una plaza de aparcamiento accesible por
cada plaza reservada para usuarios de silla de ruedas.

Con el fin de facilitar el acceso y la utilizacion independiente, no
discriminatoria y segura de los edificios, se sefalizaran los elementos que se
indican en la tabla 2.1 como son las entradas al edificio, zonas de plazas de
aparcamiento accesibles y plazas de aparcamiento reservadas.

- Exigencia basica HS 1: Proteccion frente a la humedad

La comprobacion de la limitacion de humedades de condensaciones
superficiales e intersticiales debe realizarse segun lo establecido en la Seccién
HE-1 Limitacién de la demanda energética del DB-HE Ahorro de energia, la cual
en nuestro caso al ser las Naves industriales no es de aplicacion.

MUROS

El grado minimo de impermeabilizacién exigido a los muros, segun el
documento HS-1 del CTE, es de 1.

SUELOS

El grado de impermeabilidad minimo exigido a los suelos que estan en
contacto con el terreno frente a la penetracion del agua de éste y de las
escorrentias se obtiene en la tabla 2.3 en funcién de la presencia de agua
determinada de acuerdo con 2.1.1 y del coeficiente de permeabilidad del
terreno. En nuestro caso el coeficiente de permeabilidad del terreno es de 1 al
ser la presencia de agua baja con una permeabilidad Ks < 10-5 cm/s. La solera
se realizard de hormigén armado de 15 cm. De espesor, realizada con hormigén
HA-25/B/20/11b+ Qa, elaborado en central, vertido, curado, colocado y armado
con mallazo 15x15x6, aserrado y fratasado, ejecutado sobre encachado de
piedra caliza 40/80 de 15 cm. de espesor, extendido y compactado con pisén.

Las condiciones del suelo segln el grado impermeabilidad y siendo una solera
ha de cumplir que cuando el suelo se construya in situ debe utilizarse hormigén
de retraccion moderada y deberda realizarse una hidrofugacion complementaria
del suelo mediante la aplicacion de un producto liquido colmatador de poros
sobre la superficie terminada del mismo. Y debe disponerse una capa drenante y
una capa filtrante sobre el terreno situado bajo el suelo. En el caso de que se
utilice como capa drenante un encachado, debe disponerse una lamina de
polietileno por encima de ella.

FACHADAS

El grado de impermeabilidad minimo exigido a las fachadas frente a la
penetracién de las precipitaciones se obtiene en la tabla 2.5 en funcion de la
zona pluviométrica de promedios y del grado de exposicion al viento
correspondientes al lugar de ubicacién del edificio.
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Zona pluviométrica de promedios: Il
- Zona edlica: C

- Clase de entorno: E1 (Tipo V)
Grado de exposicién al viento: V3
Grado de impermeabilizacién: 2

Las condiciones exigidas en la solucion constructiva, dependiendo del grado
de impermeabilizacién y si llevan revestimiento exterior o no, debe disponerse al
menos una barrera de resistencia media a la filtracién. Se consideran como tal
los siguientes elementos:

- Camara de aire sin ventilar;
- Aislante no hidréfilo colocado en la cara interior de la hoja principal.

CUBIERTA

Para las cubiertas el grado de impermeabilidad exigido es Unico e
independiente de factores climaticos. Cualquier solucion constructiva alcanza
este grado de impermeabilidad siempre que se cumplan las condiciones
indicadas en el CTE.

- Sistema de formacion de pendientes: Al ser una cubierta plana de uso
transitable (s6lo para mantenimiento) y con una proteccién solado flotante
ha de tener una pendiente del 1-5%.

- Aislante térmico: Debe tener una cohesion y una estabilidad suficiente para
proporcionar al sistema la solidez necesaria frente a las solicitaciones
mecanicas. Cuando el aislante térmico esté en contacto con la capa de
impermeabilizacién, ambos materiales deben ser compatibles; en caso
contrario debe disponerse una capa separadora entre ellos.

- Capa de impermeabilizacion: Cuando se disponga una capa de
impermeabilizacién, ésta debe aplicarse y fijarse de acuerdo con las
condiciones para cada tipo de material constitutivo de la misma. Lo
conseguiremos mediante un sistema de placas

- Cdmara de aire ventilada: No dispondra.

- Capa de proteccion: Si dispondra.

Al ser una cubierta plana deben respetarse las condiciones de disposicién de
bandas de refuerzo y de terminacién, las de continuidad o discontinuidad, asi
como cualquier otra que afecte al disefio, relativas al sistema de
impermeabilizacion que se emplee.

En cubiertas planas deben respetarse los condicionantes que establece el CTE.
- Exigencia basica HS 2: Recogida y evacuaciéon de residuos

El destino de los restos, sera el dispuesto por el Servicio Municipal mediante
el calendario previsto de recogidas, por lo que se depositaran en recipientes de

los exigidos por el Servicio de Recogida de Basura del Ayuntamiento respetando
al maximo el reciclado de dichos restos, en la medida de lo posible.
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- Exigencia basica HS 3: Calidad del aire interior

No se contempla dentro del ambito de aplicacién del CTE. La calidad del aire
interior de los locales se asegura mediante ventilacién natural a través de los
huecos de las fachadas y de los aireadores colocados en la cubierta.

- Exigencia basica HS 4: Suministro de agua

No procede.

- Exigencia basica HE 1: Limitacion de demanda energética

No procede. La edificacién no se encuentra incluida en el &mbito de aplicacion
de esta seccion.
- Exigencia basica HE 2: Rendimiento de las instalaciones térmicas

No procede. La edificacién no se encuentra incluida en el &mbito de aplicacion
de esta seccién.

- Exigencia basica HE 3: Eficiencia energética de las instalaciones de
iluminacion

No procede. La edificacién no se encuentra incluida en el &mbito de aplicacion
de esta seccién.

- Exigencia basica HE 4: Contribucion solar minima de agua caliente
sanitaria

No procede. La edificacién no se encuentra incluida en el &mbito de aplicacion
de esta seccién ya que no existe instalacion de agua caliente sanitaria.

- Exigencia basica HE 5: Contribucion fotovoltaica minima de energia
eléctrica

No procede. La edificacién no se encuentra incluida en el &mbito de aplicacion
de esta seccion.
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La informacién topografica es obtenida mediante la empresa RCC que realizo
el estudio topografico el afio 2012. Como se puede ver en el plano adjunto, la
parcela se encuentra en un poligono industrial y urbanizado, la Gnica actuacion
previa a la construcciéon de la nave industrial es realizar los movimientos de
tierras del interior de la parcela.

La parcela esté situada a XX metros sobre el nivel del mar.

Se adjuntan fichas de las bases topograficas de red principal.
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2. RESENASDE VERTICES

VERTICE X Y Z

5001 430828,209 4593970,497 49,716

PROYECTO: NAVES INDUSTRIALES SIN USO DETERMINADO SECTOR
ECONOMICO EL MARTINET (RIPOLLET)
PROVINCI A: BARCELONA

FOTO DETALLE DE CROQUIS
SITUACION

50325

49,

REFERENCI AS:

A: a 8,01 m del arbol mas cercano.
B: a 1,27 m del imbornal de la fotografia.
C: a 15,05 m del paso de cebra.

SITUACION: En el bordillo, de la acera que queda delante de la comisaria de
los “mossos d’esquadra”, en el cruce de la calle de la comisaria con la calle
industria, Perllongasi.

SENAL: Clavo comercial a ras de suelo, con triangulo de pintura verde.
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VERTICE X Y Z

5002 430628,059 4594011,047 54,771

PROYECTO: NAVES INDUSTRIALES SIN USO DETERMINADO SECTOR

ECONOMICO EL MARTINET (RIPOLLET)
PROVINCI A: BARCELONA

FOTO DETALLE DE CROQUIS
SITUACION
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REFERENCI AS:

A: a 6,33 m del arbol a mano izquierda del croquis.
B: a 4,82 m del arbol a mano izquierda del croquis.
C: a 6,28 m de la tapa de registro.

SITUACION: En el bordillo, de la acera de la calle Mercé con la calle Industria,
Perllongasi.

SENAL: Clavo comercial a ras de suelo, con triangulo de pintura verde.
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VERTICE X Y z
5003 430598,471 45938765,896 53,291

PROYECTO: NAVES INDUSTRIALES SIN USO DETERMINADO SECTOR
ECONOMICO EL MARTINET (RIPOLLET)
PROVINCI A: BARCELONA

FOTO DETALLE DE CROAQUIS
SITUACION
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REFERENCI AS:

A: a 1,79 m del arbol de abajo del croquis.
B: a 8,19 m del arbol de arriba del croquis.
C: a 18,98 m del paso de cebra.

SITUACION: En el bordillo, de la acera de la calle Mercé.

SENAL: Clavo comercial a ras de suelo, con triangulo de pintura verde.

Proyecto de Ejecucion — ANEXO 1 - ESTUDIO TQPOGRAFI co
NAVE INDUSTRIAL SECTOR DE ACTIVIDADES ECONOMICAS “EL MARTINET”. RIPOLLET (BARCELONA)




Autor: Alberto Burgos Cibrian
Tutor: Albert de la Fuente Antequera

z

X
430572,385

VERTICE

5004

4593738,860

51,492

PROYECTO: NAVES

ECONOMICO EL MARTINET (RIPOLLET)

PROVINCI A: BARCELONA

INDUSTRIALES SIN USO DETERMINADO SECTOR

FOTO DETALLE
SITUACION

CROQUIS

REFERENCI AS:

A: a 1,79 m del arbol de abajo del croquis.
B: a 8,19 m del arbol de arriba del croquis.

C: a 18,98 m del paso de cebra.

SITUACION: En el bordillo de la rotonda de la calle Mercé

SENAL: Clavo comercial a ras de suelo, con triangulo de pintura verde.
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VERTICE X

5005 430692,604

z

4593711,752 49,478

PROYECTO: NAVES INDUSTRIALES SIN USO DETERMINADO SECTOR

ECONOMICO EL MARTINET (RIPOLLET)
PROVINCI A: BARCELONA

FOTO DETALLE
SITUACION

CROAQUIS

REFERENCI AS:

A: a 8,48 m del arbol de mano derecha del croquis.
B: a 4,20 m del arbol de mano izquierda del croquis.

C: a 2,60 m del paso de cebra

SITUACION: En el bordillo delante del camino de tierra que entre en el terreno.

SENAL: Clavo comercial a ras de suelo, con triangulo de pintura verde.
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VERTICE X Y Z

5006 430743,592 4593755,956 50,599

PROYECTO: NAVES INDUSTRIALES SIN USO DETERMINADO SECTOR

ECONOMICO EL MARTINET (RIPOLLET)
PROVINCI A: BARCELONA

FOTO DETALLE DE CROQUIS
SITUACION
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i |

REFERENCI AS:

A: a 23,80 m del arbol de encima del croquis.

SITUACION: En el camino de tierra.

SENAL: Clavo comercial a ras de suelo, con triangulo de pintura verde.
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VERTICE X
5007

430790,905

Y

4593825,861

z

51,590

PROYECTO: NAVES

ECONOMICO EL MARTINET (RIPOLLET)

PROVINCI A: BARCELONA

INDUSTRIALES SIN USO DETERMINADO SECTOR

FOTO DETALLE

SITUACION

DE

CROQUIS

REFERENCI AS:

A: a 19,93 m del arbol de mano derecha del croquis.

B: a 25,33 m del paso de cebra

C: a 13,74 m de la tapa de registro.

SITUACION: Al final del camino de tierra, al lado de los aparcamientos de

camiones.

SENAL: Clavo comercial a ras de suelo, con triangulo de pintura verde.
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VERTICE X Y Z
5008 430704,419 4593843,416

52,310
PROYECTO: NAVES

INDUSTRIALES SIN USO DETERMINADO SECTOR
ECONOMICO EL MARTINET (RIPOLLET)
PROVINCI A: BARCELONA

FOTO DETALLE DE
SITUACION

CROAQUIS

REFERENCI AS:

A: a 18,12 m de la tapa de saneamiento de la misma acera.
B: 219,21 m de la tapa de saneamiento de la carretera.
C: a 9,65 m de la tapa de saneamiento de la carretera.

SITUACION: En la calle de debajo de la calle Industria, Perllongasi.

SENAL: Clavo comercial a ras de suelo, con triangulo de pintura verde.
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VERTICE X Y Z
5009 430616,040 4593852,527 54,567

PROYECTO: NAVES INDUSTRIALES SIN USO DETERMINADO SECTOR
ECONOMICO EL MARTINET (RIPOLLET)
PROVINCI A: BARCELONA

CROQUIS

REFERENCI AS:

A: a 6,18 m del arbol de mano izquierda del croquis.
B: a 10,01 m del paso de cebra de mano derecha.
C: a2 6,89 m del paso de cebra de mano izquierda.

SITUACION: En la calle de debajo de la calle Industria, Perllongasi.

SENAL: Clavo comercial a ras de suelo, con triangulo de pintura verde.
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VERTICE X Y Z

5010 430704,419 4593843,416 52,310

PROYECTO: NAVES INDUSTRIALES SIN USO DETERMINADO SECTOR
ECONOMICO EL MARTINET (RIPOLLET)
PROVINCI A: BARCELONA

CROQUIS

REFERENCI AS:

A: a 6,09 m del arbol de mano izquierda del croquis.
B: a 10,97 m del paso de cebra de mano derecha.
C: a 7,08 m de la tapa de boca de incendios.

SITUACION: En la calle de debajo de la calle Industria, Perliongasi. En la
esquina.

SENAL: Clavo comercial a ras de suelo, con triangulo de pintura verde.
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VERTICE X Y Z
5011 430669,624 4593979,504 53,023

PROYECTO: NAVES INDUSTRIALES SIN USO DETERMINADO SECTOR
ECONOMICO EL MARTINET (RIPOLLET)
PROVINCI A: BARCELONA

FOTO DETALLE DE CROQUIS
SITUACION

REFERENCI AS:

A: a 6,85 m de la caja eléctrica de mano izquierda del croquis.
B: a 12,56 m de la caja eléctrica de mano derecha del croquis.
C: a11,22 m de la tapa de saneamiento de la otra acera.

SITUACION: En la calle Industria, Perllongasi.

SENAL: Clavo comercial a ras de suelo, con triangulo de pintura verde.
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VERTICE X Y Z
5012 430779,415 4593957,034 50,247

PROYECTO: NAVES INDUSTRIALES SIN USO DETERMINADO SECTOR
ECONOMICO EL MARTINET (RIPOLLET)
PROVINCI A: BARCELONA

FOTO DETALLE DE CROQUIS
SITUACION
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REFERENCI AS:

A: a 14,94 m de la tapa de saneamiento de la misma acera.
B: a 12,98 m del paso de cebra de mano derecha.
C: a 12,38 m de la tapa de saneamiento de la otra acera.

SITUACION: En la calle Industria, Perllongasi.

SENAL: Clavo comercial a ras de suelo, con triangulo de pintura verde.
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z

Y

VERTICE X
430801,731 4593891,685 50,883

5013

INDUSTRIALES SIN USO DETERMINADO SECTOR

PROYECTO: NAVES
ECONOMICO EL MARTINET (RIPOLLET)

PROVINCI A: BARCELONA

FOTO DETALLE DE CROAQUIS

SITUACION
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REFERENCI AS:

A: a 4,12 m del arbol que queda arriba en el croquis.
A: a 6,05 m del arbol que queda debajo en el croquis.

C: a 4,44 m de la tapa de saneamiento.

SITUACION: Delante del camino que hay en la parcela a construir, delante de

la E.T.
SENAL: Clavo comercial a ras de suelo, con triangulo de pintura verde.
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Se ha realizado el estudio geotécnico para el proyecto de construccion de la
nave industrial en una de las parcelas del sector A en la zona “El Martinet” en el
término m unicipal de Ripollet.

El 4rea de estudio se situa en el margen izquierdo del rio Ripoll, en unos
terrenos comprendidos entre el propio rio y la carretera de Moncada en Ripollet
(BV-1411). Los viales del nuevo poligono ya estan construidos y las parcelas en
cuestion estédn limitadas por las calles 2, 3, By C.

Antiguamente, en estos terrenos habia habido unas instalaciones militares
(década de 1970), y luego una gran gravera (década de 1980), que extraia
aridos de la terraza fluvial del rio. Una vez finalizada la explotacién, y para
rellenar las zonas excavadas, se vertieron todo tipo de materiales provenientes
de restos de escombros y sobrantes de excavaciones. Actualmente pues, hay
unos 15 metros de relleno antrépico de promedio en todo el sector de estudio.
Este hecho ya se detecté y queda perfectamente reflejado en un estudio
geotécnico realizado por la empresa Téc-sol en el afio 2004, efectuado por
encargo del Incasol. En ese estudio geotécnico se realizaron un total de 32
sondeos que abarcan todo el sector Martinet. En las parcelas, que nos interesan,
A, By C, se perforaron 15 sondeos (S11 a S25).

Partiendo pues de la informacién preexistente, el presente estudio geotécnico
tiene como objetivo completar ese primer informe con méas sondeos geotécnicos,
para cumplir con las especificaciones del Cédigo Técnico de la Edificacion
vigente.

Por otra parte, actualmente se conocen con més detalle el tipo de edificacion
gque se construird asi como las cargas previstas. También se conocen con mas
exactitud las cotas previstas de solera de las naves industriales.

En una parcela del sector A, situada mas al norte, y que tiene una forma
rectangular, se prevé la construccién un local, con una superficie ocupada de
1300m?. La cota de solera sera de +50. La nave constara de una sola planta con
altillo. La modulacién entre pilares es siempre elevada, de 10 metro.

Las cargas méaximas a pie de pilar se prevén del orden de 100-1650 kN de
axil y 84 kNm de momento.

En el estudio inicial de Tecsol, se recomendaba como sistema de cimentaciéon

superficial de las naves. También aconsejaba una precarga del terreno, previa a
la construccidn de los pavimentos.

En base a los antecedentes expuestos, los objetivos en que se ha concretado
el presente estudio geotécnico son los siguientes:

a) Recopilacién de la informacidén geotécnica previa.
b) Anadlisis del contexto de la zona, con el fin de identificar posibles procesos

geologicos que puedan afectar la obra prevista.
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c)

Definicién del perfil litolégico del subsuelo hasta una cota suficiente para la
fundamentacion de las naves.

Parametros geotécnicos de identificacion, resistencia y deformacién de las
capas atravesada.

Determinacion de la cota del nivel freatico. Agresividad del agua en el
hormigon.

Andlisis de las posibles soluciones de cimentacién. Propuesta de una
tipologia de fundamentacién adecuada desde el punto de vista de la
capacidad de carga, asi como respecto los asientos posteriores a la
construccién.

Excavacion del terreno y parametros geotécnicos para el calculo de los
empujes de tierras contra muros perimetrales.

Recomendaciones constructivas para la ejecuciéon de los pavimentos.
Utilizacion de precargas.

Sismicidad.

Para dar respuesta a estas cuestiones, durante los dias 1 a 15 de septiembre
de 2010, se han efectuado los siguientes trabajos:

3.1

Busqueda de informacién documental y topogréfica anterior y actual.
Recopilacion de informacion del estudio geotécnico preexistente y del que
se han tenido en cuenta los sondeos y ensayos de laboratorio.

Perforacién de 11 sondeos a rotacién con obtencién de muestra continla
con instalacion de piezdémetro en 4 de ellos.

Realizacion de una campafa de 8 ensayos presiométricos tipo Menard.
Campana de ensayos de laboratorio.

ANTECEDENTES

Como ya se ha mencionado en la introduccién se dispone de un informe
geotécnico de Tec-Suelo encargado por el Incasol en 2004. De este informe se
han incorporado a la presente memoria:

15 sondeos a rotacidén con recuperacién de muestra continta llamados S-
11 a S-25. De estos 15 sondeos, 5 son en el solar A (S11 a S15), 5 en el
solar B (S16 a S20) y 5 més en el solar C (S21 a S25).

Un total de 32 ensayos SPT.

Las actas de resultado de los ensayos de laboratorio que incluyen:

- 16 granulometrias

- 15 Limites de Atterberg

- 16 Contenidos en materia orgénica
- 16 sulfatos
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- 10 Densidades aparente

- 10 Humedades natural

- 5 Expansivitats Lambe

- 6 compresiones simples.

- 4 Edometres

- 4 Cortes directos (no consolidados y no drenados)

Por otra parte, se ha recopilado informacion de fotografias aéreas antiguas y
planos topograficos antiguos, para analizar la morfologia anterior de la zona.

3.2 SONDEO A ROTACION CON MUESTRA CONTINUA

Los sondeos se han efectuado con nuestras sondas Rolatec RL-400 y RL-48C.
Para las perforaciones se ha utilizado una bateria simple de diametro inicial de
101 mm. La perforacién se ha efectuado preferentemente en seco, para no
alterar las condiciones de humedad del subsuelo. Los sondeos han sido
revestidos, para evitar el desmoronamiento de las paredes. El diametro de
revestimiento ha sido de 98 mm, continuando la perforacién por su interior, con
un didmetro de 86 mm.

Los sondeos han llevado a cabo siguiendo la norma XP 94-202, y nuestra
empresa es un Laboratorio de Ensayos para el Control de Calidad de la
Edificacion en ensayos de geotecnia segun Declaracion Responsable a la
Generalidad de Catalufa segun el Decreto 410/2010.

Todos los testimonios obtenidos han sido descritos in situ por un gedlogo
situado en obra, y depositados en cajas de muestras, que han sido fotografiadas
y que se incluyen en el anexo 8, a finales de esta memoria.

Durante la ejecucién de los sondeos se han realizado un total de 77 ensayos
SPT, consistentes en el hincar de un aparato normalizado mediante la caida
automatizada de una masa de 63.5 kg de peso, con una caida libre de 76 cm. La
hincar efectda en cuatro tramos de 15 cm cada uno, denominandose valor N en
la suma de los dos valores mas bajos de los tres ultimos tramos. El ensayo esta
regido por la norma UNE-EN ISO 22476-3:2006.

Dicho valor del ensayo SPT, N, queda representado en las gréaficas de sondeo
expuestas en el anexo, aunque para hacer los céalculos de resistencia y
deformabilidad del terreno deberia de utilizar el valor N60%, que corresponde a
multiplicar el valor N por un factor de 1.1 a 1.4. La justificacion de este
procedimiento se describe al final de este capitulo.

También se han obtenido un total de 11 muestras inalteradas (MI) utilizando
el muestreador de pared gruesa con vaina de PVC interior de 63 mm de
diametro y 60 cm de longitud. El tomamuestras de pared gruesa es introducido
en el terreno por golpeo, utilizando el dispositivo automético SPT. Estas
muestras con camisa de PVC se sellan en sus extremos con tapones de caucho.

Donde no ha sido posible clavar el tomamuestras de pared gruesa, se han

tomado muestras parafinadas del testigo del sondeo. En total se han obtenido 3
muestras parafinadas.

3.3 PRESIOMETROS

En el interior de los sondeos S-13, S-14 y S-17 se han efectuado un total de 8
ensayos presiométricos tipo Menard a cargo de la empresa GEOCAT Gestion de
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Proyectos SA.

3.4 CAMPANA DE ENSAYOS DE LABORATORIO

Las muestras inalteradas extraidas en los sondeos han sido trasladadas al
Laboratorio Geopayma, debidamente acreditado por la Generalitat en el &mbito
de los ensayos de laboratorio de Mecénica de Suelos. Algunas de las muestras,
han sido objeto de los siguientes ensayos:

- 6 Granulometria

- 6 Limites de Atterberg

- 8 Humedad natural

- 8 Densidad Aparente

- 8 Compresiones simples

- 2 Densidades relativas de las particulas sélidas
- 2 Edémetros

También se han tomado dos muestras de agua que han sido trasladadas el
laboratorio de Geopayma para analizar su su grado de agresividad.

3.5 CUMPLIMIENTO DEL CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION

Los edificios a construir son de tipo C-1 (construcciones de menos de 4
plantas con mas de 300 m2 de superficie). Por otra parte el terreno se cataloga
como T-3, por la presencia de espesores de relleno considerables.

En este caso, la distancia maxima entre sondeos no tendria que superar los
30 m, y la profundidad orientativa de los sondeos tendria que lograr como
minimo los 18 m por debajo de la excavacién, empotrdndose siempre lo
suficiente dentro de una capa resistente.

En nuestro caso, teniendo en cuenta los sondeos preexistentes de Tecsol y los
nuevos sondeos perforados, se cumple con la distancia maxima de 30 metros
entre puntos. La profundidad de los sondeos a rotacion ha estado en todos los
casos muy superior a la recomendada por el CTE, penetrando ademas en el
sustrato Mioceno de la zona del que sabemos, a partir de criterios geolégicos,
que puede tener varias decenas de metros de grueso.

En total, se dispone de 3 puntos de reconocimiento, todos ellos sondeos a
rotacién con recuperacién de muestra continua. No se han sustituido puntos de
sondeo por penetrometros dinamicos dada la presencia de relleno con grandes
bloques que podrian provocar el rechazo a la penetracién y por lo tanto no se
han considerados adecuados en este caso.

Los ensayos in situ (SPT, Presiometros) y de laboratorio han sido los
suficientes para caracterizar adecuadamente las capas de terreno.

La memoria técnica que aqui se presenta también cumple con las
especificaciones de la Cta. Ademas, restamos a su disposicién para efectuar al
menos una visita a la obra en el momento de hacer la apertura de los
fundamentos, para verificar y confirmar la naturaleza del subsuelo.

4.1. SITUACION GEOGRAFICA. ANTECEDENTES HISTORICOS
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La zona de estudio se sitia al margen izquierdo del rio Ripoll, cerca de la
salida de Ripollet de la autovia C-55.
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- Figura 1: Situacion de la zona de estudio.

Nos encontramos en una zona fuertemente modificada en superficie, pero la
pendiente natural original es en direccién hacia el rio y al sudeste en general.

Tal como se observa en los documentos del anexo: Fotografies aéreas y
topograficos antiguos, en la época de las primeras fotografies aéreas (vuelo
americano de 1956-1957), la zona estaba ocupada por campos de cultivo, sin
mayor intervencion antrépica. La elevacién topografica sobre el nivel del rio era
muy pequefia, puesto que los campos ocupaban una terraza aluvial reciente del
rio Ripoll.

Posteriormente, en la década de los 70’, parte de la zona se instalaron unas
edificaciones militares, que incluian un polvorin, en el que lleg6 a suceder una
deflagracién, que supuso su fin.

En la década de los 80’ (ver ortofotomapa de 1986 del ICC, en el anexo),
hubo una explotacion de aridos de la terraza fluvial, que extrajo practicamente
todos los depdsitos de grabas y arenas, penetrando con dragas claramente bajo
el freatico, de forma que en la mencionada fotografia y el topografico del mismo
afo, se observa la existencia de al menos tres lagunas (manchas oscuras en las
fotografias), con la cota de la ld&mina de agua a la +44.7 m, al menos 5.0 m bajo
el cauce del rio de aquel momento.

Posteriormente, y una vez agotadas las grabas, los vacios de la extraccion se
rellenaron con tierras y restos de escombros (en ningln caso escombros o
materiales significativamente contaminantes), hasta colmar los anteriores
vacios, e incluso la cota topografica del terreno va creciendo (por la aportacién
de tierras), hasta elevaciones superiores a las de los campos originales de 1956.

En efecto, en los planos topograficos de 2004, la cota del terreno en los
solares en cuestion, es de +54 a +55 m, mientras que en la década de 1956, el
nivel de los campos se situaba a la cota absoluta +50 a +51 m.
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Una vez rellenado la zona con tierras, en superficie en el solar C, se instalé un
aparcamiento asfaltado para autobuses, tal como se aprecia en la foto aérea y el
plano topogréafico de 2004. Precisamente en este Ultimo plano se observa como
la cota interior del solar es la +54.8 m. Seguramente, en esta superficie antigua
se perforaron los sondeos del informe geotécnico anterior, puesto que las cotas
de los sondeos de Tecsol varian entre la +54 y la +55 m.

Mas recientemente el interior de los solares se excavé un poco, hasta la cota
actual de +53 a +54 m, y se construyeron los viales actuales a una cota todavia
algo mas inferior.

Asi pues, desde como minimo el 2004 hasta la construccion de los viales y el
estado actual, en el interior de los solares se han excavado 1-2 m de altura de
tierras, que han estado actuando durante unos afios como una precarga.

Asi pues, ahora nos situamos alrededor de la cota +54.0m, en el interior de
los solares, en sus zonas mas altas, y alrededor de las cotas +52.0 y +583.0 a la
zona de los viales. Hacia el sur, en la Avenida del rio Ripoll, las cotas del vial se
sitian entrela +49.5y +51.0 m.

En base al plano topogréafico actual (septiembre de 2.010) que nos han sido
facilitado, las cotas de embocadura de cada uno de los puntos de reconocimiento
son: S-13:+55.08 m/ S-14: +54.50 m / S-15: +49.10 m / S-40: +54.00 m

4.2. CONTEXTO GEOLOGICO GENERAL

Geoldgicamente nos situamos a la depresién del Vallés-Penedés, rellena de
sedimentos de edad Miocena (Terciario), y en el margen izquierdo del rio Ripoll.

Asi pues, el subsuelo de la zona esta formato, en profundidad, por sedimentos
Miocenos de agilitas y limolitas con zonas de arenas finas. En general, tienen un
color ocre-amarillento, con tonos verdosos y rosados, ocasionalmente con
algunos niveles de gres cimentado. En base al contexto geolégico, se puede
garantizar su continuidad en profundidad durante centenares, o algun millar de
metros, hasta llegar al z6calo Paleozoico de la cuenca.

Originalmente, recubriendo este sustrato Terciario, habia una capa de
sedimentos Cuaternarios de origen fluvial, es decir, depositados por la accién del
rio Ripoll. Se trata de grabas rodadas, con matriz arenosa limpia. Este nivel es el
gue fue explotado por la obtencién de aridos fines hace unos cuantos afios atras.
Se extrajeron las grabas y en su lugar se va rellenar con restos de excavaciones
y escombros.

Por lo tanto, actualmente, directamente recubriendo el sustrato Mioceno o
recubriendo una pequefia capa testimonial de menos de un metro de grabas
Cuaternarias, hay un potente relleno de entre 11.7 y 15.6 m de grueso.

Los contactos entre los diferentes materiales son bastante subhorizontales,
con un cierto desnivel en direccién al rio (ver perfiles geoldégicos del anexo).

4.3. MATERIALES Y CARACTERISTICAS GEOTECNICAS

Este capitulo entra en la descripcion de las unidades geoldgicas diferenciadas,
y de sus propiedades geotécnicas relacionadas. El subsuelo esta basicamente
constituido por las siguientes unidades, de techo a base:
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- Relleno antroépico.

- Unidad cuaternaria: Nivel de grabas con matriz arenosa.

- Sustrato Mioceno: Niveles de argilitas ocres-amarillentas con tramos
de limolitas y arenas.

4.3.1. RELLENO ANTROPICO

Es un relleno formado en general, por grabas, bloques y restos de escombro
inertes (fragmentos de tochos, hormigoén, hierros, vidrios, maderas, tizas y
plasticos), con matriz arcillosa o arenosa segun el punto.

Puntualmente se han detectado tramos mas arcillosos con algunas grabas y
restos de escombro, y también hay que mencionar que se han detectado
bastantes restos de maderas.

El grueso del relleno suele estar entre los 14.0-15.0 m, segun el sector y la
cota de embocadura del propio sondeo. A continuacién se exponen las cotas y
profundidades de base asi como el grueso total a cada uno de los sondeos:

RELLENO ANTROPI CO
Cota de techo Cota de base Profundidad de
Sondeo Grueso (m)
(m) (m) la base (m)
S-13 +55,08 +42,48 -12,60 12,60
S-14 +54,56 +39,56 -15,00 15,00
S-15 +49,10 +38,90 -10,20 10,20
S-40 +54,00 +39,70 -14,30 14,30

De un total de 15 granulometrias realizadas en esta zona el estudio
geotécnico inicial, el contenido en finos varia entre el 7-75%, con un promedio
del 29%. El contenido en gravas varia entre el 0-77%, con un promedio de
34.4%.

En un total de 15 determinaciones de los limites de Atterberg la plasticidad ha
resultado variable, pero siempre de tipo medio a bajo. Desde partes finas sin
plasticidad (no plasticas), hasta valores del limite plastico de 19. El limite liquido
de la parte fina varia entre 35-25.2, con un promedio de 29.

La humedad natural del terreno de 10 de estas muestras ha resultado de
entre 7.8-34.9%.

El contenido en materia organica oscila entre el 1.71-0.47%, con un promedio
en 15 andlisis de 0.822%.

En cuanto a sulfatos, en 5 muestras analizadas, el contenido varia entre
1346-6092 mg S0,%-/Kg de suelo, con un promedio de 4259 mg / kg. En
consecuencia se trata de un suelo con agresividad media al hormigdn segun la
EHE.

También se han realizado varios ensayos de expansividad Lambe, donde el
indice de hinchamiento ha resultado de entre 0.16-0.3 kg/cm?, y por tanto
presenta una expansividad claramente baja o no critica.

Geotécnicamente son materiales de baja calidad, y poco resistentes en
general, al tratarse de una mezcla de materiales vertidos sin control y por tanto
sin ser compactados en su origen.

En efecto, el golpeo promedio obtenido en 43 ensayos SPT es de N '= 10, y el
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valor corregido seria de N'gos, = 12 (ver correcciéon de los valores SPT en el
capitulo anterior). El minimo ha sido un golpeo de N = 3 y como maximo se ha
obtenido un valor de N = 18. También ha habido un rechazo a la penetracién,
pero este valor se ha debido a la presencia de un bolo y no se considera
representativo. Seguidamente se ha incluido una grafica (figura 2) que muestra
la variacién del golpeo en funcién de la profundidad a todos los sondeos de la
ultima campafia. Se observa como los valores SPT disminuyen desde la
superficie (méas seca y compactada), con un minimo alrededor del nivel freatico,
mientras que por debajo del agua, los SPT aumentan ligeramente con la
profundidad. Este comportamiento es plenamente l6gico.

Durante la primera campafa se realizaron un total de 29 ensayos SPT, en la
zona que nos ocupa, con un promedio de N '= 12 (valor corregido Nggo, = 14), y
donde el golpeo oscila entre N = 2 - 45. También hay 2 valores de rechazo que
no se han considerado para el calculo del promedio.

En un total de 7 compresiones simples, la resistencia varia entre q, = 0.06-
0.87 kg/cm?, con un promedio de q, '= 0.35 Kg/cm?. Son valores bajos debidos
a la poca resistencia del relleno, pero también en parte por la heterogeneidad de
la muestra y la presencia de gravas y arenas.

Puntualmente también se han efectuado medidas "in situ" con un
penetrometro de bolsillo tipo Soil Test con el que se obtienen valores asimilables
a la resistencia a la compresién simple. En los tramos mas arcillosos del relleno
se han obtenido valores alrededor de g, = 1.0-2.0 kg/cm?. El promedio de 5
lecturas es de g, '= 01:52 kg/cm?. En las siguientes paginas se incluye una
grafica (Figura 3) con la variacion de la resistencia a la compresion simple en

funcién de la profundidad.
La densidad aparente promedio es de 2.0 Tm/m?.
También se han realizado ahora un total de 2 ensayos edométricos, hasta

tensiones de 20 kg/cm?, (en el informe de Tecsdl hay 4 mas, pero no pasan de
8.0 kg/cm2), sobre muestras del relleno. Los resultados obtenidos son:

indice indice de indice de
Tramo ensayado inicial de compresibilidad | compresibilidad en | C./ 1 + ey
poros e, C. recarga C,
S-13de 6.5-7.1 m 0.4530 0.15 0.006 0.103
S-14 de 8.0-8.6 m 0.4818 0.18 0.005 0.121

En los ensayos la muestra esta ligeramente preconsolidada con un OCR del
orden de al menos 1.5. Esto puede ser, en parte, debido al efecto de
preconsolidacién producido por la retirada de las tierras que habia en este
sector.
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- Figura 2: Relacién de Golpes SPT en funcion de la profundidad.
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- Figura 3: Valores de resistencia con penetrémetro de bolsillo y valores de compresion simple al

laboratorio en funcion de la profundidad.

El valor promedio de la presién limite o de rotura es de 3.2 kg/cm2. El valor

medio del médulo de deformacion es de 19.82 kg/cm2.

4.3.2. UNIDAD CUATERNARIA

En esta unidad se engloban los sedimentos fluviales de la terraza del rio

Ripoll, que fueron extraidos y sustituidos por relleno antrépico.
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Se han detectado en algunos sondeos, no todos, y estdn formados por gravas
rodadas y subrodadas con matriz arenosa fuerza neta o con un poco de matriz
Limo-arcillosa por contaminacion del sustrato. Corresponden a materiales tipo
GW segun la tabla USCS.

- W DM geeg  whe €0 paankegl ity e

- Figura 4: Detalle del nivel de gravas con matriz

arenosa antes de penetrar en el sustrato Mioceno
(primera fila de la caja).

Alli donde se ha detectado este nivel, el grueso varia entre los 0.4-4.55
metros, aunque en general no suele exceder de 1-2 metros como mucho.

Se trata de materiales medianamente densos, ya que en 4 ensayos SPT el
golpeo varia entre N = 14-19, con un promedio de N '= 16 (Ngoo, = 22). Por otra
parte en uno de los sondeos de Técsol se obtuvo un rechazo a la penetracion,
seguramente debido a la presencia de algun guijarro mas grande, y por tanto,
no lo consideramos del todo representativo.

El modulo de deformacién de estas gravas lo amamos del orden de 400
kg/cm?, en base a la mesa D.23 del Cédigo Técnico de la Edificacion.

4.3.3. UNIDAD SUSTRATO MIOCENO

Por debajo del relleno antrépico, en muchos sondeos se penetra directamente
en el sustrato Mioceno de la zona, mientras que en otros esta el nivel intermedio
de gravas Cuaternarias de escasa potencia.

Las cotas y profundidades a las que se ha detectado esta unidad inferior son
las siguientes:

UNIDAD MIOCENO

Sondeo Cota del techo (m) Profundidad de techo (m)
S-13 +39,78 -15,30
S-14 +37,86 -16,70
S-15 +37,70 -11,40
S-40 +38,20 -15,40

Se trata de argilitas o lutitas, con algunas intercalaciones decimétricas a
métricas de tramos de arena fina y media y limolitas. En general son de color
ocre amarillento o verdoso, con tonos rosados, azules y grises (ver figura 4).

Los tramos mas lutiticos presentan entre el 95.6-99.8% de particulas finas y
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son sedimentos tipo CL o CH, con una plasticidad de tipo media-alta. El limite
liquido varia entre 31.4-53.7 en 5 determinaciones con un promedio de 42.3, y
el indice de plasticidad ha resultado de entre 8.4-25.7 con un promedio de 6.18.

La humedad natural de las muestras analizadas es cercana al limite plastico,
con un promedio del 18.6%. La densidad aparente, varia entre 02:07-02:22, con
un promedio de 2.16 en 6 medidas.

Son materiales un poco litificados, incluso con algunos tramos de gres
cementados en medio de las arenas.

Geotécnicamente son argilitas duras, con una resistencia a la compresion
simple medida "in situ ", que varia entre q, = 5.2 y 12.0 kg/cm? (ver figura 2).
El promedio, estaria alrededor de q, = 9-10 kg/cm?.

En el laboratorio también se han ensayado 7 muestras para obtener la
resistencia a la compresion simple, pero los valores obtenidos son ligeramente
inferiores a los de campo debido a la inevitable alteracion de las muestras
durante su toma, manipulacién y apertura para la realizacion de los ensayos. En
este caso la resistencia varia entre q, = 1.3-6.53 kg/cm?, con un promedio de q,
= 3.94 kg/cm?.

En todos los ensayos SPT realizados esta ultima campafna dentro del sustrato
Mioceno, se ha obtenido rechazo a la penetracién clavando sélo entre 20-40 cm
de la cuchara. Tampoco se ha conseguido clavar en ningun caso la totalidad del
aparato tomamuestras de pared gruesa para extraer muestras inalteradas.

Segun ensayos de expansividad Lambe, el indice de hinchamiento es de 0.061
y por tanto son materiales con expansividad no critica o de tipo bajo.

No presentan cantidades significativas de materia orgénica, a nuestros
efectos, ni tampoco sulfatos.

En el interior de los sondeos S-13 y S-15 se han efectuado 4 ensayos
presiométricos tipo Menard. El resultado de los dos ensayos realizados en el
interior del sondeo S-15 no los consideramos representativos, ya que a la vista
de las graficas parece que la sonda no toque las paredes del sondeo.

Se constata pues una presién limite alrededor de los 30 kg/cm?.

Se trata de materiales claramente preconsolidados, y por tanto, en base a
nuestra experiencia, el resultado de los ensayos SPT y de las resistencias a la
compresién simple, consideramos que el modulo de deformacién es mas
aproximado en el segundo caso, del orden de E = 500 kg/cm?2.

Durante la ejecucion de los sondeos se ha encontrado agua subterranea en
uno de ellos, a las siguientes profundidades y cotas.

Sondeo Fecha de medida Profundidad (m) Cota (m)
S-14 Septiembre 2010 -7,03 +47,47

En definitiva, el agua satura el relleno antrépico, a partir de entre las cotas
+46.2 y +48.6 metros aproximadamente, asi como el nivel inferior de gravas
cuaternarias. El sustrato mioceno es comparativamente mucho menos
permeable.
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En general se observa que el gradiente hidraulico va de norte noroeste a sur a
sureste, en direccion al rio Ripoll y aguas abajo como es de esperar.

Las variaciones estacionales del freatico en este sector no deben ser
demasiado importantes, y probablemente no exceden de 0.5-1.0 m de amplitud.
De hecho, los niveles medidos entre las dos campafias de campo coinciden
bastante.

Al norte de la zona estudiada esta la fuente del Martinet, que recoge el agua
de una mina que debe captar el acuifero en las gravas cuaternarias que hay en
el norte de la carretera de Moncada a Ripollet. Esta fuente alimenta un pequefio
estanque que luego esta canalizado.

Se trataria de un agua de agresividad débil al hormigén, por un ligero
contenido en sulfatos, si bien, en la muestra del sondeo S-14, tenemos que
hablar de un agua de agresividad media al hormigén.

Si bien no se han efectuado pruebas especificas de permeabilidad, los valores
de este parametro ha serda inferior a 10-5 m / dia en los sedimentos miocenos.
En cambio, las gravas cuaternarias pueden tener permeabilidades de 10-20 m /
dia. La permeabilidad del relleno en su conjunto y teniendo en cuenta el
contenido en gravas, debe ser del orden de 0.1-5 m / dia.

El grado minimo de impermeabilidad exigido a los muros, segun el documento
HS-1 del CTE, es de 1.0.

Segun la norma de construccién sismorresistente NCSE-02, el solar se sitla
en una zona con aceleracién sismica basica de a, = 0,049, con un coeficiente de
contribucién esde k = 1.

El coeficiente C del terreno, ponderado en los 30 m bajo rasante, es de C =
1.7.

7.1. CONSIDERACIONES PREVIAS

En una de las parcelas del sector A se construiran naves industriales sin
s6tanos. La nave tendrd una cota de la solera de +50,00 m, segin la
informacién facilitada.

En consecuencia, respecto a la superficie actual acabara rebajando el terreno
del orden de hasta a 0.5-2.0 metros en los solares

Paralelamente, se debe tener en cuenta que hace unos afos, el terreno se
situaba entre las cotas +54.0 Ma +55.0 m, tal como se ha mencionado y
documentado anteriormente. Durante los ultimos afos, el terreno se excavo
ligeramente y se hicieron los viales.

Este hecho es importante, ya que determina que el terreno actual, que es un
relleno, ya ha estado sometido a un efecto de precarga, que ha actuado durante

Proyecto de Ejecucion — ANEXO 2 - ESTUDIO GEOTECNI co 16
NAVE INDUSTRIAL SECTOR DE ACTIVIDADES ECONOMICAS “EL MARTINET”. RIPOLLET (BARCELONA)




Autor: Alberto Burgos Cibrian
Tutor: Albert de la Fuente Antequera
mas de 1 ano.

Todo ello conlleva consecuencias geotécnicas favorables, ya que en definitiva,
el relleno tendra un comportamiento ligeramente preconsolidado (como asi lo
indican los ensayos edométricos ahora efectuados). La presiéon de la precarga ha
sido de 2.1-5.0 m de altura de tierras, es decir de 0.42-1.0 kg/cmz.

En un terreno natural, esto implicaria que hasta que no se llegan a tensiones
del orden mencionado, el subsuelo no sienta de forma significativa. En un
relleno, los asentamientos no son sélo por consolidacién, y el material es
heterogéneo, pero siempre serd mejor el efecto de la precarga que si ésta no
hubiera existido.

En los rellenos, los asentamientos se producen en gran parte cuando el
material se satura en agua, y el material colapsa geotécnicamente. En el caso
gue nos ocupa, la distancia entre la solera de las naves y el nivel freatico
(situado en la cota +46.2 a +48.6 m segun los puntos), sera del orden de 3-4
m.

De los aproximadamente 15 m que hay de relleno, los 10-12 m inferiores ya
estan saturados y bajo el freatico, y en este sentido ya han asentado. Los
aproximadamente 3.0-5.0 m superiores del relleno, también han asentado ya lo
largo del tiempo, por su relativa antigiedad (més de 10 anos), y por el efecto de
precarga de las tierras extraidas.

Todas estas consideraciones son con el terreno en su estado actual, sin la
aplicacién de sobrecargas significativas.

7.2. ANALISIS DE UNA CIMENTACION SUPERFICIAL SOBRE TERRENO
MEJORADO

7.2.1. CAPACIDAD PORTANTE Y ASENTAMIENTOS DE UN ZAPATO SOBRE
EL RELLENO

Se ha analizado inicialmente la posibilidad de plantear una cimentacién
superficial directamente sobre el relleno actual.

Es evidente que fundamentar sobre un relleno de 14-15 m de espesor, que no
ha sido compactado durante su formaciéon, y que ademas esta formado por
tierras que no siempre son las idéneas, es a menudo poco viable. En cualquier
caso hemos querido hacer una valoracién de lo que esto implicaria, con todas las
limitaciones que se quiera, especialmente las que hacen referencia a la
heterogeneidad del material.

Una aproximacién a los valores de la capacidad portante del material, para
una cimentacién directa mediante zapatas aisladas, se puede hacer a partir de
los ensayos presiométricos llevados a cabo en el relleno.

Se ha utilizado en este sentido la relacién:
ga = (kx (Pl - Ko xpo)+ po)/F

Pl = presion limite pressiometrica, que adoptamos de 3.2 kg/cm2.

k = factor de empotramiento, que para zapatos cuadradas con 1.0 m de
empotramiento es 0.86.

ko = coeficiente de empuje al reposo, que tomamos de 0.5.

po = tensidn efectiva vertical a nivel de cimentacién, 0.2 kg/cm2.

Proyecto de Ejecucion — ANEXO 2 - ESTUDIO GEOTECNI co 17
NAVE INDUSTRIAL SECTOR DE ACTIVIDADES ECONOMICAS “EL MARTINET”. RIPOLLET (BARCELONA)




Autor: Alberto Burgos Cibrian @
Tutor: Albert de la Fuente Antequera

F = coeficiente de seguridad de F = 3.

La tensién final que resulta de este calculo es de:

ga = 0.95 kg/cm?

Para las cargas previstas, resultarian unas zapatas bastante grandes del
orden de 4.0-4.5 m si son cuadradas.

Lo que hay que ver a continuacién, y esto es en este caso mas importante
qgue la propia resistencia del terreno, son los asientos que resultarian para esta
zapato directa.

Se ha partido de relaciones como:

S=Bxqgx (1-u®) xk/E

anchura menor de la zapata
tensién aplicada
coeficiente de poisson
coeficiente de forma, que en zapatos cuadradas rigidas es de 0.88
modulo de deformacién del relleno. Se tiene en cuenta el efecto de
precarga producido por la excavacion del terreno estos ultimos afos.

B
q
u
k
E

El asentamiento resultante a la entrada en carga de la sdbados, es del orden
de S=10-12 cm

Resulta evidente que este valor es excesivamente alto, y por lo tanto
se hace patente que no resulta viable la posibilidad de hacer cimientos
directos sobre el relleno.

7.2.2. ALTERNATIVAS DE MEJORA DEL TERRENO.

Una vez desestimada la posibilidad de una cimentaciéon directa sobre el
relleno, se puede analizar la posibilidad de hacer una mejora de las capas
superficiales del relleno, y fundamentar entonces sobre un relleno mejorado.

Este planteamiento puede ser en principio correcto si ademdés se tiene en
cuenta que el bulbo de presiones de la zapata recaera principalmente en los
primeros 5.0 m de terreno, que sera en parte la zona mejorada (segun los
diferentes tipos de mejora). Por otro lado, las zonas profundas del relleno, que
no podran ser mejoradas, estan bajo el freatico y saturadas, y por tanto no es
tan probable que se desarrollen grandes asentamientos. Ademas el bulbo de
presiones de la zapata afecta en menor grado estas zonas profundas.

De las diferentes técnicas de mejora del terreno, existentes en el mercado, se
han valorado las siguientes:

- Compactacién dinamica del relleno.

- Inyecciones de lechada de cemento en los primeros 5-6 m bajo zapata
- Inyecciones de compactaciéon y / o inyecciones de jet-grouting

- Soil nailing

- Columnas de gravas

Todos estos métodos creemos que no son adecuadas en el caso que nos
ocupa, ya sea porque son técnicas no adecuadas para un relleno, por dudas
sobre su eficacia en el caso de que nos ocupa, 0 por su coste elevado.
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La Unica técnica de mejora del terreno que se ha considerado potencialmente
valida, ha sido la sustitucidon parcial del relleno existente, por un terraplén
compactado, con colocaciéon de las zapatas sobre este material sustituido.

A efectos practicos, una vez nivelados los solares a la cota de pavimentos, se
podria excavar el relleno actual en una altura de 3.5 m por debajo del futuro
plan de base de las zapatas. Los pilares de la nave estan alineados, por lo que se
podria abrir una Unica zanja para cada alineacion de pilares. Esta zanja tendria
en su base, la anchura de la futura zapata. Los taludes no serian verticales, sino
gue deberia adoptar un angulo tipo 1.5:1 (H: V).

Las tierras extraidas seran de arenas, arcillas y restos de escombros,
maderas, etc. Si se hace una tarea de selecciéon importante, eliminando todos los
materiales antrdopicos no deseados, parte de las tierras podrian ser aprovechadas
en el terraplén de sustitucidon, si bien con un control de calidad exhaustivo en
cuanto a su naturaleza.

Una vez hecha la zanja, se haria un terraplenado de la misma, con tierras de
comportamiento como minimo del tipo "tolerable" segun el PG3, si bien el ultimo
metro bajo el zapato se haria con tierras "adecuadas" en la terminologia PG3.
Este Ultimo metro seria con toda probabilidad, de aportacion exterior.

El terraplén se compacta en capas de no mas de 35 cm de espesor
compactado, hasta el 95% del Proctor modificado. Se haria un control de la
compactacion en cada serie.

Una vez terminado el terraplenado se podria construir, empotrado en él, los
zapatos de los pilares.

En esta situacion, la tension de los zapatos, no deberia sobrepasar un valor de
ga = 1.25 kg/cm?.

En cuanto a los asientos, se han valorado con la ayuda de relaciones como la
ya mencionada anteriormente, si bien ahora el bulbo de presiones de la zapata,
afecta en parte el terraplén de sustitucion, pero también todavia parte del
relleno antiguo. De hecho el bulbo de presiones de la zapato afecta a una
profundidad del orden de 2.0-2.5 veces su anchura, o sea que se constata que
todavia hay una tensién significativa que llega mas alld de los 2.5-3.0 m
sustituidos bajo zapato.

El asentamiento originado en estas circunstancias seria del orden de 3 - 4 cm.

Barcelona, 28 de setembre de 2.010.

Albert Ventayol
Gedleg. Col.N° 163. LAl
Diplomat en Hidrologjg,StrbEérréiniéj

&

Proyecto de Ejecuciéon - ANEXO 2 - ESTUDIO GEOTECNICO

NAVE INDUSTRIAL SECTOR DE ACTIVIDADES ECONOMICAS “EL MARTINET”. RIPOLLET (BARCELONA)

19




Autor: Alberto Burgos Cibrian
Tutor: Albert de la Fuente Antequera

ANEXO 1: ANTECEDENTES HI STORI COS

CHTOROTOMAD A VOL 19561957

FOONT, Jrst b Cartog ik de’ Cetabanva

Proyecto de Ejecucion — ANEXO 2 - ESTUDIO GEOTECNI co
NAVE INDUSTRIAL SECTOR DE ACTIVIDADES ECONOMICAS “EL MARTINET”. RIPOLLET (BARCELONA)

e

20



Autor: Alberto Burgos Cibrian
Tutor: Albert de la Fuente Antequera

BASP R TOPDE RAF 10 AN Y T80

b Nuniement da o=

Proyecto de Ejecucién — ANEXO 2 — ESTUDI O GEOTECNI CO

NAVE INDUSTRIAL SECTOR DE ACTIVIDADES ECONOMICAS “EL MARTINET”.

RIPOLLET (BARCELONA)

21




Autor: Alberto Burgos Cibrian
Tutor: Albert de la Fuente Antequera

DR TOFOTORAAPA WOL 15986 1937

Fegil: Dim s | bal ok Caladimven o Frevbibi O Ao N e s b ines

Proyecto de Ejecucion — ANEXO 2 - ESTUDIO GEOTECNI co
NAVE INDUSTRIAL SECTOR DE ACTIVIDADES ECONOMICAS “EL MARTINET”. RIPOLLET (BARCELONA)

22




Autor: Alberto Burgos Cibrian
Tutor: Albert de la Fuente Antequera

FARR & TORDGRAF 1T wal 1085- 1987

FONTE: Jursrmani de 2ol

Proyecto de Ejecucion — ANEXO 2 - ESTUDIO GEOTECNI co
NAVE INDUSTRIAL SECTOR DE ACTIVIDADES ECONOMICAS “EL MARTINET”. RIPOLLET (BARCELONA)

23




Autor: Alberto Burgos Cibrian
Tutor: Albert de la Fuente Antequera

WA PA TOPOGRAFIC &A%Y 2004

.. — :l-'ﬁ“.
'\"'\-C\...\. = '-.-‘_-..“"-
o ™ . - -_
S -
r .\l.:'..._. =z - -,
Foa - .\_'_ =
b, ]
=
S, £
- - = H
— .
-\.::._ _:_f'._
-- ..h.\'- .'\-. -..
R .."-H\'-\.-_ 3
gy ",
e g
A '\-\,,'“h.%.
- - h"\-\. it
) g
.. o 2 §
2 %5
s e
" e
T
|}
|} |
(|
|.'.
1
i
e 'I.}
.-'__." = Q
g = - I Ih
N r |-.# )
o5 El
. \ l.
_-\.-..- ] []
.:_- = II -I
o B o
L} ; 1 1 II.
s £ i
- -
-_--_. =E il |;l_
I'.'I.':I- - Eu || J:
e &= & L '
o r S = I B
- | _II
= I [ i
. —t el 4!
ild -
| T

LI il

HESIE Tl T atals ER S

e

Proyecto de Ejecucion — ANEXO 2 - ESTUDIO GEOTECNI co
NAVE INDUSTRIAL SECTOR DE ACTIVIDADES ECONOMICAS “EL MARTINET”. RIPOLLET (BARCELONA)

24



Autor: Alberto Burgos Cibrian
Tutor: Albert de la Fuente Antequera

MAP & TOPOD RAFIC ANY 2 00

Pomd D oy ol Bl i ClRbsh e e

Proyecto de Ejecucion — ANEXO 2 - ESTUDIO GEOTECNI co
NAVE INDUSTRIAL SECTOR DE ACTIVIDADES ECONOMICAS “EL MARTINET”. RIPOLLET (BARCELONA)

25



Autor: Alberto Burgos Cibrian
Tutor: Albert de la Fuente Antequera

T
i)

-E
o

T
Ll
4

-

CRTOFOTOMAPA ACTUAL {2006

il Cartogdil e de Calshinmy

VEH T Gl d Crlslin g

Proyecto de Ejecucion — ANEXO 2 - ESTUDIO GEOTECNI co
NAVE INDUSTRIAL SECTOR DE ACTIVIDADES ECONOMICAS “EL MARTINET”. RIPOLLET (BARCELONA)

26




Autor: Alberto Burgos Cibrian
Tutor: Albert de la Fuente Antequera

ANEXO 2: FOTOGRAFI AS DE SONDEO S-40

Situacid del sondeig 5-40.

Sondeig 540 de 0-3,0 m. Sondeig 5-40 de 3 = 6 m.

it U T e PRI ey, | ey
= Maian - i -

Sondeig 40 deba Im. Sondeig 540 de 94 12 m,
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Sondeig 40 de 12415 m, Sondeig 540 dz 15 a 18 m,

Sondeig 540 de 18.0-21,0 m, Sondeig 5-40de 21 2 24m

Sondeig 40 d224a 26 m.
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ANEXO 3: PLANOL DE SI TUACI ON DE LOS PUNTOS DE RECONOCI MI ENTO
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En este documento se pretende analizar las diferentes alternativas en la
construcciéon de una nave industrial, situado en el poligono “El Martinet” situado
en el barrio de Can Mas de Ripollet (08291). El estudio de alternativas se basa
en los diferentes materiales constructivos que ofrece el mercado (hormigén
armado, hormigén pretensado y acero), y tiene la finalidad de poder realizar una
comparativa entre los diferentes materiales constructivos segun cuestiones
econdémicas, estéticas y constructivas.

2.1. INTRODUCCION

El hormigdén es un material de construccion “tradicional” constituido
basicamente por rocas de una medida méxima limitada y unidas entre
ellas por una pasta aglomerante formada por cemento y agua, pudiéndose
afadir también aditivos.

Algunas de las caracteristicas favorables del hormigdn son su resistencia, su
bajo costo y su larga duracion. Si se mezcla con los materiales adecuados, el
hormigon puede soportar fuerzas de compresion elevadas, aunque su resistencia
a traccién es escasa, por lo que resulta inadecuado para emplearlo en piezas que
han de trabajar a flexién o traccion, echo que provoca que no sea apto en la
construccion. Pero si dichas piezas las reforzamos con varillas de acero
corrugado en sus zonas de traccién (armaduras pasivas), el material resultante,
lamado hormigén armado, est4 en condiciones de resistir los distintos
esfuerzos que se presentan en las construcciones.

Las armaduras que se disponen en el hormigén armado pueden clasificarse en
dos grandes grupos:

eLas armaduras principales: Tienen por objeto, bien absorber Ilos
esfuerzos de traccion originados en los elementos sometidos a flexion o bien
reforzar las zonas comprimidas del hormigén.

eLas armaduras transversales: Se disponen para absorber las tracciones
originadas por los esfuerzos cortantes, asi como para asegurar la conveniente
ligadura entre las armaduras principales, de forma que se impida la formacién de
fisuras localizadas.

Uno de los principales obstaculos de la utilizaciéon del hormigén armado como
material estructural lo encontramos en construcciones de grandes luces y
cargas, ya que econdmicamente no seria viable su aplicacién debido a la gran
cantidad de armaduras necesarias. Pero debido a la aparicién del hormigén
pretensado se ha eliminado muchos de estos obstiaculos ya que la
funcion bésica de pretensar el acero es reducir las fuerzas longitudinales en
ciertos puntos de la estructura, aumentando asi su resistencia.

El pretensado se lleva a cabo tensando acero de alta resistencia para inducir
fuerzas de compresién al hormigén.
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El proceso de pretensado consiste en someter las barras de acero a un
esfuerzo de tensién, sin superar su limite elastico, mientras el hormigén se
endurece. Una vez endurecido el hormigdn, se retira el esfuerzo en las barra de
acero tendiéndose éstas a contraerse por el efecto de la elasticidad. Esta
contraccion produce el esfuerzo de compresién al hormigén.

2.2. PROPIEDADES DEL HORMIGON ARMADO O PRETENSADO

Entre las propiedades mas importantes del hormigdén armado/pretensado en
la construccion podemos destacar las siguientes:

e Resistencia estructural: El hormigobn posee una elevada resistencia a
compresion alcanzando valores comprendidos entre los 60 y 100 N/mm?2. El
acero embebido en el mismo, tanto en piezas armadas como pretensadas,
proporciona al conjunto una adecuada resistencia de los esfuerzos de traccion,
dando lugar a elementos capaces de alcanzar grandes luces y soportar grandes
cargas.

Por otro lado, las estructuras de hormigén armado y/o pretensado presentan
una ventaja adicional frente a otras realizadas con otros materiales como el
acero: su excelente capacidad de resistir sobrecargas adicionales, por su elevada
relacion peso propio/sobrecarga, lo que proporciona un elevado nivel de
seguridad a la estructura. Esto puede evitar que se produzcan tragedias
humanas y materiales como las que a veces se producen por acciones
imprevistas, como por ejemplo sobrecargas de nieve.

e Resistencia al fuego: Las estructuras realizadas mediante hormigén
armado/pretensado presentan una excepcional resistencia a la accién del fuego,
sin necesidad de ningun tipo de proteccién adicional. Adem4ds, esta resistencia
puede ser mas facilmente adaptada a las exigencias establecidas por ordenanzas
municipales y resto de normativa vigente, modificando las dimensiones vy
recubrimientos minimos de los elementos estructurales.

Al ser el hormigon un material incombustible presenta la ventaja adicional de
no arder y no contribuir a la produccién de humos y gases letales, asi como de
construir una barrera de contencion para el fuego, minimizando el dafo y
aumentando la efectividad de los sistemas de extincién.

e Aislamiento térmico y acustico: Al ser ambos funcién de espesores y
masas, los paneles de hormigoén, tanto en forjados como en paramentos
verticales, presentan coeficientes satisfactorios facilmente incrementables hasta
cualquier cota incorporando otros materiales aislantes (polietileno expandido,
arcillas expandidas, aridos ligeros, etc.).

e Versatilidad de formas y acabados: La calidad moldeable de este
material permite formas curvas, angulosas, lisas, con relieves de cualquier forma
y tamafno, con posibilidades potenciales hasta el infinito al combinarse con
distintos tipos de acabado superficial.

eDurabilidad: En este aspecto, el hormigdén proporciona una adecuada
proteccion a las armaduras y elementos metalicos en él embebidos gracias a su
elevada basicidad y a la utilizacion de cementos adecuados a cada tipo de
ambiente agresivo.
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2.3. METODOS CONSTRUCTIVOS CON HORMIGON ARMADO O
PRETENSADO

El sector de la construccién con hormigén ha atravesado diversas etapas de
evolucién que se fueron presentando con el objeto de mejorar en materia de
funcionalidad, seguridad, estética y economia. Siendo esta (ltima la razon
principal, ya que a medida que fue pasando el tiempo, se requiri6 de
menores tiempos de construccion, mayores facilidades de montaje, mejores
materiales a precios razonables y menores costos de mano de obra.

De esta forma podemos clasificar los sistemas de construccién con hormigon
en dos grandes grupos:

el n-situ: En este sistema, tal y como nos indica su nombre, los elementos
estructurales se realizan en la misma obra, no siendo necesaria la utilizacién de
costosos transportes para desplazar el producto. El control de Calidad de las
piezas también se hard en obra, dependiendo éste de la habilidad de los
operarios y de la calidad del material utilizado.

e Prefabricado: Se conoce como prefabricado a cualquier producto
manufacturado, fabricado previamente, que se transporta a la obra preparado
para ser colocado. La aplicacion de estas técnicas de produccién fijan un alto
rendimiento, con elevados niveles de control y calidad, que conducen, no sélo a
mejores acabados, sino también a mejores precios por las economias de escala y
el empleo de medios y técnicas de produccidn especializados.

Cada uno de los sistemas descritos anteriormente nos ofrece una serie de
ventajas e inconvenientes, por lo que destacamos a continuacion todos los
factores que nos pueden influir para la eleccién del sistema de construccién:

Ventajas de la prefabricacion vs in-situ:

e Mayor rapidez de ejecucion, reduciendo el plazo de la construccién hasta una
tercera e incluso una cuarta parte al llegar las piezas a obra ya terminadas y
preparadas para entrar en carga tan pronto como queden colocadas en su
emplazamiento.

¢ Posibilidad de solape entre las etapas de la construccion

e Permite separar més las juntas entre piezas, pues cuando las piezas llegan a
obra ya han sufrido una parte importante de su retraccién total.

e Mayor exactitud, ya que el dimensionado es mas preciso. Menor necesidad
de mano de obra y de personal especializado

e Mejor control econdomico, pues no existe desperdicio de material al
alcanzarse altos grados de industrializacién.

e Mejora de la calidad, asi como de su control, debido principalmente a que los
elementos se realizan en fabrica, donde ya se realizan las pruebas pertinentes.
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Inconvenientes de la prefabricacion vs in-situ:

e Cierta rigidez de proyecto, que exige la coordinacion entre los proyectistas y
los especialistas en la prefabricacién. No permite improvisaciones o futuras
correcciones en obra.

e Requiere normalizacién, produciéndose un incremento de precio entre el
producto especial respecto al de dimensiones normalizadas.

e Necesidad de transporte y montaje con elementos que pueden resultar
caros: camiones de gran tonelaje, gruas de gran potencia...

elLas uniones y las juntas entre los elementos deben cuidarse especialmente.

e Tolerancias mas rigurosas que las habituales, ya que las piezas se fabrican a
medida.

3.1. INTRODUCCION

El hierro es un compuesto ferroso con menos del 0.03% de carbono
gque se caracteriza por ser el metal mas abundante en la tierra después del
aluminio. Su baja resistencia mecénica y la gran tendencia a la corrosién lo
convierte en un elemento que, por si solo, no tiene demasiadas aplicaciones
industriales, por lo que es necesario su combinacion con otros elementos,
formando aleaciones para mejorar dichas caracteristicas.

El hierro y sus aleaciones fue el primer metal que se usé industrialmente en la
practica para las estructuras sustentantes. Su llegada al campo estructural es
bastante reciente.

El acero es una aleacién hierro-carbono con una proporcion de
carbono comprendida entre el 0.1% y el 1.76%. Ademas contiene otros
elementos quimicos en distintas proporciones, ya sean metaloides (elementos no
metalicos) como el silicio o metalicos como el niquel. Hay que tener en cuenta
que los elementos metélicos del acero son los que les dan sus grandes
propiedades y se anaden voluntariamente en su proceso de obtencidén para
mejor las propiedades.

Para la obtencion del acero primeramente se tiene que introducir en un alto
horno el mineral de hierro (formado por 6xidos de Fe y ganga) obteniéndose,
debido a la combustién de un elemento con suficiente poder calorifico, el hierro
colado o arrabio.

El hierro colado tiene una proporcion de carbono del 4% aproximadamente lo
gue lo convierte en un material duro pero muy fragil, siendo necesaria la
descarburacién (quema del carbono sobrante) del material para poder
mejorar su ductilidad. Este proceso se realiza normalmente en convertidores u
hornos eléctricos.
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En los convertidores no hay combustiéon ni calentamiento externo, por lo que
se tiene que introducir el hierro colado en estado liquido para poder quemar el
carbono sobrante. Uno de los convertidores mas utilizados es el de oxigeno, el
cual consiste en inyectar oxigeno puro a presién encima del liquido, produciendo
calor al reaccionar con el carbono y provocando la descarburacién del material
(ver figura 1.24)

En los hornos eléctricos se introduce normalmente el hierro colado en fase
liquida para ahorrar energia. Este utiliza la propiedad conductora del material
para aplicarle descargas eléctricas mediante unos electrodos, aumentando asi la
temperatura y provocando la quema del carbono sobrante.

Mediante los anteriores procesos se consigue el acero en bruto con un % de
carbono en torno al 2%, el cual se vierte en lingoteras para su enfriamiento
obteniendo un material semielaborado para su posterior transformacién en
producto acabado. Hay que destacar que para dicha transformacion es necesario
calentar el material semielaborado de nuevo, por lo que para evitar este proceso
muchas veces se utiliza una instalacion especial llamada colada continua, en la
cual el acero viene directamente del convertidor o del horno sin necesidad de
enfriarlo.

Existen cuatro procesos de transformacion del acero en producto
acabado: moldeado, forjado, trefilado y laminado; cada uno de los cuales ofrece
un acero determinado.

El acero mas empleado en la construcciéon es el laminado, el proceso del cual
consiste en transformar el acero en bruto a alta temperatura en elementos con
formas usadas en la construccion como perfiles y chapas. Para su realizacién se
utilizan maquinas herramienta de alta potencia, llamadas laminadoras, formadas
esencialmente por cilindros paralelos. Este proceso mejora sensiblemente las
cualidades del acero alargando los cristales en la direccién de la laminacion y
eliminando imperfecciones. El acero resultante es bastante homogéneo y sus
cualidades de resistencia a compresién, traccién y cizalladura son muy altas, con
buenas cualidades de elasticidad y dilatacién. Sin embargo tiene unas
propiedades mecanicas inferiores en la direccion transversal a la laminacién

3.2. PROPIEDADES DEL ACERO ESTRUCTURAL

Entre las propiedades mé&s importantes del acero estructural podemos
destacar las siguientes:

e Resistencia estructural: El acero estructural es un material que posee alta
resistencia a compresién como a traccion, por lo que no necesita de otro tipo de
material para trabajar correctamente. Ademas de la alta resistencia mecéanica
tiene un reducido peso propio, por lo que las secciones resistentes necesarias
son reducidas.

Por otra parte, debido a su gran ligereza, un gran niumero de accidentes se
han producido por inestabilidad local sin haberse agotado la capacidad
resistente, lo que obliga a realizar un arriostramiento preciso de los distintos
elementos estructurales. Ademas debido a su excesiva flexibilidad, el disefio de
las estructuras metalicas suele estar muy limitado por las deformaciones, asi
como por las tensiones admisibles, lo que provoca una resistencia
desaprovechada al limitar las deformaciones maximas para evitar vibraciones.
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eDurabilidad: Debido a su vulnerabilidad a la corrosion por lo general va
acompanado de un recubrimiento de un material anticorrosivo como el zinc,
mediante un proceso de galvanizado, la pintura o una mezcla de ellos.

Por otro lado, las estructuras de acero presentan una ventaja adicional frente
a otras realizadas con otros materiales como el hormigén: la posibilidad de
reciclaje una vez termine su ciclo de vida util. El acero de las demoliciones se
vende como chatarra, luego se funde en las siderurgias y con una adicién de
algunos componentes se consigue de nuevo acero estructural

e Resistencia al fuego: El acero es un material sensible al fuego ya que las
caracteristicas mecanicas de éste disminuyen rapidamente con la temperatura,
por lo que las estructuras metélicas deben protegerse del fuego.

e Versatilidad de formas y acabados: El acero es un material que debido a
sus procesos de obtencidén presenta ciertas dificultades a la adaptacién de
formas variadas, ya que la normalizaciéon de los perfiles y chapas en el proceso
de fabricacion complica mucho poder realizar nuevas formas.

e Aislamiento térmico y acustico: Debido a las propiedades propias de los
metales, el acero presenta una resistencia térmica y acustica limitada, por lo que
es necesario utilizar otros materiales aislantes como el polietileno expandido.

Ademas de las propiedades anteriormente descritas hemos de destacar una
serie de factores econdmicos y constructivos del acero estructural:

e Facilidad de montaje y transporte debido a su ligereza.

e Rapidez en la ejecucién de la obra, ya que la mayoria de las piezas se
fabrican en taller, uniéndose en obra de forma sencilla mediante tornillos o
soldaduras.

e La fabricacion en talleres permite un control adecuado, debido a que en ellas
se realizan las pruebas pertinentes.

e La estructura metalica requiere cimentaciones de menor proporcion, lo que
genera una disminucién en los costos en excavaciones.

e Necesita mantenimiento y supervision periédica, debido a que es altamente
corrosivo.

e Existe un costo adicional asociado con la necesidad de mano de obra
especializada, es decir, debe ser personal formado técnicamente.

e Se puede utilizar en construcciones que requieren grandes luces, hasta
100m segun el sistema de construccién utilizado.

3.3. METODOS CONSTRUCTIVOS CON ACERO ESTRUCTURAL

Las construcciones realizadas mediante acero estructural son todas
prefabricadas, es decir, las distintas piezas que conforman la estructura del
edificio se realizan en fabrica y se transportan en forma de perfiles y chapas al
lugar de trabajo. Sin embargo podemos clasificar los sistemas de construccién
segun los requisitos de la nave a realizar.
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Hay que tener en cuenta que muchas de las empresas dedicadas a la
realizacién de estructuras metdlicas disponen de diversos sistemas segun las
necesidades constructivas, pero nos centraremos en la construccién en forma
porticada. Este sistema estructural satisface la actual demanda de estructuras
“sencillas” y de bajo coste. Entre sus caracteristicas mas representativas
podemos destacar:

e Se utilizan poérticos en lugar de pilares estructurales independientes. Da una
respuesta eficaz a las grandes luces, hasta 80m, y/o grandes alturas, hasta 30m
sin plantas intermedias

e Los apoyos articulados materializados en los pdrticos reducen el coste de la
cimentacion, al evitarse la transmisién de momentos flectores a las zapatas
estructurales.

e La agilidad y rapidez del montaje queda garantizada por el ensamblaje del
98% de las uniones mediante tornillos calibrados y de alta resistencia, lo que
evita casi por completo la utilizacion de la soldadura.

e Se puede prever lucernarios en la cubierta intercalandolos entre las chapas
de cubierta, aunque la iluminacion natural sera muy inferior al del sistema
anterior (ver figura 1.27).

Teniendo presente las propiedades de los materiales estructurales y sus
sistemas constructivos descritos, procedemos a definir a continuacién el que se
adapta mejor a nuestras necesidades mediante la técnica del valor medio
ponderado.

Para utilizar este método es necesario:

« Definir los factores a tener en cuenta: Estos vendran determinados segln las
caracteristicas propias de los dos materiales estructurales descritos y de las
ventajas e inconvenientes de sus sistemas constructivos.

eHay que tener en cuenta que en el factor “coste” englobamos todo lo
referente al coste econdmico de la obra y no solo al precio propio del material,
por lo que consideramos necesario realizar también para este factor el método
del valor medio ponderado y asi definirlo correctamente.

e Establecer una escala de medida: Utilizaremos valores entre 1-10. Evaluar
cada uno de los factores por cada sistema constructivo

e Asignar un cada uno de los factores un peso relativo teniendo en cuenta
nuestras necesidades estructurales.

e Como ya hemos mencionado primero definiremos el factor “coste” de cada
uno de los sistemas estructurales estudiados mediante la técnica del valor medio
ponderado. Hay que tener en cuenta que en la tabla 1.6 una mayor puntuacién
en los factores indica un coste mas reducido y viceversa.
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Coste
Hormigon
armado/prgtensado Acero |
In-Situ | Prefabricado estructura
Factores Peso
Relativo (%)

Material 20 9 6 8
Transporte/Montaje 15 9 6 8
Mantenimiento 10 8 9 7
Mano obra 15 7 9 7
Cimentaciones 10 7 7 9
Reutilizacion material 20 4 9 7
(ampliacion)
Rapidez Ejecucion 10 6 9 9
TOTAL 7.1 7.75 7.75

Una vez obtenido el valor del factor “coste” de cada una de las
alternativas procedemos a realizar la misma técnica para la eleccién del sistema
constructivo. Una mayor puntuaciéon indica una mejor respuesta al factor y
viceversa:

Sistemas
Hormigoén
armado/pretensado Acero
In-Situ| Prefabricado estructural
Factores P_eso
Relativo (% )
Resistencia Estructural 10 6 8 9
Seguridad Estructural 20 6 9 7
Durabilidad 10 8 9 7
Resistencia Fuego 10 8 9 6
Versatilidad acabados 5 9 6 7
Aislamiento 10 7 8 6
Rapidez Ejecucién 5 6 9 9
Calidad/control 10 6 9 9
Flexibilidad proyecto 5 9 6 8
Coste 15 7.1 7.75 7.75
TOTAL 6.96 8.31 7.46

Observando los anteriores resultados concluimos en definir que la nave
industrial a realizar se hard mediante hormigén armado y pretensado
prefabricado, ya que es el sistema que mas se adapta a nuestras necesidades
al obtener un valor de 8.31 en la técnica del valor medio ponderado.

Entre las distintas empresas dedicadas a realizar estructuras prefabricadas
mediante hormigén armado y pretensado utilizaremos los datos ofrecidos por la
empresa Prefabricados Planas S.A.
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Para la estructura de la nave se ha seleccionado prefabricados de hormigén de
la empresa PLANAS S.A., contando con los catalogos ofrecidos por la casa, para
la eleccién mediante céalculos de los elementos mas apropiados para la
edificacion de la nave.

PLANAS S.A. tiene la Certificacién de empresa UNE-EN-1SO 9.001:2000 de
disefio, produccion y montaje de elementos prefabricados con la empresa
AENOR, y los Certificados de Marcado CE para los Elementos Estructurales
Lineales y Placas Alveolares, como asi mismo para Bloques, Bordillos y Tubos.

Se utilizara como apoyo total de la cubierta una serie de jacenas para cada
poértico y entre los pdrticos se realizara la colocacién de correas.

Acciones sobre la cubierta:
Al realizar el céalculo de las acciones expuestas en la cubierta de la nave,
tendremos en cuenta la Tabla de Coeficientes parciales de seguridad para las

acciones del apartado 4.2.3 de la Seguridad Estructural del Cédigo Técnico de la
Edificacion:

Tabla 4.1 Coeficientes parciales de seguridad (y) para las acciones

Tipo de verificacion '313' Tipo de accion Situacion persistente o transitoria
desfavorable favorable
Permanente
Peso propio, peso del terreno 1,356 0,80
Resistencia Empuje del terreno 1,35 0,70
Presion del agua 0,80
Variable 1,50 0

desestabilizadora estabilizadora

Permanente
'opi 1,10 0,90
Estabilidad Peso PIOpID. peso del terreno
Empuje del terreno 1,35 0,80
Presicn del agua 1,05 0,95
Variable 1,50 0

(1) ) ) . ) ) .
' Los coeficientes correspondientes a la verificacion de la resistencia del terreno se establecen en el DB-SE-C

En este proyecto las acciones sismicas para el céalculo estructural
no son consideradas, ya que la zona geogréafica donde se encuentra ubicada
la nave industrial, el grado sismico es inapreciable. Por otro lado, las acciones
térmicas tampoco se tienen en cuenta, ya que en la estructura no se encuentra
puntos en los elementos donde la deformacién térmica pueda crear tensiones
adicionales
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Coeficientes de ponderacion:

Los coeficientes de ponderacién en el caso méas desfavorable, segiun el CTE,
son los expresados en la tabla 1, expuesta a continuacién.

- Peso Propio 5
- Nieve
- Viento ,

- Tabla 1. Coeficientes de ponderacion.

3
9
5

—_ |-

Peso propio panel cerramiento de la cubierta y fijacion: 0,12 kN/m?2

Peso propio correa y fijacion TB68P: 2,97 kN/m

Peso propio viga armada T-75: 4,71 kN/m

- Sobrecarga de Nieve: 0,4 kN/m?. Nos interesara la sobrecarga unitaria en la
direccion de la pendiente, y por el metro lineal de correa. 0,4 kN/m? x cos
1,146° = 0,39 kN/m?

- Sobrecarga debido al viento: No implica una carga suficiente para tener que
ser calculada, ya que en catalogo de PLANAS S.A. ya viene dimensionado para
estas acciones.

Dimensionamiento de Correas

Qrotal = 0,12 kN/m2 x 6m x 1,35 + 0,39 kN/m? x 6m x 1,5 = 4,48 kN/m

Se debera tener en cuenta para las correas como vigas apoyadas sobre dos
extremos. Cada portico estara separado del siguiente a 10 m.

Mmax = 1/8 X Qqota X L2 = 56 kNm

Debido a que el valor de Mmax es de 56 kNm se escoge la correa de tipos T
con modelo TB68P seglin la tabla 2, ya que el Momento Ultimo de ésta correa es
de 62,44 kNm, y la longitud maxima de correa de este modelo segun el
fabricante es superior a la longitud que se necesita en la nave para la unién
entre porticos.

Dimensionamiento de Jacena

Qrotar = [(0,12 kN/m2 x 10m) + 2,97 kN/m x 4 + 4,71 kN/m + 0,18 kN/m* ] x
1,35 + 0,36 kN/m? x 10m x 1,5 = 23,3 kN/m

* Sobrecarga de falso techo estara formado por placas de 6 mm espesor, y
supondra 0,78 kN/m de sobrecarga, segun la tabla C.2 Peso por unidad
de superficie de elementos de cobertura

Se deberéa tener en cuenta que para la jacena funciona como viga apoyada
sobre dos extremos, la distancia entre pilares comprendera una luz de 10
metros.

Mpax = 1/8 X Qotar X L2 = 370,73 kNm
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Debido a que el valor de Mmax es de 370,73 kNm se escoge la viga armada
tipos T-75, ya que el Momento Ultimo de es de 488 kNm obtenido segun la tabla

3.

Deberiamos dimensionar las jacenas de cubierta del portico de fachada, pero
debido a que la jdcena de cubierta interior es la menor del catdlogo, asignamos

el mismo tipo para la jacena de fachada.

coberta L
| coberta N W
Biguatas T [ ‘ | |
|| .
g | | =0 | 50
| |
2 || -
5 L L
ke L
= —10-+ —10-4
Caracteristigues
TIPUS TB3TP TB40P TB43P TB4TP TBSO0P TB53P
PES PROPI kim 1,67 1,90 292 2,00 2.2 245 |
MOMENT FLECTOR ULTIM POSITIU* mkd 15,80 3545 2682 1041 3384 arEl |
TIPUS TBBSP  TBGEP
PES PROP1 kN/m 2,75 2,97
MOMENT R ECTOR (JLTIM POSITIU* mkN 24,35 62,44

* carregues addicionals al pes propi

- Tabla 2. Correas de cubierta.

Bigues armades tipus T-65 i T-75

T
fEﬂl

SV N S —

Caracterisfigues geomeétrigues

s 85 s
(A gl i 1
0l = ] 5 I

s 18

FES PROP1 e 417

MOMENT FLECTOR (LTIM POSITIU RN 178

438

- Tabla 3. Vigas armadas de cub
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Acciones sobre el forjado:
- Peso propio placa alveolar A-3005: 5,60 kN/m?
- Peso propio jacena LR-30-60-P: 8,78 kN/m / TR-40-70-P: 11,30 kN/m

- Sobrecarga de Segun el CTE, en el apartado de Seguridad Estructural, Acciones
en la edificacion:

e Sobrecarga de uso (1): Segln la Tabla 3.1 Valores caracteristicos de las
sobrecargas de uso, del Apartado 3.1 Valores de la Sobrecarga, para zonas
administrativas, tipo B, la carga uniforme Q es de 2 kN/m?2. ha esto habra
que sumarle la sobrecarga de uso de vestuarios que es de 0,175 kN/m?2. El
total es de 2,175 kN/m?2.

e Sobrecarga de tabiqueria (2): Los tabiques divisorios de las salas de
administracién estardn formados por ladrillo hueco de 45 mm, con
guarnecido de yeso. En la tabla C.4 Peso por unidad de superficie de
tabiques, la suma de cargas entre ladrillo hueco (0,6 kN/m?2), y el
guarnecido de yeso (0,15 kN/m?2), forma una carga total de tabaqueria de
0,75 KN/m=2,

e Sobrecarga de pavimento (3): El pavimento estarda formado por parquet de
15 mm de espesor, que en la tabla C.3 Peso por unidad de superficie de
elementos de pavimentacion, tiene una carga de 0,4 kN/m?2.

e Sobrecarga de falso techo (4): Estara formado por placas de 6 mm espesor,
y supondra 0,78 kN/m?2 de sobrecarga, segun la tabla C.2 Peso por unidad
de superficie de elementos de cobertura.

Q sobrecarga forjado= SObrecarga (1) + sobrecarga (2) + sobrecarga (3) +
sobrecarga (4) = 2,175 kN/m2 + 0,75 kN/m2 + 0,4 kN/m2 + 0,18 kN/m?2 =
3,505 kN/m2

- Sobrecarga debido al viento: Al estar situado en el interior de la nave no
hay acciones de viento

Dimensionamiento de Placa Alveolar:

Teniendo en cuenta que la carga util que soporta la placa alveolar es de 5,25
kN/m2 (Q sobrecarga forjado= 3,505 kN/m? x 1,5 = 5,25 kN/m2) y la longitud
de 10 metros escogemos en la tabla 4 una placa alveolar de 30 cm modelo A-
3005.

Dimensionamiento de Jacena:

> Jacena de fachada
Qtotal = 5,60 KN/m2 x 5m x 1,35 + 3,505 kN/m2 x 5m x 1,5 = 64,09 kN/m
Se debera tener en cuenta que para la jacena funciona como viga apoyada

sobre dos extremos, la distancia entre pilares comprendera una luz de 10
metros.
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Mpax = 1/8 X Qrotal X L2 = 801,09 KNm

Debido a que el valor de Mmaxles de 801,09 kNm se escoge la jacena LR-
30-60-P, ya que el Momento Ultimo de es de 1147 kNm.

» Jacena interior

Qrota = 5,60 kN/m? x 10m x 1,35 + 3,505 kN/m? x 10m x 1,5 = 128,75 kN/m
Se debera tener en cuenta que para la jacena funciona como viga apoyada

sobre dos extremos, la distancia entre pilares comprendera una luz de 10

metros.

Mmax = 1/8 X Qqota X L2 = 1602,18 KNm

Debido a que el valor de Mmax es de 1602,18 kNm se escoge la jacena TR-
40-70-P, ya que el Momento Ultimo de es de 1640 kNm.

El dimensionado de las jacenas se basa en la tabla 4 para jacenas de fachadas
y la tabla 5 para la interior.

v
gI Taula d'utilitzacio de placa alveolar per a forjat 30+5 cm:
2 Longitud maxima en funcio de la sohrecarrega
5 SOBRECARREGA kp/m? 400 500 750 1000 1500 2000 2500 RITH)]
s
SOBRECARREGA kN/m® 4 5 15 10 15 20 25 30
CAPA DE COMPRESSIO  cm 5 5 5 5 5 5 5 5

m 8.50 870 7,50 7,00 6,20 5,60 510 4,80 ;

-3008 m 12,50 1210 11,20 10,60 9.70 8,80 8,00 7480 ;

Ag00t |

m 940 900 " "820 7,70 5,80 610 5,70 530 |
Er 10,10 9,70 8,90 8,30 7,30 670 6,10 5,70 1
A-3004 mTiGE0 1050 960 8,80 7.80 730 6,60 830}
N - /o 1130 030 960 8,50 770 710 6,60 ;
m 230 {180 1090 10,10 9,00 8,10 740 6.0 |
m T eEn A0 1110 10,50 ga 840 i 720}
(A-3008 |

A-3008 m 12,60 1220 11,40 10,70 9.80 8,10 B30 770

- Tabla 4. Placa alveolar para forjado 30+ 5cm.
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Sk LR

Carasiecintigues

T ELERIERT L3 L] i Hi PE PP | BOMERT FLEE TN (CNE METI
ol di [ 3 s Ll
LA30-A-F o 7] [] 1] [EL] TIar | .
L Rii-F0-F 1l U ] Tl 0m 18] |
L 555 F 1] [0 ] ] =
CETEN i = FH =i
| 3
LA 1 an = g 13 |
LFil 3-75-F [ ] 10,55 1581 |
LAA0-TO-F 1 i 11l i 10 = |
T - i i = ] = ]
LS HEF BS ] 1] 18 B ]
* drega kil gals d e propl
- Tabla 5. Jicena de fachada.
SERIE TH I T _] —0
1€
e o® 20 e
- 28 16
: i ! @
i T |\7 T L
; s —
43 % __________
* - l -i - "
%
Caracleristigues
i itz ] Hisl  PESPROPI  MOMENT FLECTOR ULTIM POSITIU
cm cm (5] em i m i
TRIOE0P £ 30 0 &0 1305 1147 |
TRAO-7 0P [ 3 a 7l 1130 1640 |
TRES-85F E 30 0 E5 1518 EE |
) 3 30 5 3 1058 1354 |
% TRAG-TSP ] 3a 5 [ 1183 LR |
5 TRES80-F 55 30 5 ] 1380 25T |
o THES-1 00-F 5 30 5 10 1505 BE] i
TRAG-T 0P a0 3g i m 1130 1640 1
TRAC-B0-F [ 30 10 E3] 1235 2134 |
TRES-B5F ) 30 10 %5 1443 2874 |
TRES-105-F ES 3d [E] I3 1588 67 !

- Tabla 6. Jacena interior.

Proyecto de Ejecucion - ANEXO 4 — CALCULO ESTRUCTURAL
NAVE INDUSTRIAL SECTOR DE ACTIVIDADES ECONOMICAS “EL MARTINET”. RIPOLLET (BARCELONA)




Autor: Alberto Burgos Cibrian
Tutor: Albert de la Fuente Antequera

» Pilares de Pértico N° 1

Los pilares del Pértico N°1 al resistir las cargas de la cubierta y del forjado
tienen una longitud de pandeo lo=0,7h, y como su longitud maxima es de 8
metros podemos utilizar pilares de 40 centimetros de ancho.

Pilares exteriores

» Carga debido a la cubierta: Qqota = [(0,12 kN/m?2 x 5m) + 2,97 KN/m x 4
+ 2,85 kN/m + 0,18 kN/m] x 1,35 + 0,36 kN/m? x 5m x 1,5 = 23,64
kN/m
OCubierta = 118,19 kN

[(5,60 kN/m? x 5m) + 8,78 kN/m] x
75,95 kN/m

» Carga debido la forjado: Qrotal
1,35 + 3,505 kN/m? x 5m x 1,5
QFortjado = 379,75 kN

» Carga debido al viento: Segun el anexo D del Coédigo Técnico de la
Edificacion, la zona donde se encuentra es la zona C, con una carga qp =
0,5 kN/m=2,

Por tanto, segun el CTE, para calcular la carga de viento ge se utilizara la
ecuacion siguiente:

Qe = Qb - Ce . Cp

C. = Coeficiente de exposicion, que segun la tabla 3.3 Valores del
coeficiente de exposicién Ce, del CTE, en Zona |V Urbana en general,
Industrial o Forestal, y una altura del punto considerado de 10 m, el C,
esde 1,7.

C, = Coeficiente eolico o de presion, que segun la tabla 3.4 Coeficiente
edlico en edificios de pisos, del CTE, para una esbeltez < 5, tiene un C,
total de 0,8.

Qe = 0,52 kN/m? - 1,7 - 0,8 = 0,70 kN/m?

ge ¥ = Qe x d (distancia entre pdrticos) x 1,5 = 0,70 kN/m2 x 10 m x 1,5
= 10,5 kN/m

Solicitaciones resultantes del calculo:

Nd = 497,94 kN
Md = 83,65 kNm

Con estos dos valores observamos la tabla 7 de flexocompresiéon recta vy
escogemos el pilar P4040_10.

Pilares interiores

» Carga debido a la cubierta: Qo = [(0,12 kN/m? x 5m) + 2,97 kN/m x 4
+ 2,85 kN/m + 0,18 kN/m] x 1,35 + 0,36 KN/m?2 x 5m x 1,5 = 23,64
kN/m
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Qcubierta = 118,19 KN x 2 = 236,38 kN

» Carga debido la forjado: Qrota = [(5,60 kN/m? x 10 m) + 11,30 kN/m] x
1,35 + 3,505 kN/m? x 10 m x 1,5 = 143,43 kN/m
QFortjado = 717,15 kN

» Carga debido al viento: Segun el anexo D del Cdédigo Técnico de la
Edificacion, la zona donde se encuentra es la zona C, con una carga qp =
0,5 kN/m2,

Por tanto, segun el CTE, para calcular la carga de viento ge se utilizarg la
ecuacion siguiente:

Qe = Qb - Ce . Cp
C. = Coeficiente de exposicion, que segun la tabla 3.3 Valores del
coeficiente de exposicién Ce, del CTE, en Zona |V Urbana en general,

Industrial o Forestal, y una altura del punto considerado de 10 m, el C,
esde 1,7.

C, = Coeficiente edlico o de presién, que segun la tabla 3.4 Coeficiente
edlico en edificios de pisos, del CTE, para una esbeltez < 5, tiene un C,
total de 0,8.

Qe = 0,52 kN/m? - 1,7 - 0,8 = 0,70 kN/m?

Qe * = Qe X d (distancia entre porticos) x 1,5 = 0,70 kN/m2 x 10 m x 1,5
= 10,5 kN/m

Solicitaciones resultantes del calculo:

Nd = 953,53 kN
Md = 83,65 kNm

Con estos dos valores observamos la tabla 7 de flexocompresion recta vy
escogemos el pilar P4040_10.

| | 2010 1ormigo ba=40 ho=40 cm 1

=SS 0 4816 i} 8816 BO16 ef6o/20 p4040_10

e~

e 0 4816

- Tabla 7. Pilares
> Pilares de Portico N2 2

Los pilares del Pértico N°1 al resistir las cargas de la cubierta y del forjado
tienen una longitud de pandeo lo=0,7h, y como su longitud méxima es de 8
metros podemos utilizar pilares de 40 centimetros de ancho.
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Pilares exteriores

» Carga debido a la cubierta: Qroa = [(0,12 kN/m? x 10m) + 2,97 kN/m x
8 + 2,85 kN/m + 0,18 kN/m] x 1,35 + 0,36 kN/m? x 10m x 1,5 = 43,18
kN/m
QCubierta = 215,93 kN

» Carga debido la forjado: Qqota = [(5,60 kKN/m?2 x 5m) + 8,78 KN/m] x
1,35 + 3,505 kN/m2 x 5m x 1,5 = 75,95 kN/m
QFortjado = 379,75 KN x 2 = 759,50 kN

» Carga debido al viento: Segun el anexo D del Cdédigo Técnico de la
Edificacion, la zona donde se encuentra es la zona C, con una carga qp =
0,5 kN/m2,

Por tanto, segin el CTE, para calcular la carga de viento qe se utilizara la
ecuacion siguiente:

Qe = Qb - Ce . Cp
C. = Coeficiente de exposicion, que segun la tabla 3.3 Valores del
coeficiente de exposicién Ce, del CTE, en Zona |V Urbana en general,
Industrial o Forestal, y una altura del punto considerado de 10 m, el C,
es de 1,7.
C, = Coeficiente eolico o de presion, que segun la tabla 3.4 Coeficiente

edlico en edificios de pisos, del CTE, para una esbeltez < 5, tiene un C,
total de 0,8.

ge = 0,52 kN/m2 - 1,7 - 0,8 = 0,70 kN/m?

ge ¥ = Qe x d (distancia entre pdrticos) x 1,5 = 0,70 kN/m2 x 10 m x 1,5
= 10,5 kN/m

Solicitaciones resultantes del calculo:

Nd = 975,43 kN
Md = 83,65 kNm

Con estos dos valores observamos la tabla 8 de flexocompresiéon recta vy
escogemos el pilar P4040_10.

Pilares interiores

» Carga debido a la cubierta: Qo = [(0,12 kN/m? x 10m) + 2,97 kN/m x
8 + 2,85 kN/m + 0,18 kN/m] x 1,35 + 0,36 kKN/m2 x 10m x 1,56 = 43,18
kN/m
QCubierta = 215,93 kN

» Carga debido la forjado: Qrota = [(5,60 kN/m?2 x 10 m) + 11,30 kN/m] x
1,35 + 3,505 kN/m? x 10 m x 1,5 = 143,43 kN/m
Qrortjado = 717,15 KN x 2 = 1434,30 kN

» Carga debido al viento: Al estar en el interior de la nave industrial no
recibe la accion del viento.
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Solicitaciones resultantes del calculo:

Nd = 1650,23 kN
Md = 0 kNm

Con estos dos valores observamos la tabla 8 de flexocompresién recta y
escogemos el pilar P4040_10.

| | 2010 1ormigo ba=40 ho=40 cm 1

Jx‘——'—‘; 0 4816 i} 8816 BO16 ef6o/20 p4040_10
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- Tabla 8. Pilares

> Pilares de Portico N° 3
Los pilares del Pértico N°1 al resistir las cargas de la cubierta y del forjado
tienen una longitud de pandeo lo=0,7h, y como su longitud méxima es de 8

metros podemos utilizar pilares de 40 centimetros de ancho.

Pilares exteriores

» Carga debido a la cubierta: Qqota = [(0,12 kN/m2x 10 m) + 2,97 KN/m x
8 + 2,85 kN/m + 0,18 kN/m] x 1,35 + 0,36 kN/m?x 10 m x 1,5 = 43,19
kN/m
QCubierta = 215,93 kN

[(5,60 kN/m? x 5m) + 8,78 kN/m] x
75,95 kN/m

» Carga debido la forjado: Qrotal
1,35 + 3,505 kN/m? x 5m x 1,5
QFortjado = 379,75 kN

» Carga debido al viento: Segun el anexo D del Cdédigo Técnico de la
Edificacion, la zona donde se encuentra es la zona C, con una carga qp =
0,5 kN/m=2,

Por tanto, segin el CTE, para calcular la carga de viento qe se utilizara la
ecuacion siguiente:

qequ'ce'cp

C. = Coeficiente de exposicion, que segun la tabla 3.3 Valores del
coeficiente de exposicién Ce, del CTE, en Zona |V Urbana en general,
Industrial o Forestal, y una altura del punto considerado de 10 m, el C,
es de 1,7.

C, = Coeficiente eolico o de presion, que segun la tabla 3.4 Coeficiente
edlico en edificios de pisos, del CTE, para una esbeltez < 5, tiene un C,
total de 0,8.

ge = 0,52 kN/m2 - 1,7 - 0,8 = 0,70 kN/m?
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ge ¥ = Qe x d (distancia entre pdrticos) x 1,5 = 0,70 kN/m2 x 10 m x 1,5
= 10,5 kN/m

Solicitaciones resultantes del calculo:

Nd = 595,64 kN
Md = 83,65 kNm

Con estos dos valores observamos la tabla 9 de flexocompresidon recta vy
escogemos el pilar P4040_10.

Pilares interiores

» Carga debido a la cubierta: Qqota = [(0,12 kN/m2 x 10 m) + 2,97 KN/m x
8 + 2,85 kN/m + 0,18 kN/m] x 1,35 + 0,36 kN/m?x 10 m x 1,5 = 43,19
kN/m
Qcupierta = 215,93 kN x 2 = 431,86 kN

» Carga debido la forjado: Qrota = [(5,60 kN/m? x 10 m) + 11,30 kN/m] x
1,35 + 3,505 kN/m2x 10 m x 1,5 = 143,43 kN/m
QFortjado = 717,15 kN

> Carga debido al viento: Al estar en el interior de la nave industrial no
recibe la accién del viento.

Solicitaciones resultantes del calculo:

Nd = 1149,01 kN
Md = 0 kNm

Con estos dos valores observamos la tabla 9 de flexocompresion recta vy
escogemos el pilar P4040_10.
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- Tabla 9. Pilares
> Pilares de PorticoN® 4 -5 -6
Los pilares del Poértico N°1 al resistir las cargas de la cubierta tienen una
longitud de pandeo lo=1,35h, y como su longitud maxima es de 8 metros

podemos utilizar pilares de 40 centimetros de ancho.

Pilares exteriores

» Carga debido a la cubierta: Qqota = [(0,12 kN/m2x 10 m) + 2,97 KN/m x
8 + 2,85 kN/m + 0,18 kN/m] x 1,35 + 0,36 kN/m?x 10 m x 1,5 = 43,19
kN/m
QCubierta = 215,93 kN
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» Carga debido al viento: Segun el anexo D del Cdédigo Técnico de la
Edificacion, la zona donde se encuentra es la zona C, con una carga qp =
0,5 kN/m2,

Por tanto, segin el CTE, para calcular la carga de viento qe se utilizara la
ecuacion siguiente:

Qe = Qb - Ce . Cp

C. = Coeficiente de exposicion, que segun la tabla 3.3 Valores del
coeficiente de exposicién Ce, del CTE, en Zona |V Urbana en general,
Industrial o Forestal, y una altura del punto considerado de 10 m, el C,
es de 1,7.

C, = Coeficiente eolico o de presion, que segun la tabla 3.4 Coeficiente
edlico en edificios de pisos, del CTE, para una esbeltez < 5, tiene un C,
total de 0,8.

ge = 0,52 kN/m2 . 1,7 - 0,8 = 0,70 kN/m?

ge ¥ = Qe x d (distancia entre pdrticos) x 1,5 = 0,70 kN/m2 x 10 m x 1,5
= 10,5 kN/m

Solicitaciones resultantes del calculo:

Nd = 215,93 kN
Md = 83,65 kNm

Con estos dos valores observamos la tabla 10 de flexocompresiéon recta y
escogemos el pilar P4040_10.

Pilares interiores

» Carga debido a la cubierta: Qo = [(0,12 kN/m? x 10 m) + 2,97 kN/m x
8 + 2,85 kN/m + 0,18 kN/m] x 1,35 + 0,36 kKN/m2x 10 m x 1,5 = 43,19
kN/m
Qeubierta = 215,93 kN x 2 = 431,86 kN

» Carga debido al viento: Al estar en el interior de la nave industrial no
recibe la accién del viento.

Solicitaciones resultantes del calculo:

Nd = 413,86 kN
Md = 0 kNm

Con estos dos valores observamos la tabla 10 de flexocompresién recta y
escogemos el pilar P4040_10.

» Pilares de Pértico N° 7
Los pilares del Poértico N°1 al resistir las cargas de la cubierta tienen una

longitud de pandeo lo=1,35h, y como su longitud méaxima es de 8 metros
podemos utilizar pilares de 40 centimetros de ancho.
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Pilares exteriores

» Carga debido a la cubierta: Qqota = [(0,12 kN/m?2 x 5m) + 2,97 kKN/m x 4
+ 2,85 kN/m + 0,18 kN/m] x 1,35 + 0,36 kN/m? x 5m x 1,5 = 23,64
kN/m
OCubierta = 118,19 kN

» Carga debido al viento: Segun el anexo D del Cbédigo Técnico de la
Edificacion, la zona donde se encuentra es la zona C, con una carga qp =
0,5 kN/m=2.

Por tanto, segin el CTE, para calcular la carga de viento qe se utilizara la
ecuacion siguiente:

e = qp - Ce - Gy
C. = Coeficiente de exposicion, que segun la tabla 3.3 Valores del
coeficiente de exposicion Ce, del CTE, en Zona IV Urbana en general,

Industrial o Forestal, y una altura del punto considerado de 10 m, el C,
esde 1,7.

C, = Coeficiente edlico o de presién, que segun la tabla 3.4 Coeficiente
edlico en edificios de pisos, del CTE, para una esbeltez < 5, tiene un C,
total de 0,8.

ge = 0,52 kN/m2 . 1,7 - 0,8 = 0,70 kN/m?

Qe * = Qe x d (distancia entre porticos) x 1,5 = 0,70 kN/m2 x 10 m x 1,5
= 10,5 kN/m

Solicitaciones resultantes del calculo:

Nd = 118,19 kN
Md = 83,65 kNm

Con estos dos valores observamos la tabla 10 de flexocompresion recta y
escogemos el pilar P4040_10.

Pilares interiores

» Carga debido a la cubierta: Qqota = [(0,12 kN/m?2 x 5m) + 2,97 KN/m x 4
+ 2,85 kKN/m + 0,18 kN/m] x 1,35 + 0,36 kN/m? x 5m x 1,5 = 23,64
kN/m
Qcupierta = 118,19 kN x 2 = 236,38 kN

» Carga debido al viento: Segun el anexo D del Cdédigo Técnico de la
Edificacion, la zona donde se encuentra es la zona C, con una carga qp =
0,5 kN/m=2.

Por tanto, segun el CTE, para calcular la carga de viento ge se utilizarg la
ecuacion siguiente:

ge = qp - Ce - Cp

C. = Coeficiente de exposicion, que segun la tabla 3.3 Valores del
coeficiente de exposicion Ce, del CTE, en Zona IV Urbana en general,
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Industrial o Forestal, y una altura del punto considerado de 10 m, el C,
es de 1,7.

C, = Coeficiente eolico o de presion, que segun la tabla 3.4 Coeficiente
edlico en edificios de pisos, del CTE, para una esbeltez < 5, tiene un C,
total de 0,8.

ge = 0,52 kN/m2 - 1,7 - 0,8 = 0,70 kN/m?2

ge * = Qe x d (distancia entre pdrticos) x 1,5 = 0,70 kN/m2 x 10 m x 1,5
= 10,5 kN/m

Solicitaciones resultantes del calculo:

Nd = 236,38 kN
Md = 83,65 kNm

Con estos dos valores observamos la tabla 10 de flexocompresién recta y
escogemos el pilar P4040_10.
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- Tabla 10. Pilares

El estudio geotécnico realizado sobre el terreno de la parcela total muestra
una resistencia del 125 kN / m2.

A partir del estudio geotécnico y las cargas obtenidas del célculo estructural,
podemos realizar el dimensionamiento de las diferentes zapatas. El
dimensionamiento se ha realizado mediante el programa de céalculo estructural
CYPECAD, obteniendo las dimensiones y armadura de los diferentes encepados
del pilotaje. Los encepados los podriamos agrupas en 10 tipos diferentes,
expuestos a continuacién con sus respectivas cargas.

e Pilares de Pértico N2 1

Pilares exteriores

Solicitaciones resultantes del calculo:

Nd = 497,94 kN + 32 kN (Pp pilar) = 529,94 kN
Md = 83,65 kNm
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Pilares interiores

Solicitaciones resultantes del calculo:

Nd = 953,53 kN + 32 kN (Pp pilar) = 985,53 kN
Md = 83,65 kNm

e Pilares de Pértico N2 2

Pilares exteriores

Solicitaciones resultantes del calculo:

Nd = 975,43 kN + 32 kN (Pp pilar) = 1007,43 kN
Md = 83,65 kNm

Pilares interiores

Solicitaciones resultantes del calculo:

Nd = 1650,23 kN + 32 kN (Pp pilar) = 1682,23 kN
Md = 0 kNm

e Pilares de Pértico N2 3

Pilares exterior

Solicitaciones resultantes del calculo:

Nd = 595,64 kN + 32 kN (Pp pilar) = 627,64 kN
Md = 83,65 kNm

Pilares interiores

Solicitaciones resultantes del calculo:

Nd = 1149,01 kN + 32 kN (Pp pilar) = 1181,01 kN
Md = 0 kNm

e Pilares de Pértico N® 4 — 5 -6

Pilares exterior

Solicitaciones resultantes del calculo:

Nd = 215,93 kN + 32 kN (Pp pilar) = 247,93 kN
Md = 83,65 kNm

Pilares interiores

Solicitaciones resultantes del calculo:

Nd = 413,863 kN + 32 kN (Pp pilar) = 445,86 kN
Md = 0 kNm
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e Pilares de Pértico N2 7

Pilares exterior

Solicitaciones resultantes del calculo:

Nd = 118,19 kN + 32 kN (Pp pilar) = 150,19 kN
Md = 83,65 kNm

Pilares interiores

Solicitaciones resultantes del calculo:

Nd = 236,383 kN + 32 kN (Po pilar) = 268,38 kN
Md = 83,65 kNm

A continuacién se expondran los calculos realizados con CYPECAD.
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En el presente Anexo n? 5 se efectla el estudio del Movimiento de Tierras de
la nave industrial del sector de actividades econémicas “El Martinet”, situado en
el municipio de Ripollet (Barcelona). Como punto de partida se ha tomado el
Estudio Topografico realizado el afio 2012. Con el plano topografico del estado
actual y sabiendo que la cota que se tiene que explanar es la +50 podemos
realizar el calculo de volumenes de tierras mediante el programa MDT, y
concretamente en este caso comparemos perfiles transversales para obtener el
total de tierras de desmonte. Dandonos un volumen total de 8855,33m?® de
desmonte.

P.K. Sup.Des.  Sup.Ter. Vol.Des. Vol.Ter.

0 0.00 0.00 0.00 0.00
167.57 0.00

2 167.57 0.00 167.57 0.00
295.60 0.00

4 128.03 0.00 463.17 0.00
244.71 0.00

6 116.68 0.00 707.88 0.00
245.48 0.00

8 128.80 0.00 953.36 0.00
269.54 0.00

10 140.74 0.00 1222.90 0.00
293.00 0.00

12 152.27 0.00 1515.90 0.00
315.65 0.00

14 163.38 0.00 1831.55 0.00
337.37 0.00

16 173.99 0.00 2168.92 0.00
356.63 0.00

18 182.64 0.00 2525.55 0.00
371.82 0.00

20 189.18 0.00 2897.37 0.00
384.28 0.00

22 195.10 0.00 3281.65 0.00
396.15 0.00

24 201.04 0.00 3677.79 0.00
408.04 0.00

26 207.00 0.00 4085.84 0.00
419.92 0.00

28 212.92 0.00 4505.76 0.00
428.69 0.00

30 215.77 0.00 4934.45 0.00
430.62 0.00

32 214.86 0.00 5365.07 0.00
425.07 0.00
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P.K. Sup.Des.  Sup.Ter. Vol.Des. Vol.Ter.
34 210.21 0.00 5790.14 0.00
414.69 0.00
36 204.47 0.00 6204.83 0.00
402.96 0.00
38 198.48 0.00 6607.78 0.00
390.77 0.00
40 192.29 0.00 6998.55 0.00
377.78 0.00
42 185.49 0.00 7376.33 0.00
363.10 0.00
44 177.61 0.00 7739.44 0.00
348.27 0.00
46 170.66 0.00 8087.71 0.00
334.83 0.00
48 164.17 0.00 8422.54 0.00
321.98 0.00
50 157.81 0.00 8744.52 0.00
110.80 0.00
Total m® 8855.33 0.00
Total m® desmonte 8855.33

Proyecto de Ejecucion — ANEXO 5 — JUSTIFI CACI ON CALCULO MOVIMIENTOS DE TIERRAS
NAVE INDUSTRIAL SECTOR DE ACTIVIDADES ECONOMICAS “EL MARTINET”. RIPOLLET (BARCELONA)




ANEXO 6 — JUSTIFICACION CALCULO RED DE
AGUAS PLUVIALES Y RESIDUALES



Autor: Alberto Burgos Cibrian
Tutor: Albert de la Fuente Antequera

iNDICE

1. NAVEINDUSTRIAL
1.1. DESCRIPCION GENERAL
2. DESCRIPCION DEL SISTEMA DE EVACUACION Y SUS COMPONENTES
2.1. CARACTERISTICAS DE LA RED DE EVACUACION DE LA NAVE INDUSTRIAL
3. PARTES DE LA RED DE EVACUACI ON

- Desagles y derivaciones
- Bajantes pluviales

- Bajantes fecales

- Colectores

- Arquetas

- Registros

4. DIMENSIONADO DE LA RED DE EVACUACION DE AGUAS RESIDUALES

- Desagles y derivaciones

- Botes sifonicos o sifones individuales
- Ramales de colectores

- Bajantes

- Colectores horizontales

5. DIMENSIONADO DE LA RED DE EVACUACION DE AGUAS PLUVI ALES
- Sumideros
- Canalones
- Bajantes

5.1. DIMENSIONADO DE LOS COLECTORES DE TIPO MIXTO

5.2. DIMENSIONADO DE LA RED DE VENTILACION

Proyecto de Ejecucion — ANEXO 6 — JUSTIFICACI ON CALCULO RED DE AGUAS PLUVIALES Y RESIDUALES
NAVE INDUSTRIAL SECTOR DE ACTIVIDADES ECONOMICAS “EL MARTINET”. RIPOLLET (BARCELONA)




Autor: Alberto Burgos Cibrian
Tutor: Albert de la Fuente Antequera

El célculo de la instalacion de saneamiento queda definida con la justificacion
del cumplimiento del CTE, Salubridad, Seccién HS 5 y graficamente en los planos
de instalaciones.

1.1. DESCRIPCION GENERAL

La nave industrial dispondra de medios adecuados para extraer las aguas
residuales generadas en ellos de forma independiente o conjunta con las
precipitaciones atmosféricas y con las escorrentias.

El objeto de este documento es la evacuacion de aguas residuales y pluviales,
en la cual no existen drenajes de aguas correspondientes a niveles freaticos.

Estas aguas discurriran segun planos de saneamiento, y terminaran en la red

de alcantarillado publico unitaria. La cota de alcantarillado publico se encuentra
por debajo de la cota de evacuacioén.

2.1. CARACTERISTICAS DE LA RED DE EVACUACION DE LA NAVE INDUSTRIAL
Instalacién de evacuacion de aguas pluviales y residuales mediante arquetas y
colectores enterrados, con cierres hidraulicos, desaglie por gravedad a cada una
de las arquetas situadas en el exterior.
La instalacion comprende los desaglies de los siguientes aparatos:
» Desagle de canal6n de cubierta inclinada y cazoletas de cubierta plana.
» Sumideros si fonicos en locales de planta baja
» 1 vestuarios para trabajadores dotados de duchas, lavabos e inodoros

« 2 banos dotados de lavabos, urinarios e inodoros en la zona de oficinas.

* 1 cocina para trabajadores

Desaglies y derivaciones

Material: PVC-C para saneamiento colgado y PVC-U para saneamiento
enterrado. Sumidero sifénico: En cubierta y vestuarios, con cierre hidraulico.

Bote sifonico: registrable en vestuarios y bafios

Sifon individual: en cada aparato de cocina y lavabos
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Bajantes pluviales

Material: PVC-C para saneamiento colgado y PVC-U para saneamiento
enterrado. Situacion: Interior de la edificacién. Registrables.

Bajantes fecales

Material: PVC-U para saneamiento enterrado. Situacién: Interior bajo solera.
No registrables.

Colectores

Material: PVC-U para saneamiento enterrado. Situacién: Enterrados bajo
solera de hormigén de planta baja. No registrables.

Arquetas

Material: De fabrica de ladrillo macizo tosco. Situacién: A pie de bajantes.
Registrables y sera sifonica.

Regqistros

En Bajantes: Por la parte alta de la ventilacién primaria en la cubierta. En
cambios de direccién, a pie de bajante.

En colectores colgados: Registros en cada encuentro y cada 15 m. Los
cambios de direccidén se ejecutardn con codos a 45°.

En colectores enterrados: En zonas exteriores con arquetas con tapas
practicables. En zonas interiores habitables con arquetas ciegas, cada 15 m.

Registro de sifones individuales por la parte inferior. Registro de botes
sifonicos por la parte superior.

Desaglies y derivaciones

DERIVACIONES INDIVIDUALES.

Las Unidades de desaglie adjudicadas a cada tipo de aparto (Uds.) y los
diametros minimos de sifones y derivaciones individuales seran las establecidas
en la tabla 4.1, DB HS 5, en funcién del uso.

Diametro minimo siféony

Tipo de aparato sanitario | Unidades de desagilie UD derivacion individual (mm)

Lavabo 1 32
Ducha 2 40
Inodoros con cisterna 4 100
Urinario suspendido - -
Sumidero Sifonico 1 40
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Los diametros indicados en la tabla se consideraran validos para ramales
individuales con una longitud aproximada de 1,50 m. Los que superen esta
longitud, se procedera a un calculo pormenorizado del ramal, en funcion de la
misma, su pendiente y el caudal a evacuar.

Botes sifonicos o sifones individuales

Los botes sifénicos seran de 110 mm. para 3 entradas y de 125 mm. para 4
entradas. Tendran la altura minima recomendada para evitar que la descarga de
un aparato sanitario alto salga por otro de menor altura. Los sifones individuales
tendrén el mismo diametro que la valvula de desague conectada.

Ramales de colectores

El dimensionado de los ramales colectores entre aparatos sanitarios y la
bajante se realizara de acuerdo con la tabla 4.3, DB HS 5 segun el nimero
méaximo de unidades de desaglie y la pendiente del ramal colector. En nuestro
caso tenemos un diametro de 63mm.

Tabla 4.3 Diametros de ramales colectores entre aparatos sanitarios y bajante

Maximo nimeara da UD
Pandiants Diameatre (rmm)

1% 2 % 4 %
= q i az
- b 3 40
& 8 50
- 11 14 B3
= 24 28 75
47 a0 Fii a0
123 151 181 1140
180 234 280 125
435 582 {3 164
rgy {150 1880 00

Bajantes

El dimensionado de las bajantes se hara de acuerdo con la tabla 4.4, DB HS 5,

en que se hace corresponder el nimero de plantas del edificio con el nidmero
maximo de UDs y el diametro que le corresponderia a la bajante, conociendo que
el diametro de la misma sera Unico en toda su altura y considerando también el

maximo caudal que puede descargar en

contrapresiones en éste.

la bajante desde cada ramal sin

Tabla 4.4 Diametro de las bajantes segun el nomero de alturas del edificio v el nimero de UD

Maximo nimearo de UD, para una altura de Maximo nimero da UD, en cada ramal para
bafante da: una altura da bafante da: Didmeatre {mm)
Hasgta 3 plantas Mas da 3 plantas Hasta 3 plantas Mg de 3 plantas
[ 25 & G B
18 K| 11 & £3
27 53 21 13 T8
135 280 T4 53 a0
360 740 184 134 110
G 1,100 280 200 125
1.208 2240 1420 40 160
2200 3,600 1,680 6H) 200
3800 5600 2 500 1.000 250
6.000 §.240 4,320 1.650 315
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Por tanto, el diametro correspondiente a las bajantes de aguas residuales
dispuestas segun planos correspondientes, se obtiene un didmetro de 63-75 mm.
No obstante, se dispondra de bajantes con un diametro de 110 mm, por
comunicarse con las aguas pluviales.

Colectores horizontales

El dimensionado de los colectores horizontales se haréd de acuerdo con la tabla
4.5, DB HS 5, obteniéndose el diametro en funcién del maximo ndmero de Uds y
de la pendiente. Nuestros colectores horizontales tendrdn un didmetro de 50mm.

Tabla 4.5 Diametro de los colectores horizontales en funcidn del nomero maximo de UD y la pendiente adop-

fada
Maximo nimars da UD
Pandlants Didmatro (mm)

1% 2% 4%
- 20 25 G|
24 s 63
- 3R 57 75
s 130 180 &0
24 3 a8z 140
360 480 580 125
880 1.058 1.300 160
1,600 1:520 2300 00
2500 3:500 4.200 250
5T10 6.920 B.280 315
B300 0.000 12.000 350

Los tubos deben disponerse en zanjas de dimensiones adecuadas, tal y como
se establece en el apartado 5.4.3., situados por debajo de la red de distribucidn
de agua potable. Deben tener una pendiente del 2 % como minimo.

La acometida de las bajantes y los manguetones a esta red se hara con
interposicién de una arqueta de pie de bajante, que no debe ser sifénica.

Se dispondran registros de tal manera que los tramos entre los contiguos no
superen 15 m.

Sumideros
El nimero de sumideros proyectado se ha calculado de acuerdo con la tabla

4.6, DB HS 5, en funciéon de la superficie proyectada horizontalmente a la que
sirven. Con desniveles no mayores de 150 mm. y pendientes mé&ximas del 0,5%.

Tabla 4.6 Numero de sumideros en funcion de la superficie de cubierta

Suparficia de cubiarta an proyeceidn horizental (m*) Miumearo de sumidaros
8 <100 2
100< 8 < 200 3
200 < 5= 500 4 i
&= 500 1 gada 150 m*

Se ha tomado para este proyecto, la colocacién de 1 sumidero por cada 150
m2. Y como la parcela mide 4183 m? tendremos 28 sumideros.
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Canalones
El diametro nominal del canalén de evacuacidon de aguas pluviales de seccion

semicircular para una intensidad pluviométrica de 100 mm/h se obtiene en la
tabla 4.7 en funcién de su pendiente y de la superficie a la que sirve.

Tabla 4.7 Diametro del canalon para un regimen pluviomeétrico de 100 mm/h

Maxima suparficie de r.u.hlarta an proyececion horizental (m") Diatie nimicl del sanalin

Pandiante del canaldn (mim)

0.5 % 1% 2% 4 %
35 45 B8 a5 J 0
£ 80 115 165 125
L 125 175 255 150
185 260 aro 520 200
335 478 670 B30 250

Para un régimen con intensidad pluviométrica diferente de 100 mm/h (véase
el Anexo B), debe aplicarse un factor f de correccién a la superficie servida tal
que:

f=1i/100 (4.1)

Siendo:
i la intensidad pluviométrica que se quiere considerar.

Si la seccion adoptada para el canaléon no fuese semicircular, la seccién
cuadrangular equivalente debe ser un 10 % superior a la obtenida como seccién
semicircular.

La seccion adoptada sera semicircular con un diametro nominal de 250 mm.
Bajantes

El diametro nominal de las bajantes de pluviales se ha calculado de acuerdo
con las tablas 4.7 y 4.8, DB HS 5, en funcién de la superficie de la cubierta en
proyeccidon horizontal, y para un régimen pluviométrico de 110 mm/h. Al tener
una superficie superior a 1510 m? de cubierta y con una pendiente del colector
del 2% adoptamos un diametro nominal de 250mm.

Tabla 4.9 Didmetro de los colectores de aguas pluviales para un régimen pluviométrico de 100 mm/h

Superficie proyectada (m
P proy () | Didmetro nominal del colector

Pendiente del colector (mm)
% 2% 4% | i
125 178 253 ' 90
229 323 458 110
310 440 620 125
614 862 1228 160
1070 1510 2140 200
1920 2710 3850 250
2016 4589 6500 : s

Proyecto de Ejecucion — ANEXO 6 — JUSTIFICACI ON CALCULO RED DE AGUAS PLUVIALES Y RESIDUALES 7
NAVE INDUSTRIAL SECTOR DE ACTIVIDADES ECONOMICAS “EL MARTINET”. RIPOLLET (BARCELONA)




Autor: Alberto Burgos Cibrian @

Tutor: Albert de la Fuente Antequera

5.1.  DIMENSIONADO DE LOS COLECTORES DE TIPO MIXTO

El diametro nominal de los colectores de tipo mixto se ha calculado de
acuerdo con la tabla 4.9 DB HS 5, transformando las unidades de desagle
correspondientes a las aguas residuales en superficies equivalentes de recogida
de aguas, y sumandose a las correspondientes de aguas pluviales. El diametro se
obtiene en funcién de su pendiente, de la superficie asi obtenida, y para un

régimen pluviométrico de 110 mm/h.

Tabla 4.9 Diametro de los colectores de aguas pluviales para un régimen pluviométrico de 100 mm/h

Supieficie Soyeciads (o) ) Didmetro nominal del colector
Pandianta del calector {mm)
1% 2% 4 %
125 178 253 a0
229 123 458 114
310 440 g20 125
g14 862 1.228 160
1.070 1.510 2140 200
1820 2710 3.850 250
2016 4 RRY 6. 500 318

Transformacién de las unidades de desaglie: Para UDs < 250 Superficie
equivalente: 90 m2. Para UDs > 250 Superficie equivalente: 0,36 x n® UD m?2

Al disponer de un total de 8 Uds, la superficie equivalente es de 90 m2. Al
tener una intensidad pluviométrica de 110 mm/h, multiplicamos dicho valor por
un factor de correccion de 1,1; por tanto, tenemos una superficie de 90x1,1= 99
m2. Para la introduccion de esta equivalencia de superficie, se ha ido
introduciendo en cada tramo en el que se encontrase un servicio, por lo tanto, se
ha sobredimensionado los colectores mixtos para una mejor evacuacion.

Los colectores mixtos a disponer en la zona de banos vestuarios, son todos de
un diametro de 110 mm y los cuales tendran una pendiente del 2%.

5.2. DIMENSIONADO DE LA RED DE VENTILACION

La ventilacion primaria tiene el mismo diametro que la bajante de la que es
prolongacion.

Con todo lo anteriormente expuesto y los documentos que se acompafan, el
ingeniero autor de esta memoria, cree haber justificado la adopcion en el
proyecto de soluciones técnicas basadas en el DB HS 5 “EVACUACION DE AGUAS
RESIDUALES” que permiten garantizar que el edificio cumple la exigencia bésica
de disponer de una evacuacion de las aguas pluviales y residuales en condiciones
adecuadas, dando por tanto cumplimiento a la Normativa vigente.
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El objeto principal de la instalacién iluminacion es proporcionar los siguientes
requerimientos:

» Confort visual: en el que los trabajadores tienen una sensacion de
bienestar, de un modo indirecto también contribuye a un elevado nivel de la
productividad.

» Prestaciones visuales: en el que los trabajadores son capaces de realizar sus
tareas visuales, incluso en circunstancias dificiles y durante periodos mas largos.

» Seguridad.

* Eficiencia energética.

A la hora de realizar los calculos dividiremos la nave en diferentes zonas, las
cuales se iran analizando de manera independiente. Los sectores que
consideraremos son: almacén o zona de fabricacion, bafos y vestuarios, oficina,
sala de reuniones y pasillos o escaleras.

Tanto la zonas de bafos, vestuarios, oficina y sala de reuniones tienen un
falso techo a 3,5m de altura, que serd la que consideraremos para realizar los
calculos. Las zonas de fabricacion o almacén de productos tendran una altura de
8m, que sera la consideraremos para realizar los calculos.

Y el nivel de iluminacién de cada estancia sera el siguiente:

e AlImacén o zona de fabricacién: 300 - 750 lux
e Oficina o salas de reuniones: 500 lux

e Aseos o vestuarios: 100 lux

¢ Pasillos 0 escales: 100 lux

3.1 ILUMINACION INTERIOR

La iluminacion interior trata de eliminar los lugares oscuros, e incorporar
niveles de luz equilibrados para cada zona. De esta manera, los empleados
tienen mejores condiciones de trabajo ya que no fuerzan la vista.

Inicialmente, se comenta el tipo de luminarias escogidas en cada zona, para
tener claro el material que se instalara. Se utilizard material de la marca
PHILIPS, porque es material de buena calidad, se hacen cargo de devoluciones
del material defectuoso y los precios son buenos.
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La nave se distribuye en varias zonas, en las cuales se han instalado
diferentes tipos de luminarias, a continuacién se comentard el tipo de material
instalado.

e Almacén o zona de fabricacion:
Se instalara el modelo “Campana TL5”. Se ha escogido esta luminaria porque
en el almacén interesa tener luz muy dispersa, de manera que la luz abarque la
maxima zona posible, para ver o buscar el material. Ademas es de facil

instalacién y tiene un ahorro de hasta un 20% de energia en comparacion con
los sistemas de iluminacién de altura de haluros metélicos

T5 HighBay

Especificaciones

= Tipo BY 360P * Instalacion Inscakacion sin desmontar ks Bmparas
v la cubieraloprica. Accesorios de

* Fuente de liz Fluorescente; mantje incluldes en of codigo
» Lamparz incluida Si. color de luz 840 Temperarura de servicin: -15°C < T,
oy
< Equipes Electrénico; alm freciencia 220 240 ARG
¥ 180 60 Hz * Accesorios Ganchos en espiral para moneje
\ i 2 1 suspendido y soporte para mornzaje
Opzicas Alra brilla, haz medic ¥ ancho SEpiR i tachias e
= Caonaczor Conector WielandfAdels, { 3 polos con luminaria incluida
pRre red ¥ - poios pard: seol e » Orras opciongs dispo-  Owros tipasicalores dispenibles bajo
controd) 3 :
nibles pedido
* Matzrial Carcasa acero pintado RAL %006

Cubierta: cristal endurecide termica-
mente

Reflecror: zluminio anodizada
Soportes de montsje: A0era recu-
bierte da zinc

Cierre: Cristal ransparence
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e Oficina o salas de reuniones:

Para

oficina directiva.

la oficina directiva
“SmartForm TCS/TPS460”

i oficina general se
que estaran compuestas por
condicién que aumenta la intensidad de luz y abarca méas zona para que la luz
sea mas homogénea. Se instalaran 34 luminarias en la oficina general y 3 en la

instalardn unas
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e Pasillos o escaleras:

Para el pasillo o escalera, se ha escogido la luminaria “DayZone” compuesta
por tecnologia LED, donde la mayor parte de dispersion de la luz se dirige hacia

los laterales, asi ayuda a proporcionar luz a la escalera.
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e Aseos o vestuarios:

En el vestuario se instalara las mismas luminarias que en el pasillo o

escaleras.
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Un requisito a tener en cuenta es el tema de ahorro de energia, tal y como se
presenta en el Cbédigo Técnico de la Edificacion en el apartado DB- HE 3.
Actualmente la energia se esta revalorizando y se ha de tener presente, todo
ahorro de energia es muy importante para la instalacion.

Segun el Codigo Técnico en la tabla 2.1 DB-HE 3, comenta los niveles limite
de valor de eficiencia energética (VEEI), esto quiere decir que no ha de superar
estos valores ya que no habria ahorro de energia.

El VEEI que se presenta a continuacién en la tabla, no deberd ser superado en
la instalaciéon. Al ser Zonas de no representacion o espacios en los que el criterio
de disefio, la imagen o el estado animico que se quiere transmitir al usuario con
la iluminacion, queda relegado a un segundo plano frente a otros criterios como
el nivel de iluminacioén, el confort visual, la seguridad y la eficiencia energética;

Tabla 2.1 Valores limite de eficiencia energética de la Instalacion

grupo Zonas de actividad diferenclada :tiila

administrativo en genera 35

andenes de estaciones de transporie 3.5

salas de diagnoéstico 4, 3.5

pabellones de exposicion o ferias 3.5

1 avlas y laboratonos . 4.0
zonas de no habitaciones ce hospital 5 4.5
representacién recintos interiores asimilables a grupo 1 no descritos en ia lista anterior 4.9
Zonas comunes (- 4.5

almacenes, archivos, salas lecnicas y cocinas o

aparcamientos 9

espacios deportivos s 5

3.2 ILUMINACION EXTERIOR

La iluminacién exterior va a consistir en la colocacién de puntos de luz por la
puerta corredera, que es el acceso al almacén y a la zona de acceso a las
oficinas.

En caso de realizar alguna carga o descarga de material, en horas que no
haya sol o poca visibilidad por mal tiempo, es necesario la luz exterior para
prevenir riesgos laborales.

El alumbrado exterior cumplird las instrucciones de la ITC-BT-09 del REBT,
colocando el alumbrado a una altura de 4 m respecto el suelo. Las luminarias
cumpliran los requisitos de la UNE-EN 60.598 -2-3 y el grado de proteccion de
los equipos eléctricos sera IP-54 segun UNE 20.324 e IK 8 segun
UNE-EN50.102.
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Los soportes cumplirdn las normas 2642/85, 401/89 del Real Decreto y
16/5/89 de la Orden Ministerial, ya que son de acero. También llevan una
trampilla para acceder a los equipos que necesiten mantenimiento. Esta
trampilla tendrd un grado de proteccién IP 44 segun la UNE 20.324 e IK 10
segin UNE-EN 50.102.

3.3 ALUMBRADO DE EMERGENCIA

Al ser una nave industrial, es un uso privado y no es obligatorio el alumbrado
de emergencia (la empresa tiene menos de 100 empleados por turno), aunque
en el proyecto que se presenta, se instalara el alumbrado de emergencia.

Siempre hay que tener en cuenta el tema de seguridad en el trabajo y el
alumbrado de emergencia en la industria, es un tema importante, en caso de
haber algin problema ayuda a encontrar la salida de la nave.

El alumbrado de emergencia que se ha propuesto, es el alumbrado de
evacuacion, para guiar a los trabajadores a la salida.

Este alumbrado seguira las condiciones anunciadas en la ITC-28 del REBT,
gue a pesar de ser una normativa para locales de publica concurrencia, tiene un
orden légico y encaja perfectamente a la empresa:

Cada punto de luz debera proporcionar como minimo de 1 lux y los puntos de
luz situados en los equipos de las instalaciones de proteccién contra incendios
gue exijan utilizacién manual y en los cuadros de distribucién del alumbrado
deberan proporcionar un minimo de 5 lux.

Debera funcionar como minimo una hora, cuando se produzca un fallo en la
alimentaciéon normal o cuando la tension baje a menos del 70 % de su valor
nominal.

La relacion entre la iluminancia maxima y la minima en el eje de los pasos
principales sera menor de 40.

Los puntos de luz de emergencia estaran ubicados en los siguientes lugares:

* En todo cambio de direccién en la ruta de evacuacion.

» En toda intersecciéon de la ruta de evacuacion.

* En el exterior del edificio, justo al lado de la salida. Cerca de las
escaleras.

» Cerca de los equipos manuales destinados a la prevencion y extincion
de los incendios.

* En los cuadros de distribucion de alumbrado

Al aceptar esta opcion, esta cumpliendo con la ITC-28, de tal manera que, si
en un futuro la empresa cambia de actividad tiene la ventaja de cumplir
los requisitos de local de publica concurrencia.
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El presente Plan de Seguridad y Salud ha sido redactado para cumplir el Real
Decreto 1627/1997, donde se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras y en las instalaciones. Todo ello se sitda en el
marco de la Ley 31/1995 de Prevencién de Riesgos Laborales.

En consecuencia, el equipo redactor del Plan de Seguridad y Salud para la
obra “Nave Industrial sin uso especifico, Ripollet”, debe pronosticar los riesgos
laborales que puedan darse en el proceso constructivo, con el fin principal de
realizar la obra sin accidentes ni enfermedades en las personas que trabajan en
ella y, de forma indirecta, sobre terceros; incluso predecir aquellos percances en
los que no se produzca ningun dafo fisico en personas. De igual modo, indicara
las normas o medidas preventivas oportunas para evitar o, en su defecto, reducir
dichos riesgos.

El equipo redactor del Plan de Seguridad y Salud elabora dicho documento
utilizando sus conocimientos profesionales en materia de seguridad y salud y
confia en que el constructor cumpla con sus obligaciones en lo que se refiere a
este tema, de modo que, si en algiun aspecto hubiera que anadir elementos con
el fin de mejorar las condiciones laborales en todos sus aspectos, lo hara sin
dilacion.

El presente Plan de Seguridad y Salud se redacta a partir de:
e Proyecto Béasico y de Ejecuciéon de la obra redactado por el ingeniero
industrial Alberto Burgos Cibrian.

e Estudio de Seguridad y Salud de la obra, redactado por el ingeniero industrial
Alberto Burgos Cibrian.

2.1. EMPLAZAMIENTO

La obra se encuentra sita en las calles de la Industria
2.2. DENOMINACION

Se trata de la construccién de una Nave Industrial Sin uso especifico.
2.3. PRESUPUESTO ESTIMADO

En el proyecto de ejecucién de la obra se ha previsto un coste de ejecucién
material de (presupuesto)euros.

2.4. PLAZO DE EJECUCION

Se tiene prevista una duracién de la obra de 6 meses de trabajo para la
totalidad de la obra.
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2.5. NUMERO DE TRABAJADORES

El numero de trabajadores previsto en esta obra es de un méaximo de 10
trabajadores.

2.6. PROMOTOR DE LAS OBRAS
El promotor del presente proyecto es Alberto Burgos Cibrian
2.7. NOMBRAMIENTO DE SEGURIDAD Y SALUD

Coordinador de Seguridad y Salud en fase de redaccidén de proyecto: XXXX
Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucién de obra: XXXX
Técnico de la empresa constructora responsable de las obras: XXXX
Responsable de Seguridad y Salud en la obra: XXXX

Servicio de Prevencién Ajeno contratado por: XXXX

2.8. CLIMATOLOGIA

Las temperaturas invernales son suaves y unas temperaturas medias anuales
bastante altas.

2.9. ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE

2.9.1. CENTROS DE ASISTENCIALES MAS CERCANOS:
Es el Hospital Vall d’'Hebron, con teléfono n® 93 489 30 00.
Asi como los Centros de Salud asistenciales:

e Centre Médic Les Moreres, con teléfono n? 936921609

El contratista general y los subcontratistas colocaran en sitio visible los datos
anteriores.

2.9.2. SERVICIOS DE EMERGENCIA

Ademas del teléfono 93 274 00 00 correspondiente al hospital mas cercano,
los servicios de emergencia previstos son:

El teléfono general de emergencias es el 112

El teléfono de emergencias de Ib-Salut es el 061

2.10. DESCRIPCION DE LA CALLE

Se trata de diferentes vias ya urbanizadas, donde quedan los solares en
medio a edificar.

2.10.1. AXISTENCIA DE ANTIGUAS INSTALACIONES

Se consultard con las comparias de suministro de electricidad y telefonia para
verificar que no existen instalaciones subterraneas.
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2.11. CIRCULACION DE PERSONAS AJENAS A LA OBRA

La obra esta situada en zona urbana con trafico peatonal y rodado por las
calles de acceso a la misma, por lo que se deberan tomar las siguientes
medidas:

e Queda terminantemente prohibido el acceso a la obra de personas ajenas a
la misma.

e Como prevencion de los posibles riesgos que puedan ocasionarse sobre estos
sujetos, se cumplird con las normas generales que se describen en un
apartado posterior.

2.12. SERVICIOS SANITARIOS Y COMUNES

Conforme a lo establecido en el RD 1627/1997, en la redaccion del Plan de
Seguridad y Salud deben incluirse las descripciones de los servicios sanitarios y
comunes, COmo son aseos, vestuarios, y en su caso, caseta-botiquin, etc.
2.12.1. INSTALACIONES SANITARIAS DE URGENCIA

En la oficina de obra, en cuadro situado al exterior, se colocara de forma bien
visible la direccién del centro asistencial de urgencia y teléfonos del mismo, asi
como los de aquellos servicios de urgencia que se consideren de importancia
(Ambulancia, bomberos, policia, taxis).
2.12.1.1. BARRACON BOTIQUIN

No es necesario instalar un barracén botiquin.

2.12.1.2. BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS
Se encontrara en la dependencia destinada a oficina de obra.
2.12.2. SERVICIOS HIGIENICOS
2.12.2.1. ASEQOS
e Totalizaran los siguientes elementos: 1 inodoro con carga y descarga

automética de agua corriente, con papel higiénico y perchas (en cabina
aislada, con puertas con cierre interior).

2.12.2.2. VESTUARIOS

Existira una caseta prefabricada que se utilizara para vestuario.

3.1. ESTADO ACTUAL DE LA ZONA
Se trata de una calle ya urbanizadas, con todos sus servicios.
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3.2. ESTADO FINAL DE LA EDIFICACION

La obra tiene como fin desarrollar la actividad econémicas de “Can Martinet”

3.3. DESCRIPCION DE MATERIALES Y TIPOLOGIAS CONSTRUCTIVAS
ADOPTADAS

3.3.1. OFICIOS:

Peon sin cualificar para oficios

Pedn especialista

Poceros

Albaidiles

Maquinistas

Carpinteros encofradores

Ferralistas y montadores de ferralla
Enfoscadores y aplacadores
Alicatadores y aplacadores

Soladores

Instaladores carpinteria de metal
Montadores y manipuladores de vidrio
Montadores fontaneria y aparatos sanitarios
Montadores climatizacion

Montadores electricistas

Pintores y barnizadores de interiores
Montadores de falso techo

3.3.2. MATERIALES

Los materiales utilizados quedan definidos en el apartado de mediciones y
presupuesto del proyecto de ejecucidén al que complementa este documento.

3.3.3. PROCESO CONSTRUCTIVO

Implantacién de la obra
Movimiento de tierras
Acondicionamiento y Cimentacién
Estructuras

Cubiertas

Fachadas y particiones
Instalaciones
Aislamiento
Revestimiento
Sefializacion y equipacion

3.3.4. MAQUINARIA

Maquinaria para transporte

Maquinaria de elevacion

Maquinaria para movimiento de tierras — Bulldozer
Maquinaria para hormigon — Vibradores para hormigones
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Soldadura por arco eléctrico
3.3.5. MEDIOS AUXILIARES

Contenedor de escombros

Carreton o carretilla de mano (chino)

Herramientas de albaiileria (paletas, paletines, llanas, plomadas)
Herramientas manuales (palas, martillos, mazos, tenazas, ufias palanca)
Espuertas para pasta hidraulicas o transporte de herramientas manuales
Escaleras de mano

Puntales metdlicos

Torreta o castillete de hormigonado

Banco de soldadura con extraccién localizada de aire

Andamios en general

A continuacién enumeramos una serie de riesgos que suelen suceder durante
todo el proceso constructivo:

e Los riesgos causa de terceros por entrar en la obra sin permiso, en particular
en las horas de en las que los trabajadores no estan produciendo.

e Los riesgos ocasionados por trabajar en condiciones climéticas desfavorables,
tales como lluvias, altas o bajas temperaturas, etc.

e Aquellos producidos por el uso de maquinaria y medios auxiliares.
e Contactos directos e indirectos con la energia eléctrica.

e Ruido ambiental y puntual.

e Explosiones e incendios.

e Caidas del personal a distinto nivel, en particular por encontrarse con huecos
horizontales.

e (Caidas del personal al mismo nivel, torceduras de pies y/o piernas,
tropezones con caida y detencion, por encontrar suelos himedos o mojados,
desorden de obra, pisadas sobre objetos o por falta de iluminacion; otra
causa importante es por vértigo natural (lipotimias, mareos).

e Sobreesfuerzos y distensiones por trabajar en posturas incébmodas o forzadas
durante largo tiempo o por continto traslado de material.

e Proyeccién violenta de particulas y/u objetos.

e Golpes, erosiones y cortes por manejo de objetos diversos, incluso
herramientas (material cerdmico, punteros; por golpe de mangueras rotas
con violencia, es decir, reventones desemboquillados bajo presién; por
pisadas sobre objetos puntiagudos o con aristas vivas, etc.).
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Ciertamente existen riesgos en la obra que pueden evitarse o, al menos
disminuirse, siempre que se cumplan una serie de normas generales y se utilicen
las oportunas protecciones colectivas e individuales.

5.1. NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y SALUD

De la misma forma que algunos riesgos aparecen en todas las fases de la
obra, se pueden enunciar normas que deben cumplirse en todo momento y por
cada una de las personas que intervienen en el proceso constructivo:

En relacién con terceros:

e Vigilancia permanente de que los elementos limitadores de acceso publico a la
obra permanezcan cerrados.

e Sefalizacion:
v" Colocar una serie de sefiales en zona frontal y de acceso que indiquen
zona de obra, limitaciones de velocidad, Stop.

v Independientemente, sefiales de prohibicién de entrada a toda persona
ajena a la obra.

v Carteles informativos dentro de la obra.

v' Sefiales normalizadas de seguridad en distintos puntos de la misma.
En general:

e En todo momento se mantendran libres los pasos o0 caminos de
intercomunicacion interior y exterior de la obra.

e Se utilizaran los medios auxiliares adecuados para los trabajos (escaleras,
andamios etc.), de modo que se prohibe utilizar a modo de borriquetas los
bidones, cajas o pilas de materiales o asimilables, para evitar accidentes por
trabajos sobre andamios inseguros.

e Se prohibe expresamente la anulacion de toma de tierra de las méaquinas-
herramienta. Se instalard en cada una de ellas una “pegatina” en tal sentido,
si no estan dotadas de doble aislamiento.

e Los locales donde se almacene gasolina, oxigeno o gases estaran aislados,
dotados de extintor de incendios y bien ventilados. No se encenderan
lamparas de soldar cerca de material inflamable.

e Vigilancia permanente del cumplimiento de las normas preventivas.
e Todos los trabajos se realizaran por personal especializado.

e Mantenimiento de los accesos desde el principio del recorrido, delimitando la
zona de trabajo, sefializando las zonas en las que exista cualquier tipo de
riesgo.

e Se dispondran accesos protegidos, faciles y seguros para llegar a los lugares
de trabajo, en particular, la salida del recinto de obra hacia la zona de
instalaciones sanitarias y comunes, que estard protegida con una visera de
madera.
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e Orden y limpieza de todos los tajos, sin apilar material en las zonas de
transito ni en la parte intermedia de vanos, sino junto a muros y pilares.

e Mantenimiento adecuado de todos los medios de proteccidn colectiva.

e Utilizacion de maquinaria que cumpla con la normativa vigente.

e Mantenimiento adecuado de toda la maquinaria, desde el punto de vista
mecéanico.

e Utilizacion, reparacién y mantenimiento de toda la maquinaria por personal
especializado, es decir, antes de la utilizacion de una méquina herramienta, el
operario debera estar provisto del documento expreso de autorizacién de
manejo de esa determinada maquina.

e Uso obligatorio de los equipos de proteccion individual.

e Disposicién de un cuadro eléctrico de obra, con las protecciones indicadas por
la normativa vigente y un correcto mantenimiento del mismo, vigilancia
continua del funcionamiento de las protecciones contra el riesgo eléctrico.

e Las zonas de trabajo tendran una iluminacién minima de un lux a una altura
entorno a los 2,00 m.

e La iluminacion mediante portéatiles se har4d mediante portalamparas estancos
con mango aislante y rejilla de proteccién de la bombilla, alimentados a 24
voltios, y seguros para la iluminacién.

e Nunca se utilizaran como toma de tierra o neutro las canalizaciones de otras
instalaciones.

e Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacion
sin la utilizacion de las clavijas macho-hembra.

e Se colocaran sefales: - de prohibicién
e obligacién
e advertencia

e La empresa constructor acreditard ante la D.F., mediante certificado médico,
que los operarios son aptos para el trabajo a desarrollar.

e Todas las personas cumpliran con sus obligaciones particulares.

5.2. MEDIOS DE PROTECCION COLECTIVA

Se utilizan de una forma prioritaria, con el fin de cuidar la seguridad de
cualquier persona que permanezca en la obra, asi como para causar el menor
numero de molestias posibles al operario.

En cualquier caso siempre se contara con:

e Extintores.
e Proteccidon contra el riesgo eléctrico.

e Teléfono

Se incluyen en este grupo las sefales:
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De prohibicion.
De obligacién.
De advertencia.

Salvamento o socorro.

5.3. EQUIPACION DE PROTECCION INDIVIDUAL

En ningln caso sustituirdn a ninguno de los elementos utilizados como medio

de proteccién colectiva. Y siempre se debe utilizar:

Casco homologado de proteccién.

Mono de trabajo de algodéon 100x100 con mangas y piernas
perfectamente ajustadas.

5.3.1. PROTECCION DE LA CABEZA

Estos equipos son:

Cascos homologados de proteccion contra choques e impactos.

Prendas de proteccién para la cabeza (gorros, gorras, sombreros, etc.).

5.3.2. PROTECCION DE LA CARA

Estos equipos son:

Yelmo soldador.
Pantallas faciales.

Pantallas de  seguridad contra las radiaciones de  soldadura
eléctrica, oxiacetilénica y oxicorte.

5.3.3. PROTECCION DE OiDOS

Cuando el nivel de ruido sobrepasa los 80 decibelios que establece la

Ordenanza como limite, se utilizardn elementos de protecciéon auditiva.

Estos equipos son:

Protectores auditivos tipo "tapones".
Protectores auditivos desechables o reutilizables

Protectores auditivos tipo "orejeras”, con arnés de cabeza, bajo la barbilla o la
nuca.

Cascos antirruido.
Protectores auditivos acoplables a los cascos de proteccion para la industria.
Protectores auditivos dependientes del nivel.

Protectores auditivos con aparatos de intercomunicacion.
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5.3.4. PROTECCION DE LA VISTA

Los medios de proteccién ocular solicitados se determinaran en funcién del
riesgo especifico a que vayan a ser sometidos.

Se sefialan, entre otros, los siguientes peligros:

e Choque o impacto de particulas o cuerpos sélidos.

e La accién de polvos y humos.

e La proyecciéon o salpicaduras de liquidos.

e Radiaciones peligrosas y deslumbramientos. Estos equipos de proteccién son:
e Gafas de montura "universal".

e Gafas de montura "integral" (uni o biocular).

e Gafas de montura "cazoletas".

5.3.5. PROTECCION DE APARATO RESPIRATORIO

En general, en estos trabajos se dispone de buena ventilacion y no suelen
utilizarse sustancias nocivas, de modo que lo Unico a combatir sera el polvo.

Para ello se procedera a regar los tajos, asi como a que el personal utilice
adaptadores faciales, tipo mascarillas, dotados con filtros mecanicos con
capacidad minima de retencién del 95%.

En el caso de los trabajos de albaiileria, solados, chapados vy
alicatados vy carpinteria de madera, por el polvo producido en el corte de los
materiales también se debe extremar las precauciones y, en primer lugar,
humedecer las piezas.

Estos equipos son:

e Filtro mecanico para particulas (molestas, nocivas, téxicas o radioactivas).
e Filtro quimico para mascarilla contra gases y vapores.

e Filtro mixto.

e Equipos aislantes de aire libre.

e Equipos aislantes con suministro de aire.

e Equipos respiratorios con casco o pantalla para soldadura.

e Equipos respiratorios con mascara amovible para soldadura.

e Mascarilla contra las particulas, con filtro mecanico recambiable.

e Mascarilla de papel filtrante contra el polvo.

5.3.6. PROTECCIONES DE EXTREMIDADES INFERIORES

Cuando se trabaje en tierras huimedas y en puestas en obra vy
extendido de hormigoén, se emplearan botas de goma vulcanizadas de media
cafa, tipo pocero, con suela antideslizante.
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Para los trabajos en que exista posibilidad de perforacién se utilizara bota
con plantilla especial anticlavos y en los casos de trabajos con corrientes
eléctricas, botas aislantes de electricidad.

Equipos principales:

e Calzado de seguridad.

e Calzado de proteccion.

e Calzado de trabajo.

e Calzado y cubre calzado de proteccion contra el calor.

e Calzado y cubre calzado de proteccién contra el frio.

e Calzado frente a la electricidad.

e Calzado de proteccidén contra las motosierras.

e Protectores amovibles del empeine.

e Polainas.

e Suelas amovibles (antitérmicas, antiperforaciéon o antitranspiracién).
e Rodilleras.

e Bota de goma o material plastico sintético- impermeables.

e Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.

5.3.7. PROTECCIONES DE EXTREMIDADES SUPERIORES

En este tipo de trabajo la parte de la extremidad més expuesta a sufrir
deterioro son las manos. Por ello, contra las lesiones que puede producir el
cemento se utilizaran guantes de goma o neopreno. Para las contusiones o
arafiazos que se ocasionan en descargas y movimientos de materiales, asi como
la colocaciéon del hierro, se emplearan guantes de cuero o manoplas especificas
al trabajo a ejecutar. Para los trabajos con electricidad, ademdés de las
recomendaciones de carécter general, los operarios dispondrdan de guantes
aislantes de la electricidad.

Equipos principales:

e Guantes contra las agresiones mecanicas (perforaciones, cortes, vibraciones).
e Guantes contra las agresiones quimicas.

e Guantes contra las agresiones de origen eléctrico.

e Guantes contra las agresiones de origen térmico.

e Guantes de cuero flor y loneta.

e Guantes de goma o de material plastico sintético.

e Guantes de loneta de algodon impermeabilizados con material plastico
sintético.

e Manguitos de cuero flor.
e Manguitos impermeables.
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Manoplas de cuero flor.
Mufiequeras contra las vibraciones.

Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas
manuales.

5.3.8. PROTECCION DE TRONCO

Equipos principales:

Chalecos, chaquetas y mandiles de proteccién contra las agresiones
mecanicas (perforaciones, cortes, proyecciones de metales en fusion).
Chalecos, chaquetas y mandiles de proteccién contra las agresiones quimicas.
Chalecos termégenos.

Chalecos salvavidas.

Faja contra las vibraciones.

Faja de proteccion contra los sobre-esfuerzos.

Mandiles impermeables de material plastico sintético.

5.3.9. PROTECCION TOTAL DEL CUERPO

Equipos principales:

Ropa de proteccidon contra las agresiones mecanicas (perforaciones, cortes).
Ropa de proteccidn contra las agresiones quimicas.

Ropa de proteccién contra las proyecciones de metales en fusién y las
radiaciones infrarrojas.

Ropa de proteccidon contra fuentes de calor intenso o estrés térmico.
Ropa de proteccion contra bajas temperaturas.

Ropa antipolvo.

Ropa de trabajo; monos o buzos de algodén.

Traje impermeable basado en chaquetilla y pantaléon de material plastico.

Guantes de senalizacién (retrorreflectantes, fluorescentes).
Chalecos reflectantes.

Accesorios (brazaletes, guantes) de sefalizacién
(retrorreflectantes, fluorescentes).

5.3.10. PROTECCIONES VARIAS

Equipo de iluminacidon auténoma

5.3.11. CINTURONES (TRABAJOS EN ALTURA)
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En todos los trabajos de altura con peligro de caida al no poder utilizar
protecciones colectivas, es obligatorio el uso del cinturén de seguridad.

Llevaran cuerda de amarre o cuerda salvavidas de fibra natural o artificial,
tipo nylon o similar, con mosqueton de enganche, siendo su longitud tal que no
permita una caida a un plano inferior superior a 1,50 m. de distancia.

Equipos principales:

e Equipos de proteccion contra las caidas en altura.

e Cinturdén de seguridad de suspension.

e Cinturones de seguridad contra las caidas.

e Cinturones de seguridad de sujecion.

e Deslizadores paracaidas para cinturones de seguridad.
e Dispositivos anticaidas con amortiguador.

e Arneses.

e Cinturones portaherramientas.

IMPLANTACION EN LA ZONA DE OBRA

» Trabajos de soldadura

Riesgos especificos méas frecuentes

e Fatiga visual.
e Danos en la retina.
e Estrés.

e Los riesgos ocasionado por exposicion a substancias nocivas (plomo, amianto,
cadmio, biotéxicos, fertilizantes, betunes, cementos, diluyentes, etc.).

e Incendio (utilizacidon de sopletes).

e Aplastamiento y/o atrapamiento entre objetos de pies, manos y/o todo el
cuerpo en fase de recibo de piezas, de soldado o de corte.

e Inhalacion de vapores metélicos (soldadura en lugares cerrados sin extraccion
localizada).

e Quemaduras (despiste, impericia, caida de gotas incandescentes sobre
otros trabajadores).

e Proyeccion violenta de fragmentos (picar cordones de soldadura, amolar y/o
esmerilar).

e Radiaciones luminosas por metal blanco (ceguera).

e Explosion (tumbar las botellas de gases licuados, formacidon de acetiluro de
cobre, vertidos de acetona, utilizar mecheros para detectar fugas).
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Normas basicas de seguridad y salud especificas

e Los equipos de soldadura eléctrica portatiles seran de Gltima generacion.
e Vigilancia de la buena ventilacién del tajo.
e Se utilizaran carros portabotellas con cierre seguro.

e Los bancos de trabajo estaran en perfectas condiciones.

Medios de proteccion colectiva especificos
e Uso de portamecheros.
Equipos de proteccién individual especificos

e Casco con pantalla de soldadura.
e Filtros del arco voltaico y contra los impactos.
e Gafas de seguridad de proteccion de radiaciones de soldaduras y oxicorte.

e Yelmo y pantalla de seguridad contra las radiaciones de soldadura eléctrica,
oxiacetilénica y oxicorte.

e Guantes de soldador.
e Mandiles de cuero.

¢ Manguitos, manoplas y polainas de cuero.

> Con trabajos de soldadura en altura

Medios de proteccion colectiva especificos

e Redes toldo.

e Cuerdas fiadoras para cinturones de seguridad, anclajes de seguridad.

e Cuerdas deslizantes para cinturones de seguridad, deslizadores para caidas.
e Mantas para recogida de gotas de soldadura.

Equipos de proteccién individual especificos

e Cinturones de las clases A, B, C.

> Soldadura oxiacetilénica y oxicorte

Riesgos especificos méas frecuentes
e Radiaciones luminosas por metal blanco (ceguera)

> Soldadura por arco eléctrico

Riesgos especificos méas frecuentes

e Los riesgos ocasionados por exposicién a radiaciones ionizantes.
o Radiaciones por arco voltaico (ceguera).
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> Con uso de maquinaria de elevacién y transporte

Se tendra en cuenta lo especificado para estos elementos en el
apartado correspondiente.

Riesgos especificos méas frecuentes

e En general, todos los derivados del deficiente mantenimiento de la maquinaria
gue interviene en el proceso.

Normas basicas de seguridad y salud especificas
e La permanencia de personas junto a las maquinas en movimiento
estara especialmente prohibida.

e Perfecta delimitacién de la zona de trabajo de la maquinaria

> Trabajos con maquinaria de elevacién

Riesgos especificos mas frecuentes

e Golpes, erosiones, atrapamientos y cortes por penduleo de cargas
suspendidas en gancho de grua, fallo de los anclajes de suspension, eslingado
deficiente, desequilibrio de la grua.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

e El personal no estara bajo cargas suspendidas de la grua.

e Utilizacion de bateas emplintadas y flejadas para el transporte de cargas
a gancho de gruoa.

e Manejo correcto de la grua y de las cargas.

e Se prohibe balancear las cargas suspendidas para su instalacion en las
plantas, en prevencion del riesgo de caida al vacio.

» Trabajos con maquinaria de transporte

Riesgos especificos méas frecuentes

e En general, todos los derivados de la accién de la maquinaria que intervendra
en el proceso: deslizamiento, atropellos y atrapamientos, colisiones, vuelcos
por maniobras erréneas.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

e Se prohibe la permanencia de operarios detrds de los camiones durante
el retroceso.

e La salida o entrada de los camiones o maquinas de la obra sera avisada a los
usuarios de la via publica por una persona distinta del conductor.

e Organizacién del trafico interno de la obra.

> En el solar

Riesgos especificos méas frecuentes

e Caidas al mismo nivel por: irregularidades del terreno, barro,
escombros, desorden, etc.
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Caidas a distinto nivel por: laderas de fuerte pendiente, encontrarse con
huecos horizontales, etc.

Medios de proteccion colectiva especificos

Vallado de obra.

Luminaria en valla.

Redes o mallazos de proteccién de huecos horizontales.
Vallas por hinca al terreno.

MOVIMIENTO DE TIERRAS

Riesgos especificos méas frecuentes

Problemas de circulacion debidos a fases iniciales de preparacién del terreno.
Problemas de circulacién interna, especialmente por la presencia de
barros debido a mal estado de las pistas de acceso o circulacion.

Asfixia (por gases procedentes de alcantarillado o simple falta de oxigeno).
Caidas al vacio de personas.

Caidas de personas al mismo y distinto nivel (terrenos sueltos y/o
embarrados, terrenos angostos).

Atrapamientos por los medios de elevacién y transporte.

Dermatitis por contacto con el terreno.

Interferencias con conducciones enterradas (gas, electricidad, agua).
Deslizamientos y/o desprendimientos de tierras o rocas por:

Filtraciones de agua.

Afloramiento del nivel freético.

Excavacion bajo nivel freatico.

Hundimiento del terreno por fallo del mismo sobre ignoradas cuevas
existentes.

Permitir cargas excesivas en la coronacion de Ilos taludes como
consecuencia de acopio de materiales, circulacibn de maquinaria o
desplazamientos de carga.

Vibraciones cercanas (paso préximo de vehiculos, lineas férreas, uso de
martillos rompedores, etc.).

Soportes proximos al borde de la excavacion (torres eléctricas, postes de
telégrafo, arboles con raices al descubierto o desplomados, etc.).

Alteraciones del corte, exposicion a la intemperie durante largo tiempo,
variando la humedad del terreno (cambios de temperatura, lluvias, etc.).

Normas basicas de seguridad y salud especificas

En caso de presencia de agua en la obra, en particular por aparicidon del nivel
freatico, se procedera de inmediato a su achique, en prevencién de
alteraciones del terreno.

Se conservaran los caminos de circulacion interna cubriendo baches,
eliminando blandones y compactando mediante zahorras; se evitaran en lo
posible los barrizales, en prevencién de accidentes.

Se acotara el entorno dentro del radio de acciéon del brazo de una maquina
para el movimiento de tierras; quedara prohibido permanecer en el mismo
espacio.

Se cumplirdn las normas de actuacién de la maquinaria utilizada durante la
realizacién de los trabajos relativos a su propia seguridad.

Utilizacion de una persona que senale las maniobras.
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Medios de proteccion colectiva especificos

e Detectores de lineas y conducciones enterradas.

e Equipos de bombeo.

e Barandillas y redes de delimitacién de borde de vaciado, zanjas y pozos.

e Cordon de balizamiento.

e Caminos de circulacion peatonal mediante tablones o palastros.

e Cables hidraulicos de cinturdn.

e Balizamiento de lineas eléctricas con teodolito.

e Formacion y conservacion de un tope para vehiculos, en bordes de taludes, de
rampas, de riberas del rio.

e Utilizacion de camiones con asientos con absorcion de vibraciones.

e Utilizacion de detectores de redes y servicios enterrados.

e Anclajes y cuerdas deslizadoras de seguridad.

e Cuerdas de guia segura de cargas.

e Tapas de tablones de madera para los pilotes y/o0 pozos excavados no
hormigonados.
Equipos de proteccién individual especificos

e En caso de trabajo junto a lineas eléctricas, todos aislantes de la electricidad.

e Dediles reforzados con cota de malla.

e Trajes impermeables.

e Mascarillas antipolvo.

e Filtro mecanico para mascarilla contra el polvo.

e Protectores auditivos.

e Manoplas de goma y cuero.

e Gafas de proteccién.

e Mufequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

Guantes de goma fina, cuero o caucho natural.

Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.

e Botas impermeables.

e Cinturdén de seguridad por parte del conductor de la maquina.

e Chaleco reflectante.

» Movimiento de tierra con edificaciones colindantes

Riesgos especificos mas frecuentes

e Descalce, colapso estructural, hundimientos, etc.
Normas basicas de seguridad y salud especificas

e Antes del inicio de los trabajos se inspeccionara el tajo, principalmente, el
estado de las medianerias, cimentaciones, etc. de los edificios colindantes, asi
como el estado de los apuntalamientos o apeos hechos a las construcciones
anexas, con el fin de prever posibles movimientos indeseables. Cualquier
anomalia se comunicara de inmediato a la Direccion de la Obra, tras proceder
a desalojar los tajos expuestos a riesgo.

> Vaciados
Riesgos especificos méas frecuentes

e Deslizamientos y/o desprendimientos de tierras o rocas por:
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No emplear el talud oportuno para garantizar la estabilidad.
Grietas y  estratificaciones del talud como consecuencia de la accion
destructora de las aguas.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

Antes del inicio de los trabajos se inspeccionara el tajo, en particular los
frentes y paramentos verticales de una excavacién, con el fin de prever
posibles movimientos indeseables. Cualquier anomalia se comunicara de
inmediato a la Direcciéon de la Obra, tras proceder a desalojar los tajos
expuestos a riesgo, deteniendo cualquier trabajo al pie de un talud si no
reine las debidas condiciones de estabilidad definidas por la Direccién
Facultativa.

El frente de excavacion realizado mecanicamente, no sobrepasara en mas de
1,00 m, la altura maxima de ataque del brazo de la maquina.

Se prohibiré el acopio de tierras o de materiales a menos de 2,00 m del borde
de la excavacion para evitar sobrecargas y posibles vuelcos del terreno.

Se eliminaréan todos los bolos o viseras, de los frentes de excavacién que por
su situacién ofrezcan riesgo de desprendimiento.

Se sefalizara, mediante una linea, la distancia de seguridad minima de
aproximacién al borde de una excavacion.

Las coronaciones de taludes permanentes a las que deban acceder las
personas, se protegeran mediante redes tipo tenis y barandilla de 0,90 m, con
listédn intermedio y rodapié proxima al borde de la excavacién.

El acceso o aproximacion de personas a distancias inferiores a 2,00 m del
borde de coronaci6on de un talud sin proteger, se realizard sujeto con un
cinturén de seguridad amarrado a wun ‘"punto fuerte", construido
expresamente para tal fin.

La circulacién de vehiculos se realizarda con una aproximacion al borde de la
excavacion no superior a los 3,00 m.

Se construirdan dos accesos a la excavacion separados entre si, uno para
la circulacion de personas y otro para la maquinaria y camiones; se construira
una barrera de acceso de seguridad a la excavacidn para el uso peatonal si no
fuera posible construir accesos separados.

Control de las paredes de la excavacion, especialmente en tiempos de lluvia,
heladas o cuando hayan sido suspendidos los trabajos mas de un dia
por cualquier motivo.

Se prohibe la permanencia al pie de un frente de excavacién recientemente
abierto si antes no se ha saneado adecuadamente.

Compactados
Medios de proteccion colectiva especificos

Blindajes de aluminio moderno.
Gunitados de seguridad y/o entibaciones y blindajes.

Excavacién de zanjas, zapatas y pozos

Riesgos especificos mas frecuentes
Asfixia por simple falta de oxigeno, en particular en el caso de pozos.
Normas basicas de seguridad y salud especificas

Sefializacion de pozos de cimentacién, para evitar las caidas a su interior.
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En los trabajos realizados en zanjas, la distancia minima entre dos
trabajadores sera de un metro.

Medios de proteccion colectiva especificos
Gunitados de seguridad y/o entibaciones y blindajes.
Pantallas contra la seguridad de protecciones.

Viseras contra los objetos desprendidos.

Carga y transporte de tierras

Riesgos especificos mas frecuentes

En particular, siniestros de vehiculos por exceso de carga en camiones y/0
palas cargadoras.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

La salida o entrada de camiones 0 maquinas de la obra sera avisada a los
usuarios de la via publica por una persona distinta del conductor.

Distribucion correcta de las cargas en los medios de transporte, asi como la
prohibicién de sobrecargas.

Vigilancia permanente del llenado de las cajas de los camiones.

Medios de proteccion colectiva especificos

Utilizacion de lonas de cubricion de tierras en camiones.

SANEAMIENTO Y POCERIA

Riesgos especificos mas frecuentes

Infecciones.
Intoxicaciones por adhesivos o disolventes; por gases y asfixia (por gases de
alcantarillado o falta de oxigeno).

Quemaduras.
Basculamiento de elementos que estuviesen contrapesados por otros.
Desplome de elementos  verticales por excesode altura

si arriostrar horizontalmente.
Normas basicas de seguridad y salud especificas

Sefalizacién y ordenacion de trafico de maquinaria de forma visible y sencilla.
Perfecta delimitacion de la zona de trabajo de la maquinaria.

El saneamiento y su acometida a la red general se ejecutaran segun los
planos de proyecto.

Los tubos para las conducciones se acopiaran en una superficie lo mas
horizontal posible, sobre durmientes de madera, en un receptaculo delimitado
por varios pies derechos que impidan que por cualquier causa los conductos
se deslicen o rueden.

Se prohibe expresamente utilizar fuego para la deteccién de gases.

La deteccion de gases se efectuard mediante lamparas de minero.

Se vigilara la existencia de gases nocivos.

En caso de deteccidon se ordenard el desalojo de inmediato, en prevencién de
estados de intoxicacion.
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En caso de deteccion de gases nocivos, el ingreso y permanencia se efectuara
protegido mediante equipo de respiracion auténomo o semiauténomo.

El transporte de tubos a hombro no se hara manteniéndose horizontales sino
ligeramente levantados por delante.

Los bancos de trabajo estaran en perfectas condiciones, evitdndose la
formacién de astillas en ellos.

Medios de proteccion colectiva especificos

Proteccidon y senalizacién de las zanjas y pozos de saneamiento (barandillas y
redes de delimitacion del borde).

Pasarelas.

Viseras interiores en el pozo.

Barandillas perimetrales en el acceso.

Entablado contra los deslizamientos alrededor del torno o maquinillo de
extraccion.

Cuerda fiadora de posicion del frente, para localizacion de posibles
accidentados.

Portatiles contra las deflagraciones.

Lampara de minero (detector de gases).

Detector medidor tubular de gases Dragier.

Protector del disco de la sierra circular.

Balizamiento de lineas eléctricas con teodolito.

Tapas de tablones de madera para los pozos y zanjas no tapados.

Equipos de protecciéon individual especificos

En caso de trabajo junto a lineas eléctricas, se utilizaran equipos aislantes de
la electricidad.

Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas
manuales.

Trajes impermeables.

Casco homologado con equipo de iluminacién auténoma.

Mascarillas antipolvo.

Filtro mecanico para mascarilla contra el polvo.

Protectores auditivos.

Manoplas de goma y cuero.

Gafas de proteccion.

Mufequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

Guantes de goma fina, cuero o caucho natural.

Mandiles de cuero.

Manguitos y polainas de cuero.

Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.

Botas de goma.

Cinturén de seguridad clases A, By C.

Equipo de iluminacién auténoma.

Equipo de respiracion auténoma.

Saneamiento con movimiento de tierras

Riesgos especificos méas frecuentes

Problemas de circulacion interna (barros debido a mal estado de las pistas de
acceso o circulacion).
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Problemas de circulacion debidos a fases iniciales de preparacién del tajo.
Hundimiento del terreno por fallo del mismo sobre ignoradas cuevas
existentes.

Deslizamientos y desprendimientos de tierras y/o rocas por:

Interferencias con conducciones enterradas (gas, electricidad, agua).

Por filtraciones.

Dermatitis por contacto con el hormigén o con el terreno.

Ataque de roedores o de otras criaturas asilvestradas en el interior del
alcantarillado.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

Vigilancia de que no se sobrecargue el borde de la excavacién.
Siempre que exista peligro de derrumbamiento se procedera a entibar.
No se utilizaran los codales para entrar y salir de la zanja.

Medios de proteccion colectiva especificos

Proteccidon y sefalizacién de las zanjas y pozos de saneamiento (barandillas y
redes de delimitacion del borde).

Pasarelas.

Barandillas perimetrales en el acceso.

Tapas de tablones de madera para los pozos y zanjas no tapados.

Equipos de proteccién individual especificos

En caso de trabajo junto a lineas eléctricas, se utilizaran equipos aislantes de
la electricidad.

Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas
manuales.

Trajes impermeables.

Casco homologado con equipo de iluminacién auténoma

Mascarillas antipolvo.

Filtro mecéanico para mascarilla contra el polvo.

Protectores auditivos.

Manoplas de goma y cuero.

Gafas de proteccion.

Mufiequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

Guantes de goma fina, cuero o caucho natural.

Mandiles de cuero.

Manguitos y polainas de cuero.

Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.

Botas de goma.

Cinturédn de seguridad clases A, By C.

Equipo de iluminacién auténoma.

Equipo de respiraciéon auténoma.

Pozos de saneamiento

Riesgos especificos mas frecuentes

Hundimiento del terreno por fallo del mismo sobre las cuevas
existentes, derrumbamiento de las paredes del pozo.
Caidas al vacio de personas.
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e Caida de personas a distinto nivel (entrar y salir de pozos y galerias de forma
insegura).

Normas basicas de seguridad y salud especificas

e La excavacibn de pozos se realizarda entubandolos para evitar
derrumbamientos sobre las personas.

e Se prohibe la permanencia en solitario en el interior de pozos.

e El ascenso o descenso a los pozos se realizara mediante escaleras
normalizadas firmemente ancladas a los extremos superior e inferior.

e Los pozos tendran iluminacion suficiente para poder caminar por el interior.

e Se prohibe fumar en el interior de los pozos.

e Al primer sintoma de mareo en el interior de un pozo, se comunicari a los
compaferos y se saldra al exterior poniendo el hecho en conocimiento de la
Direccion Facultativa.

e Se prohibe el acceso al interior del pozo a toda persona ajena al proceso de
construccion.

e Los ganchos de cuelgue del torno estaran provistos de pestillos de seguridad,
en prevencion de accidentes por caida de carga.

e Alrededor de la boca del pozo y del torno, se instalara una superficie firme de
seguridad a base de un entablado efectuado con tablon trabado entre si.

e El torno se anclara firmemente a la boca del pozo de tal forma que transmita
los menos esfuerzos posibles.

e El torno estara provisto de cremallera de sujecién contra el
desenroscado involuntario de la soga de recogida, en prevencién de
accidentes.

e El vertido del contenido del cubo del torno se realizard a una distancia minima
de 2,00 m de la boca del pozo, para evitar sobrecargas del brocal.

e Se prohibe almacenar o acopiar materiales sobre la traza exterior de una
galeria en fase de excavacion, para evitar los hundimientos por sobrecarga.

e Se prohibe acopiar material en torno a un pozo a una distancia inferior a los
2,00 m.

Medios de proteccion colectiva especificos

e Proteccion y sefalizacion de los pozos de saneamiento (barandillas y redes de
delimitacion del borde).

e \Viseras interiores en el pozo.

e Entablado contra los deslizamientos alrededor del torno o maquinillo de
extraccion.

e Cuerda fiadora de posicién del frente, para localizacibn de posibles
accidentados.

e Portatiles contra las deflagraciones.

e Lampara de minero (detector de gases).

e Detector medidor tubular de gases Dragier.

> Elementos realizados con fédbrica de ladrillo y solera de hormigén

Riesgos especificos méas frecuentes

e En particular, golpes, erosiones y cortes por manejo del material a colocar, asi
como por el manejo de las herramientas especificas de estos oficios.
e Dermatitis por contacto con pastas y morteros.
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Normas basicas de seguridad y salud especificas
Coordinacion con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

Elementos prefabricados de hormigén

Riesgos especificos méas frecuentes

En particular, golpes, erosiones y cortes por manejo del material a colocar.
Dermatitis por contacto con pastas y morteros.

Normas basicas de seguridad y salud especificas
Coordinacion con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

Elementos prefabricados con materiales sintéticos

Riesgos especificos méas frecuentes

En particular, golpes, erosiones y cortes por manejo del material a colocar, asfi
como por el manejo de las herramientas especificas de estos oficios.
Intoxicaciones por adhesivos o disolventes.

Dermatitis por contacto con sustancias corrosivas.

Quemaduras.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

Coordinacion con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

CIMENTACIONES

Riesgos especificos méas frecuentes

Problemas de circulacion debidos a fases iniciales de preparacién del tajo.
Problemas de circulacion interna, en especial por la existencia de barros
debido a mal estado de las pistas de acceso o circulacién.

Deslizamientos de tierra y/o rocas por:

Filtraciones.

Por afloramiento del nivel freatico.

Por excavacion bajo nivel freatico.

Grietas y estratificaciones del talud como consecuencia de la accién
destructora de las aguas.

Permitir cargas excesivas en la coronacion de los taludes y zanjas
como consecuencia de acopio de materiales, circulacién de
maquinaria o desplazamientos de carga.

Por vibraciones cercanas (paso proximo de vehiculos, lineas férreas, uso de
martillos rompedores, etc.).

Hundimiento del terreno por fallo del mismo sobre ignoradas cuevas
existentes.

Caidas al vacio de personas.

Caida de personas a distinto nivel. (entrar y salir de forma insegura).
Particulas en los 0jos, en particular proyeccién de hormigén.

Dermatitis por contacto con el hormigén.
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Normas basicas de seguridad y salud especificas

El capataz o encargado revisara el perfecto estado de seguridad de las
protecciones.

Se realizar4 el acopio de materiales necesarios, madera, armaduras.

Se mantendrd una esmerada limpieza durante esta fase, eliminando antes del
vertido de hormigén los clavos, restos de madera, alambres, etc.

Se instalaran pasarelas de circulacién de personas sobre las zanjas a
hormigonar, formadas por un minimo de tres tablones trabados - 60 cm de
ancho-, con barandilla, dispuestos perpendicularmente a la zanja.

El vibrado se realizara desde el exterior de la zanja.

Medios de proteccion colectiva especificos

Vallado de obra.

Senales.

Gunitados de seguridad y/o entibaciones y blindajes.

Barandillas al borde de taludes.

Balizamiento de lineas eléctricas con teodolito.

Formacioén y conservacién de un tope para vehiculos, en borde de rampa.
Tapas de tablones de madera para los pilotes excavados no hormigonados.
Barandillas y redes de delimitacion del borde de las excavaciones.

Equipos de proteccién individual especificos

En caso de trabajo junto a lineas eléctricas, todos aislantes de la electricidad.
Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas
manuales que se empleen golpeando sobre el elemento a demoler.

Mono de trabajo y trajes impermeables.

Casco homologado.

Mascarillas antipolvo.

Filtro mecéanico para mascarilla contra el polvo.

Protectores auditivos.

Manoplas de goma y cuero.

Gafas de proteccion.

Mufequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

Guantes de goma fina, cuero o caucho natural.

Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.

Cinturén de seguridad por parte del conductor de la maquina.

Modos de verter el hormigén

Normas basicas de seguridad y salud especificas

Se prohibe la permanencia de operarios detrds de los camiones hormigonera
durante el retroceso.

La maniobra de vertido sera dirigida por un capataz que impedira que se
realicen maniobras inseguras.

Se instalaran fuertes topes al final del recorrido de los camiones hormigonera
para evitar posibles vuelcos.

Se prohibe acercar las ruedas de los camiones a menos de tres metros (3,00
m) del borde de la excavacion.
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» Vertido directo de hormigones mediante canaleta

Riesgos especificos méas frecuentes

e Caida a distinto nivel (superficie de transito peligrosa, empuje de la canaleta
por movimientos fuera de control del camién hormigonera en movimiento).

e Atrapamiento de miembros (montaje y desmontaje de la canaleta).

e Sobre-esfuerzo por continuo traslado de la canaleta de vertido.

> Trabajos auxiliares

Normas basicas de seguridad y salud especificas

e Coordinacién con el resto de los oficios que intervienen en esta fase de la
obra.

» Entibaciones, encofrados y desencofrados

Riesgos especificos mas frecuentes

e Desprendimiento, atrapamiento, caida desde altura o golpes por componentes
del encofrado, por reventon debido a ejecucion deficiente de los anclajes (mal
engatillado, bulonado peligroso, ausencia de pasadores de inmovilizacién y/o
codales, accionar husillos, trampillas, cambiar escaleras de posicién) o por
entibaciones artesanales, por simple manejo de puntales (telescopaje).

e (Caida desde altura de los encofradores por empuje durante el penduleo de la
carga.

e Caida de personas a distinto nivel, al caminar o trabajar sobre la coronacion
del encofrado sin utilizar pasarelas o usando éstas de forma insegura.

e Vuelco de las primeras crujias de puntales y sopandas (no utilizar tripodes de
estabilizacion de puntales).

e Dermatitis por contacto con desencofrantes.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

e El ascenso y descenso del personal a los encofrados se efectuard a través de
escaleras de mano reglamentarias.

e Vigilancia permanente del comportamiento del terreno circundantey de los
encofrados.

e Vigilancia permanente del comportamiento de los encofrados, en particular
del estado de los puntales; su estabilizacion se realizarda mediante tripodes
comercializados, se acufaran correctamente, cumpliendo fielmente con las
normas de acufiamiento.

e Antes del vertido del hormigén, el encargado comprobara, acompafado de la
Direccion Facultativa, la buena estabilidad del conjunto, (estado de seguridad
de las protecciones, entibaciones, etc.).

e Se cumpliran las normas de desencofrado:

e Una vez desencofrada la planta, los materiales se apilaran correctamente y en
orden.

e EI desencofrado se realizara siempre con ayuda de ufas metalicas,
realizandose siempre desde el lado del que no puede desprenderse el
encofrado.
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> Elaboraciéon y montaje de ferralla
Riesgos especificos méas frecuentes

e Cortes y heridas en manos y pies por manejo de redondos de acero.

e Aplastamiento durante las operaciones de carga y descarga de paquetes
de ferralla.

e Tropiezos y torceduras al caminar sobre las armaduras.

Aplastamientos durante las operaciones de montaje de las armaduras.
Los derivados de las eventuales roturas de redondos de acero durante el
estirado o doblado.

e Caidas por o sobre las armaduras con erosiones fuertes (caminar
introduciendo el pie entre las armaduras).

Normas basicas de seguridad y salud especificas

e Se habilitara en obra un espacio dedicado al acopio clasificado de los
redondos de ferralla, préximo al lugar de montaje de las armaduras.

e Se efectuard una limpieza diaria de puntas, alambres y recortes de ferralla en
torno al banco de trabajo, depositando los desperdicios en lugar determinado
en los planos para su posterior carga y transporte al vertedero.

e La ferralla montada se almacenard en los lugares designados a tal
efecto separado del lugar del montaje.

e Las armaduras estaran totalmente  terminadas antes de su
colocacion, eliminandose de esta forma el acceso del personal al fondo de las
zanjas.

» Vibrado
Riesgos especificos mas frecuentes

e Vibraciones por manejo de agujas vibrantes.

ESTRUCTURA

Riesgos especificos méas frecuentes

Problemas de circulacién interna (barros debido a mal estado de las pistas de
acceso o circulacion).

Caida de personas a distinto nivel por castilletes o escaleras inseguras, uso
de puentes de tablén, ritmos de trabajo elevados.

Colapso de las estructuras sobre las que se trabaja (errores de ejecucidn).

Normas basicas de seguridad y salud especificas

Las barandillas se irdn desmontando y acopiando en lugar seco y protegido.
Se instalaran las sefiales de “Uso obligatorio de botas de seguridad" y “Uso
obligatorio de guantes dieléctricos".

Medios de proteccion colectiva especificos

Anclajes en los estribos, para cinturones de seguridad y cuerdas de seguridad.
Utilizacion de cuerdas de guia segura de cargas.

Plataformas voladas y entablado continuo de seguridad.

Protector del disco de la sierra.

Redes sobre horca o sobre bandeja ambas con barandillas.
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Oclusién de huecos con tapas de madera al retirar el entablado inferior.
Patés en las rampas de encofrar.

Equipos de proteccién individual especificos

En caso de trabajo junto a lineas eléctricas, se utilizaran equipos aislantes de
la electricidad.

Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas
manuales que se empleen golpeando sobre el elemento a demoler.

Trajes impermeables.

Mascarillas antipolvo.

Filtro mecénico para mascarilla contra el polvo.

Protectores auditivos.

Manoplas de goma y cuero.

Gafas de proteccion.

Mufiequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

Guantes de goma fina, cuero o caucho natural.

Mandiles impermeables.

Botas de goma con plantilla antipunzonamiento.

Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.

Botas de seguridad impermeables de media cana.

Cinturon de seguridad y dispositivo anticaidas.

Los utilizados por soldadores.

Trabajos de estructuras con distintas alturas

Riesgos especificos mas frecuentes

Caidas al vacio de personas por el borde o huecos de forjado.
Caida de encofradores al vacio, desde el medio auxiliar a utilizar para el
montaje (por lo general, un castillete de andamio metalico modular).

Normas basicas de seguridad y salud especificas

No se trabajara en la misma vertical que otros operarios sin proteccion.
Deteccion precoz por reconocimiento médico de casos de vértigo.

Se estableceran cables de seguridad amarrados a elementos sélidos en los
gque enganchar el mosquetdon del cinturén de seguridad durante las
operaciones de replanteo e instalacién de miras.

Se prohibe la utilizacién de borriquetas en bordes de forjado, sin las
protecciones adecuadas.

Se instalaran las sefnales de uso obligatorio del cinturdn de seguridad.

Trabajos de estructura a la intemperie

Normas basicas de seguridad y salud especificas
No se trabajara cuando exista lluvia, nieve o viento superior a 50 km/h.

Hormigén armado

Riesgos especificos méas frecuentes

Dermatitis por contacto con el hormigén.
Particulas en los ojos, en particular, proyeccién de hormigén.
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Normas basicas de seguridad y salud especificas

= Se mantendrd una esmerada limpieza durante esta fase, eliminando antes del
vertido de hormigon los clavos, restos de madera, alambres, etc.

» Antes del inicio del hormigonado, se revisara la correcta disposicién y estado
de las redes de proteccién de los trabajos de estructura.

» Antes del inicio del vertido del hormigén, el capataz o encargado revisara el
buen estado de seguridad de los encofrados en prevencién de reventones y
derrames, en especial la verticalidad, nivelacion y sujecion de los puntales,
con el fin de evitar hundimientos.

» La maniobra de vertido sera dirigida por un capataz que impedir4d que se
realicen maniobras inseguras.

= Se vigilara el buen comportamiento de los encofrados durante el vertido del
hormigon, paralizandolos en el momento que se detecten fallos. No se
reanudara el vertido hasta restablecer la estabilidad mermada.

» En cualquier caso, el vertido y el vibrado de hormigdén se realizara
desde andamios construidos para tal efecto, o desde el propio
elemento en construccién, sobre pasos dispuestos convenientemente para
facilitar el acceso.

Medios de proteccion colectiva especificos

e Torreta de hormigonado con barandilla, estabilidad y resistencia suficientes.
e Plataformas de transito

» Aceros
Riesgos especificos mas frecuentes

e Todos aquellos derivados de los trabajos con soldadura.
Normas basicas de seguridad y salud especificas

e Prohibido trabajar sobre las platabandas.

» Trabajos auxiliares

Normas basicas de seguridad y salud especificas

e Coordinacién con el resto de los oficios que intervienen en esta fase de la
obra.

> Elaboraciéon y montaje de ferralla

Riesgos especificos méas frecuentes

e Cortes y heridas en manos y pies por manejo de redondos de acero.

e Aplastamiento durante las operaciones de carga y descarga de paquetes
de ferralla.

e Tropiezos y torceduras al caminar sobre las armaduras.
Aplastamientos durante las operaciones de montaje de las armaduras.
Los derivados de las eventuales roturas de redondos de acero durante el
estirado o doblado.

e Caidas por o sobre las armaduras con erosiones fuertes (caminar
introduciendo el pie entre las armaduras).
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Normas basicas de seguridad y salud especificas

e Se habilitara en obra un espacio dedicado al acopio clasificado de los
redondos de ferralla, préximo al lugar de montaje de las armaduras.

e Se efectuard una limpieza diaria de puntas, alambres y recortes de ferralla en
torno al banco de trabajo, depositando los desperdicios en lugar designado al
efecto.

e La ferralla montada se almacenara en los lugares designados a tal efecto para
su posterior carga y transporte al vertedero.

e Se evitard en lo posible caminar por los fondillos de los encofrados en vigas.

e Se instalardn caminos de tres tablones como minimo (60 cm de anchura) que
permitan la circulacion sobre los forjados en la fase de colocacion de
"negativos" o tendido de mallazos.

Medios de proteccion colectiva especificos

e Plataformas voladas de seguridad (o redes de horca o de bandeja).
e Entablado contra los deslizamientos en el entorno de la dobladora.

» Encofrados y desencofrados

Riesgos especificos mas frecuentes

e Desprendimiento, atrapamiento, caida desde altura o golpes por componentes
del encofrado, por reventon debido a ejecucion deficiente de los anclajes (mal
engatillado, bulonado peligroso, ausencia de pasadores de inmovilizacién y/o
codales, accionar husillos, trampillas, cambiar escaleras de posicién) o por
entibaciones artesanales, por simple manejo de puntales (telescopaje).

e Caida desde altura de los encofradores por empuje durante el penduleo de la
carga.

e Caida de personas a distinto nivel, al caminar o trabajar sobre la coronacién
del encofrado sin utilizar pasarelas o usando éstas de forma insegura.

e Caidas por los encofrados de fondos de losas de escalera y asimilables
(ausencia de patés, presencia de desencofrantes) o por caminar o permanecer
sobre la coronacion del encofrado sin utilizar pasarelas.

e Vuelco de las primeras crujias de puntales y sopandas (no utilizar tripodes de
estabilizacion de puntales).

e Dermatitis por contacto con desencofrantes.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

e El ascenso y descenso del personal a los encofrados se efectuara a través de
escaleras de mano reglamentarias.

e Vigilancia permanente del comportamiento de los encofrados, en particular
del estado de los puntales; su estabilizacion se realizarda mediante tripodes
comercializados, se acufaran correctamente, cumpliendo fielmente con las
normas de acufiamiento.

e Se prohibe hacer fuego directamente sobre los encofrados.

e ElI personal encofrador, acreditara a su contratacion ser "carpintero
encofrado”.

e Antes del vertido del hormigén, el encargado comprobara, acompafado de la
Direccion Facultativa, la buena estabilidad del conjunto, (estado de seguridad
de las protecciones, entibaciones, etc.).

e Se cumplirdn las normas de desencofrado; una vez desencofrada la planta,
los materiales se apilaran correctamente y en orden.
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El desencofrado se realizara siempre con ayuda de ufas metalicas,
realizandose siempre desde el lado del que no puede desprenderse el
encofrado.

El desencofrador trabajara con las manos protegidas con guantes.

CUBIERTAS

Riesgos especificos méas frecuentes

Vibraciones continuadas del esqueleto y o6rganos internos (martillos
neumaticos).

Los riesgos derivados del vértigo natural, con caidas al mismo o a distinto
nivel.

Dermatitis por contacto con morteros, pastas y/o escayolas.

Quemaduras.

Hundimiento de la cubierta por exceso de peso en el acopio de materiales.
Basculamiento de elementos que estuviesen contrapesados por otros.
Desplome de elementos verticales por exceso de altura sin
arriostrar horizontalmente.

Caida de altura de escombros.

Caida hacia el exterior del edificio si no se han tomado las medidas indicadas,
con el consiguiente riesgo para personas ajenas a la obra.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

Orden al realizar el montaje, de manera descendente para poder estar
protegidos con las plataformas voladas de seguridad.

Construccién inmediata de los petos perimetrales y desmontaje de las
pasarelas voladas de seguridad.

Los elementos de cubricion se izaran mediante plataformas emplintadas
y enjauladas, en prevencion de derrames innecesarios.

El riesgo de caida de altura se controlara manteniendo los andamios metdlicos
apoyados en los cerramientos, en la coronacion de los mismos, bajo cota de
alero o canalén y sin dejar separacion con la fachada, se dispondra una
plataforma sélida a base de tableros de madera trabados para formar planos
de trabajo, la barandilla sobrepasara un metro la cota limite del alero. La red
de seguridad se colocara tensa y cogida fuertemente al andamio, formando
barandilla.

Utilizacion de encimbrados de seguridad.

Es importante evitar la permanencia de trabajadores en niveles inferiores al
de los trabajos en cubierta.

La ubicacién de los acopios en cubierta se realizara segln su uso inmediato.
Las bateas se recibiran en el tajo mediante cabos, nunca directamente.

Los faldones se mantendran libres de objetos que puedan dificultar los
trabajos o desplazamientos seguros.

Los recipientes que transporten los liquidos de sellado se llenaran de tal forma
gue se garantice que no habra derrames innecesarios.

Los trabajos en la cubierta se suspenderan siempre que se presenten fuertes
vientos (60 km/h) que puedan comprometer la estabilidad de los operarios o
puedan desplazar los materiales. También se suspenderan si se producen
heladas, nevadas o lluvias que hagan deslizantes las superficies.

Orden de realizar el montaje tras concluir la instalacién de las plataformas
voladas de seguridad.

Utilizacidon de un sefalista de maniobras.

Todos los huecos del forjado horizontal permaneceran tapados con mallazo
metdlico, durante la ejecucidon de los tabiquillos palomeros.
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El acceso a los planos inclinados se realizard por huecos no inferiores a 50x70
cm, mediante escaleras de mano que sobrepasen un metro de altura a salvar.
La escalera se apoyara en la cota horizontal mas elevada, al objeto de paliar
en lo posible sensaciones de vértigo.

La comunicacion y circulaciones necesarias sobre la cubierta inclinada,
se resolveran mediante pasarelas emplintadas, con barandilla reglamentaria,
de tal forma que absorbiendo la pendiente queden horizontales.

El extendido y recibido de cumbreras y baberos de plomo entre planos
inclinados, se ejecutara sujetos con los cinturones de seguridad a los cables
de acero tendidos entre puntos fuertes de la estructura.

Se extremardan las precauciones referidas al uso de cinturones de seguridad,
qgque se fijaran siempre a puntos soélidos, concretamente, entre puntos
anclados

fuertemente se colocaran cables de seguridad donde amarrar dichos
cinturones.

Preparacion del tajo

Realizacion de trabajos por personal experto en estas tareas y que
previamente haya superado un reconocimiento médico especifico.
Conocimiento previo del estado de los elementos de cubricion y modo
de fijacion de los mismo, asi como de la altura del plano de trabajo y tipo de
estructura.

Informar al ejecutor de las zonas de mayor riesgo, tales como estructura en
mal estado, lineas eléctricas, etc., o de obstaculos que supongan peligro
para el mismo.

[luminacién artificial en zona de trabajo si fuera preciso.

Elecciéon de acceso adecuado.

Colocacién del material

Utilizacion de medios de elevacion mecanica para la subida de materiales.
Verificar el buen estado de los elementos de maniobra de izado y descenso de
cargas.

Para transitar de forma segura por la cubierta se deberd hacer mediante
pasillos o superficies de circulacion con las garantias de seguridad necesarias.

Medios de proteccion colectiva especificos

Puntales metalicos telescopicos y, en su caso, tablones para apeos.
Andamios modulares metalicos.

Pantallas y viseras antiimpactos.

Pasarelas antiimpactos.

Plataformas voladas, de seguridad.

Plataformas metalicas sobre andamios metdalicos modulares apoyados en
forjados inferiores.

Tolvas y contenedores para evacuacion de escombros.

Entablados cuajados horizontales contra caidas a nivel inferior.

Barandillas de borde de forjado o escalera.

Cuerdas fiadores para cinturones de seguridad, anclajes de seguridad.
Cuerdas deslizantes para cinturones de seguridad; deslizadores paracaidas.
Cuerdas guias de cargas.
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Equipos de proteccién individual especificos

Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas
manuales que se empleen golpeando sobre el elemento a demoler.

Guantes de goma o caucho.

Traje impermeable a base de chaquetilla y pantaléon de material plastico
sintético.

Mascarilla antipolvo.

Gafas de proteccion.

Filtro mecénico para mascarilla contra el polvo.

Protectores auditivos.

Mufiequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

Guantes de goma fina, cuero o caucho natural.

Mandiles de cuero.

Manguitos y polainas de cuero.

Cinturén de seguridad clases A, By C.

Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.

Botas de goma y de seguridad.

CERRAMIENTOS

Riesgos especificos mas frecuentes

En general, todos los derivados de la accién de la maquinaria que intervendra
en el proceso: deslizamiento, atropellos, colisiones, vuelcos por maniobras
erréneas.

Explosién de botellas de gases licuados (botellas tumbadas con salida
de acetona, insolacién de botellas).

Intoxicacion (soldadura sin absorcién localizada en lugares cerrados).
Particulas en los ojos, en particular por cortes de piezas, pulido de cortes,
picado de cordones de soldadura, amolado con radial.

Los riesgos derivados del vértigo natural (lipotimias y mareos, con caidas al
mismo o a distinto nivel).

Dermatitis por contacto con morteros, pastas y/o escayolas.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

Las rampas de escaleras estaran protegidas en su entorno por una barandilla
sélida de 90 cm de altura, formada por pasamanos, listén intermedio y
rodapié.

Se estableceran cables de seguridad amarrados entre los pilares o machones
de fabrica, en los que enganchar el mosquetén del cinturén de seguridad
durante las operaciones de replanteo e instalacién de miras y de ayuda a la
descarga de cargas en las plantas.

En los cerramientos retranqueados y durante su ejecucién, se
instalaran barandillas resistentes con rodapié, a la altura de la plataforma que
apoya sobre el andamio de borriquetas, que es uno de los medios auxiliares
mas empleados en estos trabajos.

Instalacién de protecciones para cubrir huecos verticales de los cerramientos
exteriores antes de que se realicen estos, empleando barandillas metalicas
desmontables por su facil colocacién y adaptacién a diferentes tipos de
huecos, constando éstas de dos pies derechos metalicos anclados al suelo y al
cielo raso de cada forjado con barandillas a 90 cm y 45 cm de altura provistas
de rodapié, de 15 cm debiendo resistir 150 kg/ml, y sujetas a los forjados por
medio de los husillos de los pies derechos metalicos, no "usandose" nunca
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como barandillas cuerdas o cadenas con banderolas u otros elementos de
sefializacién.
Los huecos permaneceran constantemente protegidos con las
protecciones instaladas en la fase de estructura, reponiéndose las
protecciones deterioradas.
Los huecos de wuna vertical seran destapados para el aplomado
correspondiente, concluido el cual se comenzard el cerramiento definitivo
del hueco, en prevencidon de los riesgos por ausencia generalizada o parcial
de protecciones del suelo.
De igual manera, los huecos existentes en el suelo permaneceran protegidos
con barandillas reglamentarias, para la prevencién de accidentes, no
utilizandose en ningln caso cuerdas o cadenas con banderolas ni otro tipo de
sefnalizacién.
Independientemente de estas medidas, cuando se

efectlen trabajos de cerramientos, se delimitara la zona, sefializandola,
evitando en lo posible el paso del personal por la vertical de los trabajos.
Las barandillas de cierre perimetral de cada planta se desmontaran
Unicamente en el tramo necesario para introducir la carga de ladrillo en un
determinado lugar, reponiéndose durante el tiempo muerto entre recepciones
de carga.
Aparejos seguros para el izado y desprendimiento de cargas a gancho.
Todas las zonas en la que haya que trabajar estaran suficientemente
iluminadas.

De utilizarse portatiles estaran alimentados a 24 voltios, en prevencién del

riesgo eléctrico.

Se prohibe balancear las cargas suspendidas para una instalaciéon en las
plantas, en prevencion del riesgo de caida al vacio.

Se prohibe concentrar cargas sobre vanos. Los acopios se realizaran en las
proximidades de los muros de carga y pilares, y si ello no fuera posible se
apuntalaran adecuadamente los forjados cargados.

La seguridad propia de los elementos auxiliares, especialmente en andamios,
borriquetas, barandillas, etc.

La realizacion de estos trabajos no se efectuara por un solo operario.
Instalacién de marquesinas para la proteccion contra la caida de objetos.

A las zonas de trabajo se accedera siempre de forma segura, prohibiéndose
expresamente los "puentes de un tablén".

Se prohibe trabajar junto a los paramentos recién levantados antes de
transcurridas 48 h, si existiese un régimen de vientos fuertes incidiendo sobre
ellos, pueden derrumbarse sobre el personal.

Se prohibe saltar del forjado, peto de cerramiento o alféizares a los andamios
colgados o viceversa.

Medios de proteccion colectiva especificos

Plataformas voladas perimetrales de seguridad.
Apuntalamiento de seguridad contra el vuelco de piezas.
Cuerdas y anclajes para cinturones de seguridad.
Cuerdas de guia segura de cargas.

En vias publicas, sefializacién vial.

Equipos de proteccién individual especificos

En caso de trabajo junto a lineas eléctricas, se utilizaran equipos aislantes de
la electricidad.
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Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas
manuales que se empleen golpeando sobre el elemento a demoler.

e Trajes impermeables.

e Mascarillas antipolvo.

e Filtro mecénico para mascarilla contra el polvo.

e Protectores auditivos.

e Manoplas de goma y cuero.

e Gafas de proteccién.

e Munequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

e Guantes de goma fina, cuero ajustados, loneta impermeabilizada o
caucho natural.

e Botas de seguridad.

e Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.

e Cinturones de seguridad.

e Cinturdn portaherramientas.

e Chaleco reflectante.

ALBANILERIA
Riesgos especificos méas frecuentes

e En particular, golpes, erosiones y cortes en manos y pies por manejo del
material a colocar, asi como por el manejo de las herramientas especificas de
estos oficios (manejo de objetos ceramicos o de hormigén y herramientas
manuales y/o maquinas herramientas).

e Proyeccion violenta de particulas a los ojos u otras partes del cuerpo por corte
de material ceramico a golpe de paletin, uso de sierra circular, etc.

e Dermatitis por contacto con pastas, morteros y/ o escayola.
Normas basicas de seguridad y salud especificas

e Coordinacion con el resto de los oficios que intervienen en la obra.
Medios de proteccion colectiva especificos

e Apuntalamiento de seguridad contra el vuelco de piezas.

e Cuerdas y anclajes para cinturones de seguridad.

e Cuerdas de guia segura de cargas.

e Elementos de proteccidon contra el riesgo eléctrico.

e Senales de riesgos en el trabajo.
Equipos de proteccién individual especificos

e Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas
manuales que se empleen golpeando sobre el elemento a demoler.

e Trajes impermeables.

¢ Mascarillas antipolvo.

e Filtro mecanico para mascarilla contra el polvo.

e Protectores auditivos.

e Manoplas de goma y cuero.

o Gafas de proteccion.

e Mufequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

e Guantes de goma fina, cuero ajustados, loneta impermeabilizada o

caucho natural.
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Botas de seguridad.

Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.

Cinturones de seguridad.

Chaleco reflectante.

> Revocos, enfoscados, guarnecidos
Normas basicas de seguridad y salud especificas

e Las plataformas sobre borriquetas para ejecutar enyesados de techo tendran
la superficie horizontal y cuajada de tablones, evitando escalones y huecos
que puedan originar tropiezos y caidas.

e Los andamios para enfoscados de interiores se formaran sobre borriquetas.

SOLADOS
Riesgos especificos méas frecuentes

e Caidas del personal al mismo nivel (tropezones con caida y detencién por
suelos resbaladizos, en particular tras el pulido, etc.).

e Afecciones reumaticas por humedad continuada en las rodillas.

e Caida de objetos durante su transporte a gancho de grua, golpes, erosiones y
cortes por manejo de objetos diversos, incluso herramientas (material
ceramico, punteros, por golpe de mangueras rotas con violencia, es decir,
reventones, desemboquillados bajo presion).

e Pisadas sobre objetos punzantes y lacerantes.

e Los riesgos derivados del vértigo natural (lipotimias y mareos, con caidas al
mismo o a distinto nivel, caidas desde altura).

e Dermatitis por contacto con mortero o pastas.

e Quemaduras.

e Basculamiento de elementos que estuviesen contrapesados por otros.

e Desplome de elementos verticales por exceso de altura sin
arriostrar horizontalmente.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

e Utilizacion de bateas con plintos y flejes.

e No acumular escombros, maquinaria, etc. entre vanos, sino junto a pilares.

e Se pondra especial atencién al manejo de las herramientas cortantes.

e Los escombros se apilaran ordenadamente para su evacuacién mediante

bajantes de vertido.

Se prohibe lanzar los escombros directamente sobre los huecos de fachada.
Se prohibe utilizar a modo de borriquetas para formar andamios, bidones,
cajas de materiales, baneras, etc.

Deberan de acortarse las zonas en fase de pulido para evitar los resbalones
indeseables.

Medios de proteccion colectiva especificos

Redes o mallazos de proteccién de huecos verticales.
Barandillas de borde de forjado o escalera.
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Equipos de proteccién individual especificos

Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas
manuales que se empleen golpeando sobre el elemento a demoler.

Guantes de goma o caucho.

Traje impermeable a base de chaquetilla y pantaléon de material plastico
sintético.

Mascarilla antipolvo.

Gafas de proteccion.

Filtro mecénico para mascarilla contra el polvo.

Protectores auditivos.

Murfequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

Guantes de goma fina, cuero o caucho natural.

Mandiles de cuero.

Manguitos y polainas de cuero.

Rodilleras impermeables almohadillas.

Polainas de cuero.

Cinturén de seguridad clases A, By C.

Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.

Botas de goma y de seguridad (con puntera reforzada).

CHAPADOS Y ALICATADOS

Riesgos especificos mas frecuentes

Vibraciones continuadas del esqueleto y o6rganos internos (martillos
neumaticos).

Los riesgos derivados del vértigo natural (lipotimias y mareos, con caidas al
mismo o a distinto nivel, caidas desde altura).

Dermatitis por contacto con mortero y pastas.

Quemaduras.

Basculamiento de elementos que estuviesen contrapesados por otros.

Normas basicas de seguridad y salud especificas
Utilizacion de bateas con plintos y flejes.

La zona de trabajo estara limpia y ordenada, con suficiente luz, con un
minimo de 100 lux, natural o artificial, a una altura de 2,00 m. La iluminacion
mediante portéatiles se hara con portalamparas estancos con mango aislante y
rejilla de proteccion de la bombilla y alimentados por 24 V.

Se pondra especial atencion al manejo de las herramientas cortantes.

Los escombros se apilaran ordenadamente para su evacuacién mediante
bajantes de vertido.

Se prohibe lanzar los escombros directamente sobre los huecos de fachada.
Se prohibe utilizar a modo de borriquetas para formar andamios, bidones,
cajas de materiales, baneras, etc.

El corte de piezas debera hacerse cuando estén hiumedas, evitando afecciones
respiratorias y, si es posible, en lugares abiertos. En caso de utilizarse sierra
de disco para el corte de piezas, se aplicard las normas establecidas para su
uso.

Medios de proteccion colectiva especificos

Redes 0 mallazos de protecciéon de huecos verticales.
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Equipos de proteccién individual especificos

Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas
manuales que se empleen golpeando sobre el elemento a demoler.

Traje impermeable a base de chaquetilla y pantalén de material plastico
sintético.

Mascarilla antipolvo.

Mascarilla de proteccién contra los disolventes.

Gafas de proteccion.

Filtro mecénico para mascarilla contra el polvo.

Protectores auditivos.

Mufequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

Guantes de goma fina, cuero o caucho natural.

Mandiles de cuero.

Manguitos y polainas de cuero.

Rodilleras impermeables almohadillas.

Polainas de cuero.

Cinturdn de seguridad clases A, By C.

Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.

Botas de goma y de seguridad (con puntera reforzada).

CARPINTERIAS

Riesgos especificos mas frecuentes

Intoxicaciones por adhesivos o disolventes.

Quemaduras.
Basculamiento de elementos que estuviesen contrapesados por otros.
Desplome de elementos  verticales por excesode altura

sin arriostrar horizontalmente.
Normas basicas de seguridad y salud especificas

Si hubiese que retirar alguna proteccion al colocar los cercos de puertas o
ventanas, se volvera a colocar cuando se termine, si el hueco no queda
suficientemente protegido.

Los precercos, cercos, etc., se repartirdn inmediatamente por la planta para
su ubicacién definitiva seglin el replanteo efectuado, vigilandose que
su apuntalamiento, acufiamiento etc. sea seguro.

Las carpinterias se aseguraran convenientemente en los lugares donde vayan
a ir, hasta su fijacion definitiva.

Los recortes producidos durante los ajustes se recogeran y se eliminaran.

Se desmontaran aquellas protecciones que obstaculicen el paso de los cercos,
Unicamente el tramo necesario. Una vez pasados los cercos, se repondra
inmediatamente la proteccion.

Los listones horizontales inferiores, contra deformaciones, se instalaran a una
altura en torno a los 60 cm.

Los listones inferiores antideformaciones se desmontaran inmediatamente
tras haber concluido el proceso de endurecimiento de la parte de
recibido del precerco, para que cese el riesgo de tropiezo y caidas.

El recibido de cercos y cuelgue de hojas de puertas y ventanas se realizara
por al menos una cuadrilla de operarios, de forma que puedan ser evitados
los posibles equilibrios y vuelcos que puedan ocasionar golpes y caidas.

Los cercos de ventana sobre precerco, seran perfectamente apuntalados para
evitar vuelcos tanto interiores como hacia el exterior.

Proyecto de Ejecucion — ANEXO 8 — ESTUDI O DE SEGURIDAD Y SALUD
NAVE INDUSTRIAL SECTOR DE ACTIVIDADES ECONOMICAS “EL MARTINET”. RIPOLLET (BARCELONA)

‘ 38




Autor: Alberto Burgos Cibrian
Tutor: Albert de la Fuente Antequera

Las operaciones de lijado mediante lijadora eléctrica manual, se
ejecutara siempre bajo ventilacion por "corriente de aire", para evitar los
accidentes por trabajar en el interior de atmésferas nocivas.

Equipos de proteccién individual especificos

Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas
manuales que se empleen golpeando sobre el elemento a demoler.

Traje impermeable a base de chaquetilla y pantaléon de material plastico
sintético.

e Gafas de proteccién.

e Protectores auditivos.

e Munequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

e Guantes de goma fina, cuero o caucho natural.

e Mandiles de cuero.

e Manguitos y polainas de cuero.

e Cinturdn de seguridad clases A, By C.

e Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.

e Botas de goma y de seguridad (con puntera reforzada).

» Carpinteria de madera
Riesgos especificos méas frecuentes

e Golpes, erosiones y cortes por utilizar la sierra de mano y/o las cepilladoras
y/o las mesas de sierra circular (ausencia o anulacién de la proteccion del
disco de corte).
Normas basicas de seguridad y salud especificas

e Cuando las maderas no se vayan a emplear al momento, se limpiaran de
puntas y se almacenaran.

e Los acopios de carpinteria de madera se ubicaran en los lugares indicados en
los planos, para evitar accidentes por interferencias.

e El serrin producido durante los ajustes se recogeran y se eliminaran.

e Los paquetes de lamas de madera se transportaran a hombro por un minimo
de dos operarios, para evitar accidentes e interferencias por desequilibrio.

CERRAJERIA

Riesgos especificos mas frecuentes

Intoxicaciones por adhesivos o disolventes.
Quemaduras.
Basculamiento de elementos que estuviesen contrapesados por otros.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

Si hubiese que retirar alguna protecciéon al colocar los cercos de puertas o
ventanas, se volvera a colocar cuando se termine, si el hueco no queda
suficientemente protegido.

Los precercos, cercos, etc., se repartiran inmediatamente por la planta para
su ubicacion definitiva segun el replanteo efectuado, vigildndose que
su apuntalamiento, acufiamiento etc. sea seguro.
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Se barreran los tajos conforme se reciban y eleven los tabiques, para evitar
los accidentes por pisadas sobre cascotes o clavos.

Los recortes producidos durante los ajustes se recogeran y se eliminaran.

Se desmontaran aquellas protecciones que obstaculicen el paso de los cercos,
Unicamente el tramo necesario. Una vez pasados los cercos, se repondré
inmediatamente la proteccién.

Los listones horizontales inferiores, contra deformaciones, se instalaran a una
altura en torno a los 60 cm.

Los listones inferiores antideformaciones se desmontaran inmediatamente
tras haber concluido el proceso de endurecimiento de la parte de
recibido del precerco, para que cese el riesgo de tropiezo y caidas.

El recibido de cercos y cuelgue de hojas de puertas y ventanas se realizara
por al menos una cuadrilla de operarios, de forma que puedan ser evitados
los posibles equilibrios y vuelcos que puedan ocasionar golpes y caidas.

Los cercos de ventana sobre precerco, serdn perfectamente apuntalados para
evitar vuelcos tanto interiores como hacia el exterior.

Las operaciones de lijado mediante lijadora eléctrica manual, se
ejecutara siempre bajo ventilacién por "corriente de aire", para evitar los
accidentes por trabajar en el interior de atmédsferas nocivas.

Las carpinterias se aseguraran convenientemente en los lugares donde vayan
a ir, hasta su fijacién definitiva.

Medios de proteccion colectiva especificos

Redes o mallazos de proteccién de huecos verticales.
Anclajes y cuerdas para cinturones de seguridad en alféizares.

Equipos de proteccién individual especificos

Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas
manuales que se empleen golpeando sobre el elemento a demoler.

Traje impermeable a base de chaquetilla y pantalon de material plastico
sintético.

Mascarilla antipolvo.

Gafas de seguridad de proteccién de radiaciones de soldaduras y oxicorte.
Pantalla de seguridad contra las radiaciones de soldadura eléctrica,
oxiacetilénica y oxicorte.

e Filtro mecanico para mascarilla contra el polvo.

e Protectores auditivos.

e Munequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

e Guantes de goma fina, cuero o caucho natural.

e Mandiles de cuero.

e Manguitos y polainas de cuero.

e Cinturdn de seguridad clases A, By C.

e Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.

e Botas de goma y de seguridad (con puntera reforzada).

VIDRIERIA

Riesgos especificos mas frecuentes

Caida de personas desde altura (montaje de vidrio en cerramientos
exteriores, muros cortina, acristalamiento de ventanas, etc.).

Vibraciones continuadas del esqueleto y o6rganos internos (martillos
neumaticos).
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Cortes en manos, brazos o pies durante las operaciones de transporte,
ubicacion manual del vidrio y corte para ajuste.

Rotura fortuita de las planchas de vidrio durante el transporte a brazo o en
acopio interno o externo.

Intoxicaciones por adhesivos o disolventes.

Quemaduras.

Basculamiento de elementos que estuviesen contrapesados por otros.
Desplome de elementos verticales por exceso de altura sin
arriostrar horizontalmente.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

Se prohiben los trabajos con vidrio en esta obra, en régimen de temperaturas
inferiores a los 0°.

Si hubiese que retirar alguna proteccion, se volvera a colocar cuando se
termine, si el hueco no queda suficientemente protegido.

El encargado de seguridad se cerciorara de que los pasillos y "caminos
internos" a seguir con el vidrio, estén siempre libres de obstaculos; es
decir, sin mangueras, cables y acopios diversos que dificulten el transporte
y puedan causar accidentes.

Las planchas de vidrio transportadas "a mano" se las movera siempre en
posicién vertical para evitar accidentes por rotura.

Cuando el transporte de vidrio deba hacerse "a mano" por caminos
poco iluminados, o a contraluz los operarios seran guiados por un tercero,
para evitar el riesgo de choque y roturas.

Los vidrios se cortaran a la medida adecuada para cada hueco en el local
sefalado a tal efecto.

En las operaciones de almacenamiento transporte y colocacion, los vidrios se
mantendran en posicién vertical, sobre durmientes de madera y en aquellos
lugares destinados para ello.

El lugar de almacenamiento se sefalizard y estara libre de otros materiales.
Los vidrios de dimensiones grandes se montaran con la ayuda de ventosas.

Se pintaran los cristales una vez colocados y se retiraran los fragmentos de
vidrios ya cortados lo antes posible.

Se mantendréan libres de fragmentos de vidrio los tajos, para evitar el riesgo
de cortes.

El vidrio presentado en la carpinteria correspondiente, se recibira y terminara
de instalar inmediatamente, para evitar el riesgo de accidentes por roturas.

Medios de proteccion colectiva especificos

Redes o mallazos de proteccién de huecos verticales.
Barandillas de borde de forjado o escalera.
Anclajes y cuerdas para cinturones de seguridad en alféizares.

Equipos de proteccién individual especificos

Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas
manuales que se empleen golpeando sobre el elemento a demoler.

Traje impermeable a base de chaquetilla y pantalén de material plastico
sintético.

Casco homologado.

Mascarilla antipolvo.

Gafas de proteccion.

Filtro mecanico para mascarilla contra el polvo105.

Protectores auditivos.
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Mufiequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

Guantes de goma fina, cuero o caucho natural.

Mandiles de cuero, manguitos y polainas de cuero.

Cinturon de seguridad clases A, By C.

Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.

Botas de goma y de seguridad (con puntera reforzada).

Trabajos en el exterior

Normas basicas de seguridad y salud especificas

Se prohiben los trabajos con vidrio bajo régimen de vientos fuertes.
La colocacion se realizara siempre desde dentro del edificio.

PINTURAS Y BARNICES

Riesgos especificos méas frecuentes

Proyeccion violenta de particulas de pintura a presién (gotas de pintura,
motas de pigmentos, cuerpos extranos en 0jos).

Intoxicaciones por adhesivos o disolventes.

Dermatitis por contacto con sustancias corrosivas.

Quemaduras.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

Se evitara en lo posible el contacto directo de todo tipo de pinturas con la
piel.

El vertido de pinturas y materias primas sélidas con pigmentos, cemento y
otros se llevara a cabo desde poca altura para evitar salpicaduras y formacion
de nubes de polvo.

Cuando se trabaje con pinturas que contengan disolventes orgéanicos o
pigmentos téxicos, estara prohibido fumar, comer y beber mientras se
manipulen. Las actividades que se han prohibido se realizaran en otro lugar a
parte y previo lavado de manos.

Cuando se apliquen pinturas con riesgo de inflamacion se alejaran del trabajo
las fuentes radiantes de calor, tales como trabajos de soldadura, oxicorte y
otros, teniendo previsto en las cercanias del tajo un extintor adecuado de
polvo quimico seco.

El almacenamiento de pinturas susceptibles de emanar vapores
inflamables debera hacerse en recipientes cerrados, alejados de fuentes de
calor y en particular, cuando se almacenen recipientes que contengan
nitrocelulosa se deberd realizar un volteo periédico de los mismos, para
evitar el riesgo de inflamacién. El local estara perfectamente ventilado y
provisto de extintores adecuados.

Para la pintura de fachadas se tendra en cuenta lo referido en el
apartado correspondiente de andamios.

Se procurara una ventilacion adecuada en los lugares donde se realicen los
trabajos.

Los recipientes que contengan disolventes estaran cerrados y alejados del
calor y del fuego.

Medios de proteccion colectiva especificos

Redes o mallazos de proteccién de huecos verticales.
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Barandillas de borde de forjado o escalera.
Anclajes y cuerdas para cinturones de seguridad en alféizares.

Equipos de proteccién individual especificos

Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas
manuales que se empleen golpeando sobre el elemento a demoler.

Traje impermeable a base de chaquetilla y pantalén de material plastico
sintético.

Mascarilla antipolvo.

Gafas de proteccion.

Filtro mecénico para mascarilla contra el polvo.

Protectores auditivos.

Mufiequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

Guantes de goma fina, cuero o caucho natural.

Mandiles de cuero.

Manguitos y polainas de cuero.

Cinturdn de seguridad clases A, By C.

Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.

Botas de goma y de seguridad (con puntera reforzada).

INSTALACION DE FONTANERIA Y APARATOS SANITARIOS

Riesgos especificos mas frecuentes

Intoxicaciones por adhesivos o disolventes.

Quemaduras.
Basculamiento de elementos que estuviesen contrapesados por otros.
Desplome de elementos verticales por excesode altura

sin arriostrar horizontalmente.
Normas basicas de seguridad y salud especificas

El transporte de tubos a hombro no se hard manteniéndose horizontales sino
ligeramente levantados por delante.

Se prohibe utilizar los flejes de los paquetes como asideros de carga.

Los lugares donde se suele trabajar con plomo estaran bien ventilados.

Medios de proteccion colectiva especificos

Redes o mallazos de proteccién de huecos verticales.
Barandillas de borde de forjado o escalera.

Anclajes y cuerdas para cinturones de seguridad en alféizares.
Extraccion forzada en el banco de soldadura.

Equipos de proteccién individual especificos

Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas
manuales que se empleen golpeando sobre el elemento a demoler.

Traje impermeable a base de chaquetilla y pantalén de material plastico
sintético

Casco homologado.

Mascarilla antipolvo.

Gafas de proteccion.

Gafas de seguridad de proteccién de radiaciones de soldaduras y oxicorte
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Yelmo y pantalla de seguridad contra las radiaciones de soldadura eléctrica,
oxiacetilénica y oxicorte.

Filtro mecénico para mascarilla contra el polvo.

Protectores auditivos.

Mufiequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

Guantes de goma fina, cuero o caucho natural y de soldador.

Mandil y manoplas de soldador.

Mandiles de cuero.

Manguitos y polainas de cuero.

Cinturén de seguridad clases A, By C.

Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.

Botas de goma y de seguridad (con puntera reforzada).

Calzado aislante.

Aparatos sanitarios

Normas basicas de seguridad y salud especificas

El transporte de material sanitario a mano se hard con las debidas
condiciones de seguridad; si alguna pieza se rompiese, se manipulara con
gran cuidado, no dejandola abandonada; se retiraran los cascotes en caso de
roturas.

El transporte de material sanitario sera directamente desde el lugar de acopio
hasta su lugar de emplazamiento, procediendo a su montaje inmediato.

La ubicaciéon "in situ" de aparatos sanitarios sera efectuada por un minimo de
tres operarios; dos controlan la pieza mientras el tercero la recibe, para evitar
los accidentes por caidas y desplomes de los aparatos.

Paso de canalizaciones a través de huecos

Normas basicas de seguridad y salud especificas

Se repondran las protecciones de los huecos de los forjados una vez realizado
el aplomado para la instalacion de los conductos verticales (columnas),
para eliminar el riesgo de caidas.

Los operarios realizaran el trabajo sujetos con el cinturén.

INSTALACION DE CLIMATIZACION

Riesgos especificos méas frecuentes

Intoxicaciones por adhesivos o disolventes.

Quemaduras.
Basculamiento de elementos que estuviesen contrapesados por otros.
Desplome de elementos  verticales por excesode altura

sin arriostrar horizontalmente.
Normas basicas de seguridad y salud especificas

El transporte de tubos a hombro no se hara manteniéndose horizontales sino
ligeramente levantados por delante.

Medios de proteccion colectiva especificos

Redes o mallazos de proteccién de huecos verticales.
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Anclajes y cuerdas para cinturones de seguridad en alféizares.
Extraccion forzada en el banco de soldadura.

Equipos de proteccién individual especificos

Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas
manuales que se empleen golpeando sobre el elemento a demoler.

Traje impermeable a base de chaquetilla y pantalén de material plastico
sintético.

Casco homologado.

Mascarilla antipolvo.

Gafas de proteccion.

Gafas de seguridad de proteccién de radiaciones de soldaduras y oxicorte.
Yelmo y pantalla de seguridad contra las radiaciones de soldadura eléctrica,
oxiacetilénica y oxicorte.

Filtro mecénico para mascarilla contra el polvo.

Protectores auditivos.

Mufequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

Guantes de goma fina, cuero o caucho natural y de soldador.

Mandil y manoplas de soldador.

Mandiles de cuero.

Manguitos y polainas de cuero.

Cinturén de seguridad clases A, By C.

Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.

Botas de goma y de seguridad (con puntera reforzada).

Calzado aislante.

INSTALACION ELECTRICA

Riesgos especificos mas frecuentes

e Intoxicaciones por adhesivos o disolventes.

e Quemaduras y abrasiones.

e Basculamiento de elementos que estuviesen contrapesados por otros.

e Desplome de elementos verticales por excesode altura

sin arriostrar horizontalmente.
Normas basicas de seguridad y salud especificas

e Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacién
sin la utilizacion de las clavijas macho-hembra.

e Nunca se utilizardn como toma de tierra o neutro las canalizaciones de otras
instalaciones.

e El transporte de tubos a hombro no se hard manteniéndose horizontales sino
ligeramente levantados por delante.

e Antes de hacer entrar en servicio las celdas de transformacién se procedera a
comprobar la existencia real en la sala de la banqueta de maniobras, pértigas
de maniobra, extintores de polvo quimico seco y botiquin, y que los operarios
se encuentran vestidos con las prendas de proteccion personal. Una vez
comprobados estos puntos, se procedera a dar la orden de entrada en
servicio.

e Llas instalaciones las realizaran personal especializado.

e Las conexiones se realizardn siempre sin tension.

e No efectuar ninguna prueba con tension hasta haber terminado totalmente la
instalacién.
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En pruebas con tension, utilizar guantes dieléctricos y siempre después de
haber comprobado la instalacion eléctrica.

Medios de proteccion colectiva especificos

Redes o mallazos de proteccién de huecos verticales.
Anclajes y cuerdas para cinturones de seguridad en alféizares
Tarimas, alfombrillas, pértigas aislantes.

Equipos de proteccién individual especificos

Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas
manuales que se empleen golpeando sobre el elemento a demoler.

Traje impermeable a base de chaquetilla y pantaléon de material plastico
sintético.

Mascarilla antipolvo.

Gafas de proteccion.

Gafas de seguridad de proteccién de radiaciones de soldaduras y oxicorte.
Yelmo y pantalla de seguridad contra las radiaciones de soldadura eléctrica,
oxiacetilénica y oxicorte.

Filtro mecénico para mascarilla contra el polvo.

Protectores auditivos.

Murequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

Guantes de goma fina, cuero o caucho natural y de soldador.

Mandil y manoplas de soldador.

Manguitos y polainas de cuero.

Cinturdn de seguridad clases A, By C.

Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.

Botas de goma y de seguridad (con puntera reforzada).

Polainas.

Calzado aislante.

Paso de canalizaciones a través de huecos

Normas basicas de seguridad y salud especificas

Se repondran las protecciones de los huecos de los forjados una vez realizado
el aplomado para la instalacion de los conductos verticales (columnas),
para eliminar el riesgo de caidas.

Los operarios realizaran el trabajo sujetos con el cinturén.

INSTALACIONES ESPECIALES

Riesgos especificos mas frecuentes

Intoxicaciones por adhesivos o disolventes.

Quemaduras.

Basculamiento de elementos que estuviesen contrapesados por otros.
Desplome de elementos verticales por exceso de altura sin
arriostrar horizontalmente.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

El transporte de tubos a hombro no se hard manteniéndose horizontales sino
ligeramente levantados por delante.
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Los bancos de trabajo estaran en perfectas condiciones, evitandose la
formacién de astillas en ellos.

Se prohibe utilizar los flejes de los paquetes como asideros de carga.

La plataforma de trabajo que se monte para los trabajos sera metalica,
cuajada convenientemente con tablones cosidos entre si por debajo, teniendo
en su perimetro barandilla metélica y rodapié de 30 m.

Por encima del plano de trabajo, se colocara una plataforma de proteccion,
visera o dispositivo equivalente, evitando golpes por caida de objetos.

Medios de proteccion colectiva especificos

Redes o mallazos de proteccién de huecos verticales.
Anclajes y cuerdas para cinturones de seguridad.
Extraccion forzada en el banco de soldadura.
Tarimas, alfombrillas, pértigas aislantes.

Equipos de proteccién individual especificos

Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas
manuales que se empleen golpeando sobre el elemento a demoler.

Traje impermeable a base de chaquetilla y pantalon de material plastico
sintético.

Mascarilla antipolvo.

Gafas de proteccion.

Gafas de seguridad de protecciéon de radiaciones de soldaduras y oxicorte.
Yelmo y pantalla de seguridad contra las radiaciones de soldadura eléctrica,
oxiacetilénica y oxicorte.

Filtro mecéanico para mascarilla contra el polvo.

Protectores auditivos.

Mufiequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

Guantes de goma fina, cuero o caucho natural y de soldador.

Mandil y manoplas de soldador.

Mandiles de cuero.

Manguitos y polainas de cuero.

Cinturdn de seguridad clases A, By C.

Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.

Botas de goma y de seguridad (con puntera reforzada).

Polainas.

Calzado aislante.

Pararrayos
Riesgos especificos méas frecuentes

Caidas desde altura (trabajos sobre cubiertas, balcones, tribunas y similares,
uso de medios auxiliares peligrosos).

Instalacién de tuberias para proteccién de cables

Normas basicas de seguridad y salud especificas

Utilizacion de eslingas de seguridad, con secciones calculadas, formando
aparejo contra los deslizamientos de tubos.

Medios de proteccion colectiva especificos
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Utilizaciéon de detectores de conductos enterrados.

INSTALACIONES PROVISIONALES DE OBRA

>

Riesgos especificos méas frecuentes

Vibraciones continuadas del esqueleto y érganos internos.
Intoxicaciones por adhesivos o disolventes.
Quemaduras y abrasiones.

Equipos de proteccién individual especificos

Casco homologado, dieléctrico en su caso.

Dediles reforzados con cota de malla para trabajos con herramientas
manuales que se empleen golpeando sobre el elemento a demoler.

Guantes de goma o caucho.

Traje impermeable a base de chaquetilla y pantalén de material plastico
sintético.

Mascarilla antipolvo.

Gafas de proteccion.

Gafas de seguridad de proteccion de radiaciones de soldaduras y oxicorte.
Filtro mecénico para mascarilla contra el polvo.

Protectores auditivos.

Mufiequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

Guantes de goma fina, cuero o caucho natural (aislantes) y de soldador.
Mandiles de cuero.

Manguitos y polainas de cuero.

Cinturdn de seguridad clases A, By C.

Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.

Botas de goma, de seguridad (con puntera reforzada) y aislantes.

Polainas.

Calzado aislante.

Acometida para servicios provisionales

Riesgos especificos méas frecuentes

Caida a distinto nivel (zanja, barro, irregularidades del terreno, escombros).
Los propios de los trabajos de saneamiento y poceria.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

Las propias de los trabajos de saneamiento y poceria.

Medios de proteccion colectiva especificos

Vallas de cerramiento tipo "ayuntamiento"; vallas por hinca al terreno.
Equipos de proteccién individual especificos

Chaleco reflectante.

Instalacién provisional eléctrica de obras
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Riesgos especificos méas frecuentes

Descargas eléctricas de origen directo, poco frecuentes, se presentan en las
instalaciones entre la toma de fuerza y la entrada al cuadro o cuadros de
distribucién general de Ila obra. Se producen entre personas y
puntos normalmente activos de los materiales y equipos eléctricos.

Descargas eléctricas de origen indirecto, mas imprevisibles y, por tanto, mas
peligrosas. Se producen entre personas y masas accidentalmente bajo tensién
por defecto en los equipos eléctricos.

Los derivados de caidas de tensién en la instalacion por sobrecarga.

Los derivados del mal funcionamiento de los mecanismos y sistemas
de proteccion.

Los derivados del mal funcionamiento de las tomas de tierra.

Incendio por la utilizacién de sopletes.

Basculamiento de elementos que estuviesen contrapesados por otros.
Desplome de elementos verticales por exceso de altura sin
arriostrar horizontalmente.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

Las instalaciones eléctricas provisionales de obra seran realizadas por
una empresa instaladora, con el correspondiente visado del Colegio
Profesional competente y el Dictamen de la Delegaciéon de Industria.

Se disefiaran en planos los esquemas que reflejaran la distribucién de lineas
desde el punto de acometida al cuadro general de obra y cuadros de
distribucion, con especificacion, en esquema, de las protecciones de circuitos
adoptados.

Previa peticion de suministro a la empresa, se procedera al montaje de
la instalacion de la obra.

La acometida, realizada por la empresa suministradora, sera
subterranea, disponiendo de un armario de proteccion y medida directa,
realizado en material aislante, con proteccién de intemperie y entrada y salida
de cables por la parte inferior; la puerta dispondra de cerradura de resbalén
con llave de triangulo con posibilidad de poner un candado; la profundidad
minima del armario sera de 25 cm.

A continuacién se situara el cuadro general de mando y proteccién dotado de
seccionador general de corte automatico, interruptor omnipolar y proteccion
contra faltas a tierra y sobrecargas y cortacircuitos mediante
interruptores magnetotérmicos y diferencial de 300 mA. El cuadro estara
construido de forma que impida el contacto con los elementos de baja
tension.

De este cuadro saldran circuitos secundarios de alimentacién a los cuadros
secundarios para alimentar la hormigonera, maquinillos, vibrador, etc.
dotados de interruptor onmipolar, interruptor general magnetotérmico,
estando las salidas protegidas con interruptor magnetotérmico y diferencial de
30 mA.

Por dltimo, del cuadro general saldra un circuito de alimentacién para
los cuadros secundarios donde se conectaran las herramientas portatiles en
los diferentes tajos. Estos cuadros seran de instalaciones de intemperie,
estando colocados estratégicamente, a fin de disminuir en lo posible el
nuimero de lineas y su longitud.

El armario de proteccién y medida se situara en el limite del solar, con la
conformidad de la empresa suministradora.

Todos los conductores empleados en la instalacién seran aislados para
una tensién de 1.000 V.
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Se colocaran armarios de zonas en cada centro de utilizacion de energia de la
obra, seran de chapa metalica, estancos a la penetraciéon de agua o polvo y
cerrados mediante cerradura con llave. Pueden mantenerse sobre pies
metalicos o eventualmente colgados de un muro, pero siempre con suficiente
estabilidad.

Los enlaces eléctricos se haran mediante conductores que generalmente
serdn de cobre o de aluminio.

Debido a las condiciones meteorologicas desfavorables en una obra
y fundamentalmente por la acciéon solar, los cables con aislamiento de PVC
envejecen pronto, presentando fisuras, disminuyendo su resistencia a
los esfuerzos mecanicos, por lo que se aconseja aislarlos.

Un cable deteriorado no debe forrarse con esparadrapo, cinta aislante ni
plastica, sino con la autovulcanizante, cuyo poder de aislamiento es muy
superior a las anteriores.

Todos los enlaces se haran mediante manguera de tres o cuatro conductores
con tomas de corriente en sus extremos con enclavamiento del tipo 2P + T o
bien 3P + T, quedando asi aseguradas las tomas de tierra y los enlaces
equipotenciales al quedar todas las masas conectadas a la red, con lo cual un
trabajador no puede quedar en contacto con una masa metélica cualquiera.

El sistema normalizado internacionalmente de tomas de corriente
multipolares, es apropiado para todas las tensiones alternas o continuas hasta
750 V. y 50 Hz.

Medios de proteccion colectiva especificos

Redes o mallazos de proteccién de huecos verticales.

Anclajes y cuerdas para cinturones de seguridad en alféizares.

Tarimas, alfombrillas, pértigas aislantes.

Medios de proteccidon contra los contactos con partes en tension: capuchones,
vainas y pantallas aislantes, herramientas manuales aislantes.

Aparatos para verificacién de ausencia de tension: pértigas detectoras e
indicadores de tensién, mirillas para enrejados de proteccion.

Dispositivos y elementos para la puesta a tierra y en cortocircuito: piezas y
equipos completos de puesta a tierra, puntos fijos.

Otros elementos: transformador de seguridad, herramientas
isoplastificadas (destornillador, llave inglesa, llave plana, llave de tubo en
cruz, con brazos, llaves contracabadas, llave de corte, alicate, llave
multiple), pinzas de derivacion.

Elementos para sefalizacion de riesgo eléctrico y delimitacién de zona
de trabajo: banderolas, colgaduras, cintas de delimitacién, barreras
extensibles, vallas, etc.

Dispositivos que garanticen el enclavamiento o bloqueo de los aparatos de
corte: candados multiples, etc.

Equipos de proteccién individual especificos

Chaqueta ignifuga en maniobras eléctricas.

Gafas de seguridad de protecciéon de radiaciones de soldaduras y oxicorte.
Yelmo y pantalla de seguridad contra las radiaciones de soldadura eléctrica,
oxiacetilénica y oxicorte.

Mandil y manoplas de soldador.

Mandiles de cuero.

Manguitos y polainas de cuero.

Faja de proteccion contra las vibraciones.

Cinturén de seguridad clases A, By C.

Proyecto de Ejecucion — ANEXO 8 — ESTUDI O DE SEGURIDAD Y SALUD
NAVE INDUSTRIAL SECTOR DE ACTIVIDADES ECONOMICAS “EL MARTINET”. RIPOLLET (BARCELONA)

‘ 50




Autor: Alberto Burgos Cibrian
Tutor: Albert de la Fuente Antequera

Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.

Botas de goma, de seguridad (con puntera reforzada) y aislantes.

Polainas.

Calzado aislante.

Proteccién contra incendios en las obras

Riesgos especificos méas frecuentes

Las causas de un posible incendio pueden ser producidas por hogueras,
brasero, energia solar, trabajos de soldadura, conexiones eléctricas,
cigarrillos, etc., junto a sustancias combustibles, encofrados, carburantes
para maquinaria, barnices, pinturas, etc.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

Se realizara una revision peridédica de la instalacién eléctrica provisional, asi
como el correcto acopio de sustancias combustibles en envases
perfectamente cerrados e identificados a lo largo de la ejecuciéon de la obra,
situando este acopio en las plantas bajas, almacenando en las altas
materiales cerdmicos, sanitarios, etc.

Existira la adecuada sefializacion indicando los lugares de prohibicion de
fumar (acopios de combustibles), situacion de extintores, camino de
evacuacion etc.

Todas estas medidas han sido consideradas para que el personal extinga el
fuego en su fase inicial, si es posible, o disminuya sus efectos hasta la llegada
de los bomberos, los cuales, en todos Ilos casos, seran avisados
inmediatamente.

Los extintores se someterdn a las revisiones y retimbrado peridédico que
indique la NBE-CPI y el resto de normas municipales o autonémicas que se
encuentren en vigor en el momento de la elaboracién de este documento.

Los medios de extincidn seran los siguientes:

dos de di6éxido de carbono de 12 kg en el acopio de los liquidos inflamables
uno de 12 kg de diéxido de carbono junto al cuadro general de protecciéon

uno de 12 kg de diéxido de carbono junto al cuadro de maquinas fijas de obra
uno de 6 kg de polvo seco en el almacén de herramientas.

uno de 6 kg de polvo seco en los vestuarios y aseo de personal

uno de 6 kg de polvo seco en la oficina de obra

Asi mismo, se considera que se deben tener en cuenta otros medios
de extincion tales como el agua, la arena, herramientas de uso comun (palas,
rastrillos).

Instalaciones provisionales para los trabajadores

Riesgos especificos mas frecuentes

Los propios de los trabajos de cerramientos, albafileria, solados, pinturas,
etc.

Medios de proteccion colectiva especificos

Los propios de los trabajos de cerramientos, albafileria, solados, pinturas,
etc.
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MAQUINARIA AUXILIAR
Riesgos generales mas frecuentes

e Imprudencia o falta de instruccion.

e Deficiente organizacién de la Seguridad de la obra

e Ausencia de coordinacién en los trabajadores

e Deficiente mantenimiento, disefio inadecuado, fabricacién o montaje de la
maquinaria

Equipos de proteccién individual

e En caso de trabajo junto a lineas eléctricas, se utilizaran equipos aislantes de
la electricidad.

e Trajes impermeables.

e En su caso, chaleco reflectante.

e Protectores auditivos.

e Gafas contra las proyecciones.

e Manoplas de goma y cuero.

e Munequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

e Mandiles, manguitos y polainas de cuero.

e Guantes de goma fina, cuero ajustados, loneta impermeabilizada o
caucho natural.

e Botas de goma y de seguridad.

e Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.

e Cinturones de seguridad de las clases A, By C.

e Mascarillas antipolvo.

e Filtro mecanico para mascarilla contra el polvo.

e Gafas de proteccién.

> Soldadura por arco eléctrico (soldadura eléctrica)

Riesgos especificos mas frecuentes

e Atrapamiento entre objetos por piezas pesadas en fase de soldadura.

e Aplastamiento de manos por objetos pesados por piezas pesadas en fase de
recibido y soldadura.

e Radiaciones por arco voltaico y, en consecuencia, ceguera.

e Inhalacion de vapores metdlicos por trabajos con soldadura en lugares
cerrados sin extraccion localizada.

e Quemaduras por despiste, impericia, caida de gotas incandescentes sobre
otros trabajadores.

e Proyeccion violenta de fragmentos al picar cordones de soldadura, amolar.

e Pisadas sobre objetos punzantes.

Normas basicas de seguridad y salud especificas
e Acopio seguro de la perfileria

e Los equipos de soldadura eléctrica portatiles seran de Gltima generacion.
e Se utilizaran carros portabotellas.
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Medios de proteccion colectiva especificos

Redes toldo.
Cuerdas fiadoras para cinturones de seguridad.
Mantas para recogida de gotas de soldadura.

Equipos de proteccién individual especificos

Casco con pantalla de soldadura.

Gafas de soldadura.

Filtros del arco voltaico y contra los impactos.
Yelmo de soldador.

MAQUINARIA PESADA

Riesgos generales mas frecuentes

Deslizamientos.

Vuelco de la maquina, provocando aplastamiento al maquinista.
Atrapamiento de las personas.

Quemaduras.

Lesiones por vibraciones.

Caida de personas a distinto nivel (desde las maquinas).

Estrés por trabajar durante largos periodos de tiempo.
Electrocuciones.

Intoxicacion por respirar gases toxicos por escape del motor.
En el transporte interno de aquellas maquinas que asi lo
requieran, desprendimiento y caida.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

No se llevaran pasajeros.

Los trabajos se realizardn a la velocidad adecuada, controlando los
movimientos de la maquina y con visibilidad en la zona de trabajo.

Antes de poner en movimiento la maquina, el conductor comprobara que no
hay ninguna persona subida en la maquina o debajo de ella, igualmente en la
zona de accion del vehiculo.

La maquinaria estacionada cerca de las carreteras o paso de vehiculos,
dispondré de la senalizacion adecuada.

Siempre que el conductor abandone el vehiculo, lo inmovilizara con los
dispositivos de frenado y bloqueara el sistema de encendido, para que no sea
utilizado por personas ajenas al mismo.

A la hora de cargar y descargar la maquina para transportarla a otro lugar, se
adoptaran las siguientes precauciones:

v' La carga y descarga se haré en terreno horizontal.

v' Las rampas tendran la suficiente altura y robustez.

La plataforma del trailer carecera de cualquier tipo de sustancia
deslizante como arcilla, aceite, etc.

Antes de mover el trailer, se comprobara que la maquina esté
perfectamente sujeta.

En todo momento se cumpliran las recomendaciones del fabricante para la
carga y descarga.
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e El maquinista estara informado de las circunstancias del lugar de trabajo en
cuanto a tipo de material a mover, existencia de conducciones subterréneas,
lugares de peligro, etc.

e Si el vehiculo va sin carga, se cedera el paso al vehiculo que vaya cargado.
Los accesos a la cabina, como peldanos, asideros, etc. estaran limpios.

e El motor se accionara en zonas bien ventiladas.

e No se fumara en las cercanias de la bateria o cuando se aprovisione
de combustible a la méquina.

e Sila maquina debiera realizar movimiento de marcha atrés sin visibilidad por
el conductor, éste se auxiliara de otro operario situado fuera del vehiculo.

e Se prohibe recostarse a la sombra de las méquinas.

e Uso de aparejos de suspensidén que estén calculados para la carga a soportar.

e Uso de sefialista de maniobras.

e Preparacion de la zona de rodadura y estacionamiento.

e En caso de acceder a tanques, pozos de registro o alguna zona elevada, al
menos participaran dos operarios.

e Cuando se efectie una reparacién o comprobacion:

v' la maquinaria o equipo estara desconectada.

v/ se evitard la puesta en marcha intempestiva.

v' se efectuard el trabajo fuera del camino de circulacién de los vehiculos de
la obra.

v' una vez efectuada dicha reparacién se comprobara que las herramientas,
restos de material, etc. han sido retirados para que no dafien a la
maquina o equipo.

v los repuestos utilizados, al menos, tendran la misma garantia de calidad
que la del equipo original.

e Se procurard que el maquinista esté aislado de factores adversos como son la
presencia de polvo, vibraciones, ruidos, climatologia adversa, de forma que no
disminuyan su grado de concentracién, resistencia fisica, capacidad de
reaccion, etc., para ello se utilizara la cabina con estructura protectora.

Medios de proteccion colectiva especificos

e Cuerdas guias seguras de carga.
e Topes para evitar caidas sobre zanjas, pozos, etc.
e Anclajes para cinturones de seguridad.

Equipos de proteccién individual especificos

e En caso de trabajo junto a lineas eléctricas, se utilizaran equipos aislantes de
la electricidad.

e Mono de trabajo algodon 100x100, con mangas Yy piernas
perfectamente ajustadas; trajes impermeables.

e En su caso, chaleco reflectante.

e Protectores auditivos.

e Manoplas de goma y cuero.

e Munequeras y fajas contra vibraciones y sobreesfuerzos.

e Mandiles, manguitos y polainas de cuero.

e Guantes de goma fina, cuero ajustados, loneta impermeabilizada o
caucho natural.

e Botas de goma y de seguridad.

e Botas de loneta reforzada y serraje con suela contra los deslizamientos de
goma o PVC.
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e Cinturones de seguridad de las clases A, By C.
e Durante el mantenimiento:
v" Mascarillas antipolvo.

Filtro mecénico para mascarilla contra el polvo.
Gafas de proteccion.

v
v
v Mono de trabajo carente de bolsillos o, en su caso, cerrados.

v' Cinturén portaherramientas colocado en el lado, nunca en la parte
trasera.

e Cabina con estructura protectora contra vuelco y caida de objetos; bastidor
con juntas de caucho que reducen las vibraciones sonoras; equipamiento para
tratamiento del aire en cabina, asiento anatémico, etc.

e La maquina estara dotada de los siguientes elementos que aumentaran
la proteccion individual:

e Mecanismo de puesta en marcha.

e Dispositivo de seguridad de la direccién.

e Instrumentos de control y alarmas que detecten cualquier anomalia en frenos,
direccion, etc.

e El puesto de mando:

e Ninguna palanca obstaculizard la entrada o salida del maquinista.

o El asiento sera ajustable al peso del maquinista mediante aire u otro sistema.

e Los mandos deberdn reunir la condicion de que los mandos estén
colocados de forma que el maquinista los alcance sin dificultad.

e Frenos adecuados al tipo de maquina, en particular debido a la velocidad que
puede llegar a alcanzar.

e Cabina compuesta por estructura de proteccién antivuelcos.

e Asideros y escaleras que no obliguen al conductor a adoptar posturas
forzadas.

» Maquinaria para transporte

Riesgos especificos mas frecuentes

e Caidas al subir o bajar de maquina por no utilizar los lugares marcados para el
ascenso y descenso.

e Caida desde la maquina en marcha por encaramarse sobre topes,
plataformas.

e Proyeccién violenta de objetos durante la carga y descarga de tierras, empuje
de tierra con formacioén de particulas proyectadas.

e Vibraciones transmitidas al maquinista por tratarse de puesto de conduccién
no aislado.

e Los derivados de la méaquina en marcha fuera de control, por abandono de la
cabina de mando sin detener la maquina tales como atropellos, golpes, etc.

e lLos derivados de la impericia asi como conduccion inexperta o deficiente.

e Incendio al manipular combustibles y fumar y/o almacenar combustible sobre
la maquina.

e Choque entre maquinas por falta de visibilidad, falta de iluminacién, ausencia
de senalizacién.

e (Caidas a cotas inferiores del terreno por ausencia de balizamiento y
sefalizacién o de topes final de recorrido.

e Riesgos de circulacién por carreteras.

e Riesgos de accidente por estacionamiento en arcenes.

¢ Riesgo de accidente por estacionamiento en vias urbanas.

e Choque por falta de visibilidad.
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e Normas basicas de seguridad y salud especificas

e Solo las conduciran trabajadores con permiso de conducir.

e Utilizacion de un sefalista y cbédigo de sefiales acusticas de los
desplazamientos de la cargadora.

e Utilizacion de maquinas dotadas de cabinas reforzadas contra los
aplastamientos, climatizadas, insonorizadas y con asientos ergonémicos.

e Se utilizaran bocinas indicadoras de la marcha atras, asi como luces giratorias
intermitentes de avance.

e Bajo ninguna circunstancia, viajaran las personas en la zona destinada
al transporte de material o maquinaria.

e Se cuidara minuciosamente el amarre de los materiales y maquinaria a
transportar, de tal manera que no puedan caerse del medio de transporte.

e Si el camion dispone de visera, el conductor permanecerd en la cabina
mientras se procede a la carga; si no tiene visera, abandonard la cabina antes
de que comience la carga.

¢ No se accionara el elevador de la caja del camién, en la zona de vertido, hasta
la total parada de éste.

e Al proceder a la descarga de material en una zanja o terraplén, se habré
realizado un monticulo de seguridad al borde de éstos, que servira de tope a
las ruedas traseras.

e Siempre tendrén preferencia de paso los vehiculos cargados.

e Estard prohibida la permanencia de personas en la caja o tolva.

e La pista de circulacién en obra no es zona de aparcamiento, salvo
emergencias.

e Antes de dar marcha atrés, se comprobara que la zona estd despejada y que
las luces y chivato acustico entran en funcionamiento.

e Vigilancia permanente de que no se dormite a la sombra de los
camiones estacionados.

e Se dispondra la zona para la descarga, evitando el posible riesgo de atropello
y choque, asi como el entorpecimiento del desarrollo normal del resto de los
trabajos.

e Las rampas de acceso al fondo de Ilas excavaciones y de las
explanaciones seran calzadas sélidas y aptas para resistir estos medios de
transporte.

e La anchura de las rampas tendran al menos una sobredimensién de 0,80 m.
Sobre las zonas més anchas y salientes del vehiculo, si el recorrido es largo
sobre las rampas o taludes, y estando la zona libre limitada a un solo lado.

e Si en el itinerario de la obra hay que discurrir cerca de pilares, muros, fosos,
terraplenes, etc., el conductor del transporte estara apoyado y guiado por otra
persona que esté en tierra, que vea bien el recorrido y que lo conozca
adecuadamente.

e Nunca la maquinaria cargada impedira la conduccién y utilizacién del vehiculo.

e Se comprobard la perfecta colocacion y estado del elemento de enganche del
vehiculo en el trailer.

e Durante la carga, normalmente, el conductor debera alejarse del vehiculo v,
especialmente, si ésta se efectia por medios mecanicos.

e Antes de poner en marcha el vehiculo para transportar la carga, se
examinara ésta para cerciorarse de que esta bien asegurada y repartida, asi
como que su anchura, largura y peso, se adaptan a las normas de seguridad.

e Siempre que la maquina que se vaya a cargar o descargar pueda realizar esta
operaciéon por sus propios medios motrices, se emplearan rampas apoyadas
en la parte trasera del remolque, para evitar que pueda volcar.

e Al cargar o descargar una maquina en un remolque, se debe usar un
adaptador y si no se dispone de éste elemento, se podra usar un entarimado,
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debiendo ser lo suficientemente sélido y resistente para soportar el peso de la
maquina. Esta operacion se efectuara siempre lo mas al ras del vehiculo.

e El personal de la obra no estara nunca en las proximidades de la zona donde
se esté cargando o descargando la maquina.

e Durante el almacenamiento y las operaciones de transporte, carga y
descarga, la maquinaria no se sometera a esfuerzos que puedan poner en
peligro su estabilidad.

e El vehiculo estaré siempre frenado e inmovilizado y no se sobrecargara.

e Si se emplean aparatos elevadores para su carga o descarga, se deberan
seleccionar estos para que sean adecuados al trabajo y al peso a soportar,
comprobéandose que el aparato de elevacidon sobrepasa al menos un 20% el
peso de la maquina.

e Se usaran ganchos de seguridad para las operaciones de elevacion,
Illevando éstos marcada su carga méaxima admisible.

e El mecanismo de enganche, incluidos los pasadores, debera de tener la
resistencia suficiente para remolcar la carga mas pesada que pueda arrastrar
el vehiculo. Los pasadores seran de un modelo tal que no puedan salirse
accidentalmente de su sitio, enganchandose siempre siguiendo las
instrucciones del constructor.

e Los remolques para evitar su vuelco, estaran dotados con gatos o
soportes analogos que impidan su vuelco durante la carga.

e Si se pone en marcha atras el vehiculo tractor bloqueara el remolque con
frenos o calzos.

e Si se aproxima el remolque hacia el vehiculo tractor, se controlara el
movimiento de aquél con los frenos o calzos.

e Los vehiculos de transporte estaran dotados de botiquin de primeros auxilios
y de un extintor de incendios adecuado.

> Maquinaria de elevacion

Riesgos especificos mas frecuentes

e Cortes en tareas de mantenimiento.

e Golpes, erosiones, atrapamientos y cortes por penduleo de cargas por no
utilizar cabos de gobierno, fallo de los anclajes de suspensién, eslingado
deficiente o desequilibrio de la maquinaria.

Normas basicas de seguridad y salud especificas
e Se prohibe la permanencia de personas en las zonas de batida de cargas
durante las operaciones de izado.

e Manejo correcto de la maquinaria y de las cargas.

» Maquinaria para el movimiento de tierra y escombro

Riesgos especificos mas frecuentes

e Los ocasionados como consecuencia del mantenimiento irregular de
la maquinaria.

e Realizar un trabajo inadecuado por desconocimiento de las condiciones de la
maquina o el terreno.

e Caida de la maquina a zanjas por trabajos en los laterales, rotura del terreno
por sobrecarga.

e Caida desde la maquina en marcha por encaramarse sobre topes,
plataformas.
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e Torceduras de pies por pisadas sobre escombros o roca suelta.

e Los ocasionados por la existencia de polvo ambiental por el equipo picador.

e Alud de tierras por superar la altura de corte maximo segun el tipo de
terrenos.

o Caidas de rocas durante su transporte, trasvase y vertido.

e Proyeccién violenta de objetos durante la carga y descarga de tierras, empuje
de tierra con formacioén de particulas proyectadas.

e Desplomes de terrenos a cotas inferiores por taludes inestables.

e Vibraciones transmitidas al maquinista por puesto de conducciéon no aislado.

e Desplomes de los taludes sobre la maquina por angulo de corte erréneo corte
muy elevado.

e Desplomes de los arboles sobre la maquina por desarraigar.

e Los derivados de la maquina en marcha fuera de control: por abandono de la
cabina de mando sin detener la maquina, por atropellos, golpes, catastrofe,
etc.

e Los derivados de la conduccién inexperta o deficiente.

e Contacto con las lineas eléctricas aéreas o enterradas por errores
de planificacion; errores en planos; abuso de confianza.

e Interferencias con infraestructuras urbanas, alcantarillado, red de aguas y
lineas de conduccién de gas o eléctricas por errores de planificacion, errores
de célculo, improvisacion.

e Choque entre maquinas por falta de visibilidad, falta de iluminacién, ausencia
de senalizacién.

e Caidas a cotas inferiores del terreno por ausencia de balizamiento y
sefalizacién, ausencia de topes final de recorrido.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

¢ No se permiten acompafiantes en la maquina.

e Se realizard una correcta organizacion y sefalizacidén del tréfico: utilizacién de
un sefalista y codigo de sefiales acusticas de los desplazamientos de
la cargadora, de forma que el maquinista no dude en el recorrido que debe
llevar.

e La distancia minima aconsejable entre dos maquinas en un tajo sera de 30
m.

e El personal no se acercara a una distancia menor de cinco metros del punto
mas alejado al que alcanza la maquina.

e Se evitara trabajar debajo de lineas eléctrica aéreas; si fuera absolutamente
necesario, se colocaran redes con la suficiente resistencia para soportar todos
los cables a la vez. Si el maquinista entra en contacto con una linea eléctrica,
permanecera en la cabina, hasta que la electricidad sea cortada o se deshaga
el contacto con ella.

e Las sefiales empleadas en la obra seran claras de interpretacién, se
conservaran limpias y se indicaran los socavones no visibles y el tipo de
terreno (blando o cenagoso).

e En ningln caso se desplazara la carga por encima de otros trabajadores o de
las cabinas de los camiones.

e Se circulara en linea recta para subir o bajar pendientes; la marcha al sesgo
reduce la estabilidad y favorece el vuelco.

e No se bajara en punto muerto una pendiente.

e Si fuera imprescindible excavar por debajo de la maquina, se entibaré la zona
de forma conveniente, evitando su hundimiento.

e Cuando se trabaje al lado de un talud, las maquinas no se acercaran a una
distancia del borde igual a la profundidad de éste, en cualquier caso, nunca
menos de 3 m, sefalizando correctamente estos limites.
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e Si por razones de trabajo, alguna persona deba situarse en el radio de accion
de la maquina, para evitar que éstos puedan ser alcanzados por la méquina al
comienzo de su desplazamiento, es preciso que desde la maquina haya una
perfecta visibilidad, puesto que es imposible que esto se cumpla en todo
momento, se dotara de una sirena que avise cada vez que se ponga
en movimiento y una luz blanca que indique el inicio de la marcha atras.

e En el mantenimiento, la maquinaria estara dotada de los elementos
siguientes: tapones de seguridad, superficies antideslizantes y barras de
seguridad.

e Utilizacion de maquinas dotadas de cabinas reforzadas contra los
aplastamientos, climatizadas, insonorizadas y con asientos ergonémicos.

e Se utilizaran bocinas indicadoras de la marcha atras, asi como luces giratorias
intermitentes de avance.

e No golpear la carga en el camién, con la maquina o el cucharén.

o Utilizar el tamafo de cable adecuado, para arrastrar o mover una maquina.

e No leer, comer o beber durante el periodo de marcha.

e Los mandos se manejaran sélo desde el lugar del operador.

e Cuando la zona de trabajo esté en las proximidades de lugares de paso de
otras maéquinas, coincidira en sentido de la marcha, con el sentido del
movimiento de estos vehiculos.

e La velocidad del movimiento de la maquina no sera grande, de forma que
pueda controlarse en caso de ser necesario frenar o dar vuelta;
teniendo especial cuidado con los pozos de registro, tacones de arboles y
rocas.

e Siempre que sea posible, se elegirA una zona de aparcamiento
horizontal, poniendo el freno de estacionamiento y bajando la hoja hasta el
suelo; manteniéndose una distancia razonable con los otros vehiculos.

e Si es preciso atravesar algun obstéculo, se haré siguiendo una trayectoria que
forme poco angulo con el obstaculo, para evitar cabeceos y golpes con el
suelo.

e Se pondra el mayor cuidado en los bordes superiores de los taludes, ya que el
paso de la maquina y las vibraciones que transmite al terreno son causa de
hundimientos. El peligro disminuye aproximandose en angulo recto al borde
del talud.

e Si la maquina comienza a deslizarse lateralmente, trabajando en pendiente,
se colocara la maquina de cara a la pendiente y se bajaréa la hoja al suelo.

e La velocidad se reducird, utilizando la marcha adecuada al ir cuesta abajo,
utilizando el retardador (si lo tiene la méaquina) o los frenos de servicio. Se
hard la misma operacion en curvas pronunciadas o en zonas de relleno.

e Se mantendra una prudente distancia al parar detrds de otras méaquinas.

e Si el suelo es roca o pizarra, se evitara el patinazo de los neumaéticos, ya que
los cortes en neumaticos es causa de reventones.

e En las aperturas de zanjas, existird una sincronizacion entre esta actividad y
la entibacion que impida el derrumbamiento de las tierras y el consiguiente
peligro de atrapamiento para el personal que trabaje en el fondo de la zanja.

e La carga en camion se realizard por la parte lateral o trasera de éste, no
dejando caer el material desde una altura excesiva.

e Las precauciones se extremaran en proximidades a tuberias subterrdneas de
gas y lineas eléctricas, asi como en fosas o cerca de terrenos elevados, cuyas
paredes estaran apuntaladas, apartando la maquina de estos terrenos, una
vez finalizada la jornada.

e Durante las maniobras y desplazamientos, se comprobard no disminuir
las distancias de seguridad con relacion a las lineas de energia eléctrica.
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e Durante los periodos de parada, quedara la transmisién en punto muerto, el
motor parado y se quitard la llave, el freno de aparcamiento puesto y la
bateria desconectada.

e Al circular por pistas cubiertas de agua, se adoptaran las precauciones
necesarias para no caer en zanjas o desniveles ocultos bajo el agua.

e En terrenos fangosos o deslizantes, se emplearan cadenas acopladas a
los neumaticos, evitando los frenazos bruscos.

e En todo momento se circulara a velocidad moderada, respetando la
sefalizacién existente. Si es preciso realizar reparaciones en la cuchara se
colocaran topes para suprimir caidas imprevistas.

e No se empleara la cuchara para elevar personas.

e Antes de iniciar la marcha atras, se comprobara que no hay nadie, asi como el
funcionamiento del chivato de marcha atras.

e Salvo en emergencias, no se empleara el cucharén u otro accesorio para
frenar.

e La pendiente méxima a superar con el tren de rodaje de orugas es del 50%;
siendo del 20% en terrenos humedos y del 30% en terrenos secos con tren de
rodaje de neumaticos.

e En los trabajos realizados en lugares cerrados y con poca ventilacién,
se colocaran filtros apropiados en la salida de los escapes del motor para
evitar concentraciones peligrosas de gases.

e Se reducird el riesgo de polvo y, por tanto, la consiguiente falta de visibilidad
en las diferentes zonas de trabajo mediante el riego periédico de los mismos.

e lLas partes moéviles de la maquina llevaran colocadas las carcasas de
proteccion.

> Maquinaria para hormigén

v" Vibradores para hormigoneras

Riesgos especificos méas frecuentes

e Vibraciones en el cuerpo y extremidades al manejar el vibrador.
e Proyeccién violenta de gotas o fragmentos de hormigén a los ojos.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

e Los vibradores eléctricos iran con disyuntor diferencial y toma de tierra a
través del cuadro general

> Herramientas de albaiileria (paletas, paletines, llanas, plomadas)

Riesgos especificos mas frecuentes

e Caida de la herramienta sobre trabajadores.
e Sobre-esfuerzos por el método de trabajo.
e Cortes por el manejo de la herramienta.
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Equipos de proteccién colectiva especificos
e Viseras de proteccion.
Equipos de proteccién individual especificos
e Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental.
e Guantes de cuero.
e Botas de seguridad.

e Ropa de trabajo.

» Herramientas manuales

Riesgos especificos méas frecuentes
e Caida de la herramienta sobre trabajadores.
e Sobre-esfuerzos por el método de trabajo.
e Cortes por el manejo de la herramienta.
Equipos de proteccién colectiva especificos
e Viseras de proteccion.
Equipos de proteccién individual especificos
e Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental.
e Guantes de cuero.

e Botas de seguridad.
e Ropa de trabajo.

> Espuertas para pastas hidraulicas o para transporte de

herramientas

manuales
Riesgos especificos mas frecuentes

e (Caida de la carga.
e Sobre-esfuerzos por objetos pesados.

Equipos de proteccién individual especificos
e Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental.
e Guantes de cuero.
e Botas de seguridad.

e Ropa de trabajo.

» Escaleras de mano

Riesgos especificos mas frecuentes

e Caidas al mismo o distinto nivel por la ubicacién, por su apoyo defectuoso
(falta de zapatas, apoyo sobre superficie irregular), por montajes incorrectos
(empalme de escaleras, formacion de plataformas de trabajo, escaleras cortas

para la altura a salvar) y/o por uso inadecuado.

e Caida por rotura de los elementos constituyentes de la escalera (fatiga

de material, nudos, defectos ocultos, golpes, etc.).
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e Sobre-esfuerzos por transportar la escalera o por subir por ella cargado.
Normas basicas de seguridad y salud especificas

e Cumplimiento estricto del manual de montaje del fabricante.
e Control médico previo de la visién, epilepsia y el vértigo.
e Utilizacion exclusiva de escaleras metdlicas con pasamanos.

Equipos de proteccién individual especificos

e Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental.
e Guantes de cuero.

e Fajas y mufequeras contra los sobre-esfuerzos.

e Botas de seguridad.

e Ropa de trabajo.

> Contenedor de escombros

Riesgos especificos méas frecuentes

e Golpes o aprisionamiento durante la utilizacién.
e Erosiones en las manos.

e Sobre-esfuerzos por empujar el contenedor.

e Caida de objetos mal apilados.

e Caida de la carga por colmo.

Equipos de proteccién individual especificos

e Botas de seguridad.
e Ropa de trabajo.

» Carro porta botellas de gases licuados

Riesgos especificos mas frecuentes

e Golpes o aprisionamiento durante la utilizacién.
e FErosiones en las manos por falta de limpieza y mantenimiento.

Equipos de proteccién individual especificos

e Botas de seguridad.
e Ropa de trabajo.

> Puntales metalicos

Riesgos especificos mas frecuentes

e Caida desde altura de las personas durante la instalacion de puntales.
e (Caida desde altura de los puntales por instalacién insegura.

e Golpes en diversas partes del cuerpo durante la manipulacién.

e Atrapamiento de dedos durante las maniobras de telescopaje.

e Caida de elementos constitutivos del puntal sobre los pies.

e Vuelco de la carga durante las operaciones de carga y descarga.

e Caidas al mismo nivel por caminar sobre puntales en el suelo.
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Heridas en rostro y ojos por utilizar clavos largos, en lugar de pasadores en
las tareas de inmovilizacién de la altura del puntal.

Rotura del puntal por fatiga del material.

Rotura del puntal por mal estado (corrosién interna y/o externa).
Deslizamiento del puntal por falta de acufias o de clavazén.

Desplome de encofrados por causa de la disposicién de puntales.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

Cumplimiento estricto del manual de montaje del fabricante.

Montaje escrupuloso de todos los componentes del andamio en especial los
frenos de las ruedas.

Uso exclusivo de plataformas metalicas.

Escaleras para acceso y evacuacion de emergencia.

Control médico previo de la visién, epilepsia y el vértigo.

Eliminacion de los puntales incompletos o defectuosos.

Equipos de proteccién individual especificos

Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental.
Guantes de cuero.

Cinturones de seguridad contra las caidas.

Fajas y mufiequeras contra los sobre-esfuerzos.

Botas de seguridad.

Ropa de trabajo.

Torreta o castillete de hormigonado

Riesgos especificos mas frecuentes

Caida de personas a distinto nivel al subir o bajar, por fallo de la plataforma,
por empuje por penduleo de la carga transportada a gancho.

Caida de personas desde altura por ausencia de barandillas, trabajos al borde
de forjados o losas, empuje por penduleo de la carga en suspension a gancho.
Golpes por el cubo de transporte del hormigén suspendido a gancho de grua.
Sobre-esfuerzos por transporte y nueva ubicacion.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

La cadena de cierre del acceso de la torreta o castillete de
hormigonado permanecera amarrada, cerrando el conjunto siempre que sobre
la plataforma exista algun operario.

Las torretas que se empleen para el hormigonado de pilares seran de
base cuadrada o rectangular, dispondran de barandillas de seguridad de 1 m.
de altura y un listén o barra intermedios en todo el perimetro, con puerta
rigida y escalera de mano inseparable y rodapié, y entre ambos, un listén o
barra.

Control médico previo de la vision, epilepsia y el vértigo.

En caso de llevar ruedas, iran dotadas de sistemas de frenado y para su
acceso llevaran una escalera sélidamente fijada.

Equipos de proteccién individual especificos

Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental.
Guantes de cuero.
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e Cinturones de seguridad contra las caidas.

e Fajas y munequeras contra los sobre esfuerzos.
e Botas de seguridad.

e Ropa de trabajo.

> Banco de soldadura con extraccién localizada de aire

Riesgos especificos méas frecuentes

e Caidas a distinto nivel durante el montaje del tubo extractor.

e Golpes o aprisionamiento durante las operaciones de montaje.

e FErosiones en las manos por falta de mantenimiento.

e Sobre-esfuerzos en el transporte a brazo y montaje de componentes pesados.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

e Cumplimiento estricto del manual de montaje del fabricante.
e Montaje escrupuloso de todos los componentes.

Equipos de proteccién individual especificos

e Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental.
e Guantes de cuero.

e Cinturones de seguridad contra las caidas.

e Fajas y munequeras contra los sobre esfuerzos.

e Botas de seguridad.

e Ropa de trabajo.

e Yelmo.

e Delantal.

e Manguitos y polainas de soldador.

» Andamios en general

Riesgos especificos méas frecuentes

e Caidas a distinto nivel (plataformas peligrosas, vicios adquiridos,
montaje peligroso de andamios, viento fuerte, cimbreo del andamio, por
utilizar moédulos de andamio de forma indebida, por péndulo o de andamios,
por entrar o salir de ellos sin precaucion).

e Caidas al mismo nivel (desorden sobre el andamio).

e Desplome o caida del andamio (fallo de anclajes horizontales,
pescantes, nivelacién, etc.).

e Contacto con la energia eléctrica (proximidad a lineas eléctricas aéreas, uso
de maquinas eléctricas sobre el andamio, anula las protecciones).

e Desplome o caida de objetos (tablones, plataformas metdlicas, herramientas,
materiales, tubos, crucetas).

e Golpes por objetos o herramientas.

e Atrapamientos entre objetos en fase de montaje.

e Los derivados del padecimiento de enfermedades no detectadas con
anterioridad a la realizacion de los trabajos sobre este medio auxiliar:
epilepsia, vértigo.

e Sobre-esfuerzos (montaje, mantenimiento y retirada).
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Normas basicas de seguridad y salud especificas

Cumplimiento estricto del manual de montaje del fabricante.

Orden en el montaje de todos los componentes del andamio, de
manera descendente para poder estar protegidos con las plataformas
voladas de seguridad; observacién especial en la colocacion de los frenos de
las ruedas.

Control médico previo de la vision, epilepsia y el vértigo.

Equipos de proteccién individual especificos

Casco con imposibilidad de desprendimiento accidental.
Guantes de cuero.

9.1. PUESTA EN OBRA DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS

Normas basicas de seguridad y salud especificas

Se realizara por personal dedicado exclusivamente a esta actividad y
coordinado por el encargado de seguridad y, siempre que fuera posible, en
presencia del delegado de seguridad.

El equipo estara formado al menos por un oficial de primera y un pedn.

9.2. MANTENIMIENTO DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS

Normas basicas de seguridad y salud especificas

Por el encargado y, siempre que sea posible, junto con el delegado de
seguridad, se inspeccionara diariamente el estado de conservacion de las
medidas de seguridad, procediendo a ordenar la reparacion o reposicion de
todos aquellos elementos que lo requieran.

9.3. ALGUNOS ELEMENTOS DE PROTECCION COLECTIVA

9.3.1. PROTECCIONES VERTICALES

9.3.1.1. SISTEMA DE REDES

Riesgos especificos méas frecuentes

Caida desde altura por empuje de la horca durante las fases de recepcion y
montaje, por caida del casco, por sobre-esfuerzos al enhebrar las horcas en
las omegas por error o incumplimiento de las normas de seguridad durante la
recepcion y montaje.

Pisadas sobre materiales sueltos.

9.3.1.2. BARANDILLAS TUBULARES O DE MADERA SOBRE PIES

DERECHOS POR HINCAS EN TERRENOS
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Riesgos especificos méas frecuentes

Los derivados del terreno y del entorno natural en el que se actua.
Caidas por los bordes de la excavacion.

Atropello por las méquinas para el movimiento de tierras.

Normas basicas de seguridad y salud especificas

Vigilancia permanente de los movimientos de la maquinaria.

9.3.1.3. BARANDILLAS MODULARES AUTOPORTANTES

Riesgos especificos méas frecuentes

Erosiones y golpes por manejo de objetos pesados.

9.3.2. PROTECCIONES VARIAS

9.3.2.1. MANTAS IGNIFUGAS PARA RECOGIDA DE GOTAS DE SOLDADURA

Riesgos especificos mas frecuentes

Caidas desde altura durante su instalaciéon, cambio de posicidn o retirada.

9.3.2.2. CUERDAS Y CABLES FIADORES PARA CINTURONES DE SEGURIDAD

Riesgos especificos méas frecuentes

Caidas a distinto nivel.

9.3.2.3. INTERRUPTOR DIFERENCIAL

Riesgos especificos mas frecuentes

Electrocucion por maniobras en tension.

9.3.2.4. TELEFONO INALAMBRICO

Riesgos especificos méas frecuentes

Riesgo de interrupcion de la comunicacién por caducar la tarjeta, falta de
energia en las baterias, interferencias, falta de cobertura, ruido ambiental.
Confusién en el entendimiento de las 6rdenes o comunicaciones.

9.3.2.5. PORTATILES DE SEGURIDAD PARA ILUMINACION ELECTRICA

Riesgos especificos mas frecuentes

Electrocucion por utilizar cables rotos, empalmes directos sin aislamiento
seguro, conexiones directas sin clavija.

Proyeccidon violenta de fragmentos por rotura de la bombilla por carecer de
rejilla antiimpactos.

Electrocucion por utilizar cables rotos, por empalmes directos sin aislamiento
seguro, conexiones directas sin clavija.
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9.3.2.6. DETCTOR MEDIDOR TUBULAR DE GASES DRAGER
Riesgos especificos mas frecuentes

e Caidas desde altura durante su instalacién por cambio de posicién o retirada.
e Intoxicacion por respirar atmadsferas toxicas.
e Cefaleas por respirar atmosferas con baja concentracién de oxigeno.

9.3.2.7. DETCTOR ELECTRONICO DE REDES Y SERVICIOS
Riesgos especificos mas frecuentes

e Atropello por automéviles o por maquinas.
e Los derivados de la interpretacién errénea de los mensajes del aparato
por confusién en la definicién de conductos enterrados

9.3.3. EXTINTORES DE INCENDIO
Riesgos especificos mas frecuentes.

e Cortes y erosiones durante el montaje de los anclajes de sustentacion
a paramentos verticales.
e Sobre-esfuerzos por el manejo o transporte de extintores pesados.

Conforme a la normativa vigente, (R.D. 1627/1997) “...cada contratista
elaborara un plan de seguridad y salud en el trabajo...en funcién de su propio
sistema de ejecucion de la obra...”, y el contratista concreta en este plan dichos
documentos.

Nombramientos:

Delegado de Prevencién
Encargado de Seguridad
Sefalista de maniobras
Maquinistas, en particular gruistas, y usuarios de herramientas varias

Varios

Recepcién de los equipos de proteccion individual

Partes de deficiencias (control del estado de los tajos en cuanto a seguridad y
salud)

Normas de seguridad propias de las actividades

Normas de seguridad propias de los medios de proteccidn colectivas

Partes de accidente

indices de control:

De incidencia

De frecuencia

De gravedad

Duracion media de la incapacidad
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Cumpliendo con el RD 1627/1997, todas las personas que intervengan en el
proceso constructivo deberan ser formadas e informadas en materia de
seguridad y salud y, en particular en lo relacionado con sus propias labores, para
lo que mensualmente recibirdn unas charlas-coloquio por personal especializado.

Una vez acabadas todas las obras para el “XXXX”, que nos ocupa, es
responsabilidad de la propiedad la conservacion, mantenimiento, entretenimiento
y reparacion, trabajos que en la mayoria de los casos no estén planificados.

No obstante, estd demostrado, que los riegos que aparecen en dichas
operaciones son muy similares a los del proceso constructivo, de modo que para
poderlos incluir en el Plan de Seguridad y Salud nos referiremos a los ya
mencionados en anteriores capitulos.

Se debe puntualizar que, ademaés de los riesgos intrinsecos de cada actividad
y de los derivados de la simultaneidad con otros trabajos, aparecen los
originados por el hecho de tratarse de construcciones, es decir, con
"terceros", en relacion con el personal encargado de las labores de
conservacion, mantenimiento, etc., por lo que como norma prioritaria, con el fin
de prevenir posibles dafios:

e se sefalizaran y acotaran convenientemente las zonas afectadas,
e se habilitaran vias de circulacion seguras para los usuarios,
e se procurara producir la menor cantidad de polvo

Y se mantendra lo mas limpio posible de polvo y escombros, para lo cual se
colocaran pantallas y lonas de proteccion cuando fuera posible.

Todos los medios auxiliares utilizados en los trabajos de conservacion y
reparacidon cumpliran con las normas exigidas para uso.

A continuacién se enumeran distintas actuaciones para llevar a cabo el tema
que ocupa este apartado.

ACONDICIONAMIENTO DEL TERRENO

Ademas de lo especificado en el capitulo correspondiente, se tendran en
cuenta las siguientes normas baésicas especificas:

e Evitar erosiones en el terreno.

e Evitar sobrecargas no previstas en taludes y muros de contencién.
e No modificar los perfiles del terreno ni la vegetacién.

e Evitar fugas de canalizaciones de suministro o evacuacion de aguas.

CIMENTACIONES Y CONTENCIONES

Ademas de lo especificado en el capitulo correspondiente, se tendran en
cuenta las siguientes normas bésicas especificas:
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No realizar modificaciones de entorno que varien las condiciones del terreno.
No cambiar las caracteristicas formales de la cimentacién.
No variar la distribucion de cargas ni las solicitaciones.

ESTRUCTURAS

Ademas de lo especificado en el capitulo correspondiente, se tendran en

cuenta las siguientes normas bésicas especificas:

No variar las secciones de los elementos estructurales.
Evitar las humedades perniciosas permanentes o habituales.
No variar las hipétesis de carga.

No abrir huecos en forjados.

No sobrepasar las sobrecargas previstas.

CUBIERTAS

Ademas de lo especificado en el capitulo correspondiente, se tendran en

cuenta las siguientes normas bésicas especificas:

No cambiar las caracteristicas formales ni modificar las solicitaciones o
sobrepasar las sobrecargas previstas.

No recibir elementos que perforen la impermeabilizacion o dificulten el
desague.

No situar elementos que dificulten el normal desagie de la cubierta.

Las reparaciones se realizardn con material analogo al original.

Se colocaran ganchos de servicios que no se utilizaran para cargas superiores
en calculo y nunca con un valor superior a 100 kg. Estos ganchos se habréan
recibido firmemente a la estructura del caballete o a otros puntos fuertes.
Serviran para anclar el cinturén de seguridad en actuaciones breves y
puntuales.

Cuando se prevea que los trabajos no van a ser de corta duracién, se
colocaran andamios tubulares homologados.

En caso de utilizar andamios, su montaje y desmontaje conllevard
el correspondiente certificado firmado por técnico competente y visado por el
colegio correspondiente.

CERRAMIENTOS EXTERIORES

Ademas de lo especificado en el capitulo correspondiente, se tendran en

cuenta las siguientes normas bésicas especificas:

No fijar elementos pesados, ni cargas, ni transmitir empujes sobre
el cerramiento.

Evitar humedades perniciosas permanentes o habituales.

No efectuar rozas que disminuyan sensiblemente la seccidn del cerramiento.
No abrir huecos en los cerramientos sin previo estudio de técnico cualificado.
Los medios auxiliares se colocaran seguros, creando plataformas de trabajo
estables y con barandillas de proteccion.
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Solo cuando los trabajos se vayan a realizar en un breve espacio de tiempo y
la colocacion de estos medios sea compleja, se permitird el cuelgue mediante
cinturén de seguridad anticaida, con arnés, clase C, con absorbedor de
energia.

Desde proyecto, y en su defecto en el proceso constructivo, se estudiara la
posible colocacion de ganchos, firmemente anclados a la estructura, en la
parte inferior de cuerpos salientes, con caracter definitivo, para el anclaje del
cinturdn indicado en el punto anterior.

Todos los medios auxiliares, como andamios, jaulas colgadas, elementos para
descuelgue vertical o similares, etc. deberan estar homologados, ser revisados
antes de su uso y contaran con certificado de garantia de funcionamiento.

En caso de existir marquesina, no apoyar el andamio en ella, ni sobrecargarla
en exceso.

En caso de utilizar andamios, su montaje y desmontaje conllevara
el correspondiente certificado firmado por técnico competente y visado
por el colegio correspondiente.

ALBANILERIA

Ademas de lo especificado en el capitulo correspondiente, se tendran en

cuenta las siguientes normas basicas especificas:

No colgar elementos pesados ni cargas ni transmitir empujes sobre las
particiones.

Evitar humedades perniciosas permanentes o habituales.

No se efectuaran rozas verticales ni horizontales mas que en la parte alta del
tabique y en ningun caso se degollara.

No abrir huecos.

En caso de utilizar andamios su montaje y desmontaje conllevara
el correspondiente certificado firmado por técnico competente y visado por el
colegio correspondiente.

ACABADOS E INSTALACIONES

Ademas de lo especificado en el capitulo correspondiente, se tendran en

cuenta la siguiente norma basica especifica:

Todas las instalaciones de servicios comunes deberan contar "in situ" con sus
propios esquemas de montaje y funcionamiento, para poder realizar el
mantenimiento en las debidas condiciones de seguridad, siempre por empresa
autorizada.

Carpinterias

Normas basicas especificas:

No apoyar sobre la carpinteria elementos que puedan dafarla, como
pescantes de andamios, poleas, mecanismos o acondicionadores de aire
sujetos a la carpinteria sin analisis previo.

No modificar la forma de la carpinteria ni sujetar sobre ella elementos
extrafios a la misma.
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» Pinturas

Normas basicas especificas:

Se evitardn humedades perniciosas permanentes o habituales, especialmente
en revestimientos no impermeables.

Evitar punzonamientos y roces en los revestimientos; las reparaciones
se realizaran con los mismos materiales utilizados originalmente.

No se sujetaran elementos pesados anclados solamente en el espesor
del revestimiento.

Instalaciones

Normas basicas especificas:

Cualquier trabajo en instalaciones de calefaccion, agua sanitaria,
electricidad, fontaneria, etc. sera realizado por empresas con calificacion de
"Empresa de Mantenimiento y Reparacién", concedida por el Ministerio de
Industria y Energia.

No se realizardn modificaciones en las instalaciones sin los correspondientes
estudios y proyectos.

Después de un incendio, se realizar& una revisibn completa de las
instalaciones y de sus elementos.

Saneamiento

Normas basicas especificas:

No hacer trabajar motobombas en vacio.

Cerrar el suministro de agua en ausencias prolongadas.

No verter productos agresivos ni biodegradables a la red general de
saneamiento sin tratamiento.

En caso de prever un desprendimiento de paredes del pozo o galeria, se
entibara de forma adecuada y resistente.

El personal trabajador sera especializado.

Antes de bajar a pozos y/o galerias, se comprobara si existe peligro de
explosién o asfixia por emanaciones toxicas.

En cualquier caso, los trabajadores contaran con los adecuados equipos
de proteccién individual.

Al menos dos personas trabajaran en un mismo tajo.

Los pozos contaran con patés firmemente anclados a las paredes del mismo y
forrados con material no oxidable y antideslizante, cuyo estado sera revisado
periddicamente, de modo que seran substituidos cuando estén defectuosos

Si no existen patés, se utilizaran escaleras desplegables, ancladas de
forma apropiada.

Las normas basicas de los riesgos mas frecuentes en las instalaciones

de saneamientos son:

Antes de iniciar los trabajos, el contratista encargado de los mismos,
debe informarse de la situacién de las canalizaciones de las instalaciones
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béasicas (agua, gas y electricidad), asi como de cualquier otra de distinto tipo y
que afectase a la zona de trabajo.

e Estos riesgos se presentan en zonas subterraneas, por concentraciones de
aguas residuales, de tipo bioldgico, a causa de rotura de las canalizaciones
qgue las transportan a los puntos de evacuacion.

Fontaneria

Normas basicas especificas:

e En instalaciones de fontaneria se cerrardn los sectores afectados antes
de manipular la red; no se utilizara la red como bajante de puesta a tierra.

e No hacer trabajar motobombas en vacio.

e Cerrar el suministro de agua en ausencias prolongadas.

e No verter productos agresivos ni biodegradables a la red general de
saneamiento sin tratamiento.

e Cuando exista un grupo de presion automéatico y entre en funcionamiento sin
entrar en servicio ningun elemento, se revisara la instalaciéon para detectar
posibles fuegos.

Electricidad

Normas basicas especificas:

e En instalaciones de electricidad y alumbrado, se desconectara el suministro de
electricidad por medio de los interruptores automaticos de seguridad antes de
manipular la red.

e Todos los cuadros eléctricos se encontraran perfectamente rotulados.

e Cuando se realicen operaciones de instalaciones, los cuadros de mando
y maniobra estaran sefialados con cartel que advierta que se encuentran en
reparacion.

e Se desconectaré la red eléctrica en ausencias prolongadas.

¢ No se aumentara el potencial en la red eléctrica por encima de las previsiones.

e No se suspenderan elementos de iluminacién directamente de los hilos
correspondientes a un punto de luz.

e Las lamparas repuestas seran las mismas caracteristicas de aquellas
que sustituyen.

e Las herramientas estaran dotadas con un grado de aislamiento 2 y, ademas,
los aparatos de comprobacion estaran alimentados con tensién inferior a 50 V.

Evacuacion de humos y gases

Normas basicas especificas:

e En instalaciones de evacuacién de humos, gases y de ventilacién no se
conectaran nuevas salidas a conductos en servicio; no se condenaran ni
cerraran las rejillas de entrada o salida de aire.
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Instalacion de proteccion contra incendios

Normas basicas especificas:
e Todos los elementos de proteccién y/o extincibn de incendios tales

como extintores, bocas de incendio equipadas o similares, segun la normativa
vigente, NBE-CPI-96, deberan ser mantenidas por una empresa autorizada.

> Particularidades

En el caso concreto de la obra que se trata, cabe destacar las labores
previsibles que se deberian realizar en el bajo cubierta, tales como revisién del
estado de las cerchas y limpieza de toda la zona, para ello, se instalaran:

e [luminacién adecuada.
e Cables fiadores de cinturén de seguridad.
e Pasarelas de madera con barandilla.
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Se redacta el presente Pliego de Condiciones con el fin de exponer las normas que en
materia de seguridad y salud han de regir en las obras del “Naves Industriales Sin uso
especifico”, Ripollet.

El presente Plan de Seguridad y Salud nace a partir del proyecto de ejecucion y del
Estudio de Seguridad y Salud que en su momento se redactaron, del que este
documento es el Plan que lo complementa.

14.1. NORMATIVA LEGAL DE APLICACION

Estas obras del “del Naves Industriales Sin uso especifico”, Ripollet, estaran
reguladas a lo largo de su ejecucidon tanto por la legislacién de las administraciones
publicas como por las normas y medidas de seguridad disefiadas para estas obras,
siendo de obligado cumplimiento para las partes implicadas.

Sin intencion de mostrar una relacion detallada de la normativa de aplicacién, puesto
que este Plan de Seguridad y Salud no vulnera o incumple con lo legislado y el hecho de
omitir la existencia de una norma legal no altera en ningln caso su vigencia, citaremos
las leyes o normas mas importantes:

e Real Decreto 1.627/1997, de 24 de Octubre por el que se establecen disposiciones
minimas de seguridad y salud en las obras de construccién, que desarrolla la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales (Ley 31/95, de 8 de Noviembre de 1995).

e Orden del 27 de Junio de 1997.- por el que se desarrolla el R.D. 39/1997 DE 17 de
Enero, en relacibn con las condiciones de acreditacion de las entidades
especializadas como Servicios de Prevencion ajenos a la Empresa; de autorizacion de
las personas o entidades especializadas que pretendan desarrollar la actividad de
auditoria del sistema de prevencién de las empresas; de autorizacion de las
entidades Publicas o privadas para desarrollar y certificar actividades formativas en
materia de Prevencion de Riesgos Laborales.

o Real Decreto 39/1997 de 17 de Enero.- por el que se aprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencién en su nueva o6ptica en torno a la planificacién de la misma, a
partir de la evaluacién inicial de los riesgos inherentes al trabajo y la consiguiente
adopcion de las medidas adecuadas a la naturaleza de los riesgos detectados. La
necesidad de que tales aspectos reciban tratamiento especifico por la via normativa
adecuada aparece prevista en el Articulo 6 apartado 1, parrafos “d” y “e” de la Ley
de Prevenciéon de Riesgos Laborales.

e Ley 31/1.995 de Prevencion de Riesgos Laborales.

e Convenio -Colectivo General del Sector de la Construcciéon, 2007-2011 , en todo lo
referente a Seguridad e Higiene en el trabajo.

e Pliego de General de Condiciones Técnicas de 1.960 de la Direccion General de
Arquitectura.

o Real Decreto 485/1997 de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas en materia de
sefalizacién de seguridad y salud en el trabajo.

Proyecto de Ejecucion — ANEXO 8 — ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

NAVE INDUSTRIAL SECTOR DE ACTIVIDADES ECONOMICAS “EL MARTINET”. RIPOLLET (BARCELONA) ‘ 74




Autor: Alberto Burgos Cibrian
Tutor: Albert de la Fuente Antequera

o Real Decreto 486/1997 de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y
salud en los lugares de Trabajo. Real Decreto 1627/97 de 24 de Octubre ANEXO IV.

o Real Decreto 487/1997 de 14 de Abril, sobre manipulacion individual de cargas que
entrafie riesgos, en particular dorso-lumbares para los trabajadores.

e Real Decreto 949/1997 de 20 de Junio, sobre certificado profesional de
prevencionistas de riesgos laborales.
Real Decreto 952/1997 sobre residuos toxicos y peligrosos.
Real Decreto 773/97, Mayo en el que se marcan las disposiciones minimas de
seguridad y salud de los equipos de proteccion individual, asi como las normas de
homologacién de los equipos de proteccion individual, siempre que no contradigan el
RD 773/97.

o Real Decreto 1215/97 de 18 de Julio, sobre la utilizacién por los trabajadores de
equipos de trabajo.

e Orden del 28 de Agosto de 1.979 por la que se aprueba la Ordenanza de trabajo de
la construccién, vidrio y ceramica.

e Convenio Colectivo del Grupo de Construccién y Obras Publicas de la Comunidad
Auténoma de , en lo que se refiere a reconocimientos médicos.

o Estatuto de los Trabajadores, ley 8/1980, Articulo 19.

e Decreto 2.413/1.973 por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja
Tension (incluso posteriores modificaciones).

¢ Resto de disposiciones oficiales relativas a Seguridad y Salud que afecten a los
trabajos que han de realizarse.

14.2. OBLIGACIONES DE LAS PARTES IMPLICADAS

Las obligaciones de las partes que intervienen en el proceso constructivo de una
obra, cumpliran los siguientes articulos del RD 1.627/1997:

14.2.1. PRINCIPIOS GENERALES APLICABLES DURANTE LA EJECUCION DE LA
OBRA

Articulo 10. del RD 1.627/1997.

“De conformidad con la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, los principios de la
accion preventiva que se recogen en su articulo 15 se aplicaran durante la ejecucién de
la obra y, en particular, en las siguientes tareas o actividades.

El mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza.

La eleccién del emplazamiento de los puestos y areas de trabajo, teniendo en cuenta
sus condiciones de acceso, y la determinacidon de la vias o zonas de desplazamiento
o circulacioén.

e La manipulacion de los distintos materiales y la utilizacion de los medios auxiliares.

e El mantenimiento, el control previo a la puesta en servicio y el control periédico de
las instalaciones y dispositivos necesarios para la ejecucién de la obra, con objeto de
corregir los defectos que pudieran afectar a la seguridad y salud de los trabajadores.

e La delimitacion y el acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y depdsito
de los distintos materiales, en particular si se trata de materias o sustancias
peligrosas.

e lLa recogida de los materiales peligrosos utilizados.

e El almacenamiento y la eliminacién o evacuacién de residuos y escombros.

o La adaptacién, en funcién de la evolucion de la obra, del periodo de tiempo efectivo
que habra de dedicarse a los distintos trabajos o fases de trabajo.
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e La cooperacion entre los contratistas, subcontratistas y trabajadores auténomos.
e Las interacciones e incompatibilidades con cualquier otro tipo de trabajo o actividad
que se realice en la obra o cerca del lugar de la obra.”

14.2.2. OBLIGACIONES DE LOS CONTRATISTAS Y SUBCONTRATISTAS

En los Articulos 7,11, 15 y 16. del RD 1.627/1997 se indican las obligaciones del
contratista, salvo el 7, el resto se aplicaran también a los subcontratistas..

Articulo 11. del RD 1.627/1997.

1. Los contratista y subcontratistas estaran obligados a:

e Aplicar los principios de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la
Ley de Prevencion de riesgos laborales, en particular al desarrollar las tareas o
actividades indicadas en el articulo 10 del presente Real Decreto.

e Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud
al que se refiere el articulo 7.

e Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales, teniendo en
cuenta, en su caso, las obligaciones sobre coordinacion de actividades empresariales
previstas en el articulo 24 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, asi como
cumplir las disposiciones minimas establecidas en el anexo |V del presente Real
Decreto, durante la ejecucion de la obra.

e Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores auténomos
sobre todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad
y salud en la obra.

e Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de
seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra o, en su caso, de la direccion
facultativa.

2. Los contratistas y subcontratistas seran responsables de la ejecucion correcta de
las medidas preventivas fijadas en el presente plan de seguridad y salud en lo relativo a
las obligaciones que les correspondan a ellos directamente o, en su caso, a los
trabajadores autonomos por ellos contratados.

Ademas, los contratistas y los subcontratistas responderan solidariamente de las
consecuencias que se deriven del incumplimiento de las medidas preventivas en el plan,
en los términos del apartado 2 del articulo 42 de la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales.

3. Las responsabilidades de los coordinadores, de la direccién facultativa y del
promotor no eximirdn de sus responsabilidades a los contratistas y subcontratistas.”

La empresa constructora redactara un Plan de Seguridad y Salud, previamente al
inicio de las obras y contara con la aprobacién del coordinador en materia de seguridad
y de salud durante la ejecucion de la obra.

La empresa constructora se obliga a cumplir las directrices, los medios y la
planificacién de obra contenidas en el presente plan de seguridad, en el que se han
fijado directrices, medios y planificacion y organizacién de obra coherentes con el
estudio y con los sistemas de ejecucion que se van a emplear.
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Se obliga a cumplir las estipulaciones preventivas del estudio y el plan de seguridad
y salud, respondiendo solidariamente de los danos que se derivan de la infraccion del
mismo por su parte o de los posibles subcontratistas y empleados.

Conforme a los articulos 30 y 31 de la Ley de Prevencién de riesgos Laborales 31/95,
asi como a la Orden del 27 de Junio de 1997 y R.D. 39/1997 de 17 de Enero, la
empresa constructora designara de entre el personal de su centro de trabajo al menos
un trabajador para ocuparse de la prevencién, constituird un servicio de prevencion o
concertara dicho servicio con una entidad especializada ajena a la empresa.

En empresas de menos de seis trabajadores el empresario podra asumir
personalmente estas labores, siempre que se desarrolle su actividad de manera habitual
en el centro de trabajo y tenga capacidad necesaria, en funcién de los riesgos a que
estén expuestos los trabajadores y la peligrosidad de las actividades, con el alcance que
se determine en las disposiciones a que se refiere la letra e) del apartado 1 del articulo
6 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Si el empresario no concierta el servicio de prevencion con una entidad especializada
ajena a la propia empresa, deberd someter su sistema de prevencion al control de una
auditoria o evaluacién externa, en los términos que determinen mediante Reglamento.

Para la realizacién de la actividad de prevencién, el empresario debera facilitar a los
trabajadores designados el acceso a la informacién y documentacién a que se refieren
los articulos 18 y 23 de la L.P.R.L.

El Art. 29 de la ley de Prevencién de Riesgos Laborales regula la obligacién de los
trabajadores en relacidon con la prevencién de riesgos.

El empresario debera consultar a los Trabajadores la adopcién de las decisiones
relacionadas en el Art. 33 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Los trabajadores designados no podran sufrir ningin perjuicio derivado de sus
actividades de proteccidon y prevencién de los riesgos profesionales en la empresa. En el
ejercicio de esta funcion, dichos trabajadores gozaran de las garantias recogidas para
los representantes de los trabajadores en el Estatuto de los Trabajadores.

Esta dltima garantia alcanzara también a los trabajadores integrantes del servicio de
prevencién, cuando la empresa lo constituya.

Los servicios de prevenciéon deberan estar en condiciones de proporcionar a la
empresa el asesoramiento y apoyo que precise en funcion de los tipos de riesgo en ella
existente y en lo referente a:

e El disefio, aplicacién y coordinacién de los planes y programas de actuacién
preventiva.

e La evaluacion de los factores de riesgo que pueden afectar a la seguridad y la salud
de los trabajadores en los términos previstos en el articulo 16 de la L.P.R.L.

e La determinacién de las prioridades en la adopcién de las medidas preventivas
adecuadas y la vigilancia de su eficacia.

e Lainformacién y formacién de los trabajadores.

e La proteccidon de los primeros auxilios y planes de emergencia.

e La vigilancia de la salud de los trabajadores en relacién con los riesgos derivados del
trabajo.
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14.2.2.1. DELEGADO DE PREVENCION

Conforme a los Art. 35 y 36 de la ley de Prevencién de Riesgos Laborales, los
trabajadores estaran representados por los delegados de prevencién.

Los delegados de prevencion son los representantes de los trabajadores con
funciones especificas en materia de prevencién de riesgos en el trabajo.

Los delegados de prevencion seran designados por y entre los representantes del
personal, en el ambito de los érganos de representacién previstos en las normas a que
se refiere el articulo 34 de la ley 31/95, con arreglo a una escala que para el intervalo
entre 50 y 100 trabajadores establece 2 delegados de prevencién.

En las empresas de hasta treinta trabajadores el delegado de prevencion sera el
delegado de personal; en las de treinta y uno a cuarenta y nueve habra un delegado de
prevenciéon que sera elegido por y entre los delegados de personal.

A efectos de determinar el numero de delegados de prevencion se tendran en cuenta
los siguientes criterios:

e Los trabajadores vinculados por contratos de duracién superior a un afio se
computaran como trabajadores fijos de plantilla.

e Los contratos por término de hasta un afo se computaran segin el numero de dias
trabajados en el periodo de un afo anterior a la designacion. Cada doscientos dias
trabajados o fracciéon se computaran como un trabajador mas.

14.2.2.1.1. CARATERISTICAS GENERALES DEL DELEGADO PREVENCION

Debera ser un técnico cualificado en la prevencién de riesgos profesionales, o en su
defecto, un trabajador que demuestre haber seguido con aprovechamiento algin curso
de seguridad y salud en el trabajo o de socorrismo. Debera saber interpretar el Plan de
seguridad y salud de la obra.

Su categoria profesional sera como minimo de oficial y al menos tendré dos anos de
antigledad en la empresa; podra asumir este cargo el jefe de obra o el encargado de la
misma, con la condicion de que su presencia en obra sea permanente.

En su casco o mediante brazalete se indicara su condicion de delegado de
prevencion.

14.2.2.1.2. COMPETENCIAS Y FACULTADES DE LOS DELEGADOS DE
PREVENCION

e Colaborar con la direccién de la empresa en la mejora de la accién preventiva

e FEjercerd una labor de vigilancia y control sobre el cumplimiento de la normativa de
prevencién de riesgos laborales, condiciones de orden y limpieza de instalaciones y
maquinas.

e Promover y fomentar la cooperacién a los trabajadores en la ejecucién de la
normativa sobre la previsién de riesgos laborales (aspectos de seguridad y salud).

e Serd consultado por el empresario con carécter previo a la ejecucién acerca de las
decisiones a que se refiere el articulo 33 de la presente ley.
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e Comunicara al técnico competente o coordinador en materia de seguridad y salud en
fase de ejecucién de obra, asi como a la jefatura de la obra, las situaciones de riesgo
detectado y la prevencién adecuada.

e Examinara las condiciones relativas al orden, limpieza, instalaciones y maquinas con
referencia a la deteccion de riesgos profesionales.

e Conocera en profundidad el plan de seguridad y salud de la obra.

e Colaborara con el técnico competente o coordinador en materia de seguridad y salud
en fase de ejecucion de obra o con la jefatura de obra en la investigacion de
accidentes.

14.2.2.1.3. NORMAS ESPECIFICAS DEL DELEGADO DE PREVENCION

Controlar la puesta en obra de las normas de seguridad.

Dirigir la puesta en obra de las unidades de seguridad.

Efectuar las mediciones de obra ejecutada con referencia al capitulo de seguridad.
Controlar las existencias y acopios de material de seguridad.

Revisar la obra diariamente cumplimentando el “listado de comprobacion y de
control” adecuado a cada fase o fases.

Redaccién de los partes de accidente de obra.

e Controlar los documentos de autorizacion de utilizaciéon de la maquinaria de obra.

14.2.2.1.4. GARANTIAS Y SIGILO PROFESIONAL DE LOS DELEGADOS DE
PREVENCION

Lo previsto en el articulo 68 del estatuto de los trabajadores en materia de garantias
sera de aplicacién a los delegados de prevencién en su condicién de representantes de
los trabajadores.

Los trabajadores deberan guardar sigilo profesional sobre la informacion relativa a la
empresa a la que tuvieran acceso como consecuencia del desempefio de sus funciones.

El tiempo utilizado por los delegados de prevencidon para el desempefio de las
funciones previstas en la ley 31/95, serd considerado como de ejercicio de funciones de
representacion a efectos de la utilizacién del crédito de horas mensuales retribuidas
previsto en la letra e) del citado articulo 68 del estatuto de los trabajadores.

No obstante lo anterior, sera considerado en todo caso como tiempo de trabajo
efectivo, sin imputacién al citado crédito horario, el correspondiente a las reuniones del
comité de seguridad y salud y a cualesquiera otras convocadas por el empresario en
materia de prevencion de riesgos, asi como el destinado a las visitas previstas en las
letras a) y ¢) del numero 2 del estatuto de los trabajadores.

El tiempo dedicado a la formacion sera considerado como tiempo de trabajo a todos
los efectos y su coste no podra recaer en ningln caso sobre los delegados de
prevencion.

El empresario debera proporcionar a los delegados de prevencién los medios y la
formacién en materia preventiva que resulten necesarios para el ejercicio de sus
funciones.

La formaciéon se debera facilitar por el empresario por sus propios medios o mediante
concierto con organismos o entidades especializadas en la materia y debera adaptarse a
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la evolucion de los riesgos y a la aparicién de otros nuevos, repitiéndose periédicamente
si fuera necesario.

14.2.2.2. COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD

En los Art. 38 y 39 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, se regula la
constitucion del Comité de Seguridad y Salud.

El comité de seguridad y salud es el 6rgano paritario y colegiado de participacion
destinado a la consulta regular y periédica de las actuaciones de la empresa en materia
de prevencién de riesgos.

Se constituira en todas las empresas o centros de trabajo que cuenten con 50 o mas
trabajadores, en esta obra va a haber un maximo de 20,00.

Estara formado por los delegados de prevencién por una parte, y por el empresario
y/0 sus representantes en nimero igual al de los delegados de prevencion por la otra.

En las reuniones del comité participaran, con voz pero sin voto, los delegados
sindicales y los responsables técnicos de la prevencién en la empresa que no estén
incluidos en la composicién a la que se refiere el parrafo anterior. En las mismas
condiciones podran participar trabajadores de la empresa que cuenten con una especial
cualificacion o informacion respecto de concretas cuestiones que se debatan en este
o6rgano y técnicos en prevencion ajenos a la empresa, siempre que asi lo solicite alguna
de las representaciones en el comité.

Se reunira trimestralmente y siempre que lo solicite alguna de las representaciones
en el mismo. Adoptara sus propias normas de funcionamiento.

Las empresas que cuenten con varios centros de trabajo dotados de comité de
seguridad y salud podran acordar con sus trabajadores la creacion de un comité inter
centros, con las funciones que el acuerdo le atribuya.

Tendra las siguientes competencias:

e Participar en la elaboracién, puesta en practica y evaluacion de los planes y
programas de prevencién de riesgos de la empresa. A tal efecto, en su seno se
debatiran antes de su puesta en préactica y en lo referente a su incidencia en la
prevencién de riesgos, los proyectos en materia de planificaciéon, organizaciéon del
trabajo e introduccién de nuevas tecnologias, organizacién y desarrollo de las
actividades de proteccion y prevencion y proyecto y organizacién de la formaciéon en
materia preventiva.

e Promover iniciativas sobre métodos y procedimientos para la efectiva prevencién de
los riesgos, proponiendo a la empresa la mejora de las condiciones o la correccion de
las deficiencias existentes.

En adelante, se consideraran sinénimos los términos “empresa constructora”,
“constructor/a” y “contratista”.
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14.2.3. OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES DE LOS AUTONOMOS

Articulo 12. del RD 1.627/1997.
1. Los trabajadores auténomos estaran obligados a:

e Aplicar los principios de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la
Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, en particular al desarrollar las tareas o
actividades indicadas en el articulo 10 del presente Real Decreto.

e Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud establecidas en el anexo 1V
del Real Decreto 1.627/1997, durante la ejecucién de la obra.

e Cumplir las obligaciones en materia de prevencién de riesgos que establece para los
trabajadores el articulo 29, apartados 1 y 2, de la Ley de Prevenciéon de Riesgos
Laborales.

e Ajustar su actuacion en la obra conforme a los deberes de coordinaciéon de
actividades empresariales establecidas en el articulo 24 de la Ley de Prevencién de
Riesgos Laborales, participando en particular en cualquier medida de actuacién
coordinada que se hubiera establecido.

e Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a los dispuesto en el Real Decreto
1215/1997, de 18 de Julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.

e Elegir y utilizar equipos de proteccién individual en los términos previstos en el Real
Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y
salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccion
individual.

e Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucion de la obra o, en su caso, de la direccion
facultativa.

2. Los trabajadores auténomos deberan cumplir lo establecido en el plan de
seguridad y salud, en la parte que les corresponda.

14.2.4. LA PROPIEDAD O EL AUTOR DEL ENCARGO

Los Articulos 3 y 4 del R.D. 1627/97 se indican las obligaciones del promotor o autor
del encargo.

El autor del encargo adoptara las medidas necesarias para que el estudio de
seguridad y salud quede incluido como documento integrante del proyecto de ejecucién,
procediendo a su visado en el colegio profesional correspondiente.

El abono de las partidas presupuestadas en el estudio de seguridad y salud,
concretadas en el plan de seguridad y salud de la obra, lo realizara el autor del encargo
de la misma al contratista previa aprobacion de la certificacion correspondiente por
parte del técnico responsable del seguimiento de la seguridad y salud de la obra,
expedida segln las condiciones que se expresaran en siguientes apartados.

Si se implantasen elementos de seguridad no incluidos en el presupuesto durante la
realizacién de la obra, éstos se abonaran igualmente a la empresa constructora previa
autorizacién del técnico competente.

Proyecto de Ejecucion — ANEXO 8 — ESTUDI O DE SEGURIDAD Y SALUD 81
NAVE INDUSTRIAL SECTOR DE ACTIVIDADES ECONOMICAS “EL MARTINET”. RIPOLLET (BARCELONA)




Autor: Alberto Burgos Cibrian
Tutor: Albert de la Fuente Antequera

A lo largo de este documento se consideraran sinénimos los términos “propietario”,
“propiedad”, “promotor” y “autor del encargo”.

El promotor, ha designado un coordinador en materia de seguridad y salud durante
la ejecucidon de la obra, antes del inicio.

La designacién de los coordinadores no eximird al promotor de sus
responsabilidades.

14.3. SEGURO DE RESPONSABILIDAD CIVIL Y TODO RIESGO DE
CONSTRUCCION Y MONTAJE

Seréa preceptivo en la obra, que los técnicos responsables dispongan de cobertura en
materia de responsabilidad civil profesional. Asi mismo, el contratista dispone de
cobertura de responsabilidad civil en el ejercicio de su actividad industrial, cubriendo el
riesgo inherente a su actividad como constructor por los dafos a terceras personas de
los que pueda resultar responsabilidad civil extracontractual a su cargo, por hechos
nacidos de culpa o negligencia imputables al mismo o a las personas de las que pueda
responder; se entiende que esta responsabilidad civil queda ampliada al campo de la
responsabilidad civil patronal.

El contratista contratard un seguro en la modalidad de Todo riesgo a la construccion
durante el plazo de ejecucién de la obra con ampliacién a un periodo de mantenimiento
de un afio, contado a partir de la fecha de terminacién definitiva de la obra.

La Ley de Ordenaciéon de la Edificacién (LOE) del 21-X-1999, en sus articulos 5, 6 y
7, especifica responsabilidades, también para los promotores.

14.4. FORMACION

Cumpliendo con el RD 1627/1997 y con los Art. 18 y 19 de la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales, todas las personas que intervengan en el proceso constructivo
deberan ser formadas e informadas en materia de seguridad y salud, en particular en lo
relacionado con sus propias labores.

Para ello, el empresario designara uno o varios trabajadores para ocuparse de dicha
actividad, constituira un SERVICIOS DE PREVENCION o concertara dicho servicio con
una entidad especializada ajena a la Empresa.

14.5. RECONOCIMIENTOS MEDICOS

Cumpliendo con el Art. 22 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, Vigilancia
de la salud,

“El empresario garantizard a los trabajadores a su servicio, la vigilancia periédica de
su estado de salud en funcién de los riesgos inherentes al trabajo.

Esta vigilancia so6lo podra llevarse a cabo cuando el trabajador preste su
consentimiento....”
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15.1. EL PROYECTISTA

Segun el Art. 8 del R.D.1627/1997, “Principios generales aplicables al proyecto de
obra” y de conformidad con la Ley de Prevencidon de Riesgos Laborales, los principios
generales de prevencién en materia de seguridad y de salud previstos en su articulo 15,
han sido tomados en consideracién por el proyectista en las fases de concepcién,
estudio y elaboracién del proyecto de obra y en particular:

e Al tomar las decisiones constructivas, técnicas y de organizacién con el fin de
planificar los distintos trabajos o fases de trabajo que se desarrollaran simultanea o
sucesivamente.

e Al estimar la duracién requerida para la ejecucidén de estos distintos trabajos o fases
del trabajo.

15.2. COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD

El Art. 3 del R.D. 1627/97 “Designacién de los coordinadores en materia de
seguridad y salud”.

15.2.1. EL COORDINADOR EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD EN LA FASE
DE ELBORACION DE PROYECTO

El promotor designara a una persona que desempene esta labor cuando en la
elaboracion del proyecto de obra intervengan varios proyectistas.

15.2.2. EL COORDINADOR EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD EN LA FASE
DE EJECUCION DE OBRA

Se especifican sus funciones en el Art. 9 del R.D. 1627/1997.

Al tener previsto que intervengan en la ejecucién de la obra, ademas de la empresa
principal, trabajadores auténomos y subcontratas, el promotor, antes del inicio de los
trabajos, designara un coordinador en materia de seguridad y salud que coordinara
durante la ejecuciéon de la obra.

El coordinador en materia de seguridad y salud en la fase de ejecucion de la obra
debera desarrollar las siguientes funciones:
e Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y de seguridad:

12 Al tomar las decisiones técnicas y de organizaciéon con el fin de planificar los
distintos trabajos o fases de trabajo que vayan a desarrollarse simultanea o
sucesivamente.
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2° Al estimar la duracién requerida para la ejecucién de estos distintos trabajos o
fases de trabajo.

e Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su
caso, los subcontratistas y los trabajadores auténomos apliquen de manera
coherente y responsable los principios de la accién preventiva que se recogen en el
articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales durante la ejecucién de la
obra y, en particular, en las tareas o actividades a que se refiere el articulo 10 del
Real Decreto 1627/1997.

o Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista y, en su caso, las
modificaciones introducidas en el mismo. Conforme a lo dispuesto en el dltimo
parrafo del apartado 2 del articulo 7, la direccién facultativa asumira esta funcion
cuando no fuera necesaria la designacién de coordinador.

e Organizar la coordinacion de actividades empresariales previstas en el articulo 24 de
la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

e Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacién correcta de los
meétodos de trabajo.

e Adoptar las medidas necesarias para que so6lo las personas autorizadas puedan
acceder a la obra.

La direcciéon facultativa asumird esta funcién cuando no fuera necesaria la
designacion de coordinador.

En consecuencia, el técnico competente encargado, realizard el control y supervision
de la ejecucion del plan de seguridad y salud, autorizando previamente cualquier
modificacion de este, dejando constancia escrita en el libro de incidencias.

Pondra en conocimiento del promotor y de los organismos competentes el
incumplimiento por parte de la empresa constructora de las medidas de seguridad
contenidas en el estudio de seguridad.

Revisara periédicamente, seglun lo pactado, las certificaciones del presupuesto de
seguridad preparado por la empresa constructora, poniendo en conocimiento del
promotor y de los organismos competentes el incumplimiento por parte de ésta de las
medidas de seguridad y salud contenidas en el presente plan.

15.3. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD Y EL ESTUDIO BASICO DE
SEGURIDAD Y SALUD

En los Art. 3,4, 5 y 6 del R.D. 1627/1997 se determinan los motivos de la
obligatoriedad de la existencia de estos documentos, asi como de su composicion.

15.4. PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

En el Art. 7 del R.D. 1627/1997 define sus caracteristicas.

El Plan de Seguridad y Salud que analiza, estudia y complementa el Estudio de
seguridad, consta de los mismos apartados, asi como la adopcion expresa de los
sistemas de produccién previstos por el constructor, respetando fielmente el pliego de
condiciones.
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Este Plan esta sellado y firmado por persona competente de la empresa
Constructora.

La aprobacién expresa del plan queda plasmada en acta firmada por técnico
competente que lo apruebe y el representante de la empresa constructora con
facultades legales suficientes o por el propietario o por el propietario con igual
calificacion legal.

Este Plan de seguridad una vez aprobado, se presentard, junto con la comunicacién
de apertura del centro de trabajo, en la delegacién o direccion de trabajo de la provincia
en que va a construir.

15.5. LIBRO DE INCIDENCIAS

Segln el art. 13 del R.D. 1627/1997 de 24 de Octubre, en cada centro de trabajo
existira, con fines de control y seguimiento del plan de seguridad y salud un libro de
incidencias que constara de hojas por duplicado, habilitado al efecto.

El libro de incidencias, que debera mantenerse siempre en la obra, estard en poder
del coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra o,
cuando no fuera necesaria la designacion de coordinador, en poder de la direccién
facultativa. A dicho libro tendran acceso la direccion facultativa de la obra, los
contratistas y subcontratistas y los trabajadores auténomos, asi como las personas u
o6rganos con responsabilidades en materia de prevencién en las empresas intervinientes
en la obra, los representantes de los trabajadores y los técnicos de los érganos
especializados en materia de seguridad y salud en el trabajo de las Administraciones
publicas competentes, quienes podran hacer anotaciones en el mismo, Unicamente
relacionadas con la inobservancia de las instrucciones y recomendaciones preventivas
recogidas en el presente plan de seguridad y salud.

Efectuada una anotacién en el libro de incidencias el coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecuciéon de la obra o, cuando no sea necesaria la
designacion de coordinador, la direccion facultativa estaré obligada a remitir en el plazo
de 24 horas una copia a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social de la provincia en
la que se realiza la obra. Igualmente, debera notificar las anotaciones en el libro al
contratista afectado y a los representantes de los trabajadores de éste.

15.6. APROBACION DE LAS CERTIFICACIONES

El coordinador de Seguridad y Salud o, si esta figura no existiera, la Direccién
Facultativa, seré el encargado de revisar y aprobar las certificaciones correspondientes
al Plan de Seguridad y Salud y seran presentadas a la propiedad para su abono.

15.7. PRECIOS CONTRADICTORIOS

En el caso de crear partidas no evaluadas en el Plan de Seguridad y Salud, como
consecuencia de aparicion de nuevos riesgos y como consecuencia nuevas protecciones,
el coordinador de Seguridad y Salud o, si esta figura no existiera, la Direccién
Facultativa, serda el encargado de revisar y aprobarlos, posteriormente, seran
presentados a la propiedad para su abono.
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El R.D. 1407/1992 de 20 de Noviembre, en sus capitulos II,V Y VI, establece las
condiciones minimas que deben cumplir los E.P.1., el procedimiento mediante el cual el
Organismo de Control comprueba y certifica que el modelo tipo de E.P.l. cumple las
exigencias esenciales de seguridad y salud requeridas en este R.D., y el control por el
fabricante de los E.P.l. fabricados.

Se cumplird lo especificado en el R.D. 1215/1997 de 18 de Julio, donde se establecen
las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion de los trabajadores de
los equipos de trabajo, es decir, de cualquier méaquina, aparato, instrumento o
instalacién utilizado en el trabajo.

16.1. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Para la eleccion, utilizacion por los trabajadores en su puesto laboral vy
mantenimiento de los equipos de proteccion individual, seguiremos las directrices
marcadas en el R.D. 773/1997 de 30 de Mayo, y de una manera particular en sus
Anexos I, IIl y IV, conforme a lo establecido en la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales 31/1995, en sus articulos 5,6 y 7.

Las protecciones individuales son las prendas o equipos que de una manera
individualizada utiliza el trabajador de acuerdo con el trabajo que realiza.

No suprimen el origen del riesgo y uUnicamente sirven de escudo o colchén
amortiguador del mismo. Se utilizan cuando no es posible el empleo de las colectivas.

Una condicién que obligatoriamente cumpliran estas protecciones personales es que
estaran homologadas por el Ministerio de Trabajo.

El R.D. 1407/1992 de 20 de Noviembre, en sus capitulos I,V Y VI, establece las
condiciones minimas que deben cumplir los E.P.1., el procedimiento mediante el cual el
Organismo de Control comprueba y certifica que el modelo tipo de E.P.l. cumple las
exigencias esenciales de seguridad y salud requeridas en este R.D., y el control por el
fabricante de los E.P.I. fabricados.

Caso de no existir estos equipos de proteccion individual homologados en el
mercado, se empleardn los mas adecuados, reunirdn las condiciones y calidades
precisas para su misiéon, bajo el criterio del encargado de seguridad con la aprobacién
del delegado de seguridad y del coordinador de seguridad y salud en fase de ejecucién
de obra o, en su caso la direccion facultativa, siendo en todos los casos adecuadas a sus
fines, tal como sucede con la ropa de trabajo que todo trabajador llevara, mono de
tejido ligero y flexible que se ajustara al cuerpo con comodidad, facilidad de movimiento
y bocamangas ajustadas.

De manera permanente se comprobara que el personal utiliza la prenda de
proteccion adecuada segun las especificaciones del plan de seguridad e higiene de esta
obra, para lo cual se llevara un estadillo de control.

El operario firmara un documento en el que se relacionen las prendas recibidas.
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Todas las prendas de proteccién personal o elementos de proteccién colectiva tienen
fijado un periodo de vida util, desechandose a su término. A estos efectos se
considerard vinculante el periodo dado por el fabricante o importador.

Cuando por las circunstancias del trabajo se produzca un deterioro mas rapido del
previsto en una determinada prenda o equipo, se repondra ésta independientemente de
la duracion prevista o fecha de entrega.

Toda prenda o equipo de proteccién que haya sufrido un trato limite, es decir, el
maximo para el que fue concebido (por ejemplo, por un accidente) sera desechado y
repuesto al momento.

Aquellos medios que por su uso hayan adquirido holguras o desgastes superiores a
los admitidos por el fabricante, seran repuestos inmediatamente.

El uso de una prenda o equipo de proteccién nunca debera representar un riesgo en
si mismo.

Cuando sea necesario, se dotara al trabajador de delantales, mandiles, petos,
chalecos o cinturones anchos que refuercen la defensa del tronco.

16.1.1. PROTECCION DE LA CABEZA

En estos trabajos se utilizaran cascos de seguridad no metalicos, homologados.
Estos cascos dispondran de atalaje desmontable y adaptable a la cabeza del obrero.

En caso necesario, debe disponer de barbuquejo, que evite su caida en ciertos tipos
de trabajo.

Cascos de seguridad.

Cascos de proteccién contra choques e impactos

Prendas de proteccién para la cabeza (gorros, gorras, sombreros, etc.).
Cascos para usos especiales (fuego, productos quimicos).

16.2. MEDIOS DE PROTECCION COLECTIVA

El R.D. 1627/97 de 24 de Octubre en su Anexo |V regula las disposiciones minimas
de seguridad y salud:

e Generales relacionadas con los lugares de trabajo en las obras.

o Especificas relativas a los puestos de trabajo en las obras en el interior de los
locales.

o Especificas relativas a los puestos de trabajo en las obras en el exterior de locales.

e Las protecciones colectivas requieren una vigilancia en su mantenimiento, esta tarea
la llevara a cabo el Delegado de prevencion, apartado “d”, articulo 36 de la Ley de
Prevencién de Riesgos Laborales, con la periodicidad orientativa que se indica a
continuacion:

o FElementos de redes y protecciones exteriores, en general, barandillas, antepechos,
etc. SEMANALMENTE.

o Elementos de andamiaje, apoyos, anclajes, arriostramientos, plataformas, etc.,
SEMANALMENTE.
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e Estado del cable de las gruas-torre, DIARIAMENTE el gruista, SEMANALMENTE el
delegado.

e Inst. provisional de electricidad, situacion de cuadros auxiliares de plantas, cuadros
secundarios, clavijas, etc.

¢ SEMANALMENTE.

e Extintores, almacén de medios de proteccién personal, botiquin etc.
MENSUALMENTE.

e Limpieza de dotaciones de las casetas de servicios higiénicos, vestuarios, etc.
DIARIAMENTE.

16.3. MEDIOS AUXILIARES, UTILES Y HERRAMIENTAS PORTATILES

El R.D. 1215/1997 de 18 de Julio establece las disposiciones minimas de seguridad y
salud para la utilizacion de estos elementos por los trabajadores.

16.4. MAQUINARIA

REGLAMENTO DE SEGURIDAD EN LA MAQUINAS, R.D. 1495/86 de 26 de Mayo,
modificaciones R.D. 590/1989 y ORDEN del Ministerio de Industria y Energia 24-VII1-89
altima modificacién por el R.D. 830/91 de 24 de Mayo.

ORDEN 8-1V-91 del Ministerio de Relaciones con las Corte y Secretaria del Gobierno y
sus modificaciones R.D. 56/1995, Resolucion de la Direccion General de Calidad vy
Seguridad Industrial el 5-111-1996 y el 19-V-1997.

Directiva 89/392/CEE modificada por la 91/368/cee para la elevacién de cargas y por
la 93/44/cee para la elevacion de personas.

Ordenanza de Trabajo para las Industrias de la Construccién, Vidrio y Ceramica. O.M.
28-8-70.

Subseccién 4.

Art. 246-251.- En relacion con el movimiento de tierras
Art 252, 277, 278, 285, 289, 290 y 291.- En relacién con la maquinaria.
Art. 2583, 258, 279, 281, 282.- Normas de caracter general

Reglamento de seguridad en las maquinas

Real Decreto 1.495/1986, de 26 de Mayo. B.O.E. 27-7-86 y sus instrucciones
Técnicas Complementarias.

CAPITULO I11. Obligaciones de:

Art. 8°. Fabricantes e importadores.
Art. 9°. Proyectistas.

Art. 10°. Reparadores

Art. 112, Instaladores
[o]

Art. 122. Conservadores
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e Art.13? Usuarios

CAPITULO IV. Identificacion de las maquinas e instrucciones de uso:
e Art. 14°. Placas, etiquetas e instrucciones de uso.

CAPITULO V. Inspecciones y revisiones periédicas.

CAPITULO VII. Reglas Generales de Seguridad.

Art. 192, Prevencion integrada

Art. 20. Roturas en servicio

Art. 22 Rotura y proyeccion de fragmentos de elementos giratorios.

Art. 23. Caidas de las maquinas o partes de éstas por pérdida de estabilidad.

Art. 24. Aristas agudas o cortantes.

Art. 25. Caidas de las personas a distinto nivel

Art. 26. Contactos con superficies calientes o frias

Art. 27. Incendio y explosiones

Art. 28. Proyecciones de liquidos, particulas, gases o vapores

Art. 29. Sujecion de las piezas a trabajar

Art. 30. Organos de transmisién

Art. 34. Alimentacién por energia eléctrica

Art. 35. Fugas de gases o liqguidos sometidos a presion

Art. 36. Agentes fisicos y quimicos

Art. 37. Disefio y construccién de las maquinas atendiendo a criterios ergonémicos
Art. 39. Puesta en marcha de las méaquinas

Art. 40. Parada de emergencia

Art. 41. Parada de emergencia

Art. 44. Mantenimiento, ajuste, regulacién, engrase, alimentacibn u otras
operaciones a efectuar en las maquinas.

Reglamento de Seguridad e Higiene en los trabajos realizados en cajones
con aire comprimido (B.O.E. 2-2-56).

Reglamento de los Servicios Médicos de Empresa. (B.O.E. 27-11-59).

Reglamento electroténico de baja tension. (B.O.E. 9-10-73). Instrucciones
Complementarias.

Reglamento para aparatos elevadores para obras (B.O.E. 14-6-77). Rectificado
(B.O..E. 8-3-69).

Reglamento sobre trabajos con riesgo de amianto. B.O.E. 7-11-84. Normas
complementarias B.O.E. 15-1-87.

Normas Técnicas Reglamentarias sobre Homologacién de Medios de Proteccion
Personal de Trabajo.

Normas U.N.E.
Normas Tecnolégicas de la Edificacién
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Legislacion en materia de Seguridad e Higiene y/o Salud de las distintas
Comunidades Auténomas.

Convenios de la O.I.T., y Directivas de la C.E.E., ratificadas por Espafia, en materia
de Seguridad e Higiene y/o Salud.

Aparte de las disposiciones legales anteriormente citadas, se tendran en cuenta las
normas contenidas en el Reglamento de Régimen Interior de la Empresa, asi como los
provenientes del Comité de Seguridad y Salud y, en su caso, en los Convenios
Colectivos y, por su interés, el Repertorio de Recomendaciones Practicas de la O.1.T. de
Seguridad e Higiene en la Construccion y Obras Publicas.

Ordenanzas municipales sobre uso del suelo y edificacién de 29 de Febrero de 1972

Art. 171.- Vallado de obra

Art. 172.- Construcciones provisionales

Art. 173.- Maquinaria e instalaciones auxiliares de obras
Art. 288.- Vaciados

Art. 298.- Documentacién

16.4.1. MAQUINARIA MANUAL

Contra los riesgos de tipo mecanico, o sea, producidos por rotura, atrapamiento o
desprendimiento de particulas durante la utilizacion de la maquinaria auxiliar,
insistiremos en:

e Emplear cada méaquina en los trabajos especificos para los que fue disefiada.
* No quitar las protecciones o carcasas de proteccién que llevan incorporadas.

e Buen estado de funcionamiento, tanto de las méaquinas como de sus elementos:
discos, cuchillas, sierras circulares, etc.

e Revisiéon periédica de las mismas.

e Las maquinas- herramientas con trepidacién estaran dotadas de mecanismos de
absorcién y amortiguacion.

e Los motores con transmisién a través de ejes y poleas, estaran dotados de carcasas
protectoras antiatrapamientos (machacadoras, sierras, compresoras, etc.).

e Las carcasas protectoras de seguridad a utilizar permitiran la visién del objeto
protegido (tambores de enrrollamiento, por ejemplo).

e Los motores eléctricos estardn cubiertos de carcasas protectoras eliminadoras del
contacto directo con la energia eléctrica. Se prohibe su funcionamiento sin carcasa o
con deterioros importantes de estas.

e Se prohibe la manipulacién de cualquier elemento componente de una maquina
accionada mediante energia eléctrica, estando conectada a la red de suministro.

e Los engranajes de cualquier tipo de accionamiento mecanico, eléctrico o manual, asi
como los tornillos sin fin accionados mecanica o eléctricamente, estaran revestidos
por carcasas protectoras antiatrapamientos.

e Las maquinas de funcionamiento irregular o averiadas seran retiradas
inmediatamente para su reparacién.

e lLas maquinas averiadas que no se puedan retirar se sefalizaran con carteles de
aviso con la leyenda: “MAQUINA AVERIADA, NO CONECTAR”.

e Se prohibe la manipulacién y operaciones de ajuste y arreglo de maquinas al
personal no especializado especificamente en la méaquina objeto de reparacion.
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e Como precaucién adicional para evitar la puesta en servicio de maquinas averiadas o
de funcionamiento irregular, se bloquearan los arrancadores, 0 en su caso se
extraeran los fusibles eléctricos.

e La misma persona que instale el letrero de aviso de “maquina averiada” serd la
encargada de retirarlo, en prevenciéon de conexiones o puestas en servicio fuera de
control.

e Solo el personal autorizado con documentacién escrita especifica, sera el encargado
de la utilizacion de una determinada méaquina o maquina-herramienta.

e Las maquinas que no sean de sustentacibn manual se apoyaran siempre sobre
elementos nivelados y firmes.

e La elevacion o descenso a maquina de objetos, se efectuara lentamente, izandolos
en directriz vertical. Se prohiben los tirones inclinados.

e Los ganchos de cuelgue de los aparatos de izar quedaran libres de cargas durante las
fases de descanso.

e Las cargas en transporte suspendidos estaran siempre a la vista de los (maquinistas,
gruistas, encargado de montacarga o de ascensor) con el fin de evitar los accidentes
por falta de visibilidad de la trayectoria de la carga.

e Los angulos sin visién de la trayectoria de carga para el maquinista, gruista, etc, se
supliran mediante operarios que utilizando senales preacordadas suplan la visiéon del
citado trabajador.

e Se prohibe la permanencia o el trabajo de operarios en zonas bajo la trayectoria de
cargas suspendidas.

e Los aparatos de izar a emplear en esta obra estaran equipados con limitador de
recorrido del carro y de los ganchos.

e Los motores eléctricos de gruas y de los montacargas estardn provistos de
limitadores de altura y del peso a desplazar que automaticamente corten el
suministro eléctrico al motor cuando se llegue al punto en el que se debe detener el
giro o desplazamiento de la carga.

e Los lazos de los cables estaran siempre protegidos interiormente mediante forrillos
guardacabos metélicos, para evitar deformaciones y cizalladuras.

e lLos cables empleados directa o auxiliarmente para el transporte de cargas
suspendidas se inspeccionaran como minimo una vez a la semana por el Encargado
de prevencion, que previa comunicacién al Jefe de Obra, ordenarda la sustitucién de
aquellos que tengan mas del 10% de hilos rotos.

e Los ganchos de sujecién (o sustentacion), seran de acero provistos de “pestillos de
seguridad”.

e Los contenedores tendran sefialado visiblemente el nivel maximo de llenado y la
carga maxima admisible.

e Se prohibe en esta obra, el izado o transporte de personas en el interior de
contenedores.

e Todas las maquinas con alimentacion a base de energia eléctrica, estaran dotadas de
toma de tierra en combinaciéon con los disyuntores diferenciales del cuadro de
distribucion.

e Todos los aparatos de izar estaran s6lidamente fundamentados, apoyados segun las
normas del fabricante.

e Todos los aparatos de izado de cargas llevaran impresas la carga maxima que
pueden soportar.

e Los trabajos de izado, transporte y descenso de cargas suspendidas quedaran
interrumpidos bajo régimen de vientos superiores a los sefialados para ello por el
fabricante de la maquina, y en cualquier caso siempre que estos superen los 60
Km./h.
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16.4.2.  NORMAS PARA LA MAQUINARIA DE ELEVACION Y TRANSPORTE
16.4.2.1. NORMAS PARA LOS MOTOVOLQUETES

Se cumplira lo especificado en el Codigo de Circulacion.

Su manejo sélo sera realizado por personal especializado y autorizado.
El conductor deberd utilizar cinturén antivibratorio.

e Cuando haya de efectuar desplazamientos por la via publica, cumpliran todas las
condiciones previstas en el Cédigo de Circulacion.

e En cualquier caso estaran dotados de luces, frenos y avisador acustico.

e SoOlo podran utilizarse para transporte de materiales, quedando expresamente
prohibido para pasajeros.

16.5. INSTALACIONES PROVISIONALES

Se cumplira lo especificado en el R.D. 1627/97 en su Anexo IV.

La legislacién vigente fija unos minimos que controlan todas las necesidades,
quedando algunas lagunas que se han completado por extension.

Los datos siguientes son los minimos aceptables:

16.5.1. INSTALACIONES SANITARIAS DE URGENCIA

En la oficina de obra, en cuadro situado al exterior, se colocard de forma bien visible
la direccion del centro asistencial de urgencia y teléfonos del mismo.

16.5.1.1. BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS

En cualquier caso, contard con un botiquin de primeros auxilios con la siguiente
dotaciéon minima, que se revisara mensualmente y se repondra inmediatamente lo
usado.

Frasco con agua oxigenada.
Frasco con alcohol de 96°.

Frasco con tintura de yodo.
Frasco con mercurocromo.
Frasco con amoniaco.

Caja con grasa estéril (tipo Linitul, apésitos).
Caja con algodén hidréfilo estéril.
Rollo de esparadrapo.
Torniquete.

Bolsa para agua o hielo.

Bolsa con guantes esterilizados.
Termdémetro clinico.

Caja de ap6sitos autoadhesivos.
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Antiespasmédicos.

Analgésicos.

Ténicos cardiacos de urgencia.

Jeringuillas desechables.

Jeringuillas desechables de insulina para este fin exclusivo.

Los especificos sélo puede decidirlos un facultativo, sin embargo formaran parte de la
instalacién fija pues la legislacion obliga a su presencia en obra.

Dicho botiquin sera revisado mensualmente y repuesto inmediatamente lo consumido
0 caducado.

Una vez al mes la constructora extendera la valoracion de las partidas que, en
materia de seguridad, se hubiesen realizado en la obra; la valoracién se hard conforme
al plan de seguridad e higiene y de acuerdo con los precios contratados con el autor del
encargo; esta valoracion seré visada y aprobada por el Arquitecto- técnico y sin este
requisito no podra ser abonada por el autor del encargo.

El abono de las certificaciones expuestas en el parrafo anterior se hard conforme se
estipule en el contrato de obra.

No se realizara ningun abono en tanto permanezca sin resolver algun punto
deficiente de Seguridad e Higiene, sin perjuicio de la paralizacién total de la obra.

No se realizara ningun abono sin la previa presentacién de todos los documentos que
justifiquen:

Acta de nombramiento de encargado de seguridad.

Acta de nombramiento del sefalista.

Documentos de autorizaciones de uso de herramientas o maquinas.
Documento justificativo de la recepcion de prendas de proteccion personal.
Partes de deteccion de riesgos, cuando se produzcan.

Listas de comprobacién y control, una mensual como minimo.

Se tendran en cuenta a la hora de redactar el presupuesto de este Plan solo las
partidas que intervienen como medidas de Seguridad e Higiene, haciendo omisién de
medios auxiliares, sin los cuales la obra no se podria realizar.

En caso de ejecutar en obra unidades no previstas en el presente presupuesto, se
definiran total y correctamente las mismas y se les adjudicard el precio correspondiente
procediéndose para su abono, tal y como se indica en los apartados anteriores.

En caso de plantearse una revisién de precios, el Contratista comunicard ésta a el
autor del encargo por escrito, habiendo obtenido la aprobacién previa del arquitecto-
técnico.
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Se aceptaran cambios por parte de la empresa constructora y especificados en el
Plan de Seguridad y Salud, en los sistemas y medios de proteccion establecidos en el
presente Plan de Seguridad y Salud, siempre y cuando se pueda demostrar de manera
fehaciente que no contribuyen a aumentar los factores de riesgo.

18.1. EN RELACION CON LA SALUD:
18.1.1. NORMAS GENERALES

No se aceptara ningun trabajador que previamente no haya pasado por un control
meédico que garantice que se encuentra en las condiciones adecuadas para realizar los
trabajos que se le encomienden.

Prestara especial atencién a los siguientes aspectos:

e Higiene del trabajo en cuanto a condiciones ambientales e higiénicas.

e Higiene del personal de obra mediante reconocimientos previos, vigilancia de la salud
y bajas y altas durante la obra.

e Asesoramiento y colaboracién en temas de higiene y en la formaciéon de socorristas y
aplicacién de primeros auxilios.

18.1.2. PRIMEROS AUXILIOS

En los casos en los que se requiera, se efectuaran sobre el/los accidentados
operaciones sencillas y que, al menos el delegado de prevencion debe saber realizar:

e Curar heridas superficiales
e Torniquetes en extremidades inferiores y superiores
e Respiracién artificial

18.1.3. NORMAS EN CASO DE ACCIDENTE LABORAL

18.1.3.1. NORMAS DE EMERGENCIA

Los materiales y equipos definidos y evaluados para emergencias estaran disponibles
y no seran utilizados en trabajos rutinarios. Los capataces y encargados conoceran su
localizacién y tendréan acceso a ellos en las condiciones que se determinen.

a.- Accidente menor

e Se interrumpira la situacién de peligro sin arriesgar al afectado ni a ningun otro
companero.

e Se avisara al encargado de obra y al Coordinador de Seguridad y Salud y efectuar los
primeros auxilios.

e Sifuera necesario, trasladar al accidentado al centro hospitalario indicado.
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e Se realizard la declaracion de accidente, remitiendo una copia a la Direccion
Facultativa.
b.- Accidente mayor

Mismo procedimiento que en el caso del accidente menor, ademas se comunicara a
los servicios de socorro la naturaleza, gravedad, afectados y situacion de los mismos.

Se informarda inmediatamente a la Mutua Patronal, Direccion Facultativa y
Autoridades pertinentes, ademas de contactar con el Servicio de Prevencion
Mancomunado.

Consignas especificas para distintos casos de accidente:

Si el accidentado no estd en peligro, se le cubre, tranquiliza y se le atiende en el
mismo lugar de accidente.

Si el accidentado esta en peligro, se le traslada con el maximo cuidado, evitando
siempre mover la columna vertebral.

c.- Asfixia o electrocucion

Detener la causa que lo genera, sin exponerse uno mismo.
Avisar a los efectivos de seguridad.

Si el accidentado respira, situarlo en posicién lateral de seguridad.
Si no respira, realizar la respiracion artificial.

d.- Quemaduras

En todos los casos, lavar abundantemente con agua del grifo.

Si la quemadura es grave, por llama o liquidos hirvientes, no despojar de la ropa y
mojar abundantemente con agua fria.

Si ha sido producida por productos quimicos, levantar la ropa con un chorro de agua
y lavar abundantemente con agua durante, al menos, quince minutos.

Si la quemadura se puede extender, no tocarla. Si la hinchazén es profundad,
desinfectarla, sin frotar, con un antiséptico y recubrir con gasas.

e.- Heridas y cortes

Si son superficiales, desinfectar con productos antisépticos y recubrir con una
proteccion adhesiva.

Importante, recubrir la herida con compresas y si sangra abundantemente, presionar
con la mano o con una banda bien ajustada sin interrumpir la circulacion de la
sangre.

En todo caso los trabajadores tendran conocimiento por escrito de como actuar en
caso de emergencia o de deteccidn del riesgo.
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O

18.1.3.2. PARTES DE ACCIDENTE

Respetandose cualquier modelo normalizado utilizado por el contratista, los partes
de accidente y deficiencias observadas recogeran como minimo los siguientes datos con
una tabulacién ordenada.

Identificacién de la obra.

Dia, mes y afio en que se ha producido el accidente.

Hora de produccion del accidente.

Nombre del accidentado.

Categoria profesional y oficio del accidentado.

Domicilio del accidentado.

Lugar (tajo) en que se produjo el accidente.

Causas del accidente.

Importancia aparente del accidente.

Posible especificacion sobre fallos humanos.

Lugar, persona y forma de producirse la primera cura (médico, practicante,
socorrista, personal de obra).

Lugar de traslado para hospitalizacion.

e Testigos del accidente (verificacion nominal y versiones de los mismos).

Como complemento de este parte se emitira un informe que contenga:

e ;,Como se hubiera podido evitar?.
e Ordenes inmediatas para ejecutar.

Los partes de accidente se dispondran debidamente ordenados por fechas desde el
origen de la obra hasta su terminacion, y se complementaran con las observaciones
hechas por el delegado o el encargado de seguridad u entidades equivalentes y las
normas ejecutivas dadas para subsanar las anomalias observadas.

Como ya se ha mencionado en la memoria, una vez acabadas todas las obras, es
responsabilidad de la propiedad la conservacién, mantenimiento, entretenimiento y
reparacion, trabajos que en la mayoria de los casos no estan planificados.

No obstante, esta demostrado, que los riegos que aparecen en dichas operaciones
son muy similares a los del proceso constructivo, de modo que para poderlos incluir en
el Plan de Seguridad y Salud nos referiremos a los ya mencionados en anteriores
capitulos.

En general, se tendran en cuenta las siguientes medidas preventivas y de
proteccion:
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e Cualquier trabajo de reparacion, repaso o mantenimiento de las edificaciones sera
debidamente sefializado, y se protegeran las zonas afectadas mediante vallas o
similares que impidan el paso y circulacién por las mismas de personal ajeno a ellas.

e Se adoptaran las protecciones individuales y colectivas acordes con las labores a
realizar y que garanticen totalmente las condiciones de Seguridad y Salud
necesarias.

Los trabajos en las instalaciones, ademéas de lo prescrito en el Plan, se registraran
por la normativa siguiente:

19.1. INSTALACION DE SALUBRIDAD

Se ajustara a la Ordenanza del trabajo para la limpieza publica, recogida de basura y
limpieza, y conservacion del alcantarillado.

19.2. OTRAS INSTALACIONES

En general las instalaciones requieren para las labores de mantenimiento, de un
técnico competente que las supervise y cumpla con la Normativa legal en materia de
prevencién que afecte a dicha instalacion.

Independientemente de lo expresado anteriormente, siempre que hayan de
ejecutarse trabajos referidos a reparacién, conservacion, entretenimiento vy
mantenimiento, el autor del encargo solicitara al Técnico competente la redaccién del
Plan de Seguridad y Salud correspondiente a dichos trabajos.

En general, en los trabajos de reparacion, conservacion, entretenimiento y
mantenimiento, se cumplirdn todas las disposiciones que sean de aplicacion de la

Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo, R.D. 1627/97 y Ley de
Prevenciéon de Riesgos Laborales 31/95.
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Alquiler de caseta prefabricada:

o Alquiler caseta vestuario. Alquiler mensual de casta prefabricada para vestuario de
obra de 6x2,35 m, estructura metalica de perfiles y cerramiento de chapa nervada y
galvanizada y pintura precalada. Aislamiento interior con lana de vidrio y poliestireno
expandido. Revestimiento de PVC en suelos y tablero. Ventanas de aluminio
anodizado, con persianas correderas de proteccion. Instalacién eléctrica con
distribucion interior de alumbrado y fuerza. Toma exterior a 220 V, i/p.p. de
colocacion y transporte.

4 meses 346,20 €/mes
TOTAL 1.384,80 €

e Alquiler caseta aseos. Mes de alquiler de caseta prefabricada para aseos de obra de
3,21x1,90 m con un inodoro, una ducha, un lavabo con tres grifos y termo de 50
litros de capacidad; con las mismas caracteristicas que las oficinas. Suelo de
contrachapado hidrofugo con capa fendlica antideslizante y resistente al desgaste.
Piezas sanitarias de fibra de vidrio acabadas en gel-coat blanco y pintura
antideslizante. Puertas interiores de madera en los compartimentos. Instalacion de
fontaneria con tuberias de polibutileno e instalacion eléctrica para corriente
monoféasica de 220V protegida con interruptor automatico, i/p.p. de colocacién y
transporte.

4 meses 406,78 €/mes

TOTAL 1.627,12 €

Acometidas provisionales

e Acometida provisional de electricidad a casetas de obra.

1 unidad 5,97 €/unidad
TOTAL 5,97 €

e Acometida provisional de fontaneria a casetas de obra.

1 unidad 86,08 €/unidad
TOTAL 86,08 €
e Acometida provisional de saneamiento a casetas de obra.
1 unidad 96,17 €/unidad
TOTAL 96,17 €
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Mobiliario y equipamiento

e Perchas para vestuarios y/o duchas, totalmente colocadas

30 unid 4,17 €/unidad
TOTAL 125,10 €

e Taquilla metdlica individual. Suministro y colocacién de taquilla metalica individual
para vestuario de 1,80 m de altura de acero laminado en frio, con tratamiento
antifosfatante y anticorrosivo, con pintura secada al horno, cerradura, balda y
tubopercha, lamas de ventilacion en puerta, colocada.

15 unid 32,66 €/unidad

TOTAL 489,90 €
e Suministro y colocacion de banco de propileno para 5 personas.

2 unid 59,08 €/unidad
TOTAL 118,16 €

e Suministro y colocacién de espejo para vestuarios y aseos de dimensiones
0,70x0,50m.

2 unid 8,97 €/unidad
TOTAL 17,94 €

e Suministro y colocacién de jabonera industrial de acero inoxidable, capacidad 1 litro.

2 unid 9,17 €/unidad
TOTAL 18,34 €

e Suministro y colocacién de portarrollos industrial de acero inoxidable, con cerradura
de seguridad.

1 unidad 9,21 €/unidad
TOTAL 9,21 €
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e Suministro y colocacién de secamanos eléctrico

2 unid 26,98 €/unidad
TOTAL 53,96 €

e Suministro y colocacion de depdésito de basuras de 800 |.

1 unidad 55,03 €/unidad
TOTAL 55,03 €

e Suministro y colocacién de botiquin de obra.

1 unidad 20,60 €/unidad
TOTAL 20,60 €

e Reposicién de botiquin de obra.
1 unidad 39,58 €/unidad

TOTAL 39,68 €

e Suministro y colocacion de camilla portéatil de evacuacion de accidentados.

1 unidad 13,05 €/unidad
TOTAL 13,05 €

Sefalizaciones

o Senal de seguridad circular con soporte. De obligacién

1 unidad 21,80 €/unidad
TOTAL 21,80 €
o Sefal de se seguridad triangular de L=70 m, normalizada con tripode tubular. De
advertencia
1 unidad 19,31 €/unidad
TOTAL 19,31 €
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e Cartel indicativo de riesgo de 0,30x0,30 m con soporte metdlico de hierro
galvanizado 80x40x2 mm y 1,83 m de altura, incluida apertura de pozo,

hormigonado, colocacién y desmontado.

1 unidad 16,04 €/unidad
TOTAL 16,04 €

e Cartel indicativo de riesgo de 0,30x0,30 m, sin soporte metalico, incluida colocacién
y desmontaje.

1 unidad 15,73 €/unidad
TOTAL 15,73 €

e Cartel indicador normalizado de 0,60x0,60 m, con soporte de acero galvanizado de
80x40x2 mm y 2 m de altura, incluida apertura de pozo, hormigonado H-100/40,

colocacion y desmontaje.

1 unidad 22,57 €/unidad
TOTAL 22 57 €

e Cartel indicador normalizado de 60 cm de diametro, con soporte de acero
galvanizado de 80x40x2 mm y 2 m de altura, incluida apertura de pozo,
hormigonado H-100/40, colocacién y desmontaje.

1 unidad 5,40 €/unidad
TOTAL 5,40 €

e Placa senalizacion-informacién en PVC serigrafiado de 50x30 c¢m, fijada
mecanicamente, incluida colocacién y desmontaje. De informacién

1 unidad 1,87 €/unidad
TOTAL 1,87 €

e Panel direccional reflectante de 60x90 cm con soporte metalico, incluida apertura de
pozo, hormigonado H-100/40, colocacién y desmontaje. De informacion

1 unidad 38,77 €/unidad
TOTAL 38,77 €
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Acotamientos

e Cinta de balizamiento bicolor rojo/blanco de material plastico.

2 unid 13,11 €/unidad
TOTAL

26,22 €

e Banderola de sefializaciéon colgante realizada de plastico de colores rojo y blanco,

reflectante, incluye soporte metalico de 1,20 m.

3 unid 7,84 €/unidad
TOTAL

e Foco de balizamiento intermitente.

5 unid 13,21 €/unidad
TOTAL

23,52 €

66,05 €

e Valla auténoma metalica de 2,5 m de longitud para contencién de peatones

normalizada.

10 unid 26,24 €/unidad
TOTAL

Protecciones personales

e (Casco de seguridad homologado con desusado.

25 unid 2,91 €/unidad
TOTAL

e Pantalla de seguridad para soldador homologada.

3 unid 11,72 €/unidad
TOTAL
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e Gafas antipolvo tipo visitante.

15 unid 2,70 €/unidad
TOTAL

Vias respiratorias

¢ Mascarilla polvos toxicos FFP1, desechable, homologada CE.

15 unid 1,20 €/unidad
TOTAL

Cuerpo

e Mono de trabajo, homologado CE.

25 unid 17,88 €/unidad
TOTAL
e Mandil de serraje para soldador grado A, de cuero.
3 unid 14,00 €/unidad
TOTAL
e Chaqueta de serraje para soldador grado A, homologada CE..
3 unid 45,08 €/unidad
TOTAL
e Cinturdn de seguridad clase A (sujecion), con cuerda homologado.
7 unid 19,33 €/unidad
TOTAL
e Arnés de seguridad clase C (paracaidas), con cuerda, homologado.

7 unid 9,94 €/unidad
TOTAL
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O

e Antiacidas deslizante para cable de acero de 8 mm con mosquetén, homologado CE..

7 unid 234,39 €/unidad

TOTAL

e Cinturdn portaherramientas, homologado CE.

10 unid 10,06 €/unidad
TOTAL

Oido

e Protectores auditivos tipo orejera versatil, homologado CE..

10 unid 19,283 €/unidad
TOTAL

Manos y brazos

e Par de guantes de piel flor vacuno natural, homologado CE.

25 unid 4,81 €/unidad
TOTAL

e Par de guantes para soldador serraje forrados.

5 unid 7,51 €/unidad
TOTAL

e Par de guantes aislantes para electricista, homologados CE.

5 unid 27,37 €/unidad
TOTAL
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Pies y piernas

e Par de botas de agua monocolor, homologadas CE.

30 unid 11,42 €/unidad
TOTAL 342,60 €

e Par de botas de seguridad S2 serraje/lona con puntera y plantilla
metélica, homologadas CE.

10 unid 23,44 €/unidad
TOTAL 234,40 €

e Par de botas de seguridad S3 de piel negra, con puntera y plantilla
metélica, homologadas CE.

20 unid 43,87 €/unidad
TOTAL 877,40 €

e - Par de botas aislantes para electricista, homologadas CE.

5 unid 23,44 €/unidad

TOTAL 117,20 €

e Par de polainas para soldador con serraje grado A.

3 unid 12,69 €/unidad
TOTAL 38,07 €

Protecciones colectivas

e Proteccion horizontal de huecos con cuajado de tablones de madera de pino
de 20x7 cm unidos a clavazén.

50 m2 8,73 €/m2
TOTAL 436,50 €
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e Topes para camiones.

10 m 4,60 €/m
TOTAL 46,00 €

Verticales

e Barandilla de proteccién lateral de zanjas, formada por tres tabloncillos de
madera de pino de 20x5 cm y estaquillas de madera de 8 cm de didmetro
hincadas en el terreno cada 1,00 m.

40 m 4,67 €/m
TOTAL 186,80 €

Eléctricas

e Cuadro general con interruptor diferencial de 300 mA. Armario tipo PLT2 de
dos cuerpos y hasta 26 kW con proteccién, compuesto por: dos armarios para
un abonado trifasico; brida de unién de dos cuerpos; contador activa 30-90A;
caja IPC-4M practicable; Int.Gen.Aut.4P 40A-U; IGD.4P 40A 0,03A;
Int.Gen.Dif.2P 40A 0,03A; Int.Aut.4P 32A-U; Int.Aut.3P 32A-U; Int.Au.3P
16A-U; Int.Au.2P 32A-U; 2Int.Aut. 16A-U; toma de corriente Prisinter con
interruptor IP 447, 3P+ N+ T 32A con clavija, toma Prisinter IP 447, 3P+ T 32 A
c/c; toma Prisinter |IP 447, 3P+ T 16A c/c; dos tomas Prisinter |IP 447, 2P+ T
16A c/c, cinco bornas DIN 25 mm2, i/p.p de canaleta, borna de tierra,
cableado y rétulos totalmente instalado.

1 unid 2.150,24 €/unid
TOTAL 2.150,24 €

e Cuadro secundario con interruptor diferencial de 30 mA. Armario tipo PLT2 de
dos cuerpos y hasta 26 kW con proteccién, compuesto por: dos armarios para
un abonado trifasico; brida de unién de dos cuerpos; contador activa 30-90A;
caja |IPC-4M practicable; Int.Gen.Aut.4P 40A-U; IGD.4P 40A 0,03A;
Int.Gen.Dif.2P 40A 0,03A; Int.Aut.4P 32A-U; Int.Aut.3P 32A-U; Int.Au.3P
16A-U; Int.Au.2P 32A-U; 2Int.Aut. 16A-U; toma de corriente Prisinter con
interruptor IP 447, 3P+ N+ T 32A con clavija, toma Prisinter IP 447, 3P+ T 32 A
c/c; toma Prisinter IP 447, 3P+ T 16A c/c; dos tomas Prisinter IP 447, 2P+ T
16A c/c, cinco bornas DIN 25 mm2, i/p.p de canaleta, borna de tierra,
cableado y rétulos totalmente instalado.

1 unidad 206,41 €/unidad
TOTAL 206,41 €
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Varias

e Cable de seguridad para anclaje de cinturéon de seguridad.

40 m 4,07 €/m
TOTAL 162,80 €

e Mantas ignifugas para recogida de gotas de soldadura.

5m2 8,19 €/m2
TOTAL 40,95 €
e Teléfono inalambrico.
2 unid 48,56 €/unidad
TOTAL 97,12 €

e Andamios modulares metalicos.
7 m 33,79 €/m

TOTAL 236,53 €

Mano de obra de seguridad

e Formacion de Seguridad y Salud en el trabajo, realizada por un encargado.

15 horas 13,83 €/hora
TOTAL 207,45 €

e Reconocimiento médico obligatorio.

25 unid 43,33 €/unidad
TOTAL 1.083,25 €
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e Equipo de limpieza y conservacién de instalaciones provisionales de obra,
realizada por un oficial de 22 y un ayudante.

20 horas 24,68 €/horas
TOTA 493,60 €

e Limpieza y desinfeccién de casetas de obra, realizada por un pedn ordinario.

8 horas 12,03 €/horas
TOTA 96,24 €

RESUMEN DE PRESUPUESTO DEL ESTUDIO

Total presupuesto 15.014,67 €
12% Gastos Generales 1.801,76 €
10% Beneficio Industrial 1.501,47 €
IMPORTE TOTAL CONTRATA 18.317,90 €
21% IVA 3.846,76 €
TOTAL ESTUDIO 22.164,66 €

Asciende el presente Presupuesto de Ejecucion Material a la cantidad de 22.164,66
Euros.

Ripollet, Febrero de 2013
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Se redacta el presente Plan de Control de Calidad como anejo del presente
proyecto con el objeto de dar cumplimiento a lo establecido en el RD 314/2006, de 17
de marzo por el que se aprueba el CTE.

El control de calidad de las obras incluye:

- El control de recepcioén de productos.
- El control de la ejecucion.
- El control de la obra terminada.

Para ello:

El director de la ejecucidon de la obra recopilard la documentacion del control
realizado, verificando que es conforme con lo establecido en el proyecto, sus anejos y
modificaciones.

El constructor recabara de los suministradores de productos y facilitara al director
de obra y al director de la ejecucion de la obra la documentacidon de los productos
anteriormente sefialada, asi como sus instrucciones de uso y mantenimiento, y
las garantias correspondientes cuando proceda.

La documentacién de calidad preparada por el constructor sobre cada una de las
unidades de obra podréa servir, si asi lo autorizara el director de la ejecucion de la
obra, como parte del control de calidad de la obra.

Una vez finalizada la obra, la documentacion del seguimiento del control sera
depositada por el director de la ejecucion de la obra en el Colegio Profesional
correspondiente o, en su caso, en la Administracion Publica competente, que asegure
su tutela y se comprometa a emitir certificaciones de su contenido a quienes
acrediten un interés legitimo.

El control de recepcion tiene por objeto comprobar las caracteristicas técnicas
minimas exigidas que deben reunir los productos, equipos y sistemas que se
incorporen de forma permanente en el edificio proyectado, asi como sus condiciones
de suministro, las garantias de calidad y el control de recepcién.

Durante la construccion de las obras el director de obra y el director de la ejecucion
de la obra realizaran, segln sus respectivas competencias, los siguientes controles:

2.1. CONTROL DE LA DOCUMENTACION DE SUMINISTROS

Los suministradores entregaran al constructor, quien los facilitard al director de
ejecucién de la obra, los documentos de identificacion del producto exigidos por la
normativa de obligado cumplimiento y, en su caso, por el proyecto o por la direccién
facultativa. Esta documentacién comprendera, al menos, los siguientes documentos:

- Los documentos de origen, hoja de suministro y etiquetado.
- El certificado de garantia del fabricante, firmado por persona fisica.

Los documentos de conformidad o autorizaciones administrativas exigidas
reglamentariamente, incluida la documentacion correspondiente al marcado CE de los
productos de construccién, cuando sea pertinente, de acuerdo con las disposiciones
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que sean transposiciéon de las Directivas Europeas que afecten a los productos
suministrados.

2.2. DISTINTIVOS DE CALIDAD O EVALUACIONES TECNICAS DE IDONEIDAD

El suministrador proporcionaréa la documentacién precisa sobre:

- Los distintivos de calidad que ostenten los productos, equipos o sistemas
suministrados, que aseguren las caracteristicas técnicas de los mismos exigidas
en el proyecto y documentara, en su caso, el reconocimiento oficial del distintivo
de acuerdo con lo establecido en el articulo 5.2.3 del capitulo 2 del CTE.

- Las evaluaciones técnicas de idoneidad para el uso previsto de productos,
equipos y sistemas innovadores, de acuerdo con lo establecido en el articulo
5.2.5 del capitulo 2 del CTE, y la constancia del mantenimiento de sus
caracteristicas técnicas.

El director de la ejecuciéon de la obra verificard que esta documentacion es
suficiente para la aceptacion de los productos, equipos y sistemas amparados por ella.

2.3. CONTROL MEDIANTE ENSAYOS

Para verificar el cumplimiento de las exigencias basicas del CTE puede ser
necesario, en determinados casos, realizar ensayos y pruebas sobre algunos
productos, segun lo establecido en la reglamentacién vigente, o bien segun lo
especificado en el proyecto u ordenados por la direccién facultativa.

La realizacion de este control se efectuard de acuerdo con los criterios establecidos
en el proyecto o indicados por la direccion facultativa sobre el muestreo del producto,
los ensayos a realizar, los criterios de aceptacién y rechazo y las acciones a adoptar.

2.4. CRITERIO GENERAL DE NO ACEPTACION DE UN PRODUCTO

El incumplimiento de alguna de las especificaciones de un producto, salvo
demostracion de que no suponga riesgo apreciable, tanto de las resistencias
mecanicas como de la durabilidad, sera condicién suficiente para la no aceptacion del
producto y en su caso de la partida.

2.5. CONTROL EN LA RECEPCION DE MATERIALES Y ELEMENTOS
CONSTRUCTIVOS

2.5.1. Cementos

I nstruccion para la recepcion de cementos (RC-03). Aprobada por el Real
Decreto 1797/2003, de 26 de diciembre (BOE 16/01/2004).

- Articulos 8, 9 y 10. Suministro y almacenamiento.
- Articulo 11. Control de recepcion.

Cementos comunes. Obligatoriedad del marcado CE para este material (UNE- EN
197-1), aprobada por Resolucién de 1 de Febrero de 2005 (BOE 19/02/2005).

Cementos especiales. Obligatoriedad del marcado CE para los cementos
especiales con muy bajo calor de hidratacion (UNE-EN 14216) y cementos de
alto horno de baja resistencia inicial (UNE- EN 197- 4), aprobadas por Resolucién de
1 de Febrero de 2005 (BOE 19/02/2005).
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Cementos de albanileria. Obligatoriedad del marcado CE para los cementos
de albanileria (UNE- EN 413-1, aprobada por Resolucién de 1 de Febrero de 2005
(BOE 19/02/2005).

2.5.2. Hormigdén armado y pretensado

Instruccion de Hormigén Estructural (EHE). Aprobada por Real
Decreto 2661/1998 de 11 de diciembre. (BOE 13/01/1998).

- Articulo 1.1. Certificacién y distintivos.

- Articulo 81. Control de los componentes del hormigén. Articulo 82. Control de la
calidad del hormigén.

- Articulo 83. Control de la consistencia del hormigén. Articulo 84. Control de la
resistencia del hormigon.

- Articulo 85. Control de las especificaciones relativas a la durabilidad
del hormigon.

- Articulo 86. Ensayos previos del hormigén. Articulo 87. Ensayos caracteristicos
del hormigon.

- Articulo 88. Ensayos de control del hormigén.

- Articulo 90. Control de la calidad del acero.

- Articulo 91. Control de dispositivos de anclaje y empalme de las armaduras
postensas.

- Articulo 92. Control de las vainas y accesorios para armaduras de pretensado.

- Articulo 93. Control de los equipos de tesado.

- Articulo 94. Control de los productos de inyeccién.

2.5.3. Estructuras metéalicas

Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB SE-A-
Seguridad Estructural-Acero. Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17

de marzo. (BOE 28/3/2006). Epigrafe 12. Control de calidad.

- Epigrafe 12.3 Control de calidad de los materiales.
- Epigrafe 12.4 Control de calidad de la fabricacion.

2.5.4. Estructuras de fabrica

Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB SE-F-
SeguridadEstructural-Fabrica. Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17
de marzo. (BOE 28/3/2006). Epigrafe 8. Control de la ejecucion.

- Epigrafe 8.1 Recepcidén de materiales.
2.5.5. Yesos y escayolas

Pliego general de condiciones para la recepcion de yesos y escayolas
en las obras de construccion (RY-85). Aprobado por Orden Ministerial de 31
de mayo de 1985 (BOE 10/06/1985).

- Articulo 5. Envase e identificacion.
- Articulo 6. Control y recepcién.

2.5.6. Ladrillos ceramicos

Pliego general de condiciones para la recepcion de ladrillos ceramicos
en las obras de construcciéon (RL-88). Aprobado por Orden Ministerial de 27 de
julio de 1988 (BOE 03/08/1988).
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- Articulo 5. Suministro e identificacion.
- Articulo 6. Control y recepcion.
- Articulo 7. Métodos de ensayo.

2.5.7. Bloques de hormigén

Pliego de prescripciones técnicas generales para la recepciéon de
bloques de hormigén en las obras de construccion (RB-90). Aprobado por
Orden Ministerial de 4 de julio de 1990 (BOE 11/07/1990).

- Articulo 5. Suministro e identificacion.
- Articulo 6. Recepcién.

2.5.8. Red de saneamiento

Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB HE Ahorro
de Energia. Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo. (BOE
28/3/2006).

Epigrafe 6. Productos de construccién.

Geotextiles y productos relacionados. Requisitos para uso en sistemas
de drenaje. Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13252),
aprobada por Orden de 29 de noviembre de 2001 (BOE 07/12/2001).

Plantas elevadoras de aguas residuales para edificios e instalaciones.
(Kits y valvulas de retencion para instalaciones que contienen materias

fecales y no fecales. Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-
EN 12050), aprobada por Orden de 29 de noviembre de 2001 (BOE 07/12/2001).

Tuberias de fibrocemento para drenaje y saneamiento. Pasos de hombre
y camaras de inspeccion. Obligatoriedad del marcado CE para estos productos
(UNE-EN588-2), aprobada por Resolucion de 3 de octubre de 2003 (BOE
31/10/2002).

Juntas elastoméricas de tuberias empleadas en canalizaciones de agua y
drenaje (de caucho vulcanizado, de elastomeros termoplasticos, de
materiales celulares de caucho vulcanizado y de poliuretano vulcanizado).
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 681-1, 2, 3 y 4)
aprobada por Resolucion de 16 de enero de 2003 (BOE 06/02/2003).

Canales de drenaje para zonas de circulacion para vehiculos y peatones
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 1433), aprobada por
Resolucién de 12 de junio de 2003 (BOE 11/07/2003).

Pates para pozos de registro enterrados. Obligatoriedad del marcado CE
para estos productos (UNE-EN 13101), aprobada por Resolucion de 10 de octubre
de 2003 (BOE 31/10/2003).

Valvulas de admision de aire para sistemas de drenaje. Obligatoriedad
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del marcado CE para estos productos (UNE-EN 12380), aprobada por Resolucion de
10 de octubre de 2003. (BOE 31/10/2003).

Tubos y piezas complementarias de hormigéon en masa, hormigdn
armado y hormigéon con fibra de acero. Obligatoriedad del marcado CE para
estos productos (UNE-EN 1916), aprobada por Resolucién de 14 de abril de 2003
(BOE 28/04/2003).

Pozos de registro y camaras de inspeccion de hormigén en masa,
hormigéon armado y hormigén con fibras de acero. Obligatoriedad del
marcado CE para estos productos (UNE-EN 1917), aprobada por Resolucién de
14 de abril de 2003 (BOE 28/04/2003).

Pequefias instalaciones de depuracion de aguas residuales para
poblaciones de hasta 50 habitantes equivalentes. Fosas sépticas.
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 12566-1), aprobada
por Resolucion de 1 de febrero de 2005 (BOE 19/02/2005).

Escaleras fijas para pozos de registro. Obligatoriedad del marcado CE para
estos productos (UNE-EN 14396), aprobada por Resolucién de 1 de febrero de
2005 (BOE 19/02/2005).

2.5.9. Cimentacién y estructuras

Sistemas y Kits de encofrado perdido no portante de bloques
huecos, paneles de materiales aislantes o a veces de hormigodn.
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (Guia DITE N2 009), aprobada

por Resolucién de 26 de noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

Geotextiles y productos relacionados. Requisitos para uso en
movimientos de tierras, cimentaciones y estructuras de construccion.
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13251), aprobada por
Orden de 29 de noviembre de 2001 (BOE 07/12/2001).

Anclajes metalicos para hormigoén. Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos, aprobadas por Resolucién de 26 de noviembre de 2002 (BOE
19/12/2002) y Resolucién de 1 de febrero de 2005 (BOE 19/02/2005).

- Anclajes metédlicos para hormigén. Guia DITE N® 001-1, 2, 3 y 4.
- Anclajes metalicos para hormigén. Anclajes quimicos. Guia DITE N°001-5.

Apoyos estructurales. Obligatoriedad del marcado CE para estos productos,
aprobada por Resolucién de 1 de febrero de 2005 (BOE 19/02/2005).

- Apoyos de PTFE cilindricos y esféricos. UNE-EN 1337-7.
- Apoyos de rodillo. UNE-EN 1337- 4.
- Apoyos oscilantes. UNE-EN 1337-6.

Aditivos para hormigones y pastas. Obligatoriedad del marcado CE para los
productos relacionados, aprobada por Resolucion de 6 de mayo de 2002 y
Resolucién de 9 de noviembre de 2005 (BOE 30/05/2002 y 01/12/2005).
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- Aditivos para hormigones y pastas. UNE-EN 934-2.
- Aditivos para hormigones y pastas. Aditivos para pastas para cables de
pretensado. UNE-EN 934-4.

Ligantes de soleras continuas de magnesita. Magnesita caustica y de
cloruro de magnesio. Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-
EN 14016-1), aprobada por Resolucion de 1 de febrero de 2005 (BOE 19/02/2005).

Aridos para hormigones, morteros y lechadas. Obligatoriedad del
marcado CE para los productos relacionados, aprobada por Resolucién de 14 de
enero de 2004 (BOE 11/02/2004).

- Aridos para hormigén. UNE-EN 12620.
- Aridos ligeros para hormigones, morteros y lechadas. UNE-EN 13055-1.
- Aridos para morteros. UNE-EN 13139.

Vainas de fleje de acero para tendones de pretensado. Obligatoriedad
del marcado CE para estos productos, de acuerdo con la Guia DITE n? 011;
aprobada por Resolucién de 26 de noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

2.5.10. Albanileria

Cales para la construccion. Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 459-1), aprobada por Resolucion de 3 de octubre de 2003
(BOE 31/10/2002).

Paneles de yeso. Obligatoriedad del marcado CE para los productos
relacionados, aprobada por Resolucién de 6 de mayo de 2002 (BOE

30/05/2002) y Resolucion de 9 de Noviembre de 2005 (BOE 01712/2005).

- Paneles de yeso. UNE-EN 12859.
- Adhesivos a base de yeso para paneles de yeso. UNE-EN 12860.

Kits de tabiqueria interior (sin capacidad portante). Obligatoriedad del
marcado CE para estos productos, de acuerdo con la Guia DITE n? 003; aprobada
por Resolucion de 26 de noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

Kit de albanhileria. Obligatoriedad del marcado CE para estos productos
aprobada por Resoluciéon de 28 de junio de 2004 (BOE 16/07/2004).

- Tirantes, flejes de tension, abrazaderas y escuadras. UNE-EN 845-1.
- Dinteles. UNE-EN 845-2.
- Refuerzo de junta horizontal de malla de acero. UNE- EN 845-3.

Especificaciones para morteros de albaiiileria. Obligatoriedad del marcado CE
para estos productos aprobada por Resolucion de 28 de junio de 2004
(BOE 16/07/2004).

- Morteros para revoco y enlucido. UNE-EN 998-1.
- Morteros para albanileria. UNE-EN 998-2.

2.5.11. Aislamiento térmico
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Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB HE Ahorro

O

de Energia. Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo. (BOE

28/3/2006).

- Epigrafe 4 Productos de construccion.
- Apéndice C Normas de referencia. Normas de producto.

Productos aislantes térmicos para aplicaciones en la edificacion.
Obligatoriedad del marcado CE para los productos relacionados, aprobada por
Resolucién de 12 de junio de 2003 (BOE 11/07/2003) y modificacion por Resolucién
de 1 de febrero de 2005 (BOE19/02/2005).

- Productos manufacturados de lana mineral (MW). UNE-EN 13162.

- Productos manufacturados de poliestireno expandido (EPS). UNE-EN 13163.

- Productos manufacturados de poliestireno extruido (XPS). UNE-EN 13164.

- Productos manufacturados de espuma rigida de poliuretano (PUR). UNE-EN
13165.

- Productos manufacturados de espuma fendlica (PF). UNE-EN 13166.

- Productos manufacturados de vidrio celular (CG). UNE-EN 13167.

- Productos manufacturados de lana de madera (WW). UNE-EN 13168.

- Productos manufacturados de perlita expandida (EPB). UNE-EN 13169.

- Productos manufacturados de corcho expandido (ICB). UNE-EN 13170.

- Productos manufacturados de fibra de madera (WF). UNE-EN 13171.

Sistemas y kits compuestos para el aislamiento térmico exterior con
revoco.Obligatoriedad del marcado CE para estos productos, de acuerdo con la
Guia DITE n?004; aprobada por Resolucion de 26 de noviembre de 2002 (BOE
19/12/2002).

Anclajes de plastico para fijacion de sistemas y kits compuestos para el
aislamiento térmico exterior con revoco. Obligatoriedad del marcado CE para
estos productos, de acuerdo con la Guia DITE n? 01; aprobada por Resoluciéon de 26
de noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

2.5.12. Aislamiento acustico

Norma Basica de la Edificacion (NBE CA-88) «Condiciones acusticas de los
edificios». Aprobada por Orden Ministerial de 29 de septiembre de 1988.
(BOE 08/10/1988).

- Articulo 21. Control de la recepcion de materiales.
- Anexo 4. Condiciones de los materiales.
4.1. Caracteristicas basicas exigibles a los materiales

4.2. Caracteristicas basicas exigibles a los materiales especificamente
acondicionantes acusticos

4.3. Caracteristicas basicas exigibles a las soluciones constructivas

4.4. Presentacién, medidas y tolerancias

4.5. Garantia de las caracteristicas

4.6. Control, recepcion y ensayos de los materiales

4.7. Laboratorios de ensayo
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2.5.13. Impermeabilizadores

Cdodigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB HS1-Salubridad.
Proteccion frente a la humedad. Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de
marzo. (BOE 28/3/2006).

- Epigrafe 4. Productos de construccién

Sistemas de impermeabilizacion de cubiertas aplicados en forma
liquida. Obligatoriedad del marcado CE para estos productos, de acuerdo con la
Guia DITE n°005; aprobada por Resolucién de 26 de noviembre de 2002 (BOE
19/12/2002).

Sistemas de impermeabilizacion de cubiertas con membranas
flexibles fijadas mecanicamente. Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos, de acuerdo con la Guia DITE n® 006; aprobada por Resolucién de 26
de noviembre de

2002 (BOE 19/12/2002).

2.5.14. Revestimientos

Materiales de piedra natural para uso como pavimento. Obligatoriedad
del marcado CE para los productos relacionados, aprobada por Resolucién de 3 de
octubre de 2003 (BOE 31/10/2002).

- Baldosas. UNE-EN 1341.
- Adoquines. UNE-EN 1342.
- Bordillos. UNE-EN 1343.

Adoquines de arcilla cocida. Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 1344) aprobada por Resolucion de 14 de abril de 2003
(BOE 28/04/2003).

Adhesivos para baldosas ceramicas. Obligatoriedad del marcado CE
para estos productos (UNE-EN 12004) aprobada por Resolucion de 16 de
enero (BOE 06/02/2003).

Adoquines de hormigon. Obligatoriedad del marcado CE para estos productos
(UNE-EN 1338) aprobada por Resolucion de 14 de enero de 2004 (BOE 11/02/2004).

Baldosas prefabricadas de hormigon. Obligatoriedad del marcado CE para
estos productos (UNE-EN 1339) aprobada por Resolucion de 14 de enero de 2004
(BOE 11/02/2004).

Materiales para soleras continuas y soleras. Pastas autonivelantes.
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13813) aprobada por
Resolucién de 14 de abril de 2003 (BOE 28/04/2003).
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Techos suspendidos. Obligatoriedad del marcado CE para estos productos
(UNE-EN 13964) aprobada por Resolucién de 1 de febrero de 2004 (BOE 19/02/2004).

Baldosas ceramicas. Obligatoriedad del marcado CE para estos productos
(UNE-EN 14411) aprobada por Resoluciéon de 1 de febrero de 2004 (BOE 19/02/2004).

2.5.15. Carpinteria, cerrajeria y vidrieria

Dispositivos para salidas de emergencia. Obligatoriedad del marcado CE
para los productos relacionados, aprobada por Resolucién de 6 de mayo de
2002 (BOE 30/05/2002).

- Dispositivos de emergencia accionados por una manilla o un pulsador para
salidas de socorro. UNE-EN 179.

- Dispositivos antipanico para salidas de emergencias activados por una barra
horizontal. UNE-EN 1125.

Herrajes para la edificacion. Obligatoriedad del marcado CE para
los productos relacionados, aprobada por Resolucién de 14 de abril de
2003 (BOE 28/04/2003), Resolucién de 3 de octubre de 2003 (BOE 31/10/2002)
y ampliado en Resolucién de 1 de febrero de 2005 (BOE 19/02/2005).

- Dispositivos de cierre controlado de puertas. UNE-EN 1154.

- Dispositivos de retencidén electromagnética para puertas batientes. UNE-EN
1155.

- Dispositivos de coordinacion de puertas. UNE-EN 1158.

- Bisagras de un solo eje. UNE-EN 1935.

- Cerraduras y pestillos. UNE -EN 12209.

Tableros derivados de la madera para su utilizacion en la construccion.
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13986) aprobada por
Resolucién de 14 de abril de 2003 (BOE 28/04/2003).

Sistemas de acristalamiento sellante estructural. Obligatoriedad del marcado
CE para los productos relacionados, aprobada por Resolucién de 26 de noviembre de

2002 (BOE 19/12/2002).

Vidrio. Guia DITE n® 002-1.
- Aluminio. Guia DITE n® 002-2.
- Perfiles con rotura de puente térmico. Guia DITE n® 002-3.

Puertas industriales, comerciales, de garaje y portones. Obligatoriedad
del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13241-1) aprobada por Resoluciéon de
28 de junio de 2004 (BOE 16/07/2004).

Fachadas ligeras. Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-
EN 13830) aprobada por Resolucién de 1 de febrero de 2005 (BOE 19/02/2005).

2.5.16. Prefabricados

Productos prefabricados de hormigén. Elementos para vallas.
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos aprobada por Resolucion de 6
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de mayo de 2002 (BOE 30/05/2002) y ampliadas por Resolucién de 1 de
febrero de 2005 (BOE 19/02/2005).

- Elementos para vallas. UNE-EN 12839.
Mastiles y postes. UNE-EN 12843.

Componentes prefabricados de hormigén armado de aridos ligeros de
estructura abierta. Obligatoriedad del marcado CE para estos productos
(UNE-EN 1520), aprobada por Resolucién de 28 de junio de 2004 (BOE
16/07/2004).

Bordillos prefabricados de hormigén. Obligatoriedad del marcado CE para
estos productos (UNE-EN 1340), aprobada por Resolucion de 28 de junio de 2004
(BOE 16/07/2004)

2.5.17. Instalaciones de fontaneria y aparatos sanitarios

Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB HS 4
Salubridad, Suministro de agua. Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17

de marzo. (BOE 28/3/2006).

- Epigrafe 5. Productos de construccién

Juntas elastoméricas de tuberias empleadas en canalizaciones de agua y
drenaje (de caucho vulcanizado, de elastomeros termoplasticos, de
materiales celulares de caucho vulcanizado y de poliuretano vulcanizado).
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 681-1, 2, 3 y 4),
aprobada por Resolucion de 16 de enero de 2003 (BOE 06/02/2003).

Dispositivos anti-inundacion en edificios. Obligatoriedad del marcado CE
para estos productos (UNE-EN 13564), aprobada por Resolucién de 14 de abril
de 2003 (BOE 28/04/2003).

Inodoros y conjuntos de inodoros con sifon incorporado. Obligatoriedad
del marcado CE para estos productos (UNE-EN 997), aprobada por Resolucion de 1
de febrero de 2005 (BOE 19/02/2005).

2.5.18. Instalaciones eléctricas

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos aprobada por Resoluciéon de
10 de octubre de 2003 (BOE 31/10/2003) y ampliada por resolucion de 1 de 28 de
junio de 2004 (BOE 16/07/2004).

- Acero. UNE-EN 40- 5.
- Aluminio. UNE-EN 40-6.
- Mezcla de polimeros compuestos reforzados con fibra. UNE-EN 40-7.

2.5.19. Instalaciones de calefaccién, climatizacién y ventilacion

Sistemas de control de humos y calor. Obligatoriedad del marcado CE
para estos productos aprobada por Resolucion de 28 de junio de 2004 (BOE
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16/07/2004).

- Aireadores naturales de extraccion de humos y calor. UNE-EN12101- 2.
- Aireadores extractores de humos y calor. UNE-ENE-12101-3.

Paneles radiantes montados en el techo alimentados con agua a una
temperatura inferior a 120°C. Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 14037-1) aprobada por Resolucién de 28 de junio de 2004 (BOE
16/07/2004).

Radiadores y convectores. Obligatoriedad del marcado CE para estos
productos (UNE-EN 442-1) aprobada por Resolucion de 1 de febrero de 2005
(BOE 19/02/2005).

2.5.20. Instalaciones de proteccién contra incendios

Instalaciones fijas de extincion de incendios. Sistemas equipados con
mangueras. Obligatoriedad del marcado CE para los productos relacionados,
aprobada por Resolucién de 3 de octubre de 2002 (BOE 31/10/2002).

- Bocas de incendio equipadas con mangueras semirrigidas. UNE-EN 671-1.
- Bocas de incendio equipadas con mangueras planas. UNE-EN 671-2.

Sistemas fijos de extincion de incendios. Componentes para sistemas de
extincion mediante agentes gaseosos. Obligatoriedad del marcado CE para los
productos relacionados, aprobada por Resolucion de 3 de octubre de 2002
(BOE 31/10/2002), ampliada por Resolucién de 28 de Junio de 2004
(BOE16/07/2004) y modificada por Resolucién de 9 de Noviembre de 2005(BOE
01/12/2005).

- VAlvulas direccionales de alta y baja presion y sus actuadores para
sistemas de CO2. UNE-EN 12094-5.

- Dispositivos no eléctricos de aborto para sistemas de CO2. UNE-EN
12094-6.

- Difusores para sistemas de CO2. UNE-EN 12094-7.

- VAlvulas de retencion y valvulas antirretorno. UNE-EN 12094-13.

- Requisitos y métodos de ensayo para los dispositivos manuales de
disparo y paro. UNE-EN-12094-3.

- Requisitos y métodos de ensayo para detectores especiales de
incendios. UNE-EN-12094-9.

- Requisitos y métodos de ensayo para dispositivos de pesaje. UNE-EN-12094-
11.

- Requisitos y meétodos de ensayo para dispositivos neumaticos de alarma.
UNE-EN- 12094-12

Sistemas de extincion de incendios. Sistemas de extincién por polvo.
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 12416-1 y 2)
aprobada por Resolucion de 3 de octubre de 2002 (BOE 31/10/2002) vy
modificada por Resolucién de 9 de Noviembre de 2005 (BOE 01/12/2005).

Sistemas fijos de lucha contra incendios. Sistemas de rociadores y agua
pulverizada. Obligatoriedad del marcado CE para estos productos aprobada por
Resolucién de 3 de octubre de 2002 (BOE 31/10/2002), ampliadas y modificadas
por Resoluciones del 14 de abril de 2003(BOE 28/04/2003), 28 de junio de
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junio de 2004(BOE 16/07/2004) y 19 de febrero de 2005(BOE 19/02/2005).

- Rociadores autométicos. UNE-EN 12259-1.
- Conjuntos de valvula de alarma de tuberia mojada y camaras de retardo.

UNE-EN 12259-2.

- Conjuntos de valvula de alarma de tuberia seca. UNE-EN 12259-3.

- Alarmas hidroneumaticas. UNE-EN-12259-4.

- Componentes para sistemas de rociadores y agua pulverizada.
Detectores de flujo de agua. UNE-EN-12259-5.

Sistemas de deteccion y alarma de incendios. Obligatoriedad del marcado CE
para estos productos aprobada por Resolucién de 14 de abril de 2003
(BOE 28/04/2003), ampliada por Resoluciéon del 10 de octubre de 2003 (BOE
31/10/2003).

- Dispositivos de alarma de incendios-dispositivos acusticos. UNE-EN 54-3.

- Equipos de suministro de alimentacion. UNE-EN 54-4.

- Detectores de calor. Detectores puntuales. UNE-EN 54-5.

- Detectores de humo. Detectores puntuales que funcionan segin el
principio de luz difusa, luz trasmitida o por ionizacion. UNE-EN-54-7.

- Detectores de humo. Detectores lineales que utilizan un haz 6ptico de luz.
UNE-EN-54-12.

2.5.21. Comprobaciones ante el fuego de elementos constructivos vy
materiales de construccién

Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB Sl Seguridad en
Caso de Incendio. Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo. (BOE
28/3/2006).

- Justificacién del comportamiento ante el fuego de elementos constructivos y los
materiales (ver REAL DECRETO 312/2005, de 18 de marzo, por el que se
aprueba la clasificaciéon de los productos de construccion y de los elementos
constructivos en funcién de sus propiedades de reaccion y de resistencia frente
al fuego).

REAL DECRETO 312/2005, de 18 de marzo, por el que se aprueba la
clasificacién de los productos de construccion y de los elementos constructivos en
funcién de sus propiedades de reaccion y de resistencia frente al fuego.

2.5.22. Instalaciones de proteccién contra incendios

Reglamento de instalaciones de proteccion contra incendios (RIPCI-
93). Aprobado por Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre. (BOE 14/12/1993).

Fase de recepcién de equipos y materiales
- Articulos 2, 3, 9.

2.5.23. Instalaciones térmicas

Reglamento de instalaciones térmicas en los edificios (RITE). Aprobado
por Real Decreto 1751/1998, de 31 de julio (BOE 05/08/1998), y modificado por
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Real Decreto 1218/2002, de 22 de noviembre. (BOE 03/12/2004).

Fase de recepcion de equipos y materiales

- ITE 04 - EQUIPOS Y MATERIALES

ITE 04.1 Generalidades.
ITE 04.2 Tuberias y accesorios.
ITE 04.3 Véalvulas.

ITE 04.4 Conductos y accesorios.

ITE 04.5 Chimeneas y conductos de humos.

ITE 04.6 Materiales aislantes térmicos.

ITE 04.7 Unidades de tratamiento y unidades terminales.
ITE 04.8 Filtros para aire.

ITE 04.9 Calderas.

ITE04.10 Quemadores.

ITE 04.11 Equipos de produccion de frio.

ITE 04.12 Aparatos de regulacion y control.

ITE 04.13 Emisiones de calor.

2.5.24. Instalaciones de electricidad

Reglamento Electrotécnico de Baja Tension (REBT). Aprobado por

Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto. (BOE 18/09/2002).

- Articulo 6. Equipos y materiales.
- ITC-BT-06. Materiales. Redes aéreas para distribucion en baja tensién.
- ITC-BT-07. Cables. Redes subterraneas para distribucién en baja tension.

2.5.25. Instalaciones de infraestructura de telecomunicacion

Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de
telecomunicaciones para el acceso a los servicios de telecomunicacion en
el interior de los edificios y de la actividad de instalacion de equipos y
sistemas de telecomunicaciones (RICT). Aprobado por Real Decreto 401/2003,
de 4 de abril. (BOE 14/05/2003)

Fase de recepcion de equipos y materiales.

- Articulo 10. Equipos y materiales utilizados para configurar las instalaciones.

Durante la construccion, el director de la ejecucion de la obra controlara la
ejecucién de cada unidad de obra verificando su replanteo, los materiales que se
utilicen, la correcta ejecucién y disposiciéon de los elementos constructivos y de las
instalaciones, asi como las verificaciones y demdés controles a realizar para
comprobar su conformidad con lo indicado en el proyecto, la legislacién aplicable,
las normas de buena practica constructiva y las instrucciones de la direccion
facultativa. En la recepcién de la obra ejecutada pueden tenerse en cuenta las
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certificaciones de conformidad que ostenten los agentes que intervienen, asi
como las verificaciones que, en su caso, realicen las entidades de control de
calidad.

Se comprobard que se han adoptado las medidas necesarias para asegurar la
compatibilidad entre los diferentes productos, elementos y sistemas constructivos.

En el control de ejecuciéon de la obra se adoptaran los métodos y procedimientos
que se contemplen en las evaluaciones técnicas de idoneidad para el uso previsto
de productos, equipos y sistemas innovadores, previstas en el articulo 5.2.5.

3.1. Control en la fase de ejecuciéon de elementos constructivos

Los diferentes controles se realizaran segln las exigencias de la normativa
vigente de aplicaciéon de la que se incorpora a continuacion un listado por
elementos constructivos:

3.1.1. Hormigdén armado y pretensado

Instruccion de Hormigén Estructural (EHE). Aprobada por Real
Decreto 2661/1998 de 11 de diciembre. (BOE 13/01/1998).

Fase de ejecucion de elementos constructivos

- Articulo 95. Control de la ejecucion.

- Articulo 97. Control del tesado de las armaduras activas.

- Articulo 98. Control de ejecucién de la inyeccion.

- Articulo 99. Ensayos de informacién complementaria de la estructura.

3.1.2. Estructuras metalicas

Codigo Técnico de la Edificacién, Documento Basico DB SE-A-Seguridad

Estructural-Acero. Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo.
(BOE 28/3/2006).

Fase de ejecucion de elementos constructivos
- Epigrafe 12.5 Control de calidad del montaje.

3.1.3. Estructuras de fabrica

Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB SE-F-
Seguridad Estructural-Fabrica. Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17
de marzo. (BOE 28/3/2006).

- Epigrafe 8. Control de la ejecucion.

Fase de ejecucidon de elementos constructivos

- Epigrafe 8.2 Control de la fabrica.
- Epigrafe 8.3 Morteros y hormigones de relleno.
- Epigrafe 8.4 Armaduras.
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- Epigrafe 8.5 Proteccién de fabricas en ejecucién.

3.1.4. Impermeabilizaciones

Cdodigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB HS1-Salubridad.
Proteccion frente a la humedad. Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17
de marzo. (BOE 28/3/2006).

Fase de ejecucion de elementos constructivos.
- Epigrafe 5 Construccion.

3.1.5. Aislamiento térmico

Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB HE Ahorro
de Energia. Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo. (BOE
28/3/2006).

Fase de ejecucion de elementos constructivos.

- Epigrafe 5 Construccion.
- Apéndice C Normas de referencia. Normas de ensayo.

3.1.6. Aislamiento acustico

Norma Basica de la Edificacion (NBE CA-88) «Condiciones acusticas de los
edificios». Aprobada por Orden Ministerial de 29 de septiembre de 1988.
(BOE 08/10/1988).

Fase de ejecucion de elementos constructivos.
- Articulo 22. Control de la ejecucion.

3.1.7. Instalaciones de proteccion contra incendios

Reglamento de instalaciones de proteccién contra incendios (RIPCI-
93). Aprobado por Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre. (BOE 14/12/1993).

Fase de ejecucidn de las instalaciones.
- Articulo 10.

3.1.8. Instalaciones térmicas

Reglamento de instalaciones térmicas en los edificios (RITE). Aprobado
por Real Decreto 1751/1998, de 31 de julio (BOE 05/08/1998), y modificado por
Real Decreto 1218/2002, de 22 de noviembre. (BOE 03/12/2004).

Fase de ejecucidn de las instalaciones.

- Articulo 7. Proyecto, ejecucion y recepcion de las instalaciones.
- ITE05 - MONTAJE

ITE 05.1 GENERALIDADES. )

ITE 05.2 TUBERIAS, ACCESORIOS Y VALVULAS.

ITE 05.3 CONDUCTOS Y ACCESORIOS.
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3.1.9. Instalacion de fontaneria

O

Coédigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB HS 4
Salubridad, Suministro de agua. Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17

de marzo. (BOE 28/3/2006).

Fase de recepcion de las instalaciones.

- Epigrafe 6. Construccion.

3.1.10. Red de saneamiento

Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB HE Ahorro
de Energia. Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo. (BOE

28/3/2006).

Fase de recepcion de materiales de construccion.
- Epigrafe 5. Construccion.

3.1.11. Instalaciones de infraestructura de telecomunicacién

Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de
telecomunicaciones para el acceso a los servicios de telecomunicacion en
el interior de los edificios y de la actividad de instalacién de equipos y
sistemas de telecomunicaciones (RICT). Aprobado por Real Decreto 401/2003,
de 4 de abril. (BOE 14/05/2003).

Fase de ejecucion de las instalaciones.

- Articulo 9. Ejecucion del proyecto técnico.

Desarrollo del Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de
telecomunicaciones para el acceso a los servicios de telecomunicacion en
el interior de los edificios y la actividad de instalacion de equipos y
sistemas de telecomunicaciones. Aprobado por Orden CTE/1296/2003, de
14 de mayo. (BOE 27/05/2003).

Con el fin de comprobar las prestaciones finales del edificio en la obra terminada
deben realizarse las verificaciones y pruebas de servicio establecidas en el proyecto
o por la direccién facultativa y las previstas en el CTE y resto de la legislacién
aplicable que se enumera a continuacién:

4.1. Elementos constructivos

4.1.1. Hormigon armado y pretensado

Instruccion de Hormigén Estructural (EHE). Aprobada por Real

Decreto 2661/1998 de 11 de diciembre. (BOE 13/01/1998):

- Articulo 4.9. Documentacion final de la obra.
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4.1.2. Impermeabilizaciones

Cdodigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB HS1-Salubridad.
Proteccion frente a la humedad. Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17
de marzo. (BOE 28/3/2006):

- Epigrafe 5.3 Control de la obra terminada.

4.1.3. Instalaciones de proteccion contra incendios

Reglamento de instalaciones de proteccién contra incendios (RIPCI-
93). Aprobado por Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre. (BOE 14/12/1993):

- Articulo 18.

4.1.4. Instalaciones térmicas

Reglamento de instalaciones térmicas en los edificios (RITE). Aprobado
por Real Decreto 1751/1998, de 31 de julio (BOE 05/08/1998), y modificado por
Real Decreto 1218/2002, de 22 de noviembre. (BOE 03/12/2004):

- Articulo 7. Proyecto, ejecucién y recepcion de las instalaciones.
- ITE 06 : PRUEBAS, PUESTA EN MARCHA Y RECEPCION
ITE 06.1 Generalidades.

ITE 06.2 Limpieza interior de redes de distribucién. ITE 06.3 Comprobacién de la
ejecucion.

ITE 06.4 Pruebas.

ITE 06.5 Puesta en marcha y recepcién.

APENDICE 06.1 Modelo del certificado de la instalacién.

4.1.5. Instalaciones de electricidad

Reglamento Electrotécnico de Baja Tension (REBT). Aprobado por
Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto. (BOE 18/09/2002):

Fase de recepcion de las instalaciones

- Articulo 18. Ejecucion y puesta en servicio de las instalaciones.

ITC-BT-04. Documentacién y puesta en servicio de las instalaciones.

- ITC-BT-05. Verificaciones e inspecciones.

- Procedimiento para la tramitacién, puesta en servicio e inspeccion de las
instalaciones eléctricas no industriales conectadas a una

alimentaciéon en baja tensién en la Comunidad de Madrid, aprobado por
(Orden 9344/2003, de 1 de octubre. (BOCM 18/10/2003).

La direccion de la obra debera emitir un certificado final de calidad verificando
que la obra ha sido realizada conforme a los controles de calidad establecidos en
el proyecto aprobado y la documentacién técnica que lo desarrolla y con los
ensayos efectuados por el laboratorio acreditado, adjuntando la documentacion
que se cree procedente.
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Obligatorio sdélo para hormigones realizados en obra o que la central no
disponga de un control de produccién reconocido.

6.1. Aridos

Con antecedentes o experiencia suficiente de su empleo, no sera preciso
hacer ensayos.

Con caracter general cuando no se disponga de un certificado de idoneidad de
los aridos emitido, como maximo un afo antes de la fecha de empleo, por un
laboratorio oficial u oficialmente acreditado (segun EHE art. 28° y 81.3)

ENSAYOS
1 UNE EN 933-2:96 Granulometria de las particulas de los &ridos.
2 UNE 7133:58 Terrones de arcilla.
3 UNE 7134:58 Particulas blandas.
4 UNE 7244:71 Material retenido por tamiz 0,063 que flota en liquido de
peso especifico 2.
5 UNE 1744-1:99 Compuestos de azufre, expresados en SO3= referidos al
arido seco.
6 UNE 1744-1:99 Sulfatos solubles en acidos, expresados en SO3=
referidos al arido seco.
7 UNE 1744-1:99 Cloruros.
8 UNE 933-9:99 Azul de metileno.
9 UNE 146507:99 Reactividad a los alcalis del cemento.
10 UNE EN 1097-1:97 Friabilidad de la arena.
11 UNE EN 1097-2:99 Resistencia al desgaste de la grava.
12 UNE 83133:90 y UNE 83134:90 Absorcién de agua por los &ridos.
13 UNE 1367-2:99 Pérdida de peso méaxima con sulfato magnésico.
14 UNE 7238:71 Coeficiente de forma del arido grueso.
15 UNE 933-3:97 indice de lajas del arido grueso.
6.2. Agua

En general, podran emplearse todas las aguas sancionadas como aceptables
por la practica.

En general, cuando no se posean antecedentes de su utilizacion en obras de
hormigén, o en caso de duda, deberan analizarse las aguas (segun EHE art. 27
y 81.2)
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ENSAYOS

UNE 7234:71 Exponente de hidrégeno pH.

UNE 7130:58 Sustancias disueltas.

UNE 7131:58 Sulfatos, expresados en SO4.

UNE 7178:60 |16n cloruro Cl-..

UNE 7132:58 Hidratos de carbono.

UNE 7235:71 Sustancias orgénicas solubles en éter.

Nioal sl WON =

UNE 7236:71 Toma de muestras para el analisis quimico.

6.3. Cemento

Ensayos 1 al 14 (art. 81.1.2 de la EHE):

Antes de comenzar el hormigonado o si varian las condiciones de suministro o
cuando lo indique la Direccion de la Obra.

En cementos con Sello o Marca de Calidad, oficialmente reconocido
por la Administracién competente, de un Estado miembro de la Unidon Europea
0 que sea parte del Acuerdo sobre el Espacio Econédmico Europeo, se le eximira
de los ensayos de recepcién previstos en la Instruccion para la recepciéon de
cementos RC-97. En tal caso, el suministrador deberd aportar, en el acto de
recepcion, una copia del correspondiente certificado emitido por Organismo
autorizado y, en su caso, del de equivalencia (apartado 10.b.4 de RC-97).

Ensayos 9 al 14 (art. 81.1.2 de la EHE):

Una vez cada tres meses de obra y cuando lo indique la Direccion de Obra.
Cuando el cemento se halle en posesion de un Sello o Marca de conformidad
oficialmente homologado la Direccién de Obra podra eximirle, mediante
comunicacion escrita, de la realizacidon de estos ensayos, siendo sustituidos por
la documentacion de identificacion del cemento y los resultados del autocontrol
que se posean. En cualquier caso deberan conservarse muestras preventivas
durante 100 dias.

ENSAYOS
1 UNE EN 196-2:96 Pérdida por calcinacion.
2 UNE EN 196-2:96 Residuo insoluble.
3 UNE EN 196-5:96 Puzolanicidad.
4 UNE 80118:88 Exp. Calor de hidratacion.
5 UNE 80117:87 Exp. Blancura.
6 UNE 80304:86 Composicion potencial del Clinker.
7 UNE 80217:91 Alcalis.
8 UNE 80217:91 Aliumina.
9 UNE EN 196-2:96 Contenido de sulfatos.
10 UNE 80217:91 Contenido de cloruros.
11 UNE EN 196-3:96 Tiempos de fraguado.
12 UNE EN 196-3:96 Estabilidad de volumen.
13 UNE EN 196-1:96 Resistencia a compresién.
14 UNE EN 196-2:96 Contenido en sulfuros.
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6.4. Aditivos y adiciones

No podran utilizarse aditivos que no se suministren
correctamente etiquetados y acompanados del certificado de garantia del
fabricante, firmado por una persona fisica. Los aditivos no pueden tener una
proporcion superior al 5% del peso del cemento.

Cuando se utilicen cenizas volantes o0 humo de silice (adiciones) se exigira
el correspondiente certificado de garantia emitido por un laboratorio
oficial u oficialmente acreditado con los resultados de los ensayos prescritos.

Ensayos 1 al 3 (Ensayos sobre aditivos):

Antes de comenzar la obra se comprobara el efecto de los aditivos
sobre las caracteristicas de calidad del hormigén, mediante ensayos previos
(segun art. 862 de EHE) También se comprobara la ausencia en la composicién
del aditivo de compuestos quimicos que puedan favorecer la corrosién de las
armaduras y se determinara el pH y residuo seco.

Durante la ejecucion de la obra se vigilara que los tipos y marcas del aditivo
utilizado sean precisamente los aceptados.

Ensayos del 4 al 10 para las cenizas volantes y del 8 al 11 para el humo de silice
(Ensayos sobre adiciones):

Se realizaran en laboratorio oficial u oficialmente acreditado. Al menos una
vez cada tres meses de obra se realizardn las siguientes comprobaciones
sobre adiciones: trioxido de azufre, pérdida por calcinacién y finura para las
cenizas volantes, y pérdida por calcinacién y contenido de cloruros para el
humo de silice, con el fin de comprobar la homogeneidad del suministro.

ENSAYOS

—h

UNE 83210:88 EX Determinacion del contenido de halogenuros
totales.

UNE 83227:86 Determinacién del pH.

UNE EN 480-8:97 Residuo seco.

UNE EN 196-2:96 Anhidrido sulfurico.

UNE EN 451-1:95 Oxido de calcio libre.

UNE EN 451-2:95 Finura.

UNE EN 196-3:96 Expansion por el método de las agujas.

UNE 80217:91 Cloruros.

UNE EN 196-2:96 Pérdida al fuego.

UNE EN 196-1:96 indice de actividad.

—t
oo e N|o|a|s|w N

UNE EN 196-2:96 Oxido de silicio.
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JUSTIFICACION DE PRECIOS Fecha: 16/04/13 Pag.: 1
MANO DE OBRA
CODIGO UM | DESCRIPCION PRECIO
A0112000 h | Cap de colla 23,29 €
A0121000 h | Oficial 1a 21,99 €
A0122000 h | Oficial 1a albafil 23,02 €
A0124000 h | Oficial 1a ferrallista 23,02 €
A0127000 h | Oficial 1a col-locador 23,02 €
A012E000 h | Oficial 1a vidrier 22,37 €
A012J000 h | Oficial 1a fontanero 23,78 €
A012M000 h | Oficial 1a muntador 23,78 €
A012N000 h | Oficial 1a d'obra publica 23,02 €
A012P000 h | Oficial 1a jardiner 24,22 €
A012P200 h | Oficial 2a jardiner 22,69 €
A0134000 h | Ajudant ferrallista 20,44 €
A0137000 h | Ajudant col-locador 20,44 €
A013J000 h | Ayudante fontanero 20,41 €
A013M000 h | Ayudante montador 20,44 €
A013P000 h | Ajudant jardiner 21,50 €
A013U001 h | Ajudant 19,53 €
A0140000 h | Pedn 19,25 €
A0150000 h | Manobre especialista 19,03 €
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MAQUINARIA
CODIGO UM | DESCRIPCION PRECIO
C110U025 h | Retroexcavadora de 95 hp, amb martell de 800 kg a 72,67 €
1500 kg
C110U050 h | Equip complet de maquinaria de perforacié en 135,58 €
desmunt
C131U000 h | Pala carregadora de 110 hp, tipus CAT-926 o 53,56 €
equivalent
C131U001 h | Pala carregadora de 170 hp, tipus CAT-950 o 66,65 €
equivalent
C131U016 h | Excavadora-carregadora de 250 hp, tipus CAT-235 o 118,26 €
equivalent
C131U020 h | Retroexcavadora de 50 hp, tipus CAT-416 o 41,30 €
equivalent
C131U060 h | Excavadora sobre erugues amb escarificador (D-7) 71,04 €
C133U002 h | Motoanivelladora de 150 hp 59,20 €
C133U040 h | Corré vibratori autopropulsat de 14 a 18 t 68,66 €
C133U070 h | Pico vibrant ddplex de 1300 kg 12,86 €
C15018U1 h | Cami6 de 200 hp, de 15t (7,3 m3) 41,01 €
C15019U0 h | Cami6 de 250 hp, de 20t (9,6 m3) 51,37 €
C1502U10 h | Camié cisterna de 6000 | 40,01 €
C1503U10 h | Cami6 gruade 5t 41,71 €
C150G800 h | Grua autopropulsada de 12 t 48,98 €
C150GB00 h | Grua autopropulsada de 40 t 80,92 €
C150GU20 h | Grua autopropulsada de 24 t 80,49 €
1700002 h | Equip per a execucio de junts en fresc de paviment de 11,92 €
formigd
C1700006 h | Vibrador intern de formigd 1,95 €
C1701U10 h | Camié amb bomba de formigonar 101,07 €
C1705600 h | Formigonera de 165 1,77 €
C170AG00 h | Estenedora de paviments de formigd 75,61 €
C170AG10 h | Enllestidora de paviments de formigé 54,94 €
C2005U00 h | Regle vibratori per a formigonat de soleres 4,10 €
C200U101 h | Bombi per a proves de canonades 3,56 €
C3H1U001 h | Equip de personal i maquinaria complet per a 173,70 €
perforacié de micropilons i ancoratges, inclos injeccio
de beurada, compressor, grup electrogen i soldadura
electrica
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JUSTIFICACION DE PRECIOS
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MAQUINARIA
CODIGO UM | DESCRIPCION PRECIO
CRH13030 h | Tallagespa rotativa autopropulsada, de 66 a 90 cm 21,61 €
d'amplaria de treball
CZ11U001 h | Grup electrogen de 80/100 kVA, amb consums 6,85 €
inclosos
CZ12U00A h | Compressor portatil de 7/10 m3/min de cabal 17,28 €
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MATERIALES

CODIGO UM | DESCRIPCION PRECIO

B0111000 m3 | Aigua 1,01 €

B0311010 t | Sorra de pedrera de pedra calcaria per a formigons 18,12 €

B0312020 t | Sorra de pedrera de pedra granitica per a morters 20,37 €

B0312500 t | Sorra de pedrera de pedra granitica, de 0 a 3,5 mm 19,94 €

B031U040 m3 | Sorra de pedrera de pedra granitica per a morters 24,20 €

B0331Q10 t | Grava de pedrera de pedra calcaria, de grandaria 16,71 €
maxima 20 mm, per a formigons

B0O3DU001 m3 | Terra procedent de préstec, inclds canon per extraccié 3,33 €
i transport a I'obra

B0512401 t | Ciment portland amb filler calcari CEM II/B-L 32,5 R 105,75 €
segons UNE-EN 197-1, en sacs

B051U012 t | Ciment portiand CEM | 32,5 N segons UNE-EN 197-1 80,56 €

B051U014 t | Ciment portland CEM 142,5 N segons UNE-EN 197-1 94,49 €

B0532310 ka | Calg aéria CL 90 0,09 €

B060U110 m3 | Formigd de 15 N/mm2 de resisténcia caracteristica a 68,25 €

la compressio, consisténcia plastica i granulat maxim
20 mm, inclos transport a l'obra

B060U440 m3 | Formigd HA-25, consisténcia fluida i granulat maxim 79,64 €
20 mm, inclos transport a l'obra

B0O60UUO1 m3 | Formigd HF-3,5 MPa, de consisténcia plastica, amb 77,26 €
300 kg/m3 de ciment CEM IV/B 32,5 N i granulat
granitic, inclos transport a l'obra

B065960C m3 | Formigd HA-25/P/20/lla de consisténcia plastica, 71,14 €
grandaria maxima del granulat 20 mm, amb >= 275
kg/m3 de ciment, apte per a classe d'exposicid lla

BO6NLA1C m3 | Formigd de neteja, amb una dosificacié de 150 kg/m3 64,79 €
de ciment, consisténcia plastica i grandaria maxima
del granulat 10 mm, HL-150/P/10

B0718U00 m3 | Morter sec de ciment 1:4, amb additius plastificants 88,90 €

B0813U01 ka | Additiu superfluidificant per a formigd 0,95 €

B0A14200 ka | Filferro recuit de diametre 1.3 mm 1,08 €

BOA5AA00 U | Cargol autoroscant amb volandera 0,15 €

BOB2A000 ka | Acer en barres corrugades B500S de limit elastic >= 0,60 €
500 N/mm2

BOB2AUO1 ka | Acer corrugat B 500 S elaborat a mida 0,78 €

B0B2U002 ka | Acer en barres corrugades B 500 S de limit elastic >= 0,62 €
500 N/mm2

BOCHU030 m2 | Planxa grecada, amb nervis cada 24/28 cm, d'acer 8,81 €

galvanitzat i prelacat de color standard, de 0,6 mm. de
gruix , una inercia entre 12 i 13 cmd4, i un pes entre
5,9i6,5 Kg/m2
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MATERIALES
CODIGO UM | DESCRIPCION PRECIO
BOCHU336 m2 | Planxa grecada d'acer galvanitzat i prelacat de color 19,10 €
standard amb nervis cada 24 a 28 cm, amb perforacié
d'un 60%, de gruix 0,6 mm, amb una inércia entre 12 i
13 cm4 i un pes entre 5,91 6,5 kg/m2
B0D21030 m | Taulé de fusta de pi per a 10 usos 0,44 €
BOD7UC02 m2 | Amortitzacio de tauler de fusta de pi de 22 mm, per a 1,26 €
10 usos
BODZ1021 U | Amortitzacio d'encofrat per m3 de formigd en 10,01 €
paviments rigids, fixat amb clavilles
BODZA000 I | Desencofrante 2,51 €
BODZU005 U | Materials auxiliars per a encofrar 1,40 €
B3DBU001 ka | Acer ST-37 en tubs per a micropilons 1,20 €
B3251000 ka | Llot tixotropic 0,14 €
B447B052 ka | Acer S235JRC segons UNE-EN 10025-2, format per 1,15 €
pega simple, en perfils conformats en fred serie L, U,
C, Z i omega, tallat a mida i galvanitzat
B4LVO9HR m2 | Llosa alveolar de formigd pretesat de 30 cm d'algaria i 59,50 €
100 a 120 cm d'amplaria, amb junt lateral obert
superiorment, de 260.2 a 284.2 kNm per m d'amplaria
de moment flector dltim
B4P11681 U | Pilar prefabricat de formigd armat de seccio 426,84 €
rectangular massissa de 40x40 cm, de 8 m d'alcaria
lliure maxima, per anar vist, sense ménsules
B4PA1U04 m | Biga prefabricada de formigo pretesat, tipus T, de 75 157,02 €
cm de cantell, inclos transport a I'obra
B4PA4349 m | Jassera prefabricada de formigo pretesat en forma de 138,07 €
T invertida, de 30 cm d'amplaria del nervi, 40 cm
d'alcaria del talé i 70 cm d'algaria total, amb un
moment flector maxim de 640 a 750 kNm
B4PA5347 m | Jassera prefabricada de formigd pretesat en forma d'L, 111,82 €
de 30 cm d'amplaria del nervi, 40 cm d'alcaria del tald i
60 cm d'algaria total, amb un moment flector maxim de
320 a 380 kNm
B5ZHU030 m | Canal exterior de planxa d'acer prelacada de 0,8 mm 5,52 €
de gruix de 55 cm de desenvolupament, com a maxim,
i seccié rectangular
B5ZHUA20 U | Ganxo i suport d'acer galvanitzat per a canal de seccid 3,39 €
rectangular de planxa d'acer prelacada de 0,8mm de
gruix i 55cm de desenvolupament
B5ZZJLPT u | Tomillo de acero galvanizado de 5,4x65 mm, con 0,26 €
juntas de metal y goma y taco de nylon de didmetro
8/10 mm
B63C81A0 m2 | Placa conformada llisa de formigé armat de 20 cm de 74,93 €
gruix, de 3 m d'amplaria i 12 m de llargaria com a
maxim, amb acabat llis, de color a una cara
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MATERIALES

CODIGO

UM

DESCRIPCION

PRECIO

B6A1LQA4

B6A1P461

B7C91B10

B7J50010

BYE11300
B9E1U002

BARAANAS

BARBB201

BARSA11B

BAWS2JB2

BC1G1101

BD14CB30

BD1ZCB00

BD7F4370

BD7F6370

m2

dm3a

m2

m2

m2

m2

m2

Reixat d'alcaria 2 m, d'acer galvanitzat amb bastidor
de 2.65x2 m de tub de 50x30x2 mm i malla
electrosoldada de 200x50 mm i D 6 mm i pals de tub
de 50x30x2 mm col-locats cada 2.8 m

Porta de dues fulles de mides 4x1.8 m, d'acer pintat,
amb bastidor de tub de 80x40 mm i malla
electrosoldada de 200x50 mm i D 6 mm, tirants de
40x40 mm, muntants de perfil HEB-100, passador,
pany i pom

Feltre de llana de roca de 20 a 25 kg/m3 de 80 mm de
gruix amb paper kraft

Massilla per a segellats, d'aplicacié6 amb pistola, de
base silicona neutra monocomponent

Panot gris de 20x20x2.5 cm, classe 1a, preu mitja

Rajola hidraulica de morter de ciment gris de 20x20x4
cm

Porta basculant articulada de dues fulles, de 8 m
d'amplaria i 2 m d'algaria de llum de pas, amb
bastiment i estructura de perfils d'acer galvanitzat,
acabada amb planxa d'acer galvanitzat, compensada
amb contrapés lateral protegit dins de caixa
registrable, amb guies i pany

Porta enrotilable amb fulla calada de gelosia de tubs i
perfils d'acer pintat al forn, compensada amb molles
helicoidals d'acer, amb guies laterals i pany

Porta seccional d'acer galvanitzat de doble xapa amb
acabat lacat, de 2 a 24 m damplaria, amb
funcionament manual, amb guies i pany

Automatisme amb motor reductor i fre electromagnétic
per a porta enrotllable, de 15 m2 de superficie
maxima, monofasic a 230 V de tensié, amb eix de 48
mm, politia de 200 mm i accessoris de muntatge, per a
fixar a I'eix de la porta

Vidre aillant de dos vidres laminars de seguretat amb
lluna incolora de 3+3 amb 1 butiral transparent,
cambra d'aire de 6 mm de gruix i vidre laminar de
lluna incolora de 3+3 amb 1 butiral transparent

Tub de xapa de coure amb uni6 longitudinal plegada,
de diametre nominal 120 mm i de 0,6 mm de gruix

Brida de coure per a tub de coure de diametre nominal
120 mm

Tub de PVC de 200 mm de didmetre nominal de
formacié helicoidal amb perfil rigid nervat
exteriorment, autoportant amb unié elastica amb
massilla adhesiva de poliureta

Tub de PVC de 250 mm de diametre nominal de
formacié helicoidal amb perfil rigid nervat
exteriorment, autoportant amb unié elastica amb
massilla adhesiva de poliureta

50,09 €

376,26 €

1.169,98 €

138,11 €

260,48 €

720,85 €

58,28 €

10,27 €
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MATERIALES

CODIGO

UM

DESCRIPCION

PRECIO

BD7FC370

BDE41131

BDW4CB30

BDY4CB30

BFA1U216

BFA1U225

BJ12D61Q

BJ13B21P

BJ14CB12

BJ16D112

BJ1ZS000

BJ228136CYPU

BJ238121

BJ24A111

BJ261131

BJ32U010

ka

Tub de PVC de 500 mm de diametre nominal de
formacié helicoidal amb perfil rigid nervat
exteriorment, autoportant amb unié elastica amb
massilla adhesiva de poliureta

Separador de greixos segons UNE-EN 1825, de
poliester reforcat amb fibra de vidre, de forma
rectangular, per a un cabal de 2 I/s, 500 | de volum i
amb tuberies d'entrada i sortida de 110 mm de
diametre

Accessori genéric per a baixant de tub de coure amb
uni6 longitudinal plegada, de diametre nominal 120
mm i de 0,6 mm de gruix

Element de muntatge per a baixant de tub de planxa
de coure amb unié plegada, de diametre nominal 120
mm i de 0,6 mm de gruix

Tub de PVC, DN 150 mm, PN 10 bar, amb unions de
junt elastica, inclos p.p. de peces especials i
accessoris

Tub de PVC, DN 250 mm, PN 10 bar, amb unions de
junt elastica, inclos p.p. de peces especials i
accessoris

Plat de dutxa quadrat de gres esmaltat brillant, de
600x600 mm, de color blanc, preu mitja

Lavabo de porcellana esmaltada senzill, d'amplaria 53
a 75 cm, de color blanc, preu alt, amb suport de peu

Inodor de gres esmaltat mat, de sortida horitzontal,
amb seient i tapa, cisterna i mecanismes de
descarrega i alimentaci6 incorporats, de color blanc,
preu alt, amb els elements de fixacio i mural

Urinari de gres esmaltat brillant amb evacuacié sense
sifé incorporat i alimentacié integrada, de color blanc,
preu alt, mural

Pasta per a segellar I'enllag d'inodors, abocadors i
plaques turques

Aixeta mural de dutxa 1/2”, temporitzada, index blau,
ref. 36 179 de la série Contropress de GROHE

Aixeta senzilla per a lavabo, per a muntar
superficialment sobre taulell o aparell sanitari, de llauté
cromat, preu alt, amb entrada de 1/2”

Aixeta de regulaci6 per a inodor amb cisterna
incorporada, mural, per a muntar superficialment, amb
tub d'enllag incorporat, de llauté cromat, preu superior,
amb entrada de 1/2”

Aixeta de pas temporitzada per a urinari, mural, per a
muntar superficialment amb tub d'enllag, llauté cromat,
preu mitja, amb entrada de 1/2”

Desguas sifonic amb sortida horitzontal de 75 mm i
reixa superior de 15x15 c¢cm d'acer inoxidable, inclos
sif6 desmuntable

28,47 €

384,01 €

21,30 €

18,28 €

52,12 €

64,84 €

335,75 €

14,45 €

46,40 €

19,81 €

13,74 €

47,02 €

90,43 €
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MATERIALES

CODIGO UM | DESCRIPCION PRECIO

BJ3317N7 U | Desguas recte per a lavabo, amb tap i cadeneta 4,19 €
incorporats, de PVC de diametre 32 mm, per a
connectar al sif6 o al ramal de PVC

BJ3617NG U | Desguas recte per a urinari mural, amb reixeta 1,11 €
incorporada, de PVC de diametre 32 mm, per a
connectar al ramal de PVC

BJM11401 U | Contador de agua, volumétrico, de latdn, con uniones 612,20 €
roscadas de didmetro nominal 1/2”', para conectar a la
bateria o al ramal

BR341150 m3 | Compost de classe |, d'origen vegetal, segons NTJ 55,30 €
05C, subministrat en sacs de 0.8 m3

BR4U1THO0 ka | Barreja de llavors per a gespa tipus Standard C4, 5,05 €
segons NTJ 07N
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ELEMENTOS COMPUESTOS
CODIGO UM | DESCRIPCION PRECIO
D0391311 m3 | Sorra-ciment, sense additus amb 200 kg/m3 de Rend.: 1.000 73,62 €
ciment portland amb filler calcari i sorra de pedrera de
pedra granitica, elaborada a l'obra amb formigonera
de 1651
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0150000 h Manobre especialista 1,050 R x 19,03000 = 19,98150
Subtotal... 19,98150 19,98150
Magquinaria:
C1705600 h Formigonera de 165 | 0750 R x 1,77000 = 1,32750
Subtotal... 1,32750 1,32750
Materiales:
B0312020 t Sorra de pedrera de pedra granitica per a morters 1,520 X 20,37000 = 30,96240
B0512401 t Ciment portland amb filler calcari CEM II/B-L 32,5 R segons 0,200 X 105,75000 = 21,15000
UNE-EN 197-1, en sacs
Subtotal... 52,11240 52,11240
GASTOS AUXILIARES 1,00% 0,19982
COSTE DIRECTO 73,62121
COSTE EJECUCION MATERIAL 73,62121
D060P021 m3 | Formigd de 200 kg/m3, amb una proporcié en volum Rend.: 1.000 81,21 €
1:3:6, amb ciment portland amb filler calcari CEM
II/B-L 32,5 R i granulat de pedra calcaria de grandaria
maxima 20 mm, elaborat a I'obra amb formigonera de
1651
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0150000 h Manobre especialista 1100 R x 19,03000 = 20,93300
Subtotal... 20,93300 20,93300
Magquinaria:
C1705600 h Formigonera de 165 | 0,600 /R x 1,77000 = 1,06200
Subtotal... 1,06200 1,06200
Materiales:
B0111000 m3 | Aigua 0,180 X 1,01000 = 0,18180
B0311010 t Sorra de pedrera de pedra calcaria per a formigons 0,650 X 18,12000 = 11,77800
B0331Q10 t Grava de pedrera de pedra calcaria, de grandaria maxima 20 1,550 X 16,71000 = 25,90050
mm, per a formigons
B0512401 t Ciment portland amb filler calcari CEM II/B-L 32,5 R segons 0,200 X 105,75000 = 21,15000
UNE-EN 197-1, en sacs
Subtotal... 59,01030 59,01030
GASTOS AUXILIARES 1,00% 0,20933
COSTE DIRECTO 81,21463
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CODIGO UM | DESCRIPCION PRECIO
COSTE EJECUCION MATERIAL 81,21463
D0701641 m3 | Morter de ciment portland amb filler calcari CEM I1/B-L Rend.: 1.000 80,30 €
i sorra de pedra granitica amb 250 kg/m3 de ciment,
amb una proporcié en volum 1:6 i 5 N/mm2 de
resisténcia a compressio, elaborat a l'obra amb
formigonera de 165 |
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0150000 h Manobre especialista 1,000 R x 19,03000 = 19,03000
Subtotal... 19,03000 19,03000
Magquinaria:
C1705600 h Formigonera de 165 | 0,700 R x 1,77000 = 1,23900
Subtotal... 1,23900 1,23900
Materiales:
B0111000 m3 | Aigua 0,200 X 1,01000 = 0,20200
B0312020 t Sorra de pedrera de pedra granitica per a morters 1,630 X 20,37000 = 33,20310
B0512401 t Ciment portland amb filler calcari CEM II/B-L 32,5 R segons 0,250 X 105,75000 = 26,43750
UNE-EN 197-1, en sacs
Subtotal... 59,84260 59,84260
GASTOS AUXILIARES 1,00% 0,19030
COSTE DIRECTO 80,30190
COSTE EJECUCION MATERIAL 80,30190
D0701821 m3 | Morter de ciment portland amb filler calcari CEM I1/B-L Rend.: 1.000 91,81 €
i sorra de pedra granitica amb 380 kg/m3 de ciment,
amb una proporcié en volum 1:4 i 10 N/mm2 de
resisténcia a compressio, elaborat a l'obra amb
formigonera de 165 |
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0150000 h Manobre especialista 1,000 R x 19,03000 = 19,03000
Subtotal... 19,03000 19,03000
Magquinaria:
C1705600 h Formigonera de 165 | 0,700 R x 1,77000 = 1,23900
Subtotal... 1,23900 1,23900
Materiales:
B0111000 m3 | Aigua 0,200 X 1,01000 = 0,20200
B0312020 t Sorra de pedrera de pedra granitica per a morters 1,520 X 20,37000 = 30,96240
B0512401 t Ciment portland amb filler calcari CEM II/B-L 32,5 R segons 0,380 X 105,75000 = 40,18500
UNE-EN 197-1, en sacs
Subtotal... 71,34940 71,34940
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copIGO UM | DESCRIPCION PRECIO
GASTOS AUXILIARES 1,00% 0,19030
COSTE DIRECTO 91,80870
COSTE EJECUCION MATERIAL 91,80870
D070A4D1 m3 | Morter mixt de ciment portland amb filler calcari CEM Rend.: 1.000 109,98 €
II/B-L, calg i sorra de pedra granitica amb 200 kg/m3
de ciment, amb una proporci6 en volum 1:2:10 i 2,5
N/mm2 de resisténcia a compressio, elaborat a I'obra
amb formigonera de 165 |
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0150000 h Manobre especialista 1050 /R x 19,03000 = 19,98150
Subtotal... 19,98150 19,98150
Magquinaria:
C1705600 h Formigonera de 165 | 0725 R x 1,77000 = 1,28325
Subtotal... 1,28325 1,28325
Materiales:
B0111000 m3 | Aigua 0,200 X 1,01000 = 0,20200
B0312020 t Sorra de pedrera de pedra granitica per a morters 1,530 X 20,37000 = 31,16610
B0512401 t Ciment portland amb filler calcari CEM II/B-L 32,5 R segons 0,200 X 105,75000 = 21,15000
UNE-EN 197-1, en sacs
B0532310 kg Calg aéria CL 90 400,000 X 0,09000 = 36,00000
Subtotal... 88,51810 88,51810
GASTOS AUXILIARES 1,00% 0,19982
COSTE DIRECTO 109,98266
COSTE EJECUCION MATERIAL 109,98266
D0B2A100 ka | Acer en barres corrugades elaborat a l'obra i Rend.: 1.000 0,86 €
manipulat a taller B500S, de limit elastic >= 500
N/mm2
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0124000 h Oficial 1a ferrallista 0,005/R x 23,02000 = 0,11510
A0134000 h Ajudant ferrallista 0,005/R x 20,44000 = 0,10220
Subtotal... 0,21730 0,21730
Materiales:
B0A14200 kg Filferro recuit de diametre 1.3 mm 0,0102 X 1,08000 = 0,01102
BOB2A000 kg Acer en barres corrugades B500S de limit elastic >= 500 N/mm2 1,050 X 0,60000 = 0,63000
Subtotal... 0,64102 0,64102
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GASTOS AUXILIARES 1,00% 0,00217

COSTE DIRECTO 0,86049

COSTE EJECUCION MATERIAL 0,86049
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P-1 E31522G1 m3 | Formigd per a rases i pous de fonaments, Rend.: 1.000 83,14 €
HA-25/P/20/lla, de consisténcia plastica i grandaria
maxima del granulat 20 mm, abocat des de camié
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0140000 h Peon 0250 /R x 19,25000 = 4,81250
Subtotal... 4,81250 4,81250
Materiales:
B065960C m3 | Formigd HA-25/P/20/lla de consisténcia plastica, grandaria 1,100 X 71,14000 = 78,25400
maxima del granulat 20 mm, amb >= 275 kg/m3 de ciment, apte
per a classe d'exposicié lla
Subtotal... 78,25400 78,25400
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,07219
COSTE DIRECTO 83,13869
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 83,13869
P-2 E31B3000 ka | Armadura de rases i pous AP500 S d'acer en barres Rend.: 1.000 1,17 €
corrugades B500S de limit elastic >= 500 N/mm2
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0124000 h Oficial 1a ferrallista 0,006 /R x 23,02000 = 0,13812
A0134000 h Ajudant ferrallista 0008/R x 20,44000 = 0,16352
Subtotal... 0,30164 0,30164
Materiales:
B0A14200 kg Filferro recuit de diametre 1.3 mm 0,0051 X 1,08000 = 0,00551
DOB2A100 kg Acer en barres corrugades elaborat a I'obra i manipulat a taller 1,000 X 0,86049 = 0,86049
B500S, de limit elastic >= 500 N/mm2
Subtotal... 0,86600 0,86600
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,00452
COSTE DIRECTO 1,17216
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 1,17216
P-3 E3Z112N1 m2 | Capa de neteja i anivellament de 10 cm de gruix de Rend.: 1.000 11,49 €
formigd HL-150/P/10 de consisténcia plastica i
grandaria maxima del granulat 10 mm, abocat des de
camio
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0122000 h Oficial 1a albafiil 0075/R x 23,02000 = 1,72650
A0140000 h Peon 0,150 /R x 19,25000 = 2,88750
Subtotal... 4,61400 4,61400
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Materiales:
BOGBNLA1C m3 | Formigé de neteja, amb una dosificacio de 150 kg/m3 de ciment, 0,105 X 64,79000 = 6,80295
consisténcia plastica i grandaria maxima del granulat 10 mm,
HL-150/P/10
Subtotal... 6,80295 6,80295
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,06921
COSTE DIRECTO 11,48616
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 11,48616
P-4 E4P11681 U | Pilar prefabricat de formigd armat de seccio Rend.: 1.000 472,76 €
rectangular massissa de 40x40 cm, de 8 m d'alcaria
lliure maxima, per anar vist, sense ménsules, col-locat
amb grua
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0121000 h Oficial 1a 0416 /R x 21,99000 = 9,14784
A0140000 h Peon 0832/R x 19,25000 = 16,01600
Subtotal... 25,16384 25,16384
Magquinaria:
C150G800 h Grua autopropulsada de 12 t 0416 /R x 48,98000 = 20,37568
Subtotal... 20,37568 20,37568
Materiales:
B4P11681 u Pilar prefabricat de formigd armat de seccid rectangular 1,000 X 426,84000 = 426,84000
massissa de 40x40 cm, de 8 m d'alcaria lliure maxima, per anar
vist, sense ménsules
Subtotal... 426,84000 426,84000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,37746
COSTE DIRECTO 472,75698
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 472,75698
P-5 E4PA4349 m | Jassera prefabricada de formigd pretesat en forma de Rend.: 1.000 145,19 €
T invertida, 30 cm del nervi 40 cm d'algaria del tald i
70 cm d'algaria total amb un moment flector maxim de
640 a 750 kNm, col-locada
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0121000 h Oficial 1a 0,050 /R x 21,99000 = 1,09950
A0140000 h Peon 0,100 /R x 19,25000 = 1,92500
Subtotal... 3,02450 3,02450
Magquinaria:
C150GB00 h Grua autopropulsada de 40 t 0,050 /R x 80,92000 = 4,04600
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Subtotal... 4,04600 4,04600
Materiales:
B4PA4349 m Jassera prefabricada de formigé pretesat en forma de T 1,000 X 138,07000 = 138,07000
invertida, de 30 cm d'amplaria del nervi, 40 cm d'algaria del tald i
70 cm d'alcaria total, amb un moment flector maxim de 640 a
750 kNm
Subtotal... 138,07000 138,07000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,04537
COSTE DIRECTO 145,18587
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 145,18587
P-6 E4PAS5347 m | Jassera prefabricada de formigé pretesat en forma d'L, Rend.: 1.000 118,94 €
30 cm del nervi 40 cm d'algaria del talo i 60 cm
d'alcaria total amb un moment flector maxim de 320 a
380 kNm, col-locada
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0121000 h Oficial 1a 0,050 R x 21,99000 = 1,09950
A0140000 h Peon 0,100 /R x 19,25000 = 1,92500
Subtotal... 3,02450 3,02450
Magquinaria:
C150GB00 h Grua autopropulsada de 40 t 0,050 /R x 80,92000 = 4,04600
Subtotal... 4,04600 4,04600
Materiales:
B4PA5347 m Jassera prefabricada de formigé pretesat en forma d'L, de 30 cm 1,000 X 111,82000 = 111,82000
d'amplaria del nervi, 40 cm d'alaria del talé i 60 cm d'alcaria
total, amb un moment flector maxim de 320 a 380 kNm
Subtotal... 111,82000 111,82000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,04537
COSTE DIRECTO 118,93587
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 118,93587
P-7 E545U336 m2 | Coberta sandwich in situ amb dues planxes grecades Rend.: 1.000 49,16 €
(la inferior perforada), amb nervis cada 24/28 cm,
d'acer galvanitzat i prelacat de color estandard, de 0,6
mm. de gruix, una inércia entre 12 13 cm4, i un pes
entre 5,91 6,5 kg/m2 de pendent inferior al 30%, perfils
omega d'acer galvanitzat de 60 mm d'algada, com a
separadors, i aillament amb feltre de llana de roca de
20/25 kg/m3 i 80 mm de gruix, muntada amb fixacions
mecaniques
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
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A0127000 h Oficial 1a col-locador 0400 /R x 23,02000 = 9,20800
A0137000 h Ajudant col-locador 0,100 /R x 20,44000 = 2,04400
Subtotal... 11,25200 11,25200
Materiales:
BOA5AAQ0 u Cargol autoroscant amb volandera 15,000 X 0,15000 = 2,25000
BOCHU030 m2 | Planxa grecada, amb nervis cada 24/28 cm, d'acer galvanitzat i 1,050 X 8,81000 = 9,25050
prelacat de color standard, de 0,6 mm. de gruix , una inércia
entre 12§13 cmd, i un pes entre 5,9 6,5 Kg/m2
BOCHU336 m2 | Planxa grecada d'acer galvanitzat i prelacat de color standard 1,050 X 19,10000 = 20,05500
amb nervis cada 24 a 28 cm, amb perforacié d'un 60%, de gruix
0,6 mm, amb una inércia entre 12 i 13 cm4 i un pes entre 5,9 i
6,5 kg/m2
B447B052 kg Acer S235JRC segons UNE-EN 10025-2, format per peca 3,000 X 1,15000 = 3,45000
simple, en perfils conformats en fred série L, U, C, Z i omega,
tallat a mida i galvanitzat
B7C91B10 m2 | Feltre de llana de roca de 20 a 25 kg/m3 de 80 mm de gruix amb 1,000 X 2,62000 = 2,62000
paper kraft
Subtotal... 37,62550 37,62550
GASTOS AUXILIARES 2,50% 0,28130
COSTE DIRECTO 49,15880
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 49,15880
P-8 E5ZJU030 m | Canal exterior de secci¢ rectangular de planxa d'acer Rend.: 1.000 31,94 €
prelacada de 0,8 mm de gruix i 55 cm de
desenvolupament, col-locada amb peces especials i
connectada al baixant
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0122000 h Oficial 1a albafiil 0,300 /R x 23,02000 = 6,90600
A012M000 h Oficial 1a muntador 0,200 /R x 23,78000 = 4,75600
A0140000 h Peon 0,150 R x 19,25000 = 2,88750
Subtotal... 14,54950 14,54950
Materiales:
B5ZHU030 m Canal exterior de planxa d'acer prelacada de 0,8 mm de gruix de 1,300 X 552000 = 7,17600
55 cm de desenvolupament, com a maxim, i seccio rectangular
B5ZHUA20 u Ganxo i suport d'acer galvanitzat per a canal de seccid 2,500 X 3,39000 = 8,47500
rectangular de planxa d'acer prelacada de 0,8mm de gruix i
55cm de desenvolupament
B5ZZJLPT u Tornillo de acero galvanizado de 5,4x65 mm, con juntas de 5,000 X 0,26000 = 1,30000
metal y goma y taco de nylon de didmetro 8/10 mm
Subtotal... 16,95100 16,95100
GASTOS AUXILIARES 3,00% 0,43649
COSTE DIRECTO 31,93698
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 31,93698
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P-9 E63C81A1 m2 | Tancament de plaques conformades liises de formigd Rend.: 1.000 80,48 €
armat de 20 cm de gruix, de 3 m d'amplaria i 12 m de
llargaria com a maxim, amb acabat llis, de color a una
cara, col-locades
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0121000 h Oficial 1a 0,0503 /R x 21,99000 = 1,10610
A0140000 h Peon 0,1006 /R x 19,25000 = 1,93655
Subtotal... 3,04265 3,04265
Magquinaria:
C150G800 h Grua autopropulsada de 12 t 0,0503 /R x 48,98000 = 2,46369
Subtotal... 2,46369 2,46369
Materiales:
B63C81A0 m2 | Placa conformada llisa de formigé armat de 20 cm de gruix, de 3 1,000 X 74,93000 = 74,93000
m d'amplaria i 12 m de llargaria com a maxim, amb acabat llis,
de color a una cara
Subtotal... 74,93000 74,93000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,04564
COSTE DIRECTO 80,48198
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 80,48198
P-10 | E9E11314 m2 | Paviment de panot per a vorera gris de 20x20x2,5 cm, Rend.: 1.000 25,12 €
classe 1a, preu mitja, sobre suport de 3 cm de sorra,
col-locat a I'estesa amb sorra-ciment de 200 kg/m3 de
ciment portland i beurada de ciment portland
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0122000 h Oficial 1a albafiil 0450 /R x 23,02000 = 10,35900
A0140000 h Peon 0,300 /R x 19,25000 = 5,77500
Subtotal... 16,13400 16,13400
Materiales:
B0111000 m3 | Aigua 0,010 X 1,01000 = 0,01010
B0312500 t Sorra de pedrera de pedra granitica, de 0 a 3,5 mm 0,0449 X 19,94000 = 0,89531
B0512401 t Ciment portland amb filler calcari CEM II/B-L 32,5 R segons 0,0031 X 105,75000 = 0,32783
UNE-EN 197-1, en sacs
BYE11300 m2 | Panot gris de 20x20x2.5 cm, classe 1a, preu mitja 1,020 X 5,15000 = 5,25300
D0391311 m3 | Sorra-ciment, sense additius amb 200 kg/m3 de ciment portland 0,0306 X 7362122 = 2,25281
amb filler calcari i sorra de pedrera de pedra granitica, elaborada
al'obra amb formigonera de 165 |
Subtotal... 8,73905 8,73905
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,24201
COSTE DIRECTO 25,11506

DESPESES INDIRECTES 0,00%
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COSTE EJECUCION MATERIAL 25,11506
P-11 | EARAANA5 U | Porta basculant articulada de dues fulles, de 8 m Rend.: 1.000 1.402,86 €
d'amplaria i 2 m d'algaria de llum de pas, amb
bastiment i estructura de perfils d'acer galvanitzat,
acabada amb planxa d'acer galvanitzat, compensada
amb contrapés lateral protegit dins de caixa
registrable, amb guies i pany, ancorada amb morter de
ciment 1:4, elaborat a I'obra amb formigonera de 165 |
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0121000 h Oficial 1a 5500 R x 21,99000 = 120,94500
A0140000 h Peon 5500 R x 19,25000 = 105,87500
Subtotal... 226,82000 226,82000
Materiales:
BARAANAS u Porta basculant articulada de dues fulles, de 8 m d'amplaria i 2 1,000 X 1.169,98000 = 1.169,98000
m d'algaria de llum de pas, amb bastiment i estructura de perfils
d'acer galvanitzat, acabada amb planxa d'acer galvanitzat,
compensada amb contrapés lateral protegit dins de caixa
registrable, amb guies i pany
D0701821 m3 | Morter de ciment portiand amb filler calcari CEM II/B-L i sorra de 0,0042 X 91,80870 = 0,38560
pedra granitica amb 380 kg/m3 de ciment, amb una proporci6 en
volum 1:4 i 10 N/mm2 de resisténcia a compressid, elaborat a
I'obra amb formigonera de 165 |
Subtotal... 1.170,36560 1.170,36560
GASTOS AUXILIARES 2,50% 5,67050
COSTE DIRECTO 1.402,85610
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 1.402,85610
P-12 | EARBB201 m2 | Porta enrotllable amb fulla calada de gelosia de tubs i Rend.: 1.000 163,86 €
perfils d'acer pintat al forn, compensada amb molles
helicoidals d'acer, amb guies laterals i pany, ancorada
amb morter de ciment 1:4, elaborat a l'obra amb
formigonera de 165 |
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0121000 h Oficial 1a 0,600 /R x 21,99000 = 13,19400
A0140000 h Peon 0,600 /R x 19,25000 = 11,55000
Subtotal... 24,74400 24,74400
Materiales:
BARBB201 m2 | Porta enrotllable amb fulla calada de gelosia de tubs i perfils 1,000 X 138,11000 = 138,11000
d'acer pintat al forn, compensada amb molles helicoidals d'acer,
amb guies laterals i pany
D0701821 m3 | Morter de ciment portiand amb filler calcari CEM II/B-L i sorra de 0,0042 X 91,80870 = 0,38560
pedra granitica amb 380 kg/m3 de ciment, amb una proporci6 en
volum 1:4 i 10 N/mm2 de resisténcia a compressid, elaborat a
I'obra amb formigonera de 165 |
Subtotal... 138,49560 138,49560
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GASTOS AUXILIARES 2,50% 0,61860
COSTE DIRECTO 163,85820
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 163,85820
P-13 | EARSA11B m2 | Porta seccional d'acer galvanitzat de doble xapa amb Rend.: 1.000 294,68 €
acabat lacat, de 2 a 24 m damplaria, amb
funcionament manual, amb guies i pany, ancorada
amb morter de ciment 1:4 elaborat a I'obra amb
formigonera de 165 |
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0121000 h Oficial 1a 0,800 /R x 21,99000 = 17,59200
A0140000 h Peodn 0,800 /R x 19,25000 = 15,40000
Subtotal... 32,99200 32,99200
Materiales:
BARSA11B m2 | Porta seccional d'acer galvanitzat de doble xapa amb acabat 1,000 X 260,48000 = 260,48000
lacat, de 2 a 2.4 m d'amplaria, amb funcionament manual, amb
guies i pany
D0701821 m3 | Morter de ciment portiand amb filler calcari CEM II/B-L i sorra de 0,0042 X 91,80870 = 0,38560
pedra granitica amb 380 kg/m3 de ciment, amb una proporci6 en
volum 1:4 i 10 N/mm2 de resisténcia a compressid, elaborat a
I'obra amb formigonera de 165 |
Subtotal... 260,86560 260,86560
GASTOS AUXILIARES 2,50% 0,82480
COSTE DIRECTO 294,68240
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 294,68240
P-14 | EAW82JB2 U | Automatisme amb motor reductor i fre electromagnetic Rend.: 1.000 752,58 €
per a porta enrotllable, de 15 m2 de superficie
maxima, monofasic a 230 V de tensid, amb eix de 48
mm, politia de 200 mm i accessoris de muntatge, fixat
al'eix de la porta
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012M000 h Oficial 1a muntador 0,700/R x 23,78000 = 16,64600
A013M000 h Ayudante montador 0,700/ R x 20,44000 = 14,30800
Subtotal... 30,95400 30,95400
Materiales:
BAW82JB2 u Automatisme amb motor reductor i fre electromagnétic per a 1,000 X 720,85000 = 720,85000
porta enrotllable, de 15 m2 de superficie maxima, monofasic a
230 V de tensi6, amb eix de 48 mm, politia de 200 mm i
accessoris de muntatge, per a fixar a I'eix de la porta
Subtotal... 720,85000 720,85000
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GASTOS AUXILIARES 2,50% 0,77385
COSTE DIRECTO 752,57785
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 752,57785
P-15 | EC1G1101 m2 | Vidre aillant de dos vidres laminars de seguretat amb Rend.: 1.000 71,90 €
lluna incolora de 3+3 amb 1 butiral transparent,
cambra d'aire de 6 mm de gruix i vidre laminar de
lluna incolora de 3+3 amb 1 butiral transparent,
col-locat
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012E000 h Oficial 1a vidrier 0,600 /R x 22,37000 = 13,42200
Subtotal... 13,42200 13,42200
Materiales:
BC1G1101 m2 | Vidre aillant de dos vidres laminars de seguretat amb lluna 1,000 X 5828000 = 58,28000
incolora de 3+3 amb 1 butiral transparent, cambra d'aire de 6
mm de gruix i vidre laminar de lluna incolora de 3+3 amb 1
butiral transparent
Subtotal... 58,28000 58,28000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,20133
COSTE DIRECTO 71,90333
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 71,90333
P-16 | ED14CB31 m | Baixant de tub de xapa de coure amb unié longitudinal Rend.: 1.000 54,05 €
plegada, de diametre nominal 150 mm i de 0,6 mm de
gruix, incloses les peces especials i fixat
mecanicament amb brides
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0127000 h Oficial 1a col-locador 0,560 R x 23,02000 = 12,89120
A0137000 h Ajudant col-locador 0280 /R x 20,44000 = 5,72320
Subtotal... 18,61440 18,61440
Materiales:
BD14CB30 m Tub de xapa de coure amb uni6 longitudinal plegada, de 1,400 X 18,39000 = 25,74600
diametre nominal 120 mm i de 0,6 mm de gruix
BD1ZCB00 u Brida de coure per a tub de coure de diametre nominal 120 mm 0,500 X 1,88000 = 0,94000
BDWA4CB30 u Accessori generic per a baixant de tub de coure amb unié 0,330 X 21,30000 = 7,02900
longitudinal plegada, de diametre nominal 120 mm i de 0,6 mm
de gruix
BDY4CB30 u Element de muntatge per a baixant de tub de planxa de coure 1,000 X 1,44000 = 1,44000
amb uni6 plegada, de diametre nominal 120 mm i de 0,6 mm de
gruix
Subtotal... 35,15500 35,15500
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GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,27922
COSTE DIRECTO 54,04862
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 54,04862
P-17 | EDE41131 U | Separador de greixos de poliéster reforgat amb fibra Rend.: 1.000 428,89 €
de vidre segons UNE-EN 1825, de forma rectangular,
per a un cabal de 2 I/s, 500 | de volum i amb tuberies
d'entrada i sortida de 110 mm de diametre, col-locat
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012M000 h Oficial 1a muntador 1,000 R x 23,78000 = 23,78000
A013M000 h Ayudante montador 1,000 /R x 20,44000 = 20,44000
Subtotal... 44,22000 44,22000
Materiales:
BDE41131 u Separador de greixos segons UNE-EN 1825, de poliester 1,000 X 384,01000 = 384,01000
reforgat amb fibra de vidre, de forma rectangular, per a un cabal
de 21/s, 500 | de volum i amb tuberies d'entrada i sortida de 110
mm de diametre
Subtotal... 384,01000 384,01000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,66330!
COSTE DIRECTO 428,89330
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 428,89330
P-18 | EJ12D61Q U | Plat de dutxa quadrat de gres esmaltat brillant, de Rend.: 1.000 65,67 €
600x600 mm, de color blanc, preu mitja, collocat
sobre el paviment
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0122000 h Oficial 1a albafiil 0400 /R x 23,02000 = 9,20800
A0140000 h Peon 0,200 /R x 19,25000 = 3,85000
Subtotal... 13,05800 13,05800
Materiales:
BJ12D61Q u Plat de dutxa quadrat de gres esmaltat brillant, de 600x600 mm, 1,000 X 52,12000 = 52,12000
de color blanc, preu mitja
D0701641 m3 | Morter de ciment portland amb filler calcari CEM II/B-L i sorra de 0,0021 X 80,30190 = 0,16863
pedra granitica amb 250 kg/m3 de ciment, amb una proporci6 en
volum 1:6 i 5 N/mm2 de resisténcia a compressio, elaborat a
I'obra amb formigonera de 165 |
Subtotal... 52,28863 52,28863
GASTOS AUXILIARES 2,50% 0,32645
COSTE DIRECTO 65,67308
DESPESES INDIRECTES 0,00%
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COSTE EJECUCION MATERIAL 65,67308
P-19 | EJ13B21P U | Lavabo de porcellana esmaltada, senzill, d'amplaria Rend.: 1.000 80,01 €
53 a 75 cm, de color blanc, preu alt, col-locat sobre
peu
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012J000 h Oficial 1a fontanero 0,500 /R x 23,78000 = 11,89000
A013J000 h Ayudante fontanero 0125/R x 20,41000 = 2,55125
Subtotal... 14,44125 14,44125
Materiales:
B7J50010 dm3 | Massilla per a segellats, d'aplicacid amb pistola, de base 0,025 X 14,65000 = 0,36625
silicona neutra monocomponent
BJ13B21P u Lavabo de porcellana esmaltada senzill, d'amplaria 53 a 75 cm, 1,000 X 64,84000 = 64,84000
de color blanc, preu alt, amb suport de peu
Subtotal... 65,20625 65,20625
GASTOS AUXILIARES 2,50% 0,36103
COSTE DIRECTO 80,00853
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 80,00853
P-20 | EJ14CB12 U | Inodor de gres esmaltat mat, de sortida horitzontal, Rend.: 1.000 392,14 €
amb seient i tapa, cisterna i mecanismes de
descarrega i alimentaci6 incorporats, de color blanc,
preu alt, col-locat amb fixacions murals i connectat a la
xarxa d'evacuacié
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0122000 h Oficial 1a albafiil 0,500 /R x 23,02000 = 11,51000
A012J000 h Oficial 1a fontanero 1250 R x 23,78000 = 29,72500
A013J000 h Ayudante fontanero 0340 R x 20,41000 = 6,93940
A0140000 h Peon 0250 /R x 19,25000 = 4,81250
Subtotal... 52,98690 52,98690
Materiales:
BJ14CB12 u Inodor de gres esmaltat mat, de sortida horitzontal, amb seient i 1,000 X 335,75000 = 335,75000
tapa, cisterna i mecanismes de descarrega i alimentacio
incorporats, de color blanc, preu alt, amb els elements de fixacio
i mural
BJ1ZS000 kg Pasta per a segellar l'enllag d'inodors, abocadors i plaques 0,245 X 7,80000 = 1,91100
turques
D0701641 m3 | Morter de ciment portiand amb filler calcari CEM II/B-L i sorra de 0,0021 X 80,30190 = 0,16863
pedra granitica amb 250 kg/m3 de ciment, amb una proporci6 en
volum 1:6 i 5 N/mm2 de resisténcia a compressio, elaborat a
I'obra amb formigonera de 165 |
Subtotal... 337,82963 337,82963
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GASTOS AUXILIARES 2,50% 1,32467
COSTE DIRECTO 392,14120
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 392,14120
P-21 | EJ16D112 U | Urinari de gres esmaltat brillant amb evacuacio sense Rend.: 1.000 23,33 €
sifé incorporat i alimentacié integrada, de color blanc,
preu alt, col-locat amb fixacions murals
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012J000 h Oficial 1a fontanero 0,300 /R x 23,78000 = 7,13400
A013J000 h Ayudante fontanero 0,075 /R x 20,41000 = 1,563075
Subtotal... 8,66475 8,66475
Materiales:
BJ16D112 u Urinari de gres esmaltat brillant amb evacuacid sense sifd 1,000 X 14,45000 = 14,45000
incorporat i alimentacié integrada, de color blanc, preu alt, mural
Subtotal... 14,45000 14,45000
GASTOS AUXILIARES 2,50% 0,21662
COSTE DIRECTO 23,33137
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 23,33137
P-22 | EJ228136CYPU | U | Aixeta temporitzada per a dutxa ref. 36 179 de la série Rend.: 1.000 58,13 €
Contropress de GROHE , mural, amb instal-lacio
muntada superficialment, de llauté cromat, preu mitja,
amb entrada de d 1/2" i sortida de d 1/2”
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012J000 h Oficial 1a fontanero 0400 /R x 23,78000 = 9,51200
A013J000 h Ayudante fontanero 0,100 /R x 20,41000 = 2,04100
Subtotal... 11,55300 11,55300
Materiales:
BJ228136CYPU u Aixeta mural de dutxa 1/2", temporitzada, index blau, ref. 36 1,000 X 46,40000 = 46,40000
179 de la serie Contropress de GROHE
Subtotal... 46,40000 46,40000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,17330
COSTE DIRECTO 58,12630
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 58,12630
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P-23 | EJ238121 U | Aixeta senzilla per a lavabo, muntada superficialment Rend.: 1.000 32,99 €
sobre taulell o aparell sanitari, de llauté cromat, preu
alt, amb entrada de 1/2”
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012J000 h Oficial 1a fontanero 0450 R x 23,78000 = 10,70100
A013J000 h Ayudante fontanero 0112/R x 20,41000 = 2,28592
Subtotal... 12,98692 12,98692
Materiales:
BJ238121 u Aixeta senzilla per a lavabo, per a muntar superficialment sobre 1,000 X 19,81000 = 19,81000
taulell o aparell sanitari, de llauté cromat, preu alt, amb entrada
de 12"
Subtotal... 19,81000 19,81000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,19480
COSTE DIRECTO 32,99172
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 32,99172
P-24 | EJ24A111 U | Aixeta de regulacié per a inodor amb cisterna Rend.: 1.000 21,06 €
incorporada, mural, muntada superficialment, amb tub
d'enllag incorporat, de llautdé cromat, preu superior,
amb entrada de 1/2”
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012J000 h Oficial 1a fontanero 0250 /R x 23,78000 = 5,94500
A013J000 h Ayudante fontanero 0,062 /R x 20,41000 = 1,26542
Subtotal... 7,21042 7,21042
Materiales:
BJ24A111 u Aixeta de regulacié per a inodor amb cisterna incorporada, 1,000 X 13,74000 = 13,74000
mural, per a muntar superficialment, amb tub d'enllag incorporat,
de llautd cromat, preu superior, amb entrada de 1/2”
Subtotal... 13,74000 13,74000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,10816
COSTE DIRECTO 21,05858
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 21,05858
P-25 | EJ261131 U | Aixeta de pas temporitzada per a urinari, mural, Rend.: 1.000 64,61 €
muntada superficialment amb tub d'enllag, de llautd
cromat, preu mitja, amb entrada de 1/2”
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012J000 h Oficial 1a fontanero 0,600 /R x 23,78000 = 14,26800
A013J000 h Ayudante fontanero 0,150 R x 20,41000 = 3,06150
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Subtotal... 17,32950 17,32950
Materiales:
BJ261131 u Aixeta de pas temporitzada per a urinari, mural, per a muntar 1,000 X 47,02000 = 47,02000
superficialment amb tub d'enllag, llauté cromat, preu mitja, amb
entrada de 1/2”
Subtotal... 47,02000 47,02000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,25994
COSTE DIRECTO 64,60944
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 64,60944
P-26 | EJ32U010 U | Desguas sifonic amb sortida horitzontal de 75mm i Rend.: 1.000 94,29 €
reixeta superior de 15x15 cm i 3kn, collat a I'obra amb
morter
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0122000 h Oficial 1a albafiil 0,100 /R x 23,02000 = 2,30200
A0140000 h Peon 0,050 /R x 19,25000 = 0,96250
Subtotal... 3,26450 3,26450
Materiales:
BJ32U010 u Desguas sifonic amb sortida horitzontal de 75 mm i reixa 1,000 X 90,43000 = 90,43000
superior de 15x15 cm d'acer inoxidable, inclos sifé desmuntable
D070A4D1 m3 | Morter mixt de ciment portland amb filler calcari CEM II/B-L, calg 0,005 X 109,98267 = 0,54991
i sorra de pedra granitica amb 200 kg/m3 de ciment, amb una
proporcié en volum 1:2:10 i 2,5 N/mm2 de resisténcia a
compressio, elaborat a 'obra amb formigonera de 165 |
Subtotal... 90,97991 90,97991
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,04897
COSTE DIRECTO 94,29338
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 94,29338
P-27 | EJ3317N7 U | Desguas recte per a lavabo, amb tap i cadeneta Rend.: 1.000 10,05 €
incorporats, de PVC, de diametre 32 mm, connectat a
un ramal o0 a un sifé de PVC
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012J000 h Oficial 1a fontanero 0200 R x 23,78000 = 4,75600
A013J000 h Ayudante fontanero 0,050 /R x 20,41000 = 1,02050
Subtotal... 5,77650 5,77650
Materiales:
BJ3317N7 u Desguas recte per a lavabo, amb tap i cadeneta incorporats, de 1,000 X 4,19000 = 4,19000
PVC de diametre 32 mm, per a connectar al sif6 o al ramal de
PVC
Subtotal... 4,19000 4,19000
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GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,08665
COSTE DIRECTO 10,05315
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 10,05315
P-28 | EJ3617NG U | Desguas recte per a urinari mural, amb reixeta Rend.: 1.000 6,97 €
incorporada, de PVC de diametre 32 mm, connectat a
un ramal de PVC
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012J000 h Oficial 1a fontanero 0,200/ R x 23,78000 = 4,75600
A013J000 h Ayudante fontanero 0,050 R x 20,41000 = 1,02050
Subtotal... 5,77650 5,77650
Materiales:
BJ3617NG u Desguas recte per a urinari mural, amb reixeta incorporada, de 1,000 X 1,11000 = 1,11000
PVC de diametre 32 mm, per a connectar al ramal de PVC
Subtotal... 1,11000 1,11000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,08665
COSTE DIRECTO 6,97315
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 6,97315
P-29 | ER66211B U | Plantacié darbust o arbre de petit format en Rend.: 1.000 2,08 €
contenidor d'1 a 1,5 |, excavacié de clot de plantacié
de 25x25x25 cm amb mitjans manuals, en un pendent
inferior al 35 %, reblert del clot amb terra de
I'excavacio barrejada amb un 10% de compost i
primer reg
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012P000 h Oficial 1a jardiner 0,008/R x 24,22000 = 0,19376
A012P200 h Oficial 2a jardiner 0016 /R x 22,69000 = 0,36304
A013P000 h Ajudant jardiner 0,065 /R x 21,50000 = 1,39750
Subtotal... 1,95430 1,95430
Materiales:
B0111000 m3 | Aigua 0,003 X 1,01000 = 0,00303
BR341150 m3 | Compost de classe I, d'origen vegetal, segons NTJ 05C, 0,0016 X 55,30000 = 0,08848
subministrat en sacs de 0.8 m3
Subtotal... 0,09151 0,09151
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,02931
COSTE DIRECTO 2,07512
DESPESES INDIRECTES 0,00%
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P-30 | ER71121H m2 | Sembra de barreja de llavors per a gespa tipus Rend.: 1.000 1,44 €
Standard C4 segons NTJ 07N, amb mitjans manuals,
en un pendent < 30 %, superficie < 500 m2, incloent el
corronat posterior , i la primera sega
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012P000 h Oficial 1a jardiner 0029/R x 24,22000 = 0,70238
A012P200 h Oficial 2a jardiner 0,002/R x 22,69000 = 0,04538
A013P000 h Ajudant jardiner 0,027 /R x 21,50000 = 0,58050
Subtotal... 1,32826 1,32826
Magquinaria:
CRH13030 h Tallagespa rotativa autopropulsada, de 66 a 90 cm d'amplaria de 0,002 /R x 21,61000 = 0,04322
treball
Subtotal... 0,04322 0,04322
Materiales:
BR4U1HO00 kg Barreja de llavors per a gespa tipus Standard C4, segons NTJ 0,010 X 5,05000 = 0,05050
07N
Subtotal... 0,05050 0,05050
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,01992
COSTE DIRECTO 1,44190
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 1,44190
P-31 | FIJM11401 U | Contador de agua volumétrico de laton, con uniones Rend.: 1.000 618,03 €
roscadas de diametro nominal 1/2"*, conectado a una
bateria 0 a un ramal
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012J000 h Oficial 1a fontanero 0,200/ R x 23,78000 = 4,75600
A013J000 h Ayudante fontanero 0,050 R x 20,41000 = 1,02050
Subtotal... 5,77650 5,77650
Materiales:
BJM11401 u Contador de agua, volumétrico, de laton, con uniones roscadas 1,000 X 612,20000 = 612,20000
de didmetro nominal 1/2”, para conectar a la bateria o al ramal
Subtotal... 612,20000 612,20000
GASTOS AUXILIARES 1,00% 0,05777
COSTE DIRECTO 618,03427
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 618,03427
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P-32 | G221U010 m3 | Excavacié de terra vegetal, inclosa carrega, transport Rend.: 73.000 2,47 €
a l'abocador, aplec o lloc d'Us i manteniment fins la
seva Uutilitzacid, inclos canon d'abocament i
manteniment de I'abocador
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0112000 h Cap de colla 0,200 /R 23,29000 = 0,06381
A0150000 h Manobre especialista 1,000 /R 19,03000 = 0,26068
Subtotal... 0,32449 0,32449
Magquinaria:
C131U000 h Pala carregadora de 110 hp, tipus CAT-926 o equivalent 1,000 /R 53,56000 = 0,73370
C15019U0 h Cami6 de 250 hp, de 20 t (9,6 m3) 2,000 R 51,37000 = 1,40740
Subtotal... 2,14110 2,14110
COSTE DIRECTO 2,46559
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 2,46559
P-33 | G222U002 m3 | Excavacio de terreny no classificat en rases, pous o Rend.: 95.000 5,04 €
fonaments, amb mitjans mecanics, carrega i transport
a l'abocador, aplec o lloc d's, inclos canon
d'abocament i manteniment de I'abocador
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0112000 h Cap de colla 0,300 /R 23,29000 = 0,07355
A0121000 h Oficial 1a 1,900 /R 21,99000 = 0,43980
A0150000 h Manobre especialista 1,100 R 19,03000 = 0,22035
Subtotal... 0,73370 0,73370
Magquinaria:
C110U025 h Retroexcavadora de 95 hp, amb martell de 800 kg a 1500 kg 0,200 /R 72,67000 = 0,15299
C110U050 h Equip complet de maquinaria de perforacié en desmunt 0,900 R 135,58000 = 1,28444
C131U016 h Excavadora-carregadora de 250 hp, tipus CAT-235 o equivalent 1,000 R 118,26000 = 1,24484
C15019U0 h Camié de 250 hp, de 20 t (9,6 m3) 3,000 R 51,37000 = 1,62221
Subtotal... 4,30448 4,30448
COSTE DIRECTO 5,03818
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 5,03818
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P-34 | G226U020 m3 | Terraplenat amb sol procedent de préstec, estesa i Rend.: 171.000 5,30 €
compactacié segons condicions del Plec de
Prescripcions Técniques, mesurat sobre perfil teoric
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0112000 h Cap de colla 0,198 R x 23,29000 = 0,02697
A0150000 h Manobre especialista 1,007 /R x 19,03000 = 0,11207
Subtotal... 0,13904 0,13904
Magquinaria:
C131U060 h Excavadora sobre erugues amb escarificador (D-7) 1,007 /R x 71,04000 = 0,41835
C133U002 h Motoanivelladora de 150 hp 0495 /R x 59,20000 = 0,17137
C133U040 h Corro vibratori autopropulsat de 14 a 18 t 1,007 /R x 68,66000 = 0,40433
C1502U10 h Camio cisterna de 6000 | 0495 /R x 40,01000 = 0,11582
Subtotal... 1,10987 1,10987
Materiales:
B0111000 m3 | Aigua 0,050 X 1,01000 = 0,05050
BO3DU001 m3 | Terra procedent de préstec, inclos canon per extraccio i 1,200 X 3,33000 = 3,99600
transport a l'obra
Subtotal... 4,04650 4,04650
COSTE DIRECTO 5,29541
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 5,29541
P-35 | G22DU010 m2 | Esbrossada en qualsevol tipus de terreny, en zones Rend.: 800.000 0,22 €
no boscoses, definides als planols, mesurat sobre
perfil tedric, inclosa carrega i transport a I'abocador o
aplec, inclos canon d'abocament i manteniment de
I'abocador
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0112000 h Cap de colla 0,250 R x 23,29000 = 0,00728
A0150000 h Manobre especialista 1,000 R x 19,03000 = 0,02379
Subtotal... 0,03107 0,03107
Magquinaria:
C131U001 h Pala carregadora de 170 hp, tipus CAT-950 o equivalent 1,000/ R x 66,65000 = 0,08331
C15018U1 h Cami6 de 200 hp, de 15t (7,3 m3) 2000/ R x 41,01000 = 0,10253
Subtotal... 0,18584 0,18584
COSTE DIRECTO 0,21691
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 0,21691
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P-36 | G3D1U020 m | Execuci6 de micropilé de diametre 200 mm, incloent Rend.: 2.800 117,58 €
excavacié a rotopercusio, llots tixotropics, armadures,
injeccié de morter de ciment, totalment acabat
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0112000 h Cap de colla 0,500 /R x 23,29000 = 4,15893
A0121000 h Oficial 1a 1,000 R x 21,99000 = 7,85357
A0150000 h Manobre especialista 1,000 R x 19,03000 = 6,79643
Subtotal... 18,80893 18,80893
Magquinaria:
C3H1U001 h Equip de personal i maquinaria complet per a perforacié de 1,000 R x 173,70000 = 62,03571
micropilons i ancoratges, inclos injeccié de beurada,
compressor, grup electrogen i soldadura eléctrica
Subtotal... 62,03571 62,03571
Materiales:
B0111000 m3 | Aigua 0,055 X 1,01000 = 0,05555
B031U040 m3 | Sorra de pedrera de pedra granitica per a morters 0,045 X 24,20000 = 1,08900
B051U014 t Ciment portland CEM 1 42,5 N segons UNE-EN 197-1 0,035 X 94,49000 = 3,30715
B0B2U002 kg Acer en barres corrugades B 500 S de limit elastic >= 500 3,000 X 0,62000 = 1,86000
N/mm2
B3DBU001 kg Acer ST-37 en tubs per a micropilons 25,000 X 1,20000 = 30,00000
B3251000 kg Llot tixotropic 3,000 X 0,14000 = 0,42000
Subtotal... 36,73170 36,73170
COSTE DIRECTO 117,57634
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 117,57634
P-37 | G4L1U040 m | Biga prefabricada de formigé amb armadures Rend.: 13.500 176,75 €
pretesades, tipus T, de 75 c¢cm de cantell, totalment
col-locada
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0112000 h Cap de colla 1,000 R x 23,29000 = 1,72519
A0121000 h Oficial 1a 2000/ R x 21,99000 = 3,25778
A0150000 h Manobre especialista 2,000 /R x 19,03000 = 2,81926
Subtotal... 7,80223 7,80223
Magquinaria:
C150GU20 h Grua autopropulsada de 24 t 2,000 R x 80,49000 = 11,92444
Subtotal... 11,92444 11,92444
Materiales:
B4PA1U04 m Biga prefabricada de formigd pretesat, tipus T, de 75 cm de 1,000 X 157,02000 = 157,02000
cantell, inclos transport a 'obra
Subtotal... 157,02000 157,02000
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COSTE DIRECTO 176,74667
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 176,74667
P-38 | G4L5U520 m | Bigueta de coberta Rend.: 10.000 45,12 €
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0112000 h Cap de colla 0500 /R x 23,29000 = 1,16450
A0121000 h Oficial 1a 4000 /R x 21,99000 = 8,79600
A013U001 h Ajudant 2,000/ R x 19,53000 = 3,90600
A0150000 h Manobre especialista 2000/ R x 19,03000 = 3,80600
Subtotal... 17,67250 17,67250
Magquinaria:
C150GU20 h Grua autopropulsada de 24 t 0500 /R x 80,49000 = 4,02450
C1700006 h Vibrador intern de formigo 1,000 R x 1,95000 = 0,19500
C1701U10 h Cami6 amb bomba de formigonar 0,500 /R x 101,07000 = 5,05350
CZ11U001 h Grup electrogen de 80/100 kVA, amb consums inclosos 1,000/ R x 6,85000 = 0,68500
CZ12U00A h Compressor portatil de 7/10 m3/min de cabal 0,500 /R x 17,28000 = 0,86400
Subtotal... 10,82200 10,82200
Materiales:
B060U440 m3 | Formigé HA-25, consisténcia fluida i granulat maxim 20 mm, 0,110 X 79,64000 = 8,76040
inclos transport a l'obra
BOB2AUO1 kg | Acer corrugat B 500 S elaborat a mida 8,000 X 0,78000 = 6,24000
B0D21030 m Taulé de fusta de pi per a 10 usos 1,000 X 0,44000 = 0,44000
BOD7UC02 m2 | Amortitzacid de tauler de fusta de pi de 22 mm, per a 10 usos 0,540 X 1,26000 = 0,68040
BODZA000 I Desencofrante 0,035 X 2,51000 = 0,08785
BODZU005 u Materials auxiliars per a encofrar 0,300 X 1,40000 = 0,42000
Subtotal... 16,62865 16,62865
COSTE DIRECTO 45,12315
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 45,12315
P-39 | GA4LV95HJ m2 | Forjat de 30+5 cm, de llosa alveolar de formigo Rend.: 1.000 73,13 €
pretesat de 30 cm d'algaria i 100 a 120 ¢cm d'amplaria,
amb junt lateral obert superiorment, de 306,5 a 348,1
kNm per m d'amplaria de moment flector ltim
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0121000 h Oficial 1a 0150 /R x 21,99000 = 3,29850
A0140000 h Peon 0150 /R x 19,25000 = 2,88750
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Subtotal... 6,18600 6,18600
Magquinaria:
C150G800 h Grua autopropulsada de 12 t 0,150 R x 48,98000 = 7,34700
Subtotal... 7,34700 7,34700
Materiales:
B4LVO9HR m2 | Llosa alveolar de formigé pretesat de 30 cm d'algaria i 100 a 120 1,000 X 59,50000 = 59,50000
cm d'amplaria, amb junt lateral obert superiorment, de 260.2 a
284.2 kNm per m d'amplaria de moment flector Gltim
Subtotal... 59,50000 59,50000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,09279
COSTE DIRECTO 73,12579
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 73,12579
P-40 | G6A1LQA4 m | Reixat d'acer d'algaria 2 m amb acabat galvanitzat Rend.: 1.000 65,55 €
amb bastidor de 2,65x2 m de tub de 50x30x2 mm i
malla electrosoldada de 200x50 mm i diametre 6 mm, i
pals de tub de 50x30x2 mm, col-locats cada 2,8 m
sobre daus de formigd
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012M000 h Oficial 1a muntador 010/R x 23,78000 = 2,61580
A012N000 h Oficial 1a d'obra publica 0260 /R x 23,02000 = 5,98520
A013M000 h Ayudante montador 0260 /R x 20,44000 = 5,31440
Subtotal... 13,91540 13,91540
Materiales:
B6A1LQA4 m Reixat d'algaria 2 m, d'acer galvanitzat amb bastidor de 2.65x2 1,000 X 50,09000 = 50,09000
m de tub de 50x30x2 mm i malla electrosoldada de 200x50 mm i
D 6 mm i pals de tub de 50x30x2 mm col-locats cada 2.8 m
D060P021 m3 | Formigd de 200 kg/m3, amb una proporcié en volum 1:3:6, amb 0,0165 X 81,21463 = 1,34004
ciment portland amb filler calcari CEM I1/B-L 32,5 R i granulat de
pedra calcaria de grandaria maxima 20 mm, elaborat a I'obra
amb formigonera de 165 |
Subtotal... 51,43004 51,43004
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,20873
COSTE DIRECTO 65,55417
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 65,55417
P-41 | G6A1P461 U | Porta de dues fulles de 4x1,8 m, d'acer pintat, amb Rend.: 1.000 460,96 €
bastidor de tub de 80x40 mm i malla electrosoldada de
200x50 mm i D 6 mm, tirants de 40x40 mm, muntants
de perfil HEB-100, passador, pany i pom
Unidades Precio € Parcial Importe

Mano de obra:
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A0122000 h Oficial 1a albafiil 2200 /R x 23,02000 = 50,64400
A0140000 h Peon 1,100/ R x 19,25000 = 21,17500
Subtotal... 71,81900 71,81900
Materiales:
B6A1P461 u Porta de dues fulles de mides 4x1.8 m, d'acer pintat, amb 1,000 X 376,26000 = 376,26000
bastidor de tub de 80x40 mm i malla electrosoldada de 200x50
mm i D 6 mm, tirants de 40x40 mm, muntants de perfil HEB-100,
passador, pany i pom
D0701821 m3 | Morter de ciment portland amb filler calcari CEM II/B-L i sorra de 0,1208 X 91,80870 = 11,09049
pedra granitica amb 380 kg/m3 de ciment, amb una proporci6 en
volum 1:4 i 10 N/mm2 de resisténcia a compressid, elaborat a
I'obra amb formigonera de 165 |
Subtotal... 387,35049 387,35049
GASTOS AUXILIARES 2,50% 1,79548
COSTE DIRECTO 460,96497
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 460,96497
P-42 | G9E1U020 m2 | Paviment de rajola hidraulica de morter, de 20x20x4 Rend.: 23.000 28,18 €
cm, inclos refinat i compactacié del terreny, base de
formigd de 15 N/mm2 de resisténcia caracteristica a la
compressid i totes les feines adients
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0112000 h Cap de colla 1,000 /R x 23,29000 = 1,01261
A0121000 h Oficial 1a 4000 /R x 21,99000 = 3,82435
A0140000 h Peon 7,000 R x 19,25000 = 5,85870
Subtotal... 10,69566 10,69566
Magquinaria:
C131U020 h Retroexcavadora de 50 hp, tipus CAT-416 o equivalent 0,500 /R x 41,30000 = 0,89783
C133U070 h Pico vibrant duplex de 1300 kg 0,500 /R x 12,86000 = 0,27957
C1503U10 h Camié gruade 5t 0,500 /R x 41,71000 = 0,90674
Subtotal... 2,08414 2,08414
Materiales:
B051U012 t Ciment portland CEM 1 32,5 N segons UNE-EN 197-1 0,002 X 80,56000 = 0,16112
B06OU110 m3 | Formigd de 15 N/mm2 de resisténcia caracteristica a la 0,100 X 68,25000 = 6,82500
compressio, consistencia plastica i granulat maxim 20 mm,
inclos transport a l'obra
B0718U00 m3 | Morter sec de ciment 1:4, amb additius plastificants 0,030 X 88,90000 = 2,66700
BOE1U002 m2 | Rajola hidraulica de morter de ciment gris de 20x20x4 cm 1,050 X 547000 = 5,74350
Subtotal... 15,39662 15,39662
COSTE DIRECTO 28,17642

DESPESES INDIRECTES 0,00%

COSTE EJECUCION MATERIAL

28,17642
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P-43 | G9GA0012 m3 | Paviment de formigé HF-3,5, amb granular granitic, de Rend.: 24.000 108,25 €
qualsevol gruix, incloent estesa amb estenedora,
vibratge, estriat, formacié de junts tallats en fresc i
totes les feines adients
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0112000 h Cap de colla 1,000 R x 23,29000 = 0,97042
A0121000 h Oficial 1a 4000 R x 21,99000 = 3,66500
A0140000 h Peon 2000/ R x 19,25000 = 1,60417
A0150000 h Manobre especialista 4,000 /R x 19,03000 = 3,17167
Subtotal... 9,41126 9,41126
Magquinaria:
C1700002 h Equip per a execucié de junts en fresc de paviment de formigd 1,000 R x 11,92000 = 0,49667
C170AG00 h Estenedora de paviments de formigd 1,000 R x 75,61000 = 3,15042
C170AG10 h Enllestidora de paviments de formigd 1,000 R x 54,94000 = 2,28917
€2005U00 h Regle vibratori per a formigonat de soleres 2,000 /R x 4,10000 = 0,34167
Subtotal... 6,27793 6,27793
Materiales:
B060UUO1 m3 | Formigé HF-3,5 MPa, de consisténcia plastica, amb 300 kg/m3 1,050 X 77,26000 = 81,12300
de ciment CEM IV/B 32,5 N i granulat granitic, inclos transport a
I'obra
B0813U01 kg | Additiu superfluidificant per a formigd 1,500 X 0,95000 = 1,42500
B0ODZ1021 u Amortitzacié d'encofrat per m3 de formigé en paviments rigids, 1,000 X 10,01000 = 10,01000
fixat amb clavilles
Subtotal... 92,55800 92,55800
COSTE DIRECTO 108,24719
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 108,24719
P-44 | GDTF4375 m | Tub de PVC de 150 mm de diametre nominal de Rend.: 1.000 9,45 €
formacié  helicoidal amb perfil rigid nervat
exteriorment, autoportant, uni¢ elastica amb massilla
adhesiva de poliureta i col-locat al fons de la rasa
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012M000 h Oficial 1a muntador 0015/R x 23,78000 = 0,35670
A0140000 h Peon 0015/R x 19,25000 = 0,28875
Subtotal... 0,64545 0,64545
Materiales:
BD7F4370 m Tub de PVC de 200 mm de diametre nominal de formacio 1,000 X 8,79000 = 8,79000
helicoidal amb perfil rigid nervat exteriorment, autoportant amb
uni6 elastica amb massilla adhesiva de poliureta
Subtotal... 8,79000 8,79000
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GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,00968
COSTE DIRECTO 9,44513
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 9,44513
P-45 | GD7F6375 m | Tub de PVC de 250 mm de diametre nominal de Rend.: 1.000 10,93 €
formacié helicoidal amb perfil rigid nervat
exteriorment, autoportant, unié elastica amb massilla
adhesiva de poliureta i col-locat al fons de la rasa
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012M000 h Oficial 1a muntador 0015/R x 23,78000 = 0,35670
A0140000 h Peodn 0,015/R x 19,25000 = 0,28875
Subtotal... 0,64545 0,64545
Materiales:
BD7F6370 m Tub de PVC de 250 mm de diametre nominal de formacio 1,000 X 10,27000 = 10,27000
helicoidal amb perfil rigid nervat exteriorment, autoportant amb
unié elastica amb massilla adhesiva de poliureta
Subtotal... 10,27000 10,27000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,00968
COSTE DIRECTO 10,92513
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 10,92513
P-46 | GD7FC375 m | Tub de PVC de 500 mm de diametre nominal de Rend.: 1.000 29,34 €
formacié helicoidal amb perfil rigid nervat
exteriorment, autoportant, unié elastica amb massilla
adhesiva de poliureta i col-locat al fons de la rasa
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A012M000 h Oficial 1a muntador 0,020/ R x 23,78000 = 0,47560
A0140000 h Peon 0,020 /R x 19,25000 = 0,38500
Subtotal... 0,86060 0,86060
Materiales:
BD7FC370 m Tub de PVC de 500 mm de diametre nominal de formacio 1,000 X 28,47000 = 28,47000
helicoidal amb perfil rigid nervat exteriorment, autoportant amb
uni6 elastica amb massilla adhesiva de poliureta
Subtotal... 28,47000 28,47000
GASTOS AUXILIARES 1,50% 0,01291
COSTE DIRECTO 29,34351
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 29,34351
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P-47 | GFA1U216 m | Tub de PVC de DN 150 mm, per a PN 10 bar, amb Rend.: 40.140 10,58 €
unions de junt elastica, inclos part proporcional
d'accessoris i peces especials d'acer amb proteccid
contra la corrosio, col-locat al fons de la rasa i provat
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0112000 h Cap de colla 0500/ R x 23,29000 = 0,29011
A0121000 h Oficial 1a 1,000 R x 21,99000 = 0,54783
A0150000 h Manobre especialista 2,000/R x 19,03000 = 0,94818
Subtotal... 1,78612 1,78612
Magquinaria:
C1502U10 h Camio cisterna de 6000 | 009 /R x 40,01000 = 0,09868
C1503U10 h Cami6 gruade 5t 0,162 /R x 41,71000 = 0,16834
C200U101 h Bombi per a proves de canonades 0,009 /R x 3,56000 = 0,00878
Subtotal... 0,27580 0,27580
Materiales:
B0111000 m3 | Aigua 0,024 X 1,01000 = 0,02424
BFA1U216 m Tub de PVC, DN 150 mm, PN 10 bar, amb unions de junt 1,030 X 8,25000 = 8,49750
elastica, inclos p.p. de peces especials i accessoris
Subtotal... 8,52174 8,52174
COSTE DIRECTO 10,58366
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 10,58366
P-48 | GFA1U225 m | Tub de PVC de DN 250 mm, per a PN 10 bar, amb Rend.: 30.600 21,58 €
unions de junt elastica, inclos part proporcional
d'accessoris i peces especials d'acer amb proteccid
contra la corrosio, col-locat al fons de la rasa i provat
Unidades Precio € Parcial Importe
Mano de obra:
A0112000 h Cap de colla 0500/ R x 23,29000 = 0,38056
A0121000 h Oficial 1a 1,000 R x 21,99000 = 0,71863
A0150000 h Manobre especialista 2,000 /R x 19,03000 = 1,24379
Subtotal... 2,34298 2,34298
Magquinaria:
C1502U10 h Cami6 cisterna de 6000 | 0,084 /R x 40,01000 = 0,10983
C1503U10 h Camio gruade 5t 0,169 /R x 41,71000 = 0,23036
C200uU101 h Bombi per a proves de canonades 0,084 /R x 356000 = 0,00977
Subtotal... 0,34996 0,34996
Materiales:
B0111000 m3 | Aigua 0,059 X 1,01000 = 0,05959
BFA1U225 m Tub de PVC, DN 250 mm, PN 10 bar, amb unions de junt 1,030 X 18,28000 = 18,82840

elastica, inclos p.p. de peces especials i accessoris
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Subtotal... 18,88799 18,88799
COSTE DIRECTO 21,58093
DESPESES INDIRECTES 0,00%
COSTE EJECUCION MATERIAL 21,58093
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