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7. Annex

7.1 Fitxes d’activitats

Les fitxes d'activitats serveixen com a guia per al professor per saber en cada moment que ha
de fer, quin material utilitzar, quins objectius estan definits i en quant de temps.

En aquestes fitxes utilitzarem les segients sigles:

FAA Fitxa d’activitat de I'alumne/a. Consta de dues parts: desenvolupament de continguts
conceptuals i procedimentals i activitats d’ensenyament aprenentatge.

E/A  Ensenyament aprenentatge
P) Activitat desenvolupada pel professor.

(A) Activitat d'E/A desenvolupada per I'alumnat individualment; una part es fa a classe amb
la supervisio del professor i I'altra en el seu temps lliure.

(G) Activitat d’E/A desenvolupada per I'alumnat grupalment; una part es fa a classe amb la
supervisié del professor i I'altra en el seu temps lliure.

(P/A) Activitat desenvolupada conjuntament entre el professor i I'alumnat.
(MA) Equip i material de I'alumne/a

(MP) Equip i material del professor

7.1.1. Unitat formativa 1
— Nucli formatiu 1

FITXA FA.UF1.NF01.01 — Processos de deformaci6 volumetrica
Objectius Desenvolupar la teoria de: Laminat, estirat, extrusio, forjat.
Equip i (MA) Dossier lliurat a I'inici de curs.

materials

(MP)  Apunts del professor
Aula convencional

Retroprojector i transparéncies

Activitats (P) Plantejar a I'alumnat els objectius a assolir.

Explicar el contingut conceptual i procedimental de la unitat. Propiciar el debat

entre P/A.

(A) Resolucié de les activitats d'E/A.

(P) Fixar un termini de resolucié i de presentacio de les activitats d'E/A.
Criteris (P) Comprovar que tot I'alumnat ha resolt les activitats E/A de la FAA en el
d’avaluaci6 termini establert. Posar nota d’actitud.

(P) Recollir les FAA per posar nota de coneixements de les activitats E/A.

Temporitzacié | 20h

Taula 1. FA.UF1.NF01.01




FITXA FA.UF1.NF01.02 — Processos de conformat mecanic
Objectius Desenvolupar la teoria de: Doblegat, embotit, tall i les eines.
Equip i (MA) Dossier lliurat a I'inici de curs.
TS (MP)  Apunts del professor
Aula convencional

Retroprojector i transparéncies
Activitats (P) Plantejar a I'alumnat els objectius a assolir.

Explicar el contingut conceptual i procedimental de la unitat. Propiciar el debat

entre P/A.

(A) Resolucio de les activitats d’E/A.

(P) Fixar un termini de resolucio i de presentacio de les activitats d'E/A.
Criteris (P) Comprovar que tot I'alumnat ha resolt les activitats E/A de la FAA en el
d’avaluacio termini establert. Posar nota d’actitud.

(P) Recollir les FAA per posar nota de coneixements de les activitats E/A.
Temporitzacié | 20h

Taula 2. FA.UF1.NF01.02

FITXA FA.UF1.NF01.03 — Eines per al conformat de deformacié volumeétrica
Objectius Desenvolupar la teoria de: Laminadors, trens de laminat, premses de forjat,

matrius de forjat i estirat.
Equip i (MA) Dossier lliurat a l'inici de curs.
EETENE (MP)  Apunts del professor

Aula convencional

Retroprojector i transparéncies
Activitats (P) Plantejar a I'alumnat els objectius a assolir.

Explicar el contingut conceptual i procedimental de la unitat. Propiciar el debat

entre P/A.

(A) Resoluci6 de les activitats d'E/A.

(P) Fixar un termini de resolucié i de presentacié de les activitats d'E/A.
Criteris (P) Comprovar que tot I'alumnat ha resolt les activitats E/A de la FAA en el
d’avaluacié termini establert. Posar nota d’'actitud.

(P) Recollir les FAA per posar nota de coneixements de les activitats E/A.
Temporitzacié | 18h

Taula 3. FA.UF1.NF01.03




FITXA

FA.UF1.NF01.04 — Premses

Objectius Desenvolupar la teoria de premses.
Equip i (MA) Dossier lliurat a I'inici de curs.
TS (MP)  Apunts del professor
Aula convencional

Retroprojector i transparéncies
Activitats (P) Plantejar a I'alumnat els objectius a assolir.

Explicar el contingut conceptual i procedimental de la unitat. Propiciar el debat

entre P/A.

(A) Resolucio de les activitats d’E/A.

(P) Fixar un termini de resoluci6 i de presentacio de les activitats d’E/A.
Criteris (P) Comprovar que tot 'alumnat ha resolt les activitats E/A de la FAA en el
d’avaluacio termini establert. Posar nota d’actitud.

(P) Recollir les FAA per posar nota de coneixements de les activitats E/A.
Temporitzacié | 5h

Taula 4. FA.UF1.NF01.04
FITXA FA.UF1.NF01.05 — Comportament plastic dels metalls i dels seus aliatges.
Objectius Desenvolupar la teoria del comportament plastic dels metalls i dels seus aliatges.
Equip i (MA) Dossier lliurat a I'inici de curs.
EEElE (MP)  Apunts del professor
Aula convencional

Retroprojector i transparéncies
Activitats (P) Plantejar a I'alumnat els objectius a assolir.

Explicar el contingut conceptual i procedimental de la unitat. Propiciar el debat

entre P/A.

(A) Resolucié de les activitats d’E/A.

(P) Fixar un termini de resoluci6 i de presentacio de les activitats d’E/A.
Criteris (P) Comprovar que tot 'alumnat ha resolt les activitats E/A de la FAA en el
d’avaluacio termini establert. Posar nota d’'actitud.

(P) Recollir les FAA per posar nota de coneixements de les activitats E/A.
Temporitzacié | 3h

Taula 5. FA.UF1.NF01.05




—  Nucli formatiu 2

FITXA FA.UF1.NF02.01 — Tipus de materials, propietats i tractaments.
Objectius Desenvolupar la teoria de tipus de materials, propietats i tractaments.
Equip i (MA) Dossier lliurat a l'inici de curs.
EETENE (MP)  Apunts del professor
Aula convencional

Retroprojector i transparéncies
Activitats (P) Plantejar a I'alumnat els objectius a assolir.

Explicar el contingut conceptual i procedimental de la unitat. Propiciar el debat

entre P/A.

(A) Resoluci6 de les activitats d'E/A.

(P) Fixar un termini de resolucié i de presentacié de les activitats d'E/A.
Criteris (P) Comprovar que tot I'alumnat ha resolt les activitats E/A de la FAA en el
d’avaluacio termini establert. Posar nota d’actitud.

(P) Recollir les FAA per posar nota de coneixements de les activitats E/A.
Temporitzacié | 10h

Taula 6. FA.UF1.NF02.01

FITXA FA.UF1.NF02.02 — Materials metal-lics, ceramics i polimérics més usuals
als estris de processat de xapa i estampacio.
Objectius Desenvolupar la teoria de materials metal-lics, ceramics i polimérics més usuals
als estris de processat de xapa i estampacio.
Equip i (MA) Dossier lliurat a I'inici de curs.
ECETELE (MP)  Apunts del professor
Aula convencional
Retroprojector i transparéncies
Activitats (P) Plantejar a I'alumnat els objectius a assolir.
Explicar el contingut conceptual i procedimental de la unitat. Propiciar el debat
entre P/A.
(A) Resolucié de les activitats d'E/A.
(P) Fixar un termini de resolucié i de presentacié de les activitats d'E/A.
Criteris (P) Comprovar que tot I'alumnat ha resolt les activitats E/A de la FAA en el
d'avaluacié termini establert. Posar nota d’'actitud.
(P) Recollir les FAA per posar nota de coneixements de les activitats E/A.
Temporitzacié | 10h

Taula 7. FA.UF1.NF02.02




FITXA

FA.UF1.NF02.03 — Catalegs comercials.

Objectius Utilitat dels catalegs comercials, on fer la cerca dels components, etc.
Equip i (MP)  Apunts del professor
IEUETENS Aula amb ordinadors i connexi6 a internet
Retroprojector i transparéncies
Activitats (P) Plantejar a I'alumnat els objectius a assolir.
Explicar el contingut conceptual i procedimental de la unitat. Propiciar el debat
entre P/A.
(A) Resolucié de les activitats d’E/A.
(P) Fixar un termini de resoluci6 i de presentacio de les activitats d’E/A.
Criteris P) Comprovar que tot I'alumnat ha resolt les activitats E/A de la FAA en el
d’avaluacio termini establert. Posar nota d’'actitud.
(P) Recollir les FAA per posar nota de coneixements de les activitats E/A.
Temporitzaci6 | 6h

Taula 8. FA.UF1.NF02.03

FITXA FA.UF1.NF02.04 — Proteccid i lubricacié.
Objectius Desenvolupar la teoria de protecci6 i lubricacio.
Equip i (MA) Dossier lliurat a l'inici de curs.
ECETELE (MP)  Apunts del professor
Aula convencional

Retroprojector i transparéncies
Activitats (P) Plantejar a I'alumnat els objectius a assolir.

Explicar el contingut conceptual i procedimental de la unitat. Propiciar el debat

entre P/A.

(A) Resoluci6 de les activitats d’E/A.

(P) Fixar un termini de resolucié i de presentacié de les activitats d'E/A.
Criteris (P) Comprovar que tot I'alumnat ha resolt les activitats E/A de la FAA en el
d’avaluacié termini establert. Posar nota d’'actitud.

(P) Recollir les FAA per posar nota de coneixements de les activitats E/A.
Temporitzacié | 7h

Taula 9. FA.UF1.NF02.04




7.1.2. Unitat formativa 2
— Nucli formatiu 1

FITXA FA.UF2.NF01.01 — Principals tipus de matrius de tall
Objectius Desenvolupar la teoria dels principals tipus de matrius de tall.
Equip i (MA) Dossier lliurat a l'inici de curs.
ECETELE (MP)  Apunts del professor
Aula convencional

Retroprojector i transparéncies
Activitats (P) Plantejar a I'alumnat els objectius a assolir.

Explicar el contingut conceptual i procedimental de la unitat. Propiciar el debat

entre P/A.

(A) Resoluci6 de les activitats d'E/A.

(P) Fixar un termini de resolucié i de presentacié de les activitats d'E/A.
Criteris (P) Comprovar que tot I'alumnat ha resolt les activitats E/A de la FAA en el
d’avaluacio termini establert. Posar nota d’actitud.

(P) Recollir les FAA per posar nota de coneixements de les activitats E/A.
Temporitzacié | 5h

Taula 10. FA.UF2.NF01.01

FITXA FA.UF2.NF01.02 — Caracteristiques de les matrius de tall
Objectius Desenvolupar la teoria de les caracteristiques de les matrius de tall.
Equip i (MA) Dossier lliurat a I'inici de curs.
TS (MP)  Apunts del professor
Aula convencional

Retroprojector i transparéncies
Activitats (P) Plantejar a I'alumnat els objectius a assolir.

Explicar el contingut conceptual i procedimental de la unitat. Propiciar el debat

entre P/A.

(A) Resolucio de les activitats d’E/A.

(P) Fixar un termini de resolucio i de presentacio de les activitats d'E/A.
Criteris (P) Comprovar que tot I'alumnat ha resolt les activitats E/A de la FAA en el
d’avaluacio termini establert. Posar nota d’actitud.

(P) Recollir les FAA per posar nota de coneixements de les activitats E/A.
Temporitzacié | 5h

Taula 11. FA.UF2.NF01.02




—  Nucli formatiu 2

FITXA FA.UF2.NF02.01 — Disseny d’'una matriu de processat per tall
Objectius Disseny, ensamblatge i planols de matrius de tall, fases de treball de les matrius
de tall, elements principals de les matrius de tall, tipologia de les peces
obtingudes.
Equip i (MA) Dossier de planols. Matriu de tall CO38
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Figura 1. Planol C038 (1)
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(MP)  Apunts del professor
Aula d'ordinadors amb sorfware CAD.

Retroprojector i transparéncies

Activitats (P) Plantejar a I'alumnat els objectius a assolir.

Explicar el contingut conceptual i procedimental de la unitat. Propiciar el debat

entre P/A.

(A) Resolucié de les activitats d’E/A.

(P) Fixar un termini de resolucié i de presentacié de les activitats d'E/A.
Criteris (P) Comprovar que tot I'alumnat ha resolt les activitats E/A de la FAA en el
d’avaluacio termini establert. Posar nota d’'actitud.

(P) Recollir les FAA per posar nota de coneixements de les activitats E/A.
Temporitzacioé | 73h

Taula 12. FA.UF2.NF02.01




7.1.3. Unitat formativa 3
— Nucli formatiu 1

FITXA FA.UF3.NF01.01 — Principals tipus de matrius de doblegat
Objectius Desenvolupar la teoria dels principals tipus de matrius de doblegat.
Equip i (MA) Dossier lliurat a l'inici de curs.
ECETELE (MP)  Apunts del professor
Aula convencional

Retroprojector i transparéncies
Activitats (P) Plantejar a I'alumnat els objectius a assolir.

Explicar el contingut conceptual i procedimental de la unitat. Propiciar el debat

entre P/A.

(A) Resoluci6 de les activitats d'E/A.

(P) Fixar un termini de resolucié i de presentacié de les activitats d'E/A.
Criteris (P) Comprovar que tot I'alumnat ha resolt les activitats E/A de la FAA en el
d’avaluacio termini establert. Posar nota d’actitud.

(P) Recollir les FAA per posar nota de coneixements de les activitats E/A.
Temporitzacié | 5h

Taula 13. FA.UF3.NF01.01

FITXA FA.UF3.NF01.02 — Caracteristiques de les matrius de doblegat
Objectius Desenvolupar la teoria de les caracteristiques de les matrius de doblegat.
Equip i (MA) Dossier lliurat a I'inici de curs.
TS (MP)  Apunts del professor
Aula convencional

Retroprojector i transparéncies
Activitats (P) Plantejar a I'alumnat els objectius a assolir.

Explicar el contingut conceptual i procedimental de la unitat. Propiciar el debat

entre P/A.

(A) Resolucio de les activitats d’E/A.

(P) Fixar un termini de resolucio i de presentacio de les activitats d'E/A.
Criteris (P) Comprovar que tot I'alumnat ha resolt les activitats E/A de la FAA en el
d’avaluacio termini establert. Posar nota d’actitud.

(P) Recollir les FAA per posar nota de coneixements de les activitats E/A.
Temporitzacié | 5h

Taula 14. FA.UF3.NF01.02




—  Nucli formatiu 2

FITXA FA.UF3.NF02.01 — Disseny d'una matriu de processat per doblegat

Objectius Disseny, ensamblatge i planols de matrius de doblegat, fases de treball de les

matrius de doblegat, elements principals de les matrius de doblegat, tipologia de
les peces obtingudes.

Equip i (MA) Dossier de planols. Matriu de doblegat C039
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Figura 5. Planol C039 (1)
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Figura 8. Planol C039 (4)
(MP)  Apunts del professor
Aula d’ordinadors amb software CAD.

Retroprojector i transparéncies

Activitats (P) Plantejar a I'alumnat els objectius a assolir.

Explicar el contingut conceptual i procedimental de la unitat. Propiciar el debat

entre P/A.

(A) Resolucié de les activitats d'E/A.

(P) Fixar un termini de resolucié i de presentacié de les activitats d'E/A.
Criteris (P) Comprovar que tot I'alumnat ha resolt les activitats E/A de la FAA en el
d’avaluacié termini establert. Posar nota d’'actitud.

(P) Recollir les FAA per posar nota de coneixements de les activitats E/A.
Temporitzacié | 35h

Taula 15. FA.UF3.NF02.01




7.1.4. Unitat formativa 4
— Nucli formatiu 1

FITXA FA.UF4.NF01.01 — Principals tipus de matrius d’emboticio
Objectius Desenvolupar la teoria dels principals tipus de matrius d’emboaticio.
Equip i (MA) Dossier lliurat a l'inici de curs.
ECETELE (MP)  Apunts del professor
Aula convencional

Retroprojector i transparéncies
Activitats (P) Plantejar a I'alumnat els objectius a assolir.

Explicar el contingut conceptual i procedimental de la unitat. Propiciar el debat

entre P/A.

(A) Resoluci6 de les activitats d'E/A.

(P) Fixar un termini de resolucié i de presentacié de les activitats d'E/A.
Criteris (P) Comprovar que tot I'alumnat ha resolt les activitats E/A de la FAA en el
d’avaluacio termini establert. Posar nota d’actitud.

(P) Recollir les FAA per posar nota de coneixements de les activitats E/A.
Temporitzacié | 5h

Taula 16. FA.UF4.NF01.01

FITXA FA.UF4.NF01.02 — Caracteristiques de les matrius d’emboticio
Objectius Desenvolupar la teoria de les caracteristiques de les matrius d’emboticio.
Equip i (MA) Dossier lliurat a I'inici de curs.
ECETELE (MP)  Apunts del professor
Aula convencional

Retroprojector i transparéncies
Activitats (P) Plantejar a I'alumnat els objectius a assolir.

Explicar el contingut conceptual i procedimental de la unitat. Propiciar el debat

entre P/A.

(A) Resolucié de les activitats d'E/A.

(P) Fixar un termini de resolucié i de presentacié de les activitats d'E/A.
Criteris (P) Comprovar que tot I'alumnat ha resolt les activitats E/A de la FAA en el
d’avaluacié termini establert. Posar nota d’'actitud.

(P) Recollir les FAA per posar nota de coneixements de les activitats E/A.
Temporitzacié | 5h

Taula 17. FA.UF4.NF01.02




—  Nucli formatiu 2

FITXA FA.UF4.NF02.01 — Disseny d'una matriu de processat per emboticio

Objectius Disseny, ensamblatge i planols de matrius de processat per emboticio, fases de
treball de les matrius de processat per emboticid, elements principals de les
matrius de processat per emboticid, tipologia de les peces obtingudes.

Equip i (MA) Dossier de planols. Matriu de processat per emboticié C028
materials
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Figura 9. Planol C028
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Figura 10. Passos procés emboticio
(MP)  Apunts del professor

Aula d’ordinadors amb software CAD.

Retroprojector i transparéncies

Activitats (P) Plantejar a I'alumnat els objectius a assolir.

Explicar el contingut conceptual i procedimental de la unitat. Propiciar el debat

entre P/A.

(A) Resolucio de les activitats d’E/A.

(P) Fixar un termini de resolucio i de presentacio de les activitats d'E/A.
Criteris (P) Comprovar que tot I'alumnat ha resolt les activitats E/A de la FAA en el
d’avaluacio termini establert. Posar nota d’'actitud.

(P) Recollir les FAA per posar nota de coneixements de les activitats E/A.
Temporitzacié | 40h

Taula 18. FA.UF4.NF02.01




7.1.5. Unitat formativa 5
— Nucli formatiu 1

FITXA FA.UF5.NF01.01 — Tipus i caracteristiques de: Extrusio, Forjat, Laminat,
Sinteritzat
Objectius Desenvolupar la teoria dels principals tipus i caracteristiques d’extrusio, forjat,
laminat i sinteritzat.
Equip i (MA) Dossier lliurat a I'inici de curs.
TS (MP)  Apunts del professor
Aula convencional
Activitats (P) Plantejar a I'alumnat els objectius a assolir.
Explicar el contingut conceptual i procedimental de la unitat. Propiciar el debat
entre P/A.
(A) Resolucio de les activitats d’E/A.
(P) Fixar un termini de resolucio i de presentacio de les activitats d'E/A.
Criteris (P) Comprovar que tot I'alumnat ha resolt les activitats E/A de la FAA en el
d’avaluacié termini establert. Posar nota d’actitud.
(P) Recollir les FAA per posar nota de coneixements de les activitats E/A.
Temporitzacié | 5h

Taula 19. FA.UF5.NF01.01

—  Nucli formatiu 2

FITXA FA.UF5.NF02.01 — Disseny d’'una matriu de processat per sinteritzat

Objectius Disseny, ensamblatge i planols de matrius de processat per sinteritzat, fases de
treball de les matrius de processat per sinteritzat, elements principals de les
matrius de processat per sinteritzat, tipologia de les peces obtingudes.

Equip i (MA) Dossier de planols. Processat per sinteritzat.

materials
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Posicion de llenado.

Cuando los punzones inferiores.

(7, 8y 9} 5o hallan en la posicion de

«carga, o cargador (3) avanza hasta

situarsa sobre la matriz (6, aportando
metal en palvo. Los punzones

superlores (1 y2) estén retirados.

La precision de la cdmara y su llenado
condiclonard, sdemés de la forma
futura de la pieza, su peso y, par
consiguiente, su densidad.

Posicién de prensado.

Los punzones superiores (1 y 24
dascienden conjuntamenta hasta cerrar
la matriz, inicidndose la fase de
compresitn.

Log punzanes (1,7 v B) tienen un
mevimianto relativo con respecto a los
punzanes 2 y 9) para consaguir una
densidad homogénea en la pieza.
Cuando los punzones superiores llagan
sl final de su carrera, se ha completado
Ia fase de prensado.

Pogiclén de expulsion.

Los punzohes superiares (1 y 2) inician
$u astense. Poeo después, emplezan

8 subir conjuntamante los punzones
inferiores (7, 8 y 81, llevando consigo a
la piaza prensada. Cuando la pleza
prensada est completamente fuera da
la mtriz (B, ol mismo cargador (3), al
Inicer el siguiente ciclo, empuia I pieza
prensada hacia una rampa de salids,

Los punzones Inferiores (7, 8 y 8]
descianden hasta situarss en posicién
da carga, y 56 rapita & ciclo.

Obsérvese que los dos agujerca da la
pieza se han obtenido mediznie los
noyos (4 y 5, los cuales no tienen, sn
este caso, parte activa en la compresién.

Figura 12. Posicions procés sinteritzat
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Figura 13. Tipologia de peces obtingudes
(MP)  Apunts del professor
Aula d'ordinadors amb sorfware CAD.

Retroprojector i transparéncies

Activitats (P) Plantejar a I'alumnat els objectius a assolir.

Explicar el contingut conceptual i procedimental de la unitat. Propiciar el debat

entre P/A.

(A) Resolucio de les activitats d’E/A.

(P) Fixar un termini de resoluci6 i de presentacio de les activitats d’E/A.
Criteris (P) Comprovar que tot 'alumnat ha resolt les activitats E/A de la FAA en el
d’avaluacié termini establert. Posar nota d’actitud.

(P) Recollir les FAA per posar nota de coneixements de les activitats E/A.
Temporitzacié | 15h

Taula 20. FA.UF5.NF02.01




7.2. Fitxes d’activitat d’alumne

Aquestes fitxes serveixen per portar el control del que han realitzat els alumnes. Consten de
dues parts:

— Desenvolupament de continguts conceptuals i procedimentals

— Activitats d’ensenyament aprenentatge

ALUMNE: XXX

NOTA

FITXA Continguts conceptuals i

procedimentals Activitats e/a

FA.UF1.NF01.01

0-> No presentat; 1> Correcte; 2> Bé; 3-> Molt bé

Taula 21. Fitxa Activitat Alumne (FAA)



