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CAPITOL 1: PLEC DE
CONDICIONS
TECNIQUES PER A
BAIXA TENSIO

1.1. Qualitat dels materials

1.1.1. Generalitats

Tots els materials utilitzats a I'execucid de la instal-lacié tindran, com a minim,
les caracteristiques especificades en aquest plec de condicions, utilitzant-se
sempre materials homologats segons les normes UNE citades en l'instruccié ITC-
BT-02 que els siguin d’aplicaci6.

1.1.2. Conductors eléctrics

Les linies d’alimentaci6 a quadres de distribuci6 estaran constituides per
conductors unipolars de coure aillats de 0,6/1 kV.
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Les linies d’alimentacié a punts de llum i connexions de corrent d’altres usos
estaran constituides per conductors de coure unipolars aillats del tipus HO7V-R.

1.1.3. Conductors de neutre

La secci6 minima dels conductors de neutre per distribucions monofasiques,
trifasiques i de corrent continua, sera la que a continuacio s’especifica:

Segons l'instruccié ITC-BT-19 en el seu apartat 2.2.2, en instal-lacions interiors,
per tenir en compte les corrents harmoniques degudes a carregues no lineals i
possibles desequilibris, la secci6 del neutre sera com a minim igual a la de les
fases per a conductors de seccio inferior a 32 mm2, i com a minim de la meitat
en conductors de seccié 32 mm2 o superior.

Per al cas de xarxes aeries o subterranies de distribucié en baixa tensid, les
seccions a considerar seran les seguents:

Amb 2 o 3 conductors: igual a la seccio dels conductors de fase.

Amb 4 conductors: la meitat de la seccié dels conductors de fase, amb un minim
de 10 mm2 per a conductors de coure i de 16 mm2 per als d’alumini.

1.1.4. Conductors de protecci6

Els conductors de protecci6 nus no estaran en contacte amb elements
combustibles. En els passos a través de parets o sostres estaran protegits per un
tub d’adequada resistencia, que sera, a més a més, no conductor i dificilment
combustible quan travessi parts combustibles de I'edifici.

Els conductors de proteccié estaran convenientment protegits contra el
deteriorament mecanic i quimic, especialment en els passos a través
d’elements de la construccio.

Les connexions en aquests conductors es realitzaran  mitjancant
acoblaments soldats sense utilitzacio d’acid, o per peces de connexié de
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tancament per rosca. Aquestes peces seran de material inoxidable, i els cargols
de tancament disposaran d’un dispositiu que eviti el seu afluixament.

Es prendran les precaucions que calguin per a evitar el deteriorament causat per
efectes electroquimics quan les connexions siguin entre metalls diferents.

1.1.5. Ildentificacié dels conductors

Els conductors de la instal-lacidé s’identificaran pels colors del seu aillament:

e Negre, gris, marr6 pels conductors de fase o polars.
e Blau clar per al conductor neutre.
e Groc - verd pel conductor de proteccio.

o Vermell per el conductor dels circuits de comandament i control.

1.1.6. Tubs protectors

Els tubs han de suportar, com a minim, sense deformacié alguna, les seguents
temperatures:

e 60°C per a tub aillants constituits per policlorur de vinil o polietile.

e 70°C per a tub metal-lic amb folres aillants de paper impregnat.

Els diametres exteriors minims i les caracteristiques minimes per els tubs en
funcié del tipus d'instal-laci6 i del numero i secci6 dels cables a conduir,
s’indiquen en I'Instruccié ITC-BT-21, en el seu apartat 1.2. El diametre interior
minim dels tubs deura ser declarat pel fabricant.
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1.2. Normes d’execucio de les instal:-lacions

1.2.1. Col-locaci6 de tubs

Tal i com indica la ITC-BT-21, es tindran en compte les prescripcions generals
seguents:

El tracat de les canalitzacions es fara seguint preferentment linies
paral-leles a les verticals i horitzontals que limiten el local on es fa la
instal-lacio.

Els tubs s’uniran entre ells mitjancant accessoris adequats a la seva
classe que assegurin la continuitat que proporcionen als conductors.

Els tubs aillants rigids corbables en calent podran esser acoblats entre ells
en calent, recobrint I'uni6 amb una cola especial quan es vulgui una
unid estanca.

Les corbes practicades als tubs seran continues i no originaran
reduccions de seccié inadmissibles. Els radis minims de curvatura per
cada classe de tub seran els indicats en la norma UNE EN 5086 -2-2.

Sera possible la facil introduccié i retirada dels conductors als tubs
després de ser col-locats i fixats tant els tubs com els seus accessoris,
disposant per a aix0 els registres que calguin, que en trams rectes no
estaran separats entre ells més de 15 m. El nombre de corbes en angle
recte situades entre dos registres consecutius no sera superior a tres.
Els conductors s’allotjaran als tubs després de col-locats aquests.

Els registres podran estar destinats Unicament a facilitar la introducci6 i
retirada dels conductors als tubs, o servir alhora com a caixes
d’acoblament o derivacio.

1.2.2. Tubs o canals en muntatge superficial

Quan els tubs o canals es col-loquen en muntatge superficial, a més, es
tindran en compte les segiients prescripcions:

Els tubs o canals es fixaran a les parets o sostres mitjancant les
brides o cargols protegits contra la corrosié i solidament subjectes. La
distancia entre aquests sera, com a maxim, 0,5 metres.

Es disposaran fixacions d’una i altre part en els canvis de direcciod, en els
embrancaments i en la proximitat immediata de les entrades en caixes o
aparells.
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e Els tubs es col-locaran adaptant-los a la superficie sobre la qual
s’instal-len, corbant-los o utilitzant els accessoris que calguin.

e En el cas de les canals, per a realitzar angles es faran servir els
adaptadors que ofereixen les propies marques per no deixar al descobert
el cablejat.

e En alineacions rectes, les desviacions de I'eix del tub respecte a la linia
que uneix els punts extrems no sera superior al 2%.

e Convé disposar els tubs o canals, sempre que sigui possible, a una
alcada minima de 2,5 m sobre el terra, amb l'objecte de protegir-los
de danys mecanics.

e Als encreuaments de tubs rigids o canals amb juntes de dilataci6 d’un
edifici s’hauran d’interrompre els tubs, quedant els extrems del mateix
separats entre ells 5 cm aproximadament, i acoblant-se posteriorment
mitjancant maniguets lliscants que tinguin una longitud minima de 20 cm.

1.2.3. Tubs encastats

Quan els tubs es col-loquin encastats es tindran en compte, a més a més, les
seglients prescripcions:

e La instal-lacié de tubs encastats sera admissible quan la seva col-locacié a
I'obra es faci després de finalitzar els treballs de construcci6 i d’arrebossat
de parets i sostres; el lliscat d’aquests pot aplicar-se posteriorment.

e Les dimensions de les regates seran suficients per a que els tubs
quedin recoberts per una capa d'l cm de gruix, com a minim, del
revestiment de les parets o sostres. Als angles el gruix es pot reduir a
0,5 cm.

e Als canvis de direccid, els tubs estaran convenientment corbats, o bé
disposaran de colzes o desdoblaments apropiats, perdo en aquest ultim cas
nomeés s’admetran els dissenys que disposen de tapes de registre.

e Les tapes dels registres i de les caixes de connexié quedaran accessibles i
desmuntables una vegada finalitzada I'obra. Els registres i caixes quedaran
enrasats amb la superficie exterior del revestiment de la paret o sostre
quan no s’instal-lin a I'interior d’'un allotjament tancat i practicable.

¢ Igualment, en cas d’utilitzar tubs encastats en parets, convé disposar els
recorreguts horitzontals a un maxim de 50 cm de distancia de terra o
sostre, i els verticals a un maxim de 20 cm de distancia dels angles o
cantonades.
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1.2.4. Caixes d’acoblament i derivacio

Les connexions entre conductors es realitzaran a linterior de caixes
apropiades de material aillant, si son metal-liques, protegides contra la
corrosio.

Les seves dimensions han de permetre allotjar amplament tots els conductors
que hagin de contenir, i la seva profunditat sera, com a minim, un 50%
superior al diametre del tub més ample, amb un minim de 40 mm per a la
seva profunditat i 80 mm per al diametre o costat interior.

En cap cas es permetra la uni6 de conductors per simple retorciment o
enrotllament entre ells, sin6 que haura de fer-se sempre utilitzant bornes de
connexid muntats individualment o constituint blocs o regletes de connexio.

Si es tracta de cables haura de cuidar-se en fer les connexions que el corrent es
reparteixi per tots els fils que composen el cable, i si el sistema adoptat és de
cargol d’estrenyer amb una rosca metal-lica sota el seu cap i una superficie
metal-lica, els conductors de secci6 superior a 6 mm2 s’hauran de connectar per
mitja de terminals adequats, comprovant sempre que les connexions, de
qualsevol sistema que siguin, no quedin sotmeses a esforgcos mecanics.

Per que no pugui ser malmes l'aillament dels conductors per la seva friccid
amb les vores lliures dels tubs, els extrems d’aquests, quan siguin metal-lics i
penetrin en una caixa de connexié o aparell, estaran proveits de becs amb
vores arrodonides o dispositius equivalents, o bé convenientment mecanitzats, i
si es tracta de tubs metal-lics amb aillament interior, aquest udltim sobresortira
uns quants mil-limetres de la seva coberta metal-lica.

1.3. Aparells de comandament i maniobra

Els aparells de comandament i maniobra (interruptors i commutadors) seran de
tipus tancat i material aillant, tallaran el corrent maxim del circuit on estan
col-locats sense permetre la formacié d’arcs permanents, i no podran prendre
una posicié intermedia.

Les peces de contacte tindran les seves dimensions de forma que la temperatura
no pugui excedir de 65°C en cap d’elles.
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Ha de poder fer-se al voltant de 10.000 maniobres d’obertura i tancament a la
intensitat i tensié nominals, que estaran marcades en lloc visible.

1.4. Aparells de proteccio

Proteccié contra sobreintensitats: Els conductors actius han d’estar
protegits per un o0 més dispositius de tall automatic contra les
sobrecarregues i contra els curt circuits. Excepte els conductors de
proteccid, tots els conductors que formen part d’un circuit, inclos el
conductor neutre, estaran protegits contra les sobreintensitats
(sobrecarregues i curt circuits.

Proteccié contra sobrecarregues: Els dispositius de proteccié han
d’estar previstos per a interrompre tot corrent de sobrecarrega als
conductors del circuit abans de que pugui provocar un escalfament
perjudicial per [laillament, les connexions, les extremitats o al medi
ambient en les canalitzacions.

El limit d’intensitat de corrent admissible en un conductor ha de
quedar en tot cas garantit pel dispositiu de proteccio utilitzat.

Com a dispositius de proteccié contra sobrecarregues seran utilitzats els
fusibles calibrats de caracteristiques de funcionament adequades o els
interruptors automatics amb corba térmica de tall.

Proteccidé contra curt circuits: Han de preveure’s dispositius de
protecci6 per a interrompre tot corrent de curt circuit abans que
aquest pugui resultar perillés pels efectes térmics i mecanics produits als
conductors i a les connexions.

A l'origen de tot circuit s’establira un dispositiu de proteccié contra curt
circuits, amb la capacitat de tall d’acord amb la intensitat de curt circuit
que pugui presentar-se al punt de la seva instal-lacio.

S’admetran com a dispositius de protecci6 contra curt circuits els
interruptors automatics amb sistema de tall electromagnétic.

1.4.1. Situacié i composicio

En general, els dispositius destinats a la proteccié dels circuits S’instal-laran a
I'origen d’aquests, aixi com als punts on la intensitat admissible disminueixi per
canvis deguts a seccid, condicions d’instal-lacié, sistema d’execucid, o tipus de
conductors utilitzats.
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1.4.2. Normes aplicables

Els petits interruptors automatics (PIAs) per a instal-lacions domeéstiques i
analogues per a la proteccié contra sobreintensitats s’ajustaran a la norma UNE-
EN 60-898.

Aguesta norma s’aplica als interruptors automatics amb tall a l'aire, de tensio
assignada fins a 440 V (entre fases), intensitat assignada fins a 125 A i poder de
tall nominal no superior a 25000 A.

Els valors normalitzats de les tensions assignades son:

e 230V pels interruptors automatics unipolars i bipolars.
e 230/400 V pels interruptors automatics unipolars.

e 400 V pels interruptors automatics bipolars, tripolars i tetrapolars.

Els valors preferencials de les intensitats assignades sén: 6, 10, 16, 20, 25,
32, 40, 50, 63, 80, 100y 125 A.

El poder de tall assignat sera: 1500, 3000, 4500, 6000, 10000 i per damunt
15000, 20000 i 25000 A.

La caracteristica de dispar instantani dels interruptors automatics esta
determinada per la seva corba: B, C o D.

Cada interruptor ha de portar visible, de forma inequivoca, les seglents
indicacions:

e EI corrent assignat sense el simbol A precedit del simbol de la
caracteristica de disparament instantani (B,C o D) per exemple B16.

e Poder de tall assignat en ampers, dins d’'un rectangle, sense indicacio
del simbol de les unitats.

¢ Classe de limitacié d’energia, si és aplicable.

Els borns destinats exclusivament al neutre, han d’estar marcats amb la lletra
IINII.
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Els interruptors automatics de baixa tensidé s’ajustaran a la norma UNE EN 60-
947-2: 1996.

Aguesta norma s’aplica als interruptors automatics que els seus contactes
principals estan destinats a ésser connectats a circuits la qual tensié assignada
no sobrepassa 1000 V en corrent altern o 1500 V en corrent continu.

S’aplica siguin quines siguin les intensitats assignades, els metodes de fabricacio
i I'utilitzacio prevista dels interruptors automatics.

Cada interruptor automatic ha d’estar marcat de forma inequivoca en lloc
visible amb les seguents indicacions:

¢ Intensitat assignada (In).
e Capacitat per al seccionament, si fa al cas.

¢ Indicacions de les posicions d’obertura i tancament respectivament per O i
| si s'utilitzen simbols.

També portaran marcat encara que no sigui visible en la seva posicid de
muntatge, el simbol de la naturalesa de corrent en que hagin d'utilitzar-se, i el
simbol que indiqui les caracteristiques de desconnexidé, o en el seu defecte,
aniran acompanyats de les corbes de desconnexio.

1.4.3. Fusibles

Els fusibles de baixa tensi6 s’ajustaran a la norma UNE EN 60-269-1:1998.

Aquesta norma s’aplica als fusibles amb cartutxos fusibles limitadors de corrent,
de fusio tancada i que tinguin un poder de tall igual o superior a 6 kA. Destinats
a assegurar la proteccio de circuits, de corrent alterna i frequencia industrial, on
la tensié assignada no sobrepassi els 1000 V, o els circuits de corrent continu
on la tensi6 assignada no sobrepassi els 1500 V.

Els valors d’intensitat pels fusibles expressats en ampers ha de ser: 2, 4, 6, 8,
10, 12, 16, 20, 25, 32, 40, 50, 63, 80, 100, 125, 160, 200, 250, 315, 400, 500,
630, 800, 1000, 1250.

Han de portar marcada la intensitat i tensié nominals de treball per a les quals
han estat construits.
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1.4.4. Interruptors amb proteccid6 incorporada per intensitat
diferencial residual

Els interruptors automatics de baixa tensié amb dispositius sensibles a I'efecte
d’intensitats residuals s’ajustaran a l'annex B de la norma UNE-EN 60-947-2:
1996.

Aguesta norma s’aplica als interruptors automatics en que els contactes
principals estan destinats a ser connectats a circuits on la tensié assignada no
sobrepassi 1000 V en corrent altern o 1500 V en corrent continu. S’aplica
qualsevol que siguin les intensitats assignades.

1.4.5. Caracteristiques principals dels dispositius de proteccio

Els dispositius de proteccié compliran les condicions generals seguents:

¢ Han de poder suportar la influéncia dels agents exteriors als quals
estiguin sotmesos, presentant el grau de proteccié que els correspongui
d’acord amb les seves condicions d’instal-lacio.

e Els fusibles es col-locaran sobre material aillant incombustible i estaran
construits de forma que no puguin projectar metall al fondre’s.

e Els interruptors automatics seran els apropiats als circuits a protegir,
responent en el seu funcionament a les corbes intensitat - temps
adequades. Hauran de tallar el corrent maxim del circuit on estiguin
col-locats, sense permetre la formacié d’arc permanent, obrint els
circuits, sense possibilitat de prendre una posicié intermédia entre les
corresponents a les d’obertura i tancament. Quan s’utilitzin per a la
proteccié contra curtcircuits la seva capacitat de tall estara d’acord amb
la intensitat de curtcircuit que pugui presentar-se al punt de la seva
instal-lacié, excepte que estiguin associats amb fusibles adequats que
compleixin aquest requisit i que siguin de caracteristiques coordinades
amb les del interruptor automatic.

o Els interruptors diferencials han de resistir els corrents de curtcircuit que
puguin presentar-se al punt de la seva instal-lacié, i en cas contrari han
d’estar protegits per fusibles de caracteristiques adequades.

1.4.6. Protecci6 contra sobretensions d’origen atmosferic
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Segons l'indicat a I'lInstruccidé ITC-BT-23 al seu apartat 3.2:

Quan una instal-lacié s’alimenta per o inclou una linia aéria amb conductors
nus o aillats, es considera necessaria una proteccid contra sobretensions
d’origen atmosféric en 'origen de la instal-lacio.

El nivell de sobretensions pot controlar-se mitjancant dispositius de protecci6
contra les sobretensions col-locats en les linies aéries (sempre que estiguin
suficientment propers a l'origen de la instal-lacidé) o en la instal-lacié eléctrica de
I’edifici.

Els dispositius de proteccié contra sobretensions d’origen atmosféric han de
seleccionar-se de forma que el seu nivell de proteccio sigui inferior a la tensio
suportada a impulsos de la categoria dels equips i materials que es preveu que
es vagin a instal-lar.

En xarxes TT, els descarregadors es connectaran entre cadascun dels
conductors, incloent el neutre o compensador i la presa de terra de la instal-lacio.

1.4.7. Proteccié contra contactes directes i indirectes

Els mitjans de proteccié contra contactes directes i indirectes en una instal-laci6
s’executaran seguint les indicacions detallades en I'Instruccidé ITC-BT-24, i en la
Norma UNE 20.460 -4-41.

La proteccié contra contactes directes consisteix en prendre les mesures
destinades a protegir les persones contra els perills que poden derivar-se d’un
contacte amb les parts actives dels materials eléctrics. Els mitjans a utilitzar
son els seguents:

e Proteccio per aillament de les parts actives.

e Proteccid per mitja de barreres o envoltants.

e Proteccid per mitja d’obstacles.

e Proteccio6 per posta fora d’abast per allunyament.

e Protecci6é complementaria per dispositius de corrent diferencial residual.

Es faran servir els métodes de proteccié contra contactes indirectes per tall de
I'alimentaci6 en cas d’errada, mitjancant I'Gs d’interruptors diferencials.
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El corrent a terra produit per un unic defecte ha de fer actuar el dispositiu de
tall en un temps no superior a 5 s.

Una massa qualsevol no pot romandre en relacié a una connexié de presa de
terra a un potencial superior, en valor eficag, a:

24V als locals o emplacaments humits o mullats.

50 V a la resta de casos.

Totes les masses d’una mateixa instal-laci6 han d’estar unides a la mateixa
connexio de terra.

Com a dispositius de tall per intensitats de defecte s’utilitzaran els interruptors
diferencials.

1.5. Instal-lacions en cambres de bany o
lavabos

La instal-laci6 s’executara segons l'especificat en I'lnstruccié ITC-BT-27.

Per a les instal-lacions en cambres de bany o lavabo es tindran en compte els
seglients volums i prescripcions:

VOLUM 0O: Compren linterior de la banyera o dutxa. En un lloc que
contingui una dutxa sense plat, el volum O esta delimitat per el terra i
per un pla horitzontal a 5 cm per sobre del terra.

VOLUM 1: Esta limitat per el pla horitzontal superior al volum 0, es a
dir, per sobre de la banyera, i el pla horitzontal situat a 2,25 m per
sobre del terra. El planol vertical que limiti el volum 1 es el pla vertical al
voltant de la banyera o dutxa.

VOLUM 2: Esta limitat pel pla vertical tangent a els bordes exteriors
de la banyera i el pla vertical paral-lel situat a una distancia de 0,6 m i
entre el terra i pla horitzontal situat a 2,25 m per sobre del terra.

VOLUM 3: Esta limitat pel pla vertical limit exterior del volum 2 i el pla
vertical paral-lel situat a una distancia d’aquest de 2,4 m. El volum 3
esta comprés entre el terra i una algcada de 2,25 m.

Per al volum O, el grau de proteccié necessari sera el IPX7, i no estad permesa
la instal-lacié de mecanismes.
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En el volum 1, el grau de proteccidé habitual sera IPX4, es fara servir el grau
IPX2 per sobre del nivell mes alt d’'un difusor fix, i el IPX5 en els equips de
banyeres d’hidromassatge i en banys comuns en els que es poden produir
raigs d’aigua durant la seva neteja. Podran ser instal-lats aparells fixes com
escalfadors d’aigua, bombes de dutxa i equip eléctric per banyeres
d’hidromassatge que compleixin amb la seva normativa aplicable, si la seva
alimentacié esta protegida addicionalment amb un dispositiu de corrent
diferencial de valor no superior a 30 mA.

En el volum 2, el grau de proteccidé habitual sera IPX4, s’utilitzara el grau IPX2
per sobre del nivell mes alt d’'un difusor fix, i el IPX5 en els banys comuns en
els que es poden produir raigs durant la seva neteja. Es permet la instal-lacio
de blocs d’alimentacié d’afaitadores que compleixen amb la UNE EN 60.742
o0 UNE EN 61558-2-5. Es podran instal-lar també tots els aparells permesos
en el volum 1, lluminaries, ventiladors, calefactors, i unitats mobils
d’hidromassatge que compleixin amb la seva normativa aplicable, i que a més
estiguin protegits amb un diferencial de valor no superior a 30 mA.

Al volum 3 el grau de proteccido necessari sera el IPX5, en els banys comuns
quan es puguin produir raigs daigua durant la seva neteja. Es podran
instal-lar bases i aparells protegits per dispositius de corrent diferencial de
valor no superior a 30 mA.

1.5.1. Xarxa equipotencial

Es fara una connexid equipotencial entre les canalitzacions metal-liques existents
(aigua freda, calenta, desguas, calefaccid, gas, etc.) i les masses dels aparells
sanitaris metal-lics i tota la resta d’elements conductors accessibles, com ara
marcs metal-lics de portes, radiadors, etc. El conductor que asseguri aquesta
proteccido haura d’estar preferentment soldat a les canalitzacions o als altres
elements conductors, o bé, fixat solidariament als mateixos per collars o un altre
tipus de subjeccié apropiat a base de metalls no ferris, establint els contactes
sobre parts metal-liques sense pintura. Els conductors de proteccié de connexio a
terra, quan n’hi hagin, i de connexi6é equipotencial han d’estar connectats entre
ells. La secci6 minima d’aquest ultim estara d’acord amb el disposat en
I"Instruccidé ITC-BT-19 per els conductors de proteccid.
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1.6. Instal-lacié de connexio a terra

Estara composta de connexio a terra, conductors de terra, born principal de terra
i conductors de proteccio. Es dura a terme segons l'especificat en I'Instruccio
ITC-BT-18.

1.6.1. Naturalesa i seccions minimes

Els materials que assegurin la posta a terra seran aquells que:

e EIl valor de la resisténcia de posta a terra estigui conforme amb les
normes de protecci6é i de funcionament de la instal-lacié, tenint en
compte els requisits generals indicats en la ITC-BT-24 i els requisits
particulars de les Instruccions Técniques Complementaries aplicables a
cada instal-lacio.

e Els corrents de defecte a terra i els corrents de fuita puguin circular
sense perill, particularment des del punt de vista de sol-licitacions
termiques, mecaniques i eléctriques.

En tots els casos els conductors de proteccid6 que no formin part de la
canalitzaci6 d’alimentaci6 seran de coure amb una seccié al menys de: 2,5 mm=2
si disposen de proteccid6 mecanica i de 4 mm2 si no en disposen.

Les seccions dels conductors de proteccid, i dels conductors de terra estan
definits en I'lnstruccié ITC-BT-18.

1.6.2. Estesa dels conductors

Els conductors de terra soterrats estesos al terra es consideren que formen part
de I'electrode.

El recorregut dels conductors de la linia principal de terra, les seves derivacions i
els conductors de proteccio, sera el més curt possible i sense canvis bruscos de
direccidé. No estaran sotmesos a esforcos mecanics i estaran protegits contra la
corrosio i el desgast mecanic.
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1.6.3. Connexions dels conductors dels circuits de terra amb les
parts metal-liques i masses i amb els eléctrodes

Els conductors dels circuits de terra tindran un bon contacte eléectric tant amb
les parts metal-liques i masses que es desitja posar a terra com amb I'electrode.
A aquests efectes, les connexions hauran de fer-se mitjancant peces
d’acoblament adequades, assegurant les superficies de contacte de forma
que la connexié sigui efectiva mitjancant cargols, elements de compressio,
reblons o soldadura d’alt punt de fusi6. Es prohibeix l'utilitzaci6 de soldadures
de baix punt fusio tals com estany, plata, etc.

Els circuits de posta a terra formaran una linia eléctricament. La connexi6 de les
masses i els elements metal-lics al circuit de posta a terra s’efectuara sempre
mitjancant born de posta a terra. Els contactes han de disposar-se nets,
sense humitat i en forma tal que no sigui facil que l'acci6 del temps
destrueixi per efectes electroquimics les connexions efectuades.

S’haura de proveir la instal-lacié6 d’'un born principal de terra, al que aniran units
els conductors de terra, de proteccio, d’unié equipotencial principal i en el cas de
que fossin necessaris, també els de posta a terra funcional.

1.6.4. Prohibicié d’'interrompre els circuits de terra

Es prohibeix intercalar en circuits de terra seccionadors, fusibles o
interruptors. Sols es permet disposar un dispositiu de tall als punts de connexio a
terra, de forma que permeti mesurar la resisténcia de la connexio de terra.

1.7. Enllumenat

1.7.1. Enllumenats especials

Els punts de llum de I'enllumenat especial hauran de repartir-se entre, al menys,
dues linies diferents, amb un nombre maxim de 12 punts de llum per linia,
estant protegits aquests circuits per interruptors automatics de 10 A d’intensitat
nominal com maxim.

Les canalitzacions que alimenten els enllumenats especials es disposaran a 5 cm
com a minim d’altres canalitzacions eléctriques quan s’instal-len sobre parets o
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encastades en elles, i quan s’instal-len en buits de la construccié estaran
separades d’aquesta per envans incombustibles no metal-lics.

Han de ser proveits d’enllumenats especials els seguients locals:

e Amb enllumenament d’emergencia: Els locals de reunié que puguin
albergar a 100 persones o mes, els locals d’espectacles i els establiments
sanitaris, els establiments tancats i coberts per mes de 5 vehicles,
inclosos els passadissos i escales que condueixin a I'exterior o fins les
zones generals del edifici.

e Amb enllumenat de senyalitzacid: Els estacionaments subterranis de
vehicles, teatres i cinemes en sala fosca, grans establiments comercials,
casinos, hotels, establiments sanitaris i qualsevol altre local on puguin
produir-se aglomeracions de public en hores o llocs on la il-luminacid
natural de Illum solar no sigui suficient per a proporcionar a l'eix dels
passos principals una il-luminacié minima de 1 lux.

e Amb enllumenat de reemplagcament: En quirofans, sales de cura i unitats
de vigilancia intensiva d’establiments sanitaris.

1.7.2. Enllumenat general

Les xarxes d’alimentaci6 per a punts de llum amb llampares o tubs de
descarrega hauran d’estar previstes per a transportar una carrega en
voltamperes al menys igual a 1.8 vegades la poténcia en watts de les
llampares o tubs de descarrega que alimenta. El conductor neutre tindra la
mateixa seccid que els de fase.

Si s’alimenten amb una mateixa instal-lacié Illampares de descarrega i
d’'incandescéncia, la poténcia a considerar en voltamperes sera la de les
llampares d’incandescéncia més 1.8 vegades la de les llampares de descarrega.

Deura corregir-se el factor de potencia de cada punt de llum fins un valor
major o igual a 0.90, i la caiguda maxima de tensié entre l'origen de la
instal-lacié i qualsevol altre punt de la instal-laci6 de enllumenat, sera menor
o igual que 3%.

Els receptors consistents en llampares de descarrega seran accionats per
interruptors previstos per a carregues inductives, o en el seu defecte, tindran
una capacitat de tall no inferior al doble de la intensitat del receptor. Si
I'interruptor acciona a la mateixa vegada llampares d’incandescencia, la seva
capacitat de tall sera, com a minim, la corresponent a la intensitat
d’aquestes més el doble de la intensitat de las llampares de descarrega.
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En instal-lacions per a enllumenat de locals on es reuneix public, el nombre
de linies haura de ser de forma que el tall corrent en una d’elles no afecti a
meés de la tercera part del total de llampares instal-lades en aquest local.

1.8. Proves reglamentaries

1.8.1. Comprovacio de la connexio a terra

La instal-laci6 de connexi6 a terra sera comprovada pels serveis oficials en el
moment de donar d’alta la instal-laci6. Es disposara de, com a minim, un punt
de connexi® a terra accessible per a poder realitzar les mesures de la connexio
a terra.

1.8.2. Resistencia d’aillament

Les instal-lacions eléctriques hauran de presentar una resisténcia d’aillament,
expressada en ohms, al menys igual a 1000xU, sent U la tensi6 maxima de
servei expressada en volts, amb un minim de 250.000 ohms.

L'aillament de la instal-lacié eléctrica es mesurara amb relacié a terra i entre
conductors, mitjancant l'aplicaci6 d’'una tensié continua subministrada per un
generador que proporcioni en buit una tensié compresa entre 500 i 1000 V i,
com a minim, 250 V amb una carrega externa de 100.000 ohms.

1.9. Condicions d’ds, manteniment i seguretat

La propietat rebra, a I'entrega de la instal-lacid, planols definitius del muntatge
de la instal-laci6, valors de la resisténcia a terra obtinguts en els amidaments, i
referencia del domicili social de I'empresa instal-ladora.

No es podra modificar la instal-lacié sense la intervencié d’un Instal-lador
Autoritzat o Tecnic Competent, segons correspongui.
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Cada cinc anys es comprovaran els dispositius de proteccidé contra curtcircuits,
contactes directes i indirectes, aixi com les seves intensitats nominals en relacié
amb la secci6 dels conductors que protegeixin.

Personal técnicament competent comprovara la instal-lacié de connexié de terra
en I'’época en la qual el terreny estigui més sec, reparant immediatament els
defectes que puguin trobar-se.

1.10. Certificats i documentacio

Al finalitzar I'execuci6, s’entregara a la Delegacié del Ministeri d’industria
corresponent el Certificat de Fi d’Obra firmat per un técnic competent i visat pel
Col-legi professional corresponent, acompanyat del butlleti o butlletins
d’instal-laci6 firmats per un Instal-lador Autoritzat.

1.11. Llibre d’ordres

La direccid de I'execucié dels treballs d’instal-lacié sera duta a terme per un
tecnic competent, que haura domplir el Llibre d’Ordres i Assisténcia, on
indicara les incidéncies, ordres i assistéencies que es produeixin en el
desenvolupament de I'obra.
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CAPITOL 2: PLEC DE
CONDICIONS
TECNIQUES PER
PROTECCIO CONTRA
INCENDIS

2.1. Canalitzacions

La xarxa de canalitzacions dels sistemes d’abastiment d’aigua s’executara amb
tub d’acer soldat longitudinalment, qualitat d’acabat negre ST 35, construit
segons norma UNE 19040 equivalent a la DIN 2440 fins diametre igual o inferior
a 150 mm i segons la norma UNE 19043 equivalent a la DIN 2448 per a
diametres superiors.

El coeficient C per a tub d’acer negre és igual a 120. Velocitat maxima 5
m/s en qualsevol valvula o punt de mesura de cabal i 8 m/s en qualsevol
altre punt, corresponent al niumero total de BIES, ruixadors, etc. suposant-los
en funcionament simultani.
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2.2. Muntatge

S’aplicaran distanciadors aillants que puguin suportar temperatures de fins
200°C sense alterar-se, entre tub i suport. S’aplicaran també els elements que
siguin necessaris per evitar la transmissio de sorolls i vibracions d’estructura.

El distanciament dels suports per canalitzacions d’acer negre o galvanitzat
sera suficient perqué no existeixi una fatiga de material superior a
1200Kg/cm2 i una fletxa superior a 3mm. Totes les tirades de
canalitzacions s’alinearan per la seva generatriu inferior, deixant una separacio
minima entre les generatrius exteriors de tubs de 8cm.

Els tubs es col-locaran sense ser sotmesos a esforgos. Els trams rectes quedaran
ben alineats, les verticals ben aplomades i les corbes i pendents regulars.

Les xarxes es tiraran amb un pendent minim del 0,2%.

Tots el buidaments, purgadors, sobreeixidors, etc. seran recollits amb embuts
de planxa galvanitzada. Durant el muntatge es deixaran taps de rosca o
brides cegues en els punts de connexié a elements fins la connexié definitiva.

Cap junta ni enllag pot establir-se a l'interior de murs, soleres, forjats, etc.
Tot tub que travessi un element d’obra es presentara en direccié perpendicular
a aquest. Als passos de murs o forjats es col-locaran passamurs de diametre
suficient per contenir la canalitzacié si aquesta no va aillada. La junta s’haura
de reomplir amb fibra de vidre i es segellara.

2.2.1. Juntes i brides

Als punts de connexi6 a elements es deixaran unions desmuntables (brides,
enllacos o manegues elastiques) en la quantitat suficient per permetre un
accés o desmuntatge facil de I'element en questié. Entre les brides i el tub es
col-locaran juntes d’espessor maxima 2,5mm.

La valvuleria, filtres i connexions a elements aniran amb brides i manegues
elastiques. S'’utilitzaran brides de cara plana amb coll per soldadura fins
PN16.
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2.2.2. Pintura

L'acabat de les canalitzacions sera mitjancant aplicacié, prévia neteja,
d’'una capa d’imprimacio antioxidant i dues capes d’esmalt color vermell o blanc
segons indicacions de la Direccié Facultativa.

2.3. Valvules

Totes les valvules de tancament o seccionament que hagin d’estar
normalment obertes per al correcte funcionament de la instal-lacié, portaran
un dispositiu que permeti verificar visualment que estad en posicié oberta. Si
aquest dispositiu esta ocult per una arqueta o similar sera precis un
sistema de supervisido eléctrica. Al tancament de les valvules sera necessaria
I'aplicacié d’'un minim de dues voltes per arribar al tancament.

2.4. Valvules de comporta

Seran d’acer i bronze, per una pressi6 de treball de 15 Kg/cm2. Seran de
comporta exterior ascendent amb pont i tapa cargolada i connexions amb
brides de 52mm i menors que podran ser nomeés de bronze i connexid
roscada. Les valvules de drenatge seran angulars de seient, interiors i volant
ascendent i tapa per unio roscada.

Connexions roscades totalment bronze per una pressié de treball de 15 kg/cm?2,
amb pressi6 de prova de 25 kg/cm?2.

2.5. Valvules de Retencio

Les valvules de retencié de 52mm i menors seran de bronze, amb connexions
roscades i tapa roscada; les de 68mm i majors seran d’acer i bronze, amb
connexions amb brides i tapes amb cargols. La clapeta sera oscil-lant en les
valvules de posicié horitzontal i ascendent en valvules de posicié vertical. Seran
per una pressio de treball de 15 kg/cm?2, amb pressio de proba de 25 kg/cm?2.
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2.6. Boques d’'incendi equipades

Les boques d’incendi equipades seran conforme UNE EN 671-1/-2 i certificades
Aenor. Estaran compostes d’armari metal-lic en xapa de 1.5 mm pintat vermell
RAL 3000, amb orificis d’ancoratge, sortida de ventilacié i forat de desaigua,
marc reforcat 2mm gris amb vidre i frontisses d’obertura de 180°.

Comprendra una valvula de tancament manual tipus globus amb extrems
roscats, accessori de connexiéo a xarxa de distribucié d’aigua contra incendis i
presa amb manometre escala 0-10 Kg/cm?2.

La bobina sera pivotant amb manega semirigida diametre interior 25mm o
manega plana diametre interior 45mm, longitud 20m i llanca plastic endurit de
tres efectes: raig, boira i tancament. L’armari tindra el simbol d’identificacio
marcat i instruccions d’Us. S’instal-lara en paraments o pilars, amb la boqueta i
la valvula d’obertura manual a una al¢cada de 1.5 m del terra.

El namero i distribucié de les BIE en un sector d’incendi, en espai diafan, sera
tal que la totalitat de la superficie del sector d’incendi en que estiguin
instal-lades quedi cobert per una BIE, considerant com a radi d’acciéo d’aquesta
la longitud de la seva manega incrementada 5 m.

La separaci6 maxima entre cada BIE i la seva més propera sera de 50m. La
distancia des de qualsevol punt del local protegit fins la BIE més propera no
podra superar de 25m. S’haura de mantenir a I'entorn de cada BIE una zona
lliure d’obstacles que permeti l'accés a aquesta i la seva utilitzacié sense
dificultat.

2.7. Extintors

Les caracteristiques, criteris de qualitat i assajos dels extintors mobils s’ajustara
a allo especificat al “Reglament d’elements a Pressi¢” del Ministeri d’Industria i
Energia, aixi com a les normes UNE existents dedicades a aquests temes.
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La seva situacio es regira segons els seguents criteris:

e Es situaran on existeixi major probabilitat d’originar-se un incendi, proxims
a les sortides dels locals i sempre en llocs de facil visibilitat i accés.

e La seva ubicacié estara perfectament senyalitzada. Els extintors portatils
es col-locaran sobre suports fixes a paramentes verticals o pilars, de
manera que la part superior quedi com a maxim a 1,70 m del terra.

e Es distribuiran, en general, segons les exigéncies de la NBE-CPI-96 i les
reglamentacions especifiques en el cas dels locals técnics.

Les eficacies dels extintors a fer servir son les seglents:

e 21A - 113B de pols polivalent ABC.

2.8. Polsadors d’alarma manuals

Permeten l'activacid6 manual i voluntaria transmetent un senyal a la central de
control i senyalitzaci6, de tal manera que sigui facilment identificable el lloc
on s’ha activat el polsador.

Els polsadors d’alarma es situaran de tal manera que la distancia maxima a
recorrer, des de qualsevol punt fins arribar un polsador no superi els 25
metres. S’instal-laran preferentment proxims a les vies d’evacuacio de I'edifici.

L’alcada del terra als polsadors estara compresa entre 1,2 my 1,5 m. Segons la
norma UNE 23007-14, els polsadors d’alarma en una instal-lacié hauran de
tenir tots el mateix tipus d’accionament.

Caracteristiques dels polsadors:

e Caixa resistent si té arestes vives.

e Protegit contra accionament involuntari per tapa abatible o corredora o bé
vidre.

e Sies protegeix amb vidre, espessor 1,1 + 0,1 mm.
e Protegit per un precinte de seguretat si té tapa abatible o corredora.

e EIs que portin només tapa s’hauran d’accionar després d’haver
eliminat un dispositiu de seguretat.
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2.9. Proves de recepcio

El sistema de BIE sera sotmes, abans de la seva posta en servei, a una prova
d’estanqueitat i resisténcia mecanica, sotmetent a la xarxa a una pressio
estatica igual a la maxima de servei i com a minim a 10 kg/cm?2, mantenint la
pressié de prova durant dues hores, com a minim, no podent aparéixer fugues
en cap punt de l'instal-lacio.

A la prova de funcionament de les BIES es comprovara que la pressido del
manometre indicador sigui de 3,5 Kg/cm?2.

Respecte a la posta en servei i verificaci6 del sistema de deteccié i alarma
d’incendis, s’aplicara la norma UNE 23007-14.

En particular es provara i verificara:

* Que funcionen tots els detectors i polsadors d’alarma.

e Que la informaci6 donada per I'equip de senyalitzacié i control és
correcta i acompleix els requisits determinats al projecte.

e Que estigui en servei tota la connexi6 a una estacid receptora
d’alarma d’incendis o estacié receptora d’avis d’averia i que els missatges
siguin correctes i clars.

e Que els timbres/sirenes d’alarma funcionin com s’indica a la norma UNE
23007.

* Que es puguin activar totes les funcions auxiliars.



