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摘 要 为了在与同类期刊的竞争中胜出，科技期刊编辑应主

动将注意力理论作为行动的指导，应对 2 种注意力获取方
式———目标指向选择和选择驱动捕获，采取有针对性的方法吸
引受众的注意力，从而获得更多的资源和优势。
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Application of attention theory in scientific journal editing∥
ZHAI Xin，ZHAI Xintian，PAN Zhiping
Abstract To gain a competitive edge among journals of the same
kind，it is necessary for the editors of scientific journals to apply
the attention theory in practice． Two attention capture methods，i．
e．，goal directed selection and stimulus-driven capture，should be
used to further attract the attention of the audiences and earn more
resources and advantages in competition．
Keywords attention; editor; scientific journal; psychology
First-author's address Editorial Department of Journal of
Environment Entomology， Guangdong Entomological Institute，
510260，Guangzhou，China

注意的过滤器理论表明，选择发生在加工的早期，

在获得输入的意义之前［1］。注意的焦点决定了最能
被受众知觉和利用的信息种类。在没有成为注意焦点
时，信息会被无意识地排除;越是注意环境中的某个客

体或者事件，就越能了解关于它更多的信息［2］。
注意力理论认为成为注意力的焦点有 2 种方式:

一种是目的指向选择( goal directed selectiong) ;另一种
是刺激驱动捕获( stimulus-drivencapture) ，指的是利用
环境中的事物发生刺激作用的特征，抓住受众的注意

力［3］。根据这一理论，结合科技期刊运作的特点，笔
者在日常工作中有如下思考和实践。

1 目标指向选择

目的指向选择，是受众自己决定目标的功能，指的

是受众对将要注意到的事物做出选择，对于科技期刊

注意力获取的过程来说，即为受众主动获得期刊相关

信息的过程。主动获取的方法有网络检索与同行交流
这 2 种。网络获取期刊信息的方式其一在中外文数据
库中检索，其二是在公共搜索引擎上检索。与同行交
流包括与同一研究方向的同行交流和与同一地理区域

的同行交流。应用注意力理论，科技期刊编辑在工作

中可通过如下方式获取受众注意力。
1. 1 在国内外数据库中的构建
首先，面对国内的广大受众的主动搜寻，获取其注

意力的方式是期刊充分重视在国内各大数据库中的构

建。目前受众检索需求文献的首选是知网、万方或维
普各大期刊数据库，科技期刊编辑在工作中应关注数

据库中本刊的资源构建情况，及时、准确地将刊发文章
发送至各数据库。
其次，面对国际受众的主动搜寻，获取其注意力的

方式是加强与国外各大文摘数据库的合作，被其收录

可增强文章作者和期刊在国际上的影响力，且能吸引

国际受众的投稿;因此，中文期刊应注重英文题名和摘

要的撰写。
最后，可在综合核算成本的基础上，考虑放弃现在

通行的与国内单个数据库商的独家协议，将期刊文章

免费发给所有数据库，并开展期刊网站上的开放获取。
1. 2 加强期刊网站建设 期刊网站是受众接触期刊
的第一道关口，在受众的主动信息获取中占据重要位

置。为了给受众留下良好印象，吸引受众注意力，期刊
网站应与通用的搜索引擎高效对接，使受众能在检索

第一时间到达期刊网站;网站应该有清晰的板块划分，

以满足期刊信息发布、受众投稿等的需求［4］; 应该有
流畅的用户体验，服务器稳定，反应迅捷; 应符合大众

的审美和操作习惯。
纸质期刊上的特色栏目应在期刊网站上突出体

现，这样能更有针对性地抓住受众的注意力。比如:本
刊有一栏目改版前叫《昆虫天敌》，重点刊发可用于生
物防治类的资源昆虫相关文章;改版后《资源昆虫》栏
目一直是特色板块，我们把它放在网站主页的醒目位

置，既能继承和发扬原有的办刊优势，又能抓住受众的

注意力。
1. 3 抓住同一研究方向上受众的注意力 同一研究
方向的科研人员通常会举办各种学术会议，科技期刊

编辑应积极参会以抓住其注意力。参加学术会议有助
于更新知识，了解本专业领域的研究动态、进展和热点
问题，可在会议现场宣传自己的期刊，并可与专家学者

直接交流，从而方便组稿、约稿以及选择审稿专家; 但
是如果编辑人员没有周密的准备和明确的目标，即使

参加学术会议也无法真正获得预期的成效［5］。
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科技期刊还可以出版专刊的形式参加学术会议，

制造亮点，吸引受众的注意力。例如本刊与“果树实
蝇类害虫监测与防控技术研究”公益性行业( 农业) 科
研专项经费项目行业会议合作出版《桔小实蝇专刊》，
与“全国害虫生物防治学术研讨会”合作出版《生物
防治专刊》，效果都非常好。
1. 4 抓住同一地理区域内受众的注意力 科技期刊
的受众通常是科研院所和高校的科研人员，其中有表

露的受众，也有潜在的受众。要通过一切努力，抓住同
一地理区域内受众的注意力，特别注意为新单位的第

一个受众提供优质、快捷、个性化和人性化的服务，培
养出他们对期刊的信任感，然后以此为突破口，使他们

在课题组内做宣传，然后再将影响力扩大到整个研究

单位。本刊通过这个方式开拓了山东农业大学、新疆
兵团、贵州大学昆虫研究所、首都师范大学等诸多新的
受众单位。

2 刺激驱动捕获

刺激驱动捕获，指的是利用环境中的事物发生刺

激作用的特征，抓住受众的注意力。对于科技期刊注
意力获取的过程来说，即为科技期刊的编辑人员要注

意受众的需求［6］，抓住受众的需求和欲望，通过主动

的行为吸引受众的注意力。根据注意力理论，科技期
刊编辑在工作中可通过如下方式获取受众注意力。
2. 1 吸引编委群体的注意力———保证重点受众群体
的关注度 编委通常是该学科领域的领军人物，编委

对期刊的大力支持是保证期刊质量、提高期刊知名度
的重要保证。由于编委平时工作繁忙，约稿者众多，而
且其最优秀的文章更加多以英文的形式投往国外，所

以吸引编委群体的注意力更加重要。
定期召开编委会是首选，有 2 /3 的编委参会，即能

起到很好的吸引编委注意力的作用。可以借助学术年
会的时机召开编委会。《环境昆虫学报》编辑部近几
年来借助学术年会，成功地吸引了参会科研人员的注

意力。此外，各个传统节日，以及教师节等节日，编辑
部精心制作电子贺卡和编写祝福短信，单独发送 ( 不

宜群发) 给编委，也能起到很好的吸引注意力的作用。
通过任何渠道获取到编委的科研进展的新信息后，要

在第一时间写信道贺，同时推送本刊的优秀论文并进

行组稿与约稿。此外，要不断地在日常工作中加强与
编委的联系，以积极主动的方式获得其注意力。
2. 2 利用受众三位一体的身份重叠特征主动获取注
意力 由于专业性强，受众面窄，科技期刊的受众通常

会在身份上发生重叠，兼有读者、作者和审稿人多重身
份。利用受众身份重叠的这一特征，在编辑与之联系

和交流的过程中，充分理解受众处在不同角色时的不

同需求，按需提供不同的信息和服务，能够产生一举多

得的效果。
受众作为读者时，期刊应提供快捷、完善的文献传

递和到达服务，使读者能利用最少的检索时间和花费

最少的精力获得最完备的本刊刊载文章的信息，让他

们能在更多的场合宣传并引用期刊。
受众作为作者时，期刊应提供投稿指导信息，在审

稿和刊发的整个流程中，保持与其紧密的联系，及时、
准确地告知稿件的审理进展，提供顺畅无障碍的服务。
这样，他们便有可能在有科研产出时能在第一时间优

先向本刊投稿。
受众作为审稿人时，期刊应发送与其研究方向最

为贴合的优秀文章，能促发其工作灵感，在审稿的过程

中，不仅仅是劳动和付出，自己也能有所收获。这样，
他们即能认真审稿，严格把关。此外，编辑要了解每位
审稿专家的研究方向，还要特别注意学科的细微分支，

对于交叉学科的稿件，可聘请不同专业的专家从多个

层面进行评审［7］。
2. 3 抓住政府热点问题吸引受众注意力 科技期刊
编辑在日常工作中，应关注政府的政策性导向。在每
年的项目申报阶段，与科研工作者一起，查阅国家自然

科学基金等项目的相关申报指南，追踪政府文件，抓住

政府关注的热点问题，积极开展组稿工作。在项目审
批后，关注各个层级的基金委公告的项目批准和公示

情况，积极与获得项目的科研工作者联系，开展约稿工

作。这样做往往能约到优质的稿件，收到事半功倍的
效果。
2. 4 主动推送优秀文章吸引受众注意力 以投稿作
者身份与编辑部接触的受众，带来了潜在的受众群。
编辑工作中，要求其在填写相关作者信息时，留下全部

署名作者的研究方向、工作单位、学历、职称及联系方
式等信息。编辑人员要从中提取相关信息，在后续的
接触中，根据受众的研究方向，主动推送本刊刊出的优

秀论文，吸引他们的注意力。
2. 5 利用微博、微信等新兴平台吸引受众注意力 碎
片化的思维方式和新兴的社交网络大大改变了信息传

播的方式。截至 2013 年 7 月，通过新浪微博搜索功
能，得知已有 159 种学术期刊开设官方微博［8］; 截至
2013 年 10 月，微信的用户已经超过 6 亿，每日活跃用
户 1 亿［9］。移动媒体是目前消费时长唯一保持增长的
媒介，信息到达用户的方式，Push 和通知机制已经占
据主流［10］。科技期刊应该充分认识到信息传播方式
的转变，并顺应这种转变，积极开设微博和微信，通过

微博营销和微信推广，无缝地接入受众的信息环境，在
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学术评价体系助力科技期刊国际影响力提升
段桂花 张维维 林 松 张婉博 向 政

《高等学校化学学报》编辑部，130012，长春

摘 要 学术评价对国内化学类期刊的发展具有重要的影响，

优化学术评价体系，通过提升“国民待遇”改变国内期刊自我矮
小的思维模式，走出只追求高 SCI数据的误区，创建专业化、集
群化出版平台及充分发挥科技期刊编辑的催化剂作用，将助力

科技期刊国际影响力的提升。
关键词 学术评价;化学类期刊;科技期刊;影响力提升

Effect of academic appraisal system on the promotion of
international influence of sci-tech journals∥ DUAN Guihua，
ZHANG Weiwei，LIN Song，ZHANG Wanbo，XIANG Zheng
Abstract Academic appraisal has direct effects on the
development of chemical journals in China． By optimizing the
academic appraisal system and with the aid of improved national
treatment we can change the previous mode to the new one，
achieving a professional publishing platform to promote the
influence of the journals． Stepping out of the misunderstanding of
pursuing high impact factor ( IF) of science citation index ( SCI) ，

optimizing the academic appraisal system and exerting editors'
catalyst effect will help to push ahead the development of Chinese
sci-tech journals．
Keywords academic appraisal; chemical journal; sci-tech
journal; promotion of influence
Authors' address Editorial Department of Chemical Journal of
Chinese Universities，Jilin University，130012，Changchun，China

学术评价机制是评估科研绩效和学术水平的一系

列制度，主要体现在对学术创新活动的激励和学术不

端行为的约束 2 个方面［1］。目前，快节奏的工作使科
研工作者缺乏耐心和时间去充分挖掘学术成果的价值，

而学术评价的量化指标具有客观、准确、便捷等优势，对
学术评价的效率和可信度是非常必要的;但是对于学术

评价指标，
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一旦成为目标便可能会改变自然形成的科研

碎片化的时间接触受众，通过有效的推送自己期刊的

信息，达到吸引受众注意力的目的。
2. 6 举办优秀文章或封面评选吸引受众注意力 为了
在同类期刊中脱颖而出，突显出期刊的科研传播力，吸

引受众的注意力，可以向《美国科学院院刊》学习，每年
固定时间举办优秀文章评选活动［11］。期刊编委会从前
1年发表的全部文章中，评选出 1 篇最具代表性和原创
性、能代表期刊年度学术水平的文章。选取优秀文章的
标准可以包括下载和引用的次数、编委会推荐、社会影
响力等。邀请国内知名专家撰写评论文章，制造舆论声
势。此外，《环境昆虫学报》拟举办最美封面评选，每 2
年( 双月刊，2年计 12期) 举办一次，通过群发函件给所
有受众群，吸引受众参与评选，并鼓励受众拍摄优秀照

片作为封面图片投稿。在纸质期刊和网站上刊登评选
结果，为作者颁发证书和给予一定的物质奖励。

3 结束语

为了顺应新的形势，在严苛的环境中不断发展，科

技期刊编辑人员要有终身学习的理念，不断吸收新知

识和新技能来充实和提升自己。注意力理论在编辑工
作中的应用是笔者在编辑实践中的认真思考和尝试，

发现它较好地增强了受众对期刊的黏着度，投稿数量

和质量以及期刊的影响力都有了较大的提升。
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