
看 图 说 话

—
福建省迈 向 21 世纪住宅设计竞赛一等奖方案解读

姚 继 韵 李 志 刚

我们在方案设计的全程序中
,

对

于竞赛提出的诸种条款
,

自始至终保

持着一丝不苟的纯正
,

并以 审慎的心

理格守业内专家提出的既科学却又苛

刻的技术参数
,

并遵循
“
以人为本

” 、

“

可持续发展
”
的精神

,

力图建构
“

功能

合理
、

经济适用
、

安全舒适
、

环境优

美
”
契合多种家庭构成

,

具有可实施

性
、

前瞻性的住宅案例
,

而且特别在下

述几个层面作了思考
。
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“

寿命
”

·

可持续

社会流速发展
,

人们对住宅关注

的焦点已逐步由刚性的
“
量

”
切换到柔

性的
“

质
”

的界面上来
,

多层住宅中
,

电

梯的设计将是居住
“

质
”

的体现
。

从生理学角度透析
,

常人登高能

力是有限的
,

更不屑说老残者
,

(欧洲

一些国家
,

一般规定四层起应设电梯 )

故尔为多层住宅今后改造
、

提高标准

安装电梯便是新世纪生活选择的必然
、

生活改善的必然
。

然而
,

目前我国现建

的绝大多数多层住宅似乎对安放电梯

的改造不屑顾及
,

有的根本没有改造

增设电梯的可能 (即便挤设一电梯
,

亦

极具负面效应
,

或者因电梯突出外墙
,

压缩了原房屋间距 ; 或者因此梯间无

采光
、

通风 ; 或者侵袭原住房使用空

间
,

等等
,

毋庸赘述 )
,

毫不言过
,

这必

将是多层住宅面临的
“

千年虫
” ,

其后

患是赫然然的
。

(见标准层平面) 本案

融入全寿命
、

可持续的概念
,

为增设电

梯精心预留出了位置
,

这种超前策略

将比因设计的先天不足而新建节省更

大的投资
、

能源
,

无疑是对住宅物理
、

精神寿命双重关照
,

实为惠而不费之

举
。
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益交往
·

兼防卫

一梯四户
,

巧用节约的交通面积
,

为住户设计了廊道及廊外多义的方形

2 标准层平面 ( 一 ) 基本户型

¹ 上作绿化
,

下空调安装位 º卧室 » 餐厅

Á 后期提高标准作电梯  室外等待交往空间
¼ 起居室 ½ 壁柜 ¾ 主卧室 ¿ 厨房 À 空调安装位

@ 上座椅下袋装垃圾暂存处  二类 B 型  二类 A 型
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5。 技术经济指标
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跃层平面 (楼上 ) 楼中楼 1。 六层平面 ( 楼下 ) 楼中楼

小空间 (见标准层平面 )
,

其正恰合了
“

行为心理学
”

里所阐述的邻人交流的

亲切尺度和属性
,

任你鸡毛蒜皮
、

海阔

天空
,

当然它还是造访者暂憩点
。

以社

会心理学视角来观察
,

外廊 (室 ) 的设

计对防盗
、

防卫亦有积极之功效
。

同

时
,

底层部分架空 (见一层平面 ) 的设

计
,

出于整幢住户交流
、

防卫
、

认同的

考虑
,
一 改单元住宅老人寂寞

、

小孩孤

独
、

邻人相隔的通病
。

于老残者出入
,

又 有利于与外界的交

往
、

救助
,

更节约不少费用
。

(详一层平

面 ) 单元入 口坡道
、

入户空间加大 (便

于轮椅通过 )
、

室内地面高差 以坡面过

渡
、

厕所紧邻卧室及小设施的考虑
,

我

们都遵从建筑前辈对我们的告诫—
竭尽

“

婆婆心肠
”

。

的欧风府邸
、

豪门宅殿的形 态
,

以舒展

的平顶
,

细腻条形化阳 (花 ) 台
,

赋以

亲切
、

平和的家园意识 ; 雅致素静的色

彩以显地域之风
。

精设置
·

巧组构

既节地
·

又节能

为两代
·

互关照

“

两代居
”
型制 (见两代居平面 ) 隐

约着我国
“

瞻养
”

、
“
反哺

”

传统美德的

演练
。

老少共同拥有一个门户
,

既联系

又独立
,

便于就近相互照料
,

且保留了

相对私密性
,

互不干扰
。

两户起居室之

间设置观察窗
、

每居 室厨厕入 口均在

观察窗视域内
,

以求安全有保障
、

情感

有交流
、

精神有慰藉
。

当然
,

观察窗的设置
,

对穿堂风的

形成是显而易见的
。

节地
、

节能
、

节水是国策
,

更是设

计的经济准则
。

一梯四户
、

大进深
、

小

面宽 (尽管每户平均面宽约 6m
,

即达

到户户有南向起居室和主次卧室 )
,

顶

层北向退台 (或设跃层 )
,

是方案的节

地之策
;
户户拥有良好的穿堂风

,

巧妙

利用天然采光 (廊道
、

梯间的借光 )
,

是

节能之略
; (见详图 ) 收集屋面雨水冲

洗卫生间
,

生活污水再利用中水系统

便是节水之措
。

异框架
·

多构成

便老者
·

利伤残

老龄化是新世纪社会经济和发展

具全局性
、

战略性的命题
。

我国是 自然

和政策双重老龄化国家
,

权威统计
,

2 0 0 。年我国老年人占总人 口 10 %
,

约

1
.

2 亿
,

不同病痛的残疾 人达 6。。O 多

万
,

这是设计人面临的严峻态势
。

藉此
,

我们在单元底层有两套特

为家有老残者所设计的户型
。

底层设

置老残户
,

在多层住宅尚未安设 电梯

之时
,

至少是个 上等权宜之计
,

其既便

结构采用异形框架柱
,

轻质隔墙

(如 G R C 板 )
,

使 内部空 间极具完整

性
,

更极大地强化了住宅的可改造性
、

应变性
,

为
“

不确定性
”
的住户回馈了

“

菜单式
”

住房组合构成 (则汀生户平
面图 ) 如三室二厅

、

二室二厅
、

一室二

厅
、

楼中楼
。

新形态
·

好标识

平面组织因突破通常
“
一

”
字形态

的案臼
,

而是标志性
、

识别性
,

尤其对

统率
、

丰富住宅群化空间皆饶有意义

( 见总平面图 ) ;
造型摒弃了举国风靡

住宅毕竟不是
“

宣言式
”

英雄主义

之作
,

而是微空间里作道场
,

必须开动

脑筋
,

到处留心皆设计
。

所以从平面主

客
、

食寝
、

内外分区
;
入 户对客厅一览

无余的视线干扰
;
厨房热污源对主卧

室的传流
;
卫生间内外双重兼顾 ; 厨卫

毗邻
、

管线集中
,

成套设备的推广
;
乃

至入户鞋
、

雨具
、

洗衣
、

储存
、

三表的

设置均作了仔细安排 (见详图 )
。

并重

点对空调机与厅
、

室
、

卫生间窗 (花 ) 台

一体化进行了设计
,

空调
、

花池的藕合

极大改善住宅因空调机而杂乱的外观
,

同时也有利于 人与自然的沟通
,

很有

几分
“
堂虚绿野犹开

,

花隐重门约掩
”

之境
。

本方案如一面镜子
,

不营是镜象

出我们对住宅设计的专门思考
,

更映

射了设计中的全部谬误和纸漏
,

尽管

它是本次竞赛唯一的一等奖案
。

毋须

讳言
,

评选终究融入了专家评委们对

后生劳作的深情呵护
、

鼓励
,

在此
,

我

们要特别感谢所有专家
,

还要感谢蔡

沪军同仁对方案的共同参与
,

设计院

王岗
、

卓靖两位的高明咨询
,

志军的协

助
。

作者单位
:

厦门大学建筑设计研究院

〔收稿时间
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