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摘要：《环境科学导论》是厦门大学的一门省级精品课

程，在课程的建设过程中，通过课程组全体教师的不懈努力，

逐渐形成了一套有自我特色的教学风格，并在教学方法与手段

等方面进行了有益的探索与实践。
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《环境科学导论》是环境科学专业本科生的核心基础课

程。我校将《环境科学导论》安排在大一的秋季学期，共42学

时。这是环境专业本科生接触到的第一门专业课。为了让学生

对未来将要从事的专业领域有全面而客观的认识，我们在教学

内容，方法与手段等环节做了有益的尝试与探索，逐步形成了具

有我校特色的授课体系。

一、教学内容的理解与构建

环境科学是一门多学科多领域交叉、融合性很强的学科，

在课程设置方面我们确定了以生态学为基础，以交叉科学为理

论支持，以环境工程为实践手段的知识架构。课程的教学内容

涉及三大模块：环境问题、环境学基本原理和环境调控。各模

块对应的授课章节如下表所列。

二、教学方法的探索与实践

在教学过程中，我们重视探索性和协作性学习，采取多种

教学方法，充分调动学生学习的主动性。

1.教学与实习结合。环境科学是一门实践性、应用性很强

的科学，它的教学必须与实践相结合，让学生把书本的知识应

用到实践中，并在实践中加深对理论知识的理解和掌握。我们

固定安排3个学时的野外考察。配合课程设置中的生态恢复内

容，安排学生参观自然保护区并考察河口海岸生态环境，在现

场有专业人员讲解，学生在考察结束后提交调查报告。通过查

阅文献和实地调查研究，增强了学生对生态环境的理解，加深

了对资源保护与利用的认识。

2.讲授与讨论结合。在信息时代，学生可以通过网络、报

纸、杂志等多种途径获得知识，作为教师，在传授学生知识以

外，更重要的任务是培养学生的专业素养和能力。我们的课堂

讲授以教师提供知识要点及经典案例为主，并围绕关键问题启

发学生自由讨论。在讲授“空气污染指数”概念时，我们在课堂

展示上课当天的全国主要城市的空气质量日报，除北京，上海

等大城市以及具有典型污染特征的城市外，还将学生的家乡以

及厦门，漳州等就学城市包含在内，并根据当天的实时污染指

标指导学生计算API指数。学生反应积极，主动讨论家乡的污染

水平及特征污染物并与其他城市比较，在讨论过程中对我国目

前大气污染的整体情况增进了了解，也明确了我国当前污染治

理的主要目标。

3、教师组织与学生策划结合。我们引导学生关注热点环

境问题，安排学生做课堂专题演讲。学生以小组的形式查阅文

献与资料，并形成演讲材料。汇报时，小组成员在讲台上共同完

成演示、讲解并接受提问。每个学生都有一次演讲机会。学生很

欢迎这种教学模式。

我们还会安排一次开放性的实践作业，完全由学生自主选

择题目，自行策划，并完成实践调查。

三、教学手段的选择

我们利用多媒体及网络资源，并引入Flash短片，电脑动

漫，环保电影，采访录像，实物演示等方式，充分调动学生的学

习兴趣。如在讲授“水污染”章节时，通过观看日本水俣病的采

访短片，学生深刻体会到水体污染会给人类带来怎样的灾难，

坚定了保护水环境，保护人类生存环境的决心。

四、结语

为保证课程的教学能反映学科的最新动态与趋势，课程组

还积极整合教师资源，目前已形成包括环境科学、环境工程、

生态学等多学科专业背景的教学团队，主讲教师均有国外留学

进修经历及国内其他科研院所的工作经历，从而从知识结构、

学缘结构方面保障了课程的教学要求。通过课题组教师的不断

探索与实践，环境科学导论课程已形成一套具有鲜明特色的教

学体系。
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