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摘  要 

改革开放以来，随着中国经济的发展，外商投资开始大量流入中国。近年来，

我国实际利用外资总额一直居于世界前列，2005 年我国实际利用外资 638.05 亿

美元，在发展中国家居第一位。随着利用外资规模的扩大，外商投资对我国经济

发展的负面影响也开始凸显，外商投资规模是否过度的问题成为国内学者关注的

焦点。本文通过对我国利用外商投资的现状分析，建立了外资适度规模的三个子

系统模型：外资必要规模，外资吸收规模和外资安全规模。就这三个模型对我国

利用外商投资的实践进行了实证分析。外资必要规模的实证分析表明当前我国利

用外资的规模在理论上已经超出了我国利用外资的必要规模，即我国利用外资的

负效应较之正效应已经开始凸现；外资吸收规模的实证分析又表明我国吸收外资

的规模还存在不足，说明我国的外资吸引能力还没有充分得以发挥，吸收外资的

规模仍然有提高的空间；从外资安全规模的实证分析看出，我国近年的外资规模

基本合理，但是某些年份出现了不安全规模。这三个子系统模型的实证分析结果

看似有些矛盾，分析其本质，其实是跟我国利用外资的现状特征相符的。近年来

我国外资必要规模在理论上偏大的原因主要是我国利用外资产业分布与地域分

布的不均衡。这说明我国在利用外资过程中出现了一些偏差，如果我国能制定合

理的政策来解决这些偏差，引导外资合理流向，增大外资的吸收能力，那么我国

利用外资的潜力还有很大的提升。 

本文最后根据外资适度模型的实证分析结论，结合我国利用外资的实际情

况，提出了一些政策建议。 

 

关键词：外商投资；适度规模；经济发展 
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Abstract 

Since economic reform and openness, with economic development in China, 

large quantity of foreign capital flow in. So far China’s utilized foreign capital ranked 

in the front position of the globe and first in the developing countries at US dollar 

638.05. With the expansion of foreign capital scale, the negative effect of foreign 

capital protrudes. Whether the scale of foreign capital is excessive has been the focus 

of researchers in China. Based on status quo of foreign investment, this paper builds 

three sub-system models of its proper scale: necessary scale, absorption scale and safe 

scale. Furthermore I empirically analyze foreign investment in China. And the result 

shows the scale of foreign capital exceeds necessary scale theoretically. So the 

negative effect is obvious. At the same time the empirical result examines that the 

absorption scale of foreign capital lacks and its scale needs to be increased. Moreover, 

empirical analysis of safe scale demonstrates that the scale of foreign capital seems to 

be reasonable and however in some year the unsafe scale happens. These results seem 

to conflict. But from the analysis of essence, it matches with the status quo of foreign 

capital in China. The necessary scale is excessive theoretically because industrial and 

sectional distribution of foreign capital is imbalanced. This accounts for deviation in 

utilization of foreign capital in China. If our government can design rational policies 

to adjust it and increase absorption ability, China would utilize foreign capital more 

efficiently.  

Finally, based on the empirical result and status quo of foreign capital, policy 

suggestions are put forward. 

 

Key Words: Foreign Investment; Proper Scale; Economic Development 
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导 言 

1 

导 言 

一、选题背景与意义 

改革开放以来，外商投资己经逐渐成为我国经济增长与进步的重要因素。通

过大规模利用外商投资，可以获得追加的资本来源，扩大资本形成规模，克服资

本瓶颈约束，而且还会获得在利用外资过程中的“技术溢出效应”，增加国内就

业，刺激市场等一些无形的附加值。正是由于外商投资很大程度上促进了我国的

经济增长，我国利用外资规模不断地扩大。近年来，我国利用外资规模一直居于

世界前列，在发展中国家中居于首位。2004 年，我国合同利用外资金额为 1565.88

亿美元，实际利用外资金额为 640.72 亿美元。到 2005 年，合同利用外资金额又

有大幅度的增加，达到 1925.93 亿美元，实际利用外资金额为 606.30 亿美元。

但是，外资规模并不是越大越好，过度的外资规模必定会给我国经济带来极大的

负面影响。到了九十年代中期，国内有不少研究开始涉及外资的规模问题。如伍

海华（1996）关于外资必要规模、吸收规模、安全规模及适度规模的研究。事实

上，在发展中国家，由于外资规模、结构、流向等方面的问题，导致经济结构的

巨大失衡压力。同时，不加限制地利用外资会加重发展中国家的债务负担，造成

过度对外资技术的依赖，甚至危及宏观经济稳定和经济安全。我国是发展中国家

中利用外资最多的国家，到底我国的外资规模处于一个怎样的水平，是否处于一

个适度的规模？如果不是，其产生的原因是什么？又该如何调整？因此，对于外

商投资的适度性规模问题的研究显得格外重要。 

二、文章的思路与框架结构 

本文采用定性分析与定量分析，理论阐述和实证分析相结合的方法，建立了

外资适度规模的三个子系统模型：外资必要规模模型，外资吸收规模模型，外资

安全规模模型，并对我国 1992 以来利用外资实践作实证分析，结合我国外商投

资的现状，对我国利用外资政策提出了相关的建议。 

文章的思路是，定义外资适度规模，建立外资适度规模的三个子系统理论模

型，对这三个模型进行实证分析，以考察我国外资规模是否处于一个适度水平。

得出的结论是我国外资规模并非处于一个很好的适度规模水平。结合我国利用外
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资现状的分析，找出造成这种结果的原因，提出一些切实的政策建议。 

本文总共分为四章，基本框架如下：第一章，外资适度规模的相关理论文献

评述，其中包括西方学者有关外资适度规模的文献综述和国内学者有关引进外资

的适度规模研究文献回顾；第二章，对我国利用外资现状进行了分析，包括外商

投资的来源，规模的演变，产业分布特征和区域结构特征；第三章，外商投资的

适度规模与经济发展的实证，建立了适度规模的三个子系统模型：外资必要规模

模型，外资吸收规模模型，外资安全规模模型。就这三个模型对我国利用外资实

践进行实证分析。第四章，结合上面几章的分析，提出我国利用外资政策的建议。
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第一章 外资适度规模的相关理论文献评述 

对于我国这种发展中国家来说，要寻求经济的快速增长，大幅度地提高投

资率，扩大资本规模是必由之路。而在相互联系，相互依存与相互制约与日俱

增的当代国际经济背景下，不可能在封闭的条件下获取经济发展所客观需要的

资本；同时，由于我国收入水平低，自身积累能力差，往往难以形成有效的储

蓄水平，积极有效地利用外资是我国这种发展中国家超越本国生产结构和资本

积累能力的约束，获得追加生产要素，实现经济加速发展的有效途径之一。 

从改革开放到现在，外资大规模进入中国，对我国经济发展的作用是有目

共睹的。但是与此同时，利用外资要付出一定的成本。外资是一把双刃剑，并

非越多越好，过度的外资规模及其结构的不合理会对一个国家的经济发展带来

严重的危害。如何确定一个国家利用外资的适度规模?对这个问题，学术界的研

究早已有之。下面本文就国内外有关外资适度规模的理论研究进行简要回顾和

述评。 

第一节 西方学者有关外资适度规模的文献综述 

一、 利用外资必要性的理论论述 

西方学者关于外资必要性的理论研究主要是从“缺口理论”着手的，并且

沿着这条主线，逻辑非常清晰，但理论显得并不是很丰富。西方学者有关利用

外资必要性的代表性理论研究主要有： 

（一）罗森斯坦－罗丹的“储蓄缺口”理论 

罗森斯坦－罗丹（Rosenstein 和 rodan, P.N.）等人是对该问题进行系统理论

研究的先行者，他们提出了“储蓄缺口”理论。①“储蓄缺口”是指目标增长率

所要求的储蓄水平与实际的储蓄水平之间的差值。对发展中国家来说，由于储

蓄能力有限，储蓄缺口普遍存在，直接制约了目标增长率的实现。利用外资恰

好弥补了国内储蓄与计划所需投资规模间的缺口，以实现预期的目标经济增长

                                                        
① 罗森斯坦－罗丹. 对欠发达国家的国际援助[J]. 经济学和统计学评论，1961（43）：101－138 
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率。同时，储蓄缺口理论强调发展中国家经济本身的各种不平衡因素是形成外

部不平衡的重要原因。如劳动生产率低和人均收入低，便决定了储蓄水平低下，

而较高的投资便导致其进口的入超。因此，利用外资可以纠正国内不平衡的储

蓄与投资缺口。其政策建议是，发展中国家经济发展问题的关键在于提高其劳

动生产率，因为这样才能从根本上改变其在国际经济体系中的弱势地位。因此，

在利用外资来加速经济发展的过程中，不仅要利用外资来弥补储蓄缺口，更重

要的是在于引进外资的同时进行技术变革，提高劳动生产率。 

依据罗森斯坦的“储蓄缺口”理论，当发展中国家利用外资的规模等于目

标增长率所要求的储蓄水平与实际的储蓄水平之间的差值，即储蓄缺口时，就

可以克服经济发展资金不足的问题。 

（二）巴拉萨的“外汇缺口”理论 

巴拉萨（Ba11as B.）和麦金农（Mckinnon R.）等人在研究外汇同一个国家

经济发展关系时，受罗森斯坦等人的“储蓄缺口”理论的影响，提出了“外汇

缺口”理论①，认为在发展中国家，内部经济的不平衡根源于其外部经济的不平

衡。储蓄缺口之所以约束了经济增长，是因为发展中国家的出口创汇能力的低

下及外汇收入的过低而导致了外汇缺口的产生，甚至恶化，储蓄缺口是由外汇

缺口冲击而致。同时指出，发展中国家的外汇缺口之所以产生、甚至恶化，其

根源便在于发展中国家的贸易条件日益恶化和国际贸易体系中所存在的回波效

应。由于在国际贸易中处于不利的位置，再加上本身经济实力与发达国家相去

甚远，导致其贸易条件恶化，出口创汇能力过低，因此出现了“外汇缺口”。对

于发展中国家而言，利用外资可以摆脱资金的缺口，扩张一个国家的进口能力，

使本国经济摆脱“外汇缺口”的制约，从而经济得到发展。 

（三）两缺口理论 

在罗森斯坦的“储蓄缺口”理论和巴拉萨的“外汇缺口”理论的基础上，

钱纳里（Chenery H.）和斯特劳斯（Strout, A.N）于 1966 年提出了著名的“两

缺口模型”(Two-gap Model)②，对引进外部资源的必要性、外部资源与一国经

济发展的关系等，作了系统的理论说明。双缺口理论的基本思想是：当国内资

                                                        
① R.麦金农. 经济发展的外汇约束和有效的外援配置[J]. 经济学杂志，1904（74） 
② H.钱纳里, A. .M. 斯特劳特. 外援和经济发展[J]. 美国经济评论，1966（8） 
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