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摘  要 

 

前苏联曾是世界教育强国，其高等教育发展取得的成就令世人瞩目。特别是

传统的大学入学考试制度为国家选拔了大量优秀的高级人才，为社会经济发展做

出了巨大贡献。俄罗斯继承了前苏联的教育传统，实行高校自主招生考试。在保

留自主考试的同时，2001 年俄罗斯开始试行国家统一考试。2001 至 2007 年间，

国家统一考试遵循由点到面，各个主体、各个高校、各个学生自愿选择的原则实

施。本论文通过研究俄罗斯国家统一考试的实施背景、目的、特点、质量、影响

与趋势，以期得出可资借鉴的经验，为推动我国高考制度改革提供一些思路。 

 

本论文主要从微观和宏观层面研究俄罗斯统考。首先从前苏联高校招生考试

的历史变迁出发，概述 2001 至 2007 年俄罗斯统考实施的背景、动因与特点。其

次，从统考的微观层面入手，研究统考试题、大纲、试题内容效度以及学生成绩

来考察统考质量。接着，从考试的宏观层面出发，探析实施统考对普通教育教学、

各主体不同阶层与不同地域学生入学机会以及国家社会发展的影响。 后，预测

俄罗斯在适龄人口减少、政治经济趋于稳定的社会环境下，今后统考改革的趋势。 

 

  

关键词：俄罗斯；国家统一考试 
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Abstract 

 
Education in former Soviet Union once was the most powerful in the world and 

higher education had made outstanding achievements. One of the characteristics of 

USSR higher education was the traditional university entrance examination system, 

which had selected massive high-levels for the country and had made tremendous 

contribution to social and economic development. Russian Federation carried on the 

tradition of education in former Soviet Union，inheriting  the traditional university 

entrance examination system. In 2001 Russia began the pilot test of the Unified State 

Examination. 

The paper studied the Unified State Examination in Russia mainly from the 

respect in microscopic and macroscopic. First, it described the history of traditional 

university entrance examination system in former Soviet Union, and summarized the 

background, cause and characteristic of the Unified State Examination in Russia from 

2001 to 2007. Secondly，it studied the quality of the Unified State Examination in 

examination paper, teaching programs, the content validity and the students’ result 

from the microscopic aspect. Then, it analyzed the influence of the Unified State 

Examination on general education, the entrance opportunity of students in different 

stratums， regions and the social development from the macroscopic aspect. Finally, it 

forecast the tendency of the Unified State Examination reform in the environment of 

decreasing school-age students and stable society. 

 

 

Key words: Russia; the Unified State Examination 
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导 论 

 1

导 论 

一、研究缘起及意义 

（一）研究缘起 

前苏联曾是世界教育强国，其高等教育发展取得的成就令世人瞩目。特别是

传统的大学入学考试制度为国家选拔了大量优秀的高级人才，为社会经济发展做

出了巨大贡献。然而进入 20 世纪 90 年代，苏联解体后导致俄罗斯政治、经济体

制发生了深刻的转型，加之 89 个联邦主体经济发展不平衡，给俄罗斯教育带来

重大影响，中等教育水平参差不齐，质量问题突出。20 世纪 90 年代中期以来，

伴随着高等教育威信的回升，大学入学人数逐步增加，考试竞争加剧，致使高等

教育入学机会问题受到社会各界关注。为了促进高等教育公平，2001 年俄罗斯

从改革大学招生考试制度入手，在保留传统的大学自主招生考试制度的同时，开

始推行国家统一考试。作为中等教育和高等教育联结点的国家统考承担起了提高

普通教育质量，促进高等学校入学公正的重任，即履行“送才和选才”的双重任

务。 

统一考试的集约化程度较高，专业化程度较强，服务质量高而成本较低，较

好地体现了市场经济的原则—质量与效益，适应了俄罗斯市场经济体制转轨的要

求。然而任何新生事物的发展都不会是一帆风顺的。统考在俄罗斯是新生事物，

它的推行要得到学校、学生、家长和社会的认可，必须由实践来证明。俄罗斯大

学自主招生考试制度已经沿袭多年，因而试行统考初期，社会上多数人对统考持

怀疑甚至反对态度。2001 至 2007 年间，统考遵循由点到面，各个主体、各个学

校、各个学生自愿选择的原则，渐渐得到了社会各界与高校的认可，参考人数一

路攀升。2007 年，已经有 83 个联邦主体试行大学统考，参加统考的人数由 3万

增至近 100 万，已经占到当年毕业生人数的 85.5％，统考成绩成为当今俄罗斯

中等教育毕业的证明以及高校招生录取依据之一。 

俄罗斯统考的质量如何？实施七年来是否真正提高了普通教育质量，促进了

高等教育公平？俄罗斯社会各界对此做什么样的评价? 作为转轨国家，面临适龄

人口减少的危机，今后统一考试改革趋势又将如何？虽然俄罗斯与中国的历史、
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政治、经济、文化、传统等背景不同，两国高等教育各自植根于自己的政治、社

会和文化土壤里，但是，通过分析俄罗斯统考，研究他者以反观自身，无不有借

石攻玉，师长克短，为我所用的参考价值和借镜意义。带着上述疑惑和借鉴的出

发点，笔者从微观和宏观角度来研究俄罗斯国家统一考试，以期对它有较为全面

深入的认识。 

（二）研究意义 

从微观和宏观层面来研究俄罗斯国家统一考试，分析统考的质量与影响，有

利于我们进一步丰富和完善国内对俄罗斯国家统考的研究。我国对美、英、德、

日等国当今高校招生考试研究较为全面，而对转轨后的俄罗斯如何改革高校招生

考试制度的研究略显单薄。本研究有利于我们进一步认识当今世界考试发展现状

与规律。 

从实践层面来说，高考改革是一个长盛不衰的热门话题，2007 年是我国恢

复高考 30 周年，在国内学者专家深入探讨高考改革之际，研究曾与我们有过相

同社会主义经历的俄罗斯的考试情况，对进一步认识我国高考的发展趋势，从而

更有效地为我国高考改革献计献策。 

二、研究对象及研究范围界定 

本论文研究对象为俄罗斯国家统一考试，从微观和宏观层面，研究 2001 年

至 2007 年俄罗斯统考质量以及实施后对高等教育入学公平、普通教育教学以及

国家社会发展的影响。本文的普通教育主要是指普通中等教育，重点是高中；高

等学校主要是指俄罗斯本科层次的国立高校。 

三、基本概念阐释 

（一） 俄罗斯国家统一考试（简称俄罗斯统考） 

俄罗斯教育科学部对国家统一考试的概念解释如下：(1)既是中学毕业会考

又是大学入学考试的凭证。(2)在俄罗斯联邦各个主体内采用同一类型的试卷和

同样的评价标准。国家统一考试由国家考试委员会组织人员命题，在指定地点、

规定的时间进行（11个时区考试时间不同）；考试以笔试为主，实行百分制(五

分制）；考试科目有数学、文学、俄语、生物、地理、化学、社会学、俄罗斯历

史、物理和外语（英语、法语和德语）等。
①
 

                         
① Постановление Правительства Российской Федерации от 16 февраля 2001 г. № 119 Об организации 
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