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摘  要 

伴随着全球化浪潮，现代技术得以迅速的发展与传播。如何在西方文化的

冲击下保持本国本地域的文化特色是包括中国在内的发展中国家的建筑师思考

的主要问题之一。然而，适宜技术的提出与发展为解决这一问题打开了突破口。

适宜技术作为一种中庸的技术哲学观，可以通过将传统技术与现代技术融会贯

通，合理应用于建筑当中，恰当的表达出当时当地的经济文化特点。建筑类型

学作为一种基于文化的角度且具有很强的可操作性的建筑理论，很适合用来阐

释文化的表达。因此，论文试图以类型学视角下的适宜技术文化表达为研究对

象，旨在通过一些理论的支持归纳出适宜技术表达文化的若干行之有效的方法，

并推广以运用。 

文章基于各种建筑技术手段和建筑理论的研究成果，通过例证法分析国内

外大量的适宜技术运用实例，并综合运用系统分析、比较分析、归纳法等方法，

将建筑类型学、建筑现象学、环境行为学、建筑符号学等学科的理论和方法融

为一体，分析了类型学视角下适宜技术的应用观，从纵向和横向上总结出广义

类型学视角下的适宜技术运用的三种文化观：即跨文化拓展、多维度探索和对

立统一并存。通过类型学方法，归纳出适宜技术应用的三个层次以及类型选择

和类型转换两种基于类型学的适宜技术文化表达方法，以期对建筑设计实践有

一定的指导意义。 

 

关键词：类型学；适宜技术；文化 
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Abstract 

With the wave of globalization, modern technologies develop and transmit 

rapidly. It’s one of the most important issues that developing countries’ architects 

include Chinese architects should be considered about how to keep the country’s 

local characters from the impact of western culture. However, the proposal and 

development of appropriate technology discover a breach to solve the problem. As a 

moderate technologic philosophy, appropriate technology digests traditional 

technology and modern technology, is applied to building reasonably and properly 

express the culture characters of the local economy. Therefore, the paper intends to 

research the appropriate technology in the angle of typology aims to summarize a 

number of effective methods by support of some theories and promote to utilize. 

The thesis bases on a variety of architectural technical methods and the research 

achievements of architectural theory, analyzes plenty of examples from home and 

abroad by exemplification, and integrated use of systems analysis, comparative 

analysis, induction method that integrate the theories and methods of Achitectural 

typology, phenomenology, environmental behavior, semiotics theory and some other 

subjects. analysis the appropriate technology’s applying theory in the view of 

typology, summed up three kinds of cultural attitude from vertical and horizontal: the 

expansion of cross-cultural, multi-dimensional exploration, and the unity of 

opposites coexist. Through typological method, summarized the three levels of 

appropriate technology and type of choice and type conversion of two typologies of 

adaptation, technology and culture-based expression, in order to show some 

significance on the architectural design. 

 

Keywords: Typology; Appropriate Technology;Culture 
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第一章  绪论 

1.1 课题研究的背景和动态 

1.1.1 技术发展与当代审视 

建筑艺术和其他纯艺术的区别之一，在于它无法建立在空想的基础之上，

它需要借助技术的支撑，而技术的发展也常常给建筑艺术的发展注入新的内

容。技术的影响已不仅仅局限于作为一种实现建筑构想的工具，而是具有推动

建筑思想变革的作用。伴随着新的技术的产生往往是新的建筑思潮。因此，从

这个角度上来说，技术才是从根本上推动建筑发展的原动力。技术除了对建筑

的直接影响外，也会通过影响社会文化而更深层次的影响建筑文化。从狭义上

来说，技术发展决定文化发展，也就是经济基础决定上层建筑。从广义上来说，

技术也是一种文化，或者说也属于社会和文化的一部分，比如说，最能代表瑞

士文化的就是其精湛的钟表制作技术，而信息技术现在已经成为影响全球的文

化潮流了。技术在自然科学、艺术、哲学、社会科学等文化的各个方面广泛的

影响着人们的日常生活。 

在《庄子·秋水》曾经写道：“物之生也，若骤若驰。无动而不变，无时

而不移。”世上万物无时无刻不出在变化之中，社会文化和建筑文化也会随着

时间和地点的不同而产生千差万别的情况。所以我们很有必要站在文化的时代

特征的角度上来看待技术与文化的共同发展。 

面临生态危机和资源压力，建筑界开始反思现代工业革命以来技术理性主

义和技术完美主义对建筑的负面影响。人类在极大的改变了自己的生存环境的

同时，也给自然环境和社会造成了很大的压力，水土流失，物种减少，气候的

逐渐恶劣等等，这种高速发展模式其实是建立在更大的能源消耗和生态破坏的

基础上的。而包括中国在内的发展中国家在照搬现代建筑设计建造模式的同

时，也引进了这种高能耗的发展模式，并且由于技术落后，为此付出了更沉重

的代价。甚至于在此基础上产生了“技术悲观主义”的哲学思想。然而笔者认

为技术作为人们赖以生存的手段，就其本身来说是没有什么对错可分的，关键
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是看其使用者也就是人类自身如何去运用它。这也是适宜技术概念提出的初

衷。   

随着技术的发展与传播，尤其是全球化浪潮，第三世界国家在建筑设计过

程中受到西方文化极大的冲击，因此如何在这种情况下保持本国本地域的文化

特点是发展中国家非常困惑也非常值得思考的问题。而在另一方面，全球化对

发展中国家也是一个很好的机遇，若能很好的吸收外来的文化和技术，并与之

相结合，也是对自身文化的一个很好的补充和修正。作为亚洲强国的日本就走

了这样一条发展道路，他们积极的吸收西

方文化的精华以及先进的建造技术，极大

的推动了本土建筑的现代化水平。与此同

时，以丹下建三为代表的一批本土建筑师

结合本土文化和先进技术，设计出一批既

现代又有日本精神内涵的建筑精品。（图

1-1）其实技术对建筑文化的影响历来是受

到人们重视的,建筑文化中的各个层次都

含有多种技术要素的内在支持。但在适宜

建筑技术的使用中，各个要素与建筑各类

型文化之间不是单一对应关系,而是错综

复杂的关系。在适宜技术所追求的自然、

经济、社会、环境的和谐发展的目标中，

就包涵了对社会文化的恰当表达。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图1-1  丹下建三设计的山梨

县文化会馆 

资料来源：http://www.chla.com.cn 
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1.1.2 类型学与当代建筑文化 

类型学是一种具有恒久的思考性的设计原则。它是基于历史连续性的思考

原则，即如何用原来已经用过的解决问题的方法运用到新的建筑设计中去。按

照德昆西的观点，类型的特征需要通过观念、母题和意图来确定。这样类型才

不会流于仅仅是一个抽象的概念，从而成为一个清晰可辨的操作原则。罗西在

《城市建筑》一书中对城市中的建筑形式进行了仔细的观察和分析，与其他建

筑历史学家不同的是，他并不仅仅只是对建筑进行单纯的年代划分或是资料的

整理收集，他试图挖掘出隐藏在建筑形式背后的深层结构元素，也就是类型。

因此，历史性在这种探索中就显得十分的重要，只有经过历史的洗礼而留下来

的元素才是这里说的深沉结构。而这些类型元素在历史中的功能往往是处在变

化中的，但这并不影响其作为恒久性要素的存在，它作为一种原则存在于所有

的城市建筑物中，并作为一种文化因素被保存下来。由于罗西强调的类型是建

筑元素的构成原则，所以它不是任何一种具体的建筑形式。我们要获得这样的

类型元素，就必须运用简化、抽象等手段将建筑形式浓缩，这个过程是不可或

缺的也是理性的。罗西对历史和历史建筑的理解不局限于最终的建筑效果，而

是产生这种结果的内在动力或原因。① 

随着全球化时代的到来，很多新问题接踵而来，出现了广义建筑类型学的

概念。这里的广义类型学的概念是为了区别于以前的狭义类型学——也就是以

罗西为代表的新理性主义类型学，它是以类型这一概念作为中心的学说，也是

对狭义类型学的整合和发展。这个整合和发展具体体现在广义类型学主张运用

现代技术和材料与传统的深沉地方文化内涵相结合来设计出具有现代地域特色

的建筑形式。在《建筑类型学》一书中提到了这一概念：“广义类型学一方面关

注的是建筑与城市、建筑与公共领域的关系，另一方面，广义类型学也注重将

建筑的形式还原为基本的元素，探讨建筑构成和形式的基本语法关系，并在创

造过程中遵循某种规范和类型······广义类型学在纵向上研究建筑及其形式与

历史传统与地域文化的关系，在横向上研究建筑及其形式与基地、环境和城市

的关系。”② 

                                                        
① [意] 阿尔多·罗西．城市建筑学[M]．黄士钧译．北京：中国建筑工业出版社,2008 
②汪丽君．建筑类型学 [M]．天津：天津大学出版社，2005：326 
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