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III 

摘要 

    创业教育和创业意向是近年来国内外创业研究领域的热点问题。本文试图将

我国大学生创业教育和创业意向结合起来，一方面对我国的创业教育现状进行微

观研究，另一方面探讨创业教育对创业意向的作用机制，以期对创业研究作出一

定的理论贡献，并对进一步推动和改善我国创业教育提出对策建议。 

在研究中，本文引入创业自我效能感做为中介变量，以大学生为研究对象，

探索创业教育与创业意向之间的关系。文中，首先对关于创业教育、创业自我效

能感和创业意向的研究成果及相关理论进行搜集和梳理；继而形成本文的理论框

架，提出相关假设；然后设计量表，选取教育部试点的九所创业教育高校作为问

卷调查的样本，发放和回收问卷；然后综合运用 SPSS17.0 和 AMOS17.0 对回收

的数据进行因子分析、方差分析、回归分析和中介效应检验，验证研究假设；最

后根据数据分析结果结合实际讨论进而得出结论，提出建议，并指出研究创新点、

局限性和未来研究方向。 

本研究在教育部试点的九所创业教育高校共回收 1443 份有效问卷。分析讨

论后主要得到以下结论：（1）我国大学生创业教育作为影响创业意向的因素，其

构成是多维的，可以从实践的角度分解为创业课程、创业竞赛、创业孵化和创业

政策四个维度。（2）创业自我效能感从认知的角度分析群体在创业中对自身胜任

创业活动角色的信念程度，针对大学生群体可以划分为创新效能、机会识别效能、

关系协调效能和组织承诺效能四个维度。（3）创业教育正向影响创业自我效能感。

（4）创业自我效能感正向影响创业意向。（5）创业教育正向影响创业意向。（6）

创业自我效能感在创业课程、创业竞赛、创业孵化对创业意向的影响中起部分中

介作用，即创业课程、创业竞赛、创业孵化一部分通过影响创业自我效能感而影

响创业意向，一部分直接影响大学生的创业意向。（7）大学生的创业自我效能感

在创业经历上存在显著差异。（8）大学生的创业意向在性别、专业和创业经历上

存在显著差异。 

 

关键字： 创业教育；创业自我效能感；创业意向 
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ABSTRACT 

College students’ entrepreneurship education and entrepreneurial intention are 

two research hotspots in the field of entrepreneurship research. In this paper we 

attempt to combine college students’ entrepreneurship education and entrepreneurial 

intentions. On the one hand, we attempt to study the entrepreneurship education from 

the microscopic point of view; on the other hand, we plan to explore the mechanism 

of action of entrepreneurship education on entrepreneurial intention. We hope to make 

certain contributions to entrepreneurship research. 

In the study, we use entrepreneurial self-efficacy as mediating variables to 

contact entrepreneurship education and entrepreneurial intentions, and we chose 

college students as the research sample. We firstly collect and comb researches and 

related theory of entrepreneurship education, entrepreneurial self-efficacy and 

entrepreneurial intention; then we propose the theoretical framework of this paper; 

following we design the scale and collect the questionnaire of the survey from nine 

colleges and universities which are chosen as entrepreneurial education pilots by the 

Ministry of Education; then we use SPSS and AMOS on the recovery of data for 

factor analysis, analysis of variance, correlation analysis, regression analysis and test 

of the mediating effect to test the hypotheses. Through the final data analysis results 

and the actual discussion we finally get our conclusion and make some 

recommendations and note the entrepreneurial point, limitations and future research 

directions. 

In this study, we collect a total of 1443 valid questionnaires from the nine 

colleges and universities which are chosen as entrepreneurial education pilots by the 

Ministry of Education. We Mainly get the following conclusions: (1)  

Entrepreneurship education, as one of factors affecting  entrepreneurial intention,  

its composition is multidimensional, and from a practical point of view it could be 

decomposed into entrepreneurship courses, entrepreneurial competition, business 
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incubation and entrepreneurship policy as its dimensions. (2)Entrepreneurial 

self-efficacy, which tests groups’ self-confidence on their business role from the 

cognitive point, can be divided into four-dimensions: innovation efficacy, 

opportunity-identify efficacy, Relationship coordination efficacy and organizational 

commitment efficacy. (3) Entrepreneurship education impact entrepreneurial 

self-efficacy positively. (4) Entrepreneurial self-efficacy effect   entrepreneurial 

intention positively. (5) Entrepreneurship education impact entrepreneurial intention 

positively. (6) Entrepreneurial self-efficacy play the part of the intermediary role in 

the impact of entrepreneurship education on entrepreneurial intention, that is, 

entrepreneurship education partly affect entrepreneurial intention through the 

influence of entrepreneurial self-efficacy, and partly direct impact entrepreneurial 

intention of university students directly. (7) Entrepreneurial self-efficacy has 

significant differences in the entrepreneurial experience. (8) The entrepreneurial 

intention of university students has significant differences in gender, professional and 

entrepreneurial experience. 

 

Keywords: College students; Entrepreneurship education; Entrepreneurial 

self-efficacy; Entrepreneurial intention.
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第 1 章 绪论 

1 

第 1 章 绪论 

1.1 选题背景 

1.1.1 现实背景 

创业教育是知识经济时代的产物，最初萌芽于美国，现已在全球兴起。以美

国为例，创业教育涵盖了从小学、初中、高中、大学本科直到研究生的正规教育，

已被纳入国民教育体系，并得到很好的发展。在我国，创业教育起步较晚，以清

华大学 1998 年举办第一届大学生创业计划竞赛为标志，创业教育才正式开始。

2002 年教育部确定清华大学、中国人民大学等九所高等院校为创业教育试点院

校，开始推广我国的创业教育。创业教育作为一种区别于传统教育的教育理念，

以培养大学生的创业素质，并推动大学生从事创业活动为目的，体现了知识经济

时代对高校变革传统教育模式以及大学生成长成才的新要求。 

推动大学生创业教育是社会经济发展的需要。对大学生进行创业教育，最终

目的是推动大学生从事创业活动。关于创业活动对现代社会的重要作用，Shane

和 Venkataraman（2000）认为主要表现在三个方面：第一，很多技术信息都包含

于最终的产品和服务中，而创业提供了一种机制使技术信息向产品和服务进行转

化；第二，创业作为一种机制可以发现和降低经济中时间和空间上的无效率；第

三，创业推动产品和过程创新，从而是变化过程的至关紧要的发动机[1]。因此，

创业活动是经济发展的重要力量。大学生作为时代的先锋，最具有学习能力，对

其进行创业教育必然能够快速地为社会培养出创业型人才，推动创业活动的繁盛。 

创业教育是高等院校改革和发展的需要。在传统教育中，教育仅仅是作为文

化传递与延续的载体而存在，而创业教育是在传统教育的基础上，提出更高的教

育要求，注入新的教育内容，寻求新的结合实践活动的途径，培养一代既能动脑

又能动手，既有开创精神又有一定创业能力，既能从事一般生产劳动又能从事某

种开拓性的创业活动的劳动者[2]。这就把教育综合改革的目标提高到了一个新的

更高的层次，开拓一个新的研究和实践领域，为教育理论提供新的研究视角，将

成为高等教育发展的一个新的生长点。 
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创业教育某种程度上也是解决大学生就业问题的有效途径。据人社部统计，

我国高校应届毕业生的就业率为 70%-75%。随着近年来高校的年年扩招，毕业

大学生的人数急剧上升，据教育部最新统计出的数据显示，2012 年高校毕业生

人数为 680 万人。据人社部相关分析，“十二五”时期应届毕业生年平均规模将

达到近 700 万人，如此庞大的基础意味着每年毕业大学生中有 100 多万找不到工

作。因此，寻找新的出路解决大学生就业难的问题是全社会必须思考的问题。其

中，鼓励和支持毕业大学生进行自主创业已成为被全社会认可和提倡的一种解决

就业难问题的途径。 

因此，高校应转变以往的教育模式，对大学生进行创业教育，培养具有创业

素质的大学生，推动大学生生以创业代替就业。大学生创业不仅解决了自身就业

的问题，还创造更多的工作岗位，对我国的就业问题有很大的缓减作用，同时还

推动我国社会经济的发展。所以，进行创业教育研究，具有重要的现实意义。 

1.1.2 理论背景 

自从高校开展创业教育以来，创业教育问题受到学术界广泛的关注，学者们

积极探讨创业教育的理论，已经取得了显著的成绩。其中以美国为代表，其创业

教育理论发展相当成熟，形成了完善的创业教育体系。但是由于我国创业教育开

展起步较晚，纵观我国的创业教育研究，仍处在初级阶段。学术研究上，大多数

学者试图借鉴西方发达国家的创业教育理论，结合我国的教育实践，提出有效实

施创业教育的可行措施。但理论上这些研究侧重表层现象，提出的可行策略较宏

观，忽略了对创业教育微观的测量，实证研究较少。 

对大学生进行创业教育，最终的目的是能推动大学生实践创业行为，而创业

意向是创业行为的前提，对创业行为的发生有重要的作用。国内外既有理论中，

对创业意向的研究已取得了显著的成果，学者们亦认同创业教育对创业意向有着

重要的影响，且将创业教育作为影响创业意向的个人背景因素或环境因素中一个

重要的维度，并验证了这种影响。但是，创业教育本身是一个庞大的体系，不能

仅仅被包含于个人背景因素或环境因素中。因此，将创业教育单独作为作为变量，

分解其维度，来解释创业意向，是对创业意向和创业教育研究的新的拓展，对理

论研究有着重要的学术意义。 
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至此，如何剖析我国的创业教育，构建其对创业意向的影响机制将是本研究

需要思考的问题。创业教育以培养大学生创业素质和创业能力为目的，在这个过

程中必然要引发大学生认知层面的变化，通过文献阅读，我们了解到创业行为中

一个重要的认知因素就是创业自我效能感。Scherer（1989）指出创业自我效能感

是一个人能够成功地扮演创业者角色和完成创业任务的信念强度[3]，是创业活动

中必不可少的素质。创业教育的目的之一是要培养学生的创业自我效能感，以此

提升大学生的创业意向。学术界对创业自我效能感的研究已取得了很大的成果，

将其引用到创业教育对创业意向的影响机制中，在理论上将提供可信的支持。 

综上，引入创业自我效能感做为中介变量，将创业教育单独作为作为变量，

分解其维度，来解释创业意向，是对创业意向和创业教育研究的新的拓展，对理

论研究有重要的学术意义。 

1.2 研究目的和意义 

1.2.1 研究目的 

本文的研究目标是对我国开展创业教育的十余年实践进行总结分析，提取出

大学生创业教育的维度，并以创业自我效能感为中介变量，结合创业意向的维度，

构建出我国大学生创业教育和创业意向的关系模型，然后重点从我国教育部首批

试点开展创业教育的九所高校进行问卷调查，以数据分析验证现有创业教育资源

对大学生创业意向的作用。通过实证研究分析，客观和科学地分析当前我国大学

生创业教育的效果，并从中得到启示，对我国创业教育的开展提出可行建议。具

体来讲，本研究主要有以下五个目的： 

（1）基于我国大学生创业教育的现有形式，从创业教育主体和创业教育体

系两个方面归纳总结出我国创业教育实践方面的维度； 

（2）探讨大学生群体的创业自我效能感和创业意向维度； 

（3）探析创业教育对创业自我效能感和创业意向的影响作用； 

（4）探析创业自我效能感在创业教育对创业意向影响中的中介作用； 

（5）分析讨论研究结果，从而对我国创业教育提出可行的建议。 
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1.2.2 研究意义 

    本论文主要引入创业自我效能感做为中介变量，从实践的角度建构我国大学

生创业教育和创业意向的关系模型，并以实证的方法检验我国大学生创业教育对

创业意向的影响程度，进而根据检验结构提出对我国创业教育的建议和可行的措

施。在理论上本研究具有以下研究意义：第一，本研究从我国创业教育的主体和

创业教育体系两个层面来分析创业教育，从实践的角度归纳总结出我国创业教育

的维度，并用结构量表测度这些创业教育因素，验证这些教育因素的相关性及其

对创业意向的影响，在研究方法上克服描述性的研究方法，以经验数据量化验证

为基础，从而为拓宽创业教育理论做出贡献；第二，本研究引入创业自我效能感

做为中介变量，从认知的角度将实践性的创业教育和心理层面的创业意向连接起

来，构建创业教育与创业意向关联关系的理论框架，从而为探索基于我国情境因

素下的大学生创业意向影响机制做出理论贡献。 

从实际应用价值看，由于创业教育可以弥补创业经验的不足，可以系统性地

发展创业技能，创业教育在国外已成为大学教育的重要组成部分。从 20 世纪 90

年代末以来，我国高校学生涌现出的创业激情和创业实践激发了创业教育需求，

我国大学生创业教育从呼吁到试点到推广、普及和深化，经历了十多年。在这十

多年里，尤其是 2003 年高校毕业生就业形势变得非常严峻以来，高校、政府和

社会机构采取了众多政策措施以支持和推动大学生创业教育，学术界也提出了很

多创业教育模式。但是，从实践看，我国各高校大学生创业教育的内容、方法和

模式多种多样，各地创业教育的组织管理也五花八门。在各大高校都兴致勃勃开

展创业教育的过程中，创业教育是否真正发挥了有效的作用，是个值得让人关注

的问题。因此，在十余年试点和推广普及基础上，需要对我国开展创业教育的实

践情况进行研究，分析其对大学生创业意向的影响，从微观的角度检验我国大学

生创业教育的成效，重点找出创业教育对大学生创业意向的影响机制，以便能更

好地推动大学生创业教育，改善和优化大学生创业教育的组织管理。 
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