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内 容 摘 要 

 

内 容 摘 要 

 

合同生效问题是合同法学基本问题之一，也是民法学重要问题之一。长期以

来，我国法学界对于合同效力、合同有效和合同生效这几个紧密关联问题的研究

一直都没有停止过，并取得了很多成果，为推动我国的立法、司法事业和学术进

步做出了应有的贡献；然而，在这个领域里仍有许多的问题不断引起人们研究的

兴趣，引发热烈的讨论。 

本文试图通过对合同的效力、合同生效的意义、合同生效的标志等问题的分

析以及合同生效与合同有效、条件与期限、生效期限与履行期限等概念的比较，

说明在当事人之间设立债的关系是合同的效力之一，合同的生效意味着合同在当

事人之间产生了合同之债的关系，合同之债的产生是合同生效的标志，并尝试对

《合同法》规定的特殊合同的生效规则做出一些解释。希望对《合同法》的解释

和完善以及对合同法学相关问题的研究有所裨益。 

第一章通过对合同效力概念的分析，提出在当事人之间设立债的关系是合同

的效力之一的观点；第二章对合同的有效和合同的生效进行比较，认为合同的有

效是一个价值判断问题，而合同生效是一个事实判断问题，说明合同的有效和合

同的生效是两个不同的概念；第三章讨论合同生效的标志问题，合同具有在当事

人之间设立债的关系的效力，合同生效意味着在当事人之间产生了债的关系，反

过来合同之债的产生也标志着合同的生效；第四章尝试对《合同法》规定的特殊

合同的生效规则进行解释。 
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Abstract 

 
Abstract 

 
The question of becoming effective of the contract is one of the basic problems 

in science of the contract law, it is one of the important problems of science of civil 
law too. In our country, law scholars have been studying about effect of the contract, 
validity of the contract and becoming effective of the contract constantly, and have 
made many achievements to promote the progress of legislation, judicial cause and 
law academy. However there are still many topics attracting people’s interest to study 
continually, and they always cause warm discussion. 

Here, by analyzing concepts such as the effect of contract and becoming 
effective of the contract, comparing concepts such as condition and limitation of time, 
becoming effective and valid, time of commencement and limitation of time of 
performance, the author is tying to present some interpretations concerning the 
becoming effective rules of special contracts in the Law of Contract, gives a view 
point that setting up the relationship of debt between the parties of the contract is a 
part of the effect of the contract and setting up the relationship of debt between the 
parties is the sign of the contract becoming effective, wishes this would be beneficial 
to the explanation, perfection of the Law of Contract and study on relevant problem of 
science of the contract  

Chapter one gives a view point that setting up the relationship of debt between 
contracting parties is a part of the effect of a contract by analyzing the concept effect 
of the contract; Chapter two tries to explain that becoming effective of the contract 
and validity of a contract are quite different though comparing the concepts becoming 
effective and validity of the contract; Validity of the contract belongs to value 
judgment, and becoming effective of the contract belongs to fact judgment; Chapter 
three discusses the sign of becoming effective of a contract. Setting up the 
relationship of debt between the contracting parties is a part of the effect of the 
contract, and a contract becoming effective means set up the relationship of debt 
between the parties; On the contrary, the relationship of debt of contract having been 
set up marks a contract having become effective; Chapter four presents some 
interpretations about the becoming effective rules of special contracts in the Law of 
Contract. 

Key Words: effect of the contract; becoming effective of the contract;  
validity of the contract. 
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前  言 1

 

前  言 

 

合同的生效问题是合同法学界聚讼不休的问题，特别是需要办理批准、登记

手续后生效和附生效条件与附生效期限合同的生效问题更加复杂，几乎是所有论

及合同生效问题者不可回避的。本文试图通过对合同的效力、合同生效的意义、

合同生效的标志等问题的分析以及合同生效与合同有效、条件与期限、生效期限

与履行期限等概念的比较，说明笔者对于合同生效问题的一些认识，并希望对合

同生效理论问题的讨论有所裨益。
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论合同的生效  2 

 

第一章  合同的效力 

 

第一节  合同的效力概述 

 

合同的效力是一个看起来简单，实际上异常复杂的法律概念。①对合同效力

概念的理解对理解合同的生效有着十分重要的意义，因此有必要对合同效力概念

的认识作一个简要的梳理。 

一、关于合同效力的主要学术观点 

对于何为合同的效力，学者大致有如下三种观点： 

第一种观点认为“合同的效力等同于合同的法律效力，是指法律赋予依法成

立的合同具有拘束当事人各方乃至第三人的强制力。”②与之相类似的表述有“所

谓合同的效力，是指已经成立的合同在当事人之间产生了一定的法律拘束力，也

就是通常所说的（合同的）法律效力。从权利方面来说，合同的权利依法得到法

律的保护。……从义务方面来说，合同义务具有法律强制性，违反它应承担违约

责任。”③这种观点认为，合同的效力来源于法律的赋予，因而只有符合法律要求

的合同才能生法律效力。其核心内容是合同的法律效力、合同的拘束力、合同的

法律拘束力是同一概念的不同表述而已，均是指有效合同的生效状态。 

第二种观点认为“合同的效力，又称合同的法律效力，它是指成立的合同将

对当事人乃至第三人产生的法律后果，或者说是法律拘束力。这种法律拘束力是

立法者对当事人合意的评价的结果。当法律对当事人的合意予以肯定性评价时，

发生当事人预期的法律后果，即合同生效；当法律对当事人合意给予全然否定，

则发生绝对无效的后果；当法律对当事人合意给予相对否定的评价时，则发生合

同可撤销或者效力未定的后果。”④合同生效只是合同成立后法律效力情形之一。 

第三种观点认为，合同的效力应界定为广义和狭义两种含义。“广义的合同

效力，指合同的约束力，它存在于自合同成立到终止的全过程，合同的有效无效

                                                        
① 赵旭东.论合同的法律约束力与效力及合同的成立与生效[J].中国法学,2000,(1):81. 
② 崔建远.合同法[M].北京:法律出版社,1998.80. 
③ 王利明,房绍坤,王轶.合同法[M].北京:中国人民大学出版社,2002.121. 
④ 陈小君,主编.合同法[M].北京:中国政法大学出版社,1999.66. 
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第一章   合同的效力  3

系指此意。狭义的合同效力，指合同约定的权利义务之发生或者消灭，它存在于

合同自生效至失效的全过程。”① 

二、主要学术观点的分析比较 

比较上述的三种观点，可见对于合同生效后对合同当事人的约束力属于合同

效力的范畴是没有争议的。它们的不同之处在于，第一种观点是 为狭义的界定，

认为合同的效力仅仅包含合同生效后对于当事人乃至于对三人的约束力，它的范

围 小，内涵 为清晰明了。第二种观点将合同成立后所可能发生的各种法律后

果都归于合同的效力中，包括合同生效的法律后果（第一种观点的合同效力），

合同确定无效的法律后果以及合同不符合其它生效要件的法律后果，是一种 为

广义的合同效力界定。第三种观点将合同的效力概念分为广义和狭义两种，赵旭

东教授在提出这种广义的合同效力的时候并未明确指出这种广义的合同效力是

否包括合同无效时的法律后果，但是从他的文章的前后文可以看出，这种广义合

同的效力是不包括合同确定无效的法律后果的。而狭义的合同效力和第一种观点

是相同的。问题实际上归于两点，第一，合同的无效或者被撤销所产生的法律后

果是否属于合同效力的范畴？第二，未具备生效条件的合同在生效前对当事人的

法律约束力是否属于合同效力的范畴？ 

合同的上位概念是法律行为，法律行为是私法自治的工具之一，私法自治原

则赋予个人法律之力，实现自己的意思，使自我决定成为可能，也使法律所保障

的自由得以实现。②合同作为双方或者多方法律行为，当事人进行合同行为的根

本目的在于通过以法律允许的方式在当事人之间设立受法律保护的权利义务关

系。然而在私法自治的原则下，私法行为仍无时不刻地受到国家的管制。③当当

事人之间通过合意设立的权利义务关系符合国家的要求时（表现为合法律的要

求），国家就赋予其私法上的效力，使得当事人之间的约定具有与法律等同的效

力。而当当事人之间的约定因各种法定的原因不合国家的要求时，这种约定就会

被国家否定，约定就不能在当事人之间产生预期的受法律保护的权利义务关系。

法律保护自由，维护公正，但无论何时，法律都是秩序的工具，都会为维护一定

                                                        
① 赵旭东.论合同的法律约束力与效力及合同的成立与生效[J].中国法学,2000,(1):82. 
② 王利民.民法本论[M].大连:东北财经大学出版社,2001.333-335. 
③ 苏永钦.私法自治中的国家强制[A].民法七十年之回顾与展望纪念文集（一）总则债编[C]北京:中国政法

大学出版社,2002.8. 
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论合同的生效  4 

的秩序而存在。法律对于不符合其要求的行为，在否定其积极效果的基础上，仍

然可能使行为人承担一定的不利后果作为惩罚或者对被破坏的正常秩序的修复，

属于国家强制的范畴。可见，通过当事人以自主的方式建立起来的受法律保护的

私法关系和因合同无效而国家强制有过错的当事人承担一定的不利的法律后果

在性质上是不同的。前者体现的是私法自治的原则，后者体现的是国家对私法自

治的一定程度上的管制。作为合同无效或者被撤销所产生的法律后果，与侵权或

者法律行为以外的事实行为所产生的法律后果，并没有本质上的区别。如果我们

在承认合同由于合意而设立的权利义务是合同的效力的同时,承认因合同的无效

或者被撤销所产生的法律后果也是合同的效力的一部分，那么就会混淆合同的效

力和事实行为的效力的界限；模糊私法自治和国家强制两种不同性质的法律效力

的界限。很多著名的民法学者都持这种观点。德国学者耶林曾说：“所谓契约无

效者，仅指不发生履行效力，非谓不发生任何效力。”①我国学者王利明教授也指

出：“合同的效力是指合同在依法成立后所应当产生的法律拘束力，合同一旦被

宣告无效或者被撤销，当事人应当根据法律的规定承担返还原物、赔偿损失的民

事责任，严格地说，这种责任不是根据合同的效力所产生的，而是根据不当得利

返还责任和缔约过失责任等而产生的。”②因此笔者也认为，将合同无效和合同被

撤销所产生的法律后果也认为是合同效力的一部分的观点是不合适的。 

未具备生效条件的合同在生效前对当事人具有法律拘束力在学理和实在法

律上都是没有争议的。这种约束力是不是应该属于合同效力的范畴呢？崔建远教

授认为，在我国的民法著述中，相当多的专家学者都把合同的拘束力与合同的效

力通用，他本人也一样，③言下之意，合同的效力是包含合同依法成立后生效前

对当事人的法律拘束力的。赵旭东教授在考察我国《中华人民共和国合同法》(以

下简称《合同法》)的有关规定之后认为，同一个合同效力概念在不同的场合和

不同的法律条文中已经被赋予了不同的意义，一种是指履行合同之效力，即合同

约定的权利义务之发生或者消灭，此为合同生效后对事人的法律约束力。另一种

涵义是指合同的一般法律约束力，即依法成立的合同自成立时起至失效的全过程

对当事人的法律约束力。无论从传统民法学或者是根据现行的民事立法，都很难

                                                        
① 转引自王泽鉴.民法学说与判例研究(第一卷)[M].台湾自版,1991.79. 
② 王利明.合同法研究(第一卷)[M].北京:中国人民大学出版社,2002.496. 
③ 崔建远.合同的成立与合同的生效及其他[A].崔建远.民法 9 人行(2)[C].香港:金桥文化出版（香港）有限公

司,2004.322. 
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第一章   合同的效力  5

对其中的一种含义予以全面的否定。合同的有效与无效问题是民法和合同法上

基本的民事制度和理论，恐怕很难怀疑其存在的必然性和合理性。我们也不可能

对合同的有效与无效作狭义的理解，即不可能把它拖后解释为权利义务之是否发

生，否则将出现违法的附条件或者附期限的合同以及违法的待批准的合同仍具有

法律约束力的荒唐结果。由于合同的成立和合同生效区别论的确立，合同的成立

和合同生效有着不同的条件，可能出现合同的成立和合同的生效相分离的情形。

使合同的成立及其法律约束力与合同权利义务的存在肯定会出现时间上的先后，

在此种意义上对合同效力的理解和使用同样既有深远的法理传统，又有着现实的

立法依据，要完全摒弃合同效力的此种涵义也是不可能的。由此看来在发现和承

认对合同效力理解和使用上的矛盾的基础上，能否建立这样的理论判断：合同的

效力，包括广义和狭义两种含义，广义的合同效力，指合同的约束力，它存在于

合同自成立至失效的全过程，合同的有效与无效系指此意。狭义的合同效力，指

合同约定的权利义务之发生或者消灭，它存在于合同自生效至失效的全过程。①因

而,合同的效力应包括合同依法成立后生效前对当事人的拘束力。笔者也认为合

同的效力应该包含合同依法成立后生效前对于当事人的拘束力。 

三、本文的观点 

考察上述的主要的学术观点，它们都有一个共同点。那就是一般都认为合同

的效力是一种拘束力或者说是一种强制力。但是笔者认为，说合同效力是一种拘

束力或者是一种强制力是不全面、不准确的，拘束力或者强制力仅是合同效力的

一部分，而不应该是合同效力的全部。 

“效力”一词作为法律用语已经不仅仅是强制力或者是拘束力的意思，还应

包括“产生的法律后果”的意思。而法律后果是多种多样的，不可能仅有强制力

一种。例如诉讼时效的效力，这里的“效力”就表示诉讼时效期间届满所产生的

法律后果。诉讼时效期间届满所产生的法律后果并不是什么强制力，而是使权利

人丧失了通过司法途径强制债务人清偿的权利。②与其说诉讼时效是产生强制力，

还不如说诉讼时效消灭强制力更加恰切一些。 

合同行为是一种法律行为，法律行为是一种法律事实，法律事实可以引起法

                                                        
① 赵旭东.论合同的法律约束力与效力及合同的成立与生效[J].中国法学,2000,(1):81-82. 
② 王利民.民法本论[M].大连:东北财经大学出版社,2001.562. 
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