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摘  要 

 

本文共分成四个部分，各部分的主要内容是： 

第一章介绍宪法隐私权的界定。第一部分从“私”及“隐私利益”的概念分

析入手，论证隐私权何以成为一种法律权利，从而为探讨隐私权的“公域”与“私

域”界限打下基础。第二部分是对宪法隐私权的概述，从宪法隐私权的定义、特

征及内容方面对其进行界定。而后引出隐私权的宪法依据即宪法权利属性的论

证，对宪法隐私权与民法隐私权进行系统的论证比较。 

第二章主要研究了宪法隐私权的理论依据及规范依据，主要从宪法基本理论

与宪法规范入手，依次论证人格权理论、公法学亲密关系理论等宪法基本理论对

宪法隐私权的支撑以及现有宪法条款对宪法隐私权的规范支持与隐性定义。隐私

权的宪法始源理应从宪法基本理论中得以追溯。 

第三章主要从实证角度对宪法隐私权进行分析，重点集中在对“堕胎权”的

分析上，堕胎权在欧美一直被作为宪法隐私权中一个重要的部分受到广泛关注，

其因被认为是宪法隐私权而受到保护，因此堕胎权的理论确立与实务发展对宪法

隐私权的讨论具有极为重要的意义。另外，宪法隐私权在个人信息安全、新闻自

由等方面的规制作用也是本章所涉及的。 

第四章讨论的是宪法隐私权的限制，公共利益、他人权利等因素与宪法隐私

权的冲突使得宪法隐私权的限制范围尤为重要，宪法隐私权的限制理由及限制原

则成为这一章节问题的关键。 

 

关 键 词：宪法隐私权； 基本权利； 公共利益 
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ABSTRACT 

 

ABSTRACT 
 

The article is divided into four parts, the main contents of every part is as 

follows: 

The first chapter is devoted to the definition of the constitutional right to privacy. 

Beginning with the analysis on the concept of "privacy" and "privacy interests", so 

that we can demonstrate the privacy as a legal right .At the same time, it lays the 

foundation of exploring the boundaries between "public domain" and "private 

domain" .The second part of this chapter provides a basic analysis and orientation of 

constitutional right to privacy in terms of definition, content, legal nature and relevant 

problems. Then the third part provides the reasoning and discussions on why and how 

the right to privacy is a constitutional right. Besides, The differences between the right 

to privacy as constitutional right and as civil right is a important part in this chapter. 

The second chapter studies the theoretical basis and regulatory basis for the 

constitutional right to privacy, mainly from the basic theory of the Constitution, the 

constitutional norms, focus on the theory of personality, Public Law and other 

intimate relations theory to support the right to privacy, as well as the existing 

provisions of the Constitution. Origin of the constitutional right to privacy should be 

able to trace back to the constitutional basic theory. 

The content of the third chapter mainly demonstrates the empirical analysis of 

the constitutional right to privacy, focus on the analysis of "right to abortion". It is 

protected as a part of constitutional right to privacy, the right to abortion has much 

impact on the establishment of the theory and practical development of the 

constitutional right to privacy. In addition, the function of the constitutional right to 

privacy on personal information security, freedom of the press and other aspects is 

also produced by this chapter. 

The fourth chapter holds the view that the right to privacy is the basic right 

which can be and should be restricted. The paper discusses and analyzes the basic 

reasons of restrictions for the right to privacy at three levels: public interests, right 

security and value choices. 

Key words：Privacy；The Basic Right；Public Interests
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前  言 

 

目前，我国对隐私权的研究中一般都集中于从民法的角度即人格权的范畴内

进行。有学者认为：隐私权是人格权，其性质是绝对权，任何人相对于他人的隐

私权，都是义务人，都负有不得侵害的义务。违反这样的义务，造成权利人隐私

权权能的侵害，就构成侵权行为。①近年来，随着现实中公权力与个人隐私冲突

现象的时有发生，宪法隐私权研究的必要性越来越显见，隐私权的宪法保护以及

明确的宪法权利定位成为了我国宪法理论的缺失部分。我国传统文化与政治权力

高度集中的历史背景下，如果不从根本上解决好公民个人权利与国家权力的冲

突，给公民个人权利设立一个更为安全的界限范畴，民法所解决的公民权力之间

的冲突问题事实上便缺乏根基且在公权力随意入侵个人隐私权的情况下失却意

义。然而，我国目前民法对隐私权的规制也只局限于把其归为对名誉权及隐私利

益的保护。将隐私权的保护归属于对名誉权的保护，不利于切实地保护当事人的

隐私。显然突破民法人格权保护的不足，是隐私权的宪法保护必要性的一个出发

点。 

隐私权作为公民私人生活中的自由权，应该从国家权力的制约中解放出来，

确立其范围。现代资讯的发达给隐私权带来的威胁，同时需要政府设定更多的自

我义务来保护公民隐私权，从这一点上讲，既是政府对隐私权的保护义务的行使

也是公权力对个人隐私发生作用的体现。在这个过程中，势必出现的是公民权利

与政府权力的冲突，政府对个人隐私的保护也同样需要宪法隐私权的规制，显然

这已非民法所能解决的问题。 

纵观世界范围内对宪法隐私权的研究，美国和德国是走在前列的。起初被美

国 高法院明确承认的宪法上的隐私权仅仅是宪法第四修正案和第五修正案权

利的一部分，前者规定了公民有对政府不合理的搜查与占有的抵制权利，后者则

确定了公民有对政府逼迫个人控诉的抵制权。1965 年， 高法院在审理格鲁斯

沃德诉康涅狄格州（Griswold v. Connecticut）②一案中，首次确立了独立于第四

                                                        
① 杨立新.关于隐私权及其法律保护的几个问题[J].中国检查,2000,(1):26-28. 
② 381 U.S. 479（1965） 
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和第五修正案之外的一般性的宪法隐私权，确立了隐私权宪法基本权利的地位，

基本形成了对于隐私权是个人自决权的认识。德国隐私权的宪法保护既针对政府

公权力的行使也是司法侵权法保护的依据，同时也启示了我们区分“公域”与“私

域”中的隐私权概念及保护是宪法隐私权理论的建立基础。 

我国宪法现有条款虽未明确规定隐私权，但相关条款中已经体现了对隐私权

的保护，第 33 条尊重和保护人权的规定，第 38 条人格尊严保护的规定，第 39

条公民住宅不受侵犯的规定，第 40 条公民通信自由通信秘密受法律保护的规定，

这些条文都为宪法隐私权的研究提供了方向与依据，证明从规范层面上研究宪法

隐私权不是空穴来风。如何定位隐私权的宪法基本权利性质便成为一个关键问

题。因此，隐私权必然应该成为一国宪法保护的公民的基本权利，其不仅防御公

权力，而且对部门法的制定实施所涉及的隐私权保护具有指导意义，而宪法隐私

权直接对抗公权力的效力是也是确立隐私权“公域”范围的 重要目的。我国目

前这种近似默示性宪法权利的隐私权形态即宪法没有明确规定隐私权但隐私权

又在一定程度上受宪法的保护，我们称之为默示性隐私权。①这种现实状况有待

于我们从理论上有一个更为清晰的宪法权利定位去完善隐私权的宪法保护。 

 

                                                        
① 朱应平.作为默示性宪法权利的隐私权[J].贵州民族学院学报,2007,(4):34-37. 
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第一章  宪法隐私权的界定 

 

第一节  隐私与隐私利益 

 

一、隐私--从思想认知到法律意识 

毫无疑问，隐私权的客体 为直观的表述是“隐私”，所以“隐私”这个概

念的产生与发展是我们所必须探知的。可以肯定的是，“隐私”一开始是一个纯

粹的思想认知的名词，人类社会早期先民们使用兽皮、树皮、麻片等编织物将身

体的某些部分包裹或者遮掩，显然这不仅仅是为了御寒或者追求美观，而是为了

遮掩身体的某些部位。这种“知羞耻”、“掩外阴”的心态是人类认识隐私的开端。

①随着人类社会的发展，人的情感意识越丰富，羞耻心也越强烈，对隐私问题就

演变的越来越敏感。进入奴隶社会后，人类慢慢走向文明，人类对隐私的重视程

度也有了明显进步，集中体现在奴隶主的私生活受到严格保护，奴隶作为依附于

奴隶主而存在的非独立个体却没有受保护的私生活，这种差别更体现了隐私作为

当时社会思想认知的重要性，成为了划分独立人格与非独立人格的重要标准。到

了封建社会，农奴的某些私生活受到了一定的尊重与保护，例如两性关系就已被

认为是个人极端隐私，从而即使是农奴，此方面也受到了尊重，但是封建领主又

可以当然地干预农奴的私生活，特权的统治者却享有其私人生活领域的特殊保

护。资产阶级革命后，随着封建特权的废除，个人私人生活领域的事务开始得到

平等的尊重，隐私的思想开始成为普遍认同的思想认知，尤其是电子时代的到来，

通讯工具的现代化致使私人生活被侵犯的可能性随之不断加大，现代公众开始越

来越追求自身的相对独立的安全空间，这种心态使得隐私的思想认知范围扩展，

也使得“隐私”已经不可能停留在思想认知的阶段。随着人们法律意识的觉醒以及

对法律对个人及社会所起到的重要作用的凸显，人们越来越倾向于将其作为法律

追求及保护的价值，成为现代法律所赋予的人权内容中不可或缺的部分。 

当人们开始把隐私归为一种重要法律权利时，也就开始了对隐私概念的讨

                                                        
① 张新宝.隐私权的法律保护[M].北京:群众出版社,1997.13. 
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论，以求对隐私有一个准确的法律定位。然而，从隐私作为一种法律价值得以肯

定到隐私的明确提出及准确定义，仍然有一个漫长过程。从传统的隐私观念到现

代的隐私意识及隐私的法律定义，这其间要考虑到不同民族、不同时期隐私所包

含内容的差别，还要考虑到不同语境、不同环境下的用法差别，因此对于隐私的

准确定义并无现实意义。“隐私”一词在汉语中出现较晚， 早见于 1978 年版的

《现代汉语词典》，意指不愿暴露的私事。①美国学术界对隐私的定义五花八门，

如“隐私是一种保持安静的独处生活的权利”、“隐私就是我们对我们自己所有的

信息的控制”、“对个人亲密关系的自决或者控制”等等②。因此，相对于给隐私

下一个准确定义，给隐私确定一个概括性的内容范围则更实际的多，我国学者张

新宝就曾对隐私的具体内容有过概括性的列举，可概括为私人生活安宁与私人信

息保密。③有学者认为，隐私乃是一种与公共利益、群体利益无关的，当事人不

愿他人知道或他人不便知道的信息，当事人不愿他人干涉或他人不便干涉的个人

私事和当事人不愿他人侵入或他人不便侵入的个人领域，即隐私的三种形态是：

一是个人信息，为无形的隐私，二是个人私事，为动态的隐私，三是个人领域，

为有形的隐私。④笔者认为，以上两种概括异曲同工，并无实质区别，前者更为

简洁、精确，值得参考。但无论哪种观点，都已经表明隐私已然成为一种法律意

识，成为隐私权法律研究及宪法权利确认的基础。 

二、隐私利益--从隐私到类型化隐私权的“催化制剂” 

隐私何以成为一种法律权利，成为被类型化的隐私权，根本原因在于其保护

的利益是一致的，隐私权涵盖的利益应是某种程度同质的利益，从而被类型化为

一种与其他权利相区别的概念，如果一种权利包含许多难以统合的利益，就不是

一种好的选择和好的权利。⑤法律权利是法律的重要内容，而法律的价值包含利

益，法律权利体现着对利益的保护。因为利益的平衡与冲突，法律权利得以产生

与运作，显然隐私权所体现的法益就是“隐私利益”。隐私利益严格上讲是一种

精神利益，隐私利益与财产利益是不同的概念，隐私利益体现的是公众心理需求，

                                                        
① 现代汉语词典[Z].上海:商务印书馆,1978.1368. 
② [美]阿丽塔·L．艾伦、理查德·C．托克音顿.美国隐私法—学说、判例与立法[M].冯建姝,石宏,郝倩,刘
相文,许开辰译,北京:中国民主法制出版社,2004.8. 
③ 张新宝.隐私权的法律保护[M].北京:群众出版社,1997.17. 
④ 王利明，主编.人格权法新论[M].长春:吉林人民出版社,1994.480-482. 
⑤ 张莉.论隐私权的法律保护[M].北京:中国法制出版社,2007.23. 
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表现为人的自我意识和自我实现，是人的精神需求，而财产利益体现的则是公众

的物质需求，是人意识之外的利益诉求，这种区分使得隐私利益表现为一种人格

利益。当然，在隐私利益受侵犯的时候，很有可能表现为由隐私暴露所直接引发

的经济利益的损失，对这种损失的保护及挽回在大陆法系国家中只能够表现为处

于保护财产利益而对财产权的维护，并不能直接将隐私利益视为财产物质利益，

所以单纯的隐私利益只能作为一种人格利益得以寻求。隐私利益在本质上是隐私

期待，也就是主体对自身的隐私有多大程度的支配权即期待值。如果在合理标准

内的隐私期待被破坏，那么隐私利益也就被侵犯。因此，隐私的法律保护就通由

隐私利益的受侵类型化为隐私权的法律概念。 

 

第二节  宪法隐私权概述 

 

一、宪法隐私权的定义 

美国的法律体系直到 19 世纪末才开始明确承认隐私权。此前对隐私的法律

保护并不直接涉及隐私。 早的上诉法院的判决意见谈到隐私是在 1881 年。密

歇根高等法院在 1881 年受理了一位妇女的侵权诉讼案迪梅诉罗伯特①，判决该案

原告获得赔偿。该案起因是被告未经该名女子同意在其生育期间观察该名女子的

生育过程。法官作出的陈述是：此时原告对其居所的隐私享有法律权利，法律通

过要求他人尊重她的权利并且禁止对此权利的侵犯来保护她的这一权利。②以此

为开端，美国普通法上的隐私权经历了被拒绝和被承认再到 后统一确立的过

程，从而使现今的隐私权为美国绝大多数法院得以确认。隐私法由侵犯原告四种

不同利益的四种侵权组成。这其中都包含独处“to be let alone”，但却属四种不

同的描述：（一）侵入原告僻居或独处地点，或者侵入其私人事务；（二）公开原

告的私人事务；（三）扭曲原告形象的公之于众；（四）为被告私人利益而盗用原

告姓名或肖像。③我国学术界对隐私权的内容界定主要有三种：（1）限于保护不

愿公开或告知的个人事情（即私人信息），称为“信息说”；2）限于保护私人生

                                                        
① 9N.W.146(Mich 1881). 
② [美]阿丽塔·L．艾伦、理查德·C．托克音顿.美国隐私法—学说、判例与立法[M].冯建姝,石宏,郝倩,刘
相文,许开辰译,北京:中国民主法制出版社,2004.8. 
③ 同上,第 25 页. 
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活不受侵扰（即私生活安宁）与私人信息，称为“信息安宁说”；（3）保护的内

容包括个人信息、个人生活安宁与个人私事决定，称为“信息+安宁+决定”说。

①张新宝对隐私权的定义为：自然人享有的私人生活安宁与私人信息依法受到保

护，不被他人非法侵扰、知悉、搜集、利用和公开的一种人格权。②笔者认为这

种观点更为可取，也就是隐私权是自然人享有的私人生活安宁与私人信息保密的

人格权。对于另外存在的一类“自我决定”的权利的说法，笔者认为，这并不是

隐私权的独特性质，“自我决定”更倾向于对于自由权的解释。因为任何一种基

本权利都会包含“自我决定”的自由权的成分，但是既然自由权作为一项基本人

权为宪法及法律所确认，任何权利中“自我决定”的成分就已经被囊括在自由权

当中。虽然从权利内容上，自由权与隐私权内容相同，权利功能上也都有维护个

人尊严的 终目的，自由的概念必然包含对私人领域自由的保障和限制，从而可

以说自由权的范围包含隐私权的范围，但毕竟两者保护利益不同，隐私权的法益

是精神人格利益，而自由权根据每个具体权利性质不同所保护的利益也并不相

同。另外，自由权的保护范围比隐私权要广得多，自由权除涉及隐私权的私人领

域部分外还包括涉公部分。从这些方面可以看出，把决定说加入隐私权的定义内

容中并无必要，私人生活安宁与私人信息保密是可以涵盖这一应有含义的，私人

信息保密的权利就包含了主体对私人信息的处置决定权—决定如果处置自己的

私人信息或是允许还是禁止别人处置自己的私人信息，是公开还是保密，以及采

取怎样的方式公开或是保密等加以利用。 

从宪法的角度给隐私权下定义，就如同前文提到的对隐私权下定义一样，想

有一个确切的定论并不容易。但有一点可以明确的是，宪法上的隐私权更多的表

现为一种对政府公权力与个人生活安宁与个人生活信息之间关系的调整，强调了

在公权力发挥合理有限权能的前提下人之所以为人所应当拥有的对个人生活状

况的可控制程度，在这个程度范围内个人对自己私生活事务、私生活安宁和私生

活信息所享有的处置权利是属于基本权利范畴的。如果公权力超越了这个合理的

界限，破坏了这种合理的可控制程度，就侵犯了宪法意义上的隐私权。因此，宪

法隐私权可以规范政府公权力以各种方式对个人隐私所发挥的功效，无论是以具

                                                        
① 张新宝,主编.互联网上的侵权问题研究[M].北京:中国人民大学出版社,2003.171-172. 
② 同上,第 172 页. 
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