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内 容 摘 要 

 

内 容 摘 要 

 

市场经济的主要内容是商品交换，而商品交换大都是通过合同这一形式来完

成的。市场主体之所以选择合同这一形式就在于法律赋予合同以强制执行的效

力。合同的有效、无效不仅仅涉及到当事人双方的利益，更会影响到整个社会财

富的流转。那么法律是如何赋予合同以相应效力的？合同效力的法律规制机制是

什么?这是本文所要讨论的主要问题。 

本文除引言与结语外共分四章： 

第一章为合同效力法律规制概述。第一节先给出合同效力法律规制的定义，

随后分析了合同效力法律规制的两个阶段──法律对合同的评价与法律对合同

效力的设置之间的关系， 后分析了合同效力法律规制的特征。第二节通过对与

合同效力法律规制相关概念的界定，形成对本文所讨论的合同效力的法律规制的

完整理解。 

第二章介绍合同效力法律规制的第一个阶段──法律对合同的评价。首先，

通过引用法国学者对合同效力的分类标准所做的比喻，笔者对法律评价合同的过

程进行了形象的阐释，然后根据法律对合同的评价态度，将合同分为得到法律肯

定性评价的合同与遭到法律否定性评价的合同两类，并将这两类合同分别称为

“常态”合同与“病态”合同。随后，第一节阐述了法律评价合同的具体标准。

第二节根据法律评价合同的具体标准，介绍了判定“常态”合同的标准与“病态”

合同的各种类型。 

第三章介绍合同效力法律规制的第二个阶段──法律对合同效力的设置。第

一节对法律设置合同效力的价值取向进行阐述。第二节阐述了法律对“常态”合

同效力设置的具体情形。第三节阐述了法律对“病态”合同效力设置的具体情形。 

第四章对我国法律在对合同效力规制上的不足进行了分析并提出了相应的

完善意见。第一节分析了我国法律对“常态”合同效力规制上存在的不足并提出

了完善意见；第二节分析了我国法律对“病态”合同效力规制上存在的不足并提

出了完善意见。 
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ABSTRACT 

 

ABSTRACT 
 

The main content of the market economy is commodities exchange and the 

exchange is mainly completed through contract. The reason why contract is chosen as 

a dealing form by market participants is that contract is vested with the enforceable 

validity by law. That whether the contract is valid or invalid not only involves the 

interests of both contracting parties, but also influences the circulation of entire social 

wealth. Then how contract is vested with validity by law? What is the mechanism of 

legal regulation of validity of contract? This is the main problem that the thesis wants 

to discuss.  

The thesis is divided into four chapters apart from the preface and the 

conclusion: 

The first chapter is an outline of the legal regulation of the validity of contract. 

The first section firstly defines the legal regulation of validity of contract and analyzes 

the relation between the legal evaluation on the contract and the legal setting of 

validity of contract which are the two stage of the legal regulation of the validity of 

contract. Finally it analyzes the characteristics of the legal regulation of validity of 

contract. The second section, through analyzing the relevant concepts about the legal 

regulation of validity of contract, forms the comprehensive understanding of the legal 

regulation of validity of contract discussed by the thesis. 

The second chapter introduces the first stage of legal regulation of validity of 

contract——the legal evaluation on contract. At the beginning, with an analogy raised 

by French scholar about the standard of classification of validity of contract, the 

author firstly elaborates the process of legal evaluation on contract and divides the 

contract into two types according to the attitude of legal evaluation on 

contract——one type is named “normal” contract which is positively evaluated by 

law and the other type is named “morbid” contract which is negatively evaluated by 

law. The first section explicates the specific criteria of legal evaluation on contract. 

The second section, on the basis of the specific criteria of legal evaluation on contract , 

introduces how to differentiate the “normal” contract and various types of “morbid” 

contract. 

The third chapter introduces the second stage of legal regulation of validity of 
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contract ── the legal setting of validity of contract. The first section expounds the 

value orientations of the legal setting of validity of contract. The second section 

elaborates the details about how the law sets the validity to “normal” contract. The 

third section elaborates the details about how the law sets the validity to “morbid” 

contract. 

The fourth chapter analyzes the defects of legal regulation of validity of contract 

in China and puts forward relevant suggestions for improvements. The first section 

mainly analyzes the defects of legal regulation of validity of “normal” contract and 

puts forward the suggestions for improvements. The second section analyzes the 

defects of legal regulation of validity of “morbid” contract and puts forward the 

suggestions for improvements. 

 

Key Words: Validity of Contract; Law; Regulation 
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前  言 1

 

前  言 

 

在市场经济中，合同①是连接市场主体的纽带，但合同的纽带作用并不是自

发的，其之所以能将市场主体连接起来，源于其所具有的法律约束力，法律通过

赋予合同以不同的效力来调整、引导、规范当事人的行为，保障市场交易秩序，

促进市场经济的发展。没有法律对合同效力的规制，当事人之间订立的合同就没

有强制履行的保障，市场交易秩序将会一片混乱， 终危害到整个社会经济的发

展。 

随着我国市场经济体制的建立，我国《合同法》在借鉴两大法系先进理念的

基础上，建立了全新的合同效力规制制度，完善了合同效力的类型，学术界对合

同的效力问题也展开了深入的研究，但大都是从微观的角度研究合同的效力，主

要是对某种合同应该具有何种效力或者何种效力类型的合同应当具体包括哪些

合同等问题进行论述，而缺乏从宏观的视角对合同效力的法律规制进行探讨。 

合同的效力不是当事人约定的而是法律规定的，既然是法律规定的，就必然

存在法律对合同效力的规制问题。法律对合同效力的规制实质上是代表国家的法

律对合同这一当事人意思自治志产物的调控，不论是什么类型的合同，也不论该

合同具有什么样的效力，法律的这一调控始终贯穿于其中，从合同的成立、合同

的履行再到合同的变更、解除乃至 后合同责任的承担无一不涉及到法律对合同

效力的规制，从宏观的视角对合同效力的法律规制进行探讨不仅有助于加深人们

对合同效力变动规律的理解与认识，同时也有利于人们把握合同法的相关规定，

从而在市场经济中更好地维护自身的合法权益。那么法律是如何对合同效力进行

规制的，法律对合同效力规制的机制是怎样的？这是本文论述的重点，本文旨在

从宏观的视角对合同效力的法律规制过程作一个粗浅的探讨，并在对比两大法系

国家与我国相关规定的基础上，就我国合同效力规制制度的某些不足提出自己的

完善意见。

                                                        
① 从部门法的角度来说，合同包含了劳动法上的合同、行政法上的合同与民法上的合同。而就民法上的合

同而言，其又有广义与狭义之分，广义合同涉及整个民事法律关系，不仅包括债权债务关系，也包括物权、

身份及合伙、联营等双方行为而产生的法律关系。狭义的合同仅指债权合同，对于物权行为和有关婚姻、

收养、监护等身份关系的协议不视为合同。本文中所指的合同均是指民法上的狭义的合同。见柳经纬，主

编.民法[M].厦门：厦门大学出版社，2003.474. 
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第一章  合同效力法律规制概述 

 

第一节  合同效力法律规制的概念 

 

一、合同效力法律规制的涵义 

所谓合同效力的法律规制，笔者认为，是指法律对当事人之间已经成立的合

同进行评价，并对其应具有何种效力进行设置的过程。合同是市场主体之间相

互协作的纽带，但仅仅有合同还不足以完成这种协作，因为“在市场经济的条

件下，仅靠市场主体的友情约束，道德规制难以时时事事奏效，必须有法律的

锁链加以约束，依靠法律的强制力保障交易活动正常进行。”①正是在这个意义

上《法国民法典》在 1134 条中规定：“依法订立的契约，对于缔约当事人双方具

有相当于法律的效力。”其目的就在于赋予当事人订立的合同以法律约束力，通

过国家强制力来保证市场主体之间的协作顺利完成，而法律赋予合同以国家强制

力的过程就是法律对合同效力进行规制的过程。 

从过程上来看，合同效力的法律规制可分为两个阶段：第一个阶段是法律对

当事人订立的合同进行评价；第二个阶段是法律根据不同的评价结果对合同的效

力进行不同的设置。对于这两个阶段的关系，一般观点认为，法律对合同效力的

设置体现了法律对合同的评价，“当合同当事人违反合同或不履行合同义务时，

可依靠国家强制力来保证合同的履行，这也说明了合同效力本身也介入了国家的

意志，体现了国家意志对已成立合同的评价”，②对此笔者并不否认，但笔者以为

这种表述并不全面，因为其只强调了两者的联系，而忽略了这两者的区别。实际

上，法律对合同效力的设置与法律对合同的评价是两个既有联系又相互区别的概

念。法律对合同的评价体现了法律这个“评价者”的内在价值观，评价的结果就

是法律对合同持肯定或否定的态度，而法律对合同效力的设置则是法律对合同的

评价态度的外化，评价态度本身与评价态度的外化是两个不同的过程。但同时这

两者又是密不可分的，法律对合同的评价是法律内在的“心理活动”，其本身并

                                                        
① 崔建远.合同法[M].北京：法律出版社，2003.11. 
② 柴振国，何秉群.合同法研究[M].北京：警官教育出版社，1999.118. 
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