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摘要 

I 

摘  要 

本文以两岸报纸对艾滋病相关议题的报道为研究对象，使用内容分析与文本

分析相结合的方法对《人民日报》与《联合报》2006 年至 2012 年期间的艾滋病

报道进行对比剖析，探究这两家媒体在艾滋病议题的建构上有何异同，以及从传

媒生态的角度探析其成因。 

研究发现，两份报纸艾滋病相关议题报道具有多方面的共同点，即报道最多

的年份均在 2006 年；“世界艾滋病日”前后报道比较集中；立足本土化；报道覆

盖了艾滋病病毒的三大传播途径；消息来源以官方为主；涉及传播途径的报道不

够科学。两份报纸艾滋病相关议题报道的不同点有：《联合报》艾滋病报道更趋

“常态化”，报道数量相对稳定，而《人民日报》仍将艾滋病及其相关事件看作

是社会的异常突变；预设的差异导致了两者在内容编排上的诸多不同：1.在报道

议题上，《人民日报》侧重于“防治工作”,《联合报》则聚焦于“个案报道”；

2.在报道框架上，《人民日报》多用政治框架，《联合报》多用健康卫生框架；3.

在消息来源上，民间声音在《联合报》上有更大的发声空间，且多综合各方声音，

而《人民日报》则更倾向于单一的官方声音；4.在新闻呈现形式上，《联合报》

比《人民日报》更加多元化；5.在疫情报道方面，《联合报》报道更趋人性化，

同时在对艾滋病患者指称方面，《人民日报》多用中性词汇，《联合报》报道中则

出现许多负面情感词汇；6.在艾滋病传播、防治知识的传播方面，《联合报》更

加直接和全面；7.在艾滋病患者形象塑造方面，《人民日报》以正面形象为主，《联

合报》则正反面相结合，且反面形象渲染过度；8.在文本写作方面，《人民日报》

叙事结构不如《联合报》全面，且段落层次复杂，立场单一。 

文章还从报道观念和运行体制两个角度对两份报纸艾滋病相关议题报道的

不同点进行分析，并对国内媒体艾滋病议题报道提出改进建议。 

 

 

关键词：艾滋病 ；媒体报道 ；健康传播 
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Abstract 

II 

Abstract 

This research is designed to explore the differences between AIDS reports from 

mainland China and Taiwan media and to analyze the reason from the perspective of 

media ecology. Applying content analysis and text analysis, the study compares the 

AIDS reports from People’s Daily (PD) to those from United Daily News (UDN) 

during the period of 2006 to 2012. 

The results of this study propose the following conclusions. There are many 

common points between AIDS reports from the two newspapers: 2006 is the year that 

both newspapers published the largest number of AIDS reports, which also happens 

during the World Aids Day; reports are centered on local issues; reports involving the 

dissemination channel are not very scientific. The differing parts about AIDS issues 

between the two newspapers are listed as follows. The AIDS reports from UDN are 

published on a regular basis as the daily number is relatively stable. However, PD still 

regards AIDS issues as breaking incidents. Different preferences result as differing 

content arrangements. As for AIDS issues, PD tends to report more about “control 

operation”, while UDN emphasizes “single case report”. As to frames of reports, PD 

utilizes the political frame, while the UDN utilizes health care frame more frequently. 

Regarding information sources, voices from the public have more chance to speak at 

UDN, while PD enjoys a more univocal official source. Concerning presentation of 

news, UDN shows more diversity than PD. Concerning epidemic situation reports, 

UDN shows a more human perspective; as for the naming of AIDS patient, PD uses 

neutral words, while UDN more negative phrases. About dissemination of knowledge 

in AIDS protection, UDN prefer straight and comprehensive reports; about image of 

AIDS patients, PD uses mainly positive features, while UDN utilizes too much 

negative words. As for text writing, the narrative structure in UDN is more 

comprehensive than that in PD, and the passages in PD are complex and 

uni-standpoint. 
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Abstract 

III 

The study also analyzes the differences from the perspectives of attitudes of 

reports and operation system. It also proposes some suggestions for local media 

concerning AIDS reports. 

 

 

Key Words：AIDS；Media； Health Communication 
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第 1 章 导言 

1 

第 1 章  导言 

艾滋病，又称为“获得性免疫缺陷综合征”（Acquired Immune Deficiency 

Syndrome），简称“AIDS”，是由人体免疫缺陷病毒（Human Immunodeficiency 

Virus，简称“HIV”）引起的身体免疫系统缺陷[1],并引发一系列机会性感染及

肿瘤，严重者可导致死亡的综合征。艾滋病病毒主要有三个传染途径：性接触传

播、血液传播和母婴传播。 

自 1981 年美国首次发现艾滋病以来的 30 多年里，艾滋病像瘟疫一般肆掠全

球，每年数以百万计的感染者被它夺去生命。联合国艾滋病规划署 2012 年 11 月

20 号在日内瓦发布的《2012 艾滋病疫情报告》显示，2011 年，全球艾滋病毒感

染者有 3400 万人，其中新增感染者为 250 万，另有 170 万人死于与艾滋病相关

的疾病[2]。 

目前，大陆与台湾都面临艾滋病的巨大防控压力。截止 2011 年底，中国大

陆存活 HIV 感染者和 AIDS 病人数总计达到 78 万人[3]，台湾截止 2013 年 1 月 31

日累计感染 HIV 人数达到 24433 人，AIDS 发病人数也有 9854 人[4]。另据我国卫

生部 2013 年 3 月 15 日公布《2012 年度全国法定传染病疫情概况》，显示 2012

年全国艾滋病发病人数达到 41929 人，死亡人数达到 11575 人，分别比 2011 年

增长了 16.71%和 24.89%
[5]。 

现如今，艾滋病已经不仅仅是一个医学领域的问题，它早已超过疾病本身，

成为了一个影响面极广的社会问题，有时可以说是一个很难解决的社会学难题。

在社会经济方面，我国艾滋病中央财政防治专项经费支出已经由 2002 年的 1.2

亿元增加到 2012 年的 23.9 亿元，十年来累计投入 120 多亿元[6]。而随着全国艾

滋病病毒感染者人数的不断增加，这个支出还会更高。在社会安全方面，由于艾

滋病病毒潜伏期较长，许多人感染艾滋病病毒却浑然不知。有的像正常人一般过

性生活、献血，给他人的健康、安全带来很大的隐患。同时，由于社会大众艾滋

病知识的缺乏，对艾滋病缺少必要的了解，因而将艾滋病患者视作异类，处处投

以歧视的目光。本来生活就已很艰辛的艾滋病患者处处忍受着社会的偏见与歧视，

过大的压力使得一些患者甚至产生报复社会的病态心理，艾滋病患者犯罪的案例
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第 1 章 导言 

2 

不时见诸报端。《广州日报》在 2009 年 11 月 7 日头版就报道了一篇艾滋病患者

犯罪的案件，即《艾滋男报复杀 3 人被毙》。 

要对抗医学层面的艾滋，只能求助于医疗科研水平的提高。然而要对抗社会

层面的艾滋，还需要借助社会各界力量的共同投入。提高人们对艾滋病的认知水

平在此中关系重大。只有社会大众普遍对艾滋病形成全面科学的认识，艾滋病引

发的社会问题才能从根源上得到解决。而以大众传播见长的新闻媒体在这方面有

得天独厚的优势。正如美国新闻基金会主席、“全球媒体应对艾滋病项目——记

者教记者”项目主任鲍勃·梅尔斯所说，“在有关艾滋病的问题上，保持健康的

第一步就是不要染上艾滋病病毒。这就涉及到了预防，而预防又涉及到教育。通

过教育，人们才能理解，才能打破陈规，破除歧视。而教育又涉及到传播，传播

又涉及到新闻业” [7]。联合国艾滋病项目执行官彼得·派特博士在巴塞罗那艾滋

病大会上也说：“当涉及到艾滋病时，记者的影响比医生的影响更大” 
[8]。 

美国著名新闻工作者李普曼认为，现代人的行为已经不再是对客观环境及其

变化的反应，而成了对新闻机构提示的某种“拟态环境”的反应。而“拟态环境”

是传播媒介通过对象征性时间或信息进行选择和加工、重新加以结构化以后向人

们提示的环境，并不是现实环境的真实写照[9]。因此，正如李普曼认为的那样，

“大众传播形成的信息环境，不仅制约人的认知和行为，而且通过制约人的认识

和行为来对客观的现实环境产生影响” [10]。新闻媒体如何报道艾滋病，将直接

影响人们对艾滋病的认知，进而影响艾滋病防治工作的开展。 

我国最早的艾滋病报道出现于 20 世纪 80 年代。随着时间的变化，我国的艾

滋病报道特点也出现了变化。李希光等以时间维度将中国的艾滋病报道大致分为

三个阶段：浪漫化阶段、妖魔化阶段和猎奇化阶段。媒体在报道初期对“艾滋”

理解的浪漫化，认为中国是“一片净土”，使病毒的传播有机可乘；中期的妖魔

化，使公众对艾滋病患者和艾滋病病毒感染者极力排斥和歧视，加剧了传染源的

隐匿和扩散；而当前的猎奇化报道又无法承担“使公众正确认识艾滋病，减少病

毒传播”的任务[11]。因此，认识艾滋病报道现状，并对其提出优化建议，对更好

地发挥媒体在艾滋病防治中的积极作用，是很有必要的。 

基于以上考量，如果能将艾滋病报道放在整个健康传播的大框架下进行研究，

不仅能够从更高层次去认识与解决艾滋病这一种疾病的问题，还能为解决其他传
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染病问题乃至所有公共健康议题提供借鉴意义。然而影响媒体对艾滋病相关议题

建构的因素有很多，除了受媒介生态①制约之外，还受社会结构、文化、价值观

等诸多社会因素的影响。如能暂且悬置其他社会因素，先从媒介生态角度出发去

考察媒体的艾滋病报道，亦是相当可靠的研究起始路径。 

本文之所以会选取大陆的《人民日报》与台湾的《联合报》作为研究对象，

着眼于分析两份报纸艾滋病相关议题报道的异同，是因为大陆和台湾的社会形态

非常相似，两岸共沐中华文化，社会价值观与社会结构也非常相似，却有着不同

的媒介生态。选这两份报纸作为研究对象，基本能做到其他各种条件相等的研究

准则（everyting others are equal），将考察的线索集中而稳妥地凝聚于媒介生态对

艾滋病报道的影响。进而通过两者的对比，结合健康传播的视角，得出两份报纸

艾滋病相关议题报道的异同，更进而给改进大陆媒体对艾滋病相关议题的报道提

出合理化建议。 

                                                        
① “媒介生态”这一概念最早由加拿大学者麦克卢汉在《媒介即讯息：效果一览》一书中提出，指大众传

播机构生存和发展的环境，主要由政策环境、资源环境、技术环境和竞争环境构成。 
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第 2 章 文献综述及问题提出 

2.1 艾滋病防治 

从艾滋病在全球蔓延以后，艾滋病防治就成为全人类的一个共同的艰巨任务。 

2.1.1 全球艾滋病防治 

为了面对艾滋病这一全球共同的敌人，世界卫生组织（WHO）从 1988 年起

于每月 12 月 1 日举办“世界艾滋病日”，使得艾滋病的防治计划扩大成全球共

同的计划与责任。“世界艾滋病日”的设置唤起了全世界对艾滋病的关注，呼唤

全球各国政府和人民一起来应对艾滋病的威胁，同时唤起人们对艾滋病病毒感染

者的同情和理解。世界卫生组织每年规划不同的主题，期望通过年度主题，能共

同达成推动全球防治艾滋病的宣导目标和预期成效。以下罗列每年“世界艾滋病

日”的主题，详见表 2.1。 

表 2.1 历年世界艾滋病日主题 

年度 世界艾滋病日主题 中文翻译 

1988 Join the Worldwide Effort 全球共讨，征服有期 

1989 
Our Lives, Our World 

-Let's Take Care of Each Other 

我们的生活，我们的世界 

—让我们相互关照 

1990 Women and AIDS 妇女和艾滋病 

1991 Sharing the Challenge 共同迎接艾滋病的挑战 

1992 A Community Commitment 预防艾滋病，全社会的责任 

1993 Time to Act 时不我待，行动起来 

1994 AIDS and the Family 艾滋病和家庭 

1995 Shared Rights, Shared Responsibilities 共享权益，共担责任 

1996 One World. One Hope 同一世界，同一希望 

1997 Children Living in a World with AIDS 生活在有艾滋病世界中的儿童 
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续表 

年度 世界艾滋病日主题 中文翻译 

1998 
Force for Change: World AIDS 

Campaign with Young People 
青少年：迎战艾滋病的生力军 

1999 Listen, Learn, Live! 倾听，学习，尊重 

2000 Men Make a Difference 男士责无旁贷 

2001 I Care. Do You? 你我同参与 

2002 Live, Let Live 相互关爱，共享生命 

2003 Live, Let Live 相互关爱，共享生命 

2004 Women,Girls,HIV and AIDS 妇女、女童与艾滋病 

2005 Stop AIDS. Keep the Promise. 遏制艾滋，履行承诺 

2006 Stop AIDS. Keep the Promise 遏制艾滋，履行承诺 

2007 
Take the Lead:  

Stop AIDS, Keep the Promise 

发挥领导作用： 

遏制艾滋，信守承诺 

2008 Lead, Empower, Deliver 领导作用、增强力量和履行承诺 

2009 Universal Access and Human Rights 普遍可及和人权 

2010 Universal Access and Human Rights 普遍可及和人权 

2011 Getting to Zero 行动起来，向“零”艾滋迈进 

2012 Getting to Zero 行动起来，向“零”艾滋迈进 

资料来源：根据维基百科网 http://zh.wikipedia.org 和《人民日报》新闻资料整理（2013.4） 

2.1.2 中国大陆艾滋病防治 

1985 年中国北京协和医院首先报告中国大陆境内第一例艾滋病人，此人为

到中国旅游的美籍阿根廷人。从 1985 年至今，中国大陆根据艾滋疫情的发展变

化陆续出台了一系列的法律、政策和举措，详见表 2.2。 

表 2.2 中国大陆出台艾滋病防治相关的法律、政策和举措年表 

年份 法律、政策和举措 

1985 印发《关于加强监测、严防艾滋病传入的报告》 
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续表 

年份 法律、政策和举措 

1986 

印发《关于加强艾滋病疫情管理的通知》 

卫生部出台《国境卫生检疫法》 

发布关于“禁止进口Ⅷ因子制剂等血液制品的通告”的通知 

出台《关于来华外国人提供健康证明问题的若干规定》 

1988 
出台《艾滋病监测管理的若干规定》 

出台《关于开展艾滋病宣传教育活动的通知》 

1995 实施《中华人民共和国母婴保健法》 

1996 
国务院颁布《血液制品管理条例》 

国务院建立防治艾滋病性病协调会议制度 

1997 《中华人民共和国献血法》 

1998 《血站管理办法（暂行）》 

2001 
印发《中国预防与控制艾滋病中长期规划（1998-2010 年）》 

印发《中国遏制与防治艾滋病行动计划（2001-2005 年）》 

2004 

修订《中华人民共和国传染病防治法》 

成立国务院防治艾滋病工作委员会 

出台了“四免一关怀”政策②
 

下发《国务院关于切实加强艾滋病防治工作的通知》 

2006 国务院发布《艾滋病防治条例》 

2007 修订《中华人民共和国国境卫生检疫法》 

2010 
印发《全国结核菌/艾滋病病毒双重感染防治工作实施方案（试行）》 

印发《2010 年艾滋病等重大疾病防治项目管理方案》 

2012 制定《中国遏制与防治艾滋病“十二五”行动计划》 

资料来源：依据中国疾病预防控制中心资料与《人民日报》新闻资料整理（2013.4） 

                                                        
② “四免一关怀”政策中的“四免”具体指：（1）对农村居民和城镇未参加基本医疗保险等医疗保障制度

的经济困难人员中的艾滋病病人，免费提供抗病毒药物；（2）在全国范围内为自愿接受艾滋病咨询检测

的人员免费提供咨询和初筛检测；（3）对已感染艾滋病病毒的孕妇免费提供母婴阻断药物和婴儿检测试

剂；（4）对艾滋病病人的孤儿免收上学费用。“一关怀”指的是：将生活困难的艾滋病病人纳入政府救

助范围，按照国家有关规定给予必要的生活救济。积极扶持有生产能力的艾滋病病人。避免对艾滋病感

染者和病人的歧视。 
 

厦
门
大
学
博
硕
士
论
文
摘
要
库

http://www.chinaids.org.cn/dzb/
http://www.chinaids.org.cn/dzb/
http://www.chinaids.org.cn/dzb/
http://www.chinaids.org.cn/dzb/
http://www.chinaids.org.cn/dzb/
http://www.moh.gov.cn/mohjbyfkzj/s7914/201009/49049.shtml


Degree papers are in the “Xiamen University Electronic Theses and Dissertations Database”. Full
texts are available in the following ways: 
1. If your library is a CALIS member libraries, please log on http://etd.calis.edu.cn/ and submit
requests online, or consult the interlibrary loan department in your library. 
2. For users of non-CALIS member libraries, please mail to etd@xmu.edu.cn for delivery details.

厦
门
大
学
博
硕
士
论
文
摘
要
库

http://etd.xmu.edu.cn/
http://etd.calis.edu.cn/
mailto:etd@xmu.edu.cn

