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摘要 

I 

摘要 

随着建筑设计所依赖的手段越来越丰富，建筑也因此越来越着重于自我表

现，高大的形体和夸张的造型已经成为当前建筑普遍的通病。受西方二元论的

影响，我们武断的建筑从环境中割裂出来，使建筑走向了环境的对立面，导致

了建筑与环境之间失去了原有的暧昧性的过渡；而另一方面，由于对地域文化

的漠视，建筑也由宝贵的文化产物变成了失去文化特质的外来物，使本地居民

对建筑和场所失去了认同感，导致了地域的多样性走向消亡；更可怕的是大规

模的工业化生产使建筑变成了没有情感的机器，将人们隔离在一个个封闭冷漠

的空间之中，使人们失去了交流与联系，变得愈发自闭，这种冷漠让人们像坐

牢一样难以忍受。 

在此背景下，建筑师们开始了对建筑新出路的探索，他们的作品开始以低

调谦虚的姿态，与环境相融于一体，并表达出当地的地域文化特色，着力于促

进建筑与人们的情感交流。本文通过对这类建筑案例的分析与整合，以建筑与

环境，文化，人们的情感等多方面之间的联系为研究的出发点，将建筑的消隐

理论进行分类并系统化， 终将消隐的笼统概念总结为“弱”的表现，“暧昧”

的关系，多样的“情感”以及文化的“价值”四个体系，在此基础上进行分析

归纳，总结出其相应类型的设计手法。具体如下： 

首先介绍了研究的背景，国内外研究现状及本文创新之处，明确了研究的

落脚点。 

其次通过对消隐的释义，明确了研究内容；然后根据研究的建筑案例之中

的共性和差异对消隐的特点进行归纳总结，将消隐整合成较为完整的体系和理

论。 

再次将建筑的消隐分为“弱”“暧昧”，“情感”和“价值”四大类，并且从

这四个方面对建筑消隐的塑造进行论述。 

后在前面三部分的基础之上，从“弱”（建筑形体），“暧昧”（建筑与环

境和人的关系），“情感”（人对建筑的感悟）和“价值”（建筑的内涵）四个方

面详细介绍建筑消隐的设计手法，为建筑消隐实现的设计方法提供了借鉴和参

考的意义。 
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Abstract 

III 

 

Abstract 

    As the means that building design relies on are more and more abundant, 

buildings design therefore increasingly focuses on buildings themselves and huge 

size and exaggerated form of buildings has become a common problem in general 

construction. Influenced by Western dualism, we arbitrarily split out buildings from 

the environment, making the building toward the opposite of environment and 

leading to a loss of the original ambiguous nature of the transition between the 

building and the environment. On the other hand, because of the indifference of 

regional culture, buildings now are foreign objects lost cultural characteristics, so 

that local residents lost their sense of identity towards buildings and places and 

geographical diversity has been dying .Even more frightening is that the large-scale 

industrial production makes the building into a machine without emotion and 

isolates people in one enclosed space of indifference, so that people have lost 

communication and contact, becoming more self-closing and making people feel 

uncomfortable like in jail. 

    In this context, the architects began to explore a new way out of the building, 

their work begins with a low-key and humble attitude, blending with the 

environment in one and expressing the local geographical and cultural 

characteristics, focused on promoting the emotional communication of buildings and 

people. Based on the analysis and integration of the case of such architecture, with 

various links among the architecture, environment, culture and people's feelings as 

the starting point of research, classifying and systematizing the blanking theory of 

buildings, eventually the general concept of blanking is summed up as four systems 

of the "weak" performance, the "ambiguous" relationship, the various "emotion" and 

the cultural "value". And the design methods of the corresponding type are as 

follows: 
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Abstract 

IV 

    Firstly, introduce the research background, current researches and innovation of 

this paper and make clear the foothold of this research. 

    Secondly, make clear the contents of this research through the interpretation of 

blanking, then according to the analysis of the similarities and differences among the 

architectural case studies, summarize the concept of blanking into a more complete 

system and theory. 

    Thirdly, divide the blanking of building into the four categories of "weak", 

"ambiguous", "emotional" and "value" and then discuss how to shape the blanking 

of buildings from this four aspects. 

    Finally, based on the three parts above, introduce the architectural design 

techniques of the blanking of buildings with details from the four aspects of the 

"weak" (architectural form), "ambiguous" (relation between architecture, the 

environment and human), "emotional" (human’s perception of the building) and 

"value" (the content of buildings ), providing a reference for the architectural design 

methods of building blanking.  

 

 

 

Keywords:  Blanking ;  Design  technique;  Immateriality 
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第一章  绪论 

1 

 

 

第一章  绪论 

1.1 研究的背景 

在当今世界多元文化的并存与相互交融的背景下，建筑变得更加多元与复

杂，加之科技的迅猛发展与文化的交流的频繁，建筑设计的手法大有纷繁杂乱

之势,而西方文化对我国建筑的冲击也超过了以往任何时期。在这种情形下，由

于市场的误导和本土文化的断层，我国建筑的发展逐渐步入了一个瓶颈期，面

临着各种各样的问题：自然环境受到严重破坏，大量具有特色的老建筑与村落

被城市化进程吞没，新旧建筑严重不和谐，破坏了城市文脉与风貌等等。  

1.1.1 建筑的物质性膨胀所带来的危机 

图 1-1 建筑的物质性膨胀 1 

图片来源：http://news.hsw.cn 

图 1-2 建筑的物质性膨胀 2 

图片来源： http://fz.66house.com 
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2 

随着经济的发展与人口的迅速扩张，城市化的发展超出了人们的想象，失

去控制的城市不断的膨胀（如图 1-1，1-2，1-3，1-4），疯狂地吞噬着城市周边

的村落与农田，在中国每天都有近百村庄消失，不久的将来那些历经千年才积

累起来的富有传统特色与地方特色的村落将消失的无影无踪。假如这种情况继

续恶化下去，很快我们都会被迷失在混凝土森林之中，那些富有特色的地域性

建筑群落将会变成历史，被高大挺拔的建筑森林所埋葬。 

另一方面，城市之中以及周边的自然环境也被肆无忌惮的破坏，填湖，炸

山，毁林以用以城市建设的现象也屡见不鲜，所有的一切，都为城市化让路。

与此同时，新建的建筑越来越高，体量也越来越大，与周围的建筑和城市分风

貌格格不入，那种以自我为中心的咄咄逼人的气势仿佛要将周围建筑踩在脚下。

例如南京的紫峰大厦因其 450 米的超高高度对整个南京城市的天际线形成了巨

大的冲击（如图 1-6），而其周边的明代鼓楼在其巨大的体量面前就像一个小盆

景一样矮小（图 1-5）。而厦门在建中的世茂海峡大厦也超过 300 米，周围的建

筑变得像孩童的玩具般矮小（如图 1-7），对整个城市的风貌形成了巨大破坏（如

图 1-8）。 

 

  图 1-2 建筑的物质性膨胀 3 

图片来源： http://www.nipic.com 

图 1-4 建筑的物质性膨胀 

图片来源： http://www.nipic.com 
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图 1-5 紫峰大厦与南京明代鼓楼 

图片来源：http://act3.news.qq.com 

图 1-6 紫峰大厦对南京天际线的破坏

图片来源：http://www.nipic.com 

图 1-7 海峡世茂大厦与周边建筑 

图片来源：http://image.baidu.com 

图 1-8 海峡世茂大厦对风貌的破坏 

图片来源：http://image.baidu.com 

 

1.1.2 传统消隐文化的衰亡 

“消隐”在我国古代一直是建筑发展的主题与中心旋律，从某种意义上说

我国古代建筑是“消隐”的思想文化下衍生和发展的，并形成了有着鲜明的自

主性与自发性具有消隐性质的文化。 

a 低调而富有内涵的儒家礼制 

自古以来，中国人深受儒家礼制观念的影响和启发，礼作为人们生活的规

范，渗透到中国古代文化生活的各个领域，也指导着中国古代建筑活动的各个

方面。大到城市，宫殿，小到四合院，建筑装饰，主次关系与等级之分无处不

在，在整个组合中，主从区别特别明确，个别建筑只有在和主体建筑的参照中

才会明白它的地位和价值。在礼制的主题思想下，建筑的个性被适当的削弱，

从而更好的服从整个建筑群，或者更好的融入周围环境。为此，建筑在设计之
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