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醋酸亮丙瑞林 是
一

种促性腺激素释放增效剂
,

可

刺激垂体分泌促性腺激素
,

诱发生殖器官生成类固醇
。

长期

使用会抑制促胜腺激素及性腺街体生成
,

年在法国批准

卜市
,

年获得我国进 药品许可证
。

目前主要应用于临

床治疗 子宫内膜异位症和 宫肌瘤等疾病
。

药物动力学

亮丙瑞林在首次给药的
一 间

,

肇丸素有一过性的上

升
,

周以后则降至除第水平 以下
。

对前列腺患

者
,

次皮下注射
,

血液中的药物浓度在给药的

一 达到峰值
,

而后大约 周大致维持在一定值
。

姆隔 周

次
,

经 次皮下注射
,

其原形药物的血中浓度没有蓄积性
。

给前列腺患者一次皮 卜注射本品
,

至用药后 的原

形药物及代谢物在尿
,卜的累积排泄率分别为 叽和 ,少 ” 。

店床应用

目前
,

醋酸亮丙瑞林在临床常用 于治疗 宫内膜异位症
、

宫肌瘤
、

前列腺癌
、

真性性早熟等疾病
。

亮丙瑞林对子宫内膜异位症的作用

亮丙瑞林及促性腺激素释放激素激动剂 的是治疗子

宫内膜异位的常用药
。

有关亮丙瑞林的作用原理
,

现在尚无

统
一

的认识
。

大部分观点认为
,

亮丙瑞林及其它 的治

疗作用在
“

刺激垂体分泌促性腺激素
,

诱发生殖器官生成类

固醇
。

长期使用会抑制促性腺激素及性腺街体生成
,

亮丙瑞

林能够有效的缓解 户宫内膜异位引起的疼痛
“ 。

但是预后效

果并不理想 ”
一“ ,

停药后容易发生症状的反弹
。

所以临床不

推荐长期使用亮丙瑞林及促性腺激素类似物
。

在威尔士医学部妇科康复
, ,心进行的试验

‘ , ‘ ,

选择了从

上个世纪 年代至 年在威尔士大学医学部妇科康复中

心就诊的患有子宫内膜异位症的并顺利完成 个月治疗

名妇女分为两组
,

分别给予曲普瑞林和亮丙瑞林进行治疗
。

实验结果表明
,

亮丙瑞林和曲普瑞林都能够缓解子宫内膜异

位症的疼痛和流血症状
,

但是两组患者在治疗结束后都出现

了不同程度症状的反弹
。

亮丙瑞林对治疗子宫平滑肌翻的作用

临床子宫平滑肌瘤的治疗主要采用手术治疗
,

醋酸亮丙

瑞林主要用于术前的治疗
。

醋酸亮丙瑞林及其它 能够使

子宫平滑肌瘤体积缩小
,

消除贫血和月经过多症状
,

有利
一

于

手术治疗临一
。

子宫平滑肌瘤组织孕酮及雌激素受体密度高 ,
飞
周围正常的

平滑肌层
,

因而对血清
‘ ,
雌激素变化反应更大

。

、 治疗可

能会减少内源性雌激素浓度
,

减少蛋白质合成
,

相关组织发生

萎缩
,

导致核酸失活
,

引起肿瘤及 宫缩小
,

缓解发胖
、

痛经
、

不育等子宫平滑肌瘤症状
,

减少子宫大量出血
。

注射 微球

等治疗可使肿瘤体积缩小
一 ,

而且显著增加动脉阻力
,

减少子宫平滑肌瘤内及周边组织
,卜血流

。

临床推荐肌瘤切除术

前采用 疗法可减少子宫血流及术
‘ ,出血

。

, 外
,

一

治疗能增加患者血红蛋自及红细胞水平
,

其疗效优
二

补铁方

法
,

可在术前纠正 子宫平滑肌瘤引起的贫血症状卜川
。

亮丙瑞林在辅助排卵和体外受精方面的应用

醋酸亮丙瑞林是现在体外受精
,

胚胎移植所用的常用药

物之一
。

醋酸亮丙瑞林和其它 辅助排卵能促进卵泡发育
,
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提高体外受精及妊娠率
,

有利
一

于防 卵巢过度刺激综合征
。

研

究报道表明
下川

,

体外受精时子宫内膜和胚胎发育的不同步是

引起着床失败的重要原因
,

亮丙瑞林能够调节性激素的分泌
,

从而改变子宫内膜的生理周期状态
、

使胚胎顺利着床
。

动物实验表明
下一 ’, 亮丙瑞林能够防止因雌二醇升高而

引起的内源性促黄体激素 过旱出现
。

使雌 二醇水平 降
,

失去周期性波动
。

说明醋酸亮丙瑞林能有效抑制垂体功能
,

调

节子宫内膜激素水平 促进胚胎着床
。

醋酸亮丙瑞林对特发性真性性早熟的治疗及对身高

的影晌

现在醋酸亮丙瑞林已经
’ ‘

泛用 于中枢性性 熟
,

的治疗
。

患者由于性腺提前发育
,

导致青春期提前发动
,

骨龄提前
,

骨稀提前闭合
,

使身高受抑
。

醋酸亮丙瑞林和其

它 通过抑制垂体的作用
,

减少性激素的分泌
,

从而抑制

骨龄的超前
,

改善身高 ”
” 。

亮丙瑞林是促性腺激素释放类药

物
,

注射后短期内可以引起黄体生成素 和卵泡 激素

一过性的升高
,

后期则导致垂体的敏感性 卜降
,

和

也相应下降
“ ,一川

。

因此长期使用亮丙瑞林和其它 泊

会减缓生长
,

最终仍然会影响到身高的增长
。

临床推荐短期

小剂量使用
,

可达到最经济有效的结果
· , 。

亮丙瑞林的副作用及禁忌证

糖尿病人在使川壳丙瑞林期间会出现血糖增高的现象
,

所以糖尿病人应该减少剂址和密切关注血糖水平
。

部分病人

出现肝功能下降和黄疽症状
,

在治疗期 」应给子密切的观察

和合适的治乡犷”
戒 。

对女性患者
,

长期使用亮丙瑞林会产性
一

系列停经后雄

激素样症状副作用
,

如发热和盗汗
、

头痛
、

情绪抑郁
、

胃肠

功能系乱
、

座疮
、

性欲减退
、

体季增加
、

乳房变化等
。

疗法还剧烈促进针小梁脱矿质化
,

促进竹再吸收
。

正常更年

期妇女征 年骨损失约为 气
,

而 圈 治疗后每月骨损失就

为
,

连续给药
一 个月 竹损失会进

·

步加剧
。

停药 年

后患者什密度仍尤明显增加 因此
、

美国 入不推荐 微球

制剂单 连续治疗 个月以 卜,几一司 。

乡
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德国先灵集团举行在华业务 周年庆典

全球激素避孕药巨头德国先灵集团 日前在京举行了盛大的在华业务 周年庆典
。

在庆典上
,

德国先灵公司执行童事

会主席 博士宣布 除 了影像诊断
、

抗肿瘤领域外
,

先灵公司将花更大力气投入中国 口服避孕药市场
,

未来 年计划

引进多种独具特色的避孕药
,

给中国妇女更多样化的选择
。

据悉
,

继去年 月在华上市三相 口服避孕药
“

特居乐
”

之后
,

先灵另一款避孕新药
“

优思明
”

中国上市前的临床试验和注册也在紧张进行中
。

特意赶来参加德国先灵在华业务 周年庆典的先灵集团执行董事会主席 博士表示
, “

年先灵

在华全年梢售增长高于 中国已成为先灵在亚太地区业务发展最迅速的国家 不久中国还将成为先灵全球多中心临

床开发网络的一部分
。

我们的成功主要得益于先灵一直以来的创新战略和先灵与当地学术界在医药科技上的交流
。 ”

据悉
,

先灵集团 年全球净梢售额达 亿美元
,

其中避孕药梢售收入超过 亿欧元
,

以 的占有率居全球

首位
。

在中国的影像诊断领域
,

德国先灵颇具盛名
、

其独特的学术交流风格和产品的安全性和有效性使其在影像对比剂市

场独 占鳌头
。

近年来
,

先灵在妇科界和抗肿瘤领域也越来越活跃
,

受到医生们的关注和信赖
。

尤其是强大的后继创新产

品线令这间研发型跨国公司越来越富有活 力 在未来七年内
,

有多达 余种创新产品计划在中国上市
。

在庆典上
,

先灵

公司展示 了 年内即将在中国上市的创新药品中的代表品种
。


