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李学军，杨叔禹，聂明，陈福，王丽英/二陈汤方加减对 ! 型糖尿病并发脂肪肝模型
大鼠血糖、血脂、胰岛素抵抗以及肝功能和肝脏脂肪变的影响 Q9R:中国临床康复，
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摘要
目的：观察具有化痰利湿、活血化瘀功效的二陈汤方加减干预 ! 型糖尿
病并发脂肪肝大鼠血糖、血脂、胰岛素的抵抗状况，以及脂肪肝模型病

理形态学的变化。

方法：实验于 !""3$"3 4 ’’ 在厦门大学医学院动物实验中心完成。!选
用健康 VDJ<:; 大鼠 3" 只，. 周龄，雌雄各半。随机抽取 ’! 只为正常对照
组，喂以普通饲料（其中各成分质量分数如下：碳水化合物 "/#、蛋白质

NN
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!"##，脂肪 !"$，其他 !"!%，脂肪以豆油为主），其余则喂养高热量饲料（其
中各成分质量分数如下：碳水化合物 !"&，蛋白质 !"$’，脂肪 !"&，其他
!"!(，脂肪以动物油脂为主）。# 个月后，正常对照组的大鼠一次性腹腔
注射 !"$ )*+ , - ./ &"# 枸椽酸缓冲液，其余 #% 只大鼠则一次性腹腔注
射链脲佐菌素 #0 )1 , 21。(# 3 后查血糖!$4"( ))*+ , -为糖尿病大鼠，
造模成功 #& 只。!将 #& 只糖尿病大鼠随机分为 # 组：模型组和二陈汤
方加减组，每组 $# 只。正常对照组喂以普通饲料，其余 # 组均喂养高热
量饲料。二陈汤方加减组大鼠按 % )- ,（21·5）剂量灌胃二陈汤方加减药
物，由陈皮、半夏、茯苓、僵蚕及地龙等组成（上述中药由本院中药房提

供），由本院药剂科制备成浓缩液（含生药 # 1 , )-），$ 次 , 5；正常对照组
和模型组灌胃等量的自来水，均连续干预 $4 周。"然后采用 6-789 法
测血胰岛素水平，计算肝指数（肝湿重 ,体质量:$!!;）和胰岛素敏感指
数 +<｛=$ ,（空腹血糖:空腹胰岛素）>｝；光镜下评估肝脂肪变性和炎症坏
死程度。炎症活动度计分=慢性肝炎炎症活动度及纤维化计分方案炎症
活动度计分分为汇管区?@A、小叶内?-A、碎屑坏死?@BA及桥接坏死 ?CBA&
项 D每项依病变轻、中、重程度分别计以 $，’，& 分 D计分公式为 @E-E#
?@BECBA>。按照上海九强生物技术有限公司提供相应试剂盒说明书测
定血清三酰甘油、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇、谷草转

氨酶、谷丙转氨酶、白蛋白及总蛋白水平。分别于造模前、造模后 % 周及
造模后 $4 周采用氧化酶法测定空腹血糖。#计量资料、等级资料、率差
异比较分别采用两样本均数 ! 检验、秩和检验、两样本率差别的统计意
义检验。

结果：由于造模失败脱失 & 只，最终进入结果分析 ’4 只。$肝指数：造
模后 $4 周模型组和二陈汤方加减组明显高于正常对照组（" F !"!$）。
!空腹血糖水平：造模后 % 和 $4 周模型组及二陈汤方加减组均明显高
于造模前和正常对照组（" F !"!$）。造模后 % 和 $4 周二陈汤方加减组
明显低于模型组（" F !"!0）。"血胰岛素水平：造模后 $4 周模型组明显
高于正常对照组和二陈汤方加减组（" F !"!$）。#胰岛素敏感指数：造
模后 $4 周模型组明显低于正常对照组和陈汤方加减组（" F !"!$）。%
血清三酰甘油和低密度脂蛋白胆固醇水平：造模后 $4 周，模型组和二
陈汤方加减组明显高于正常对照组（" F !"!$），二陈汤方加减组明显低
于模型组（" F !"!0）。&血清高密度脂蛋白胆固醇水平：造模后 $4 周，
模型组和二陈汤方加减组明显低于正常对照组（" F !"!0），二陈汤方
加减组明显高于模型组（" F !"!0）。’血清谷丙转氨酶和谷草转氨酶
活性：造模后 $4 周，模型组和二陈汤方加减组明显高于正常对照组
（" F !"!0G!"!$），二陈汤方加减组低于模型组，但差异不明显（" H !"!0）。
(肝脏炎症活动度计分：造模后 $4 周，模型组及二陈汤方加减组明显
高于正常对照组（" F !"!$），但模型组与二陈汤方加减组差异不明显。
)肝脏病理学形态变化：造模后 $4 周，正常对照组大鼠肝脏无异常病
变。模型组及二陈汤方加减组均出现弥漫性肝细胞脂肪变性，且两组肝

脂变情况无区别。

结论：二陈汤方加减可在一定程度上能改善糖尿病并发脂肪肝大鼠的

血糖、血脂水平，胰岛素抵抗状况及肝功能指标，但不能减轻肝脏组织

学病变。

主题词：糖尿病，非胰岛素依赖型；脂肪肝 ,中药疗法；疾病模型D 动物

! 引言
脂肪肝是遗传、环境、代谢等因素所致的以肝细

胞脂肪变性为主的临床病理综合征，其发病机制尚未

完全明确。# 型糖尿病常伴有肥胖、高脂血症，因此更
容易发生脂肪肝。本实验旨在观察观察二陈汤方加减

在降血糖、调节血脂紊乱、改善胰岛素抵抗方面的作

用及对大鼠脂肪肝模型病理形态学的影响。

" 材料和方法
设计：完全随机分组设计，对照动物实验。

单位：厦门市中西医结合糖尿病研究所。

材料：实验于 #!!&I!& , $$ 在厦门大学医学院动
物实验中心完成。选用健康 JKLMNO 大鼠 &! 只，( 周龄
鼠），雌雄各半，体质量 #!!G#0! 1 D由厦门大学实验动
物中心?许可证号：8PQR（闽）#!!&I!!!&A提供。动物饲

养环境：温度 #!G#4 S，日温差F & S；相对湿度 &!;G
(!;。
药物与试剂：二陈汤方加减（平糖方）由陈皮、半

夏、茯苓、僵蚕及地龙等组成；上述中药购自本院中药

房，由本院药剂科制备成浓缩液（含生药 # 1 , )-）。链
脲佐菌素购自美国 8K1)N 公司，以 !"$ )- , -，./ &"0
柠檬酸缓冲液溶解，新鲜配制而成。血糖、血三酰甘油、

高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇、谷丙转氨

酶、谷草转氨酶、白蛋白及总蛋白测定试剂盒均购自上

海九强生物技术有限公司；胰岛素测定试剂盒购自美

国 TUV公司。
主要仪器：全自动生化分析仪为日本 /KMNW3K 公司

产品；(#$ 型分光光度计为上海精密科学仪器有限公
司产品。

设计、实施、评估者：实验设计为第一、二作者；干

预实施与评估为全部作者，采用非盲法评估。所有评估

者均接受正规科研培训。

方法：

模型建立：实验用大鼠饲养 $ 周以适应环境，随
机抽取 $# 只为正常对照组，喂以普通饲料（其中碳
水化合物 !"4，蛋白质 !"##，脂肪 !"$，其他 !"!%D脂肪
以豆油为主），其余则喂养高热量饲料（其中碳水化

合物 !"&、蛋白质 !"$’，脂肪 !"&，其他 !"!(，脂肪以
动物油脂为主）。# 个月后，正常对照组的大鼠一次
性腹腔注射 !"$ )*+ , - ./ &"# 枸椽酸缓冲液，其余
#% 只大鼠则一次性腹腔注射链脲佐菌素 #0 )1 , 21
（链脲佐菌素溶于 !"$ )*+ , - ./ &"# 枸椽酸缓冲液
中）。(# 3 后查血糖!$4"( ))*+ , - 为糖尿病大鼠D造
模成功 #& 只。
分组及给药：实验用大鼠每日光照 $# 3，自由饮

水进食。将 #&只糖尿病大鼠随机分为模型组和二陈汤
方加减组。正常对照组喂以普通饲料，其余 #组均喂养
高热量饲料。二陈汤方加减组灌胃以二陈汤方加减药

物，按成人（4! 21）剂量的 $! 倍 =% )- ,（21·5）>灌
服，$ 次 , 5；正常对照组和模型组灌胃以等量的自来
水，均连续干预 $4周。
标本采取及观测：实验结束时处死各组动物。方

法：隔夜禁食，次日以 #! 1 , - 戊巴妥钠溶液 $ )- , 21
腹腔注射麻醉后，迅速取出肝脏称湿重，并计算肝指数

（肝湿重 ,体质量:$!!;）。
测量体质量：分别于造模前及造模后 $4 周，测量

各组实验动物体质量。

测定空腹血糖及胰岛素：分别于造模前、造模后 %
周及造模后 $4 周禁食 $# 3 后，从心脏采血检测血糖，
采用氧化酶法。于造模后 $4 周采用 6-789 法测血胰
岛素水平，按照试剂盒说明书进行操作。

788B $4($I0X#4 YB #$I$&(! , U
###$%&’()*$(+, )*-../01/.23456$(+,

二陈汤方加减对 !型糖尿病并发脂肪肝模型大鼠血糖、
血脂、胰岛素抵抗以及肝功能和肝脏脂肪变的影响

李学军，等""#
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计算胰岛素敏感指数：参照李光伟等 1$2的计算方

法，胰岛素敏感指数3451$ .（空腹血糖6空腹胰岛素）2。
测定血脂及肝功能：造模后 $% 周按照试剂盒说

明书测定血清三酰甘油、高密度脂蛋白胆固醇、低密

度脂蛋白胆固醇、谷草转氨酶、谷丙转氨酶、白蛋白及

总蛋白水平。

病理学检查：造模后 $%周取肝左叶 -7( 896$ 89
6-7( 89组织置于体积分数 -7$ 甲醛溶液固定，常规苏
木精’伊红染色。光镜下评估肝脂肪变性和炎症坏死
程度。肝细胞脂肪变性程度判断按照脂变细胞占肝细

胞的百分比 1*2，炎症活动度计分1慢性肝炎炎症活动度
及纤维化计分方案炎症活动度计分分为汇管区:;<、小
叶内:=<、碎屑坏死:;#<及桥接坏死:>#<, 项?每项依病
变轻、中、重程度分别计以 $，0，, 分?计分公式为 ;@=@
*:;#@>#<2标准则参考 $)A$ 年 B5CDE44 等 102提出的慢

性肝炎组织学活动指数，并结合王泰龄等 1,2提出的慢

性肝炎炎症活动计分方案。

主要观察指标：二陈汤方加减对糖尿病大鼠肝指

数、胰岛素敏感性指标、血脂、肝功能及肝脏病理形态

学观察结果的影响。

统计学分析：数据由第五作者应用 ";"" $-7- 软
件完成统计处理。计量结果均以 +,- 表示；计量资料、
等级资料、率差异比较分别采用两样本均数 . 检验、秩
和检验、两样本率差别的统计意义检验。

! 结果
*7$ 实验动物数量分析 纳入大鼠 ,- 只，由于造模
失败脱失 ,只，最终进入结果分析 0%只。
*7* 统计推断
*7*7$ 二陈汤方加减对糖尿病大鼠体质量及肝指数
的影响 见表 $。

*7*7* 二陈汤方加减对糖尿病大鼠空腹血糖和胰岛
素及胰岛素敏感指数的影响 见表 *。

*7*70 二陈汤方加减对糖尿病大鼠血脂的影响 见
表 0。

*7*7, 二陈汤方加减对糖尿病大鼠血清肝功能指标的
影响 见表 ,。

*7*7( 二陈汤方加减对糖尿病大鼠肝脏脂变程度及炎
症活动度的影响 造模后 $%周，正常对照组大鼠肝脏
无异常病变。模型组及二陈汤方加减组均出现弥漫性

肝细胞脂肪变性，几乎全部存在小叶内及汇管区炎症，

有的存在汇管区变性及点状坏死，肝组织炎症细胞浸

润以单核细胞、淋巴细胞为主，并有一些中性粒细胞浸

润。脂变肝细胞以中央静脉周围最为明显，极度肿胀呈

圆形，体积较正常明显增加，胞浆内充满大量脂肪空

泡，界限不清，肝窦狭窄。模型组及二陈汤方加减组肝

脂变情况无区别。肝脏炎症活动度计分：模型组及二陈

汤方加减组明显高于正常对照组 1（(7&F*7,），（(7A
F*7$），（$7-F-7A）分，/ G -7-$2，但模型组与二陈汤方
加减组差异不明显。

" 讨论
糖尿病患者常常伴有脂代谢紊乱，外周脂肪组织

分解增加，游离脂肪酸形成增多，进入肝脏的脂肪酸增

加，使肝脏内三酰甘油形成增多，因此更容易形成脂肪

肝。胰岛素抵抗是 *型糖尿病的重要致病机制。而胰
岛素抵抗与脂肪肝之间有着密切的联系，越来越多的

研究表明胰岛素抵抗可能是脂肪肝形成的启动因素1(?%2。

外周胰岛素抵抗、游离脂肪酸增多，以及肝脏内三酰甘

油的增加，促使了脂肪肝的形成，而反过来，脂肪肝加

剧了高胰岛素血症及胰岛素抵抗，并诱导脂质过氧化、

肝细胞炎症坏死及纤维化。

中医学一般将脂肪肝归于“胁痛”、“积聚”及“痰

浊”等范畴。大多数学者认为脂肪肝的发生与饮食所伤

和情志不遂有关，其病多实证，痰瘀互结是其基本病

机。如杨继荪1&2认为本病的病因病机为饮食因素致气、

血、痰、浊互相搏结，以痰瘀交阻为主。作者认为糖尿病

合并脂肪肝的中医病机更为复杂，但痰瘀互结为其贯

穿始终的主要病机和病理产物，故治疗上涤痰化瘀为

其主要治则。二陈汤方加减药物由陈皮、半夏、茯苓、僵

蚕、丹参及地龙等组成，具有化痰利湿、活血化瘀的功

效。本实验以高热量饲料加小剂量链脲佐菌素建立的

组别
体质量:H<

造模前 造模后 $%周
干预 $%周后
肝指数（I）

表 $ 各组大鼠体质量及肝指数比较 （+,-013$*）

正常对照组
模型组
二陈汤方加减组

*0&7(-F$(7,*
*,-7,*F$(7%A
*0A700F$,7(%

0$A7(-F0)7&,J

,$*7*(F*07(AK8

0A)7,*F*)7-&K8D

07$*F-7A,
(7(&F-7)$8

(7$)F-7A&8

与造模前比较，J/ G -7-(? K/ G -7-$；与正常对照组比较，8/ G -7-$；与模型组比较，
D/ G -7-(

组别
空腹血糖:99C4 . =<

造模前 造模后 A周 造模后 $%周
造模后 $%
周胰岛素
:9L . =<

表 * 各组空腹血糖和胰岛素及胰岛素敏感指数比较 （+,-013$*）

正常对照组
模型组
二陈汤方加减组

(70AF-7)%
(7,-F-70&
(7*&F-7*)

(7,%F-70)
*-7(*F$7&-JK

$%7&%F*7A%JK8

0-7(,F(7%0
,&7,)F%7(&K

0,7,,F,7)AD

与造模前比较?J/ G -7-$；与正常对照组比较，K/ G -7-$；与模型组比较 ?8/ G -7-(?
D/ G -7-$

造模后 $%
周胰岛素
敏感指数

(7%%F-7(-
*-7%%F07&&JK

$,7,0F07$&JK8

’(7$*F-70(
’%7A$F-70&K

’%7$)F-70*D

组别 三酰甘油:99C4 . =< 高密度脂蛋白胆
固醇:99C4 . =<

表 0 造模后 $% 周各组大鼠血脂水平比较 （+,-013$*）

正常对照组
模型组
二陈汤方加减组

(7%%F-7(-
*-7%%F07&&K

$$7,0F$7$&K8

-7&*F-7*,
,7A&F-7A%K

*7*AF-70-K8

$7%,F-7$%
$7-$F-7$(J

$70%F-7$&J8

与正常对照组比较?J/ G -7-(? K/ G -7-$；与模型组比较 8/ G -7-(

低密度脂蛋白
胆固醇:99C4 . =<

组别
谷丙转氨酶
（5MJN . =） 白蛋白（H . =）

表 , 造模后 $% 周各组大鼠血清肝功能指标比较 （+,-013$*）

正常对照组
模型组
二陈汤方加减组

%)(7$,F$((7-0
$ ,)$7)&F00A7,-J

$ *,07(AF00$7&0J

$ ,A$7)%F,((7-)
0 *,*70*F&)(7$%K

* A*07)-FA&A7($K

*%7$F(7&
*)7*F%7-
*&7%F%70

与正常对照组比较?J/ G -7-(?K/ G -7-$

谷草转氨酶
（5MJN . =）

白蛋白与
球蛋白比值

-7A$F-7$A
-7A0F-7$0
-7A-F-7$-

!"
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接近于人类 ! 型糖尿病的糖尿病大鼠并发脂肪肝为
模型，观察二陈汤方加减在降血糖、调节血脂紊乱、改

善胰岛素抵抗，以及对大鼠脂肪肝模型病理形态学的

影响，结果表明：二陈汤方加减能降低体质量、调节血

脂紊乱、改善胰岛素抵抗及降低肝指数和转氨酶，但

对肝脏脂肪变性及炎症等无改善作用，提示具有涤痰

化瘀的二陈汤方加减虽在一定程度上有改善血脂紊

乱、胰岛素抵抗以及转氨酶等作用，但不能减轻糖尿

病大鼠的肝组织学病变。

本实验结果提示，导致糖尿病大鼠发生脂肪肝的

原因可能不仅是脂代谢紊乱和胰岛素抵抗等，只有努

力寻找导致糖尿病并发脂肪肝病理形态学损伤的原

因及中医病机，确立有针对性的治疗方法，才能提高中

医药的疗效。

! 参考文献
)

!

%

.

+

#

*

李光伟，潘孝仁，12332456，等7检测人群胰岛素敏感性的一项新指标89:7中华内
科杂志;),,%;%!<)"=>#+#$,
钟岚;范建高;王国良;等7肥胖、高脂血症性脂肪肝肝炎模型的建立89:7实验动
物科学与管理;!""";)*<!=>)#$!"
?@4AB33 0C; &DE6F ?C; G36HF I-;%1 +,7J4KLM36N24@ 6@A 6OO32H6N24@ 4P 6
@MLBK2H63 DH4K2@Q DRDNBL P4K 6DDBDD2@Q E2DN434Q2H63 6HN2S2NR 2@ 6DRLON4L6N2H
HEK4@2H 6HN2SB EBO6N2N2D7@%A+1(,(=B ),T)U)<+=>.%)$+
王泰龄 ;刘霞 ;周之平 ;等 7慢性肝炎炎症活动度及纤维化程度计分方案 89:7中
华肝脏病杂志，),,T;##<.=>),+$),*7
’6LMB3 VW; 12M XY; ZM Y; %1 +,7[BHE6@2DL 4P EBO6N2H 2@DM32@ KBD2DN6@HB 2@
@4@\63H4E432H P6NNR 32SBK A2DB6DB7’ C#(, !"%? !"".U!*,<%)=>%!%.+$+%
(BMDHE]6@ABK\WBNK2 G^; -63A]B33 ’_7(4@63H4E432H DNB6N4EBO6N2N2D> DMLL6KR 4P
6@ ^^’1‘ ’2@Q3B W4O2H -4@PBKB@HB7@%A+1(,(=B !""%U%*<+=>)!"!$),
潘智敏7杨继荪教授辨治脂肪肝的经验介绍89:7新中医;),,,;%)<,=>*$T

红花茯苓提取液防治四氯化碳性大鼠肝纤维化的作用 a!

邹丽宜，吴 铁，崔 燎

·基础研究·

广东医学院药理教研室，广东省湛江市 +!."!%
邹丽宜!，女，),*+ 年生，广东惠州博罗人，汉族，!""% 年广东医学院毕
业，硕士，讲师，主要从事基础药理方面的研究。

广东省卫生厅资金资助（^!"").T#）a
中图分类号>0%!!7.b* 文献标识码>^ 文章编号>)#*)$+,!#<!""#=))$""T"$".
收稿日期>!""#$"!$"# 修回日期>!""#$"!$)" <"#$+"$)$)## / ’(·9=

"##$%& ’# !"#$!%& ’%()#$ $(&)*%& +,-.,/ ’0 1$2*&,% #,3)’4,4 ’#
)*&4 ,0/.%$/ 35 %*)3’0 &$&)*%1+’),/$
#$% &’()’* +% ,’-* .%’ &’/$
‘BO6KNLB@N 4P cE6KL6H434QR; CM6@QA4@Q [BA2H63 -433BQB; XE6@526@Q
+!."!%; CM6@QA4@Q cK4S2@HB; -E2@6
#$% &’()’! ; [6DNBK; 1BHNMKBK; ‘BO6KNLB@N 4P cE6KL6H434QR; CM6@QA4@Q
[BA2H63 -433BQB; XE6@526@Q +!."!%; CM6@QA4@Q cK4S2@HB; -E2@6
6.22’)&$/ 357 NEB QK6@N PK4L CM6@QA4@Q ^AL2@2DNK6N24@ GMKB6M 4P cMd32H
_B63NE cK4QK6L; (47 ^!"").T#a
8$%$,9$/7 !""#$"!$"# :%%$2&$/7 !""#$"!$)"

:34&)*%&
:;<7 W4 DNMAR NEB HE6K6HNBK 4P EBO6N2H A6L6QB 2@AMHBA dR H6Kd4@
NBNK6HE34K2AB 6@A 6@63ReB NEB BPPBHN 4P H4LO4M@A "($=")+ -),#$= BfNK6HN
32gM2A 4@ 2ND OKBSB@N24@ 6@A HMKB7
<"=>?@67 WEB BfOBK2LB@N ]6D H4LO3BNBA 2@ NEB hfOBK2LB@N ^@2L63
-B@NBK; cE6KL6H434Q2H63 16d4K6N4KR 6@A -B@NK63 16d4K6N4KR 4P CM6@QA4@Q
[BA2H63 -433BQB PK4L [6KHE !""% N4 ’BONBLdBK !""+7 ’2fNR ’‘ K6ND 4P ’cJ
QK6AB ]BKB K6@A4L3R A2S2ABA 2@N4 # QK4MOD> @4KL63 H4@NK43 QK4MO; L4AB3
H4@NK43 QK4MO; O4D2N2SB H4@NK43 QK4MO; H4LO4M@A "($=")+ -),#$= BfNK6HN
32gM2A "7+ FQ / 1 QK4MO; ) FQ / 1 QK4MO 6@A ! FQ / 1 QK4MO ]2NE )" 4P B2NEBK
QB@ABK 2@ B6HE QK4MO7 WEKBB A4D6QBD 4P H4LO4M@A "($=")+ -),#$= BfNK6HN
32gM2A ]BKB OK4S2ABA dR WBHE@434Q2H63 [BA2H6LB@N hLO43ABK -B@NBK 4P
CM6@QA4@Q [BA2H63 -433BQB7 WEB H4LO4M@A ]6D MDBA "($=")+2 -),#$= 6@A
Q6@H64N4O2HF\MO%N2LBDN4QBNNEBA4DB4P ! FQ/1; N]2HBA2DN233BA]6NBKN4A23MNB N4
QBN NEB A4DB 4P "7+ FQ /1 6@A ) FQ /17 ^33 NEB 6@2L63D ]BKB Q2SB@ #"" Q /1 H6Kd4@
NBNK6HE34K2AB 6K6HE2D 423 4@ NEB d6D2D 4P % L1/FQ DMdHMN6@B4MD 2@5BHN24@ 4@HB
OBK % A6RD P4K * ]BBFD P4K NEB L4AB3 4P EBO6N2H P2dK4D2D BfHBON NEB H4@NK43
QK4MO7 ^@A NEB BPPBHND 4P H4LO4M@A "($=")+ -),#$= BfNK6HN 32gM2A 4@
E2DN434Q2H63 HE6@QB; DBKML ER63MK4@2H 6H2A; DBKML 636@2@B 6L2@4NK6@DPBK6DB;
6DO6K6Q2H 6H2A NK6@D6L2@6DB; N4N63 OK4NB2@ <Wc=; 63dML2@ <̂ 3d= 6@A ]B2QE 4P
S2DHBK6D 2@ EBO6N2H N2DDMB ]BKB 4dDBKSBA 2@ B6HE A4D6QB QK4MO7 ^33 NEB KBDM3ND
]BKB H4LO6KBA ]2NE H43HE2H2@BD N4 BDN2L6NB NEB BPPBHN 6@A HE6K6HNBK 4P

H4LO4M@A "($=")+ -),#$= BfNK6HN 32gM2A 4@ OKBSB@N2@Q 6@A HMK2@Q EBO6N2H
A6L6QB 2@AMHBA dR H6Kd4@ NBNK6HE34K2AB7
8"6AB=67 W4N633R #" K6ND B@NBKBA NEB P2@63 6@63RD2D7 ! -E6@QBD 4P 32SBK>
12SBK 2@ABf 2@ L4AB3 QK4MO ]6D 2@HKB6DBA !7. N2LBD NE6@ NE6N 2@ H4@NK43
QK4MO <D i "7")=; 6@A E2DN4O6NE434Q2H63 DE4]BA NE6N L4DN 4P EBO6N2H HB33D 2@
L4AB3 QK4MO ]BKB ABQB@BK6NBA DBK24MD3R 6@A P2dK2@ N2DDMB ]6D OK432PBK6NBA
H3B6K3R7 GMN P2dBK OK432PBK6N24@ ]6D @4N 4dDBKSBA 2@ @4KL63 H4@NK43 QK4MO
6@A EBO6N2H P2dK4D2D ]6D KB6HEBA )""j <D i "7"+=7 WEBKB ]6D @4N
D2Q@2P2H6@N3R A2PPBKB@N PK4L NE6N 2@ HK4HMD QK4MO7 _BO6N2H 2@ABfBD ABHKB6DBA
)7.; )7* 6@A !7% N2LBD 6D H4LO6KBA ]2NE NE4DB 2@ L4AB3 QK4MO KBDOBHN2SB3R
<D i "7"+=7 " -E6@QBD 4P DBKML 2@ABfBD> -4@NB@N 4P ER63MK4@2H 6H2A 2@
HK4HMD QK4MO ]6D ABHKB6DBA % N2LBD 6D H4LO6KBA ]2NE NE6N 2@ L4AB3 QK4MO
<D i "7")=; !7!; !7% 6@A !7# N2LBD 2@ H4LO4M@A "($=")+ -),#$= BfNK6HN
32gM2A "7+ FQ / 1; ) FQ / 1 6@A ! FQ / 1 QK4MOD KBDOBHN2SB3RU 6HN2S2N2BD 4P
^36@2@B 6L2@4NK6@DPBK6DB ]BKB ABHKB6DBA )7#; )7+ 6@A ! N2LBD 6D H4LO6KBA
]2NE NE4DB 2@ L4AB3 QK4MO KBDOBHN2SB3RU 6HN2S2NR 4P 6DO6K6Q2H 6H2A
NK6@D6L2@6DB ]6D 4dS24MD3R ABHKB6DBA <D i "7"+=U H4@NB@N 4P 63dML2@ ]6D
2@HKB6DBA; BDOBH2633R NE6N 2@ "7+ FQ / 1 H4LO4M@A "($=")+ -),#$= BfNK6HN
32gM2A QK4MO ]6D ) N2LB NE6@ NE6N 2@ L4AB3 QK4MO <D i "7"+=7 # -E6@QB 4P
O4KN63 SB2@ OKBDDMKB> WEB O4KN63 SB2@ OKBDDMKB 2@ L4AB3 QK4MO ]6D E2QEBK
NE6@ NE6N 2@ @4KL63 QK4MO; dMN NEBKB ]6D @4 D2Q@2P2H6@N A2PPBKB@HB; 6@A
NEBKB ]BKB @4 D2Q@2P2H6@N A2PPBKB@HBD 6L4@Q NEB D2f QK4MOD <D k "7"+=7
C?DCBA6;?D7 -4LO4M@A "($=")+ -),#$= BfNK6HN 32gM2A H6@ OKBSB@N
EBO6N2H P2dK4D2D 6PNBK 32SBK A6L6QB 2@AMHBA dR H6Kd4@ NBNK6HE34K2AB;
ABHKB6DB H4@NB@N 4P NK6@D6L2@6DB; 6@A 2@HKB6DB H4@NB@N 4P OK4NB2@ 2@ K6ND7

#$% &0* +% ,* .%’ &1233-45 $3 "($=")+ -),#$= -657/45 8’9%’: $; <-=/5’4 3’>7$?’? $3
7/5? ’;:%4-: >) 4/7>$; 5-57/4<8$7’:-1E"($==)( F#$.")+$= G+$=-) @""AB!"C!!DEF"GH
C.<’;/D
邹丽宜，吴铁，崔燎7红花茯苓提取液防治四氯化碳性大鼠肝纤维化的作用IJK1中国
临床康复，@""A，!"C!!DEF"GH ILLL1MN84O314$PK

摘要
目的：观察四氯化碳诱导的大鼠肝损害的特点，并分析中药复方红花茯

苓提取液对其防治作用。

方法：实验于 !""%$"% / !""+$", 在广东医学院实验动物中心、药理研究
室和中心实验室完成。选用 #" 只 ’cJ 级 ’‘ 大鼠; 随机分为 # 组;即正
常对照组，模型对照组，阳性对照组，红花茯苓提取液生药 "7+ FQ / 1 组，
) FQ / 1组，! FQ / 1组，每组 )" 只，雌雄各半。红花茯苓提取液 % 种剂量
制剂由广东医学院科技医药开发中心提供，为红花、茯苓、甘草等中药
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