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摘 要: 城市发展、历史演变常常带来环境变迁,同时, 环境恶化、自然灾害等也在对城市的发展产生很大的威胁。构建良好的城

市生态环境资源, 使环境保护与城市发展和谐共进, 进而能够提高城市竞争力。本文意图通过对历史名城福州的城市现状的分

析, 结合福州现有的环境资源, 针对福州内河的现状,提出建设安全福州的可能方法。
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1 城市发展与城市安全

中国传统城市是世界城市当中的一个独特体系, 在漫长

的城市发展史中占据着相当重要的地位。尽管社会的发展,

人口数量的增加, 给每个城市带来了勃勃生机, 但是同时也使

城市的发展面临许多的瓶颈问题。这时, 怎样把一个城市建

设的更加安全, 在迈入 21世纪的时候, 渐渐成为了城市发展

中的一个重要问题。安全城市的建设需要多方面的共同努

力, 安全城市的定义,包括防抗治安性犯罪、恐怖袭击、战争空

袭等城市防卫和城市防灾状况的问题, 同时也包括城市环境

和生态条件 (如食物、居室、大气、水环境、交通及生物环境 )

的生态环境安全状况。因此, 城市生态安全环境的安全必然

是城市安全的基础条件。[ 1]

在国家发展经济的浪潮中, 福建属于较早开发的省份之

一, 福建的城市发挥了巨大的作用。然而, 看到福建城市经济

发展繁荣景象的同时 ,城市的安全, 特别是环境的安全则渐渐

被人所淡忘。以下笔者就以福州为例, 探讨一下如何更好得

变环境的劣势为优势 ,把建设安全城市成为城市规划的亮点,

从而促进城市的发展。

2 福州城市安全概况

福建省省会福州, 从汉朝作为闽越王国都城, 迄今已经

2200年了。其主城区地势平坦,三面环山, 南面临江, 福建省

最大的河流 闽江穿流城市中心, 将城市分为南北两块。

河道纵横交错, 雨量充沛, 年平均降水量为 1355 8mm, 蜿蜒

曲折的海岸线达 1137 77公里,占全省三分之一。[2]水灾是境

内主要自然灾害之一,每年的梅雨季节和台风季节,常造成流

域性或局部性的洪涝灾害。对福州带来内涝灾害的多是台风

雨。台风雨多发生在七 ~九月份, 强度大,过程集中。

当强降雨来的时候, 因福州城区周围均是山地,山地面积

110km2, 占城区总面积的 66 26% , 强降水在山顶汇成大量的

山洪,流入城中, 同时, 临江的南面建有 200年一遇的闽江防

洪堤, 总汇水面积达到 166km2。然而城区平原面积仅为

56km2。这样的地形特点就好像一个脸盆, 把所有的水都集

中在脸盆中央, 而这中央就是福州的城市中心平原的位置。

因此, 水系发达的福州, 一直以来一直受水患的影响, 历史记

载的水灾很多。自唐以来就有洪水淹没村镇的记载。近 20

年来对水患不断治理,在抵御洪水方面起到了不小的作用,水

灾次数不断减少, 但是危害力却不断增加, 据 闽侯县志 记

载, 1992年 7月 6~ 9日,闽江下游发生自古以来未曾见过的

特大洪涝灾害。闽侯全县 12个乡镇 185个行政村受灾, 倒塌

房屋 312座, 据不完全统计, 直接经济损失达 2 009亿元。

2005年 10月到来的龙王台风更是给人们留下了深刻的记

忆。市区有 36个小区停电; 移动通信基站中断 22个; 市区主

干道包括五四北路、六一北路、湖东路、华林路等交通中断长

达 20小时, 严重影响了居民群众的正常生活。
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除了地形本身的不利条件以外, 还有一下几点在城市发

展过程中日益显现出来:

( 1)内河淤积

福州市主城区内河众多, 但是这些内河都担负着城区里

排污、排涝等的多重功能,原本较为通畅的内河也因为河流多

年淤积以及城市发展的原因进一步萎缩, 加之现代生活所必

须的众多管道也都沿河或者跨河布置, 因此诸方面原因导致

目前排水相当不畅。

( 2)堤防阻隔

排涝设施建设的不健全导致在堤防阻隔和外江洪水与潮

水顶托的条件下, 城区的水流不出去。

( 3)道路发展

城乡大规模公路建设的结果是路面的不断抬高, 原有的

高程设计与后来做的公路设计不匹配导致排涝不顺畅。

( 4)城市建设

城市本来渗水面积就不大,当城市不断发展的时候, 一方

面城内可渗水的土地不断减少, 另一方面原本可渗水的农村

土地又被不断侵占, 从而导致排涝问题更加突出。

( 5)水土流失

闽江上游城市滥伐森林,水土流失严重, 导致下游河床抬

高, 这样使得排洪能力大大减弱。

目前, 政府针对内河淤积也投入大量资金, 在内河两岸拆

违章、砌驳岸、清淤泥、打通道、引闽江水冲污, 并在沿岸营造

绿化带, 所有的工作使得内河水质有了明显的改善, 然而, 这

些治理总归是治标不治本。

3 内河在建设安全城市中所可能起的作用

笔者认为内河可以成为解决以上所提这些问题的关键

点。

古时候, 福州城外系海湾地带, 受涨落潮影响,整个福州

城外各个河流都交织在一起形成网状水系 (见图 1)。江海潮

由闽安镇经闽侯县鼓山 (现属福州市 )三十六湾, 周流迂回抵

河口水部门 (现位于福州市区福新路一带 ), 再流经城内诸

河。在古城的外围有一条护城河, 历史发展, 逐渐演变成内

河, 在古城区内河道布局周密, 水流顺畅。水系发达, 河网密

布, 80年代底的时候, 城区内还有大大小小的内河达 32条,

总长度 62511 8m。

建国后, 为了改善人民生活, 对达道河、晋安河进行疏浚,

改造贯穿南北的白马河,使市区内航运更加便利。但是, 随着

城市建设以及公路交通的发展,早期的城市总体规划建设, 没

有将内河很好的重视起来,而是将原有的一些河道填平, 建成

居民住宅或者市场。对内河越不重视的结果是越来越多的内

河淤塞, 可以通航的只剩下晋安河、瀛洲河、光明港, 更多的内

河淤塞严重, 既不能通航,又影响城市卫生。

岁月沧桑, 世事变迁。据曾子固 出利涉门 诗 有云,

红纱笼竹过斜桥,复观翚飞入斗杓。人在画船犹未睡,满船

图 1 福州市内河示意图

笔者根据 福州市志 福州古代城市变迁示意图绘制,蓝

色部分为内河。

明月一溪潮。由此可见,在古时候, 内河不仅可以通航, 而且

两岸的繁华景色真是堪比秦淮河啊! 当年的河道早已今非昔

比,改造的难度已经大大增加。然而, 对人民生活和政府管理

来说,建设一个安全的城市,让城市进入良性发展则更是一个

重要的课题。尽管难度加大,但是对于城市安全来说,改造内

河势在必行。

3 1 我们可以先从城市居住环境景观方面来说, 居住环境适

宜对环境质量的改善不仅能提升城市的形象, 更能从一定程

度上提高城市的安全度。不可否认河道作为城市的绿廊能够

对改善城市热岛效应起到一定的作用, 这点可以从国内国外

许多城市得到佐证,比如相比福建厦门,横贯市区三分一的筼

筜湖对城市气流所产生的影响, 使得厦门的气温总是不会特

别高。也许这也为厦门成为宜居城市起到很大的作用。我们

也可以看到,许多有河的城市, 比如天津、巴黎,人们总是愿意

在休闲的时候到河边逛逛, 这不仅是因为河边空气好,加上一

个赏心悦目的景色也能对人的健康有一定好处。

图 2 三坊七巷内曲尺楼

北北. 城市的守望 走过三坊七巷 . 2002

3 2 从交通方面来说, 内河可以成为疏解交通压力的办法之
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一。当道路交通越来越拥挤, 高架桥、地下通道等建的越来越

多。但事实上, 更多的高架桥、立交桥给人的感受是把人与自

然更多的隔绝开。原本能花上五分钟就能走到路的对面却因

为需要多绕行一个立交桥而花上十五分钟, 在提倡共建和谐

社会的当今, 立交桥的设计是否人性可见一斑了。更不谈立

交桥带来的交通噪音对周边住户的影响了。而如果能采用内

河的船舶交通的方式似乎就更为人行化一些。内河一般都比

较小, 水深较浅,故而不能走很大的机动船,只能采用吃水较

浅的船, 这样的船声响不大,而且比较灵活自由,且污染很小,

清洁安静的特点在当今讲究环保的时代岂不是一个很好的化

解交通压力的一个方式?

3 3 至于内河的疏通对解决内涝问题以及如何利用内河调

节雨季的水量, 我想更是对建设一个安全城市重中之重的问

题。怎样疏通的更合理, 使之既发挥以上提到的优点, 又能合

理的将排涝问题解决到最佳呢?

让我们来参考一下桂林市的做法。桂林, 素有 桂林山

水甲天下 的美称,位于秀丽的漓江边, 而漓江的许多支流和

湖泊以及独特的地貌将桂林刻画成一个真正的山水旅游城

市。桂林市内湖塘星罗棋布。然而, 在历史上桂林的内河与

漓江相互隔绝, 内湖完全是一个死水湖, 因此在九十年代末之

前, 经济的发展,生活污水的任意排放, 给桂林带来了严重的

环境污染, 湖水可谓臭气熏天, 给中外游客带来了很不好的影

响。为了改变这一局面,桂林市投入巨资, 耗费人力物力, 通

过三年的大规模建设, 建设了著名的 两江四湖 工程。 两

江四湖 工程是通过将漓江、桃花江与桂湖、榕湖、杉湖、木龙

湖四湖水面的连通,实施引水入湖、文物古迹修缮、新景桥建

设、园林绿化和景观配置、重塑等一系列的整治工程。[3]工程

是通过引水渠引漓江上游水,然后又循环流入漓江和桃花江,

很好地调节了 两江 的水量。在当时, 沿湖埋设了 18公里

截污管线, 取消了数十个排污口。

桂林的内湖原来是没有跟漓江连为一体的,通过改造后,

连成一体,引漓江水冲湖,极大的改善了水质, 同时保护了周

边的景观, 提升了环境品质,又创造了很好的经济效益。从福

州的情况来看, 原来的内河原本就是与闽江水连为一体的, 在

改造上就不用花很大的功夫考虑如何连通, 而只需将现有的

内河进行清淤, 打通一些断头河, 引闽江水以及西北部山体汇

水引流至内河, 从先改善内河水质入手。有了水质的改善, 那

么人们才愿意沿内河生活, 内河才有了一定的吸引力。这样

对下一步政府开展历史文化名城的保护改造才更好进行。

除此之外, 如何才能调整好内外河的水量呢?

笔者想同样可以借鉴桂林市的经验,桂林是通过几个可

以过船的闸, 来调解城内外水位的高差以及船舶运输的问题。

这种方法在同处福建省的厦门市也是这样运用,厦门在把原

来的筼筜港围成筼筜湖以后,建造了西堤, 再在西堤处建设了

闸门, 调节海水进出,引海水冲筼筜湖的水, 同时在台风雨天

气的时候,调节水位, 降低市内受涝的可能性。让我们来看看

福州,闽江与内河相连通的地方有几个比较大的口,一个是西

河口, 一个是白马河口, 再一个是光明港的口, 这三个口很容

易通过闸门的建造来调节水位以及通船问题。这样, 当梅雨

季节,闽江上游的水量大的时候把闸门关上,不让上游来的洪

峰进入城区,而当台风雨来临的时候将闸门打开,让城内的雨

水尽快流出去。当然,现状在这些地方也都有闸门的存在,但

是考虑到外部的闽江河道的淤积以及河道被占用导致泄洪不

畅的问题,也会对水量的调节产生很大的影响。因此,这种既

过水又过船的闸门如何设计的更合理, 比如是否需要提高城

内的水位问题,我想都需要进一步仔细研究。

4 结语

通过以上分析,笔者认为通过改造内河提高城市安全性

的可能性存在,但是是否真正可行还是需要各方面专家的论

证。首先,从调节气候来说, 把内河串连起来, 适当加宽,尽量

增加城市绿廊的宽度,应该能对目前夏季高温现象有所缓解。

其次, 增加水路交通量, 从而在一定程度上减少交通噪音, 尤

其是沿路噪音。最后,也是重中之重的, 就是缓解目前的洪涝

灾害。如果在改造内河上加大力度, 该拆的拆, 该搬迁的搬

迁,低洼地带决不建设, 打通断头河,如此等等,我想城市安全

性应该能够从改造内河上有所提升。

尽管现在的内河很不讨人喜欢, 但是不管怎么说,千百年

来存在下来的内河,不能因为暂时的丑陋而 一叶障目, 不见

森林 , 而是应该从各个方面挖掘她的优点, 发挥她的长处,

让内河重新焕发她的光彩。愿古人诗中描绘的 城里三山古

越都,楼台想望跨蓬壶。有时细雨微烟罩, 便是天然水墨

图。 [ 4] 画桥低亚若篷轻, 酒市歌楼夹岸迎。见说琅琊繁盛

日,三山城似阖闾城。 [ 5]的景象不会再离我们那么远。建设

安全的福州,宜居的福州 ,在不是很远将来能够让我们看到。

注: 利涉门为今福州市内安泰桥。
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