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从大学生宗教信仰角度论大学生的马克思主义宗教观教育

徐登攀

　　[摘　要 ] 近年来 ,在校大学生的宗教信仰问题越来越受到社会的关注。一方面 ,不少大学生对宗教

表现出浓厚的兴趣 ;另一方面 ,大学生的宗教观存在着一定的模糊性。面对“宗教渗透”、“宗教热”现象 ,

高校必须加强对大学生进行马克思主义宗教观的教育。
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　　受 20世纪中叶以来世界“宗教热”的影响 ,我

国在改革开放后也出现了明显的宗教升温。当前 ,

在全球化、信息化的新形势下 ,宗教问题对高校思

想政治工作产生不小的冲击。本文在对大学生宗

教信仰的状况进行充分调研的基础上 ,强调加强对

大学生进行宗教观教育的必要性与紧迫性 ;并就大

学生宗教观教育的内容和方式提出建议。

一、对大学生进行马克思主义宗教观教

育的必要性与紧迫性

大学生肩负着中国特色社会主义事业的伟大

使命和中华民族复兴的历史重任。我们必须认识

到 ,大学生的宗教信仰不仅关系到年轻一代价值观

和行为模式的形成 ,而且对未来社会的制度建构和

文化选择都有着深远的影响。然而 ,笔者在对福建

地区高校大学生宗教信仰状况进行调研的结果显

示 ,在当代大学校园中 ,一部分大学生的宗教观出

现了片面甚至是错误的认识 ,而且已有部分大学生

成了虔诚的宗教信仰者 ;另一方面 ,宗教对高校大

学生的渗透明显加强。

1.部分学生在信仰上存在有神论思想。鬼神

信仰是宗教信仰不可缺少的部分 ,灵魂不死则是宗

教信仰的理论基础 ,信仰宗教的人相信鬼神的存在

和灵魂不死 ,相信彼岸世界的存在。在现实世界中

坚持有神论的人未必就是宗教信徒 ,但是这种认识

必将妨碍他们树立正确的人生观。在关于神灵和

灵魂是否存在的调查中 ,有 21. 5%的大学生相信神

灵的存在 , 42%的学生表示“说不准”;有 27. 35%的

学生表示相信灵魂的存在 ,有 39. 94的学生选择

“说不准”。调查发现近 30%的学生存在着有神论

的倾向 ,这个数据再加上对无神论持“说不准”的

怀疑态度的学生 ,可以看出我们在对当代大学生的

无神论教育上还任重道远。

2.部分学生对宗教的本质认识模糊。恩格斯

曾经指出 :“一切宗教都不过是支配着人们日常生

活的外部力量在人们头脑中的幻想的反映 ,在这种

反映中 ,人间的力量采取了超人间的力量的形

式。”宗教的一切属性和本质都是人类把自己的属

性和本质异化的结果 ,也就是说人创造了神 ,而不

是神创作了人。在调研中发现 ,有部分大学生不能

很好地把握宗教的本质 ,往往将宗教与其他社会现

象相混淆。一项对“邪教”的本质认识的调查结果

显示 ,很多学生不能将宗教与“邪教”相区别 ,有将

近一半的学生不能回答出其反人类的本质 ,而选

择了迷信 ( 25. 42 % )、敛财 ( 14. 26 % )、反政府

( 9. 92 % )。由于不能认清宗教的本质特征 ,大学

生在认识事物时往往会被现象所迷惑。高校应该

引导学生树立科学的宗教观 ,加强反邪教的教育 ,

增强大学生识别邪教、抵制邪教的能力 ,确保大学
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生不会受到邪教的毒害。

3.部分学生对共青团员、党员能否信教问题存

在错误认识。中央书记处《关于我国社会主义时

期宗教问题的基本观点和基本政策》(1982年 3月

31日 )指出 :“我们党宣布和实行宗教信仰自由的

政策 ,这当然不是说党员可以自由信奉宗教。党的

宗教信仰自由的政策 ,是对我国公民来说的 ,并不

适用于党员。一个党员 ,不同于一般公民 ,而是马

克思主义政党的成员 ,毫无疑问地应当是无神论

者 ,而不应当是有神论者。”调查显示 ,认为“共青

团员和共产党员可以信仰宗教”的竟高达 51. 1%

和 32. 1%。大学生将来作为党的事业的接班人 ,

引导他们树立正确的世界观和人生观 ,科学地对待

宗教信仰 ,是大学思想政治教育工作的重要内容。

高校学术氛围活跃 ,与海外学术交往密切 ,国

外宗教人士的活动、宗教文化的传播、宗教观点的

影响也较为明显。笔者在对福建地区高校保卫部

门和当地安全部门负责人的采访中获悉 ,近年来高

校的涉教事件时有发生 ,而且数量呈上升的趋势。

根据调查数据 ,有 23. 6%的同学表示在校园内偶

然收到过与宗教有关的宣传物品 ,有 5. 9%的同学

表示收到过两次以上。从学生收到的宣传材料

的形式看 ,宣传单占 33. 1 % ,宗教杂志、书籍占

22. 7 % ,音像制品占 5. 8% ,其它形式的宣传品占

38. 4% % ;此外 ,经调查还发现 ,宗教的渗透除了发

放宣传材料外 ,采取了新的手段。笔者经访谈学生

获知 ,在开学初或重要节日会有人在校园或宿舍内

传教或登记学生信教情况。问卷调查也表明有

15%的学生遇到过这种情况 ,有 3. 8%的学生表示

遇到过两次以上 ,另外在“本人未遇到过 ,但听同

学说过”的选项中有 28. 2%的学生作了选择。据

调查了解 ,大学校园内的英语角、校园周围的出租

房有的也成为向大学生传播宗教的据点 ,这些都是

宗教渗透的具体表现方式 ,对此必须引起注意和高

度警觉。

面对当前的新形势 ,高校必须认识到引导大学

生树立无神论观念、确立科学宗教观的紧迫性 ,对

待大学生的宗教信仰如果采取听之任之的态度 ,将

会导致严重的后果。

二、对大学生开展马克思主义宗教观教
育的主要内容

1.对大学生进行无神论教育。正如前面的调

查数据显示 ,大学生坚持无神论的比例并不高 ,所

以开展马克思主义科学的宗教观教育 ,重点在于确

立大学生的无神论思想和科学精神。马克思主义

宗教观是建立在辩证唯物主义和历史唯物主义基

础之上的科学无神论。宗教作为一种有神论的信

仰崇拜 ,是一种唯心主义的世界观。马克思主义宗

教观认为神的观念是人类在一定历史条件下形成

的思想认识。正确区别唯心主义宗教观和唯物主

义宗教观 ,认识和理解马克思主义的无神论思想 ,

对高校引导大学生树立无神论观念 ,坚持无神论观

点至关重要 ,也是我们开展马克思主义宗教观教育

必须坚定的理论信念。

2.引导大学生全面看待宗教的社会作用。宗

教的社会作用主要表现在两方面 ,历史上宗教往往

被统治阶级利用 ,成为其剥削人民、麻痹人民精神

的工具。马克思曾经指出 :“宗教里的苦难既是现

实的苦难的表现 ,又是对这种现实的苦难的抗议。

宗教是被压迫生灵的叹息 ,是无情世界的感情 ,宗

教是人民的鸦片。”另一方面 ,宗教具有道德教化

作用 ,主张趋善避恶、积德行善 ;对人具有道德行为

约束的作用 ;它能够维护社会安定 , 规范人们的行

为 , 使社会生活能够正常进行。从调研的情况看 ,

当代大学生对宗教的社会作用更倾向于后者 ,绝大

部分把宗教看作是一种文化现象 ,有 76. 23%的学

生同意“宗教是文化”的说法 ,只有 10. 8%的学生

同意“宗教是麻醉人民的鸦片”的说法。宗教作为

特殊的社会现象还将长期存在下去 ,引导大学生全

面看待宗教的社会作用 ,对于我们开展马克思主义

宗教观教育 ,贯彻党和国家的宗教民族政策是十分

重要的。

3.加强宗教法律和宗教政策教育。据调查 ,绝

大多数的学生对于我国宗教信仰自由政策还是比

较熟悉的 ,有 11. 8%的学生表示“了解较多”, 77.

3%的学生表示“了解一些 ”。除此之外 ,我国在各

个时期还出台和制定了与宗教相关的法律和政策 ,

高校应当把它作为思想政治教育的重要内容加以

宣传贯彻。比如 ,《宪法》第三十六条规定 :“国家

保护正常的宗教活动。任何人不得利用宗教进行

破坏社会秩序、损害公民身体健康、妨碍国家教育

制度的活动。”《教育法》第八条第二款规定 :“国家

实行教育与宗教相分离。任何组织和个人不得利

用宗教进行妨碍国家教育制度的活动。”中央书记

处《关于我国社会主义时期宗教问题的基本观点

和基本政策》(1982年 3月 31日 )指出 :“我们党宣

布和实行宗教信仰自由的政策 ,这当然不是说党员

可以自由信奉宗教。党的宗教信仰自由的政策 ,是
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对我国公民来说的 ,并不适用于党员。一个党员 ,

不同于一般公民 ,而是马克思主义政党的成员 ,毫

无疑问地应当是无神论者 ,而不应当是有神论

者。”在对大学生进行宗教法律和宗教政策教育

时 ,应当引导全体学生认识到我国实行政治和教育

均与宗教相分离的政策 ,合法的宗教活动仅仅限于

特定的场所 ,社会主义大学是传播社会主义精神文

明的阵地 ,不允许任何组织和个人利用任何方式在

大学校园中非法传教、布道或从事其他宗教活动。

三、对大学生开展马克思主义宗教观教

育采取的主要方式

1.开设有关宗教基本知识的课程。近年来 ,随

着西方文化的影响加大 ,对外来宗教的好奇使一部

分青少年接触宗教。现代社会信息网络技术的高

速发展 ,也使得大学生可以通过多种渠道获取宗教

知识。所以 ,开展马克思主义宗教观的教育 ,应该

采取疏导的方法 ,在大学里开设与宗教相关的选修

课 , 让青年学生学习正面的宗教知识 , 可以帮助

他们划清宗教信仰和封建迷信的界线 ,摆脱愚昧无

知的状态 ,增强对宗教的感性认识 ,消除大学生对

宗教认识的神秘感。利用选修课等场合还可以宣

传党在新时期的宗教政策 ,特别是在如何引导宗教

与社会主义相适应方面 ,应当加大宣传的力度 ,使

他们对宗教有更深入的了解 ,对宗教的认识更加具

有理性。引导大学生从本质上认识宗教 ,才能更好

地抵御当前宗教的渗透 ,特别是西方宗教势力的入

侵企图。

2.大力宣传党的宗教信仰自由的政策。从调

查中可以看出 ,大学生信仰宗教最主要的原因是家

庭影响 ,应该让大学生清醒地认识到 ,宗教信仰自

由的政策包含每个人既有信仰宗教的自由 ,也有不

信仰宗教的自由 ,子女不一定要继承父母的宗教信

仰。宗教信仰自由政策的实质 ,就是要使宗教信仰

问题成为公民个人自由选择的问题。我们不能用

行政力量去消灭宗教 ,也不能用行政手段去发展宗

教。同时 ,一切宗教都不得干预政治 ,不得干预政

府事务 ,不得进行反对四项基本原则的宣传。需要

强调的是 ,宣传和坚持宗教信仰自由政策 ,绝不意

味着共产党员、共青团员等先进分子也可以自由地

信仰宗教。我们党曾多次作出规定共产党员不得

信仰宗教 , 不得参加宗教活动 , 对于长期坚持不

改的要劝其退党。这样做是为了保持我们党的队

伍的纯洁 , 以保证我们党的队伍始终具有战斗力。

因此 ,要教育青年正确对待宗教信仰问题。

3.提高大学生的综合素质 ,特别是政治思想素

质。提高大学生的综合素质要注重科学文化知识

和人文知识的教育以及提高大学生的思辨能力。

教育中应该强调把科学精神与人文素养结合起来 ,

在扩大学生知识面、提高学生的知识层次和人格修

养的同时 ,提高学生处理自身身心矛盾的能力和对

待事务的思辨能力 ,引导学生树立高尚的理想情操

和培养良好的思想品德。政治思想素质在人才的

综合素质中处于核心地位。因此 ,我们要引导大学

生在校学习期间 ,努力学习政治理论 ,加强思想修

养 ,养成良好的政治思想素质。提高大学生的政治

思想素质 ,可以通过马克思主义理论课和思想品德

课系统地对大学生进行政治理论教育 ,在教育过程

中注重坚持以学生为本 ,做到贴近实际、贴近生活、

贴近学生。不断提高思想政治教育的针对性、实效

性、吸引力和感染力。同时高校还应当通过开展丰

富多彩的社会实践活动 ,在实践中培养大学生的政

治思想素质。
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