
年生存率分别为 54. 7%、46. 6%和 40. 3%。

宫颈癌放疗敏感性的研究 : IIb～ IIIA期宫颈癌以放射治

疗为主 ,在放疗前或放疗初预测肿瘤的放射线敏感性 ,对放疗

不敏感者及早配合手术或化疗 ,可能是提高疗效的一个途径。

研究发现放射诱导细胞凋亡和初始 PCNA的变化可预测宫颈

癌放射敏感性 ,并对预测预后有一定价值。

综上所述 ,复旦大学肿瘤医院妇科于 1996～2003年间在

浸润性宫颈癌的治疗上做了大量工作 ,共诊治病人 3036例 ,

开展了多模式、多学科的综合治疗 ,在多方面积累了大量的临

床经验 ,值得推广。

(收稿 : 2006 - 04 - 03)
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　　干眼 ( dry eye)为任何原因所致泪液质和量及动力学的异

常 ,从而导致泪膜不稳定和 (或 )眼表面异常 ,并伴有眼部不

适症状的一类疾病 ;是最常见的眼表疾病 ,严重者可致盲 ,是

近年眼科的研究重点、热点及难点。然而此病的真正发病机

制仍不清楚、分类存在分歧、诊断指标重复性差、治疗效果不

佳。我们针对上述重点问题进行了系列的临床及基础研究。

11干眼发病机制 : (1)我们首次发现眼表上皮细胞也分

泌涎腺蛋白 ( sialomucin)参与泪膜中粘蛋白层的组成 ,其与结

膜中的杯状细胞所分泌的粘蛋白种类、功能不相同 ,但均是粘

蛋白层必不可少的成分。此研究获得了粘蛋白层的真正构成

成分及来源 ,改变了关于正常泪膜来源的传统观点 ,解析了临

床上为何眼表上皮细胞的异常会引起干眼。 ( 2)我们首次在

正常人中证明了 EGFR家族在角膜、结膜、角膜缘的表达方式

不同 ,说明其细胞增生的方式不同 ,从理论上解释了为何眼表

面各种上皮细胞的生物学行为及功能不同。同时发现干眼结

膜上皮的基底细胞异常增生及 EGFR家族表达异常增加 ,且

其程度与干眼的类型、程度及结膜鳞状化生程度明确相关。

此研究了解了干眼患者眼表面鳞状化生的分子基础 ,为其治

疗提供了方向性的指导。 (3)我们发现引起干眼患者视力下

降及波动的主要原因为全角膜变薄及角膜表面的规则性下

降 ,且其程度与病情的严重程度及时间成正比。进一步对泪

液中细胞因子变化规律及眼表面上皮细胞的生物学特点的研

究揭示 :泪液异常导致眼睑结膜与球结膜及角膜摩擦引起 IL

- 1释放并进入角膜基质、促进角膜细胞凋亡 ,引起角膜变

薄。阐明了困扰眼科医生的关于干眼患者视力波动及视力下

降的原因及机制。 (4)我们建立了干眼动物模型研究其发病

机制 ,并应用活体共焦显微镜技术发现虽然干眼角膜敏感性

下降 ,但角膜内神经代偿性增生 ,且程度与病情及时间相关。

我们提出了干眼发病新的机制 :任何原因引起眼表面、支配眼

表面的神经 (传入及传出神经 )、泪腺及眼表面上皮细胞的反

馈环路中的任何环节或多个环节发生异常均将引起干眼。这

是目前为止最能解析干眼发病的一种学说 ,受到国际上此领

域研究的支持。 (5)在对眼前段手术后泪膜的观察中 ,我们在

国际上首先发现对眼表面影响极少的超声乳化白内障手术会

引起泪膜的变化 ,导致干眼 ,且发病率高 ,一些患者治疗困难。

我们还提出此类手术引起干眼的原因、机制和防治措施。我

们还发现眼翼状胬肉切除术会改善眼表泪膜功能。

21干眼分类 : 我们通过对干眼临床特点和泪膜变化规律

的研究提出了新的干眼分类方法 :脂质异常 (蒸发过强 )性干

眼、水液异常性干眼、粘蛋白异常性干眼、泪液动力学异常性

干眼及混合性干眼。此方法可包括临床所有类型干眼、更具

治疗指导意义。

31干眼诊断 : (1)我们发现了反映角膜表面规则性的两

个指数可作为客观定量指标用于干眼的诊断、判断严重程度

和评价治疗效果。 (2)首先总结和报道了我国干眼的临床特

点。 (3)我们通过建立噬菌体库 ,应用噬菌体抗体技术获得了

检测泪液中乳铁蛋白的单克隆抗体试剂盒用于检测患者泪液

中的乳铁蛋白改变 ,并建立了其诊断干眼的简单、无创、量化

标准。由此显著提高干眼的诊断水平。

41干眼治疗 : (1)发现了中、重度干眼患者眼表存在明显

的非感染性炎症 ,因而提出对于该类患者应改变治疗策略 ,在

应用人工泪液的同时治疗眼表面非感染性炎症 ,从而提高了

疗效。 (2)首次发现强力霉素可用于抑制干眼患者眼表炎症 ,

效果与激素相同 ,长期使用安全 ,为干眼治疗提供了一种新的

理想药物。 (3)用蛋白提取法获得羊膜蛋白提取液用于治疗

目前临床常规方法无法治疗的严重干眼。 ( 4)在国际上首先

将新型免疫抑制剂———FK506用于治疗严重干眼 ,获得较理

想的治疗效果。 (5)采用颌下腺移植对于药物治疗无效的严

重干眼进行治疗 ,获得了较好的临床效果 ,并首次系统观察、

评价了此手术对眼表的影响及手术后泪膜的转归规律 ,提出

了提高此手术治疗效果的措施。
(收稿 : 2006 - 03 - 27)
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