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HUGLEIDING LJOSMODUR

KONUR A FLOTTA LEITA SKJOLS

Siola ars 2018 var ég & hlaupum i ,,Einskinsmannslandi* (No man'’s
land) & grasbalaeyju 1 fljotinu Naf milli Bangladesh og Mjanmar, medal
Rohingja sem eru pjodarbrot fra Rakinhéradi 1 vestur Mjanmar. Folk i
pusunda tali, meirihluti p6 konur og born, bidur par eftir ad komast inn
til Bangladesh til a0 fa 6ruggt skjol. Pad neyddist til ad leggja a flotta
fra heimilum sinum i Rakin. bad er steikjandi hiti og ekkert skjol. Gras-
balaeyjurnar sem eru mjoar reemur eru péttsetnar folki sem hefur ekkert
fyrir stafni nema ad bida.

Eg var kollud til par sem ein flottakvennanna var ad fada. begar ég
kem ad liggur konan undir berum himni vid ana i skjoli annarra kvenna
sem eru ad adstoda. bad er otriilega mikil r6 yfir 6llu pratt fyrir mann-
fjoldann. Barnid er ad fadast og ég hjalpa til. Stalka kemur i heiminn,
graetur strax og ég legg hana i fang moédur, svo kemur fylgjan. Allt
litur vel Gt sem sagt, petta er ,,edlileg fading“. Eg reidi fram svokall-
adan feedingarpakka sem ég er med i bakpokanum, set sneeri um nafla-
strenginn og sker med rakvélabladi, purrka og pakka barni inn i teppi og
huga ad moédur samkvaemt venju en hun horfir storum augum a undirrit-
ada og hefur drugglega hugsad ,,hvadan kom pessi?* Vid brosum hvor
til annarrar, ég 6ska henni til hamingju og ég held hun skilji mig. Pad er
enginn fadir med og med handapati skilst mér ad hun hafi faett sitt annad
barn, amma er med 1 for. Konan feaer sapu og eitt og annad sem ég er
med i pokanum, vatn ad drekka og ég sé til pess ad pau komist 4 spitala
par sem adstedur eru alls ekki vid hefi fyrir moédur og nyfett barn.

Audvitad eru kringumsteedur pessarar konu einstakar og nokkud ljost
ad hun sa ekki fyrir ad feoda stulkuna a flotta vio pessar adstaedur, par
sem Oryggi og hreinlati er verulega abotavant. Ad 6llum likindum hefur
han aldrei att kost & maedravernd til ad athuga hvort allt veeri 1 lagi.
betta er ekki i fyrsta skipti sem ég verd vitni ad dmurlegum adsteedum
feedandi kvenna i vinnu minni erlendis en petta er i fyrsta skipti sem
¢ég adstoda vid fedingu i ,,Einskinsmannslandi“ par sem badi modir
og barn eru an rikisfangs. Pad er fatt sem bendir til annars en ad su
stutta muni bua i fléttamannabudum i Bangladesh dsamt hundrudum
pusunda annarra flottamanna vid adstedur sem eru okkur verulega
framandi. Skortur er & adgengi ad heilbrigdispjonustu, hiisnadi, vatni,
mat, menntun og svo ma lengi telja - pa peetti sem vio teljum til sjalf-
sagOra mannréttinda.

Eg @tla ekki ad dvelja vid ad segja sdgur ir morkinni heldur benda 4
pé stadreynd ad undanfarin ar hefur ordid téluverd breyting hér heima a
hopi barnshafandi kvenna sem vid ljésmadur sinnum. Samfélag okkar
er mun fj6lbreyttara en adur med auknum fj6lda innflytjenda, par med
t6ldum umszkjendum um alpjodlega vernd og flottamdnnum. Atdkin i
Syrlandi og 6fridurinn i Mid-Austurlondum hafa ordid til pess ad folk
badan neyoist til ad leita skjols i Evropu og hefur pad einnig leitad
hingad til fslands. Vid sjaum einnig folk fra 68rum heimsalfum sem
leitar verndar hér. Eg hef s¢d med eigin augum og reynt hvernig atok,
flotti og fateekt hefur langvarandi neikvaed ahrif & andlega og likamlega
heilsu folks, ekki sist barnshafandi kvenna.

bad er askorun ad veita folki 4 flotta, i leit ad alpjodlegri vernd, pa
pjonustu sem pad parfnast. Eg hef einnig unnid i Syrlandi, irak og fran
og by ad peirri reynslu en ég get ekki sett mig fullkomlega i peirra
spor pvi sjalf hef ég ekki verid i peirra stodu. Sogur kvennanna eru
eins mismunandi og per eru margar. Sumar hafa dvalid arum saman i
Evropu vid misjafnar adstaedur, jafnvel i flottamannabudum og leita enn
betra lifs fyrir sig og 6feedd bornin. Mismunandi pjoofélagshopar hafa
hefdir og gildi sem vid oft pekkjum ekki, stada kvenna er 6lik peirri sem
vid islenskar konur steerum okkur af og tungumalaerfidleikar koma i veg
fyrir vidunandi samskipti og skilning. Jafnvel pott okkar 16g geri rad
fyrir ad allir eigi rétt & somu heilbrigdispjonustu er liklegt, ad minu viti,
ad pessar konur fai ekki eins goda pjonustu. Erlendar rannsoknir hafa til
deemis bent & ad adfluttar konur hafi minna ad segja um eigin umdnnun,

finni fyrir 66ryggi og upplifi mismunun i umdnnun. betta gerist jafnvel i
16ndum par sem heilbrigdispjonusta er 4 heimsmelikvarda.

Samsetning 4 hopi barnshafandi og faedandi kvenna sem vid 1j0s-
medur sinnum hefur pvi tekid miklum breytingum a érfaum aratugum
og pa a ég ekki eingdngu vid pann hop sem ég fjalla um hér ad ofan
heldur einnig baedi erlendar og islenskar konur sem strida vid andlega
vanlidan, fikn eda alvarlega sjikdoma 4 medgéngu og eftir fadingu.
Nyjar askoranir { starfi taka 4 og vio purfum ad freedast um og skilja
adsteedur kvennanna pott paer séu Olikar pvi sem vid pekkjum fyrir.
bverfagleg samvinna vid adrar starfsstéttir og stofnanir er naudsynleg til
ad veita sem besta pjonustu og meeta porfum pessara kvenna.

Vid ljosmadur erum liklega einhver prautseigasta stétt sdgunnar og
hofum purft ad finna lausnir & timum og i adstedum par sem bjargir
hafa verid litlar eda engar. Eg er ekki ad grobba mig, ég veit vid erum
allar horku toffarar. Og i hjarta okkar vitum vid ad pott hver modir og
hvert barn séu einstok og engum 6drum lik er okkar verk hvar sem er
tid pad sama; ad veita modur og barni eins géda adstod og heaegt er, &
medgongu, 1 fadingu og sengurlegu, 4 eins traustan, druggan og mann-
legan hatt og mogulegt er.

Holmfriour Gardarsdottir
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