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Resumen gréfico

Derecho a la salud mental en ninas:
imaginarios sociales de efectores/as y
usuarios/as de dispositivos de salud
mental publicos de la Ciudad de La Plata
(2019-2024)

Los criterios de salud para las
feminidades se vinculan
histéricamente con la
cristalizacion de imaginarios
sociales que reproducen formas
de violencias y patologizacién
de las identidades.

¢, Qué imaginarios sociales sobre las nifias y su
salud mental se observan en efectorxs y
usuarixs de dispositivos de salud mental
publicos en la ciudad de La Plata?

¢ Qué problematicas se presentan como
demandas de consulta en salud
mental en nifas?

¢, Cuales son las practicas y
estrategias de intervencion
de los dispositivos?

¢Que sentidos y afectos

vinculados la feminidad se ¢Qué imaginarios constituyen
observan en la identificacién obstaculos y/o facilitadores
del problema y el abordaje de para el ejercicio del derecho a
las problematicas de salud la salud mental en nifias?
mental?
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Resumen

Enfoque de Derechos Humanos y el Enfoque de Género en salud. Desde la
Psicologia Institucional, consideramos que las instituciones son
productoras de subjetividad (Castoriadis, 2010). En este sentido,
conceptualizamos a la nifia como campo de problemas en el que
concurren una heterogeneidad de componentes, presentes en los
diversos modos de produccion subjetiva (Fernandez, 1994).

El enfoque de Derechos Humanos establece que el derecho a la salud
mental requiere de una concepcién compleja del proceso de salud-
enfermedad-atenciéon ya que la salud mental es inherente a la salud
integral de Ixs sujetos y comunidades (Stolkiner y Ardila Gémez, 2012).
Hablar de la salud como un derecho humano trasciende a una
manifestacion de orden juridico y lo ubica como una idea-fuerza capaz de
convocar la potencia de Ixs actores en el devenir social (Stolkiner y Ardila
Gomez, 2012). Para Ixs nifixs, el derecho a la salud mental supone el
desarrollo de una nueva orientacién en los servicios de salud, basada en
una concepcion integral.

A su vez, el Enfoque de Género incorpora el modo en que las asimetrias
sociales entre los géneros determinan diferencialmente el proceso de
salud-enfermedad-atencién. Estas asimetrias, articuladas con otras
diferencias fuente de inequidad como edad, etnia y clase social,

establecen perfiles de morbimortalidad especificos y modelos de gestiéon
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de la enfermedad diferencial (Tajer, 2012). Garantizar el derecho a la
salud mental para las nifias, requiere considerar cémo las probleméticas
en salud mental extienden sus raices de diversa manera acorde al género.
El estudio se realiza en el marco de la investigacién accién participativa
(Vasilachis de Gialdino et al, 2006). El disefio es de naturaleza
exploratoria y descriptiva. Se propone la produccién de datos para la
comprension de fendémenos propios de un entorno especifico no
generalizable a poblaciones mas amplias.

Hasta el momento, observamos que la desigualaciones de género y su
impacto en el ejercicio de derechos en las nifias son una tematica que
suele ser precisada y analizada en los desarrollos conceptuales
vinculados al area de la educacién y la salud sexual y (no) reproductiva.
Por ello, partimos del campo de la salud mental para explorar estas
problematicas y modos de abordaje que se presentan en nifias. Desde
aqui, indagaremos las problematicas que se manifiestan como demandas,
las précticas de los servicios y los sentidos y afectos vinculados a la
feminidad respecto a la poblacién usuaria, la identificacién de problema y

el abordaje de las problematicas de salud mental.
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