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Anotace

Bakalatska prace se zabyva problematikou odkladii $kolni dochazky v Ceské republice.
Reaguje na vysoké procento déti s odkladem Skolni dochazky v matetskych Skolach.
V teoretické Casti chce autorka poskytnout vSeobecné informace o odkladu Skolni
dochazky, a kdo o ném rozhoduje. Dale se zaméti na diagnostiku Skolni zralosti
v pedagogicko-psychologické poradné a na pedagogickou diagnostiku realizovanou
pedagogy v matefskych Skolach. Vyznamna c¢ast bude vénovana problematice
vzdélavaci prace v mateiské skole.

V praktické C¢asti bude nastinéno vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné,
vypracovani individudlniho vzdé€lavaci planu pro rozvoj nejcastéjSich oblasti, kvili
kterym se odklad Skolni dochézky udéluje a hry pro déti s odkladem Skolni dochéazky.
Dil¢i kazuistiky budou doplnény rozhovory s rodi¢i na téma, jak probiha rozhodovaci
proces 0 OSD. Vyzkumné Setfeni bude realizovano kombinaci metod rozhovoru a

pozorovani.
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Odklad Skolni dochazky, Skolni zralost, Skolni pfipravenost, stimulacni programy,

oblasti Skolni zralosti, diagnostika Skolni zralosti, pedagogicka diagnostika, individualni

vzdélavaci program, piipravné tiidy, testy skolni zralosti



Abstract

The thesis deals with the issue of delay, schooling in the Czech Republic. Responding to
the high percentage of children with delayed schooling in kindergartens. In the
theoretical part, the author wants to provide general information about the suspension of
schooling, who shall decide on the suspension of schooling and will address why the
delay of schooling so much nowadays, will focus on the diagnosis of school maturity in
the pedagogical-psychological counseling and pedagogical Diagnostics by means of the
teachers in kindergartens. A significant portion will be devoted to the issue of
educational work in kindergarten. In the practical part will then outlined examination in
the pedagogical-psychological counseling, development of individual educational plan
for the development of the most common areas that postponement of the schooling
grants, and games for kids with the deferment of the schooling. Partial case reports will
be complemented by interviews with the parents, how is the decision making process of
schooling. The investigation will be carried out through a combination of research

methods of interview and observation.
Keywords
Suspension of schooling, school readiness, school readiness, the stimulus programs, the

school, the school, the pedagogical Diagnostics Diagnostics, individual training

programme, preparatory classes, tests, school
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UvVOD

Ve své bakalaiské praci se zabyvam tématem odklada Skolni dochazky a souvisejici
problematikou, Skolni zralosti 1 Skolni pfipravenosti. Podnétem pro napsani bakalaiské
prace je mij dlouhodoby zijem o oblast navaznosti preprimarniho a primarniho
vzdélavani, ktery byl vyvolan névstévou v ptipravné tiidé zakladni Skoly.

V budoucim povolani ucitelky v matefské Skole se s touto problematikou budeme
setkavat urcité kazdy rok. JiZ nyni je skoro v kazdé predskolni tfidé minimalné jedno
dit¢ s navrhovanou odlozenou $kolni dochazkou. Reakce rodic¢l na tento fakt byvaji
riznorodé. V dneSni dobé vétSina rodict odklad povinné $kolni dochazky nepovazuji za
néco vyjimecného a Spatného. SpiSe naopak, v odlozeni povinné Skolni dochazky
spatfuji moznost jak prodlouzit svému ditéti détstvi. Rodice, ktefi chtéji svym détem
opravdu jen prodlouzit détstvi si uz bohuzel neuvédomuji mozny nasledek zbytecného
odkladu povinné Skolni dochazky. Pokud je dité ,,nastartované* na to, aby se stalo
Skolakem, nemélo by se tomu branit. Muze se pak stat, ze dité, které je vyzralé a zistane
v matetské Skole, se zane nudit a do skoly se pozd&ji uz netési i pres to, ze ma ve t¥idé
kamarady. Proto je dilezité, aby rodice odloZeni povinné Skolni dochdzky u svého ditéte
dikladné zvazili a nezalekli se povinnosti, které na né pfi nastupu do prvni tfidy cekaji.
Dtivodt pro odlozeni povinné Skolni dochazky je opravdu mnoho, ale prodlouzeni
détstvi jen kvili obavam rodic¢i nebo snad jejich pohodlnosti by se mezi né pocitat
nemél. V souCasné dob&é uvazuje Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
o zavedeni povinného posledniho ro¢niku v matefskych Skolach a uvazuji o sjednoceni
zapist do prvnich tfid na vSech zakladnich skolach.

V teoretické ¢asti se budu zabyvat problematikou $kolni zralosti a Skolni pfipravenosti.
V prvni kapitole je popsano jakd je provazanost mezi mateiskou Skolou a zakladni
Skolou, dale bude nastinéno zahdjeni povinné skolni dochazky.

Druhé kapitola bude vénovana odkladu povinné Skolni dochazky. PopiSu zde nejcastéjsi
divody k udéleni odkladu povinné Skolni dochdzky a také, kdo mize v této fazi

rozpoznat détskou nezralost.



Tteti kapitola je vénovana diagnostice Skolni zralosti v pedagogicko-psychologické
poradné¢ a pedagogické diagnostice, realizované samotnymi ucitelkami. Je zde
podrobnéji rozebran individudlni vzdélavaci program, ktery je vypracovdvan na zakladé
zaverené zpravy z vysetfeni Skolni zralosti. V zavéru této kapitoly je kratce nastinéna
podoba a usporadani ptipravné tfidy a zpracovana kratka statistika pfipravnych ttid
v Ceské republice.

Ve ¢tvrté kapitole zminim mozné reedukacni programy, které jsou nabizeny rodi¢im
s détmi s odkladem povinné Skolni dochéazky.

Pro praktickou Cast jsem si vybrala kvalitativni vyzkum, ve které zpracuji pét dil¢ich
kazuistik Sestiletych déti. Tyto kazuistiky budou doplnény rozhovory rodici. Pro
vyzkum jsem si zvolila metodu pozorovani a rozhovoru.

Cilem bakalafské prace bylo zjistit pficiny, které vedou k udéleni odkladu povinné
Skolni dochazky vybranym détem a jak probiha vzdélavaci Cinnost déti s odkladem

Skolni dochézky ve vybrané matei'ské Skole.



I TEORETICKA CAST

1 PROVAZANOST PREPRIMARNIHO A PRIMARNIHO
VZDELAVANI
Piedskolni vzdélavani je prvnim bodem v celozivotnim vzdélavani ditéte. V mateifské
Skole se vzdélavaji déti v rozmezi tii az Sesti let. V tomto zafizeni se d€ti soustavné
ptipravuji pomoci her a vzdélavacich Cinnosti na vstup do zdkladni Skoly. Pfiprava na
Skolu by vSak neméla byt hlavnim prvkem v programu matei'ské Skoly, ale mé¢la by byt
jeho soucasti. Neni to kol jen matetské Skoly, ale hlavné rodi¢i. V predskolnim veéku
ditéte probiha piirozené rozvijeni a podnécovani specifickych schopnosti, které béhem
dalsiho vyvoje nelze plnohodnotné nahradit. Proto by v tomto obdobi mélo byt prioritou
podporovat tento rozvoj.
V Ceské republice piedskolni vzdélavani neni jako zékladni vzdélavani povinnosti.
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy vSak uvazuje o zavedeni povinného
posledniho ro¢niku matetské Skoly. Pokud dité¢ predskolni zafizeni navstévuje, je
pravdépodobné, ze ma jiz zazity urcity rezim a je zvyklé se podiidit fadu. V piipadé, ze
dit¢ zadné predskolni zatfizeni nenavstévuje, je jeho vychova i vzdélavani pouze v rukou
rodica.
Vyznamnym ukolem piedskolniho vzdélavani neni jen doplitovat rodinnou vychovu, ale
také pfipravit dit¢ na vzdélavani v zakladni Skole. Mertin ve své knize uvadi : ,, Prestoze
se o tom tzv. Bild kniha MSMT ani Rdmcovy vzdélavaci program pro predskolni
vzdeélavani nezminuji, je kvalitni priprava na zakladni skolu jednim z cilu vychovné
prace v materské skole.“ (Mertin, Gillernova. 2010, s. 236 ). Rodic¢e se poté mohou
domnivat, ze je matef'ska Skola v této povinnosti dostate¢né zastoupi a tento ukol splni.
To ovSem neni pravda. Plnou odpovédnost maji za vychovu a vzdélani svych déti
rodic¢e. Matetska skola ma rodinou vychovu pouze doplitovat, ne nahrazovat.
Provazanost mezi matefskou a zakladni Skolou je velmi dulezitd z jednoho prostého
davodu. Pokud spolu tyto dv¢ instituce nespolupracuji a nemaji tak povédomi o tom, co

dand instituce pozaduje, je pravdépodobné, ze nasledky, které prameni z nepochopeni
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se, mohou ovlivnit dit¢ v prvni tfidé¢ zakladniho vzdélavani. Opét miizeme citovat
Mertina, ktery ve své knize piSe: ,, Obé instituce proto musi koordinovat své pozadavky
tak, aby mezi nimi existovala jasnd ndvaznost, aby se nékteré dovednosti ziskané
v materské Skole prechodem do zdkladni skoly neztracely, a aby naopak materska skola
pripravovala na faktické pozadavky zdkladni skoly. * (Mertin, Gillernova. 2010, s. 236).
Podobny nazor na tuto problematiku ma i Opravilova (2011), ktera se domniva, ze by
tyto dv¢€ instituce mély spolu uzce spolupracovat ve prospéch déti. Je tedy mozné, ze se

propojenim matetské a zakladni Skoly mohou eliminovat odklady $kolni dochazky.

1.1 ZAHAJENI POVINNE SKOLNI DOCHAZKY

Vstup do zékladni skoly je velmi vyznamnou zménou v zivot¢ ditéte i celé jeho rodiny.
Dité zacind ptijimat nové spolecenské postaveni, a to tim, Ze se stava Skolakem. Ze
spolecenského hlediska se musi dit¢ vyporadat s tim, ze bude plnit roli zaka, ktera
samoziejmeé v Sesti letech neni pro dité jednoducha a zahrnuje mnoho povinnosti. Dité
si musi zvyknout na zcela jiny rezim, ktery souvisi se zdsadni zménou Zzivotniho stylu,
s vétSimi naroky na néj a s diirazem na plnéni povinnosti. Nastup do Skoly sebou
prinasi vSak 1 zmény do zivota rodici ditéte.

Mezi nejhlavnéjsi kritérium pro pfijeti do prvni tfidy je v€k ditéte. U nés je vékova
hranice pro néstup stanovena na Sesty rok ditéte, pokud je dité zralé. V jinych zemich je
nastup do prvni tfidy odliSny. VétSinou maji stanovenou hranici kolem patého az
sedmého roku véku ditéte.

Végnerova ve své knize piSe, ze: ,,Doba nastupu do zakladni skoly nebyla stanovena
nahodne. Ve veku 6-7 let dochazi k ruznym vyvojovym zménam. Veétsina z nich je pro
uspesné zvladnuti skolnich pozadavku diilezita, i kdyz jejich vyznam miize byt ruzny. "

(Véagnerova, 2008, s. 237)

Zahdjeni povinné Skolni dochazky ma své misto i ve Skolském zakoné, ktery tika, Ze:
., Povinna Skolni dochazka zacind pocatkem skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy

dité dosahne Sestého roku véku, pokud mu neni povolen odklad; dité, které dosahne
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Sestého roku véku v dobé od pocatku Skolniho roku do konce roku kalendarniho, miize
byt prijato k plneni povinné Skolni dochazky jiz v tomto skolnim roce, je-li télesné
i dusevné primeérené vyspélé a pozada-li o to jeho zdkonny zdstupce.” (Zakon

& 561/2004 Sb., § 36)

Déti se zpravidla do Skoly tési, to vSak nepotvrzuje jejich zralost a pfipravenost pro
Skolu. Predstava ditéte o roli Skolaka zavisi hlavné na informacich, které mu rodice

predavaji.

1.2 PROBLEMATIKA SKOLNi ZRALOSTI A SKOLNI
PRIPRAVENOSTI

Skolni zralost miizeme chapat jako fyzickou a duevni piipravenost ditéte pro vstup do

zakladni skoly.

Z pohledu skolské legislativy je Skolni zralost popisovana jako podminka pro zahéjeni
povinné Skolni dochdzky po dovrseni Sestého roku veéku, kdy by dité¢ mélo byt ,, télesnée
i dusevné primerene vyspelé“. (Zakon €. 561/2004 Sb., § 36). Pokud neni dité télesn¢
nebo duSevné pfiméfené vyspélé, mize mu byt zacatek povinné Skolni dochazky na
zakladé odborného posouzeni Ilékate pedagogicko-psychologické poradny nebo
specidlné pedagogického centra odlozen o jeden rok. Musi vSak byt dodrzena

podminka, ze dité nesmi prekrocit hranici osmi let.

Pro ucely bakalarské prace jsem vybrala nékolik definic. Pedagogicky slovnik uvadi:
,,Skolni zralost v pedagogicko-psychologickém pojeti znamend stav ditéte projevujici se
v takové urovni jeho organismu, ktera umoznuje adaptaci ditéte na prostiedi Skoly.
(Pracha, Walterova, Mares, 2003, s. 243).

Tato definice je v souladu s definici J. Sturmy, ktery popisuje $kolni zralost jako:
,,Dosazeni takového stupné vyvoje, ktery umoznuje ditéti se zdarem si osvojovat Skolni
znalosti a dovednosti. “ (Sturma in Rigan, Krej¢ifova, 2006, s. 302).

S témito definicemi se ztotoziuje také O. Zelinkova, ktera ve své knize piSe, ze Skolni

zralost: ,,Znamena zralost centralni nervové soustavy (CNS), ktera se projevuje
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odolnosti vuci zateézi, schopnosti soustredit se a emocni stabilitou. Pro emocné nezralé
dité nema role Skolaka motivacni silu, protoZe je prilis zatéZuje. Zralost CNS je

predpokladem uspésné adaptace na Skolni rezim. *“ (Zelinkova, 2001. s. 110).

Tradi¢ni pojeti Skolni zralosti popisuje Vaclav Mertin: ,, Tradicné se skolni zralost tyka
temer vylucné ditéte. Zkouma se jeho aktualni kognitivni, percepcni, socidlni, pracovni
zralost/pripravenost, zajimame se o vyvoj v nejranéjSich stadiich vyvoje, zjistujeme
zdravotni stav, lateralitu, riizné aspekty recového projevu, grafomotoriky apod.*
(Mertin, Gillernova. 2010, s. 237 ).

Jde tedy o to, aby se dit¢ bylo schopno zapojit do vychovné vzd€lavaciho procesu bez
vétSich probléml a obtizi, a aby mélo ze Skoly radost a stale dychtilo po novych

informacich.

S terminem Skolni pFipravenost zacali pracovat prevazné pedagogové, protoze pro né
pfedstavoval ptesngj$i vyjadieni nez pojem Skolni zralost, ktery byl podle nich
jednostranny. Skolni piipravenost zahrnuje kompetence, které by mélo dit¢ pied
vstupem do zékladni Skoly mit. Tyto kompetence jsou rozpracovany v Ramcovém
vzdélavacim programu pro predskolni vzd€lavani a jedna se o kompetence v oblasti
kognitivni, emocionalné-socialni, pracovni a somatické.

Piesné&jsi popis tohoto terminu nalezneme opét v Pedagogickém slovniku: ,,Skolni
pripravenost jsou biologické, psychické a socidlni predpoklady ditéte pro vstup do
zakladni Skoly, uspésné zahajeni skolni dochazky, zviadani Skolniho Zivota a naroku
vyucovani a naplnéni role Zdka. Skolni pripravenost je komplexnéjsi charakteristika,
ktera zahrnuje jak uroven biologického a psychologického vyvoje ditéte, tak dispozice
vytvarené na zdiklade uceni a vlivem konkrétniho socialniho prostredi.” (Prucha,

Walterova, Mares, 2003, s. 241).

,Skolni pFipravenost je chiapand jako aktudlni stav rozvoje osobnosti ditéte ve vsech

oblastech s prihlédnutim k vnitrnim predpokladiim i vnéjsim vychovnym podminkam.
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Konkrétné zahrnuje vyspélost psychickou (tzv. rozumovou, socidlni, emocni a pracovni,
Jjazykovou, motorickou), podminénou biologickym zranim organismu a vlivy prostredi.

(Kropéackova, 2008, s. 14)

0. Zelinkova (2001, s. 111) ve své publikaci uvadi, ze: , Skolni pripravenost
(zpiisobilost) postihuje oproti biologickéemu zrani spiSe uroven predskolni pripravy
z hlediska schopnosti, vlivu prostiedi a vychovy.“ Z uvedenych definic je patrné, Ze tito
autofi se shoduji v pojeti Skolni zralosti, avSak O. Zelinkovéa klade vétsi diraz na

schopnosti, vliv prostiedi a vychovu oproti biologické vyspélosti ditéte.

Terminy Skolni zralost a Skolni pfipravenost jsou si hodné podobné. Hranice mezi nimi
je prili§ zfejma, a proto ji néktefi autofi nerozliSuji a pouzivaji oba pojmy jako
vzajemna synonyma. ,,Oba terminy pouzivam promiscue k oznaceni konkrétni
problematiky, bez presného vztahu k puvodnim vyznamim.*“ (Mertin, Gillernova, 2010,

5. 236).

Skolni ptipravenost chépu tak, ze dité je schopné se zafadit do vychovné-vzdélavaciho
procesu bez obtizi. Jak uz bylo fe¢eno vyse, nastup do Skoly je vyznamnym zivotnim
meznikem kazdého ditéte. Proto je diilezité dit¢ formou hry a vhodnou motivaci pomalu
na Skolu pfipravovat, aby pro n¢j nastup do Skoly nebyl stresujici, ale ptijemny. Velkou
roli ve Skolni pfipravenosti hraje také to, zda se dité na skolu t&s§i ¢i naopak. Tento
aspekt vyrazné¢ ovlivni rodina ditéte a celé jeho okoli. Rodi¢e své déti na Skolu
ptipravuji v podstaté jiz od zacatku jejich Zivota a to tim, ze se ditéti dostate¢né vénuji.
Je dilezité, aby dité¢ vedli k pozitivnimu pfistupu k nadchazejicim zménédm a je naopak
vyloucené jakékoli straseni Skolou a uciteli. Nejen prostiednictvim poznavacich,
smyslovych a jazykovych her se u déti rozviji oblasti, které¢ jsou potfebné pro uspésné
zvladnuti prvni tfidy. Je dilezité, aby se déti naucily sebeobsluze, trénovaly pracovni
i socialni pfipravenost. V tom vSem jim mohou pomoci nejen rodice, ale jak uz bylo

uvedeno vyse, také ucitelka v matetské Skole.
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1.3 OBLASTI SKOLNI ZRALOSTI

Oblasti skolni zralosti jsou pro uditele, psychology a specidlni pedagogy voditkem
k tomu, aby si pfi jejich posuzovani mohli byt jisti, ze dité, které mé nastoupit do prvni
ttidy, je opravdu zralé a piipravené zvladnout vSechny poZadavky, které na néj bude
zakladni skola klést.

Pii posuzovani se pracujeme se Ctyimi zakladnimi oblastmi Skolni zralosti — fyzicka,

psychicka, socidlné-emocni a pracovni. (Lezalova in Pilafova,Simek, 2012)

Fyzicka zralost je oblasti posuzovanou pediatrem, ktery se zaméfuje na celkovy
zdravotni stav ditéte, tedy jeho spravny vyvoj. Kolem Sestého roku dochazi u ditéte ke
zmén¢ proporci téla. Z malého ditéte se najednou stava velky Skoldk. Détské pohyby uz
nejsou nemotorné, ale vice koordinované, dit¢ ma vétsi zajem o pohybovou aktivitu a
celkové sili. Mezi tzv. orientacni test fyzické zralosti patfi Filipinskd mira. Ditéti se
prodluzuji koncetiny. Dale se rozviji jeho motorika, kdy jsou jeho pohyby jemnéjsi a
pfesngjsi. Jednou ze znamek fyzické zralosti je také vyména détské dentice.

Dalsi oblasti je psychicka, kterd zahrnuje vicero slozek, které jsou posuzovany. Je
ovlivnéna zralosti centralni nervové soustavy projevujici se v nékolika zisadnich
oblastech, mezi které patfi mysleni, fe¢, vnimani, zrakové a sluchové vnimani,
pozornost, pamét’ a motorika.

Déti zaCinaji vyuzivat analytického mysleni, které umoznuje kvalitnéjsi orientaci kolem
sebe sama, mySleni se stdva realistictéjSim, konkrétn€jsSim. V dobé nastupu ditéte do
Skoly dochézi k ptrechodu prelogického mysleni do stadia konkrétnich logickych
operaci. Fantazie, kterd v mladSim véku ptfevladala, nyni ustupuje do pozadi.
U Sestiletych déti je dilezitd zdmérnd koncentrace, kterou potiebuji v hodindch na
zakladni Skole. Dité by mélo dosahovat zakladnich poznatki o svéte, ve kterém zije, mit
znalosti 1 o jinych kulturach. Déale by mélo ovladat zevrubnou orientaci v ¢ase, zvladat
jednoduché matematické vztahy a pojmy, piredpokladd se znalost barev a barevnych
odstinli, vytvofeni pocetni fady do pécti az do deseti. Dité je schopno urcit potadi,
polohu, mnozZstvi. Pamét’ je zatim stale mechanicka, ale postupné se stava zdmérngjsi.

V tomto véku dochazi k diferenciaci sluchového i zrakového vnimani, coz je dalezité
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pro pocatecni rozvoj ¢teni a psani. U zrakového vnimani rozliSuje predméty, sklada
celek z n¢kolika casti, orientuje se v prostoru. Pfi sluchovém vnimani dokaze rozeznat
prvni i posledni hlasku, rozliSovat zvuky, lokalizovat je.

Se sluchovym a zrakovym vniménim hodné souvisi fe¢, ktera se rozviji. Dité je schopno
hovotit ve vétach a také jednoduchych souvétich, kterd jsou gramaticky spravné, a také
vyslovnost mu necini zadné potize. Jeho slovni zésoba je bohatd. Motorika se rozviji
v oblastech, jako je jemnd motorika, mikromotorika ocnich pohybli, dochézi
k lateralizaci ruky atd.

Socialni a emocionalni zralost je dalsi oblast, dité je odolné viic¢i zatézi, je schopné se
na n¢jakou dobu odpoutat od rodi¢i a zvladat drobné&jsi neuspéchy. Dité by mélo byt
schopno bez vétSich problémi komunikovat s dospelymi 1 vrstevniky a zaclenit se do
skupiny.

Posledni oblasti Skolni zralosti je oblast pracovni, ktera predpoklada, ze dité je v Sesti
letech schopno odlisit povinnost od hry. Dokéaze se podfidit dennimu rezimu, ktery se
mu od néstupu do zékladni Skoly skoro cely zménil. Dité zac¢ind byt schopno cilené

zamé&fovat svou pozornost smérem, ktery se po ném zada. (Lezalova, 2012)

2 ODKLAD SKOLNI DOCHAZKY

Mnoho rodic¢t si klade otazku, jestli je jejich dité pfipraveno na vstup do prvni ttidy
zakladni Skoly. VétSina déti je po dovrSeni Sesti let schopna bez probléml zahdjit
povinnou Skolni dochazku a zvladat tak Skolni povinnosti. U ditéte, které je nezralé a
neni pfipraveno na vstup do prvni tfidy, mize byt vyuzit odklad povinné Skolni
dochazky.

., Neni-li dite po dovrseni Sestého roku veku télesne nebo dusevné primérené vyspélé a
pozada-li o to pisemné zakonny zastupce ditéte, odlozZi Feditel Skoly zacatek povinné
Skolni dochazky o jeden Skolni rok, pokud je Zadost dolozena doporucujicim
posouzenim prislusného Skolského poradenského zarizeni a odborného lékare. Zacatek
povinné Skolni dochdazky lze odlozit nejdéle do zahdjeni Skolniho roku, v nemz dite

dovrsi osmy rok veku“. (Zakon ¢.561/2004 Sb. § 37.)
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O odklad skolni dochazky musi pozadat zakonny zastupce feditele skoly, ve které by
mélo dit€ zahgjit vzdélavani. K zadosti musi byt dolozené vSechny potiebné dokumenty,
které rodi¢e dostanou od piislusného poradenského zatizeni a dale také od odborného

1¢ékare.

V sedmdesatych letech byl odklad povinné Skolni dochézky udélovan ve zvlastnich
ptipadech. Procento ud¢lovanych odkladi bylo malé. V roce 2001 vSak pocet odkladl
povinné Skolni dochézky vzrostl az na 26 %. (Mertin, Gillernova, 2010, s. 237).

V roce 2005/2006 bylo do prvnich tiid zakladni Skoly piijato celkem 91 839 déti, z toho
23 172 déti nastupovalo ve v€ku starsi Sesti let, coz je celkem 25,6%. Ve srovnani
napiiklad s rokem 2010/2011, kdy bylo pfijato 95 507 déti z toho 21 427 starsi Sesti let
(22,5%), je zfejmé, ze procento odkladi povinné Skolni dochazky mirné kleslo. Po
prostudovani tabulky si muzeme povSimnout, Ze za poslednich pét let se procento

odkladti povinné skolni dochazky neméni.

2005/06(2006/07(2007/08|2008/09|2009/10|2010/11 | 2011/12 | 2012/13

Nové prijati do 1. ro¢niku zakladni Skoly

Celkem | 91839 91712 91436] 92595 93789] 95507/ 100 697 105 592
i\edtl"‘dm 830| 1277 1046 1216] 1060 958 736 763
§6leti 67828 68700 69235 70227 71361 73122 77434 81395
DO 931720 21735 21155 21152 21368 21427 22527 23434

Podil na odpovidajici vékové populaci

Z4ci starsi 6
let/populace | 25,8%| 24,5% 23,5%| 22,9%| 22,7%| 22,5% 22,8%)]| 22,80%
7letych

Tabulka &. 1: ZS — nové piijati do 1. roéniku, podil na odpovidajici vékové populaci
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Graf: ZS — nové pfijati do 1. ro¢niku

Zdroj: MSMT

2.1 NEJéASjEJSi DUVODY ODKLADU POVINNE SKOLNIi
DOCHAZKY

Dtvodu pro udéleni odkladt povinné Skolni dochdzky je mnoho. Vaclav Mertin (2010)
ve své knize tyto divody rozdélil do tii skupin. Prvni skupina je zaméfena na divody
samotného ditéte, ve druhé skupiné jsou divody na stran¢ rodicu ditéte a posledni
skupinou diivodi jsou instituce, do kterych dit¢ dochazi nebo bude dochazet.

Prvni skupina je zaméfena na divody ze strany samotného ditéte. Lze sem zaradit veék
ditéte, kdy zahajuje povinnou Skolni dochdzku v nejbliZz§im roce po dovrSeni Sesti let.
Tudiz déti, které dosahnou do 31. srpna véku Sesti let a jsou zralé pro vstup do zakladni
Skoly, jsou ze zdkona povinny nastoupit do prvni tfidy. Dale se posuzuje zdravi ditéte.
Pokud je dité asto nemocné a rodi¢ ma obavy, ze by dité nezvladlo naroky prvni tfidy
kladené¢ zakladni Skolou, miize uvazovat o odkladu povinné skolni dochazky. Totéz plati

1 v piipadé, kdy ma dit¢ naplanovanou operaci, po které se piedpokladd delsi
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rekonvalescence. Dité by z tohoto diivodu nemuselo stihat Skolni povinnosti a citilo by
se neuspésné. To vSe ma velky dopad na détskou psychiku. Do této skupiny patii také
socialni a psychickéd nezralost. Predpoklada se, ze je dit¢ v tomto véku schopno se na
urcity ¢as odloucit od svych rodict. Pokud tomu tak neni, jedna se o socialni nezralost.
Psychickd nezralost se projevuje tim,ze ma dit¢ nedostatky v oblastech feci,
grafomotoriky, potize se soustfedénim a pozornosti. Pomaleji zraje centralni nervova
soustava.

Dalsi skupina je zaméfena na diivody ze strany rodi¢t ditéte. Castym diivodem pro
odklad povinné skolni dochdzky je obava z neuspéSnosti jejich ditéte ve Skole a
zvladani povinnosti. V soucasné dobé¢ je rovnéz patrny trend snahy rodict o prodlouzeni
détstvi.

A posledni skupinou jsou divody na stran¢ mateiské a zdkladni Skoly. Ze strany
matetské Skoly se mize stat, ze vyzaduje odklad povinné skolni dochazky u nékterého
ditéte z diivodu zachovéani instituce. Jde pfedevSim o mateiské Skoly vesnické, které
maji urenou kapacitu déti a pokud ji nenaplni, miiZze to pro né¢ znamenat existencialni
problémy. Ze strany zakladni Skoly jsou odklady Skolni dochdzky doporuc¢enim hlavné
pro rodic¢e. Ucitelky béhem zapisu zjist'uji, zda je dité¢ pripravené na vstup do prvni
ttidy.

Z vyroéni zpravy Ceské skolni inspekce z roku 2012/2013 jsem zjistila, Ze v tomto roce
byly za nejcastéjsi pti¢iny odkladu byly hlavné logopedické vady (33,6%), dale pak
nedostateCna adaptace a potize se soustfedénim (31,1%), a potize v grafomotorické
oblasti (15,7%). Casto se stava, ze je vice faktorti pro udéleni odkladu povinné $kolni

dochazky. (Zatloukal, 2013)

2.2 ROZPOZNANI NEZRALOSTI DITETE

Podle Renaty Lezalové (in Pilafova,Simek 2012) fesi $kolni nezralost ditéte rodice,
matefska Skola, détsky lékat, specializované psychologické zatizeni 1 zékladni Skola.
Rodic¢e znaji své dit¢ nejlépe. Maji tak nejvetsi moznost vSimnout si, Ze se jejich dité

vyviji pomaleji a nebo, ze ma problémy v urcitych oblastech. Zpravidla byvaji iniciatory
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toho, ze nechaji své dité vysSetfit odbornikem na Skolni zralost a jsou jedini, ktefi maji
pravo rozhodnout o odkladu povinné Skolni dochdzky svého ditéte. Ostatni uvedenti jej
mohou jen navrhnout, doporucit.

Ucitelka v mateiské Skole vidi dit¢ kazdy den nékolik hodin. Z toho divodu ma
moznost dit€¢ pozorovat a porovnat jej s ostatnimi vrstevniky. Diky svému
pedagogickému vzdélani jsou uclitelky schopny vypozorovat nesrovnalosti ve vyvoji
ditéte, provést pedagogickou diagnostiku a na zdklad€ toho doporucit rodi¢iim navstévu
specializovaného poradenského zatizeni. V tomto piipadé¢ je vhodna spoluprace rodicu
s matefskou Skolou.

Détsky Iékar se s ditétem setkdva od jeho narozeni, dokaze tedy posoudit somatickou
stranku ditéte. Nezralost ditéte mize prokazat pétileta preventivni prohlidka.

Psycholog v pedagogicko-psychologické poradné na zédkladé specidlniho vySetieni
dokaze zjistit, v jaké oblasti dit€¢ zaostava a doporucit tak rodi¢im odklad povinné
Skolni dochézky. Na konci vySetieni napiSe zpravu, na jejimz zakladé bude stanoveno,
zda by se ditéti mél ¢i nemél vypracovat individudlni vzdélavaci program.

Ucitelka zakladni Skoly mohou pfi zapisu do prvni tfidy pfijit na nesrovnalosti ve vyvoji
dité¢te a doporucit rodi¢im opét navstévu specializovaného poradenského zafizeni.

(Lezalova in Pilatova,Simek, 2012)

3 DIAGNOSTIKA SKOLNI ZRALOSTI

Pti posuzovani zralosti ditéte jsou dilezitym prvkem prevazné ucitelky v mateiské
Skole. Diky tomu, ze jsou s ditétem kazdy den v kontaktu, maji moznost pozorovat dité
v riznych situacich, napt. jak se chova v kolektivu a jak s nim dokaze pracovat, diky
¢emuz muze ulitelka posoudit naptiklad, jak je dit€¢ zralé v socidlni oblasti. M4 také
moznost dité¢ porovnavat s ostatnimi vrstevniky ve tfidé. Takto je mozné dité pozorovat

a posuzovat ve vétsSing oblasti.

Podle A. Kucharské, pedagogicko-psychologickou diagnostikou v knize rozumime

,zjistéeni  stavu, posouzeni, hodnoceni, zahrnuje posloupnost Ccinnosti vedouci
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k diagnoze “. (Kucharska in Mertin, Gillernova. 2010, s. 79)

S touto definici se také shoduje definice od autora Jana Prichy, ktery ve své knize
Piehled pedagogiky piSe, Ze diagnostika: ,,znamend teorii objektivnich postupii
k urcovani stavu urcitych jevii a procesu, jejich vlastnosti, pricin téchto vlastnosti,

odchylek vlastnosti . (Pracha. 2000, s. 132)

Tento termin je zndm ptfedevsim v souvislosti s medicinou. Velkou ulohu ma vsak také
v pedagogice a psychologii. Mame hned nékolik druhii diagnostiky, ale v této
bakalaiské praci se budu zabyvat predev§im diagnostikou pedagogickou a
psychologickou. Je zfejmé, ze se tyto dvé diagnostiky ur€itym zptisobem lisi, piesto je
ale dobré pouzivat nazev pedagogicko-psychologickd diagnostika, nebot’ i ucitelka
v matefské Skole zdmérné inezdmérné pouziva psychologickou diagnostiku pfii
posuzovani osobnich zvlastnosti ditéte (vlastnosti, dispozice aj.), i kdyz jinymi
prostiedky, nez psycholog, ktery ma k diagnostikovani jiné néstroje, jako jsou naptiklad

standardizované diagnostické testy.

Abych popsala rozdil mezi pedagogickou a psychologickou diagnostikou, porovnam
cile obou diagnostik. Cilem pedagogické diagnostiky je: ,, hodnoceni obsahit vychovy a
vzdelavani “.(Kucharska in Mertin, Gillernova. 2010, s. 80). To znamend, Ze se posuzuji
dovednosti, védomosti a navyky, které si déti nejen béhem dochézky do mateiské Skoly
osvojily. Pedagogicka diagnostika je pfevazné v kompetenci ucitelky matetské Skoly ¢i
piipadného specidlniho pedagoga.

Psychologicka diagnostika ,,se zaméruje na rozpoznani rozdilnosti stavii clovéka
v daném okamZiku oproti minulému stavu ¢i v porovnani s jinymi lidmi*. (Kucharska in
Mertin, Gillernova. 2010, s. 80). Diky psychologické diagnostice jsme schopni hodnotit
vlastnosti ditéte, psychické stavy, a nebo zvlastnosti jedincl. Muzeme také zjistit

vyvojovou uroven a mozné odchylky od vyvojové normy.
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3.1 DIAGNOSTIKA V PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKE
PORADNE

Skolni zralost zji§tuje specialni pedagog ¢&i psycholog v pedagogicko-psychologické
poradné. Na zaklad¢ vysledku vySetieni je tvofena zavérecna zprava, kterou psycholog
pfeda rodicim a vysvétli jim, z jakého diivodu by dit€ mélo vyuzit moznosti odkladu
povinné Skolni dochézky ¢i naopak. Pokud je ditéti doporucen odklad povinné Skolni
dochazky, je dobré rodi¢tiim také vysvétlit, pro¢ je dobré predat zdvéreCnou zpravu
z vySetieni také matei'ské Skole a zakladni Skole. V matetské Skole je ucitelka diky této
zpravé schopna sestavit individudlni vzdélavaci program, podle kterého pak dité
individudlné pfipravuje na UspéSny start ve Skole. A€ to nemusi byt zcela ziejmé, je toto
velmi dulezita faze pti odkladu povinné Skolni dochézky. Pokud ucitelka matetské Skoly
obdrzi kvalitni podklady z pedagogicko-psychologické poradny, mé& moZzZnost
vypracovat individudlni vzdélavaci program skute¢n¢ na miru potfebam ditéte. Rodice
vSak nemaji povinnost dokumenty z vySetfeni preddvat. Zalezi pouze na jejich

rozhodnuti, zda chté¢ji zpravu predat ¢i naopak.

Pro posuzovani Skolni zralosti se v pedagogicko-psychologické poradné pouziva
nékolik metod, diky kterym ziskavdme potfebné informace o zkoumaném ditéti.
Predtim, nez dit¢ nastoupi do zdkladni Skoly, je dobré zhodnotit jeho celkovou
vyspélost. Tématem Skolni zralosti se z Ceskych autor v poslednich desetiletich zabyvali
napiiklad J. Jirdsek (1966), J. Langmeier (1961). Kerniiv pivodni test, ktery m¢l Sest
¢asti modifikovali a upravili Tiché a Jirasek (1969), nebot’ byl z jejich pohledu ¢asove
naro¢ny. K odbornému posouzeni Skolni zralosti vyuzivdme nékolik metod, jejichz
vycet je uveden niZe.

Orientac¢ni test Skolni zralosti (Svoboda, Krej¢itova, Vagnerova. 2009), je u nas
nejpouzivanéjsi a také nejznaméjsi. Test byl vypracovan Jirdskem jakozto Ceska verze
Kernova testu. Na rozdil od Kernova testu neni tento test narocny na c¢as a ma
predevsim orientacni charakter. Test je tvofen tfemi ulohami: kresba muzské postavy,
obkresleni pisma, véty a obkresleni pfesné danych tecek. VSechny tii tikoly orientacniho

testu zjiStuji vyspélost jemné motoriky a schopnost vizuomotorické koordinace.
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Samotny autor vytyka v tomto testu jednostrannost a doporucuje, aby byl doprovazen
jeste kratkym rozhovorem, ktery test doplni.

Pozorovaci schéma k posuzovani Skolni zpiisobilost O. Kondas (1984) doporucuje
zjiStovani Skolni zralosti spiSe s vyhledem vc¢asné intervence nez odkladii povinné
Skolni dochazky. Slouzi predevSim pro orientaci pedagogi. Diky vysledkiim lze po
vySetieni vypracovat intervencni programy. Pozorovaci schéma obsahuje nékolik
faktorii, mezi které patii vztah k ¢innostem a hram, zdjem o né a osvojovani si novych
¢innosti. Samotna fec, détské vyjadiovaci schopnosti, vyslovnost i reprodukce obsahu.
Ovladanim pohybové aktivity, détskd zrucnost a obratnost. Sociabilita, emocionalita,
grafomotorika a v neposledni fadé chovani ditéte. Jeho samostatnost, hravost,
aktivnost., zda je schopné se pfizplsobit se.

Kazda oblast ma vypracované charakteristiky, které ucitel na zaklad¢ testu posuzuje a
vyhodnocuje. Domnivame se, ze rozséhlost zahrnutych faktord poskytuje oproti
Jiraskovu testu podrobnéjsi informace o ditéti, je ale jist€ mozné oboji vhodné
kombinovat. (Zelinkova, 2001)

Vyvojovy test zrakového vnimani M. Frostigové vychazi z vyvojovych stupiii
zrakového vnimani, které také zkoumd. Kazdy zvladnuty stupen je ptredpokladem
k tomu, aby se rozvinuly ostatni stupné ve vysoké kvalité. Do prvniho stupné patii
vizuomotorickd koordinace, druhy stupent obsahuje vnimani figury a pozadi, ve tetim
stupni je konstantni vnimani tvaru, ¢tvrty stupen je zrakové vnimani polohy a prostoru a
posledni paty stupen obsahuje vnimani dvou nebo vice predméti v prostoru viici sobé
navzajem. (Pokorna, 2001, s. 176-177)

Edfeldtuv reverzni test (Svoboda, Krej¢itova, Vagnerova. 2009), zjistuje rozliSovani
zrcadlovych tvart a tim samoziejmé piipravenost ditéte na cteni. Test obsahuje figury,
které se od sebe lisi podle osy v rovin¢ vertikdlni nebo horizontalni. Dité pii testu
urcuje, zda jsou obrazky stejné ¢i se n¢jakym zptsobem lisi.

Obrazkové-slovnikova zkouska, zkouska je opét od O. KondaSe. V testu najdeme 30
barevnych obrazkl. Dit¢ ma odpovédet, co je na obrazku, popiipadé co zobrazend osoba
deéla. Zjistujeme tak slovni zasobu a pohotovost déti pred zahdjenim Skolni dochazky.

(Ptinosilova. 2007)
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Pfi posuzovani skolni zralosti se pouziva mnoho metod. V této kapitole je pouze vycet
nekterych testd, které jsou nejznaméjsi. Testy pro vySetieni jsou vybirdny podle uvazeni
poradny. Zavisi také na financnich prostfedcich, protoze tyto jsou financné dost
naro¢né. Dal$imi vyuzivanymi testy jsou napiiklad Vinelandska skala socialni zralosti,

Standford — Binetova zkouska nebo Wechslerovy testy inteligence a dalsi.

32 DIAGNOSTIKA V MATERSKYCH SKOLACH -
PEDAGOGICKA DIAGNOSTIKA

Ucitelé jsou dal§imi odborniky, ktefi mohou provadét orientacni diagnostiku
predskolniho ditéte. Diky tomu, ze pracuji s détmi kazdy den, jsou schopné provadét
jiné metody nez psychologové v pedagogicko-psychologické poradn€. Doporucuje se
ucitelkdm provadét tii typy diagnostiky. Témi jsou: diagnostika vstupni, pribézna a
vystupni. Diky témto diagnostikdm jsou schopné vést détem béhem dochéazky do
matefské Skoly osobni portfolia, kam zapisuji vyvoj ditéte. Cilem vstupni diagnostiky je
ziskanych od rodi¢i formou dotazniku ¢i rozhovoru, je mozné vybrat spravnou pani
ucitelku a prizpusobit se tak individudlnim zvlastnostem a potiebam déti. Dale mame
prabéznou diagnostiku, ktera slouzi ptevazné ucitelkdm ve tid¢ a také rodi¢lim k tomu,
aby védeéli, jaké dela dit€ pokroky ve vyvoji v riznych oblastech. Diky pribézné
diagnostice miizeme upravovat pouzivané metody, které nemusi vyhovovat vS§em détem
a popripadé¢ zménit pristup. Vystupni diagnostikou ucitelka zhodnoti celkovy pribéh
vzdélavani 1 vychovy v matetfské Skole. Vystupni diagnostika miize byt voditkem pro
déti, které nejsou zralé pro vstup do zakladni Skoly. Diky portféliu, které by v zajmu
ditéte meéla ucitelka vést, je mozné predat cenné informace dal$im odbornikiim

(psychologtim ¢i ucitelkdm na zakladni Skole). (Zelinkova)
Réamcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani je zakladni kurikuldrni

dokument, ktery zadava zakladni tkoly, které by mély byt plnény. Hlavnim ukolem

matetfské Skoly je nejen doplnovani rodinné vychovy, ale také poskytnou ditéti
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dostatecnou odbornou péci a usnadnit mu dalsi cestu ve vzdélavani. Denni program by
mél byt obohacovan, tak, aby byla poskytnuta odborna péce, ktera ditéti cestu v dalSim
vzdélavani opravdu usnadni. Opravdu dilezitym ukolem je podpora individualnich
rozvojovych moznosti kazdého ditéte a kol diagnosticky, zejména u déti se specialnimi

vzdelavacimi potiebami. (RVP PV 2004).

V ramci diagnostické cinnosti vyuzivaji ulitelky v matefskych Skolach hlavné
pozorovani. Tim, ze dit¢ do Skoly dochazi pravidelné,ma ucitel moznost dité pozorovat
v prubehu celého dne, tydne, roku.

Pozorovani patii k nejdalezitéjSim a velmi Casové naroénym zakladnim metodam
pedagogické diagnostiky. Lze jim zjistit jakym zplisobem se dité vyviji. Zda ma obtize
v urcitych oblastech, které se posuzuji pti Skolni zralosti.

Pouziva se prevazné extrospekce ditéte dospélym. Introspekce neni v této vyvojové fazi
jeste¢ mozna. Pozorovani rozliSujeme na kratkodobé a dlouhodobé, kdy kratkodobé
pozorovani muze byt podnétem k pozorovani dlouhodobému. Také muizeme mit
pozorovani systematické a ndhodné s tim, ze z ndhodného pozorovani neni mozné
udélat jakykoliv zavér. Podle Zelinkové je pozorovani: , proces systematického
sledovani a zaznamendvani projevu ditéte (i ucitele) s cilem rozhodnout o optimalnim
vedeni ditéte. Neni omezeno na skolni tiidu, probihd vsude, kde dochdzi k interakci mezi
detmi, detmi a dospéelymi, kde se dite nejakym zpiisobem projevuje . (Zelinkova, 2001.
s. 28)

Pti posuzovani Skolni zralosti se ucitelka pii pozorovani zamétuje na fec ditéte a to jak
na obsahovou, tak i formalni stranku feci, na projevy emoci, socialni chovani. Dulezité

sledovat dit€ v situacich jako je hra a kresba.

Dalsi metodou k diagnostikovani ditéte je rozhovor. Rozhovor musime ptizptsobit véku
a schopnostem ditéte, dulezit¢ také je zohlednit pravdivost informaci, které jsme
rozhovorem s ditétem ziskali. Rozhovor mizeme provadét také s rodici, kteti nam
mohou poskytnout uzite¢né informace o celkovém vyvoji jejich ditéte.

Tyto informace mizeme ziskat také pomoci pisemné formy, a to v podobé dotazniku.
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Ten muze obsahovat oteviené, polooteviené a uzaviené otazky. Rodi¢, ktery dotaznik
vyplituje, je schopen napsat individudlni zvlastnosti svého ditéte, podrobnéji popsat
jeho vyvoj. Naptiklad jaké ma individudlni zvlaStnosti, oblibené Cinnosti, prodélané

nemoci ¢i jaké doma dodrzuji ritudly apod.

Mezi dalsi metodu diagnostiky v mateiské Skole patii analyza hry. Poskytuje ucitelce
kterému se muze sebevyjadfit. Pii vybéru détské hry vypozorujeme, v jakém
psychickém rozpolozeni zrovna dité je. Také mizeme zjistit to, jak dokaze respektovat
pravidla hry, komunikovat s vrstevniky a podfizovat se tém détem, které maji zrovna

ted’ vyssi funkci ve hie. (Zelinkova, 2001)

Na zéklad¢ vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné a diagnostiky ucditelek
v matetskych Skolach je ucitelka schopna vytvofit ditéti idealni individudlni vzdélavaci
program piimo na télo ditéti. Musi byt v souladu s Rdmcovym vzdélavacim programem
pro ptredskolni vzdélavani. Je to dulezity material, ktery slouzi k dalSimu rozvoji ditéte
v oblastech, které nejsou jeho silnou strankou. Individualni vzdélavaci program je
materidl, ktery je slouzi k rozvoji jedince. Neznamena to vsak, ze kazdé¢ dité, které ma
obtize nebo je nééim vyjimecny musi mit tento program vypracovany. Vysvétleni

k ¢emu slouZzi individualni vzdélavaci program bude popsano v nasledujici kapitole.

3.3 INDIVIDUALNI VZDELAVACI PROGRAM

Individudlni vzdélavaci program je dokument vyuzivany predevS§im ucitelkami
v matefskych Skolach. Vyuziva se u integrovanych déti se specifickymi poruchami uc¢eni
a déti s télesnym znevyhodnénim. Témto détem individualni vzdélavaci program musi
byt vypracovan. U déti s odkladem povinné Skolni dochazky ¢i détem nadanym je

tvorba programu doporucena, ale ne stanovena. Maji tak moznost se 1épe pfipravovat.
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Pro vypracovani vzdélavaciho planu je nezbytnd komunikace s rodi¢i. Je dulezité
rodicim vysvétlit, k ¢emu tento program slouzi, nebot’ se diky neinformovanosti
muzeme setkat nejen s pozitivnimi pohledem na individualni vzdélavaci program, ale
také s negativnim. Ti rodice, ktefi jsou pouceni a informovani védi, ze individudlni
vzdélavaci program slouzi jako pomoc détem. Program je vypracovan na zakladé¢
specidlniho vySetfeni, které nam poskytne informace o oblastech, ve kterych je tieba
dit¢ zdokonalit. Ucitelky diky tomuto programu rozviji dit¢ na optimalni Uroven.

V pfiloze €. 7 je vzorové vypracovany individudlni vzdélavaci program.

V nasi odborné literatufe najdeme hned n¢kolik definic pro tento termin. Naptiklad O.
Zelinkova (2001, s. 172) uvadi:

., Individudlni vzdélavaci program je zdavazny pracovni material slouzici vSem, kdo se
podileji na vychové a vzdelavani integrovaného zZdka. Vznikda na zdkladé spoluprace
mezi ucitelem, pracovnikem provadeéjicim reedukaci, vedenim skoly, Zakem a jeho rodici
(zakonnymi zdstupci), pracovnikem pedagogicko-psychologické poradny nebo specidlné
— pedagogického centra. *

V pedagogickém slovniku nalezneme vysvétleni tohoto terminu jako program, ktery je
uren zaktim se specifickymi potfebami. Jde o déti talentované 1 zdravotné
znevyhodnéné. Na tvorbé tohoto programu se podili spousta specializovanych lidi. Patfi
mezi né samoziejm¢ ucitel, ktery vSe konzultuje s psychologem, specidlnim
pedagogem, 1ékatem a hlavné s rodiéi. ,,Podle metodického pokynu MSMT CR musi byt
individualni program vypracovan pro kazdého individualné integrovaného Zdaka se
zdravotnim postizenim. “ (Priicha, Walterova, 2003, s. 83)

Obé definice uvedené vyse se shoduji v tom, Ze individudlni vzdélavaci program by mél

vznikat za spoluprace odbornikd, rodi¢t i zaka samotného.

Individualni vzdélavaci program je zdvazny a dllezity pracovni materidl nejen pro
ucitelku matetské skoly, ale i dalsi lidi, ktefi se podileji na vzdélavani ditéte. Vychazi ze
Skolniho a tfidniho vzdélavaciho programu, ktery musi byt v souladu s Ramcovym

vzdélavacim programem pro predSkolni vzdélavani (2004). Pfi  vypracovavani
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individudlniho vzdélavaciho planu se pocita se spolupraci mateiské Skoly a dalSich
vzdélavacich instituci, s pedagogicko-psychologickou poradnou a pfedevsim s rodici,
ktefi by méli byt s individudlnim vzdéldvacim programem svého ditéte podrobné
seznameni.
Pii tvorbé individualniho vzdé€lavaciho programu bychom méli dodrzovat urdita
pravidla a uvést v ném vSe, co je potfeba. Program nema piesné¢ danou formu
vypracovani a neni vymezen Zadnou vyhldskou ani zdkonem. Proto si jej uclitelky
v matetskych Skoldch vypracovavaji samy. Plan slouzi ptevazné ucitelce, ktera podle
n¢ho pracuje. Je proto vhodné, aby si ho upravily podle svého uvazeni a neptebiraly
jeden vzor od nékoho jiného. Co vyhovuje nékomu jinému nemusi vyhovovat kazdému.
Je dobré se jinymi programy inspirovat a na zakladé toho si vypracovat program
vyhovujici vlastnim potfebam.
Nejcastéji pouzivand struktura individudlniho vzdélavaciho programu obsahuje
charakteristiku ditéte, ve které je uvedeno jméno, datum a misto narozeni. Dale
pokracuje anamnézou ditéte, ktera ndm muiize pomoci pochopit, z jakého ditvodu ma dité
potize a v charakteristice mohou byt uvedeny i projevy chovani pii fizené ¢innosti nebo
volné hte. Dale diagnostiku ditéte, kterd obsahuje zavére¢nou zpravu z poradenského
zafizeni, pedagogickou diagnostiku ucitelky, cile, troven spoluprace srodii a
pedagogické postupy. Poslednim bodem v individudlnim vzdélavacim programu mohou
byt zdznamy o individudlnich pokrocich ditéte a jejich hodnoceni. VSechny zadznamy a
hodnoceni by mély byt oznaceny datem a struénym popisem.
Hlavni ptinos individudlniho vzdélavaciho programu mame moznost najit v publikaci
O. Zelinkové Pedagogicka diagnostika a individuadlni vzdélavaci program (2001):
1. Dit¢ ma moznost pracovat dle svého tempa, svych schopnosti. Neni

porovnavano s ostatnimi spoluzéky a tudiz neni vystaveno stresovym situacim.

Dité, které neni ve stresu a je pod dohledem ucitele, ze kterého citi, ze mu chce

opravdu pomoci, dosahuje mnohem lepSich vysledkt. Cilem neni nalézt tlevy

pro zéka, ale nejlepsi Groven, na které muaze dité pracovat.

2. Do prace s individudlnim vzdé€lavacim programem se zapojuji samotni rodice,

ktefi se stavaji stejné¢ odpovédnymi za vysledky svého ditéte jako ucitel
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i samotné dit€. Jsou pribézné¢ seznamovani s pokroky svého ditéte a jeho
perspektivou do budoucnosti.

3. Ucitel ma moZnost pracovat s ditétem na takové urovni, které dosahuje bez toho,
aniz by se musel bat, Ze nenaplni uéebni osnovy. Udaje, které ziska b&hem svého
pusobeni, jsou pro néj zpétnou vazbou.

4. Samotné dit¢ se z pasivniho objektu stava aktivnim zakem pfii plisobeni ucitele

na jeho osobu a prebira tak ¢aste¢né odpovédnost za vysledky reedukace.

Individualni vzdélavaci program je vypracovavan vétsinou na jeden az dva roky. B€hem
této doby je uzitecné provést jednou za pal roku hodnoceni vysledki reedukace,
vyhodnoceni zapsat do planu a dle potieby plan upravit, doplnit. Plan by mél byt pruzny
tak, aby se mohl pfizplsobit potiebam nejen ditcte, ale 1 pedagogti.

Je vyuzivan prevazné v matetskych Skolach, kde jsou integrované déti se specifickymi
poruchami ¢i télesnym znevyhodnénim a déti s odkladem povinné Skolni dochézky.
Vyuzit ho mohou i ucitelé v piipravnych tiidach, ve kterych se také objevuji déti
s odlozenou S8kolni dochdzkou. K ¢emu slouzi pfipravné tfidy piSu v nasledujici

kapitole.

3.4 PRIPRAVNE TRIDY

Piipravné tiidy jsou urené pro déti ze sociokulturniho znevyhodnéného prostiedi.
Jejich cilem je pfipravovat systematicky déti na bezproblémovy vstup do zakladni Skoly
a to nejenom déti ze sociokulturniho znevyhodnéného prostiedi, ale také déti
s odkladem povinné Skolni dochdzky. Zakladem této pfipravy je tzv. organizovana
¢innost, ve které ucitelka vyuzivé riizné druhy her, provadi s détmi rozhovory na rizna
témata, hudebni, vytvarné i pracovni ¢innosti. Obsahem vzdélani v piipravné tiid¢ je
soucasti Skolniho vzdélavaciho programu, ktery vychdzi z Ramcového vzdélavaciho
programu pro piedskolni vzdélavani (2004).

Piipravna tiida je zfizovana pii zékladnich Skolach s maximalnim poctem patnact déti.

Ziizovani ptipravnych tfid pod zdkladnimi Skolami umoZznuje Skolsky zdkon § 47
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Pripravné tfidy zakladni Skoly, ktery tika: ,,Obec, svazek obci nebo kraj mohou se
souhlasem krajského uradu zrizovat pripravné tridy zakladni Skoly pro déti v poslednim
roce pred zahdjenim povinné Skolni dochazky, které jsou socialné znevyhodnéné a u
kterych je predpoklad, ze zarazeni do pripravné tridy vyrovna jejich vyvoj. Pripravnou
tridu lze zridit, pokud se v ni bude vzdélavat nejméné 7 deti.

Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb. k tomu stanovuje nasledujici: § 7 Ptipravné tridy: ,, Obsah
vzdelavani v pripravné tride se ridi Ramcovym vzdelavacim programem pro predskolni

¢

vzdelavani a je soucasti Skolntho vzdelavaciho programu. *

Déti ptrichazeji do tfidy na doporuceni specialné pedagogického centra, piripadné
pedagogicko-psychologické poradny, na zadost rodicl, rozhodnuti o piijeti vydava

teditel zékladni Skoly.

Piipravné tfidy se nezapocitavaji do povinné skolni dochazky a neprobihd zde klasicka
klasifikace déti. Hodnoceni je provadéno slovné. V pololeti nedostavaji zaci vysvédceni,
jak je tomu na zakladni Skole, ale mohou dostat od pani ucitelky bud’ pochvalny list
nebo jiné osvédéeni o tom, Ze absolvovaly tuto piipravnou tfidu. (Ufad méstské &asti
Praha 1, 2008). Po ukonceni pfipravné tfidy obdrzi dité, které ma zahajit povinnou
Skolni dochazku hodnoceni od ucitele, které se nasledné predava skole, do které ma zak

nastoupit.

Martin Odehnal v ¢lanku piSe, Ze: ,, Pripravné tridy nads presvedcily, ze maji velky viiv
na posilovani sebediivery. Déti se v nich nauci nejen spoustu véci, ale ziskaji dulezité

navyky pro skolni rezim, posili si schopnost soustiedént. “ (Odehnal in Steffova, 2013)

AC neni povinné vypracovavat v ptripravnych tfidach individualni vzdélavaci program,
je to pro danou ucitelku mnohem jednodussi, kdyz vi, v jaké konkrétni oblasti maji déti
problém. Doporucuje se tedy ucitelkdm v mateiskych Skolach i v pfipravnych tfidach
vypracovat individudlni vzdélavaci program pro kazdého zdka, aby byla jejich prace
kvalitnéjsi a dité tak bylo co nejlépe pfipravovano na vstup do prvni tfidy zékladni

Skoly.
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UZEMI SKOLY PRIPRAVNE TRIDY
Ceska republika 238 282
Hlavni mésto Praha 49 59
StiedoCesky kraj 14 14
JihoCesky kraj 3 3
Plzensky kraj 10 13
Karlovarsky kraj 18 24
Ustecky kraj 72 81
Liberecka kraj 5 7
Kralovéhradecky kraj 10 10
Pardubicky kraj 8 9
Kraj Vysocina 7 9
Jihomoravsky kraj 10 16
Olomoucky kraj 6 6
Zlinsky kraj 1 1
Moravskoslezsky kraj 25 30

Tabulka &. 2: Podet ptipravnych tiid v CR a v jednotlivych krajich

Zdroj: Ustav pro informace ve vzdélavani

Podle statistiky piipravnych tfid bylo v roce 2012/2013 v Ceské republice celkem 282

ptipravnych tfid. Dle tohoto udaje Ize fici, Ze ptipravné tfidy jsou hodné vyhledavané.
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4 STIMULACNI PROGRAMY

Dalsi moznosti jak vzdélavat déti s odkladem povinné Skolni dochézky jsou stimulacni
programy, které jsou vytvarené specidlné pro déti s odkladem Skolni dochazky. Jde
o programy, které jsou realizovany v mateiské Skole a pedaogicko-psychologickych
poradnach (Bubenickova 2000). Mezi nejznaméjsi stimulacni programy patii naptiklad:
MAXIK (Némeckova 2014), KUPREV, HYPO (Dvoidkova, 2008), Metoda dobrého
startu (Rajchlova, 2013) ¢i Metoda podle Elkonina. (Dvotékova, 2008)

., Stimulacni edukativni skupiny byly vytvoreny jako program rozvoje predskolnich deéti,
které jsou nejakym zpiisobem potencionalné ohroZeny v pocatecni fazi vyuky. Hravou

formou rozvijeji schopnost, dovednosti a funkce dulezité pro zviddnuti trivia.*

(Bednéiova, Smardova, 1999, s. 5)

4.1 MAXIK

Jde o stimula¢ni program, ktery je uren détem predskolniho veéku, détem s odkladem
Skolni dochéazky, a je vhodny také pro déti v 1. a 2. ro¢niku zékladnich a specialnich
Skol, které maji potize s uc¢enim. Do programu nejsou zatazeny jen déti, ale také jejich
rodi¢e a ucitelé, kteti by meli respektovat zdkladni potieby ditéte a chépat jejich
problém. V programu je zdiiraznéna pravidelnost rezimu, uvédomélé sezeni ditéte,
srozumitelné a pro dit€ jasné zadavani ukoll od dospé€lého, vytyCeni pravidel a jejich
dodrZovani a hlavné duaslednost pfi plnéni zadanych tkold. Uplatiuje se piijemny
ptistup dospélych k ditéti tak, aby dit€¢ nebylo vystaveno frustrujicim a stresujicim

situacim, nebylo negativné hodnoceno.

Béhem 15 lekci se lektorky vénuji ¢innostem, které jsou zaméfeny na nacvik novych
pohybovych stereotypti (stabilni postoj, zvladnuti rovnovahy, spravné sezeni, spravné
dychani, uchop psaciho nacini), rozvoj komunikacnich dovednosti (vSeobecny rozvoj

pojmového mysleni a fei — spravné tvotreni vét, vyslovnost, porozuméni slySeného
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obsahu), rozvoj dil¢ich funkci v oblastech zrakového, sluchového vnimani, rozvoj
prostorové orientace, dale grafomotorické dovednosti a koncentrace pozornosti.

Cely program je koncipovan tak, aby byla rovnomérné posilovana slozka percepéni,
grafomotorickéd a motoricka.

Autorkou tohoto programu je Pavla Bubenickova, kterd pii vytvareni tohoto programu
vychézela ze své dlouholet¢ zkuSenosti, kdy pracovala predevSim s détmi se
specifickymi poruchami uéeni. V soudasné dobé je akreditovan MSMT pod nizvem
Percepcni a motoricka oslabeni ve skolni praxi. S timto programem se seznamime
predevsim v ramci spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou, vzdélavacich

kurzii, nebo také ve spolupraci s logopedem. (Kropackova, 2012)

4.2 KUPREV

Kuprev je primarné preventivni program, ktery je také akreditovan MSMT. Slouzi
prevazné détem od 4 let do zahajeni povinné Skolni dochazky a je také vhodny pro
odklad povinné Skolni dochazky a téz pro déti s naruSenou komunikacni schopnosti.
Cilem tohoto programu je zabranit vzniku rizikové skupiny déti s adaptacnimi
problémy. Jednd se o parovy program pro dvojici rodi¢ (dospély) — dit€. Dospély se
béhem programu nauci, jak ma s ditétem spravné pracovat. Dospély tak ziska jistotu
v préci se svym ditétem.

Program je orientacni a poskytuje ditéti orientaci v prostoru a hlavné orientaci vlastni
osobou a orientaci socialni. UmozZni mu to tak bezproblémové zaclenéni do spolecnosti
a také dobry start povinné skolni dochazky.

S programem KUPREV mohou metodicky pracovat psychologové nebo specialni
pedagogové v pedagogiko — psychologické poradné , dale pak ucitelky matetskych skol
a vyskoleni lektofi, ktefi prosli specidlnim Skolenim a maji tak platné osvédceni o
absolvovani kurzu.

Autorkou kurzu je Pavla Kuncova, kterd je détskym klinickym psychologem. Nézev je
tedy odvozen KU — pocatec¢ni pismena autorky a PREV — pocate¢ni pismena ze slova

preventivni. (Kropackova, 2012)
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4.3 HYPO

Autorkou HYPO programu je Zdeiika Michalova. Jedna se o praci s détmi piedskolniho
a mladsiho Skolniho véku od 5 do 10 let a je vhodny také pro déti s odkladem povinné
Skolni dochézky. B&hem cvieni si déti posiluji zrakovou a sluchovou pamét,
koncentraci pozornosti a CasteCny rozvoj percepcné-kognitivnich funkci. Nazev je
zkratka slov hyperaktivita a pozornost. Proto je program urfen prevazné pro déti
s poruchou pozornosti, ktera byla diive uvadéna jako LMD (lehk4a mozkova dysfunkce),
v soucasné dob¢ jako ADHD (porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou) a ADD (bez
hyperaktivity). Uplatiiuje se individuadlni prace pod vedenim pedagoga nebo rodice.
Program je koncipovén do 12 lekci. Jedna lekce trva tyden béhem kterého ma dité splnit
6 az 7 ukoli. Rodi¢ by mél s dité¢tem na zadanych ukolech pracovat denné. Hravou
formou se tak dit¢ uci pracovat na tikolu, dokaze ho ptijmout a dokoncit jej. Rozviji se
tim potiebné pracovni navyky. Program mohou vést nejen specialni pedagogové, skolni

specialni pedagogové, ale také ucitelé¢ mateiskych skol. (Kropackova, 2012)

4.4 METODA DOBREHO STARTU

Tento stimula¢ni program je urcen prevazné pro skupinovou praci o maximalné 8 détech
ve veku od péti let. Dost Casto se program pouziva pro déti s odkladem Skolni dochazky
a také jako reedukacni metoda pro déti se specifickymi poruchami uceni. Program je
zpracovan do 25 lekci, které maji obdobnou strukturu. Celou dobu program doprovazi
doprovodné pisn€, a jsou soucasti dil¢ich ukolt, pohybu. Béhem lekci se posiluji
socialni a jazykové kompetence, sluchovéd a zrakova percepce, pravoleva orientace a
pohybové dovednosti napt. pohybem ztvarnit pisnicku, sladit pohyb s rytmem atd. a
klade velky diiraz na rozvoj grafomotoriky. Respektuje individudlni zvlaStnosti ditéte a
moznosti daného ucitele. Je nabizen v ramci vzdélavacich kurzi DY S-centra Praha,
miize se také pouzivat v matefskych Skolach jako skupinovd nebo individualni

vzdélavaci ¢innost. Samoziejme se dosahne lepsich vysledki, kdyz se tizce spolupracuje
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s rodici, ale neni to podminkou programu. (Kropackova, 2012)

4.5 METODA PODLE ELKONINA

Metoda podle Elkonina je program zaméfeny na rozvoj jazykovych schopnosti, rozvoj
fonematického (hlaskového) uvédomeéni si slov, manipulace s hlaskami jako ptedpoklad
pro nacvik ¢teni a psani. Ceskou verzi tohoto programu vypracovala Mikulajdova a
Dostalovd . Program je vhodny pro Sesticlennou skupinku déti, ve které si fesi
jednotlivé zadané jazykové ukoly a mohou hrat i jazykové hry, ke kterym pouzivaji
pracovni seSit tzv. Hlaskaf.

Metoda je rozpracovana do 32 lekci, béhem kterych se déti seznamuji se slovy,
hlaskami i pismeny. Vedle jazykovych schopnosti u déti rozviji také sebekontrolu a

pozornost. (Kropackova, J. 2012)

V Ceské republice se vyuzivaji i jiné stimula¢ni programy. AvSak programy popsané
v mé bakalatské praci povazuji za nejvice pouzivané. Po absolvovani kurzu nékterého
ze stimulacnich programl ziskaji ucastnici certifikat, ktery je opraviiuje k préci s
danym programem. Pievazné to byvaji pracovnici v pedagogicko-psychologickych
poradnach a ucitelky v matetskych Skolach.

V konani stimula¢nich kurzl pro déti s odkladem Skolni dochazky se pocita se s uzkou
spolupraci rodi¢ti. Ve vétSiné uvedenych programech je spoluprace s rodici
doporu¢ovana nejen z divodu nauceni se pracovat se se svym ditétem, ale také k ziskani

jistoty.

34



5 SHRNUTI TEORETICKE CASTI

V této casti bakaldiské prace jsem se zabyvala teoreticky problematikou odklada
povinné Skolni dochazky. Po studiu odborné literatury jsem zjistila, ze se vétSina
odbornikll shoduje na tom, ze nejcastéjsi pricinou odkladu povinné skolni dochazky je
nedostatecna télesnd, psychickd a emocionalni zralost ditéte. Jedna se o otazku Skolni
zralosti a Skolni pfipravenosti. Jsou vsak i dalsi mozné ptic¢iny, mezi které patii divody
ze strany rodicu a také matetské a zakladni skoly. Jednou z podminek pro uspésny vstup
do prvni tfidy je provazanost preprimarniho a primarniho stupné vzdélavani. Posouzeni
Skolni zralosti se opira o dlouhodobé sledovani ditéte v prubéhu predskolniho véku. To
nejcastéji provadéji rodice, ulitelky v matetfskych Skolach,ucitelky prvnich tiid pii
zapisu a popiipad¢ pediatii. Maji-li n€kteti z vySe jmenovanych pochybnosti o
vhodnosti nastupu ditéte do Skoly, provadi odborné diagnostické vysetieni pedagogicko-
psychologicka poradna. Ta vyuziva nékolikero diagnostickych metod, mezi které patii
Orientacni test Skolni zralosti, Pozorovaci schéma k posuzovani Skolni zpusobilosti,
Zkouska znalosti predskolnich déti, Vyvojovy test zrakového vnimani M. Frostigové,
Edfeldtiv reverzni test a Obrazkové-slovnikova zkouska. Je-li ditéti doporucen odklad
Skolni dochazky ma moZnost navstévovat piipravnou tiidu. Zde je systematicky
piipravovano k zaclenéni do vzdélavaciho procesu od prvniho ro¢niho ro¢niku zakladni
Skoly a predchazi se tak k pfipadnym netspéSnym zacatklim ve Skolni dochézce.

Pro déti, které maji odklad skolni dochazky existuji rizné stimula¢ni programy, které u
nich rozviji kognitivni a motorické funkce. Jsou to naptiklad MAXIK, HYPO,
KUPREY, déle Metoda dobrého startu, Metoda podle Elkonina a mnoho dalSich. Tyto
programy provad¢ji specialné vySkoleni odbornici a pocita se zde s tizkou spolupraci
s rodici.

Jelikoz je v poslednich letech vysoké procento déti s odkladem povinné Skolni
dochazky, tak bude autorka v praktické ¢asti zjistovat z jakého nejcastéjSiho diivodu byl

doporucen odklad povinné $kolni dochazky vybranym détem.
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II PRAKTICKA CAST

Prakticka cast bakalarské prace se zabyva procesem udélovani odkladi povinné $kolni
dochazky u vybranych déti, kterym v daném Skolnim roce bude na zdklad¢ vySetieni
Skolni zralosti v pedagogicko-psychologické poradné odlozena povinna skolni dochazka
o jeden rok. Prostfednictvim kvalitativniho Setfeni chci zjistit, kdo je do tohoto procesu
zapojen. Proto jsem se rozhodla zpracovat pét kazuistik Sestiletych déti, které budou

doplnény rozhovory s rodici.

6 CILA VYZKUMNE OTAZKY

Hlavnim cilem vyzkumu bylo analyzovat pfiCiny ud€lovani odkladii povinné skolni
dochazky u vybranych déti. Dil¢imi cili bylo zjistit, jakou roli v rozhodovacim procesu
hraji rodice, ucitelky a psycholog, a jak se realizuje vzdélavani déti s odkladem povinné
Skolni dochézky na vybrané matetské Skole.

K vyzkumu jsem si polozila nasledujici tfi vyzkumné otdzky:

1. Jaky je hlavni divod udéleni odkladi povinné skolni dochazky u sledovanych
deti?

2. Jakou roli v rozhodovacim procesu o odkladu povinné Skolni dochazky hraji
jednotlivé subjekty (ucitelky matetské Skoly, psycholog, rodice)?

3. Jak je realizovano vzdélavani déti s odkladem Skolni dochdzky na vybrané

matetské Skole?

6.1 METODY VYZKUMU A KRITERIA HODNOCENI

Metodami vyzkumu je zejména kazuistika, vypracovana u péti vybranych déti, dale pak
strukturovany rozhovor s rodi¢i a v neposledni fad¢ pozorovani prace psycholozky

v pedagogicko-psychologické poradn€, pozorovani prace ucitelek a déti v prostiedi
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matetské Skoly a analyza pedagogické dokumentace.

Vsechny rozhovory s matkami vybranych déti probihaly soukromé a ziskané informace
byly pisemné zaznamenavany. Pivodné mély byt rozhovory provadény s obéma rodici,
ale diky omezenym ¢asovym moznostem byly vykonany pouze s matkami déti.

Cilem rozhovoru bylo zjistit, kdo dal prvni impuls k vySeteni Skolni zralosti, jakym
zpusobem spolupracuji s matetskou Skolou po zjisténi odkladu. Zda maji povédomi o
nabizenych stimula¢nich programech a jak se doma vénuji svému ditéti. Pro lepsi
orientaci jsem se rozhodla pouzit oznafeni matka — A, B, C, D, E. Pfesny pfepis

provedenych rozhovori je k nalezeni v ptiloze ¢. 2.
Pro rozhovor bylo pouzito pét okruhti otazek:
1) Kdo dal impuls k vySetteni Skolni zralosti v pedagogicko-psychologické poradné a z

jakého duvodu?

2) Spolupracujete s mateiskou Skolou po zjisténi odkladu povinné skolni dochézky.

Pokud ano, jak?

3) Predala jste, nebo planujete pfedat zavérecnou zpravu z vySetfeni matefské Skole?

Znate n¢jaké stimulacni programy pro déti s odkladem povinné skolni dochazky?

4) Znate n¢jaké stimulacni programy pro déti s odkladem povinné skolni dochazky?

5) Do jakych ¢innosti se doma se svym ditétem zapojujete?

6.2 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNYCH SOUBORU A
ORGANIZACE VYZKUMNEHO SETRENI

Pro vyzkum v bakalaiské prace jsem oslovila matetskou Skolu, ve které se nachazelo
nékolik déti s doporucenim na vySetfeni Skolni zralosti. S pomoci pani ucitelky
v matetské Skole jsem si vybrala pét déti. Hlavnim kritériem byl vék ditéte a dale

zminéné rozhodnuti k vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné.
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Na pocatku vyzkumné prace jsem méla za kol vybrat si skupinu déti pro realizaci
mého vyzkumného Setfeni. Skupina déti byla sestavena z vybrané mateiské Skoly. O
pozorovani a rozhovorech bylo nutné sezndmit zdkonné zastupce — rodic¢e déti. Bylo
nutné sdélit rodi¢lim, v ¢em spatiuji jejich spolupraci na mé bakalaiské praci a ujistit je,
ze zachovam jejich anonymitu a pouziji smyslend jména. Rada bych na tomto misté
ocenila vstficny a ochotny pfistup vSech rodici pifi poskytovani rozhovori a
poskytovani divérnych informaci. Byli tak ochotni, Ze mi dokonce poskytli kontakty
pro piipad, kdy by bylo potfeba doplnit jesté n¢které informace.

Jednalo se o déti ve v€ku péti a Sesti let. Celkem byli vybrani tfi chlapci a dvé divky.
Vybirala jsem je z jedné prazské mateiské Skoly, ktera je zarfazena do Skolské sité a
pracuje dle skolniho vzdélavaciho programu, ktery vychazi z Ramcového vzdélavaciho
programu. V matetské Skole se nachazeji dvé tiidy, které jsou uspotfadany dle véku déti
a jsou zatizeny homogenné. Ucitelka v mateiské Skole ma vysokoskolské vzdélani.

Vsechny vybrané déti se narodily v Praze.

6.3 CASOVY HARMONOGRAM

Matetskou Skolu jsem zacCala navstévovat v rdmci bakalaiské prace jiz v listopadu.
Béhem tohoto meésice jsem si vybrala s pomoci ucitelky pét déti, kterym bylo
doporuceno vySetieni na Skolni zralost. Tyto déti jsem pak nékolikrat navstivila pfimo
v mateiské Skole. Nasledovalo pozorovani v pedagogicko-psychologické poradné, které
probéhlo 9. 1. 2014. Po vySetieni nasledovaly soukromé rozhovory s psycholozkou a
rodic¢i. Poté jsem se domluvila s rodi¢i na rozhovorech, které jsem provedla 3. 2. 2014.
Béhem rozhovoru jsem zjiStovala cenné informace o vyvoji ditéte pro sestaveni
kazuistik a dale ziskala dopliujici informace na téma odkladu povinné Skolni dochazky.
O tyden pozd¢ji nasledoval kratky rozhovor s ucitelkou v matetské Skole, ktery se tykal
vzdélavani déti v matefské Skole a individudlniho vzdé€ldvaciho programu a

v neposledni fad¢ pedagogického doporuceni.
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7 KAZUISTIKY A VYSETRENI V PEDAGOGICKO-
PSYCHOLOGICKE PORADNE

Kazuistiky vypracované v ramci praktické ¢asti prace vznikaly na zéklad¢ fizenych
rozhovort s rodi¢i vybranych déti. Béhem rozhovoru byly pokladany rodi¢lim totozné
otazky ve stejném pofadi a dale rodicim polozila autorka jeSt¢ dopliujici otdzky

k tématu. Pro utajeni identity pozorovanych déti i rodict byly pouzity smySlend jména.

7.1 PATRIK

Patrik se narodil 8. 6. 2008 a pochdzi z uplné rodiny. Oba rodice ziskali nejvyssi
vzdélani na stfednim odborném ucilisti. Otec je vyucen v oboru kuchat-¢isnik,
v soucasné dobé& pracuje jako délnik na jatkdch. Matka se vyucila jako prodavacka, poté
pokracovala v nastavbovém studiu podnikani v oboru, ukon¢eném maturitni zkouskou.

V soucasné dob¢ je na matetské dovolené s nejmladsi dcerou.

Prenatalni obdobi

Rodice tehotenstvi neplanovali, Patrik byl prvnim ditétem v pofadi, matka byla
z pocatku prekvapena, pozdé¢ji béhem gravidity se zaCala s manzelem na miminko tésit.
Do patého meésice matka zvracela, neudrzela v sobé béznou stravu. Tatinek u porodu
bohuzel nemohl z pracovnich divodi byt. Po jejich ndvratu z porodnice se manzelce 1
Patrikovi dostate¢n¢ vénoval. Porod se zpozdil o tyden, a neprob¢hl zcela hladce. Trval
dvanact hodin, béhem porodu dostavala matka medikamenty a jelikoz bylo dité bez
dostate¢ného kysliku, nestihla se udélat sekce (cisafsky fez) a pfistoupilo se jako
k nejlepSimu a hlavné nejrychlej$imu feseni a to pouziti forcepsu neboli klesti. Patrika
po porodu museli rozdychavat, byl prevezen v inkubatoru na neonatologické oddéleni
s podezienim na krvaceni do mozku. V nemocnici spolu s matkou pobyli tydny a po
této dobé se vratili domt k otci, ktery pro né ptipravil ptijemné prostredi. Vazil 3350 g a

méril 50 cm.
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Kojenecké a batoleci obdobi

Ve tiech mésicich mu détskd 1€karka zjistila, ze frontalni Sev na hlavé jiz mé rostly
(normalné dortsta kolem druhého roku). Proto musel jit Patrik ve tfinacti mésicich na
operaci s kraniosten6zou (povoleni §vu, aby mohla riist lebka a mozek se neutlacoval).
Po operaci chodil na pravidelné kontroly do dvou let. Zotavoval se velmi rychle.

V jedenacti mésicich zacal chodit, pred chtizi mél vyvoj v normalu, tudiz chiize ptisla
po vSech fazich. Prvni zub se Patrikovi vyklubal kolem pétého mésice. Prvni slova
pouzil kolem jednoho roku. Patrik absolvovat se svou matkou zapis do mateifské Skoly a
v zafi 2011 do ni zacal dochdzet. O okoli mél Patrik zajem velky, mél podnétné
prostiedi a do matetské skoly se t&sil.

Pleny pfestal nosit kolem osmnactého mésice, ale v ptipadech, Ze nckam jeli, nebo
zustaval nékde pres noc bez matky, tak pleny byly radéji pouzity. Kromé operace po

wev

onemocnéni.

PiedsSkolni obdobi

Jest¢ nez nastoupil chlapec do mateiské skoly, dochazel pul roku do jesli, z divodu
nastupu jeho matky do prace. V jeslich se choval plase, nediivéfoval moc cizim lidem.
Po obédé chodil domi, a to s maminkou nebo s prarodici.

Patrik do matetské skoly nastoupil 5. 9. 2011. Adaptace na matetskou Skolu probihala
zpocatku Spatné, pozdéji zjistil, Ze se nema ¢eho obavat. Ze zac¢atku komunikoval pouze
s jednou ucitelkou, postupné si nachazel cestu i k dal§im dospelym. Do Cinnosti se
zapojuje rad, na rezim dne v mateiské Skole si zvykl celkem rychle. Patrik je celkem
tiché a stydlivé dite, piesto je u déti dost oblibeny a je kamaradsky. Patrikova pozornost
je dost slaba, mluvni projev je celkem dobry a na sviij vék ma dosti bohatou slovni
zasobu, kterou tedy vyuziva prevazné s ucitelkami nebo rodici. S détmi se dorozumiva
kratkym souvétim. Vada feci nebyla zaznamenana. V sebeobsluze je samostatny, zvlada
zakladni hygienické navyky. Mezi jeho nejoblibenéjsi zajmy patii fotbal a pocitacové

hry.
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Vysetreni v pedagogicko-psychologické poradné

Psychologické vysetieni Skolni zralosti bylo provedeno na doporuceni ucitelky
v mateiské Skole a na Zadost matky dne 9. 1. 2014. Patrikovi v té dobé bylo pét let a
sedm mésict.

Patrik byl k pani psycholozce celkem odtazity a nedivéfivy. Az po par tikolech zacal
spolupracovat na zadanych tkolech. Rozvoj artikulace fe¢i odpovida véku ditéte, fe€ je
srozumitelnd, slovni zasoba bohatd. Pozornost je rychle unavitelna, soustfedéné dokéze
Patrik pracovat max. ¢tyfi minuty. Jakmile ho ¢innost pfestane bavit, odkloni se jeho
pozornost k vedlejsim podnétim. Potieba individualni prace. Zrakova percepce je méné
rozvinutd nez sluchova. V t¢ nema Patrik potize. Jemna motorika je také mirné
oslabend, Uchop tuzky Spatny, kieCovity (zapesti a paze nejsou dostatecné uvolnéné).

Urovei intelektovych schopnosti odpovida pasmu praméru.

Zavér a doporuceni

Oslabena zrakova percepce, projevy poruchy pozornosti, oslabena jemnd motorika. Lze
predpokladat specifické vyvojové poruchy uceni.
Vzhledem k vysledkim vysSetfeni byl Patrikovi doporucen odklad povinné Skolni

dochazky o jeden rok.

Béhem pozorovani v matefské Skole jsem zjistila, Ze Patrik patii mezi oblibené déti v
kolektivu, ptesto je stydlivy. Béhem cinnosti je patrna slaba koncentrace. Z informaci
od ucitelky je zfejmé, ze pokud je Patrikovi vénovana individudlni péce, ziskava vétsi
jistotu ve vykonavani ¢innosti. Stale se musi vé€novat pozornost uchopu tuzky, ktery je
vazné kieCovity. Proto jsou zapojovany ¢innosti na uvolnéni celé paze.

Matka v rozhovoru uvedla, ze pro vySetfeni Skolni zralosti se rozhodli s manzelem na
doporuceni ucitelky v matetské Skole. S matefskou Skolou spolupracuji a pocitaji s

pfedanim zavérecné zpravy ve prospéch svého ditéte.
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7.2 EMIL

Emil se narodil 15. 4. 2008 a pochazi z Gplné rodiny. Otec dosahl vysokoskolského
vzdélani v ekonomickém smeéru. Nyni pracuje na pozici vedouciho ekonomického
oddé€leni v soukromé firmé¢. Matka ma vystudovanou stiedni odbornou skolu a dale pak

jazykovou skolu. V soucasné dob¢ pracuje jako ptekladatelka

Prenatéalni obdobi

T¢hotenstvi oba rodi€e planovali a na druhé dité se t&Sili jak rodice, tak star$i dcera
Zora. Béhem tehotenstvi nebyly zadné komplikace, proto matka pracovala do osmého
meésice. V poslednim mésici se zjistilo, ze Emil se stile v déloze neotocil, tudiz byl
porod koncem péanevnim. Matka odmitla sekci, proto i1 pfes urcita rizika probéhl
samotny porod klasicky a trval necelych jedenact hodin. Vazil 3550 g a méfil 50 cm.

Tatinek byl u porodu a po narozeni syna byl velice Stastny, Ze syn i manZzelka jsou
v potadku. Jejich dcera byla po dobu hospitalizace své matky v péci prarodict, nebot’
otec musel chodit do prace a po néavratu matky z porodnice byla velkou pomocnici

v péci o Emila.

Kojenecké a batoleci obdobi

Jako novorozenec byl Emil dost neklidné dité, béhem noci rodi¢e budil plaem i
Sestkrat. Kojen byl pln€ do jednoho roku a ptechod z matetského mléka na béznou
stravu byl tézky, nebot’ byl zavisly na kojeni. Prvni zoubek vylezl Emilovi kolem
patého mésice, 1ézt zacal cca kolem desatého mésice a chodit dva mésice poté. Prvni
slivka od n¢j rodice slyseli v jednom roce a to ta - ta, ba - ba a pa - pa. V obdobi do tfi
let neprodélal Emil zadné zavazné ani opakované onemocnéni. Jen bézné chiipky a ty
také nebyly casté. Kolem druhého roku se Emilova fe¢ zdokonalovala tak, ze dokézal
mluvit v kratkych vétach, ale mél Spatnou vyslovnost. Matka byla s Emilem na
matefské dovolené ti roky. Pfed ukoncenim absolvovala zapis ditéte do matei'ské skoly,

kam dochazela i jeho starsi sestra.
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Piedskolni obdobi

Emil do mateiské Skoly nastoupil 12. 9. 2011. Adaptace na matetskou Skolu probihala
problémové. Kazdé rano Emil plakal doma i1 ve Skolce. Emil si pozdé€ji na matetskou
Skolu zvykl, ale stale place, kdyz ma matka odejit. Emilovi nikdy nebylo ve Skolce nic
zakazovano, nebylo mu ublizovano ani nic nuceno. Pfesto se situace nemeéni.
V rozhovoru matka uvadi, ze je Emil tzv. ,,mamanek* a ona si to i pies tyto obtize uziva.
Emil si v matetfské Skole hraje jen s urCitymi détmi, je kamaradsky, presto nékdy dojde
k nedorozuméni mezi nimi. Emil chce mit vzdy pravdu. Do ¢innosti se Emil zapojuje
nerad, pokud se zapoji, tak spise ml¢ky ptihlizi a jeho pozornost po péti minutach klesa.
Napt. pti vytvarnych ¢innostech se snazi praci udé€lat co nejrychleji, aby ji mél za sebou
a mohl si jit zase hrat. Emil ma vadu vyslovnosti, kterd se zjistila uz dtive, ale bohuzel
se nelepsi. Dochazi s rodici do logopedické poradny, kde se snazi napravit f a s, ale
Emil nespolupracuje. Doma s maminkou viibec nechce pracovat a v ordinaci u pani
logopedky opét neudrzi pozornost a zacnou ho zajimat jiné véci. I tady se domaha
pfitomnosti své matky. V sebeobsluze ma jist¢ mezery. Pii oblékani neni samostatny,
vzdy potiebuje pomoc. Hygienické zaklady zvladd. Mezi jeho jediny konicek patii
playstatiton. Je to jedina ¢innost, u které vydrzi del$i dobu. Maminka tuto aktivitu jiz

omezila z celého odpoledne na maximaln¢ jednu hodinu denng.

VySetreni v pedagogicko-psychologické poradné

Psychologické vysetieni Skolni zralosti bylo provedeno na doporuceni ucitelky matefské
Skoly a na zadost matky dne 9. 1. 2014. Emilovi bylo v té dobé& pét let a deveét mésici.

Emil od zacatku moc nespolupracuje, nechce komunikovat a dozaduje se pritomnosti
své matky. Pfi vySetfeni potfebuje na tkoly vice ¢asu, nevi si s tim rady. Artikulacni
projev feci je opozdény, feC je agramaticka, ale celkem srozumitelna. Oslabené je také
porozuméni v oblasti nestandardnich instrukci. Pozornost je rychle unavitelna,
soustiedénd prace max. tfi aZ pét minut, nasleduje inava a domahani matky. Je potieba
individualniho vedeni. Zrakové i sluchové vnimani neni dostate¢né rozvinuté. Jemna

motorika je oslabena. Urovei intelektovych schopnosti neodpovida pasmu praméru.
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Zavér a doporuceni

Nerovnomérné vyvojové zrani, oslabend percepce a projevy poruchy pozornosti,
oslabena jemna motorika. Pracovni a socidlni nezralost. Intelektové schopnosti
v pasmu podpriméru. Vzhledem k vysledkiim vysetieni byl doporu¢en Emilovi odklad

povinné Skolni dochazky.

Pti pozorovani Emila v matetské skole jsem zjistila, Ze pokud Emilovi kviili jeho feCové
vad¢ n€kdo nerozumi, dokaze byt na ostatni déti neptijemny. To mi potvrdila i ucitelka
ve tfide, podle které je celkem oblibeny v kolektivu, ale pokud neni po jeho, tak se
vzteka. Béhem hodiny za mnou nékolikrat ptiSel a ptal se mé¢, kdy pro n&j piijde
maminka. Pokud bych o Emilovi nevédéla, Ze je to bézn4 situace, myslela bych si, Ze je
to vyjimecna situace.

K vysetfeni Skolni zralosti souhlasila maminka s manzelem. Doporu¢eno jim to bylo
ucitelkou, se kterou jiz v této dob¢ spolupracuji. Zpravu z vySetfeni matetské Skole

predala a pocita i s dalsi spolupraci.

7.3 LEONTYNKA

Leontynka se narodila 18. 5. 2008 a pochazi z Uplné tficlenné rodiny. Je tedy
jedinackem. Otec vystudoval vysokou skolu ekonomického zamétfeni. Nyni pracuje jako
vedouci ekonomického oddéleni v soukromé firme¢. Matka vystudovala stiedni Skolu se

zaméfenim na zdravotnictvi. Zaméstnana je v nemocnici jako zdravotni sestra.

Prenatalni obdobi

Leontynka byla dlouho pldnovand. Trvalo dlouho neZ matka pfiSla do jiného stavu.
Kdyz se dozvédéli o gravidité, byla cela rodina $tastna a na svou dceru se vSichni moc
t&sili. V sedmnactém tydnu podstoupila maminka amniocentézu (vySetfeni plodové
vody) kvuli pravdépodobnosti downova syndromu. Ten se nastésti nepotvrdil.

Narozeni o¢ekdvané dcery si chtél uzit také otec, proto byl pfitomny u porodu a hrdé
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ptestfihl pupecni $itiru. Leontynka vézila 3500 g a méfila 51 cm a narodila se bez

komplikaci. Leontynka se narodila jako prvni dité a stale nema zadného sourozence.

Obdobi do 3 let

Maminka Leontynku kojila necelé dva mésice, po tomto obdobi se muselo piejit na
specidlni dietni umélou vyzivu a potravinové dopliky. Pfi pfechodu byla neklidna,
plactiva, ale po zvyknuti si na umélou vyzivu se vSe vratilo do normalu a z Leontynky
se stalo opét klidné, hravé a usmévavé dite.

Prvni zoubek méla Leontynka jiz od narozeni, nejen z tohoto diivodu se muselo piejit na
specidlni stravu. Dal$i zoubky lezly postupné po dvou mésicich. Lézt zacala kolem
jedendctého mésice a chodit zacala v mésici patnactém.

V osmnactém mésici byl Leontynce diagnostikovan vesikoureterdlni reflux (zpétny tok
moce z mocového meéchyie do mocovodu, ledvinné panvicky a do ledviny misto pouze
jednosmérného toku opaénym smérem). Tato anomadlie je 1éCena nizkou davkou
antibiotik. V Leontynéiné ptipadé po 1écbé vymizel do jednoho roka a od té doby
prodélala pouze chiipky a podobné nemoci.

Vyvoj fe¢i probihal u divky celkem rychle. V jednom roce se jiz uméla dorozumét
pomoci jednoslovnych vét, postupné piijimala vice slov do své zdsoby. Prarodi¢e na
Dochazi spolu s rodic¢i na logopedii, kde se doucuje hlasky ¢, §, 7, r a f. Jde to pomalu,

ale jisté pokroky uz rodice i ucitelky v matetské skole zaznamenali.

Piedskolni obdobi

Néstup do matei'ské Skoly se posunul o ¢trnéct dni, tudiz Leontynka nenastoupila hned
na zacCatku zafi, ale v jeho polovin€. Adaptace podle rodici i ucitelek probihala trosku
htre. Stranila se kolektivu déti, s détmi ani s dospélymi nekomunikovala. Pii zménach
¢innosti v matetské Skole se Casto rozplakala. V soucasné dobé je zaclenéna v kolektivu
déti, vice si hraje s chlapci. Je hrava, kamaradska. Do fizenych Cinnosti se zapojuje, jeji
pozornost je vSak kratkodoba. Na svilj jazykové projev potiebuje vice ¢asu, slovni

zdsoba je mensi, pifi komunikaci nedodrzuje slovosled, ma vadu vyslovnosti —
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navstévuje logopedickou poradnu. Pfi individualni préci potiebuje vice casu na
pochopeni zadané¢ho ukolu. Rada kresli a rada se zapojuje do pohybovych ¢innosti.
V sebeobsluze je samostatnd, sama se svlékne i oblékne s dopomoci. Naji se sama,
problémy ji déla pouzivani piiboru. Jeji nejvétsi zaliby jsou tanec, kresleni, modelovani

a jizda na kole.

Vvsetieni v pedagogicko-psychologické poradné

Psychologické vysetreni Skolni zralosti bylo provedeno na zaddost matky dne 9. 1. 2014.
Leontynce bylo v té dob¢ pét let a osm mésicti. V osobnim kontaktu s psycholozkou je
Leontynka pratelskd, komunikuje a spolupracuje bez obtizi, uvolnéné. Rozvoj artikulace
feCi je opozdény, fe€ je agramatickd, ale srozumitelnd. Zatim je lehce oslabené i
porozuméni fec¢i v oblasti nestandardnich instrukci a vyznamu slov. Pozornost je
rychleji unavitelnd, soustfedéné Leontynka pracuje tii az pét minut, nasleduje inava a
Cast¢jsi odklon pozornosti k vedlejSim podnétim. Z toho divodu potiebuje individualni
vedeni, zvla§t¢ v ndcviku novych Cinnosti a pfi skupinovych aktivitdich. Ptrevlada
mechanickd forma ucfeni nad logickym vyvozovanim. Leontynka je pfemysliva a
tvofiva. Zrakové a sluchové diferencované vnimani neni zatim dostatecné rozvinuto.
Uroveti rozvoje jemné motoriky je mirné oslabena, ale dobie kompenzovana (zapésti a
paZe nejsou dostatecné uvolnéné, z toho divodu tla¢i na tuzku). Orientacni Groven

intelektovych schopnosti odpovida pasmu prameéru.

Zavér a doporuceni

Vyvojové poruchy fe€i, oslabena zrakova i sluchovd percepce, oslabend jemna
motorika, projevy poruchy pozornosti. Lze ptedpokladat specifické vyvojové poruchy
uceni. Vzhledem k vysledkim vySetieni byl Leontynce doporucen odklad povinné
Skolni dochéazky o jeden rok.

Leontynka je dle mého nazoru velmi kamaradskd, rada komunikuje. V jeji feci je ziejma
vada vyslovnosti, ale je srozumitelna. Ucitelka upozornila na jeji kratkodobou pozornost
béhem Ccinnosti. Jedina aktivita, u které vydrzi dlouhou dobu je pohyb v jakékoli

podobg.
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Leontyncina maminka si byla védoma, Ze ma Leontynka nedostatky ve vyvoji. Proto si
po domluvé s manzelem zjistili kontakt na pedagogicko.psychologickou poradnu. Ve
Skolce to oznamili az kdyz nesli ucitelce zpravu z vySetfeni. Pocitaji se spolupraci s

mateiskou $kolou béhem odkladového roku.

7.4 MAGDALENA

Magdaléna pochdzi ze ctyiclenné Uplné rodiny a narodila se 22. 3. 2008. Otec
vystudoval vysokou Skolu pedagogického sméru a pracuje jako pedagog na stfedni
Skole. Matka vystudovala gymnéizium a jeji zaméstnadni je socidlni pracovnice.

V soucasné dobé¢ je vSak stale na matetské dovolené s mladsi dcerou.

Prenatéalni obdobi

Magdaléna byla planované dité, narozena ptedcasné o dva tydny. Od druhého trimestru
byla matka doporucena na rizikové t€¢hotenstvi kviili zdravotnim problémtm, které méla
pted graviditou.

Na narozeni své prvorozené dcery se oba rodice 1 prarodice t&Sili. Pohlavi ditéte si
nechali rodice sdélit jeSté pred porodem. Proto b&hem poslednich mésicli potizovali
vybavu pro svou dceru a pfipravovali ji Utulny détsky pokojicek v byté dva plus jedna.
Samotny porod probehl forcepsem (klestémi) o dva tydny diive, trval patnact hodin.
Po porodu musela byt kvali endometréze provedena resekce ovaria (odebrani
vajecniku). Magdaléna vazila 3500 g a méfila 49 cm. U porodu byl pfitomny otec a po
ptichodu z porodnice byl napomocen v obvyklych domacich pracich. V neptitomnosti

otce byli matce k dispozice prarodice.

Obdobi do 3 let

Toto obdobi probéhlo u Magdalény po vSech strankdch bez problémil. Kojena byla
matkou do Sesti mésicii, poté pomalu ptechazela na béznou stravu. Magdaléna zacala

1ézt kolem osmého mésice a na nohy se postavila a prvni kriicek ud¢€lala v jedenactém
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meésici. Prvni zoubky se ji zacaly klubat v devatém mésici. V devatém meésici se také
objevila prvni srozumitelna slivka ma — ma , ba — ba, ta — ta.

Jelikoz je rodina sportovné zaloZena, uméla Magdaléna jezdit na lyZich jiz ve dvou a
pul letech. V tomto obdobi doSlo k akceleraci ve fyzickém vyvoji. Ve srovnani
s ostatnimi détmi byla velice pohybliva, pruzna a obratnd. B&hem této doby neprodé¢lala

zadné zavazné nemoci.

Piedskolni obdobi

Magdalénka nastoupila do matefské Skoly ve cCtyfech letech. Podle matky chtéla
nastoupit do matetské Skoly jiz ve tiech letech. Maminka ji zapsala do jedné mateiské
Skoly, ale po tydnu ji musela opét odhlasit, protoze se k Magdalénce v predskolnim
zafizeni nechovaly pani ucitelky pekn¢, dokonce ji jedna po odchodu matky ze tridy
pohlavkovala. Proto se matka rozhodla, ze si dceru necha jest¢ doma, nebot’ byla zrovna
na matetské dovolené s jeji sestrou.

Ve ¢tyfech letech nastoupila do nové mateiské Skoly. Adaptace po minulé zkuSenosti
neprobihala zcela hladce, byla celkem plachd, neméla divéru k cizim lidem a byla dost
dlouhou dobu plactiva. Ucitelky nechaly Magdé dostatek Casu, aby se prizpisobila
novému rezimu.

Od zacatku dochazky nevyhleddvala kontakt s ostatnimi détmi. VéEtSinu Casu travila
sama a nebo s jednou pani ucitelkou. Ostatnim ucitelkdm moc nedlvéefovala. Béhem
ginnosti pracovala pomaleji a asto svou praci nedokonéila. Uchop tuzky byl z pocatku
kiecCovity, postupné se to zlepSovalo.

Recovy projev byl dost omezeny, s nikym Magda nemluvila, pozdgji se zjistilo, Ze ma
dost vysokou slovni zasobu, ale je schopna ji vyuzivat pouze v mensim kolektivu.

Sebeobsluhu zvlada pomaleji, s dopomoci. Jeji zajmy jsou kolo, tanec, keramika a zpév.

Vvsetieni v pedagogicko-psychologické poradné

Psychologické vySetteni Skolni zralosti bylo provedeno na zadost otce dne 9. 1. 2014.
Magdalénce bylo pét let a deset mésicti.

V osobni kontaktu je Magdaléna nediivétiva, komunikuje v kratkych vétach, spoluprace
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pti ¢innostech je s mensimi obtizemi, je kieCovita. Rozvoj artikulace fe¢i odpovida véku
ditéte, fe¢ je srozumitelna, slovni zasoba bohatd. Pokud je ukol zajimavy, pozornost
béhem plnéni neklesa. Magdaléna je celkem zvidavé dité. Sluchové diferencované
vnimani v normalu, zrakové diferencované vnimani neni dostate¢né rozvinuto. Spatna
pravoleva orientace. Urovei rozvoje jemné motoriky je mirné oslabena (neuvolnéné

zapésti, paze). Urovet intelektovych schopnosti odpovida pasmu priméru.

Zavér a doporudeni

Oslabena zrakova percepce, oslabena pravoleva orientace, oslabena jemna motorika,
socialni nezralost.

Vzhledem k vysledkim vysetfeni byl Magdaléné¢ doporucen odklad povinné Skolni
dochézky o jeden rok.

Magdaléna se mnou nechtéla moc komunikovat, neméla ke mé¢ duvéru, jelikoz mé
neznala. Pani ucitelka mi prozradila, ze 1 ona si k ni hledala dlouho cestu. Musela ji
dokazat, ze ji nehrozi Zadné nebezpeci.

O vysSetfeni Skolni zralosti zazddal MagdalenCin otec. S matefskou Skolou rodice

spolupracuji, ale zpravu z vysetieni jest¢ nepiedali.

7.5 FILIP

Filip se narodil 12. 3. 2008, pochazi z tficlenné uplné rodiny. Otec vystudoval stfedni
odborné ucilist€¢ v oboru truhldf a déale si dodélal nastavbové studium ukoncené
maturitni zkouskou. V truhlafiné podnikd, ma svou malou dilnu. Matka také
vystudovala stfedni odborné ucilist€¢ v oboru kosmeticka, kdy si poté dodélala maturitu

ve stejném oboru. V soucasné dobé se vénuje tomuto povolani.
Prenatélni obdobi

Filipovi rodi¢e déti viibec neplanovali, ale kdyz se dozvédéli o té€hotenstvi, tak se

rozhodli, Ze si Filipa nechaji. T€hotenstvi prob&hlo bez vétsich potizi. Matka
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onemocnéla v patém mésici anginou, musela pouzivat antibiotika. K dalSim potizim
jinak nedoslo.

Porod probéhl klasicky bez pfitomnosti otce. Filip vazil 2500 g a méfil 48 cm. Po
porodu musel byt Filip nasvécovan kvili détské Zloutence. Po ptichodu z porodnice

byla na péci o dit¢ matka sama, nebot’ otec jezdil pracovat, aby zabezpecil rodinu.

Obdobi do tfi let

Jako miminko byl Filip klidny, moc neplakal. Kojen byl pln¢ do ptl roku a poté pomalu
pfechazel na béznou stravu. Uz od utlého détstvi néjak zvlast’ nereagoval na sluchové
podnéty, ale maminka to s pediatrem neteSila. Byl jako kazdé dit¢ celkem zvidavym
o pfedméty v jeho blizkém okoli.

Lézt zacal az kolem devatého mésice, chodit zacal ve tfinacti mesicich. Zoubky se mu
zacCaly klubat kolem osmého mésice a prvni slova vyslovil az kolem patnactého mésice.
Do té doby upozoriioval pouze hekanim.

Filipek prod¢lal v tomto obdobi ptiusnice a drobné chtipky, nic vaznéj$iho podle matky

nenastalo.

Piedskolni obdobi

Adaptace v mateiské Skole, kam nastoupil Filip v zafi roku 2011, byla bez problému.
S détmi v kolektivu vychazel celkem dobfe, obCas doslo k malému konfliktu kvili
hraéce, ale béhem chvilky se vSe uklidnilo a opét si bez problému hral. Béhem cinnosti
byl aktivni. VSe peclivé dokoncil, ale nereagoval na pokyny ucitelky. T¢ se to po delsi
dobé pozorovani nezddlo, a proto doporucila mamince vySetfeni na sluch. Na
doporuceni pani ucitelky Filipova matka nereagovala a nechala tak Filipa bez vysetfeni.
Filipovo feCovy projev je na jeho vék dost nevyzraly a je spiSe v podpriméru. Pretrvava
u n¢j vyrazna patlavost hlasek. Pfi rozhovoru s otcem bylo opét doporuceno vySetieni
na sluchové podnéty a dale také vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné na
Skolni zralost. Podle informaci od otce vime, ze s Filipem zacali chodit do logopedické
poradny, aby se jeho patlavost zlepsila a jeho mluvni projev byl na dobré trovni. Filip je

dost zvidavé dité a o okolnim svété¢ ma velké informace. B€hem vytvarnych ¢innosti je
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Filip aktivni, rad kresli, maluje 1 modeluje. Jeho uchop tuzky je velmi dobry, neni

kiecovity. Co se tyCe pohybu, je velice obratny. Jeho zajmy jsou judo a pocitacové hry.

Vysetreni v pedagogicko-psychologické poradné

Béhem vysetfeni se Filip choval pratelsky, spolupracoval bez problémi, uvolnéné,
komunikace byla na hor$i urovni. Rozvoj artikulace feCi je opozdény, fec je
nesrozumitelnd, agramatickd. Zatim je také dosti oslabené porozuméni feci v oblasti
nestandardnich instrukci. VSe muselo byt n¢kolikrat z blizké vzdalenosti zopakovano.
Pozornost je rychleji unavitelna, soustiedéné Filip pracuje kolem péti minut. Je potfeba
individualniho vedeni, pfevdzné v nacviku novych c¢innosti a skupinovych aktivitach.
Filip je tvofivy, zvidavy. Uroveii jemné motoriky je v normalu. Orientadni troveit

intelektovych znalosti odpovida pasmu primeéru.

Zavér a doporuceni

Véazné oslabené sluchové diferencované vnimani, projevy poruchy pozornosti,
nerovnomérné vyvojové zrani s rysy vyvojové poruchy feci. Intelektové schopnosti
v pasmu pruméru. Vzhledem k vysledkim vysetieni byl Filipovi doporuc¢en odklad

povinné Skolni dochazky o jeden rok.

Filip je dost aktivni dité. Behem dochazky do matetské Skoly se zjistila sluchova vada,
kvuli které ma Filip feCovy projev na Spatné urovni. VSimla jsem si, ze kdyz na ngj
nekdo mluvi, nataci se k doty¢né osobé¢ tou stranou, na kterou slysi 1épe.

K vySetfeni na Skolni zralost pfistoupili Filipovi rodi¢e diky doporuceni ucitelky v
matei'ské Skole. Se spolupraci s matetskou Skolou pocitaji rodice az v odkladovém roce,

proto jesté neptedali ani zpravu z vySetieni.
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8 INTERPRETACE ZISKANYCH DAT Z ROZHOVORU A
POZOROVANI

V této kapitole piSu vSechny ziskané informace a vysledky béhem Setfeni. Stru¢né
shrnuji vysledky rozhovort.

V prvni otazce se tii matky (A, B a E) shodly na odpovédi s tim, ze se po doporuceni
pani ucitelky z matetské Skoly dohodly s manZelem k vySetieni Skolni zralosti. U matky
(D) rozhodl o vysetieni otec a matka (C) se dohodla spolu s manzelem doma, a az na
zakladé¢ tohoto rozhodnuti ziskali pfes pani ucitelku kontakt na pedagogicko-
psychologickou poradnu.

Odpovéd’ na druhou otazku byla témét shodna u vSech matek. Matky (A, B, C a D) jiz
nyni spolupracuji s matetskou Skolou, zjiSt'uji si informace a shanéji materialy, které by
samy mohly pouzit doma pfi préaci s détmi. Matka (E) pocitd se spolupraci az od zafi.
Zatim to nepovazuje za dulezité.

Ve treti otazce jsem se ptala matek, zda uz predaly zpravu z vySetieni matetrské skole.
Matky (A, B, C) jiz zpravu ptredaly ucitelce v matefské Skole, nebot’ si mysli, Ze tak
maji veétsi Sanci détem pfipravit ¢innosti na miru a matky (D a E) zpravu prozatim
neptedaly, ale jsou domluvené s pani ucitelkou na predani kvili vypracovani
individualniho vzdélavaciho planu. Pti dalsi otdzce, zda znaji matky n¢jaké stimulacni
programy pro déti s odkladem Skolnim dochazky, se vétSina shodla na tom, ze nikdy
o zddnych programech neslySely. Pouze matka (C) se jiz setkala s programem
L,MAXIK*. Pro matky (A, C a D) by bylo vhodné, kdyby se o téchto programech vice
Pti paté otazce, jak se doma rodice vénuji svym détem, odpovédéla kazdd matka jinak.
Je to hodné o odliSnosti rodin, jak jsou zvyklé se détem vénovat apod.. Matka (A) se
snazi kazdy den zapojovat néjakou ¢innost, kterou jim doporucila pani ucitelka ze Skoly,
ale kvili synové roztékané pozornosti toho moc neudélaji. Matka (B) doma se svym
synem déla ukoly, které dostala v logopedické poradné, snazi se malovat, aby se zlepSil
uchop tuzky, ale nejvétsim konickem je playstation, ktery jeji syn hraje denné. Matka

(C) doma se svou dcerou maluje, modeluje, pracuji podle Simonovych pracovnich listi.
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Také maji doméci tikoly od logopedky, ¢tou, povidaji si. Matka (D) se o Cinnosti déli
s babickou. Ta uci svou vnucku pievazné domacim pracim, kterym moc neholduje, ale
babicka mé nazor, Ze je potfeba umét vSechno. Matka si pak spolecné s dcerou maluje a
dvakrat tydné ji vozi na krouzek keramiky. Matka (E) se snazi doma opakovat
logopedii, ale volny Cas travi syn vétSinou s otcem pti sportech.

Z odpovédi je ziejmé, ze traveni volného Casu v kazdé rodiné probiha odlisné.

Z rozhovort s matkami déti s odkladem povinné skolni dochazky je jasné, ze vSechny
matky berou vzdélavani svych déti velmi vazné. Pocitaji se spolupraci behem
odkladového roku s matefskou Skolou a déle se chtéji vénovat nékterym ¢innostem i
samy doma, aby jejich dit€¢ bylo co nejvice pfipravené na vstup do zékladni Skoly.
VétSina matek by pftivitala, kdyby byly v matetské Skole dostupné informace o
stimula¢nich programech, které jsou uréené¢ pro déti s odkladem povinné Skolni
dochézky.

Velkou roli v celém rozhodovacim procesu o odkladu povinné Skolni dochazky hraji
pfevazné rodice, ktefi bud’ souhlasi, nebo nesouhlasi s vysledkem vySetieni. V tomto
ptipad¢ rodice dali na doporuceni a rady nejen pani ucitelky, ktera jejich dité vidi kazdy
den v matetské Skole, ale také na pani psycholozku, kterd jim citlivé vysvétlila, pro¢ by

jejich dité odklad povinné skolni dochdzky mélo dostat a jak s nim maji pracovat.

Z rozhovoru ucitelek s rodi¢i vyplynulo, ze vSichni rodice souhlasi s vypracovanim
individualniho vzdélavaciho programu pro jejich dité. S ucitelkou se dohodli na tom, ze
pfedaji uclitelce v matetské Skole zdvéreCnou zpravu z vysetieni, podle které bude
program vypracovan piimo na dité. Individualni vzdélavaci program bude soukromé
vysvétlen a popsan rodicim, aby byli sezndmeni s naplni prace v odkladovém roce.
Déle se spolecné dohodli na schliizkdch jednou za mésic, kde budou rodi¢e moci
nahlédnout do pribézné vypracovavané diagnostické zpravy a détského portfolia. Pokud

by byl néjaky problém je mozno domluvit si schiizku v jiném terminu.
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Individualni vzdélavaci program bude obsahovat navrhy ¢innosti, her a ukold, které
budou zapojovany do bézného denniho rezimu v matetfské Skole. Vysledky budou
zaznamenavany do archt pedagogické diagnostiky.

Vsichni rodice maji moznost vyuzit odbornou literaturu, kterd je k dispozici v mateiské
Skole. Déle pak mohou vyuzit riznych stimulac¢nich programt, které jsou k dispozici
rodicim s détmi s odlozenou Skolni dochazkou napf. MAXIK, KUPREV, HYPO, a v
neposledni fadé maji moznost vyuzit nabizeny materidl ucitelkou v mateiské Skole,
ktery mohou vyuzit s ditétem doma.

Vsem détem je nabizen 1-2x tydn¢ individudlni ptistup, kdy se ucitelky budou vénovat

vyhradné danému ditéti.

Na zaklad¢ ziskaného materidlu nejen z pedagogicko-psychologické poradny a
pozorovani béhem vySetfeni je patrné, ze vétSiné vybranych déti je odklad povinné
Skolni dochézky udé€lovan ptevazné kvuli oslabeni zrakové percepci a poruchy
pozornosti. Dal$i vyznamnou slozkou k udéleni odkladu povinné Skolni dochazky
u vybranych déti je oslabena sluchova percepce a dale jemnd motorika. U dvou déti
jsme zaznamenali doporuceni z diivodu socialni nezralosti a poruchy feci.

U vsech sledovanych déti je kombinace vice faktord, kvili kterym jim byl doporucen
odklad povinné Skolni dochazky. Pfi rozhovoru s psycholozkou jim byly doporuceny
aktivity, které by méli rodice doma s détmi délat. Aktivity jsou podrobnéji rozepsany

v priloze €. 1.

8.1 ORGANIZACE VZDELAVANI NA VYBRANE MATERSKE
SKOLE

Béhem pozorovani v matetské Skole jsem pozorovala nejen déti, ale také samotnou
praci ucitelky s détmi s odkladem povinné §kolni dochazky a pak s ni provedla rozhovor
0 jeji praci.

Ve skole funguje Uzka spoluprace s rodici, tudiz maji ucitelky pfistup po ptredchozi

domluvé k zavérecnym zpravam z vySetieni Skolni zralosti. Diky tomu jsou schopny
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sestavit kazdému ditéti individualni vzdélavaci program, podle kterého se snazi dité
rozvijet tak, aby mohlo za dal$i rok do prvni tfidy nastoupit a nemélo problémy. Pokud
vSak n€kdy nastane situace, kdy rodi¢e zpravy z pedagogicko-psychologické poradny
neptedaji, jsou ucitelky schopné sestavit si individudlni vzd€lavaci plan podle
diagnostiky, kterou si béhem tii let dochazky ditéte do matefské skoly pravidelné vedou.
Pti néastupu do matetské Skoly zakladaji ucitelky kazdému ditéti portfolio, do kterého
jsou jim zakladany pracovni listy, které béhem roku plni a dale jejich vytvarné prace.
Inspiruji se diagnostickymi listy podle knihy J. Bednafové a V. Smardové, které jsou
také ptilohou détskych portfolii. Ucitelky na zdkladé prabézné pedagogické diagnostiky
jeste pred vySetienim détem nabizeji aktivity, které je rozviji v oblasti, kterd jim déla
problémy. Do portfolia maji moznost nahlizet 1 ostatni ucitelky v matetské skole, rodice
a také psycholog, ktery dité vysetiuje.

Vzdélavaci Cinnost déti s odkladem povinné S$kolni dochézky se provadi v ramci
denniho programu v mateiské Skole, kdy jsou zapojovany ¢innosti pro rozvoj diilezitych
oblasti, které jsou nezbytné pro Uspésny start v zakladni Skole. Pokroky déti si ucitelka
zapisuje do pfiloh individudlniho vzdélavaciho programu, které ptiklada do portfdlia, a
nebo do Skolni dokumentace. Podle dokumentace, kterou si matetska skola vede, maji
velice dobré vysledky v pfipraveé déti na prvni tfidu. Déti jsou v prvnim ro¢niku uspésné

a Skola je bavi.

9 DISKUZE

Odborné literatury k dané problematice je k dispozici vétsi mnozstvi. Tyto publikace
vyuziji prevazné lidé, ktefi se pohybuji v pedagogické ¢i psychologické sféte. Pro
laickou vetejnost jsou dle mého ndzoru pftili§ odborné. Vyjimkou jsou populdrné naucné
publikace napiiklad od J. Kropackové s nazvem Budeme mit prvidacka, kteréd
problematiku Skolni zralosti piiblizuje Siroké laické vefejnosti dobfe pochopitelnou a
&tivou formou. Timto tématem se zabyvali napiiklad J. Bednafova a V. Smardova, H.
Zalkova a D. JucoviGova. V. Mertin nebo A. Kucharska a D. Svancarova a mnoho

dalSich autoru.
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V teoretické Casti jsem uvedla divody odkladii skolni dochazky. Jedna se o divody,
které¢ sepsal Mertin, a to ze strany déti, rodi¢i a vzdélavacich instituci. Ve svém
vyzkumu jsem se nesetkala s jinymi divody nez ty, které se tykaji pfimo déti. Déti
dostaly odklad povinné Skolni dochazky ptevazné z diivodu nezralosti zrakové percepce
a oslabené pozornosti. Dalsim diivodem byla socidlni nezralost, Spatny mluvni projev a
také oslabeni jemné motoriky. Tyto vysledky jsou pouze od péti vybranych déti. Pro
podrobnéjsi vyzkum by bylo vhodné si zvolit vétsi skupinu déti s riznych mateiskych
Skol, kde by bylo rovhnomérné sloZeni skupiny. Na tomto zéklad¢ by bylo mozné zjistit,
zda odklady povinné Skolni dochazky dostdvaji ve vétsi mife chlapci nebo divky.
Dal$im moznym zkoumanym prvkem mohl byt samotny piistup a prace ucitelek
v riiznych matetskych Skoldch. K tomu by bylo potfeba n¢kolik riznych mateiskych
Skol, ve kterych bych pozorovala a v zavéru porovnavala celkovy piistup ucitelek
k détem s odlozenou Skolni dochdzkou a také realizaci vzdélavaci ¢innosti. To vSak
nebylo soucasti mé bakalaiské prace.

Pifi pozorovani vySetteni v pedagogicko-psychologické poradné¢ mohu srovnat
teoreticky popis pii vySetfovani Skolni zralosti s jeho aplikovanim v praxi. Béhem
samotného vySetfeni jsem pozorovala nejen praci déti, ale také psycholozky. Ta béhem
vysetieni postupovala piesné podle danych instrukci, které jsou pro kazdy test
stanovené a vyhodnocovala podle urc¢enych kritérii.

Ve vyzkumu jsem si stanovila tfi otazky, na které jsem postupné ziskavala odpovédi. Pii
realizaci vyzkumu mne napadla zajimava mysSlenka, a to zda a do jaké miry ma
sociokulturni prostiedi rodiny vliv na udéleni odkladu povinné Skolni dochazky.
Uvédomila jsem si vSak, ze odpoveéd’ na tuto otazku by si zaslouZila samostatny vyzkum

a byla by tak nad ramec mé prace.
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ZAVER BAKALARSKE PRACE

Cilem bakalaiské prace bylo zjistit nejCastéjsi pti¢iny odkladi povinné skolni dochazky
u vybranych déti. MéEla jsem tu moZnost pozorovat vySetfeni v pedagogicko-
psychologické poradné. Diky pozorovani béhem vySetfeni a také nahlédnuti do
zaverecnych zprav z vySetieni, jsem mohla zjistit, z jakého nejcastéjSiho divodu byly
odklady povinné skolni dochazky udéleny. Pievazné to bylo kviili porucham pozornosti,
kdy déti nevydrzely déle jak pét minut soustfedéné pracovat a kvili oslabeni zrakové
percepci. Dalsim divodem k udéleni odkladu povinné Skolni dochazky, i kdyz v mensi
mife, bylo oslabeni sluchové percepce a nedostatecné rozvinutd jemna motorika.
U zadného ditéte nebyla zjiSténa jen jedna oblast, kvili které by mu byl udélen odklad,
ale byla to kombinace vice faktorti. Psycholozka pak pfi soukromém rozhovoru s rodici
doporucila aktivity a stimulacni programy, diky kterym ma moznost se dit¢ zdokonalit.
Dals$im cilem bylo zjistit, jak probiha samotna vzdé€lavaci prace. Na zdklad¢ zpravy
z pedagogicko-psychologické poradny je ucitelkou vypracovan pro tyto déti
individualn€ vzdélavaci program s ¢innostmi pro rozvoj problematickych oblasti. Tyto
¢innosti jsou zafazovany do bézného denniho rezimu v matei'ské skole pro vSechny déti
s tim, ze détem s odkladem se vénuje zvySena pozornost. Navic mohou rodice vyuzit
hodinu individuélni prace s ditétem, ktera je rozd€lena na dva tficetiminutové Useky.
Problematika odklad povinné Skolni dochédzky je opravdu slozitd. Jednoznaéné urcit,
zda je dit¢ pfipravené na vstup do prvni tfidy a tedy Skolsky zralé, je velice slozité a
tézké. Naroky na Skolu stale stoupaji, a proto by se této problematice mélo vénovat vice
pozornosti. Na déti jsou kladeny mnohem vétsi naroky a ty tedy musi zvladat daleko
vyS$si zatéz nez je dobré.

Po dopsani bakalarské prace si mnohem vice uvédomuji problematiku odkladi povinné
Skolni dochazky. Je dulezité, aby si ucitelky v mateiskych Skolach stile doplinovaly
poznatky z pedagogiky, psychologie a dalSich obort s tim souvisejicich. Béhem
pozorovani jsem doSla k nazoru, Ze pokud mé ucitelka rozSifené¢ nejen teoretické
poznatky v tématice odkladii Skolni dochéazky, tak je schopna opravdu dobie dité

piipravit na uspé$ny start v prvni tfidé zdkladni Skoly. Sama do budoucnosti pfemyslim
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o doplnéni vzdélani tim, ze absolvuji kurz na vybrany stimulacni program, ktery bych
rada vyuzivala ve své budouci praxi.

Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze by bylo vhodné, aby byly ucitelky v matetskych
Skolach vice informovany a proSkoleny v oblasti stimulacnich programl z diavodu
nasledného nabizeni rodi¢im déti s odkladem povinné Skolni dochazky. Zjistilo se, ze
vSichni rodice souhlasili s vypracovanim individudlni vzdélavaciho programu, nebot’ se
domnivaji, ze se diky nému dité rozvine v problematické oblasti. Proto by bylo vhodné
doporuceni vSem ucitelkdm matetskych Skol v ptipad€, ze budou mit ve trid¢ dité s
odkladem povinné Skolni dochéazky, vypracovat individualni vzdélavaci program, ktery
bude vyplyvat ze zavéreCné zpravy z vySetfeni Skolni zralosti a bude v souladu se

Skolnim vzdélavacim programem a zaroven s Rdmcovym vzdélavacim programem.
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Piiloha ¢.1

Priklady her a ¢innosti nejen pro déti s odkladem povinné Skolni dochazky

1) Zrakové vnimani

- ..Vyhledavani urcitych pfedmétli v mistnosti® — ptedméty se mohou tfidit podle barvy,

tvaru, materialu, velikosti atd.
Napt. ,,Vyjmenuj co je v mistnosti ze dieva, z latky, co je zelené, modré, velké, malé....

- ..Vyhledavéni a rozliSovani predméti* — podle velikosti, barvy, tvaru

Napt. ,,Do krabice od bor nasypeme knofliky — dit€¢ na dvé hromadky rozd¢li velké a

malé, pak vyhledava nejmensi a nejvétsi knoflik, pak je muize tfidit podle barvy a
popiipad¢ tvaru. To samé muzeme udélat se stavebnicemi, které roztiidi podle
materialu®.
- ..Skladdani rozstfihanych obrazka“ — pouZijeme znamé obrazky, pohlednice nebo
obrazky vytvorené ditétem. Obrazky rozstiihdme ze zacatku na menSi pocet kouskd,
postupujeme k vysSimu poctu. Kousky se zamichaji a dit€¢ z nich posléze sklada
obrazek. Tyto skladacky mohou pozd¢ji nahradit ,,PUZZLE*

- ..Vyhledavani dvojic stejnych obrazku* — muzeme pouzit ,,PEXESO* a pozdé&ji hru

»Cerny Petr. U pexesa za¢iname s vyhleddvanim mensiho poctu dvojic, postupné
pfidavame dalsi.

-_..Skrtani rozdilnych prvki na obrazku“ — déti skrtnou prvek, ktery se do obrazku

nehodi — nejdiive jsou prvky srovnané v fad¢, potom pomichané.
Napft. Rada zvifat — mezi nimi kytka

- ..RozliSovani zrcadlovych tvari® - ptredkladame détem dvojice, které jsou bud’ stejné a

nebo se lisi zrcadlové, dité preskrtava odlisné.

- ..Stinové pexeso® — déti vyhledavaji dva obrazky — jeden dost viditelny a pak jeho stin

- ..Co se zménilo*, ..Co se na m¢ zménilo* - Dé&ti si dobfe prohlédnou mistnost nebo

pani ucitelku ¢i kamardda, pak je poSleme za dvefe, néco v mistnosti nebo na sobé

zménime. Po navratu déti hledaji zménu.



- .Kimova hra“ - tato hra cvi¢i postieh, pozornost i pamét. Na stil polozime 7-10

jakychkoli pfedmétti. Ukazeme je na urcity Cas détem, poté predméty piikryjeme a
jeden z nich odebereme. Po odkryti dit¢ hada, jaky pfedmét zmizel. Mlzeme také
néjaky predmét ptidat, popiipadé mohou déti po zakryti vyjmenovat vSechny predméty,

které byly na stole.

2) Sluchové vnimani

- ..Sluchové pexeso® - déti maji za kol najit dvojice stejného zvuku. Zaciname napi. Se

ttemi dvojicemi, postupné pridavame.

- .. Rozezndvdme zvuky* - na zacitku ditéti pfedvedeme nékolik zvuki, které jsou

vydavany pii urcitych ¢innostech, riznymi predméty (napi. Stiihani nebo trhani papiru,
tekouci voda, zvonéni na rolnicku apod.), pak détem zavazeme oci a znovu opakujeme
zvuky. Dit¢ hadda o€ se jednd. Pozd¢ji mizeme provadét bez predvadéni Cinnosti
predem.

- .Rytmickd cviceni - pfedvaddime détem rytmus, ktery dit¢ napodobi tukéanim,

pleskdnim, dupénim, klepanim. Pozd&ji muzeme piidat rytmizovanou basnicku,
pisnicku, pii které déti tleskaji ¢i dupaji.

- .. Rozezndvani hlasek na zacatku a na konci slova® - ,,Co sly$iS na zacatku slova —

kocka“. Postupujeme od souhldsek k samohlaskam. Pokud dité zvlada zacatek mizeme
prejit ke konci.

- .. Pejsku, kde jsi?“ - déti dostanou obrazky rtiznych zvitatek, zvuky typické pro

zvitatka budou déti na pozadani vydavat. Hrac uprostied se pta: ,,Pejsku, kde jsi?* Dite
predstavujici pejska zaSt€ka, hra¢ musi uhodnout, které dit¢ to bylo a nebo jaké zvite
ptedstavoval. Pro stizeni mizeme ditéti uprostfed zavazat oci.

- ..Mi¢ naslepo® - jeden hra¢ ma mic a zavazané oci. Ostatni stoji kolem néj, jeden po
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druhém volaji: ,,Na mé!* a hra¢ s micem se je snazi hodem zasahnout. Volajici hra¢ ma
mic chytit, kdyz jej nechyti, vystfida hrace se zavazanyma o¢ima.

- .Potichu, potichoucku® - jeden hra¢ ma zavazané oci, ukolem ostatnich je si pfedavat

co nejtiSeji n&jaky predmét vydavajici zvuk (kliCe, rolnicka). Usly$i-li hrac se

zavazanyma o¢ima n¢jaky zvuk, ukéze smérem, a jestlize uhodne smér, vymeéni se.



- ,.Na mimozemstany* - tato hra cvi¢i schopnost zvukové analyzy a syntézy slova. Déti
jsou mimozemstané a dorozumivaji se mezi sebou tak, ze slova slabikuji, ptfipadné
hlaskuji (Po-dej-mi-ru-ku!, P-o-d-e-j-m-i-r-u-k-u!). Jestlize osloveny hra¢ rozumi, musi
pokyn vykonat. Zafiname otevienymi slabikami, dvojslabi¢nymi slovy, postupné

zvySujeme obtiznost.

3) Rozvoj paméti a pozornosti

- .. Co se zménilo?* - v mistnosti, na ¢lovéku, na obrazku, stavbé kostek atd.

- .. Cteni z knihy* - éteme détem z knihy nebo vypravime piib&h. Vzdy, kdyz dit& uslysi
predem smluvené slovo (napt. Cervena v ervené Karkulce), zvedne ruku nebo tleskne.
- .. Vyfizovéni vzkazi* - nechame dit¢ v matetské Skole vytizovat jednoduché vzkazy
jednotlivym kamaradiim, ostatnim ucitelkdm.

- ., Hadani pohadek® - ditéti vypravime nebo ¢teme kousky pohadek a dit¢ ma za ukol

poznat zrovna vypravénou pohadku.

- .. Nebe-zemé-nos* - vedouci hry opakuje slova ,,Nebe-zemé-nos* a pfitom ukazuje

prsten vzhtru, dold a na nos, déti po ném opakuji. Obcas se zamérné splete a napt. Pti
slovu ,,nebe‘ ukaze dola. Které dité se splete, vypadava ze hry. U mensich déti mizeme
zacinat se slovy ,,nebe-zeme¢*.

- ..Na sochy* - déti jsou sochy postavené v urcitych pozicich. Jeden hra¢ jde za dvete a
zatim jedna socha zméni svou pozici. Hra¢ po pfichodu ma uhodnout, kterd to byla,
ptipadné€ ji vratit do piivodni pozice. V obtizngjsi varianté této hry mize zménit pozici
vice soch.

- ., Pfedavani prstynku® - Déti si v fadé v dlanich ptedavaji prstynek (kaminek, minci),

délaji pfi tom, ale i klamné pohyby, ur¢eny hra¢ hada, u koho prstynek zistal. Uhodne-
li, vymeni si role. Pozd¢ji se miizou urcit pokusy.

- ..Déave] pozor® - DéEti musi reagovat na smluvené signaly (napf. Jedno pisknuti

znamena sednout, dvé pisknuti lehnout, tfi pisknuti vyskocit, poptipadé zvedat ruce do

ruznych poloh). Kdo spravné nezareaguje, vypadava ze hry, nebo dostane trestny bod.

- ..Tichd posta“ - déti sedi v kruhu a ur¢ené dité posild potichu jedno slovo, nebo vétu.

Pokud dojde az na konec ve spravném znéni, mtize posilat tichou postu dalsi dité.



4) Rozvoj mysleni a fedi

- .. Rozeznavéni, co k sobé patii, a co ne* - zpocatku ditéti predkladame hracky,

pfedméty, geometrické tvary, obrazky a posléze jen jmenujeme (napi.l. pistalka,
bubinek, trumpeta, panenka apod.)

- .. ReSeni situace™ - ditéti predkladame rizné situace, zpocatku na obrazcich, pak

slovné a ptame se ho, jak by se zachovalo v urcité situaci nebo co by se stalo, kdyby...
(,,Co by se stalo, kdybychom nezalévali kv&tiny?* atp.)

- .. CviCeni analogii® - pfediikdvame ditéti slova, ke kterym ono vytvari vhodnou

dvojici, podle toho, co je napadne (napt. Les-houby, feka-voda atp.)

- .. Véite-nevéite” - vypraveé€ vypravi kratky ptibéh, ktery udajné€ prozil. Pfibéh bud’

musi byt pravdivy nebo upln¢ vymysleny. Kdyz vypraveéc skonéi, ostatni mu kladou
otazky, jejichz cilem je odhalit, zda je ptibéh pravdivy nebo vymysleny. Kdo uhodne,
stava se vypraveécem.

- .. Co je to?* - Détem vyjmenujeme hlavni charakteristické znaky pro danou véc, zvife,
rostlinu atp. (napt. M4 to Ctyfi nohy, ocas, usi, fousky a chytad mysi), jejich tkolem je
uhodnout, o jaké zvife, véc apod. se jedna.

- ..Na martana“ - Mart’an pfistane na nasi planeté¢ a vSsemu se divi — co je kvétina, mic,

dim atp. Ukolem déti je Martanovi véc co nejlépe popsat, aby pochopil, k ¢emu je

(vzhled, vlastnosti atd.)

5) Rozvoi slovni zdsoby

- .Rekni to jinak® - Maly diim je....., domegek je.....atp.

- ..Na co to je?* - predkladame détem piredméty, obrazky nebo prediikdvame ndzvy véci

a ony odpovidaji, k ¢emu slouzi (kos, kli¢, kladivo...)Pouzivame i slov, které maji vice
vyznamu (kohoutek, oko...)

- _..Dokon¢i piibéh* - nechavdme dit¢ dovypravét kratky piibéh, zpocatku dokoncit

nacatou vétu.

- .Jak se 1idé zdravi* - nacviCujeme s détmi rtizné druhy pozdravl vhodnych k riznym

ptilezitostem, denni dob¢, osobam atp.



- ..JJako® - vytvarime metafory, prediikavame ditéti véty typu: ,,Sladky jako..., studeny

jako, hotky jako...“. dit¢ dopliiuje vlastni slova.

Her pro rozvoj téchto oblasti je opravdu mnoho. Toto je pouze vycet n€kolika her, které

se daji pouzit nejen v matetské Skole, ale mohou je pouzit i rodi¢e doma.



Piiloha ¢.2

Ptesny pfepis rozhovorl s matkami

Matka A.

1) Kdo dal impuls k vySetteni Skolni zralosti v pedagogicko-psychologické poradné a z

jakého divodu?

., Pro vysetieni skolni zralosti jsme se rozhodli s manzelem na zakladeé doporuceni pani

ucitelky ve skolce. Vysveétlila nam pro¢ by mél nas syn dostat odklad a predala nam

‘

kontakt na pani psycholozku.

2) Spolupracujete s matetskou Skolou po zjisténi odkladu povinné Skolni dochézky?

Pokud ano, jak?

,, Konzultovala jsem s pani ucitelkou jak bych se méla doma vénovat svému synovi. Ta

mi doporucila néjakeé aktivity.

3) Ptedala jste, nebo planujete ptedat zavérecnou zpravu z vysetfeni matetské skole?

,,Dodali jsme zaverecnou zprdavu z vysetieni, protoZe si myslim, Ze diky tomu bude mit

ucitelka Sanci s nasim synem pracovat, tak jak ona bude potrebovat. *

4) Znate n¢jaké stimulacni programy?

., Pani psycholozka mi o néjakych povidala, ale nikdy jsem se s nimi nesetkala a

3

neslysela jsem o nich. Bylo by dobré, kdyby byl néjaky informacni letak k dostani.

5) Do jakych ¢innosti se doma se svym ditétem zapojujete?



,Snazime se dostatecné malovat, aby se synovi uvolnilo zapésti, dale hrajeme pexeso,
riizné deskové hry, dostala jsem k dispozici néjaké pracovni listy, syn bohuzel u ¢innosti

moc dlouho nevydrzi, ale pokousim se kazdy den néjakou tuto cinnost udélat.

Matka B

1) Kdo dal impuls k vySetteni Skolni zralosti v pedagogicko-psychologické poradné a z

jakého divodu?

,,S doporucenim pani ucitelky jsem se rozhodla a manzelovi jsem to ozndmila.

2) Spolupracujete s mateiskou skolou po zjisténi odkladu povinné Skolni dochazky.

Pokud ano, jak?

,,Snazim se na svého syna dostatecné ptat, abych vedela jak prospiva, a optala jsem se

I3

na nejaké hry, které miizeme doma také hrat a tim rozvijet naseho syna.*

3) Piedala jste, nebo planujete ptedat zdvére¢nou zpravu z vysetfeni matetské Skole?

3

., Predali jsme ji primo pani ucitelce. *

4) Znate n¢jaké stimulacni programy?

I3

,,Neznam. *

5) Do jakych €innosti se doma se svym ditétem zapojujete?
,Dochazime na logopedii a néjaké cviceni delame i doma, ale syn nechce
spolupracovat, takze mi od cinnosti odbiha. Snazim se mu navrhovat malovani, aby mél

dobry uchop tuzky, ale to ho viibec nebavi. Jediny konicek, ktery ma rad, tak to je



playstation, ktery mohl drive hrat jak dlouho chtél, ale musela jsem to zkratit na hodinu

3

denné. *

Matka C

1) Kdo dal impuls k vySetteni skolni zralosti v pedagogicko-psychologické poradné a

z jakého divodu?
,,Domluvili jsme se doma s manzelem, nejdiive byl proti, protoZe si myslel, Ze je nase
dcera pripravena jit do Skoly, ale po vysetreni byl rad, Ze se to zjistilo ted a ne az na

zakladni Skole. “

2) Spolupracujete s mateiskou skolou po zjisténi odkladu povinné Skolni dochazky.

Pokud ano,jak?

., Pocitam s tim, Ze budeme postupné dostavat domii vikoly, které budeme doma délat, a

snazime se informovat o pokrocich. *

3) Piedala jste, nebo planujete ptedat zdvére¢nou zpravu z vysetfeni matetské Skole?

,, Urcité jsem predala zpravu, myslim, Ze my sice vime v cem dcera zaostava, ale pani

ucitelce bude praci uzitecnejsi.

4) Znate n¢jaké stimulacni programy?

,Zname pouze Jablko poznani, o dalsSich programech jsem nikdy neslysela, ale rada

bych se s nimi obeznamila. *

5) Do jakych ¢innosti se doma se svym ditétem zapojujete?



., Malovani, modelovani, logické ukoly — Simonovi pracovni listy, cvicime logopedii,

Cteme knizky, kreslime, delame grafomotoriku. *

Matka D

1) Kdo dal impuls k vySetfeni Skolni zralosti v pedagogicko-psychologické poradné a z

jakého diivodu?

,, Otec. ™

2) Spolupracujete s matetskou Skolou po zjisténi odkladu povinné Skolni dochazky.

Pokud ano, jak?

, Kdyz mame néjaké otazky, tak se zeptame pani ucitelky, kterd je ochotna nam vse

vysvetlit. Uz jsme se domlouvali na dalsi spolupraci, kdy nam pani ucitelka doda néjaké

¢

materialy, které budeme moc vyuzit doma. "

3) Predala jste, nebo planujete piedat zavérecnou zpravu z vysetieni matetrské Skole?

., Zpravu jsme zatim nepredali, ale uz jsme o tom mluvili.

4) Znate n¢jaké stimulacni programy pro déti s odkladem povinné Skolni dochéazky?

., Ne, nikdy jsem o tom neslysela, rada se o nich dozvim néco vic.

5) Do jakych ¢innosti se doma se svym ditétem zapojujete?

. Majda doma rada kresli, a dochazi na krouzek keramiky. Cteme doma pohddky a

‘

babicka se snazi od domaci prace — vysivani, ale to Majdu nebavi.



Matka E

1) Kdo dal impuls k vySetteni $kolni zralosti v pedagogicko-pychologické poradné a z

jakého divodu?

,,Po doporuceni pani ucitelky jsme s manzelem souhlasili.

2) Spolupracujete s matetskou Skolou po zjisténi odkladu povinné Skolni dochazky.

Pokud ano, jak?

., Zatim ne,ted’ mi to neprijde az tak diilezité, ale pocitame se spolupraci od zdri.

3) Ptedala jste, nebo planujete ptedat zavérecnou zpravu z vysetfeni matetské skole?

,, Chystame se na to.

4) Znate n¢jaké stimulacni programy pro déti s odkladem povinné skolni dochazky?

6
,, Ne.

5) Do jakych ¢innosti se doma se svym ditétem zapojujete?

,,Mame ukoly z logopedie, Filip hraje na pocitaci, s tatou hraje fotbal, dochdzi na

¢

judo.



Priloha ¢. 3

Kratky rozhovor s pani uditelkou z vybrané materské Skoly

1) Provadite v mateiské Skole diagnostiku kazdého ditcte?

Ano, u kazdého ditéte zacneme s diagnostikou ihned od zacatku, kdy dite nastoupi do
materské Skoly. Tuto diagnostiku zakladame detem do jejich detskych portfolii, které
Jjsou k dispozici nam, rodicum a ddle je poskytujeme psychologovi, ktery vySetiuje dité
na skolni zralost. K diagnostice pouzivame znamou publikaci od pani Bedndrové a
Smardové — Diagnostika predskolniho véku. Kniha je velmi dobre napsand. Je

srozumitelna a poskytuje nam ucitelkam informace, které potiebujeme u ditete zjistit.

2) Vypracovavate si individualni vzd€lavaci program pro déti s odkladem povinné

Skolni dochéazky?

Ano, kazdému ditéti u nas v materské Skole s odkladem povinné Skolni dochazky
vypracujeme individualni vzdelavaci plan, ktery je v souladu s Ramcovym vzdeéldavacim
programem pro predskolni vzdélavani a také se Skolnim vzdélavacim programem.
Pokroky, které dité behem dochazky do materské skoly v odkladovéem roce udéla,
zapisujeme do priloh individuadlniho vzdélavaciho planu a mdme jej zaloZeny ve
Skolnich dokumentech. IVP vypracuje ucitelka, ktera ma dité ve tridé a da ho schvalit

Feditelce materské skoly. Po schvdleni s nim podrobné seznami rodice.

3) Jak se vénujete détem s odkladem povinné Skolni dochazky, mate pro né

specialni ukoly?

., Na kazdy den mam vymysleny program, ktery navazuje na tridni vzdeélavaci plan.
Specialni ukoly pro deti s odkladem dochdazky mam jen v pripadeé, Ze se mu vénuje

opravdu individualné napr. po obéde. Jinak mam pripravené hry a cinnosti pro vSechny



deti stejné. Jsou samoziejmé voleny tak, abych jimi zaroven rozvijela ty oblasti, které
Jjsou potieba. Vsem detem vysvétlim pozadavky a pak je necham pracovat samostatné.
Détem s odkladem se vénuji vice, dohlizim na né a popripadé poradim jak si s uikolem

maji poradit. **

4) Nabizite rodicim néjaké stimulacni programy, aktivity pro déti domt apod.?

., Rodic¢uim po rozboru individualniho planu davame tipy na hry a cinnosti, které mohou
s détmi hrat i doma. Maji mozZnost vypiijcit si u nas odbornou literaturu a béhem roku
se ptat na vSe, co je zajima. Stimulacni programy jim moc nenabizime nebot jim to
nabizi samotny psycholog a v podstaté stimulacni programy moc nezname, tak abychom

Jjim je mohly doporucit.



Priloha ¢. 4

T—33
TZ Forma A

ORIENTACNI TEST SROLNIZRAROSTE
ORIENTAUNY TEST RKOLSXE] ZRELOSTI

PEment & pugno Slidie:
Priezvisko & menp diefata:

Datim parozent: Wek: 1,
BEtum narodienie: b vok: T

Datum vyistfani:
Ddtum vySelrenta:

3

Adresy rodlél:
Adrens rodifiow

1. Tady makresli n¥iakého phna 1k, jok to wmiz, 1. Semt pakreslt nejekéhs pina tak, ako to vied

@ PSYCHOBYAGNOSTIKA, spolotnost s r.o., Bratislava

Instrukes viz v [firdsek—Tickd, Psychologlchd hiediske phedfkolnioh probtlidok. S, Prabe 1388
indmukeie poxrk v: Jirhuek—Tichd, Paychologiekd hipdiska prodikolnfeh prolilidel, SZAN, Prahs 1868



2. Poldfwej so, tady jo néco napsimo, Ty ses jedté 2 Pozri sa, tu jo niefo naplasnd, Ty si sa shie
pedt newtilfa), ale zkus, festli bys to taky neufi(a) plaaf, ale akas, & by si to tiez ve-
umétl(a), Hezky se divef, jak je to napsimo a det{a). Dobre sa pozri, sko je to napisané, a tu
tadyble vedle na to prizdné misio to tak napi. vedia, 52 to prazdne micsto, 1o tak napis.

.
3. Tady jsou takové puntiky. Zhus to tadyhle vedle 3. Tu st také bodky. Skis to tu vedla nakreslif
nakroskif zrovea tak. takista,

® @
o & & ¢
®




Piiloha €. 5

Co ma umét 5-6 leté dité

Sebeobsluha — Hygiena

* Hygienu udrzuje samostatné

* Pozn4, kdy je tfeba si umyt Spinavé ruce, pusu

Oblékani

» Samostatné se oblece

* Zapina a rozepina knofliky
* Zapina zip

* Obraci odév, kdyZ je naruby

* Pojmenuje jednotlivé druhy obleceni a zvoli si vhodné obleceni a obuv
Stolovani

» Samostatné prostie a sklidi ze stolu

* Pouziva ptibor

* Nalije si ndpoj ze dzbanu

+ Samostatné si nalije polévku

Motorika hruba

* Pfejde pies kladinu

* Pfeskoci snozmo nizkou piekazku



Jemna

* Rozlisi riizné povrchy , materidly

* Poznd hmatem geometrické tvary

Kresba

* Postava ma vSechny detaily

* Kresli na rtizné naméty

* Kresli horni dolni smycky, zuby, horni dolni oblouk s vratnym tahem
* Prekresli obrazek podle ptedlohy

* Spravny tlak tuzky na podlozku

* Plynulost taht

Zrakové vnimani, pamét

* Pojmenuje odstiny barev

* Vyhleda tvar a pozna ho

* Vyhleda dva shodné obrazky v fadé¢

* Odlisi shodné a neshodné dvojice

* Slozi tvar z nékolika ¢asti podle predlohy

* Doplni chybéjici ¢asti na obrazku

* Ze Sesti obrazk si 3 zapamatuje

* Poznd vidéné obrazky

* Jmenuje objekty zleva doprava

* Rozezna vpravo, vlevo — umisténi predméta

* Vpravo, vlevo — na druhé osobé



Vnimani ¢asu

* RozliSuje pojmy nejdiive, pted tim, nyni, potom
* Orientuje se ve dnech v tydnu
* Pfitadi rocni obdobi

» Zné pojmy vcera, dnes, zitra

’;U<
(@]
(@13

* Umi zpaméti kratsi texty

* Tvoii protiklady (antonyma)

* Tvofi slova podobného vyznamu (synonyma)

* Poznd a pojmenuje nesmysl na obrazku

* Interpretuje pohadky, ptibéhy bez obrazkového doprovodu
* Pozna nespravné utvofenou vétu

* Dokaze zformulovat otazku, odpovédét na otazku

* Rekne svoje jméno, pfijmeni, adresu, jména rodi¢i a sourozencti
* Vyslovuje spravné vSechny hlasky

» Navazuje o¢ni kontakt

* Zopakuje vétu z vice slov

* Zopakuje 5 nesouvisejicich slov

* Urci pocet slabik

* Ur¢i pocatecni a kone¢nou hlasku slova

Matematické piedstavy

* Ur¢i o jeden vice, méné
* Ttidi podle dvou kriterii
* Pojmenuje:maly- stiedni-velky, vysoky- vyssi-nejvyssi

e Pozna a ur¢i obdélnik, kruh, ¢tverec



Socialni dovednosti

* Védomeé projevuje zdvoftilostni chovani
* Rozpozna vhodné a nevhodné chovani
* Odmita lez, ublizovani, nespravedlnost
* Zné pravidla chovani na ulici

* PIni tkoly a zhodnoti vysledky

* RozliSuje mezi hrou a ukolem

* Udrzuje poradek ve vlastnich vécech

* Zapojuje se mezi ostatni déti do her

Hry

* Zvlada hry namétové, pohybové, spolecenské, konstruktivni, rukodéIné
» Akceptuje pravidla hry

* Uplatiiuje iniciativu pii hie



Priloha ¢. 6

INDIVIDUALNI VZDELAVACIi PROGRAM

Pi{jmeni a jméno: xyxy Datum narozeni: XxX.XX.XXXX

Bydliste: xxx

Mateiska $kola: xxx Skolni rok: 2013/2014

1. Ze zavéru specialné pedagogického, psychologického, 1ékarského vySetieni

(zprava z vySetieni je prilohou IVP)

Kombinace vyvojové poruchy feci s oslabenou percepci a projevy poruchy pozornosti.

Intelektové schopnosti jsou v pAsmu prameéru.

Doporuceni:

— intenzivné rozvijet fe¢ a oromotoriku

— rozvijet sluchové rozliSovani pomoci podobné zné&jicich hlasek a slov, rytmizaci,
sluchovou pamét, spravné pochopeni vyznamu slov (spojeni s obrazem)

— pfi ¢innostech respektovat kratkodobé soustfedéni — ukoly Castéji obménovat

— zajistit klidny , disledny a pfiméfené povzbuzujici ptistup

— respektovat tempo

— vhodny pravidelny rezim, jasn¢ stanovena pravidla

— vyuzivat Casté fyzické a relaxacni aktivity — skdkani na trampolin€, chlize po
Spickach, po patach, rovnovaha

— rozvijet jemnou motoriku — kresleni do pisku, mouky, prstovymi barvami,
kiidami

— pouzivat ¢asto modelinu, trhani papiru

— veédomosti — rozvijet prostorovou orientaci s vyuzitim vlastniho téla a pohybu

— vyuzivat vyukové programy




Z. pedagogické diagnostiky

nejvetsi obtize a problémy ma zak/zadkyné s pozornosti béhem cinnosti —
pottebuje stfidat aktivity po krat$i dobg&, aby se jeho/jeji pozornost prohlubovala
mezi dal§i obtizné oblasti patii fe¢ — na sviij jazykovy projev potifebuje vice
¢asu, slovni zasoba je mensi, pfi komunikaci nedodrzuje slovosled, ma vadu
vyslovnosti

spolupréce s rodinou je na velmi dobré urovni

SniZeny pocet Zaku ve tridé

ne

Utast daliiho pedagogického a jiného pracovnika

specialni pedagog, speciadlni psycholog

Organizace specidlniho vzdélavani:
v ramci tfidy
2x tydné 20-30 minut individuédlné s pani ucitelkou

kazdy den kratké ¢innosti doma s rodici

Cile vzdélavani a reedukace podle IVP:

zlepsit ditéti vyslovnost na takovou uroveii, aby bylo schopno komunikovat s
vrstevniky 1 dospélymi bez obtizi

zlepsit ditéti sluchovou 1 zrakovou percepci na takovou turoven, aby bylo
schopné v prvni tfid¢ bez problému najet na ucivo ¢teni a psani

zlepsit ditéti jemnou motoriku opét pro vyuku psani na zakladni Skole



7. Reedukace bude zaméiena na tyto oblasti:

— hrubou motoriku — uvoliiovani velkych kloubt

— jemnou motoriku — uvoliiovani zapésti, ruky

— grafomotorika — spravny uchop tuzky

— pravoleva orientace

— prostorova orientace

— vizuomotorika — koordinace ve spolupraci ruka — oko
— zrakové vnimani — rozliSovani zrcadlovych tvart

— sluchové vnimani — rozliSovani hlasek ve slové apod.

Kontrola dne:
Podpisy:
Datum zpracovani:

Razitko skoly:



Piiloha €. 7
Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta
M.D. Rettigové 4, 116 39 Praha 1

Prohlaseni Zadatele o nahlédnuti do listinné podoby zavéreéné prace pred jeji obhajobou

Zavéretna prace:

Druh prace

Nazev prace

Autor prace

Jsem si védom/a, Ze zavéreéna prace je autorskym dilem a ze informace ziskané nahlédnutim do zvefejnéné
zavérecné prace nemohou byt poutity k vydéleénym celim, ani nemohou byt vydavany za studijni, védeckou
nebo jinou tvardi éinnost jiné osoby nef autora.

Byl/a jsem seznamen/a se skute¢nosti, ze si mohu potizovat vypisy, opisy nebo rozmmozeniny zavéreéné price,
jsem viak povinen/povinna s nimi nakladat jako s autorskym dilem a zachovavat pravidla uvedena v pfedchozim
odstavci tohoto prohlageni.

Jsem si védom/a, Ze pofizovat vypisy, opisy nebo rozmnozeniny dané prace lze pouze na své naklady a ze thrada
naklad za kopirovani, resp. tisk jedné strany formatu A4 éernobile byla stanovenana 5 K¢.

NV Prazednesssmssmmanmmnnnnas

Jméno a ptijmeni zadatele

Adresa trvalého bydliste

podpis Zadatele




Ptiloha ¢. 8
Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta
M.D. Rettigové 4, 116 39 Praha 1

Prohlaseni Zadatele o nahlédnuti do listinné podoby zavérecné prace
Evidendni list

Jsem si védom/a, ze zavéreéna price je autorskym dilem a ze informace ziskané nahlédnutim do zvefejnéné
zavérecné price nemohou byt pouzity k vydéleénym iceliim, ani nemohou byt vydavany za studijni, védeckou
nebo jinou tvirdi ¢innost jiné osoby nez autora.

Byl/a jsem seznamen/a se skute¢nosti, Ze si mohu pofizovat vypisy, opisy nebo rozmmozeniny zavéretné prace,
jsem viak povinen/povinna s nimi nakladat jako s autorskym dilem a zachovivat pravidla uvedena v pfedchozim

odstavci tohoto prohlageni.

Pof. ¢. | Datum Jméno a ptijmeni Adresa trvalého bydlisté Podpis

10.




	Úvod
	I TEORETICKÁ ČÁST
	1 Provázanost preprimárního a primárního vzdělávání
	1.1 zahájení povinné školní docházky
	1.2 Problematika školní zralosti a školní připravenosti
	1.3 Oblasti školní zralosti

	2 Odklad školní docházky
	2.1 Nejčastější důvody odkladů povinné školní docházky
	2.2 Rozpoznání nezralosti dítěte

	3 Diagnostika školní zralosti
	3.1 Diagnostika v pedagogicko-psychologické poradně
	3.2 Diagnostika v mateřských školách – pedagogická diagnostika
	3.3 Individuální vzdělávací program
	3.4 Přípravné třídy

	4 Stimulační programy
	4.1 MAXÍK
	4.2 KUPREV
	4.3 HYPO
	4.4 Metoda dobrého startu
	4.5 Metoda podle Elkonina

	5 Shrnutí teoretické části

	II PRAKTICKÁ ČÁST
	6 Cíl a výzkumné otázky
	6.1 Metody výzkumu a kritéria hodnocení
	6.2 Charakteristika výzkumných souborů a organizace výzkumného šetření
	6.3 Časový harmonogram

	7 Kazuistiky a vyšetření v pedagogicko-psychologické poradně
	7.1 Patrik
	7.2 Emil
	7.3 Leontýnka
	7.4 Magdaléna
	7.5 Filip

	8 Interpretace získaných dat z rozhovorů a pozorování
	8.1 Organizace vzdělávání na vybrané mateřské škole

	9 Diskuze
	Závěr bakalářské práce
	Seznam literatury
	Seznam příloh


