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ABSTRAKT

Dizerta¢ni prace teSi problematiku vzdélavani zaki s postizenim ve vzdélavaci
oblasti Uméni a kultura, v pfedmétu Hudebni vychova. V teoretické c¢asti predklada
pojednani o kategorii cile v pedagogice (v estetické a v hudebni vychov€) a specialni
pedagogice, analyzuje rdmcové vzdélavaci programy a porovnava pojeti estetické vychovy
ve zminénych pedagogickych oborech. V zavérenych kapitolach teoretické ¢asti se autor
kromé& definice Zzdka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a definovani zaka
se zdravotnim postizenim vcetné charakteristiky vybranych zdravotnich postizeni vénuje 1
otazkdm jejich vzdélavani téchto déti ve Velké Britanii. Zaklad vyzkumné ¢asti rigordzni
prace tvoii charakteristiky prosttedi a zakt sledovanych Skol a jejich vzdélavacich
programti a piedevSim piipadové studie zakli s riznymi typy zdravotniho postizeni
zahrnujici popis jejich participace na hudebnévychovnych ¢innostech. V zavérech autor

wewvr

jejich postizeni.

Klicova slova:
Cile hudebni vychovy, esteticka vychova, hudebni pedagogika, specidlni pedagogika,
pripadova studie, Zaci s postizenim, zZaci se specidalnimi vzdeélavacimi potiebami v Ceské

republice a ve Velké Britanii.



ABSTRACT

The dissertation deals with the issue of educating students with disabilities in the
educational field of Art and culture, particularly in Music Education. The theoretical part
presents a treatise on the category of objectives in pedagogy (in aesthetic and music
education) and special pedagogy, it analyses framework educational programmes, and
compares the concept of aesthetic education in the above mentioned pedagogical
disciplines. In final chapters of the theoretical part, besides defining a student with special
educational needs and a disabled student, including characteristics of selected disabilities,
the author pays attention to issues of educating such students in Great Britain. The basis
of the research part of the dissertation consists of characteristics of environments and
students of the monitored schools and their educational programmes, and particularly
of case studies of students with various kinds of disabilities, including a description of their
participation in music education activities. In the final part the author deals with the most
serious problems of teaching Music education depending on manifestations of their

disabilities.

Keywords:

The aims of music education, aesthetic education, music pedagogy, case study, special

pedagogy, students with disabilities, students with special educational needs.
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UVOD

Téma hudby (hudebni vychovy) a problematiky specidlnépedagogické piedstavuje
pro mé osobné¢ zédsadni a zdanlivé pon¢kud komplikované propojeni soukromé a pracovni
sféry. Hudba a jeji aktivni provozovani vstoupily do mého Zivota jiz pomérné brzy
v détstvi diky rodinnému zazemi a neopustily m¢ dodnes. SpiS mohu konstatovat, ze se
v poslednich letech jesté¢ hloubéji propojily jak s mymi soukromymi zdjmy, tak se zajmy
profesnimi, kdyz jsem zacal extern¢ vyucovat hru na kontrabas na zakladni umeélecké skole
spojené opét s mou rodinou i s mymi muzikantskymi zacatky.

Velmi podstatnou roli hraje hudba a hudebni vychova i v mém profesnim Zivoté,
kdy po dokonceni studia na katedfe hudebni vychovy Pedagogické fakulty Ostravskeé
univerzity v Ostrave jsem se stal ucitelem ¢eského jazyka a hudebni vychovy na soukromé,
tehdy jesté specialni, Skole. Mimo to jsem jeSté sbiral pedagogické zkuSenosti také
pfi svém pusobeni externiho ucitele hudebni vychovy na dalsi ostravské zékladni a stiedni
Skole.

Diky mému hlavnimu zaméstnaneckému poméru jsem se postupné zacal
seznamovat s praxi i teorii specialni pedagogiky, coz piedstavuje podstatnou ¢ast mé prace
ucitele — specialniho pedagoga.

Po Sestnactileté praci s détmi intaktnimi i postizenymi riznymi typy postizeni a
v ruznych typech Skol vcetné zakladni umélecké Skoly mohu potvrdit, ze hudba a
ve Skolnim prostfedi tedy predmét Hudebni (Estetickd) vychova hraje podstatnou roli
ve vychov€ a vzdélavani praveé Zaka s postizenim, tedy zakl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Postupné jsem doSel k poznani, jak dilezité jsou hudebnévychovné cinnosti
v reedukaci, rehabilitaci nebo v kompenzaci jednotlivych postiZzeni. A to vSe ve chvili, kdy
muzeme pozorovat nepiili§ uspokojivou situaci ve vyuce hudebni vychovy ve smyslu
nedostatku aprobovanych ucitelli pfedmétu a také v urcitém poklesu respektu k pfedmétu
objevujicimu se mezi laickou i odbornou vetejnosti.

Tato dizertacni prace tedy je zirocenim vSeho, co jsem v dané oblasti za jiz
zminénych sedmnéct let pedagogické praxe ziskal ve formé védomosti, dovednosti 1
zkuSenosti.

Soucasny stav zkoumani této problematiky je podle naSeho nazoru v soucasnosti

na nepfili§ uspokojujici Grovni. Pfi dneSnich inkluzivnich trendech soucasné¢ho ceského



Skolstvi ptichazi (a zfejmé také bude ptfichazet) ¢im dal tim vétsi skupina zakl s riznymi
typy postizeni a je docela dobfe mozné, ze pfedmét esteticka (hudebni) vychova bude
ve vétSi mife orientovan — at uz dobrovolné, nebo nedobrovolné — i1 smérem
specidlnépedagogickym ¢i  mozna piesnéji  arteterapeutickym na ukor cili
obecnévzdélavacich a uméleckych. Je ovSem otdzka, jak velkd ¢ast hudebnich pedagogt si
takovou zménu dokaze vibec predstavit a predevsim, jakym zplisobem by se nezbytné
muselo rozsifit jejich vzdélavani o poznatky pravé z oboru specidlni pedagogiky nebo
z oblasti arteterapii.

Z tohoto pohledu zde miizeme konstatovat existenci mnozstvi odborné literatury
zaméfené na teorii i praxi speciadlnépedagogickych obori, jednotlivych arteterapii i
hudebni pedagogiky a hudebni teorie, z nichz mnohé tvoti podklad pro teoretickou cast
nasi dizertani prace. Za vSechny zde muzeme uvést pfedniho slovenského logopeda
profesora Viktora Lechtu, pfedniho ¢eského odbornika na psychopedii, profesora Milana
Valentu ¢i rovnéz psychopoedii se zabyvajiciho docenta Petra Franioka, doktorku Katefinu
Thorovou, autorku cenénych publikaci zabyvajicich se problematikou poruch autistického
spektra a feditelku metodického centra organizace Apla, nebo docentku Olgu Zelinkovou
uznavanou specialistku na oblast specifickych vyvojovych poruch uc¢eni a chovani.

Pfi vySe zminované propojenosti obou oborti ovsem chybi ¢esky psand literatura,
ktera by byla propojenim specidlni pedagogiky a hudebni pedagogiky.
Specialnépedagogicka literatura upfednostiiuje svlij pohled na problematiku — tedy pohled
zamé&feny na oblast rehabilitace, kompenzace ¢i reedukace jednotlivych druhl postizeni
s logickym pfihlédnutim k metodam arteterapeutickym — a problematiku hudebnich a
hudebnévychovnych Cinnosti zpracovava bez adekvatniho zdlUraznéni aspektl
hudebnépedagogickych a hudebnédidaktickych. Zde si zaslouZenou pozornost zaslouZzi
napf. prace hudebni pedagozky a muzikoterapeutky, doktorky Marie Beni¢kové.

O néco lepsi situaci nam nabizi pohled do zahrani¢ni literatury, kde vedle mnozstvi
1ékatskych a specidlnépedagogickych vyzkumt a studii pojedndvajicich o vztahu
postizenych a hudby, najdeme také publikace nabizejici pomémé hluboky vhled
do problematiky hudebniho vzdélavani jedinct s postiZenim na Grovni naseho zékladniho 1
zakladniho uméleckého Skolstvi.

Uvedenou mezeru bychom se radi svou dizertacni praci pokusili alesponi zCasti
vyplnit. A tomu je vénovana tato prace, jejimzZ cilem je na konkrétnich ptikladech zakia a

zakyn vzdélavanych v sou€asnosti sice mimo zakladni Skoly hlavniho vzdélavaciho



proudu, ovSem az na nékolik vyjimek dobfe ilustrujicich, s jakymi typy déti se ziejmé ¢im

dal tim vice budeme setkavat pfi pokracujici inkluzi v béznych Skolach.
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1 KATEGORIE CILE

Kategorie cile patfi jiz pfinejmensim od dob Jana Amose Komenského k zakladnim
stavebnim prvkiim celého vychovné-vzd€lavaciho procesu a tvofi zakladni veli¢inu
procesu kazdého uceni (vzd€lavani) i vychovy a samoziejmé rovnéz vSech aktl
sméiujicich k rozvoji osobnosti zaka. Pojeti cile je vzdy ovlivnéno spolecenskym ziizenim,
politickym uspotadanim a ekonomickymi podminkami zivota v dané spole¢nosti. Formuji
jej Cinitelé politicti, socidlni i ekonomicti ve smyslu vychovy obcani a pokraovani
politického systému a spolecenského tadu, zlepSovani socialnich podminek obcant,
kontrolu socialniho napéti nebo feseni socidlnich problémt a také snahy o zvySovani
vykonnosti ekonomiku statu a tim pochopitelné i adekvatni zlepSeni ekonomické situace
jeho obyvatel.!

Ve zkratce bychom mohli uvést piivodni cile, jejichz hlavnim ucelem bylo v obdobi
praveku a jesté i1 starovéku vybavit jedince znalostmi a schopnostmi nutnymi pro prosté
preziti, o feckém idedlu kalokagathia spojujicim télesnou a dusevni zdatnost, nebo
o0 pozdgjsim stfedovékém dirazu na zvladnuti zakladnich kiest'anskych dogmat. Odklon
od memorovani a vét§i ¢i menSi miry teoretizovani pfichdzi az ve druhé poloviné
20. stoleti, kdy se stanovovani cill soustiedi na oblast personalnich kompetenci a ptipadné
- obdobné jako pragmatickd pedagogika Johna Deweyho — upousti od sledovani cil
uréovanych z vn&jsku.? Synonymnim oznadenim pro takto pojaté vyukové cile jsou cile

vychovné-vzdélavaci, které ,,zahrnuji ucel, zamér vyuky, vystup, vysledek vyuky*?

a jsou
vyjadfovany kompetencemi.

Pokud nahlédneme problematiku Skolniho vzdélavani a jeho cili z perspektivy
spolecnosti a spolecenského zZivota, mizeme v dnesni dobé pozorovat vyrazné pnuti mezi
tradiénim vnimanim ulohy Skoly jako instituce konzervujici stavajici fad a zaroven
permanentné se prizpiisobujici ménici se spolecenské situaci.

V pedagogice mizeme kategorii cile vnimat tfemi zptsoby. Jako cil vychovného
pusobeni, cil vychovy a cil vyuky (vzdélavaci cil). Terminem cil vychovného plisobeni

oznacujeme ,jeden zprvkid vychovného sytému, ktery vytyCuje smér vychovného

1KALHOUS, Zdengk a OBST, Otto. Skolni didaktika. Praha: Grada 2002, s. 125.

2 Vychovu chape jako kontinudlni proces ,pfetavby, piebudovavani, rekonstrukce zkuSenosti“ a po Skole
pozaduje, aby zakiim umoznovala bezprostiedni seznameni se situacemi, v nichz poznaji dilezitost obsahu
vyuky. KOLAR, Zdenék a VALISOVA, Alena. Analyza vyucovani. Praha: Grada, 2009, s. 20.

3 ZORMANOVA, Lucie. Obecnd didaktika: pro studium a praxi. Praha: Grada, 2014, s. 55.

4KALHOUS, Zden&k a OBST, Otto. Skolni didaktika. Praha: Grada 2002, s. 122.
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pusobeni,” jenz ,,mize byt rozlozen do fady dil¢ich cild, které jsou kulturn€ a historicky
proménlivé.*> Pod terminem cil vychovy se skryva ,v nejobecné&jsi podob& uceleni
predstava (ideal) piedpokladanych a zadoucich vlastnosti Clovéka, které lze ziskat
vychovou.“ Vyukovy cil piedstavuje ,zamyslené zmény vuceni a rozvoji zédka
(ve védomostech, dovednostech, vlastnostech, hodnotovych orientacich, osobnostnim a
socialnim rozvoji jedince, kterych mé byt dosazeno vyukou.*’

Posledné uvadény vzdélavaci cil predstavuje ,,jednu z klicovych didaktickych

“8 Takto definované cile

kategorii vymezujici ucel a zamér vyuky a jeji vystupy a vysledek.
v sob¢ obsahuji hodnoty a postoje, produktivni ¢innosti a praktické dovednosti a poznatky
a porozuméni. V soucasné dob¢ v pedagogické praxi i teorii kategorii cile odpovidaji
kompetence 74kl stanovené ve vzd&lavacich programech a pifedmétovych kurikulech’
pfirozliSeni cili vyu€ovaciho pfedmétu, cile ro¢nikové a cile pro urcitd témata nebo
vyukové situace. Kompetencim pro jednotlivé vzd€lavaci oblasti jsou nadfazeny tzv.
klicové kompetence, tj. ,,soubor pozadavkil na vzdélavani, zahrnujici podstatné védomosti,
dovednosti a schopnosti univerzdlné pouzitelné v béznych pracovnich a Zivotnich
situacich.“!® Tyto klicové kompetence nejsou vazany na jednotlivé predméty, mély by byt
rozvijeny jako soucast obecného zékladu vzdélavani a zak by si je mél vytvofit (osvojit)
na jednotlivych stupnich Skoly na urcité trovni. Klicové kompetence predstavuji prvek
sjednocujici a propojujici cile kognitivni, afektivni i psychomotorické a ve své podstaté
tvoii sestavu kompetenci absolventa.!!

Pojem kompetence se uplatituje v kurikularnich dokumentech u nés i v zahranici a
odpovidd tendenci urcit¢ promény v chipani obsahu terminu vzdélani spocivajici
v priznani dulezitosti dovednostem a zpusobilostem, které maji své opodstatnéni i
v praktickém kazdodennim Zivoté mimo $kolu.!> K nejpodstatngjsim znakiim kompetenci
patii jejich kontextualizace charakteristickd provazanosti s konkrétnim prostfedim nebo

situaci, multidimenzionalita, tj. komplexnost ve smyslu syntézy rozmanitych slozek

5 PRUCHA, Jan, MARES, Jiti a WALTEROVA, Elidka. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003, s. 34.

6 PRUCHA, Jan, MARES, Jiii a WALTEROVA, Eliska. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003, s. 34.

7 VALISOVA, Alena, KASIKOVA, Hana et al. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada, 2007, s. 137

8 PRUCHA, Jan, MARES, Jiti a WALTEROVA, Eliska. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003, s. 34.

® ,Pojem predmétové kurikulum definujeme jako ,.ast vzdélavaciho programu vztahujici se k vyuce
vuritétm vyu€ovacim predmétu, nebo kurikulum zaloZzené na tradicnich vyucovacich ptredmétech,
kontrastujici s integrovanym  kurikulem. PRUCHA, Jan, MARES, Jiii a WALTEROVA,
Eliska. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003, s. 186.

10 PRUCHA, Jan, MARES, Jifi a WALTEROVA, Elika. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003, s. 124.

1 7Z&klady kompetenci zédka vystihuji formulace udit se poznavat, udit se byt, u¢it se it s ostatnimi a ucit
se jednat. KOLAR, Zdengk a VALISOVA, Alena. Analyza vyucovdni. Praha: Grada, 2009, s. 29.

12 pRUCHA, Jan, MARES, Jiti a WALTEROVA, Eliska. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003, s. 130.
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(informace, znalosti, dovednosti, pfedstavy, postoje, dil¢i kompetence apod.) a jejich
efektivniho vyuziti a propojeni a diferencovanost urCitym standardem odrazejici se
v ptedem urcenych kritériich hodnoceni. Vzhledem k tomu, Ze kompetence maji byt
rozvijeny v procesech vzdélavani a uceni, je jejich charakteristickym znakem rovnéz
potencial pro akci a rozvoj.'* Pod pojmem kompetentnost pak rozumime zvladnuti ur¢ité
sumy kompetenci na urcité urovni, které je ,,v zdsadé posuzovano uspéSnosti chovani
jedince v riiznych Zivotnich situacich.*!*

K problematice kompetenci se vyslovila rovnéz Rada Evropské unie a Evropsky
parlament stanovenim Evropského referencniho ramce zahrnujiciho osm klicovych
kompetenci — komunikaci v matetském jazyce, komunikaci v cizich jazycich, matematické
kompetence a zdkladni kompetence v oblasti védy a technologii, kompetence k préci
s informa¢nimi a komunika¢nimi technologiemi, kompetence k u¢eni, kompetence socialni
a obcanské, smysl pro iniciativu a podnikavost a kompetence tykajici se kulturniho
povédomi a chapani uméleckého vyjadieni.'?

V souvislosti s kategorii cile a soufasnymi kurikularnimi dokumenty muzeme
zminit jesté terminy cilové pozadavky, k nimz ma Skolni vzdélavani sméfovat, a cilové
standardy. V naSich podminkach jsou cilové pozadavky formulovany opét jako vzdélavaci
cile napf. pro oblast zakladniho vzd&lavani nebo pro odborné vzdélavani.'® Cilové
standardy predstavuji ,.konkrétné¢ formulované cile vzdélavaciho procesu, kterych ma byt

dosazeno viemi 7aky v daném ¢ase nebo obdobi véku. !’

inovativni tendence nékterych pedagogickych smérid, jejichz pojeti akcentuje diive
ponékud opomijeny osobnostni rozvoj, prozitek, postoje, obecné regulacni dovednosti
(pldnovani, organizovani, kontrola, hodnoceni), dovednosti spojené s kooperaci, aplikaci
védomosti a rozvoj tvotivych schopnosti. Reformni a pragmaticka pedagogika se snaZila
o propojeni Skoly a zivota a z pohledu nami sledované kategorie cile vychdzela z mySlenky

o cilech vychéazejicich z potfeb, moZnosti a z4jmi z4k(.'® Hlavnim rysem tohoto

3 VETESKA, Jaroslav a TURECKIOVA, Michaela. Kompetence ve vzdelavani. Praha: Grada, 2008, s. 32.

4 VETESKA, Jaroslav a TURECKIOVA, Michaela. Kompetence ve vzdélavdni. Praha: Grada, 2008, s. 32.

15 VETESKA, Jaroslav a TURECKIOVA, Michaela. Kompetence ve vzdéldvdni. Praha: Grada, 2008, s 62.

16 pPRUCHA, Jan, MARES, Jiti a WALTEROVA, Eliska. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003, s. 35.

17 PRUCHA, Jan, MARES, Jiti a WALTEROVA, Eliska. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003, s. 35.

18 Jistou analogii k témto tendencim piedstavuje reforma Skolstvi, jez prob€hla v naSem prostiedi v minulém
desetileti nahrazujici centralni plany rdmcovymi vzdélavacimi programy a $kolnimi vzdélavacimi programy.
Coz ,,mtze zna¢n¢ komplikovat rozvoj a trovenn vzdélanosti... Je to do jist¢ miry pedocentrismus, kdy cil
vyplyva ze situace, z konkrétnich motivl i zakl a ucitell, nebo jej dokonce Ize vyvodit z konkrétniho daného
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pedagogického mysleni je rozvoj dovednosti a ziskdvani védomosti na zéklad¢ praktickych
ginnosti, samostatné prace, samostatného ziskavani informaci a samouceni.“!’ V ¢eském,
respektive slovenském prostiedi, pfedstavuje vyrazny protiklad téchto tendenci epocha
druhé poloviny minulého stoleti, béhem niz (komunistickou ideologii a propagandou
ovlivnéné) ministerstvo cile pfesné formulovalo a doslova diktovalo. Ostrym kontrastem
k popsané situaci nasi nedavné minulosti piedstavuje také souc¢asnd podoba obecného cile
vychovy a vzdélavani nesouci v sobé jako nejsiln€jsSi myslenku nepietrzity rozvoj
schopnosti ucit se a predev§im piijmout za svou koncepci celozivotniho uceni a
osobnostniho rozvoje.

Za stavu, kdy dochéazi k zdsadnim zménam v pojeti vyucovani, se pochopitelné
méni i kategorie cile.?’ Probihajici pfechod z industridlni na informaéni spole¢nost a riist
globalizace®! vyZzaduji podstatné zmény. Obsah kategorie cile vzdélavani se posouva
do sféry urcité urovné rozvoje osobnosti, stavu jejiho rozvoje a Urovné vSestrannych
schopnosti ¢lovéka. Piivodni vymezeni cile vyucovani jako ,,irovné, kvality a pevnosti
zvladnutych védomosti a dovednosti postupné ztrici vyznam.??> Cil se proto dnes
vymezuje jako kompetence (klicovd kompetence, ocekdvany vystup), ¢imz se otevird
ptilezitost presnéji a operativné postihnout Uroven dosazeni pozadovanych cilovych
hodnot. S tim se zaroven poji ur€itd pragmatizace akcentujici pozadavek praktické aplikace
stanovenych cilti. Pfitom ale cil je postaven daleko Sifeji, jako systém védomosti,
dovednosti, vlastnosti, postojii, hodnot, motivii z4kli, nejen jako rozvoj osobnosti.
jeho idealizované stalé (moZna aZz absolutni) platnosti. V soucasnosti je pieceniovana
spontanni aktivita Zaka, coz se poji s odmitanim cilové kategorie, nebo s podcenovanim
role cile ve vyuce, nebo jeho chapanim jako kategorie, ohrozujici svou danosti svobodny

rozvoj zéka, jeho spontannost, jeho zajmy a potieby.>

obsahu‘ pfi upfednostiiovani ,,instrumentalni dimenze vzdélavani a opomijeni ,,0becné kultiva¢ni dimenze
vzdélavani.“ KOLAR, Zdengk a VALISOVA, Alena. Analyza vyucovdni. Praha: Grada, 2009, s. 20.

19 ZORMANOVA, Lucie. Obecnd didaktika: pro studium a praxi. Praha: Grada, 2014, s. 55.

20 Mgéni se cilova hodnota a k jejimu obrazu by se mél zménit cely komplex vyucovani.“ KOLAR, Zdengk a
VALISOVA, Alena. Analyza vyucovdni. Praha: Grada, 2009, s. 18.

2L Nové informacéni technologie zrychluji sociokulturni zmény a riist procesu globalizace, stejné jako
o spoutanost lidi v informacni spole€nosti siti pocitact, internetu a televize. Soucasné sociokulturni zmény
charakterizuje ,transformace primyslové spole¢nosti na spole¢nost informacni a prechod od diferencovanych
narodt a kultur ke globalni celosvétové integrované spoleénosti. SUBRT, Jifi. Soudobd sociologie. Praha:
Karolinum, 2013, s. 82.

2 KOLAR, Zdengk a VALISOVA, Alena. Analyza vyucovani. Praha: Grada, 2009, s. 18.

2 KOLAR, Zdengk a VALISOVA, Alena. Analyza vyucovani. Praha: Grada, 2009, s. 19.
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V kazdodenni pedagogické praxi ovSem casto dochédzi k opomijeni cild. A to
zejména ve chvilich, kdy ustupuji obsahu vyucovani, protoze jsou obsazeny jiz
v samotnych vzdélavacich programech, nebo v zazitych postupech a modelech, jez si
kazdy pedagog postupné¢ béhem své praxe vytvari. Cile se pak stavaji soucasti procesu
vychovy a vzdélavani mimod&k.?* Stava se také, Ze cile nejsou plné formuloviny ani
v kurikularnich dokumentech, piesnéji feceno jsou stanoveny piili§ obecné, ze nemohou
ovlivnit konkrétni vyucovaci proces, nebo konkrétni vychovné-vzdélavaci cCinnosti,
pripadné nepiesné. V takovém piipadé dochdzi k zaméné pojmii obsah a cil vyucovani.

> predstavuje ¢innost

Paralelné s jakoukoliv lidskou ¢&innosti i vyu€ovani?
orientovanou svym prubé¢hem na dosazeni urcit¢ho cile. ,,Cilem vyucovani chapeme
zamysleny a o¢ekavany vysledek, k némuz ucitel se zdky sméiuje.“*® Onen vysledek
pfedstavuji zmény v osobnosti zZdka. Zmény pokud mozno trvalé¢ v jeho védomostech,
dovednostech, vlastnostech i zmény tykajici se utvafeni jejich hodnotové orientace a
osobnostniho rozvoje jako celku. Jak také uvadi Kolat, Z. a ValiSova, A. v Analyze
vyucovani ,,Cilem je ndm vlastn¢ stav, kdy Zzadk aktivn€ zvladl urcity soubor poznatkl
(subjektivné védomosti), naucil se pouzivat n€které pracovni postupy, zvladl tyto postupy
jako dovednosti, zaujal konkrétni postoje.“>’” Obdobné& formulovanou definici nAm nabizi
také Zormanova, L. ve své Obecné didaktice ,,Cile v sobé zahrnuji poznatky o daném
tématu a porozuméni tomuto tématu, hodnoty a postoje vztahujici se k danému tématu,
produktivni ¢innosti a praktické dovednosti.**3

Nejobecnéjsi cile odrdzeji zmény v potfebach celé spolecnosti a predpokladané
potieby kazdého jednotlivého zéka a velmi izce se poji s kulturou spole¢nosti. Vykladovy
slovnik z pedagogiky pfirovnava cile vychovy k pfedstavam o ,idedlni kvalité
vychovavané osobnosti, skupiny, generace, kterych ma byt dosaZeno prostiednictvim
vychovy.“? Uvadi rovnéz vychodisko téchto cilti, které nachazi predev§im v oblasti potieb

¢lovéka ve spolecnosti pojmenovanych na zaklad¢ analyzy lidského poznani a kultury,

jejimz predpokladem je schopnost toto poznani pouzivat.

2 KOLAR, Zdengk a VALISOVA, Alena. Analyza vyucovdni. Praha: Grada, 2009, s. 17
25 Vyugovani charakterizujeme jako organizovanou a systematickou vychovu a vzdélavani. SKALKOVA,
Jarmila. Obecna didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy vyucovani.
Praha: Grada, 2007, s. 17.
26 SKALKOVA, Jarmila. Obecna didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni
formy vyucovani. Praha: Grada, 2007, s. 119.
27 KOLAR, Zdengk a VALISOVA, Alena. Analyza vyucovani. Praha: Grada, 2009, s. 18.
22 7ORMANOVA, Lucie. Obecnd didaktika: pro studium a praxi. Praha: Grada, 2014, s. 54.
2 KOLAR, Zden&k. Vykladovy slovnik z pedagogiky. Praha: Grada, 2012, s. 23.
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S ohledem na zmény, které by idealné méla v zZacich vyvolat, mtizeme kategorii cile
vymezit rovnéz jako ,,piedstavu o kvalitativnich a kvantitativnich zménach u jednotlivych
zakl v oblasti kognitivni, afektivni a psychomotorické, kterych mé byt dosazeno
ve stanoveném &ase v procesu vyuky.«*°

Cil se tim vramci procesu vyucovani (pfipadné vychovy) stavad faktorem
usmériujicim, motivaénim, dynamizujicim a integrujicim vyucovaci proces jako celek,
musi tedy byt konzistentni, jednoznaény a kontrolovatelny.*! Plni regula¢ni roli v uéebnich
¢innostech zaktl, dava vyuce fad a pomaha volit pfiméfené metody vyucovani 1 hodnoceni.
Jako determinujici prostfedek vychovy ma také funkci diagnostickou, prognostickou a
ideologickou.

Jeho zmény ovliviiuji zmény vztahii v ramci celé struktury vyucovaciho procesu
aovliviiuji i prostiedky realizace tohoto cile’? a také vysledky celého vychovného a
vzdélavaciho procesu jsou pak méfitelné s ohledem na cil, jehoz se mélo dosdhnout.
V centru vyucovaciho procesu stoji vztah mezi ucitelem a zédkem, jejichz vzajemna
interakce je sméfovana k dosazeni cile. Pfitom aby byl cil ve vyuCovani pro zaky
dosazitelny, musime dbat na jednotu, propojeni védomosti a komplexniho rozvoje
osobnosti, na nékteré nové dimenze obsahu vyucovani (napf. ekologii, globalizaci a
multikulturalitu), je také zapotiebi poskytovat zaklim prostor pro zhodnocovani jejich
vlastnich zkuSenosti z béZzného Zivota a vénovat pozornost také kvalité vyucovani napft.
ve formé& metod kritického mysleni.

Stanovovani obecnych cilli souvisi s obsahem uciva a zaroven také s jedinecnou
osobnosti zdka. Tyto obecné cile stanovuji oficidlni dokumenty, tj. v sou€asnosti ramcové
vzdélavaci programy, Skolni vzdélavaci programy ¢i profily absolventa. ,,Konkretizace cilt
souvisi s biogenni, psychogenni a sociogenni trovni osobnosti zakli. Tyka se kognitivnich,
afektivnich i psychomotorickych stranek osobnosti.“*®> V naSich sou¢asnych podminkach
v sob¢ cile spojuji pozadavky vécné obsahové (uc€ivo) a osobnostné rozvojové (cilové
zmény). Objektivnim piedpokladem pro stanoveni cili je schopnost ucitele analyzovat

uc¢ivo a respektovat vysledky pedagogicko-psychologické diagnostiky. Nejlépe aby

30 KALHOUS, Zden&k a OBST, Otto. Skolni didaktika. Praha: Grada 2002, s. 274.

31 KALHOUS, Zden&k a OBST, Otto. Skolni didaktika. Praha: Grada 2002, s. 278.

32 prosttedky predstavuji piedeviim ucivo, metody a organizatni formy vyuGovani. SKALKOVA,
Jarmila. Obecna didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy vyucovani.
Praha: Grada, 2007, s. 124.

33 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni
formy vyucovdani. Praha: Grada, 2007, s. 120
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spolutvlirci byli sami zéaci. Ti by totiz mé¢li byt aktivnimi subjekty vyuky, ne pouze
pasivnimi objekty.

Pti stanovovani cilti mizeme rozpoznat zakladni dva ptistupy. Tzv. zprostiedkujici
model ptedpokladajici postupné plnéni dil¢ich cili tak, aby byly efektivné dosazeny
pfedem stanovené obecné cile vzdélavani a model vstficny nevyzadujici detailni stanoveni
cilti a rozpracovavajici spise cile obecné, sméfujici k rozvoji tvotivosti a socialni, etickych
¢i estetickych dispozic.>* Prvni piistup zahrnuje rozvahu tykajici se uvazovanych cilé nebo
kompetenci, volbu ktomu potfebnych c¢innosti a jejich organizaci a také moznosti
hodnoceni vykond 74kl a urovné naplnéni cilii. Ve vstficném modelu se jedna o tvahu
na urovni témat a pro né¢ vhodnych ¢innosti v souvislosti s pfedpokladanou motivovanosti
zakd pro dosazeni cile. Model rovnéz zahrnuje otdzku hodnoceni ptfedpokladanych
tvar¢ich vysledk zakid odpovidajici charakteru ¢innosti a moZnosti, jak na splnéni cile
poukazat. Vytvareni cilti by mélo doprovazet védomi jejich zakladnich vlastnosti. Mély by
byt pfiméfené naro¢né a zaroven splnitelné, jejich vymezeni by mélo probihat na zakladé
analyzy uciva ve vztahu k nadfazenym vyukovym cilim definovanych v kurikulu, nebo
napt. v profilu absolventa, rozloZzeni uciva a vyc€lenéni podstatnych prvkl. Kritérium
primétenosti musi respektovat vstupni predpoklad o nestejné mentélni, afektivni a
psychomotorické urovni zakd. Dochazi tak k nezbytné€ nutné diferenciaci vyukovych cila,
které ovSem zaroven musi vést k dosaZeni ur¢ité tirovné obecnych cilf1.>®

S pottebnymi vlastnostmi cilli tzce souvisi také na né kladené pozadavky. Z tohoto
pohledu jsou cile vymezeny svou komplexnosti v plisobeni na oblast kognitivni, afektivni 1
psychomotorickou (téZ konativni), konzistenci ve formé& vazeb mezi cili niz§imi a vysSimi,
kontrolovatelnosti a jednoznaé¢nosti.>®

Formulovani cilii pochopitelné mohou doprovazet i1 chyby spocivajici predevsim

ve ztotoznéni cile s tématem hodiny,>’

zaméné cile s popisem ucitelovy ¢innosti, nebo
vr1ey , ;1. 38 ’ ;v o v v . . , ’
prili§ obecné vymezeni cile.”® Za extrémni pifipad miizeme povazovat situaci, kdy cil neni
formulovan vibec.
Hierarchii cill tvofi soustava postupujici od cili velmi obecné povahy vyzadujicich

ve vétsiné piipadl dlouhodobé Gsili, aZ po cile, jejichz splnéni je mozné jiz v ramci jedné

3 KALHOUS, Zden&k a OBST, Otto. Skolni didaktika. Praha: Grada 2002, s. 274.
35 KALHOUS, Zden¢k a OBST, Otto. Skolni didaktika. Praha: Grada 2002, s. 278.
36 ZORMANOVA, Lucie. Obecnd didaktika: pro studium a praxi. Praha: Grada, 2014, s. 61.
apod. )
38 ZORMANOVA, Lucie. Obecna didaktika: pro studium a praxi. Praha: Grada, 2014, s. 62.
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vyucCovaci jednotky. Mame tim na mysli posloupnost cili Skoly, cili predmétd,
ro¢nikovych cili, dale rovnéz cile tematickych celkli a jednotlivych témat a v neposledni
fad¢ cile vyucovaci hodiny.

Proces vymezovani cili vychéazi z analytického pfistupu k vyucovani i k jeho
Cinitelim zohlednujicim pfesné stanoveni pozadovaného vykonu zaka, kvality tohoto
vykonu a podminek, za nichz ma byt pfislusny vykon realizovan. Zbyvajici aspekty
predstavuji zfeteln¢ formulované parametry zédkova vykonu a posouzeni piiméfenosti
vykonu.*® Jadrem tohoto pfistupu je myslenkova &innost pedagoga, jenZ je cestou, jak
koncipovat vyuku z potfebného nadhledu a proniknout pokud mozno k samotné podstaté
celého procesu vyuky. Orientace na cil tedy ovliviiuje nejen prubéh vyucovani, ale zaroven
se timto zplisobem promitd také do piipravnych c¢innosti pedagoga a jeho prace s cili
v samotné vyuce (kazda ¢innost by méla byt ve vyuce z diivodu sledovani konkrétniho cile
a predpokladem uspésné vyuky musi byt pochopeni toho, jakym zplisobem nds tato ¢innost
privede k cili). Cile ovSem pochopitelné neformuluje pouze pedagog, jejich zakladni
podobu obsahuji vzdelavaci programy.

Neopomenutelnou roli v oblasti prace s kategorii cile tvofi motivace zaki, jak
stanoveného cile dosdhnout. Motivaci pro zaky miize byt uz samotna znalost cile vnasejici
do vyuky konkrétni smér a podporujici zaky v aktivité, prtilezitost vnitiné se s cilem
ztotoznit. Nejvetsi efektivity dosahuje uceni ve chvili, kdy se jeho obsah stdva zaroven i
cilem €innosti. Z téchto dlivodii musi byt cil koncipovan tak, aby byl zakiim dostupny a
pokud moZzno tvofil prinik mezi svym spole€enskym vyznamem a osobnim vyznamem
pro zaka samotného.? Neni bez zajimavosti, 7e obdobné néazory vyslovil jiz J. A.
Komensky ve své Didaktice analytické, kdyZz za dobry ucel vyucovani (cil) povazoval,
,»aby n¢kdo hbité (tj. ,,praci nepfetrzitou beze v§i skodné ztraty casu*), lahodné (4. ,,aby
uceil po cely béh n&jakého uceni necitil se vice unavenym tim, co jiz bylo vykonano, neZli
by zahotel dychtivosti po tom, ¢eho dokonati zbyva“) a na jisto (tj. ,,aby ¢emu se uci,

“). 4! Pozitivni roli v rimci motivace

naucil se celému dobte az i1 k dokonalému toho uzivani
hraje také otazka urcitého napéti mezi pozadavky na Zzéka a zakovou aspiracni urovni, jez
udrzuje ucitel pii sméfovani Zdka k cilové oblasti a jez vyvolavaji motivy k uceni

zabranujici zdku uhnout z nastolené cesty a povzbuzuji jeho usili o dosazeni cile.

3% SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni
formy vyucovani. Praha: Grada, 2007, s. 124

40 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni
formy vyucovani. Praha: Grada, 2007, s. 127.

4 KOMENSKY, Jan Amos. Didaktika analytickd. Bmo: Tvofiva $kola, 2004, s. 18.
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1.1 Typy cila

Cile muzeme rozdélit na cile obecné a konkrétni, dlouhodobé a kratkodobé, nebo
bezprostiedni, adaptacni, afektivni a anticipacni, kognitivni, afektivni a psychomotorické,
etapové a absolventské, nutné a nadstandardni, minimalni, optimalni a maximalni.

Z pohledu druht cilt miizeme pouzit tato kritéria. Za prvotni mizeme povazovat
rozdéleni cilti z hlediska jejich hierarchie, kdy hovofime o cilech v zavislosti na tzv.
hierarchické pyramidé.** Kritérium subjektové — objektovych vztaht vydélujici cile vngjsi
a vnitini, hledisko obsahu c¢lenici cile na cile celkové (vSestranné), mnohostranné
(polyfunkéni) a dil¢i. Dalsim kritériem je rozsah cile, podle néjz popisujeme cile obecné,
konkrétni a jedine¢né. Z pohledu pedagogického ftizeni rozliSujeme cile strategické,
taktické a operativni. Podle narocnosti cilit hovofime o cilech maximalnich optimalnich a
minimalnich. Kritérium realizovatelnosti pfinasi rozdéleni na cile nerealizovatelné (téz
utopické), relativné a obtizn¢ realizovatelné, realné¢ a relativné snadno uskutecnitelné.
Z hlediska zavaznosti vyCleitujeme tfi skupiny cili - cile obecné zavazné, vybérove
zavazné a nezavazné. V zavislosti na ¢asové narocnosti stanovujeme cile blizké, stfedni a
vzdélené a konecné¢ hledisko pfizplisobeni konkrétnim podminkdm piedstavuje kategorie
cili standardnich a cild pfizplsobenych aktudlnim, regiondlnim, narodnim, skupinovym
nebo individualnim podminkam.*

Adaptacni cile vychovy vychazeji z narokt, které na jedince klade spole¢nost a jeji
potfeby. Idedlem je, aby vedla cloveka k respektu vici realit¢ konkrétni spolecnosti.
Adaptacni cile jsou napliiovany pfedev§im ve vychovnych a vzdé&lavacich institucich a
poskytuji ¢lovéku schopnosti, dovednosti a kompetence umoziujici pfijeti, respektovani a
piizpiisobeni se podminkdm spole¢nosti.**

Afektivni cile vychovy jsou umistény do oblasti osobnostnich kvalit a postupuji
k ovladnuti pfijatelnych postupt jednani a chovani. Vazi se rovnéZ na prozitky, emoce,

hodnoty a postoje. Do oblasti afektivnich cili spad4 také orientace na lidské hodnoty,

%2 KOLAR, Zdengk a VALISOVA, Alena. Analyza vyucovdni. Praha: Grada, 2009, s. 23.

% Déleni cili podle uvedenych kritérii uvadi také BLIZKOVSKY, B. ve své Systémové pedagogice.
Upozoriiyje zaroven, ze ,.kazdé clenéni cili vychovy je jen relativni, je jen teoretickou pomtickou,* a hovori
o nutnosti pfistupovat k cilim jako k ucelené soustavé a nutnosti pojimat je v jejich ,,dialektické jednoté™.
BLIZKOVSKY, Bohumir. Systémovd pedagogika pro studium a tviréi praxi. Ostrava: Amosium Servis,
1992, s. 122-133.

4 KOLAR, Zden&k. Vykladovy slovnik z pedagogiky. Praha: Grada, 2012, s 23.
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zvnitfnéni mravnich norem a osvojeni postoji, motivii jednani nebo ovladani emoci.®
Vychodisky afektivni cili jsou bud’ vlastnosti ¢loveéka, nebo socidlni role, pro které jej
pripravujeme. Vymezujeme je tedy jako cile v podobé chovani ofekavaného vzhledem
k dané socialni roli.*®

Anticipacni cile vychovy slouzi k podpofe kvalit (pfedev§im procest uceni)
pottebnych pro feseni budoucich situaci a stavii odrazejicich promény spolecenskych a
jinych podminek. Jejich tikolem je budovat schopnosti reagovat na tyto zmény.*’

Etapové cile vychovy kopiruji konkrétni faze vyvoje cloveéka. Odpovidaji
na otdzku, jaké vlastnosti a kompetence by mél jedinec mit v dané fazi svého vyvoje
v oblasti kognitivni, afektivni, psychomotorické i socidlni.*3

Velmi blizké jsou etapovym cilim svym obsahem cile generac¢ni. Urcujici
pro mladsi generace pozadované kvality podstatné pro pfitomnost i budoucnost kvalitniho
Zivota ve spolecnosti.

Do jisté miry opakem generacnich cill jsou cile individudlni vychazejici z poznani
fyzické, psychické i socidlni trovné jedince a urcujici na zakladé tohoto poznani jeho
moznosti a konkrétni cile.

V dokumentech kazdé vychovné-vzd€lavaci instituce nebo v dokumentech
popisujicich ¢innost jednotlivych typt téchto instituci se setkavame s cili institucionalnimi
odpovidajicimi profilu absolventa dané §koly nebo uréitého typu $kol.*

Konativni cile vychovy (t¢Z psychomotorické) rozviji cinnosti postavené
na nervosvalové koordinaci, jeho télesné zdatnosti a schopnosti jednat. Zamétuji se
na dovednosti motorické povahy, jejich automatizaci a na tviiréi ptistup k nim.>°

V kognitivnich cilech vychovy jsou obsaZeny cile sméfujici k rozvoji pozndvacich
schopnosti a k rozvoji poznani skute¢nosti.’! K jejich podrobngjsi diferenciaci slouzi tzv.
Bloomova taxonomie kognitivnich cili hojn€ vyuzivané v dnesni pedagogické praxi.

Realn¢ cile vychovy predstavuji skutecné dosazitelné cile zohlediiujici redlné
podminky a moznosti dispozic vychovavaného jedince stejné jako podminek prostiedi,

v némz je vychovny proces realizovan, a moznosti osoby vychovatele.>?

% KOLAR, Zden&k. Vykladovy slovnik z pedagogiky. Praha: Grada, 2012, s. 23.
% KOLAR, Zdengk a VALISOVA, Alena. Analyza vyucovdni. Praha: Grada, 2009, s. 27.
4 KOLAR, Zdengk. Vykladovy slovnik z pedagogiky. Praha: Grada, 2012, s. 23.
4 Ptikladem muiZe byt otizka $kolni zralosti pro vstup do prvniho ro¢niku zakladni $koly. KOLAR,
Zdenék. Vykladovy slovnik z pedagogiky. Praha: Grada, 2012, s. 23.
4 KOLAR, Zden&k. Vykladovy slovnik z pedagogiky. Praha: Grada, 2012, s. 23
50 KOLAR, Zdengk. Vykladovy slovnik z pedagogiky. Praha: Grada, 2012, s. 24.
STKOLAR, Zdengk. Vykladovy slovnik z pedagogiky. Praha: Grada, 2012, s. 24.
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V obecnych cilech vychovy nalézdme ideal ¢lovéka, jehoz lze v urcité dobé a
v urCité spolecnosti dosahnout. V zavislosti na obecnych cilech odvozujeme cile dil¢i

pojici se k jednotlivym vychovnym ¢innostem.>?

1.2 Systematika cilua

Jednotlivé druhy cilit maji svou taxonomii, jeZ napomaha jejich blizsi klasifikaci a
ptedevsim slouzi k odliSeni trovni splnéni cilu.

Pro systematizaci kognitivnich cili miizeme pouzit taxonomii polského pedagoga
Boleslawa Niemierka odliSujici zapamatovani a porozuméni védomostem a nasledné
pouzivani znich vychdzejicich dovednosti na urovni pouzivani védomosti v typovych
situacich a v situacich problémovych. Zapamatovani si poznatkti podle Niemierka
vyzaduje schopnost opakovat, napsat, definovat, pojmenovat, reprodukovat, vybrat, znat,
umét apod. Porozuméni védomostem vystihuje napt. pomoci dokazovani, schopnosti jinak
védomost formulovat a objasnit ji, nebo schopnosti vyjadrit se vlastnimi slovy. Pouzivani
védomosti je mozné, pokud jsme schopni pozivat nabyté védomosti, uspotradat je c¢i
vyzkouset. A kone¢né vyuziti védomosti v problémovych situacich je mozné, pokud jsme
schopni analyzovat situaci, specifikovat a klasifikovat jednotlivé faktory, srovnavat
s normou, zdivodiiovat nebo napf. argumentovat a vyvozovat obecné zaveéry.>*

V soucasné pedagogické praxi pfedstavuje ziejmé nejznaméEj$i taxonomii
kognitivnich cilii tzv. Bloomova taxonomie amerického psychologa Benjamina Blooma,
ktera v Sesti stupnich definuje uroven dosazeni kognitivnich cild. Prvnim stupném je prosta
znalost podminéna pamétnimi procesy, schopnosti vybavit si fakta a sméfujici
strukturam. Ve fazi porozuméni dochazi k pochopeni sdéleni a schopnosti uréitym
zpusobem je vyuZzit za predpokladu pfevodu do pro Zaka smysluplné podoby. Ve tieti fazi
je zak schopen aplikace znalosti potiebné k dosaZeni urcitého cile a jejiho zobecnéni.
V nésledujicim stupni dochéazi Zak ke schopnosti analyzovat celek, porozumét mu na vyssi
urovni a dokaze definovat podstatu problému. Patym stupném je syntéza umoznujici

vytvateni nového celku za propojeni novych 1 dfiv€jSich zkuSenosti. Nejvyssi fazi

52 KOLAR, Zdengk. Vykladovy slovnik z pedagogiky. Praha: Grada, 2012, s. 24.
33 KOLAR, Zdengk. Vykladovy slovnik z pedagogiky. Praha: Grada, 2012, s. 24.
54 ZORMANOVA, Lucie. Obecnd didaktika: pro studium a praxi. Praha: Grada, 2014, s. 60.
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Bloomovy taxonomie predstavuje hodnotici posouzeni v podobé kvalitativni 1
kvantitativni, odpovidajici normam, pfesné i i¢elové.>

B. Niemierko se vénuje rovnéz taxonomii cilii afektivnich. Rozdéluje je do dvou
urovni podle vztahu k €innosti a Gi€asti na ni. V prvni Grovni zak za¢ind uvédomeélou ucasti
na ¢innosti, jejim uvédoméelym provadénim, které je ovSem motivovano vnéjsimi faktory
(napf. védomim povinnosti), nebot se cinnosti sice nevyhyba, ale ani ji aktivné
nevyhledava. Druhym stupném této urovné je situace, kdy zak danou cinnost zacina
samostatné¢ provadét. Druhou uroven afektivnich cilti charakterizuje naladéni k ¢innosti
ve form& vzniku interiorizované trvalé¢ vnitini potfeby Cinnost vykonavat. NejvysSim
stupném je stav, ktery B. Niemierko vystihuje oznacCenim ,systém cCinnosti“ a ktery
znamena, e 74k ¢innost vykonava svym vlastnim zptisobem.>¢

Ponékud odlisny a detailnéjs$i pohled na afektivni cile pfindsi ve své taxonomii
americky psycholog David Reading Kratwohl. Proces cesty ke splnéni afektivniho cile
roz€lenuje do péti stupiiti. Zakladem je podle Kratwohla vnimavost ve form¢ registrace
situace doprovéazena ochotou pfijimat nové podnéty a odliSovat je od ostatnich podnéti.
Druhou fazi charakterizuje jako fazi reagovani, kdy zak k podnétu ptistupuje bez odporu
k ¢innosti, vykonava ji z vlastni vile a predev§im mu piinasi vnitini uspokojeni. Teprve
poté muze dojit k situaci, kdy hodnotu cile (¢innost) ocefuje, ztotoziuje se s konkrétnimi
hodnotami, za¢ind pocitovat jejich potiebu, vyhledava je a preferuje a nakonec v ném také
vznik4 potfeba podle takové hodnoty jednat. Pfedposlednim stupném je organizace, téz
integrovani hodnoty, kterd v tuto chvili nabyva abstraktniho charakteru a zaclefiuje se
do uspotadaného celku respektovanych hodnot jedince. ZavéreCnou fazi piedstavuje
integrace hodnot v charakteru vyznacujici se =zafazenim hodnotového systému
do charakteru jedince, vznikem predispozic pro ur€ity zplsob kondni a vznikem
integrovaného systému piesvédceni a ideji, jimZ se Zak v Zivoté tidi.

Zustava otazkou, jak posuzovat uroven splnéni afektivnich cili. Mozny zptisob
predstavuji dale uvadéna kritéria. Pti jejich uplatnéni posuzujeme, zda zdk dokaze
pfimétené, tj. spravedlive, slusné ¢i konstruktivné fesit konflikty, a zda respektuje princip
spravedlnosti, solidarity, ucty ¢i tolerance. Sledujeme, na jaké urovni argumentuje a jestli

argumentuje raciondlné, sluSné a s respektem k nazorim 1 k osobé oponenta. Hodnotime

55 Revidovana verze Bloomovy taxonomie spojuje v jeden celek analyzu a syntézu. Zavére¢ny stupeni pak
pfedstavuje tvofeni vyznacujici se schopnosti jedince vytvaret z prvkl koherentni, funkéni celek a
reorganizovat prvky do novych struktur a modeld. KOLAR, Zdendk a VALISOVA, Alena. Analyza
vyucovani. Praha: Grada, 2009, s. 25.

56 ZORMANOVA, Lucie. Obecnd didaktika: pro studium a praxi. Praha: Grada, 2014, s. 61.
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zakovu schopnost spolupracovat a prebirat zodpovédnost. Pozorujeme, jakym zptisobem se
ucastni vetejné debaty, tzn., jak se orientuje v situaci, jak moc se angazuje, zda umi
argumentovat nebo dosahovat kompromisu a na jaké trovni je jeho osobni vystupovani.®’
Taxonomii psychomotorickych cilii sestavil Ravindra H. Dave a rozd¢lil ji do péti
stupnii. Nejniz$im stupném je imitace vychazejici z impulzivni napodoby a védomého
opakovani konkrétni ¢innosti. Ve druhé fazi dochdzi k manipulaci, kdy je zak schopen
pii nasledovani instrukci a vybéru ¢innost opakovat, aby si ji upevnil. Ttretim stupném
dosazeni psychomotorického cile je zpiesnéni charakterizované reprodukci ¢innosti a jeji
kontrole s ohledem na zptesnéni provadéni. Nasleduje koordinace pohybt a paty stupeit
predstavuje automatizace, kdy pohyby potifebné pro Cinnost se automatizuji a zak je

schopen ¢innost rychle a plynule vykonavat bez zbyte¢ného plytvani energii.>®

1.3 Pojeti cile v estetické vychové a v hudebni vychové

1.3.1 Pojeti cile v estetické vychové

Ve shodé s jakoukoliv lidskou uvédomélou ¢innosti také esteticka vychova ma svij
cil. Historicky vzdy dochédzelo kurcitym proméndm jeho chipani a jeho néaplné
orientované vzdy na urcitou slozku esteticko-vychovného procesu. Asi nejvyraznéjsi byla
opozice estetické vychovy zaméfené na umeéleckou oblast samotnou a naproti tomu
orientace na estetické aspekty mimoumeélecké oblasti a na receptivni nebo aktivni stranku
ve smyslu vytvareni hodnot estetického charakteru. V souladu s proménami, jimiZ proslo
ceské Skolstvi v poslednich desetiletich, zde miiZeme uvést také protiklad pojeti estetické
vychovy akcentujici védomosti a dovednosti proti koncepci zdlraziujici rozvoj
schopnosti.>

Ve Skolnim prostfedi se estetickd vychova uplatiiuje ve dvojim pojeti. Vytvaii
urcity esteticko-vychovny princip napti¢ vychovou i vSemi vzdéldvacimi oblastmi, vS§emi

vyucovacimi predméty,®® a pochopitelné predstavuje zaklad vSech esteticko-vychovnych

5T KOLAR, Zdengk a VALISOVA, Alena. Analyza vyucovdni. Praha: Grada, 2009 s. 38.
58 ZORMANOVA, Lucie. Obecnd didaktika: pro studium a praxi. Praha: Grada, 2014, s. 61.
59 VALISOVA, Alena, KASIKOVA, Hana et al. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada, 2007, s. 284.
0 O pojeti estetické vychovy, ,,v némZ jsou prostfedkem vSechny oblasti Zivotni skute¢nosti s vyslovnym
vytéenim primarnosti umeéni a umélecké aktivity a jez ,,hleda a stanovi jeji cile ve vSech zivotnich projevech
esteticky rozvinutého ¢lovéka, hovoii ve své studii také prof. F. HoleSovsky. HOLESOVSKY, Frantisek.
Ptispévek k problematice vychovy, zvlasté vychovy estetické. Pedagogika, 1971, €. 1, s. 106.
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pfedméti v podobé, jak je vymezuji kutikuldrni dokumenty. Estetickd vychova tak
poskytuje jedine¢nou moznost pro vytvareni a prohlubovani integrity a interdisciplinarity
Skolnich vzdélavacich programti.

Dnesni chapani pojmu estetickd vychova nejlépe vystihuje pojeti estetické vychovy
v SirSim smyslu slova jako ,takové pasobeni na citovou, volni, rozumovou a mravni
stranku psychiky Cloveka, jehoz cilem je trvalé ovlivnéni vztaht k umélecké tvorbé a
k mimoumeéleckym estetickym podnétim vibec a zaroven takové, které ma prispét

k rozvoji vlastnich estetickych &innosti.“®!

Tato koncepce kontrastuje s pojetim
popisujicim estetickou vychovu jako vychovu k uvédomélému prozitku uméleckych dél
pfiméienych obsahem a formou détskému citéni a chapani (receptivni esteticka vychova) a
vychovu vlastni tvofivé a reprodukéni Cinnosti (aktivni estetickd vychova) v oborech, které
souvisi svou povahou a metodou s uménim (vytvarné Cinnosti, zpév a hudba, Cetba
literarnich dé&l a sloh).“®> Obdobné& také V. Jiiva ve své stati uvadi proti sobé stojici
koncepce zamétené na jedné strané redukované pouze na uméleckou vychovu, nebo
naopak pteceniujici mimouméleckou oblast estetické vychovy pfi zdliraznéni teoretickych
aspekti, respektive aspektdl praktickych.®

K cilim estetické vychovy se vyslovoval jiz Otakar Hostinsky, jenz formuloval cil
estetické vychovy velmi jasné. Vidél vném usili o ,zvySeni hodnoty zivota témi
uméleckymi prozitky, které¢ bez rozdilu kazdému jsou snadno ptistupné, az umi-li si jich
povsimnouti a dovede-li je vnimati."® V souvislosti s tim zmitioval rovnéz vychovu vkusu
a rozvijeni schopnosti formulovat a pronaset své osobni ndzory a soudy tykajici se
uméleckych dél vSech typt. Za nejvhodnéjsi povazoval O. Hostinsky zapocit s estetickou
vychovou v détstvi, kdy umeéni tvofi pfirozenou soucdst zivota v raném véku at’ uz
ve formé& hudebniho, vytvarného ¢i napt. literdrniho uméni.

O systematizaci cilil estetické vychovy se zaslouzil V. Jiva,% jenz stanovil hlavni
cile estetické vychovy. Prvni skupinu tvofi formativni cil systematického rozvoje
adekvatniho estetického vnimani, chéapani, citového prozivani a hodnoceni upozoriujici
na dualezitost spravného vnimani uméleckého dila podminéného pozornym a spravnym
vnimanim i postihovanim umeéleckych prostiedkiti a ideji a doprovdzenym schopnosti

zaujmout k dilu hodnotici postoj nejprve velmi bezprostredni, pozdéji zalozeny na hlubSim

61 VALISOVA, Alena, KASIKOVA, Hana et al. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada, 2007, s. 285.
682 VALISOVA, Alena, KASIKOVA, Hana et al. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada, 2007, s. 285.
63 JUVA, Vladimir. Estetickd vychova, jeji stav a perspektivy. Pedagogika, 1984, ¢. 3, s. 300.
8 VALISOVA, Alena, KASIKOVA, Hana et al. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada, 2007, s. 285.
6 JUVA, Vladimir. Estetickd vychova, jeji stav a perspektivy. Pedagogika, 1984, &. 3, 's. 301 a 302.
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zdiivodnéni a porozuméni. Druhym (materidlnim) cilem je sezndmeni s uméleckymi dily,
etapami vyvoje umeéni a autory a interprety uméleckych dél. V tomto ptipadé dochazi
k navozeni schopnosti poucené¢ vnimat, chdpat i prozivat a hodnotit uméni a mélo by
pusobeni je rozvoj umélecké tvotivosti ve vSech jejich moznych podobach, coz ¢loveku
umoziiuje estetické uchopeni reality, ale také pochopeni role uméni jako takového. Ctvrty
cil estetické vychovy predstavuje obohacovani poznani ¢lovéka, jeho moralnich vlastnosti,
mysleni i prozivani uménim a estetickou hodnotou.®® Tento obecny cil vyzaduje naplnéni
cilu specifickych vytvafejicich prostor pro formativni piisobeni uméni a krasy na rozvoj
osobnosti.

Obecné pojmenovani hlavniho cile estetické vychovy ndm nabizi, byt zaobalené
do dobovych floskuli, také publikace Uvod do estetiky: ,jsme piesvédéeni, Ze to musi byt
(ne z hlediska normativniho, ale z hlediska procesu samého) vychova ke kultivovanosti,
k bohatému citovému zivotu pii respektovani a chapani vSech kulturnich hodnot, které
lidstvo ve svém vyvoji nashromdzdilo...Mohu a musim respektovat duchovni svét druhého
¢lovéka, i za predpokladu, Ze snim nesouhlasim.“S’” Toto pojeti, byt bylo nastinéno
v zaveéru 90. let minulého stoleti, myslime, plné¢ odpovida dneSnimu sméru vzdélavani a
necekané presné reflektuje soudobé trendy i problémy.

Na zavér této subkapitoly si mizeme nastinit soucasny stav a soucasnou podobu
cili estetické vychovy. Obdobné jako v jinych vzdélavacich oblastech i v ramci oboru
formulovani cili smérem k prost§im, velmi praktickym a do jisté miry zaroven realnéjSim
formulacim. Piekotné a mnohdy témét nekontrolovatelné se vyvijejici spolecnost (a tedy 1
oblast uméni) pfedstavuji pro pedagogy velmi naro¢nou situaci ve smyslu zvétSujiciho se
rozporu mezi uméleckymi vzory, které si s sebou do Skoly pfindsi zaci a studenti, a
pozadavky, jez na n¢ kladou vzdé€lavaci programy v této oblasti. Zda se tedy, ze daleko
realngjsi je, aby cilem esteticko-vychovného plisobeni bylo ,,zamérné vytvaret a ovliviiovat
takové podminky, ve kterych bude Zzak schopen a ochoten rozvijet takové schopnosti, jako

«68

je smyslové vnimani, prozivéani, piedstavivost, fantazie, kreativita,"® utvareni a rozvijeni

% 0 tom také HOLESOVSKY, F.: ,Pro cile estetické a mravni vychovy — jakkoli stejné tu nemizeme
pomijet kognitivni slozky vzdélavacich procesti — maji zakladni vyznam city.“ HOLESOVSKY, Frantisek.
Ptispévek k problematice vychovy, zvlasté vychovy estetické. Pedagogika, 1971, ¢. 1,s. 118.

67 JUZL, Milo§ a PROKOP, Dusan. Uvod do estetiky: predmét a metody, déjiny, systém estetickych kategorii
a pojmii. Praha: Panorama, 1989. s. 56.

88 VALISOVA, Alena, KASIKOVA, Hana et al. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada, 2007, s. 288.
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estetickych postojt, ndzorti a hodnotové orientace a postupné vytvareni estetickych potieb,

zajmi a estetickych ¢innosti a aktivit.%’

1.3.2 Pojeti cile v hudebni vychové

Hudebni vychova tvofi jednu ze slozek estetické vychovy. Za jeji zdkladni kol
miizeme povazovat ,,vychovu hudbou k hudb&.“’® V zavislosti na stupni specializace
odliSujeme hudebni vychovu vSeobecnou realizovanou na jednotlivych typech zékladnich
Skol hlavniho vzdélavaciho proudu, hudebni vychovu specidlni, jez je soucasti
vzdélavacich plant pro zdkladni Skolu specidlni ¢&i praktickou, hudebni vychovu
specializovanou vyucovanou na zakladnich uméleckych Skoldch a pak také hudebni
vychovu profesiondlni, v niz se vzdélavaji studenti konzervatofi a uméleckych vysokych
Skol — akademii.

Z pohledu dnesniho dirazu na integrativni, respektive inkluzivni, pojeti vychovy a
vzdelavani ziskava na dulezitosti tzv. integrativni hudebni pedagogika ,,usilujici o vyuziti
mezipfedmétovych vztahli mezi vSeobecnymi a hudebnimi disciplinami, které podporuji
kooperaci teoretickych a praktickych oborG ve specializované a profesiondlni hudebni
vychové.«7!

Vseobecna a specialni hudebni vychova vychazeji z realizace jednotlivych svych
sloZzek — vokalnich €innosti (tj. hlasové vychovy, pévecké vychovy, intonace), rytmickych
¢innosti, instrumentalnich ¢innosti, poslechu (percepce) hudby a pohybovych ¢innosti.

Hlavni cile hudebnévychovnych ¢innosti spocivaji v ,,estetickém vlivu hudebniho
uméni na mladou generaci a v probuzeni estetického smyslu.“’> Hudebni vychova by tedy
mela v rdmcei vyuky predstavovat prostor, ve kterém se Zaci mohou setkavat s uméleckymi
zazitky a formovat svij vztah k hudebnimu uméni za pfedpokladu rozvijeni ,,hudebnosti a
schopnosti vnimat a proZzivat uméleckou hudbu.“’* Frantidek Sedlék ve své Didaktice dale

vyty¢uje dva tikoly hudebni vychovy.”* Vychovu k hudbé s cilem vést zaky k porozuméni

8 VALISOVA, Alena, KASIKOVA, Hana et al. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada, 2007, s. 288.

0 HOLAS, Milan. Maly slovnik zdkladnich pojmii z hudebni pedagogiky a hudebni psychologie. Praha:
Akademie muzickych umeéni, 2001. s. 38.

"I HOLAS, Milan. Maly slovnik zdkladnich pojmii z hudebni pedagogiky a hudebni psychologie. Praha:
Akademie mtizickych uméni, 2001, s. 15.

72 SEDLAK, FrantiSek. Didaktika hudebni vychovy na 2. stupni zdkladni skoly: ucebnice pro posl. pedagog.
Sfakult. 2., ast. upr. vyd. Praha: SPN, 1984, s. 10.

3 SEDLAK, FrantiSek. Didaktika hudebni vychovy na 2. stupni zdkladni skoly: ucebnice pro posl. pedagog.
fakult. 2., ¢ast. upr. vyd. Praha: SPN, 1984, s. 10.

7 SEDLAK, Frantisek. Didaktika hudebni vychovy na 2. stupni zdkladni $koly: ucebnice pro posl. pedagog.
fakult. 2., ¢ast. upr. vyd. Praha: SPN, 1984, s. 11.
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feci hudebniho dila spolu s bliz§im sezndmenim s jeho kompozici, ucit je hudbu zamérné a
poucené vnimat i esteticky prozivat a budovat v nich vztah k hudbé. Druhym ukolem je
vychova hudbou, tj. uchopeni svéta a zivota prostiednictvim estetickych zazitki vCetné
propojeni s osobnim a spoleCenskym zivotem ptes prozitky spojené s hudbou. Zde je
nezbytnym ptedpokladem odpovidajici esteticka Groven hudebniho materidlu poskytujici
prostor pro zakovu seberealizaci, umoziujici jeho adekvatni vychovu hudbou i rozvoj
osobnosti.”

Hudebni pedagog a psycholog Milan Holas hovoii o cili hudebni vychovy
ve smyslu ,,vychovy estetického postoje zdka k umélecké a spolecenské realité, vSestranné
rozvijejictho jeho osobnost.“’® Sméfovani k tomuto cili piedstavuje proces poznavani,
prozivani a hodnoceni estetickych hodnot, stejné¢ jako aktivni vytvafeni konkrétnich
umeéleckych dél a projekti.

K naplnéni téchto ukold slouzi hudebni ¢innosti rozvijenim hudebnich schopnosti,
dovednosti a navykid, seznamovani se s autory hudebnich kompozic a samoziejmé
pfedevsim s jejich tvorbou a konecné také suma poznatki, jejichz osvojeni je nezbytné
pro ptedchozi okruhy.

Prostfednictvim aktivniho provozovani hudebnich Ccinnosti poskytuje zakim
moznost vzniku hudebniho prozitku, jehoz vyznamna hodnota spociva pravé v oné zakove
aktivit¢ a je tedy piimym vysledkem jeho tsili. Navic realizace hudebnich ¢innosti
umoziuje také osvojeni védomosti a poznatkli formou praktické realizace, coZ samo o sob¢
pfedstavuje idedlni formu uceni.

Obsahem hudebni vychovy neni pouze urcité¢ penzum védomosti a hudebni material
v podobé nahravek a notového materialu. Velmi podstatnou slozku ptedstavuji osobnostni
kvality Zaka, diky kterym je tomuto zprostiedkovan kontakt s hudbou, zni pramenici
prozitek a rozmanité a komplexni hudebni aktivity. Tim mize dochdzet k rozvoji citlivosti
k hudbé, k rozvoji hudebnich schopnosti a dovednosti a v neposledni fad¢ ke vzniku a
rozvoji navyki tykajicich se percepce hudby i jejiho vlastniho provozovani.”” Pravé rozvoj

hudebnich schopnosti povazujeme za prostfedek navazovani kontaktu s hudebnim uménim.

> DANIEL, L.: Pfinos olomouckého experimentu hudebni vychové. Hudebni véda a vychova. Praha:
Vydavatelstvi Univerzity Palackého v Olomouci ve Statnim pedagogickém nakladatelstvi, 1987. Acta
Universitatis Palackianae Olomucensis Facultas Paedagogica, s. 97.

8 HOLAS, Milan. Hudebni pedagogika. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2004, s. 43.

77 ,...za obsah hudebni vychovy povazujeme vybér hudebniho materidlu a komplex vychovnych a
vzdélavacich aspektil, které se podileji na viestranném rozvoji jedince.“ SEDLAK, Frantisek. Didaktika
hudebni vychovy na 2. stupni zdakladni Skoly: ucebnice pro posl. pedagog. fakult. 2., Cast. upr. vyd. Praha:
SPN, 1984, s. 13.
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V soucasné pedagogické praxi se jevi jako podstatny problém otazka ptipravenosti
a aprobovanosti ucitel hudebni vychovy a s tim také spojend otdzka hudebniho rozvoje
zakl odpovidajiciho pozadavkim stanovenym vzdélavacimi programy (tj. irovni rozvoje
kompetenci)’® a navic také otdzka zvladnuti t&chto kompetenci pii prechodu zakl
z prvniho na druhy stupeni zakladni Skoly nebo pfi piestupu na skolu stiedni.

Stejné jako k cilim obecné pedagogiky patii i k cilim hudebni vychovy mimo jiné
rovnéz snaha rozvijet v zéacich a studentech kompetence potiebné k celozivotnimu
vzdélavani. Obdobu tohoto cile mizeme nalézt 1 v hudebni pedagogice ve smyslu
budovani zminovanych hudebnich navykid a estetického vztahu ksvétu vidéného

perspektivou hudby a hudebnich aktivit.”’

1.4 Pojeti cile ve specialni pedagogice

V ramci specialni pedagogiky vnimame kategorii cile pon¢kud odliSnym zpiisobem.
Specialnépedagogické Usili se totiz ubird jinym smérem. Smérem k maximalnimu
moznému rozvoji jedince s postizenim. Za obecny cil povazujeme ,dosazeni co
nejoptimalnéjsiho rozvoje osobnosti s pfihlédnutim k moznostem danym povahou a

stupném postizeni (ale také s ptihlédnutim k vékovym a charakterovym zvlastnostem).*%

' nebo inkluzi®?

Hlavni cile specialni pedagogiky tedy miizeme spatfit v integraci®
postizen¢ho jedince do Skol hlavniho vzdélavacitho proudu a do Zivota vétSinové

spolec¢nosti viibec. Kritériem takto koncipovanych cili pak je otazka vyznamu

78 SRAMKOVA, Katefina. Didaktika hudebni vychovy v soutasném systému vzdélavani. Teoretické reflexe
hudebni vychovy [online], 2012, ¢. 1, s. 3.
 BARRETT, Janet, R. Music education at a crossroads: realizing the goal of music for all. The National
Association for Music Education, R&L Education, c2009, s. 1.
8 VALENTA, Milan a MULLER, Oldtich. Psychopedie: [teoretické zdklady a metodika] . Praha: Parta,
2004, s. 199.
8 Integrované vzdélavani piedstavuje ,pfistupy a zplisoby zapojeni zdkid se zvlastnimi vzdé&lavacimi
pottebami do hlavnich proudd vzdélavani a do béznych skol. Cilem je poskytnout i zaktim s tézkymi a
trvalymi zdravotnimi postizenimi spolecnou zkuSenost s jejich zdravymi vrstevniky a pfitom respektovat
jejich specifické potieby.“ PRUCHA, Jan, MARES, Jifi a WALTEROVA, Eliska. Pedagogicky slovnik.
Praha: Portal, 2003, s. 87.
8 Inkluzivni pedagogika je oborem pedagogiky, ktery se zabyvd moZnostmi optimalni edukace d&ti
s postizenim, narusenim nebo ohrozenim v podminkach béznych skol a $kolnich zafizeni. LECHTA, Viktor
(ed.). Zaklady inkluzivni pedagogiky: dité s postizenim, narusenim a ohrozenim ve Skole. Praha: Portal, 2010,
s. 29. Pocatky tivah o inkluzivnim vzdélavani ptinesla konference v Salamance uskute¢néna roku 1994. Z ni
vzesla deklarace princip inkluzivniho vzdélavani charakterizuje vzdélavanim v bézné Skole piistupnym vSem
,bez ohledu na jejich fyzické, intelektualni, emocionalni, socialni, jazykové nebo jiné podminky.“ PRUCHA,
Jan, MARES, Jiti a WALTEROVA, Eliska. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003, s. 85.
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pro spolecensky zivot a ve vysledku maximalni mozny stupeti socializace.®* Aby tohoto
cile mohlo byt dosazeno, je vychova i1 vzdélavani rozSifena o postupy zameétené
na rehabilitaci,®* reedukaci®® ¢i kompenzaci®® jednotlivych postizeni. Tyto postupy maji
sva specifika v zavislosti na typu postizeni a mife jeho zavaznosti, respektive s ohledem
na potiebu rozvijet konkrétni schopnosti, psychické procesy apod., se prolinaji vSemi
vzdelavacimi oblastmi.

Z pohledu inkluzivni pedagogiky je pfi stanovovani a napliiovani cili ,tifeba
sledovat a realizovat stejné cile edukace jako u intaktnich zaka, pticemz je vSak tfeba
pamatovat na optimalni uspokojovani jejich specidlni vychovné-vzdélavaci potieby podle
jejich realného biologického, psychického a socialniho vyvojového potencidlu.*?’

Vedle dirazu na individudlni ptistup k vychové a vzdelavani zdka s postizenim
muzeme nalézt 1 vramci diferenciované skupiny postizeni také cile, jejichZ rozvoj je
v n¢jaké podob¢ podstatny u vSech typlu postizeni. Jednd se o cile z oblasti socialnich
vztahti a komunikace.

Vzhledem k procesim integrace a inkluze zde musime pfipomenout, ze diky
pfitomnosti postizeni a jeho konkrétnich zvlaStnosti a projevii se mnohdy dosahovéni
pedagogickych cili (kompetenci) stavd procesem nesnadnym, dvojnasobné naroénym a
nékdy v podstaté nerealizovatelnym. Do procesu vychovy a vzdélavani v téchto ptipadech
¢asto negativnim zpisobem zasahuji zakonni zéstupci se svymi predstavami tykajicimi se
metod vzdélavani a pochopitelné také ocekavanimi na UspéSnost vzdélavani jejich

(postizenych) déti, kterd mnohdy zcela nereflektuji skute¢nou situaci.®®

8 VALENTA, Milan a MULLER, Oldfich. Psychopedie: [teoretické zdklady a metodika]. Praha: Parta,
2004, s. 199.

8 Souhrn specialn&pedagogickych postupil, kterymi se upravuji spoleCenské vztahy, obnovuji naruSené
praktické schopnosti a dovednosti i mznosti seberealizace postizené¢ho jedince.“ ZELINKOVA,
Olga. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD. Praha: Portal, 2003
s. 14.

8  Metody utvafeni a vychovy psychickych funkci, popf. dovednosti nutnych ke zvladnuti dovednosti

vvvvvv

ADHD. Praha: Portal, 2003, s. 14.

8 Souhrn speecialnépedagogickych postupil, kterymi se zlepSuje a zdokonaluje vykonnost jinych funkci nez
funkce postizené.“ ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie,
dyspraxie, ADHD. Praha: Portal, 2003, s. 14.

8 LECHTA, Viktor (ed.). Zdaklady inkluzivni pedagogiky: dité s postizenim, narusenim a ohrozenim ve skole.

Praha: Portal, 2010, s. 128.

8 SVAMBERK SAUEROVA, Markéta, SPACKOVA, Klara a NECHLEBOVA, Eva: Specidlni pedagogika

v praxi: [komplexni péce o deti se SPUCH]. Praha: Grada, 2012 s. 76.
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2 ANALYZA RAMCOVYCH VZDELAVACICH
PROGRAMU

Kurikularni reformy, jimiz v poslednich deseti letech proslo ceské Skolstvi maji
sviij po¢atek v Narodnim programu rozvoje vzdélavani v Ceské republice (tzv. Bilé knize),
v niz byly formulovany vladni zdméry pro vzdélavaci politiku Ceského statu v oblasti
legislativy, organizace vzdélavani i potiebnych rozvojovych programu.

Na zaklad¢ analyzy promén globalni i narodni spolecnosti, trendl tykajicich se
vzdelavani a faktord, jez je pfimo ¢i nepfimo ovliviiyji, se autoii dokumentu mj. vyjadiuji
k obecnym cilit vychovy a vzdélavani i k moznostem Ceské vzdélavaci soustavy s ohledem
na piedpokladanou demografickou kfivku a odekdvanym ekonomickym vyvojem.®’
Praktické vyusténi tezi obsazenych v Bilé knize pifedstavuje proména vzdélavaciho
systému ve smyslu zavedeni ramcovych a skolnich vzdélavacich programti.

Ramcovy vzdélavaci program (RVP) ,,je zdvazny kurikuldrni dokument nejvyssi
tirovné pro kolstvi v Ceské republice, jehoz zdmérem je vymezit vysledky vzdélavani a
soubor uciva, které je Skola povinna zafadit do svych vzdé€lavacich programi jakoZzto
pro zaky zavazné k osvojeni.“”® Prostiednictvim RVP a Narodniho programu vzdélavani
zakotvuje stit obecna vychodiska pro realizaci §kolniho vzdé&lavani v Ceské republice.
Narodni program tak ¢ini na urovni vzdélavani jako celku a RVP definuje zdvazné ramce
pro jednotlivé etapy vzdélavani a pro konkrétni typy skol.

Pro Skoly tato reforma znamend moZznost vytvaret v navaznosti na n¢ Skolni
vzdé&lavaci programy (SVP) odpovidajici specifickym potfebam kazdé $koly a reflektovat
tak to, co se v podminkach kaZzdodenni pedagogické praxe jednotlivych Skol ukézalo jako
pro vyuku vhodné a naopak upustit od toho, co se pro Skolu ukézalo jako nevhodné a
neodpovidajici jejim podminkam.

Typy vzdélavacich programii:

- Ramcovy vzdé¢lavaci program pro piedSkolni vzdélavani,
- Ramcovy vzdé¢lavaci program pro zékladni vzdélavani,
- Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélavani zékladni Skola specidlni,

- Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia,

Ramcovy vzdélavaci program pro gymndzia se sportovni piipravou,

8 KOTASEK, Jiii (ed.). Narodni program rozvoje vzdélavini v Ceské republice: Bild kniha. Praha: Tauris,
2001 s. 16.
% 7ZORMANOVA, Lucie. Obecnd didaktika: pro studium a praxi. Praha: Grada, 2014, s. 75.
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- Réamcovy vzdélavaci program pro dvojjazycna gymnazia,

- Réamcové vzdélavaci programy pro stiedni odborné vzdélavani,

- Réamcovy vzdélavaci program pro zékladni umélecké vzdélavani,

- Ramcovy vzd¢€lavaci program pro jazykové Skoly s pravem statni jazykové
zkousky.

Obecnymi spole¢nymi vychodisky RVP jsou provazanost s nejnovejSimi
strategiemi vzde¢lavani, zdiraznéni kliCovych kompetenci a jejich soulad s ocekdavanym
uplatnénim v praktickém zivoté. Dulezitym aspektem je také respektovani koncepce
spolecného vzdélavani a celozivotniho uceni stejné jako akceptace a podpora pedagogické

autonomie $kol a profesni odpovédnosti uciteltl za vzdélavani.

2.1 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani (RVP ZV) je zavaznym
kurikuldarnim dokumentem vymezujicim vysledky vzdélavani a soubor uciva, které jsou
zakladni Skoly povinny zatadit do vlastnich $kolnich vzdélavacich programi formulujicich
zavazné vystupy pro zaky.

Ve své prvotni podobé byl vydan pro pilotni Skoly zacinajici s vyukou dle skolnich
vzdélavacich programi v roce 2002. Povinna platnost pro vSechny zakladni Skoly je
spojena s rokem 2007. Od tohoto roku ovSem dokument prosel n¢kolika aktualizacemi, jez
shrnuje Zménovy list k Ramcovému vzdélavacimu programu pro zakladni vzdélavani.
Prvni upravu ptedstavuje aktualizace k 1. 7. 2007 (pro RVP ZV U¢inny v obdobi 1. 9. 2007
az 31. 8. 2010), jez do programu zafazuje kapitolu tykajici se tvorby SVP pro zakladni
Skoly pfi zdravotnickych zafizenich, pifi diagnostickych ustavech a ve Skolach
pfi Skolskych zatizenich pro vykon ustavni a ochranné vychovy. Kromé této nové kapitoly
oblasti Clovék a svét prace.

Druhé Gprava RVP ZV s platnosti od 1. 9. 2010 (pro RVP ZV U¢inny v obdobi 1. 9.
2010 az 31. 8. 2013) rozsitfuje kapitolu Dopliujici vzdelavaci obory o Etickou vychovu,
Filmovou / audiovizualni vychovu a Tane¢ni a pohybovou vychovu.

O dva roky pozdéji — ke dni 18. 1. 2012 byly k platnému RVP pfipojeny Standardy
pro zakladni vzd¢lavani jako prvni ptiloha programu a doSlo také k potvrzeni Prilohy

upravujici vzdélavani zakid s lehkym mentalnim postiZzenim jako pfilohy dvé. Nasledovala
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jesté aktualizace platnd od 29. 8. 2014 zavadé¢jici Standardy zdkladniho vzdélavani pro
cesky jazyk a literaturu, matematiku, anglicky, némecky a francouzsky jazyk.

vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim. Jeho platnost byla omezena datem 1. 9.
2018, respektive moznosti zaki dokoncit podle n¢j své vzdelavani na zakladni Skole
postupujici podle RVP ZV (Ptilohy upravujici vzd€lavani zaka s lehkym mentalnim
postizenim). Pfiloha sama se nasledné stdva soucasti RVP ZV ve form¢ ocekavanych
vystupti definujicich minimélni doporu¢enou turoven pro Upravy ocekavanych vystupl
v ramci podplrnych opatteni.

Po uvodni kapitole vymezujici postaveni RVP ZV v systému kurikurdlnich
dokumentil, jeho zakladni principy a tendence ve vzdélavani, jeZ navozuje. Pokracuje
obecnou charakteristikou zakladniho vzdélavani, jeho organizaci i zpiisoby hodnoceni.

Stézejni Cast ovSem predstavuje rozsahld kapitola vénovana pojeti a cilim
zakladniho vzdélavani, klicovym kompetencim a predevsim vzdélavacim oblastem.

RVP ZV definuje obsah vzdélavani v ramci deviti vzd&lavacich oblasti®! tvotenych
skupinami obsahové blizkych vzdé&lavacich piredméti.®? Napfi¢ témito vzdélavacimi
oblastmi prochazeji tzv. ,,prifezova témata“ orientovana na postoje a hodnoty, jez ma
vzdelavani v zacich postupné budovat. Tato prufezova témata reprezentuji otdzky a
myslenky, které pfinaSi aktudlni celosvétové problémy. Obsahuji charakteristiku
jednotlivych témat a definuji otdzku pfinosu tématu rozvoji osobnosti zdka. Soucasti
charakteristiky jsou také rozpracovani do tematickych okruhti spolu s nabidkou
konrkrétnich téimat. Vybér témat a zplisob, jakym budou zapracovana do Skolnich
vzdélavacich programi a ucebni osnov jiz je ovsem v kompetenci Skoly. Prifezova témata
poskytuji Skoldm (pedagogiim) moZnost propojovani jednotlivych vzdélavacich obort
do komplexniho celku a zakiim vytvafi prostor pro formovani celistvého pohledu na svét.
Jejich zatazeni do SVP je pro $koly povinné ve formé samostatnych seminaiti & projekti
nebo formou zaclenéni do vyucCovacich pfedméth. Pro zakladni vzdélavani RVP ZV
stanovuje tato témata:

- Osobnostni a socidlni vychova,

91 Tj. Jazyk a jazykova komunikace, Matematika a jeji aplikace, informa¢ni a komunikaéni technologie,
Clovék a jeho svét, Clovék a spoleénost, Clovék a piiroda, Uméni a kultura, Clovék a zdravi a Clovék a svét
prace. Nedilnou soucasti jsou také doplnujici vzdélavaci obory zahrnujici Dramatickou vychovu, Etickou
vychovu, Filmovou / Audiovizualni vychovu a Tane¢ni a pohybovou vychovu.

92 Pfedmét Hudebni vychova (spolu s Vytvarnou vychovou a Dramatickou vychovou) tedy nalezi do
vzdelavaci oblasti Uméni a kultura.
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- Vychova demokratického obc¢ana,

- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
- Multikulturni vychova,

- Environmentalni vychova,

- Mediélni vychova.

Dokument rovnéz predklada skolam ucebni plan pro jednotlivé ro¢niky a predméty
s povinnou a disponibilni hodinovou dotaci poskytujici prostor pro omezené upravy
prvniho a druhého stupné€ zakladni Skoly i jednotlivych oblasti.

Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou veénovany dvé
kapitoly. V kapitole Vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi pottebami vychazi
autofi dokumentu z definice zdka se specialnimi vzdélavacimi potfebami obsazené v tzv.
Skolském zakoné. Vychodiskem pro jejich vzdélavani je plné respektovani individualné
odlisnych vzdélavacich potieb a moznosti. Vzdelavani téchto zakt smétuje k jejich
,plnému zapojeni a maximalnimu vyuziti vzdé&lavaciho potencialu.“®> Pfi zavedeni
adekvatniho stupné bezplatné poskytovanych podptrnych opatieni realizovanych skolou
nebo Skolskym zafizenim v zavislosti na skute¢nostech uvedenych v planu pedagogické
podpory (pro podplrna opatfeni prvniho stupné, k nimZz neni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni zapotiebi), nebo na zakladé doporuceni Skolského poradenského
zafizeni (v ptipadé pfiznani druhého az patého stupné pedagogické podpory je tato situace
indikaci pro vypracovani individudlniho vzdélavaciho plénu). Prostfednictvim
individualniho vzdélavaciho planu je mozno ,,upravit oéekavané vystupy stanovené SVP,
pfipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zajiStén soulad mezi vzdélavacimi
pozadavky a skute¢nymi moZnostmi zakl a aby vzd€lavani smétovalo k dosazeni jejich
osobniho maxima.*“** V ramci té&chto moznych uprav lze napt. zakiim s lehkym mentalnim
postizenim ve tfetim stupni pedagogické podpory nahrazovat obsahy ¢asti vzdélavacich
obortli nebo celé vzdélavaci obory.

Z disponibilni dotace hodin maji Skoly moznost témto zakiim rovnéz zaradit
v ramci specialnépedagogické a pedagogicke intervence hodiny specidlnépedagogické péce

cilené na reedukaci, kompenzaci ¢i rehabilitaci postiZeni.

9 JERABEK, Jaroslav, LISNEROVA, Romana, SMEJKALOVA, Adriena, TUPY, Jan. Rdmcovy vzdélavaci

program pro zakladni vzdélavani [online]. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky, 2016, s. 145.

% JERABEK, Jaroslav, LISNEROVA, Romana, SMEJKALOVA, Adriena, TUPY, Jan. Rdmcovy vzdélavaci
program pro zakladni vzdélavani [online]. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky, 2016, s. 145. Formulace
vychézi z pfilohy €. 1 vyhlasky €. 27 / 2016 Sb., kde se uvadi detailni pfehled podptrnych opatfeni, jejich
¢lenéni a pravidla pro uplatiiovani, pravidla vypoctu mozné finanéni podpory a také konkrétni piipady
realizace podptrnych opatieni.
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Samostatnou kapitolu ptedstavuje také vzdélavani zakt nadanych projevujicich
ve srovnani s vrstevniky vysokou troven nadani v urcité oblasti, nebo v urc€itych oblastech
a mimoradné nadanych, jejichz schopnosti jsou mimofadné a navic jsou tito schopni
tvotivého piistupu. RVP ZV nejprve popisuje pojeti péce o tyto zaky ve Skole a nasledné
tuto problematiku rovnéz systematizuje.

Zaverené kapitoly pfinaSi informace tykajici se materidlniho, personélniho,
hygienického a organizacniho zabezpecCeni realizace RVP ZV a zasady pro zpracovani,

vyhodnocovani a upravy SVP.

2.1.1 Vzdélavaci oblast Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura zastupuji v RVP ZV, tedy v etap& zékladniho
vzdélavani, predméty Hudebni vychova a Vytvarna vychova.”> Oblast charakterizuje
zameétenost na estetické aspekty oblasti umélecké 1 mimoumélecké, jez je hned v uvodu
charakteristiky vzdélavaci oblasti postavena do kontrastu k racionalnimu pojeti svéta.”

Vzdélavaci obsahy obou pfedméti maji dle uvodnich proklamaci zaky vést
k chapani nezastupitelné ulohy uméni a kultury v kontextu k vyvoji jedince 1 celé
spole¢nosti a k pojeti uméni ve smyslu specifického poznani a dorozumivani.®’
Prostfednictvim rozvoje citlivosti, tvofivosti a vnimavosti k uméni a zastupné také k sob¢
samému dochazi k uméleckému osvojovani svéta.

K vySe zminénym esteticko-vychovnym predmétim RVP ZV umoziuje piidat
z dopliujicich vzdélavacich obord jest¢ predmét Dramaticka vychova, jenz muze byt
realizovan jako svébytny vyucovaci pfedmét, ale napt. také jako projekt nebo kurz.”®

Zaméfeni vyuky na prvnim stupni zakladni Skoly je orientovano smérem
k ¢innostnimu osvojeni vyrazovych prostfedkli, v nichZ uméleckd dila vytvarné,

dramatické, literarni a hudebni povahy koncipuji svéa sd€leni. Poznani zdkladnich principi

%5 Ostatni pfedméty zaméfené na estetiku riiznych druhéi uméni jsou zafazeny mezi ,,dopliujici vzdélavaci
obory.“ Jedna se o Dramatickou vychovu, Etickou vychovu, Filmovou / Audiovizualni vychovu a Tane¢ni a
pohybovou vychovu.

% JERABEK, Jaroslav, LISNEROVA, Romana, SMEJKALOVA, Adriena, TUPY, Jan. Rdmcovy vzdéldvaci
program pro zakladni vzdélavani [online]. Praha: Vyzkumny tstav pedagogicky, 2016, s. 81.

97 JERABEK, Jaroslav, LISNEROVA, Romana, SMEJKALOVA, Adriena, TUPY, Jan. Rdmcovy vzdélavaci
program pro zakladni vzdélavani [online]. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky, 2016, s. 81.

%8 Dramaticka vychova neni v rdmci zakladniho vzdé&lavani povinna. Mize tedy byt pfipravena jako pfedmét
pro vSechny zéaky, ale také jako pfedmét povinny (povinné volitelny) pouze pro vybér zakl. Rovnéz
ocekavané vystupy nepfedstavuji zavaznou uroven, maji pouze charakter doporuceni a ze stejného divodu
neni stanovena ani jejich minimalni doporugend troven. JERABEK, Jaroslav, LISNEROVA, Romana,
SMEJKALOVA, Adriena, TUPY, Jan. Rdmcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdéldvdni [online].
Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky, 2016, str. 112.
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umélecké tvorby, sezndmenti se se stézejnimi uméleckymi dily historie i soucasnosti véetné
jejich pochopeni, hodnoceni ¢i interpretace smétuje k idedlnimu stavu, kdy zak je schopen
s vyrazovymi prostfedky uméni pracovat tviréim zpisobem vedoucim k jeho
sebevyjadieni.

Na druhém stupni jiz jsou predméty pojimany v Sir§im spolecenském a historickém
kontextu pii zdiiraznéni vhodného vyuziti moznosti, jez poskytuje projektova vyuka.
Proklamovanym cilem tak je pojeti pfedméti jako syntetizujiciho prvku celého
vzdélavaciho programu.®

Ramcovy ucebni plan pro vzdé€lavaci oblast Uméni a kultura vyclenuje dvanact
vyucovacich hodin v prvnim az patém roc¢niku a deset vyuCovacich hodin v Sestém az

devatém roc¢niku.

2.1.2 Piedmét Hudebni vychova

Napln predmétu Hudebni vychova tvofi vokalni, instrumentalni, rytmické,
hudebnépohybové a poslechové Cinnosti vedouci zaky k porozuméni hudebnimu uméni,
aktivnimu vnimani i provozovani hudby a k schopnosti vyuzivat hudebni uméni jako
prostiedek ke komunikaci s okolnim svétem. Veskeré Cinnosti by mély byt realizovany na
urovni recepce, produkce i reflexe. Cilem takto koncipované hudebni vychovy je rozvoj
hudebnosti  dovednostmi  sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi,
instrumentalnimi, hudebnépohybovymi, hudebnétvofivymi a poslechovymi a nasledné
komplexni rozvoj zakovy osobnosti viibec.!?

Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem ve smyslu jeho rozvoje a kultivace
v oblasti projevu mluveného 1 péveckého. Elementarni ndstrojova hra tvofi napln
instrumentalnich ~ Cinnosti.  MozZnosti  propojeni pohybu s hudbou poskytuji
hudebnépohybové ¢innosti a posledni oblasti jsou poslechové ¢innosti, jejichz vysledkem
by méla byt schopnost aktivniho vnimani hudebni dila, poznani specifik hudby rtznych
historickych etap a zanrt a schopnost hudebni dilo analyzovat a interpretovat.

Cilové zamé&feni vzdelavaci oblasti Umeéni a kultura stoji na aktivnich hudebnich
¢innostech. Jejich prosttednictvim jsou ale sledovany také cile mimoumélecké nachazejici

se predev§im v oblasti spoleCenské a socidlni. Cile, pii jejichz realizaci jsou zaci vedeni

9 JERABEK, Jaroslav, LISNEROVA, Romana, SMEJKALOVA, Adriena, TUPY, Jan. Rdmcovy vzdélavaci
program pro zakladni vzdélavani [online]. Praha: Vyzkumny tstav pedagogicky, 2016, s. 81.
100 JERABEK, Jaroslav, LISNEROVA, Romana, SMEJKALOVA, Adriena, TUPY, Jan. Rdmcovy vzdélavaci
program pro zakladni vzdélavani [online]. Praha: Vyzkumny tstav pedagogicky, 2016, s. 81.
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k tolerantnimu a vstficnému posuzovani a chdpani riznych kultur a jejich specifickych
aspektli, k chapani procesu umeélecké tvorby a individudlniho uméleckého dila jako
prostiedku k tviir¢imu rozvijeni osobnosti, pfekonani zivotnich stereotypti a vyjadieni se
k aktudlnimu déni v dneSnim, tak rychle se proménujicim, svéte.

Obsah vzdélavaciho oboru na prvnim stupni, tedy oc¢ekavané vystupy v 1. obdobi
akcentuji rozvoj hudebnich schopnosti a aktivniho vnimani a provozovani hudby
pii respektovani individualnich dispozic a moznosti rozvoje. Zaci by tedy méli byt vedeni
k intona¢n¢ Cistému a rytmicky pfesnému jednohlasému zpévu, k rytmizovani a
melodizovani text pii dodrzeni zakonitosti nejjednodussich hudebnich forem a
k elementarni doprovodné hie na hudebni nastroje. M¢li by také dokazat reagovat
na hudbu pohybem, rozpoznat kvalitu tonti, tempové i dynamické zmény v toku hudby a
odlisit zakladni typy hudby véetné identifikace zvuku vybranych hudebnich néstroji.

Tzv. minimalni vystupy se zamétuji na elementarni hudebni ¢innosti — jednohlasy
zpév jednoduchych pisni v rozsahu kvinty, srozumitelnou vyslovnost vychazejici
ze spravného dychédni a hospodafeni s dechem, schopnost spojit pohybové reakce
s rytmickymi a tempovymi zménami, rozliSeni intenzity zvuku a fundamentalni
koncentraci pii poslechu hudebniho dila.

Splnéni ocekavanych vystupti pro druhé obdobi prvniho stupné pfinasi vzhledem
k predchozim vystupiim vyrazngj$i propojeni teoretickych poznatka s jejich praktickym
upotfebenim pii realizaci hudebnich aktivit, tedy rozvijeni péveckych aktivit na zakladé¢
znalosti o spravném dychéni, postoji nebo tvorbé hlasu. Rozsifeni zde piedstavuje rovnéz
pozadavek na jednohlasy 1 dvojhlasy zpév intonacné a rytmicky piesny v durovych a
mollovych téninach. V pofadi druhym ocekdvanym vystupem, jenz ma byt v pribéhu
druhého stupné naplilovan, je ptiprava hudebniho doprovodu (péveckého, rytmického ¢i
pohybového) jednoduché melodie ¢i pisn€ vytvotreného na zakladé notového zéapisu. S tim
souvisi také nasledujici vystup tykajici se vlastni hry na hudebni nastroje za ucelem
reprodukce nebo doprovodu hudebniho motivu ¢i pisné.

Ze zbyvajicich Ctyf vystupi predstavuji dva zaklad pro recepci hudby ve smyslu
identifikace hudebni formy a rozpozndni konkrétnich hudebnévyrazovych prostiedkli a
vyraznych zmén tempa, dynamiky, harmonie nebo metrorytmickych vztahti. Dalsi dva
vystupy souvisi s formou hudebniho dila ve smyslu rozsifeni jeho formy o ptredehry,
mezihry a dohry a pohybové reakce na hudbu. Oba tyto vystupy v sobé navic nesou

pozadavek na schopnost improvizovat.
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Minimalni vystupy RVP ZV stanovuje samoziejmé také pro toto obdobi.
Na elementérni urovni je v nich obsazen zpév a spravné pévecké navyky, pohybové reakce
na hudbu, hra na rytmické nastroje a koncentrovany poslech hudby, pii némz ma zak byt
schopen odliSovat tony podle vysky, sily a barvy.

Na druhém stupni formuluji ofekévané vystupy komplexnim zplsobem zavrSeni
vyvoje hudebnosti pro dané obdobi vzdélavani. Obecné mizeme konstatovat, ze
k jednotlivym ¢&innostem piibyva aspekt hodnotici. Zak by totiz mé&l umét zhodnotit
pevecky projev spoluzaka, hudebni dilo a tento hodnotici prvek je obsazen rovnéz ve
vystupu formulovaném ,,vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni.*!°!

Ocekéavané vystupy opét vychazi z individualni urovné dovednosti a schopnosti.
Opakuje se zde pozadavek jednohlasého i dvojhlasého intonaéné i rytmicky piesného
zpévu. Mezi cile patii reprodukce, improvizace a hudebni doprovod témat, motivii, ¢asti
skladeb nebo pisni riznych zanrh a historickych obdobi. Pro oblast poslechovych aktivit
jsou pripraveny vystupy tykajici se orientace v toku hudby a vnimani a charakteristiky
sémantickych prvki hudby. Zék by rovnéz mél umét poslechovou ukazku zatadit
do ur¢itého obdobi a porovnat ji s jinymi skladbami v zévislosti na jejim stylové a slohové
prislusnosti. Z hudebnépohybovych ¢innosti je mezi vystupy zatazena pohybova reakce
vytvofena na zakladé poznani konkrétniho tance a volby vhodnych pohybovych prvki
k nému.

Minimalni Grovenl o¢ekavanych vystupt stavi na interpretaci lidové a umélé pisné,
schopnosti tuto doprovodit rytmickym ostinatem a také koncentrovaného poslechu hudby a
identifikace rtiznych hudebnich zanrti a hudebnich néstroji symfonického orchestru. To,
jak se zdk na této urovni orientuje v oblasti d€jin hudby, by mél prokazat znalosti
konkrétnich skladatelskych osobnosti a jejich tvorby.

K dosazZeni uvedenych cili RVP ZV stanovuje pomérné Sirokou paletu vokalnich,
instrumentéalnich, hudebnépohybovych a poslechovych c¢innosti. Zakladem vokalnich
¢innosti jsou samoziejme péveckeé dovednosti véetné schopnosti dynamického odstinéni
zpévu, zpév pisni v zakladnich taktech, vicehlasy zpév, intonace a improvizace, ale
zahrnuje rovnéz hlasovou hygienu a predpoklada rozsifovani hlasového rozsahu. Zak by se
v této oblasti m¢l také naucit zachycovat tok hudby graficky a zakladiim notopisu, vcetné

vyuziti zépisu jako opory pro zpev. Na druhém stupni se vokdlni ¢innosti rozSifuji

101 JERABEK, Jaroslav, LISNEROVA, Romana, SMEJKALOVA, Adriena, TUPY, Jan. Rdmcovy vzdélavaci
program pro zakladni vzdélavani [online]. Praha: Vyzkumny tstav pedagogicky, 2016, str. 85.
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o schopnost transpozice do zpévné polohy, reflexi vokalniho projevu, a dokonce i o tvahy
nad cestami népravy (kompenzace) hlasové nedostate¢nosti.

V oblasti instrumentdlnich ¢innosti se pfedpokladd vyuziti nastroji Orffova
instrumentare, zobcovych fléten, keyboardii a na druhém stupni také moznosti, které
do pfedmétu p¥inasi pouziti poéitadt. Zak by se sjejich pomoci mél naudit vytvaret
hudebni doprovody, predehry, mezihry i dohry, vytvaret i Cist notovy zapis, a to véetne
vyuziti nékterého nota¢niho programu. Na vysSSim stupni by se k témto elementarnim
¢innostem méla pfidat schopnost reprodukovani melodii, vyjadieni hudebnich 1
nehudebnich pfedstav a myslenek prostfednictvim hudebniho néstroje a realizace
doprovodi hudebnédramatickych projevi.

Hudebnépohybové €innosti vychdzi na prvnim stupni z taktovani, z tanec¢nich her
se zpévem a jednoduchych lidovych tanct. Tyto aktivity pfedstavuji zdklad pro schopnost
pantomimického ztvarnéni reakce na hudbu a zvladnuti improvizace s pouzitim tane¢nich
krokd. Neopomenutelnou soucasti je rovnéz otazka orientace v prostoru — utvafeni
o schopnost pohybové reakce na zmény (tempové, dynamické, rytmicko-metrické,
harmonické) v prabéhu hudby.

V poslechovych ¢innostech se soustfedime na rozvoj sluchové analyzy a syntézy,
poznani moznych sémantickych vyznamt konkrétnich slozek hudby, na poznani
zakladnich druh@ hudebniho uméni, nejbéznéjSich hudebnich styld, zanri a forem.
K poslechovym aktivitam patii také schopnost verbalniho vyjadieni se k hudebni ukazce a
zafazeni hudebni skladby a jejiho autora do historického a spoleCenského kontextu a
do kontextu s individualnimi zkuSenostmi. Poslechové ¢innosti by mély v zéku také utvaret

poznani obsahu vyrazii jako je napt. modnost, modernost, ky¢, anebo epigonstvi.

2.2 Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélavani

zakladni Skola specialni

Ramcovy vzdelavaci program pro obor vzdélani zékladni Skola specialni (RVP
Z88S) vstoupil v platnost k 1. zai1 2010. Je koncipovan jako vzdélavaci program pro zaky

se specialnimi vzdélavacimi potiebami — se stfednim a téZkym mentalnim postizenim.
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Tento program se v mnoha ohledech odliSuje od RVP ZV. Jeho odlisnost urcuje jiz
samotny charakter zékladni $koly specialni, pro niz je uréen.'”> RVP SS se dale déli
na prvni dil urCeny pro vzdélavani zaklh se stfedné¢ tézkym mentalnim postizenim a
nasledn¢ druhy dil pro vzd€lavani zakl s t€zZkym mentalnim postizenim a soubéznym
postizenim vice vadami. Stanovuje odliSnou strukturu a skladbu uc¢ebniho planu a vice se
zaméfuje na rozvoj kompetenci komunikativnich a socialnich, tj. persondlnich a
pracovnich.!®

Na obecné urovni se RVP ZSS od RVP ZV piili§ neodliduje. Po &asti vénované
charakteristice oboru vzdélavani, jeho organizaci, hodnoceni vysledkii a moznostem
ukonceni vzdélavani nasleduje 1. dil ureny pro vzdélavani zakl se stfedné tézkym
mentalnim postizenim. Hned v ivodu je zminéna provazanost se (specidlnim) pfedskolnim
vzdélavanim, piipravnym stupném zdkladni Skoly specidlni a vychovnym pisobenim
rodinného prostiedi a vymezena také cilova skupina zakt, kterym je uréen — zaci se sttedné
tézkym mentdlnim postizenim, vice vadami nebo autismem. Jako spole¢nou
charakteristiku téchto 7aka RVP ZSS uvadi ,,sniZenou urovefi rozumovych schopnosti,
psychickych zvlastnosti, zejména nedostatecnou urovenn koncentrace pozornosti a nizkou
Girovent volnich vlastnosti.“!** Pravé z t&chto diivodi nemohou tito jedinci na potiebné
urovni zvladat pozadavky kladené na zaky v ramci zdkladniho vzdé€lani, ale zaroven maji
predpoklady pro osvojeni si zdkladli vzdélani. A to v prabéhu deseti ro¢nikti. Prvni stupeii

ptfedstavuje prvni az Sesty ro¢nik, druhy stupeii roénik sedmy az desaty.

2.2.1 Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélavani zakladni

Skola specialni, 1. dil

V prvnim dilu se Vzd¢€lavaci program se svymi hlavnimi obecnymi cili zamétuje:
,»ha rozvijeni rozumovych schopnosti a osvojovani primétenych poznatkti, na vypéstovani

navykld sebeobsluhy, vytvafeni dovednosti pouZivat piredméty denni potieby a

102 Qdlisnost spociva predev§im ve vy$8im podilu uplatnéni specidlnépedagogickych prostiedki a
pozménénych organizacnich forem vzdélavani s maximalnim dtirazem na individualni pfistup a s rozdélenim
vyucovaci hodiny na vice jednotek. VALENTA, Milan, MICHALIK, Jan a LECBYCH, Martin. Mentdini
postizeni: v pedagogickém, psychologickém a socialné-pravnim kontextu. Praha: Grada, 2012, s. 100.
103 VALENTA, Milan, MICHALIK, Jan a LECBYCH, Martin. Mentdlni postizeni: v pedagogickém,
psychologickém a socialné-pravnim kontextu. Praha: Grada, 2012, s. 100.
104 Oblasti, kde se také ve vétsiné piipadd tato postizeni projevi, je opozdény psychomotoricky. JERABEK,
Jaroslav, TUPY, Jan a BRYCHNACOVA, Eva et al. Rimcovy vzdélavaci program pro obor vzdélavani
zakladni skola specidlni. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky, 2008, s. 11.
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jednoduchych pracovnich &innosti.“!% S ohledem na individualni schopnosti a moznosti
zakli dané druhem i zavaznosti postizeni se ucivo jednotlivych oblasti omezuje pouze
na zékladni védomosti.

V dalsim oddile jsou rozpracovany cile vzdélavani orientované na rozvoj efektivni
komunikace s okolnim svétem, na rozvijeni schopnosti potfebnych pro samostatnou
existenci v kazdodennim Zzivoté i na motivaci smérem ke schopnosti a vili ucit se.
K zékladnim cilim vSech oblasti vzdélavani patfi rozvoj ndzorného mysleni a budovani
stereotypti chovani pro konkrétni situace, podpora schopnosti spolupracovat s druhymi,
respektovat je a zit s nimi, vedeni k uvédomeéni si osobnich prav a povinnosti a v podle
moznosti také podpora vhodnych citli a schopnosti pecovat o zdravi své i druhych.

Veskery vzdélavaci obsah a cile vzdélavani smeéfuji k osvojeni klicovych
kompetenci. Obdobn¢ jako v RVP ZV jsou to kompetence k uceni, kompetence k feSeni
problémi, kompetence komunikativni, kompetence socidlni a personalni, kompetence
obcanské a kompetence pracovni. Prvné uvedené predstavuji prostor pro zvladnuti trivia,
rozvoj potieby ucit se a k tomu nutnych dovednosti, ale také je naplituje zvladnuti zakladi
prace s vypocetni technikou. V kompetencich k feSeni problému tvoii rozhodujici tkol
budovani schopnosti napodobou, zkusenosti a opakovanim.!’® Kompetence komunikativni
zahrnuji oblast pisemné i verbalni komunikace a zaméfuji se na sdélovani obsaht
na urovni myslenek, nazord, postoji i pocitd. Rozvoj téchto kompetenci podporuje také
vyuziti béZnych informacnich a komunikacnich prosttedki a vede k vytvafeni
komunikacnich dovednosti a strategii potfebnych pro zaclenéni do spolecnosti.
V navaznosti na to ptredstavuji kompetence obCanské a kompetence socidlni a pracovni
platformu pro schopnost orientace v socidlni oblasti v€etné rozpoznavani rizikovych situaci
nebo ochrany zdravi a vlastni bezpecnosti. Jako posledni uvadi RVP ZSS kompetence
pracovni cilené na oblast hygienickych a pracovnich navykt, posilovani vytrvalosti vile a
koncentrace pozornosti a také na schopnosti postupovat podle pracovnich postupt a dbat
na vlastni bezpe€nost pfi praci.

Spole¢nym kritériem vSech kompetenci je jejich rozvoj vymezeny individudlnim
potencidlem Zéka s postiZzenim a jejich praktickd upotiebitelnost s nezbytnym zohlednénim

piipravy Zaka na budouci — co nejvice samostatny — osobni 1 pracovni Zivot.

105 JERABEK, Jaroslav, TUPY, Jan a BRYCHNACOVA, Eva et al. Rdmcovy vzdélavaci program pro obor
vzdeélavani zakladni Skola specidlni. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky, 2008, s. 11.

106 Ziskané zkuSenosti a vybudované stereotypy chovani a feSeni konkrétnich situaci jsou prostfedkem
k posilovani vile.
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Jednotlivé pfedméty prvniho dilu RVP ZSS jsou roztiidény do nasledujicich

vzdélavacich oblasti:

- Jazykova komunikace (pfedméty Cteni, Psani a ReGova vychova),

- Matematika a jeji aplikace (pfedmét Matematika),

- Informacni a komunikac¢ni technologie (stejnojmenny predmét),

- Cloveék a jeho svét (stejnojmenny predmét),

- Cloveék a spolegnost (stejnojmenny predmaét),

- Clovék a ptiroda (stejnojmenny predmét),

- Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova),

- Clovek a zdravi (pfedméty Vychova ke zdravi, Télesna vychova),

- Clovek a svét prace (stejnojmenny predmét).

2.2.2 Vzdélavaci oblast Uméni a kultura v 1. dilu Ramcového
vzdélavaciho programu pro obor vzdélavani zakladni Skola

specialni

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura vychazi ze zaméru prispét ke kultivaci osobnosti
zaki poskytnutim prilezitosti ke tviir¢im ¢innostem a kontaktu s uméleckou tvorbou a jeji
recepci. Zaroven ovSem vyuzivd rehabilitacni a relaxacni potencial uméni ve smyslu
odreagovani, koncentrace pozornosti i piekondvani Uinavy a zdlraznuje potencidl hudby
v oblasti harmonizovani osobnosti, sniZzovani napéti a agresivity. Hudebni a vytvarné
¢innosti jsou také chapany jako mozZnost rozvijet smyslové vnimani, tvotivost a citlivosti,
toleranci i utvafeni postojii a hodnot. 1%

Cilové zaméfeni této vzdélavaci oblasti utvaii a rozviji klicové kompetence formou
budovéani a rozvijeni tvofivosti, podnécovanim pozitivniho vztahu k uméni, rozvijenim

estetického vnimani a soustfedi se rovnéZ na uvédomeéni si tlohy, kterou v zivoté jedince 1

spolecnosti hraje kultura a jeji hodnoty.

107 JERABEK, Jaroslav, TUPY, Jan a BRYCHNACOVA, Eva et al. Rdmcovy vzdélavaci program pro obor
vzdeélavani zakladni Skola specidlni. Praha: Vyzkumny tstav pedagogicky, 2008, s. 40.
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2.2.3 Hudebni vychova v 1. dilu Ramcového vzdélavaciho

programu pro obor vzdélavani zakladni Skola specialni

Pro prvni obdobi prvniho stupné uvadi RVP ZSS o&ekavané vystupy orientované
na rozvoj péveckych dovednosti pti zpévu jednoduchych melodii a pisni. Do souvislosti
s timto vystupem muizeme dat také dalsi z vystupti kladouci pozadavek na nacvik
spravného  dychani a  srozumitelné artikulace. Druhou vyznamnou oblasti
hudebnévychovnych ¢innosti je instrumentalni hra na rizné (predevsim rytmické nastroje)
uplatnovana pii hudebnich aktivitach. Zaklady pro rozvoj poslechovych ¢innosti miizeme
nalézt ve vystupech zaméfenych na vnimani, sluchovou analyzu, diferenciaci a ptipadné
také reprodukci zvukt hudebni i nehudebni povahy a také ve vystupech orientovanych
na podporu koncentrace pfi zdmérmém poslechu pisni nebo drobnych skladeb. Pohybovou
vychovu v prvnim obdobi zastupuje cvi¢eni pohybovych reakci na hudbu.

Druhé obdobi je postaveno na obdobnych vystupech s drobnymi obménami spiSe
symbolického charakteru. V ramci sluchové diferenciace, analyzy a syntézy se vyuka
zaméfuje opét na zvuky hudebni i nehudebni povahy, ale zaroven také na mluveny hlas a
zpév a na rozliSovani délky a vysky tonl. Své pokraovani mezi vystupy nachazi rovnéz
nacvik sprdvného dychani a srozumitelné artikulace, soustiedény poslech jednoduchych
skladeb a pohybové reakce na hudbu rozsifené o tane¢ni hry. K pokroku dochdzi i
ve vystupu tykajiciho se hry na rytmické hudebni nastroje, které doprovazi zdiraznéni
zakovy aktivity pii rozliSovani nastroj.

Ani oCekéavané vystupy druhého stupné nejsou pfili§ obsahlé. Zistdva mezi nimi
stale rozvoj péveckych navykl spojeny s ndcvikem spravného dychéni a vyslovnosti
pii zpévu 1 pi1 mluvené feci, ktery by se mél nasledné odrazit 1 pii realizaci vystupu
poZzadujiciho schopnost interpretace zvolené lidové nebo umélé pisn€. Hra na rytmické
nastroje by na druhém stupni jiZ méla nabyt podoby doprovodu konkrétni pisné€ a v oblasti
hudebnépohybovych by Zdk mél byt schopen naucit se zakladni tanecni kroky. Népln
poslechovych ¢innosti tvoii soustiedény poslech skladeb zastupujicich rtzné hudebni
zanry.

Jako prostiedek k dosazeni zminénych cili RVP ZSS nabizi uéivo rozdélené
do oblasti  vokdlnich a instrumentalnich Cinnosti, poslechovych cinnosti a
hudebnépohybovych Cinnosti. Pro prvni stupen je obsahem vokélnich a instrumentalnich

¢innosti vlastni zpév lidovych ¢i umélych pisni, otazka pochopeni a interpretace rytmu
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pti procvicovani motorické, zrakové i sluchové koordinace, propojeni rytmu s vnimanim
télesného schématu (i prostfednictvim tzv. hry na t€lo) a hra na rytmické (orffovské)
nastroje. Poslechové Cinnosti jsou zde pojimany v navaznosti na piedchozi oblast. Vychazi
z elementarnich pfipadné rovnou détskych skladeb a slouzi jako prostfedek k rozvoji
sluchového vnimani (tj. k rozliSovani rytmt, tempa, vysky, délky a intenzity tond,
k poznani riznych hudebnich néstroji a moznosti lidského hlasu). Podstatu
hudebnépohybovych Cinnosti tvofi na jedné strané propojeni lidovych tikadel a popévkl
s koordinaci pohybli a s vnimanim vlastniho téla vibec a na stran¢ druhé jsou tyto
hudebnépohybové aktivity do programu zaclenény jako terapie a relaxace.

Na druhém stupni je oblast vokalnich a instrumentalnich rozsifena o hudebni teorii
(Zaci by se meli ucit zédklady hudebniho pojmoslovi), ale jeji nejpodstatnéjsi ¢ast tvofi
nacvik spravnych mluvnich a péveckych navyki, rytmicka cviceni a hry a v neposledni
rad¢ realizace hudebnich doprovodd. Teoretické aspekty predmétu se dostavaji rovnéz
do poslechovych ¢innosti, jejichz ukolem je pfiblizit zakim stézejni dila vyznamnych
Ceskych a svétovych skladatell v prifezu rliznymi historickymi obdobimi a Zéanry.
Obsahem hudebnépohybovych ¢innosti jsou vedle hudebnépohybovych her a pohybovych
improvizaci, zékladni kroky jednoduchych tancti a relaxacni a muzikoterapuetické

techniky.

2.2.4 Ramcovy vzdélavaci program pro obor zakladni Skola

specialni, 2. dil

Druhy dil RVP ZSS vychézi z potieby zajistit pravo na vzdélavani zaktm, ktefi
formami mentéalniho postiZeni, autismem, respektive zakiim s vice vadami. V zasad¢é se
jedna o cilovou skupinu, pro niz je vzdélavani ve Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu
v podstaté¢ nedosazZitelnou metou s ohledem na naroc¢nost jeho organizace a zdvaznost
projevill postiZeni.

Podstatu  vzdélavani té€chto Zzakd tvofi praktické dovednosti potiebné
pro kazdodenni a pokud moZno samostatny zivot (tj. sebeobsluha, hygiena, stravovaci
navyky) a elementarni védomosti, dovednosti a navyky. Zakladnim principem je, aby
veskeré vychovné a vzdélavaci €innosti pozitivné ovliviiovaly kvalitu jejich Zivota. Proto
RVP ZSS akcentuje kli¢ovy vyznam rozvoje psychiky a télesnych funkci, coz mimo jiné

vyzaduje pravidelnou rehabilitaéni péci.
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K zabezpeceni takto koncipovaného vzde€lavani musi Skola mit k dispozici
kvalifikované specidlni pedagogy (vyucovani stoji na individualizovaném vyucovani), ale
také adekvatni prostorové a materidlni vybaveni a kompenzacni pomucky umoziujici
nalezité¢ metody a formy vyuky.

Druhy dil tésn& navazuje na prvni dil RVP ZSS a deklaruje moznost piefazeni zaka
do jiného vzdélavaciho programu, pokud to umoznuje vyvoj intelektovych schopnosti.
Naopak v ptipad¢ zaka, u kterych i takto sestaveny vzdélavaci program neni naplnitelny,
stanovuje RVP ZSS moznost plnéni $kolni dochizky jinym zptsobem — podle
individualniho vzdélavaciho planu.

Cile vzd¢lavani jsou sméfovany do oblasti aktivace psychickych funkci (zejména

108 ale

paméti a pozornosti) a volnich vlastnosti potfebnych k systematickému vzdélavani,
také smérem k podpofte estetického citéni a z4jmu a nejzakladnéjSich pracovnich postup.
Zcela jednoznacné v téchto piipadech pirevladaji cile rehabilitaéni a formativni nad cili
informativnimi.

RVP ZSS tedy stanovuje tyto diilezité cile:

osvojeni si zakladnich hygienickych navykli a cinnosti tykajicich se

sebeobsluhy,

- rozvoj pohyblivosti zakd, snaha o ziskdni maximalni mozné miry
samostatnosti a samostatné orientace ve vztazich k okoli,

- rozvo] komunikacnich dovednosti vyuZzivanim systéma alternativni a
augmentativni komunikace,

- podpora schopnosti spolupracovat s okolim a realizovat jednoduché ukony,

- podnécovat zaky k vytvareni pozitivnich vztahl ke spoluzakim,

- vest zaky k uvédomeéni si samostatnosti vlastni osoby,

- vytvafet v zacich potfebu projevovat pozitivni city,

- rozvijet pozornosti, vnimavost a poznani.'®

108 JERABEK, Jaroslav, TUPY, Jan a BRYCHNACOVA, Eva et al. Ramcovy vzdélavaci program pro obor
vzdélavani zakladni Skola specidlni. Praha: Vyzkumny tstav pedagogicky, 2008, s. 72.
109 JERABEK, Jaroslav, TUPY, Jan a BRYCHNACOVA, Eva et al. Rdmcovy vzdélavaci program pro obor
vzdélavani zakladni Skola specidlni. Praha: Vyzkumny tstav pedagogicky, 2008, s. 73.
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2.2.5 Vzdélavaci oblast Uméni a kultura ve 2. dilu Ramcového
vzdélavaciho programu pro obor vzdélavani zakladni Skola

specialni

Podoba vzdé&lavaci oblasti se v druhém dilu RVP ZSS zaméfuje na obdobné cile
jako v dilu predchozim. Opét tedy zdlraziuje rozvoj estetického citéni, tvotivosti a zazitki
pramenicich z vlastni tvorby a vnimani uméleckého dila. Vice se ale vénuje kultivaci
osobnosti zakl a také potenciadlnimu rehabilitatnimu a relaxacnimu vyznamu umeéni.

Ptimo vzdélavaci obor Hudebni vychova poskytuje prostor pro rozvoj hudebnosti a
schopnosti emocionalné prozivat hudbu. Rehabilitacni charakter oboru vymezuje zaméfeni
na rozvoj sluchové percepce, motorickych schopnosti na urovni jemné i hrubé motoriky a
také oromotoriky a fecovych dovednosti. V rdmci relaxa¢niho potencidlu hudby a
hudebnich Cinnosti je predmét piilezitosti pro mirnéni psychického napéti, zmirfiovani
inavy, ale také povzbuzeni nalady a zlepSeni koncentrace pozornosti.!!°

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti Uméni a kultura rozviji klicové kompetence
podporou individualnich schopnosti pfi tvorbé, vnimani a komunikaci, imitaci zvukl
hudebniho 1 nehudebniho plvodu, sluchovou diferenciaci hudebnich ndastroji, hrou
na vlastni télo i na rytmické nastroje, soustiedénym poslechem jednoduchych hudebnich

skladeb a adekvatnim vyjadfovanim vlastnich zkugenosti.!!!

2.2.6 Prredmét Hudebni vychova ve 2. dilu Ramcového
vzdélavaciho programu pro obor vzdélavani zakladni Skola

specialni

Ocekavané vystupy pro Hudebni vychovu RVP ZSS formuluje ve velmi hutné
podobé. Jejich realizace predpoklada zvladnuti spravného dychéni pii feCovém i1 péveckém
projevu a snahu o odpovidajici intonaci a melodii. Tyto dovednosti jsou vychodiskem
pro vlastni zpév s doprovodem hudebniho néstroje. V oblasti hudebnich c¢innosti tvoii
obsah pfedmétu 1 hra na rytmické nastroje a nacvik jednoduchych doprovodi k pisnim.

Hudebnépohybové aktivity RVP ZSS omezuje na elementdrni rytmickd cvieni a

110 JERABEK, Jaroslav, TUPY, Jan a BRYCHNACOVA, Eva et al. Ramcovy vzdélavaci program pro obor
vzdeélavani zakladni Skola specidlni. Praha: Vyzkumny tstav pedagogicky, 2008, s. 85.
11 JERABEK, Jaroslav, TUPY, Jan a BRYCHNACOVA, Eva et al. Rdmcovy vzdélavaci program pro obor
vzdeélavani zakladni Skola specidlni. Praha: Vyzkumny tstav pedagogicky, 2008, s. 85.
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pohybové reakce na rytmicky doprovod. Poslechové Cinnosti v sobé zahrnuji rozliSovani
zvukl hudebnich néstroji a predevsim soustfedény poslech kratkych kompozic a relaxaéni
hudby.

K naplnéni téchto kompetenci nabizi RVP ZSS toto udivo: dechova, intonaéni,
melodicka, fonaéni a artikulacni cviceni, cviceni pro posilovani vniméni rytmu, rytmizaci
tfikadel, hru na nastroje Orffova instrumentafe a rytmickou hru na télo, zpév jednoduchych
lidovych, ptipadné¢ umélych pisni, poslech relaxacni hudby a kratkych skladeb a pohyb

podle rytmickych modeld, rytmické cviéeni a jednoduché taneéni sestavy.!!'?

2.2.7 Pojeti estetické vychovy

S pojmem esteticka vychova se v ¢eské pedagogice mizeme setkat jiz od dob Jana
Blahoslava ¢i Jana Amose Komenského. MlZeme jej chédpat jako vyucovaci predmét,
souhrnné oznaceni jednotlivych estetickych vyucovacich pfedméti, jako nauc¢né
vzdélavani v samotné oblasti estetické problematiky, vychovu a vzdélavani
prostfednictvim uméni a krésy, estetické plisobeni napii¢ ostatnimi obory, veskeré
pusobeni krasna a uméni na ¢lovéka v jeho kazdodennim Zzivoté a v neposledni fadé jako
zamérné vychovné piisobeni, jez si klade za cil rozvoj estetické vnimavosti vedouci
ke schopnosti esteticky poutené proméhovat svét.!!?

Teorie estetické vychovy je zformovdna na priniku pedagogiky a estetiky.
Uskute¢niuje se prostiednictvim uméleckych 1 mimoumeéleckych prostiedki. Do pojmu
esteticka vychova zahrnujeme ,,vychovu estetického osvojovani skutecnosti jak v uméni,
tak 1 mimo uméni, tedy pestovani smyslu pro krasu v pifirodé¢ a v pracovnim procesu,
realizaci principu krasy v chovani a jednani ve spole¢nosti i ve svém nejintimnéjSim
soukromi i vychovou vkusu.“!!*

Esteticko-vychovny proces zahrnuje dvé oblasti, které mizeme chapat jako
esteticky vztah ke svétu. Oblast receptivni plisobici na rozvoj psychickych procesu,
utvafeni uméleckych zajmi a postoju k realité a oblast aktivni zahrnujici vytvareni a rozvoj

uméleckych dovednosti. Prostfednictvim estetické vychovy by mél zdk byt veden

112 JERABEK, Jaroslav, TUPY, Jan a BRYCHNACOVA, Eva et al. Ramcovy vzdélavaci program pro obor
vzdeélavani zakladni Skola specialni. Praha: Vyzkumny tstav pedagogicky, 2008, s. 86.

13 BRUCKNEROVA, K. — JUVA, V.: Skici ze soucasné estetické vychovy. 1. vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 2011, str. 11-15.

114 SPOUSTA, V.: Krdsa, uméni a vychova. Spisy Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity v Brng,
svazek 62. Brno: Masarykova univerzita v Brné, 1995. str. 37.
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ke kultivovanému a bohatému citovému Zivotu i k pochopeni kulturnich hodnot.!'> V této
souvislosti je zapotfebi rovnéz zminit i vyznam estetické vychovy pro ¢loveka. Estetické
pusobeni se odrazi ve sféfe pedagogicko-psychologické, ekonomické, sociologické i
1ékatské.

Cile estetick¢é vychovy spocivaji v oblasti poznani historiografickych udaji
tykajicich se narodni i svétové kultury, rozvoje uméleckych schopnosti a dovednosti
ve vSech oblastech estetické vychovy, stejné jako rozvoje vnimani, prozivani, chapani a
hodnoceni umélecké i mimoumeélecké krasy a v neposledni fad¢ téz zuSlechténi osobnosti,
jejiho citéni, mysleni, chovani, jednani i jejich Cinnosti prostfednictvim krasy (umélecké i
mimoumeélecké). Za nejvyznamnéjsi cil esteticko-vychovného plisobeni je povazovan
praveé vySe zminény rozvoj uméleckych schopnosti a dovednosti (vytvarnych, literarnich,
hudebnich i pohybovych) spolu s uméleckou tvofivosti.''® Ziejmé nejen v souvislosti
s nedavnou kurikularni reformou ceského skolstvi se v posledni dobé stale vice prosazuje
komplexnéjsi a integrativni pfistup k estetické vychové na Skolach. Tomu odpovida i
mozné pojeti estetické vychovy jako prosttedku odkazujicimu k zdkladnim hodnotam, jako
cesty kuméni, nebo jako prostoru k odpoCinku a k nabyti a rozvijeni dovednosti
potiebnych pro Zivot, piipadné jako prostoru pfinasejiciho uzdraveni.!'” Posledni pojeti uz
ovSem zcela jasn¢ odkazuje do oblasti terapii a spada jiz tedy do kompetence specialni
pedagogiky piipadné 1ékaiskych obord. '8

V soudobém pojeti estetické vychovy se vyznamné prosazuje rovnéz tzv.
artefiletika, jez kombinuje oblast uméni a pfistupu k vychové spojujiciho rozvoj
intelektovy, emocni a socidlni. Metodicky toto pojeti vychazi zpropojeni vlastni
(umélecké) exprese a reflexe vytvoreného a zaZitého.'' Artefiletika jako takova je

motivovana snahou o ,tésnéjsi piiblizeni vychovy k osobnimu prozitku a vlastni

115 SPOUSTA, V.: Krdsa, uméni a vychova. Spisy Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity v Brng,
svazek 62. Brno: Masarykova univerzita v Brng¢, 1995. str. 37.

116 SPOUSTA, V.: Krdsa, uméni a vychova. Spisy Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity v Brné,
svazek 62. Brno: Masarykova univerzita v Brng¢, 1995. str. 38-39.

17 Vice o tom BRUCKNEROVA, K. — JUVA, V.: Skici ze soucasné estetické vychovy. 1. vyd. Brno:
Masarykova univerzita, 2011, str. 18-29.

118 O moznostech ,,lé¢ebné hudebni vychovy* se v duchu moderni pedagogiky hovofilo jiz ve 30. letech 20.
stoleti ve III. sekci Spole¢nosti pro hudebni vychovu, ktera vyzdvihovala jeji pfinosnost pro ,,nemocné
v socialnich ustavech* a v ,Jedlickové ustavu pro zmrzacel¢". GREGOR, Vladimir. Ceskoslovenskd
spolecnost pro hudebni vychovu (1934 — 1938) a mezinarodni dosah jeji ¢innosti. Spisy Pedagogické fakulty
v Ostravé, sv. 29. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1974, s. 31.

9 SLAVIK, J.: Uméni zdzitku, zdzZitek uméni: teorie a praxe artefiletiky. Praha: Univerzita Karlova,
Pedagogicka fakulta, 2001, str. 12.
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zkuSenosti 7ak(.“!'?" Od b&zné vychovné-vzdélavaci praxe se odliSuje pravé vyuzitim
reflexi v rdmeci soustavy poznévacich a kulturnich kontextt.

K dosazeni vySe zminénych cilli pedagogice slouzi celd Skala metod a prostredkd.
Metody navozovani vztahu k estetickym hodnotam na podkladu smyslovém, fantazijnim,
intelektualnim i citovém, metody poznavani estetickych hodnot, metody verbalni a metody
vychovy estetick¢ tvofivosti pracujici s evokacemi predstav, motivaci, ndzornym
predvadénim a ndpodobou a praktickym vycvikem uméleckych dovednosti.'?! Vzhledem
k rozsifovani technickych prostiedkli, nabizi se 1 velké mnozstvi didaktickych
audiovizudlnich prostfedkill, z nichz skyta v souCasnosti zfejmé nejveétsi moznosti vyuziti
predevsim po¢itatova technika a internet.!??

V soufasném Réamcovém vzd€lavacim programu pro zakladni vzdélavani je
estetickd vychova zafazena ve formé literarni vychovy (a s ohledem na soudobou
provazanost druhtt umeéni rovnéz ve formé filmové vychovy) do vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace a predevSim pak do vzd€lavaci oblasti Umeéni a kultura
ve vzdélavacich oborech (pfedmétech) Hudebni vychova, Vytvarna vychova a Dramaticka

3 a v dopliujicich vzdélavacich oborech Filmova a audiovizualni vychova a

vychova!?
Taneéni a pohybova vychova.'?* Navic v ramci komplexniho integrativniho pohledu je
mozné jednotlivé hlavni esteticko-vychovné obory spojit a zatradit je do Skolniho

> Témata spojena

vzdé&lavaciho programu piimo pod ndzvem Estetickd vychova.'?
s esteticko-vychovnou problematikou se navic diky zavedeni prifezovych témat objevuji i

v ostatnich vzdélavacich oblastech. '

120 SLAVIK, J.: Uméni zdzitku, zdzitek uméni: teorie a praxe artefiletiky. Praha: Univerzita Karlova,
Pedagogicka fakulta, 2001, str. 13.

12l SPOUSTA, V.: Vybrané problémy axiologické a estetické vychovy v tabulkdch a schématech. Brno:
Masarykova univerzita v Brng, 1995, str. 23.

122 Pro obor Hudebni vychova nabizi poéitate moznost vyuziti multimedialnich programd i programi
notacnich, internet zase mize poslouzit jako téméf bezedny zdroj audiovizualnich nahravek dokumentujicich
nejen hudebni dila, ale i1 jejich celkovy historicky a esteticky kontext ¢i umoziujici rovnou virtualni
prohlidky vybranych realii.

123 Dramatickd vychova je v RVP ZV zafazena jako dopliujici vzdé&lavaci obor. Z vlastni pedagogické
zkuSenosti muzeme potvrdit, ze se jednd o pfedmét velmi potfebny a uzitecny. A to zejména v oblasti
socialnich vztahti a komunikace. Nehledé na to, Ze umoziiuje vytvareni komplexnich esteticko-vychovnych
projektii — v ZS A realizujeme tzv. hudebnédivadelni setkani, jez se setkavaji s pozitivnim pfijetim jak mezi
zaky, tak mezi rodici.

124 Vlozeno do RVP ZV s platnosti od 1. zafi 2010 Opatienim ministra $kolstvi, mladeZe a t€lovychovy.

125 Nedochézi tak ovsem k jakémukoliv oklesténi a ziZeni témat. Spojenim jednotlivych obort do jediného
celku dochazi k zdiiraznéni jednotlivych oborG a zaroven k jasnému stanoveni jejich spole¢ného ramce.
BRUCKNEROVA, Karla. Skici ze soucasné estetické vychovy. Bro: Masarykova univerzita, 2011, s. 16.

126 P¥i obraceni pohledu smérem k pedagogovi navic nezbyvé nez konstatovat, Zze nehledé na odbornost a
konkrétni predmét, kazda pedagogicka Cinnost by neméla postradat estetické kritérium. Stejné tak by toto
estetické kritérium mélo byt ptitomno pfi pripraveé a realizaci u¢ebnich prostor a podminek.
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O pfinosnosti esteticko-vychovné cinnosti se zminuje i zprava pfipravend
pro UNESCO na zikladé mnoha priizkumié provadénych v riiznych regionech svéta.'?’
Z ni mimo jiné vyplyvaji tato pozitiva plynouci ze zahrnuti estetické slozky (v podobé
vychovy dramatické, vytvarné i hudebni) do esteticko-vychovného piisobeni: zlepSeni
schopnosti chapat divadelni uméni a nastoleni pozitivniho vztahu k divadelnimu uméni
jako takovému, pozitivni posun v oblasti sebepfijeti, sebevyjadieni i sebedivéry, stejné
jako zmény v postojich k okolnimu svétu a ostatnim, emocionalni riist, vliv na motivaci
ke vzdélavani, stejné¢ jako na uznani hodnoty vzdélani a usili o jeho dosazeni, rozvoj
duchovni, mordlni i socidlni ¢i komunikacni schopnosti. Estetickd vychova ma rovnéz
prikazny vliv na védomi vlastni identity v navaznosti na narodni kulturni tradice i
na piijeti odliSnosti lidi a jejich mysleni. V oblasti kognitivnich funkci plisobi esteticko-
-vychovné Cinnosti na kreativitu, plynulost a originalitu mySleni ¢i na fantazii.
Nezanedbatelnd je rovnéz ,,schopnost* estetického vzdélavani udrzet rizikové skupiny
74k a student® ve $kolach a zvysit tak jejich $anci na dosazeni ur¢itého stupné vzdélani.!?®

Esteticko-vychovné piisobeni na zéky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami musi
pfingjmensim ve stejné mife jako u zakl intaktnich respektovat individudlni potieby
kazdého jedince.

Estetickd vychova zakli se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nabyva vedle
obecnych  cili  estetické vychovy zakt intaktnich také vyznamt cilt
specialnépedagogickych — tj. pfedevSim vyznamu terapeutického, jez svymi
kompenza¢nimi a reedukacnimi postupy au€inky napomahd k zmirnéni duasledkt
jednotlivych znevyhodnéni, k obohaceni zivota téchto jedinct, ptipadné¢ napomaha jejich
lepsimu zaclenéni do intaktni majority (at’ uz vramci Skolnich kolektivii a skupin
vrstevnik{i nebo obecné do celé spole¢nosti).'?* Pomér jednotlivych cilti a postupti v ramci
esteticko-vychovného plisobeni se odliSuje v zavislosti na typech znevyhodnéni a jejich
zédvaznosti. Vyrazngj§i role nabyvaji v pifipadé esteticko-vychovné  Cinnosti
se znevyhodnénymi arteterapeutické metody.

Oblast esteticna piedstavuje pro jedince se znevyhodnénim dualezity prostor

pro budovani, posilovani a udrzovani mezilidskych vztahii, spoluprice a komunikace

127 TWALI, Kaori. The Contribution of Arts Education to Children’s Lives [online]. Unesco, 2003 [cit. 10. 1.
2016].

128 ITWALI, Kaori. The Contribution of Arts Education to Children’s Lives [online]. Unesco, 2003 [cit. 10. 1.
2016], str. 4.

129 Vybornym piikladem je Cinnost ostravské Muzické Skoly, jejiz ¢innost kombinuje piistup esteticky
i terapeuticky a rovnéz specidlnépedagogicky.
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s okolnim svétem. Velmi vyznamnym cilem estetické vychovy je vytvareni predpokladi
pro harmonicky rozvoj c¢lovéka rozvijenim smyslového vniméni, estetického -citéni,
pohybové ¢&innosti.'*® Je nutno zde i podotknout, Ze vramci specidlnépedagogického
pristupu dochézi i k prinikiim ve zdanlivé nesouvisejicich oborech (napf. télesné a hudebni
vychovg).!3!

V zavislosti na typu a zdvaznosti znevyhodnéni mulzeme tedy uvazovat
o specifickych cilech estetické vychovy v oblasti motorickych schopnosti (jemné i hrubé
motoriky), orientace v prostoru, feCového vyvoje (nacvik spravného dychani, navozeni a
upevnéni ortoepické vyslovnosti, osvojeni vhodného rytmu fe¢i a melodie feci, rozvoje
sluchového vniméni, fonematického sluchu i mluvni intonace, rozvoje komunikacnich
schopnosti) v pfipad¢ jedincli s mentidlnim znevyhodnénim. Obdobné cile napliuje
estetickd vychova rovnéz v ptipad¢ jedinci s vadami fe€i a poruchami dorozumivani a
v mlad$im véku rovnéz u déti se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni.

Ve specialnépedagogickém vyznamu se tedy estetickd vychova stava trvalou a
neoddiskutovatelnou  soucasti komplexniho reedukacniho procesu  sméfujiciho
k vSestrannému rozvoji osobnosti. Pisobenim estetickych prostfedkit dochazi k aktivizaci
poznavacich procesti, koncentrace a paméti, k rozvoji vnimani a rozsifeni predstav
o okolnim  svété, k nezanedbatelnému rozvoji  slozky smyslové 1 rozumové.
Nezanedbatelnym piinosem estetické vychovy je rovnéz obohaceni citového zivota a
emocniho prozivani.

V Ramcovém vzdéldvacim programu pro zékladni vzdélavani — v dnes jiZ
neaktualni pfiloze upravujici vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim, kterd byla
nahrazena tzv. minimalnimi vystupy RVP ZV — jsou obecné cile vzdélavani a vychovy
jedinci  stimto typem znevyhodnéni posunuty smérem k rozvoji socidlnich,
komunikacnich schopnosti a k praktickym cilim, na oblast kognitivni, emociondlni 1
volni.!3? Estetické hledisko by se mélo projevovat opét napti¢ celym vzdélavanim a zvI4sts
pak v oblasti Uméni a kultura (obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova). Tato oblast

je koncipovana jako prostor pro celkovou kultivaci Zakovy osobnosti tim, ,,Zze dava prostor

130 FRANIOK, Petr. Vzdéldvani osob s mentdlnim postiZenim: (inkluzivni vzdélavani s prihlédnutim k Zakiim
s mentalnim postizenim). Ostrava: Ostravska univerzita, Pedagogicka fakulta, 2005, str. 99. V citované
publikaci je timto zplisobem charakterizovana Hudebni vychova, ovSem jedna se bezesporu o cile, jez je
mozno snadno aplikovat i na ostatni slozky estetické vychovy.

131 Ptikladem mohou byt rozcvicky nebo hudebné& pohybové hry zaméfené na pohybové ztvarnéni pisni, nebo
vyjadieni nalady, jez jsou béznou soucasti hodin estetické — hudebni vychovy.

132 FRANIOK, P.: Vzdélavani osob s mentdlnim postizenim: (inkluzivni vzdéldvani s piihlédnutim k Zdkim s
mentalnim postizenim). Ostrava: Ostravska univerzita, Pedagogicka fakulta, 2005, s. 9.
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pro uplatnéni jeho tvofivych schopnosti a zprostiedkovavda mu umélecké zazitky
prostiednictvim vlastni tvorby.«!33

Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani zakladni Skola specialni je
pfipraven pro zaky se zavazngjSimi typy handicapt, ktefi jsou sice ,,schopni osvojit si
alespon nékteré prvky vzdélani.“!3* Pod touto charakteristikou si lze predstavit predevsim
jedince se stfedné tézkym a tézkym mentalnim znevyhodnénim. Tento vzdélavaci program
navazuje Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, pfesnéji na jeho ptilohu
upravujici vzdélavani zaki s lehkym mentalnim postizenim. I zde je pochopitelné
do vychovné-vzdélavaciho procesu zahrnuta vzdélavaci oblast Uméni a kultura. OvSem
cile jsou zde vyrazné posunuty do prostoru specialni pedagogiky. Vzdélavaci oblast ma
vyznamny rehabilitaéni a relaxacni charakter. Pomaha k odreagovéni, ke koncentraci
pozornosti, k pfekondvani tnavy. Na zdky plsobi harmonizujici prostiedi, ve kterém se
snizuje jejich wvnitini napéti, psychicka nevyvazenost a nesoustfedénost, casto i
agresivita.!*®> Prostfednictvim esteticko-vychovného piisobeni by mélo dochézet k rozvoji
smyslového vnimani, méla by byt podnécovana tvofivost a vnimavost k sobé samému i
okolnimu svétu. Rozhodné ne podruznym cilem je také snaha o vytvafeni piilezitosti
pro vzajemnou spolupraci, toleranci, postoje a hodnoty.

Rémcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani prakticka Skola jednoleta a
dvouleta je sice jiz ekvivalentem stfedniho stupné vzdelavani, nicméné velmi kratce se zde
o ném zminime, nebot’ je Uzce provazan s vySe uvedenymi ramcovymi vzdélavacimi
programy. Vzdélavaci oblast Uméni a kultura pojima ve tfech oborech — Hudebni vychova,
Vytvarna vychova a Dramaticka vychova. Je zacilen na jedince s téZkym stupném
mentalniho postizeni, kombinovanym postizenim vice vadami, pfipadné poruchami
autistického spektra. Vzhledem k potiebé vyrazné individualizace vychovné-vzdélavaciho
procesu jsou cile zaméfeny na ,,rozvoj komunikacnich dovednosti a dosazeni nejvyssi
mozné miry samostatnosti a nezdvislosti na péci druhych osob. Poskytuje ptipravu

na osvojeni manudalnich dovednosti a jednoduchych c¢innosti vyuzitelnych v oblastech

133 FRANIOK, P.: Vzdélavani osob s mentdlnim postiZenim: (inkluzivni vzdélavani s prihlédnutim k Zdkiim s
mentalnim postizenim). Ostrava: Ostravska univerzita, Pedagogicka fakulta, 2005, s. 50.

133 FRANIOK, P.: Vzdélavani osob s mentdlnim postizenim: (inkluzivni vzdélavani s prihlédnutim k Zakim s
mentalnim postizenim). Ostrava: Ostravska univerzita, Pedagogicka fakulta, 2005, s. 55.

I3SFRANIOK, P.: Vzdéldvdni osob s mentdlnim postizenim: (inkluzivni vzdélavini s piihlédnutim k Zdkim
s mentadlnim postizenim). Ostrava: Ostravska univerzita, Pedagogicka fakulta, 2005, s. 40.
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praktického Zivota, které absolventim usnadni integraci do spole¢nosti!®

a zvysi kvalitu
jejich zivota.

Na zéklad¢ specidlnépedagogickych zkuSenosti s zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami 1 zaky intaktnimi spatfujeme nejvyraznéjsi problémy dnesni estetické vychovy
zejména v rodinném prostiedi, které velmi ¢asto neposkytuje svym détem vhodné estetické
podnéty a vzory, ptipadné ve vztahu k esteti¢nu preferuje zcela jednoznacné konzumentsky
pristup. To se nasledné velmi negativné projevuje ve Skolni estetické vychové a to
v podstaté ve vSech jejich podobach — v literarni, dramatické, vytvarné i hudebni vychove.
Projevuje se ¢im dal tim vétsi rozpor mezi estetickymi preferencemi zakt a ucitelt, ale
zarovei také pozadavky, jez na zaky kladou kurikuldrni dokumenty.'*” Spolu s chapanim a
pfijimanim esteticko-vychovnych pfedmétii jako predmétii méné dilezitych a okrajovych
hodicich se obvykle az ve chvili, kdy je zapotiebi prezentovat Skolské zatizeni pted
vetejnosti, vnimam tyto skutecnosti jako nejvétsi prekazky v pedagogické praci uciteld
esteticko-vychovnych predméta.

Naopak velmi pozitivné ze své praxe hodnotime soudoby trend ucasti
v mezinarodnich projektech. V poslednich Sesti letech jsem se se svymi zaky ucastnil tii
mezinarodnich projektl, z nichz pouze v jednom ptipadé se jednalo o projekt s vylozené
esteticko-vychovnou (hudebni) tematikou. VSechny tii projekty ovSem mély spolecné
vychodisko — prezentaci kulturnich tradic konkrétni zem¢, byt hlavni témata byla
orientovana na mezilidské vztahy a komunikaci. Realizace projektovych vystupl pro Zaky
vzdy znamenala zvySeny zdjem o kulturni tradice naseho naroda a v danou chvili rovnéz
vyzadovala 1 aktivni a tvarc¢i pristup zakd. Uvedenou zkusSenost jsem ziskal i na setkanich
koordinatort, kterych jsem se ucastnil — kulturni tradice byly podstatnou soucasti témér
vSech realizovanych projekta.

Jedinou ponékud spornou skutecnosti (nejen) v ptipad€ ucasti zaki se specialnimi
vzdélavacimi potiebami v projektech je otazka dlouhodobého ptinosu projektid. Vzhledem
ke specifikiim této skupiny zakl spociva spiSe v okamzitém prozitku spojeném s realizaci

projektovych aktivit nez v dlouhodobém efektu, napt. ptivedeni z4kl k tradicnim

136 Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélavani praktickd Skola jednoletd. Praha: Vyzkumny ustav
pedagogicky, 2009, str. 5.

137 Vyzkumy ukazuji, ze de facto proti sobé& stoji Z4ci a studenti zamé¥eni na soudobou produkci popularni
hudby a ucitelé snazici se sou¢asné medidlni produkcei Celit v souladu s pozadavky vzdélavacich programii
hudbou uméleckou nebo hudbou popularni vyznacujici se vyssi uméleckou hodnotou. HAVELKOVA, Hana.
Hudebnépohybové ¢innosti jako motivacni prostiedek ovliviiovani hudebnich preferenci déti a mladeze
v systému hudebniho vzdélavani. Teoretické reflexe hudebni vychovy [online]. 2015, ¢. 2 [cit. 30.12. 2016],
s. 2.
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hodnotdm nebo schopnosti orientovat se v uméni a upiednostiiovat kvalitu a hloubku

umeéleckych dél pred povrchnosti a modnosti.
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3 ZACI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Hlavnim objektem z4jmu této dizertacni prace jsou zaci se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Vymezeni tohoto pojmu pifindsi zakon ¢. 561/2004 Sb. — zékon
o predskolnim, zakladnim stfednim, vys§im odborném a jiném vzd¢lavani (Skolsky zakon)
v §16: ,Ditétem, zdkem a studentem se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami se rozumi
osoba, kterd k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych
prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi potiebuje poskytnuti podplrnych opatfeni.
Podpiirnymi opatienimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach
odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym zivotnim podminkam
ditéte, zdka nebo studenta. Dé&ti, zaci a studenti se specidlnimi vzdélavacimi potifebami
maji prdvo na bezplatné poskytovani podplirnych opatfeni Skolou a Skolskym
zatizenim.“!*® Za jedince se specidlnimi vzdélavacimi potfebami dle zakona povazujeme
rovnéz zaky nadané a mimotadné nadané. Jejich vzdélavani ovSem neni pfedmétem této
prace, a proto se jiz této problematice nebudeme dale vénovat.

Zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami pfitom stat garantuje bezplatné
poskytnuti specialnich didaktickych, rehabilitacnich ¢i kompenza¢nich pomiicek a
specialnich ucebnic pottebnych pro adekvatni vyuku. Spolu s materidlnim zajisténim
vyuky to znamena také bezplatné zajisténi specifickych vyukovych forem a postupi.
Z&akim se sluchovym postizenim $koly poskytuji vyuku ve znakovém jazyce, jedinci
s postizenim zrakovym se mohou vzdélavat za pouZziti hmatového Braillova pisma a
konecné v ptipad¢ zakd neschopnych uzivat mluvenou fec€ je umoznéna vyuka s pouzitim
nahradnich zptsobti komunikace.

Pod terminem Skolské poradenské zafizeni rozumime systém pedagogicko-
sychologickych poraden a specidlnépedagogickych opravnénych na zakladé
specialnépedagogickych a psychologickych vysetieni vydavat zpravy a doporuceni.'®
V téchto dokumentech jsou uvadény zavéry a vysledky dualezité pro doporueni
konkrétniho stupné podpory ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Pfitom podpiirnymi opatfenimi rozumime:

138 Uvedenou definici zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami zachovava ve stejném znéni rovnéz novela
Skolského zakona, zakon 82/2015 Sb.

139 7akonny zastupce automaticky dostava k dispozici vlastni zpravu i doporuéeni. Skole ($kolskému
zafizeni) jsou dany ve znamost jen doporuceni.
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- moznost konzultovat a koordinovat vychovné-vzdélavaci proces se skolou
(Skolskym poradenskym zafizenim, pedagogicko-psychologickou poradnou,
nebo specidlné pedagogickym centrem,

- upravu organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a
Skolskych sluzeb,

- upravu podminek pfijimani a ukoncovani vzdélavani,

- pouziti kompenzacnich pomicek, specidlnich ucebnic a specidlnich
ucebnich pomticek,

- upravu o¢ekavanych vystupi vzdélavani,

- vyuziti moZnosti poskytovanych individudlnim vzdéldvacim planem,

- pfifazeni asistenta pedagoga, nebo dal§iho pedagogického pracovnika,

- technické nebo stavebni upraveni prostor.'4?

Tato podplirna opatieni clenime do péti stupnii v zavislosti na organizaéni,
pedagogické a finan¢ni narocnosti, které je dale mozno kombinovat. Jejich ptidéleni Zdku
se fidi provadécim pravnim pifedpisem. O zavedeni nejnizsiho stupné opatieni rozhoduje
Skola, respektive Skolské zafizeni, bez dalSiho doporuceni poradenského pracoviste
na podkladu skolou vypracovaného planu pedagogické podpory. Prvni stupein opatfeni
muzeme charakterizovat jako ,minimalni Upravu, metod, organizace a hodnoceni
vzdglavani“!*! a nejsou vazana na normativné uréenou finanéni podporu. P¥id&leni druhého
az patého stupné podptrnych opatieni je mozné jen na doporuceni Skolského poradenského
zafizeni, obdobné¢ jako v pfipad¢ jejich Upravy nebo piipadného zruSeni. Jednotliva
podpiirnd opatieni mize Skola (Skolské zatizeni) realizovat vzdy jen v jednom stupni.

V piipadé zakl se zdvaznym stupném postizeni nebo se soubéZnym postiZzenim vice
vadami zdkon umoziuje ztizeni skol, tfid, odd€leni nebo studijnich skupin. Podminkou
zatazeni zaka do tohoto proudu vzdélavani je opct doporuceni Skolského poradenského
zafizeni, jeZz by mélo vychdzet zjiz vySe zmin€né zavaZnosti postizeni a (nebo)
pfi nedostatenosti  samotnych podplrnych opatfeni, jejichz Uroven nenapliiuje
dostateCnym zplisobem pravo jedince na vzdélavani. Spolu s touto podminkou stanovuje
zakon také povinnost pisemné Zadosti zletilého Zdka nebo zakonného zastupce a shodu

se zajmy ditéte.

140 zdkon 561/2004 Sb.
41 yyhlagka 27/2016 §2.
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K podplirnym opatfenim pomérné ¢asto uvadénym v této dizertacni praci patii také
asistent pedagoga. V zavislosti na mife podpory stanovuje vyhlaska 27/2016 Sb. minimalni
a maximalni'** pocdet zakdi, pro néz mize byt asistent pedagoga piidélen. Ziizeni této
pozice vyzaduje navysSeni finan¢nich prostiedktli, a také proto je podminéno souhlasem
ziizovatele — predevS§im zfizujiciho ministerstva ¢i krajského uradu a doporucenim
Skolského poradenského zafizeni. Jinou formou podpory zéki se specialnimi vzdélavacimi
potifebami je vypracovani individudlniho vzdé€lavaciho planu. Jeho ptid€leni konkrétnimu
zéku je v kompetenci teditele Skoly (Skolského zatizeni), nicméné musi byt podlozeno
zadosti zakonného zastupce zaka nebo s pisemnym doporuc¢enim Skolského poradenského
zafizeni. Po vypracovani se stava individualni vzdélavaci plan zavaznou soucdsti
dokumentace zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Obsahem individudlniho
vzdélavaciho planu je Gprava obsahu vzdéldvani Zaka, zména Casového a obsahového
rozvrzeni vzdélavani, upravy metod a forem vyuky a hodnoceni zéka a ptipadné tpravy
vystupll ze vzdélavani zéka.'*’ Soucasti je rovnéZ uvedeni odborné personalni podpory
zaka.

Po roce 1989 dochédzi k proméndm sméfovani ceského Skolstvi jako celku.
Od segregacéniho pfistupu vyclenujiciho zaky se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami mimo
hlavni vzdélavaci proud, pies pfistup integracni doznivajici jesté v této dobé, se
v soucasnosti ocitdme na zacatku piistupu inkluzivniho predstavujiciho ,,novou, odlisnou,
vy$§i kvalitu, protoZe pii tomto edukacnim pfistupu se uZ heterogenita principidlné chape
jako normalita.“!** Inkluzivni pojeti je zaloZeno na vybudovéni otevieného a prostupného
systému orientovaného na maximalni individualizaci ucebnich procesii s ohledem

na individualni charakteristiky z4ka.'#’

142 Minimélné se miZe jednat o jednoho Z4ka, maximalng o zaky &tyfi.

143 yyhl4ska 27/2016, hlava I1., §3

14 LECHTA, Viktor (ed.). Zdklady inkluzivni pedagogiky: dité s postizenim, naruSenim a ohroZenim
ve Skole. Praha: Portal, 2010, s. 27. Pokud odhlédneme od pon¢kud vagniho pojmu ,,normalita®, ptedstavuje
inkluzivni pojeti ke vzdélani v ¢eskych podminkach skute€nou revoluci, na kterou evidentné ceska
pedagogicka i laickd vefejnost nejsou zcela pripraveny. Napiiklad Marie Vagnerova uvadi, ze ,,vymezeni
normy je obtizné a nejednoznaéné (VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese:
variabilita a patologie lidské psychiky. Praha: Portal, 2002, s. 23). Norma miZze byt chapana statisticky,
funkéné nebo sociokulturné... Hranice mezi normou a abnormalitou pfedstavuje jakési kontinuum. Jeho
vymezeni zavisi na mnoha faktorech, predev§im na aktualni urovni dané spolecnosti, u riznych skupin se
mize liit, vyviji se v ¢ase a nema definitivni platnost.

145 K naplnéni vzdélavacich potieb zaka pak dochdzi na zékladé odhlédnuti od zavedenych vykonnostnich
norem. HAJKOVA, Vanda a STRNADOVA, Iva. Inkluzivni vzdélavani: [teorie a praxe]. Praha: Grada,
2010. s. 46.
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3.1 Zaci se zdravotnim postiZenim

Obor specialni pedagogika predstavuje relativné mladou pedagogickou disciplinu,
jejiz teoretické a metodologické zéklady byly zformovany v obdobi konce 19. stoleti a
v prub¢hu 20. stoleti. V uzs§im slova smyslu pod timto oznacenim chapeme ,,pedagogickou
disciplinu, ktera se zabyva edukaci déti, zaki a dospélych osob se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zkouméanim formativnich (vychovnych) a informativnich
(vzdélavacich) vlivii na tyto jedince.*!*¢ Pii zfeteli na zjevné priniky do pomérné Sirokého
spektra obort se jako vhodnéjsi ukazuje pojeti specialni pedagogiky jako
»interdisciplinarniho oboru zabyvajiciho se péci o jedince minoritnich skupin obyvatelstva
se zfetelem na edukaci, reedukaci a kompenzaci, diagnostiku, terapeuticko-formativni
intervenci, rehabilitaci, inkluzi (integraci) a socializaci i resocializaci, prevenci a
prognostiku osob se zdravotnim postizenim a zdravotnim &i socialnim znevyhodnénim. 147

Pfedmétem specidlni pedagogiky je osoba se zdravotnim postizenim nebo
se zdravotnim ¢&i socialnim znevyhodnénim,'*® tj. ,,zkoumani z4konitosti procesu edukace a
socializace déti, zakt a dospélych se specidlnimi vzd€lavacimi potiebami a souvislosti
s témito procesy.“!*’ Nejb&zngjsim zplsobem dalsiho ¢lenéni specialni pedagogiky je
systém tzv. ,pedii*, tedy logopedie, psychopedie, tyflopedie, somatopedie, surdopedie a
etopedie. OvSem pii respektovani vySe zmiflovaného $irSiho pojeti nelze opomenout také
oblast vzdélavani osob s viceCetnym postiZzenim (kombinovanymi vadami), andragogiku a
vzdélavani mimofadné nadanych.

Specidlnépedagogicka diagnostika spociva predevsim v kompetenci
specialnépedagogickych center, pedagogicko-psychologickych poraden a Skolskych
poradenskych pracovist’ a tam pusobicich specialnich pedagogii a pedagogi. Spolu s tim
nelze ov§em opomenout také dilezitost spoluprace s dalSimi odborniky ptredev§im z oblasti

medicinskych obori, pfipadné ze socialnich véd. V procesu diagnostiky jsou vyuZivany

146 VALENTA, Milan. Prehled specidlni pedagogiky: ramcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2014, s. 8.

4T VALENTA, Milan. Piehled specidlni pedagogiky: ramcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2014, s. 8.

148 Zdravotni postizeni chapeme jako ,relativné trvaly, ireparabilni stav jedince v kognitivni, komunikaé¢ni,
motorické anebo emocionalné — volni oblasti, ktery se manifestuje signifikantnimi obtiZzemi pfi uceni a
socialnim chovani.“ (s. 33, LECHTA, Viktor (ed.). Zaklady inkluzivni pedagogiky: dité s postizenim,
naruSenim a ohrozenim ve Skole. Praha: Portal, 2010, s. 21) V zavislosti na inkluzivnim pojeti dnes$ni
pedagogiky zde povazujeme zminit také uréitou proménu chapani tohoto pojmu, kdy dochazi ke zdiraznéni
(ed.). Zaklady inkluzivni pedagogiky: dité s postizenim, narusenim a ohrozenim ve Skole. Praha: Portal, 2010,
s.31)

149 VALENTA, Milan. Piehled specidlni pedagogiky: ramcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2014, s. 9.
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standardizované i nestandardizované metody, postupy a zkousky a pfislusny diagnosticky
instrumentédf. Zde tadime anamnézu, pozorovani, explorativni metody dotazniku a
rozhovoru, analyzu produktl ¢innosti a kazuistiku. V psychopedii pak k bézné vyuzivanym
patii standardizované didaktické testy a testy psychodiagnostické.'*°

V souladu s platnou legislativou povazujeme za osoby se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami déti, zaky a studenty se zdravotnim postizenim, se zdravotnim znevyhodnénim a
se znevyhodnénim socidlnim.!>!

V nasledujici kapitole nastinime zakladni charakteristiky a specifika jednotlivych
typlt postizeni, jejichz konkrétni ptipady jsou pouzity ve vyzkumné Casti této dizertacni
prace. Vzhledem k jejimu zaméteni se ovSem nejedna o detailni a vyCerpavajici popisy, ale
spiSe o nahledy, které mohou poslouzit pedagogiim bez speciadlnépedagogického vzdelani

jako zdroj zakladnich informaci o problematice téchto postizeni.

3.1.1 Syndrom hyperaktivity s poruchou pozornosti

Tzv. hyperkineticky syndrom (téZ porucha), syndrom ADHD (Attention Deficit
Hyperactivity Disorder), byva fazen k porucham uceni.'®? V minulosti bylo moZno se
setkat s pojmenovanim lehka détska encefalopatie, lehka mozkova dysfunkce ¢i minimalni
mozkova dysfunkce apod. Tato oznaceni vychézela z predstavy o genetické podminénosti
ve smyslu patogeneze centralni mozkové soustavy. Oproti tomu oznaceni ADHD,
hyperkineticky syndrom, vystihuje pouze oblast symptomatologie postizeni.!>

Velmi vystiznou definici syndromu ndm nabizi Olga Zelinkova: ,,ADHD je
vyvojova porucha charakteristickd véku ditéte nepfimeéfenym stupném pozornosti,
hyperaktivity a impulzivity. Potize jsou chronické a nelze je vysvétlit na zaklade
neurologickych, senzorickych nebo motorickych postizeni, mentalni retardace nebo
zdvaznych emocnich problémd.“'>* Pii tom hyperaktivitou zde rozumime nadmérné
nutkani k pohybu, k aktivité, kterd je neucelnd aZ nesmyslnd a jejim nejmarkantnéjSim

problémem je ruSivost. Impulzivita pfedstavuje tendenci reagovat bez rozmyslu, néhle,

150 VALENTA, Milan. Pirehled specidlni pedagogiky: ramcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2014,
s. 15.
51 Vyhlaska €. 147/2011 Sb. ze dne 25. kvétna 2011, kterou se méni vyhlaska &. 73/2005 Sb., o vzd&lavani
déti, zaka a studentt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zakl a studentii mimotadné nadanych.
152 iz napt. ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie,
ADHD. Praha: Portal, 2003.
153 PACLT, Ivo et al. Hyperkineticka porucha a poruchy chovani. Praha: Grada, 2007, s. 13.
154 ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD.
Praha: Portal, 2003, s. 196.
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neCekané a vétSinou rovnéz zna¢né nepfiméfend'>> a naruSeni pozornosti znamend
pfedevsim ,,problémy s udrZzenim pozornosti ve vyrazng€j$i miie nez déti stejného veéku a
pohlavi“!*® a nedostacujici iroven schopnosti zaméfit volni usili ke konkrétnimu cili.

Diagnosticka kritéria vychazi z klasifikaéniho systému Svétové zdravotnické
organizace The international clasification of Diseases (ICD) u nas znamého jako
Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN) nebo klasifika¢niho systému Americké
psychiatrické asociace The Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 5%
Edition (DSM-V). Oba dva systémy v zasadé operuji s obdobnymi kritérii v oblastech
nepozornosti, hyperaktivity a impulzivity, ale vedou k diagnézdm s odliSnymi nazvy a
diagnostickymi ozna¢enimi.'*” V ptipadé DSM-V je to jiz zde zminény syndrom ADHD,
manudl MKN diagn6ézu pojmenovava terminem hyperkinetickd porucha. Zasadni rozdily
mezi zmifovanymi systémy spocivaji v odlisné klasifikaci né&kterych vlastnosti.!>®
Kritérium ,,Casto je nepiiméfené upovidané® zatazuje DSM-V k ptiznakiim hyperaktivity a
MKN-10 kritérium zpfesituje zdiiraznénim absence zdbran a nesouladu se spolecenskymi
zvyklostmi a ptesouva je ke kritériim impulzivity. Druhym rozdilem je odli§né zachédzeni
se symptomy hyperaktivity a impulzivity, které umoziiuje diagnostikovani ADHD i
bez symptomi nedostate¢né kontroly impulzivity. Ovsem nedostate¢nda kontrola
impulzivity patii k zdkladnim ptiznakim ADHD. MiZzeme konstatovat, ze diagnoza
ADHD mirngjsi piiznaky bez poruchy chovani, a naopak termin hyperkinetickd porucha
predstavuje diagnozu zavazngjsi.'>

Podle miry zavaznosti jednotlivych projevli lze dale rozliSit syndrom ADHD
s ptevahou poruchy pozornosti, ADHD s pfevahou hyperaktivity a impulzivity, ADHD
s poruchou pozornosti, hyperaktivitou a impulzivitou (kombinovany typ) a také syndrom
ADD (Attention Deficit Disorder) oznacujici poruchu pozornosti bez hyperaktivity. 6

Oznaceni hyperkinetickd porucha je pouzivané v medicinské terminologii
a s terminem syndrom ADHD se daleko castéji setkavame ve Skolské praxi. Ve Skolském

prostiedi tyto terminy nahrazuje oznaceni specificka vyvojovd porucha chovani déle

155 VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese: variabilita a patologie lidské psychiky.
Praha: Portal, 2002, s. 83-84.

136 PACLT, Ivo et al. Hyperkinetickd porucha a poruchy chovani. Praha: Grada, 2007, s. 13.

157 MUNDEN, Alison a ARCELUS, Jon. Poruchy pozornosti a hyperaktivita: [piehled soucasnych poznatkil
a pristupu pro rodice a odborniky]. Praha: Portal, 2002, s. 18.

138 MUNDEN, Alison a ARCELUS, Jon. Poruchy pozornosti a hyperaktivita: [piehled soucasnych poznatkil
a pristupu pro rodice a odborniky]. Praha: Portal, 2002, s. 19.

139 PACLT, Ivo et al. Hyperkineticka porucha a poruchy chovani. Praha: Grada, 2007, s 15.

160 JTUCOVICOVA, Drahomira a ZACKOV A, Hana. Neklidné a nesoustiedéné dité ve Skole a v rodiné:
zakladni projevy ADHD, zdsady vychovného vedeni, piisobeni relaxacnich technik, dospivani hyperaktivnich
deti. Praha: Grada, 2010, s. 14.
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diferencovand s ohledem na zavaznost projevii jako zdravotni znevyhodnéni nebo
zdravotni postizeni. V zdvislosti na posledn¢ uvedeném déleni intervenujeme formou
medikamentace'®! a behavioralni 16¢by, ptipadné jejich kombinaci.

Etiologii poruch chovani predstavuje pomérné slozity a komplexni systém riznych
pfic¢in kombinujici vlivy biologické, socialni a osobnostni rysy. Ve studiich zkoumajicich
ulohu dédi¢nosti syndromu ADHD dosli odbornici ke konstatovanim, v nichz uvadéji
dvacetip&tiprocentni vyskyt postizeni mezi piibuznymi.!®> Na zakladé diagnostiky
provadéné na principu nukledrni magnetické rezonance byly dale zjiStény strukturalni
abnormality mozkovych struktur, jejichz Cinnost je mj. zodpovédna za zahdjeni a
provadéni zamérnych pohybt.'®* A obdobné jako v piipadé zkoumani genetickych pficin
postiZeni i v tomto ptipad¢ je vyskyt €astéjsi v muzské populaci.

Z dal$ich moznych pficin podilejicich se na vzniku syndromu ADHD zde mlizeme
uvést odchylky v elektrické aktivit¢ mozku zaznamenatelné prostfednictvim
elektroencefalografie, nebo studie vysvétlujici symptomy postizeni na zakladé zjisténého
snizeného pratoku krve v nékterych oblastech mozku a vysledky pozitronové emisni
tomografie prokazujici niz8i metabolickou aktivitu v ¢elnich mozkovych lalocich. Je
rovnéz vysoce pravdépodobné, ze syndrom ADHD souvisi rovnéz s plsobenim
neurotransmiterti (dopaminu a noradrenalinu) a enzymu.

S ptiznaky nepozornosti a hyperaktivity se mtizeme rovnéz setkat vlivem toxickych
latek. Poskozeni détského mozku miize vyvolat v prenatalnim obdobi plsobeni alkoholu
nebo cigaretového koute.!®* Podobné také 1ze uvazovat o souvislosti mezi potravinarskymi
aditivy a vznikem hyperaktivity, respektive zhorSeni projevll hyperaktivity u déti s jiz
diagnostikovanym syndromem ADHD. Neopomenutelnou se zda byt také uloha zdvaznych
urazi, encefalitidy nebo porodnich traumat — hypoxii.

Mezi vlivy (rizikové faktory) biologické také fadime né€které z rysti temperamentu
nebo naruSeni struktury centralni nervové soustavy. Svou roli pii vzniku poruch chovani

sehrava rovnéz psychologickd podminénost. Nej€asteji se tak miizeme setkat s poruchou

161 Z¥ejmé nejznam&jsim lékem je stimulant Ritalin zpGsobujici sniZeni hyperaktivity a impulzivity a zaroveh
pozitivng ovliviujici rozsah pozornosti. Casto byva 1ékaii ptedepisovan rovnéz piipravek s nazvem Strattera
urceny k 1é¢beé nedostatku pozornosti a hyperkinetické poruchy.

162 MUNDEN, Alison a ARCELUS, Jon. Poruchy pozornosti a hyperaktivita: [pirehled soucasnych poznatkil
a pristupu pro rodice a odborniky]. Praha: Portél, 2002, s. 51.

163 MUNDEN, Alison a ARCELUS, Jon. Poruchy pozornosti a hyperaktivita: [pirehled soucasnych poznatkil
a pristupu pro rodice a odborniky]. Praha: Portal, 2002, s. 53.

164 P¥imy vliv na vznik ADHD dosud nebyl prokazan, nicméné vyzkumy poukazuji na spojitost projevu
symptomtt ADHD a fetalniho alkoholového syndromu. MUNDEN, Alison a ARCELUS, Jon. Poruchy
pozornosti a hyperaktivita: [prehled soucasnych poznatkii a pristupu pro rodice a odborniky] . Praha: Portal,
2002, s. 56.
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chovani u jedinci s emo¢ni deprivaci hledajicich nahradni uspokojeni svych potieb (napf.
ve formé socidlni hyperaktivity). Neopomenutelnym rizikovym faktorem také casto byva
situace, kdy problémové chovani piredstavuje hranicni formu upozornéni na situaci,
se kterou se danéd osoba nedokaze vyrovnat (napf. tyrani). S tim izce souvisi také faktory
majici kofeny v rodinném prostiedi, presnéji feceno nedostateéné osvojené moralni normy,
nevhodné vzorce chovani a nefunkéni rodina sama o sobé. Obdobné rodinnému prostiedi
muzeme zminit také podminénost sociokulturni uzce svazanou se stavem a podminkami
ve spolecnosti, ve které konkrétni jedinec Zije, a s konkrétnimi zaté¢zovymi situacemi, jez
mohou pfispét k projeveni poruch chovani. Pocatky obtizi byvaji patrné jiz v raném veku
ditéte a mohou se proménovat v pritbéhu dospivani, tedy zrani centralni nervové soustavy.

Diagnosticka kritéria heyperkinetického syndromu spocivaji na deficitu pozornosti,
hyperaktivité a impulzivité.'%® Vychazeji z kritérii Americké psychiatrické asociace (DSM-
-1V, nebo jeho nejnovéjsi varianty DSM-V, 2015). Zahrnuji projevy, jejichz vyskyt musi
byt pro diagnostikovani postizeni pozorovan po dobu ¢tyf az Sesti mésici v mire, ktera je
v piikrém rozporu s vyvojovou urovni ditéte, a objevuji se v domacim a skolnim prostredi,
pfipadné 1 jinde. K témto projeviim patii napt. chyby z nedbalosti, nepozornost a snadna
odklonitelnost pozornosti, motoricky neklid, neschopnost respektovat pravidla hry a
¢innosti, nebo neschopnost vénovat se klidovym aktivitdam. Postizeni se musi projevit do
sedmého roku zivota a nesmi spliiovat kritéria pro diagnostikovani pervazivni vyvojové
poruchy.!%6

Vramci diferencidlni diagnostiky vy€lefiujeme z diagnézy piiznaky obdobného
charakteru, ovSem majici pfi¢inu v jiném postiZzeni. Na prvnim misté¢ tak musime uvest
mentalni postiZzeni, dale emoc¢ni poruchy a poruchy uceni, stejné jako nedostatecné
podnétné prostiedi, nebo etnicky pivod ve smyslu malého ¢i kratkodobého kontaktu
s kulturnim prostfedim zemé, ve které jedinec Zije mimo misto svého plivodu. Zaroven
plati, Ze neni vyloucen spole¢ny vyskyt syndromu ADHD a téchto obtizi, jak je popsano
v nasledujicim odstavci. Zaroven pritomnost syndromu ADHD mitize byt doprovazena i
jinymi psychickymi potizemi, jeZz pfedstavuji piipadnou komplikaci v diagnostickém

procesu a pii planovani 1écby. K témto potizim patii porucha opozi¢niho vzdoru, poruchy

165 VALENTA, Milan. Pirehled specidlni pedagogiky: ramcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2014,

s. 137.

166 ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD.
Praha: Portal, 2003, s. 199; JUCOVICOVA, Drahomira a ZACKOVA, Hana. Neklidné a nesoustredené dité
ve Skole a v rodiné: zdkladni projevy ADHD, zasady vychovného vedeni, piisobeni relaxacnich technik,
dospivani hyperaktivnich deti. Praha: Grada, 2010, s. 15-16
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chovani v podobé chronické agrese, sebedestrukce apod., asocialni nebo delikventni
chovani, deprese, tuzkostné poruchy, emocni problémy a problémy v socialnich
dovednostech. !¢’

Prevalence poruchy je ptiblizné¢ 6% populace pfi CastéjSim vyskytu mezi chlapci
v poméru 4:1.'%% S ohledem na spektrum postiZeni, jimz se v této praci vénujeme, pak je
vhodné na tomto misté uvést rovnéz spole¢ny vyskyt specifickych vyvojovych poruch
uceni a specifickych vyvojovych poruch chovani (ADHD). Byt se ob¢ tato postizeni
od sebe pomérné¢ vyrazné odliSuji, vyskytuji se Casto spolecn¢ a v takovém piipadé
vyzaduje proces reedukace zacileni na obé oblasti zarovei.!® Kromé toho byly u jedincii
s diagn6zou ADHD pozorovany vyrazné vykyvy ve vykonnosti, problémy s koordinaci
pohybli, obsedantné¢ kompulzivni porucha, emocni problémy a poruchy, problémy
se sebehodnocenim nebo poruchy spanku.

Syndrom ADHD postihuje specifickym zptisobem konkrétniho jedince a zaroven
také jeho nejblizsi okoli, rodinné ptislusniky nebo kolektiv vrstevnikii. Pfinasi pribézné
obtize se Skolni adaptaci a vzhledem k tomu, Ze jeho projevy pietrvavaji i v dospélosti,
ovliviiuje nasledné rovnéz profesni kariéru a osobni vztahy a muize vést az k zavaznym
konfliktim se spolecenskymi normami ve formé kriminalnich skutk a k sebedestrukeci.
Vyzkumy provedené ve Spojenych statech americkych odhaluji vcelku piekvapive
nepiiznivé zavery ukazujici, ze détem s diagnostikovanym syndromem ADHD postizeni
v 90% ptipadl brani podavat ve Skole potifebny vykon, stejnému procentu jedincli syndrom
brani v dosazeni vykonu odpovidajicimu schopnostem, 20% déti ma problem se Ctenim,
60% dé&ti prokazuje vazné problémy s psanim, 30% d¢ti ve Spojenych statech nedokonci
Skolni dochazku a jen 5% ze sledované skupiny UspéSné dokonci ctyfleté akademické
studium.'””

V souvislosti s tématem dizertacni prace mizeme v zavéru této subkapitoly zminit
také mozné dimenze vztahu syndromu ADHD a hudby. Se zajimavym zjiSténim tykajicim

se vlivu bezdécného a nezdmérného poslechu hudby na uspéSnost ve vyukovych

17 MUNDEN, Alison a ARCELUS, Jon. Poruchy pozornosti a hyperaktivita: [prehled soucasnych poznatkii
a pristupu pro rodice a odborniky]. Praha: Portal, 2002, s. 27.

168 VALENTA, Milan. Prehled specialni pedagogiky: ramcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2014,
s. 137. Ve starsi literatufe (MUNDEN, Alison a ARCELUS, Jon. Poruchy pozornosti a hyperaktivita:
[prehled soucasnych poznatkii a pristupu pro rodice a odborniky]. Praha: Portal, 2002, s. 45) najdeme
rozmezi 1-5% pro celosvétovy vyskyt syndromu ADHD a 1,7% vyskytu syndromu v britské populaci a také
ponékud odlisny pomér vyskytu mezi chlapci a divkami 2,5:1 a pfi zohlednéni poruch uceni dokonce 1,9:1.
19 ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD.
Praha: Portal, 2003, s. 198.

170 MUNDEN, Alison a ARCELUS, Jon. Poruchy pozornosti a hyperaktivita: [piehled soucasnych poznatkii
a pristupu pro rodice a odborniky]. Praha: Portal, 2002, s. 25.
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¢innostech jedinci s ADHD pfiSel americky psychiatr H. Abikoff. Ve svém vyzkumu
porovnaval UspéSnost skupiny déti intaktnich a déti s diagnostikovanym syndromem
ADHD pii feSeni matematickych (aritmetickych) uloh pifi soucasném ruSeni jejich
koncentrace hovorem, hudbou a naopak v tichém prostiedi. Ukézalo se, ze jedinci s ADHD
dosahli pti poslechu hudby nejlepsich vysledkli v porovnéni s Gspésnosti ve chvilich, kdy
byly ruseny mluvou, nebo naopak pracovaly v tichém prostfedi. Dokonce pfi poslechu
hudby dosahli lepsich vysledkii nez skupina intaktnich jedinct (v ostatnich piipadech byly
jejich vysledky horsi). Navic pii pusténé hudbé doséahli lepSich vysledki oproti shodné

Grovni prace intaktnich za vsech tfi podminek.'”!

V ptipad¢ intaktnich jedinct zvukovy
stimul, v tomto pfipad¢ hudba, déti nerozptyloval, ale pravé naopak jim pomahal udrzet
pozornost a snizoval riziko, Ze se u prace zacnou nudit. Obdobné tomu bylo 1 u déti
se syndromem ADHD. OvSem v jejich pfipadé takovéto tfiSténi pozornosti znamend —
s ohledem na projevy postizeni — hledani silngjsi nebo nové stimulace pozornosti.'”
Hledéani nového nebo intenzivnéjsiho stimulu je pfinosné ve chvilich, kdy déti vykonavaji

rutinni, dobfe zvladnuté, nebo monotoénni ¢innosti.

3.1.2 Specifické vyvojové poruchy uceni

3 rozumime riiznorodou skupinu poruch

Oznacenim vyvojové poruchy udeni'’
projevujicich se oslabenim schopnosti ¢tenaiskych (dyslexie), pisemnych (dysgrafie) nebo
schopnosti uplatiiovat gramatickd pravidla (dysortografie), matematickych (dyskalkulie),
ale také schopnosti osvojovani a realizace volnich pohybi (dyspraxie) a hudebnich
schopnosti (dysmuizie).!” V navaznosti na piipady popsané v praktické ¢asti dizertacni

préace se budeme v této kapitole blize v€novat jen dyslexii, dysortografii a dyskalkulii.

17l ABIKOFF, Howard, COURTNEY, Mary, E., SZEIBEL, PETER, J. a KOPLEWICZ, Harold, S. The
Effects of Auditory Stimulation on the Arithmetic Performance of Children with ADHD and Nondisabled
Children. Journal of Learning Disabilities [online]. 1996, €. 3, s. 242. Na strané 239 cit. dila Abikoff zminuje
i jiny vyzkum, v némz jedinci s ADHD pfiblizné z30% zlepsili vyznamnou meérou svou vykonnost
v akademickych dovednostech pii poslechu rock'n’rollu, oproti nulovému zlepSeni ve skupin¢ intaktnich
jedinct.

172 ABIKOFF, Howard, COURTNEY, Mary, E., SZEIBEL, PETER, J. a KOPLEWICZ, Harold, S. The
Effects of Auditory Stimulation on the Arithmetic Performance of Children with ADHD and Nondisabled
Children. Journal of Learning Disabilities [online]. 1996, €. 3, s. 238.

173V odborné terminologii se mizeme setkat s oznadenim vyvojové poruchy uceni, specifické poruchy ucent,
piipadné specifické vyvojové poruchy uceni (BENICKOVA, Marie. Muzikoterapie a specifické poruchy
uceni. Praha: Grada, 2011, s. 20).

174 Terminologie v oblasti specifickych vyvojovych poruch uceni neni v nasi odborné literatufe jednotna.
K bézn€ pouzivanym patii terminy specifické poruchy uceni, vyvojové poruchy uceni, specifické vyvojové
poruchy Skolnich dovednosti, naruseni grafické stranky te¢ apod. V anglické terminologii se setkavame
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Pro oblast pedagogické praxe je plné dostacujici pouziti vySe uvedeného oznaceni,
»specifické vyvojové poruchy uceni, pfipadné jiz konkrétni nazev jednotlivé poruchy.
V systému lékatské terminologie spadaji uvedené poruchy do Poruch psychického vyvoje
rozClenéné dale do skupiny Specifické vyvojové poruchy feCi a jazyka a Specifické
poruchy Skolnich dovednosti. V ramci specidlni pedagogiky zafazujeme specifické
vyvojové poruchy do oblasti logopedie, protoze =z hlediska symptomatologie je
signifikantni naruseni komunikac¢nich schopnosti.

Etiologie téchto poruch spadd jednoznacné¢ do oblasti genetiky. V Ceskych i
zahrani¢nich vyzkumech je pravdépodobnost dédicného pienosu poruch stanovovéna

vrozmezi 40-50% mezi blizkymi piibuznymi.'”

Kromé& heredity byvaji za zakladni
pti¢iny projevl specifickych vyvojovych poruch uceni oznacovany encefalopatie ziskané
v prib¢hu prenatalniho, perinatdlniho 1 postnatdlniho vyvoje, biologické faktory
projevujici se strukturdlnimi i funkénimi rozdily ve fungovani mozku nebo pficiny
kombinované zahrnujici napt. silnou novorozeneckou zloutenku.

V soucasné Skolské praxi jsou vyvojové poruchy uceni postizenim standardné
integrovanym do Skol hlavniho vzdé€lavaciho proudu formou individudlni 1 skupinové
integrace. Sance na jejich napravu jsou znaéné, zejména pokud se spoji na deficit zaméfena
terapie a vile ditéte (piipadné dospé&lého).!7®

Poruchy uceni chapeme jako vSeobecny termin zastfeSujici rozmanitou skupinu
poruch ,projevujici se vyraznymi obtizemi pii ziskdvani a pouzivani schopnosti
naslouchat, mluvit, ¢ist, psat a usuzovat nebo obtizemi pii ziskdvani matematickych
dovednosti.“!"’

Hudba a hudebni c¢innosti mohou k reedukaci nebo kompenzaci projevil
specifickych vyvojovych poruch uceni pfispét k rozvoji motoriky, vnimani télesného
schématu, sluchové percepce, diferenciace, analyzy 1 syntézy. DulleZitou roli mohou hrat
také pfi rozvoji komunikacnich dovednosti a schopnosti, pfi podpoie ¢innosti mozkovych
hemisfér a laterality, v oblasti pravolevé a prostorové orientace a v neposledni fad¢ lze

jejich vyznam zddraznit i v plisobeni na duevni vlastnosti a chovani.!”®

s oznaCenim ,learning disabilities nebo ,specific learning disabilities“. VALENTA, Milan. Prehled
specialni pedagogiky: ramcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2014, s. 55.

175 ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD.
Praha: Portal, 2003, s. 22.

176 POKORNA, Véra. Vyvojové poruchy uceni v détstvi a v dospélosti. Praha: Portal, 2010, s. 166.
177VALENTA, Milan. Pirehled specidlni pedagogiky: ramcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2014,

s. 56.

178 BENICKOVA, Marie. Muzikoterapie a specifické poruchy uceni. Praha: Grada, 2011, s. 29-30.
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3.1.2.1. Dyslexie, dysgrafie, dysortografie

Termin dyslexie (t€z vyvojova dyslexie) zahrnuje obtiZze ve Cteni a psani, nékdy
dokonce pojem vyjadfuje celou problematiku poruch uéeni.!” Jedna se o nejcastdji
diagnostikovanou poruchu z terénu specifickych vyvojovych poruch uéeni.'*

Z velkého mnozstvi definic vybirdme definici Ortonovy dyslektické spole¢nosti
z roku 1995, protoze se snazi problematiku dyslexie uchopit velmi komplexné: ,,Dyslexie
je neurologicky podminéna, ¢asto dédi¢né ovlivnéna porucha, kterd postihuje osvojovani
jazyka a jazykové procesy. Projevuje se v riznych stupnich zdvaznosti pfi osvojovani
receptivniho a expresivniho jazyka vcetné¢ fonologickych procest, pii osvojovani Cteni a
psani, nékdy téZ v matematice.!®! Uvedena charakteristika je ovem platna jen v pfipadg,
ze ,,se ditéti dostava bézného vyukového vedeni, mé pfiméfenou inteligenci a sociokulturni
piilezitost. 182

K typickym projeviim dyslexie fadime zhorSenou schopnost propojovani psané a
zvukové podoby hlasek, neschopnost odliSovat hlasky zvukové blizké, nedodrZzovani
pofadi pismen ve slabice ¢i sloveé, pfidavani nebo vynechdvani pismen a slabik,
nedodrzovéani kvantity samohlések, neadekvatni intonace pfi Cteni, nebo jeji nepouzivani,
neporozuméni textu a tzv. dvoji &teni nejprve Septem, nasledné nahlas.!®* V kone¢ném
dasledku lze tyto projevy zobecnit oznacenim zakladni skupina projevii. Negativnim
zpusobem je tedy ovlivnéna rychlost ¢tenafského vykonu, porozuméni ctenému, technika
spravného Cteni.

V nékterych ptipadech se miizeme setkat s diagnostickym zavérem ,,znaky
dyslexie* u jedinci sopozdénym vyvojem fteCi, s obtiZzemi s osvojovanim jazyka
tykajicimi se predev§im osob pochdzejicich z odliSeného jazykového prostfedi nebo
v piipadé¢ déti, jejichz obavy ze Skoly a Skolniho selhani Usti ve fobie, somatické projevy a
zminované dyslektické obtize. V zasad¢ se jedna o zjisténi mirného stupné dyslektickych
obtizi velmi casto srizikem budouciho zhorSeni stavu. Zaroven ovSem pii vcasné

intervenci k naslednému diagnostikovani dyslexie v plném rozsahu nemusi vitbec dojit.

17 POKORNA, Véra. Teorie a ndaprava vyvojovych poruch uceni a chovani. Praha: Portal, 2001, s 59.

180 BENICKOVA, Marie. Muzikoterapie a specifické poruchy uceni. Praha: Grada, 2011, s. 20.

181 ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD.
Praha: Portal, 2003, s. 17

182 VALENTA, Milan. Piehled specidlni pedagogiky: ramcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2014,
s. 56.

183 BENICKOVA, Marie. Muzikoterapie a specifické poruchy uceni. Praha: Grada, 2011, s. 21.
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Dysgrafie je porucha psani ,,postihujici grafickou stranku pisemného projevu, tj.
gitelnost a upravu.“!®* Charakterizuje ji snizena schopnost ¢i neschopnost zapamatovat si
tvary pismen a napodobovat je, psat ¢iteln¢ a s dodrzovanim piimérené velikosti pisma,
Casté skrtani a prepisy pismen i pomalé tempo psani.

Ve dvou oblastech se projevuje posledni ze zde zminovanych specifickych
vyvojovych poruch uceni, dysortografie. Tato porucha se projevuje tzv. specifickymi
dysortografickymi chybami'®® a také zhorSenou schopnosti uéit se gramatickym pravidlim

a umét je pouzivat.

3.1.3 NarusSena komunika¢ni schopnost

Problematikou tohoto typu postizeni se zabyvd obor specidlni pedagogiky,
logopedie. Obor soustfedici se na ,jedince s naru$enou komunikaéni schopnosti.*!86
Podstata této pedie spociva v propojeni pedagogiky, specidlni pedagogiky, psychologie,
medicinskych oborl (zejména otorinolaryngologie a neurologie), fyzioterapie a socialnich
véd. Zabyva se systémem poruch, jez vnimdme pod komplexnim terminem ,,narusena
komunikaéni schopnost.“!®” Definici tohoto terminu dle piedniho slovenského odbornika
na logopedii profesora Viktora Lechty uvadi opét pravé prof. Valenta v jiz zminované
publikaci z roku 2014: ,,0 narusené komunikacni schopnosti ¢lovéka mluvime tehdy, kdyz
se néktera rovina jeho jazykovych projevll (pfipadné nékolik rovin soucasn€) odchyluje
od zazitych norem daného jazykového prostiedi do té miry, Ze pisobi interferencné
vzhledem k jeho zdméru. Mize jit o foneticko-fonologickou, morfologicko-syntaktickou,
lexikaln&-sémantickou, pragmatickou rovinu nebo jejich kombinace. %8

Pficinu postizeni miZeme hledat v odchylkach ve fungovani centrdlni nervové

soustavy, v jeji nezralosti, nebo v jejim poSkozeni v prenatdlnim, perinatdlnim ¢i rané

184 ZELINKOVA, Olga. Poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dyspraxie, ADHD.
Praha: Portal, 2003, s. 42.

185 Objevuji se chyby v rozliSovani kvality a kvantity samohldsek, nedostatecné odliSovani tvrdych a
meékkych slabik a sykavek. Vedle toho do této skupiny chyb patii vynechavky pismen nebo slabik, nebo
naopak jejich nadbyte¢né piidavani, pfesmyky pismen nebo slabik a neschopnost urcit hranice mezi slovy.

186 VALENTA, Milan. Prehled specialni pedagogiky: rdmcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2014,
s. 43.

187 VALENTA, Milan. Piehled specialni pedagogiky: ramcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2014,

s. 44.

18 Termin naruSend komunikaéni schopnost vyhovuje i nejaktualngj$imu pojeti Svétové zdravotnické
organizace (WHO). VALENTA, Milan. Prehled specidlni pedagogiky: ramcové kompendium oboru. Praha:
Portal, 2014, s. 44.
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postnatdlnim obdobi, tj. do prvniho roku véku ditéte'®®. Etiologie tedy zahrnuje piic¢iny
organové (napf. afdzii jako nasledek krviceni do mozku)'” Fici
napf. nespravnou hlasovou technikou). V zavislosti na tom pak hovofime o naruSené
komunikacni schopnosti jako o hlavnim pfiznaku, nebo ji diagnostikujeme jako tzv.
symptomatickou poruchu fe¢i, kterd vznika disledkem jiného dominujiciho postizeni.!®!
Na zaklad¢ symptomatologie rozliSujeme deset zakladnich kategorii naruSeni
komunika¢nich schopnosti: vyvojovou nemluvnost, ziskanou orgdnovou nemluvnost,
ziskanou psychogenni nemluvnost, naruseni zvuku feci, naruseni fluence feCi, naruseni
¢lankovani feci, naruseni grafické stranky feci, symptomatické poruchy feci, poruchy hlasu

a kone¢né kombinované vady a poruchy feci.!??

3.1.3.1 Vyvojova dysfazie

Vyvojova dysfazie (specificky naruSeny vyvoj feci, v anglické terminologii specific
language impairment) ptfedstavuje poruchu komunikace, pfi niz je hlavnim ptiznakem
opozdéni vyvoje feci a fadime ji tedy do prvni z vySe uvedenych kategorii pod souhrnnym
oznadenim vyvojova nemluvnost. Reé postihuje komplexng, ve vsech jazykovych
rovinéch, a toto postizeni piedstavuje hlavni pfiznak obtizi. Definovana je jako specificky
naruS$eny vyvoj feci, ktery se projevuje snizenou schopnosti nebo neschopnosti naucit se
verbalné komunikovat, i kdyZz podminky pro rozvoj feéi jsou primétené.'** Ve skolni praxi
se muzeme setkat s vyvojovou dysfazii motorickou, senzorickou a smiSenou, jejichz
zékladni odliSnost spoc¢iva v tom, Ze prvni uvedeny typ postihuje expresivni slozku feci a
druhy receptivni. PfiCiny vzniku specificky naruseného vyvoje fe¢i shledava odborna

literatura ve vrozeném poSkozeni mozku nebo jeho dysfunkci a v tzv. multifaktorialnich

pri¢inach vedoucich k poruse centralniho zpracovéni fe¢ového signalu.'**

189 BENDOVA, Petra. Dité s narusenou komunikacni schopnosti ve $kole. Praha: Grada, 2011, s. 39.
Dysfatické déti maji velmi Casto projevy lehké mentalni dysfunkce.

190 Afazii charakterizujeme jako nasledek postizeni mozku, ,,na zéklad& kterého impresivni i expresivni
slozky teci, fe¢i mluvené i pisemné feCové schopnosti, které pred poSkozenim existovaly, jiz nejsou
k dispozici nebo jsou silné omezeny.“ KLENKOVA, Jifina. Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti,
logopedicka prevence, logopedickd intervence v CR, priklady z praxe. Praha: Grada, 2006, s. 78.

191 Napft. u osob s dominujici mentalni retardaci. VALENTA, Milan. Prehled specialni pedagogiky: ramcové
kompendium oboru. Praha: Portal, 2014, s. 45.

192 VALENTA, Milan. Prehled specialni pedagogiky: ramcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2014,
s. 49.

19 BENDOVA, Petra. Dité s narusenou komunikacni schopnosti ve skole. Praha: Grada, 2011, str. 39.

194 VALENTA, Milan. Piehled specidlni pedagogiky: rdmcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2014,
s. 51.
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K hlavnim projevim vyvojové dysfazie fadime obtize se sémantickym
zpracovanim pojmi, zhorSené porozuméni mluvené, psané i ctené feci, stejné jako
nedostatky v oblasti morfologie a syntaxe jazyka ve formé dysgramatismii nebo
specifickych chyb dyslektického ¢i dysortografického charakteru.

Preventivné je mozno v piipadé vyvojové dysfazie pusobit tehdy, pokud se
na vzniku poruchy podili neptiznivé spolecenské a kulturni klima rodiny. V takovou chvili
plati obecna doporuceni pro fizeni fyziologického vyvoje feCi. Rizikovymi faktory
pii vzniku dysfazie jsou dédi¢nost, komplikovany porod nebo vyvojova nezralost.

Reedukacni postupy se zamétuji celkové na osobnost ditéte, aniz by byla
zdiraznovana feCova slozka. To znamend, Ze se soustiedi na rozvijeni zrakového a
sluchového vnimani, mySleni, paméti a pozornosti, motoriky a grafomotoriky, schopnosti
orientace a feCovych schopnosti. Dilezitym aspektem terapeutického pisobeni je
kombinace Sirokého spektra rehabilitacnich, edukacnich i reedukaénich postupi tak, aby
postizeny jedinec m¢l prilezitost propojovat a maximalné¢ vyuzivat nabyté dovednosti.
Vychodiskem je identifikace stadia fecového i fyzického vyvoje ditcte.

S ohledem na téma této dizertacni prace mizeme ze Siroké symptomatologie tohoto
postizeni zddraznit potize se zpracovanim informaci zvukového charakteru. Objevuje se
nedokonalé rozliSovani zvuki a jejich délek. V navaznosti na to zmiiime problémy spojené

s rychlosti vnimani, rytmem zpracovani podnéta akustickych nebo verbalnich.

3.1.3.2 Dyslalie

Dyslalie (Cesky téz patlavost) piedstavuje u déti nejCastéji diagnostikovanou
poruchu komunikaénich schopnosti. Predstavuje ,,funkéni poruchu charakteristickou
pro piedSkolni ve€k, jeZ se vyznacuje narusenym ¢lankovanim feci, kdy jedna, popiipadé€ i
vice hlasek soucasné¢ se (zpravidla) konstantn€ odliSuji v mluvnim projevu jedince
od kodifikované normy ¢eského jazyka a tim plisobi rusivé.“!*> V nejsir$im slova smyslu
definice dyslalie ,,spoc¢ivd v neschopnosti nebo poruSe pouzivani zvukovych vzorcl feci

v procesu komunikace podle zvyklosti a jazykovych norem daného jazyka.*!%

195 Tvorba hlasky se odehrava na jiném mistg&, nebo jingym zptsobem, coZ v kone¢ném disledku odporuje
fonetické normé a piisobi neesteticky. BENDOVA, Petra. Dité s narusenou komunikacni schopnosti ve skole.
Praha: Grada, 2011, s. 30.

196 KLENKOVA, Jitina. Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti, logopedickd prevence, logopedickd
intervence v CR, priklady z praxe. Praha: Grada, 2006, s. 99.
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Vznika v prib&hu vyvoje vyslovnosti a pretrvava piiblizné do Sestého az sedmého
roku Zivota,'”’ kdy dochdzi k fixaci mluvnich stereotypii. Podle kvality vyslovnosti
jednotlivych hlasek hodnotime vyslovnost jako fyziologickou (odpovidajici normg),

nespravnou (tj. patologickou vyslovnost hlasky v obdobi fyziologické dyslalie)!®®

a
vadnou.

Dyslalie je charakterizovana fonetickou Urovni zastupujici analytickou stranku feci
ve smyslu uziti jednotlivych hlasek a fonologickou trovni ur¢enou pouzitim zakladnich
mluvnich zvuki propojovanych do slabik, slov a vét a tvoficich zéklad pro dalsi Grovné
feci.!”?
mluvidel. V ramci funkéni dyslalie oddélujeme dyslalii typu motorického zavinénou
celkovou neobratnosti a neobratnosti mluvidel a dyslalii senzorickou, jejiz vznik ma
na vinn¢ nespravné vnimani a diferenciace mluvnich zvuki a také nedostacujici schopnost
vnimani a napodoby pohybii pii artikulaci.’?® Oproti funkéni dyslalii mzeme postavit
dyslalii organickou zplsobenou zménami a nedostatky mluvnich organti a poruchami
sluchu a centralni nervové soustavy.

Pri¢iny vzniku dyslalie oznacujeme rovnéz jako vnitini a vnéj$i. K t€ém vnitfnim
fadime jiz v pfedeslém odstavci uvedené poruchy sluchu, nedostate¢nou diskirminaci
zvukd, anatomické vady fecovych organd, neuromotorické poruchy, dédicnost artikula¢ni

neobratnosti nebo vrozené fetové slabosti?!

a kognitivné — lingvistické nedostatky
objevujici se v navaznosti na stupni mentalniho vyvoje. Vnéjsi pfi¢iny vzniku dyslalie
zahrnuji negativni vlivy prostiedi, tzn. nespravné mluvni vzory, nedostatek citii ve vychové

anebo vysméch ¢i tresty jako reakce na urovenn vyslovnosti, poruchy fecového

197 Vyvoj fedi témét vzdy doprovazi etapa, ve které je vlivem nedostatkil (napf. v oblasti koordinace sluchové
percepce a artikulace) narusena vyslovnost, av§ak ve véku Sesti let jiz by mél byt Gspésné zavrSen vyvoj
vyslovnosti vSech hlasek.

19 BENDOVA, Petra. Dité s narusenou komunikacni schopnosti ve skole. Praha: Grada, 2011, s. 31.

19 KLENKOVA, Jitina. Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti, logopedickd prevence, logopedickd
intervence v CR, priklady z praxe. Praha: Grada, 2006, s. 99.

200 Mazeme se setkat také s terminem ,,psychogenni dyslalie“ definovanym jako symptom ,,regresivni formy
chovani nebo kdyz se napodobuje vzor, skterym se chce jedince identifikovat.“, KLENKOVA,
Jitina. Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti, logopedickd prevence, logopedickd intervence v CR,
priklady z praxe. Praha: Grada, 2006, s. 105.

201 Mezi zékladni etiologické faktory byva dodavédno rovnéz pohlavi ditéte z diivodu relativné vysokého
vyskytu u chlapci (BENDOVA, Petra. Dité s narusenou komunikacni schopnosti ve §kole. Praha: Grada,
2011, s. 30.). Pomér d&astosti vyskytu dyslalie je 60:40 v neprospéch chlapcti (KLENKOVA,
Jitina. Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti, logopedickd prevence, logopedickd intervence v CR,
priklady z praxe. Praha: Grada, 2006, s. 100.).
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neuroefektoru,2’? poruchy centralniho nervového systému, poruchy sluchovych
a zrakovych analyzatorti a poskozeni dostfedivych a odstfedivych drah nervovych drah
ovliviujici feCovou percepci a produkei.

Ke klasifikaci dyslalie mizeme ptistupovat z vyvojového hlediska. Pak rozliSujeme
dyslalii fyziologickou (nedostatky ve vyslovnosti do patého roku véku jsou ovSem
hodnoceny jako fyziologické), tzv. prodlouzenou fyziologickou dyslalii (tj. nespravnou

vyslovnost pietrvavajici do sedmého roku véku)?®?

a dyslalii ve smyslu zafixované
odchylky ve vyslovnosti pfetrvavajici po sedmém roce véku. V zavislosti na naruseni
nékteré z funkci vyclenujeme dyslalii senzorickou vznikajici vlivem nedostacujici
sluchové¢ diferenciace a motorickou zpiisobenou artikula¢ni neobratnosti. Podle lokalizace
konkrétni pticiny nedostatkii ve vyslovnosti délime dyslalii na akustickou, labiélni,
dentalni, palatalni, lingvalni a nazalni.

Posledni dvé moznosti ¢lenéni dyslalie pfedstavuje déleni dle rozsahu obtizi, kdy
definujeme dyslalii univerzalis deformujici vyslovnost vétSiny hlasek, dyslalii multiplex
(téz gravis) s menSim poctem nevhodné tvofenych hlasek a parcialni dyslalii (téz levis,
nebo simplex) postihujici vyslovnost jedné nebo nékolika hlasek. Pti zohlednéni kontextu
fe¢i hovofime o dyslalii hlaskové a dyslalii kontextové, pfi niz izolované hlasky jsou
tvofeny spravn¢ a chyby se dostavuji s jejich spojovanim do slabik a slov. Dochazi
k elizim, metatezim, kontaminacim, anaptixim a asimilacim hlasek.?%*

Poslednim moznym délenim dyslalie je dyslalie nekonstantni charakterizované
spravnym tvofenim hlasky jen v ur€itych spojenich a dyslalie nekonsekventni, pfi které je
hlaska tvofena vadné, ovem pokazdé jinym zptisobem.?%

Dyslalie se v mnoha ptipadech objevuji spolu s dal§imi postiZenimi. Velmi casto
nékterd zjejich forem doprovazi mentalni postizeni v kombinaci s dysgramatismy,
huhnavosti, pfipadné s dysfonii a dyslalie mentaln€ postizenych také nabyva specifickych
podob — napt. disledkem niZ§i koncentrace dochazi k vynechdvani poslednich hlasek

v delSich slovech, nebo byva diagnostikovdna tzv. mogilalie charakteristickd absenci

202 Poruchy v motorické oblasti, jejichz vliv 1ze kompenzovat — napi. operativni Uprava pifirostlé jazykové
uzdicky. KLENKOVA, Jifina. Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti, logopedickd prevence,
logopedickda intervence v CR, priklady z praxe. Praha: Grada, 2006, s. 102.

203 Podminkou je oviem piitomnost pfedpokladd pro spravny rozvoj vyslovnosti — intelekt v pdsmu normy,
intaktni sluchové vnimani & podnétné prostiedi. BENDOVA, Petra. Dité s naruSenou komunikacni
schopnosti ve skole. Praha: Grada, 2011, s. 30.

204 KLENKOVA, Jitina. Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti, logopedickd prevence, logopedickd
intervence v CR, priklady z praxe. Praha: Grada, 2006, s. 106.

205 KLENKOVA, Jitina. Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti, logopedickd prevence, logopedicka
intervence v CR, priklady z praxe. Praha: Grada, 2006, s. 106.
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hlasky, kterou dité¢ neokaze vyslovit.?% V piipadé zrakové a sluchové postizenych je

dyslalie pfedevsim diisledkem omezeni, kterd tato postizeni v riizné mife piinaseji.>"’

3.1.4 Lehké mentalni postiZeni

Mentalni retardaci lze definovat jako ,,vyvojovou dusevni poruchu se snizenou
inteligenci demonstrujici se pfedev§im snizenim kognitivnich, fe¢ovych, pohybovych a
socialnich schopnosti.“?%® Z uvedené definice vyplyva, Ze diagnostikovani inteligenéniho
kvocientu neni a nemtize byt pouze jedinym diagnostickym kritériem a je vzdy zapotiebi
zohlednit také uroven dalsich vyse zminovanych schopnosti.

Zaci s lehkym mentdlnim postizenim patii rovndz k zakiim se specialnimi
vzdélavacimi potfebami pomérné Casto se objevujicim ve Skoldch hlavniho vzdélavaciho
proudu diky integracnim snaham nedavnych let. Zarovenn ovSem tato skupina zakl tvoii
vétsinu zakt ve Skolach specidlnich a fadi se k nejbézné€j$im postizenim v populaci
viibec.?%”

Specialnépedagogicky obor orientovany na pedagogiku osob s mentalnim a dal§im
dusevnim postizenim miizeme trochu zjednodusen¢ chapat jako disciplinu, ,kterd se
zabyva edukaci osob s mentalnim postizenim ¢i jinou dusevni poruchou a zkoumanim
formativnich a informativnich vlivii na tyto osoby.“*'° V §ir§im pojeti se ovem jedni o
pedii interdisciplindrni ,,zabyvajici se prevenci, prognostikou mentalni retardace
se zfetelem na edukaci, reedukaci, diagnostiku, terapeuticko-formativni intervenci,
kompenzaci, rehabilitaci, inkluzi a socializaci €1 resocializaci klienta s mentalnim ¢i jinym

dusevnim postizenim.**!!

206 L ECHTA, Viktor. Symptomatické poruchy veci u déti. Praha: Portal, 2002, s. 91.

207 U zrakové postizenych to napf. miize byt neschopnost odliSovat v fe¢i M a N jako disledek chybéjici
moznosti zrakové kontroly, nebo cCastd mezizubni vyslovnost mnoha hlasek a nadbyteéné pohyby
artikulaénich organt. V piipadé sluchové postizenych piedstavuje dyslalie jednu z nejcastéjSich poruch
vyslovnosti zavinénou podstatou jejich postizeni. LECHTA, Viktor. Symptomatické poruchy reci u déti.
Praha: Portal, 2002, s. 134 a 151.

208 VALENTA, Milan. Piehled specidlni pedagogiky: rdmcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2014,
s. 24.

209 Dnes bé&zné udavany pocet 3-4% osob s mentilnim postizenim v populaci pfedstavuje v porovnani
s minulosti vy$S$i zastoupeni a zfejmé je dusledkem rostouci kvality Ilékafské péce v kombinaci
s civilizacnimi vlivy. VALENTA, Milan. Prehled specialni pedagogiky: ramcové kompendium oboru. Praha:
Portal, 2014, s. 20-21.

210 VALENTA, Milan. Prehled specidalni pedagogiky: ramcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2014,
s. 21.

211 VALENTA, Milan. Piehled specidlni pedagogiky: rdmcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2014,
s. 21.
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Lehké mentalni postizeni fadime do skupiny mentalnich retardaci, jejichz blizsi
klasifikace je vymezena orientaéné vyskou inteligen¢niho kvocientu.?!? V tomto piipadé
v rozmezi hodnot 1Q 50-69.2!* Ve $kolni praxi patii spojeni lehké mentalni postiZeni
k bézné uzivanému oznaceni, které ma oporu také svou legislativni oporu ve ,,Skolském
zakonu“ 1 vyhlaskach a predpisech upravujicich vzdélavani zakd se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. OvSem skryva se za nim oznaceni vSech jedincii s IQ pod hranici
85 bodu — tedy vcetné osob nachazejicich se vykonnostn€ v tzv. hrani¢nim pasmu mentalni
retardace.?!* Z pohledu potfeb Skoly a vzdé&lavani téchto jedinci miizeme vychazet
z definice mentélniho postizeni jako ,.SirSiho a zastfeSujictho pojmu zahrnujiciho kromé
mentalni retardace 1 takové hrani¢ni padsmo kognitivné — socidlni disability, které
znevyhodiiuje klienta ptfedev§im pii vzdélavani na bézném typu Skol a indikuje
vyrovnéavaci ¢i podplirna opatieni edukativniho (popf. psychosocialniho) charakteru.?!

Vyse zminéni Miiller a Valenta v citované publikaci tento typ postizeni definuji
jako ,,vyvojovou dusevni poruchu se snizenou inteligenci demonstrujici se predevsim
snizenim kognitivnich, fecovych, pohybovych a socidlnich schopnosti s prenatélni,
perinatalni i postnatalni etiologii.**!

Etiologii postizeni ovliviiuji faktory vnitini i vnéjsi, vrozené i ziskané, jez lze dale
kategorizovat i dle ¢asového hlediska na faktory prenatalni, perinatalni ¢i postnatalni.!’
Pti detailn€j$im pohledu tedy mizeme konstatovat vliv faktorti hereditarnich a genetickych
(nejcastéji v podobé mutaci na Urovni chromozomil) a environmentdlnich. Sviij podil
na vzniku mentalni retardace ale maji také organicka postiZzeni mozku (napf. jako disledek

détské mozkové obrny) a mechanicka postizeni mozku (napt. vlivem tézké novorozenecke

zloutenky nebo komplikovaného porodu).

212 VALENTA, Milan a MULLER, Oldfich. Psychopedie: [teoretické zdklady a metodika]. Praha: Parta,

2004, s. 11.

213V zavislosti na hloubce postizeni hovofime kromé jiz zminéné lehké mentalni retardace o stiedné t&zké

mentalni retardaci s hodnotami 1Q 35-49, tézké mentalni retardaci vymezené 1Q 20-34 a kone¢né o mentalni

retardaci hluboké s IQ pod hodnotou 20 bodi. VALENTA, Milan. Prehled specidlni pedagogiky: ramcové

kompendium oboru. Praha: Portal, 2014, s. 26.

214 Osoby, jejichz intelekt vymezuji hodnoty 70 — 84 bodf. V minulosti byli v deském prostiedi oznadovani

terminem mirnda mentalni retardace nebo slaboduchost. FRANIOK, Petr. Vzdélavini osob s mentdlnim

postizenim: (inkluzivni vzdélavani s prihlédnutim k Zdakim s mentalnim postizenim). Ostrava: Ostravska

univerzita, Pedagogicka fakulta, 2005, s. 40.

215 VALENTA, Milan, MICHALIK, Jan a LECBYCH, Martin. Mentdlni postizeni: v pedagogickém,

psychologickém a socidalné-pravnim kontextu. Praha: Grada, 2012, s. 30.

216 VALENTA, Milan a MULLER, Oldfich. Psychopedie: [teoretické zdiklady a metodika]. Praha: Parta,

2004, s. 14.

27 Zaroven pfiblizn€ v jedné tietind pifpadu véda neni schopna stanovit pfi¢inu vzniku postizeni.

VALENTA, Milan. Prehled specidlni pedagogiky: ramcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2014, s. 27.
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Postizeni se projevuje snizenim urovné smyslové percepce (vizudlni i sluchové),
motoriky (v€etn¢ grafomotoriky, vizuomotoriky a psychomotoriky), intelektovych funkci,
paméti a pozornosti. NaruSena zaroven byva i1 emocni slozka osobnosti a adaptabilita a
sociabilita.?!8
Z uvedeného vyctu oblasti snizené vykonnosti je patrné, Ze se jedna o typ postizeni,

ktery vyraznym a komplexnim zpiisobem ovlivituje moznosti vychovy a vzdélavani.

3.1.5 Poruchy autistického spektra

Poruchy autistického spektra (dale také PAS)?!” piedstavuji skupinu postizeni, jenz
svymi projevy patfi k tém nejndpadnéjSim porucham a lze obecné fici, ze rovnéz
k poruchdm okolim nejhlfe piijimanym a tolerovanym. Pfitom vyskyt tohoto typu
postizeni v poslednich letech stoup4,??° a tedy se v dnesni dobé inkluze miZzeme s témito
détmi 1 stale castéji setkavat v bézné¢ pedagogické praxi Skol hlavniho vzdélavaciho

221 3 ne pouze v prostiedi psychiatrickych légeben nebo v difvéjsich zvlastnich

proudu
Skolach, jak byvalo obvyklé jesté¢ ptfed dvaceti lety, pokud nebyli tito jedinci
ze vzdélavaciho systému rovnou vylouceni.

S ohledem na skutecnost, Ze nejcastejsi forma tohoto zdravotniho postizeni (détsky
autismus) byva velmi ¢asto doprovazena mentalni retardaci (tzv. nizkofunkéni autismus),

nachdzi své misto v oboru psychopedie.

218 VALENTA, Milan, MICHALIK, Jan a LECBYCH, Martin. Mentdlni postizeni: v pedagogickém,
psychologickém a socialné-pravnim kontextu. Praha: Grada, 2012, s. 17.

219V literatufe i pedagogické praxi se miizeme setkat také s oznadenim pervazivni vyvojova porucha, jez
»zcela pronikd osobnosti ditéte a vyrazné méni jeho chovani, moznosti socializace, vzdélavani atd.“
VALENTA, Milan. Prehled specialni pedagogiky: ramcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2014, s. 41)
220 Napf. v USA se vyskyt takto postizenych déti za poslednich dvacet let &tyfnasobné zvysil a byva
diagnostikovan u jednoho ditéte ze 150 (CERMAK, Sharon, A., CURTIN, Carol a BANDINI, Linda, G.
Food selectivity and sensory sensitivity in children with autism spectrum disorders. Journal of the American
Dietetic Association [online]. 2010, ¢. 2, s. 239). Jiny vyzkum udava vyskyt PAS v populaci mezi 0,8-1,6%
s odiivodnénim, Ze vzrustajici pocet piipadd souvisi s vétsim povédomim v fadach vetejnosti, rozsifujicimi se
kritérii a niz§im vékem diagnostikovanych (KIM, Young Shin, LEVENTHAL, Bennett, L., KOH, Yun-Joo et
al. Prevalence of Autism Spectrum Disorders in a Total Population Sample. American Journal of
Psychiatry [online]. 2011, €. 9, s. 904). Obdobny nazor na divody vzrustajiciho po¢tu diagnostikovanych
poruch tohoto typu s vyskytem 1 z 1000 v CR a 1,5-6 z 1000 v zahrani¢i uvadi autofi Mertin a Krejéova
(MERTIN, Véclav a KREJCOVA, Lenka. Vychovné poradenstvi. Praha: Wolters Kluwer Ceské republika,
2013, s. 185). Narust vyskytu ovsem odlvodnuje nejen lepsi diagnostikou, ale také faktickym rastem poctu
ptipada.

221 Vgetné zékladnich uméleckych $kol, kde se Z4ci s timto typem postiZeni objevuji rovnéz pomérné Casto.
MAZUREK, Jifi. Vyuka hry na hudebni nastroj zéka s autismem: konference s mezindrodni ucasti.
Specialnepedagogicke intervence v soucasnosti: 2017-02-15 Ostrava. Ostravskd univerzita v Ostrave,
katedra specialni pedagogiky, 2017.
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Inkluzivni nebo integrované vzdélavani téchto déti probiha na béznych zakladnich
Skolach formou individudlni integrace (vétSinou v doprovodu dalSich opatfeni —
individualniho vzdé€lavaciho planu, osobniho asistenta nebo pedagogického asistenta).
V piipadé, ze inkluze nebo integrace neni moznd s ohledem na zavaznost projevl poruch,
nebo napf. v kombinaci s mentalnim postizenim, ziistdvaji v systému specidlniho skolstvi.

Pojem autismus je pouzivan od pocatku 20. stoleti. Termin ,,autistické odtazeni

od reality*???

oznacoval ptivodné¢ specificky druh mysleni spolu s ,,pohrouzenim se
do vnitiniho svéta sn@l a fantazie.“?*> S jednim z typickych projevli autismu se vsak
muzeme setkat i ve star§i odborné literatufe. Americky psychiatr M. Barr jiz v roce 1898
ve své Casopisecké studii zminil pacienta s echolalii pfipominajici vyrazné autistické
chovéni.??*

Prvnimi, ktefi popsali symptomy téchto poruch, byli ve 40. letech 20. stoleti
rakousky psychiatr Leo Kanner a rakousky pediatr Hans Asperger. Prvné jmenovany

pod nazvem autisticka porucha afektivniho kontaktu®*

v roce 1943 popsal u sledovanych
pacientli specifické zvlaStnosti v chovani a jednani neodpovidajici zddnym z tehdy
znamych diagndéz a o rok pozdéji pozoroval podobné symptomy u svych pacient také
Hans Asperger a ozna¢il je jako ,,éasny détsky autismus.“??

Do skupiny poruch autistického spektra mizeme zafadit détsky autismus,
Aspergeriv syndrom, dezintegracni poruchu a velmi vzacné se vyskytujici Rettiv
syndrom.”?” Pro potieby §kolského systému jsou vechny tyto poruchy oznacovény jako
jedno specifické zdravotni postizeni odivodiiujici zafazeni Zaka do skupiny se specidlnimi

vzdé&lavacimi pottebami.

22 THOROVA, Katefina. Poruchy autistického spektra: détsky autismus, atypicky autismus, Aspergeriiv
syndrom, dezintegracni porucha. Praha: Portal, 2006, s. 34.

223 THOROVA, Katetina. Poruchy autistického spektra: détsky autismus, atypicky autismus, Aspergeriiv
syndrom, dezintegracni porucha. Praha: Portal, 2006, s. 34.

24 THOROVA, Katefina. Poruchy autistického spektra: détsky autismus, atypicky autismus, Aspergeriv
syndrom, dezintegracni porucha. Praha: Portal, 20006, s. 35.

225 THOROVA, Katefina. Poruchy autistického spektra: détsky autismus, atypicky autismus, Aspergeriiv
syndrom, dezintegracni porucha. Praha: Portal, 2006, s. 36. CADILOVA, Véra a ZAMPACHOVA,
Zuzana. Strukturované uceni: vzdelavani deti s autismem a jinymi vyvojovymi poruchami. Praha: Portal,
2008, s. 15.

226 THOROVA, Katetina. Poruchy autistického spektra: détsky autismus, atypicky autismus, Aspergeriy
syndrom, dezintegracni porucha. Praha: Portal, 2006, s. 34.

227 Mezinarodni klasifikace nemoci — 10 odliduje détsky autismus, atypicky autismus, dezintegraéni poruchu
v détstvi, hyperaktivni poruchu sdruzenou s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby a Aspergeriv
syndrom a Rettiiv syndrom. V roce 2013 sjednotil The Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
5 skupinu PAS do diagnozy porucha autistického spektra a zvlast’ zistal pouze Rettiiv snydrom, nebot” jako
o jediného je znama jeho etiologie. HOSAK, Ladislav, HRDLICKA, Michal a LIBIGER, Jan. Psychiatrie a
pedopsychiatrie. Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, 2015, s. 341. VALENTA,
Milan. Prehled specidlni pedagogiky: ramcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2014, s. 41-42.
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Spole¢énym rysem PAS je ,naruseni vSech funkci vyvoje ditéte” stejné jako
,,socidlni deficity a rozmanitd urovei feGového projevu a kognitivnich schopnosti.*??
Katefina Thorova charakterizuje poruchy autistického spektra ,,specifickym kognitivnim
stylem, k némuz patii doslovné a presné chapani instrukci a situaci, rigidita mysleni,
egocentrismus s omezenou schopnosti empatie, mald nebo z4dnd schopnost porozumeét
metakomunikaci a neschopnost zobecniovat. To vSe neumoziiuje chdpat jemnost a
komplexitu socidlnich vztahi a situaci.*?*® Symptomatologie tedy stoji na tzv. ,,autistické
triadé“>? zahrnujici narusenou socidlni interakci, naru$enou komunikaci a abnormality
v chovani, zajmech a hie. Jednim z prvnich ptiznakil byva jiz v raném véku pozorovany
deficit socidlni interakce a naruSeni sdilené pozornosti.

K dal$im projeviim PAS miiZeme pfifadit repetitivné aktivity, stereotypni modely
chovani, projevil ¢i forem ¢innosti, pfili§ silné myslenkové zaujeti pro néjaké téma nebo
¢innosti doprovazené ulpivanim a neodklonitelnosti i potize vyplnit ¢as funkéni rozvijejici
aktivitou spolu s nestandardnim a ¢asto nefunk&nim zachazenim s predméty.?*!

Moznosti vzdelavani zhorSuji problémy s chovanim ovlivnéné mj. znevyhodnénim
v oblasti verbalni komunikace, vykyvy nalad, projevy anxiet. Obecné lze tyto faktory
oznacit jako snizenou schopnost adaptace v komunikace a socializace>*? a nékteré teorie
piisuzuji problémy v této oblasti pravé slabému zpracovavani senzorickych podnétt.?*?

Krom¢ v nadpise uvedeného oznaceni byvaji tato postizeni oznaCovéana jako
pervazivni vyvojové poruchy, které ,zdvaznym a komplexnim zplsobem poskozuji
psychicky vyvoj takto postizenych déti.?3*

K tzv. nespecifickym variabilnim rysim PAS patii percepcni poruchy projevujici se

zvlastnimi zpisoby vnimani, hypersenzitivitou nebo naopak hyposenzitivitou a vyraznym

28 MERTIN, Vaclav a KREJCOVA, Lenka. Vychovné poradenstvi. Praha: Wolters Kluwer Ceska republika,
2013, s. 185.
229 THOROVA, Katefina. Poruchy autistického spektra: détsky autismus, atypicky autismus, Aspergeriiv
syndrom, dezintegracni porucha. Praha: Portal, 2006, s. 78.
230 ZAMPACHOVA, Zuzana a CADILOVA, Véra. Katalog podpiirnych opatieni pro Ziky s potiebou
podpory ve vzdélavani z ditvodu poruchy autistického spektra nebo vybranych psychickych onemocneni: dilci
c¢ast. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2015, s. 11.
21 THOROVA, Katefina. Poruchy autistického spektra: détsky autismus, atypicky autismus, Aspergeriv
syndrom, dezintegracni porucha. Praha: Portal, 2006, s. 118.
22 SIKORA, Darryn M., VORA, Parul, COURY, Daniel L. a ROSENBERG, Daniel. Attention
Deficit/Hyperactivity Disorder Symptoms, Adaptive Functioning, and Quality of Life in Children With
Autism Spectrum Disorder. Pediatrics [online], 2012, €. 2, s. 93.
233 DUNN, Winnie, MYLES, Brenda S., ORR, Stephany. Sensory Processing Issues Associated With
Asperger Syndrome: A Preliminary Investigation. American Journal of Occupational Therapy
[online], 2002, ¢. 1, s. 98.
234 VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese: variabilita a patologie lidské psychiky.
Praha: Portal, 2002, s. 160.
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zajmem (fascinaci) urcitymi senzorickymi vjemy. Zminéné zvlastnosti vnimani mohou
mnohdy zasadné ovlivnit pribé¢h hodin Hudebni vychovy. Jedinci s PAS v takovych
piipadech reaguji tieba 1 naprostym odmitanim urcitych hudebnich aktivit, nebo se uzce
zam¢iuji na nekterou ze slozek hudby s neodklonitelnou pozornosti a nezdjmem o jiné
aspekty hudby. Na jednu stranu reaguji na zmény ve vizualnich nebo zvukovych stimulech
zpomaleng. Na stranu druhou ov§em — pokud je stimul v centru jejich pozornosti a zajmu —
prokazuji vyborné zrakové i sluchové schopnosti. Pochopitelné ovSem mulZze nastat i
situace rozdilna, z pohledu hudebniho pedagoga téméi idealni, kdy se tyto autistické
projevy a specifika soustiedi opaénym smérem, a tedy plsobi na hudebni rozvoj jedince
vyloZzeng pozitivng.?*

V oblasti sluchu se toto zpomaleni projevuje v priabehu prvnich let Zivota, kdy napft.
na podnéty nereaguji (az do té miry, ze se zdaji byt sluchové postizeni), nebo naopak
precitlivélost na zvukové podnéty vede k neadekvatnim reakcim. Problém neni ve sluchu
samotném, ale v nestandartnim zpracovani sluchovych vjemi mozkem vedouci k zhorSené
schopnosti regulovat odpovédi na podnéty. Jejich reakce na podnéty se proto mohou
dramaticky odliSovat od béznych reakeci zdravého clovéka a hlavné je velmi obtizné
predikovat, jak budou na konkrétni podnét reagovat.?*® P¥i¢inou mize byt piedchozi
vystaveni velmi hlasité hudbé nebo zvuklim, poranéni hlavy, infekce, nékteré neurologické
podminky, Lymeska borrelioza, dysfunkce kontroly vzrusivosti, nebo poskozeni ucha.

V souvislosti s citlivosti vnimani lze vysvétlit i stereotypni chovani jako metodu
vyrovnani se snizenou, nebo naopak zvysenou senzitivitou.?*’

S autismem se mohou pojit také izolované vyjimecné schopnosti kontrastujici
s celkovou urovni schopnosti (napt. vynikajici pamét, matematické schopnosti ale také
specifické vytvarné ¢i hudebni schopnosti ve smyslu schopnosti napodobovat vzory)

ozna¢ované terminem ,,idiot savant.“?*®

25 Zde mizeme zminit piipad devitiletého chlapce s Aspergerovym syndromem jiz druhym rokem
dochazejiciho do zakladni umélecké $koly a vénujiciho se na zakladé vlastni volby s velkym zaujetim hie
na kontrabas. MAZUREK, Jifi. Vyuka hry na hudebni nastroj Zaka s autismem: konference s mezinarodni
Ucasti. Specidlnépedagogické intervence v soucasnosti: 15. 2. 2017, Ostrava. Ostravska univerzita v Ostrave,
katedra specialni pedagogiky, 2017.
2% DUNN, Winnie, MYLES, Brenda S., ORR, Stephany. Sensory Processing Issues Associated With
Asperger Syndrome: A Preliminary Investigation. American Journal of Occupational Therapy
[online], 2002, €. 1, s. 100.
27 DUNN, Winnie, MYLES, Brenda S., ORR, Stephany. Sensory Processing Issues Associated With
Asperger Syndrome: A Preliminary Investigation. American Journal of Occupational Therapy
[online], 2002, €. 1, s. 101.
28 THOROVA, K. Poruchy autistického spektra: détsky autismus, atypicky autismus, Aspergeritv syndrom,
dezintegracni porucha. Praha: Portal, 2006, str. 53.
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Na druhou stranu PAS mohou doprovazet dalsi psychické poruchy a syndromy.
Nejcasteji se autistické poruchy vyskytuji spolecné ptiznaky hyperaktivity, impulzivity a
poruchy pozornosti. Postizeni také mohou doprovazet podrazdénost, afektové stavy, agrese
a autoagrese. Vyznamnou zatéz také predstavuji izkostné poruchy nebo depresivni stavy a
ritualy a obsese, které na rozdil od obsedantné — kompulzivni poruchy neprovazi schopnost
nahledu na jejich nepfiméfenost.

Etiologie vzniku poruch autistického spektra neni dodnes zcela objasnéna a stale je
predmétem vyzkumu. V pocatcich byl vznik postizeni hledan v oblasti psychoanalyzy jako
diasledek chladné vychovy. Dnes jsou upiednostiiovany faktory biologické a biochemické -
napt. poruchy imunitniho systému, abnormalni reakce na infekce. Kauzalni 1éCba zatim
neni. Symptomatickd 1écba nebo intervence probihd na tUrovni biochemické (strava
bez glutenu a kaseinu), psychologické i pedagogické.?*

Péce o autistické jedince, jejich terapie a vzdelavani zaznamenaly v prubéhu
20. stoleti zasadni zmény. Jesté v poloviné minulého stoleti predstavovala primarni metodu
psychodynamicka teorie a psychoanalyza®*® zaloZené na teorii o emocionalnich pfi¢inch
autismu a soustfedici velké usili spiSe na rodinu autistického ditéte nez na dit€¢ samotné,
které bylo povazovano za nevzdé€lavatelné. S rozvojem experimentdlni a kognitivni
psychologie nastal od 60. let 20. stoleti posun i v ndzorech na autismus. Od psychoanalyzy
bylo ustoupeno a jeji misto zaujala behavioralni terapie vychézejici z presvédéeni, ze
»psychické poruchy nejriizngjsiho typu jsou zejména naucenymi reakcemi.***!
Behavioralni intervence tedy vede jedince k nacviku dovednosti spojenému s jejich
hodnocenim. Ve vétsi mitfe rozviji kognitivni a akademické dovednosti. Emo¢ni a sociélni
oblast zlistava v tomto piipad€ pon€kud stranou. Spolu s behaviordlnim ptistupem se v péci
o autistické jedince objevuje princip strukturovaného uceni vychézejici z teorie o autismu
jako diisledku kognitivnich a jazykovych deficitd.>** Strukturované uceni je vystavéno

na individualizaci a respektovani silnych stranek osobnosti autistického jedince (napf.

239 MERTIN, Vaclav a KREJCOVA, Lenka. Vychovné poradenstvi. Praha: Wolters Kluwer Ceské republika,
2013, s. 186—187.
20 CADILOVA, Véra a ZAMPACHOVA, Zuzana. Strukturované uceni: vzdélavani déti s autismem a jinymi

vyvojovymi poruchami. Praha: Portal, 2008, s. 15.
241 Primérnim predpokladem je presvédeni o zkulenostni podstaté ziskanych reakci, o paralelnim ugeni se
adaptivniho i maladaptivniho chovani, o moznosti odstranit nevhodné chovani prostfednictvim metod uceni,
kterymi vzniklo a o rozdilnosti podminek vzniku uréitého chovani a podminek jeho pretrvavani.
CADILOVA, Véra a ZAMPACHOVA, Zuzana. Strukturované uceni: vzdélavani déti s autismem a jinymi
vyvojovymi poruchami. Praha: Portal, 2008, s. 16.
242 CADILOVA, Véra a ZAMPACHOVA, Zuzana. Strukturované uceni: vzdélavani déti s autismem a jinymi
vyvojovymi poruchami. Praha: Portél, 2008, s. 17.
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abstraktn¢ vizudlni mysleni, zrakové vnimani, specifické zajmy) pii vysoké
organizovanosti a fizenosti celého procesu.

Ve stejné dobé - tedy v 60. letech 20. stoleti — vznikl ve spolupraci angazovanych
rodic¢i a uradi ve Spojenych statech americkych program pro vychovu a vzdélavani déti
sautismem a déti s pfibuznymi poruchami komunikace Treatment and Education of
Autistic and Related Communication Handicaped Children (dédle jen TEACCH) urceny
pro praci v domacim prostiedi pod vedenim odbornikli. Z tohoto programu vychazi
metodika strukturovaného uceni, jejiz zaklady spocivaji v behavioralni a kognitivné —
behavioralni intervenci, tj. v teoriich uceni a chovani.?** Zaméfuje se na vn&j$i podminky
chovani Cloveka, zmény vnéjSich podminek uceni i na zménu jeho mysleni. To vSe
pii maximalnim mozném respektovani individuédlnich charakteristik kazdého autistického
jedince a variability symptomt poruch autistického spektra. Zakladni principy tohoto
ptistupu predstavuji individualizace, strukturalizace prostoru, ¢asu i ¢innosti a vizualizace.
Neopomenutelnou soucasti programu je rovnéz motivace vedouci k ovliviiovani a
upeviiovani zadouciho chovani.

Hudba a hudebni aktivity piedstavuji pro jedince stimto postizenim prostiedi

pro ,.bezpe¢nou i predvidatelnou interakci se socidlnimi partnery a s okolim‘?**

a jsou tedy
vhodnou pfilezitosti pro néacvik socialnich dovednosti a rozvoje porozuméni
emocionalnimu kontextu.>*> Zaroven umoZziiuje rozvoj vnimani a chapani vlastnich emoci,
pusobi podptirné na neverbalni i verbalni komunikace a také pomahé v oblasti hrubé 1
jemné motoriky.>*

Jak naznacuji predchozi casti této kapitoly, vychova a vzdélavani jedinci
s poruchami autistického spektra predstavuje velmi naro¢ny proces vyZadujici spolecné
usili a jednotny pfistup rodinnych piisluSnikii i odborniki ve Skoldch a Skolskych
zafizenich. V poslednich letech patii Zaci s poruchami autistického spektra k Casto
individudlné¢ integrovanym z3akliim (zejména v pfipadé Aspergerova syndromu a
vysocefunkéniho autismu) do Skol hlavniho vzdélavaciho proudu a tato situace se nezméni

ani se soucasnym nastupem inkluzivnich snah ¢eského Skolstvi.

23 CADILOVA, Véra a ZAMPACHOVA, Zuzana. Strukturované uceni: vzdélavani déti s autismem a jinymi
vyvojovymi poruchami. Praha: Portal, 2008, s. 25.

244 MAZUREK, Jifi. Hudba a poruchy autistického spektra. Hudebni vychova. Praha: Pedagogicka fakulta
Univezity Karlovy v Praze, 2016, ¢. 1-2, s. 20.

25 MAZUREK, Jifi. Specifika poslechu hudby u zakt s poruchou autistického spektra. Sbornik z konference
Jandckiana 2016 (v tisku).

246 MAZUREK, Jifi. Hudba a poruchy autistického spektra. Hudebni vychova. Praha: Pedagogicka fakulta
Univezity Karlovy v Praze, 2016, ¢. 1-2, s. 20.
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4 BRITSKY SYSTEM PECE O ZAKY SE SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI

Jak uz jsme zminili v z&véru kapitoly Pojeti estetické vychovy, s vyukou Estetické
(Hudebni) vychovy se poji ptilezitost obohatit vyuku o kontakt s jinymi Skolami v¢etné
Skol zahrani¢nich. Esteticko-vychovné piedméty ze vzd€lavaci oblasti Uméni a kultura
tvofi velmi Casto spole¢ny zaklad, vychodisko také pro projekty spoluprace orientované
do jinych oblasti. V ramci nékolika mezinarodnich projekti (Comenius, Erasmus, ACES)
jsme si opakované pfi praci s popisovanou skupinou zakl ovéfili, jakym zplisobem
proménuje pohled 7kl i pedagogi na vyuku pfilezitosti realizovat vyuku a jeji cile
v riznych, Casto i netradi¢nich prostfedich, s modifikovanymi prostfedky a predevsim
s moznosti sdileni s §ir§im okruhem osob a odliSnymi zpiisoby nez vétSinou nabizi klasicka
Skolni vyuka.

Na zikladé¢ ctyfleté spoluprace se Skolami ur€enymi pro zéky se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami ve Velké Britanii a v Irsku, které doprovazely mj. Ctyfi vzdjemné
vyménné pobyty, a pfedev§im s ohledem na to, ze v jednom piipad¢ se jednalo o projekt
zaméteny uzce na oblast hudby a dalSich tradic, jsme se proto rozhodli zatradit na zavér
teoretické casti dizertacni prace oddil vénovany komparativni pedagogice. Kapitolu
zaméfenou na deskripci britského systému péfe o Zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami a soustavu piislusnych kurikularnich dokumentd.

Britsky pfistup k zZakiim se specialnimi vzdélavacimi potiebami vychazi z principu
inkluze postizenych do Skol a Skolskych zafizeni hlavniho vzdé€lavaciho proudu, avSak
vedle toho stale existuji 1 zafizeni specializované na praci s témito zaky. Ve Skolnim roce
2012/2013 predstavovaly specidlni Skoly ve Velké Britanii 3,9% vSech matetskych,
zékladnich a stiednich §kol.>*” Obdobny po&et specidlnich $kol uvadi (4 %) také statistiky
za $kolni rok 2015/2016.2* Pritom celkové doslo v minulych letech k poklesu celkového
poc¢tu “primary schools” a “secondary schools” z 34 700 instituci ve Skolnim roce
2000/2001, ptes 32400 Skol tohoto typu v obdobi 2012/2013 az k 32 142 Skoldm
ve Skolnim roce 2015/2016. Ze statistik mizeme ovSem zaroven zjistit, ze skupina zakl

se specialnimi vzdélavacimi potfebami vzdélavanych ve specidlnich Skolach ptedstavuje

27 Education and Training Statistics for the United Kingdom [online], Department for Education, 2013, s. 7.
28 Education and Training Statistics for the United Kingdom [online], Department for Education, 2016, s. 3.
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jednu ze dvou nejvyrazn&ji se rozristajicich skupin zaka,>* byt diky piiznivému
demografickému vyvoji, tj. pfi ristu celkového poctu zakli se procentudlné pohybuje
na stejné urovni.?*°

Tak jako v nasem prostiedi, tato skupina zakt je rozdélena na zéky se specifickymi
vyvojovymi poruchami uceni (dle zavaznosti ¢lenéni do Ctyf skupin), zéky s problémy
v oblasti chovani a emocnich a socialnich obtizi, zdky s poruchami fe¢i a komunikace,
sluchové, zrakove a fyzicky znevyhodnéné zéky a zéky s poruchou autistického spektra.

Systém specidlniho Skolstvi je urCen détem, které nejsou schopny dosahovat
pottebného pokroku v bézné Skole ani za podpory individualizované specialnépedagogické
intervence. V takovém piipad¢ se na zaklad¢ zadosti zakonnych zastupcti ¢i pedagogh
posuzuje situace ditéte a vydava se mu Statutory Assessment of Special Educational Needs
(Posouzeni specialnich vzdélavacich potieb), na jehoz zdkladé pak je vystaven Statement
of Special Educational Needs®!' (ekvivalent naseho specialnépedagogického posudku),
ktery ditéti umoznuje zafazeni do ptislusného typu vzdélavaciho zafizeni a samoziejmeé mu
také stanovuje ptislusnou péci a jeji tiroven.

Skupina 74kl se specialnimi vzdélavacimi potiebami (Special Educational Needs —
SEN) je dale diferencovana na zaky, jejichz vzdélavani je mozno realizovat pti zakladnim
rozsahu pomoci a podpory v souladu s béznym kurikulem S$koly hlavniho vzdé¢lavaciho
proudu (SEN Support) a v situaci, kdy pedagog a specialni pedagog (SEN coordinator)
maji moZnost obratit se v piipad¢ potfeby na externiho specidlniho pedagoga a otazky
with a Statement of Education, Health and Care Plan) probihd vzd€lavani téchto zakh
na zaklad¢ vzdé€lavaciho planu, jenz upravuje rozsah i1 obsah uciva a také uroven
specialnépedagogické podpory.?>

Samotny proces posuzovani piipadnych specialnich vzdélavacich potieb ma jasné
stanovena pravidla. Nesmi trvat déle nez Sest meésici (delSi lhiuta je povolena jen
ve zvlastnich a odivodnénych ptipadech), z toho je napt. Sest tydnli stanoveno jako doba
zakladniho posouzeni potfebnosti zavedeni posouzeni a zavérecnych osm tydni jako lhita
pro piipravu kone¢né verze dokumentu. Zavazné je stanoven i obsah posudku zahrnujici

osobni 1 rodinnou anamnézu, rozbor specialnich vzdélavacich potiteb, stanoveni

2 Education and Training Statistics for the United Kingdom_[online], Department for Education, 2016, s. 4.
20 School, pupils and their characteristics [online], Department for Education, 2016, s. 1 a 13.

25 ]Dostupné z  http://www.goodschoolsguide.co.uk/help-and-advice/special-needs-advice/sen-law-and-
you/138/statutory-assessments-and-statements-of-sen.

B2 School, pupils and their characteristics [online], Department for Education, 2016, s. 13.
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vychovnych a vzdé€lavacich cilti a zpasobu jejich dosazeni (v tomto bod¢ je formulovan
pozadavek na srozumitelnost textu kazdému piijemci, ne pouze odbornikiim), Cast
doporucujici druh vhodné Skolské instituce, kterou by dit¢ mélo navstévovat (toto
doporuceni mohou rodi¢e v odivodnénych piipadech zménit) a konecné zavérecné ¢asti
stanovujici potfeby a cile, které se nevztahuji pfimo ke vzd€lavani (napt. otdzku dopravy
do skoly nebo vylozené zdravotni problematika). Zakonni zastupci maji moznost zménit
urcenou Skolu v situaci, kdy tato Skola neni schopna naplnit potieby ditéte, nebo by
pritomnost ditéte ve Skole nevhodné ovlivnila vzdélavani ostatnich déti, nebo by dochazka
dit¢te do dané Skoly pfedstavovala neefektivni vynalozeni prostiedkti urcenych
na zabezpedeni jeho vzdélavacich potfeb.?3

Vysledny posudek musi byt nasledné pfinejmensim jednou ro¢né revidovan, coz
ovSem nemusi nutné¢ znamenat jeho pozménovani, a naopak v ptipad¢ potteby muze byt
kdykoliv uzplsobovan aktualnim potiebam jedince. Jeho platnost je omezena délkou
Skolni dochéazky ¢i vékovou hranici 16 respektive 19 let.

S ohledem na to jsou jedinci se specialnimi vzdélavacimi potfebami rozdélovani
do tfi odliSnych Urovni poskytované péfe oznacovanych jako School Action, School
Action plus a jiz vySe zminény Statement of Special Educational Needs.?>* Urovei School
Action je zalozena na specidlnépedagogické péci vymezené piimo béznym Skolnim
kurikulem. Uroveni School Action Plus vychazi ze spoluprice ucitele a Skolniho
specidlniho pedagoga s externim specialistou (specidlnim pedagogem, psychologem,
logopedem apod.).

V ramci specialnépedagogické péce jsou zakim sestavovany individudlni
vzdélavaci plany (Individual Education Plans), které ovSem nejsou povinné a nemusi je
tedy mit ani jedinci na Grovni School Action ¢i School Action Plus, a dokonce ani ti, kdo
maji Statement of Special Educational Needs.

Z pohledu ceské reality je velmi zajimava existence moznosti mediace, kterd mize
vstoupit do vztahu mezi rodici a témi, kdo zabezpecuji institucionalizovanou vychovu a
vzdélavani jejich ditéte — pedagogy 1 mistnimi Ufady. VyuZiti mediace jako moZnosti
neformalni podpory voli rodice dobrovolné a sluzby mediatori vyuzivaji bezplatné a

vpraxi se ukazuje jako velmi efektivni zplsob odstranovani konflikti mezi

253 Dostupné z https://www.goodschoolsguide.co.uk/special-educational-needs/special-needs-introduction.
24Tento dokument se miize vztahovat k celé Skolni dochizce nebo kjeji ¢asti, nejdéle do véku 19 let.
Statistical release [online]. Department for Education, 2013, s. 1.
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zainteresovanymi stranami.?>®> Tzv. First — tier Tribunal (dfive téz Special Educational
Needs and Disability Tribunal) tvofi odbornici z oblasti prava i dalSich obord, ktefi
rozhoduji ve sporech tykajicich se rozhodnuti mistnich samosprav a instituci o vzdélavani
ditéte. Zakonni zastupci maji moznost se prostfednictvim této instituce odvolat proti
rozhodnutim tykajicim se posouzeni specialnich vzdélavacich potieb jejich déti, rozporovat
(ne) stanoveni individualniho vzdélavaciho planu nebo si stézovat na diskriminaci jejich
ditéte.

V skolnim roce 2012/2013 spadalo do kategorie zakti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami necelych 18,7 % zakt v britskych Skolach a z toho 2,8 % zéka se vzdélavalo
na zakladé platného Statement of Special Educational Needs.?>® Od roku 2010 piitom
dochazi k pozvolnému poklesu poctu zakli se specialnimi vzd€lavacimi potiebami.
Statistické dokumenty britského ministerstva Skolstvi aktudlné uvadéji, ze do skupiny zakt
se specialnimi vzdélavacimi potfebami patii 14,4 % vSech zakd a presnéji 11,6 % jsou
zaci, jimz nalezi tzv. SEN support a 2,8 % pak jsou zaci vzdé€lavani v zévislosti

na Statement of SEN a Education, health and care plan (EHC).

4.1 Britské kurikularni dokumenty

Zakladni podoba vzdé€lavaciho programu je zietelné vymezena v dokumentu
National Curriculum. V sou€asné dobé¢ se britské Skoly fidi verzi narodniho kurikula z roku
2013, respektive jeho posledni verzi platnou od kvétna 2015.

Kurikulum zakladnim az stfednim Skolam urcuje, zjednodusené feceno, vyucovaci
pfedméty a také tzv. standardy, kterych maji Zaci dosahnout. Zajistuje také, aby se vSechny
déti stejného véku ucily stejnym vécem bez ohledu na to, jakou Skolu navstévuji. Vyse
zminéné standardy jsou oznaCovany jako kli¢ova obdobi narodniho kurikula. Tyto Grovné
(key stages) pokryvaji obdobi od veku 3 let do véku 16 let. Na zavér druhého roku
zakladni Skoly odpovidajiciho stati 6/7 let prochazeji zaci narodnim testem a hodnocenim
ucitelll v matefském jazyce, matematice a v ptirodnich védach. Obdobné v Sestém ro¢niku
zékladni Skoly (tj. ve v€ku 10/11 let) jsou déti opét testovany v matefském jazyce a
v matematice formou narodniho testu a hodnocenim ucitelii pro oblast ptirodnich véd.

V zavéreénych ro¢nicich zékladni Skoly maji Zaci moznost ziskat certifikat GCSE (General

255 Dostupné z https://www.gov.uk/courts-tribunals/first-tier-tribunal-special-educational-needs-and-

disability.
236 Statistical release [online]. Department for Education, 2013, s. 1.
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Certificate of Secondary Education), jehoz uspésné slozeni otevird moznosti dalsiho studia
na stfedni skole.

Z4ci se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou zminéni hned v jedné z tvodnich
kapitol dokumentu, kde je jasn¢ deklarovano, ze vyuka musi byt uzptisobena vsem zakiim
tak, aby jim nic nebranilo ve vzdélavani, a ma byt koncipovéana na zaklad¢ ,,vysokych
otekavani* a ,,amyslné ambiciéznich® cili.>>” Vyuka zaki se specialnimi vzd&lavacimi
potfebami piitom stoji na rovnosti piilezitosti bez ohledu na jakékoliv odliSnosti dané
rasou, postizenim, pohlavim, virou, sexualni orientaci, ale také téhotenstvim, matefstvim ¢i
genderovymi zménami.?®

Je pochopitelné, ze ne kazdy ucitel mize byt specidlnim pedagogem. Z tohoto
diavodu britské Ministerstvo Skolstvi vydalo obsahlou publikaci Special Educational Needs
Code of Practice,”® jez pomaha viem Skolam a pedagogickym pracovnikiim i
pracovnikiim ostatnich instituci na mistni Girovni orientovat se v problematice vychovy a
vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Zakladem jsou tato pravidla: je
posileno pravo zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami na vzdélavani v bézném typu
Skol, zdlraziiuje se nutnost spoluprace rodici se Skolami a s ostatnimi (napf.
poradenskymi) institucemi, povinnost Skolskych instituci informovat rodice o zménach
ve specidlnépedagogickém pristupu k zaku a Skolam se udéluje pravo vyzadovat vystaveni
posudku o specidlnich vzdélavacich potiebach ,statutory assessment. Zaroven je
v dokumentu jasn€ definovana potfeba partnerské spoluprace s rodici, participace zakl a
spolupréce s poradenskymi zatizenimi ptipadné dal§imi institucemi na mistni urovni.

Vychazi ztéto definice specialné vzdé€lavacich potieb: ,,DEti maji specialné
vzdélavaci potieby, pokud maji uc¢ebni obtiZze vyzadujici specidlnépedagogicky piistup.
D¢éti maji u€ebni obtiZe, pokud a/ maji zfetelné vétsi obtize v uceni neZ vétSina déti jejich
véku, b/ maji znevyhodnéni, které jim brani Gc¢astnit se vyuky poskytované détem stejného
veéku a nebo ¢/ pokud naplnuji pfedeslé podminky a jsou ve véku povinné Skolni dochazky
a absence specialnépedagogickych opatieni jim brani vzdélavat se.“?®® Dale jasné urcuje,
ze za zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami nemiiZe byt oznaceno dité jen z toho

divodu, ze pochézi z odlisného jazykového prostiedi. Definuje rovnéz, co se rozumi

27 The National Curriculum in England, key stages one and two framework document [online]. London:

Department for Education, 2013, s. 8.

28 The National Curriculum in England, key stages one and two framework document [online]. London:
Department for Education, 2013, s. 8.

239 Dokument vstoupil v platnost k 1. lednu 2002 a vychézi z potfeb definovanych v dokumentu Special
Educational Needs and Disability Act (2001).

260 Special Educational Needs Code of Practice [online]. Department for Education, 2001, s. 12.
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pod pojmem specialnépedagogického pristupu — pro déti nad dva roky véku je to ptistup,
ktery je odlisny od pfistupu uplatiiovaného obecné ve vztahu k ostatnim zaktim, nebo ktery
je nadstavbou bézného piistupu a pro déti ve véku do dvou let je to piistup jakéhokoliv
druhu. Za zé4sadni je mozno povazovat také zékladni principy, z nichZ dokument Special
Educational Needs Code of Practice vychazi. Tj.: specialni vzdélavaci potieby by mély byt
naplnény v podminkéch Skol hlavniho vzdé€lavaciho proudu, v uvahu by mély byt brany
nazory ditéte, rodice (nebo spis Sifeji zakonni zastupci a pecovatelé) by méli hrat aktivni
roli v podpote vzdélavani jejich ditéte, diteti se specialnimi vzdeélavacimi potiebami by mél
byt umoznén plny piistup k Sirokému, vyvazenému a relevantnimu vzdélani vcéetné

uzptisobeného kurikula.?*!

4.2 Hudebni vychova

V systému britského Skolstvi je hudebnimu vzdélavani (hudebni vychove)
pfisuzovana pomérné velka dulezitost pro vSeobecné vzdélani a vSeobecny rozvoj jedince a
spole¢nosti a v ndvaznosti na to rovnéz nezastupitelnd role Skoly. Z pohledu specialni
pedagogiky lze ptistup k hudebnimu vzdélavani ve Velké Britanii povazovat za inkluzivni
nejen ve smyslu inkluze Skolni, ale pfimo inkluze tykajici se kazdodenniho Zivota
ve spolecnosti. Vychozimi ptfedpoklady pro zabezpeceni a naplnéni plnohodnotného a
kvalitniho hudebniho vzdé€lani totiz jsou spoluprace Sirokého spektra vzdélavacich,
mistnich a kulturnich organizaci, nutnost komunikovat a spolupracovat s rodinami zakl a
také povinnost Skol zabezpecit sladéni jednotlivych Skolnich vzd€lavacich programt tak,
aby bylo mozné kvalitni hudebni vychovu zprostiedkovat viem Zdkiim ve véku 5-14 let*s
bez ohledu na geografické, socialni ¢i genderové rozdily v osobnich dispozicich zaki
véetné jejich piipadnych specialnich vzdélavacich potieb.?6?

Velmi zajimavou a podnétnou soucasti britského ptistupu k hudebnimu vzdélavani
je bezesporu také existence podpirnych projektl, jejichZ realizatofi nabizeji Skolam
(ucitelim i1 détem) dalsi podporu a ndpady pro zkvalitnéni hudebni vychovy. Tuto ¢innost
vykonavd po celé Anglii napiiklad The Voices Foundation, podporovana nadacemi,

charitami a granty, stav€jici svou ¢innost na ,,pfeméné déti zpévem* nebo od roku 2008

261 Special Educational Needs Code of Practice [online]. Department for Education, 2001, s. 15.

262 The Importance of Music, A National Plan for Music Education [online]. London: Department for culture,
media and sport, 2011 s. 10.

263 The Importance of Music, A National Plan for Music Education [online]. London: Department for culture,
media and sport, 2011 s. 9.
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fungujici narodni program In Harmony podporujici ¢innost hudebnich sdruzeni a
soubort. 264
Narodni kurikulum chape hudbu jako ,univerzalni jazyk ztélesnujici jednu

265

z nejvyssich forem kreativity, a proto vychazi z konceptu hudebniho vzd¢lavani jako

inspirativniho prostiedi, kde zaci maji ,,rozvijet svou lasku k hudb¢ a své hudebni nadéni,
aby si timto zpisobem zvysili sebevédomi, kreativitu a cilevédomost.*?%

Kurikulum stanovuje tii zékladni cile. Prvnim znich je provadéni, poslech a
hodnoceni hudby rozmanitych historickych epoch, riznych stylli a zanrti véetné zésadnich
dél nejvyznamnéjSich hudebnikli a hudebnich skladateli. Druhy cil pfedpokladd rozvoj
péveckych dovednosti a vlastnich skladatelskych pokust propojeny s dovednosti hrat
na n¢jaky hudebni nastroj a vyuzivat k témto cinnostem rovnéz moderni audiovizualni
technologie. ZastfeSenim téchto cilii je cil tfeti vychazejici ze zékladi hudebni teorie a
smétujici hudebni ¢innosti k pochopeni podstaty hudby, jejiho tvofeni a k pochopeni
hudby jako svébytného zplisobu komunikace.’®’” Na konci kazdého cilového obdobi se
ocekava splnéni velmi obecné formulovanych cilovych pozadavkil (attainment targets)
stanovenych jako osvojeni a pochopeni znalosti a osvojeni hudebnich dovednosti v souladu
s prislusnym studijnim programem.

Velmi stru¢né jsou v Narodnim kurikulu nastinény obsahy pfedmétu pro jednotliva
klicova obdobi. V prvnim obdobi (vék 5-7 let) se Zaci maji naucit ,.expresivné a
kreativn&“*%® pouzivat svlij hlas pii zpévu pisni a recitaci basni a fikadel, hrat na melodické
1 rytmické hudebni nastroje, koncentrované poslouchat hudebni skladby vysoké hodnoty a
experimentovat s hudebnévyrazovymi prostredky. Pro nasledujici obdobi (vek 7-11 let) se
pocitd s pokracovanim ve vyuce zpévu i hfe na nastroje. V tomto obdobi by mélo dojit
k rozvoji a upeviiovani dovednosti a chapani hudebniho dila, jeho organizace a principil
tvorby a fazeni hudebnich myslenek. Zaci se maji byt vedeni k sélovému i sborovému
(orchestralnimu) hudebnimu projevu pii zvlddani technickych nalezitosti zpévu a hry
na nastroj stejné jako rozvoji jeho expresivni slozky, improvizovanim a elementdrnim

komponovanim, koncentrovanym poslechem hudebnich ukazek. Soucasti tohoto obdobi je

264 Vice na webech http://www.voices.org.uk/ a http://www.artscouncil.org.uk/.

25 The National Curriculum in England, key stages one and two framework document [online]. London:
Department for Education, 2013, s. 196.

26 The National Curriculum in England, key stages one and two framework document [online]. London:
Department for Education, 2013, s. 196.

267 The National Curriculum in England, key stages one and two framework document [online]. London:
Department for Education, 2013, s. 196.

28 The National Curriculum in England, key stages one and two framework document [online]. London:
Department for Education, 2013, s. 197.
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rovnéz osvojeni si zakladi hudebni teorie (vCetné notace), uvédoméni a pochopeni
vyznamu stézejnich hudebnich dé€l a riiznych hudebnich tradic a pochopeni historického
vyvoje hudby. Ve tfetim klicovém obdobi (vék 11-14) stanovuje kurikulum potiebu stavét
na predeslych znalostech a dovednostech a déle je rozvijet prostfednictvim provadéni
hudby, komponovani a poslechu.?®® Zaci vy vtomto obdobi méli ovladat svij hlas a
pfipadné hudebni néstroj s urcitou technickou zdatnosti a schopnosti odstiiovat jeho
vyrazové moznosti a poznavat a chapat hudebni kompozice, styly, zanry a tradice. Rozvijet
by se méla rovnéz schopnost koncentrovaného poslechu hudby a schopnost vyuzivat
pro sviij hudebni projev moderni technologie. Obsahem piedmétu k dosazeni téchto cili
jsou solovy a sborovy (orchestralni) zpév a hra na néstroj, kompozice a improvizace
hudebnich myslenek na podkladu riznych stylt, zanrti a tradic, orientace v notovém
zapisu, orientace v raznych hudebnévyrazovych prostfedcich véetné tonality a riznych
typll stupnic a ténovych fad a zdmérny poslech riznych hudebnich d€l a jejich propojeni
s historickym kontextem. Ve ¢tvrtém obdobi (vék 14-16 let) jiz neni hudebni vychova

soucasti povinného vzdélavaciho programu.

9 Music programmes of study: key stage 3, Department for Education, 2013, s. 2.
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5 METODOLOGICKE PROBLEMY DIZERTACE

Hlavnim cilem vyzkumné casti této dizertacni prace je deskripce situace ve vyuce
hudebni vychovy zaka se specidlnimi vzd€lavacimi potiebami. Do rozsahlého oddilu
piipadovych studii jsou zafazeni zaci prvniho a druhého stupné vzdélavani podle
Ramcového vzdélavaciho programu pro obor zékladni vzdélavani, minimalnich vystupt
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani?’® a Ramcového vzdélavaciho
programu pro obor vzdélavani zdkladni Skola specidlni ve dvou Skolach pisobicich
v systému specialniho skolstvi.

Pfitom musime zminit dva zdsadni faktory: miru mozné individualizace vyuky,
odlisnost obou vyzkumnych prostiedi a zaroven také otdzku odborné ptipravy (specialnich)
pedagogt. Do metodologie vyzkumu nam tedy vstupuji nezanedbatelné skutecnosti stavici
proti sobé na jedné stran¢ sice specialni Skolské zatizeni, ovSem zfizené a spravované
prostfednictvim statni spravy a soukromé Skolské zatizeni plnici svou funkci (pochopitelné
jen do jisté miry) na statni spravé nezavisle a usilujici o pfistup k zakim zaloZeny
na maximalnim individudlnim pfistupu a snaze o vytvoreni Skoly s doslova rodinnym
charakterem. Druhym vyznamnym faktorem je aprobovanost pedagogli v oblasti
hudebniho vzdélani, respektive specidlni pedagogiky. Téma naznaCuje potiebu
aprobovanosti pro ob¢€ tyto oblasti, ovS§em v praxi se jedna o pozadavek, jehoZ splnéni
zdaleka neni samoziejmosti a jak ukazuje mnohaletd zkuSenost z druhé uvedené Skoly pii
hledani kvalifikovanych pedagogt a specialnich pedagogli pro vyuku na druhém stupni, je
kombinace ptislusné aprobace a specialni pedagogiky spisSe vyjimkou.

Vzhledem k tomu, Ze svym charakterem se uvedena problematika tyk4 dvou oblasti
pedagogiky — hudebni pedagogiky a specialni pedagogiky, pfedstavuji také dil¢i cile
prinik obou oborl. Z charakteru zvolené metody piipadové studie vyplyva moznost
proniknout hloubé&ji do osobnosti Zdka se specidlnimi vzdé€lavacimi potfebami a 1épe tak
pochopit motivace jeho jednani i Skolni uspéSnost. V tomto konkrétnim piipadé predevSim

moznosti 1 omezeni pro vyuku hudebni vychovy vyplyvajici z charakteru zvolenych

270 Skoly hlavniho vzdélavaciho proudu mély povinnost sladit své §kolni vzdélavaci programy s upravenym
Réamcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani obsahujicim upravené vystupy pro zaky
s lehkym mentalnim postizenim do 1. 9. 2016. V pfipadé skol (tiid) pracujicich dle Skolniho vzdélavaciho
programu vydaného spolu s pfilohou pro zaky s lehkym mentalnim postizenim je tato lhiita prodlouzena
do 1. 9. 2018. Do vyprseni této lhiity mtze skola upravit vzdélavani inkriminovanych zakt v souladu jejich
specidlnich vzdélavacich potfeb a pivodniho Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani.
Vyjimku maji jen zaci s diagnézou lehkého mentélniho postizeni vzdélavani na II. stupni zakladnich $kol,
kteti mohou své vzdélavani dokoncit dle ptivodnich vzd€lavacich programii.
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postizeni a jejich symptomi. Prvni dil¢i cil tedy spociva v zdméru popsat v zavislosti
na pedagogické, specidlnépedagogické a piipadné rovnéz 1ékaiské diagnostice moznosti
hudebniho vzdélavani cilové skupiny zaki.

Druhym dil¢im cilem je snaha poukézat na moznosti, kterymi miize ptispét hudebni
vychova k procesu reedukace, rehabilitace a ptipadné také kompenzace jednotlivych
postizeni, aniz by bylo nezbytné nutné ménit zdvaznym zpiisobem jeji charakter.

Stanovenim cile dizertatni prace 1 volbou vyzkumnych otazek reagujeme
na soucasné zmeny, jimiz prochazi ceské Skolstvi na trovni Skol hlavniho vzdélavaciho
proudu i kol tvoficich systém specialniho Skolstvi na tirovni kurikularnich dokumentd, ale
pfedevSim v oblasti individualizace vyuky a inkluze. Spatfujeme rozdil mezi pohledem
na pfedmét Hudebni vychova zpozice pedagogiky a specidlni pedagogiky. Zatimco
v ramci specidlni pedagogiky v€etné odborné literatury je problematika hudebnévychovna
veelku bézné reflektovana vcetné alespon nejzavaznéjsich formulaci tykajicich se hudebni
didaktiky,?”! v prostoru hudebni pedagogiky nejsou specialnépedagogické otdzky zasadnim
zplisobem zmifiovany nebo akcentuji pohled muzikoterapeuticky.?’?

Ptedpoklddanym piinosem jednotlivych piipadovych studii i celé¢ dizertacni prace
jako celku je tedy zamér porozumét specifikim osobnosti zakli se specialnimi
vzdélavacimi potfebami i moznostem jejich vzdélavani v pfedmétu hudebni (estetickd)
vychova. Tomu odpovidaji i zvolené vyzkumné otazky:

1. Jakymi zplsoby je mozno pracovat se zaky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami

v hodinadch Hudebni vychovy?

2. Jak mohou uvedené typy postizeni ovlivnit uUrovenn hudebnich aktivit zaka
se specialnimi vzdélavacimi potfebami?

3. Jaké benefity pfinaSi témto z4kiim hudebnévychovné cinnosti v rehabilitaci,
reedukaci a kompenzaci jejich postizeni?

Dizertace pfitom zaroven poukazuje na prtileZitosti 1 omezeni prace s t€émito zaky
s ohledem na jejich moZnou inkluzi do §kol hlavniho vzdélavaciho proudu.?’® Nezabyva se
vSak prvopldnové problémy integracnich respektive inkluzivnich otazek. Je ovSem
neoddiskutovatelnou skuteCnosti, Ze z povahy véci se v takto zaméfené a koncipované

téma alespon okrajove objevit musi.

271 Viz napf¥. rozsahlou kapitolu Vybrané pfedmétové didaktiky, v niz je zafazena také metodika hudebni
vychovy s ohledem na potieby jedincli s mentalnim postizenim. VALENTA, Milan a MULLER,

Oldftich. Psychopedie: [teoretické zaklady a metodika]. Praha: Parta, 2004, s. 399-415.

272 Napt. BENICKOVA, Marie. Muzikoterapie a specifické poruchy uceni. Praha: Grada, 2011.

213 V z4sad& je mozno konstatovat, Ze pro naprostou vétsinu zakill zafazenych do vyzkumu je inkluze realna.
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5.1 Predpokladany prinos dizertace k reSeni problematiky

Problematika feSend v této dizertatni praci se nachdzi na hranici hudebni
pedagogiky a speciadlni pedagogiky. V tomto ohledu se pochopitelné¢ predmét hudebni
vychova nelisi od ostatnich predméti vyucovanych na zékladnich Skolach. Spatiujeme
ovSem podstatny rozdil ve zplisobu a mife provdzanosti obou pedagogickych disciplin.
Nejedna se pouze o jednostranny vztah ve smyslu didaktiky jednotlivych oborid a na druhé
strané specialni pedagogiky poskytujici pedagogim vysvétleni a odbornou
specidlnépedagogickou podporu vychazejici ze specifik jednotlivych postizeni a
postizenych jedinci a nabizejici metody, jak dosdhnout maximalniho rozvoje
pii respektovani jejich vzdélavacich potieb. V piipadé hudebni pedagogiky a specialni
pedagogiky je tento vztah hlubsi a hlavné oboustranny. Jen pokud budeme vychazet
ze skupiny zakl, jejichz piipadové studie tvoti zdklad vyzkumné casti predkladané
dizerta¢ni prace, miizeme vypozorovat, jak dilezitym faktorem jsou pro tato postizeni ryze
hudebni elementy — schopnost vnimat a reprodukovat rytmus, sluchova analyza
(diferenciace) a syntéza napft. v ptipad¢ vyvojové dysfazie a postizeni fe¢i vilbec — a také,
jak dilezitou funkci miiZze pro takto postizené jedince mit poslech hudby, a nebo vlastni
hudebni produkce napt. pro podporu emocionalniho rozvoje déti s poruchou autistického
spektra nebo pévecké dovednosti poskytujici moznost nacviku spravného zachdzeni

s hlasem ¢i1 spravné gymnastiky mluvidel.

5.2 Vyzkumné metody uplatnéné v dizertacni praci

Prosttedkem k naplnéni cile dizertaéni prace jsou piipadové studie vytvofené
zejména na zéklad¢é analyzy pedagogickeé, specialnépedagogické i lékarské dokumentace
vybranych Zaku, rozhovory s uciteli hudebni vychovy na prvnim i druhém stupni zékladni
Skoly a v men$i mife také se zdkonnymi zastupci zaki a Zdkyn a jejich pozorovani
v hodinach hudebni a estetické vychovy.

Jak zminujeme jiz v uvodnim odstavci této kapitoly, stéZejnim komponentem
vyzkumné &asti jsou osobni ptipadové studie’’® deskriptivniho charakteru piinasejici
detailni popisy jednotlivych zaki ptfedevsim z pohledu jejich postizeni. VSechny ptipadové

studie byly vytvofeny na zaklad¢ pedagogické a Iékaiské dokumentace, jez jsou k dispozici

27 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005, s. 104.
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v obou zminovanych Skoldch. Nedilnou soucasti piipadovych studii tvoii také oddily
vychézejici zrozhovorll s uciteli — specidlnimi pedagogy, se zdkonnymi zastupci a
v neposledni fadé také odrazejici osobni zkuSenost s vyukou hudebni vychovy téchto
konkrétnich zaki.

Dulezitym prostfedkem realizace pfipadovych studii bylo kratkodobé*”
participantni a nestrukturované pozorovani realizované v hodinach hudebni vychovy
na zaklad¢ ptredchoziho prostudovani pedagogické dokumentace, jez maji k dispozici
psychologové a specialni pedagogové obou zdkladnich Skol, a také po rozhovoru
s vyu€ujicimi (v odiivodnénych ptipadech nasledoval rozhovor i po realizované navstéve
v hodin€). Od pozorovéani bylo upusténo jen v ptipadé, ze pritomnost pozorujiciho by
vyznamnym zpusobem naruSila priitbéh vyucovaci jednotky v tfidé s zaky s poruchou
autistického spektra. Z obdobného diivodu bylo pozorovani vzdy provadéno v obvyklém a
znamém prostiedi — ve Skolni tfid€, ptipadné specializované ucebné. Pozorovani nebylo
zaméfeno na vyucovaci hodinu jako celek, ale pfimo na konkrétni zaky. Zejména
na projevy jejich postizeni ovliviiyjici kvalitu realizovanych hudebnich ¢innosti a pak také
na mozné prvky reedukacni a kompenzacni, které hudebni ¢innosti mohou témto jedincim
poskytnout béhem bézné hodiny hudebni vychovy. Vystupem z pozorovani jsou vzdy
zaveérecné Casti vSech pripadovych studii.

Krom¢é pozorovani tvoii podklad pro vypracovani piipadovych studii
polostandardizované rozhovory se specidlnimi pedagogy — tfidnimi uciteli a uciteli
hudebni vychovy — vmalé mife také neformalni rozhovory srodinnymi zastupci.
V rozhovorech jsme se zaméfili na celkovou charakteristiku hudebnich schopnosti zak,
na miru jejich zapojeni v hodindch hudebni vychovy a pak také na mozZnosti hudebnich
¢innosti v procesu rehabilitace a reedukace konkrétnich postizeni.

StéZejnim prvkem vSech ptipadovych studii jsou poznatky ziskané na zakladé
analyzy pedagogickych dokumentii. Protoze si myslime, ze dikladné a poucené poznani
individudlnich charakteristik zak je v pripadé zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
nezbytnou soucasti pedagogické 1 specidlnépedagogické prace, tvoii tyto informace
nejrozsahlejsi cast textu piipadovych studii. Zaméfili jsme se na vysledky lékaiskych
odbornych vySetfeni, zpravy z psychologickych vySetfeni realizovanych ve Skolskych
zafizenich 1 ve specialné pedagogickych centrech, informace obsaZené v dokumentaci

ze specialnépedagogickych vySetfeni a v neposledni fadé¢ také na Udaje obsazené

275 U 74k druhého stupné Zakladni $koly logopedické probihalo pozorovani naopak dlouhodobg, v pribéhu
celého Skolniho roku.
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v pedagogické dokumentaci zakli. Zde vSude miizeme nalézt obsahly zdroj informaci
k vlastnim diagn6ézam zaka a sekundarné také informace vypovidajici o moznych vazbach
jednotlivych postizeni a hudebnich ¢innosti. Benefitech, které miize predmét poskytnout
zakim v oblasti rehabilitace a reedukace, a z druhé strany také o omezenich, kterymi
jednotliva postizeni limituji vykony zakli se specidlnimi vzdé€lavacimi potiebami

v hodinach hudebni vychovy.

5.3 Charakteristika prostredi Skol a zakii Skol

Vyzkumna skupina pfedstavuje pomérné znaéné rozmanity vzorek zakt dvou
zakladnich skol ptsobicich v Ostravé — Hrablivee a v Ostravé — Zabfehu. Pro moZnost
srovnani moznosti stavu a moznosti vyuky hudebni vychovy proto byly v obou Skolach
do vyzkumu zatazeni paraleln¢ zaci prvniho a druhého stupné obou Skol s obdobnym
typem postizeni. Zaroven ovSem skutecnost, ze se jedna o zaky s (riiznym) postizenim
podle naseho nazoru neni vhodnd pro vyuziti metod kvantitativniho pedagogického
vyzkumu. Pfedevsim s ohledem na tuto skute¢nost jsme pro zpracovani vyzkumné ¢asti
dizertatni prace zvolili metody kvalitativni, jez ve vysledku nevyzaduje pouziti
statistickych metod a jejiz vysledky nejsou nijak kvantifikovany. Zaroven pouziti této
metodologie podle naSeho nazoru pln€é odpovida variabilit¢ vybranych skupin zaki
ve smyslu jejich jedinecnosti, a tedy jen obtizn¢ proveditelného zobecnéni plynouciho

z vyzkumu.

5.3.1 Zakladni Skola A — charakteristika Skoly a tiid

Zakladni Skola A je Skolou zfizenou soukromou osobou. V rdmci okresu Ostrava
predstavuje svym zamétenim Skolu vyjimecnou. Od svého zaloZeni se totiz specializuje na
praci s zaky sriznymi typy postizeni pifi zachovani vzdélavaciho programu urceného
béZnym zékladnim Skolam.

Do Rejstiiku Skol a Skolskych zafizeni byla Skola zapséna k 25. Cervenci 1994 a
v zafi t€hoz roku se zde zacali vzdelavat prvni zaci. Jejich pocet postupné kazdoro¢né rostl,
a tak jiz od Skolniho roku 1997/1998 byla zahdjena Skola ve dvou budovach umisténych
v katastru Ostravy — Hrablivky. Ani to ovSem nestacilo, a tak byla v zafi 2000 zahajena
vyuka ve tfeti Skolni budové uréené zakiim 6. az 9. ro¢niku v Ostravé — Hrabové. Béhem

nasledujicich dvou let se pocet zdk ustalil na poctu 150 zakl, coz - vzhledem
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k hygienickym normam, prostorovym moznostem i konceptu $koly ,,rodinného charakteru*
a pochopitelné také s ohledem na individudlni vzdélavaci potieby zaki — predstavuje pocet
maximalni. K budov¢ druhého stupné je mozno ptiradit rovnéz prostory piilehlé fary, kde
jsou umistény specializované ucebny pro vyuku (rehabilitac¢ni) té€lesné, rodinné a hudebni
vychovy a také pocitatova uéebna. Skolu nav§tévuji pievazné déti z nedalekych sidlist
v Ostravé — Hrablivce, ovSem nemala ¢ast zakl dojizdi ze vzdalenéjSich obci (Opavsko,
okoli Havitova, apod.).

V souladu s platnou legislativou probihala na Skole vyuka dle vzdé€lavaciho
programu Obecna $kola,?’® ktery od $kolniho roku 2007/2008 vystiidal skolni vzdé&lavaci
program.?”” Od 1 zaii 2009 byl tento vzdélavaci program doplnén o pfilohu upravujici
vzdélavani Zakd s lehkym mentadlnim postizenim. V zévislosti na Opatfeni ministryné
Skolstvi, mladeze a télovychovy, kterym se méni Ramcovy vzdélavaci program
pro zakladni vzdélavani ze dne 22. 2. 2016 bude zminénd ptiloha zakomponovana
do stavajiciho Skolniho vzdé€lavaciho programu. Nad ramec vyuky v zakladnich Skolach
bézného typu Skola svym zdkim zajiStuje dle individudlnich potieb individudlni
logopedickou péc¢i v zavislosti na zévaznosti postizeni jednou az dvakrit tydné a
od prvniho ro¢niku také povinny predmét Specidlni pedagogickd péfe zamétfeny
na reedukaci jednotlivych specifickych vyvojovych poruch uceni.

Skola je pravidelnym Zadatelem a pifjemcem dotaci a grantd rtizného rozsahu
(na urovni mistni, republikové i mezinarodni) zamé&fenych jak na podporu odbornosti ¢leni
pedagogického sboru v oblasti obecné pedagogiky, oborovych didaktik i pedagogiky
specialni, tak 1 na podporu zakovskych aktivit a naplnéni jejich specidlnich vzdélavacich
potteb. K nejvyraznéjsim projektim realizovanym Skolou patii zajisté dva projekty
financované z Evropskych strukturdlnich fondi zamétené na podporu jazykové vychovy,
respektive rozvoj lidskych zdrojii a profesniho poradenstvi, ti¢ast ve tfech mezinarodnich
projektech z fady Comenius a Erasmus+ a v neposledni fadé také clenstvi v Academy of
Central European Schools (ACES). V ramci projektii se ZS A prezentuje i jako instituce

poskytujici pedagogiim a specialnim pedagogim moznost dalSitho vzdélavani. Za asi

276 Pro individudIné integrované zaky $kola zaji§tovala vyuku rovnéz dle vzdélavaciho programu Zvlastni
Skola a Pomocna skola.

277.0d 1. zati 2007 s nazvem ,,Skola §ita détem na miru® a od 1. zaF 2012 v pozménéné podobé s nazvem
»~Komunikuji, tedy jsem® reflektujicim tendenci podpofit ve vyuce maximalnim moznym zplisobem oblast
komunikace a jazykové vychovy a také v souvislosti s odbornou a metodickou podporou, vyplyvajici
ze Skolou tehdy realizovaného projektu z Evropskych strukturdlnich fondd. Paraleln€ s t¢mito zménami byla
pozménéna rovnéz podoba a ndzev piilohy Skolniho vzdélavaciho programu pro zéky s lehkym mentalnim
postizenim s platnosti od 1. zati 2009, respektive 1. zati 2012.
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nejvyrazngjSimi ptiklady tohoto usili miizeme povazovat jazykové, specidlnépedagogické
kurzy a kurzy zaméfené na kariérni poradenstvi realizované v ramci projektt
financovanych z prostiedkti Evropskych strukturalnich fondi a zapojeni do projektu Fondu
dalSiho vzdélavani Ministerstva prace a socidlnich véci Stdze ve firmach — vzdélavani
praxi. Pravidelnou soucésti pisobeni v této oblasti jsou také praxe studentl stfednich a
vysokych skol.

Jak bylo zminéno v uvodu této kapitoly, Skola je urena zadkiim se zdravotnim
postizenim a tomu pochopiteln¢ odpovida persondlni zajisténi vyuky. Pedagogicti
zaméstnanci Skoly jsou bez vyjimky bud’ absolventy magisterského studia oboru specialni
pedagogika, nebo aprobovanymi pedagogy pro 1. nebo 2. stupenn zadkladni Skoly
s doplitujicim vzd&lanim v nékterém z oborl specidlni pedagogiky.?’® V soudasnosti (zafi
2016) tvoii pedagogicky sbor 11 pedagogti pro 1. stupeni, 12 pedagogii druhého stupné,
4 vychovatelky a 4 pedagogicti asistenti. Od Skolniho roku 2001/2002 patii
k zaméstnancim Skoly také Skolni psycholozka zpracovavajici mj. diagnostiku rizik
poruch uceni, profily intelektovych a studijnich ptedpokladi nebo podklady pro dalsi
vySetfeni v poradenskych zatizenich.

Od skolnitho roku 2000/2001 skola poskytuje vzdé€lani v 1. az 9. ro¢niku
ve specidlnich tfidach pro stfedn¢ tézké vady fteCi a tézké poruchy dorozumivani
ve tfidnich kolektivech osmi az deviti déti (ve vyjimecnych piipadech i v kolektivech
o poctu Sesti nebo desiti zakl). V té€chto tfidach jsou pak individudlné integrovani Zaci
sjinymi typy postiZeni (napf. Zéaci s poruchou autistického spektra, Zaci s lehkym
mentalnim postiZenim atp.). Jak vyplyva ze sou¢asné¢ho nazvu skoly, tvofi nejvétsi skupinu
Zaci s postizenim feci a komunikace (tj. s vadami vyslovnosti, nebo s vyvojovou dysfazii).
Individualng integrovani jsou Zaci s diagnozou specifickych vyvojovych poruch uceni a
chovani (tj. dyslexie, dysgrafie, dysortografie ¢i dyskalkulie), poruch autistického spektra
(nejCasteji s diagnozou Aspergerova syndromu), zaci se zrakovym postizenim, Zzaci
s lehkym mentalnim postizenim a v nejmenSim poctu rovnéZ Zaci s postizenim télesnym
nebo s postizenim sluchovym a zaci s kombinovanym postizenim. Absolventi 9. ro¢nikti
mohou pokracovat ve vzdélavani na vSech typech Skol, véetné gymnazii a dalSich stfednich

Skol poskytujicich vzdé€lani v oborech zakon¢enych maturitni zkouskou.

278 Tzn. absolventy programu Specidlni pedagogika — rozsifujici se statni zavére¢nou zkouskou z oboru
Specifické vyvojové poruchy uceni, Logopedie, nebo Psychopedie. Krom toho, pedagogové se statni
zkouskou jinou nez v oboru Logopedie jsou absolventy kurzu Logopedicky asistent.
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Soucasti skoly jsou rovnéz Skolni druziny na prvnim stupni, Skolni klub na stupni
druhém, Skolskd rada, Skolské poradenské pracovisté a Sdruzeni rodiét. Skolské
poradenské pracovisté tvoii Skolni psycholog a specialni pedagogové se zaméfenim na
jednotlivé obory specidlni pedagogiky. Poskytuji odbornou a metodickou podporu svym
koleglim a rodi¢im. Sdruzeni rodi¢l se zamétfuje — obdobné jako na jinych Skolach —
na organizovani $kolni a mimoskolni ¢innosti zakl, podporu zajmovych a vzdélavacich
aktivit zaki, poradani spoleCenskych akci, pomoc a zajisténi individualni péce détem
s postizenim, v€asné podchyceni vychovnych a vyukovych probléml a pomoc pfi jejich

feSeni a v neposledni fad¢ taktéz organizovani ozdravnych pobytl v tuzemsku i zahranici.

5.3.2 Zakladni Skola B — charakteristika Skoly a trid

Zakladni Skola B se sidlem v Ostravé — Zabiehu je pfispévkovou organizaci
ziizenou Moravskoslezskym krajem. Jeji historie saha az do roku 1974. Skola mé statut
Fakultni $kola Ostravské univerzity v Ostravé?” a je zafazena do Narodni sité zdravych
Skol. Ptedstavuje druhou Skolu, jejiz Zaci jsou zatfazeni do kapitoly obsahujici ptipadové
studie. Obdobné jako Zakladni Skola A se orientuje na vychovu a vzdélavani zaka
s riznymi druhy postizeni. Na rozdil od ni se ovSem vyraznéji zabyva praci se zaky
s diagn6zou lehkého mentélniho postizeni a pfipadné také se zdvaznéjSimi formami poruch
autistického spektra. Mimo tuto stéZejni skupinu postizeni Skolu navstévuji také Zaci
s hendikepem télesnym, Zziaci se stfedné téZkym, téZkym a hlubokym mentalnim
postizenim, s diagndézou specifickych vyvojovych poruch uceni a se soubéZnym
postizenim vice vadami.

Dle véku nebo specialnich vzd&lavacich potieb jsou Zaci zatazovani do Skolniho
vzdélavaciho programu Piipravného stupné zakladni Skoly specidlni zpracovaného
dle RVP pro pfedskolni vzdé&lavani, do Skolniho vzdé&lavaciho programu pro zakladni
vzdélavani zpracovaného podle ptilohy RVP ZV upravujici vzdélavani zakh s lehkym
mentalnim postizenim, nebo do Skolniho vzd&lavaciho programu zakladni §kola specialni
zpracovaného dle RVP ZSS. Ve specialnich tiidach jsou vzdélavani Zaci s t&z§imi formami
poruch autistického spektra, nebo Zaci s kombinovanym postiZenim vice vadami, jimz

zavazné télesné nebo smyslové postizeni a dal$i mozné zdravotni oslabeni nedovoluji plnit

279 Studentim nabizi konzultace specidlnich pedagogii, hospitace pii vyuce, vedeni praxi a diplomovych
praci.
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pozadavky vyse uvedenych vzdé€lavacich programi. Jejich vzdé€lani probihd podle
individualniho vzdélavaciho planu a rehabilitacniho vzdélavaciho programu.

Skolu tvoti hlavni budova v Ostravé — Zabiehu (sidli zde spole¢né se specialné
pedagogickym centrem) a odloucena pracovisté v Ostraveé — Zabiehu a Ttrebovicich.

Organizace zfizuje vramci své Cinnosti také Skolni druziny, Skolni jidelny a
specialné pedagogické centrum.

Vyuka zde probihda v prvnim az devatém rocniku zékladni Skoly praktické a
v prvnim az desatém ro¢niku zakladni Skoly specialni. Soucasti Skoly jsou také tfi ro¢niky
ptipravného stupné zakladni Skoly specidlni. Nejvyssi povoleny pocet zaka je 270 - 160
zakli pro obor vzdélani 79-01-C/01 Zékladni Skola a 110 zakG pro obor 79-01-B/01
Zakladni skola specialni.

Aktuédln¢ probiha vyuka v 22 tifiddch zékladni Skoly s naplnénosti 159 zaky,
v 9 tiidach zakladni Skoly praktické (obor Zakladni Skola) se 76 zdky a v 13 tfidach
zakladni Skoly specidlni s 83 zaky. Naplnénost skoly se tedy pohybuje na urovni 60%
bez vyraznéjsich vykyvi, byt’ k vyrazngj§im zméndm dochazi ve stavech zactva v zékladni
Skole praktické a od Skolniho roku 2016/2017 doslo k dal§imu mirnému poklesu stavu
vlivem pocatku inkluzivniho vzdélavani. V zavislosti na oboru vzdélavani se velikost tfid
pohybuje primérné okolo sedmi zakda.

Ve skole pracuje celkem 56 pedagogickych pracovnikd, z nichz 13 zajistuje
poradenské sluzby ve specialné pedagogickém centru, pét je ve SD (jeden vychovatel je
soucasné 1 asistentem pedagoga) a ostatni zajiStuji vzdélavani v zékladni Skole a
na pripravném stupni. Na pracovistich zakladni skoly pracuje 37 pedagogu, a to 27 uciteltl
a 10 asistenti pedagoga. Pedagogicti pracovnici jsou absolventy magisterského studia
oboru specialni pedagogika, nebo absolventy pedagogickych oborti a dopliujiciho studia
specialni pedagogiky.

Skola se pravidelné zapojuje do riznych granti a projektd. Vyuzila finanéni
prostiedky z projekta spolufinancovanych Evropskymi strukturdlnimi fondy. V letech 2011
az 2013 se zapojila do realizace projektu EU penize Skolam, projektu Zkvalitnéni vyuky
pro déti s handicapem a projektu Centra integrované podpory v Moravskoslezském kraji a
podpora vzdelavani zaka se specidlnimi potiebami. Pomoci téchto finan¢nich prostfedkt
Skola udrzovala mezindrodni spolupraci s partnerskymi Skolami v Katowicich a Prievidzi.

Dale v ramci projektu Tandem III pofadala prozitkové pobyty Zakl na ochranu a podporu
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rizikovych skupin déti a mladeze a byla potadatelem sportovnich soutézi s mezinarodni
ucasti.

Mimo svou hlavni Cc¢innost nabizi Skola mnozstvi volnoCasovych aktivit
koncipovanych se zadmérem vytvaret model smysluplného vyuziti volného c¢asu a
s ohledem na snizovéani rizik delikvence a kriminality mladeze.

Od roku 2000 pii skole pusobi Klub logopedt a logopedickych asistentii jako
prostor pro predavani zkuSenosti i1 ziskavani informaci a aktualnich poznatki z oboru
logopedie. Klub svou cCinnost zamétuje predevSim na Skolni logopedy a logopedické
asistenty ve Skolach. Soucasti Cinnosti klubu je také pofadani seminafii s akreditaci
Ministerstva $kolstvi, mladeze a t&lovychovy Ceské republiky.

Jak je jiz uvedeno vySe, pii Skole je zfizeno specidlné¢ pedagogické centrum
s izemni plisobnosti v celém Moravskoslezském kraji pro poruchy autistického spektra a
v okresech Ostrava, Novy Ji¢in a Frydek — Mistek pro poruchy feci. Zatizeni poskytuje
péci ambulantni i1 terénni. Kromé& své hlavni cinnosti, tj. depistaze, diagnostiky,
terapeutické ¢innosti a krizové intervence, poradenské, konzultacni a metodické Cinnosti,

vyviji rovnéz ¢innost osvétovou a prednaskovou.

5.3.3 Charakteristika vybranych zaku

Do dizertacni prace jsme zahrnuli celkem tfinact zakt prvniho a druhého stupné
s riznymi typy postizeni. Vzhledem k tomu, Ze vyzkumna ¢ast dizertace neni koncipovana
jako kvantitativni vyzkum, neni vybér Zzakt proveden symetricky ani s ohledem
na n¢kterou z vybranych zakladnich Skol a zastoupeni jejich zakti ve vyzkumu, ani
se zfetelem k v€ku nebo zavaznosti postiZzeni jednotlivych Zakl a zohlednéna také nebyla
ani urovenn hudebnosti nebo hudebnich schopnosti. Ur€itd symetrie vyzkumu se projevuje
jen ve snaze zahrnout do vyzkumné c¢asti jedince s postizenimi nebo kombinacemi
postizeni tim zpisobem, aby bylo mozno vysledovat shody ¢i rozdilnosti v pfistupu
k témto détem ve dvou odliSnych zakladnich Skolach.

Jadro vyzkumné casti tedy z téchto divodii spoc¢iva v pfipadovych studiich zaka
prvniho 1 druhého stupné Zakladni Skoly A z Ostravy — Hrabové a Zakladni Skoly B
v Ostravé — Zabiehu. Zaci zafazeni do kapitoly piipadovych studii jsou do zminénych $kol
viazeni na zaklad¢ diagn6z lehkého mentdlniho postizeni, vad teci, dysfazie, ADHD,
poruch autistického spektra (zastoupen je atypicky autismus, détsky autismus) a
specifickych vyvojovych uceni. Ve vSech piipadech se totiz jednd o postiZzeni, kterd jsou
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v soucasném Skolském systému pravidelné¢ integrovana at’ uz formou individudlni
integrace, nebo ve form¢ integrace skupinové. Soucasni pedagogové s aprobaci
pro konkrétni predméty se a piipadné bez vzdélani v oblasti specidlni pedagogiky se
s témito détmi setkavaji a budou setkavat stale vice.

Nikoliv nepodstatnym kritériem pro zatazeni zdkid do vyzkumu se také hned
na poc¢atku prace na ném ukazala byt ochota respektive neochota zakonnych zastupcii zaki
zptistupnit pedagogickou a Iékaiskou dokumentaci pro ucely této dizertacni prace.

Volba kvalitativniho vyzkumu ve formé piipadové studie se autorovi prace jevi
jako nejvhodnéjsi vzhledem ke snaze postihnout specifika nékolika odlisnych typt

postiZeni.
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6 SKOLNI VZDELAVACI PROGRAMY

6.1 Skolni vzdélavaci program Zakladni §koly A

Vyuka v Zakladni $kole A probiha dle Skolniho vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani upraveného pro zaky se zdravotnim postizenim s motivacnim ndzvem
»Komunikuji, tedy jsem®. Tento vzdélavaci program vychdzi plné¢ z pozadavkl
Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani (RVP ZV) s cilem zaméfit se
na zaky s handicapem. Vypracovdn je zejména s ohledem na Zzaky svadami feCi a
komunikace akcentovanim rozvoje jejich feCovych dovednosti. Lze ovsem fici, Ze toto
zaméfeni na jednu ze zdkladnich kompetenci Rdmcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani, vyraznym zplsobem zpfistupfiuje vyuku rovnéz zdkim se
specifickymi vyvojovymi poruchami uceni a poruchami autistického spektra, ktefi tvori
vyznamnou ¢ast zactva prvniho i druhého stupné skoly.

Vzhledem k tomu, Ze Skolu navstévuji i Zaci se zrakovym postiZzenim, je ve Skolnim
vzdélavacim programu pamatovano i na né¢ a to pfedevSim poskytnutim potiebnych
pomucek a moznosti vyuky Braillova pisma ¢i prostorové orientace.

V oddile Vychovné a vzd€lavaci strategie jsou uvedeny postupy vychazejici
zpotieb zak pii respektovani specifik plynoucich zjejich postizeni a jednotlivé
kompetence z oblasti vymezenych Rédmcovym vzdélavacim programem pro zékladni
vzdélavani.?®® Soucasti vzdé&lavaciho programu je také oddil snazvem ,Specifikace
jednotlivych skupin zdravotné postizenych a napliiovani jejich potieb”, v némz jsou
struéné a srozumitelné formulovany zdkladni podminky a metody prace se Zaky
s jednotlivymi druhy postiZeni a stejné tak i prace s Zdky mimofadné nadanymi.

Jednotlivé vyuCovaci piedméty zilstavaji rozdéleny a pojmenovany beéznym
zpusobem, plynule navazujicim na diivéjsi vzdélavaci program Obecna Skola, dle kterého
se puvodné¢ na Skole vyucovalo. V ramci moznosti danych Ramcovym vzdélavacim
programem pro zékladni vzdélavani je ve Skolnim kurikulu patrnd snaha o posileni
jazykové a komunika¢ni vychovy. S timto zdmérem je do vzdélavaciho programu

zakomponovan povinny pfedmét Dramatickd vychova vznikly z disponibilni ¢asové dotace

280 JERABEK, Jaroslav, LISNEROVA, Romana, SMEJKALOVA, Adriena, TUPY, Jan. Rdmcovy vzdélavaci
program pro zakladni vzdélavani [online]. Praha: Vyzkumny tstav pedagogicky, 2016, s. 10-14.
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a vyucovany od prvniho do devatého ro¢niku s Gasovou dotaci jedna hodina tydn&?! a také
pfedmét Specialni pedagogickd péce uréeny pro reedukaci konkrétnich postizeni.?s?
Formalné je tento pfedmét integrovan do piedmétu Cesky jazyk a komunikaéni vychova a
svym zaméfenim v mnoha pfipadech navazuje na vystupy RVP ZV vzdé€lavaci oblasti
Jazykova komunikace. Odchylkou od tohoto jinak ,tradicniho* schématu zlstava pouze
pfistup k esteticko-vychovnym predmétim na druhém stupni. Predméty Hudebni vychova,
Vytvarna vychova a Dramaticka vychova jsou od Sestého ro¢niku slouceny do jediného
predmétu s nazvem Esteticka vychova.?®

Také dalSi Gpravy hodinovych dotaci vyplyvaji ze snahy o maximalni mozné
zajisténi reedukacni péce v souladu s vyukovymi cili pro zdkladni vzdé€lavani. Z toho
divodu je na prvnim stupni posilena vyuka hudebni vychovy, aby bylo mozné do predmétu
vyrazné€ji zakomponovat skupinovou vyuku hry na zobcovou flétnu. Divody pro tuto
upravu spocivaji Cisté v oblasti terapeutického pristupu pro rozvijeni spravného dechu,
jemné motoriky a jeji koordinace a citu pro rytmus, coz jsou faktory zasadn¢ ovliviujici
napt. reedukaci poruch fe¢i a komunikace nebo specifické vyvojové poruchy uceni. K jiz
drobnym upravam muizeme pfifadit posileni vyuky matematiky o jednu vyucovaci hodinu
tydné€ a na druhém stupni posileni pfedmétu Pracovni vychova.

Hodnoceni v Zakladni $kole A se provadi formou ¢&iselné klasifikace. Skolni
vzdelavaci program jasné stanovuje kritéria i obsah hodnoceni véetné minimélniho poctu
znamek nutnych pro uzavfteni pololetni, respektive zavére¢né klasifikace. Obecné mizeme
konstatovat, Ze hodnoceni pochopitelné¢ nezahrnuje ,,pouze* uroven znalosti a dovednosti,
ale pracuje také se zpétnou vazbou a vede Zaky k sebehodnoceni, k sebekontrole a k praci
s chybou. V ramci pravidel hodnoceni vzdé€lavaci program stanovuje také pravidla
pro hodnoceni slovni, jez je verbalizaci Ciselné klasifikace a Skolni vzdélavaci program
definuje formalni zésady jeho podoby. V praxi Skoly byvéa tento zplsob hodnoceni
uplatiiovan jen ziidka — v zasadé¢ pouze na zéadost rodici nebo doporuceni specialné

pedagogického centra.

281 Dramatickd vychova vyuzivd metody dramatu pro uéeni se zvladani situaci b&zného Zivota a rozvoje
mezilidskych vztaht — tedy témat Osobnostni a socidlni vychovy a také podporuje vyuku matetského jazyka,
oblast komunika¢ni vychovy.
282 Pfedmét Specialni pedagogicka péce je vyu€ovan v ramci jednotlivych ro¢nikii a vyuzivd moZnosti
roz¢lenéni zakt do tii mensich skupin dle typt jejich postizeni. Jedna se tedy o hodiny napravy specifickych
vyvojovych poruch uceni, rozvoje komunikacnich dovednosti, vyuky Braillova pisma, prace s pomickami
pro zrakove postizené a prostorové orientace a v piipadé potieby také rehabilitace.
283 Na prvnim stupni zGstaly zachovény jako tii samostatné predméty. Na druhém stupni — jak jiz uvedeno —
jsou slouceny, ovSem vyucovany dvéma az tfemi vyucujicimi. Zadmeérem vzniku predmétu Esteticka vychova
bylo pfipravit lepsi podminky pro realizaci a pfipravu akci s mimoskolnim dopadem, projektt a projektové
vyuky nebo skolnich kulturnich akei.
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Do charakteristiky nezahrnujeme v této kapitole pfilohu upravujici vzdélavani zaka
s lehkym mentalnim postizenim, protoze zaci stimto typem postizeni nejsou zahrnuti
do nasledujicich ptipadovych studii a aktualné¢ se podle této ptilohy navic vyucuji pouze

dva zéci prvniho stupné.

6.1.1 Hudebni vychova na 1. stupni Skoly

Dle kritérii Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani spada
predmét Hudebni vychova do vzdé€lavaci oblasti Uméni a kultura. Jak uz jsme nastinili
v kapitole 9.1 Skolni vzd&lavaci program Zakladni §koly A je hodinova dotace tohoto
predmétu posilena. Konkrétné se tedy jednd o dvé hodiny hudebni vychovy tydné v prvni,
druhém a ¢tvrtém ro¢niku a jednu hodinu tydné v ro¢niku tfetim a patém. Vyuka probiha
zpravidla ve tfidé formou individudlni nebo skupinové vyuky. K pravidelnym soucdstem
vyuky a vystuptl z ptedmétu patii navstévy hudebnich ptredstaveni a koncertli i ucast na
souteézich a kulturnich vystoupenich.

Stejn€ jako mnohé dalsi zakladni Skoly 1 Zakladni Skola A zafazuje do vyuky
hudebni vychovy hru na sopranovou zobcovou flétnu. Samoziejmé, ze timto zplsobem
mohou pedagogové ucelné podporovat rozvoj hudebnosti, ov§em s ohledem na vzdélavaci
potifeby zakli napomahd hra na nastroj dosahovéani cili specidlnépedagogickych, tj.
upevnéni navyku spravného dychéni, vzpfimenému drZeni téla, rozvoji jemné motoriky a
v neposledni fadé rovnéz posilovani volnich vlastnosti déti a formovani mezilidskych
vztahli. V ptfipad¢ zakl s poruchami komunikace a vadami zraku nabyva na dulezitosti
mimo vySe uvedenych cilii také snaha rozvijet prostfednictvim hudebnich Ccinnosti
schopnost orientace v prostoru, sluchového vnimani (sluchové diferenciace, analyzy i
syntézy) a vnimani a reprodukce rytmu.

Dalsim ukolem pfedmétu Hudebni vychova je utvareni estetického vztahu zaki
k hudbé a k okolnimu svétu a podpora aktivity a tvofivosti. S tim souvisi 1 posledni, ne
zcela hudebni, ovsem (muziko)terapeuticky cil pfedmétu hudebni vychova ,,pfinéset détem
radost a pocit uvolnéni‘.

Text oddilu Hudebni vychova uvedené¢ho vzdélavaciho programu rozpracovava
povinné vychovné-vzdélavaci strategie (tzn. kompetence k uceni, k feSeni problémd,
komunikativni, socidlni a personalni, obCanské, pracovni). V této oblasti se vzdélavaci
program zaméfuje na podporu rozvoje spravného rozvrzeni prace, rozvoje tvorfivosti,

sebehodnoceni, rozvoje komunika¢nich dovednosti a sebevyjadieni (mimo jiné vyuZitim
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metodiky Osobnostni a socidlni vychovy, vcetné témat z multikulturni vychovy).
Neopomenutelnou néplni predmétu se v pripad¢ zakl s postizenim stava také moznost
zapojovat se prostiednictvim hudebnich aktivit do vetfejného kulturniho zivota.

Ucebni plany pro jednotlivé rocniky prvniho stupné rozpracovavaji povinné
vystupy Ramcového vzdélavaciho programu. Opomenuty pochopiteln€é nejsou zadné
slozky predmétu. Patficnd pozornost je vénovana praci s hlasem a rozvoji péveckych
dovednosti, hie na sopranovou flétnu 1 nastroje orffovského instrumentaie, poslechu hudby
a pohybovym ¢innostem. Oblast mezipiedmétovych vztahu nejvice akcentuje provazanost

s ostatnimi esteticko-vychovnymi piedméty a s predmétem Cesky jazyk.

6.1.2 Hudebni vychova na II. stupni Skoly

Jak jsme jiz uvedli dfive, pfedmét Hudebni vychova je na druhém stupni Skoly
realizovan jako soucast predmétu Esteticka vychova (spolu s Dramatickou vychovou a
Vytvarnou vychovou). V Sestém az devatém ro¢niku probihd vyuka s ¢asovou dotaci
hodiny tydné a to formou skupinové vyuky. Ve shod€ s prvnim stupném zahrnuje vyuka
ve vysSich ro¢nicich rovnéz néavstévy hudebnich ptedstaveni a koncerti a také ucast
na soutézich a kulturnich vystoupenich.

Na rozdil od prvniho stupné jiz Skolni vzdélavaci program nerozpracovava hru
na zobcovou sopranovou flétnu. Diivodem je teze, Ze potiebné zdklady hry na tento néstroj
mél zak zvladnout nejpozdéji na konci patého ro¢niku a déle je vyuzivana jako dopliujici
hudebni aktivita pfinaSejici vyznamné oZiveni a zpestfeni do hodin hudebni vychovy a
podporujici specidlnépedagogickou péci poskytovanou Skolou zaklim druhého stupné, jejiz
napln se nijak zdsadné nelisi od prvniho stupné. Svou podstatou napliiuje predmét i nékteré
reedukacni cile sledované pfiipraci se Zzaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
(specifické poruchy uceni, fecové vady a kombinovand postizeni). Vlastni hudebni a
hudebnépohybové projevy zakd rozviji rytmické citéni a celkovou koordinaci motoriky
potiebné pro dobré zvladnuti feci, stejné jako pévecké Cinnosti pomahaji pii piekonavani
feCovych vad zakd. Pii poslechovych cinnostech pak jsou uplatiiovany jednoduché
muzikoterapeutické a také psychorelaxacni postupy. Pfedmét Hudebni vychova je zaméfen
pfedev§im na pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani, chapani umeéni a
kultury jako nedélitelné soucésti bézného Zivota. Prostfednictvim vlastnich hudebnich

¢innosti jsou zaci vedeni k tvofivému pfistupu, rozvijeni fantazie a zakladnich hudebnich
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dovednosti, tymové spolupraci, toleranci k odliSnym narodnim kulturdm a obohacovani
vlastniho emocionalniho Zivota.

V ramci pfedmétu Estetickd vychova jsou uplatnény vazby na prifezové téma
Multikulturni vychova, Medialni vychova, Osobnostni a socialni vychova a piredméty
zaméfené mimo jiné i na oblast uméni a kultury vibec (Cesky jazyk a literatura, Dé&jepis,
Vychova k ob¢anstvi).

Vyuka probihd v prostorach skoly (tfidy, t€locvicna, hudebna) i mimo ni ve formé
vefejnych predstaveni ¢i navstév kulturnich akei.

Formulace vychovné-vzdélavacich strategii smeétuji vyuku hudebni vychovy
obdobnym smérem jako na prvnim stupni pifi zdiraznéni vazeb mezi jednotlivymi druhy
umeéni a jejich historickymi kontexty, tvofivého pfistupu k hudebnimu uméni a schopnosti
pfijimat a rozeznavat kvality historickych i1 sou¢asnych uméleckych styli a zanri.

Ucebni plany pro druhy stupeit vychazi z povinnych vystupti Réamcového
vzdélavaciho programu. Upiednostiiovany jsou praktické hudebni ¢innosti — tzn. pévecké
dovednosti, hra na rytmické a rytmicko-melodické nastroje a ve vysSSich roc¢nicich také
spojeni hudby a pohybu. Oblast hudebni teorie a déjin hudby je zmensena na tkor podpory

aktivniho pfistupu k hudb¢ a sleduje spise jiz vyse uvedené cile terapeutické a relaxacni.

6.2 Skolni vzdélavaci program Zakladni $koly B

Do kapitoly vénované vzdélavacim programtiim zahrnujeme jen charakteristiku téch
vzdélavacich programi, podle nichz jsou vyu€ovani Zaci zahrnuti do ptipadovych studii.
Jedna se tedy od $kolni vzd&lavaci program ,,Sance pro kazdého* upraveny pro vzd&lavani
zakl s lehkym mentalnim postiZenim a Skolni vzdélavaci program Zakladni Skola specidlni
— dil I vzdélavani 74kl se stiedné t&Zkym mentalnim postizenim. Skolni vzdé&lavaci
program pro zakladni vzdélavani Zakladni Skoly B sidlici v Ostravé — Zabiehu je
vypracovan podle pfilohy RVP ZV upravujici vzdélavani Zzakt s lehkym mentalnim
postizenim. Skolni vzd&lavaci program v Zakladni $kole specialni zpracovan dle RVP ZSS
I. a II. Ve vsech $kolnich vzdélavacich programech vyuzivanych v ZS B zistavaji

zachovany tradi¢ni nazvy predméta.

102



6.2.1 Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

s prilohou pro lehké mentalni postiZeni

Skolni vzdé&lavaci program pro zakladni vzdé&lavani s piilohou pro lehké mentalni
postizeni upravuje vzdélavani zakl s nejméné zadvaznou formou mentalniho postizeni.?®* Je
koncipovan jako prostfedek propojeni zaku, zaméstnancti Skoly a rodict a proklamuje
zamér podporovat zdravy zivotni styl a vytvaret obéma stranam pedagogického procesu
pozitivni pracovni klima. Pii védomi omezeni a specifik plynoucich z postizeni zaki
formuluje tento vzdélavaci program jasné vystupy vedouci zaky k tomu, aby béhem skolni
dochazky =ziskali kvalitni zaklady vzdé€lani umoznujici plnohodnotné zapojeni
do pozd¢jsiho zivota vcetné moznosti dalS§iho vzdélavani. Z téchto divodt vyrazngji
podporuje rozvoj kompetenci pracovnich, socialnich a komunikativnich pii uvédomovani
si dulezitosti pfedani ur¢itych hodnot mravnich i obfanskych a diirazu na samostatnost
zaku.

Obdobnym zptisobem je zptredchazejici charakteristiky odvoditelné pojeti
vyucovani jako aktivniho procesu, v némz aktivita stoji na strané uciteli 1 zak.

Hlavnimi cili vychovné-vzdélavaciho procesu jsou ucit zadky pracovat v kolektivu,
komunikovat, rozvijet jejich praktick¢é dovednosti a pozitivni vztah k manudlnim
¢innostem, podporovat rozvoj estetického citéni, podporovat samostatnost a uvédomelost
jednotlivce v oblasti pravniho védomi 1 vztahu k Zivotnimu prostfedi a vést Zaky
ke zdravému Zivotnimu stylu a toleranci vii¢i odli§nostem. >3

Priifezova témata slouzi v pojeti ZS B kpropojeni a integraci jednotlivych
vzdélavacich oblasti a k posileni efektivity vychovné-vzdélavaciho procesu. Realizovana
jsou formou integrace do ucebnich oblasti, formou povinné volitelnych predméta a formou
dlouhodobych 1 kratkodobych projektll, jejichz struény popis je soucdsti textu Skolniho
vzdélavaciho programu.

Kli¢ové kompetence jsou obdobné jako cely program orientovany smérem
k praktické uplatnitelnosti v zivot¢ Zzakd vcetné prostiedku podpory jejich profesni

orientace a rozvoje osobnosti.

284 74kladni $koly hlavniho vzd&lavaciho proudu maji povinnost uvést své Skolni programy do souladu
s upravenym RVP ZV do 1. 9. 2016. Skoly ptipadné tiidy, kde je ptiloha pro zaky s lehkym mentalnim
postizenim soudasti Skolniho vzd&lavaciho programu, provedou piislusné upravy svého SVP do souladu
s upravenym RVP ZV do 1. 9. 2018, jak uklada vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. a novela Skolského zakona
¢. 82/2015 Sb.

285 Vice v kapitole Hlavni cile vzdélavani zaki nadi $koly. In: Skolni vzdélavaci program pro zékladni
vzdélavani upravujici vzde€lavani zaki s lehkym mentalnim postiZzenim, s. 20.
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Nedilnou soucasti vzdélavacitho programu je ¢ast poskytujici informace
o zpusobech zajisténi péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Tato ¢ast (s. 28
zminéného dokumentu) specifikuje ptistup k zaktim s projevy urcitych znakt specifickych
vyvojovych poruch uceni, zakl s poruchami vyslovnosti nebo s kombinovanymi vadami.
Jim nabizi moznost zafazeni do mensich kolektivii a pomoc osobniho, nebo pedagogického
asistenta, podporu formou rehabilitacniho cvi€eni a samoziejmé vypracovani
individualnich vzdé€lavacich pland.

Na prvnim stupni vyuziva program moznosti podpofit disponibilni hodinou vyuku
matefského jazyka, aby tak doSlo k rozsifeni prostoru pro rozvoj komunikativnich
kompetenci.

Vyuka na druhém stupni by dle vzdélavaciho programu méla byt vedena zajimavou
a poutavou formou s pfevahou cinnostniho pojeti a pfi maximalnim mozném vyuziti
mezipfedmétovych vztahti a prifezovych témat, aby na Zzaky pusobila celostné a
poskytovala dostate¢ny prostor pro zvladani, procvi¢ovani a opakovani.

V souladu s pozadavky Réamcového vzdélavaciho programu (a jeho pftilohy
pro zaky s lehkym mentdlnim postizenim) setkavaji se Zaci s cizim jazykem az v Sestém
ro¢niku, zde opét s podporou vyuziti disponibilni hodiny v rozsahu dvou hodin tydné a
moznosti zvolit si z nabidky povinné volitelnych predmétt predmét Anglickéd konverzace.

Integrované je do vyuCovaciho plénu zatazena Vychova ke zdravi jako soucast
pfedmétu Télesnd vychova.

Nabidka povinné volitelnych predméti v Sestém aZz devatém rocniku je
koncipovana jako podpora moznych specifickych z4jmt zakt a zaroven moznost
pro rozvijeni a usoustaviiovani poznatki z hlavnich pfedméti. Zaci maji moznost volit si
pfedméty z oblasti pfirodnich véd (Ekologicka praktika, Fyzikéalni a chemicka praktika),
informacnich technologii (Prace na PC), estetickych obor (Vytvarna dilna, Dramaticka
vychova) a jazyka (jiZ zminéna Anglickéd konverzace).

Hodnoceni 74kl a klasifikace 4kt probihd formou &irsiho slovniho hodnoceni,?*

nebo ¢iselnou klasifikaci.

Hudebni vychova na I. stupni
Pfedmét Hudebni vychova zastupuje ve Skolnim vzdélavacim programu spolu

s predméty Vytvarnd vychova a povinné volitelnymi pfedméty Dramatickd vychova a

286 Sirsi slovni hodnoceni se uplatiiuje v prvnim aZ tfetim roéniku, ve vychovnych predmétech ve &tvrtém az
patém rocniku, nebo na zaklad¢€ individudlniho vzdélavaciho planu.
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Vytvarna dilna) vzdélavaci oblast Uméni a kultura. Od prvniho do patého rocniku je
dotovan jednou hodinou tydné¢.

V souladu s Ramcovym vzdé€lavacim programem rozpracovava vystupy zameérené
na fyziologickou stranku, tj. spravné dychani a drzeni téla, vhodné tvoteni zpévniho tonu,
pévecké dovednosti, vnimani a reprodukovani rytmu, sluchovou diferenciaci, pohybové
aktivity a rozvoj paméti ¢i poslech hudby a koncentrace. Hudebni pojmoslovi je omezeno
na zakladni pojmy potiebné pro jednoduchou charakterizaci hudebniho dila (nejcastéji
lidové a um¢lé pisn€, nebo utvart lidové slovesnosti, jez se ze své podstaty mohou pojit
s hudbou a pohybem, fikadel) a zdkladni informace o hudebnich néstrojich. Z jednotlivych
hudebnich cinnosti jsou uplatiiovany solovy zpév i zpév v kolektivu, hra na rytmické
nastroje nebo hra na vlastni télo a pohybové reakce na hudbu at’ uz ve volné formé
fantazijniho projevu, nebo ve formé¢ zvladani zakladi jednoduchych tancti (mazurka,
polka, valcik). Pro poslechové aktivity jsou vyuzity predev§im lidové a umélé pisné,
ptipadné drobna hudebni dila z oblasti klasické hudby.

Hudebnimi aktivitami je sledovan rozvoj pracovnich, komunikativnich, socidlnich a
personalnich kompetenci a kompetenci k uceni a k feSeni problémil, coz uzce souvisi
s obecnym zamérem vzdelavaciho programu vést zaky k samostatnosti a vybavit je nejen
znalostmi, ale také dovednostmi a osobnimi vlastnostmi dobfe uplatnitelnymi
v kazdodennim zivoté. Hudba a sni spojené Cinnosti dle tohoto konceptu predstavuji
prostfedek k rozvoji komunikacnich dovednosti a vztahl k lidem, budovani adekvétniho
vztahu k sob¢ samému a v neposledni fad¢ v tomto pojeti se hudba stava prostredim, které
zaktim s postizenim poskytuje moznost v né€em vyniknout a byt Gspésny.

Naplnény jsou rovnéz mezipfedmétové vztahy. Nejvice ve spojeni s pfedméty
Cesky jazyk, Vytvarna vychova a Té&lesna vychova, coZ souvisi se zvyraznénim predmétu
jako prostiedku podpory komunikacnich dovednosti a podpory spravného drZeni, téla,
dychani, postaveni a motoriky mluvidel nebo orientace v prostoru a motoriky. V mensi
mife se uplatituje provazani Hudebni vychovy s pfedmétem Vlastivéda a v patém rocniku

s prufezovym tématem Medialni vychova.

Hudebni vychova na Il. stupni
Od Sestého roc¢niku lze konstatovat, ze v pfedmétu dochdzi k urCitému posunu
smérem k znalostem z d¢jin hudby a hudebni teorie. Uc¢ivo tvoii vcelku rozsahly blok

kratkych exkurzt do zdkladi hudebni terminologie z oblasti hudebnich zanri s ¢asovym
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rozpétim piiblizné¢ od obdobi klasicismu az k hudbé 20. stoleti a stru¢nych seznameni
s nejznaméjSimi osobnostmi evropské hudebni historie (W. A. Mozart, B. Smetana,
A. Dvoték).

Z vlastnich hudebnich aktivit dostava vétsi prostor hra na nastroje orffovského
instrumentéie a spojeni hudby s pohybem a pohybovych reakci na konkrétni zmény v toku
hudby. Mén¢ je zminovan rozvoj péveckych dovednosti, které v zasad¢ zlistdvaji na irovni
solového nebo sborového jednohlasu.

Sledovéan je pochopitelné rovnéz rozvoj piislusnych kompetenci. V ndvaznosti
na prvni stupen jsou zminény kompetence komunikativni, pracovni, socidlni a personalni,
pracovni, kompetence k u¢eni i k feSeni problémi se zcela evidentnim zdmérem pusobit
na komplexni rozvoj osobnosti zdki se zdiraznénim rozvoje osobnostnich a volnich
vlastnosti.

Prostfednictvim prifezovych témat Multikulturni vychova, Mediadlni vychova,
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Osobnostni a socialni
vychova je predmét sméfovan napf. k tématim tolerance a chédpani a respektovani
kulturnich odlisnosti.

V oblasti meziptedmétovych vztahti ziistavéa prioritou propojeni s Ceskym jazykem
a Vytvarnou vychovou a jen jednou je avizovano propojeni s piedmétem Obcanska
vychova s odkazem na problematiku ¢eské narodni hudby 19. stoleti.

Jen okrajové zminuje text vzdélavaciho programu hru na zobcovou sopranovou
flétnu. Poprvé se objevuje az ve ¢tvrtém rocniku, kde je zadéna hra na nastroj v rozsahu tii
tond a pak az v sedmém a v devatém ro¢niku. Zde je ovSem hra na flétnu zafazena spolu
s hrou na rytmické nastroje do celku orientovaného na moZnou terapeutickou funkci hudby
a hudebnich aktivit. Nicméné s ohledem na mozZnosti jednotlivych pedagogi i Zakl se hra

na flétnu objevuje ve vyuce 1 dfive.

6.2.2 Skolni vzdélavaci program v zikladni $kole specialni — dil I.

vzdélavani zaki se stiedné téZkym mentalnim postiZenim

Dle tohoto vzdélavaciho program se uci Zaci se stfednim, t€Zkym a hlubokym
mentalnim postizenim, ve vét$iné piipadid v kombinaci se smyslovym postizenim, vadou
feci, poruchou autistického spektra, somatickym, nebo neurologickym postizenim.

Skolni vzdélavaci program pro zékladni $kolu specialni ma zakéim poskytnout

kvalitni zaklady vzdélani, vybavit je dovednostmi vyuzitelnymi i mimo Skolu a potfebnymi
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pro zkvalitnéni jejich Zivota. Proto jsou napii¢ vSemi vzdélavacimi oblastmi zdiiraznény
klicové kompetence pracovni, socidlni a komunikativni a promitaji se také do pfistupu
k hodnoceni zakt.. Velmi dilezitym prvkem programu je odpovidajici respektovani
individualnich pfedpokladi a limitdh zakd danych zavaznosti postizeni. Vyuka je
koncipovana v souvislych blocich, coz umoziiuje propojeni jednotlivych predméth
mezipfedmétovymi vztahy a adekvatni rozvoj kli¢ovych kompetenci.

Cile vzdélavaciho programu vychdzeji z vySe definovaného zameéru podpofit
maximalnim moznym zpisobem celozivotni, upotiebitelny a udrzitelny rozvoj osobnosti
zakl. Jde tedy o snahu formovat Skolu jako klidné a harmonické prostiedi, v némz maji
zaci moznost ucit se verbalné¢ i neverbalné komunikovat, vazit si sebe sama, osobnosti
druhych 1 vysledkll své a jejich prace, vytvaret si pozitivni vztah k praci a rozvijet své
schopnosti a dovednosti, formovat sviij esteticky vztah ke skutec¢nosti a pozitivni vztah
k ptirod¢ a zivotnimu prostiedi.

Zachovéano ziistava bézné oznaceni predmétt odpovidajicich danému druhu
vzdélavani. Disponibilni ¢asova dotace je vyuzita pro hodiny matematiky, vécného uceni,
feCové vychovy nebo vytvarné vychovy.

Prifezova témata jsou realizovana ve form¢ integrace do jednotlivych pfedméta a
ve form¢ projektti jednodennich i tydennich.

Hodnoceni dle tohoto vzdé€lavaciho planu probihd shodné jako v ptipadé

vzdélavaciho planu pro zékladni vzdélavani s ptilohou pro lehké mentéalni postiZeni.

Hudebni vychova

Casové dotace pfedmétu zahrnuje dvé hodiny tydné v prvnim aZ $estém roéniku a
jednu hodinu tydné v sedmém aZ desatém rocniku. Svou podstatou spadd do vzdélavaci
oblasti Umeéni a kultura. Do pfedmétu je zapojena také muzikoterapie jako jeden
ze skupiny Predmétt specidlnépedagogické péce. Nejsou na ni ovsem vyclenény hodiny
z disponibilni hodinové dotace. Muzikoterapie je soucasti predmétu Hudebni vychova
s cilem dopliiovat a obohacovat vyuku a rozvoj Zakovy osobnosti.

Predmét je ve vzdélavacim programu charakterizovan zamétfenim na budovani
pozitivniho vztahu k uméni, rozvoj hudebnosti a emocionalniho prozivani hudby a
aktivizaci vnimani hudby. Hudebni a hudebnépohybové dovednosti uzce souvisi
s rozvojem fe¢i. V Hudebni vychovée jsou realizovéana prifezova témata a tematické okruhy

Osobnostni a socidlni vychovy ve form¢ rozvoje poznavacich schopnosti, psychohygieny,
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seberegulace a sebeorganizace, spoluprace a soutézivosti, mezilidskych vztah i
komunikace, Multikulturni vychovy v oblasti uvédomovani si kulturnich a etnickych
rozdili a podpory rozvoje lidskych vztaht, Environmentalni vychovy, tj. vztahu ¢lovéka
k prosttedi.

Rozvijeny jsou kompetence k uceni, k feSeni problémd, socidlni a personalni,
obcanské i pracovni.

V ramci Hudebni vychovy jsou do vzdélavaciho programu zatrazeny také pravidelné

projekty tykajici a Skolni akce a soutéze ve zpévu a recitaci.

Hudebni vychova na I. stupni

Skolni diléi vystupy se vénuji rozvoji vokalnich ¢innosti ve spojeni s nacvikem
spravné vyslovnosti slov a slovnich spojeni, sluchové diferenciace a diferenciace
hudebnich a nehudebnich zvuki, stejn¢ jako nacviku spravného dychani a drzeni téla.
V oblasti instrumentalnich c¢innosti jde o podporu vnimani télesného schématu a
rytmického citéni, v némz se uplatituje hra na vlastni télo i hra na jednoduché rytmické
nastroje. V ndvaznosti na to je navozovéana a procvicovana schopnost reagovat volnym
zptisobem pohybem na hudbu, které je v dalSich ro¢nicich vystiidana pokusy o napodobu
jednoduchych pohybti pii nutnosti dodrzovat urcita pravidla a postupy. Poslechové ¢innosti
slouzi jako prostfedek k nacviku koncentrace a zlepSeni zaméefenosti pozornosti a teprve az
v Sestém roc¢niku by mély vyvrcholit ndvstévou hudebniho predstaveni, koncertu.

Z uvedeného pirehledu vystupli vyplyva také provdzanost Hudebni vychovy
s dal§imi predméty v ramci mezipfedmétovych vztahli. Zde se vzdélavaci program
zaméiuje predeviim na vazby s pfedméty Recova vychova a Télesna vychova a v mensi

mife na Cteni, pfipadné Vécné uceni.

Hudebni vychova na Il. stupni

I na druhém stupni (tj. v sedmém az desatém rocniku) ziistavaji v poptedi zajmu
postupy vyuZivajici rehabilitani a reedukacni potencial hudebnich €innosti. Neustédle se
proto vzdélavacim programem prolinaji vystupy zaméfené na rozvoj pameéti, vyslovnosti,
drzeni téla a dychani. Vice se ovSem objevuji vystupy orientované predevsim na vlastni
podstatu hudebnich dovednosti, tzn. rozvoj vokalnich ¢innosti v pfiméfeném rozsahu,
reprodukce rytmickych schémat hrou na té€lo nebo Orffovy rytmické a melodické nastroje,

zvladani jednoduchych tanecnich krokt ¢i zaklady hry na zobcovou flétnu. Pro poslech
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hudby zGstava stézejnim cilem vzdelavaciho programu rozvoj koncentrace pii uplatnéni
jednoduchych tanecnich forem vyuzitelnych dale pii pohybovych ¢innostech. V naznaku je
v sedmém roc¢niku obsazena hudebni teorie v podob¢ zakladnich poznatkii o hudebnich

nastrojich.
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7 PRIPADOVE STUDIE

Ptipadové studie byly vypracovany na zaklad¢ pisemného souhlasu zakonnych
zastupcu a také se souhlasem feditel obou zédkladnich Skol. V uvedenych piipadovych

studiich byla jména zakli zménéna.
7.1 Zakladni Skola A

7.1.1 Zakladni Skola A, I. stupen

Pripadova studie - Dominik

Osobni anamnéza

Dominik se narodil 11/2002. Je v péci psycholozky, logopedky i foniatrie
v nemocnici. Pro deprese byl hospitalizovan v Opavé. Manifestatné vyhrozuje
sebevrazdou. Je prvnim dit¢ vrodin€ z druhé gravidity (prvni ukoncena spontannim
potratem). Gravidita probéhla fysiologicky a byla ukonc¢ena spontdnnim porodem zdhlavim
v terminu. Chlapec nebyl kiiSen. Etiologicky sledujeme chlapce bez ranych rizik,
s uplatnénim genetické — familidrni zatéze (bratr matky). Narodil se s roz§tépem horniho
rtu (ve tfech letech plastickd Gprava). Kromé toho $patné slysi na jedno ucho. Prvni slova
zacal uzivat od dvanactého mésice véku. V osmnacti mésicich dokézal slova spojovat
do vétsich celkd a od tfi let mluvi ve vétach, ovSem s Castymi dysgramatismy a velmi
Spatnou srozumitelnosti. V péci logopedky se nachazi od 3,5 roku véku. M4 klidné domaci
prostiedi s béznymi, nijak zavaznymi problémy. Nerad se uci a €asto jej k domaci ptiprave
musi dlouho pfemlouvat. Navic chodi na doucovani ¢teni. Ze zdjma uvadi ,,neustalé™
vysedavani u pocitace, hru se stavebnicemi nebo jeZzdéni na in - line bruslich. Mimo
vyucovani navstévuje pévecky krouzek a krouzek zaméfeny na praktické (manudlni)

¢innosti. Jedna se o chlapce s diagndzou vyvojova dysfazie, dyslalie a s rozSt€pem rtu.
Rodinna anamnéza

V rodinné anamnéze muzeme vysledovat dyslexii 1 mentalni retardaci v ptipadé
matcina bratra. Psychiatr ve svém vyjadieni oznacuje také matku jako simplexni osobnost

s podezienim na mentalni retardaci.
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Otec (ro¢nik 1974), vyuceny klempit, je zdravy. Matka (ro¢nik 1981), vyucena
Sicka, ovSem aktudlné nemd zaméstnani. Dominik pochédzi ze Ctyf sourozencii, z toho
u dvou z nich se projevila dyslexie. Zda se, Ze oba rodiCe jej zanedbavaji, ignoruji jeho

potieby. U otce byl navic, jak vyplyva z 1ékatskych zprav, zaznamenan abuzus alkoholu.

Skolni anamnéza

Chlapec od tii let navstévoval béznou matetskou Skolu a dobfe se zde adaptoval.
Po jednoletém odkladu Skolni dochazky nastoupil do zékladni §koly hlavniho vzdélavaciho
proudu. Odtud piestoupil na Zékladni Skolu A, kde opakoval prvni ro¢nik. Pocatecni dva
roky vzdélavani v nové skole pro Dominika znamenaly znatelny posun a rozvoj dovednosti
1 diky dobré spolupréci s matkou. V dalSich letech jiz ovSem chlapctiv vyvoj spi§ ustrnul.
Mimo doporuceni specialné pedagogického centra absolvoval dv€ hodiny individualniho

doucovani tydné a také hodiny individualni logopedické péce.?®’

Vysledky odbornych vysetreni

. Zpréava oSettrujicimi lékafti po hospitalizaci a pfedbézna propoustéci zprava,
psychiatrickd nemocnice (11/2015), 13 let

K hospitalizaci bylo ptikro¢eno na ndvrh psycholozky s diagn6zou porucha aktivity
a pozornosti, elektivni mutismus projevujici se v zatézovych situacich, vyvojova porucha
feci (dysartrie a dysfazie) a specifické vyvojové poruchy uceni pii podprimérném intelektu
(Iehk4 mentélni retardace).

Zprava rovnéz zminuje nejednotnou vychovu a sporadickou denni enurézu.

Pfi vySetfeni je Dominik spravné orientovan a ochotné spolupracuje, byt
pfi zfetelné tenzi. Jevi se byt bradypsychicky. Odpovédi jsou stru¢né, ale ne mutistické.
Re¢ je dyslalickd, misty zcela nesrozumitelna, a projevuji se dysfatické obtize. V chovani
nejsou pritomny psychotické projevy. Koncentraci negativné ovliviiuje hyperkineticka
porucha chovani v zatézové situaci doprovazena agresivnimi projevy. Vyvoj osobnosti
probiha nevyvédzeng. Intelekt se aktudlné nachédzi v oblasti podpriméru az lehkého
mentalniho postizeni.

Evidentnég je nadmérné fixovan na matku.

287 THidni ucitelka paradoxné pravé v této nadstandartni péci shledava divod pro matéinu ztratu z4jmu o praci
s chlapcem.

111



. Zprava zneurologického vySetfeni, neurologickd ambulance (vydano
10/2015), 12 let a 11 mésict

Do skoly se obcas pfipravuje samostatné. Prospéch se pohybuje mezi druhym a
ttetim stupném pii  dodrzovani doporuceni z pedagogicko-psychologické poradny,
respektive specialn¢ pedagogického centra.

Zmirnily se diivéjsi bolesti hlavy. Pretrvdva emocni labilita akcentovana
nastupujici pubertou projevujici se litostivosti a plactivosti. Obcas ptechazi do afektivniho
stavu. Re¢ je vyrazné dysartrickd. Objevuje se mimy psychomotoricky neklid,
hyperaktivita a instabilita, pietrvava motorickd dyskoordinace v jemné 1 hrubé motorice.
Psychomotoricky vyvoj odpovida véku.

Popsanému stavu odpovidaji rezimova opatfeni zahrnujici dostatek fyzické aktivity
pro vybiti energie spolu s rehabilitatnim cvi€enim pro posileni zadového svalstva,
uvolnéni ruky ¢i zlepSeni jemné motoriky.

o Doporuceni ke vzdélavani, specidln¢ pedagogické centrum (06/2015), 12 let
a 7 mésicl

Specialn¢ pedagogické centrum doporucuje v ptistupu k Dominikovu vzdélani:

- pouzivat metody prace pro zaky s vyvojovou dysfazii, syndromem ADHD a
specifickymi vyvojovymi poruchami uceni,

- respektovat pomalé osobni tempo,

- povzbuzovat zéka,

- respektovat individudlni roven komunikacnich schopnosti,

- respektovat pomalé pracovni tempo s obtizemi ve vybavnosti pojmu,

- vyuzivat doplilovaci cviceni a diktaty zatfazovat jen po ptiprave,

- respektovat latence v feCovém projevu,

- nepoZzadovat dlouhy jazykovy projev a zaméfit se na jeho sledovat jeho obsahovou
spravnost,

- zpétnou vazbou se presvédCovat o chapani instruket,

- vyuzivat dopliujici a podptrné otazky,

- nazor brat jako normu pfi ustnim zkousSeni.

. Zprava z psychiatrického vySetfeni, psychiatricka ambulance (vydano
01/2015), 12 let a 2 mé&sice

Z vysetieni byly stanoveny tyto zavéry: jednd se o chlapce s poruchou pozornosti a

aktivity, elektivnim mutismem v zatézovych situacich, vyvojovou poruchou fe¢ -
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vyvojovou dysféazii, dysartrii a kombinovanymi specifickymi vyvojovymi poruchami
uceni.

o Zprava z psychologického vySetfeni, psychologickd ambulance (vydano
12/2014), 12 let a 1 mésic

Zprava z pozorovani ve tfide

Pozorovéni ve tfidé:

Nejprve odmita kontakt, pak si ovSem na psycholozku zvyka.

V kolektivu vrstevnikli se chovéa mile a ochotné s ostatnimi spolupracuje. Podnéty
zaloZené na zrakovém vniméani plni rychleji, ma potize se Gtenim a psanim. Cte
po slabikach s pomoci ¢teciho okénka. Pfi psani zaménuje slySené souhlasky i samohlasky.
Je rychle unavitelny.

Individualni vySetfeni

Odpovida s latencemi, jednoslovné nebo v kratkych vétich. Re¢ je dyslalicka,
artikulaéné neobratnd, misty az nesrozumitelna. Casto odezira ze rtil. P¥i odpovédich si
pomaha opisem i popisem myslenych slov, zaménuje podobna slova. Ve vétach se objevuji
dysgramatismy, $patny slovosled i chyby ve sklofiovani a ¢asovani. Pti verbalnich ukolech
se objevuje neklid, ztrdci rychle pozornost a nastupuje tUnava. Pfi performacnich
(ndzorovych) tkolech pracuje soustiedéné a s vétsSim zaujetim.

Vysledky ve verbalni a neverbélni slozce jsou nevyrovnané. Vykony verbalnich
testl se nachazi hluboko pod vékovou normou. NejvySsiho skoére dosahuje v subtestu
zamé&feném na schopnost abstrakce a flexibilitu myslenkovych pochodl. Velké obtize mu
¢ini zadani slovnich uloh (nedokaze vybrat potfebné informace a podrzet je v kratkodobé
paméti). Z neverbalnich subtesti dosahuje nizkého skore v ikonech vyzadujicich praci
s tuzkou. Ostatni vykony jsou ve veékové normé, lehce nadprimérny je v ukolech
vyZadujicich neverbalni socialni isudek.

Zaveér

Jde o chlapce s nevyrovnanymi intelektovymi vykony s t€z§i formou vyvojové
dysfazie. Vykony ve verbalnich slozkach jsou aktualné v pasmu hlubokého podpriméru a
to 1 pfi specifickém pfistupu. Pfi standardnim piistupu by byl vysledek verbalnich slozek
defektni. Aktudlni vykony v neverbélnich sloZkdch se nachdzi v pasmu nizsiho praméru.
Globalni troven intelektovych schopnosti se pohybuje v pdsmu nizkého podprimeéru.
Do chovani se promitd véku neodpovidajici détskost. Pii motivaci je ochotny a

spolupracujici.
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Doporuceni
Ve Skole miize Dominik prozatim pracovat dle Rdmcového vzdélavaciho programu
pro zakladni vzdélavani. V predmétech, kde ma nejvetsi potize Ize prechazet na prilohu
rdmcového vzdélavaciho programu urCenou zakiim s lehkym mentalnim postizenim.
Kromeé toho je zapotiebi:
- uzivat pfi vyuce ndzoru a vizualizace,
- poskytovat strucna zadani a pouzivat obvykla slova,
- davat na vybér ze dvou moznosti,
- ovefovat si porozumenti,
- uprednostiiovat obsahovou uroven pied formalni,
- pro zapisy pouzivat formu vypiski a bodd,
- zadavat kratké domaci ukoly,
- poukazovat na dosazené spéchy,
- pracovat s chybou,
- chvalit a poskytovat oporu.
o Zprava zneurologického vySetfeni, neurologickd ambulance (vydéno
10/2014), 11 let a 11 mésict
Examinatorka konstatuje pretrvavajici psychomotoricky neklid, hyperaktivitu,
instabilitu a motorickou dyskoordinaci.
. Zprava z psychiatrického vySetfeni, psychiatricka ambulance (vydano
04/2014), 11 let a 5 mésici
Zprava uvadi dobré vztahy se spoluzdky ve Skole i mimo ni. RovnéZ doma je vSe
v poradku az na Udajné drobné neshody se sestrou. Zaroven se ale vyskytl afekt, kdy
vyhrozoval vyskocenim z okna a snaZil se utikat z domu. V téchto chvilich byl jen obtizné
uklidnitelny.
. Odborny podklad pro specialni vzdélavani, specialn¢ pedagogické centrum
(vydano 04/2014), 11 let a 5 mésice
Pro tucely statistického vykazovani diagnostikovana tézka vada feci, specificky
naruseny vyvoj feci (vyvojova dysfazie) a cheiloschisis.
Jako podpiirné opatfeni je stanoveno zafazeni chlapce do predmétu specidlni
logopedické péce v rozsahu jedné vyucovaci hodiny tydné, vyuzivani metod prace s zaky

s vyvojovou dysfazii, specifickymi vyvojovymi poruchami uceni a syndromem ADHD a
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v neposledni fadé podpora celkového rozvoje osobnosti s dirazem na povzbuzovani a
respektovani osobniho tempa.

J Zprava z otorinolaryngoskopického vySetfeni, ambulance ORL (vydéano
03/2014), 11 let a 4 mésice

Tempo feCi je zpomalené a feC sama o sob¢ obtizn¢ srozumitelna. Mluvi
v jednoduchych vétach s Cetnymi agramatismy.

. Zprava z psychologického vysSetfeni, psychologickd ambulance (vydano
01/2014), 11 let a 2 mésice

Skolu zvlada s obtizemi. Byva &asto nepozorny, v dusledku narognosti skoly
dochazi k dekoncentraci. Pfi samostatné praci vyzaduje trvaly dohled a motivace, aby
¢innost vitbec dokoncil. Domaci ptiprava je zdlouhava, protoze neni ochoten spolupracovat
a neprojevuje o ni zajem. V soukromi se do chovani promitaji afekty, kiik i destruktivni
chovani jako disledek syndromu ADHD, ale také vzrusivych reakci rodici v zatézovych
situacich. Neni ochoten podfidit se autorit¢ matky.

Pti vySetieni ochotné kresli, 1 kdyz kresleni nema rad. Zna svij veék, ale ne datum
narozeni. Podepisuje se tiskacimi pismeny. Skoly se neobava. Doma se nerad ugi, protoze
,mu to nejde. Re¢ je dyslalicka, oblas obtizné srozumitelnd. Reaguje ochotné, ale
jednoslovné. Nékdy vazne porozuméni. Nedovede reagovat adekvatné véku.

Zhorsené Skolni vysledky odpovidaji snizeni mentadlnich pfedpokladii do pasma
vyrazného podpriméru s vyraznou disproporci mezi verbalni (pasmo lehkého mentalniho
postizeni) a performacni (pasmo primeéru) slozkou intelektu. Koncentrace pozornosti je
oslabena. V ramci vySetfeni se matce doporuCuje konzultace v rdmci pedagogicko-
psychologické poradny s cilem posoudit vhodnost stavajiciho vzdélavaciho programu.

. Zprava z psychiatrického vySetfeni, psychiatricka ambulance (vydano
12/2013), 11 let a 1 mésic

Pro Dominikovo chovani je charakteristicky rozdil mezi nesmélosti a podiizenosti
ve Skole a zlobenim a vztekem doma. Pfi vySetfeni se Uzkostné drzi matky a nedafi se
navazat verbalni kontakt. Dle matky je velmi obtizné jej pfimét k uceni a plnéni ukola.

Projevuje se nizka tolerance k frustraci pfi zvySené afektivni drazdivosti, snadno se
vztekd, obcas v doprovodu brachidlni agresivity vici vécem, je emocné labilni.
V zéatézovych situacich se projevuje sklon k mutismu.

. Zprava zneurologického vySetfeni, neurologickd ambulance (vydano

10/2013), 10 let a 11 mésich
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Psychomotoricky vyvoj probihd v normé s opozdénim vyvoje feci. Slabiky zacal
pouzivat ve 2-3 letech, prvni véty ve 4 letech. To vSe pii poruse vyslovnosti, problémy
s feCovou produkei a s porozuménim. Od tii let je v logopedické péci.

Ve skole jsou zaznamenany vyrazné projevy hyperaktivity a vyrusovani, poruchy
koncentrace (soustfedi se maximalné par minut) a ¢astého stfidani ¢innosti. Dominik kona
impulzivné v doprovodu emocni lability a nékdy agrese, naladovosti, vzteku a vzdoru.
Na zatéz a tenzi odpovida projevy uzkostné reaktivity, jako jsou okusovani nehtii nebo
cucani obleceni. Hrub4a motorika je v normé. Pii psani nema uvolnénou ruku ani rameno,
psaci potieby drzi atypicky a pismo je neupravné. V hrubé i jemné motorice je patrna
motoricka dyskoordinace.

Diagnoza

- porucha pozornosti a aktivity dle MKN-10,

- ADHD syndrom smiSeného typu dle DSM-IV s dominujici poruchou pozornosti a
aktivity (hyperaktivita a impulzivita),

- motoricka dyskoordinace v jemné (v€etné orofacidlni) i v hrubé motorice na terénu
neoptimalné vyhranéné laterality,

- emoc¢ni labilita se sekundarni anxidzni reaktivitou, v zat€zi se somatickym
doprovodem,

- specifické vyvojové poruchy uceni typu dyslexie a dysgrafie, se specifickou
kombinovanou vyvojovou poruchou fe¢i — vyvojovou dysfazii.

Doporuceni

- v domdci ptiprave se fidit jednoduchosti, srozumitelnosti a diislednosti (rodice byli
zauceni),
- podporovat ¢tenafstvi (od komikst po knihy) s ovéfovanim porozuméni,
- ucivo délit do mensSich celki,
- tolerovat vykyvy ve vykonnosti,
- opakovat a poskytovat dostatek ¢asu na praci,
- pfi dekoncentraci umoZznit oddech,
- tolerovat pohybovou neobratnost.?*8
o Odborny podklad pro specidlni vzdélavani, specidlné pedagogické centrum

(vydano 08/2013), 10 let a 9 mésicti

288 7prava zmifuje i vhodnost vyuziti pfedmétu Hudebni vychova, v opatfenich ale hudebni aktivity nejsou
zminény, jen pohybové, sportovni a aktivity spojené s grafomotorikou.
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Odborny podklad doporucuje tato podptrna opatieni

- zafazeni do predmétu specidlnépedagogicka péce v rozsahu jedné vyucovaci hodiny
tydné,

- podpora vSestranné¢ho rozvoje chlapcovy osobnosti,

- respektovani osobniho tempa,

- rozvijeni zrakového vnimani (zejména orientace na plose, koordinace o¢i a ruky,
fixovani grafické podoby pismen)

- rozvoj sluchového vnimani (pfedevsim cviceni pro rozvoj fonematické diferenciace

a citu pro rytmus),

- procvicovani paméti a pozornosti opakovanim ¢innosti a pracovnich postupt,

- cviceni pro zdokonaleni hrubé i jemné motoriky a grafomotoriky,

- rozvijeni pravolevé orientace a vnimani prostoru a ¢asovych souvislosti,

- zdokonalovani fe¢i (oromotoriky, slovni zasoby, tempa feci, rytmu a prozodickych
faktorii fe¢i a budovani vétnych stereotypit).

Pfi osvojovani uciva je nutné dodrzovat zasadu nazornosti a multisenzoridlniho
vnimani. Diktadty maji byt nahrazeny napt. dopliovacimi cvicenimi. Jako vhodné se zda
byt rovnéz vyuziti metod kritického mysleni. Zejména téch, které jsou vazany na vizudlni
vjemy (metoda pétilistku a mysSlenkovd mapa), nebo metody umoziujici spolupraci
s vrstevniky.

o Propoustéci zprava z Foniatrické kliniky 1. LF UK a VFN v Praze (vydéano
02/2013), 10 let a 3 meésice

Dominik si nerad kresli. Koncentrovat se je schopen pouze kratkodobé. Nezvlada
samostatné vypravéni a ma mnohocetné problémy s vyslovnosti hlasek.

Charakteristika jednotlivych slozek feci

a/ senzorickd slozka fe€i je bez ndpaditosti v konverzaci. Orientuje se 1 dle
rozvitych vét a zvlada nasobné instrukce.

b/ expresivni slozku fe¢i ovliviiuje maly pud k mluveni a ostychavost. UZziva
kratkych vét se znaéné snizenou srozumitelnosti. Hovofi v pomalém tempu. Vzhledem
k véku disponuje chudou slovni zasobou. Casto svévolné méni ¢&i redukuje slova.
Sémantické a asociacni Groven feci je rovnéZ postiZzena. Sdm struéné vypravi dle obrazku,
ale odmita zpivat s odkazem na pamétové problémy. Hovoii lehce monoténni melodii

bez adekvatniho pouziti prozodickych faktort feci.

117



Pti Cteni si nevybavuje hlasky a nezvlada slova slabikovat. Je schopen napsat své
jméno, ovSem piijmeni zvladne az po vyhldskovani. Dalsi slova zvlada s obtizemi, nebot’
zaménuje a vynechava hlasky.

Vysledky testu sluchového vniméni poukazuji na normu.

Vysetienim je stanovena diagn6za kombinovana vyvojova porucha feci - vyvojova
dysfazie a dysartrie, specifické vyvojové poruch uceni — dysgrafie a dyslexie.

o Zpréava z psychologického vysetfeni, psychologicka ambulance (01/2013),
10 let a 2 mésice

Zprava hodnoti intelektovou vykonnost jako hrani¢ni, aktudlné se nachéazejici mezi
podprimérem a pdsmem lehké mentdlni retardace. Intelektové vykony nedosahuji
ve vétsing sledovanych kritérii vékové normy. Mentalni vék odvozeny z verbalni Skaly
odpovida sedmi letim, mentalni vék odvozeny z performacni Skaly potom letim deviti.
Rozlozeni rozumovych piedpokladii je zhlediska Skolni vyuky nevyhodné. Vykony
v jednotlivych oblastech kolisaji od hlubokého podpriméru az po normu, respektive mirny
nadpriimér. V hrani¢nim pasmu se nachdzi vSechny vykony ve verbalni oblasti, velké
obtize ¢ini zejména vyvozeni a vymezeni podobnosti mezi jevy. Nizka uroven se tyka
rovnéz obecné informovanosti, elementarnich pocetnich tkonii a opakovani Cisel zpaméti.
Aktivni 1 pasivni slovni zasoba je omezend. K vyraznému zlepSeni doslo pifi uréovani
déjové naslednosti.

Zadny ze skori nespada do pasma lehké mentalni retardace.

Z dalsich zjisténi:

- nizkd tUroven sluchové analyzy (GspéSnost v testu 33%) a syntézy (UspéSnost

v testul6%),

- problémy v pravolevé orientaci (UspéSnost v testu 14%),
- nepfesné vnimani délek, chyby v reprodukci rytmickych sestav (ispéSnost v testu

38%),

- zaznamenan pozitivni trend rozvoje vnimani casové a d€jové posloupnosti,
- zfetelny deficit sluchové paméti,
- nizka troven kresebného projevu po formalni i obsahové strance.

o Zprava z psychologického vySetieni, psychologicka ambulance (vydéano
12/2012), 10 let a 1 mésic

Zprava konstatuje opozdéni feCového vyvoje ve slozce receptivni 1 expresivni

na organickém podkladé. Osobnostné je chlapec zvySené anxietni a nezraly. Objevuji se
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vyukové obtize v matetském jazyce na podkladé terénu dyslexie a dysortografie. Kvalita
feci je velmi Spatna s vazbou na zakladni diagnézu. Reakcei chlapce na potize jsou afektivni
reakce a vzdor zmirnéné medikaci Ritalinem.

J Zprava zneurologického vySetfeni, neurologickd ambulance (vydano
11/2012), 10 let

Dominik si stézuje na pretrvavajici bolesti hlavy. Dle matky ve Skole zlobi a
nezvlada skolni naroky.

Zaver z vysetfeni: syndrom ADHD s projevy Skolniho selhavani. Pro zmirnéni
obtizi je doporucen Ritalin.

o Zprava zneurologického vySetfeni, neurologickd ambulance (vydéano
10/2012), 9 let a 11 mésici

Stézuje si na bolesti hlavy a bficha (po zahajeni dochizky do ZS A tyto stavy
nejprve vymizely, nyni se projevuji znovu). Dominik je sice ,,neposedny*, ale ochotny a
poslusny, s chabéjsSim drzenim téla a neujasnénou lateralitou. V feci se projevuje hruba
dyslalie, jejimz vlivem jsou srozumitelné vyslovovana jen zakladni slova.

Zavér z vysetfeni: syndrom ADHD.

o Zpréava z logopedického vySetfeni, specidlné pedagogické centrum (vydéno
08/2012), 9 let a 9 mésict

Vysetfeni bylo zaméfeno na posouzeni jednotlivych jazykovych rovin.

Pragmaticka jazykova rovina

Dominik zpocatku odmitd komunikovat. Teprve s postupem Casu se pozvolna
zapojuje do rozhovoru. Odpovidd struéné a adekvatn€. Posléze ochotné plni tukoly.
Instrukcim rozumi. Zaménuje pravou a levou stranu. Zavér: adaptacni obtiZze v souvislosti
s poruchou komunikacnich schopnosti.

Morfologicko-syntakticka jazykova rovina

Chlapec hovoii v kratkych vétach. V takovych si dokéze sam opravit slovosled.
V delSich vétach to nezvladne. Chybuje v né€kterych mluvnickych kategoriich (napf.
chybné pouziva Cislo podstatnych jmen a zajmen). VEtSinou vynechava tvary slovesa byt.
Bezchybné zvlada ptechylovani. Zavér: oslabeny jazykovy cit, nevyrovnané vykony.

Lexikalné-sémantickd jazykova rovina

Jazykovy projev je markantné ovlivnén malou slovni zasobou a snizenou mluvni
pohotovosti. Pro vybaveni antonym a synonym potiebuje delsi Cas, pfipadné 1 napovédu.

Zavér: mensi slovni zésoba, latence ve vybavnosti pojmu.
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Foneticko-fonologické jazykova rovina
vyslovnost L, artikulacné nezafixované K a G. Konsonantu R Dominik nahrazuje hlaskami
J, nebo L. Hlasku R zaméfiuje za sykavku. Napraven neni ani sigmatismus ostrych a
tupych sykavek (vyvozeno je pouze C). Ve zkousce verbalni dyspraxie nespliiuje normy
pro 5 let. Zavér: porucha vyslovnosti, oslabeni fonematického sluchu.

Pii &teni zaméfiuje pismena a komoli slova. Cte bez porozuméni a ma k této aktivité
celkovou nechut’.

Diagnoza: specificky naruSeny vyvoj fe¢i (vyvojova dysfazie), cheiloschisis.

Zavér z vySetfeni: Jedna se o chlapce s oslabenim ve vSech jazykovych rovinach,
obtizn¢ srozumitelnou feci, nizkou verbalni pohotovosti, s potizemi ve Cteni negativné
ovliviiyjicimi sebevédomi. V malém kolektivu se citi spokojeny, ma davéru k ucitelce,
nevyhyba se komunikaci.

o Zprava z otorinolaryngologického vySetfeni, ORL ambulance (vydano
03/2012), 9 let a 4 mésice

Re¢ je velmi obtiznd srozumitelnd. Vyjadiuje se jednoduchymi vétami
s dysgramatismy. Psychomotorické tempo je pomalé.

o Zprava z psychologického vySetfeni, psychologickd ambulance (vydano
02/2012), 9 let a 3 mésice

Psychicky vyvoj probiha v padsmu vyrazného podpriméru s poklesem verbdlniho
mysleni smérem k hranici defektu. Skolni vykony negativné ovliviiuji dyslektické obtize.
Osobnost je strukturovana smérem k mlad$imu véku (v souladu s télesnou konstituct).
Aktudlné se fesi separacni problémy v ndvaznosti na problémy s komunikaci.

. Zprava zneurologického vySetfeni, neurologicka ambulance (vydano
08/2011), 8 let a 9 mésict

Examinatorka ve zpravé popisuje vadné drzeni téla a celkovou nezralost nervové
soustavy. Doporucuje pravidelné denni cviceni a ve Skole zatazeni do rehabilitacni télesné
vychovy.

J Zprava z otorinolaryngologického vySetteni, ORL ambulance (vydano
08/2011), 8 let a 9 mésicu.

Vysetteni Dominik podstoupil z diivodu piestupu na Zakladni Skolu A, a tedy

1 pfed opakovanim prvniho ro¢niku.
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Lékatka uvadi chlapcovu nechut’ hovofit a latence v feGovém projevu. Re¢ je navic
velmi obtizn¢ srozumitelnd a ovlivnénd Castymi dysgramatismy. Pokyniim ale rozumi.
Dle matky se objevuji opét Casté epistaxe.

Vtazeni do specidlniho vzdé€lavani je doporuceno.

. Zprava z psychologického vySetfeni, psychologicka ambulance (vydano
04/2011), 8 let a 5 mésict

V pé¢i psycholozky je Dominik kvili vyvojové dysfazii a nerovnomérnému
psychickému vyvoji s vy$§im vykonem v nonverbalni slozce aterénu ADHD. Obtizné
komunikuje, fe¢ je na hranici srozumitelnosti. V zatézové situaci zcela odmitd mluvit.
Do $koly chodi nerad a nezvlada Skolni naroky. Celkové je psychicky vyvoj oznacen jako
hrani¢ni.

o Zprava z psychiatrického vySetfeni, psychiatrickd ambulance (vydéno
10/2010), 7 let a 11 mésict

Psychiatr chlapce sleduje od dubna 2008 s diagnézou opozdéného vyvoje feci
expresivni 1 receptivni na orgdnovém podkladu vyvojové vady.

Pfi tomto vySetfeni uvadi dobrou spoluprici a absenci vychovnych problémi.
Intelektovy vyvoj je nerovnomérny s nonverbalni slozkou v normé. Dle dalSich kontrolnich
vySetfeni byla zachycena vyvojova dysfazie expresivni i1 receptivni a psychicky vyvoj
zpozdény do pasma vyrazného podpriméru.

Pii nastupu do prvni tiidy je popsan jako motivovany s dobrou sociablitou. Skolni
ptiprava trvd cca pil hodiny, neni tedy ptetézovan. Adaptace na Skolu probiha
bez problémii, avsak s perspektivou rizika vyukovych problémti.

Psychicky vyvoj se pohybuje v pasmu vyrazného podpriiméru s akcentem v kresbé
a se signalizovanymi dyskalkulickymi obtiZemi.

Zlepsila se receptivni slozka feci. Expresivni projev je spontanni, na hranici
srozumitelnosti, ale obsahové zlepSeny.

. Zprava ze specialné pedagogického centra (vydano 03/2010), 7 let a 4
meésice

Pragmaticka jazykovd rovina neodpovidd ve&ku. Obtizné navazuje kontakty.
Zpocatku je plactivy a negativisticky. Socidlni normy jsou vyvozeny, ov§em nezafixovany.
Dominik se snazi, po zacviku a vhodné motivaci spolupracuje. Pracuje v pfimefeném

pracovnim tempu.
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Komunikuje na urovni slov. Pravoleva orientace uz je rozvinuta, casoprostorova
orientace se zatim upeviuje.

Morfologicko-syntaktickd jazykova rovina neni adekvatni véku. Chlapec nerozumi
zadani, neuziva vSechny slovni druhy, nezvladd mluvnické kategorie ¢i prechylovani a ma
malou slovni zasobu.

Lexikalné-sémantickd jazykova rovina neni plné rozvinuta. Pasivni slovni zésoba
odpovidd veékovym piredpokladiim, ale aktivni slovni zasoba je opozdéna. Vypravéni a
popis zvlada s navodnymi otdzkami a s pomoci obrazku utvoii i vétu. Re¢ ovliviiuji latence
ve vybavovani pojmu. Instrukcim rozumi, jednoduchym okamzite.

Foneticko-fonologickd jazykova rovina rovnéz neni pln¢ rozvinuta. Vyslovnost je
dyslalicka az teticka. Zvlada roztleskani na slabiky, ale neur¢i pocet slabik ve slové.
Zvlada rytmizaci i diferenciaci nefeCovych zvuki. Neidentifikuje hlasky, nemé rozvinuty
fonematicky sluch.

Zaver: cheiloschisis, nedostatecné rozvinuty fonematickych sluch, tézce opozdény
vyvoj feci.

o Zprava z odborného vysetieni Skolni zralosti, pedagogicko-psychologicka
poradna (vydano 03/2009), 6 let a 4 mésice

Pfi vySetieni je zaznamendna obtiZzn€ srozumitelnd fe¢, zvySend senzitivita a horsi
adaptabilita. Zaroven zprava upozoriiuje na celkové nezvladani predskolnich ¢innosti.

VySettujici psycholozka popisuje aktudlni stav: Dominik nezvladd odlouceni
od matky, a proto vySetfeni absolvuje v jeji spolecnosti. Zpocatku odmita spolupracovat,
ochota plnit zadané tikoly se dostavuje postupné a chlapec zacina byt vstficny a ochotné a
vytrvale pracuje. Po zacviku to zvlada 1 samostatné.

Pracovni tempo je velmi pomalé. Projevuje se vyrazny motoricky neklid. Re¢ ditéte
je nesrozumitelnd a artikulacné neobratna (zaménuje hlasky, odpovidé jednoslovné, netvoti
véty). Zda se ale, Ze pokyniim rozumi. Ve zkouSce verbalniho mysleni dosahuje hluboce
podprimérného vysledku — disponuje malou slovni zdsobou, ¢asto nerozumi pojmiim, jen
s obtizemi zvlada operace s pojmy (pii hledani analogii, rozdilti) a schazi mu adekvatni
socialni porozuméni problémovym situacim.

Verbalné akustickd pamét je oslabena. Schopnost sluchové percepce, sluchové
analyzy adiferenciace jsou zatim nevyzralé. Orientacni vySetieni poukazuje
na pravostrannou nesouhlasnou lateralitu. Test reverzni tendence ve zrakovém vnimani

zustava nedokoncen, nebot’ nerozpozna odlisné tvary.
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Vysledek kresebné zkousky Skolni zralosti vykazuje podprimérny vysledek.
Kresba lidské podstavy se nachazi na urovni hlavonozce.

Zaver: vysetfeni odhaluje zdvazné nedostatky ve vSech oblastech. Doporucen je
jednolety odklad povinné skolni dochazky. Rodice jsou upozornéni na nejistou perspektivu
zvladani narokd bézné tiidy zakladni Skoly.

Doporuceni pro dalsi praci s ditétem jsou zaméfeny na oblast:

- zrakové a sluchové percepce (nacvik diferenciace a analyzy, rytmizovani feci,
skladani puzzle spojené rozliSovani tvari, rozliSovani zrcadlové obracenych tvart,
rozliSovani pravé — levé strany na vlastnim téle, v prostoru a na plose),

- feci formou tzv. gymnastiky mluvidel,

- mysleni prostfednictvim tfidéni predméta dle barev, tvart apod.,

- pracovné — volni v¢etné cviceni soustfedéni a vydrze,

- jemné motoriky a grafomotorické obratnosti,

- pocetnich predstav.

. Logopedicka zprava, logopedickd ambulance (vydano 03/2009), 6 let
a 4 mésice

Pasivni 1 aktivni slovni zdsoba je chudd. Aktivni fe¢ lze charakterizovat jako
obtizné srozumitelnou a palatolalickou. Uroven fe¢i negativné ovliviiuji agramatismy a
také nespravna dechové ekonomie, dycha usty. Hovoii pfiméfenym tempem. Postupné se
zlepsuje doba koncentrace (nyni udrzi pozornost v rozsahu az 20 minut).

Oslabené jsou sluchové vnimani, fonematicky sluch, sluchova pamét’ i pozornost.
Neni schopen piesné dodrZet rytmicky model. Motorika mluvidel je oslabena. Nezvlada
vyslovnost diftongt, sykavek i dalSich hlasek.

Nepftiznivy vliv na chlapcovy schopnosti ma také nedostatecna domaci ptiprava.

Vyuka hudebni vychovy

Pévecké aktivity Dominikovi silné¢ naruSuje nckolik vlivli. Ve spolupraci se
specidlni pedagozkou — logopedkou jsme pozorovali zavaznou poruchu vyslovnosti,
dystazii a také Spatny vydechovy proud ztézujici feCovy a v tomto piipad¢ rovnéz pévecky
projev. Chlapctiv hlas prochazi pocatecni fazi mutace, a tak vzhledem k dal§im obtizim je

z péveckych aktivit v hodinach hudebni vychovy vyfazen.
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V nedavné dobé, kdy jesté bylo mozno po ném zpév vyzadovat, dochazel po tii
roky do hudebniho krouzku a ucastnil se i spoleénych vystoupeni na vetejnosti. Sam sice
uvadi, ze rad zpiva, nicméné jeho ucast byla spise symbolickd. Uz jen z toho divodu, Ze
jeho schopnosti zpracovat text pisni jsou velmi chabé. Ani po opakovaném zacviku neni
schopen zapamatovat si texty pisni a zaroven diky socidln€ netinosné urovni ¢tenarskych
dovednosti nedokéze zpivat s oporou tisténych materialti (plete si mj. i vokaly). Vlastni
zpév je omezen znacn¢ nepiesnou intonaci, v soucasnosti samoziejmé také nastupujici
mutaci, malym rozsahem hlasu a také nedostacujicim zvladanim melodické i rytmické
slozky pisni. V normé¢ neni ani samotna vyslovnost. Mluvni i pévecky projev jsou velmi
obtizn¢ srozumitelné.

Obdobné¢ problematickd je 1 hra na néstroje. Dominik ji zvldda jen velmi omezeng.
Neodmité se sice téchto Ucastnit, nicméné ani po vysvétleni a ndcviku neni s to zvladnout
byt ta nejjednodussi zadani. Rytmicky i tempové vypadava ze zadané¢ho schématu a tuto
situaci nefesi ani moznost fidit se vzorem ucitele, nebo né¢koho ze spoluzaki. Z pohledu
diagnostického muzeme konstatovat, ze uvedené skuteCnosti se nezdaji byt zavinény
pohybovou dyskoordinaci nebo dyspraxii a souvisi spi$ s diagnézou dysfazie.

V ramci tfidy zvladaji spoluzaci hru na flétnu v rozsahu ci — €2, ale Dominik sam
na flétnu nehraje.

Naopak jako jediny ze Sesti chlapci ve tifidé se s oblibou vénuje pohybovym
aktivitam. Rytmus pohybli zvladd jak pifi elementarnich tanecnich krocich, tak
pfi volnéjSich pohybovych reakcich na hudbu. Velmi dobfe umi napodobovat pohyboveé
vzory. Vyraznym motivacnim faktorem je v tomto piipad¢ zfejmé moznost zazit Gspéch a
piedvést se pred ostatnimi.

K poslechovym aktivitdm (poslechové ukazky predstavuji nejzndmé;jsi dila z oblasti
klasické hudby a lidové 1 umé&lé pisn¢) pfistupuje sice bez jakéhokoliv ndznaku odmitani
nebo nechuti, ovSem nelze vypozorovat ani vyrazn€j$i zaujeti hudbou, nebo konkrétni
hudebni preference. Evidentni je pii poslechu kolisavda pozornost projevujici se
v naslednych obtizich s vypracovavanim doprovodnych ukoll. JiZ jen samotné verbalni
vyjadreni se k hudebni ukdzce znemoznuji nedostacujici vyjadiovaci schopnosti — Dominik
napt. nedisponuje dostacujici slovni zadsobou, nepouzivéa fantazii a obtize mu ¢ini rovnéz

konkrétni vyjadfovani. Zvlada popsani jen naprosto elementarnich kvalit.
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Piipadova studie - Anna

Osobni anamnéza

Jedna se o divku narozenou 04/2005. V poradenské péci je od druhého ro¢niku
pro vyukové potize charakterizované jako dyslexie vazana na aktudlni zatéz, dysgrafické
znaky v pisemném projevu a zvysSend chybovost. Specifické vyvojové poruchy uceni byly

potvrzeny pii vySetfeni z roku 2014. Poné¢kud paradoxné rada cte.

Rodinna anamnéza

Divka pochazi z tplné rodiny a ma jednoho sourozence. Ze zprav nevyplyva zadna

dalsi zdravotni komplikace podstatna pro diagnézu specifické vyvojové poruchy uceni.

Skolni anamnéza

Do Zakladni skoly A byla Anna viazena na zdkladé diagnozy specifické vyvojové
poruchy wuceni. Navstévuje pedagogicko-psychologickou poradnu, kde je v péci
psycholozky a specialni pedagozky. Zminénou Skolu navstévuje od poloviny ctvrtého
ro¢niku a v souvislosti se zménou Skoly je uvadéno zmirnéni vyukovych obtizi (zfejmé
vlivem odbourdni stresovych situaci vdzanych na vyuku) a pravdépodobné diky peclivé

domaci ptipravé také poklesl pocet chyb v pisemném projevu.

Vysledky odbornych vysetieni

. Zprava z vySetieni, pedagogicko-psycholochické poradna (vydano 03/2016),
10 let a 10 mésich

Anna je empatickd a ochotnd a dobie navazuje kontakty s vrstevniky i1 s dospélymi.
Dle vysetteni Skolni psycholozky z 01/2016 se uroven intelektovych schopnosti rozviji
Vv pasmu praméru.

Ze specidlnépedagogického vysetieni vyplyva, ze jde o vstticnou, spolupracujici a
ochotnou divku pracujici v pomalej§im tempu. V pisemném projevu se objevuji
charakteristické specifické chyby (zdmény pismen, vynechavani diakritickych znamének a

ojedinéle 1 pismen). Chyby po sobé ovSem dokaze opravit. Diagnosticky diktat
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zaznamenava prumeérnou chybovost (zejména vynechavani diakritickych znamének a
zamény pismen). Ve Cteni se objevuje tzv. dvoji Cteni a odhadovani nékterych slov.
Ctenai'ské tempo je vyrazné podprimérné. Preétené dokaze samostatné reprodukovat a ma
rovnéz predstavu o déjovych souvislostech.

Psaci potieby drzi v levé ruce (pevnéji a s odklonem).

Snizeny vykon se projevuje ve vizuomotorické koordinaci pfi zlepSeném zrakovém
rozliSovani. Na dobré urovni je rovnéz sluchové rozliSovani a sluchova analyza slov.
Pti sluchové syntéze se projevuji obtize s viceslabicnymi slovy.

. Odborny posudek, pedagogicko-psychologicka poradna (vydano 04/2014),
9 let

V posudku je jako nejvyhodnéjsi urcena specialni forma vzdélavani formou
individuélni integrace spolu s vypracovanim individualniho vzd¢lavaciho planu.

Dalsi doporuceni:

- poskytnout divce specialnépedagogickou péc¢i mimo vyucovaci hodiny v rozsahu
jedné hodiny tydné,
- podporovat rozvoj techniky ¢teni formou cviceni postiehovani viceslabic¢nych slov,
- trénovat cit pro slovni rytmus,
- procvicovat zrakové vnimani (zejména zrakovou diferenciaci,
- s pomoci uvolnovacich cvi€eni rozvijet grafomotoriku.
Spolu s t€émito podpirnymi opatfenimi je zapotiebi respektovat také tyto zasady a

zpusoby hodnoceni:

ve vSech predmétech je nutné tolerovat pomalejSi tempo Cteni a poskytovat divce
dostatek Casu na kontrolu a pfipadnou opravu chyb,

- tolerovat sniZenou kvalitu grafického projevu v psani i pfi rysovanti,

- pfi hodnoceni pisemného projevu zohlediovat specifické dysortografické chyby i
chyby, jez jsou disledkem psani levou rukou, coz samo o sob¢ ztéZuje okamzitou
zpétnou kontrolu,

- preferovat Ustni ovéfovani znalosti a zaroven upravit rozsah pisemnych zadani.

. Odborny posudek, pedagogicko-psychologicka poradna (vydano 03/2013),
7 leta 11 mésict
Posudek vychazi z diagndzy specifickych vyvojovych poruch uceni — dyslexie

doprovazené vyraznym deficitem Ctendiského tempa v kontrastu s trovni div€ina nadéni.
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Z uvedené skutecnosti vyplyva potfeba dalSiho vzdélavani ve formé individualni integrace
a potfeba vypracovani individualniho vzdélavaciho planu.

Doporucuje se rovnéz zarazeni hodin ndpravy specifickych vyvojovych poruch
uéeni mimo vlastni vyuéovani v rozsahu jedné hodiny tydng. Ucelem reedukace je snaha
odstranit tzv. dvoji ¢teni ¢tenim v duetu nebo s pomoci ¢teciho okénka, rozvoj schopnosti
¢ist s porozuménim, tréninky slovniho citu pro rytmus slov, fixace tvarové podobnych
grafému, cviCeni sluchové diferenciace a grafomotoricka cvi¢eni potfebna pro uvolnéni
ruky pfi psani.

Pro svou praci Anna mit dostatek Casu (zejména na ¢teni, jez je velmi pomalé, a
na zpétnou kontrolu). Pfiblizné¢ o jednu tfetinu je zapotiebi snizit rozsah pravopisnych
cviceni a diktat a doplnit moznosti testovani o dopliiovaci cviceni. Pro vyuku matematiky
se jako velmi Zadouci doporucuje vyuziti predtisténych ptikladi, kde staci jen dopisovat
vysledky. Posledni doporuceni pfipomina toleranci pii posuzovani chyb jako dusledku
psani levou rukou.

o Zprava z vySetfeni, pedagogicko-psychologickd poradna (vydano 03/2013),

7 let a 11 mésict

VysSetteni se uskutecnilo na zadost rodicl a Skoly, kam v t¢ dobé Anna dochézela.
Jako hlavni diivod dokument uvadi vyukové problémy.

Ttidni ucitelka zmifuje v zprdvé pomalé pracovni tempo v hodinach ceského
jazyka, slabikovani slov a neschopnost spojovani slov do vét. Divka piSe levou rukou,
ve velmi pomalém, zaméfuje a vynechavéa pismena i slova a vynechava diakritiku. Uroveti
prace (nejen) v matematice negativné ovliviiuje slabsi logicky usudek.

Casové limitovanou praci nezvlada dokonéit. Pfitom je vétSinou cilevédomé
aktivni, svédomita, ukdznéna a klidnd. Pii prekonavani piekdzek se projevuje div€ina
vytrvalost a rozvaznost reakci.

V kontaktu s vrstevniky je taktni, ohleduplnd, ochotnd a skromnd. Spoluzici ji
ochotné pfijimaji. Piipravuje se pravidelné, pfiméfené¢ dlouho a pod dohledem rodici.
Hraje na akordeon.

Prabéh psychologického vysetieni

Pfi prvnim kontaktu plsobi mile, pfatelsky a mirné ostychavé. Psaci potieby drzi
v levé ruce. Ochotné¢ spolupracuje a plni ukoly. Pracuje pomalym tempem, misty se

zamysli nad asociacemi spojenymi se zazitky a bohatou fantazii a je potieba ji k dalsi préci
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povzbudit. Pfi upozornéni neni schopna zrychleni, i nadéle pracuje svym tempem. Praci
dlouho promysli a zpétné kontroluje.

Aktualné troven intelektovych schopnosti se pohybuje v horni hranici pasma
praméru a nadpromeéru.

Mira informovanosti, zvidavost a schopnost ucit se se nachazi v dolni ¢asti pasma
priméru. Nadpriumérny vykon podala ve slovnim logickém tsudku (schopnost zékladni
abstrakce, zobecnéni) a také v socialnim usudku (schopnost pochopit realitu a adekvatné
na ni reagovat). Prakticky pocetni isudek je rozlozen ve stfedni Casti priméru.

Obsahova troven feci, slovni zasoba a jazykové schopnosti 1ze ohodnotit pAsmem
horni poloviny priméru. Na dolni hranici priméru je troven kratkodobé mechanické
paméti sluchové. V neverbélni ¢asti podala nadprimérny vykon v oblasti, kterd zjiStuje
zralost a kvalitu zrakového vnimani a kratkodobou (zrakovou) mechanickou pamét.
Nahorni ¢asti priméru je aktualné vizuomotorickd koordinace a neverbalni logické
mysleni, analyza, syntéza, orientace v prostoru a prostorova predstavivost. V horni ¢asti
priméru se nachédzi ndzorny prakticky usudek, stejné jako schopnost koncipovat celek
z jednotlivosti.

Prubéh specidlnépedagogického vysetieni

Divka ¢te dvojim ¢tenim. V porovnani s urovni nadani je ¢tenarské tempo velmi
pomalé - podprimérné. Vzhledem ke kratkému rozsahu ptecteného je iroveinn porozumeéni
hafe hodnotitelna. Text reprodukuje, na otdzky odpovida jednoslovné, ale veelku spravné.

Je levacka. Tuzku drZzi s mirnym odklonem, ruku nema zcela uvolnénou. Tlak
na podlozku neni zcela rovnomérny. Hiife udrzuje stejnou velikost jednotlivych grafémd.
Pti toleranci pomalého psani v pfepisu je zaznamenana primérna chybovost. V diktatu si
nékteré chyby sama najde a opravi, avSak oprava ji zabere pfili§ mnoho ¢asu.

Uspésné absolvovala zkousky receptivni fe¢i (sluchové rozlisovani, sluchova
analyza a syntéza slov). Uroveii fe¢i zhoriuji sykavkové asimilace a mékéeni. SniZeny
vykon podala ve zkouSce audiomotorické koordinace pii percepci rytmické sestavy. Jako
mirn¢ oslabena se jevi rovnéz vizuomotorickd koordinace. Na dobré Urovni je zrakové
vnimani a rozliSovani.

Zavéry z vySetteni:

- aktudlni rozvoj intelektovych schopnosti se nachdzi v pAsmu horni hranice

primeéru a nadprameéru,
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- vzhledem k pomalému psychomotorickému tempu se doporucuj hodnotit
pouze to, co divka stihne vypracovat,

- kvalita vykonu ma piednost nad rychlosti zpracovani,

- Annu je zapotiebi vlidn¢ povzbuzovat a ocenovat jeji ispéchy,

- uceni novému vyzaduje vyuziti podpory zrakovych vjemu a podnéti
(ndzorné pomicky, obrazky, barevné zvyraznéni).

Vysetieni stanovuje diagnézu specifickych vyvojovych poruch uceni (dyslexie)

v zatézi doprovazenou dysgrafickymi obtizemi a zvySenou chybovosti.

Vyuka hudebni vychovy

Dobu po piestupu na ZS A doprovézela zietelna nejistota a nervozita jako diisledek
ptedeslého skolniho prostiedi, ve kterém nezvladala tempo a naroky vyuky. Postupné se
ovSem zklidnila a zatadila se tfidniho kolektivu. V soucasnosti vSe zvlada bez obtizi a
ukazuje se, ze se jedna o velmi Sikovnou divku.

Pozadavky kladené na zaky v pfedmétu Hudebni vychova plni na vyborné trovni.
Své hudebni nadani rozviji také pii hie na akordeon, které se vénuje poslednich pét let
v zékladni umélecké Skole a dle vlastnich slov ji hra na nastroj bavi a Hudebni vychovu
doslova miluje.

Zminény pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem 1 k vyuce pfedmétu se projevuje
napfi¢ celym spektrem ¢innosti v Hudebni vychové. Zpiva jasnym a Cistym hlasem. Presné
intonuje, a tak bez problémi zvlada predkladané pisné také na Grovni piesné reprodukce
melodické linky véetné jeji rytmické slozky.

Obdobn¢ kladné¢ mtzeme zhodnotit také divéinu hru na rytmické nastroje.
V tfidnim kolektivu jednoznacné patii nejzdatn€j$Sim instrumentalistim. Plynule a
Pouze vyjimecné potrebuje ke hie dopliujici instrukce nebo pfimou pomoc vyucujici.
Velmi Casto jde ostatnim ptikladem a pomaha tak zptesnit a vylepsit i jejich hru.

Nyni — v patém ro¢niku — hraji vSichni jeji spoluzéci s jedinou vyjimkou na flétnu.
Hie se v ramci vyuky Hudebni vychovy vénuji od prvniho ro¢niku a zvladaji hru v rozsahu
c1 az ¢z chromaticky a dale pak po g». Anna ovSem na flétnu nehraje, byt” dispozice k tomu
bezesporu ma a muzeme piedpokladat, ze ptichod do tiidy ve Ctvrtém ro¢niku by zajisté

v tomto ohledu nepfedstavoval zadnou piekdzku. Aby se zapojila do hry na flétnu, si
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ovSem neprala jeji matka z divodu udajné mozné¢ komplikace ve vztahu ke hie
na akordeon.

Hudebni nadani se projevuje také pii pohybovych aktivitich. Anna je schopna
drobnych pohybovych improvizaci, ale také se dokaze snadno naucit kratké pohybové
sestavy. Timto zplsobem zvladne propojit pohyb s hudbou lidovou i moderni. Na hudbu
reaguje rytmicky velmi pfesné a velmi piiléhavé dokdze pohyby zachytit charakter
hudebnich ukazek.

V poslechu hudby Anna do jist¢é miry uro¢i zkuSenosti a dovednosti nabyté
pfi dochazce do zakladni umélecké Skoly. Na poslechové ukizky se umi dobie
koncentrovat, orientuje se v hudebnich néastrojich a také v zakladnich hudebnéteoretickych
pojmech. Obtize ji ¢ini situace, kdy méa formulovat své nazory a dojmy pramenici
z poslechu. V téchto chvilich evidentné nardzi na nedostatky pramenici z mens$i slovni

zasoby.

Piipadova studie - Ondrej

Osobni anamnéza

Ondrej se narodil 01/2005. Je v péci psychologické ordinace, psychiatrické
ordinace a logopedky.

Rodinna anamnéza

Otec (ro¢nik 1976) pracuje jako osoba samostatné vydeleéné ¢inna

v oboru informacnich technologii. Matka (ro¢nik 1977) je v tuto chvili v domacnosti.

Skolni anamnéza

Ondfej navstévoval matefskou Skolu zaméfenou na praci s détmi s ocnim
postizenim. Skolni dochazku plni od podatku v Zakladni §kole A. Pfedev§im v prvnim a
druhém ro¢niku doprovéazely Skolni dochazku zna¢né potiZe. Chlapcovo chovani a reakce
na napomenuti 1 pochvaly byly zcela nepiedvidatelné se zachvaty vzteku a place, utéky
z mistnosti a ni¢eni véci. Zklidnéni situace a postupné mizeni popsanych skutecnosti piislo

v prub¢hu tfetiho ro¢niku.
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Vysledky odbornych vysetieni

o Doporuceni ke vzdélavani zédka se specidlnimi vzdélavacimi potifebami,
specialné pedagogické centrum (vydano 03/2016), 11 let a 2 mésice

Oproti minulému doporuceni je stanoven pedagogicky asistent. Dokument ale
neuvadi potfebu snizeného poctu zaki ve tfidé. Doporuceni vychdzi z tezi obsazenych
v Doporuceni ke vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi pottebami z dubna 2013.

o Doporuceni ke vzdélavani zédka se specidlnimi vzdélavacimi potifebami,
specialné pedagogické centrum (vydano 05/2015), 10 let a 4 mésice

Jako nejvyhodnéj$i formu vzd€lavani stanovuje specidlné pedagogické centrum
formu individudlni integrace doplnénou o vypracovani individudlniho vzdélavaciho
programu. Z hlediska metodologického zdiraziiuje potfebu vyuzivat metodiku prace
s détmi s diagnézou vyvojové dysfazie a metodu strukturovaného uceni. V dalSich bodech
se doporuceni shoduje s Doporuc¢enim ke vzdelavani zdka se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami z dubna 2013.

. Odborny podklad pro specidlni vzdélavani, specidlné pedagogické centrum
(vydano 04/2014), 9 let a 3 mésice

Podklad skole ukldda vypracovani individualniho vzdé€lavaciho planu zohlediujici
metodu strukturovaného uceni a metodiku prace s détmi s vyvojovou dysfazii.

. Odborny podklad pro specialni vzdélavani, specialn¢ pedagogické centrum
(vydéano 04/2013), 8 let a 3 mésice

Stanovend podpirnd opatieni: vypracovani individualniho vzdélavaciho planu,
vyuziti metodiky prace s détmi s expresivni poruchou feci a pridéleni pedagogického
asistenta.

V dokumentu jsou rovnéZ zminéna nésledujici doporuceni, na nichz by mél mit

sviyj podil 1 asistent pedagoga:

nacvik socidlnich a komunikacnich dovednosti (nacvik ndhradniho komunika¢niho
systému),

- budovani sebeobsluznych ¢innosti,

- nacvik zvladani denniho rezimu a orientace v prostoru,

- vizualizovany denni rezim,

- rozvoj smyslového vnimani a kognitivnich dovednosti,
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- prace s pocitacem,

- moznost uchylit se k individualnim ¢innostem v tzv. ,,klidové mistnosti®,
- podpora a pomoc s vytvarenim vztahii k vrstevnikiim,

- dohled nad organizaci volného Casu,

- pomoc se zvladanim organizac¢ni stranky uceni.

o Rozhodnuti o odkladu povinné skolni dochazky (vydano 01/2012), 7 let

Zadost o odklad zahajeni povinné $kolni dochazky vzesla ze zadosti zékonnych
zastupci a z doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Odklad byl Ondfeji udélen
z divodu ,,docasné Skolni nezralosti®.

o Zprava z psychologického vysetfeni, psychologickd ambulance (vydano
01/2012), 7 let

VysSettujici psycholoZzce se Ondrej jevi jako spontanni, vstupujici do situace
vySetfeni bez ostychu. Na vyzvu dospélé osoby poda pti pozdravu ruku a podivé se do oci.
Nasledné porusi osobni vzdalenost tim, ze pfistoupi do maximalni blizkosti (obdobné se
chova i k vrstevnikim). Respektuje pokyny rodi¢t k pozdravu, ke korekci osobni
vzdalenosti 1 pfiméienému sociadlnimu kontaktu.

Echolalicky se zaméfuje na oblibenou ¢innost a trvé na jejim dokonceni. Rovnéz
ve verbalni komunikaci se opakované objevuji echolalie a verbalni stereotypie. Vykony
pfi vySetieni i Uroven hry odpovidaji mentdlnimu véku 4-4,6 roku. Projevuje zijem
o grafomotorickou ¢innost. Porucha autistického spektra naruSuje oblast socidlni, oblast
komunikace a béznou kazdodenni orientaci.

Vystupem zvySetieni je doporuCeni pedagogického asistenta, potieba
individualniho vzdélavaciho planu a v dobé adaptace na Skolni prostfedi 1 celkové nizsi
naroky.

. Zprava z kontrolniho  specidlnépedagogického  vySetfeni, specidlné
pedagogické centrum (vydéano 11/2011), 6 let a 10 mésicti

Ondfeji je diagnostikovan stfedné funkcéni atypicky autismus a expresivni porucha

Zaznam z vySetfeni konstatuje chlapcovu peclivost, svédomitost a snahu dokoncit
zadanou praci. V urovni spoluprace ale dochazi k vykyviim ve chvili, kdy zrovna nema
zadny ukol, nebo se zaddva ukol novy. Pti plnéni ukolu, jez jej zajima, se projevuje jeho
vytrvalost a schopnost byt dlouhodobé pozorny a koncentrovany. Zadani, ktera

pro Ondfeje nejsou atraktivni a nezajimaji jej, doprovazi pozornost kratkodoba.
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Ve vztahu k lidem neni bazlivy, ovSem uhyba pted kontaktem. Je tvrdohlavy a
problematicky, snervozitou a placem, pfijima zmény. Ma tendenci vSe komentovat.
Motivaci je pochvala, nebo moznost vénovat se oblibené Cinnost (aktudlné rad maluje a
hovoii o motylech). Svym tématim se vénuje ulpivave.

Pocita s mnoha chybami. Casto i diky tomu, Ze ulpiva na svych postupech, i kdyz
nevedou k tspéchu.

Uroveti jemné motoriky:

Koordinace oko ruka je dobra. Dané pfedméty pojmenuje i poda. Urci rozdil mezi
malym a velkym. Omalovanku vybarvi dle svého, opét nerespektuje rady. Kaleidoskop
ptiklada k pravému oku.

Uroveti grafomotoriky:

Napodobi ¢aru, hiilkova pismena i zdkladni geometrické tvary. Dle vzoru se
podepise. Pti vySetfeni odmita nakreslit figuru.

Urovei napodobovani:

Napodobi hru s predméty a Cinnosti zvukovych pfedméti — zvoni i1 piska, ale
bez opakovani poctu. Na prstech ukaze spravné 6 let. Snazi se postupné napodobit dotek
palcem prstl téze ruky.

Urovei verbéalnich schopnosti:

Spontanné se projevuje vétou, ale je narusena vyslovnost. Thned reaguje na pokyny
tykajici se chyb ve vyslovnosti. Obrazek v knize pojmenuje slovem i frazi. Spatné pouziva
slovesné tvary. Zvladne expresivni identifikaci tvari, barev, zvifat, predmétl, velikosti.
Dle matky se lehce uci basnicky ¢i celé staté o motylech, kteti aktualné predstavuji jeho
oblibené téma. Nutno pokracovat v logopedické intervenci.

Uroveti poznavacich schopnosti:

Ukéze a pojmenuje Casti t€la na sobé 1 na loutce. Mechanicky pocita do sedmi, ale
piislugnou &islici neukaze spravné. Cislice 1-10 peclivé srovna do fady, v jejich pofadi ale
chybuje, protoZe jej vice zajima material, z n¢jz jsou vyrobeny. Obdobné chybuje 1 v praci
s pismeny.

Uroveti vnimani:

Zvlada vSechny tukoly v této oblasti. Sluchové 1 zrakové vnimani je v normé.
Navaze o¢ni kontakt. Potfebuje byt pfedem upozornén na nadchéazejici zmény. V normé se

také nachazi schopnost navazat kontakt v kolektivu vrstevnikii. Rozsah pozornosti kolisa
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v zavislosti na oblibenosti ¢i neoblibenosti ur¢ité Cinnosti. Spolupracuje dobie, ale je
zapotiebi stfidat ¢innosti, nebot’ pii pocitu stereotypu ma tendenci od ¢innosti odejit.

Uroveii sebeobsluznych &innosti:

Bézné Cinnosti zvlada samostatné, byt je zapotiebi mu napovidat pii oblékani a
pfi hygienickych ukonech.

Uroveti socialni interakce:

Ptizplisobi své chovani socialnimu kontextu s dohledem dospélého. Nerozumi
socidlnim signalim. Ma snahu prosazovat sva témata a své oblibené ¢innosti.

Celkové 1lze konstatovat, ze poddva nerovnomérné vykony odpovidajici
mentalnimu véku 3,6-4 roky.

o Zprava z psychiatrického vysetfeni psychiatrickd ambulance (vydéano
11/2011), 6 let a 10 mésict

VysSettujici psychiatr konstatuje upravujici se hyperaktivitu (Ondfej je medikovan
pfipravkem Strattera) — posedi na misté, dokoncuje Cinnosti a 1épe spolupracuje. Neni tak
rozt€kany, udrzi koncentraci.

Vice a Iépe také komunikuje s okolim. I tak je ale zaznamenana pfiliSna snaha
prosazovat sva pravidla ve hrach, coz vede ke konfliktim a ke vzteku. Umi ale také
poslechnout. Ve vzteku je schopen naznacit agresi, ale nakonec nezatto¢i. Neni nadmérné
uzkostny, ani podrazdény. Mezi vrstevniky pfetrvavaji problémy v socidlni komunikaci
z diivodu nerespektovani hranic a neverbalnich signalti v komunikaci.

Nadale Ipi na svych oblibenych tématech zvitat, knizek a encyklopedii.

Zaveéry zvySetfeni: syndrom ADHD je vyrazné upraven na uroven lehké
hyperaktivity. Redukovana je rovnéz impulzivita, podafilo se korigovat diive vyraznou
agresivitu. Sociabilita zistava naruSena diky nedostatkiim v socidlni komunikaci. Ondiej je
socialné¢ aktivngj$i, ale stdle znacné neobratny. Navazuje vizualni kontakt
pti pfetrvavajicim pohledu ukosem. V fe¢i se jiZ neobjevuji neologismy, vlastni
nckolikaslovny Zargon, tykani a t¢émét vymizely 1 echolalie. PouZiva osobni zajmena.

Pii vySetieni je bez anxiety. BéZznym pozadavkim rozumi. V klidu posedi a
v ptipadé potfeby se nechd usmérnit. Nesttida ¢innosti, nerozptyluje se hrou.

Méné respektuje intimitu druhych a nechd si naru$it i tu svou. Neobjevuji se
motorické explorace. Pretrvava ulpivani na detailech a tématech. Rodice uvadi, Ze upustil
od stereotypii v oblékani, jidle, barvé, nebo uspotfadani véci. Zmeény jiz zvlada

pii redukované zlostné reaktivité.
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zustava stale rigidni, ulpivavé a s perseveracemi. Vnimani je intaktni, intelekt inferiorni
(objektivné na hranici lehké mentélni retardace). Chlapcova osobnost je nezrald, socialné
neobratna, odtazita, pasivni s narusenou sociabilitou a v disharmonickém vyvoji.

Z vySetteni je stanovena diagnoza atypicky autismus, hrani¢ni intelekt (IQ 76-80,
na hranici lehké mentalni retardace a expresivni porucha fe¢i. Handicap je trvalého
charakteru. Vyzaduje trvalou a zvySenou péci rodice. Vliv jednotlivych postizeni
na sociabilitu, edukaci a sebeobsluznost se nescitd, ale vyrazné potencuje. Kombinace
dusevnich poruch se vzijemné nasobi v negativnim vlivu na vyvoj ditéte a zdvazné

retarduji socializaci a edukaci.

Vyuka hudebni vychovy

V ptipadé Ondry pusobi hudebnévychovné cinnosti od pocatku jeho dochéazky
do ZS A jako prostiedek socializace a szivani s novym kolektivem spoluzak.

Po prvnich dvou roé¢nicich, kdy se chlapec stranil spoluzakii a vyuky se ucastnil
spiSe pasivné, zacal od tieti tfidy pasobit aktivné a zejména hra na flétnu se v jeho ptipadé
postupn¢ stala prostiednikem komunikace se spoluzaky a prostfedim umoznujicim sdileni
Casu a zazitkl. Teprve ve tieti tfidé mizeme sledovat jeho plné zapojeni do cinnosti
v hodinadch Hudebni vychovy.

Zpévu se Ondfej nebrani. Do péveckych aktivit se zapojuje, pokud zpiva celd ttida.
Neni ochoten zpivat sam. Kvalitu péveckého projevu narusuje dyslalicka vyslovnost a také
slaba intonace. Napodobovanim vzoru spoluzakl a pod vedenim ucitele ovSem je schopen
tyto nedostatky ¢aste¢né¢ korigovat.

Pti hie na rytmické nastroje se projevuje dobra troven koordinace pohybt a jemné
motoriky. V soucinnosti vzoru ucitelky, ptikladu spoluzakt a notového zépisu zvlada
reprodukovat zdkladni rytmicka schémata a pouzZivat je napf. pii doprovodu pisni.
Podobnym zpiisobem zvlada také hru na zobcovou flétnu. Po pocatecnim odporu ke hte,
projevujicim se zachvaty vzteku, se na tento nastroj zacal postupné ucit hrat. Zpocatku byl
ochoten hrat pouze samostatné nebo s pomoci ulitelky, ale dnes se jiz béZné zapojuje
do hry celé ttidy. B€hem posledniho roku se naucil ¢ist noty v rozsahu c¢i az d> (a s tony
fis1 a bi). Na rytmické nastroje i na flétnu je schopen zahrit v pomalejSim tempu a

rytmicky spravné.
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Rad napodobuje pohybové vzory. Hudebnépohybovym cinnostem se tedy vénuje
formou opakovani toho, co vidi u spoluzdkl, nebo ve video ukdzkach. Dokaze
reprodukovat zakladni tane¢ni kroky, ale neni schopen spontdnné reagovat na poslechovou
ukazku. Ondiejovy pohybové reakce jsou velmi automatizované. Sam na rytmus a
ptipadné rytmické (nebo vyrazové) zmény v toku hudby neni schopen reagovat.

Na poslechové aktivity Ondfej reaguje pozitivné. Pouze je zapotiebi korigovat
hlasitost hudebnich ukazek, protoze mu vadi pfiliSna intenzita zvuku. PIn¢ se koncentruje
na kratké hudebni celky, pfi poslechu delsich ukazek koncentrace pozornosti polevuje.
Umi spojit vizualni podnét (obrazek hudebniho néstroje) s jeho zvukem. Verbalné postihne
zakladni pocity, které v ném hudba vyvolava.

V dobé vzniku této dizertacni prace se jiz Ondra do ¢innosti v pfedmétu Hudebni
vychova plné zapojuje. Nabytd samostatnost a také Gspé$né zvladnuta zadani mu zietelné
umoznuji prozit pocity radosti a sdileni se spoluzédky. Hudebni Cinnosti by bylo dobré i
nadéle vnimat jako prostfedek rozvoje komunikace s okolim, sebevyjadieni a také jako
relaxace a prevence moznych afektovych vztahi (byt v soucasnosti se jiz objevuji jen
zcela vyjimecné). Zpév a hra na flétnu a rytmické nastroje vyraznéji podporuji rozvoj feci.

Jeji rytmickou i melodickou stranku a fluenci.

Pripadova studie - Martin

Osobni anamnéza

Martin se narodil v 04/2004 jako dité z prvniho téhotenstvi a po umélém oplodnéni.
Porod probéhl v terminu, zahlavim a byl vyvolavany (n€které niZze uvadéné l€kaiske
zpravy zmifuji ¢etna perinatdlni rizika, ovSem z ndm znamych Udaji miZeme uvést jen
zkalenou plodovou vodu). Kojen byl do 15 mésici. Do sedu se dokézal dostat v 10,5
mésici, chodil od 12. mésice. Prvni slova zacal pouzivat ve v€ku 9,5 mésice a prvni véty
ve dvou letech. Ke komunikaci pouZzival osobitou formu jazyka bez sklonovani. Prodé¢lal
béZné nemoci détského veéku.

Chlapec je v péci o¢ni lékarky, neurolozky, rehabilitacni l1ékatky, psycholozky,
psychiatra, logopedky i foniatricky. V lednu 2010 byl hospitalizovan v rehabilitaénim
ustavu po tenotomii musculus sternocleidomastoideus. Vykon probéhl bez komplikaci

stejné jako nasledna rehabilitace.
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Rodinna anamnéza

Otec (ro¢nik 1970) je vyuCeny zadmecnik bez zdravotni zatéze. Otcliv bratr se
narodil srozs$tépem rtu. Matka (rocnik 1972), zdravotni sestra se stiedoskolskym
vzdélanim, je rovnéz zdrdva. Martiniv bratr je diagnostikovan se syndromem ADHD.

Rodina je Giplné a funkéni, zijici v sidliStnim byt€ o velikosti 3+1.

Skolni anamnéza

Navstévoval jesle. Od veéku 3,5 let byl zatazen do logopedické tfidy bézné mateiské
Skoly, kde se bez vétsich obtizi adaptoval. Problematicka byla pouze jeho hyperaktivita a
ob&asna agresivita, kterou se dafilo zvladat jen za piispéni pedagogického asistenta. Skolni
dochézka byla Martinovi o rok odlozena. Od zati 2011 nastoupil do Zakladni skoly A. Zde
dosahuje vyborného prospéchu a nema zadné problémy s chovanim. Nicméné tfidni
ucitelka pozoruje prohlubujici se autistické chovani — ve spolupraci rodict a Skoly se
zacalo se sledovanim Martinova pitného rezimu (béhem dopoledne je schopen vypit i vice

nez dva litry vody), autostimula¢niho chovani a ritudlt.

Vysledky odbornych vysetieni

. Doporuceni ke vzdelavani Zaka se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami,
specidlné pedagogické centrum (vydano 03/2016), 11 leta 11 mésici

Doporuceni nabada k maximalizovani individudlniho pfistupu, ovSem nestanovuje
pro zaka pedagogického asistenta.

. Zprava zneurologického vySetfeni, neurologicka ambulance (vydano
03/2016), 11 leta 11 mésica

Neurolozka konstatuje omezené, stereotypni a rutinni chovani spolu s ulpivanim
na tématech. Kromé toho zminuje zlepSenou interakci v rdmci vrstevnického kolektivu.

. Zprava z psychiatrického vySetieni, psychiatrickd ambulance (vydéano
08/2015), 11 let a 4 mésice

Ve zpravé je struéné zhodnocena situace v rodin€ i ve Skole. Martin mé ve Skole
vyborny prospéch a bezproblémové chovani. V domacim prostiedi ¢ini rodinnym

pfislusniktim obtize jeho Ipéni na navycich (napf. v oblékani) a také naruseny biorytmus
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(usind pozdé a brzo vstavd). Svého sourozence (2012) chlapec akceptuje, ovSem celi
provokacim z jeho strany.

Martinovu mluvu zprava popisuje jako rozvinutou s dobrou slovni zasobou, oproti

. Zprava z psychologického vySetfeni, psychologicka ambulance (vydano
06/2015), 11 let a 2 mésice

Psychomotorické tempo zprava hodnoti jako pfimétené. Ve srovnani s minulosti
doslo k redukci impulzivity, zlepSeni prosexie a z chovani vymizely stereotypie. Aktudlné
se neprojevuje porucha pozornosti.

PsycholoZzka cituje zprédvu tfidni ucitelky: Martin dobie zvladd vyuku vcetné
dramatické vychovy (jedna vyucovaci hodina tydn¢). V posledni dobé doslo ke zménam
v chovani — Martin celkové zpomalil své tempo, ¢asto je zastizen ve stavu, kdy nevnima
své okoli, a ve vyuce Casto odbocuje od tématu, i kdyZ i1 ptesto vyuku zvlada. Projevuje se
jeho dobra mechanickd pameét’.

Zije ve svém svété, je trochu staromoddni, sbira fakta, kterym &asto ani nerozumi.
Piekapuje nekdy pozitivne, nékdy negativné. Neumi se pfizpusobit socialni situaci. Pieje si
spole¢nost, ale neumi navazat vztah s vrstevniky a nedokaZze hrat spolecenské hry, nema cit
pro spolupraci. Obtizn€ provadi jednoduché denni Cinnosti, protoze n€které tikony nebo
myslenky mimovoln¢ opakuje. Obcas se objevuji neimysiné pohyby obliceje nebo téla.
Odmit4d ménit své rutiny. V jeho projevech schazi socidlni imaginativni hra. Miva strach a
je stresovan béznymi zvuky (napt. zvuky elektrickych piistrojii). V takové situace tenduje
k tftepani rukama, nebo ke kyvani celym télem.

o Zprava zneurologického vySetfeni, neurologickd ambulance (vydano
04/2015), 11 let

Martin s examinatorkou dobfe spolupracuje. Snazi se jejim pozadavklim vyhovét.
Je Sikovny a mé dobré pracovni navyky.

. Zprava ze specidlnépedagogické intervence, specidlné pedagogické centrum
(vydano 04/2014), 10 let

Martin zvladd vyuku bez pomoci pedagogického asistenta. Pracuje adekvatné.
Pti Skolnich ¢innostech reaguje na podnéty, spolupracuje a dokaze se piizplsobit aktudlni
situaci ve tfidé. Se svymi vrstevniky 1 s ucitelkou komunikuje a je pozitivné naladén.
Ziejm¢ 1 ztéchto divodid je mezi spoluzdky obliben. Prospéchové patii k nejlepSim

ve tiidé.
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Pietrvava dyslalicka fe¢, ale vyslovnost hlasek c, z, s se velmi zlepsila. Cte dosti
pomalu, ale s porozuménim detailtim a jejich souvislostem i celku.

Spoluprace s rodici je vyborna a zcela bezproblémova.

o Zprava z vySetieni v pedagogicko-psychologické poradné, (vydéano
11/2013), 9 let a 7 mésictu

Cte po slovnich celcich, jen ojedinéle se zarazi u obtiznych slov. Ve &teni
nechybuje. Do c¢tenafského vykonu se ale promitd vada feci a s postupem casu i
psychomotoricka instabilita (pfesko¢i fadek, je neklidny, objevuji se latence). Ctenému
rozumi. Drobné neptesnosti se objevuji v déjovych souvislostech (odstranovat je pomaha
vedeni a pomoc pedagoga).

Pii psani se ukazuji obtize v motorické koordinaci (ruka neni dostatecné uvolnéna,
prehnané tlaci na psaci nacini). Pismo lze charakterizovat jako uhledné.

V diktatu 1 ptepisu slov se chyby objevuji jen ojedinéle. Zvladne urcit hlaskovou
stavbu slov veetné velmi obtiZznych slov s asimilacemi, ve kterych chybuje v fe¢i. Umi
najit a opravit chybu. VySetfeni zaznamenava mirné obtize ve sluchové analyze a syntéze,
motorické koordinaci a vizuomotorické koordinaci. Usp&$né zvlada test sluchového i
zrakového rozliSovani a pravolevé orientace.

Kvalitu feci negativné ovlivituje mnohocetna dyslalie.

V chovani je patrnd vyraznd psychomotoricka instabilita. Pracuje ochotné a
vytrvale, 1 kdyz obc¢as odbihéd od zadani ke svym zajmim, nasledné se k piivodni ¢innosti
vraci.

Vysledky vySetfeni pfes vSechny vyse uvedené nedostatky nenasveédCuji
pro specifické vyvojové poruchy uceni. Jsou klasifikovany jako vysledek vlivu ostatnich
obtiZi.

. Zprava z psychiatrického vySetfeni, psychiatricka ambulance (vydano
08/2013), 9 let a 4 mésice

Pfi vstupu do ordinace pozdravi, spontanné podad ruku a kratce navaze vizualni
kontakt, po kterém velmi rychle nasleduje pohled mimo proté;jsi osobu.

Mluva je stale jen obtizné srozumitelnd, byt se Martin zjevné snazi o adekvatni
artikulaci. Na otazky odpovidad pfimétené. V interakci s okolim se nevyhyba fyzickému

kontaktu a reaguje také na neverbalni komunikaci, op€tuje mimiku.
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Vysetieni doprovazi chlapcova hyperaktivita, kterou ovsem psychiatr hodnoti jako
neruSivou. Martin se necha usmérnit a dokaze byt v klidu i delsi dobu. Zaddnim se snazi
vyhovét a rozumi jim.

Oproti predchozi navstéve je socialné aktivnéjsi, otevienéjsi a zjevne udélal pokrok
v rozvoji mluvy. Porucha expresivni slozky feci se upravuje.

Intelekt se aktualné nachéazi v pasmu nadpriméru. Osobnost je ale nezrald, socialné
neobratna, odtazitd, pasivni s naruSenou sociabilitou.

J Zprava zneurologického vySetfeni, neurologickd ambulance (vydano
05/2013), 9 let a 1 mésic

Intelektové schopnosti hodnoti neurolozka jako stfedni pasmu priaméru s prevahou
vykonnosti v percepéné performacni inteligenci (horni pasmo primeéru) nad verbalni
logickou inteligenci (stfedni padsmo primeéru). Mentdlni funkce jsou nerovnomérné
strukturované. Opét vyslovuje podezieni na specifické vyvojové poruchy uceni a
doporucuje jejich diagnostiku.

. Zpréava ze specialnépedagogické intervence, specialné pedagogické centrum
(vydano 02/2013) 8 let a 10 mé&sici

Zprava popisuje Martinovo zapojeni do vyuky. V hodinach reaguje na podnéty a je
aktivni. Mimo hodiny se projevuje spiSe nesméle, ale i tak je v kolektivu vrstevnika
oblibeny. Zvladd ocni kontakt s ostatnimi. Vyrovna se s nenaddlymi zménami situace.
V ptipadé potieby nevaha oslovit dospélou osobu a vytidit vzkaz.

Prosttedi Skoly se specialni pedagozce jevi jako podnétné. Spolupraci se zakonnymi
zastupci je pravidelna a vstticna.

. Zprava z psychologického vySetieni, psychologicka ambulance (vydano
02/2013), 8 let a 10 mésict

Dle tvrzeni otce je Martin ve vyuce pohotovy a vétSinou cilevédomé aktivni.
Pracuje samostatné a svédomité, byt’ se ob¢as objevuji vykyvy ve kvalité prace. Chovani je
vyrovnané s ptiméfenou aktivitou. RovnéZ emocionalné se jevi byt vyrovnany. Problémy
s koncentraci miva jen vyjimecn¢.

K vrstevniklim je snasSenlivy a déti jej respektuji. Obcasné projevy impulzivity
nenaruSuji kontakty s vrstevniky.

Ve skole a ve svém tiidnim kolektivu je Martin spokojeny. Ma vyborny prospéch.
Spontanné se nejvice vénuje matematice a k jeho koni¢klim patii manudalni hry, hrani her

na pocitaci a kresleni.
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Zaveér: jedna se o chlapce s pervazivni vyvojovou poruchou - Aspergerovym
syndromem, s disharmonickym vyvojem osobnosti, kvalitativné narusenou socialni
interakci, omezenou aktivni neverbalni komunikaci. V chovani doprovazeném omezenymi,
rutinnimi a stereotypnimi zptusoby chovani (které odmita ménit) a ulpivanim na tématech.
Re¢ je negativné ovlivnéna specifickou vyvojovou poruchou fe¢i a jazyka, dysfazi
expresivniho typu. Vyslovnost je naruSend, pouziva specificky ton hlasu a zplsob feci.
Vysledky vedou k podezieni na specifické vyvojové poruchy uceni a porucha aktivity a
pozornosti.

. Zprava zneurologického vySetfeni, neurologicka ambulance (vydano
05/2012), 8 let a 1 mésic

Zprava uvadi disharmonicky vyvoj osobnosti, kvalitativni naruseni v reciproéni
socialni interakci, omezenou aktivni neverbalni komunikaci, omezené a stereotypni
zpusoby chovani, zajma a aktivit spolu s Castym ulpivanim na tématech. Neurolozka
rovnéz zminuje zrychleni psychického vyvoje s pfevahou vykonnosti ve verbalné logické
inteligenci (horni pasmo priméru) nad percepcné performacni inteligenci). Diagnostikovan
je expresivni typ dysfazie a vadna vyslovnost.

o Zprava z psychologického vysetfeni, psychologicka ambulance (04/2012),
8 let

Martin je ve Skole snazivy, samostatny, peclivy, svédomity, pfiméfené aktivni a
vyrovnany. Pasobi klidné, jen obcas se v chovani objevuje vybuSnost a impulzivita.
S prekdzkami se vyrovnava diky své vytrvalosti a soustfedénosti.

Klidny a ukaznény je i mimo vyuku. VUci vrstevnikim se chova ohleduplné a
agresivnim jedinciim ustupuje. Pro navazovani vztaht si vybira klidnéjsi spoluzéky.

Vychovné plisobeni v rodiné€ 1ze charakterizovat jako jednotné a disledné.

Urovei fe¢i negativné ovliviuje $patna vyslovnost a obéasna koktavost.

o Zapis z konzultace, specidlné pedagogické centrum (vydano 02/2012), 7 let
a 10 mésici

Zapis shrnuje pozorovani zaznamenané v dobé Martinovy dochazky do prvniho
ro¢niku Zékladni Skoly A. Aktualné ve vyuce pracuje bez pomoci pedagogického asistenta
a je premiantem tfidy.

Pii praci v hoding Ceského jazyka se dobie orientuje, pise tihledng, tkoly plni
bez chyb, plynule ¢te a textu rozumi. Matematiku zvladd adekvatné ucivu a narokim

ro¢niku.
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Vzhledem k expresivni poruse feci navstévuje individudlné logopedickou terapii.

. Zprava z psychiatrického vySetfeni, psychiatricka ambulance (01/2012),
7 let a 9 mésict

Dle dohody se zakonnymi zdstupci se vysazuje medikace ritalinem. Chovani se
nezhors$ilo ani se nezvysila hyperaktivita. Pozornost udrzi na pottebné urovni. Dochézi
na logopedii.

Obdobné¢ charakterizuje situaci i Skola, kde je pln¢ adaptovan. Mluva se rozviji, je
ovSem obtizn¢ srozumitelnd diky neptfesné artikulaci. Slovni zasoba, schopnost hovorit
ve vétach a logické porozuméni se aktualné nachazi na dobré trovni.

Chlapec pii vySetfeni kratce navaze vizualni kontakt, podd ruku, adekvétné
odpovida na otazky. Je lehce hyperaktivni, ale zaroven dokaze v klidu sedét. Odpovida
ptiléhaveé, pokud je zdivodu nesrozumitelnosti zddan o opakovéani, vyhovi. Nema
tendenci vyhybat se fyzickému kontaktu, opétuje ismév. Respektuje bézna pravidla.

V komunikaci je otevienéjsi a socidlné vice aktivni. Vyznamny pokrok pozoruje
psychiatr v rozvoji mluvy. Porucha expresivni slozky feci se upravuje, senzitivni slozka
neni neporusena. Re¢ je dyslalicka, obtizn& srozumitelnd. Anamnesticky se objevuje
echolalie.

Nenechéd si naruSit osobni zénu. Psychomotorické tempo je lehce elevované,
impulzivita redukovana. Zlepsuje se prosexie. Pii exploraci nema motorické stereotypie.

V mysleni se objevuji zdvazné alterace, vnimani je intaktni - bez halucinaci.
Osobnost je nezrala, socidlné neobratnd, odtazita, pasivni, s naruSenou sociabilitou.

Stanovend diagnoza: atypicky autismus, porucha aktivity a pozornosti, expresivni
porucha feci, odeznély elektivni mutismus.

o Zprava z foniatrického vySetfeni, foniatrickd ambulance (vydano 11/2011),
5 let a 7 mésict

Chlapec do ordinace dochizi na kontrolu bez aktudlnich potizi. Re¢ se rozviji,
nejsou znamky poskozeni sluchu.

. Zprava z psychiatrického vySetfeni, psychiatrickd ambulance (09/2011),
7 let a 5 mésict
diagnézy mentélni retardace. Neadekvatni rozvoj intelektu zfejmé ovlivnila blokovana

mluva.
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. Odborny podklad pro specialni vzdélavani, specialn¢ pedagogické centrum
(vydano 05/2011), 7 let a 1 mésic

Dokument vychdzi z diagnézy atypicky autismus, porucha aktivity a pozornosti a
expresivni porucha feci.

Doporuceni pro praci s zakem: vypracovani individudlniho vzdélavaciho planu jen
v ptipad¢ potieby, vyuziti metodiky pro praci s autistickymi jedinci (TEACCH program),
vyuziti pedagogického asistenta, nacvicovani komunikacnich a socidlnich dovednosti,
vyzadovani zpétné vazby k chdpani instrukci, dodrzovani denniho rezimu a podpora
pii budovani vztahu k vrstevniktim.

o Doporuceni specidln¢ pedagogického centra (vydano 02/2011), 6 let a
10 mésict

Doporuceni kopiruje ptedchozi odborny podklad pro specidlni vzdélavani pouze
s jedinou vyjimkou. V diagndze zmiinuje odeznély mutismus.

. Doporuceni specialné pedagogického centra (vydano 12/2010), 6 let a
8 mésicu

Doporuceni pracuje s diagnézou atypicky autismus s projevy mutismu, lehkd
mentélni retardace a porucha aktivity a pozornosti.

Chlapec je hyperaktivni. Komunikovat s okolim zvlada jen po kratkou dobu, ale uz
si partnera pro komunikaci nevybird. Respektuje pokyny examindtora. Je pracovity, ma
zajem o stiidajici se tkoly a €innosti. Neboji se fyzického kontaktu. Ptipadnou motivaci
mu je pochvala, bonbon. Umi pod€kovat a rozloucit se. O¢ni kontakt navéze az
po ptfipomenuti.

Zvlada drobné Cinnosti (napt. navlékani korald). Jednostupiiové pokyny pochopi a
vykona, s dvoustupiiovymi se vypotfadd jen s pomoci ndzorného piedvedeni a gesta,
tiistupiiové pokyny sam nezvladne.

Pocitd do jedenacti, porovnd velikost Cisel. Preferuje psani c¢islic (napiSe je
1 bez predlohy) pfed psanim pismen. Pismena se snazi napodobit na zéklad¢ vizualni
podpory.

Koordinace oko ruka odpovidd béznému vykonu. Pouziva obé& ruce. Predméty
pojmenuje jednoslovné ¢i frazi a naznaci jejich funkci s narusenou vyslovnosti. Napodobi
¢aru 1 zakladni geometrické obrazce. Je pravéak se souhlasnou lateralitou. Prokazuje dobrou

sluchovou pamét’.
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Komunikaéni schopnosti a slovni zdsoba se rozviji. S matkou mluvi ve vétach,
pti vySetfeni odpovida slovné nebo naucenou frazi. Pouziva zajmeno ja. Pojmenuje tvary,
barvy, zvitata, velikost a predméty.

V mateiské Skole zvladd zmény Cinnosti, orientuje se v rezimu dne bez vizualni
pomoci. Sluchové i zrakové vnimani se aktudlné nachézi v norm¢. Na zvukové i vizualni
podnéty reaguje priméiené. Rozsah pozornosti je zavisly na zdjmu a oblibé dané ¢innosti.

Socialni interakce je narusend. Dokéze si hrat ve dvojici, ale preferuje hru o samot¢.
S ohledem na dospélého umi piizptsobit své chovani socidlnimu kontextu. Nerozumi
socialnim signalim, kvalitu komunikace negativn¢ ovliviiuje Spatnéd vyslovnost.

Z uvedenych zjisténi vyplyvaji tato doporuceni: vytvofeni individudlniho
vzdélavaciho pléanu (pfedevS§im pro vyuku psani a rozvoj komunikace), vyuzivani
TEACCH programu, pokracovani v logopedické péci a zatfazeni do mens$iho kolektivu
s piipadnym vyuzitim pedagogického asistenta.

o Zprava z psychiatrického vysSetfeni, psychiatrickd ambulance (vydéno
12/2010), 6 let a 8 mésict

Pii vySetfeni je Martin hyperaktivni, ale zvladatelny. V matetské Skole se plné
adaptoval. Mluva se pomalu rozviji, jiz napodobuje slova. Dokaze slova pouzit logicky
spravné s pochopenim jejich vyznamu. Artikuluje nepfesné, mluvi velice nesrozumitelné.
Odpovida priléhave, snazi se artikulovat a je ochotny zopakovat, co fikal. Mutismus neni
pozorovan. Porucha expresivni slozky feci se upravuje, senzitivni slozka feci zlstava
nenaruSena. Objevuji se echolalie.

Neni Uzkostny. V ambulanci navaze kratky vizudlni kontakt, podé ruku, pozdravi.
Uvede své kamarady, obliben¢ hry apod. Neni schopen se déle koncentrovat. Nema
tendenci vyhybat se fyzickému kontaktu, opétuje tsmév. Socidln¢ je aktivnéj$i a
otevienéjsi. Psychomotorické tempo je elevované. Pii patrné impulzivit€¢ a hypoprosexie
respektuje pravidla a hranice. Nenecha si naruSit svou intimni zonu. Pfi exploraci se
objevuji kratké motorické stereotypie. Ve hie je stereotypni, bez agresivnich projevi.
Mysleni nejevi znamky zdvazné alterace, vnimani je intaktni, bez halucinaci.

Intelekt se aktudlné nachdzi v hrani¢nim pasmu.

Jednd se o nezralou osobnost, socidln¢ neobratnou a pasivni, s naruSenou

sociabilitou.
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Diagndza: atypicky autismus s projevy mutismu, lehk4 mentalni retardace s zadnou
¢1i minimalni poruchou chovani, hrani¢ni intelekt, odeznély elektivni mutismus, porucha
aktivity a pozornosti, expresivni porucha feci.

o Zpréava z psychologického vySetfeni, psychologicka ambulance (12/2010),
6 let a 8 mésich

Kontakt s psycholoZkou navazuje pomalu a se zpozdénim. Orientuje se
v ¢innostech, které znd a obtizn€¢ se adaptuje na zmény. Koncentruje se s obtizemi, ale
nasledné je plné soustfedény. Pti feSeni ukolu ulpiva na jiz zndmych postupech a vyzaduje
jejich opakované pouziti.

Pod vedenim rodict si vytvofil pracovni ndvyky ve smyslu uceni se, prace
s logopedickym seSitem a didaktickymi hrami v pocitaci.

Réd kresli a pii kresleni se vytrvale a neménné vénuje tematice koleji a cest.
Nakreslit postavu samostatné nedokaze. V tuto chvili nemé vyhranénou lateralitu a stfidavé
uchopuje tuzku do obou rukou.

Jazykova oblast je narusena ve vSech rovinach. Martiniv verbalni projev je obtizné
srozumitelny s ¢etnymi zaménami a presmyky hlasek. Obecné lze fici, ze vyslovnost je
malo diferencovand a nepfesné¢ automatizovana. Spontanni feCovy projev je plynuly,
ovSem Vv kratkych vétach a s astym echolalickym ulpivanim a opakovanim. Disponuje
malou slovni zasobou.

Z vySetfeni vyplyvaji tyto zavéry: Jedna se o chlapce s pervazivni vyvojovou
poruchou - Aspergerovym syndromem — s disharmonickym vyvojem osobnosti,
s kvalitativnim naruSenim v recipro¢ni socialni interakci, s omezenou aktivni neverbalni
komunikaci a s omezenymi stereotypnimi zpisoby chovani, zajmu a aktivit. Stereotypie se
dale zietelné¢ ukazuje také v ulpivani na tématech a neménné stereotypni hie. Aktualné
muzeme konstatovat akceleraci psychického vyvoje. Oproti ptfedchazejicimu vySetfeni
jsou naméteny intelektové schopnosti v hornim pasmu primeéru. K mirnému pokroku doslo
i v slovni zésob&. Opozdén ziistava vyvoj grafomotoriky.

VySetteni zaroven sveéd¢i pro specifickou vyvojovou poruchu feci a jazyka, dysfazii
expresivniho typy, a pro poruchu aktivity a pozornosti.

. Zprava zneurologického vySetfeni, neurologicka ambulance (vydano
11/2010), 6 let a 7 mésict

Martinova vyslovnost se pomalu upravuje. Spontanni fecovy projev je plynuly, ale

obtizn¢ srozumitelny vlivem Cetnych zdmén a presmykt hlasek.
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Z vysledki vySetfeni vyplyva diagndza atypicky autismus, porucha aktivity a
pozornosti, nerovnomérny psychomotoricky vyvoj s vyraznym opozdénim fe¢ové slozky

(vyvojova expresivni dysfazie) a lehkd mentalni retardace vlivem perinatalnich rizik.

Vyuka hudebni vychovy

Stejné jako ve vSech predmétech vyucovaciho planu, tak i v Hudebni vychové
pusobi Martin peclivé a svédomité. Vzdy se snazi vyhovét pozadavkiim na néj kladenym a
uspésné se zhostit ukolu. Hudebni aktivity neodmitd a castni se jich v ramci tfidniho
kolektivu. Odmita je pouze vyjimecné. Obecné nemé problém s hlukem a zvuky, jez jsou
soucasti hodin.

Martin rad zpiva, a tedy se s chuti ucastni péveckych aktivit. Pévecky projev ovSem
ovliviiuje mnoho skute¢nosti. Spravné sice dycha a hospodaii s dechem, ale neptesné
intonuje, pohybuje se v malém péveckém rozsahu a predevSim je jeho hlas ponékud
zastteny. Vlivem dysfazie a malé obratnosti mluvidel zvldda pouze zpév pomalejSich
melodii. Rychlej$i tempo znemoznuje pfiliSnd koncentrace na sprdvnou vyslovnost
(v rdmci logopedické intervence byla vyslovnost upravena, ovSem houzevnatost a snaha
spravné artikulovat znemoziluji zvladat melodii v potiebném tempu). Narusené tempo feci
negativné ovliviuje také bézny feCovy projev.

Oproti péveckym aktivitdim na rytmické nastroje hraje v rytmicky spravné a také
v rychlejSich tempech. Spolu se spoluzaky se uc¢i hrat na zobcovou flétnu. Naucil se Cist
noty a hrat na flétnu v rozsahu c; az d. Pfi hie na flétnu opét spravné dycha a hospodaii
s dechem. V notovém zapisu se orientuje bez obtiZi. Motorika a koordinace pohybli mu
Martinovi necini pii hie na nastroje Zadné problémy.

Na urovni jednoduchych tanec¢nich krokii a prevazné improvizovanych pohybt se
ucastni pohybovych aktivit. Celkové pomalejsi osobni tempo se odrazi v pomalém tempu
motorickych reakci na hudbu (vzhledem k robustni télesné konstituci miizeme uvazovat 1
ovlivu zfejmé nadvahy). Pozadavek na zrychleni pohybi vétSinou nereflektuje.
V pomalejSich tempech je ve svych pohybech piesny. Do pohybového projevu zapojuje
gesta a mimiku. Ponékud prekvapujicim dojmem s ohledem na Martinovu diagnoézu zde
pusobi fakt, Ze je ochoten podilet se na piipravé tanecniho ¢isla v komickém pievieku
(potvrzuje se chlapcova ochota ptredvadét se pred tridou, ale i pted S$irSi verejnosti; ani

v naznacich neprojevuje v obdobnych situacich trému).
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Poslechové aktivity zvladd a hladce se do nich zapojuje. Pomérné piesné se
orientuje v hudebnich ukazkach a nasledné¢ se o hudbé umi i vyjadfovat (v ramci
logopedické diagnostiky zde sledujeme patrny rozvoj feci). Sam od sebe ovSem hudbu
nevyzaduje a nevyhledava ani ve Skole, ani doma. V porovnani se spoluzaky ze ttidy si
taktéz nepousti hudbu do sluchatek a neprojevuje zddné hudebni preference. Ptijima hudbu
klasickou, lidovou i moderni.

Dle slov psychiatra, v jehoz péci Martin je, piedstavuje hudebni uméni pro chlapce
prostiedek branici hrozicimu uzavieni se do vlastniho svéta a také umoznujici relaxaci
zmirnujici tenzi zavinénou projevy bratra s diagnostikovanym syndromem ADHD, ktery

jej utiskuje.
7.1.2 Zakladni Skola A, II. stupen

Piipadova studie - Nikola

Osobni anamnéza

Nikola se narodila 07/2003. T¢hotenstvi prob¢hlo bez komplikaci a bylo ukon¢eno
porodem cisatskym fezem. Psychomotoricky vyvoj byl opozdén. Sed¢€la v deviti mésicich,
lezla v jedenacti mésicich a samostatn¢ chodila v patnacti mésicich. Pribéh prediecového
stadia byl zhodnocen jako odpovidajici normé, ovSem samotny vyvoj feci jiz probihal
opozdéné. Prvni slova zacala pouZivat aZ ve v€ku dvou let a prvni, zpo¢atku dvouslovné,
vety piiblizné ve véku tii let. Negativni vyvoj na vyvoj fe¢i mél i delSi pobyt v nemocnici
v utlém veéku. S ohledem na — zatim nepotvrzenou - diagnozu idiopatické plicni fibrozy a

Casté zanéty hornich cest dychacich je v péci plicni 1ékarky.

Rodinna anamnéza

Zije se svou matkou (ronik 1983) a po smrti vlastniho otce s jejim partnerem

(ro¢nik 1978) a dvéma bratry.

Skolni anamnéza

Na Zakladni Skolu A nastoupila po ro¢nim odkladu. Dalsi udaje o dochdzce

do matetské Skoly, nebo dalSich moznych skutecnostech z této oblasti, nejsou k dispozici.
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Vysledky odbornych vysetieni

o Doporuceni ke vzdélavani zédka se specidlnimi vzdélavacimi potifebami,
specialné pedagogické centrum (vydano 08/2015), 12 let a 1 mésic
Doporuceni se vztahuje k t€zké poruse dorozumivani (dokument zminuje
vyvojovou dysfazii s projevy specifickych vyvojovych poruch uceni, oboustrannou
pfevodni nedoslychavost, podezieni na idiopatickou plicni fibrézu) s platnosti do konce
povinné Skolni dochazky.
S ohledem na uvedené skute¢nosti jsou stanovena tato podpulrné opatieni:
- vypracovani individualniho vzdélavaciho planu,
- zafazeni do predmétu specidlnépedagogické péce se zaméfenim na reedukaci
specifickych vyvojovych poruch uceni,
- poskytnuti pedagogicko-psychologické sluzby ptimo ve skole,
- zafazeni do tfidy se snizenym poctem zakd.
Vyuka by se méla ridit t€émito obecnymi doporu¢enimi:
- zakyné musi vzdy vidét na Gsta mluvciho,
- mluvéi musi dobfe a zietelné artikulovat,
- tolerance pomalého tempa vybavnosti pojmil,
- vyuziti neverbalni komunikace,
- zohlednéni zvySené unavitelnosti,
- respektovani latence pii odpovédich,
- nepozadovat po zakyni dlouhy jazykovy projev,
- zpé&tnou vazbou ovéfovat pochopenti,
- zvySovat jeji sebevédomi.
. Zprava z logopedického vySetteni, specidlné pedagogické centrum (vydano
05/2015), 11 let a 10 mésich
Examinatorka si nejprve v8§ima nejistoty a nasledné adaptace na situaci. Konstatuje,
ze se divka neostychd pozadat o opakovani a vysvétleni instrukci. Nikola na ukolech
pracuje v pomalém tempu, ovSem peclive a trpélive.
Pise levou rukou, pismo je uhledné a dobfe Citelné. Zvlada urcovani pravé a levé
strany (i v zrcadlové pozici). V ¢asovych pojmech se orientuje s napomoci.

Z divodu zavazné imunitni poruchy se musi chranit rouSkou cely den.
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. Zprava z psychologického vysetteni, Zakladni Skola A (vydéno 02/2015),
11 let a 7 mésict

Nikola pii vySetfeni ochotné spolupracuje a nema problém pfiznat nesnize
vysetieni psycholozka potvrzuje dyslalickou vyslovnost (logopedicka intervence probiha
pravidelné ve $kole). Zakyné je schopna tvofit véty, nicméné projev provéazi &asté
dysgramatismy.

Rozumové schopnosti se aktudln€¢ pohybuji pii spodnim okraji pdsma normy.
Vysledky i rozlozeni vykonti odpovidaji vysetieni v dobé pied dvéma lety. Celkovy profil
sveéd¢i pro vyvojovou dysfazii:

- verbdlni mysleni se nachazi na spodni hranice podpriméru (vzhledem k véku
disponuje divka malou slovni zdsobou — hrani¢ni pasmo a obdobné je sniZeno
slovné — logické usuzovani),

- abstraktné vizualni mysleni je ve sttednim pdsmu normy,

- jako primérné se ukazuje kvantitativni mysleni,

- kratkodoba sluchova pamét’ se pohybuje v pasmu lehkého defektu,

- kratkodobé zrakova pamét’ je vy vysledcich nadprimérna.

Zaveér plynouci z vySeteni: prumérnd intelektova vykonnost pii oslabeni verbalni
slozky intelektu, mala slovni zasoba, deficit sluchové paméti, vyvojova dysfazie. Skolni
vykonnost ovliviiuje také zdravotni obtiZe a oboustranna nedoslychavost.

o Doporuceni ke vzdélavani Zdka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
specidlné pedagogické centrum (vydéano 06/2014), 11 let

Doporuceni vychazi ze stejné diagnozy jako nésledné v roce 2015 a shodna jsou
rovné&Z uréena podplirna opatieni.

. Odborny podklad pro specialni vzdélavani, specialné pedagogické centrum
(vydano 08/2013), 10 let a 1 mésic

V dokumentu jsou uvedena podplirnd a obecnd opatieni pro kazdodenni Skolni
praxi. Mezi podplirna opatfeni patii vypracovani individualniho vzdélavaciho planu,
vyuziti pedagogicko-psychologické sluzby ve Skole, zatazeni divky do tfidy se snizenym
poctem 74kl a zaméfeni se na rozvoj slovni zasoby s pomoci nazornych metod, cviceni
pro rozvoj orientace v prostoru a Case a rozvoj fonematického sluchu a fonematické

diferenciace.
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Stanovend obecna doporuceni vychdzeji predev§im z nutnosti respektovat obtize
se sluchovym vnimanim (tj. Nikola musi mit moznost vizualn¢é kontrolovat usta mluvéiho
— pedagoga, pedagog by mél kvalitné a zfeteln¢ artikulovat a v rdmci moznosti vyuZzivat
také prostiedky neverbalni komunikace) a obtize spojené s diagnézou vyvojové dysfazie
(pomald vybavnost pojmu, riziko brzkého pfetizeni a zvySena unavitelnost, nemoznost
vyzadovat po divce dlouhé jazykové projevy) vcetné potteby pracovat s divkou i
na podpoie jejiho sebevédomi a tolerance vykyvii pozornosti.

J Psychologické vySetteni, Zakladni Skola A (vydano 04/2013), 9 let a
9 mésich

V dobé vySetfeni nav$tévuje Nikola tfeti ro¢nik a je evidovana ve Specialné
pedagogickém centru pro sluchové postizené s diagnézou vyvojové dysfazie, verbalni
dyspraxie, nerozvinutého fonematického sluchu, opozdéni vyvoje ve vSech jazykovych
rovinach, oboustranné pievodni nedoslychavosti a vysoké unavitelnosti.

Zpréava hodnoti kvalitu spoluprace: Nikola ochotné spolupracuje, je patrné i to, ze
pro ni situace psychologického vysetieni neni nova. Vyjadiuje se v kratSich vétach. Slovni
projev je dyslalicky, nicméné srozumitelny. Obcas obtizn¢ hleda slova a obtizné&ji
vyjadiuje své myslenky a nézory. Pracuje v pfiméfeném tempu. Uroven soustiedéni kolisa
v zavislosti na typu i1 naro¢nosti kolu, ovSem lze konstatovat, ze se koncentruje adekvatné
a to zejména na ukoly, jez nejsou tolik vazany na feC. Potfebné urovné soustiedéni
nedosahuje pii Ukolech védzanych na feC. Koncentrace na informace a podnéty slovni
povahy, nutnost vnimat je sluchem a dekddovat je pro ni velmi naro¢ny tikol. Ve vyuce se
proto mize ,,ztracet, a je tfeba ovetovat si porozuméni zadanim.

Diagnostika rozumovych schopnosti uvadi celkové primémé vykony. Oproti
poslednimu vySetfeni se vysledky zlepsily, psycholozka konstatuje pozitivni trend rozvoje
nadani. Nadéale se projevuje nepomér v Grovni verbalni a nazorové slozky. Ve slozce
verbalni jsou vykony podprimérné a primérné, ve sloZce nazorové se zadny z vykont
nevymyka normée. Struktura vykonl odpovida obrazu specificky naruseného vyvoje feci
(vyvojova dysfazie).

Pii vySetfeni examinatorka dospivd také k nasledujicim zjiSténim. Nikola je
schopna podat nadprimérny vykon pfi u€eni se neverbalnim materialim nevazanych piimo
na fe€. V souladu s vékovou normou se ukazuji schopnosti rozlisit podstatné a nepodstatné

detaily, prakticky socidlni usudek, vnimani ¢asové a déjové néaslednosti napodoba piedloh,
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kresebny projev, sluchova diferenciace, prostorové schopnosti a pamét’ na podnéty jiné nez
slovni povahy.
Zaroven jsou ovSem ve zpraveé zminény pretrvavajici obtize:

- vSeobecny rozhled a informovanost (vahé v polozkach tykajicich se ¢asu nebo
poctu),

- schopnost nalézat mezi vécmi a pojmy vztahy, pojmové mysleni (nepojmenuje
znaky spole¢né dvéma predmétim, znd a vyuziva méné kategorii nez je obvyklé
vzhledem k véku, zpozdéni cca 2 roky),

- mensSi slovni zasoba,

- soustfedénost na slovni informace,

- sluchova pamét na véty — vykon v hraniénim pasmu mezi podprimérem a
defektem, pamatuje si jen kratsi véty, u delSich vét se objevuji vynechavky nebo
Spatné gramaticke tvary,

- snizena uroven sluchové syntézy (slozi slova cca do 5 - 6 hlasek s tispésnosti 41% -
diive uspesnost 0%),

- provadéni jednoduchych vypocti zpaméti (i ty nejjednodussi pocetni ukony
vykonavé s pomoci ukazovani si na prstech).

o Zpréava o navstéve skoly, specialné pedagogické centrum (vydano 11/2011),
8 let a 4 mésice

Specialni pedagozka ve zpravé vyzvedava pozitivni vliv malého kolektivu a uvadi,
ze Nikola v hodinach pracuje soustiedéné a dobie se orientuje. Pii vyuCovani si v§iméa
adekvatni volby specialnich metod prace (sluchova cviceni, fonematicka diferenciace
hlasek, vytleskavani slabik, cvi¢eni zaméfena na sluchovou analyzu a syntézu) zaru€ujicich
naplnéni div€inych specialnich vzdélavacich potieb.

o Zprava z vySetfeni ve specidlné pedagogickém centru (vydano 09/2011),
8 let a 2 mésice

Druh a stupent postizeni — oboustranna pievodni nedoslychavost lehka az stredné
tézka (okolo 40dB, korigovano sluchadly); idiopaticka plicni fibréza.

Vysetieni bylo provedeno na zadost zdkonného zéastupce z divodu zatazeni
do specialnépedagogické péce a potieby noveé diagnostikovaného sluchového postizeni.

Divka je zaroven v péci specialné pedagogického centra pro déti s vadami feci.
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Ze sdéleni matky vplyva, Ze opozdény vyvoj feci byl 1ékari pivodné vysvétlovan
jako tzv. ,hospitaliza¢ni syndrom®, nebot’ hodné ¢asu travila v nemocnicich. Az ve $kole
vzniklo podezieni na sluchové postizeni. Ve Skole tidajné nemd problémy, navstévuje
krouzek country tancti a mazoretek. Volny cas travi u pocitace.

Pti vySetfeni spolupracuje ochotné, je soustfedéna a usmévava.

Vysetieni sluchu: v srpnu 2010 byla divce diagnostikovana lehkd az stiedné tézka
prevodni nedoslychavost s doporu¢enim na piidéleni sluchadel. Ta nosi pravidelné a
dosahuje s nimi lepSich vysledkli v porozuméni fe¢i. Bez moznosti odezirat a bez sluchadel
zaménuje zvukové podobnd slova. V hlu¢ném prostfedi fe¢i nerozumi, a proto v takové
situaci zvukovym podnétiim a feci nevénuje pozornost.

Vysetieni fedi: doma komunikuje mluvenou feéi bez agramatismii. Re¢ je oviem
dyslalicka. Vyvozena je vyslovnost viech hlasek s vyjimkou R a Z. Slovni zasoba se,
ziejm¢e disledkem sluchové vady, jevi jako podprimeérna.

Vysetieni ¢teni: pfi ¢teni slabikuje pouze s naznakovou intonaci, ale ¢te se slusnym
porozumeénim textu.

Vysetfeni psani: Zna vSechna pismena tiskaci 1 psaci abecedy a pfi psani se nemyli.
V diktatech se opird o slabikovani a sluchovou diferenciaci hldsek ve slabice. Prave
v diktatech se mohou objevovat chyby z pteslechu, tj. zamény sluchové podobnych slov a
obtize v rozliSovani parovych hlasek.

Psychologické vysetfeni probéhlo za pfitomnosti matky a Nikola pfi ném pracovala

ochotné a soustiedéné. Vyplyvaji z néj tato doporuceni:

umoznit odezirani ze rtu,
- zfetelné vyslovovat a mluvit pomalu,
- fidit diskuzi tak, aby vZdy mluvila jen jedna osoba,
- kontrolovat porozuméni zadanim,
- pfi vyuce ciziho jazyka hodnotit jen jeho pisemnou podobu.
. Psychologické vysetieni, Zakladni Skola A (vydano 04/2011), 7 let a
9 mésict
Nikola aktualné navstévuje prvni ro¢nik. Do Skoly je viazena s diagndzou vyvojova
dysfazie, verbalni dyspraxie, nerozvinuty fonematicky sluch a opoZzdéni ve vSech
jazykovych rovinidch. V ramci povinné Skolni dochazky je ji tydné poskytovéna

individualni logopedicka intervence.
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Pfi vySetfeni je vstficna ke vzajemné spolupraci a snazivd. Zajima se o ukoly.
Hovoii v kratkych vétach, ¢asto s agramatismy. Spatné ¢asuje slovesa i sklofiuje podstatna
jména. Pro kresleni a psani preferuje levou ruku.

Obtize zjiSténé v ramci vstupniho vysetieni v 1. ro¢niku:

- nedostatky vramci slovni zésoby (potize s pojmenovavanim predméta,
definovanim slov — to nezvlada vibec),

- hrani¢ni uroven verbalni slozky intelektu (ostatni slozky intelektu se pohybuji
na urovni podpriiméru nebo normy),

- naruSeni sluchové percepce (GspéSnost v testu 41%),

- nenavozena sluchova analyza a syntéza na urovni hlasek,

- oslabeni sluchové paméti az na hranici lehkého defektu,

- nedostatky v pravolevé orientaci, v prostoru a na plose,

- naruSend percepce a reprodukce rytmu, potize ve vnimani Casové a d&jové
naslednosti (hluboce podprimérny vykon).

Rozumové schopnosti: pii vstupu do Skoly byly shledany jako celkové
podpriimérné, ve verbalni oblasti hrani¢ni mezi podprimérem a lehkym defektem. Po cca
osmi mésicich Skolni dochézky se intelektova vykonnost dévcete v globalu dostava
na urovenn vékové normy s pretrvavajicimi ¢i dokonce prohlubujicimi se disproporcemi
mezi vykony. V souladu s dg. dysfazii jsou konstatovany rozdily mezi verbalni sloZkou a
ostatnimi sloZkami nadéni. Ve verbalni oblasti zlstavaji vykony hrani¢ni, problémem je
mensi slovni zdsoba, snizené porozuméni vyznamu slov 1 aktivni slovni produkce. Zvlada
zadani orientovand na abstraktné vizudlni mySleni a pocty. Pamétové funkce jsou znaéné
nevyvazené, vedle deficitni kapacity sluchové paméti se naopak nadprimérné kvalitné
vyviji pamét’ zrakova. Zrakem si zapamatuje nékolikanasobné vice nez sluchem.

Ptetrvavajici obtize:

- nespolehliva sluchova diferenciace,

- nizk4 Groven sluchové analyzy a syntézy (syntéza se nedaii viibec),

- problémy s percepci a opakovanim rytmu (pocet toni urcuje zcela nahodile,
zopakuje jen pocate¢ni tony),

- nedostatky ve vnimani déjové posloupnosti (spravné sefadi jen 3 obrazky,
coz ptedstavuje hluboce podprimérny vykon),

- vyznamny deficit sluchové paméti,
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- niz§i Groven figurdlni kresby po formalni strance (proporce a symetrie
postavy).

Z vysetteni vyplyva oslabeni fady specifickych funkci, hrani¢ni vykony ve verbalni
oblasti, deficit sluchové paméti, mirnd progrese rozumového vyvoje, diagnéza vyvojova
dysfazie spojena s verbalni dyspraxii.

. Logopedicka diagnostika, specidlné pedagogické centrum (vydano
02/2010), 6 let a 7 mésict

Nikola se na situaci vySetfeni adaptuje s obavou, o¢ni kontakt navazuje s odstupem.
Socialni normy ma zafixovany, respektuje pravidla rozhovoru. Ochotné a snazivé
spolupracuje. Zadanym tkoliim rozumi pouze s vizualni dopomoci.

Vysetfeni je zaméteno na diagnostiku vSech jazykovych rovin:

Pragmaticka jazykova rovina: spontanni feCovy projev neni adekvatni véku a je
dyslalicky. V rozhovoru je pasivni a je nutno ji motivovat, hovofi v pomalém tempu a
velmi tiSe. Na otazky odpovidd jednoslovné a v jednoduchych vétach. Orientace
Casoprostorova a pravoleva nejsou piiméfené rozvinuty, nezvlada ani orientaci ve vlastnim
télesném schématu a orientaci na plose.

Morfologicko-syntaktickd jazykovd rovina: fe€¢ je rozvinuta na Urovni
jednoslovnych spojeni. Uziva pfevazné slovesa a podstatnd jména. V feCovém projevu
pretrvavaji dysgramatismy - chyby v koncovkach podstatnych jmen, nespravné prifazuje
tvar Cislovky k podstatnému jménu, nespravné pouzivd singular a plurdl. Ve spontanni
produkci vynechava se a tvary slovesa byt 1 neslabi¢né predlozky. Nechape a nepouziva
stupniovani pfidavnych jmen.

Lexikalné-sémantickd jazykova rovina: pasivni 1 aktivni slovni zasoba neodpovidaji
veéku. Pasivni slovni zasoba v celkovém skoru pievazuje. Obtizné€ si vybavuje slova, ¢asto
nespravné pojmenovava jevy, popis osob a predméti je jednoslovny a strucny.
Kategorizaci pojmi zvladd jen neverbalné a navic jen v ptipad¢ jednoduchych pojmi.
Nechépe princip rymovani a rymy ani nevyhleda. Opozita tvoii pouze u nejbéznéjsich slov.
ZhorSené se jevi také chapani jednoduchych instrukci.

Foneticko-fonologickd jazykova rovina: vyslovnost je dyslalicka, artikulacné
neobratnd (v fe€i se projevuji lambdacismus, sigmatismus, rotacismus, rotacismus
bohemicus). Béhem fe¢ové produkce dochazi k sykavkovym asimilacim a poruse znélosti,

projevim verbalni dyspraxie. Nikola neni schopna urcit slabiky ve slovech, nema
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rozvinuty fonematicky sluch. Zvlada pouze slabikovou syntézu se zrakovou oporou.

Na tvéii se zietelné ukazuje hypotonie orofacialni oblasti. Divka bézné dycha usty.
Vyuka hudebni vychovy

Participaci na hudebnich ¢innostech Nikole zna¢né znesnadinuje, nejen z pohledu
hudebni vychovy, znacné komplikovand diagnéza. Pfedev§im s ohledem na oboustrannou
pfevodni nedoslychavost s defektem odpovidajicim az stfedni nedoslychavosti, ale také
diky vyvojové dysfazii a projeviim poruch uceni.

Diky kompenzaci nedoslychavosti sluchadly se divka ve velmi omezené mifte, spise
symbolicky, Gcastni péveckych aktivit. Ov§em neni dost dobfe mozné jeji pévecky projev
hodnotit v oblasti prace s hlasem, rozsahu hlasu, melodiky nebo dodrzovani rytmu.
Vhodnéjsi by bylo oznacit div€in projev jako rytmizovanou fe¢ s ndznaky zpévu. I pies
uvedené obtize se ovSem na prvnim i druhém stupni pravidelné ucastni napt. Skolnich
akademii a vanoc¢nich koncerta.

Mulzeme uvést, ze hra na nastroje predstavuje pro Nikolu cinnost, kde v ramci
pfedmétu mize jednoznacné zazit Uspéch. Pokud mé moZznost vizudlni opory (idedlné
v podob€ moznosti sledovat zrakem vzor ucitele), zvlada hru na rytmické nastroje vcelku
pfesné. Hor$i vykony pak podavd pii sledovdni elementarnich notovych ziznami
rytmickych schémat. Kvalitu zapojeni ovlivituje rovnéz vyska tonu. Zacka lépe vnima
nastroje s vys$$im zvukem tonem. Na prvnim stupni se zapojovala rovnéz do hry na flétnu.
Byla schopna reprodukovat jednoduché lidové 1 umélé pisné. BohuZel na druhém stupni
zacala hru na flétnu odmitat a dnes se k ni jiz vliibec nevraci.

Silnou strankou jsou pro divku pohybové aktivity. Pokud je moznost vyjit vstiic
divéinym potifebam, tj. upravit hlasitost reprodukované hudby a zvySit pomér basovych
frekvenci, je schopnd na hudbu reagovat a osvojit si elementarni pohybové vzory.
Na prvnim stupni dochédzela v ramci zdjmovych odpolednich aktivit organizovanych
Skolou pravidelné do maZoretek a country tanci.

Pti v pfedchozim odstavci zminéném uzptsobeni audiotechniky se Nikola zapojuje
také do poslechovych aktivit. Na poslechové ukazky se dobie koncentruje bez ohledu
na vlastni hudebni preference. Nejlépe se ji dafi plnit zadani propojujici hudbu
s neverbalnim projevem (napf. vytvarnym). Pokud se jednd o verbalni hodnoceni
poslechovych ukazek, projevuje se mensi vSeobecny rozhled, slabsi orientace v pojmech a

mald slovni zésoba zapfi¢inéné predevSim obtizemi na podkladu vyvojové dysfazie a
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poruch ucéeni. Z pohledu prognézy vyvoje a moznosti dalSiho rozvoje Nikoliny osobnosti
vramci hodin hudebni vychovy miizeme uvést rozvoj rytmického citéni ve formé
rytmizované feci (basn¢, fikadla, pisnové texty), hry na rytmické néstroje (hry doprovodu v
hodinach zpivanych pisni, nebo kratkych rytmickych cviceni. Poslech hudby a jeho
nasledné verbalni reflexe jsou prostiedkem k podpote napravy dyslalickych obtizi, celkové
srozumitelnosti fe¢i, vybavnosti pojmil a rozvoje slovni zasoby. Hudba a hudebni ¢innosti
v Nikolin¢ ptipad¢ nabizi rovnéz prostor pro rozvoj sluchové diferenciace a jak jiz bylo
naznaceno v predchozi casti, hudebni aktivity pro tuto divku tvofi jednoznacné také
nezanedbatelnou pfilezitost pro navazovani kontaktu se spoluzéky a s okolnim svétem jako

takovym, pro posilovani sebevédomi a ziskdvani spolecnych zazitki evokovanych hudbou.

Pripadova studie - Kristyna

Osobni anamnéza

Kristyna se narodila v listopadu 2003. Jednd se o dit€¢ zmat€ina prvniho,
rizikového, téhotenstvi. Porod probehl cisafskym fezem. Z vySetfeni vyplyva opozdény
psychomotoricky vyvoj v fecové i pohybové slozce. Dominujicim postizenim je ovSem

porucha autistického spektra.

Rodinna anamnéza

Divka Zije v tplné roding. Otec (ro¢nik 1963) absolvoval vysokoskolské vzdélani
technického sméru a pracuje jako projektant. Je zdrav a z pohledu sledované divky
bez dédi¢né zatéze. Matka (ro¢nik 1968) vystudovala vysokou Skolu ekonomického sméru
a pracuje jako ucetni a ekonomka. Stejné€ jako otec 1 ona je zdrava a bez dédi¢né zatéze.
Kristyna nema sourozence. Se svou rodinou zije v byté 4+1, kde ma sviij pokoj. Na péci
divku se z po¢atku podilely i matky obou rodi¢i. Po imrti jedné z nich doslo ke zhorSeni

Kristyninych zdravotnich potiZzi.

Skolni anamnéza

Kristyna od 4 let nav§tévovala matetskou Skolu. Plivodné nastoupila do bézného

zafizeni. Zde se zacaly objevovat problémy v socidlnich vztazich. Byla samotairska a
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nezapojovala se do kolektivnich ¢innosti. Adaptaci na prostfedi matetské Skoly ztizila také
fixace na vybranou spoluzacku a mal4 schopnost adaptovat se na zmény. Po Sesti mésicich
dochazky byla na doporuceni psychologa piefazena do matefské Skoly pro déti se
specidlnimi vzd€lavacimi potfebami, kde jiz adaptace na prostiedi 1 kolektiv déti probéhla
bez vyraznych problémd. Na Zékladni Skolu A nastoupila v necelych sedmi letech
po jednoletém odkladu Skolnich dochdzky. Prvni stupen absolvovala ve stabilnim tfidnim
kolektivu. Pfi nastupu na druhy stupenn byla zafazena do kolektivu vzniklého ze dvou
patych tfid. Na obou stupnich probihala a probihd adaptace na Skolu, vyuku i tfidni
kolektiv bez problémiti. Divka je ticha a pracovitd. Na druhém stupni své Skolni povinnosti
zvlada ve vétsiné pripadl samostatné, doma se pfipravuje za pravidelné a peclivé pomoci
rodict. V ramci Skolni dochazky ji je ve Skole poskytnuta individualni reedukace
specifickych vyvojovych poruch uc¢eni v rozsahu jedné hodiny tydné.

V dob¢ prace na této pripadové studii je uvedena zakyni Sestého ro¢niku. Vyuku
absolvuje ve tfidé¢ sedmi zakd (z toho dvé divky a pét chlapct). V ramci Skoly je tfida
oznacena jako specialni tfida pro Zaky s t€Zkou poruchou dorozumivani. Je tedy do tiidy
individudlné integrovéna. Ze zminénych sedmi zdka tfidy maji tfi diagnozu t€zké nebo
sttedné tézké poruchy dorozumivani, jeden je integrovan s diagnézou lehkého mentalniho
postizeni a zbyvajici dvé zdkyné¢ a zdk jsou do tfidy zafazeni s diagnézou poruch
autistického spektra. Vyuka probihda ve vSech pfedmétech za pomoci pedagogického
asistenta.

Tretim rokem Kristyna dochdzi do hodin sélového zpévu do Muzické Skoly
v Ostravé — Maridnskych Horach. Dle vlastnich slov a informaci ziskanych od zdkonnych
zastupcli ma zpév a hudbu obecné rada. To se mj. projevuje i Kristyninou pravidelnou

aktivni Gi€asti na hudebnich vystoupenich potfadanych Muzickou Skolou i zékladni $kolou.

Vysledky odbornych vysetieni

o Doporuceni ke vzdélavani zéka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
specidlné pedagogické centrum (vydano 03/2016), vék 12 let a 4 mésice

S ohledem na urfeny druh postizeni — porucha autistického spektra (détsky
autismus), vadu feci (vyvojova dysfazie), syndrom ADHD a specifické vyvojové poruchy
uceni (dysortografie, dyskalkulie) dava doporuceni podnét k vypracovani individudlniho
vzdélavaciho planu. Ten mé vychéazet z metodiky strukturovaného uceni pro déti a zaky

s autismem a zaroven respektovat metody prace pro zaky s diagnézou vyvojové dysfazie a
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ADHD. Pro vyuku je doporuCena ucast asistenta pedagoga, ktery by se s divkou mél
vénovat nacviku komunikacnich a socialnich dovednosti, rozvoji smyslového vnimani a
kognitivnich dovednosti, zvlddani a dodrZzovani denniho rezimu, cviceni orientace
v prostoru, vytvareni ndvykl pracovniho chovani a piipravovat Kristynu na zmény
v ¢innostech a poméhat ji pii zvladani organizaéni stranky uceni.

. Zapis zintervence vZS A, specialné pedagogické centrum (vydano
02/2016), vek 12 let a 3 mésice

Specialni pedagozka ze specidlné pedagogického centra pii své navstéveé ve Skole
sledovala, jakym zplsobem Kristyna zvladd svou ucast ve vyuce. Pozorovéna byla
dostatecnd a funk¢ni droven socialnich dovednosti vcetné akceptace spolecenskych
pravidel a dobra uroven koncentrace, zajem o vyukové aktivity a potfeba zapojeni
nazornych metod ve vyuce, dostatecné pracovni tempo a vykonnost pii dodrzovani
metodickych pokynt strukturovaného uceni Ve vyuce potiebuje, aby byl dodrzovan
systém, pokud mozZno bez zdsadnich zmén, protoze ty ji znervoziuji. Naopak jako
problematicka se pro vyuku jevila narusena expresivni slozka teci a preferovani pisemného
projevu. V souhrnu to znamenda absenci vyukovych potizi. Soucasti diagnostiky bylo také
pozorovani vztahli se spoluzaky, v nichz je divka oznaena jako uzaviend, ale zaroven
schopnd udrZovat pratelské vztahy se svym okruhem kamaradi.

Uvedena zjisténi zapis z intervence shrnuje do zavéreénych doporuceni —
respektovat specifika zakyné, nevyzadovat striktné verbalni projev a respektovat jeji
individudlni tempo.

. Doporuceni ke vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami, SPC
(vydano 05/2015), 11 let a 6 mésicii

Doporuceni vydané specidln¢ pedagogickym centrem pro vypracovani
individualniho vzdé€ldvaciho programu. Témét doslovné se shoduje s vySe uvedenym
doporucenim z tnora 2016. V diagndze zminuje pouze poruchu autistického spektra.

J Zprava z psychologického vysetfeni, ZS A (vydano 04/2015), 10 let a
5 mésicu

Kristyna ochotné plni testové zadani, je klidna a bez patrnych znamek tenze. Zprvu
odpovida v kratkych vétach, postupné jeji odpoveédi nabyvaji na rozsahu. Na praci se
soustiedi pifiméefené, pracovni tempo kolisa v zavislosti na naroc¢nosti ukolt. Bez obtizi

navaze a udrzi o¢ni kontakt. Zvlada 1 prostorovou blizkost psychologa pfi vySetieni.
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Rozumové schopnosti jako celek se aktudlné nachazi (dle Wechslerovy inteligen¢ni
Skaly) v podpriméru. Vykony v jednotlivych oblastech kolisaji mezi primérem a
podpramérem.

Podprimérné vykony byly popsany v oblasti v§eobecné informovanosti, rozliSovani
podstatnych a nepodstatnych detailli, schopnosti nalézat podobnosti mezi vécmi a pojmy,
schopnosti provadét jednoduché vypocty a pocitat zpaméti, schopnosti naucit se novy
materidl neverbalniho charakteru, schopnosti planovat a rozumét sekvenci udalosti.

Primérné vykony byly popsany ve slovni zasobé a uzivani slov, praktické socidlni
znalosti a socialnim tusudku, kratkodobé verbalni paméti, skladani abstraktnich 1
konkrétnich vzorct z ¢asti v casovém limitu.

Déle zminéna zprava konstatuje:

- primérnou troven verbalni pozornosti a konceptualizace (pojmového mysleni),

- znalosti ziskané prostfednictvim uceni odpovidajici v€ku a délce Skolni dochazky,
- primérnou uroven prostorovych schopnosti,

- niz8i prumér indexu slovniho porozumént,

- niz8i pramér indexu percep¢niho uspotadani,

- urovein koncentrovanosti nachazejici se na hranici normy a mirného podpriameéru,
- prumérnou verbalni pozornost a podprimérnou vizualni,

- vyborna uroven sluchové diferenciace (4spéSnost v testu 100%), sluchové analyzy

(100%) 1 sluchové syntézy (92%),

- oslabenou vizualni orientaci v prostoru (GspéSnost v testu 42%),
- zvladnutou orientaci na vlastnim téle a zaroven chyby pfi orientaci na plose a

na naproti stojici osob¢.

. Odborny podklad pro specialni vzdélavani, specialn¢ pedagogické centrum
(vydano 04/2014), 10 let a 5 mésicii

Doporuceni vydané specialné pedagogickym centrem pro vypracovani
individualniho vzdé€lavaciho programu. Témét doslovné se shoduje s vySe uvedenym
doporucenim z tnora 2016. V diagnostické casti opét vedle poruch autistického spektra
zminuje také vadu feci, syndrom ADHD a specifické vyvojové poruchy.

o Zapis zintervence vZS A, specialnd pedagogické centrum (vydano
02/2013), 9 let a 3 mésice

Pozorujici specidlni pedagozka konstatuje nevyrovnané vykony v oblasti

uplatnovani gramatickych pravidel. Zminuje vyborné vykony ve znalosti vyjmenovanych
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slov a doplnovani kvality vokall, ale zaroven chybovost pii dopliiovani kvantity vokald a
vytvateni a chapani opozit. Zaznamenana je také Kristynina samostatnost pii plnéni
zadani, ale 1 skute¢nost, ze se v piipadé sama obraci na svou asistentku. Na zakladé
vypoveédi pedagogli Skoly ze zpravy vyplyva, ze spolecnost vrstevnikii sice aktivné
nevyhledava, nicméné se ji zaroven nestrani, o ¢emz kromé pozorovani v hodinach sveédci 1
dochdzka do krouzk a volnocasovych aktivit.

o Odborny podklad pro specidlni vzdélavani, specidln¢ pedagogické centrum
(vydano 02/2013), 9 let a 3 mésict

Dokument se opét shoduje s doporucenim z inora 2016.

o Zprava z vySetfeni, pedagogicko-psychologickd poradna (vydano 11/2012),
9 let

Ve zpravé jsou konstatovany skutecnosti tykajici se Skolni dochazky realizované
vZS A a divody viazeni do této $koly (diagnostikovana porucha autistického spektra,
vyvojova dysfazie a syndrom ADHD) vcetné toho, ze pro vyuku ma k dispozici
pedagogickou asistentku.

Dalsi ¢ast dokumentu popisuje ptitomnost specifickych chyb charakteristickych
pro vyvojové poruchy uceni — zdmény tvarové blizkych pismen, nedodrzovani jejich
velikosti, chyby v kvalit¢ samohlasek, nerozliSovani kvantity samohldsek a obtize
pfi urovani hranic slov ve vété. Obdobné pii matematickych ¢innostech byly pozorovany
nedostatky v chapani smyslu poctu, ptetrvavajici mechanické pocitani po jedné a s pfimym
nazorem a bezradnost pii feSeni slovnich uloh.

Specialnépedagogicka diagnostika:

Cte pomalym slabikovanim bez chyb, pfi &teni si ukazuje prstem. D& reprodukuje
v zékladu, k detailim potiebuje navést. Po kvantitativni strance podava pii Cteni nizky
vykon, ktery ovSem s ohledem na diagnostikovanou poruchu autistického spektra neni
hodnocen jako specifickd vyvojova porucha uceni. VySetteni specifickych dil¢ich funkci
zaznamenava v oblasti sluchové percepce a fonemického uvédoméni dostatecné rozvinutou
sluchovou analyzu, oslabenou schopnost syntézy a rozliSovani zvukové blizkych hlasek.
V te€i se projevuje artikulacni neobratnost 1 specifické asimilace. Vyraznéji chybovala
v testu zrakového rozliSovani u reverznich tvarl, nizky vykon podala v testu sledujicim
zrakovou analyzu, syntézu a vizuomotoriku. Jako oslabend je popsana motoricka

koordinace. Kvalitu vykont ovliviiuje i pomala reaktivita a vyrazné odklony pozornosti.
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K vysetfeni pfistupuje bez strachu, nemd problémy s komunikaci. VSe plni ochotné,
opakované sama kontroluje svou préaci.

Vysetteni matematickych schopnosti: v oblasti pred¢iselnych predstav a v percepci
se ukazuji obtize v tfidéni jevli. Oslabeno je zrakové rozliSovani, vaznou dovednosti
prostorové — grafické. Ve verbalnim projevu je pomald pii jmenovani Ciselné tady
vzestupné i sestupné. Pojmenuje pocet prvki, ale vazne jejich tfidéni. Pfi postfehovani
prvkll zvlada jen tifi prvky. V oblasti operacionalni duasledné postupuje po jedné
s ukazovanim na prstech, pracuje nesystematicky, rizn¢ si ukazuje a pomahda si napf.
nosem, nebo Usty. Pisemné pomérné spolehlivé pocita jednotky a desitky. Ma nacvicené
postupy pocitani, nékdy v nich ovSem chybuje. Pii pocitani pod sebe ma problémy
s postupem 1 se zapomindnim. Na nizké urovni je 1 matematicky Usudek, vdzne aplikace
¢iselnych operaci, feSeni i vytvareni slovnich uloh. V ¢ase se v zakladu orientuje.

Zavér: ve Skolskych vykonech je evidentni pfitomnost poruch typu dysortografie,
dyskalkulie (s obtizemi téméf ve vSech specifickych matematickych schopnostech).

. Zprava z psychiatrického vySetieni (vydano 12/2011), 8 let a jeden mésic

V dob¢ tohoto vySetfeni Kristyna plni povinnou Skolni dochdzku v Zéakladni
Skole A. Ve vyuce ji napomaha asistent pedagoga.

Vysettujici psychiatr konstatuje u divky nadpadnou emocni odtazitost a vyhybani se
fyzickému kontaktu. Spontanné navazuje oc¢ni kontakt, nevyhyba se mu, ovSem pohled je
ulpivavy. Mluva je monoténni, v fe¢i nevyuziva prozodické prvky. Pii vySetfeni nebyly
zaznamenany ani echoldlie, ani stereotypni pohyby. Intelekt se odhadem aktualné
vykonnostné pohybuje na dolni hranici normy. Vnimani bylo shledano intaktnim. Déle je
Kristyna popsana jako osobnostné¢ nezrald, socidlné¢ neobratnd, odtazitd a pasivni,
s naruSenou sociabilitou.

Pti interakci s okolim je schopna respektovat pravidla a kooperovat s druhymi.
Pfi vyruSeni z €innosti se projevuje neklid a nervozita.

S ohledem na moznosti a podminky vzdélavani mizeme ze zpravy vyzdvihnout to,
ze si ve Skole dokazala nalézt kamaradku a Ze ji u€eni dle vlastnich slov bavi. Pokud si
muze vybrat ¢innost, preferuje zajmy technického razu obvyklé spise u chlapci.

. Zprava z psychologického vySetfeni, psychologicka ambulance (vydano
04/2011), 7 let a 5 mésictu

PsycholoZka umistila div€in intelekt do horni poloviny pasma priméru.
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Soucasny div¢in stav popisuje zprava takto: Kristyn je vedena k navazovani ocniho
kontaktu a uz to dokéaze i samostatn¢. Mluva se jevi jako téméf upravena. Vhodné pouziva
gramatickd pravidla a celkové lze fici, ze komunikuje Casto. V chovani se objevuje vétsi
mira spontaneity, projevuje radost, je vstficna a neni tzkostnd. Neprojevuji se pohybové
stereotypy ani rigidni chovani (napf. v jidle nebo v oblékani). VySetfeni absolvovala
s kolisavou pozornosti a s mirnymi projevy hyperaktivity.

Sama se zapojuje do spolecnych ¢innosti s vrstevniky a nema problém respektovat
pravidla, ale potiebuje je vysvétlovat. Omezeni se ukazuji ve schopnosti empatie a
v socialni neobratnosti.

o Zpréava z logopedického vysetieni k zapisu do zakladni Skoly, pedagogicko-
psychologicka poradna (vydano 01/2010), 7 let a 2 mésice

Do logopedické péce byla piijata s dg. vyvojova dysfazie.

Nebyla zjisténa Zadna vada nékterého z receptorli — latence v odpovédich jsou
charakterizovany jako obraz vyvojové dysfazie.

Z vysetfeni vyplynula nezvladnuta artikulace L, R a R a dyspraktické ovladani
jazyka. V oblasti lexikdlni a sémantické se projevilo mensi chapani pojmia. V &asti
vySetfeni zaméfené na morfologicko-syntaktickou c¢ast jazyka byly popsany obtize
s tvofenim gramatické struktury véty a prevaha jednoslovnych odpovédi pii vytvorené
schopnosti mluvit ve vétach i v souvétich. Pfi¢ina uvedenych nedostatkli byla pfisouzena
nepiesnostem ve vnimani a autistickym rystim div¢iny osobnosti.

Zavérem bylo doporuceno umistit Kristynu do mensSiho kolektivu, citlivy a
motivujici pfistup ve vychové 1 pfi vzdélavani a logopedicka terapie pro zlepSeni vSech
jazykovych rovin.

o Zprava ze specialné¢ pedagogického vySetteni ve specidlné pedagogickém
centru (vydano 10/2009), 6 let a 11 mésict

Pti vySetfeni Kristyna ukazala schopnost reagovat na pokyny, na osloveni i
kratkym pohledem do oc¢i. Nebyl pozorovan strach z fyzického kontaktu, ani z cizich lidi.
Koordinace pohybli byla zpomalen4, ale i tak se snazila napodobit vS§echny cviky. Pfi hie
s mi¢em se projevila motoricka neobratnost. Usp&$né napodobovala hru s predméty a
zvuky predméti.

Reakce na verbalni podnéty byly nepiiméfené a formalné¢ chybné (absence

zajmena, echolalické opakovani). Zvladla identifikaci tvart, barev, zvifat i véci.
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V chovani nebyly zaznamenény stereotypni pohyby (objevuji se ovSem v mateiské
Skole), projevy agrese nebo autoagrese.

Socialni interakce se ukazal byt naruSend. Nerozuméla socidlnim signalim,
bez pfedchozi ptipravy nezvladla zmény. Pod dohledem byla schopna pfizplisobit své
chovani socialnimu kontextu.

Vysetfeni absolvovala s kolisavou koncentraci a v pomalém tempu. Dokoncila
vSechny ukoly.

o Zprava z psychologického vySetfeni, psychologickd ambulance (vydano
08/2009), 6 let a 9 mésict

Vysledky testG umist'uji intelektovou vykonnost divky do stfedniho pasma
praméru. Diagnostikovan je funkéni autismus. Zprava hodnoti situaci po nastupu
do zakladni Skoly. Adaptace na skolu je popsana jako bezproblémova. Kristyna nema
problémy ani s vyukou samotnou — je schopna pfiméfené se koncentrovat a neni rozt€kana
ani uzkostna.

Pfi vysetieni se ne vzdy spravné orientuje, odpovida s latencemi. Div¢ina fe¢ je
popsana jako v ,,rozvoji opozdéna“ s dyslalickou vyslovnosti. Je schopna vytvaret véty,
ovSem aktivn¢ pouzivana slovni zdsoba je chudd vfeCovém projevu se objevuji
agramatismy. Vlivem syndromu ADHD se v chovani projevuje instabilita, dekoncentrace,
afektivni labilita, intolerance na z4téz i snaha byt sttedem z4ajmu. Pozorovana je rovnéz

motorickd dyskoordinace a grafomotorické potize.

Vyuka hudebni vychovy

Jako nejvyraznéjsi se jevi jeji p&vecké schopnosti rozvijené nejen v hodinach
estetické vychovy na zdkladni Skole, ale také v hodinach s6lového zpévu ve Skole hudebni.
Kristyna je schopnd zpivat s pomérné piesnou intonaci a v zdvislosti na mife volnosti
instrumentalniho doprovodu také s dobrym frazovanim a rytmickou piesnosti. Prostor
pro dal§i praci spatfujeme spiSe v oblasti prace s hlasem, ktery vtuto chvili Ize
charakterizovat jako pon¢kud slabsi, zdravy a ¢isty, nicméné emociondlné ponékud plochy
a nedostate¢né kultivovany.

Pévecké aktivity navic v jejim ptipad€ plni 1 dilezitou roli v div€iné socializaci.
Hudba je pro ni vybornym prostfedkem k zaclenéni se do kolektivu vrstevnikl a prostorem
pro budovani a posilovani mezilidskych vztahti, ziskavani spole¢nych zazitkti a také
k rozvoji komunikace.
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Hru na rytmické nastroje lze popsat jako dosti nepfesnou a nesamostatnou. Jen
s obtizemi sleduje rytmus a rovnéz obtizn€ piekondva zjevnou dyskoordinaci pohybu.
Vysledkem pak je mald schopnost reprodukovat potiebné rytmické modely a to i1
po dikladném néacviku a pti opofe a pomoci zdatnéjSich spoluzaki nebo ucitele. S tim
souvisi 1 velmi mald schopnost rytmicky doprovod improvizovat omezujici se
na nejjednodussi mozné modely, napt. hru na tézkou dobu.

VySe uvedené obtize negativné ovliviiuyji také hudebnépohybové aktivity.
Pti pohybovych reakcich na hudbu se opét projevuje zhorSend koordinace pohybt rukou 1
celého téla a nedokonald schopnost vnimat rytmické schéma hudby. Z téchto diivodu je
pro ni velmi obtizné osvojit si napf. jednoduché tanecni kroky nebo jiné nestrukturované
pohybové reakce na hudbu. Svou roli zde zfejmé — domnivame se — hraje také div¢in
ostych a pfedevsim charakteristiky jejiho postizeni.

Pii poslechovych aktivitdch jsme zaznamenali obcasné potize s koncentraci. Zda se,
ze poslechové skladby poskytuji Kristyné prostor pro fantazii, ale zaroven tim dochazi
ke kolisani pozornosti. Nicméné divka vzdy hodnotila slySené skladby pozitivné a ochotné
plnila doprovodné tkoly (pfevazné vytvarného charakteru). Jako problematické se jevily
ukoly vyzadujici slovni hodnoceni uré¢itého aspektu slySeného hudebniho dila. Kristyna
pomérné obtizné formulovala své myslenky a splnéni tkolu vyzadovalo vzdy podporu
ve formé nabidky moznych hodnoticich kritérii a konkrétnich vyraza.

Kristyna se po celou dobu Skolni dochazky ucastni hudebnich vystoupeni
na vetejnosti potfadanych Skolou — Skolnich akademiich za Ucasti $kol z celé republiky,
vanocnich vystoupenich a koncertech a na prvnim stupni také vystoupeni pro obyvatele
domovti pro seniory. Participuje na nich zpévem a doprovodnou hrou na rytmické néstroje.
Repertoar tvoii lidové 1 umélé pisné adekvatni ve€ku a schopnostem (napf. z tvorby
Z. Svéraka a J. Uhlife nebo J. Nohavici).

Pro dal$i rozvoj hudebnich schopnosti Zacky povazujeme za dilezit¢ 1 nadale
podporovat a rozvijet jeji kladny vztah k hudbé a hudebnim ¢innostem. V oblasti dalSich
hudebnich aktivit — hry na nastroje Orffova instrumentafe — vidime jako velmi dilezité
budouci pravidelné rozvijeni nejen rytmického citéni podporujiciho vhodny rozvoj feci, ale
také rozvoj motoriky a koordinace pohybu. Neni rovnéz mozné v tomto piipade
opomenout socializac¢ni roli hudby. A to nejen jako prostfedku neverbalni komunikace

s okolim, ale také jako komplexniho prostfedi umoziujiciho Kristyné¢ ucastnit se
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mezilidskych vztahti v ramci kolektivu 74kt a spolupodilet se tak na budovani nejen

kulturnich zazitku.

Piipadova studie - Lucie

Osobni anamnéza

Divka se narodila 06/2002 po rizikovém t¢hotenstvi, prabéh porodu byl
fyziologicky. V raném détstvi byl zaznamenan mirné akcelerovany psychomotoricky vyvoj
(sedéla 1 lezla v deviti mésicich, chodila v deseti mésicich) a normé odpovidajici vyvoj
feCi. Je v péci psycholozky, logopedky a specidlni pedagozky se zaméfenim na specifické

vyvojove poruchy uceni.

Rodinna anamnéza

Lucie zije v Uplné rodin¢ v malé obci. M4 dva sourozence.

Skolni anamnéza

Mateiskou Skolu zacala navstévovat ve véku Ctyt let, ale jiz po dvou tydnech se
objevily negativistické reakce na pobyt zde. Psychologem byla vySetfena pro projevy
elektivniho  mutismu. Z divodu nerovnomérného  psychomotorického  vyvoje,
po zhodnoceni sou€asného stavu ditéte z hlediska intelektualni, emociondlni a socidlni
pripravenosti nastoupila k zékladnimu vzdé€lavani s rocnim odkladem. V prvni tfidé byla
pro vyrazné vyukové potize odeslana do pedagogicko-psychologické poradny, kde byl
diagnostikovdn nerovnomérny psychomotoricky vyvoj, vyrazné nerovnomérny profil
intelektovych schopnosti a Uzkostné prozivani charakteru socialni uzkostné poruchy.
Do ZS A prestoupila z b&Zné zakladni $koly v druhém roé¢niku, tedy ve $kolnim roce
2010/2011. Zde je vzdélavana formou skupinové integrace bez zapojeni pedagogického
asistenta. V ramci povinné Skolni dochazky se Lucii dostava reedukacni péce individudlni 1
skupinové ve formé¢ individudlni logopedické péce a reedukace zamétené na specifické
vyvojové poruchy uceni (oboji vrozsahu jedné vyucovaci hodiny tydné€). V okamziku
realizace ptipadové studie je zackou sedmého ro¢niku. Je zatazena do specidlni tfidy —

ttidy pro zaky s t€Zkou poruchou dorozumivani.
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Vysledky odbornych vysetieni

o Doporuceni ke vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami,
specialné pedagogické centrum (vydano 06/2015), 13 let

Doporuceni uvadi diagndzu stredné tézka vada teci, specificky naruseny vyvoj feci
(vyvojova dysfazie) s projevy poruch uceni.

Pro div¢ino vzdélavani doporucuje podporu ve formé predmétu specialné
pedagogické péce s Casovou dotaci 45 minut tydné, vyuziti pristupii, metod a forem prace
pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a snizeny pocet zakl ve tiid¢é. Vzhledem
ke specifikiim diagnostikovaného postizeni poukazuje dokument také na riziko negativniho
vlivu na vSechny vyukové CcCinnosti vyzadujici praci stextem a verbalizaci. Proto
upozoriuje na nutnost respektovat osobni tempo zacky, vyuzivat moznosti neverbalni
komunikace a zdroven Lucii neuvadét do situaci, kdy by méla realizovat rozsahlejsi feCovy
projev.

Z informaci o dalSich okolnostech vysetfeni vyplyva div¢ino uzkostné ladéni
osobnosti, nesmeélost v kontaktu s okolim 1 neochota navazovat verbalni kontakt. S touto
pozorovanou skutecnosti souvisi také chudsi jazykovy projev, vyuzivani kratkych
jednoduchych vét a nechut’ pokracovat v zapocatém hovoru. V feCovém projevu pretrvava
vada vyslovnosti a artikulacni neobratnost pii - zlogopedického pohledu - spravné
navozené artikulaci hlasek. Jazykovy cit je charakterizovan jako oslabeny pfi slovni zdsobé
pohybujici se v terénu normy. Pod normou se ukazuje byt sluchové rozliSovani. Sluchova
analyza je popsana jako podprimérnd, schopnost sluchové syntézy neni jesté rozvinuta ani
na urovni dvojslabi¢nych slov s otevienymi slabikami.

o Zapis z intervence, specialné pedagogické centrum (vydéano 03/2015), 12 let
a 9 mésich

Intervence pracovnice specidlné pedagogického centra byla zaméfena na uroven
¢teni a psani. Ztestu vyplynulo pfiméfené ctenarské tempo a porozuméni ctenému.
V pravopisné sloZce se chybovost pohybuje v normé patého ro¢niku. Pfevazuji ovSem
chyby specifické (pfidavani, vynechavdni, zdmény pismen, nedodrZeni hranice slov)
nad gramatickymi. PiSe malymi tiskacimi pismeny, ale nema spravné zafixované tvary
nékterych pismen.

Zavér z intervence: Projevy poruch uceni souvisi s diagnézou vyvojové dystazie,

jez je ve verbalnim projevu zcasti kompenzovéana.
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. Zprava z psychologického vySetfeni, psychologicka ambulance (vydano
03/2013), 10 let a 9 mésicu

Examinatorka velmi pozitivn¢ hodnoti LucCinu snahu a ochotu co nejlépe
spolupracovat. Koncentrace na praci je pfiméfend. V komunikaci se projevuji latence
zapii¢inéné potiebou del§iho ¢asového intervalu pro zpracovani verbalnich podnéti. Ukoly
zaloZzené¢ na manipulaci s praktickym materidlem zpracovava vytrvale az do uspéSné¢ho
vyfeSeni, nebo do vyprseni casového limitu.

Rozumové schopnosti, intelektova vykonnost, jsou diagnostikovany v rdmci pasma
praméru s pfevahou nazorové slozky oproti slozce verbalni nachazejici se aktuadlné
v oblasti podpriméru.

Dalsi souvisejici zjisténi vysetiujici psycholozka rozdé€luje dle dosazené urovneé.
Nadprimérnych vykonti Lucie dosahuje ve vnimani casové a dé&jové naslednosti,
sluchovém rozliSovéni, schopnosti pfedstavit si predmét a slozit jej z ¢asti. K vykoniim
v souladu s vékovou normou pfifazuje vSeobecny rozhled a informovanost, schopnost
nalézat vztahy mezi vécmi a pojmy, pojmové mysleni, provadéni jednoduchych pocetnich
vykonl zpaméti, slovni zdsobu, napodobu vizudlnich ptedloh, rozsah pozornosti a
celkovou sumu znalosti ziskanych prostfednictvim Skolni vyuky. Jako podprimérné jsou
popsany praktické socialni znalosti a socidlni Gsudek (sd€leni jsou mén¢ obratnd a vystizna
i po verbalni strance, obtizn¢ navrhuje feSeni problémovych situaci), vykon ve zkousce
sluchové paméti, ve schopnosti rozlisit podstatné a nepodstatné detaily, feSeni ukolu
zalozeného na rychlém pfepojovani pozornosti, sluchova syntéza a pravoleva orientace.

Zavér z vySetfeni uvadi pozitivni trend rozvoje nadani pii primérmé intelektové
vykonnosti. Verbalni slozku umistuje na pomezi podpriméru a normy, nazorovou
do oblasti normy. Vykony celkové hodnoti jako nevyrovnané. Pretrvavaji obtize
na podkladé vyvojové dysfazie (oslabeni sluchové paméti, nedostatky ve sluchové
analyze/syntéze a v pravolevé orientaci).

o Zprava z logopedického vySetteni, specidlné pedagogické centrum (vydano
04/2012), 9 let a 10 mésicu

Pti vySetfeni pragmatické jazykové roviny jsou konstatovdna obdobnd zjisténi jako
ve zpravé piedchozi. ReCovy projev doprovazi vyrazna nejistota a snizené sebevédomi
Casto prechazejici do nervozity s vyraznymi tiky a zaSkuby obli¢ejového svalstva.

Ve slozce morfologicko-syntaktické se ve zpraveé uvadi vyrazné lepsi vysledek ve zkousce
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jazykového citu (ktery je oviem i piesto hodnocen jako podprimérny). Re¢ je zhodnocena

jako spontanni a obsahujici dysgramatismy.

Zaver: Lucie ma vyrazné oslabeny vSechny jazykové roviny. Nejméné népaditosti

se projevuje v rovin¢ foneticko-fonologické. Selhdva ve zkouSce verbalni dyspraxie a

analyze a syntéze. Nedostatecna je i kapacita kratkodobé sluchové paméti.

. Zprava z logopedického vysSetieni, specidlné pedagogické centrum (vydano

06/2011), 9 let

Vysetieni je zcela zaméfeno na posouzeni jednotlivych jazykovych rovin. Zde v ptipadové

studii vychazime piimo ze struktury zpravy z vysetteni.

Pragmaticka jazykova rovina: pii vySetfeni je divka zfetelné nervozni a nejista, coz
pozdéji preriista v psychomotoricky neklid. Nezvlada orientaci na vlastnim téle ani
na druhé osobé¢. V otdzkach ¢asové orientace se projevuji zfetelné latence a rovnéz
chyby. Chyby pfetrvavaji i po napoveédé. Pii orientaci v prostoru Lucie dosahuje
lepSich vysledkli za opory ve form¢ vizualizace zadani, ale i piesto je jeji vykon
Casto nepfesny. Pfi komunikaci navaze o¢ni kontakt, casto si pomaha sledovanim
ust mluvciho.

Morfologicko-syntaktickd rovina: v bézné feci neuziva spravny slovosled, dopousti
se dysgramatismil (chybuje ve sklotiovani, ¢asovani i prechylovani). Ukoly plni
s latencemi, pomalu, slova si ptrediikava, odpovida otazkou, ulpivd na mluvéim
pohledem. Unava se ztratou pozornosti vede k neporozuméni zadani. Prokazuje
znacné naruseny jazykovy cit odpovidajici oblasti podprimeéru.
Lexikalné-sémantickd rovina: na otazky odpovida Lucie v kratkych i rozvitych
vétach. Slovni zasoba neodpovidd v&ku. Vybavovani pojml je doprovéazeno
dlouhymi latencemi, dochazi také k zaménovani pojmui. S obtizemi hleda
podobnosti, véazne vybavnost pojmi, ne vzdy je pojmenovani adekvatni
(ke zlepSeni situace dochézi pii uZivani navodnych otazek, vizualizace, nazoru).
Chybuje i v protikladnych analogiich. Vazne sluchova pamét.
Foneticko-fonologickd jazykova rovina: Lucie vyslovuje srozumitelné, ovSem
v pomalém tempu. Obcas cilen¢ komoli slova. Ve zkouSce verbalni dyspraxie je
hluboce podprimérnad. Dopousti se redukci, deformaci, inverze a asimilace
sykavek. V testu sluchového rozliSovéni je podprimérna. Hluboce podprimérné se
ukazuji jeji vykony pfi sluchové analyze a syntéze. Mluvidla zprava hodnoti jako

neobratna.
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Z vysetieni vyplyva diagndza: specificky naruSeny vyvoj feci (vyvojova dystazie)
spolu s nerovnomérnym psychomotorickym vyvojem.

J Zprava z psychologického vysetfeni, ZS A (vydano 03/2011), 8 let a
9 mésicu

Ve skole probiha vyuka dle individualniho vzdé€lavaciho planu. V ramci Skolni
dochazky Lucie absolvuje individualni reedukaci obtizi ve Cteni, psani a pravopisu.

Kvalitu spoluprace popisuje zprava jako zhorSenou. Divka obtizn¢ navazuje
socialni kontakt, obava se situace vySetieni, potfebuje povzbuzeni a uklidnéni. Teprve poté
je schopna spolupracovat bez zjevnych problémii. Pracuje v pomalejsSim tempu. Vyjadiuje
se v celych vétach pti dobré srozumitelnosti, avSak s Castym vyskytem agramatismui.

Intelektova vykonost je Skolni psycholozkou umisténa na pomezi pasem primeéru a
podpriiméru pii jasnych disproporcich mezi jednotlivymi slozkami intelektu. Nadani se
rozviji v neprospéch verbdlni slozky. I pamétové funkce jsou nevyvazené (selhdva
zejména sluchové pamét).

Zprava uvadi i dalsi zjiSténi a to:

- dobrou uroven chapani casové a d&jové souslednosti (lehce nadprimérny vykon

v pomalém tempu),

- kvalitni percepci rytmu (88% uspeSnost ve zkousce), reprodukci rytmu (94%
uspésnost ve zkousce),

- bezchybné rozliSovani stejnych / nestejnych podnétd,

- primérnou kapacitu zrakové paméti.

Obtize pretrvavaji v:

- mens$im rozsahu slovni zasoby (vykony v subtestu ,slovnik podprimérné®,

s problémy definuje vyznamy slov),

- nedostatecné Urovni sluchové analyzy,

- malo rozvinuté sluchové syntéze,

- v pravolevé orientaci (v testu orientace na vlastnim téle doséhla tspésnosti 21%),
- nizké urovni figuralni kresby.

V zavéru zpravy je diagnostikovan specificky naruseny vyvoj fe€i (vyvojova
dystazie), nezraly fonematicky sluch, opozdéni ve foneticko-fonologické, morfologicko--
syntaktické, lexikalné-sémantické a pragmatické jazykové roviné, nerovnomérny

psychomotoricky vyvoj a izkostné prozivani.
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. Odborny podklad pro specialni vzdélavani, specialn¢ pedagogické centrum
(vydano 03/2010), 7 let a 9 mésicu

Tento dokument rozpracovava zavery specialné pedagogického centra. Urcuje
diagnézu specificky naruseny vyvoj feCi (vyvojova dysfazie) a konstatuje nezraly
fonematicky sluch, opozdény vyvoj v morfologicko-syntaktické, lexikalné-syntaktické,
lexikalné-sémantické,  foneticko-fonologické a  pragmatické jazykové  roving,
nerovnomérny psychomotoricky vyvoj a uzkostné prozivani. Doporucuje pro Lucii
individudlni integraci zakyn¢ se zdravotnim postizenim.

Pro zajisténi optimalniho rozvoje specidlné pedagogické centrum doporucuje
podpiirnd opatieni ve formé zatazeni specidlnépedagogické péce v rozsahu 1x45 minut
tydn€, pravidelné logopedické intervence. V ramci této péce je zapotiebi podporovat
rozvoj zrakového vnimani (orientace na plose, koordinace oko/ruka, diferenciace
pfevracenych obrazkl, ptekreslovani, vyskrtavani dle urcitého pravidla), sluchového
vnimani (rozvoj fonematického sluchu, diferenciace béznych zvuki, hlasek, slabik,
identifikace predem urcené hlasky, urCeni prvni/posledni hlasky, prace s bzucdkem,
rytmicka cviceni), mysleni (rozvoj slovni zdsoby nazorem, hledani logickych souvislosti,
preferovani obsahové nad formalni strankou feci), paméti a pozornost (opakovani a
procvi¢ovani ¢innosti a pracovnich postupll, vybavovani slov a vétnych stereotypil, cvi¢eni
koncentrace pozornosti), hrubé i jemné motoriky (chtize, koordinace opticko-prostorova,
uvoliiovaci cviceni, rozvoj grafomotoriky), orientace (pravolevé, prostorove, v ¢asovych
vztazich), feci (oromotoriky, rozvoje slovni zasoby, uréovani vyznamu slov).

. Zprava z vySetfeni ve specidlné pedagogickém centru (vydéano 03/2010),
vék 7 let a 9 mésict

VysSetfeni je zaméfeno na posouzeni jednotlivych rovin jazyka.

Pragmaticka jazykova rovina: Lucie vstupuje do mistnosti se sklopenou hlavou,
se zamracenym vyrazem Vv obliCeji a bez jasné ochoty navazat o¢ni kontakt. Autoritu
examinatorky ale respektuje a je ochotna spolupracovat. Pii ¢innostech je rychle a snadno
unavitelna. Hovoii plynule a tichym hlasem. Odpovidéa jednoslovné. Pfi vySetfeni je vidét
hypotonie orofacialni oblasti a rovnéz vyrazna dyspraxie jazyka.

Morfologicko-syntaktickd jazykova rovina: fe¢ je rozvinuta na drovni
jednoduchych vét s agramatismy a nespravnym slovosledem. Chybuje v tvorbé jednotného

a mnozného ¢isla. Nechape princip shody ukazovaciho zdjmena s podstatnym jménem
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v rod¢ a v ¢isle. Pfechylovani a stupfiovani nezvladne ani po zécviku. Ve spontanni feci
obcas vypousti tvary sloves byt, zvratné zdjmeno se ¢i neslabicné predlozky.

Lexikalné-sémantickd jazykova rovina: vypravéni dle obrazku je zkratkovité ale
samostatné. Zvlada neverbalni tiidéni obrazkl na zaklad¢ kategorizaci pojmii. Nadrazené
pojmy si ale sama nevybavi. Pfi tvorbé opozit si vystaci s dvojicemi maly/velky,
hodny/zly.

Foneticko-fonologickd jazykova rovina: vyslovnost je hodnocena jako dyslalicka
(lambdacismus, nonkonsenkventni rotacismus). Projevuje se také verbalni dyspraxie
(redukce, inverze, sykavkové asimilace). Rytmizaci feci zvlada, ovSem vykony jsou znacné
kolisavé. Pti zkousce sluchového rozliSovani je jeji vykonnost pod normou. Nezvlada
hlaskovou analyzu a syntézu. Fonematicky sluch je nevyzraly.

Z vySetfeni vyplyvaji tyto zavéry: specificky naruSeny vyvoj feci (vyvojova
dysfazie), nezraly fonematicky sluch, opozdény vyvoj vSech slozek feci, nerovhomérny
psychomotoricky vyvoj, uzkostné prozivani.

o Zprava z psychologického vySetfeni, pedagogicko-psychologickd poradna
(vydano 01/2010), 7 let a 7 mésict

Zprava popisuje aktudlni stav divky s odloZenou Skolni dochazkou a v socialni
oblasti projevy uzkostné poruchy. Z toho divodu je zdkonnému zéstupci doporucena
navstéva psychologa i psychiatra. V ndvaznosti na to jsou zminény navstévy u klinické
psycholozky v pfedSkolnim veéku sjiz odeznélou diagnézou separacni Uzkosti
s mutistickymi sklony

Psychologické vySetfeni konstatuje: povrchni navazovani kontakti s okolim,
udrzovani odstupu a slozitou adaptaci na nové situace s tenznim prozivanim a nejistotou.
Obtizn¢ komunikuje pfi malé spontaneité¢ feCového projevu. Omezené socidlni uziti feci
artikulaéné je neobratnd. Plsobi ospale, vyd&Sené, pasivné a pfedem se vzdava. Neni
schopna podat vykon, prestoze kognitivni schopnosti funguji spolehlivé. Néazorové
schopnosti odpovidaji svou trovni stfednimu pasmu praméru. Patrné je dobré logické
mysleni, spolehlivé funguje prostorova predstavivost. Na ptetizeni Skolnimi naroky reaguje
neuroticky. Jednd se o senzitivni osobnost s nerovhomérnym psychomotorickym vyvojem.
Intelektové schopnosti odpovidaji spodnimu pasmu primeéru a maji vyrazné nerovnomeérny

profil. Nazorové schopnosti jsou vyrovnané (stfedni pasmo priiméru), verbalni schopnosti
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s vyraznou subtestovou variabilitou se aktudlnd vyviji v pasmu defektu. Uzkostné
prozivani se blizi charakteru socidlni uzkostné poruchy.

Ze specialné pedagogického vySetfeni: ¢te pouze néktera pismena, nespojuje ani
oteviené slabiky, hlaskuje slova (vyvoj je tedy vyrazné opozdén). PiSe pravou rukou
s nespravnym uchopem. Pohyb ruky neni plynuly. Tempo psani je pomalé. Nevybavuje si
nékterd pismena velké i malé abecedy. Nedotahuje tvary. Selhdva ve zkouSkach
fonematického sluchu. NesloZi a nerozloZi ani oteviené slabiky. Re¢ je lehce artikulaténg
neobratna se specifickymi asimilacemi. Pravoleva orientace neni upevnéna ve vSech
slozkéach. Jemné motoricka funkce a vizuomotorika jsou také oslabeny.

Zavery: nerovnomérny psychomotoricky vyvoj, intelektové schopnosti celkové
ve spodnim padsmu priméru s nerovnomérnym profilem, tj. vyrovnané nazorové schopnosti
se nachazi ve stfednim pasmu praméru, Verbdlni schopnosti se vyviji v hlubokém
podpriiméru. Zprava upozoriiuje na mozny strop rozumovych schopnosti. Divka je
sledovana pro opozdéni zakladnich Skolnich dovednosti (¢teni a psani).

o Zprava z psychologického vySetfeni, pedagogicko-psychologickd poradna
(vydano 01/2010), 7 let a 7 mésict

Pti vySetifeni se projevuji vyrazné potize ve verbalni ¢asti testu. Lucie nepojmenuje
podat vykon, prestoze kognitivni schopnosti funguji spolehlivé. V bézném zivoté
zaznamenava vyrazné potiZze ve vztazich s vrstevniky — nekomunikuje se spoluzaky, nema
kamarady. Té€zko pfivykd zméndm. M4 nedostate¢né vyvinuté obranné mechanismy.

Zavérem je konstatovan nerovnomérny psychomotoricky vyvoj, intelektové
schopnosti odpovidajici celkové spodnimu pasmu priméru s vyrazné nerovnomernym
profilem, vyrovnané nazorové schopnosti dosahujici sttedniho pasma primeéru, verbalni
schopnosti vyvijejici se v hrani¢nim pasmu defektu.

Uzkostné prozivani ma charakter uzkostné socialni poruchy.

o Zprava zlogopedického vySetfeni, pedagogicko-psychologickd poradna
(vydano 01/2010), 7 let a 7 mésict

Zprava pochézi z prvniho logopedického vySetfeni. Logopedka zminuje Luciinu
ostychavost a stud. VySetienim byla zjiSténa neobratnost mluvidel a dyspraxie jazyka.
Divka se omezovala na jednoslovné odpovédi.

Matka dale uvadi vyrazné potize v predmétu Cesky jazyk a obtize v bézném

vvvvv
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ukéazaly byt negativni, ale i tak bylo doporuceno foniatrické vysetieni pro zhodnoceni

kvality sluchu.

Vyuka hudebni vychovy

Charakter Luciiny povahy se pravidelné projevuje samoziejmé¢ i1 v hodinach
hudebni vychovy. V predeSlych pasazich zmiflovand wuzavienost 1 tendence
k nepfiméfenym reakcim na podnéty ovliviiuji — vétSinou spiSe negativné - miru zapojeni
do hudebnich ¢innosti.

Kvalitu zpévniho projevu ovliviiuje intonacni nejistota a nepiesnost, stejné¢ jako
nepiesnosti v reprodukci melodické ¢i rytmické slozky lidovych i umélych pisni. Pomérné
obtizn¢ zvlada uz samotnou textovou slozku pisni. S nejvétsi pravdépodobnosti v tomto
pfipadé negativné pusobi celkové pomalé tempo fei i diive ve vySetfenich uvadéna
verbalni dyspraxie a dyspraxie jazyka. V ptipadé textové naro€néjSich pisni ji ¢ini velké
obtize samotna vyslovnost a ¢teni textu, nemluvé o nésledném propojeni s melodii a
adekvatnim frazovanim a tempem pisné. Luciin hlas je kiehky a slaby a vyznacuje se
monoténnosti pii mluvnim i1 zpévnim projevu a omezenym rozsahem. I tak se vcelku
ochotné ucastni péveckych aktivit v hodinach, a dokonce se nepravidelné ucastni také
hudebnich vystoupeni na vetejnosti (jednoznaéné vlivem ptikladu svych spoluzacek).

Hru na elementarni rytmické hudebni néstroje zvladd pouze s vyraznou pomoci
ucitele, nebo nasledovanim vzoru spoluzakt. Schopnost souhry v ramci skupiny je dost
slabd a zfetelné nejistd, omezend vzdy pouze na znama a opakované procvicovana
schémata. NedokaZe samostatné tvofit nebo improvizovat doprovody a rytmické figury.
Koordinace pohybi pii hie divce necini obtize.

Hudebnépohybovym aktivitdm se brani a odmita se do nich zapojovat. V ptipadé,
ze chceme predchazet stupnovani Luciiny nervozity a z ni vychédzejicim stresiim, neni
do téchto ¢innosti divka angaZovana, ptipadné se jich ucastni ve velmi omezeném rozsahu,
nebo plni jiné tkoly. S obtizemi reaguje na tempo a celkovy charakter hudby. V pohybech
pusobi nemotornym dojmem a je otazkou, na kolik je to ovlivnéno urovni hudebnich
schopnosti nebo vySe zmiflovanym ladénim osobnosti.

Na poslechové ¢innosti se piimétené koncentruje. Dobfe reaguje na zadani spojené
s moznosti uplatnit vlastni fantazii a vyjadfit se ve spojeni hudby a vytvarného projevu.
Ur¢itou komplikaci v tomto ptipadé predstavuji pouze omezeni vyplyvajici z Luciiny vady

feCi — predevS§im omezené vyjadfovaci schopnosti a mens$i slovni zasoba. Pti poslechu
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dokéze bez obtizi rozpoznat slySené hudebni nastroje, jednoduse popsat dynamicky prabéh
skladby a vyjadrit se také k jeji formé.

Jednotlivé hudebni ¢innosti by v Luciiné ptipadé¢ mély vedle samotného rozvoje
hudebnosti sméfovat také k podpoie rozvoje neverbalni komunikace prostiednictvim gest,
zpévu 1 hry na nastroje, k ptekonani artikulaéni neobratnosti (tj. ke zlepSeni obratnosti
mluvidel), k napravé vady vyslovnosti a v neposledni fadé rovnéz k cviceni kratkodobé
paméti ¢i k podpoife sluchové analyzy a syntézy. Vidime zde ovSem také prostor

k rozvijeni samotnych hudebnich dovednosti, zejména péveckych.

Pripadova studie - Katefina

Osobni anamnéza

Katefina se narodila 04/2003. Porodu cisaiskym fezem (v 36. tydnu) predchazelo
rizikové téhotenstvi. Divka byla kifiSena a jeji stav vyzadoval dvoudenni pobyt
v inkubatoru. Ve dvou mésicich podstoupila chirurgickou upravu zuzené aorty. Nasledné
byla sledovana i na nefrologii kvtli snizené funkci ledviny.

Motoricky vyvoj byl dle 1ékarskych zprav opozdény — lezla od patnactého mésice,
sedéla ve Ctrnécti mésicich a samostatné chodila od dvacatého mésice. Rozvoj spontanni
feCi byl zaznamenan kolem jednoho roku véku ditéte. DalS§i vySetfeni zaznamenaly
stagnaci v rozvoji viceslovnych vét. Kvali zdravotnim obtizim byla medikovana
na neurologii a endokrinologii, kde ji byl uspésné¢ podavan rastovy hormon. Je v péci ocni
1ékatky, neurolozky, psycholozky i logopedky.

Réda zpiva, maluje, poslouchd pohadky. Zajmy — flétna, kresleni, zpé&v, puzzle,

panenky.

Rodinna anamnéza

Rodina Zije v klidném a bezkonfliktnim souziti. Matka (ro¢nik 1978) je alergicka a
byla ji geneticky zjisténa Bechtérevova nemoc. Otec (ro¢nik 1973) netrpi zddnym
zavaznym onemocnénim. Katefina ma jest€ sourozence - sestru (ro¢nik 2009). Rodina
obyva bézny sidlistni byt velikosti 3+1. Vychovné vedeni Katefiny se z pohledu zkuSenosti

pedagogt se spolupraci s rodici jevi jako jednotné a odpovidajici.
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Skolni anamnéza

Katefina nastoupila ke $kolni dochézce po ro¢nim odkladu. V ZS A dochazi
v ramci svého bézného rozvrhu do hodin individualni logopedické péce a individualni
reedukace poruch uceni. Spoluprace s rodinou je na dobré urovni. Rodice se pravidelné
zajimaji o div€iny Skolni zalezitosti.

V soucasnosti navstévuje sedmy roc¢nik na Zakladni skole A. Povinnou Skolni
dochazku plni ve tfidé spolu s dalSimi sedmi spoluzdky a spoluzackami. Jedna se
o specialni tfidu. Ttidni kolektiv tvofi zaci a zdkyné s poruchou autistického spektra,

vadami feci i1 specifickymi vyvojovymi poruchami uceni.

Vysledky odbornych vysetreni

. Odborny podklad pro specidlni vzdélavani, specidlné pedagogické centrum
(vydano 06/2015), 12 let a 2 mésice.

Odborny podklad je vystaven s ohledem na diagnostikovany druh zdravotniho
postizeni: stfedn¢ t€Zkou poruchu dorozumivani.

Dokument formuluje obecna doporuceni pro praci s divkou. Zdirazituje nutnost ji
povzbuzovat a komplexné rozvijet jeji osobnost a respektovat individudlni pracovni tempo.
S ohledem na pomalejsi tempo je zapotiebi zadavat ukoly kratSiho rozsahu a nepozadovat
po Katetin€ dlouhy fecovy projev a pocitat s latencemi v odpovédich.

. Zprava z logopedického vySetteni, specidlné pedagogické centrum (vydano
03/2015), 12 let

V tivodu zprévy je zminéno i hodnoceni zaslané do centra Skolou. Ucitelé zde
zmifuji problémy s hrubou i jemnou motorikou, kolisavou pozornost i nizsi aktivni slovni
zasobu. Na druhou stranu pozitivni je to, Ze je schopna udrzovat pratelské vztahy
s kamarady.

Examinatorka hodnoti Groven jednotlivych jazykovych rovin timto zptisobem:

- Pragmaticka jazykova rovina: spolupracuje bezprostfedné, s mirnym
psychomotorickym neklidem, tempo pfimétené (ale zatézi se zpomaluje). O¢ni kontakt
navaze a dle potfeby udrzi. Vykony v jednotlivych zkouSkach jsou hodnoceny jako
kolisajici od mirného nadpriiméru az po snizeny podprimér. Zvladne orientaci na svém

téle, na druhé osobé v ni ale chybuje. Casoprostorovou orientaci zvlada, ov§em v pravolevé
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orientaci chybuje (zejména pii zrcadlové obracené pozici a v prostoru). Pismo je
charakterizovano jako netpravné, ale Citelné. V psani se objevuje specificka chybovost.
Vysetfeni doprovazi znacny psychomotoricky neklid, kratkodoba pozornost, rychla
unavitelnost a nejistota. Zkouska jazykového citu ukazuje nadprimérny vysledek.

- Lexikalné-sémantickd jazykova rovina: vybavovani pojmi zvlada
bez latenci, pfesto samotné konkrétni pojmenovani ji ¢ini problémy i v ptipadé opozit.
Véty tvofi neuspofadané. Své myslenky formuluje neobratné a s dysgramatismy.
Pti zvySeni zatéze se zvySuje divéin neklid. Ma obtize s logickym uplatnénim nauceného.
Podpriméra se ukazuje byt v rychlosti ¢teni 1 porozuméni ¢tenému.

- Foneticko-fonologicka jazykova rovina: fec¢ je spontanni v pfiméfeném az
zrychleném tempu. Setrvale méd pooteviena Usta vlivem myofunkéniho oslabeni. Test
verbalni dyspraxie je vnorm&. Objevuje se snizend urovenl schopnosti zpracovani
zvukovych obrazl slov. Vysledek zkousky sluchové diferenciace je v normé s obtizemi
v urceni znélosti a neznélosti hldsek. V normé se nachazi rovnéz vysledek testu sluchové
analyzy a syntézy.

o Zprava z psychologického vySetfeni, specialné pedagogické centrum
(vydano 07/2014), 11 let a 3 mésice

V tvodu zpravy vySetfujici psycholozka hodnoti kvalitu spoluprace. VSima si
pfirozeného navazovani kontaktu a dobré adaptace na situaci. Tempo prace vidi jako
pomalejsi, ziejme vlivem snahy dobfe si odpovédi rozmyslet, a s latencemi pii hledani
vhodnych vyrazii. Vysetieni doprovazi rychle nastupujici inava projevujici se mj. také
hrou s prsty a dekoncentraci. Odpovida v kratSich vétach. Své myslenky umi formulovat
pfesné, ovSem obcas je vyjadfovani méné obratné.

Ztestu vyplyvaji celkové podprimérné rozumové schopnosti. Zretelny je
pfedevSim nepomér mezi verbalni a ndzorovou slozkou. ObtiZe jsou znatelné
v performaéni oblasti, ukoly verbalniho typu vSak zvlada relativné dobie (zde zprava
zmifnuje pravdépodobny piinos specidlnépedagogické péce poskytované skolou).

Primérné vykony Katefina podava:

- ve vSeobecném rozhledu a kulturnich znalostech,

- pfi vyvozovani analogii a v pojmovém myslent,

- v provadéni jednoduchych vypoctl zpaméti,

- v definovani slov,

- v praktickych socidlnich znalostech a usudku,
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- v kratkodobé paméti,

- ve verbalni pozornosti a paméti.

Obtize dle vysetieni pretrvavaji:

- v rychlém piepojovani pozornosti (v Trail making?®® testu podava vykony
sveédcici pro moznost sttedniho stupné neurologického postizeni — ADHD),

- v pravolevé orientaci (aspe€Snost v testu 71%),

- v nepresné percepcei délek a poctu slySenych tont (UspéSnost v testu 61%),

- v artikula¢ni neobratnosti projevujici se specifickou asimilaci,

- v nizké schopnosti rozliSovani podstatnych a nepodstatnych detailt,

- v podpriimérné urovni vhiméni ¢asové a déjové naslednosti,

- ve velmi nizké schopnosti sestavit z Casti abstraktni vzorce.

Z uvedenych zjisténi vyplyva celkové primérnd az podprimérnd intelektova
vykonnost, vyrazné disproporce ve vykonech, nizké prostorové schopnosti,
grafomotorické obtize, motorickd dyskoordinace a ADHD. Dil¢i oslabeni se projevuji
artikulacni neobratnosti se specifickou asimilaci, zhorSenou pravolevou orientaci a
nedostatky ve vnimani rytmu.

Vysetiujici stanovuje diagnozu vyvojova dysfazie a syndrom ADHD.

o Odborny podklad pro specialni vzdélavani, specidlné pedagogické centrum
(vydano 06/2014), 11 let a 2 mésice

V dokumentu je uveden druh zdravotniho postiZeni: vyvojova dysfazie, naruseni
vSech verbélnich rovin, verbalni dyspraxie, motorickd dyskoordinace, syndrom ADHD —
tézka porucha dorozumivani.

o Zprava z psychologického vySetfeni, specidlné pedagogické centrum
(vydano 10/2012), 9 let a 6 mésicu

Od posledniho vySetieni se prospéch ve Skole pohybuje v rozmezi prvniho a
druhého stupné. Byla potvrzena diagndza specifickych vyvojovych poruch uceni.

Aktudlni vysledky rozumové zkouSky jsou umistény v horni poloviné pasma
podpriméru (IQ 88). Zkousky ¢teni a matematickych schopnosti poukazuji na Sir$i normu.
Ve zkousSce psani se projevuji znaky dysgrafie a dysortografie.

. Zprava z logopedického vySetteni, specidlné pedagogické centrum (vydano

05/2012), 9 let a 1 mésic

289 Jeden zbaterie neuropsychologickych testd zkoumajici napf. vizuomotorickou koordinaci,
psychomotorické tempo, zrakovou percepci a pozornost, flexibilitu.
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Logopedka ve zpravé zminuje snadné navazani kontaktu i — po ptekonani ivodniho
ostychu — div€inu ochotu zapojit se do nabizenych aktivit. VySetfeni dale ovliviiuji
kolisava pozornost, ob¢asné piekotné a impulzivni reakce a brzy nastupujici unava.

Zrakova percepce se jevi v norm¢. Na zvukové podnéty reaguje adekvatné. Patrna
je ovSem motorickd neobratnost. V oblasti grafomotoriky upfednostiiuje pravou ruku.
Spravny uchop zvlada, byt’ tlak na podlozku je vétsi, nez by mél byt.

Posouzeni receptivni slozky feci: na jednoduché pokyny reaguje adekvatné.
Se stoupajici naro¢nosti potiebuje napovédu a pomoc.

Posouzeni expresivni slozky feci: ve spontanni fecové produkci uziva spiSe
jednoduché véty s Castymi dysgramatismy. Pasivni slovni zdsoba pievazuje nad aktivni.

Artikulace je nepfesnd, ovlivnéna asimilaci sykavek, s obcCasnymi pifesmyky
a s komolenim hlasek a slabik.

V zavéru zpravy je doporucena terapie, kterda by méla byt zamétena na celkovy
rozvoj feci, na fixaci slovni zasoby a vét, zlepSeni komunikacnich dovednosti, na zrakovou
a sluchovou percepci, rozvoj paméti a pozornosti, procviCovani jemné motoriky a
sekundéarné 1 na korekci artikulace.

. Zpréava z o¢ni ambulance (vydéno 05/2012), 9 let a 1 mésic

Zprava z vySetfeni informuje o potvrzeni diagnézy myopia levissima. Zavaznost
diagnézy nevyzaduje korekci brylemi.

o Zprava z psychologického vySetfeni, specidlné pedagogické centrum
(vydano 01/2012), 8 let a 9 mésicu

Pti vySetfeni se divka projevuje jako vstficnd, spravné orientovand, se snahou
o spolupraci, jez je ovSem negativné ovlivnéna niz§i Urovni koncentraci pozornosti.
Orientadni vysetieni sluchu nepoukazuje na zadny problém. Uroven fedi negativné
ovliviiuje diagnoza vyvojova dysfazie. Déle vysetieni zaznamendva specifickou poruchu
motorickych funkci — motorickou neobratnost a grafomotorické obtiZe, lehkou instabilitu
na podkladu syndromu ADHD, dekoncentraci, afektivni labilita a stim spojenou
intoleranci na zatéz.

V zévéru psycholozka stanovuje diagnézu: nerovhomérny psychomotoricky vyvoj
na bazi ranych rizik u primérné rozumové vysp€lé divky, terén ADHD, vyvojovou
dysfazii a specifickou vyvojovou poruchu motorickych funkei.

. Logopedicka diagnostika, specidlné¢ pedagogické centrum (vydéano

12/2011), 8 let a 8 mésict
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Zprava z logopedického vySetieni diagnostikuje uroven jednotlivych slozek feci:

- pragmatickd slozka fteCi: na situaci vySetfeni se adaptuje bez obtizi,
s examinatorkou spolupracuje, s vizualizaci a verbalnim doprovodem zvlada porozuméni
zadanim, ukoly plni ptekotné a pti nezdaru je neklidna (sméje se v nevhodnou chvili, déla
grimasy). Re¢ je artikulaéné neobratna, rozvinutd na Grovni slov a jednoduchych vét.
Spontanni fe¢ovou produkci doprovazi obcasné dysgramatismy a probihd v pomalém
tempu. Na pohled je patrna hypotonie orofacialni oblasti. Ukoly plni s latenci.
Od minulého setkani se pragmaticka slozka tecCi zlepsSila diky vyuzivani vizualizaci,
zacvikem a verbalni dopomoci. V norm¢ se nachazi orientace ¢asoprostorova, pravoleva,
na ploSe a vroving. Orientace ve vlastnim télesném schématu je vyvozend, ale
neupevnéna.

- Morfologicko-syntaktickd slozka feci: neni aktualné plné na adekvatni
urovni. Ptechylovdni podstatnych jmen provadi s chybami, spojovani podstatnych a
pridavnych jmen zvladd spomoci. Chybuje v koncovkach podstatnych jmen. Véty
doplnuje s dysgramatismy, nevyhleda slovni zaklad, nerozumi zadéni.

- Lexikalné-sémantickd  slozka fte€i: neodpovida plné¢  vékovym
pfedpokladiim. Pasivni slovni z4soba ptevazuje nad aktivni. Vybavnost pojmil probiha
s latenci. Zvlada protikladné analogie, ¢astecné i vyhledavani podobnosti a kategorizaci
pojmt.

- foneticko-fonologickd slozka teci: neni na dané vékové urovni.
Fonematicky sluch a fonematickd diferenciace nejsou pln€ rozvinuty. Oslabena je i
sluchovd pamét. Vyslovnost je artikulacné neobratni, obcas s asimilacemi mékcenti,
asimilaci sykavek. Neobratné¢ vyslovuje slova viceslabi¢na a slova se souhlaskovymi
shluky.

Pti vySetfeni byla podrobena uvedenym testiim s témito vysledky:

- testu verbalni dyspraxie s vysledky nachéazejicimi se pod normou vlivem
objevujicim se asimilacim, redukcim, komoleni,

- testu sluchového rozliSovani ve vysledku s hrani¢nimi hodnotami na pomezi
normy a subnormy,

- testu sluchové analyzy opét s hrani¢nimi hodnotami vysledkd,

- testu sluchové syntézy s vyslednymi hodnotami hluboce pod normou.

Z vySetfeni vyplyvaji tyto zavéry: specificky naruseny vyvoj fe€i (vyvojova

dystazie) pii terénu ADHD, pietrvavajici oslabeni fonematického sluchu a fonematické
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diferenciace, artikula¢ni neobratnost, opozdéni ve vSech jazykovych rovinach, specificka
vyvojova porucha motorickych funkei, emociondlni labilita a specifickymi obtizemi
odkazujicimi na specifickou vyvojovou poruchu uceni — dysgrafii.

o Zprava z vySetieni v pedagogicko-psychologické poradné, (vydéano
11/2011), 8 let a 7 mésictu

Vysetteni bylo iniciovano matkou kviili vyukovym obtizim v psani a matematice,
nedostate¢nému tempu prace, pomalému tempu C¢teni a problémim se soustiedénim a
s motorikou. Rovnéz mélo dojit k diferencidlné diagnostickému zhodnoceni specifickych
vyvojovych poruch uceni. Katefina jiz ve véku sedmi let byla v konzultativni péci
pedagogicko-psychologické poradny se zamérem rozvijet jeji grafomotorické dovednosti.

Soucasti zpravy z vysetfeni je také vyjadreni neurolozky, kterd zminuje vliv rizik
rané¢ho obdobi, jiz diagnostikovany syndrom ADHD, celkovou nezralost centralni nervoveé
soustavy, motorickou dyskoordinaci, emo¢ni labilitu a sekundérni Gzkostnou reaktivitu
se zvyraznénim v zatézi.

Z psychologického vySetieni:

Divka je v kontaktu nejistd. Vysledek vySetieni ovliviiuje rozvolnénd pozornost a
postupné se ptidavajici psychomotoricky neklid ustici v nepfirozené grimasy v obliceji.
Relativné snadno rezignuje na praci a ob¢as ma tendenci k ukvapenému jednani. V tlohach
narocnych na vizuomotorickou koordinaci ji vyznamné omezuje porucha motorickych
funkci a pozornosti. Celkovy vykon v testech ukazuje nerovnomérné vyzravani
intelektovych funkci — ve verbalni ¢asti je na Grovni vrstevnického podpriiméru, nazorova
cast vykazuje vyraznéj$i deficit. V kresebném projevu je vyrazna grafomotoricka
neobratnost.

Ze specidlnépedagogického vysetieni:

Cte bez vizualni opory po slovnich celcich i vétach, mirné se objevuji zarazy,
chyby spojené s domyslenim slov nebo koncovek. Pii reprodukci si déj vybavuje neptesné.
Celkovy vykon se pohybuje v pAsmu praméru.

Oslabena je 1 motoricka slozka psani. PiSe ve vyrazné pomalém tempu, neplynulym
pohybem s &astymi zarazy, latencemi. Uchop psaciho nagini je spravny, ale ruka neni
uvolnénd, pise se zna¢nym ptitlakem. Pismo je roztfesené, nestejného sklonu a velikosti.
Nepravidelné doplituje diakritiku. Pfi pfepisu vynechdvd, ojedinéle zaménuje, pismena.
Diktat zvlada s nizs$i chybovosti. Zatim nema upevnény nekteré tvary velkych a malych

pismen.
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Postupné se rozviji fonematicky sluch, ale selhdava v testech audiomotorické
koordinace. Re¢ je oslabena z hlediska artikulaéni obratnosti a specifickych asimilaci.
Pravolevd orientace zatim neni upevnéna. Méné¢ rozvinutd se jevi také vizualni
diferenciace.

Zavér:

Jednd se o snazivou divku s komplikovanym zdravotnim vyvojem. Aktudlni
vysetieni poukazuje na zfeteln¢ nevyrovnany intelektovy vykon (celkové subnormni),
ovlivnény syndromem ADHD. Ptfevaha verbalnich schopnosti nad nazorovymi naznacuje
podnétné rodinné prostiedi. Vykony ve ¢teni a psani jsou shodné s nadanim divky
pfi zjisténi vyraznych grafomotorickych obtizi.

Doporuceni plynouci z vySetieni:

- vypracovani individualniho vzdélavaciho planu,

- ptizplisobeni narokii na divku jejim moznostem tak, aby doslo ke sniZeni
jeji neurotizace,

- vyuziti pomoci spoluzaka,

- prizpisobovani zadani,

- vyuzivani nazoru,

- pribézné poskytovani zpétné vazby,

- rozvijeni audiomotorické koordinace, vizudlni diferenciace, artikulacni
obratnosti,

- tolerovani pomalejSiho tempo,

- posilovani sebevédomi.

Vyuka hudebni vychovy

Sama Katefina fadi hudbu, pfesnéji zpé€v a hru na flétnu, mezi své zaliby. Toto
pozitivni ladéni ve sméru k hudebnimu umeéni se pochopitelné pozitivné odraZi na div€iné
pfistupu k predmétu.

Samotny zpév sice negativné ovliviiuje artikulaéni neobratnost a nepfesnosti
ve vnimani a reprodukci rytmu, ovSem divka je zdroveil schopna osvojit si predkladané
lidové 1 umélé pisné€ jen s malymi nepfesnostmi v intonaci a melodice.

Pii hie na rytmické ndastroje se vyraznéjSim zpusobem projevuji obtize s hrubou i

jemnou motorikou a celkova motorickd dyskoordinace. Zcela ztetelné mizeme pozorovat
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Katefininu neobratnost a nejistotu jiz pfi samotném uchopovani i téch nejjednodussich
hudebnich nastroji. Pfiprava na hru v jejim ptipadé témét vzdy vyzaduje opakované
poskytovani verbalnich instrukci spojenych s praktickou ukazkou. Vlastni hra na nastroje
je z obdobnych divodi velmi nepiesnd. Zadana rytmickéa schémata dodrzuje Katefina jen
s velkym usilim. Rytmicky piesné hry samostatné neni schopnd, pouze pokud nésleduje
vzor ucitele nebo n€koho ze spoluzak, dafi se ji tento nedostatek mirnit.

V ptedchozim odstavei zminéné obtize ovliviuji také hru na flétnu (v rozsahu ci az
¢2). Samotné piecteni notového zapisu predstavuje dlouhy a naro¢ny proces a vlastni hra je
zpocatku nacviku charakteristickd rytmickou nepfesnosti zavinénou pomalym c¢tenim not
a také zhorSenou jemnou motorikou. Teprve po delSim Case a pfi moznosti opirat se o vzor
spoluzaki ¢i ucitele nabyva pii hie jistoty a dokaze notovy zapis piesnéji reprodukovat.

Uroveii pohybového vyjadieni opét ovliviiuje slaba troveii motoriky. Reakce
na hudbu jsou celkové velmi nepiesné a zietelné chaotické. Pohyby koncetin i celého téla
neni schopna koordinovat s ptislusSnym tempem, rytmem a ani s vyrazem hudby. Katefinu
tyto aktivity zjevné Casto stresuji, a proto v takovych chvilich v ptipad€ nutnosti dostava
nahradni zadéni, nekdy i ¢isté technického razu (napt. obsluha audio techniky).

V ramci poslechovych aktivit je omezujicim faktorem troven koncentrace, ale také
nasledné vyjadfovaci schopnosti, tj. mald aktivni slovni zasoba a verbalni dyspraxie.
Katefina dobfe reaguje na zmény v toku hudby na trovni formy skladby i pouzitych
vyrazovych prostiedkli. Ochotné se pousti i do tkold neverbélni povahy, ovSem musime
zde zminit nutnost zafazovani kratkych ukazek, stejn€ jako nutnost dodrZzovat doporuceni
specidlné pedagogického centra tykajici se omezeni delSiho jazykového projevu.

Obecné lze konstatovat, Ze souhrnnym faktorem negativné ovliviujicim Zac¢ino
zapojeni do hudebnich aktivit je kolisavd pozornost. Katefina se dokdze plné soustiedit
pouze v kratSich casovych intervalech. Omezuje se tim jeji schopnost soustfedit se napf.
na poslechové ukazky, ale v podstaté také na vlastni hudebni aktivity a jejich adekvatni
vykonavéani. Krom¢& nacviku pozornosti vidime nejzésadnéj§i kol hudebni vychovy
v Katefininé ptipadu v ¢innostech spojenych s rytmem. Piedev§im tedy se spojenim hry
na rytmické nastroje a rytmizované feci nebo zpévu a v omezené mife také s osvojovanim

jednoduchych pohybovych reakci na hudbu.
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7.2 Zakladni Skola B

7.2.1 Zakladni Skola B, 1. stupen

Pripadova studie - Jakub

Osobni anamnéza

Jakub se narodil 01/2007. Je v péci oftalmologa a také neurologa z divodu
podezieni na krvaceni do pravé ¢asti mozku v raném véku. Dle konstatovani otce jde
o chlapce ,,divokého a nepotfaddného.* Zaroven ale zminuje Jakubovu poslusnost a respekt,
ktery k nému udajné¢ chova. Dle svych moznosti se Jakub snazi pomahat s domacimi
pracemi a otec jej chvali za samostatnost a dodrzovani hygienickych navykt. Svymi

volno¢asovymi zajmy i vedenim otce inklinuje ptfedev§im k manuédlnim ¢innostem.

Rodinna anamnéza

Chlapec se nachazi v péci otce spolu s bratrem (ro¢nik 2005) navstévujicim stejnou
zakladni Skolu a druhym bratrem (ro¢nik 2008), jenzZ dochdzi na béZznou zdkladni Skolu.
Otec pobira prispévek na péci o osobu blizkou. Zaroven byl chlapci stanoven dohled
kuréatora Organu socidlnépravni ochrany déti (OSPOD). Matka s rodinou nezije, nicméné

udrzuji spolu kontakt. Rodinné prostiedi tfidni ucitelka charakterizuje jako nepodnétné.

Skolni anamnéza

Jakub nav§tévoval matefskou Skolu od ctyt let. V 04/2012 byl vySeten
v pedagogicko-psychologické poradné s diagn6zou psychomotorické opozdéni a opozdéni
feCi. Nasledné byl vramci matetské Skoly zatfazen do logopedické péce. Klientem
specidln¢é pedagogického centra zaméfeného na praci s détmi s mentalni retardaci se stal
v 04/2013. Povinnou Skolni dochazku zah4jil na Zakladni Skole B a do lofiského Skolniho
roku se vzdélaval podle skolniho vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani a jeho
ptilohy pro zéky s lehkym mentéalnim postizenim. V aktudlnim Skolnim roce (ve ¢tvrtém
ro¢niku Skolni dochazky) jiz plni minimalni vystupy RVP ZV a individudlniho

vzdélavaciho planu. Vramci Skoly pravidelné dochazi do krouzki zamétenych
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na manudlni ¢innosti. Ve Skolnim roce 2015/2016 absolvoval vyuku s pomoci dobrovolné
asistentky, ktera do Skoly dochazela tfikrat tydné. V prvnim i druhém rocniku
s prospéchem v rozmezi prvniho az ctvrtého stupné (horSich vysledkii dosahoval
v naukovych pfedmétech — v Ceském jazyce, Matematice a Prvouce). V druhém roce

Skolni dochéazky byl tfidni ucitelkou chvalen za pili a snazivost.

Vysledky odbornych vysetieni

. Protokol o ustnim jednani, Zakladni Skola B (vydano 05/2016), 9 let a
4 mésice

Protokol poskytuje svédectvi o fizeni se zakonnym zéastupcem (otcem)
za pritomnosti feditele Skoly, jeho zastupkyné a tfidni ucitelky svolaném z divodu
zjevnych podlitin na chlapcové téle. Otec Jakuba fyzicky potrestal za to, Ze bez svoleni
vzali sbratrem klice a odeSli za strycem. Otec je pii jedndni dlrazné upozornén
na nepiipustnost takového jednani. Sdm piitom hovoii o vyhleddni odborné pomoci, ale
nabidnuté kontakty na psychologa, moznost navstévy etopedické poradny a dal$i socidlni
sluZby otec odmita

o Hodnoceni zaka, Zékladni Skola B (vydano 12/2015), 8 let a 10 mésict

Jakub aktuédln¢ dochézi do tfetiho ro¢niku zakladni Skoly praktické. Do vyuky se
dostavuje vcas a Cisté oblecen, vétSinou v doprovodu otce. Pies otce rovnéz probiha
veSkerd komunikace se Skolou. Pro vlastni vyucovani mé chlapec zajiStény vSechny
pomtcky a jeho sSkolni vysledky otec pravidelné kontroluje vcetné dohledu nad plnénim
domacich tkoll. Zaroven je veden k pfiméfené samostatnosti. O otci se vyjadiuje pékné,
se sourozencem se k sob€ chovaji starostlivé a kamaradsky.

Ve vyucovani projevuje adekvatni aktivitu, vcelku ochotné spolupracuje a plni
pokyny vyucujicich. Se spoluzaky vychazi pékné, bez konflikti. Prospéch se v tuto chvili
pohybuje v rozmezi druhého a ¢tvrtého stupné.

. Doporuceni ke vzdé€lavani Zaka se specidlnimi vzdé€ldvacimi potfebami,
specialné pedagogické centrum (vydano 04/2015), 8 let a 3 mésice

Doporuéeni vychazi ze stanovené diagnozy lehkého mentalniho postizeni. Zaku je
poskytovano vzdélani dle programu pro zakladni vzdélavani (ptilohy pro lehké mentalni
postizeni). Mimo uvedeny handicap je Jakub zdrav. Kviili béZné o¢ni vadé navstévuje ocni

ambulanci.
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Celkova uroven intelektu se pohybuje ve stfedu pasma lehké mentalni retardace
pfi nerovhomérné rozlozenych schopnostech. Pro dalsi vzdélavani dokument doporucuje
vyuziti specidlnich metod, forem a prostfedki vzdélavani, vyuziti kompenzacnich
pomiicek, stejn€ jako specidlnich ucebnic a doprovodnych didaktickych materialt.

. Zprava o prospéchu, Zakladni skola B (vydano 04/2015), 8 let a 3 mésice

Zprava konstatuje dobré plnéni skolnich povinnosti v ramci zdkovych schopnosti.

Jakub rad vyhledava praktické Cinnosti. Komunikuje béznym zptisobem. Pobyt
ve skole jej t&si a plisobi spokojenym dojmem. Ziejmé i z toho diivodu vykazuje nizkou
absenci ve vyuce.

Pomicky a ukoly miva v potfadku. Otec denné kontroluje Skolni vysledky a praci,
pravidelné dochazi na tfidni schiizky a vc¢as hradi potfebné platby. Pravideln¢ synovi klade
na srdce potfebnost dobrého chovani.

V den vydani zpravy byl otec vidén v podnapilém stavu, kdyz vyzvedaval syna
ze Skoly.

o Zprava z psychologického a specidlnépedagogického vysSetieni, specidlné
pedagogické centrum (vydano 03/2015), 8 let a 2 mésice

Umi zajit do obchodu, ale nespocitd si navracené penize. V samoobsluznych
¢innostech je samostatny (neumi si ale zavazat tkani¢ky). Doma pomaha.

Cesky jazyk

V dobé¢ vySetteni trénuje postfehovani slabik. S dopomoci druhé osoby cte nékterd
pismena a slabiky ¢i doplni slova k obrazklim. Samostatné neni schopen psat. Urc¢i pocet
slabik nejvice ve Ctyfslabicnych slovech. Piepisuje s chybami.

Pracuje na kratkych ukolech pti potiebé diisledné dodrzovat stfidani kognitivnich
ukolu s relaxaci. Vazne vybavovani pismen a hlasek. Grafomotorika se nachazi na nizké
urovni. Po upozornéni umi upravit achop tuzky.

Matematika

Pocitd s ndzorem a manipulaci v oboru do osmi. Vzestupné dokaZe pocitat
do deseti. Ve vétSin€é piipadit spravné pojmenuje zakladni geometrické tvary. Nemad
upevnény pojmy veEtSi, mensi, ani oznaCeni =zakladnich matematickych operaci.
Mechanicky a s pomoci napocitad do dvaceti. Rovnéz s pomoci odpocitd od deseti k nule.
V rozsahu do deseti spravné zapisuje Cisla dle diktatu. Urci Cislo za a pfed a porovna je.
S napoveédou a s ndzornym doprovodem rozklada ¢isla. S¢ita a od¢itd ,,na prstech®.

V kolektivu se projevuje pratelsky a nekonfliktné. Respektuje pravidla.
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Psychologicke vysetieni

Spolupracuje ochotné. Chlapcova vykonova motivace je na dobré tirovni. Pozitivné
reaguje na pochvalu. Examinatorka zaznamenava prubézné klesajici koncentraci
pozornosti v priabehu Setfeni a zpomaleni celkového psychomotorického tempa. I pfesto
ale ukoly neodmita a snazi se je splnit.

Pti Setfeni zakladni orientace prokazuje znalost jména, ale uz neuvede sviij vek,
datum narozeni a tfidu, do které chodi. Nezna adresu svého bydlisté, neorientuje se
pii urCeni Casu na rucickovych hodinkéach.

Verbalni mysleni je oslabeno do pasma lehké mentalni retardace. Jakub se obtizné
orientuje v socidlnich situacich. Hovoii v jednoduchych vétach s agramatismy
pfi dyslalické vyslovnosti. Jednoduchym instrukcim rozumi. Jeho silnou stranku
pfedstavuje abstraktné vizudlni mySleni s vykony casteéné zasahujicimi do oblasti
hrani¢niho pasma. Pfi vySetfeni analyzuje vzory a sestavi je dle redlné predlohy, ale dale
jiz selhdva pii napodobovani tisténé predlohy. V hrani¢nim pasmu se nachazi uroven
kvantitativniho mySleni (obtizn€ pocita i s vizualni oporou).

Kratkodobé pamét’ je oslabena nejvice (az k dolni hranici pdsma lehké mentélni
retardace) a to jak vizualni, tak verbaln¢ akusticka.

Kresbu postavy provedenou pii vysetfeni psycholozka oznacuje jako obsahové i
formaln€ chudsi, pfiblizné na trovni véku 5,5 let.

Globalni uroven intelektovych schopnosti se pohybuje ve stiedu pasma lehké
mentalni retardace pii vykonech odpovidajicich urovni péti let. Z diagnostiky vyplyva
dominance abstraktné vizualniho a kvantitativniho mySleni nad oslabenym verbalnim
myslenim a kratkodobou paméti.

Specialnépedagogické vysetieni

Psaci nacini drzi Jakub nespravné a zfetelné kieCovité. Z tohoto diivodu vyviji
na podlozku nepfimétfeny tlak, ktery po upozornéni kratkodobé koriguje. Tvary pismen
zapisuje nepresné, Casto s dvojitou linii a kolisavou velikosti. S pomoci spoji pismena
do slabik. VySetfeni potvrzuje dominanci pravé koncetiny.

Pfi ptepisu si obtizn€ vybavuje tvary a zaméiuje pismena. Slabiky pfepiSe jen
s velkymi obtizemi. Diktat pismen zvlada jen ve formé& vyhledavani zadanych pismen
V textu.

Cte po hlaskach bez schopnosti postichovat slabiky. Neni schopen slozit slabiky

do slov. Na nékteré¢ souhlasky si viibec nemiiZze vzpomenout.
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Zaver z vySetreni

Jde o chlapce s celkovou trovni intelektovych schopnosti nachazejici se ve stiedu
pasma lehké mentalni retardace s nerovnomérnym rozlozenim schopnosti.

J Zprava o prospéchu, ZS B (vydano 10/2014), 7 let a 9 mésict

Zprava informuje o situaci po zméné tfidniho kolektivu. V novém prostiedi ptisobi
spokojenym dojmem. Neni zaznamenan zadny konflikt se spoluzdky. Své Skolni
povinnosti plni vytrvale a dobfe, nékdy dokonce i nad rdmec povinnych ukolt.

Nejsou shledany zadné patologické skutecnosti ve vztahu s otcem.

Hodnoceni je realizovano formou $irSiho slovniho hodnoceni.

o Zprava z psychologického a specidlnépedagogického vysetieni, specidlné
pedagogické centrum (vydano 04/2014), 7 let a 3 mésice

Z informaci tfidni ucitelky vyplyva, ze Jakub ve Skole pracuje snazivé, dobie se
zapojuje do prace a projevuje radost z pripadného uspdchu. S obtizemi se koncentruje. Re¢
je dyslalicka. Cte pismena a pokousi se je spojit do slabik. Neumi reprodukovat dg&j, neumi
se vyjadfit. Pékné zvladd grafomotoriku. Kvalitu expresivni slozky feci negativné
ovliviiuje mala slovni zdsoba. Pfi praci se rychle dostavuje unava. Pfevazuje kratkodoba
pamet.

V matematice potfebuje nadzor a dopomoc druhé osoby. I ptesto ovsem chybn¢ tadi
Cisla a Spatné se orientuje v prostoru. Geometrické tvary rozlisit dokaze.

Béhem Skolnich piestavek se snaZzi ohleduplné a citlivé poméhat mutistickému
spoluzdkovi. Otcem ovSem byva Casto oznacovan jako neposlusny, coz Spatn¢ nese.

Z vlastniho vySetreni

Socialni kontakt navaze bez problémd, byt zaroven s patrnymi zndmkami nejistoty.
Komunikaci doprovazi Ziva mimika. VySetfeni doprovazi lehce odklonitelnd koncentrace.
Pracuje peclivé a se zajmem. Psychomotorické tempo je evidentné snizené. Ze zakladni
orientace zvlada uvedeni svého jména a véku. Neni schopen sd¢lit datum narozeni. Adresu
sdéli nesrozumitelné. Pojmenuje vSechny barvy s vyjimkou fialové. Spravné oznaci
geometrické tvary, ale pro né¢které ma vlastni vyrazy.

Verbalni mysleni odpovidd svou urovni lehkému mentalnimu postizeni. Slovni
zasoba je relevantni Grovni porozuméni praktickym a socidlnim situacim. Pouziti feci a
jeji srozumitelnost ovliviiuje dyslalickd vyslovnost. Mé& potize s chépanim zadani.

Pro oblast abstraktné vizudlniho mysleni je rozhodujici relativné dobra schopnost

vvvvv
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stavby z kostek diky problémim se zrakovou syntézou. Paralelné¢ s uvedenou skutecnosti

lze konstatovat uroven kratkodobé paméti, kde dosahuje kvalitnéjSich vykont

ve vizuomotorice. Oproti tomu zieteln¢ deficitni se ukazuje verbaln¢ akustickd pameét.

Reprodukuje vétu o nejvyse tfech slovech a vétSinou ji ani nevydrzi v klidu vyslechnout

do konce. Test kresebnych schopnosti kon¢i infantilnim vytvarnym projevem na trovni

odpovidajicim véku Ctyf let.

Celkova uroven rozumovych schopnosti vykazuje znaky lehkého mentéalniho
postizeni s pfevahou nazorové slozky, ktera vice mapuje vrozeny neverbalni potencial.
Vyuziti intelektového potencialu negativné ovliviluji obtize s koncentraci.

Zavery z vySetreni

Jedna se o chlapce slehkou mentalni retardaci, s poruchou fe¢i — dyslalii a
se zrakovou vadou korigovanou brylemi.

. Doporuceni ke vzd€lavani zaka se specidlnimi vzd€lavacimi potiebami,
specialné pedagogické centrum (vydéno 04/2014), 7 let a 3 mésice

Na zékladé vySetieni jsou vytvorena nasledujici doporuceni zahrnujici:

- rozvoj aktivni i pasivni slovni zasoby,

- zafazeni zaka do individudlni logopedické péce,

- dodrzovani pravidelného rezimu,

- vyuziti puzzle a stavebnic, prace s papirem, obtahovani tvari a dokreslovéani ¢i
praci s ¢tvercovou siti

- cviceni pro rozliSovani obrazk i tvart

- pouzivani obrazkovych knizek,

- stimulaci verbalni komunikace napt. formou sdileni zazitkd,

- hry pro cviceni zrakového rozliSovani a paméti,

- aktivity vhodné pro rozvoj sluchového vnimani (rytmizace fe€i, pisnicky, fikanky,
vytleskavani slabik, ur€ovani prvni/posledni hlasky, diferenciace a analyza/syntéza/
hlasek) a sluchové paméti (napft. tzv. tichd posta),

- nacvik grafomotorickych dovednosti.,

- tzv. ¢teni v duetu, po slabikach,

- rozvoj ¢teni s porozuménim.

o Zprava o chovani a prospéchu, ZS B (vydano 01/2014), 7 let
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Chlapec je aktudlné v prvnim ro¢niku a vyuka probiha dle Skolniho vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani a jeho ptilohy pro vzdélavani zakl s lehkym mentalnim
postizenim. Naroky Skoly zvlada zcela priimérné pfi malé absenci.

Vysledky Skolni prace jsou zhorSeny minimalni schopnosti soustiedit se a
neschopnosti samostatné pracovat po delsi dobu. Situaci vyrazné nezlepsSuje ani opakované
pobizené a motivovani.

Spatné vyslovuje. Disponuje malou slovni zasobou a kratkodobou paméti. Casto si
vymysli, zije ve svych piedstavach a obcas 1ze. Chovani ve Skole se celkové zhorsSilo. Byva
podrazdény a nasledné az agresivni. Nedba na svou bezpecnost ani na bezpecnost svych
spoluzakti a spoluzacek. Jindy je naopak plactivy, naprosto uzavieny a nekomunikujici.
Domluvy a napomindni v téchto situacich nepoméhaji. Dle vlastnich slov k témto
zatézovym situacim dochazi kviili tomu, Ze ,,chce k mamince”. Casto si také stéZuje na biti
mlad$im bratrem. Jednou do Skoly dorazil se stopami po uderu do tvafe — pak byl
roztieseny a apaticky. Nasledovala otcem omluvend absence. I pfesto mizeme otce
charakterizovat jako starostlivého a se Skolou spolupracujiciho. Je ale prudké povahy.

o Zavérecna zprava z psychologického a specidlnépedagogického vysetieni,
specialné pedagogické centrum (vydéano 04/2013), 6 let a 3 mésice

Psychologické vysetieni

Vysetieni absolvuje bez protestli. Toleruje odlouc¢eni od otce. Zaméii pozornost, ale
obtizné¢ ji udrzi. Ke konci prace je zfejmée velka unava.

Orientuje se v zadkladnich dajich, jako jsou jméno a jména sourozenct. Vek ukdze
na prstech. Pojmenuje zakladni barvy a ¢asti té€la. Nedokaze uvést oznaceni rocnich obdobi
nebo svou adresu.

Komunikuje jednoduchymi vétami s dyslalickou vyslovnosti. Aktivni slovni zasoba
odpovida urovni ¢ty az péti let. Chapani souvislosti a praktickych a socidlnich situaci je
na niz§i Grovni. Verbalni mySleni se nachdzi v horni poloviné pdsma lehké mentalni
retardace.

Abstraktné vizudlni mySleni piedstavuje siln€jSi slozku intelektu (je na hranici
inferiority mezi podprimérem a lehkou mentélni retardaci).

Evidentné mé problémy s jemnou motorikou — iichop psaciho nacini je nespravny,
tzv. palmarni. Casto se dopousti reverznich chyb (zfejmé i vlivem zkiizené laterality —
prava ruka, levé oko). Deficitni je i kratkodoba pamét’ s mirnou prevahou zrakové paméti

nad sluchovou.
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Jde o zéka s celkovou vykonnosti v dolni poloviné pasma lehké mentalni retardace
s nerovnomérnym rozlozenim schopnosti pfi pievaze nazorové slozky nad slozkou
verbalni, s opozdénym vyvojem feci, s problematickou osobni a socidlni anamnézou a
s obtizemi v oblasti senzomotorické koordinace pii zkiizené lateralit¢.

Specidlnépedgogicke vysetieni

Pfi orientaénim vySetfeni sluchu je popséna odpovidajici schopnost vytleskat
slabiky pfi zpévu, zvladani sluchové diferenciace bezvyznamnych slov, ale rovnéz
neschopnost urcit prvni hlasku slova.

Zrakové vnimani se pii korekci brylemi vyznacuje schopnosti tfidit prvky
dle zadanych charakteristik. Jakub umi pojmenovat geometrické tvary a postiehne rozdily i
shody mezi prvky. Vramci testovani vizuomotoriky je zjiSténo, Ze napodobi pohyb
podle osoby, nebo podle vizualniho vjemu, spoji obrazek se siluetami a dokaze slozit
pozadovany tvar z jednotlivych dilu.

Psaci nacini uchopuje pravou rukou a nespravné. Umi zakreslit ¢ary a napodobit
zakladni geometrické obrazce.

Slabsi se pii vySetfeni ukazuje byt pravoleva a prostorova orientace. S obtiZemi
se orientuje zejména na plose. Neorientuje se ani ve vyznamech piedlozek a obrazky ,,cte™
zleva doprava.

Pojmenuje témét vSechny bézné predméty a cCinnosti. Oproti tomu neumi
pojmenovat ani pismena, ani Cislice.

Problémy mu ¢ini nalezeni nesmyslii na obrazku a jejich definovani. Je schopen si
zapamatovati pofadi celkem ¢ty obrazkl, ale chybuje pifi jejich fazeni dle déjové
posloupnosti.

Napocita do osmi, av§ak neumi porovnat mnoZzstvi.

Vysetieni potvrzuje diagndézu lehké mentdlni retardace, dyslalie, zrakové vady

(korigované brylemi) u ditéte s problematickou osobni a socialni anamnézou.

Vyuka hudebni vychovy

Zapojeni do predmétu komplikuje slabd pamét, dyslalickd vyslovnost, rychle
polevujici koncentrace i1 zhorSené chapani verbalnich instrukei. I tak se Jakub rad v ramci
svych mozZnosti Gc€astni hudebnich aktivit a také kulturnich akci pofddanych Skolou

(v tomto Skolnim roce navstévuje mj. tanecni krouzek).
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Zpév hodnoti Jakub sam jako svou nejoblibenéj$i hudebni ¢innost. Vlastni uroven
péveckych dovednosti je ovSem znacné problematickd. Chlapec neni ani po nacviku
schopen ptesnéjsi intonace a nepiilis kvalitné se vypotradava s melodickou slozkou pisni
véetné rytmu. Dalsi prekdzku predstavuji nedostatecna uroven paméti a dyslalicka
vyslovnost.

Pfi hie na rytmické néstroje se opét projevuje slaba Groven paméti projevujici se
velmi malou schopnosti osvojovat si rytmicka schémata a vzory a motorickd neobratnost.
Teprve po delsim nacviku dokéaze ptesnéji reprodukovat ureny rytmus na zakladni Grovni
(napt. hrou tézké doby) a ptipadné jej také pouzit pii spolecné hie a zpévu. I k témto
aktivitam Jakub pres vSechny uvedené obtize pristupuje s vytrvalosti a zjevnym potéSenim.

Hudebné pohybové aktivity probihaji ve tfidé ve form¢ volnych fantazijnich reakci
na slySenou hudbu a také jako osvojovani jednoduchych tane¢nich krokd. Zde se také
ukazuji Jakubovy problémy s vnimanim a reprodukci rytmu a s koordinaci pohybii celého
téla. Zvladani byt i téch nejjednodussich pohybl vyzaduji detailni, nazorné a predevsim
vicekrat opakované vysvétleni a predvedeni.

Pti poslechovych aktivitich se seznamuje se zvuky béZznych hudebnich nastrojii a
nasledné¢ se zndmymi lidovymi a umélymi pisnémi. Pfi poslechu se v nejmensi mife
projevuje slabsi koncentrace.

Prospésnost hudebnich aktivit vidime v nacviku a rozvoji jazyka a komunikace.
Pévecké aktivity slouzi k podpotfe logopedické intervence ve smyslu stimulace verbalni
produkce, rozvoje sluchového vnimani a néacviku rytmizace feci. Hrou na rytmické
hudebni nastroje a pohybovymi aktivitami rozvijime koordinaci pohybt a pochopitelné
také vnimani rytmu a jeho ptenaSeni do mimohudebnich oblasti vetné feci. Na zavér
nemuZeme opomenout jiz zde zmin€nou otazku koncentrace a jeji posilovani i s ohledem

na moznost vyuziti Jakubova osobniho zaujeti hudbou a hudebnimi ¢innostmi.

Piipadova studie - Josef

Osobni anamnéza
Josef se narodil 06/2005. M4 sourozence. Nachazi se v péci specialné

pedagogického centra a s ohledem na o¢ni vadu je také evidovan v ordinaci o¢niho 1ékate

(od 08/2014 nosi bryle). Ve volném case rad sportuje a sleduje televizni pohadky.
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Samoobsluzné ¢innosti zvlada samostatné. Detailnéjsi informace nejsou pro potieby této

ptipadové studie k dispozici.

Rodinna anamnéza

Informace nejsou pro potieby této ptipadové studie k dispozici.

Skolni anamnéza

Pivodné nastoupil na béznou zakladni Skolu hlavniho vzdélavaciho proudu
ve §kolnim roce 2012/2013. Skolni rok zakongil nedostate¢nym prospéchem z naukovych
pfedmétd. V pribéhu celych deseti mésich byl kazenisky trestdn za vyhrozovani a
ublizovani spoluzakim formou ditek tifidniho ucitele. Z divodu nezvlddani na n¢j
kladenych néaroku prestoupil od 09/2014 na Zakladni Skolu B a byl pfeveden na vzdélavani
podle ptilohy Skolniho vzd€lavaciho programu pro zaky s lehkym mentélnim postizenim.
Z diivodu nezvladani Skolnich pozadavkii opakoval druhy rocnik. Jiz v niz§im ro¢niku
ovSem vyukové t€zkosti musel fesit za pomoc doucovani. Pti opakovani ro¢niku se Josefiiv
prospéch zlepsil. S vyjimkou druhého stupné z ceského jazyka prospiva na vybornou a je

chvalen za pili a snahu ve vyuce.

Vysledky odbornych vysetreni

o Doporuceni ke vzdélavani Zdka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
specidlné pedagogické centrum (vydano 06/2015), 10 let.

Doporuceni vychazi z diagnostikovaného typu postiZzeni, zlehké mentalni
retardace. Zak je vzdélavan dle programu pro zakladni vzdélavani upraveného pro zaky
s lehkym mentalnim postizenim. Ve Skolnim roce 2014/2015 plni tieti rok Skolni
dochazky. Je v péc¢i o¢ni ambulance a jeho zrakova vada je kompenzovana brylemi.

Celkova turoven intelektovych schopnosti se aktudlné nachazi v horni poloving
pasma lehké mentalni retardace. Jako chlapcovu nejsilnéjsi strankou nadale hodnotime
abstraktné vizudlni mysleni. Celkové psychomotorické tempo je velmi pomalé.

Podptlirna opatteni:

- specialni metody, postupy a formy a prostiedky vzdélavani,
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- kompenzacni pomiicky,
- specidlni ucebnice a didaktické materidly.

. Zprava z psychologického a specialnépedagogického vysetieni, specialné
pedagogické centrum (vydano 06/2015), 10 let.

Kontrolni komplexni vysetieni provedené na zadost Skoly se zaméfuje na posouzeni
vhodnosti zafazeni chlapce do vzd€lavaciho programu urceného pro zaky s lehkym
mentalnim postizenim.

Soucasti je zprava tfidni ucitelky, kterd zminuje vysledky Josefovy Skolni prace a
jeho chovani ve skole i doma.

Cesky jazyk

Podepise se celym jménem. Cte jednoduché texty s nizkym porozuménim. Pfi éteni
Casto zaménuje pismena. Prepis zvlada s vizudlni oporou tabulky s tvary pismen, i ptes tuto
pomoc obcas chybuje. Chybuje rovnéz i v diktatu pismen. Na velmi dobré urovni se
pedagozce jevi byt vizuomotorika.

Matematika

Zvlada ¢isla v fadu prvni desitky. Zapisy v predmétu jsou uhledné a piehledné.

Chlapec nemé problémy s dodrzovanim norem ve $kole i doma. Je poradkumilovny
a snazivy i aktivni v hodinéch.

Podle matky se ve Skole citi spokojené. A na toto tvrzeni navazuje dalsi tykajici se
dobrych vztahti s vrstevniky a dobrého prospéchu. V kazdodennich praktickych tikonech je
Josef samostatny a sobé&stacny.

Do $koly dochazi v doprovodu starsiho bratra.

Psychologické vysetreni

Pti vySetfeni se ochotné snazi plnit Ukoly a pfiméfené¢ se na né¢ koncentruje.
Psychomotorické tempo se vyznacuje napadnou pomalosti.

Josef prokazuje znalost n¢kterych udajl tykajicich se zékladni orientace. Zna své
jméno, piijmeni i vék. Nedokaze ovSem uvést svou adresu a neptesné urcuje hodiny.

Verbalni mysleni je oslabeno smérem ke stfedu pasma lehké mentélni retardace.
Pojmenuje témer vSechny obrazky, avSak vdzne schopnost definovat pojmy a schopnost

Hovofi ve vétach s agramatismy, bez dalich napaditosti ve vyslovnosti. Re¢ovy
projev vice ovliviiuji latence pfed odpovéd’'mi na otazku. Jiz vySe zminéné celkoveé pomalé

psychomotorické tempo se odrazi rovnéz tempu feci.
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Silnou strankou chlapcovych schopnosti se ukazuje byt abstraktné vizualni mysleni
s vykony v pasmu podpriiméru. Josef analyzuje vzory na kostkach a sestavi je dle redlné
predlohy. Selhava pfti skladani dle planku. Doplni obrazky do logickych matic.

Kvantitativni mysleni je oslabeno az do pasma lehké mentalni retardace. Obtizné
feSi slovni tlohy a selhdva pfi dopliiovani Ciselnych fad. Nedoplni také vzestupnou
¢iselnou fadu a nespocitd jednoduchy priklad s vizualni oporou.

Obdobnou charakteristiku  vykazuje rovnéz kratkodobd pamét oslabena
ve vykonosti do stiedu pasma lehké mentalni retardace. Kapacita verbaln¢ akustické
paméti je cca 5/6 slov ve véte. Vizudlni pamét’ se spravnym ur¢enim poradi administrace
ma kapacitu dva az tfi obrazky.

Diagnosticka kresba postavy je chuda zejména po obsahové strance. Neobsahuje
podstatné detaily. Koncetiny jsou zndzornény dvoudimenzionalng, s nespravnym poctem
prsti. Celkové lze konstatovat kresebny vykon na trovni 6,5 let, coz pln¢€ koresponduje
s trovni rozumovych schopnosti.

Globalni uroven intelektovych schopnosti se aktudlné nachdzi v horni poloving
pasma lehké mentalni retardace.

Specialnépedagogické vysetreni

Josef pii vySetteni pisobi tichym dojmem. Na pokladané otazky odpovida velmi
jednoduse. Vyjadiuje se tézkopadné a disponuje zifetelné chudou slovni zasobou. Pracuje
v pomalém tempu, ale je velice snazivy a zdlezi mu na dobrém vysledku.

Cesky jazyk

Uchop psaciho nagini je spravny. Pise uhledng, dodrzuje linku a spravny sklon
pisma, stejn¢ jako pfesné tvary grafémii. Plynule na sebe navazuje pismena. Dokaze
kombinovat izolovand pismena do slabik a slov. Zapis umi spravné precist. Bezchybné
opisuje. Diktat zvlada s jedinou chybou vzniklou Spatnym vybavenim tvaru pismena.

Cte formou hlasitého slabikovani. Obdas si plete tvary pismen a piedte je
nespravné. Chybu si neuvédomuje a sdm se neopravi. Navic mu nevadi nesmyslnost
¢teného. Opravi se aZ po upozornéni. Sluchovou analyzu a syntézu zvladd pouze
u jednodussich slov s otevienymi slabikami. Souhlaskové shluky skldda a rozklada
s obtizemi.

Matematika

Pti tomto vySetfeni chlapec vykazuje znalosti nad rdmec daného ro¢niku. V oboru

do dvaceti mechanicky vyjmenuje ¢iselnou fadu vzestupné i sestupné. Obdobné tomu je
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i v oboru do deseti. Zde navic zvlada také zapis Cisel. Pfi rozkladu ¢isel si pomaha prsty.
Precte zadani prikladl se s¢itdnim i od¢itanim a samostatné bezchybné pocita. Obcas fekne
vysledek okamzité. Obtize mu Cini Cteni zadani slovnich uloh, ale i pfesto ihned fekl
vysledek a teprve nasledné si odvodil postup a odpovéd'.

Zaver

Vzhledem k vySe uvedenym zjiSténim vysetfeni potvrzuje vhodnost soucasného
zpusobu vzdélavani.

Doporuceni

Doporuceni stanovuji jako nejpodstatnéjsi ukol cviceni tichého i hlasitého c¢teni
s ndslednymi otdzkami a nacvik sluchové analyzy a syntézy.

o Odborny podklad pro specialni vzdélavani, specialné pedagogické centrum
(vydano 09/2014), 9 let a 3 mésice.

Podklad doporucuje vzdélavani zaka se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami
v souladu se Skolnim vzdélavacim programem pro zdkladni vzdélavani a jeho pfilohy
pro zaky s lehkym mentalnim postizenim. Divodem je snizena vyuzitelnost rozumovych
schopnosti funkéné odpovidajici pasmu lehkého mentalniho postizeni.

o Doporuceni ke vzdélavani zédka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
specialné pedagogické centrum (vydano 09/2014), 9 let a 3 mésice.

Ve vyuce je zapotiebi tolerovat chlapcovo pomalé pracovni tempo, maximalnim
moznym zpisobem se opirat o zrakovou pamét’ a povzbuzovat jej. V domacim prostredi se
rodic¢e maji zaméfit na trénink zvladani socidlnich situaci a chlapcovu sobéstacnost.

Dalsi doporuceni pro praci s zédkem:

- rozvijet sluchovou pamét nécvikem fikadel, basnicek a pisnicek,
opakovanim melodii a fad slov, a ndcvikem rozliSovani kratkych a dlouhych tonti s pomoci
bzucaku,

- procvicovat sluchovou diferenciaci formou pfifazovani zvukl k obrazku,
rozliSovanim podobné znéjicich slov, rozliSovanim délek nebo tvrdych/mékkych souhlasek
v bezvyznamovych slovech, ur€ovanim kratkych a dlouhych slabik, ur¢ovanim hlasek,
kterymi se slova od sebe lisi a sluchového rozliSovani jednotlivych hlasek ve slove,

- prohlubovat schopnost sluchové analyzy a syntézy pii rozkladech wvét
na slova, tvofenim vét ze slov, urCovanim zacatku a konce véty, uréenim poctu vét a poradi
slov ve vété, délenim slov na slabiky a jejich poznavanim, vyhledanim slov zacinajicich

na danou hlasku nebo slabiku, formou tzv. slovniho fotbalu apod.,
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- cvi¢it artikulaéni obratnost, tj. dbat na spravnou vyslovnost, zatazovat
mezi tkoly jazykolamy a vyslovené nacvicovat vyslovnost obtiznych slov ¢i delSich vét,

- rozvijet zrakovou pamét’ pii postfehovani zmén v mistnosti/na obrazku,
pii skladani fad obrazkt dle vzoru, hrani pexesa,

- procviCovat zrakovou diferenciaci pii rozliSovani obrazkt v fadé,
pfi rozpoznévani figury a pozadi a vyhledavani pismen nebo ¢islic na obrazku,

- upevinovat vizuomotoriku napodobovanim pohybu dle obrazku nebo pohybu
dospélého, skladanim kostek, koralkti a obrazka, obtahovanim tvard, dokreslovanim
obrazku, piekreslovanim vzora apod.,

- nacviCovat pravolevou a prostorovou orientaci vysvétlovanim vyznamu
predlozek, upeviiovanim orientace na plose, na vlastnim téle a zrcadlové také na téle
naproti stojiciho.

o Zprava z psychologického a specidlnépedagogického vysetieni, specidlné
pedagogické centrum (vydano 09/2014), 9 let a 3 mésice.

Inicidtorem vySetfeni je Skola.

Josef pfi vySetfeni bez potiZi navazuje kontakt a ochotné spolupracuje. Ukazuje se
jeho dobrd vykonova motivace. Snazi se vyhovét pozadavkiim, ale celkové pomalé
psychomotorické tempo jej velmi omezuje. Casto odpovida s latencemi nebo splni tukol aZ
po vyprseni ¢asového limitu. Schopnost koncentrovat se se jevi jako pfimétena.

Psychologické vysetreni

Prokazuje castecnou orientaci v zakladnich oblastech. Zna své kiestni jméno, ale
neuvede piijmeni. Vi, Ze ma devét let, ale neumi fict datum narozeni. Nezna ani piesnou
adresu. Nevyjmenuje spravné dny v tydnu a nepojmenuje ani aktudlni den. Dokaze
pojmenovat zékladni geometrické tvary.

Verbalni mysleni se zd4 byt oslabeno ze vSeho nejvice az do pasma lehké mentalni
retardace. Obtizn¢ identifikuje a definuje pojmy. Chybuje pii pojmenovani socialnich
situaci a neni schopen rozpoznat na obrazku absurdity.

Verbalnim instrukcim rozumi, ale ¢asto odpovida s jiz vySe zminénymi latencemi.
Spontanné hovoii v jednoduchych vétach, tempo feci je napadné pomalejsi. Ve vyslovnosti
se obcas projevi artikula¢ni neobratnost ve form¢ zamén hlasek.

Abstraktné vizualni mySleni je testovano formou prace se stavebnici z kostek.
Skladd jen dle realné piedlohy, pfistavbé podle obrazku cinnost nezvladne

bez vyznacenych pomocnych linii. Na podprimérné tirovni se mu daii dopliiovat obrazky a
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symboly do matic dle logického pravidla. Geometrické obrazce piekresluje s chybami a
nepiesnostmi.

V testu zaméfeném na kvantitativni mysleni rovnéz pracuje se stfidavou uspeésnosti.
Umi scitat, ale zaroven Cisla nesefadi vzestupné ani sestupné. Vyiesi jen velmi jednoduché
slovni tlohy. Neni schopen vytvofit logickou ¢iselnou fadu.

Kratkodoba pamét je vykonové situovana do rozhrani podpriméru a hrani¢niho
pasma. Neni patrny vyznamny rozdil v kapacité paméti verbaln¢ akusticke, vizuomotorické
¢1 vizudlni.

Zavérecny test formou kresby postavy ve vysledku odpovida urovni Sesti az sedmi
let, coz odpovidd rozumovému nadani. Kresba je velmi mala vzhledem k ploSe papiru a
lehce disproporcionalni. Na kresbé chybi detaily. Preferuje pravou horni koncetinu. Psaci
nacini uchopi spravné. Na pokyn se podepiSe tiskacim pismem, ale zvlada pouze kiestni
jméno, piijmeni napsat nedokaze.

Globalni uroven intelektovych schopnosti se nachézi v dolni casti hrani¢niho
pasma, blize k pdsmu mentalni retardace. Pii fyzickému véku 9,3 let podava vykony
na urovni pfiblizné¢ 6,5 roku. Verbéalni mysleni je oslabeno do pasma lehké mentélni
retardace.

Specialnépedagogické vysetreni

Chlapec pii vysetfeni plisobi pohodovym dojmem a stidle se usmiva. Snazi se,
aktivné spolupracuje. Pracuje ve velmi pomalém tempu. Casto odpovida a reaguje
s latencemi. To vSe pfi pfiméfené pozornosti po celou dobu vySetieni. Hovoii pomalu a
v jednoduchych vétach bez napaditosti ve vyslovnosti. Nékteré instrukce k tikolim je tieba
opakovat.

Cesky jazyk

Pti diktatu piSe pravou rukou s dobrym uchopem psaciho nacini. Nezvlada diktat
velkych psacich pismen, zapiSe jen mald pismena. Z n€kolika pokusi dokéaze zapsat jen
jedinou slabiku. Psani slov nezvladne vibec.

V priibéhu pfepisu se ukazuje, ze neumi prevést tiskaci pismo do psaciho, protoze
si nevybavuje tvary pismen. Zvladne opis nékolikaslovné véty. Grafémy maji odpovidajici
tvar a umi je na sebe navazovat, ale zapis po sob¢ nepiecte.

Ptecte jen izolovana tiskaci maléd 1 velkd pismena s vyjimkou grafémii N, F a J.
Tézkopadné tvoii slabiky, Casto zaménuje pismena a nespravné je také ¢te. Nepostiehuje

oteviené slabiky. Slabiky nespoji do slov.
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Véazne sluchové analyza i syntéza. Nezvlada ji ani u jednoduchych dvouslabi¢nych
slov bez souhlaskovych shluk.

Matematika

Mechanicky napocita po jedné do cCtyficeti i dale. Po desitkdch dopocita az do sta.
V oboru do sta najde nejmensi Cislo, ale fazeni od nejmensiho po nejvétsi se mu nedaii.
Zvlada diktat Cisel. Doplni netplnou fadu v oboru do 20. Samostatné porovnava cisla
v oboru do dvaceti, v oboru do sta s pomoci. Rozklady zvladne s pomoci ukazovéni si
na prstech. Spravny postup ma zafixovany pouze u s¢itani, od¢itani nezvlada. Slovni tlohy
vyfesi, pokud mu n€kdo jiny pfecte zadani. Sam pfijde na spravny vysledek, ale
odpovidajici pocetni operaci odvodi az na pozadani a s pomoci.

. Souhlas zakonného zastupce se S$irSim slovnim hodnocenim (vydano
09/2014), 9 let a 3 mé&sice.

Na zékladé tohoto dokumentu je Zzdku pro Skolni rok 2014/2015 umoznéno byt
hodnocen slovné.

o Povoleni odkladu povinné Skolni dochazky, zikladni Skola (vydédno
02/2011), 5 leta 8 mésict.

Odklad zahgjeni povinné Skolni dochazky fteditelka zékladni Skoly vydava
na zédklad¢ posudku praktické 1ékaiky s odkazem na chlapcovu télesnou i1 dusevni

nezralost.

Vyuka hudebni vychovy

Pti zpévu se plné projevuje nedostatecnd uroven cteni (stale na urovni slabikovani)
a také oslabena pamét’. Proto ke zvladnuti pisné potiebuje delsi Cas a vytrvalé opakovani.
Jeho zpév je intonacné velmi neptesny a zjevné odchylky charakterizuji rovnéz rytmickou
sloZku pisni. I po viceCetném opakovani neni schopen piesné reprodukce melodie.

Hru na rytmické hudebni ndstroje podminiuje vyrazné celkové pomalé osobni
tempo. Josefovi €ini obtiZe reprodukovat i velmi jednoduché rytmické modely. Pfi jejich
zvladdni mu vyraznym zplUsobem nepomahd ani moZnost nasledovat vzor ucitele nebo
spoluzaktli. V pohybech je patrné tézkopadnost a neobratnost.

Josefovy pohybové reakce na hudbu omezuje zhorSené vnimani rytmu. Vzhledem
k malé schopnosti porozuméni verbdlnim instrukcim je tato ¢ast hudebnévychovnych

¢innosti postavena pouze na napodobé vzord. Ani ta ovSem neni zcela pfiléhava.
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V pohybech je patrna neobratnost a neschopnost ptesného opakovani. V souladu s hudbou
nezvladne v odpovidajicim tempu reprodukovat zakladni tanec¢ni kroky. K volnému
projevu neni v ramci vyuky veden.

Pti poslechovych aktivitach je Josef pasivni. Z jeho pfistupu neni poznat ani to, zda
vubec preferuje urcity hudebni zanr (pro poslech jsou pouzivany ptredevsim lidové a umelé
pisné, vyjimecné kratké ukazky z nejznaméjsich dél klasickych). Pii poslechu je uzavieny
a vzhledem k tomu, ze do dalSich ¢innosti s nim spojenych se nezapojuje, neni mozné ani
posoudit uroven koncentrace. K slySené hudb¢ se nevyjadiuje ani verbalne.

V Josefove pripadée predstavuje zpév prostor pro rozvoj paméti a také se spolupodili
na aktivaci fe¢ovych schopnosti ve smyslu vlivu na tempo a rytmus feci. Pti spojeni zpévu
s notovym zéapisem dochazi k podpofe a ndcviku plynulého ¢teni. Pro rozvoj feci jsou
dualezité rovnéz aktivity rozvijejici rytmické citéni, tedy hra na nastroje a pohybové reakce

na hudbu.

7.2.2 Zakladni Skola B, II. stupen

Pripadova studie - Ondrej

Osobni anamnéza

Ondfej se mnarodil 10/2002 zprvniho matcina t&hotenstvi, jez probé&hlo
bez komplikaci a bylo zakonceno spontdnnim porodem v terminu. Chlapec ovSem byl
kiiSeny a kratky Cas stravil v inkubatoru. Kojen byl pét mésicli. S ohledem na celkové

opozdény vyvoj rehabilitoval.

Rodinna anamnéza

Ondfej Zije v sidliStnim byté 2+1 s matkou a nevlastnim otcem. Mé zde sviyj vlastni
pokoj. Rodice nebyli sezdani a Ziji od jeho tii let oddélené. Matka je vyu€ena a pracuje
jako vedouci prodavacka. Obdobného vzdélani dosahl také otec pracujici ve stavebnictvi.
Komunikace mezi rodi¢i je formalni a ¢isté funkéni. Posledni dva roky neni Ondra s otcem
v kontaktu. Otec se ozenil a ma s novou partnerkou tii déti.

Partnerstvi Ondrovy matky trva Sest let. Nevlastni otec si Ondru osvojil. Ten jej
oslovuje tati a dle matky je jejich vzajemny vztah bezproblémovy.

Matka neuvadi psychiatrickou hereditu.
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Skolni anamnéza

Od veéku tii let dochazel do logopedické mateiské Skoly. Z pocatku s mirnymi,
v dokumentaci blize nespecifikovanymi, obtizemi. Na béznou zakladni Skolu nastoupil
bez nutnosti odkladu povinné Skolni dochazky. K 09/2012 ptestoupil na zékladni Skolu,
ktera se mimo jiné vénuje také vzdélavani zaki s fyzickym postizenim a zakim
s poruchami autistického spektra.

Ondrej je v péci specidlné pedagogického centra s diagnozou specificky narusené¢ho
vyvoje fe¢i. Na doporuceni centra byl viazen do specidlni tfidy pro zaky s poruchou
autistického spektra.

V letech 2013 az 2014 navstévoval Mozaiek School v Holandsku. Od 01/2015 se
vzdélaval na ZS B dle $kolniho vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani — ptilohy
pro zéky s lehkym mentalnim postizenim, nyni jiz dle minimalnich vystupi zminéného
vzdélavaciho programu.

Ve Skolnim roce 2013/2014 podstoupil vySetieni u psychologa. Z vySetieni vyplyva
stanoveni globalni trovné intelektovych schopnosti pii horni hranici pasma lehkého
mentalniho postizeni se zjevnou pievahou nazorové slozky (v oblasti inferiority)
nad deficitni slozkou verbalni u chlapce s naruSenym vyvojem fe¢i. V zavislosti na této
skutecnosti psycholog doporucil vzdélavani dle Skolniho vzdélavaciho programu
pro zékladni vzdélavani spolu s vypracovanim individualniho vzdélavaciho planu.

Zaroven vroce 2013 absolvoval vySetfeni na specidlné pedagogickém centru
pro vady feci se zavérem vyvojova dysfazie s opozdénim ve vSech jazykovych rovinach a
syndrom ADHD.

Nasledné pokracoval dochdzkou na bé€Znou zékladni Skolu formou individudlni
integrace.

Pil roku pobyval s matkou v Holandsku (Mozaiek School, Helmond). V soucasné
dob& navitévuje sedmy roénik na ZS B. Ugivo zvlada primérné. Aktualng je v péci
détského psychiatra a je medikovan (dokumentaci matka nedala k dispozici ani $kole, ani

pro potieby této dizertacni prace).
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Vysledky odbornych vysetieni

. Zprava z logopedického vysSetteni, specidlné pedagogické centrum (vydano
01/2016), 13 let a 3 mésice.

Soucasti dokumentu je zprava ze Skoly uvadéjici pomalé pracovni tempo
s kolisavou pozornosti. Dale je uciteli pozorovana mald aktivita a potfeba opakovat
pokyny. Cteni je hodnoceno jako malo plynulé pti dobrém chapani obsahu textu. Pismo ma
méné Ghledné, piSe s chybami a s obtizemi uplatiiuje gramaticka pravidla. Casto chybuje
také pfi numerickém pocitani a pii feSeni slovnich tloh. U¢ivo v anglickém jazyce zvlada.

Logopedicke vysetieni

VysSetteni zahrnuje diagnostiku nasledujicich jazykovych rovin:

Pragmaticka jazykova rovina: adaptace na situaci vySetfeni probihd bez obtizi.
Ocni kontakt udrzi dle své potieby. Reéi v bézném rozhovoru rozumi. Odpovédi na otazky
zvlada s dopomoci. Véazne porozuméni metaforickym vyznamtm. Casto vzdava usili
odpovédét. V zatézi pretrvava motoricky neklid a pomalé pracovni tempo.

Morfologicko-syntakticka jazykova rovina: béhem vysetieni se projevuje oslabeny
jazykovy cit. Chybuje pfi skloniovani podstatnych jmen, pii pfechylovani i pti odvozovani
pfidavnych jmen z podstatnych jmen. Chybuje také pii zdrobnovéni. Stupniovani zvlada
s dopomoci a snizorem. Kratkodoba pamét je oslabena, coZ se nejvice projevuje
pii opakovani vét. Ve spontanni fec€i se vyjadiuje v jednoduchych i rozvitych vétach
s dysgramatismy a misty s nespravnym slovosledem.

Lexikalneé-sémanticka rovina: aktivni slovni zasoba je pomérné mala. V pomalém
tempu vytvoii nadfazené pojmy a doplni vyctové fady. Chybuje v pouzivani opozit,
ve vétSin¢ piipadll zvlada synonyma. Po celou dobu pracuje s mirnou dopomoci.
Pro vyjadieni své mySlenky potfebuje del§i Cas. S obtizemi &te viceslabicnd slova,
nedodrZuje vhodnou intonaci a misty se objevuji potiZze s porozuménim textu.

Foneticko-fonologicka rovina: vyslovnost hlasek je vyvozena, ale fe¢ stale
ovlivituje artikula¢ni neobratnost projevujici se asimilacemi sykavek, komolenim méné
znamych a delSich slov 1 asimilaci mék¢eni. Vysledek testu verbalni dyspraxie se nachazi
pod normou, obdobné jako zkouSka sluchového rozliSovani a test sluchové analyzy i
syntézy. Pretrvava oslabeni fonematického sluchu.

Uroveti tichého ¢teni s porozuménim se z hlediska ¢asu a vykonu nachazi v pasmu
podpraméru. Podle podtu spravné zodpovézenych vét v pasmu priméru. Cte v pomalém

tempu.
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Zaveér z vySetteni: specificky naruSeny vyvoj fe¢i (vyvojova dysfazie), motoricky
neklid.

o Protokol o astnim jednani, ZS B (vydano 10/2015), 13 let.

Pti ptechodu ze vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani, ptilohy pro zaky
s lehkym mentalnim postizenim na Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
doslo k vyraznym adaptacnim potizim a také k poklesu Skolni uspéSnosti. Proto se
souhlasem zadkonného zastupce bude v tomto Skolnim roce vyucovan dle uciva Sestého
ro¢niku. V pfipadé, Ze by ani toto nezvladal v plném rozsahu, bude mu vytvoren
individualni vzdélavaci plan. Matka je upozornéna na moznost opakovani roc¢niku a
nasledné prodlouzeni Skolni dochazky na deset let. Jednani probiha za Gcasti zastupkyné
feditele skoly, vychovné poradkyné a matky.

Na skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani byl pretazen od 15. 10. 2015
rozhodnutim fteditele Skoly na zakladé Zadosti zdkonného zastupce a vyjadieni specialné
pedagogického centra.

o Zprava z psychiatrického vySetfeni, psychiatrickd ambulance (vydano
10/2015), 13 let.

Vychozi konstatovani se zmiiuji o problémech s u¢enim adekvatnich intelektovym
schopnostem a doporuceni k navstéveé logopedické skoly, ne skoly praktické. Chlapec je
medikovén ritalinem.

V ambulanci sedi v klidu, nemanipuluje télem. Kontakt s okolim a doprovodné
chovani nedoprovazi zadné napaditosti. Ve Skole je spokojeny, hodny. Mezi spoluzaky si
naSel kamarady.

Na vySetteni prichazi s matkou, respektuje ji, reaguje na jeji pokyny a spolupracuje.
Neni rusivy. Medikace ritalinem se projevuje sniZzenim motorického neklidu. Nevrti se,
sedi v klidu a neni tfeba jej usmérnovat.

Psychomotorické tempo je pfimétené. Odpovida priléhave, bez latenci nebo naopak
prekotného skakani do feci. Mluva je dysfatickd bez dalSich napaditosti, obcas ji naruSuji
agramatismy.

Mysleni charakterizuje psychiatr jako koherentni bez formalnich a obsahovych
poruch, simplexnéjsi, s intaktnim vnimanim a neporuSenymi mnestickymi funkcemi.
Chovani opét ovliviluje hypoprosexie, nezdrZenlivost a impulzivita. Hyperaktivita jiz je

korigovana. Chlapec projevuje sklon ke zlostnym reakcim. Podfizuje se, respektuje
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Skolni povinnosti, pokud se citi byti pietézovan.

Vzhledem k intelektovym schopnostem lze konstatovat slabou Skolni vykonnost
na hranici Skolniho selhdvani. Intelekt je objektivné podprimérny, avsSak pohybuje se
mimo pasmo lehké mentalni retardace (IQ 74).

Vysetiujici lékat potvrzuje diagnézu inferiorniho intelektu na hranici lehké
mentalni retardace, poruchu aktivity a pozornosti s pfevahou hypoprosexie a specifickou
vyvojovou poruchu psani a vyslovnosti.

Matce je doporuceno, aby dbala na jednotné vychovné vedeni, aby byla vzhledem
k chlapci disledna a vedla jej k pravidelnému dennimu rezimu.

o Zprava ze specialnépedaogogického vySetfeni, specidlné¢ pedagogické
centrum (vydéano 09/2015), 12 leta 11 mésici.

S ohledem na Ondfejovo postizeni doporucuje specidlni pedagozka vzdélavani
dle skolniho vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani s men$im poctem zakl ve
tfid¢ a s potfebou podpory ve formeé mén¢ slozité varianty uciva.

Doprovodna zprava tfidni ucitelky zminuje aktudlni chlapciv prospéch (druhé
stupn¢ v piipadé naukovych predméth a tieti stupeil v pracovni vychove€), v§ima si
motorickych problémlim nejistoty v plnéni ukolii a kone¢né obtizné orientace ve Skolnich
povinnostech.

Z rozhovoru s matkou vyplyva, ze Ondfiej je v sebeobsluze samostatny, obdobné
jako v ptipadé domaci ptipravy do Skoly. Ve Skole dostadva minimum tkolll a matce se zda,
ze v nékterych ptipadech je pro n& ucivo piili§ snadné. Zaroven ovSem uvadi, Ze
na poslednim vysvédceni byl v d¢jepise hodnocen Ctvrtym stupném.

Specialnépedagogické vysetireni

Ondfej je pifi kontaktu sexaminatorkou mily, ochotny a snaZivy. Pracuje
v pomalejSim tempu a s viditelnou nejistotou.

Cesky jazyk

PiSe pravou rukou. Pfi psani trpi zfetelnym tremorem. Pismo je pievazné Citelné,
1kdyZ kostrbaté a s pferuSovanymi liniemi. Diktat zapiSe s mnoha chybami v diakritice
a s chybami zavinénymi neznalosti gramatickych pravidel. Ob¢as nerozlisi spravné hranice
slov, zejména v ptipadé¢ souhlaskovych shlukii. Gramatické pravidla si vybavuje s obtizemi

a utrzkovité. Mnoha chyb se dopousti 1 v dopliiovacich cvicenich.
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Cte misty plynule, ale v podstaté vibec nepouzivd naleZitou intonaci.
Pii reprodukci precteného se opird o jednotliva slova a unikd mu podstata déje. Nasledn¢
se nedokaze vyjadrit k textu ani na trovni detailu, ani na trovni celku.

Matematika

S jedinou chybou pocitad po tisicich do deseti tisic a stejné uspéSnosti dosahuje
pfi dopliiovani &iselnych fad. Cisla umi spravné preéist. Zvlada také diktat &isel, zakladni
matematické operace a malou nasobilku. Nasledné ¢isla bezchybné porovnava, ale obtize
mu ¢ini fazeni Cisel. Slovni tlohu sam nevyiesi.

. Zprava z psychologického vySetfeni, psychologickd ambulance (vydano
07/2015), 12 let a 9 mésicu.

Psycholozka uvadi anamnesticky opozdény psychomotoricky vyvoj, opozdéni
vyvoje feci, syndrom ADHD, lehkou mentalni retardaci a dyslalii.

Socidlni kontakt navazuje snadno s patrnou lehkou anticipacni tenzi. V socidlni
interakci je ponckud pasivni. Postupné se pifiméfené adaptuje na testovaci situaci.
Spolupracuje ochotné a snazivé v pomalém osobnim tempu se senzomotorickou
dyskoordinaci.

V z4tézi rychle nastupuje Gnava, kterd je po dvaceti minutach vyrazna a negativné
ovliviiuje pozornost.

Ondrtej po celou dobu vysetieni kontroluje své chovani, ovSem ke konci piestava
tenzi zvladat a nastupuje lehky tfes rukou. Dobfe reaguje na pochvaly a povzbuzeni.
Odpovida tGsporné a &asto s latencemi. Re¢ ovliviiuje artikulaéni i formalni neobratnost,
dyslalia. Re¢ovy projev je tézkopadny se slabsi pojmovou vybavnosti. Chlapec neobratné
formuluje myslenky a jeho abstraktni mysleni viditelné vazne.

Figuralni kresba je netplna, lehce dysproporéni a v provedeni infantilni. Rukopis
muzeme hodnotit jako dysgraficky.

Sam Ondfej hodnoti Skolu jako snadnou, doma se dle vlastnich slov pfipravuje
minimalné. Hodné Casu travi u pocitace.

Intelektovy vyvoj chlapce se aktudlné nachazi celkové v hranicnim pasmu. Vyvoj je
nerovnomérny ve prospéch performacnich dovednosti, na tkor schopnosti verbalné
logickych.

Psycholozka doporucuje vySetfeni v specidlné pedagogickém centru pro moznou
dysftazii. Nedoporucuje prechod na zdkladni Skolu praktickou a navrhuje chlapcovu

integraci.
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. Zprava z psychologického vysetfeni, pedagogicko-psychologickd poradna
(vydano 07/2015), 12 let a 9 mésict.

Intelektovy vyvoj psycholozka umistuje do hrani¢niho pdsma mentéalni retardace
(VIQ 68, PIQ 82, IQ 74). Vnitini vykonovy profil klasifikuje jako lehce nevyrovnany.
Z vySetfeni stanovuje tyto zavéry: syndrom ADHD, nerovnomérny intelektovy vyvoj
celkové v hrani¢nim pasmu, expresivni porucha feCi. Index koncentrace pozornosti se
nachazi pfi horni hranici lehké mentéalni retardace. Nedoporucuje dochazku do zékladni
Skoly praktické. Stanovuje nutnost integrace s vyuzitim moznosti individualniho
vzdélavaciho planu, piipadné s asistentem pedagoga.

o Protokol o astnim jednani, ZS B (vydano 04/2015), 12 let a 6 mésici.

Pedagogickd dokumentace reaguje na vyhroZovani a napadeni Ondieje
spoluZackou. Chlapec se nasledné bal chodit do Skoly. Konflikt byl vyfeSen piefazenim

o Zprava ze specialndpedagogického a psychologického vysetieni, ZS B
(vydano 11/2013), 11 let a 1 mésic.

Soucast dokumentu tvoii zprava tiidni ucitelky:

Cesky jazyk

Ondrej se vzdélava dle individudlniho vzdélavaciho planu. Ten je zaméfen
na upevnéni a vyvozeni mluvnickych pravidel. V hodinach pracuje s tabulkami a piehledy,
vzdy spolu s vizualizaci, pomoci asistenta a kontrolou ze strany ucitelky. Nektera pravidla
se uci s pomoci pocitacovych vyukovych programii. Uc¢ivo ¢tvrtého ro¢niku mu bylo
vyrazné¢ redukovano, ptesto stale vyrazné chybuje.

Matematika

V tomto pfedmétu je ucivo redukovdno jen mirn€. V posledni dobé doslo
k upevnéni nasobeni a dé¢leni. Problémy mu stile ¢ini pamétni sCitdni a od¢itani,
s pisemnou oporou dosahuje mirné¢ lepSich vysledkli. Orientuje se v porovnavani cisel,
zaokrouhlovani a zaznaci desitky a stovky na Ciselné ose. Zvladéa d€leni se zbytkem. Slovni
ulohy tesi jen s pomoci uitele a s ndzorem.

Dle matky je Ondiej ve vychové bezproblémovy a ptatelsky. Chvali jej ve Skole
i v druziné. Doma obcas nechava prichod vzteku doprovazenému mirnou agresivitou
ve form¢ udertt do véci. Jiz takto rozbil pocitac. Zajimaji jej knizky, rad plave, hraje

deskové hry a travi ¢as u pocitace. Ve Skole navstévuje krouzky vareni a keramiky.
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V prabéhu vySetieni se chova mile, v kontaktu s examinatorkou spiSe nejisté.
Navazovani kontaktu doprovazi motoricky neklid. Pozdé¢ji pfichazi tnava s tendenci
rezignovat na obtiznéjsi ukoly. Snizené psychomotorické tempo se projevuje predevsim
ve verbalnich tkonech.

Psychologicke vysetieni

Zakladni orientaci zvlada. Zna své inicidle, datum narozeni, adresy a pozna Cas
na analogovych hodinéch.

Verbalni mysleni svou urovni spadd do lehké mentéalni retardace. Deficitni je
zejména obsahova uroven feci, jazykové schopnosti, informovanost, dlouhodoba pamét’ a
schopnost uceni. Deficitni je rovnéz slovni porozuméni praktickym, socidlnim situacim
a pravidlim. Na podobné¢ trovni je 1 schopnost numerického usudku a uroven kratkodobé
pracovni paméti. Stale pfetrvava mirn€ dyslalickd vyslovnost. To vSe hovoii pro diagndézu
vyvojova dysfazie.

Abstraktné vizudlni mysSleni se nachazi v oblasti hranicniho pésma mezi
podprimérem a lehkou mentélni retardaci. Zrakové vnimani je kvalitnéj$i a jako relativné
dobré se jevi také schopnost neverbalniho zrakového usudku, zrakova analyza i syntéza a
chépani reality.

Kresba postavy je vyznamné opozdéna po obsahové i formalni strance. Ovliviji ji
mj. problémy s koordinaci jemné motoriky.

Celkova troven intelektovych schopnosti predstavuje horni hranici lehké mentalni
retardace s vyznamnou variabilitou na mentalni Grovni sedmi let a tfi mésich
pii chronologickém véku jedenact let a jeden mésic. Pievazuje ndzorové slozka
nad deficitni slozkou verbalni u chlapce s narusenym vyvojem feci.

Specialnépedagogické vysetieni

Tuzku drzi v pravé ruce spravnym uchopem. Tempo psani je pomalejsi. PiSe
roztfesenou rukou a tézkopadné.

Cesky jazyk

Diagnosticky test pro piepis urceny pro konec ¢tvrtého ro¢niku vypracuje témeét
bezchybné. V diktatu zaméiuje meékké a tvrdé souhldsky a parové souhlasky. Ojedinéle
vynechava diakritiku. Vybavi si jen nékterd vyjmenovana slova. Dopliiovani ale zvlada
a obCas 1 zdiivodnuje. Najde podstatnd jmena a urci jejich zakladni kategorie s chybami
v padech. Ur¢i zakladni mluvnické kategorie sloves. Cte pomalu a &astené s prednesem.

Obtiznéjsi slova slabikuje. Kratce sdéli obsah ¢lanku, ale neméd ucelenou ptedstavu o déji.
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Matematika

V oboru do milionu ¢isla pfecte a s chybami také sefadi. Zaokrouhluje na stovky a
desitky. Pisemné¢ scita a odecita. U ndsobeni dvojcifernym cCinitelem je tfeba piipomenout
mu vhodny postup. Zékladni pfevody zatim neumi. Slovni lohu zvladne az po spole¢ném
rozboru a vysvétleni. Prokdzané dovednosti a védomosti odpovidaji urovni sedmého
ro¢niku zakladni Skoly praktické a s vyjimkami i patému ro¢niku zékladni skoly zakladni.

Zaveérem je doporucCena integrace zaka do tiidy pro zaky s poruchami autistického
spektra, vypracovani individudlniho vzdélavaciho programu pro vzdélavani dle skolniho
vzdelavaciho programu pro zakladni vzdélavani. V ptipadé, Ze takové vzdélavani nebude
zvladat, m¢l by byt pfefazen na vzdélavani podle ptilohy pro zédky s lehkym mentélnim
postizenim.

o Zprava z psychologického vysetfeni, psychologickd ambulance (vydano
05/2013), 10 let a 5 mésicu.

V dob¢é vySetteni Ondrejliv stav sleduje logopedka, ocni lékatka, ortoped,
psycholozka a psychiatr.

Dle matky se Casto projevuje synova nesoustiedénost, hyperaktivita, v§eobecna
zaostalost v feci 1 motorice a détinsky. Nékdy matce odmlouva a trva neochvéjné na svém.
Celkové jej ale hodnoti jako hodného a uvadi, ze jej chvali i ve Skole.

Pti vySetieni navazuje o¢ni kontakt s nervozitou. Spolupracuje. Verbalni projev je
struény, jednoslovny a artikulaéné neobratny. K ukoltim pfistupuje s latencemi a tendenci
rychle se vzdat. M4 potiZze s nachdzenim slov a s jemnou motorikou. Po kratké dobé& se
v pomalej$im psychomotorickém tempu.

Aktualné probiha intelektovy vyvoj v oblasti lehké mentélni retardace ve prospéch
¢asti performacni. Podava nevyrovnané vykony. Pracovni pamét’, verbalné auditivni pamét’
a také schopnosti percepcni diskriminace a uchopeni jsou na dobré urovni. Nejslabsi ¢ast
vykonu ptedstavuje slovni porozuméni a vyjadfovani.

Pti vySetfeni prokazuje velmi nizkou troven zakladnich znalosti, potiZe s orientaci
v socidlnich situacich a v pocetnim tsudku. Pracovni a grafomotorické tempo je slabé.
Vysledky ovliviiuji potize v jemné motorice a oslabend pozornost. Mysleni examinatorka

charakterizuje jako jednoduché, s upfednostiiovanim ndzorné a konkrétni Grovné.
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Kresebny projev je po formalni i obsahové strance velmi slaby, neodpovidajici
veéku. Osobnost chlapce je nezrald, détska, s labilni emotivitou, se snizenou frustracni
toleranci a oslabenou schopnosti seberegulace.

Zaver

Rana rizika v anamnéze negativné ovliviiuji soucasny stav. Intelektovy vykony se
nachazi v prostoru lehké mentalni retardace. Percepcné kognitivni funkce se vyznacuji
slabymi vykony, navic nevyrovnanymi. Ondiej ma potize ve verbalni slozce a slabé
pracovni tempo. Zietelna je rovnéZ motoricka neobratnost a oslabena pozornost.

. Zprava z psychologického vySetfeni, psychologicka ambulance (vydano
05/2013), 10 let a 5 mésica.

Intelekt psycholozka zatazuje do pasma lehké mentalni retardace s vyraznéjSimi
problémy ve verbalni slozce. Zprava uvadi hodnoty GIQ 67, VIQ 63 a PIQ 74.

V dobé prazdnin chlapec neni medikovan. Opéctovné nasazeni medikace je
stanoveno na dobu Skolni dochazky z diivodu zlepSeni soustfedénosti a klidu. Chovani
doma se totiz zlepsilo, ale ptetrvava roztékanost ve Skole. Itak ovSem matka zminuje
domaéci divokost a vztek.

Uceni zvlada s obtiZemi, ucitelka zmifluje moZnost opakovani rocniku.
Z obdobnych diivodi spolu se zdkonnym zdstupcem zvazuji moznost piefazeni

do specialni skoly.

Vyuka hudebni vychovy

Stejné€ jako v ptipad€ Jakuba také pro Ondfeje je Hudebni vychova oblibenym
predmétem, ke kterému piistupuje snaziveé, ochotné a se zajmem.

Osvojovani lidovych 1 umélych pisni doprovazi v pocatecni fazi predevSim Spatna
uroven cCteni (Cte pomalu a s nepfesnostmi), dyslalickd vyslovnost a nerespektovani
prozodickych faktord fec¢i. Nasledné se objevuji potize se zapamatovanim a dodrZovanim
melodického prabéhu pisni. Kvalitu zpévu neptiznivé ovlivituje rovnéz maly rozsah hlasu
a neschopnost intonace.

Jen v omezené mife se Ondfej GcCastni hry na rytmické nastroje. Ziejmé vlivem
senzomotorické dyskoordinace, motorické neobratnosti a zaroveil motorického neklidu.
Po del$im zéacviku si ovSem dokaZe pomérné presné osvojit zadany rytmicky model a

uplatnit jej pfi spole¢né hie a doprovodu pisni.
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Stejnym  zplisobem muzeme charakterizovat také chlapcovo zapojeni
do hudebnépohybovych aktivit. Chlapcovy spontanni reakce na hudbu jsou velmi
neusporadané. Po vynalozeni velkého usili si dokaze zapamatovat a pak také reprodukovat
jednoduché pohybové schéma.

K poslechovym aktivitdim pfistupuje Ondfej s ochotou a velmi zodpovédné. Rad
hudebni ukazky poslouchd, umi se u nich zklidnit a zrelaxovat a na nejjednodussi trovni je
také dokédze verbaln¢ zhodnotit, vétSinou na urovni nalady, kterou mu hudba evokuje.
Pti poslechu je koncentrovany.

Pro Ondieje piedstavuje dle naSeho nazoru hudebni vychova pfi hie na rytmické
nastroje a pii pohybovych aktivitich predevSim prostiedi pro rozvoj motorickych

dovednosti a koordinace pohybt, pfipadné vizuomotorické koordinace.

Piipadova studie - Daniel

Osobni anamnéza

Daniel se narodil 05/2002 z druhého tcéhotenstvi, jez mélo fyziologicky pribéh.
Matka prozivala v téhotenstvi blize nespecifikované stresujici udalosti. Porod prob¢hl
v terminu, ve 42. tydnu. Probéhl zdhlavim a bez komplikaci. V kojeneckém véku byl
klidny, matka jej kojila do tfetiho mésice. V normé¢ se vyvijel také psychomotoricky vyvoj.
Sedél v sedmi meésicich, chodit zacal v deseti mésicich. Prvni slova se naucil kolem
sedmého mésice, prvni véty vytvarel nékdy okolo 24 mésici. Neprodélal zadné zavazné
nemoci ani nebyl operovan. Je v péci o¢niho 1ékate kvili tupozrakosti levého oka. Dale
Daniela sleduje pediatr aalergolog. Vramci tvah o adenotomii jej vySettili

na otorinolaryngologii. Nenavstévuje klinického logopeda.

Rodinna anamnéza

Matka (rocnik 1984) absolvovala zdkladni vzdélani a v soucasnosti nepracuje. Je
zdrava. Bez zdravotnich obtizi je taktéZz chlapctv otec (rocnik 1981). Rodice se rozvedli.
Daniel Zije s matkou, nevlastnim otcem a dal§imi tfemi sourozenci. Bydli aktudlné
u prarodi¢ii. Nevlastni otec (rocnik 1977) uvadi pouze dobry zdravotni stav. O jeho

vzdélani nebo zaméstnani nejsou k dispozici zadné informace. Z prvniho manzelstvi
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nevlastniho otce ma Daniel sestru (rocnik 2001). Z druhého partnerstvi pak pochéazi dalsi

sestra (ro¢nik 2008) a bratr (rocnik 2009).

Skolni anamnéza

Od ctyr let navstévoval béznou matefskou Skolu. S jednoletym odkladem Skolni
dochazky nastoupil do zakladni Skoly hlavniho vzd€lavaciho proudu v malém mésté
na Jizni Moraveé (9/2009). Nasledné se prestéhoval s rodinou na Ostravsko, kde jej ale
bézna zékladni Skola odmitla s odivodnénim, Ze nemaji potfebné zkusenosti a vyskoleny
personal pro praci s zaky s vadami feci. Od 01/2010 dochazel na ostravskou sidlistni
zakladni Skolu s tfidami pro zdky s vadami fei. Z této Skoly pieSel po tfimésicnim
diagnostickém pobytu na Zakladni Skolu B do zakladni Skoly praktické¢ a zde opakoval

prvni ro¢nik.

Vysledky odbornych vysetreni

. Individuélni vzd€lavaci plan na druhé pololeti skolniho roku 2015/2016,
ZS B (vydano 01/2016), 13 let a 8 mésici.

Individualni vzdélavaci plan doporucuje zaméfit se na rozvoj zrakového a
sluchového vnimani (analyza a syntéza, diferenciace, zrakova a sluchova pamét’), slovni
zasoby, Cteni s porozuménim, rozvoj vnimani ¢asoprostorovych vztaht, fixovani spravné
gramatické struktury podstatnych jmen, dopliiovani netiplnych slov a nacvik psani diktata.

o Hodnoceni individudlniho vzdélavaciho planu na prvni pololeti $kolniho
roku 2015/2016, ZS B (vydano 01/2016), 13 let a 8 mésictL.

Dle individualniho vzdélavaciho planu je Daniel vzdélavan od 11/2015.
Individuélni vzdélavaci plan v pfedmétech Cesky jazyk a anglicky jazyk zvladl s pomoci.

Béhem uplynulych necelych tii mésich byly sledovany tyto cile: posilovani zrakové
paméti a zrakové diferenciace, zlepSeni vizuomotoriky a pravolevé orientace, rozvoj
sluchové paméti, sluchové diferenciace a sluchové analyzy a syntézy.

Specidlnépedagogickd péfe se zaméfovala na povzbuzeni sebedivéry
pfi respektovani zékova pomalej$iho osobniho tempa.

J Individuélni vzdélavaci plan na prvni pololeti Skolniho roku 2015/2016,

ZS B (vydano 11/2015), 13 let a 6 m&sict.
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Individualni vzdélavaci plan je vypracovan pro pfedméty Cesky jazyk a Anglicky
jazyk. Vychazi z metod pro praci se zédky s narusenou komunikaéni schopnosti s umyslem
zapojit do komunikace i dalsi smysly (tj. hmat a sluch). Obecné doporucuje promlouvat
v kratkych vétach s pouzitim jednoduchych pojmi. Pfipomina se zde rovnéz nutnost
respektovat Danielovo pomalé osobni pracovni tempo, povzbuzovat jej a ocenovat i drobné
dil¢i aspéchy.

Pro Cesky jazyk stanovuje plan tyto priority:

- rozvoj slovni zasoby a pojmového slovniku,
- fixovani gramatické struktury véty a budovani kratkych vétnych stereotypt,
- cviceni Casoprostorovych vztaht a predlozek,
- rozvoj fonematického sluchu,
- vyuziti pomoci pocitace a tabletd,
- nahrazeni diktati dopliiovacimi cvicenimi,
- rozvoj ¢teni s porozumeénim,
- pouzivani prehledii uciva.
Pro vyuku Anglického jazyka doporucuje:
- omezit hlasité ¢teni,
- slovni zasobu se ucit dle ,kartiCkového systému®,
- nehodnotit pisemny projev,
- ovétovat si pochopeni zadani.

Z dtvodu fonematického a fonologického uvédomovani a oslabeni verbalni paméti
neni v Zakovych silach, aby si spravnou vyslovnost osvojil pouhym poslechem ve Skole a
zapamatoval si v&tsi mnozstvi slov

Individudlni vzdélavaci plan stanovuje pro nasledujici obdobi tento hlavni cil:
posilovani zrakové paméti a zrakové diferenciace, upevnéni pravolevé a prostorové
orientace, rozvoj sluchové paméti a sluchové diferenciace, sluchové analyzy a syntézy.

. Doporuceni ke vzd€lavani Zaka se specidlnimi vzdé€ldvacimi potfebami,
specialné pedagogické centrum (vydano 09/2015), 13 let a 4 mésict.

Doporuceni vychazi z konstatovani, Ze lehké mentalni postizeni je disledkem tézké
vyvojové dysfazie, projevujici se vyraznym rozdilem mezi verbalni a neverbalni slozkou
intelektu v neprospéch verbalni slozky, ktera je prediktorem Skolni uspésnosti.

Z toho duvodu urcuje Danielovi podplirna opatfeni formou individuadlniho

vzdélavaciho planu, zatazeni do predmétu specidlnépedagogické péce a logopedické
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intervence a pfitomnost pedagogického asistenta v rozsahu péti hodin tydné, ktery by mél
ptedevsim pomoci s komunikaci.

Zde stanovena obecna doporuCeni se tykaji zavedeni metod pro praci se zaky
s narusenou komunikacni schopnosti, podnécovani celkového rozvoje chlapcovy
osobnosti, uplatiovani individualniho pfistupu a respektovani urovné komunikacnich
schopnosti. Zaroveni je zapotfebi hovofit v pomalej§im tempu a udrzovat chlapcovu
pozornost cCastéjSim oslovovanim, ocenovat dil¢i Gspéchy, mluvit v kratkych vétach,
spojovat pojmy s konkrétnimi pfedméty a zapojovat do komunikace hmat a sluch.

Pro predmét Cesky jazyk specialni pedagozka doporucuje pracovat na rozvoji
slovni zésoby, na fixaci gramatickych struktur, prostorovych pfedlozek a ¢asoprostorovych
vztahil, rozvijet fonematické sluch, vyuzivat k praci naukové programy a tablety, d¢lit
ucivo do kratkych celkl, uplatiovat v hodindch dopliiovaci cviceni, nacviCovat cteni
s porozuménim a pracovat s prehledy uciva.

. Doporuceni ke vzd€lavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami,
specialné pedagogické centrum (vydano 06/2015), 13 let a 1 mésic.

Doporuceni bylo vydano specialné pedagogickym centrem pro mentalné postizené
na Skolni rok 2015/2016.

V anamnéze se hovoii o terénu ADHD, opozdéném vyvoji feci a tézké dyslalii.
Celkova uroven intelektovych schopnosti se aktudlné nachazi v horni ¢asti pasma lehké
mentélni retardace. Pficemz na testovy vykon ma znacny vliv tézka dyslalie. Rozdil mezi
verbalni a neverbalni slozkou tvoii vice nez 40 bodii. Verbalni slozka jako prediktor Skolni
uspé&Snosti je oslabena aZ do pasma stiedné t€zké mentalni retardace. Asistenta pedagoga
centrum doporucuje s ohledem na vyraznou logopedickou vadu.

o Zavére€na zprava z kontrolniho psychologického a specidlnépedagogického
vySetieni, specialn¢ pedagogické centrum (vydano 06/2015), 13 let a 1 mésic.

Jako podklad pro tuto zpravu slouzi mj. vyjadieni tfidni ucitelky, v némz
pedagozka zminuje zvladnuti matefského jazyka na Grovni znamky dostateny i pfi trvalé
pomoci. Navic uvadi kolisani vysledki v pfedmét v zavislosti na logopedické vadé.
O jeden stupeni lepSiho vysledku dosahuje v matematice. Daniel ve Skole nema vychovné
problémy.

Dle informaci od zdkonného zéstupce je Daniel ve skole. I pfi své spiSe samotaiské
povaze si ve Skole nasel kamarady. Rad sportuje, stavi z lega, hraje pocitacové hry, nebo

sleduje filmové dokumenty. Samostatné zvlada sebeobsluhu a ma upevnény hygienické
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navyky. Do obchodu sam jit odmita, do Skoly ptichazi v doprovodu dospélého. Okoli mu

Spatné rozumi kvili vad¢ feci.

Psychologické vysetreni

Vysetieni poukazuje na rozdil ve vykonnosti u verbalnich a neverbalnich subtesta.
V neverbalnich ukolech pracuje rychle. Testovani doprovazi zvySeny motoricky neklid.
Schopnost koncentrace pozornosti a vykonové motivace odpovida béznému stavu.

V pribehu testovani zakladni orientace Daniel sd€li své osobni udaje, vyhlaskuje
pfijmeni (jinak by bylo nesrozumitelné), zné vék i datum narozeni, uvede Skolu, ro¢nik a
ttidu. Neurci ¢as podle hodin.

Verbalni sloZzka intelektu je oslabena do pasma stiedné téZké mentélni retardace
s patrnym vlivem vyvojové dysfazie smiSeného typu s naruSenou receptivni i expresivni
slozkou teci. Chlapec obtizné vyjadiuje myslenky a prani a sviij fecCovy projev doprovazi
gesty. Re¢ je obtiznd srozumitelnd. Nepiiméfend &asto odpovida zcela mimo kontext
otazky. Obtizné definuje pojmy, ma slaby prakticky usudek a malou schopnost fesit slovni
ulohy. K jednoduchym vypoctim pouziva prsty.

Lepsi urovné v testu dosahuje performacni slozka intelektu nachdzejici se v oblasti
podpriiméru az niz§iho priméru. Daniel skladd, analyzuje vzory a strukturu dle realné
predlohy i dle obrazkid. Umi sefadit obrazky dle déjové posloupnosti. Rychlost zpracovani
ovSem negativn¢ ovliviiuje jeho urovei a pocet chyb.

Index slovniho porozuméni odpovidd pasmu stiedné t€zké mentalni retardace.
Index percepcniho usporadani spada do pasma podprimeéru.

Postavu nakresli disproporciondlné, vzhledem k vékové normé€ na podprimérné
urovni v korelaci s Urovni neverbalni slozky intelektu. Preferuje levou ruku. Kresli
s mnoha detaily. PodepiSe se tiskacimi pismeny, bez mezer. N&které znaky opakované

obtahuje.

Specialnépedagogické vysetieni

Daniel ptisobi star§im dojmem diky statné postavé. Snazi se vyhovét poZzadavkim
pii vySetieni. Praci vénuje pfiméfenou pozornost, ackoliv ke konci vySetieni uz je na ném
patrna tinava. I tak se snazi zadani dokon¢it. Re¢ je vlivem fecové vady velmi $patné
srozumitelnd, pro nezasvécené¢ho posluchace téméf nepochopitelnd. Ke zlepSeni se necha

motivovat pochvalou.
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Matematika

Scita, sefazuje a dle diktatu zapisuje Cisla v oboru do tisice. Pracovni postupy ma
osvojeny, ale pii poctech do deseti si pomaha na prstech a zafixovano neni ani pocitani
po desitkach. Nékdy neni jasné, jakym zptisobem k vysledku dosel — ovsem vysledek byva
spravny. Nasobilku zvlada s tabulkou. Zatim nema osvojeny znalosti o délkach, jednotkach
objemu apod. Slovni tlohy nezvlada ani s pomoci ucitele.

Cesky jazyk

Naroky v tomto pfedmétu jsou vzhledem k vadé fe¢i redukovany. Podepisuje se
tiskacim pismem. Pii psani si hlaskuje. PiSe levou rukou, uci se typ pisma comenia script.
Dle diktatu napiSe az tfislabi¢na slova.

NeodliSuje zné¢lost hlasek. Nedokaze aplikovat a vysvétlit gramatickd pravidla. Pise
je bez porozuméni a nahodile. Pracuje velmi pomalu. Cte formou hlasitého hlaskovani.
Vzhledem k fecové vadé ani nelze uroven cteni adekvatné a objektivné zhodnotit. Pokud
examinatorka identifikuje chybu a Daniela na ni upozorni, chlapec se opravi. Odpovi
na jednoduché navodné otazky, ale samostatné text neptevypravi.

Vysvétli vyznam nékterych méné Castych slov. Ma vyrazné problémy se sluchovou
analyzou a syntézou. Analyza se zdd byt na mirn¢ lepsi trovni vzhledem k tomu, ze
zvladne diktat.

Doporuceni pro Skolu: tolerovat pomalejsi tempo, povzbuzovat a nesettit chvalou,
zvySovat sebevédomi a opirat se o zrakovou pameét’.

Doporuceni pro domaci praci: ocetiovat a chvalit 1 za drobné uspéchy, trénovat
sobéstacnost a ,,otuzovat® chlapce v socialnich situacich.

Dalsi doporuceni:

- trénovat sluchovou pamét’ opakovanim melodii, soustav kratkych a dlouhych tont a
opakovanim hlések a slabik,

- rozvijet sluchovou diferenciaci formou pfifazovani zvukd k obrazkiim a formou
opakovani hlasek, slabik a slov,

- podporovat rozvoj sluchové analyzy a syntézy rozklady slov na slabiky, skladanim
slabik do slov, hledanim slov zac¢inajicich na urcenou slabiku, poznavanim dané
slabiky, slovnim fotbal, ur¢enim prvni hlasky a hleddnim slova na zadanou hlasku,

- procviCovat artikulacni obratnost, propojovat motoriku ruky a mluvidel,

- rozvijet zrakovou pamét pifi porovnavani zmén na obrazku nebo v mistnosti,

skladanim obrazkl nebo pfi hrani pexesa,
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- cviCit zrakovou diferenciaci pfi rozliSovani odliSnych obrazka v fadé stejnych a
pti ukolech typu figura/pozadi,

- procvi¢ovat vizuomotoriku skladanim kostek stavebnic a puzzle dle piedlohy,
dokreslovanim a obtahovanim tvarii a vybarvovanim omalovanek,

- trénovat pravolevou a prostorovou orientace ve spojeni s predlozkami na vlastnim
téle 1 na plose.

. Logopedickd zprava a hodnoceni ambulantni reedukacni péce, specialné
pedagogické centrum (vydano 02/2012), 9 let a 9 mésict.

Logopedka konstatuje mirné zlepSeni oromotoriky. Daniel napodobi nehlasné
artikulacni postaveni izolovanych vokali a konsonantl. Pfechody mezi artikula¢nimi
polohami zvladd jen v pomalém tempu. Jazyk je pohyblivy, ale pohyby jsou
nekoordinované. Napodobuje mimické pohyby. Dyché stfidavé nosem a usty. Vydechovy
proud nedosahuje potfebné sily a délky. Spontdnni fe¢ je plynuld, misty s patologicky
zvysenou nosovosti. Re¢ doprovazi zvyraznéna intonace ¢asto dopliiovana gesty.

Foneticko-fonologicka jazykova rovina

Urovent vyslovnosti negativné ovliviiuje t&Zce naruSeny fonematicky sluch a
sluchova pamét snasledné snizenou schopnosti az neschopnosti fonologického
uvédomovani. Tento deficit se promitd do pfetrvavajici nesrozumitelnosti verbalniho
projevu, ktery neni podlozen zrakovou podporou. Pfi vizualizaci se zvukové realizace
hlasek dostava do normy. VétSina hlasek je vyvozena (kromé sykavek a vibrantu t).
Narusend znélost nckterych konsonant (b,v,h,g) jiz je upravena. Spontanné probéhlo
navozeni a fixace r.

Pretrvava tézkd porucha meékéeni a artikulani neobratnost projevujici se
komolenim slov, vynechavanim hlasek, ptehazovanim hlasek a slabik a sykavkovymi
asimilacemi. Pfes intenzivni cvi¢eni fonematického sluchu dosSlo jen k minimalnimu
zlepSeni. Daniel spravné zopakuje sestavu maximalné ¢tyf tont v rizné kombinaci délky a
sestavi nebo zapiSe graficky zaznam.

Sluchovou analyzu a syntézu zvlada jen na slabikové urovni. S chybami ur¢i prvni
slabiku ve slové. Prvni a posledni hlasku ve slové neidentifikuje, konkrétni hlasku ve slové
nevyhleda a chybuje i v diferenciaci slabik.

Morofologicko — syntakticka rovina

Chlapec hovoti ve vétach snespravnou skladbou a castymi t€Zkymi

dysgramatismy. Pfetrvdva absence zvratnych z&jmen, tvarG slovesa byt a predlozek.
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Nezvlada samostatné spojeni zdjmen a podstatnych jmen ¢i tvary mnozného Ccisla.
Nezohlednuje ve svém projevu sklofiovani ani tvary sloves.

Lexikalné-sémanticka rovina

Porozuméni te€i je snizené vlivem naruSené kratkodobé paméti. Pietrvava
nepochopeni vyznami slov vyjadfujicich prostorové vztahy a nepomér mezi aktivni a
pasivni slovni zdsobou. Abstraktni vyznamy slov chape velmi omezené. Vypravi a
popisuje jednoslovné a heslovit¢.

Pragmaticka jazykova rovina

Ptes vyrazné obtize se jazykové komunikaci nevyhyba. Na vyzadani svou vypoveéd
trpélivé opakuje a pomdhd si pfi tom gestikulaci. Pfes vysokou unavitelnost a poruchy
pozornosti vyplyvajici ze syndromu ADHD je velmi snazivy, vstficny a pozitivné
naladény. Z chovani vymizely pivodni negativistické reakce. Pfes prazdniny se vyrovnal
se zménou ucitelky. Zpocatku tuto novou situaci nesl tézce a reagoval na ni uzavienosti a
zadumcivosti.

o Zprava z psychologického vysetfeni, psychologickd ambulance (vydano
02/2012), 9 let a 9 mésicu.

VySetfeni a zpradva z n¢j vychazi z diagnozy specificky naruSeny vyvoj fe€i —
vyvojova dystazie tézkého stupné; artikula¢ni neobratnost t€zkého stupné; porucha aktivity
a pozornosti; motoricka neobratnost a dyskoordinace.

Pti vysetfeni Daniel ptisobi sympaticky a mile. Zpocatku se zda byt nejisty, coz
pozd¢ji odezniva. Spolupracuje dobfe. Pracuje samostatné. Respektuje autoritu. Socidlni
chovani odpovidéd aktudlnimu véku. Nerozumi standardné zaddvanym instrukcim. Je tedy
nezbytné uzivat formulace kratké, konkrétni, pokud mozno s ndzornym doprovodem a
zpétné se oveéfovat porozumeni.

Vyrazné problémy ma ve chvilich, kdy se musi vyjadfit slovné. Casto $patné
skloniuje a Casuje. V takové chvili se objevuji latence mezi otdzkou a odpovédi. Praci se
snazi dokon¢it. S inavou nartistd psychomotoricky neklid, jehoz odbourani vyzaduje
relaxacni prestavku. Dobfe reaguje na ocenéni. Uptfednostiuje levou ruku.

Zaver z vySetreni

Vyvojovy potencial chlapce psycholozka umistuje do horniho pasma lehké
mentalni retardace. Schopnosti jsou rozlozeny nerovnomérné, ndzorové slozka mirné

pievazuje nad verbalni, ktera se vykonnostné nachazi ve spodnim pasmu lehké mentalni
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retardace. Vykon ovliviuji t€zké dysfatické potize v obou slozkach feci a porucha aktivity
a pozornosti.

o Zapis z navstévy (vydano 05/2011), 9 let.

Speciélni pedagozka ptichdzi na pozorovani na zakladé zadosti tfidni ucitelky, ktera
si v§ima Danielovych obtizi ve zvladani Skolnich situaci (zejména netspéchu). Daniel
v téchto chvilich reaguje zlobou a zménami psychického naladéni — atlumem, ukoncenim
komunikace a smutkem.

Z pozorovani tridy

Daniel navstévuje tfidu spolu s dal§imi péti spoluzdky velmi rozdilnych
charakteristik. Vykonné&;jsi spoluzaci maji tendenci pomahat slabsim. Ttida jako celek se da
dobie motivovat. Ucitelka mé u zaku respekt, poslouchaji ji.

Z pozorovani Daniela

Daniel podava vykony kolisavé kvality. Pokud porozumi zadéni, pracuje rychle
a snazi se na svij uspéch upozornit, potiebuje pochvalu. Pokud zadani naopak nerozumi, je
nesvyj a neklidny. Odhaduje feSeni a chaoticky nabizi rizné varianty feSeni. Zda se, ze
na uspéchy zamérné prehnané upozoriuje pti védomi, ze jindy bude neuspésny.

V feci pretrvava tézka artikulacni neobratnost. Ostatni mu ¢asto nerozumi a to jej
zlobi. N¢kdy se da jen stézi rozpoznat, zda okoli Spatné rozumélo jemu, nebo zda Spatné
rozum¢l zadani on sdm. Velmi téZce a neobratné vysvétluje, co jej trapi. Zkusil se tedy
vyjadfit vytvarné, namaloval vybuch sopky.

Doporuceni psycholozky

Pfi komunikaci s Danielem je zapotfebi nabizet mu vybér z vice variant, vyuZzivat
nazor, ukazovat mu i feSeni jinym zplisobem, ovéfovat si porozuméni instrukcim a - pokud
jim nerozumi - zadat je jinak. Pokud naopak nerozumime my jemu, mél by dostat moznost
vyuzit jiné zplUsoby komunikace (gesty, kresbou ¢i pfedvadénim). Pro vyjadieni svych
mySlenek Daniel musi mit dostatek ¢asu a klid. Je vhodné pokusit se jeho fe¢ zpomalit
apomoci mu s vyjadiovanim. Pomoc v komunikaci s nim ovSem na druhou stranu
potiebuji také ostatni, aby se nestal ter¢em posméchu. Aktudlni situace vyzaduje
vyhotoveni grafickych symbolii oznaujicich chlapcovo prozivani, aby jejich
prostiednictvim mohl sd¢lovat své emoce.

. Zprava tfidni ucitelky za Skolni rok 2010/2011, v tomto Skolnim roce doséhl

véku 8 let.
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Adaptace na nové prostiedi probéhla celkem rychle. U¢ivo dobie zvlada. Zarazeni
do kolektivu komplikovala a stale komplikuje feCova vada.

Daniel pojmenuje barvy a roztfidi predméty. Nemd osvojeny pojmy Casové a
prostorové orientace. Pozna nékolik zakladnich pismen a Cislic. I pies feCovou vadu zvlada
¢teni slabik a jednoduchych slov a vét. Bez obrazkové podpory se s nim komunikuje velmi
obtizné. Disponuje malo funkéni paméti. Grafomotorické cviky a psani pismen zvlada
s malou dopomoci. Spravny uchop tuzky je navozen. U tukolu vydrzi jen kratce. Vyssi
zaujeti a vuli ukazuje u vytvarnych a pracovnich ¢innosti.

Zvlada sebeobsluhu i hygienu. Pojmenuje bézné predméty denni potieby. Nerad
zpiva, ale do kolektivniho zpévu se snazi zapojit. Rad hraje na jednoduché hudebni
nastroje. Zvlada rytmicky doprovodit nékteré pisné¢ hrou na télo. Pochopeni otizky a
odpovéd’ na ni mu ¢ini potize. Je impulzivni a rychle se unavuje. Koncentrace pozornosti
se mirn¢ zvysuje. Pii neuspéchu place. Béhem prvniho pololeti doslo ke zlepSeni vztahil a
komunikace mezi spoluzaky.

Negativné jej ovliviluje Casté stiidani Skol. Je schopen zvladat poZadavky zakladni
Skoly praktické.

. Odborny podklad pro specidlni vzdélavani, specidlné pedagogické centrum
(vydano 09/2010), 8 let a 4 mésice.

Pro chlapcovo dal§i vzdélavani stanovuje specidlné¢ pedagogické centrum tato
podptlirna opatieni, v jejich ramci se Skola a rodina maji zaméfit na:

- zrakové vnimani (orientace na predlozeném obrazku, koordinace oko - ruka,
graficka podoba pismen),

- sluchové vnimani (rozvoj fonematického sluchu, diferenciace zvuki kolem nas,
analyza slabik a slov, u€eni se vétnym stereotypti, vytleskani slov dle poctu slabik,
rytmickéd cviceni, krokovani, délky slabik a rozliSovani tvrdych a mekkych slabik),

- mysleni (rozvoj slovni zasoby s ndzorem, pfifazovani slov k obrazkiim a naopak),

- preferovani obsahové nad formalni strankou feci,

- pamét’ a pozornost (opakovani Cinnosti a pracovnich postupl, vybavovani slov
a fikanek, vétné stereotypy, koncentrace pozornosti, pexeso,

- motoriku (rozvoj hrubé motoriky — chlize, koordinace opticko-prostorova),

- schopnost orientace na plosSe, v prostoru a na téle,

- grafomotoriky (pfedevSim uvolnovani ruky),
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- fe¢ (oromotorika, rozvoj slovni zasoby s ndzorem, upevnéni vétnych stereotyp,
nacvik mechanismi feCového projevu, tempo feci, prozodické faktory, rytmizace
eci),

- osvojovani nového uciva (zasada nazornosti a multisenzoriadlniho vnimani).

o Doporuceni specidln¢ pedagogického centra, specidln¢ pedagogické
centrum pro mentalné postizené (vydano 09/2010), 8 leta 1 mésice.

Doporuceni jsou vazand na diagnézu vyvojova dysfazie, terén ADHD a vyrazné
naru$eni vSech jazykovych rovin.

Jde o chlapce s omezenou pohyblivosti v orofacidlni oblasti (nehlasné artikulacni
postaveni pro vokaly a konsonanty jiZ ma vyvozeno, ale neni zafixovano, pfi verifikaci se
projevuje mnohocetnd patlavost), s nedostatecné rozvinutym fonematickym sluchem
pro diferenciaci fonémt, s omezenou schopnosti soustiedit se a s vyraznym somatickym
neklidem. Vykonnost dale negativné ovliviiuji pomalé pracovni tempo, vyrazny deficit
slovni zasoby a nedostateéna tiroveii porozuméni instrukcim. Ukoly plni s ndzorem, nebot
verbalni pokyny zfeteln¢ nedostacuji.

o Logopedicka diagnostika, specidln¢ pedagogické centrum (vydano
09/2010), 8 let a 4 mésice.

Socialni dovednosti

Daniel zvlada odlouceni od rodi¢l. Socidlni normy jsou vyvozeny, ale nejsou jesté
fixovany. Ochotné spolupracuje a vhodné reaguje na autoritu a pokyny.

Spontanni Fecovy projev

Hovoii ve vétach. Re¢ je ovSem tetickda a nesrozumitelna. V fedi zvyraziuje
intonaci. Disponuje zvu¢nym hlasem. Dycha tsty.

Pozornost

Koncentrace pozornosti mu vydrzi pouze kratkodobg. Daniel je vysoce unavitelny a
na tnavu odpovidéa psychomotorickym neklidem.

Jazykové roviny

Pragmaticka: Chlapec ochotné komunikuje. Dokéaze vést dialog ve vétach, avSak
obsahu Casto neni rozumét. Mluvi s doprovodem citoslovci, Zivé gestikulace a mimiky.
Uziva o¢ni kontakt. Nerad méni pracovni stereotypy. Porozumeéni feci pomaha zlepsit

vizualizace, opakovanim a krokovanim.
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Morfologicko-syntaktickd: Daniel mluvi ve vétach s tézkymi dysgramatismy.
Nedodrzuje spravny slovosled. Vynechéva zvratné tvary sloves a ptedlozky. Chybuje
v jednotném a mnozném cisle.

Lexikalné-sémanticka: Obrazky popisuje jednoslovné a heslovité, Casto navic
nesrozumitelné. Ke zlepSeni dochazi pfi moznosti napodoby a disledném vyzadovani
spravné artikulace se zrakovou kontrolou v zrcadle. Vytvofi jen jednoducha opozita.
Kategorizaci pojmu nelze hodnotit pro neporozumeéni feCovému projevu.

Foneticko-fonologickd: Vyslovnost je tetickd. Komunikace probiha jen
v jednoduchych slovech s doprovodem posunki. Casto se objevuji paralalie L, N, D, T, C,
Z, S, C, Z, S, R a R. Ostatni ma navozeny, ale nejsou zafixovany. Ve vyslovnosti se
zietelné projevuje porucha znélosti a mékceni. Nezvladd pfechody zjedné do druhé
artikulacni polohy. I navozené hlasky Casto vynechava. Zopakuje jen dvouslabicnd slova
ukazuji na tézkou verbalni dyspraxii.

Zaver z vySetreni

Jedna se o chlapce se specificky narusenym vyvojem feci (t€Zky stupent vyvojové
dysfazie), t€zkou verbalni dyspraxii, naruSenym fonematickym sluchem a fonologickym
uvédomovanim, s narusenim vsech jazykovych rovin, syndromem ADHD a s vysokou
unavitelnosti.

. Zaverecna zprava z psychologického a specidlnépedagogického vySetteni,
specialné pedagogické centrum pro mentilné postizené (vydano 06/2010), 8 let a
1 mésice.

Z rozhovoru s matkou vyplyva, ze Daniel je ,,zivy*“ kluk. Rad kresli a sportuje,
nebo stavi ze stavebnic. Obcas se dostavuji potiZze se spankem. Hif se soustfedi a nékdy
u néj dochazi k prudkému stiidani nalad. Na Skolu se denné ptipravuje az 3 hodiny. Pokud
se objevi problémy se zvladanim uciva, za¢ne byt plactivy a odmita chodit do Skoly. U¢i se
pomalu, avSak snazi se to zvladat. Zvlada sebeobsluhu. Nezavaze si ale tkanicky a je tieba
dohliZet na oblékani.

Podle tfidni ucitelky Danielovu Skolni vykonnost ovliviluje pomalé pracovni tempo
doprovazené nechuti k samostatné praci, snadnd odklonitelnost pozornosti a mala

schopnost dokon¢ovat praci.
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Obtizné Cte nékterd pismena (uvedeno s védomim chlapcovy fecové vady). Pti ¢teni
je celkové patrné nejistota. PiSe t€¢zkopadné, nema patti¢né uvolnénou ruku. Opis a piepis
zvlada velmi pomalu, diktat nenapise.

Problémy mu ¢ini také sCitdni a odecitani v oboru do desiti a to i pfesto, ze si
pomaha ukazovanim na rukou. Slovni Glohy neni schopen vyfesit. Bavi jej vytvarné a
sportovni aktivity.

Skolni dochazka se nese ve znameni Gastych absenci. Rodina se snazi se $kolou
spolupracovat.

Psychologicke vysetieni

Béhem vysetfeni se snazi vyhovét pozadavkiim, ale vzhledem k verbalni vadé casto
selhava. Hlida si reakce na sviij vykon. Projevuje upfimnou radost z uspéchu.

Verbalni mysleni je celkové oslabeno do horni €asti pasma lehké mentalni
retardace. Vazne porozuméni socidlnim situacim i schopnost pojmenovat obrazky c¢i
objasiiovat vyznam pojmu. Identifikuje absurdity na obrazcich. V komunikaci s okolim si
¢asto poméha pantomimickym vyjadienim.

Vyslovnost Ize charakterizovat jako multidyslalickd, obtiZzné srozumitelnou.
Bez znalosti kontextu je jeho fe¢ v podstaté nedeSifrovatelna, svédcici pro dysfazii
smiSeného typu.

Abstraktné vizudlni mysleni piedstavuje jednu z chlapcovych nejsilngjsich stranek.
Vykony spadd do dolni ¢ast pasma priméru. Pii vySetfeni Daniel doplni symboly
dle logickych souvislosti, piekresli geometrické obrazce, analyzuje vzory na kostkéch,
stavi ze stavebnic dle redlné¢ ptedlohy. V aktivitich preferuje levou ruku. Stavéni
dle obrazku zvlada s chybami a pfesahuje ¢asovy limit.

Kvantitativni mysleni se vykonnostné nachdzi v pasmu podpriméru, coz se
projevuje malou schopnosti fesit slovni Glohy, obtize s chdpanim instrukci a s dopliiovanim
¢iselnych fad.

Z vySetfeni pam¢éti lze brat v potaz pouze Uroven kratkodobé paméti. Jeji vizudlni
sloZzka pfedstavuje pasmo stiedu primeru. Pamét verbalné akustickou nelze hodnotit,
protoze chlapec neni schopen zopakovat ¢isla, slova ani véty.

Globalni uroven intelektovych schopnosti je podpriméra s nerovnomérnym
rozlozenim schopnosti. Vysledky testdi implikuji pasmo lehké mentalni retardace
ve verbalni sloZce intelektu na podkladé vady feci a vyvojovou dysfazii smiSené¢ho typu

(receptivni i1 expresivni).
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Specidlnépedagogické vysetreni

Bez adaptacnich probléma zvladd odlouceni od matky. Vystupuje klidné a
pozitivné. Ochotné spolupracuje 1 pfe zjevné problémy se soustfedénim vyplyvajici
z terénu ADHD. Pracuje v pomalém tempu. Spontann¢€ hovoii jen ziidka. Komunikuje
ve vétach, odpovida struéné. Je mu velmi $patné rozumét. Uspé&$nost negativné ovliviiuje
snizena schopnost porozumét instrukcim.

Cesky jazyk

Cte pomalu mala i velka pismena, slabikuje. Vétsinou dodrzuje vhodnou intonaci i
délky vokalt. Zaméiuje pismena D/B, T/D. Artikula¢né je neobratny. Obsahu piectené¢ho
nerozumi, neadekvatné odpovida na otazky. Potfebuje zvétsit text. KieCovité pise levou
rukou. ObtiZné¢ na sebe navazuje jednotlivd pismena.

Matematika

Cisla do dvaceti piedte i zapiSe, v oboru do desiti je zapsat nedokaze. Doplni
vzestupnou i sestupnou fadu &isel. Nezvlada rozklady &isel do péti. Cisla do desiti s¢ita a
odcitd bez chyb. Pfi poctech do dvaceti uz si svymi pocetnimi vykony nenti jisty. Nedoplni
¢islo do piikladu. Neporovna Cisla ani do péti.

Z vysetfeni vyplyvad nutnost zahdjit logopedickou péci a podporovat Daniela
v samostatnosti. Zaroven by nemél byt ptetézovan.

Vzhledem ktomu, ze vysledky chlapcovych vySetfeni nenapliuji kritéria
pro diagnostikovani mentalniho postizeni, nejedna se o Zdka s mentalnim postiZzenim a je
predan do péce specidlné pedagogického centra pro vady feci.

o Zprava z vySetieni, specidlné pedagogické centrum (vydano 05/2009), 7 let.

V uvedeném dokumentu jsou uvedeny vyhradné zavéry z specidlnépedagogického
vySetfeni uvadéjici nerovnomérnou vykonnost a vyrazné nizsi vykony ve verbalni slozce,
primérné vykony v neverbalni slozce, terén ADHD, vysokou unavitelnost a psani levou
rukou. Situaci dale komplikuje opozdény vyvoj feci (t€zkéa dyslalie) a smisené dysfatické
potize s ptevahou v expresivni sloZce. Chlapci je pro vzdélavani doporucen pedagogicky

asistent a vypracovani individudlniho vzdé€lavaciho planu.

Vyuka hudebni vychovy

Vyuka hudebni vychovy je v Danielové piipadé, vzhledem k vySe nastinénym

obtizim, vyrazn¢ji sméfovana na relaxaci.
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Vlivem tézké dysfazie a dyslalie a z nich odvozovaného lehkého mentélniho
postiZzeni nelze podrobnéj$im zptisobem popsat chlapcovy pévecké dovednosti. Narusena
je uz samotna schopnost cteni a reprodukce textové slozky a nasledné samotné artikulace
diky nespravnému dychani, celkové artikulacni neobratnosti a pomalé oromotorice. Daniel
neni ani schopen ptfechazet z fecové do zpévni polohy hlasu. Jeho hlasovy rozsah je velmi
omezeny. Déla mu potize zvladnuti melodie 1 jeji rytmiky. I pfes tyto obtize se ale
do spole¢ného zpivani s ostatnimi rad zapojuje z duvodu spiSe socialnich — ma
se spoluzaky spolecné zazitky a vstupuje s nimi do vzajemnych interakci.

Pti hife na hudebni nastroje je velmi neobratny. Dokaze reprodukovat jen ta
nejjednodussi rytmickd schémata, pokud ovsem ma moznost drzet se vzoru ucitelovy hry,
ptipadné byt ucitelem rovnou navadén.

Poruchy vniméni rytmu se projevuji rovnéz pii pohybovych aktivitach. I téch je
schopen se t¢astnit pouze pod vedenim ucitele a i tak jen velmi jednoduse a nepiesné.

Pti poslechu hudebnich ukazek (pfedevsim lidovych a uméleckych pisni, spise
vyjimecné ukazek z repertodru klasické hudby) Daniela limituje nizka Groven koncentrace.
Neni schopen se nalezité¢ koncentrovat na delsi useky hudby. Poslech mu slouzi jako
prostfedek rozvoje sluchového vnimani (analyzy, syntézy i diferenciace) a koncentrace
pozornosti. Verbalné se k poslechovym ukazkam nedokéaze vyslovit. Ziistava na rozliSeni
pocitu libosti / nelibosti. Za dulezity ptinos poslechu hudby v tomto ptipad¢ povazujeme
to, ze chlapci poskytuje prostor pro relaxaci ve smyslu odbourani napéti pochazejiciho
ze situaci ve Skolnim prostfedi, které vnima jako zaté¢Zové. Hudba napf. odstraiiuje
motoricky neklid, jimZ reaguje na inavu a nervozitu.

Hudebni aktivity by dle naSeho ndzoru mély byt koncipovany jako podpora rozvoje
dychani a artikulaéni obratnosti, ndcviku pifiméfeného tempa a rytmizace feci 1
prozodickych faktorti fe¢i, vnimani a reprodukovani rytmu pifi hfe na ndstroje a
pii pohybovych aktivitach a v neposledni fadé jako prostfedek pro komunikaci s okolim a

sebevyjadieni.

Piipadova studie - Lukas

Osobni anamnéza

Chlapec se narodil 11/2004. Vyvolany porod probéhl zahlavim 14 dni

pfed terminem v 38. tydnu. Pochéazi ze ¢tvrté gravidity (jedenkrat zakoncené spontannim
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abortem). Po narozeni nebyl kiiSen. Kojen byl do jednoho roku. Sedél v Sesti mésicich,
chodit zacal o sedm mésici pozdé€ji. Od dvou let je zaznamenavano opozd'ovani vyvoje.
V détstvi utrpél bézné urazy. V bezvédomi nebyl. Od 11/2008 se nachazi v péci
psychiatrie, psychologie, neurologie, logopedie a ocni ambulance. Prosel také genetickym

vySetienim.

Rodinna anamnéza

Plvodni rodina se rozpadla rozvodem kvili manzelovym dluhtim. Vztahy mezi
obéma rodi¢i jsou dobré. Matka je osobou zdravotné postizenou se zavislosti tfetiho
stupné, nepracuje. Otec se financné podili na péci o dité¢ a stykd se snim. Matka
v soucasnosti Zije se synem sama.

Otec (ro¢nik 1964) se vyucil. Aktualng je v evidenci Ufadu prace. V minulosti jej
postihl iktus a snad je 1é¢en pro epilepsii. Epileptickymi zachvaty trpi jeho synovec. Matka
(rocnik 1968) se rovnéz vyucila. Pobird ptispévek na péci o syna. Bratr (ro¢nik 1992)
zakonc¢il vzdélani vyucnim listem a je v evidenci ufadu prace. Druhy sourozenec (ro¢nik
1987) absolvoval stfedni Skolu a vysokoskolska studia prerusil, je také v evidenci ufadu

prace. Oba sourozenci jsou zdravi.

Skolni anamnéza

0d 09/2009 byl zatazen v mateiské Skole, ve tfide pro autistické déti. Adaptace zde
probihala velmi problematicky. I proto jej od nésledujiciho roku pietadili do ptipravné
tiidy pfi zékladni Skole specialni. Po odkladu povinné Skolni dochdzky (Skolni rok
2010/2011) nastoupil na ZS B 09/2011. Dochazi do tfidy spole¢né tiemi spoluzaky, z toho

celkem tf1 jsou nemluvici.

Vysledky odbornych vysetieni

. Zprava o chovani a prospéchu pro oSetiujiciho psychiatra, ZS B (vydano
05/2016), 11 let a 6 mésicu.
Zak aktualné plni dochazku ve Gtvrtém ro¢niku. Vzdélava se dle vzdélavaciho

programu Zakladni Skola specialni — dil 1. vzdélavani zakl se stiedné t€Zkym mentalnim
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postizenim. Chlapec je evidovan ve specidln¢ pedagogickém centru s diagn6zou poruchy
autistického spektra.

Ucivo zékladni Skoly specidlni zvlada bez obtizi. V hodinach pracuje samostatné
nebo s mirnou dopomoci. Vétsinou je aktivni se zietelnou viili zapojovat se do vyukovych
aktivit. Nerad chybuje, ptipadny neuspéch tézce snasi a chce ihned opravovat své chyby.
Neuspéch v ném vyvolava tzkostné stavy. Ke komunikaci pouziva tablet (iPad).

Ucitelka uvadi mirné zlepSeni fecového projevu viditelné pii opakovani slov a
slovnich spojeni. Nadale ovSem vazne socialni chépani nékterych situaci. Lukas$ trva
na svych postupech a odmita pfipustit, ze je dany postup nepouzitelny. Diisledkem jsou
nasledné echoldlie, fyzicky kontakt, plac a kiik. Pretrvavaji rovnéz obtize v hrubé a jemné
motorice.

S obtiZzemi zvladd sebeobsluhu a oblékani. Hygienické navyky dodrzuje pouze
¢astecné. Pije a ji pouze na vyzvani.

V tiidnim kolektivu osmi spoluzdki nikoho nepreferuje. Vychazi se vSemi.
S oblibou vyhledava fyzicky kontakt a velmi c¢asto naruSuje intimni zoénu druhych.
NerozliSuje vefejny a intimni prostor.

. Doporuceni ke vzdelavani, specidlné pedagogické centrum (vydano
03/2016), 11 let a 4 mesice.

Doporuceni uvadi diagnozu atypicky autismus, ADHD tézkého stupné, stiedné
tézké mentalni postiZzeni a vadu fe¢i — expresivni poruchu feci.

. Zprava z psychiatrického vySetfeni, psychiatricka ambulance (vydano
09/2015), 10 let a 10 mésict.

Psychiatr v uvodni ¢asti své zpravy zmifluje informace ziskané z predchozi zpravy
tfidni ucitelky. Dle ni Luka§ zvlada ucivo tietiho ro¢niku. Ve Skole komunikuje s okolim
prostiednictvim iPadu. Ve svém feCovém projevu Casto opakuje nékteré vyrazy. Dirazné
trva na oblibenych &innostech. Caste¢né dodrzuje hygienické navyky. Jen s obtizemi
zvlada sebeobsluhu a oblékani. Pozorovano je také neustalé okusovani nehtil a zatrhavani
ktze. Rad vyhledava fyzicky kontakt. Pije jen pfi podavani 1€kt nebo na vyzvani.

Matka je se souCasnym stabilnim stavem spokojena. Syn se dle jejiho nazoru
projevuje jako typicky pubescent vcetné pretrvavajiciho sexualizovaného chovani. Chce
byt vSude prvni.

Medikace tlumi projevy ADHD. Chlapec se méné se a celkové se zklidnil. Stagnuje

jeho psychomotoricky vyvoj. Doma ani ve Skole jiz neni ruSivy. Rozumi fecovému
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projevu, snazi se mluvit, ale nejde mu to. Logopedicka cviceni plni. Potfebuje staly dohled
a pomoc. Socialné je spiSe pasivni, hraje si sam a k sob¢ pusti jen zndmé osoby. Ve skole
se necha vtahnout do spolecnych ¢innosti.

Pti vySetfeni v ordinaci Lukds sedi v klidu, udrzi i vizualni kontakt, snazi se
o komunikaci  prostfednictvim  napodobovani  slov. Dochdzi k autostimulaci
nesrozumitelnou mluvou. Chlapec rozumi jednoduchym pokyntim a dle pfislusnych zvuki
pojmenuje zvifata. Napocitd do dvaceti. Uvede jméno kamarada. Béhem vySetfeni se
neobjevuji stereotypni pohyby. Herni projev psychiatr charakterizuje jako jednoduchy, ale
pestry na urovni predskolniho véku.

Socialnimu kontaktu se Lukas nebrani, spis jej naopak vyzaduje ve zvySené mifte.
Chovani neni ovlivnéno anxiozitou. Socidlni aktivitu blokuje jazykova bariéra. V ramci
svych moznosti se ucastni dialogu. Vizudlni kontakt udrzi kratkou dobu. Ma maly zajem
o kooperaci. Emo¢né jiz neni tak odtazity. Po vyzve koriguje své sexualizované chovani.

Respektuje jednoducha pravidla, slovni zdkazy a dalsi instrukce. Pti hie v kolektivu
kooperuje velmi malo. Cinnosti stiid4 velmi omezeng.

Mluva je rozvinuta jen minimdlné. Aktudlné se v feci neobjevuji echoldlie.
Chlapcova naladu lze popsat jako semiautistickou a neodklonitelnou. Dobie se orientuje
v osob¢. Oproti neschopnosti orientovat se v Case a prostoru.

V chovani jsou patrné motorické stereotypie. Preferuje pfistroje, nastroje
a elektroniku. Vnimani je intaktni, intelektova vykonnost se pohybuje v pdsmu stiedné
tézké mentélni retardace. Jedna se o nezralou, odtazitou a pasivni osobnost s narusenou
sociabilitou a komunikaci. Vyvoj probiha dysharmonicky pii adekvatni vychove.

VySettujici 1€kat stanovuje primarné diagndzu stiedné tézké mentdlni retardace
v kombinaci s funkénim atypickym autismem, poruchou aktivity a pozornosti tézkého
stupn€ a expresivni poruchou feci. Doporucuje vyuZzivat program strukturovaného uceni
TEACCH.

o Zprava z psychologického vySetieni, psychologickda ambulance (vydéano
06/2015), 10 let a 7 mésicu.

Intelektové vykony spadaji do pasma vyrazného defektu az dolniho primeéru u silné
dysharmonické osobnosti. Zprava uvadi organicky podklad postiZeni s patrnym oslabenim
percepcni analyzy a syntézy. Nejslabsi je ovSem dle psycholozky vizuomotoricka

koordinace a tempo plnéni grafickych ukol.
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Verbaln€ neni mozné LukasSe vysettit. Verbalni produkce je velmi omezena. Vazne
rovnéz porozumeéni slovnim instrukcim. Vykony se nachazi pod mentalnim vékem Sesti let.
V oblasti fe¢i dokonce podava mentalni vykony pod tirovni dvou let véku.

Dominuji stereotypni zajmy a motorické stereotypie. Chovani negativné ovliviiuje
sluchova a taktilni hypersenzitivita.

Zaveér z vysetieni: jde o chlapce s diagnoézou atypicky autismus s nutnou vysokou
mirou podpory, smentdlni vykonnosti v pasmu stfedni mentalni retardace,
s komplikovanou smiSenou (receptivni i percepcni) poruchou fec¢i a syndromem ADHD.

. Zprava zneurologického vySetfeni, neurologickd ambulance (vydano
06/2015), 10 let a 7 mésicu.

Podle matky chlapec zvlada zékladni ukony, avSak problémy se dostavuji s novymi
ukoly a pozadavky. LukaSovo chovani doprovazi atypické zvyky (napt. opakované doteky
veci).

Ji, co mu vyhovuje vizualné. K jidlu nepouziva ptibor, v§e konzumuje rukama. Pije
vzdy br¢kem. S dopomoci se oblékne. Osahava lidi. V hromadné dopravé chce sedét pouze
u okna, na jinou moznost nepiistoupi. Hygienu zajist'uje matka. Zatim dostatecné nezvlada
vymeSovani. Je nutny staly dohled.

Vyhledoveé nebude schopen soustavné pracovni ¢innosti a ani samostatného Zivota
(progndza zbaveni zptsobnosti k pravnim ukontim).

o Zprava z psychologického vySetieni, psychologickd ambulance (vydéano
08/2015), 10 let a 9 mésicu.

PsycholoZka k diagnéze ptidava lehkou diparetickou formu détské mozkové obrny
projevujici se vyraznou dyskoordinaci dolnich koncetin a Smith Megenisiiv syndrom
charakterizovany nezamérnym piimym fyzickym sebeposkozovanim s akty automutilace
jednorazového nebo stereotypniho chovéni bez suiciddlniho zaméru.?*°

Chlapec pfi vySetieni zvlada separaci od matky. Usmiva se, ptitakava, ale nékterym
pokyniim evidentné nerozumi a je zapotiebi pracovat s nazorem a piikladem. Pozornost
pfiplnéni ukoll kolisd vlivem chlapcova neklidu a ut€kim k jeho zaymim. Ulpiva
na tématu Girazu. Pfekracuje hranice a je neodbytny. Casto se objevuji stereotypni zvyky a
pohyby.

Uroveli vykonnosti v neverbalni sloZce intelektu odpovida rozmezi od pasma

vyrazného defektu az po dolni primér v oblasti konkrétniho mysleni. Oslabena je

290 KRIEGELOVA, Marie. Zdmérné sebeposkozovani v détstvi a adolescenci, s. 29.
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percepcni analyza i syntéza. Nejslabsi vykony se projevuji pii vizuomotorické koordinaci a
v tempu plnéni grafického tkolu.

Verbaln¢ neni mozné LukaSe vySetfit. Vazne porozuméni slovnim instrukcim.
Verbalni produkce je velmi omezenda s vykony pod mentalni hranici Sesti let.
Nekomunikuje ve vétach, coz odpovidd mentadlnimu véku méné nez dva roky.
Na zakladé testu dokreslovani examinatorka umist'uje grafomotorické schopnosti do pasma
defektu.

Z vysetfeni vyplyva diagnéza poruchy autistického spektra stiedni tize
s dominujicimi stereotypni z4jmy, motorickymi stereotypiemi, s vyraznou poruchou
verbalni komunikace, s omezenou schopnosti neverbalni komunikace, s omezenymi
socialnimi zdjmy a se sluchovou a taktilni hypersenzitivitou pfi silné dysharmonickém
profilu schopnosti.

. Zprava o prospéchu a chovani, ZS B (vydano 06/2015), 10 let a 7 mésici.

Skolni naroky zvlada bez obtizi. Pracuje s dopomoci i samostatn&. Ve vyuce je
aktivni, do c¢innosti se chce zapojovat. Pouzivani iPadu vyrazné zlepsSilo uroven
komunikace s okolim. Diky tabletu mtze ukazat, co chce, i odpovidat na otazky. Piesto
stale vazne chapani socialnich situaci.

Dirazné trva na nekterych ¢innostech a postupech a nepfijme, Ze to nemusi vzdy
jit. Na odmitnuti reaguje placem, kiikem, opakovanim slov a fyzickym kontaktem.
Ptetrvavaji obtiZze v hrubé 1 jemné motorice. Nezvlada samostatné sebeobsluzné ¢innosti a
oblékani, miva potiZe s hygienou a vymé&Sovanim.

Tablet pouZziva také pro hrani her. R4d si hraje se stavebnicemi a kresli.

o Doporuceni ke vzdé&lavani, specidlné¢ pedagogické centrum (vydano
04/2015), 10 let a 5 mésict.

V doporu€eni se uvadi individudlni integrace jedince s poruchou autistického
spektra a doporucuje se vyuzivani metod strukturovaného uceni ve vyuce.

. Zprava z psychiatrického vySetfeni, psychiatrickd ambulance (vydano
09/2014), 9 let a 10 mésicu.

Dle matky medikace upravuje projevy ADHD. Ve vyvoji podle ni ale jinak jen
stagnuje. Doma 1 ve Skole nevyruSuje. V béznych situacich se bez vedeni a dopomoci
neorientuje.

Re¢ neprochézi potiebnym vyvojem. S pomoci iPadu Luka$ sestavi ,,véty*, pomoci

nichz je schopen komunikovat. Rozumi jednoduchym verbalnim pokynim a zopakuje
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slova. Nechape ovSem jejich vyznamy. V fecové produkci stale prevlada jeho vlastni (a
nesrozumitelnd) fe¢ s neartikulovanymi zvuky.

Ve hrach psychiatr pozoruje vyraznou afinitu a fascinaci osobnim pocitacem.
Bézné stavebnice a hry chlapec pouziva bez konceptu.

Nema stereotypni pohyby a ritualy. Naladu ma aktudlné dobrou, nicméné zprava
zminuje také ojedinélou mrzutost. Pii vySetfeni se LukaS nestavi do opozice, v jeho
chovani je patrna vstiicnost a pozitivni naladéni.

Chlapctv handicap je celozivotni a vyzaduje trvalou péc¢i a pomoc. Neni schopen
samostatné orientace v exteriéru i interiéru a ani v socidlnich situacich. Chovani doprovazi
neadekvatni reaktivita. Kombinace duSevnich poruch se vzajemné ndsobi v negativnim
vlivu na vyvoj pacienta a zdvazné retarduji socializaci a edukaci. Ceka jej omezeni
zpusobilosti k pravnim tkontim a plna invalidita.

o Zprava z psychologického vySetfeni, psychologickd ambulance (vydano
08/2014), 9 let a 9 mésict.

V neverbélnich tkolech je vykon nerovnomérné rozlozen do pasma defektu a
praméru. Verbalni ukoly plni na urovni pasma hlubokého defektu, a to véetné nadzorovych
pocetnich ptedstav. Ve vysledku nesplni ani tkoly pro vék do 2 let.

Manipulacni a ndzorové schopnosti, porozumeéni feci a expresivni slozka feci jsou
hrubé pod normou véku a doprovdzeny vyraznymi napadnostmi v kongnitivnim profilu a
dovednostech.

Zavér: Jde o chlapce s poruchou autistického spektra — atypickym autismem
s mentalni urovni funkéné v padsmu stfedné tézké mentalni retardace komplikované
smiSenou (receptivné expresivni) poruchou feci a poruchou pozornosti a aktivity.

o Zprava tfidni ucitelky o prospé&chu a chovéani, ZS B (vydano 06/2014), 9 let
a 7 mésict.

Luka§ je vzdélavan dle programu Zékladni Skola specialni — dil I. pro stfedné
tézkou mentalni retardaci.

Vazne socialni chdpani. Komunikuje prostfednictvim iPadu. Diky tabletu dochazi
k zlepSeni komunikace, poklesu vyskytu afektivnich stavi a celkovému rozvoji
chlapcovych schopnosti. Aktivné ovSem do komunikace sam nevstupuje. O prestavkach si
hraje sdm, nebo pobiha po tiid¢ a opakuje ,,své* slovo.

Sebeobsluhu a hygienu zvlada s obtizemi. Ve Skole odmitd svacinu a nékdy jidlo

zvraci. Pije pouze pfi uzivani 1¢kti nebo na vyzvani.
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Skolni povinnosti zvlada nékdy sam, ale vétiinou potiebuje pomoc pedagoga.

. Zprava zneurologického vySetfeni, neurologicka ambulance (vydano
04/2014), 9 let a 5 mésicu.

Neurolozka pozoruje a uvadi nesrozumitelnou te¢, respektive pouzivani vlastniho
nesrozumitelného jazyka. Komunikuje ptes pocitacové aplikace. Jeho aktudlni stav
vyzaduje staly dohled a pomoc.

Je medikovan Ritalinem a Rorendem.

. Odborny podklad pro specialni vzdélavani, specialn¢ pedagogické centrum
(vydano 03/2014), 9 let a 4 mésice.

Odborny podklad je vystaven sohledem na diagnézu zahrnujici poruchu
autistického spektra, poruchu aktivity a pozornosti a tézkou expresivni poruchu feci.

Proto stanovuje nasledujici opatieni:

- vyuku postavenou na individualnim pfistupu ¢i vypracovani individualniho
vzdélavaciho planu,

- vyuzivani metodiky strukturovaného uceni a metod pro préci s détmi s vyvojovou
dysfazii a syndromem ADHD,

- pridéleni pedagogického asistenta,

- nacvik samoobsluhy, dodrzovani denniho rezimu, vytvareni pracovniho chovéni a
pracovnich navyk,

- potiebu pfipravy na zmény v ¢innostech,

- rozvoj orientace v prostoru,

- vizualizaci denniho 1 tydenniho reZimu,

- hlubsi rozvoj smyslového vnimani a kognitivnich dovednosti, jemné a hrubé
motoriky, vizuomotoriky i1 grafomotoriky,

- v ptipadé€ potfeby zarazeni individualizovanych ¢innosti v klidové mistnosti,

- zlepSovani vztahl k vrstevnikiim.
. Zprava z intervence, specidlné pedagogické centrum (vydano 12/2013),

9 leta 1 mésic.

Luk4d$S nemluvi. Vloni byl vyzkouSen alternativni Vyménny obrazkovy
komunikac¢ni systém (déle jen VOKS) s cilem eliminovat afekty a vykiiky. Od roku 2009
vyuzivd ke komunikaci iPad, jez zarovenplni funkci prostiedku spole¢ného zajmu

se spoluzéky (tfidu navstévuje Sest zakl). Pii préci s tabletem je velmi bystry a pohotovy.
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Lehce napodobuje ukony dospélého a bez problémil zatfizeni kompletné ovlada (proto je
mu piistup preventiviné omezen heslem).

Ve vyuce mu cizi lidi nevadi, nev§ima si jich. Sleduje vyklad, je spokojeny,
navazuje ocni kontakt, reaguje na své jméno.

Ve vytvarné a pracovni vychové chce byt rychle hotov, reaguje ovsem na pokyny a
opravi svou praci. V matematice zvlada pocitdni do sedmi, porovndvani a fazeni. PiSe
tiskacim. Pismo neni vzdy estetické a upravené, nicmén¢ je Citelné.

Spolupraci s rodic¢i hodnoti pedagozka jako vybornou.

Chce pracovat jako ostatni a nechape, pro¢ koné¢i vyuku diive (zaci vyucovani
podle programu zékladni Skola specidlni a zakladni Skola praktickda maji rozdilny pocet
hodin). Ucitel¢ino vysvétleni po vizualizaci ptelepenim piijima. Vysledky své prace
porovnava se spoluzakem, ktery je pro n¢j vzorem.

. Odborny podklad pro specidlni vzdélavani, specidlné pedagogické centrum
(vydéano 05/2013), 8 let a 6 mésicu.

V dokumentu jsou uvadéna obdobna opatieni jako Odborném podkladu z 03/2014
az na nacvik, posilovani a rozvoj ndhradniho komunika¢niho systému VOKS na podporu
verbalni komunikace.

o Doporuc¢eni iPadu pro vyuku, specialné pedagogické centrum (vydano
03/2013), 8 let a4 mésice.

Luka$ se vzdélava podle programu Zakladni Skola specidlni — 1. dil pro stiedné
tézké mentalni postiZzeni. Je velmi bystry a chce se ucit novému. iPad mu umozni
kazdodenni nacvik komunikaénich a socidlnich dovednosti, rozvoj smyslového vnimani,
kognitivnich dovednosti, jemné motoriky i grafomotoriky.

Matka se aktivné podili na vychové a vzdélavani. Dojizdi s nim do Zékladni Skoly
Motylek v Kopfivnici, aby se s tabletem naucil pracovat. Zafizeni chlapec ovladl velmi
rychle s pozitivnimi reakcemi.

. Zprava zintervence, specialné pedagogické centrum (vydadno 01/2013),

8 let a 2 mésice.

Luk4$ aktudln¢ navstévuje prvni rocnik. Ve Skole prokazuje svou snazvost a
aktivitni snahu zapojovat se do vyukovych ¢innosti. Nekomunikuje verbalné, a proto se
zacal uspésné cvicit v alternativnim systému komunikace VOKS: chape zpiisob zachdzeni
s kartickami a komunika¢nimi knihami, projevuje silnou potfebu komunikovat. Pracuje

v relativné rychlém pracovnim tempu. Dafi se mu nacvik ¢teni metodou globélniho ¢teni.
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. Zprava z genetického vysetieni, genetickd poradna (vydano 10/2012), 7 let
a 11 mésici.

Ve zpravé se uvadi symptomatologie ADHD, atypicky autismus, stiedné tézka
mentalni retardace a vyrazné opozdéni vyvoje feCové slozky. Lukas nemluvi ve vétach, jen
ve slovech. Ke komunikaci pouzivé piktogramy.

o Doporuceni ke vzdélavani, specidln¢ pedagogické centrum (vydano
09/2012), 7 let a 10 mésic.

Specialn¢ pedagogické centrum doporucuje pridéleni pedagogického asistenta,
vypracovani individudlniho vzdé€lavaciho planu v piipadé potieby, vyuzivani moznosti
programu TEACCH, adekvatni Gpravu pracovniho prostfedi a vyuziti kompenza¢nich
pomiicek.

o Zprava z psychologického vysetfeni, psychologickd ambulance (vydano
09/2012), 7 let a 10 mésicu.

Dle vysetfujici psycholozky pracuje Lukas v rychlémm tempu a zvlada ukoly az
na urovni sedmi let véku. Odpovidajici ov§em neni komunikace a socialni chovéani, jez se
aktudlné nachazi na velmi nizké urovni vramci stfedné tézkého defektu. Chlapec
pfi vySetfeni pfijima kontakt k osob¢€, pozitivné reaguje na situaci vySetfeni a respektuje
instukce. V ramci vysetieni se snazi opakovat gesta, ale nerozumi jejich vyznamu.

o Zprava z psychiatrického vySetfeni, psychiatrickd ambulance (vydéano
05/2012), 7 let a 6 mésica.

Ritalin mirni, ale neodstraniuje hyperaktivitu, jen neni divoky. Chlapec je adaptovan
v matetské Skole specidlni.

Nejevi zajem o socidlni kontakt. Nehraje si v kolektivu a obdobné¢ i1 doma si hraje
sam. Ve chvili, kdy néco chce, pouziva gestikulaci. Nechd se vtahnout do spole¢nych
¢innosti. Vynucuje si své zvyklosti, ale umi se 1 podtidit zménam.

Re¢ se stale nerozviji, aviak verbalnim pokyniim rozumi. Ob&as se pokousi
o feCovy projev. Sohledem na popsanou skutecnost komunikuje prostrednictvim
piktogramti. Napodobuje, co slysi, ale nepfesné a bez pochopeni vyznamu. Prevlada
nesrozumitelna fe¢ a neartikulované zvuky.

Nema stereotypni pohyby a ritudly. VétSinou je pozitivné naladén, nestavi se
do opozice. Svou ptipadnou chybu vyciti a snazi se ji napravit.

V ordinaci je lehce ruSivy a neposedny. VSe zkoumd, nechd se pohladit a

nepiedvadi se. Fyzickému kontaktu se nebrani. Obcfas navdze vizualni kontakt. Casto
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dochazi k hlasové autostimulaci. Lukasovo chovani vyzaduje soustavny dohled a korekci.
Stereotypy se neprojevuji ani ve hie.

Pti vySetieni kratce spolupracuje, ale snadno se necha rozptylit. Stfida Cinnosti.
V chovéani neni patrna anxieta. Chlapec je socialné pasivni, blokovany jazykovou bariérou.
Neni schopen zucastnit se dialogu.

Psychomotorické tempo je elevované, se zietelnou impulzivitou a hypoprosexii.
Neni agresivni. V mysleni se objevuji zndmky perseverace. Vnimmani je intaktni, intelekt
se objektivné pohybuje v pasmu stiedné t€zké mentalni retardace. Jednd se o osobnost
nezralou prochéazejici dysharmonickym vyvojem, odtazitou, pasivni a s naruSenou
sociabilitou a stereotypiemi.

o Odborny podklad pro specidlni vzdélavani, specidlné¢ pedagogické centrum
(vydano 05/2012), 7 let a 6 mésicu.

Timto dokumentem se zavadi ndcvik vyménného obrdzkového komunikaéniho
systému (VOKS).

o Zprava z psychologického vySetfeni, psychologickd ambulance (vydéano
04/2012), 7 let a 5 mésict.

Zprava konstatuje kognitivni vykony na urovni stfedniho stupné a atypicky
autismus, pretrvavajici hyperaktivitu a zvysenou drazdivost.

o Zprava z psychiatrického vysetieni, psychiatrickd ambulance (vydano
10/2011), 6 leta 11 mésicu.

Medikace vyrazn¢ koriguje projevy ADHD. Luka$ neni ruSivy, udrzi kratky
vizualni kontakt a na malou chvili projevuje z4jem o kooperaci. Respektuje slovni zékazy.
V kolektivu pii hie nespolupracuje. Chovani doprovazi emocni odtaZitost. Socialné je
pasivni. Psychiatr nepozoruje anxietu. Mluva neni rozvinutd. Echolalicky opakuje slabiky
a casti slov bez pochopeni vyznamu. Naladu dokument popisuje jako neodklonitelnou,
autistickou. Vnimani je intaktni, intelekt se pohybuje v pAsmu subnormy na Grovni stfedné
tezké mentalni retardace.

o Zprava z psychologického vySetieni, psychologickda ambulance (vydéano
10/2011), 6 leta 11 mésict.

Opakované se potvrzuje regres v kognitivnich schopnostech. Projevy svédci
pro atypicky autismus, vyvojovou dysfazii, mentdlni retardaci, syndrom ADHD a
dysharmonicky vyvoj osobnosti. Fyzicky vék 6,4 roku kontrastuje s vékem mentalnim

na urovni 2,1 roku v neprospéch expresivni slozky feci.
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V chovani se casto objevuji afektivni stavy souvisejici zejména s potizemi
v komunikaci a fobie z lezouciho hmyzu, zmén v prostoru, pohybt a zvuk.

Preferuje vizualni ukoly, vnima pohyb a zmény na obrazovce. Netvoii véty,
komunikuje ukazovanim, dotekem a nckolika malo slovy. Neni schopen jazykové
komunikace, je nesamostatny a neuvédomuje si nebezpeci.

. Odborny podklad pro specialni vzdélavani, specialn¢ pedagogické centrum
(vydano 05/2011), 6 let a 6 mésicu.

V tomto dokumentu je opét zminéna potieba zavedeni ndhradniho komunikaéniho
systtmu VOKS, piidéleni pedagogického asistenta a vyuziti metodiky strukturovaného
uceni. Luka$ ma byt veden k samostatnosti. V ramci Skolnich 1 mimoskolnich aktivit nesmi
byt opomenuto rozvijeni smyslového vniméni, kognitivnich procesii a v neposledni fadé
rovnéz rozvoj socialni dovednosti.

o Zprava z psychologického vysSetfeni, psychologickd ambulance (vydano
04/2011), 6 let a 5 mésicu.

Luka$ samostatné nemluvi ani nepouziva véty. Pouze opakuje nckteré vyrazy
po matce. Hygienické a stravovaci ndvyky zprava hodnoti jako svérazné bez moznosti
korekce.

Prohlizi si Casopisy a nékdy piedstira cetbu knih. M4 rdd hudbu. S oblibou si
prozpévuje, udrzi melodii. Rad rozebira véci, pon€kud stereotypné kresli vinovky, kolecka
a slunicko.

Ve vzdélavani bude pokracovat v ptipravniém stupni zékladni Skoly specidlni, ma
o rok odloZenu povinnou skolni dochazku.

Z vySetieni

K vySetfeni se dostavuje s matkou. Do mistnosti vstupuje ochotné, avSak
se zfetelnym neklidem. Vyhovi neverbalnim vyzvam. Pfi slovnich instrukcich jesté vice
zneklidni. Nékdy verbalnim pokyniim nerozumi a nereaguje na né. Zvlada separaci
od matky. VySetfeni ovlivituje hrubé kolisavd pozornost. Mimodek rozebird domek a
nenechd se od toho odradit. Vykonnost odpovidd stfedné téZké mentalni retardaci
s nerovnomeérnymi vykony, s velkymi problémy v oblasti pozornosti a expresivni 1
receptivni slozky feci. Grafomotorika svou urovni odpovidd véku 5 let, percepéné 4,5.
Na druhou stranu nésledné piekvapi detailni kresbou postavy na urovni 4 — 5 let pii slabsi

grafomotorické koordinaci.
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. Doporuceni k odlozeni povinné Skolni dochazky, specialné pedagogické
centrum (vydano 01/2011), 6 let a 2 mésice.

Rozhodnuti o odkladu povinné Skolni dochézky je vydano na zaklad¢ téchto
postiZeni: pervazivni vyvojové poruchy, vyvojové dysfazie a hyperkinetického syndromu.
Doporucuje se vzdélavani v ptipravném stupni zakladni Skoly speciélni.

J Pedagogicka diagnostika, ZS B (vydano 01/2011), 6 let a 2 mésice.

Chlapec si na prostiedi tfidy a Skoly postupné zvykl, 1 kdyz zpoc¢atku byl zmateny a
roztrzity, prosazoval jen své zajmy, odmital spolupracovat a chtél si stdle jen hrat.
Pro komunikaci se osveédCily piktrogramy. Luka$S brzy pochopil systém odmény
za vykonany tkol.

V prostiedi se orientuje jen ¢aste¢né. Neustalil se zatim navyk na reZim dne a Skoly.
Vykonnost ovliviiuje kratkodoba koncentrace. Situaci ¢astecné zlepSuje stfidani ¢innosti
a pomoc a dohled pedagoga. V hodinach velmi dobie spolupracuje. Libi se mu povidani
a basnicky. Je aktivni. Reaguje na pobidky.

Ptevlada samostatna hra, ale vztah se spoluzaky se zlepSil. V Case se orientuje jen
s pomoci. Pomoc potiebuje 1 pfi rytmizovani slov. Barvy a tvary pfifadi ke vzoru, ale
samostatné je neoznaci. Rozezna pfedméty denni potfeby. S pomoci se orientuje v ¢astech
téla. Rad pracuje sobrazky. Snazi se komunikovat. Grafomotorickd cvieni zvlada
samostatnd. Na praci se soustfedi, pracuje rad. Uchop psaciho nagini neni upevnén.
Lateralita vyhranénd smérem k pravé horni koncetin€. Pomoc a dohled vyZaduji
samoobsluzné ¢innosti a stolovani.

Rad se zapojuje do hudebnépohybovych ¢innosti. Nezpiva sice, ale zpév se mu libi.
Hudbu doprovazi tleskanim. Télesnou vychovu zvlada n€kdy samostatné, nékdy s pomoci.

V ucivu se orientuje pouze pod vedenim pedagoga. Reaguje na jednoduché a
nacvi¢ené pokyny. Ukoly vykona pod dohledem. Komunikace je omezena
na jednoslabi¢né odpovédi a na piktorgramy.

Celkové lze konstatovat, Ze se velmi snaZi. Potfebuje klidné misto pro praci a
individudlni pfistup.

o Zprava z psychologického vySetfeni, specidlné pedagogické centrum
(vydéano 10/2010), 5 leta 11 mésicti.

Podle matéina tvrzeni jsou Luka$ i ona sama po piichodu na ZS Vajdy moc

spokojeni.
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Chlapec ve vyuce pracuje s piktogramy a matka vidi vyrazné pokroky. A to i
ptesto, Ze byl dost nemocny a ma velkou absenci. V fe¢i opakuje uzivani stejnych slov a
citoslovci (navic neptesné vyslovovanych). Pretrvavaji rovnéZz nedostatky v oblasti
sebeobsluhy a hygieny.

Splni jednoduché pookyny a rozumi jenodus$im vétam. Je citlivy na vyrazné chute.
Pokud nedoséhne svého reaguje vztekem a tézko se uklidiiuje. Pozitivné na né&j plsobi
motivace sladkymi odménami. NosSeni bryli zvladd. Po zvySeni medikace pozoruji
pedagozky v matetské skole velky utlum.

Z vySetreni

Bez znamek ostychu si bere hracky. Hraje si samostatné, ale zptisob hry
charakterizuje psycholozka jako ,,malo tviréi“. Rychle stfidd Cinnosti. Zvlada separaci
od matky a navazuje o¢ni kontakt. Snazi se spolupracovat, pfi¢emz potiebuje ujiSténi, zda
si vede dobfe. Pusobi soustfedénym dojmem a nejsou patrné vyrazn€j$i znamky
motorického neklidu. Pokyniim se snazi vyhovét velmi rychle, avSak rychlost reakci
negativné ovliviiuje spravnost feeni. Psaci nacini bere do pravé ruky. Uchop tuzky neni
spravny. Napodobi ¢aru, kiiz a ¢tverec.

Zhodnoceni vyvoje

Jednd se o celkové primérného dvacetipétimési¢niho chlapce s vyvojem aktivni
feci na urovni ditéte ¢trnactimési¢niho, s porozuménim fe¢i na irovni dvaceti dvou mésici
a s kognitivnimi dovednostmi odpovidajicimi véku dvaceti Sesti az dvaceti sedmi mé&sict.
Schopnosti jsou nerovnomérné rozlozeny v pasmu stfedné té¢Zké mentalni retardace.

Zaver z vySetreni

Zjisténi plynouci z vySetfeni odpovidaji diagndze atypicky autismus, vyvojova
dysfazie, mentalni retardace a syndrom ADHD.Velmi pravdépodobné vlivem dochazky
do kolektivu se zlepSila spoluprace s emoc¢né labilnim ditétem s problémy v adaptabilité.
Situaci negativné ovliviiuje obtiznd komunikace podminénd jen mirnym rozvojem aktivni
slovni zasoby, projevy hyperaktivity a oslabeni pozornosti. Zlepsila se izkostna reaktivita.
Vzhledem k soufasnému stavu predpokladd psycholozka strop nadani maximalné
na urovni lehkého mentéalniho postiZeni.

o Osvédéeni o dochazce do ptipravného stupné zakladni skoly specidlni, ZS B
(vydano 06/2010), 5 let a 7 mésict.

OsvédCeni pifinasi vhled do prabéhu a uspéSnosti LukaSovy dochazky

do ptipravného stupné zakladni Skoly specialni.
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1. pololeti

Adaptace na prostedi a Skolni rezim probéhly bez problémii. Orientaci v budoveé
zvladl predevsim v okoli tfidy. Vyhovuje mu komunikace obrazky. S pomoci ucitelky
rozli$i dny a ro¢ni obdobi. Barvy a tvary pfifadi spravné. Rozezna preméty denni potieby.
Grafomotorickd cviceni zvlada samostatné. Na Skolni praci se soustiedi. Rad se vénuje
hudebnépohybovym c¢innostem. Pfi pracovné vytvarnych ¢iinnostech je snazivy, Cistotny,
ukol vzdy dokoknci. Aktivné se ucastni také hodin télesné vychovy. Hygienu zvlada
s dopomoci.

2. pololeti

Luka$ je ve vyukovych ¢innostech zvidavy. Sluchova i zrakova cviCeni zvlada
samostatng. Bezchybné odlisi barvy a plo$né tvary. Prostorova orientace mu necini
problémy. Do hudebnépohybovych ¢innosti se zapojuje jen ziidka. Snazivé pristupuje
k vytvarnym cinnostem. Zékladni hygienu zvlada samostatné. Zlepsila se samoobsluha
pii stolovani. V télesné vychove je aktivni cvi¢i dle svych moznosti s mirnou dopomoci.

o Odborny podklad pro specidlni vzdélavani, specialn¢ pedagogické centrum
(vydano 04/2010), 5 let a 5 mésicu.

Podklad doporucuje pro LukaSe vypracovani individudlniho vzdéldvaciho planu,
pedagogického asistenta na Ctyfi hodiny denné, praci podle TEACCH programu, Upravu
denniho rezimu i prostedi, zvySené akcentovani socidlnich vztahi, sebeovladani a prace
s pocitacem a v neposledni fad¢ také nacvik samoobsluznych Cinnosti a samostatnosti.

. Zprava z psychologického vySetfeni, specidlné¢ pedagogické centrum
(vydano 10/2009), 4 roky a 11 mésicu.

Pti ptfichodu chlapec navaze kratky o¢ni kontakt. Prozkouméva hracky, ale jeho
zajem o né& je kratkodoby. Pak se uzavie do sebe. Kratce se zajima o stavebnici, nicméné
zaujeti manipulacni hrou trva pouze chvili.

Verbalni pokyny akceptuje minimalné, spiSe je ignoruje. Nékdy napodobi
jednoduchou ¢innost. S postupujicim ¢asem nariistd neklid a emocni labilita. Rychle se
zacina vztekat a nechava se snadno rozptylovat. Ke komunikaci pouziva vlastni Zargon,
ojedinéle slovo. Nékdy to pisobi jako echolélie. Casto piechazi do zp&vni polohy hlasu.

Zaveér

Mentalni uroveil chlapce s kombinovanym postizenim odpovida charakteristice

sttedné t¢zké mentédlni retardace (s moZnym pokrokem az k lehkému mentalnimu
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postizeni) doprovazené receptivnimi obtizemi. V chovani jsou patrné autistické prvky a
vyrazné hyperkinetické potize. Kombinované postiZeni.

o Zprava z psychologického vySetfeni, specidlné pedagogické centrum
(vydéano 6/2009), 4 roky a 7 mésicii.

Mluvené fe¢i rozumi velmi omezené. Komunikuje predevSim gesty a doteky.
Na hru je schopen se soustiedit velmi kratkou dobu. V matefské Skole je hyperaktivni a
v podstaté nezvladnutelny.

. Zprava z psychiatrického vySetfeni, psychiatrickda ambulance (vydano
04/2009), 4 roky a 5 mésict.

Chlapec je hyperaktivni, roztékany. Nepouziva fte¢, dochazi jen k hlasové
autostimulaci vlastni hatmatilkou. Neakceptuje nabidku ke spolecné hie. Nechd se
usmérnit, respektuje hranice. Chovani nedoprovazi stereotypni projevy. Stereotypné si ani
nehraje. Dochdzi k echolaliim. Vztekd se, kdyz mu nékdo nerozumi. Nevyzaduje
pozornost, ziskava ji spi§ mimodek hyperaktivnim chovanim. Spolupracuje jen kratce a
po vyzvani. O¢ni kontakt navaze jen minimalné.

Emocné je odtazity, neklidny. Nedokoncuje ¢innosti a hry. Nerespektuje pravidla a
hranice, ale vlastni intimni zoénu si nenecha narusit. Pfi naruSeni stereotypil se projevuje
anxiozita a verbalni i brachidlni agresivita.

Z diivodu nezvladnutelnosti byla nasazena medikace Rorendem jiz v tak nizkém
véku. Do budouocna se uvazuje i o Ritalinu.

. Specidlnépedagogicka diagnostika, specialné pedagogické centrum (vydano
12/2008), 4 roky a 1 mésic.

Hrubd motorika

Chlapec je vyrazné hyperaktivni s rozptylenou pozornosti a t€kavym zijmem.
Neboji se fyzického kontaktu. NenavaZze o¢ni kontakt (diva se skrz ¢loveka). Komunikuje
pomoci ruky druhé osoby pii dobré koordinaci pohybll. Odmita napodobit pohyby
dospélého. Brzy se dostavuji projevy unavy. Absentuji prvky sebezdchovy doprovazené
snizenym prahem bolesti. Chovani je znacné nepiedvidatelné a vyzaduje staly dohled.
Motivaci je sladkost nebo knizky s tématy dopravnich prostredkii.

Jemna motorika

Koordinace oko - ruka je dobra. Preferuje pravou horni koncetinu, ovSem ruce

sttida, coz ukazuje na nevyhranénou lateralitu. Ve hie pfevazuje destruktivni Cinnost.
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Do kaleidoskopu hledi obéma oc¢ima soucasné, neni s to pochopit jeji princip. Rad si
pohlizi knihy s obrdzky dopravnich prostiedki.

Grfomotorika

Psaci nacini uchopi spravné. Kresli na urovni ¢madranice s naznakem kruhu.
Obrazek dle pokynil nevybarvi. Grafomotorika a kresba jsou vyrazné opozdény.

Napodobovani

Ve zkousce napodobovani selhava. O motorickou napodobu nema zajem. Zrakova a
zvukova schopnost napodoby jsou zachovany. Zvlada ndpodobu cinnosti zvukovych
predméta.

Verbalni schopnosti

Re¢ovy vyvoj v oblasti aktivni verbalni exprese je opozdén. K verbalni produkci
témét nedochazi. Vydava jen zvuky, broukd si a slabikuje bez vyznamu. Umi fict néktera
citoslovce a napodobit zvuk dopravnich prostifedkti. Chépe jednoduché pokyny s podporou
gest a zvukl Kolisavé reaguje na své jméno.

Vnimani

Reaguje na zvuk a orientuje se podle n¢j. Nelibi se mu tfistivy zvuk. Nemd zajem
o o¢ni kontakt. Do o¢i se podiva jen na vétsi vzdalenost. Pozornost udrzi kratkodobé a je
lehce odklonitelna. Rychle nastupuje tinava. Vyrusuje. Kolisavé spolupracuje, je nutna jej
stale motivovat.

Socialni interakce

Socidlni interakce je naruSend. Nerozumi socidlnim situacim a signalim.
V kolektivu je samotaisky. S dospélym navaz kratky kontakt, pak jen vybérové
komunikuje. Upfednostiiuje samotu a sviij zpisob komunikace a hry. Ve hie pievazuji
ritualy a mechanické ¢innosti. Pokud nedoséhne svého reaguje kiikem a vztekem.
Doporuceni
- staly dohled a individudlni pfistup,
- vyuzivani TEACCH programu,
- duslednost,

- individualni integrace v matetské Skole s asistentem pedagoga.

Vyuka hudebni vychovy
S ohledem na charakter a stupeni chlapcova postizeni mé vyuka hudebni vychovy

v tomto piipad¢ znacnd omezeni.
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Lukas nemluvi, pouze n¢kdy opakuje slova, a do péveckych aktivit se zapojuje jen
minimalné a je v podstaté nemozné zhodnotit jeho hlasové moznosti, rytmickou slozku,
nebo uroven intonace. Zpévu svych spoluzakii a spoluzacek tedy ve vétSiné piipada jen
nasloucha. Pisn¢ si ale je schopen zapamatovat a pozitivné reaguje na znamé melodie.
Muzeme také predpokladat, ze si dokdze v néjaké mife zapamatovat texty pisni, coz se
castecné da ovéfit, pokud ma k dispozici karty zobrazujici symboly vztahujici se k textu
pisné.

Hru na rytmické nastroje negativné ovliviiuje castecnd dyspraxie projevujici se
v jemné motorice neschopnosti vhodné uchopit nastroj a sekundarné také velmi slaby cit
pro rytmus. Lze konstatovat, ze ani neni schopen si urcité rytmické modely osvojit a
nasledné je pouzit pfi spolecné hie a zpévu. Jako paradoxni se ve srovnani s tim jevi
LukaSova schopnost zapamatovat si druhy not a jejich hodnoty a oznacit je v notovém
zapisu. Obdobné¢ si dokéaze zapamatovat dalsi elementarni poznatky z hudebni teorie.

Problematickd koordinace pohybii a vnimani télesného schématu chlapce znaéné
omezuji pii pohybovych ¢innostech. Zvlada sice orientaci v prostoru na urovni pravolevé
orientace, ale jiZ zminénd koordinace pohybu vykazuje znaky dyspraxie a dyskoordinace.
Hudebnépohybové aktivity zvlada az po del$im nacviku a pokud mozno také pii moznosti
nasledovat vzor ucitele ¢i nékterého ze spoluzaka.

Elementarni poslechové ¢innosti v LukaSove piipadé zastupuje poslech znamych
lidovych 1 umélych pisni (Casto nasledné predkladanych k osvojeni), kratkych skladeb
z okruhu klasické hudby a hudby vylozené relaxac¢ni. Kromé instruktdZniho zaméteni
poslechu pisni tvofi zdsadni motiv realizace poslechu v hodinach potieba relaxace a
uvolnéni napéti prameniciho napf. zndrocnosti zdkova denniho programu, nebo
zatéZzovych situaci vznikajicich v kontaktu s okolim. Luka$ neprojevuje Za4dné hudebni
preference a poslech vzdy pfijima, je pfi ném vzdy znacné trpélivy a vyrazné se zklidni.
Nabizi se zde ovSem otazka, nakolik je to duasledek chlapcova zaujeti hudbou, nebo
diasledek pravidelné medikace Ritalinem.

Zavérem lze konstatovat, ze vradmci predmétu nejlépe pfijimd rozumovée
zdiivodnitelnd zadani a naopak nejvétsi obtize LukaSovi ¢ini zadani vyZzadujici zapojeni
fantazie a emocionalniho prozitku. Vyraznym pomocnikem ve vyuce je pro chlapce iPad
napftiklad diky aplikacim simulujicim jednoduché klavesy nebo umoZznujicim reprodukovat

zvuky hudebni i nehudebni povahy. Pies vSechna uvedend uskali se pravidelné zapojuje
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do hudebnich vystoupeni potadanych Skolou formou hry na rytmické néstroje a

elementarnich pohybovych reakci na hudbu.
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INTERPRETACE VYZKUMNYCH ZJISTENI

Nase soucasné Skolstvi v dobé vzniku této dizertatni prace prochéazi procesem
zavaznych a hlubokych promén. Po relativné nedavném prechodu od tradi¢nich osnov
k ramcovym a Skolnim vzd€lavacim programiim nastoupily Ceské Skoly opét na cestu
zmeény, tentokrat ve smyslu maximalni mozné individualizace vzdé€lavani, tedy na cestu
smérem k plné inkluzivni pedagogice.

Z tohoto pohledu podle naseho ndzoru poskytuje jedine¢né a velmi Siroké moznosti
praveé predmét Hudebni vychova (a vzdélavaci oblast Uméni a kultura viibec), byt mizeme
v poslednich letech pozorovat, ze se stava pfedmétem opomijenym jak v oCich Sirsi
vetejnosti, tak v ndzorech mnohych pedagogii nebo i fediteld skol. Pfitom, jak se snazime
ukézat pravé na strankach nasi dizertacni prace, jde o predmét zasahujici oblasti détské
osobnosti, které na jedné stran¢ zdravotni postizeni nejvice zasahuji a negativné ovliviuji,
ovSem na stran¢ druhé zaroven piedstavuji zdklady pro moznou reedukaci, rehabilitaci ¢i
kompenzaci jejich projevi a dasledku.

Pochopitelné, ze z tohoto pohledu predstavuje idealni propojeni hudebnich ¢innosti
a speciadlnépedagogickych postupi oblast terapii (arteterapii, muzikoterapii). Nicméné
zékladni Skola (respektive v této praci popisovana zakladni Skola specialni) a v ni
realizované vyucovaci jednotky dle naseho nadzoru neposkytuji dostatek prostoru pro takto
koncipovanou vyuku. Tato problematika proto zlstava zcela odkazana na vlastni vali
zakonnych zastupcl nebo samotnych postizenych jedincti vénovat se hudbé a hudebnim
¢innostem mimo povinnou Skolni dochéazku.

PredloZena dizertacni prace vznikla s cilem otevieni této problematiky ucitelim
hudebni vychovy, ktefi se v ramci jiZ vySe zminéné inkluze setkali a ziejmé také budou
setkavat s détmi s rliznymi typy postizeni ¢im dal tim castéji. Pravé tito hudebni
pedagogové mohou uvedené skupiné Zakll vyrazné pomahat pii prekondvani disledkt a
projevi jednotlivych postizeni, pokud si sami budou védomi moznosti, které hudebni
¢innosti témto détem mohou poskytnout a budou mit sami alesponn zdkladni ptehled
o podstaté jednotlivych postizeni.

Podstata zmény celkové orientace takto koncipované hudebni vychovy dle naseho
nazoru za¢ind u maximalniho zdGraznéni CcCinnostniho charakteru hudebni vychovy
pii odklonu od aspekti mimohudebni povahy, hudebnéteoretickych poznatkii nebo

mezipfedmétovych vztahli, které pomérné vyraznym zpisobem proklamuji rdmcové
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vzdélavaci programy (v nasem piipadé tedy Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni
vzdelavani). Pfi studiu teoretickych poznatkli tykajicich se jednotlivych postizeni,
pii zpracovani pedagogické a specialnépedagogické dokumentace a vlastnim pozorovani
zakl ve vyuce se prave toto pojeti ukazuje jako velmi vhodné a uzitecné. Zaroven s tim se
nabizi potfeba uréitétho zaméteni osobnosti pedagoga hudebni vychovy. V souladu
suvedenym charakterem vyuky by se meélo jednat o ucitele — hudebniho praktika
srozhledem a se zkuSenostmi zraznych hudebnich zanrG a styld, tvar¢i osobnost
s patficnou davkou fantazie, ale také osobnostni vyvadzenosti a svym zplsobem téz
pedagogického optimismu a v neposledni fad¢ téZz pedagoga orientujicitho se alespoii
v zakladnich obrysech v problematice specidlni pedagogiky, ptipadné pedagogiky 1éCebné.

Ve vztahu kcilim hudebni vychovy musime na zdklad¢ zde zpracovanych
pfipadovych studii konstatovat mnozstvi piekazek, které cestu kjejich naplnéni
pfinejmensim velmi znesnadiiuji, nebo rovnou znemoziuji. Ziejm& prvni takovouto
ptekazku predstavuje otdzka diferencovanosti zakovské skupiny. Realizace inkluze
znamena spojeni zakl intaktnich se zéky s riiznymi typy postiZeni a také s riznymi stupni
zavaznosti téchto postizeni. Tedy mnoho casu ve vyuce zabird proces vziajemného
privykani si na mnohdy velmi specifické projevy jednotlivych osobnosti a budovani vztahu
zalozeného na respektu k druhym. S touto skute¢nosti jsou velmi uzce propojeny konkrétni
projevy a dusledky jednotlivych postizeni ovlivitujici miru zapojeni do hudebnich aktivit.
Pfitom ale zaroven plati, Ze hudebni Cinnosti jsou ze své podstaty vhodnym prostiedkem
pro realizaci reedukacnich, rehabilitacnich pfipadné kompenzacnich postupi.

Ze zde uvadénych piipadovych studii vyplyva piimo i nepfimo obliba piedmétu
Hudebni vychova u mnoha 74kl s postizenim. Jsme si sice védomi, Ze moznou motivaci
pro pozitivni hodnoceni pfedmétu mize byt i jeho relativni nenarocnost a obcas také
relaxacni charakter, ale zaroven hodiny casto poskytuji v rdmci vyuky jednu z mala
moznosti zaZit pocit uspéchu a sdilet jej s ostatnimi.

Vyuka hudebni vychovy jedincii se zdravotnim postizenim predstavuje v mnoha
aspektech ¢innost dosti komplikovanou a naro¢nou s ohledem na charakteristiky a projevy
jednotlivych postizeni, nutnost inkluze takovych zakit do kazdodenniho provozu tfidy a
béznych vyukovych c¢innosti, ale také vzhledem k ocekdvanim pedagogi ve vztahu
k ,,umélecké* urovni hudebnich projevii. Nicméné jiz v predeslych odstavcich avizované
cile hudebni vychovy orientované na zaky s postizenim a védomi jejich dulezitosti a

pfinosnosti pro jednotlivé zaky s jasnym piesahem do oblasti mimohudebni — do oblasti

243



rozvoje osobnosti zaka a napravy projevil a disledkl jeho postizeni — mohou predstavovat
vyrazny impulz pro praci hudebniho pedagoga.

Soucasné pojeti predmetu Hudebni vychova mé jednoznacné ¢innostni charakter.
Naplin pfedmétu tvori Cinnosti pévecké, instrumentéalni, pohybové a poslechové. Toto
zaméteni odpovida dneSnimu volani po prakti¢nosti a vyuzitelnosti institucionalizovaného
vzdélavani jako takového a zaroven vyhovuje také ndrokim a moznostem zaki
se specialnimi vzd€lavacimi potfebami. V podstat¢ kazdd z uvedenych slozek hudebni
vychovy je schopna pfispet ke specidlnépedagogické intervenci, 1 kdyz zaroven plati, ze
jeji uroven bude s nejvétsi pravdépodobnosti diky vliviim jednotlivych postizeni vzhledem
k vékové normée deficitni.

Ptedstava ryze individualizované vyuky hudebni vychovy by jen stézi byla
realizovatelnd v podminkach skupinové vyuky na zékladni Skole i na zakladni Skole
specialni. Bézné neni ani zatazeni hudebnich aktivit do individualni nebo skupinové
specialnépedagogické péce realizované v obou sledovanych skolach. Ovsem i tak mizeme
veelku piesné vypozorovat a popsat na uvedenych piipadech konkrétni moznosti, které
pfedmét Hudebni vychova nabizi postizenym ve smyslu reedukace, rehabilitace a ptipadné
téz kompenzace postizeni.

Nacvik péveckych dovednosti je spojen nejen s intonaci, s vnimanim a reprodukci
rytmu a melodiky, ale také s nacvikem spravného dychani a vhodného drzeni téla. VSechny
tyto dovednosti velmi ¢asto absentuji nebo jsou naruSeny piedevSim u déti s narusenou
komunikac¢ni schopnosti, v jejichz ptipad¢ tvoii zaklad pro pocatky logopedické
intervence. Pokud ovSem jen mirné¢ zménime thel pohledu, se zpévem je spojena také
Ctenafska dovednost ve smyslu analyzy a syntézy slov, postiehovani a spojovani slabik
do slov, vyznaml slov, nebo uplatiiovani prozodickych faktori feci. V tomto smyslu
nabyva nacvik péveckych dovednosti vétSiho vyznamu pro zdky s poruchami uceni
predevs§im v procesu reedukace. Akcentace fyziologickych procesli spojenych se zpévem
(dychani, hlasova hygiena, drzeni téla) vice koresponduje s lehkym mentalnim postiZenim
a jeho pottebou pravidelného opakovani elementarnich tkont, stejné jako s Castymi
nedostatky vyslovnosti zmitovanymi jiz v Gvodu tohoto odstavce v ptfipadé narusené
komunika¢ni schopnosti. V ptipad€é poruch autistického spektra (pokud nejsou spojeny
s hlub§im mentalnim postizenim nebo se nejednd o nemluvici jedince) mohou pévecké

aktivity prospivat navic také jako prostiedek komunikace s okolnim svétem a mohou
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poskytnout prostor pro individudlni emociondlni prozitek, nebo emocionalni prozitek
sdileny s ostatnimi ve skupiné.

V zésadé jednotnym zplisobem muzeme piikrocit k instrumentalni hie zastoupené
ve sledovanych zakladnich Skolach ve formé hry na elementarni néstroje Orffova
instrumentafe nebo hry na zobcovou flétnu. Ziejm¢e prvotni problém tvoii otdzka cteni
notového zapisu. Jeho osvojeni — jak ukazuje praxe vZS A — je mozné i u déti
s postizenim. Jedna se ovSem o proces dlouhodoby kladouci zvySené naroky na pedagogy a
samoziejm¢ také na samotné zaky. Za vzorovy piiklad ndm mize poslouzit srovnani
s osvojovanim a rozvijenim ctenafskych kompetenci v pfipadé¢ zdkd s vyvojovymi
poruchami uéeni. Cteni not a jejich uplatnéni pfi nastrojové hie v zasadé narazi na stejné
ptekazky jako ¢teni pismen. Problémem je samotné rozeznavani tvarti a detaild not, pomlk
a dalSich znacek, jejich prostorovéd orientace, postiehovani (vyZadujici mj. koordinaci
o¢nich pohybi), spojovani do komplexnéjSich celkli a nasledny pifevod do de facto
motorické reakce (v piipad¢ hry na flétnu situaci komplikuje jesté pozadavek na prislusny
zplisob dychani). Re$enim se zd4 byt maximalni mozné propojeni pohybu samotné ruky
pfi osvojovani polohy not v notové osnové formou jejich ukazovani v prostoru nebo piimo
v notové osnov¢ a piipadné pohybu celého téla v prostoru s grafickou podobou noty a
jejiho umisténi v osnové. Pro naslednou reprodukci notového zéapisu je zapotiebi volit
pisn¢ (skladby, cviceni) pfiméfené obtiznosti a také v zapise co nejvice omezit vyskyt
doprovodnych znacek a slov, které odvadeji pozornost déti od samotnych not a ztézuji tak
cely proces jejich ¢teni. O to vice pak musi hru z notového zapisu doprovazet praktické
ukazky a instrukce podavané ucitelem.

Napfi¢ vSemi postizenimi zminénymi v dizertatni praci se muZeme setkat
se snizenou Urovni hrubé i jemné motoriky a nedostatky ve vnimani rytmu. V této oblasti
ma hudebni vychova vyraznou moznost pfispét k reedukaci jednotlivych postiZzeni. Hra
na flétnu, rytmické nastroje, pfipadné rytmicka hra na vlastni télo posiluji koordinaci
pohybu, ovlivituji jiz zminované hospodafeni s dechem i urovein vizuomotoriky a ptisobi
podpiirné i1 v oblasti fluence a rytmu fe€i. Nelze ovSem neuvést, Ze se zaroven jedna
o oblast, ve které se u téchto zakl objevuji nejvyrazngjsi deficity, s nimiz je mozno se
vyportadat ¢astym a opakovanym nacvikem elementarnich rytmickych modelt.

Obdobnou charakteristiku vykazuje hudebnépohybova ¢ast predmétu. Stézejni vliv
zde opét maji obtiZze ve vnimani rytmu promitajici se do zhorSené schopnosti pohybem

reagovat na hudbu a osvojovat si jednoduché pohybové modely. Castym jevem
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doprovazejicim pohybové reakce na hudbu pak je zjevna dyskoordinace pohybt a jejich
vyrazna celkova neobratnost.

Diilezitou soucast vyuky hudebni vychovy pfedstavuje poslech hudby, ktery
v ptipad¢ sledovanych 74kt nepiekraCuje hranice percepce hudby a neni rozvijen
naslednou apercepci. V tomto ptipadé mizeme vyjit z volby vhodnych ukazek — pisni nebo
skladeb kratSiho rozsahu reflektujicich rozdilnou a vétSinou snizenou uroven koncentrace
pozornosti a odpovidajicich twrovni sluchové analyzy, syntézy a diferenciace
pii jednoduchém formovém rozboru ukazek a pii identifikaci hudebnich néstroji nebo
v kontextu prace s hudebnévyrazovymi prosttedky. Poslechové ukdzky mohou nasledné
poskytovat podklad pro podniceni rozvoje slovni zasoby, vyjadiovacich schopnosti jako
takovych a samoziejm¢ se stavaji impulzem pro indentifikaci a deskripci z nich
pramenicich pociti a mohou povzbudit komunikaci s okolim.

V podminkéach obou $kol pak je dopliujici slozkou nejen poslechu skladeb, ale
predmétu Hudebni vychova jako takového muzikoterapeuticky ucinek hudby. Vzhledem
k slozitosti a vnitini diferencovanosti muzikoterapie a vzhledem k charakteristice predmétu
Hudebni vychova a k ¢asovym omezenim plynoucim z asové dotace predmétu v ramci
vyuky jiZ na jeji plnohodnotné uplatnéni nezbyva prostor (navic v takovém ptipad¢ by se
zpusobilost pedagoga hudebni vychovy rozsifila o dals$i pomérné narocnou oblast).
Nicmén¢ zarazeni jednoduchych relaxacnich technik nebo technik podporujicich
komunikaci s okolim, sebevyjadieni a posilujicich soundleZitost se skupinou je v piipadé
zakul s postizenim velmi zadouct.

Z uvedenych  skuteCnosti  celkem  jednoznaéné¢  vyplyva, Ze  oblast
hudebnéteoretickych poznatkli ve vyuce zakl s postizenim tvoii zanedbatelnou ¢ast vyuky
a v podstaté se omezuje na nejjednodussi zaklady hudebni teorie potfebné po zvladani
¢teni not a reprodukce notového zapisu, zakladni poznatky z oblasti organologie,
pojmenovani zasadnich hudebnich forem a elementarni poznatky o historickych obdobich
a jejich nejvyznamnéjsich ptedstavitelich. Odiivodnéni pro takovou organizaci vyuky nam
nepiimo nabizi ptipadové studie tvorici zdklad vyzkumné casti této dizertacni prace.
Dusledky jednotlivych postizeni vyzaduji pfesun pozornosti smérem k praktickym
hudebnim dovednostem poskytujicim zaroven prostor pro podporu specidlnépedgogické
péce. Osvojovani a nésledné aktivni uchopovani hudebnéteoretickych poznatkli navic
negativné ovliviiuje velmi Casté niz8i rozumové nadani a zde zatim nepojmenovand mala

schopnost chapani abstraktnich pojmi.

246



Zajimavym momentem ve vyuce zakl s postizenim se zda byt Groven hudebnosti.
Nebylo sice zamérem této dizertaéni prace se touto véci zabyvat, nicméné na zakladé
schopnosti 1 dovednosti je mozné u zakl s postizenim vysledovat. Mizeme se domnivat, ze
tato skutecnost je podminéna souhrou mnoha faktori: vlivem konkrétnich postizeni a jejich
dasledkd, castou koincidenci s obecné niz§im nadanim téchto zakt a v neposledni tade
rovnéz nesmime zapominat na otazku podnétnosti prostfedi, v némz vyrtstaji. Na druhou
stranu bylo by hrub¢ zkreslujici vyvozovat z téchto skutecnosti jakékoliv definitivni zavéry
ve smyslu pfimého vztahu mezi urovni hudebnosti a postizenim. Klesajici uroven
hudebnosti miizeme vypozorovat také mezi intaktni vétSinou.

Cile hudebni vychovy orientované na zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami
by vsobé tedy mély zahrnovat i1 cile specidlnépedagogické odvozené od potieb
vychazejicich z jednotlivych postizeni, podporujici jejich reedukaci, rehabilitaci pripadné
kompenzaci. V mnoha piipadech jejich propojeni stoji na prostém uvédomeéni si souvislosti
specialnich vzdé€lavacich potieb zdka, jeho aktudlnich moznosti a toho, co mu v tomto
ohledu mohou nabidnout jednotlivé slozky hudebni vychovy. Takové pojeti hudebni
vychovy nesmi znamenat odstoupeni od rozvoje hudebnosti nebo opomijeni estetického
vlivu a estetického vnimani hudby a mimohudebni reality. M¢lo by byt cestou
k individualizaci a diferenciaci vzdélavacich potieb zdka s postizenim a podpofe jeho

rozvoje prostfednictvim estetickych, v naSem piipadé hudebnich, prostredk.
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DISKUZE

Pfi vzniku dizertatni prace vyvstala zcela nezamérné otazka poméru mezi
komponenty specialnépedagogickymi a hudebnépedagogickymi. Této problematice jsme
se nechtéli vénovat ani v €asti teoretické, ani v ¢asti vyzkumné, nicméné nyni s moznosti
urcitého Casového odstupu vidime, Ze hledani odpovédi na ni otevirda z pohledu hudebni
pedagogiky prostor pro dalsi odborné reflexe a hlubsi vyzkum.

Obdobna otazka vyvstava v souvislosti s odbornosti a aprobovanosti hudebniho
pedagoga, tedy v souvislosti s pomérem vzdélani hudebniho a specidlnépedagogického.
Urcité neni redlné dovoldvat se aprobovanosti pedagogli v obou téchto oblastech
pedagogiky, ovSem propojit hudebni vzdélani pedagogii s elementarnimi poznatky
o specidlnépedagogické  problematice a  moznostech, kter¢é smérem k nim
hudebnévychovné ¢innosti maji, by zajisté bylo zadouci. Nemluvé o mozném vzdélani
v oblasti muzikoterapie, kterd predevsim v pfipadé zakl se zdvazné€j$imi typy postiZeni,
muze nabyt vétsi dilezitosti.

Dalsi otdzkou wvyplyvajici rovnou ze samotné jiz probihajici inkluze Zzaki
s postizenim je otazka celkové urovné hudebnich CcCinnosti realizovanych v takto
heterogennich zdkovskych skupindch. Vzhledem k tomu, nakolik jsou hudebnévychovné
¢innosti v porovnani s jinymi predméty (z téch esteticko-vychovnych miizeme zminit napf.
Vytvarnou vychovu) postaveny na spolecné skupinové realizaci. Tedy troven péveckych,
instrumentélnich, pohybovych a ¢aste¢né také poslechovych ¢innosti jednotlivce ptimo
ovliviiyji ve smyslu pozitivnim 1 negativnim vykony ostatnich ¢lenid skupiny. Lze fici, Ze
Hudebni vychova tedy predstavuje predmét zaloZzeny na skupinovém pojeti, spolecném
prozitku, a zaroveil ovSem variabilita postizeni klade pomérné znacné naroky
na individualizaci vyuky a neni zcela jasné, jakym zptisobem skloubit tyto protikladné
tendence do fungujiciho celku. V kazdém ptipadé se zda byt jisté, ze inkluze zakh
s postizenim, vytvafeni vnitin€ diferencovanych Zakovskych kolektivli, mohou ovlivnit
uroven hudebnich ¢innosti realizovanych v bézné vyuce. A to bez ohledu na moznou miru

specidlnépedagogicke intervence a podpory.
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ZAVER

Snaha vyuzit pfirozené moznosti, které nam poskytuji slozky predmétu Hudebni
vychova ve smyslu reedukace, kompenzace a pfipadné také rehabilitace zaki
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, vyzaduje nutné propojeni znalosti i konkrétnich
postupil nachazejicich se v oblasti estetiky, hudebni pedagogiky a specialni pedagogiky.
Proto jsme teoretickou cast této dizertatni prace koncipovali zpohledu vsech tii
odbornosti.

Teoretické ukotveni ma uvedeny pfistup v oblasti estetiky, hudebni pedagogiky i
pedagogiky specidlni. Zjistili jsme ovSem, ze v Ceskojazyéném prostoru schazi ptistup,
ktery by jednotlivé obory propojoval a reflektoval tuto problematiku na teoretické bazi
pti kombinaci aspektl estetickych, hudebnépedagogickych a specidlnépedagogickych. Zde
je ptipadny zdjemce o tuto oblast odkazan do cizojazycného prostiedi, kde mizeme nalézt i
rozsahlej$i publikace vénované piimo hudebnimu vzdélavani zakt se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Takto zamétenou odbornou literaturu jsme nalezli v americkém 1
britském prostredi.

V ptipadé Casopiseckych nebo sbornikovych studii a ptispévkil jsme pii realizaci
teoretické casti vyuzili rovnéz elektronické zdroje posouvajici nase badani do prostoru
psychologie a mediciny (pfedev§im psychiatrie), kde je op€t mozno nalézt v jednotlivych
vyzkumech zajimavé podnéty uplatnitelné v hudebni vychoveé uvedené skupiny zaki.

Ve vyzkumné cCasti dizertacni prace jsme vychazeli z pojeti predmétu Hudebni
(Estetickd) vychova definovaném v Ceskych kurikuldrnich dokumentech urcenych pro
zakladni i1 specidlni vzdélavani. Vlastni deskripce situace Zaki se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami v pfedmétu Hudebni vychova byla vytvofena na podkladé rozboru
specidlnépedagogické a lékarské dokumentace zak zahrnutych do piipadovych studii
(prostudovano bylo vice nez 200 polozek uloZenych v osobni dokumentaci zakl),
pozorovani téchto zakli ve vyuce v rozsahu 20 vyucovacich hodin a také vlastni realizace
pravidelnych vyuc€ovacich jednotek v pribéhu let 2015-2017.

Dopliiyjicim  zdrojem informaci byly rozhovory se specidlnimi pedagogy
vyucujicimi predmét Hudebni vychova na obou sledovanych Skoldch v ptipadech, kdy
nebylo mozné, abychom vyuku pfipravili a realizovali sami a pochopitelné rovnéz
z diivodu snahy ziskat pokud mozno objektivni ndhled na vyuku konkrétnich zaki.

V zavislosti na uvedenych metodach formulujeme odpovédi na vyzkumné otazky.
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Pristup k zdkim se specidlnimi vzdélavacimi potiebami vyzaduje vysokou miru
individualizace. S tim souvisi i nezbytna nutnost znat konkrétni zdkovu charakteristiku.
Tedy mit pfehled nejen o konkrétnim postizeni a jeho projevech, ale védét také dalsi
informace ze souvisejicich oblasti (tj. kromé vysledkl specidlnépedagogickych vySetreni
také zpravy z dalSich napt. psychologickych ¢i 1ékarskych zprav). Z charakteristik zaki
zatazenych do oddilu ptipadovych studii vyplyva v souvislosti s touto vyzkumnou otdzkou
také srozumitelné a jednoduché formulovéni zadani a pozadavki, které ucitel vznasi
smérem k zdkovi, pokud mozno jesté doprovazenych vizualnim podnétem a vlastnim
ptikladem. Bez ohledu na druh a stupenn postizeni totiz mizeme u sledovanych zakl
konstatovat a pozorovat niz§i naddni a rozumové schopnosti i zhorSenou turoven
jazykovych dovednosti a komunikace na Urovni feCové recepce 1 produkce. Ze stejného
divodu se ukazuje jako potiebné zjednoduseni zadani v oblasti hudebni teorie a otazek
tykajicich se hudebni historie. Doporu¢it mizeme taktéz maximalni mozné vyuziti
ptikladu ucitele, nebo spoluzaka.

Pfinosnost ¢innosti, jez jsou béznou soucasti vyuky pfedmétu Hudebni vychova,
ve smyslu podpory specidlnépedagogické reedukace jednotlivych postizeni Ize vysledovat
vramci vSech slozek pfedmétu. Vokdlni c¢innosti mohou vyraznou meérou podpofit
predevsim reedukaci narusené komunikacni schopnosti prostiednictvim nacviku spravného
dychani i samotnym usazovanim vhodné polohy hlasu pro pévecky (a feCovy projev) a
podpory rozvoje hlasového rozsahu. Cteni notového zaznamu se ukézalo jako ponékud
sporné v zavislosti na zavaznosti jednotlivych postiZzeni. Vlastni notovy zéapis a jeho
systém Casto piinasi zakim se specidlnimi vzdélavacimi potiebami obdobné obtize jako
¢teni textll. Vyuku ¢teni not povazujeme za vhodnou ve chvili, kdy je propojena s vyukou
elementarni hry na zobcovou flétnu a poskytuje tak spojeni mezi kinetickym a vizualnim
vjiemem. A 1 tehdy je potiebné predkladat zakim notovy zdpis ve velmi jednoduché
podobé bez dopliujicich znak.

Rytmické cinnosti hraji dualezitou roli pfi rozvoji fe¢i Zzakd s naruSenou
komunikacni schopnosti, ale také pfi rozvoji motoriky, koordinaci pohybii a uvédomovani
si telesného schématu v piipadé zaka s poruchami autistického spektra nebo specifickych
vyvojovych poruch uceni. V reedukaci postizeni tedy predstavuji rytmické ¢innosti pfinos
v piipad¢ vyuziti hry na télo nebo hry na hudebni nastroje jako takové. Zaroven jsou
oblasti, kde se ve velké mife setkdvame s deficitem ve formé nepfesného vnimani rytmu 1

jeho reprodukce.
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Obdobnym zptisobem muzeme charakterizovat dtlezitost pohybovych ¢innosti. Jak
muzeme sledovat v ptipadovych studiich, pfi jejich provadéni se nejvice zaméfujeme
na formu osvojovani jednoduchych tane¢nich krokti. Vyraznym zptisobem se zde projevuje
zhorSena koordinace pohybti i vnimani rytmu. Na druhou stranu zapojeni celého téla spolu
s orientaci v prostoru je samo o sob¢ dulezitou soucasti zejména reedukace specifickych
vyvojovych poruch uceni.

Poslech hudby realizovany se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je
zamefen mimo oblast historickych a teoretickych pojmi, respektive pracuje pouze
s jednoduchymi charakteristikami hudebnich forem a zakladnimi historickymi poznatky.
Na tkor toho se vice zaméfuje na oblast prozivani nebo podporu koncentrace pozornosti.
Jako vhodné se také ukazuje propojeni s pohybovym vyjadienim nebo s vytvarnou
produkci a néslednou verbalizaci rozvijejici pfedstavivost a piedevSim jazykové
kompetence. Specifickym piinosem pak je také podpora rozeznavani emoci obsazenych
v poslechovych skladbéach v ptipadé zaki s poruchami autistické¢ho spektra.

Urcitym propojenim vSech slozek hudebni vychovy je moZnost vyuZit tyto ¢innosti
jako prosttedek pro sebevyjadieni a komunikaci jedince s postizenim s okolnim svétem a
se spoluzdky. Zde se ovSem zaroven velmi Casto projevuje nedostatek predstavivosti
spojeny s velkou pravdépodobnosti také se zhorSenou schopnosti vnimat a reprodukovat
rytmus.

Spole¢nym rysem je velmi mald schopnost pfistupovat k hudebnim cinnostem
(s vyjimkou poslechovych aktivit) ve formé improvizace. Proto jsou hudebni innosti
piedkladany ve formé jiz hotovych cviceni a aktivit.

Ptipadové studie zpracované v této dizertacni praci zaroven ukazuji, Ze jednotliva
postiZzeni se velmi Casto projevuji nejen v rtizné mife zdvaznosti, ale velmi Casto také
v pouhych ndznacich. Hlavni diagnézu tedy mohou doprovéazet ndznaky projevi jiného
postizeni (napt. poruchy autistického spektra nebo lehké mentalni postiZzeni v koincidenci
s projevy vady vyslovnosti nebo dyslexie). Neni tedy mozné uvedena zjisténi a doporuceni
absolutizovat do obecné platnych zavéri. Zkoumana problematika musi vzdy maximalnim

zptisobem respektovat individudlni potteby kazdého zéka.
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RESUME

V souladu s tématem a ndzvem dizertani prace se v teoretické ¢asti, v jeji prvni
kapitole, vénujeme pojmim souvisejicim s kategorii cile a jeho definovanim v obecné
pedagogice, hudebni pedagogice a specidlni pedagogice. V nasledujicich kapitolach
na kategorii cile navazujeme pojednanimi zabyvajicimi se analyzou vzd¢lavacich
programi, pojeti estetické vychovy, definovanim pojmt zak se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a zak se zdravotnim postizenim s podkapitolami zaméefenymi na jednotlivé typy
postiZeni, s nimiz je dale operovano ve vyzkumné ¢asti prace: syndrom ADHD (Attention
Deficit Hyperactivity Disorder, tj. syndrom hyperaktivity s poruchou pozornosti), vyvojové
poruchy uceni, narusend komunikacni schopnost, lehkd mentélni retardace a poruchy
autistického spektra.

Zaveérecna Sestd kapitola pak predstavuje teoretické vymezeni estetické (hudebni)
vychovy v soucasném vychovné-vzdélavacim systému s piihlédnutim k problematice
hudebniho vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Uvodni &ast vyzkumné &asti dizertaéni prace tvoii oddily vénované deskripci
prostiedi Skol a jejich zaka, charakteristice vzdélavacich programl obou instituci a
subkapitola obsahujici zdivodnéni vybéru zakli pro vyzkum. Stézejni kapitolu vyzkumné
¢asti predstavuji ptipadové studie doplnéné o nastinéni vysledkid vzdélavani v predmétu
Hudebni vychova. V zavére¢né casti pak formulujeme zavéry a navrhy vzhledem k vyuce

hudebni vychovy Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
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SUMMARY

In accordance with the topic and title of the dissertation, we dedicate the first
chapter of the theoretical part to terms related to the category of pedagogical aim, defining
it from the perspective of general pedagogy, music pedagogy and special pedagogy. In the
following chapters we continue with analyses of educational programmes, of the concept
of aesthetic education, defining the terms “a student with special educational needs” and
“a student with disabilities” with subchapters focusing on individual types of disabilities,
which are then used in the research part of the work: Attention Deficit Hyperactivity
Disorder (ADHD), developmental learning disorders, impaired communication ability,
mild mental retardation and autism spectrum disorder (ASD).

The sixth and final chapter of the first part presents a theoretical definition
of aesthetic (music) education in the current educational system, taking into account
the issue of musical education of students with special educational needs.

The introduction of the research part of the dissertation consists of sections devoted
to describing the environment of schools and their students, to the characteristics of school
curricula of both institutions, and of a subchapter containing the rationale for selecting
students for the research. The key chapter of the research part is composed of case studies
supplemented with an outline of results of education in the subject of Music education.
In the final part we draw conclusions and suggestions regarding Music education and

teaching students with special educational needs.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU

ACES
ADD
ADHD
DSM
EHC
GCSE
GIQ
ICD

1Q

LF
MKN
ORL
OSPOD
PAS
PIQ
RVP
RVP ZSS
RVP ZV
SEN
SVP

TEACCH

UK

UNESCO

Academy of Central European Schools

Attention Deficit Disorder

Attention Deficit Hyperactivity Disorder

Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
Education, health and care plan

General Certificate of Secondary Education

vysledek globalni zkousky intelektu

The international clasification of Diseases

inteligen¢ni kvocient

1¢karska fakulta

Mezinarodni klasifikace nemoci

otorhinolaryngologie

Organ socialnépravni ochrany déti

porucha autistického spektra

performacni inteligenéni kvocient

ramcovy vzdélavaci program

Rémcovy vzdélavaci program pro obor vzdélavani zékladni Skola specidlni
Rémcovy vzdélavaci program

special educational needs

Skolni vzdélavaci program

Treatment and Education of Autistic and Related Communication Handicaped
Children

Univerzita Karlova

United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization
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VFN
VIQ
VOKS

WHO

Vseobecnd fakultni nemocnice

verbalni inteligen¢ni kvocient

Vyménny obrazkovy komunikacni systém
World Health Organization

zakladni Skola
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SEZNAM PRILOH

DVD - zaznam hudebnich a dramatickych vystoupeni zaki skoly.

- Nahravky ceskych détskych pisni pro CD projektu Comenius ,,Music Bridges*
realizované se zaky 6. — 9. r. (bfezen 2013).

- Zéaznam z divadelniho piedstaveni Divadlo na ptdé piipraveného se zaky 9. r. ZS A
podle textli a pisni dvojice Vodnansky & Skoumal (duben 2014).

- Pasmo ,,Ostravské pisnic¢ky* ptipravené se zaky 6. — 9. r. ZS A pro $kolni akademii
s celorepublikovou ucasti Slunce détem (kvéten 2015).

- Pasmo lidovych véanoé¢nich pisni a koled piipravené se zdky 2. — 9. r. ZS A
pro koncert Advent pro vechny 2016 ve spolupraci s Cimbalovou muzikou Usmév

(prosinec 2016).
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