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Abstrakt

Nazev prace:

Zatlenovani zaka z muslimskych rodin do vychovné vzdélavaciho procesu télesné

vychovy na zékladnich skolach.
Klicova slova:

Migrace, integrace, multikulturalismus, muslimské déti, mainstreaming, inkluzivni

télesna vychova

Cilem prace je zjistit, jak se déti z muslimskych rodin zaélenuji do vychovné

vzdélavaciho procesu télesné vychovy na zakladnich Skolach,

Ke splnéni cile prace jsem pouzil kvantitativni metodu sbéru dat za pouziti
internetového dotaznikového Setieni dosupného ve ¢tyfech jazycich. Dotaznikové
Setfeni vyplnilo 66 muslimskych rodi¢i se svymi détmi (zaky). Vysledky prace
poukazuji na problémy muslimskych zak pti zaclefiovani do vychovné vzdélavaciho
procesu t&lesné vychovy na zakladnich $kolach v Ceské republice. Pro jednodussi
zaclenéni muslimskych zakl jsou v této praci sepsana doporuceni pro ucitele télesné

vychovy a vedeni Skoly.



Abstract

Title of the thesis:
Avre children from Muslim families at a disadvantage during Physical Education lessons in

primary schools?

Keywords:
migration, integration, multiculturalism, Muslim children, mainstreaming, inclusive

physical education

The aim of this research is to identify how children from Muslim families are at a

disadvantage during Physical Education lessons in primary schools in the Czech Republic.

In order to achieve the goal of this work, | used the quantitative method of collecting data
by using an electronic survey available in four languages. The survey was completed by 66
Muslim parents and their children. The results show the problems of integrating pupils
from Muslims families into the educational process of physical education in elementary
schools in the Czech Republic. There are written recommendations in eleven problematic
areas for physical education teachers, heads of PE departments and leaders of schools in
order to more easily integrate Muslim pupils into the educational process of physical
education in elementary schools in the Czech Republic.
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UvoD

V této tivodni ¢asti chei vysvétlit motivaci a cile mé prace.

Dtavodem mého z&mu o vypracovani této préce je navrhnout doporuceni, jak
piistupovat ke zallenovani zaka z muslimskych rodin do vychovné vzdé¢lavaciho

procesu télesné vychovy na zakladnich $kolach v Ceské republice.

Pracuji jako uditel jiz 14 let. Moje prvni pisobeni bylo na zdkladni Skole v USA v
Kalifornii, kde jsem se setkal s multikulturnim pfistupem uciteli ve vyuce télesné
vychovy a sportu, tedy s odlisnym pfistupem a vzdélavanim neZ je v Ceské republice.
V Kalifornii jsem pak zstal devét let. Kalifornie sama o sobé je multikulturni stat, kde
se misi rizné kultury a nabozenstvi, a to velmi pfispélo k mému multikulturnimu

vnimani spolusouziti riznych kultur v miru a harmonii.

V soucasné dob¢ pracuji jako zastupce feditele a jako ucitel télesné vychovy a sportu
na mezinarodni §kole v Praze, kde &ast déti je pravé z muslimskych rodin. Uzce také
spolupracuji s Méstkym tfadem Prahy 8, a to konkrétné¢ s odborem Skolstvi, a dale
spolupracuji s dalsimi zakladnimi $kolami na Praze 8. Myslim, Ze za deset let praxe, co
na této Skole piisobim, jsem ziskal hodné zkuSenosti se za€lefiovanim muslimskych déti

do vychovné vzdélavaciho procesu a jejich zatazeni do nasi spolecnosti.

Cilem prace je zjistit, jak se déti z muslimskych rodin zallenuji do vychovné
vzdélavaciho procesu télesné vychovy na zakladnich Skoldch. Na zdklad¢é tohoto
zjisténi vypracovat doporuceni, zZ kterého by mohli ucitelé Cerpat cenné rady pii praci
sdétmi a vyvarovat se chyb, které by mohli vzniknout neznalosti dané situace a
zpusobu jejiho feseni.

Piiliv cizinct do Ceské republiky stale stoupd, a také je &im dal vice smiSenych
manzelstvi. Je tedy potfeba sledovat a pfipravit se na zmény, které nastavaji a ve vetsi

mife nastanou v Ceské spolecnosti.

U nés zatim neni mnoho cizinct z islamskych zemi, ale tento stav se bude béhem
dalSich deseti let rapidné ménit, a proto je potieba se v€as piipravit na potieby této
skupiny obyvatel Ceské republiky. V Némecku, ve Francii a ve Velké Britanii, vlastné

téméf v celé Evropé, jiz mnoho let fesi problém s détmi z muslimskych rodin a jejich



zaClenéni do majoritni spolecnosti, a proto je dobré se poucit s chyb, které v téchto

zemich vznikly, a to vétsinou nepiipravenosti daného systému.

Domnivam se, Ze tato prace bude jedna z prvnich v Ceské republice, ktera se touto

problematikou bude zabyvat a pfispéje k dalsimu vyzkumu a néslednému feseni.



CILE APROBLEMY PRACE

Cile préce

Hlavni cil: Zjistit, jak se déti z muslimskych rodin za¢letuji do vychovné vzdélavaciho

procesu t&lesné vychovy na zakladnich $kolach v Ceské republice.

Vedlejsi cile prace:

Vypracovat dotaznikové Setfeni a zvolit efektivni postup vyzkumu

Zpracovat vysledky vyzkumu

Na z&klade¢ zjisténi z vysledkt vyzkumu (viz hlavni cil) vypracovat doporuceni, jak
1épe zaclenit muslimské déti do vychovné vzdélavaciho procesu vyuky télesné vychovy

na zékladnich $kolach v Ceské republice.

Ukoly préace:
Studium pisemnych materialt k dané problematice

Konzultace problematiky s odborniky

Vyse uvedené cile prace vychazeji z téchto problémi.
Problemy

JelikoZ imigrant? z islamskych zemi v CR kazdym rokem piibyva, je diileZité se timto
trendem zabyvat, a to ve vSech smérech, tedy 1 smérem ke vzdélavani a zaclenovani

déti imigrantl do nasi spolecnosti.

Problematika pii zaclefiovani déti z muslimskych rodin do vychovné vzdélavaciho
procesu télesné vychovy a sportu na zakladnich Skolach nebyla jesté dostatecné feSena
a nebyla tedy ani vypracovédna zadnd ptirucka, pokyny ¢i doporuceni, ktera by danou

problematiku fesila.

V Ceské republice se podle viech studii bude ménit struktura obyvatelstva a
predpokladd se, ze podil obyvatel z islamskych zemi stile poroste. V ostatnich
zépadnich statech Evropy jiz po desitky let fesi problém se zaclenénim muslimskych
zakl do vychovné vzdélavaciho procesu télesné vychovy z muslimskych rodin, a proto
by bylo dobré se poucit zchyb, které vtéchto zemich vznikly, a to vétSinou

nepfipravenosti dan¢ho systému. Je ale potieba si uvédomit, Ze jsou rozdily mezi
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pristupy zminénych stati k zaclenovani muslimi do majoritni spolecnosti, a to pak
pfimo ovlifluje déti z muslimskych rodin a jejich zaclenéni do procesu vzdélavani.
Nemensi roli hraje také diivod migrace muslimt do uvedenych stati a jejich vize pfi
zaCleniovani do majoritni spole¢nosti. Vyraznym vlivem pii zaclenovani je také z
jakého statu piichazeji, jestli jsou emigranty ¢i imigranty, a jestli déti pochazeji z prvni

generace emigrantd / imigrantd ¢i dalSich generaci zijici v dané zemi.

Z uvedeného textu vyplyvaji nékteré konkrétni problémy pfi feSeni dané problematiky,
to jest zaclenovani déti z muslimskych rodin do vychovné vzd€lavaciho procesu
télesné vychovy a sportu na zékladnich skolach. V této praci se vybranymi problémy

zabyvam v kapitolach:

3.1.1 Migrace lidi

3.1.2 Integrace cizincl do vétSinové spolecnosti
3.2 Multikulturalismus

3.3 Multikulturni vychova a vzdélavani

3.3.5 Kontext s télesnou vychovou

Doufam, Ze tato prace ptispéje k feseni dané problematiky a ptipravenosti k ni.
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TEORETICKA CAST

3.1

3.11

V této kapitole vysvétlim stézejni pojmy mé prace, aby nemohlo dojit ke Spatnym
vykladim danych témat. V kratkosti pak pfedstavim historii islamu v kontextu K této
praci. A v neposledni fad¢ popisi rozdilné pohledy k piistupiim vzdé¢lavani jak od

samotnych muslimd, tak 1 od majoritni spole¢nosti.

CILOVA SKUPINA

I

Cilovou skupinou jsou muslimské rodiny Zijici v Ceské republice. Z t&chto rodin pak
déti, které navstévuji zékladni $kolu v Ceské republice a vyplituji elektronicky dotaznik
1 s rodi¢i. Tito Zaci se mohou potykat s problémy pii zaclenovani do vychovné
vzdélavaciho procesu télesné vychovy a sportu. Nebudu se zabyvat problémem
jazykovym. Na toto téma jiz existuje mnoho studii, a Ministerstvo Skolstvi s
Ministerstvem vnitra podnikd plno krokti a existuje nemdlo projekti vyuky ceského
jazyka, které uspésné eliminuji jazykovou bariéru zaki. Navic nepovazuji jazykovy
rozdil za vétsi bariéru pro zaclenéni se do vychovné vzdélavaciho procesu v télesné
vychové, a to 1 ze svych vlastnich zkuSenosti. V praci se tedy zabyvam kulturnimi
odli$nostmi, které vice ¢i méné brani k pochopeni smyslu télesné vychovy, tak jak ji
vnimame my, a zaroven tyto odliSnosti brani k plnému zaclenéni se do té€lesné vychovy

a do spolecnosti viibec.

MIGRACE LIDI

Stoleti, ve kterém Zijeme dnes, je zcela odlisné od ptedchozich, a to nejen kvuli novym
modernim technologiim, které ¢lovék vynalezl a ovlada, ale zejména k obrovské
migraci obyvatelstva celé planety. Diky dostupné a rychlé letecke, a dalSi doprave, je
mnohem snadnéjsi nez kdykoliv diive se dopravit, nebo néco dopravit z jednoho konce
zemékoule na druhy. VSichni této moznosti hojné vyuzivaji a s tim je spojeny novy
druh migrace, a to je pracovni migrace. Lidé se ste¢huji za praci, a to z riznych statl 1
koutl svéta do zcela jinych. Také imigruji za lepSimi Zivotnimi podminkami, nebo
emigruji z politickych ¢i valeénych divodi. Dochazi tak, a to hlavné ve velkoméstech,
ze lidé z riznych kontinentli, zemi, kultur a vyznani spolu Ziji v jednom mésté, takze

zde vznika multikultirni sveét.
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3.1.1.1 Historie migrace muslimi do Ceské republiky

Migraci muslima do Ceské republiky nejlépe popisuje Topinka. [25] Muslimové se na
Ceském tUzemi vyskytovali v minulosti ojedinéle a pfitomnost islamu neméla na
spolecnost témét zadny vliv. Povédomi o islamu se utvarelo zprostiedkované a
nezakladalo se na pfimych zkuSenostech a kontaktech, a to navzdory tomu, Ze byl
islam v Evropé piitomen a ovlifioval chod evropskych dé&jin az do dnesnich dni. Ceska
zprostitedkovana zkuSenost s islamem souvisi pfredevSim s pfiblizn¢ pétisetletou
pritomnosti Turkii na Balkan¢ a ve stfedni Evropé. Stfedovéké kontakty s islamem byly
ojedinélé a novovekd zkuSenost se utvarela v kontextu politického soupeteni
habsburské monarchie s osmanskou fiS§i. Po rozpadu monarchie pfisli balkansti
muslimové do Ceskoslovenské republiky. Muslimskou pfitomnost obohatila také

nepocetnd imigrace ze Sovétského svazu.

Muslimska obec se na uzemi Ceskoslovenska utvaiela od poloviny tficatych let. Vedle
jmenovanych muslimi obec pocetné posilovali i nékteti ¢eskoslovensti konvertité. V
dob¢ svého zalozeni (1934/1935) méla muslimska nabozenska obec asi 700 ¢lentl. Po

druhé svétové valce muslimskd komunita nevyvijela téméf zddnou Cinnost, spiSe se

vvvvvv

Ke zméné dochazi po roce 1989, kdy nastava oziveni aktivit muslimii a obnoveni
¢innosti muslimské obce. Muslimska obec se zaCina nové etablovat, pficemZ hleda

navaznost na pisobeni obce v predvalecném obdobi.

Polistopadové obdobi ve vztahu k rozvoji muslimské obce charakterizuji dvé zasadni
zmeény. V prvé fadé muslimové zakladaji nekolik vlastnich organizaci. Ty jsou ¢asem
registrovany a nabyvaji pravni status. Po n¢kolikaletych pritazich ziskava registraci i
Ustiedi muslimskych obci v CR, které zastiesuje Islamské centrum v Praze a Islamské
centrum v Teplicich. Vznikaji 1 dal$i organizace, napf. Muslimska unie, Liga ¢eskych
muslimtl, Islamsky svaz-klub ptatel islamské kultury, Svaz muslimskych studentd,
Liberalni muslimové a Islamskd komunita ceskych sester. V roce 1998 byl pocet
angazovanych muslimi odhadovan na 600, pficemz desetinu z nich méli tvofit etnicti
Cesi a zbytek cizinci. Druhou vyznamnou zménu, ktera vedla k rozvoji muslimské
jejiz soudasti byli také muslimové, ovlivnila strukturu komunity v Cesku, ale i déni

uvnitf ni. Islim do Ceské republiky importovali uprchlici, turisté, obchodnici, studenti

13



3.11.2

a dal$i migrujici. Trvale nartstd pocet muslimda, ktefi ziskali azyl, a také téch co ziskali
obcanstvi. Tito prichozi vnasi do ceské muslimské komunity nové zvyklosti svych
zemi a mnohdy se odmitaji pfizplisobit vyjednanym vnitinim pravidlim a zvyklostem

¢eského prostiedi, tak jako jiz zavedeni ¢eSti muslimové.

Topinka [25] pfedpoklada, ze do budoucna bude pocet ¢lenti muslimské komunity
narGistat a islam se stane nedilnou soudasti kazdodenniho Zivota v Ceské republice.
Topinka ve své studii také uvadi, Ze v roce 2007 se nachazelo v Ceské republice kolem
2000 wveticich muslimt a dalSich 300 ceskych kovertitt, tehdejsi pocet muslimi
pobyvajicich v Ceské republice se pohyboval mezi 11 tisici. Dle vzestupného trendu
imigrace a rychlejSiho rozmnozovani této skupiny obyvatel, 1ze predpokladat, ze dnes
je toto ¢islo vyss$i. Neni nezajimavé se zamyslet i nad tim, ze v Britanii pfibyva

muslimkého obyvatelstva 10krat rychleji nez ptivodnich obyvatel. [39]

Dle statistik evropské komise Eurostat se v roce 2010 do clenskych stath EU

ptist¢hovalo 3,1miliont cizinca.

Déle pak Topinka ve své praci ,,Integracni proces muslimi* doporucuje vzhledem k
obtizim se za¢lefiovanim muslimt do spole¢nosti v mnohych evropskych zemich, aby
Ceské statni orgdny monitorovaly déni v komunité prostfednictvim opakovanych a
dlouhodob¢ zamétenych vyzkumii. Také reflektuje zdjem muslimt o vzdélavani druhé
generace, a doporucuje vyuzit této moznosti a vzdélavani mladych muslimt vhodnou
formou podpoftit. Jednd se pry o nejlepSi zplsob prevence islamofobie a socidlni

exkluze.[24]

Historie migrace muslimii do Evropy

Této kapitole by mohl piedchazet text struéné se zmifiujici o historii islamu.
Domnivam se vSak, Ze zaméfeni prace je jiné, a proto odkazuji na kap.9 Pouzité

informacni zdroje.

Pted druhou svétovou valkou bylo v Evropé méné nez jeden milion muslimd, vétSina
z nich zila ve Francii a Velké Britanii. Po druhé svétové valce se Evropa oteviela
ptilivu imigranti z islamskych zemi z davodu potieby levné pracovni sily. Naptiklad
Francie, Velké Britanie a Némecko uzaviely dohody s Marokem, Alzirskem, Tureckem
a Tunisem, ovSem nepocitali s tim, ze se zde pracovnici usadi natrvalo. Ani pfisnéjsi

regule pro udélovani azylu ¢i uzavirdni pracovni trhu nezastavilo rychly nartst
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3.1.2

muslimké populace v téchto adalSich zemich. Trvalejs$i usazovani muslimskych
imigranti a jejich integraci do vétSinové spolecnosti lze dolozit naptf. tim, ze od
zacatku 70. let se v Evropé postupné zacinali objevovat muslimské modlitebny, a ke

konci 90. let jich pak bylo mozno evidovat jiz pies 6 000. [43]

Muslimska populace v Evropé tedy prudce roste a nékteré zdroje uvadéji az 38miliont
legalnich pfist¢hovalcti hlésicich se kislamu. Jejich pocet se za poslednich 30let
zdvojnasobil a v§e nasvédcuje tomu, Ze se tento trend udrzi a v roce 2020 bude kazdy
desaty ob¢an EU muslim, v roce 2050 dokonce kazdy paty [39]. Proto je poticba

piistup k této evropské minorité obyvatelstva vénovat velkou pozornost.

INTEGRACE CIZINCU DO VETSINOVE SPOLECNOSTI

Integrace je jednim z moznych zplsobu a snad i optimalnim typem souziti imigrantQ s
vétSinovou spolecnosti. Takovy typ souziti predpoklada “koexistenci mnoha zivotnich
forem, jejichz pfipadné konflikty se fteSi prostfednictvim nestrannych procedur
liberdlniho statu. V situaci nartistajici kulturni plurality uvnitt zdpadniho spolecenstvi
je mozno po pfisté¢hovalcich chtit jen asimilaci do obcanského naroda, nikoliv do

urcitého zivotniho zpusobu”. [21] V nékterych statech se dafi integrovat muslimské

vvvvv

Je tieba si ovSem uvédomit, Ze faktorem UspéSné integrace neni jenom pfistup statu k
integraéni politice, ale i plivod imigrantd, vzdélani imigrantl, socidlni a ekonomické
zafazeni imigrant, divod imigrace, generace imigranti zijici v dané zemi. Dalsi
charakteristikou muslimskych komunit je jejich nehomogenost. Mylné se domnivame,
ze kazdy muslim mé stejné mySleni a zplsob Zivota. Mezi muslimy a jejich
organizacemi jsou vyznamé rozdily. Isldm se déli na dvé hlavni vétve, a to na
sunnitskou a Siitskou. Ani shodna narodnost nutn¢ neznamena stejné smysleni. A tak je
tieba si uvédomit, Ze i toto hraje velmi vyznamnou roli v integraci. [24] Topinka
dokonce konstatuje, Ze jinakost muslimi ohroZuje socidlni soudrznost spolecnosti.
Obecné jsou pojmenovany dv¢ alternativy souziti - bud’ se muslimové uzaviou do ghett
a budou zit oddéleny zivot od vétSinové spolecnosti, anebo se budou integrovat a celd

spolec¢nost bude zit multikulturnim Zivotem.

Velka ocekavani sméfuji k tzv. euroislamu, ktery ma byt integrovany do evropské

spolecnosti a sdilet hlavni hodnoty spolecné se zapadnimi spole¢nostmi. Hlavni roli pfi
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integraci hraje integracni politika statu. Proto zde ve zkratce uvedu tii hlavni sméry

integracni politiky.

Francousky model integrace - Asimilacionismus

Asimilacionismus odmita jakékoli Stépici linie na zakladé etnické, nabozenské,
regiondlni ¢i jiné pfisluSnosti a jedinou moznou identitou je ptisluSnost k obanskému
narodu, ktery ...ve svém dusledku splyva s kulturni skupinovou diferenci.
Ptredpokladem pro pfijeti statniho obcCanstvi je nutné tuto vétSinovou kulturu
absorbovat® [23]. Ve Francii byly také zakazany zakony, které identifikuji ob¢any dle
jejich rasy ¢i nabozenstvi. Proto také nejsou piesné udaje, kolik muslimi zije ve

Francii, a vSe jsou pouhé odhady.

Ve Francii jsou si vSichni francouzsti obcané rovni a zadné kulturni, ndrodni a jiné
organizace nemohou ziskat podporu od statu, protoze se podle francouzskych zakoni
francouzsti obcané takto nelisi. VSe pak spadd pouze do soukromé sféry. Jednoduse
feceno, kazdy muslim neni v ofich francouzskych zidkont muslimem, ale
francouzskym obcanem a jeho nabozenska identita je pouze jeho soukroma véc. Kazdy
francouzsky obcan by mél piijmout francouzskou kulturu a jazyk za svij. Historicky
Francie tedy nerespektovala cizi kultury a chtéla je podle svého ,zcivilizovat”. V
dnesni dobé si vsak plno lidi klade otazku jestli tento model neni ponékud zastaraly a
argumentuji tim, Ze 1 sami muslimové nedodrZzuji a nevazi si této jednoty

francouzského naroda, a chtéji se 1iSit a oddé€lovat.

V prvni poloviné roku 2011 byl ve Francii zacal platit zakon o zdkazu noSeni zavoji a
Satkt zahalujici obli¢ej. Francie se tak stala prvni evropskou zemi, kterd toto omezeni
zavedla. A zde je dikaz, Ze se Francie potyké s problémem, kdy v praxi neni schopna
dodrZet to, co propaguje. Podobna norma ale ¢eka na schvaleni v Belgii, a napiiklad v
Némecku, v Italii nebo ve Spanélsku se nesmi $atky a dalsi nibozenské symboly nosit
ve Skolach a na uradech. Pafiz pocita stim, Ze zdkon pfispéje k rovnosti mezi

pohlavimi a k odstranéni diskriminace zen. [23]

Britsky model integrace - Hierarchicky pluralismus

Britsky model integrace je odlisny od francouzkého zejména tim, Ze pfistupuje k

cizincim jako ke kulturné odliSnym komunitam, jez by méli spole¢né zit ve Velké
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Britanii. Na misto pfijmuti jakéhokoliv jednotlivce jako britského obCana se stejnymi
pravy jako maji piivodni obyvatele, tak se k témto novym Britim pfistupuje v ramci
komunit, a politickou snahou je tyto komunity zaclenit a integrovat jako odliSné
komunity s riznymi pravy na vyjadifovani svého vyznani, jazyka a kultury. Britanie ma
také mnoho programui na potlacovani diskriminace, a pozadavky z danych komunit

jsou vzdy s respektem prostudovany a vétSinou se jim vychazi vstfic.

Britnie respektovala cizi kutlury a naboZenstvi, a proto tedy pfistoupila k
integra¢nimu modelu, kdy je ochotna piijmout odlisSné komunity a udélit jejim clenim
britské obcanstvi za predpokladu respektovani anglické kultury jako té nadrazené. Je
nutno podoktnout, Zze ani tento systém integrace muslimi nefunguje zcela

bezproblémove.

Némecky model - Pfechodna diferencovana inkorporace

Po druhé svétové valce byl némecky néarod skoro bez jakychkoliv dal§ich menSin v
Némecku zijicich. Némci pak zavedli imigracni politiku smérem k hospodaiskému
rustu a to tak, ze nabidli praci mnoha cizincim, zejména pak Turkiim s tim, ze se
mylné domnivali, Zze pak zemi opusti. Diky mezindrodnim zdkonlim o sjednocovani
rodin a dalSich imigraénim vlndm ma dnes Némecko velmi pocetnou muslimskou

komunitu a s tim 1 spojené problémy. Uvadi se, Ze v roce 2009 Zilo v Némecku okolo

4.3 milionu muslimu.

Némecky integracni proces je ve zjednodusené form¢ modelem, kdy se pocita s tim, Ze
tyto kumunity postupné pfijmou za sviij némecky zplsob zivota a integruji se do
spolecnosti. Coz se ve vétsing piipadi ukazuje jako nefunkéni model. Coz potvrzuji
hlavni a jediné nabozenstvi v Némecku, a také Ze jsou pro né dilezit&jsi islamské
zakony, nez zikony zemé kde Ziji. V Némecku, Svycarsku a Rakousku dnes viceméng

pretrvava tento model integracni politiky. [45]

MULTIKULTURALISMUS

Multikulturalsimus je mySlenkovy a politicky smér (kulturni ideologie), ktery zastava
stanovisko, ze v jednom demokratickém stat€¢ mohou spolecné zit nejen jednotlivci, ale

1 skupiny s rtznou kulturou. Zdlrazituje prospéSnost kulturni rozmanitosti pro

17



spoleCnost a stat. Je zivy v zemich, jejichz obyvatelé pochazeji =z
rozdilného kulturniho prostiedi a v nékterych z nich se wuplatiiuje i jako
konkrétni politika statu. Cilem je politicky sjednotit vSechny obcany bez ohledu na
jejich ptivod, rasu ¢i presveédceni, a to tak, Zze si pokud mozno zachovaji své kulturni

odli$nosti.

Multikulturalismus bychom mohli chapat také jako protiklad k nacionalismu. V roce
2011 se od multikulturalismu distancovali tfi nejvétsi evropsti lidfi: némecka
kanclétka Merkelova, britsky premiér Cameron i francouzsky prezident Sarkozy.
Vsichni shodné prohlasili, ze multikulturalismus selhal.[48] V posledni dobé se vSak
¢im dal vic setkdvame s prekryvanim termintl integrace a multikulturalismu, resp.

multikulturalismus ptredstavuje v soucasné dob¢ idealni model integrace.

Je tfeba zminit 1 dal§i smér vypotradani se se skuteCnosti, ze v modernich méstskych
spole¢nostech ziji mezi sebou lidé z riznych kultur a naboZenstvi, a to je kulturni
pluralismus (z latinského pluralis, mnozny, vicery). Jedna z téchto skupin pfitom
obvykle tvofi vétSinovou spolecnost, ostatni v ni Zziji jako menSiny. Kulturni
pluralismus tedy hledd na jedné strané¢ podminky a meze jejich pokojného souziti,
zkouma ale také necekané vyhody ¢i prednosti takové kulturni rozmanitosti. Historické
1 empirické studie ukazuji, Ze kulturné smiSené spoleCnosti ve méstech nebo v
pohrani¢nich oblastech byly a jsou nadprimérné produktivni. Tak podil Alsasant na
francouzské kultufe nebo obyvatel tzv. Sudet a Sedmihradska v kultufe némecké

vysoko ptesahuji primér, jaky by odpovidal jejich pocetnosti.

Kulturni, ndbozenské a jazykovéa rozmanitost pfedstavuji na prvni pohled piekazky v
komunikaci a zjevné komplikuji spolecensky Zivot. Bliz§i studium ale ukazuje, Ze
pokud se tyto rozmanité slozky spolecnosti nauc¢i spolu komunikovat, pfinasi to
necekané vyhody vétsing i mensinam. Naopak pokud Ziji jen vedle sebe, vyhybaji se
stykim a pouze se toleruji, pfedstavuji jisté nebezpeci, které muze v néjaké krizi

propuknout i v nasili.

Ukolem kulturniho pluralismu je tedy zkoumat a uplatiiovat podminky plodné
komunikace mezi rozmanitymi kulturnimi skupinami, upozoriiovat na vyhody i rizika
kulturné nehomogennich spolecnosti a podporovat kulturni i intelektuélni vymény mezi
nimi. Mezi zakladni podminky patii znalost spole¢ného jazyka, zasadni uznani druhého

a kone¢né objev jeho mozného vyznamu ¢i ptinosu pro véts§inovou spolecnost.[48]
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3.2.1

3.2.2

VZNIK A VYVOJ

Lidé¢ riznych ndrodi s odliSnou kultirou, vyznanim, zvyklostmi a jazyky Zzili
pohromadé od té doby co existovala velka mésta. Ve stiedovéku se k tomuto jevu

pristupovalo jako ke zcela normalnimu jevu, a jen malo kdy dochazelo k problémtum.

V Ceskych zemich byla zcela bézna piitomnost Zidt, Némct i Romi, takZe i u nas
neni multikuturalismus nic nového. Pfichodem novovéku vsak nastaly diky velkému
prilivu lidi do mést ¢astéjsi problémy a nepokoje. Slovo multikulturalismus se poprveé
objevilo ve Svycarsku v roce 1957, jako vyjadieni charakteristiky naroda, ktery je
politicky jednotny, ackoliv je kulturné velmi rozdilny. Vlastni ideologie
multikulturalismu vznikla v 60. letech v Kanad¢, kde $lo o politické sjednoceni
frankofonniho a anglofonniho obyvatelstva. Kanada v roce 1971 pfijala

multikulturalismus jako statni ideologii, kterou uplatiiuje dodnes. [48]

V dnesni dobé se kazdé velkomésto stdva multikulturnim, kde pospolu ziji lidé z
riznych narodd a kultur, otazkou vsak je, jestli je toto souziti multikuturalismem ¢i

pouze nucenou doc¢asnou formou spoluexistence.

MODERNI SITUACE

Za pocatek moderniho vniméni multikuturalismu je obdobi po druhé svétové vilce,
ktera byla jasnou ukdzkou nesnaSenlivosti mezi ruznymi etniky, ktera vedla
K holocaustu a ke genocidam. Diusledkem druhé svétové valky dochazi k mirovému
pohledu vnimani souziti etnik. V dnesni dobé se velmi ¢asto mluvi o multikulturnim
svéte, o jeho pozitivech i negativech. Je mnoho zastanct i odptrcti multikutlurniho

sveta, kazdopadné se chté nechté cely svét postupné stava multikulturnim.

Po udalostech z 11.zafi 2001 maji odplrci multikuturalismu navrh, a tyto a dalsi
udalosti jsou mnohokrat i myln€ spojovany se selhdnim multikuturalismu. I némecka
kanclétka Angela Merkelova na sjezdu mladych ¢leni CDU v Postupimi prohlasila, Ze
se ,,neosveédcila ... strategie, podle niz se lidem z rizného kulturniho prostedi umoznilo
zit vedle sebe, aniz by se integrovali...“, a Ze ,,snahy Némecka vytvotit multikulturni
spolecnost totaln¢ selhaly*. Na druhou stranu, Némecko se nikdy o vytvofeni
multikulturni spolecnosti nesnazilo, nebot’ v této zemi byl a je pfijiman model
diskriminac¢ni (viz kap. ¢. 3.1.2.3). A tak se v nékterych statech stava multikuturalismus

teréem kritiky. Na druhou stranu multikuturalismus je vnimam jeho pfiznivei jako
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3.3

3.3.1

spravedlivy, demokraticky systém, ktery umoznuje lidem se svobodné vyjadrovat a zit
dle svych hodnot. Je to svét, ve kterém by nemélo dochazet K projevu rasismu,
etnickym ¢&istkam a diskriminaci mengin. Usp&nost multikulturalismu tizce zavisi na

mife a druhu integracni politiky statd (viz kap. ¢. 3.2).

MULTIKULTURNI VYCHOVA A VZDELAVANI

At je multikulturalismus funkéni ¢i ne, faktem zdstava, ze zijeme v multikulturnim
svéte. V multikulturnim svéte je pro harmonicky a mirovy vztah obyvatelstva nezbytné
vychovavat déti tak, aby nemély v sobé nenavist vici odliSnym rasam, kulturdm a
lidem. Déti by mély dokazat, az vyrostou, zit v miru a vzajemném porozumeéni. Zatim
jedinou cestou, jak déti privést k cesté vzajemného porozuméni, je cesta multikuturni
vychovou. Jsem tedy toho nazoru, Ze pokud pljde demokraticky svét touto
multikuturni cestou, je potifeba se pfipravit na zcela odlisny svét, nez ktery jsme méli
v predchozich stoleti. Je potieba vychovavat déti tak, aby se v tomto svété orientovaly,
chéapaly a uznavaly jiné rasy, kultury a nabozenstvi. Timto pak pfedejdeme budoucim
problémum ve vzdélavacim sektoru, a nejen zde. Mou snahou je ptispét k pochopeni
potieb a rozdil muslimskych zaki a tim podpofit jejich snadnéjsi zaclenéni se do nasi
spole¢nosti.

Jak vSichni dobfe vime, neni to snadny tkol, a ve vétsiné evropskych i neevropskych
zemi multikuturni pohled na svét krachuje. VétSinou pak ptipravenost statii na velkou
vInu imigrantli nebyla dostate¢nd, a z toho pak vznikly problémy a nepokoje. Kropacek
dokonce zmifluje, ze se vlndm pfist€éhovalectvi az do 70 let nikdo dostatecné

nevénoval, a prvni kdo si tohoto problému zacal v§imat byly kiestanské cirkve. [11]

VYCHOVNE VZDELAVACI PROCES NA ZAKLADNICH SKOLACH V CESKE

REPUBLICE

Zakladnim prostiedkem k dosazeni vychovné vzdé€lavacich cild na zakladnich Skolach
v Ceské republice je plnéni Narodniho vzdé&lavaciho programu, ktery je pak dale
vymezen ramcoveé vzdélavacim programem (déale jen RVP) na jednotlivé etapy -
predskolni, zdkladni a stfedni vzdé€lavani. Kazdé4 skola si pak dle téchto programi
vytvaii svij vlastni $kolni vzdélavaci program (dale jen SVP), podle néhoz se

uskutecnuje vzdélavani na jednotlivych Skolach.
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Skolni dochazka je v CR povinna, a to od 6 let véku ditéte a ¥di se zakonem § 36 az §

43 skolského zakona.
Chci zde poukazat na n¢kolik ustanoveni v ramcovém vzdélavacim programu:

»Zéakladni vzdélavani na prvnim stupni je zalozeno na poznavani, respektovani a

rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zdjmt kazdého zdka (véetné¢ zaki se

specialnimi vzdelavacimi potiebami)®.

»Zakladni vzdélavani na druhém stupni pomahd zaktim ziskat védomosti, dovednosti a
navyky, které jim umozni samostatné uceni a utvaieni takovych hodnot a postojt, které
vedou k uvazlivému a kultivovanému chovani, k zodpovédnému rozhodovani a

respektovani prav a povinnosti ob¢ana naseho statu i Evropské unie®.

,»Vzdélani na prvnim i druhém stupni vyzaduje podnétné a tvir¢i prostiedi, které
stimuluje nejschopnéjsi zaky, povzbuzuje méné nadané, chrani i podporuje Zzaky
nejslabsi a zajiStuje, aby se dité prostfednictvim vyuky pfizpisobené individudlnim
potfebam optimaln¢ vyvijelo v souladu s vlastnimi ptfedpoklady pro vzdélavani.
Pratelska a vstficna atmosféra vybizi zaky ke studiu, praci i ¢innostem podle jejich
zajmu*.

Nékteré cile zakladniho vzdélani jsou popsany v RVPZV (Ramcovém vzdélavacim

programu pro zdravotné postizené):

e vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi

e zvyraznit u¢innou spolupraci s rodi¢i zaki

e zohlediovat pfi dosahovani cilii zékladniho vzdélavani potfeby a moZnosti zaku

e vytvafet pfiznivé socidlni, emocionalni 1 pracovni klima zaloZzené na ucinné
motivaci, spolupréci a aktivizujicich metodach vyuky

e 7ak se ma naucit respektovat presvédCeni druhych lidi, vazit si jejich vnitinich
hodnot, byt schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitat dtlak a hrubé zachazeni,

uvédomovat si povinnost postavit se proti fyzickému 1 psychickému nasili.

Je tedy zcela zifejmé, Ze 1 v naSem narodnim vzdélavacim programu mame zakotvené
body, ze vychova nasi mladeZze by méla jit mirumilovnou a multikutlurni cestou.

Otéazkou je, do jaké miry se tyto body dafi pti vyuce na zékladnich Skolach plnit.
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V piispévku ministerstva vnitra Ceské republiky se mimo jiné uvadi:
,,Ceskym $kolam chybi metodiky pro praci s détmi — cizinci, a §koly nejsou dostateéné

informovany o zalezitostech spojenych s integraci cizincti v oblasti vzdélavani®. [33]

Ke zméné¢ této informovanosti by méla ptispét 1 tato prace.

VYCHOVNE VZDELAVACI PROCES MUSLIMSKYCH DETI VE SVETE

Ptistupy ke vzdélavani muslimskych déti v riznych islamskych zemich jsou rozdilné a
vetsinou zcela odlisné od piistupu v evropskych zemich. A tak je potieba se zamyslet
nad konkrétnimi rozdily, které maji pfimy dopad na dité pfichazejici z totalné
odlisnych systémt vzdélavani. Naptiklad v Egypté ¢i Kataru se z davodi
nabozenskych a kulturnich odrazuje ¢i piimo zakazuje divkam ucastnit se sportovnich
aktivit. Otazkou zlstava, ktery systém je ten vhodnéj$i. Marie Parker ve své praci
uvadi, Zze spojeni mezi filozofickym, védnim a moralnim (duchovnim) vzdélanim by
melo byt vyvazené, ale zapadni vzdélavaci systémy byvaji Casto kritizovany nejen ze
strany muslimd, ale i kiestand, Zidi a dal§ich, protoZe tuto vyvazenost nemaji.

MV

Zacatkem 19. stoleti vzniklo dé€leni islamskych skol v Osmanské fisi, a to kvtli vzniku
novych, modernich tzv. Evropskych Skol, které jsou oteviené novym védnim obortim,
poznatkiim a metodam ziskanych ze znalosti a dovednosti védct, a také maji odliSny
denni program, vybaveni a Skolni atmosféru. Rozdéleni typt Skol a pfistupu k vychové
a vyuce déti vzniklo v muslimském svét€é z kolonizacni minulosti, struktufe

obyvatelstva ¢i ve zméné mysleni urcité skupiny obyvatelstva.

V islamskych statech jsou dnes tedy rizné druhy ptistupu ke vzdelavani a vychove.
Tyto rozdily jsou markantni a zptsobily, ze ve vétSiné muslimskych stat jsou skoly

oznacovany podle jejich pristupu ke vzdélavani, a to na:

Tradi¢ni Skoly (traditional, traditional model, traditional education, n¢kdy také
Islamic, Islamic education, nebo religious, religious education), které se snazi uchovat
tradi¢ni islamské a kulturni hodnoty. Ve Skolach je vyuka arabsStiny, memorovani a
recitovani koranu, studia hadith a fighu, pfevladd memorovani ptfed samotnym
mySlenim. Tradi¢ni Skoly se nachazeji vétSinou v jizni ¢asti Asie (napf. v Indonésii,
Afghanistanu, Malajsii, Pakistanu) a v Africe (napf. v Senegalu, Sudénu, Nigerii, Mali,
Cadu, Nigeru, Saudské Arabii). V Evropé se s nimi mizeme setkat pii mesitach, ale

tyto $koly predstavuji pouze neformalni vzdélavani. Casto byva organizovano
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3.3.3

institucemi,  které  jsou  financovany  saudskou  kralovskou  rodinou.
Moderni $koly (Evropské, modern, modern education, nebo také secular, secular
education, ¢i Western, Western education) snazici se zaClenit do vzdélavani nové védni
znalosti a poznatky. Ve Skolach se prakticky uc¢i podle podobnych u¢ebnich plant jako
v evropskych zemich. Skoly moderniho typu jsou tedy klasické (mainstreamové)

evropské skoly.

Integrované Skoly (integrated; integrated education), se nachdzi mezi témito
Skolskymi systémy, ale n¢kdy jsou blize k tradicnimu a n€kdy blize k modernimu
pristupu ke vzdelavani. Jsou to Skoly, kde se té€Z vyucuji isldmské nabozenské texty a
arabstina, a to ve vét$i ¢i mensi mife, ale do uéebnich plant byvaji zahrnuty také
predméty jako je dé&jepis, matematika, pfirodovéda, spoleCenské védy, praktické
dovednosti. Télesnd vychova je oddé€lend, hudebni vychova neobsahuje moderni
prvky.Tyto Skoly se ve vétsi mife nachazejyi v Egypté, Tunisu, Maroku, Syrii,
Libanonu, Jordansku...atd., kde pfedstavuji vétSinu tamnich Skol, ale je mozné je

nalézt i v nékterych statech Evropy oznacené jako muslimské $koly.[19]

VYCHOVNE VZDELAVACI PROCES MUSLIMSKYCH DETI V EVROPE

Mohlo by se zdat, Ze evropské staty budou zaujimat stejny postoj ke vzdélavani
muslimil, ale opak je v praxi pravdou, a to je dano tradicemi a integra¢nimi strategiemi
jednotlivych statt. Coz je déno pfistupem v integratnim procesu cizincl (viz kap.
¢.3.1.1.2). Kazdy evropsky stat sice zarucuje svym obcanlim i pfist€éhovalclim podle
,Umluvy o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod“ (European Convention on
Human Rights; v CR: Sdéleni FMZV &. 209/1992SB.) svobodu nabozenstvi, smysleni
a svédomi, ale 1 pfes tuto umluvu staty Evropské unie nazaujimaji stejny postoj ke
vzdélavani muslimi, takZe se v Evrop€ setkdvame s velmi odliSnym feSenim této

problematiky.

Pro ukazku se podivejme naptiklad na velmi odlisny pfistup Francie, Velké Britanie a

Némecka.

Francie, kterd, jak uvadim v kapitole ¢.3.1.2.1, pfistupuje k intergraci imigrantt velmi
pfimocate. Ve Francii jsou si vSichni francouzsti obcané rovni a jakékoliv kulturni,
narodni, nabozenské a jiné odliSnosti nejsou piipoustény a podporovany. Ten, kdo

ziskd francouzské obcanstvi se stdva Francouzem. Z toho vyplyva pfistup ke

23



vzdélavani. Na vSech statnich Skoldch nesmi podle francouzkého zakona dochézet k
odliSovani zaka a k rozdilnému pfistupu k zakim podle jejich kulturni, narodni ¢i
nabozenské odlisnosti. Nejde ale o pfistup multikuturalisticky. Kvuli tomuto postoji
doslo, mimo jiné, k zédkazu noSeni ptikryvky hlavy pro muslimské divky. Nésledné
pak, bohuzel, doslo v roce 2011 k velkym demonstracim, které ukazaly na nefuk¢nost

francouzského integraniho systému v praxi.

Vsechny soukromé Skoly ve Francii musi splnit pro ziskani ptispévku od statu dana
kritéria, kterda v praxi neumozni, aby Skola mohla mit charakter muslimské skoly.
Vyjimku ovSem tvofii cirkevni Skoly, které az do roku 2001 byly vyhradné katolické.
Dodnes jiz Francie povolila 5 muslimskych $kol na svém uzemi. Napt. v roce 2000
vydala Nejvyssi rada pro integraci publikaci Islam dans la république, kde se mimo
jiné zabyva 1 Skolnim Zivotem mladych muslimd. Zamysli se 1 nad tim, co je vhodné
nosit, a co uz muze byt problém. Nékteré poznamky se mohou nezaujatym zdat
zarazejici, moznd dokonce smeésné: ,,Kdyz chteji byt chlapci identifikovani jako
muslimové tim, Ze si nechaji rasit vousy, nepredstavuje to pro nikoho problém. Ale
zakryvaji-li si divky kviili vire oblicej, usi a viasy Satkem, to uz je mnohem delikatnéjsi
zaleZitost. Satek totiz vice nez cokoliv jiného symbolizuje islam*. Vedle obleteni a
zevnéjsku musi ve Skolach v souvislosti svirou v Allaha feSit spoleéné stravovani,
rytmus Skoly, rizné Skolni aktivity. Vedeni vétSiny skol si je védomo, ze muslimové
nejedi vepfové maso ve Skolnich jidelnach, ale i pfi stravovani ve Skole v pfirodé€ a
dal§ich pobytech je jim nabizena jind alternativa, kterd taktéZ nabizi potiebné

bilkoviny. Rodi¢iim stac¢i pozadat.

Pro $kolni rytmus je zasadni to, Ze francouzské svatky se nepiekryvaji s muslimskymi.
Skoly ale znaji terminy muslimskych svétkil a mohou zakovi povolit absenci. Pokud je
tak pfedem dohodnuto, doporucuje se, aby se nepsaly pisemky a cekalo se, az se
muslimsti Zzaci vrati. Béhem doby, kdy je ramadan, se ale zadnd zvlaStni opatieni
nezavadéji. Jen se zkratka vice pocita s tim, Ze muslimsti Zaci budou v t€¢ dobé vice
unaveni, budou mit snizenou pozornost a miizou se jim zhorsit vysledky.

Jedna-li se o Skolni aktivity, maji $koly zkuSenost, ze néktefi rodice si nepieji, aby se
divky, napt. pfi hodindch plavani odhalovaly tak, jak to byvd v Evropé zvykem.
Nekteré skolni aktivity také nemohou divky vykonavat spoleéné s chlapci, viz

zmifiované plavani. Skoly tato pfani respektuji.
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Samoziejmé, Ze ve francouzskych Skolach se vyskytuji i déti s jinym vyznanim, které
je natolik ortodoxni, ze se nedd sloucit s francouzskou Skolni vychovou a tradicemi.
Tato nabozenstvi ale nejsou ve Francii zastoupena do té miry, aby se jim vénovaly

zvlastni dokumenty. [23]

Piitup Velké Britanie je odliSny ve vSech zminénych bodech pfistupu Francie.
Kazdy cizinec, ktery ziska britské obcanstvi, neni automaticky c¢lenem britského
naroda. Je to stile pfislusnik svého vlastniho naroda s britskym obcanstvim s

podminkou, respektovani anglické kultury jako té nadiazené.

V Britanii jsou statni Skoly, které jsou zcela financovany ze statni pokladny a musi se
fidit narodnim kurikulem, a poskytuji vzdélavani zcela zdarma. Pak jsou v Britanii
soukromé skoly, které nedostavaji zadné dotace a jsou financovany pouze z vlastnich
zdrojli a nemuseji se na rozdil od Francie fidit narodnim kurikulem, mohou si stanovit

sva vlastni.

Britanie vzdy respektovala odlisné narody, kultury a nabozenstvi, a také proto i dnes
financuje ze statni pokladny sedm muslimskych Skol na svém tzemi. Dnes je ve Velké
Britanii okolo 120 muslimskych skol. I pfesto se v britskych médiich pomérné ¢asto
objevuji zpravy o nespokojenosti jednotlivych muslimi i celych muslimskych
organizaci s aktulnim poctem statnich muslimskych §kol, oznacuji ho za nedostatecny a
poZzaduji jeho navyseni.

Némecko se az do konce devadesatych let dvacatého stoleti nezabyvalo vychovou
muslimskych déti, i kdyz jiz v t¢ dobé mélo velmi pocetnou muslimskou komunitu.
Mylné se domnivali, Ze tato pozvand levnd pracovni sila, zejména pak z Tureckeé
republiky, se vrati domt. Pocitalo se s tim, Ze ti co zistanoou se integruji do vétSinové
spolecnosti a radi pfijmou némeckého obcanstvi a s tim spojeny jazyk, kulturu a

zpiisob Zivota. Opak se ukazuje pravdou.

Némecké republika ma jednu s nejpocetnéjSich muslimskych komunit v Evropé€ a byla
donucena diky tomuto faktu v priib&hu Casu fesit s tim spojené piekdzky a problémy s
vychovou muslimskych déti. Nejvice spori a problémt bylo zaznamendno ve vyuce
télesné vychovy a sportu. Vlada postupné uzdkonila plno zmén ve vzdélavani.
Naptiklad v roce 2010 némecké vlada rozhodla, ze bude vyucovat ve statnich skolach v
nabozenské vychovée islam. Neni od véci, ze judaismus je takto vyucovan od roku 2003
a do té doby to byla pouze katolickd a protestanskd nabozenské vyuka. Vzniklo mnoho

protestll ze strany Némct, ale vyhraly hlasy, které podporovaly myslenku spravného
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3.34

neextrémistického a nezvraceného vykladu islamu, a tim i podpory identity a pocitu
sounalezitosti muslimi k némeckému ndrodu v této velmi pocetné minorité¢ v Némecké
republice. Tato minorita se tedy dnes neciti diskriminovdna oproti ostatnim jiz

zminénim nabozenstvim.

Neni nezajimavé, ze v roce 2010 bylo v zemi 900 000 muslimskych studentl, a to
zejména z Turecké republiky. Pfistup Némecka, tak jako i dalSich zemi, se tedy

postupné vyviji a méni. [21]

Da se tedy fici, Ze se v kazdém staté Evropy piistupuje ke vzdélavani muslimskych déti

a dalsich déti cizinct velmi nejednotné a mnohdy zcela odlisSné.

VZDELAVACI PROCES MUSLIMSKYCH DETI V CESKE REPUBLICE

---------

vvvvvv

do zivota dat. VétSina muslimii u nas Zijicich jsou vysokoskolsky vzdélani lidé a vazi si
toho, Ze méli moznost studovat. Hodnota vzdélani je pro né¢ vysoka a tak chtéji, aby
jejich déti byly také vysokoskolsky vzd€lané. Zbytek muslimi u nds Zzijicich, ktery
nema vysokoskolské vzdélani si zase pteje, aby jejich déti mély toto vzdélani a mohly

vvvvvv

vzdélani a moznosti studovat.[22]

Pro zaCleniovani déti cizincti do vychovné vzdélavaciho procesu je dnes jiz rozjeto vice
projetkll a snaha o zdarné zaclenéni déti cizinct do vzdélavaciho procesu jen roste, a to
1 pfimo fizena z Ministerstva Skolstvi. VétSinou se vSak jednd o projetky zamétrené
pouze na vyuku ¢eského jazyka a s tim spojené problémy neceskych zakt. Ano, ¢esky
jazyk je pro zaclenéni déti cizincll do ¢eského vzdélavaciho procesu ten zakladni pilif,
ale ja bych se chtél zaméfit na dalSi potieby zakl cizinci. Je zcela jasné, Ze déti
ptichazejici z evropskych zemi, a zejména pak ze slovanskych zemi, maji k naSemu
zpusobu zivota, k naSim hodnotam, k nasi kultufe a k nasim cilim ve vzd¢lavani velmi
podobny, nebo zcela stejny postoj. Pro takové Zaky je jedinym problémem pro

zaclenéni se do vychovné vzdélavaciho procesu pouze znalost ceského jazyka.

V této oblasti je jiz spusténo dostatek projektl a skoro kazda zakladni Skola mé mensi
¢1 vetsi zkuSenosti s vyukou CeStiny pro cizince a se zaclenovanim cizince do vychovné

vzdélavaciho procesu. Ale pro déti ptichazejici z jinych, a zcela odliSnych kultur a
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vvvvvv

Tyto déti prichazeji z prostiedi, kde pohled na vzdélavani, vychovu a samotny Zivot je
zcela odlisny nez ten nas, pochazeji vétSinou z hinduisticky, islamsky ¢i jinak
zalozenych rodin. Je tedy evidentni, ze kulturni, etnickd a nabozenska odliSnost vede
ke komplikovanéjsimu a dlouhodobéjSimu integracniho procesu u muslimi nez u

nemuslimu.

Muslimsti Zaci a jejich rodi¢e vychazeji ze zasad a pravidel islamu, zdrojem je tedy
koran, hatity a sunna. VétSina islamskych ucencti zastava nazor, ze hudba by méla byt
omezena jen na zpev a hudbu produkovanou neladitelnymi néstroji jako jsou naptiklad
bubinky, a ndm¢t a text skladby by mél byt v souladu s isldamem. Dochéazi tak ke stietu
nazoru pii vyuce v hudebni vychové. Dle islamu neni moralni divat se na naha lidska
téla a oblékat se tak, aby oblecCeni kopirovalo obrysy téla. Zde je také stfet s télesnou
vychovou. Uznavat homosexualitu jako pfirozenou formu vztahu mezi dvéma lidmi,
hovoftit o bezpe¢ném sexu bez odsouzeni praktikovani mimomanzelského sexualniho
Zivota apod., je rovnéz proti islamu. To je zase stiet se sexualni vychovou. Muslimoveé

musi jist halal stravu. To nar4zi na problém skolniho stravovani.

Jelikoz se ocekava velky nariist muslimskych imigrantdi, je nezbytné se na jejich
existenci v Ceské republice pfipravit. Ceské koly musi dle pokyni Ministerstva
Skolstvi pfijimat déti cizincl, vCetné ilegalnich. Pro cizince jakéhokoliv statutu je
v Ceské republice povinna skolni dochazka zavazna, a jestlize do $koly dité nedochazi,
rodic¢tm hrozi sankce. Je také stanoveno, Ze Skoly nemaji povinnost zajiStovat pro tyto
zéky doucovani Ceského jazyka (s vyjimkou azylantli a Zadateli o azyl). Nepocita se
ani s piipravnymi kurzy, do kterych by byli tito zaci zatfazovani pied svym vstupem do
tfid s détmi z majoritni spole¢nosti. Cizinci, ktefi se vzdélavaji na $kolach v CR,
studuji za stejnych podminek jako ob&ané CR. Skola nema povinnost zaka-cizince
doucovat ¢eskému jazyku mimotadnou formou studia. V koncepci o integraci cizinct

se ptredpoklada, ze pomohou nevladni neziskové organizace.

Ministerstvo $kolstvi a mladeze Ceské republiky si je piesto védomo, e problematikou
je nutné se zabyvat (a zda se, Ze se ji zabyva — otazkou ziistava, jestli ji také dostatecné
fesi...). Snahu lze vycist ze zpravy o realizaci Koncepce integrace cizincii v roce 2008 a

navrh dalsiho postupu. Dozvime se, ze MSMT kazdym rokem vyhlasuje dotaéni ¥izeni

na projekty na podporu vyuky c¢eského jazyka, jako ciziho jazyka, se zaméfenim na
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jazykové vzdélavani cizinct jako prostiedek k nabyti kompetenci, zeyména kompetence

komunikativni, jako kli¢ové podminky pro jejich integraci.

V souvislosti se zminkou vyuky cestiny pro cizince neni bez zajimavosti, ze ve Francii
se jiz kvuli cizincim na jejim teritoriu odliSuje francouzstina jako cizi a francouzstina
jako druhy jazyk (tj., Ze vyuka francouzstiny je uzpusobena tomu, Ze zaci v ni budou
vzdélavani, a Ze se piedpoklada, Ze ji piijmou za vlastni), zatimco v Ceské republice se
pro cizince uskuteciiuje jen vyuka CeStina jako ciziho jazyka, coz je podstatny rozdil.
Ve Francii se klade diiraz na to, aby zaci piijali francouzstinu na stejnou uroven své
matef$tiny. V Cesku pro né GeStina zlstane cizim elementem. Stejné jako integraci
obecné, ani vyuku ceStiny (jako ciziho jazyka), nemusi zajiStovat Skoly. Je Cisté
v kompetencich feditele, jak se rozhodne a jestli cizim zakim své Skoly néjakou
takovou vyuku zprostfedkuje. 1 zde se samoziejmé ocekdva pomoc ze strany

neziskovych organizaci.

Novinkou je zfizeni Center na podporu integrace cizincu, ktera byla pro vefejnost
oteviena od 1. Cervence 2009 a spadaji pod Ministerstvo vnitra. V soucasné dobé
funguji Ctyfi tato zafizeni (plus dvé dalsi obdobna zafizeni, ktera spravuji jiné
organizace). Ta sice nejsou primdrné zaméfena na vzdélavani nezletilych cizincii
(rozhodné tedy nejde byt jen o obdobu francouzskych center CASNAYV, kterd jsou
navic mnohem rozsitenéjsi nejen teritorialng, ale i v povédomi lidi, a jejich tloha je
také mnohem zasadnéjsi), presto je jednim z cilli i pomoc Zakim pii zvladani nastrah

¢eského jazyka.

Na druhou stranu je tieba si ptiznat, Ze v CR se nevyskytuji problémy srovnatelné
s témi, které jsou v ostatnich zapadnich zemich Evropy. Vietnamské déti, které mezi
cizinci na Skolach pfevazuji, ve vétSiné piipadl nenarazi na vzdélavaci obtiZze a maji
velice dobré studijné vysledky. Je ale pfedcasné hovofit o jejich GspéSné integraci,

protoze zatim vyrista v Ceské republice teprve druha generace vietnamskych déti.

Pro Ceskou republiku po roce 1989 nabyva imigraéni politika novych sméri a
rozmérl, predtim byla spiSe zemi emigracni. S tim, jak se ale stale ¢astéji stava cilovou
destinaci cizincli, bude, a jiz je, nutné cizincim v ¢eském Skolstvi usnadiovat
podminky integrace. Soucasny trend, kdy jsou cizinci bez piedchoziho ptivyknuti
hozeni do vody v podob¢ tfidy s témét tricitkou ¢eskych spoluzaki, neni ku pomoci ani
jim, ani jejich ucitelim, kteti zpravidla nejsou na tuto situaci pfipraveni. A i kdyby

byli, stale maji na starost vétSinovy zbytek tiidy.
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3.35

3.3.6

Cesky stat tedy zastavd ndzor na vychovu déti cizincii mainstreamovou formou (Viz
kap. ¢.3.3.2, ¢.3.3.8), i kdyz se tato forma integrace v zahrani¢i zcela jasné projevila

jako nefunk¢ni.

KONTEXT S TELESNOU VYCHOVOU

Télesna vychova je univerzalnim spojenim a mostem mezi pohlavnimi, socidlnimi,
rasovymi, narodnostnimi, kulturnimi a nabozenskymi rozdily. Télesnd vychova je
predmét se specifickou atmosférou, kulturou, neptedvidatelnymi udalostmi a velmi
odlisnym kurrikulem. To vSe déla z t€lesné vychovy neobycCejny predmét, a je jen na
ucitelich samotnych, jestli v zacich vzbudi lasku k fizené pohybové Cinnosti, a jestli v
zacich zakoteni navyky, pozitivni vztah a porozuméni k pohybu samotnému. Télesna
vychova ma specifickou organizaci hodiny a zaci si zde pod dobrym vedenim mohou

vytvofit velmi dobré vztahy a vzajemné se naucit si pomahat a vnimat rozdily.

T¢lesna vychova je v kazdé praci, zajimajici se o integraci cizincil, popisovana jako
predmét, ktery ovliviiuje bud’ produktivné ¢i kontraproduktivné rychlost zaclenéni
muslimskych 74kt do celkového vzdélavaciho procesu. D4 se tedy fici, ze télesna
vychova ptimo ovliviiuje zaclenéni zakl cizich narodnosti do vzdélavaciho procesu a

zivota v Ceské republice viibec.

VYCHOVNE VZDELAVACI PROCES TELESNE VYCHOVY V CESKE REPUBLICE

V Ceské republice na rozdil od jinych statli je t&lesna vychova povinny predmét a je
tedy nutna ucast vSech zaku. Je tfeba si uvédomit, Ze v télesné vychové je potieba jista
souhra, pochopeni, porozuméni a tymova spoluprace zakd, a proto je nezbytné zaclenit

do procesu télesné vychovy vSechny zéky.

V ramcovém vzdélavacim programu pro télesnou vychovu se, mimo jiné, uvadi, ze
zak by m¢l

- zvladdat v souladu s individualnimi ptfedpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo c¢innosti provadéné ve skupiné a usilovat o jejich zlepSeni
- spolupracovat pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
- uplatiovat hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve

zndmych prostorech $koly a nosit vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity.[32]
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Dle $kolského zakona (C. 561/2004 Sb. o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vys$$im
odborném a jiném vzdélavani v aktudlnim znéni,§16) se v Ceské republice musi ugitel
pii vyuCovani fidit Skolnim vzdéldvacim programem, ktery si sestavuje ucitel s

vedenim $koly, dle ramcového vzdélavaciho programu.[26]

Ve Skolském zakonu se piSe, jak se ma pfistupovat k zdkiim se socialnim
znevyhodnénim. Ditétem, zakem a studentem se specialnimi vzdéldavacimi potiebami je
osoba se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socialnim

znevyhodnénim.

Deti, Zaci a studenti se specidalnimi vzdélavacimi potrebami maji pravo na vzdelavani,
jehoz obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim potrebam a moznostem, na
vytvoreni nezbytnych podminek, které toto vzdélavani umozni, a na poradenskou pomoc
skoly a skolského poradenského zarizeni.

Déti cizinct, dle dneSniho zplisobu vedeni vyuky v kolektivu ¢eskych zakl a ve Skole
samotné bez specialniho pfistupu k zacleiiovani cizinci, jsou ve veétsi ¢i mensi miie
socialné znevyhodnéné.

Pravdépodobné mnou vynaté texty ze zédkona byly plivodné¢ minény na romské zaky,

cey

ale stejné tak se to tyka i déti cizincl zde Zijicich.

Je nutné si ovS§em uvédomit, ze rodi¢e muslimskych déti, ale 1 déti samotné, maji zcela
odlisnou predstavu o zptisobu a vedeni télesné vychovy, a tak dochazi k problémutm.
Témto problémim lze ptedchézet a snaZit se je co nejvice eliminovat, pokud je
pedagog na tyto situace pripraven. Moji snahou je vytvofit doporuceni pro tyto situace.
Co je mysleno témito problémy? Je to stfet nazord, zvyka a kultur pfi hodinach télesné
vychovy. Napiiklad muslimsti Zaci nejsou zvykli na prevlékani se ve spole¢nych
Satnéch, na spolecné sprchy a zachody, na Zenu jako ucitelku, na spole¢né hodiny divek
a chlapctli, na sportovni obleCeni a na rizné druhy sportl a zvlasté pak na plavani,
divky od 12 let by mély nosit Satek, béhem Ramadanu drzet pulst...atd. NejvetsSim
rozdilem je, ze ve vét§iné muslimkych kultur neni zakotven sport jako dilezity bod
zivotniho stylu. Dokonce je, a to hlavné pro divky, nedoporucovén, nebo piimo

zakazan.
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3.3.7

3.3.8

VYCHOVNE VZDELAVACI PROCES TELESNE VYCHOVY MUSLIMSKYCH DETI

Je nezbytné uvést, ze jsou znacné rozdily v pfistupech k télesné vychove a ke sportu
samotnému v riznych islamskych statech. Nechci se zde zabyvat tim, ktery stat je, ¢i
neni, a do jaké miry je, €1 neni, islamsky. Velmi zjednodusené feceno je to stat, kde
prevlada islamska vira nad ostatni. Tyto staty spojuje jejich spole¢na vira v islam, ale 1

pfistup ke sportu.

Z ruznych ¢lanka, védeckych praci a publikaci bych shrnul vétSinovy pristup k télesné
vychové a sportu v islamskych statech. Muslimové preferuji genderoveé jednotné skoly
zejména na sekundarnim stupni a zejména pro vzdélavani divek. Déti jsou povinny od

veéku puberty vykonavat pét dennich modliteb.

Modlitby se vykonavaji ve stanovenou denni dobu a pfedchéazi jim ritudlni ocista.
VSichni muslimové se musi zahalovat a vyhybat se odhalujicim odéviim, které jsou
navrzeny tak, aby zdiraznily obrysy téla a fyzickou krasu. Dle isldamu neni moralni
divat se na naha lidska téla. Ve vétsiné¢ muslimskych komunit je kladen diraz na roli
Zeny jakozto manzelky a domaci pracovnice. Zc€astiovani se jakychkoliv pohybovych
aktivit je naruSeni rodinnych a ndboZenskych povinnosti a tkold. Sport je spojovan s
hranim si (s hrou). Hra je vniména jako marnéni ¢asu na tkor povinnosti a oddanosti k
zivotnim ukolim. Nektefi muslimsti rodice se domnivaji, Ze béh a plavani je proti

jejich vite.

INKLUZIVNI TELESNA VYCHOVA

Skolstvi pouzivajici inkluzivni vzdélavani nerozdéluje zaky na ty se specialnimi
potiebami a na ty bez nich. V jedné tfidé¢ se potkdvaji nadani Zaci se zdravotné
postizenymi, cizinci s mistnimi a menSina s vétSinou, tak jako v béZném zivoté, na
ktery by je Skola méla ptipravit. Oddélovani déti od utlého véku podle néjakych kritérii
je cosi neptirozen¢ho, v bézném zivoté se kazdy den potkavame na ulici s rlznosti.
Inkluze se tedy na kazdé dité diva jako na zvlastniho, individuélniho jedince, ktery ma
své potieby a podminky. Inkluzivni vzdélavani se neboji odlisnosti, a vi, jak pfi téchto
odli$nostech kazdého jedince naplnit ramec vyuky. V budoucnosti bude nutné, kvili
¢im dal vétsi nesourodosti zakl ve tiidach, ptejit k inkluzivnimu vzd€lavani.

Efektivita inkluzivniho vzdéldvini neni vidét hned. Rada vyzkumi ukazuje, ze déti,

které jsou vzdélavany inkluzivné, dosahuji lepSich vysledkl. Déti v inkluzi ziskavaji
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fadu dovednosti jako jsou empatie, uméet pomoc ostatnim, chépat rozdily a porozumét
ostatnim. Zapojenim do hlavniho vzd€lavaciho proudu vSech zaku ziska z
dlouhodobého hlediska i celad spole¢nost. Za prvé si vychova lidi (narod), kteti si budou
navzajem schopni porozumét, zit spolecn¢, budou schopni spolupracovat, a vytvaret
spole¢né hodnoty pro stat. Za druhé je to i z dlouhodobého hlediska ekonomicky
vyhodnéjsi. Pokud jsou zici socidlné a zdravotné od mali¢ka oddéleni, tak také maji
oddéleny Skolsky systém a nasledné pak i po dokonceni $kolni dochazky, i socidlni

systém a dalsi péci. Takto si stat vytvari nesourodou spolecnost.

Opakem inkluzivniho vzdé€lavani je vzdélavani metodou mainstreaming - neboli
zatazovani do hlavniho vzdélavaciho proudu. Tato metoda se zacala podporovat (napf.
v USA) pied vice nez 30 lety. Pokud je néjaky zak zafazen do hlavniho vzdélavaciho
proudu, ocekava se, Zze bude vykondavat stejné ¢innosti a chovat se tak jako ostatni zaci
tiidy. To znamena, Ze se v Kolektivu adaptuje, a to i s piipadnou asistenci specialniho
pedagoga, ktery mu pomize jak se cCtenim, tak s vypracovanim tukold, apod.
Mainstreaming tedy ocekéava od zaka, ze se postupné ptizptisobi podminkam regulérni

ttidy tak, aby se kvlli nému nemusela néjak zménit.

Inkluzivni vzdélavani naopak predpoklada, ze se zméni tiida, respektive kurikulum,
organizani a vyukové strategie, atd., aby vyhovovala potfebam vSech zakl. Pti
inkluzivnim vzdélavani nedojde pouze k prostorovému piemisténi s ponechanim
segregacniho charakteru. Inkluzivni vzdélavani vytvaii podminky, ve kterych je
kazdodenni reality. Inkluzivni vzd€lavani mulze fungovat pouze tehdy, pokud je
dopfedu dostate¢né promysleno (naplanovano), pfipraveno a podpofeno v mnoha
aspektech. V Ceské republice to predpoklada radikalni zménu filozofie celého Skolstvi,
coz neni za stavajici situace otdzka nejbliZ§i budoucnosti, ale béh na dlouhou trat’. Jde

také o systémova opatifeni a zmény v legislative.

V inkluzivni Skole se neodd¢luji déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami od déti
bez nich. V jedné tiid¢ se tak spolu vzdélavaji déti zdravotné postizené, nadané, déti
cizinctl, déti jiného etnika 1 vétSinové spolecnosti. Heterogenni slozeni kolektivu, kde
se kazdy jedinec stava objektem individualizovaného piistupu, povazuje inkluzivni
piistup za pfinos pro vSechny Zaky. Na Skolu, kterd je inkluzivni, jsou ovSem kladeny

vys$si naroky spojené s Sirokou heterogenitou slozeni jejich zakt. Jedna se pfedevsim o
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uzpusobeni prostfedi, pomucek, vyuzivani asistentd ¢i externich odborniki a péci

0 dusevni zdravi v§ech zaki i uciteld.[34]

Pokud se potvrdi hypotéza ¢.1 (viz kap.¢.4), ze muslimsti zaci jsou znevyhodnéni
behem vychovné vzdélavaciho procesu v télesné vychove na zakladnich skolach a celi
tedy problému se za¢lenénim do vyuky, ¢i maji tak jako v dalSich statech EU vyhrady k
vyuce télesné vychovy na zakladnich $kolach, vypracuji doporuceni, jak tyto problémy

fesit, a to by ve své podstaté byla vyuka télesné vychovy inkluzivnim vzdélavanim.

Malym ptikladem mize byt naptiklad to, co jsem zafazoval ja do své vyuky. Vyuzil
jsem kazdého socialniho, kulturniho a jazykového rozdilu mezi zaky. Zaci si pipravili
hrali. Navic jsme se viichni nauéili i zakladni povely v riiznych jazycich. Zaky to velmi
bavilo 1 ja jsem se hodn¢ nového naucil, a hlavné toto, a vice dalSich napadi, tmelilo
nesourody kolektiv, a Ceské zaky to vedlo k pozitivnimu postoji k cizincim a jinak

odlisnym lidem.[34]
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4 HYPOTEZY

Hypotéza ¢.1
Piedpokladam, ze na zakladnich Skolach ma 70% déti z muslimskych rodin konkrétni

problémy se zaclenovanim do vychovné vzdélavaciho procesu v télesné vychové.

Hypotéza ¢.2
Predpokladam, ze vice nez 50% respondentti - rodict nebylo dotdzano ucitelem télesné

vychovy na jejich nédzory na télesnou vychovu.

Hypotéza ¢.3
Predpokladam, ze vice nez 60% respondentt - muslimskych rodic¢a preferuje, aby vedl

hodinu télesné vychovy ucitel pro chlapce a ucitelka pro divky.

Hypotéza ¢.4

Predpokladam, ze vice nez 50% muslimskych zak ma télesnou vychovu jako nejméné

oblibeny predmét.

Hypotéza ¢.5

Ptedpokladam, ze vice nez 70% muslimskych zakl se nezucastituje mimoskolni

sportovni aktivity.

Hypotéza ¢.6

Predpokladam, ze vice nez 70% respondentl - muslimskych rodi¢a si mysli, ze by

vyuka télesné vychovy méla byt nepovinna.
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5 VYZKUMNA CAST
5.1 METODIKA VYZKUMU
Metodika je zasadni soucasti kazdého vyzkumu. Spravné zvolend metodika a
metodologicky postup rozhoduje o mife GspéSnosti dosazenych cili vyzkumu. V této
kapitole se budu zabyvat charakteristikou a zejména zdivodnénim pouzitych metod s
rozborem problémt, které se vyskytly v prubéhu vyzkumu.
5.1.1 METODY VYZKUMU

K vypracovani prace jsem pouzil tyto metody vyzkumu.
Metoda kvantitativni

Kvantitativni vyzkum vyuziva ndhodné vybéry, experimenty a siln€ strukturovany sbér
dat pomoci testl, dotazniki nebo pozorovani.[7] Kvantitativni vyzkum vyzaduje vétsi
soubory dat a respondentli, vysledky jsou vice reprezentativni, méné zavislé na

nazorech a schopnostech respondentli a vedou tak k 1épe ovéfitelnym a srovnatelnym

wvewr

Kvantitativni metodu jsem zvolil jako nejschiidnéjsi metodu pro dosazeni cilti tohoto

vyzkumu, resp. cile prace.
Metoda sbéru dat

Pro realizaci vyzkumu se vzdy nabizi hned n&kolik moznosti sbéru dat. Pti vybéru
vhodné metody jsem myslet na to, aby zohlednila moje vyzkumné potfeby a zdméry, a

dale pak moje finan¢ni a asové moznosti.

V této praci jsem pouzil metodu sbéru dat metodou analyzy odbornych dokumentt a

metodou dotazovani.
Metoda analyzy odbornych dokumenti

Analyza dokumentt je metoda, ktera predstavuje vyhledavani vhodnych dokumentt, z
nichz chceme ziskat informace o daném jevu, mizeme ji pak kombinovat s jakoukoli
jinou metodou zisk&vani dat. Pro dostate¢né seznameni se s danou problematikou a pro

zvoleni spravného postupu vyzkumu jsem vyuzil metodu analyzy odbornych
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dokumenti (informac¢nich zdroji). Analyzou odbornych dokumenti myslim
prostudovani informacénich zdroji spojené s fadou konzultaci s odborniky a na zékladé
analyzy ziskanych informaci jsem byl schopen zvolit spravné cile, metody, postup a

organizaci vyzkumu.
Metoda dotaznikova

Tato metoda je velmi frekventovanou metodou, kterd shromazd’uje data ziskana
dotazovanim osob, a je urCena pro $irSi ziskavani udaji. Pti pouziti dotaznikové
metody jsou rizné zpisoby dotazovani (osobni, telefonické, pisemné, elektronické). Pti
pouziti dotaznikové metody je zasadnim faktorem vybér otdzek pro sestaveni
vyhovujiciho dotazniku. Otazky pouzité v dotazniku by mély byt jasné¢ a konkrétné
formulovany, aby respondent otazku chapal a aby ji vSichni chapali ve stejném
vyznamu. Terminy, stupeii obecnosti a slovnik by mély byt formulovany podle
vyspélosti respondentli. Spravné sestaveni dotazniku je velmi dilezité, a je pied
sestavovanim potieba podrobné promyslet cile a tkoly dotazniku pro ucely vyzkumu.
Kazda otazka pouzitd v dotazniku ma byt jednoznacnd, aby umoznila i jednozna¢nou
odpovéd” v podobé jedné informace. Otazky maji byt stylisticky promyslené a

gramaticky spravné.

V této praci je pouzita kvantitativni dotaznikova metoda sbéru dat za pouziti

elektronického internetového dotazniku dostupného ve &tyfech jazycich.

METODOLOGICKY POSTUP

Metodologie kvantitativniho vyzkumu je vyrazné strukturovana a vyuziva statistické
metody. Pfi tvorbé védeckych vyzkumi je pro tvirce projektu dilezita vyzkumna
otazka, ktera provazi cely projekt. Existuje fada zptisobti a metod, jakymi se zjist'uji
informace od SirSi vefejnosti, které potiebujeme k ovéereni si dosavadnich informact,
ke sbéru novych udaji ¢i k potvrzeni svych domnének, které jsou klicové v daném
projektu. Jednou z cest, jak ziskat informace k vyzkumu, je dotazovani, jinymi slovy
dotaznikovy vyzkum. Dotazovani je pokladani otazek dotazovanym (respondentiim).
Z jejich odpovédi tesitel projektu ziskava zadouci primérni tdaje. Podle kontaktu s
dotazovanym se rozliSuji jednotlivé techniky dotazovani, a to osobni, telefonické,
pisemné a elektronické. Dotazovani muze probihat riznymi zplsoby a kazdy typ

dotazovani klade specifické pozadavky na konstrukci samotného dotazniku.
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Metoda dotaznikovd ma relativné nizké naroky na Cas a finance, mens$i naro¢nost na
pocet vyzkumnikll, a mozné opakované pouziti dotazniku S ur¢itou mirou anonymity.
Ale pii dotaznikové metodé nejsou lidé nuceni sdélovat, co opravdu délaji, ale co si
pouze mysli, ze by mélo byt spravné a také je zde jisté zkresleni kviili dobrovolnosti

odpovidat (vzdy odpovi pouze ten, kdo chce).

U dotaznikového vyzkumu je velice dilezité nepodcenit metodologicky postup celého
Setieni, tj. pFiprava dotaznikového Setieni, zpracovdani a analyza dat, interpretace a

prezentace vysledki

PRIPRAVA DOTAZNIKOVEHO SETRENI

Tato etapa se da rozdélit do dalSich dil¢ich krokt, tj. #vorba dotazniku a zpiisob
dotazovéni. Dtive, nez se za¢ne dotaznik tvofit, je tfeba, aby byl jasné zformulovany
problém - tzn. co nevime - a jasné dany cil, problémy a nazev prace - co chceme
dotaznikem zjistit (viz kap.€.5.1). Pokud se tato pfipravna faze podceni, s velkou
pravdépodobnosti se po druhé fazi dojde ke zjisténi, ze vysledna data davaji odpovédi

na jiné otazky, nez jaké jsou ve skutecnosti tieba.

Po jasn¢ daném cili, jaky by nam mél vyzkum piinést, pfichazi dalsi faze, ktera by stale
jesté mela predchazet tvorbé dotazniku. Dfive, nez se zacne tvofit samotny dotaznik, se
doporucuje prostudovat informaéni zdroje (viz kap.¢. 9), které se zabyvaji vyzkumnym
problémem. Také je vhodné porovnat jiné studie, u kterych mohly byt polozeny
podobné otazky. V takovém piipadé je vhodné kontaktovat autory piedchozich studii k

ziskani vice informaci o jejich postupech (viz kap.¢.5.2.1).

Tvorba dotazniku

Tvorba sama o sob& je Casto podceniovana, a je to obrovska chyba. Podcenénim
spravné formulace otazek mize dojit k velkému zkresleni odpovédi a celkovych
vysledkl. Existuje fada doporuceni, jak tyto otdzky formulovat a klast. Tvirci
dotazniku by se méli ptat pouze na to, co miiZze byt zodpovézeno, také se ptat pouze na

to, co je nezbytné pro splnéni cile vyzkumného Setteni.

Otazky se kladou ptedem v ptfesné daném poiadi, tomuto pevnému stanoveni otazek se

fiké dramaturgie dotazovani.

Dal§im dilezitym bodem je spravny vybér typu otazek. Otazky se déli

na oteviené, uzaviené, nebo polouzaviené. Oteviené otazky nenabizeji respondentovi
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zadnou variantu odpovédi, hodi se pro ziskavani stanoviska. Naopak uzaviené otazky
jsou takové, kde se nabizi vSechny moznosti, tyto moznosti se navzdjem vylucuji a
vystupem jsou kvantitativni data. Polouzaviené otazky nabizeji pfedem dané odpovédi
a kromé¢ toho jesté moznost odpovédi vlastni. Proto v sob¢ zahrnuji vyhody i1 nevyhody

obou piedchozich typi.[46]

K sestaveni dotazniku jsem pouzil strukturované otdzky s vybérem typu uzavi‘enych

a polouzavicenych otdzek s variantou vybérovych otazek.

Zpusoby dotazovani

Piipravené¢ otazky, 1 s pfipadnymi variantami odpovédi, jsou naformulovany

vyzkumnikem. Jsou vyuzivany Ctyti zpiisoby dotazovani:

Osobni dotazovani

N 24

Mezi nejvétsi vyhody tohoto zplisobu patii ndvratnost dotaznikii a mozZnost podat

osobni vysvétleni vyzkumnika.

Telefonické dotazovani

je rychlejsi a d4 se mluvit i o jisté anonymité respondenta, coz miize vést k
upiimnéj$im a oteviengj$im odpoveédim.

Pisemné dotazovani

je zpisob, ktery zajistuje velkou miru anonymity, nebot’ se jedna o distribuci dotaznikii
postou.  Respondent se pifi  vyplhovani nedostdvd do  kontaktu s
vyzkumnikem. Distribuce dotazniku postou ma vSak jednu velkou nevyhodu, ktera
znehodnocuje téméf vSechny kladné stranky této metody, a to velice nizkou navratnost,

které se pohybuje okolo 5-20%.

Elektronické dotazovani

je nejmladSim ze zminénych vyzkumnych zpiisobli dotazovani. Ke sbéru dat dochézi
prostfednictvim internetu, pii kterém respondent vyplni dotaznik na webovych
strankach online, nebo je mu dotaznik ¢i odkaz na néj (URL link) zaslan
prostfednictvim elektronické posty. Jde o jeden z nejrychlejsich a soucasné
nejekonomictéjsich zpusobi rozesilani dotaznikl. V této préaci jsem zvolil elektronické

dotazovani.
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5.2

ZPRACOVANI A ANALYZA DAT

Po sbéru dat nasleduje etapa, kdy je tfeba shromazdény materidl zpracovat a
vyhodnotit. Zakladnim cilem faze zpracovani dat je zajistit ziskanym udajim
potfebnou kvalitu a pfehledné usporfddani k nasledné analyze, na jejimz zakladé
formulujeme obecné poznatky v souladu s cili vyzkumu.[47] To znamena piedevs§im
cilenou a srozumitelnou formulaci otdzek umoznujici napi. sestaveni (rozdé¢leni)
odpovédi do skupin (oblasti) tak, aby jejich analyza konkretizovala stanoveny cil,

respektive jeho splnéni.

INTERPRETACE A PREZENTACE VYSLEDKU

Ve chvili, kdy jsou vyhodnocena data, je vhodné vratit se do ptipravné faze, kde byl
definovan problém a cil dotaznikového Setfeni. V tomto kontextu se data snaze
interpretuji a dochdzi k lepsi orientaci v tom, zda doSlo ke splnéni daného cile. K
interpretaci dochazi nejen slovnim vyjadienim, ale také pomoci riznych grafii ¢i

tabulek.

Poslednim bodem pomysiného cyklu je prezentace vysledkt vypracovanim zavére¢né
zpravy, ve které¢ by mélo byt sepsdno to nejpodstatnéjsi z celého vyzkumu. Velice
zjednoduSe lze napsat, Ze by méla obsahovat odpovédi na otazky ,,kdo”, ,,co”, ,.kdy”,
»kde”, ,jak” a ,,pro¢”. V pfipad¢, Ze zavérecna zprava piinesla odpoveédi na problém a
cil stanoveny na zacatku vyzkumu, lze fict, ze dané dotaznikové Seteni splnilo svilj

ucel a bylo Gspésné.[46]

POSTUP A ORGANIZACE VYZKUMU

Podstatnou cast postupu a organizace vyzkumu je potreba vénovat analyze odbornych
dokumentu a informacnich zdroju, kterou dale rozvadim v nasledujicim textu.
vyvijel, a tedy ménil, mij nazor na uziti nejefektivngjsi vyzkumné metody.Vétsina
zahrani¢nich vyzkumi, které jsou vedeny né€kolika védci s tymem dobrovolniki a za
nemalé podpory vlady, pouziva kvalitativni metodu sbéru dat polostrukturovanym
dotazovanim. Z informac¢nich zdrojt, které jsem prostudoval vyplyva, ze kvalitativni

metoda sbéru dat pti socio-kulturnim vyzkumu je nejefektivnéjsi vyzkumnou metodou.
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K feSeni problematiky této prace by bylo nejefektivnéjsi pouzit kvalitativni metodu
sbéru dat, spise neZ kvantitavni metodu sbéru dat, kterou jsem nakonec zvolil. V Ceské
republice je kvalitativni metoda sbéru dat malo vyuzivana ve srovnani se zahrani¢im.
Kvantitativni vyzkumy sice maji dostatek respondentl, ale ne vzdy je pocet

respondentl tou nejdilezitéjsi veli¢inou.

Vétsina mnou prostudovanych praci s podobnym ¢i stejnym tématem byla provadéna
kvalitativni metodou. Nemohl jsem se tedy ztotoznit s vyuzitim kvantitativni metody.
Zacal jsem si ale zaroven uvédomovat, ze sam kvalitativni metodou neoslovim
zvyklostmi pozadovany ,kvantitativni dostatek* respondentti pro uspokojeni validity
mého vyzkumu. Jak jsem se jiz zminil na zcela stejnych projektech pracoval cely tym

lidi a ja byl sam, proto jsem zacal hledat spojence.

Navstivil jsem tedy spoleénost SCIO a po velmi vielé schiizce s mluvéim panem
PhDr.Bohumilem Kartouzem, www.scio.cz, ktery pak pozdé&ji vSe projednal na schiizce
vedeni, mtj projekt podpotili, ale bohuzel mi tehdy nemohli, kviili zkracenym dotacim,

vycClenit dobrovolniky pro oslovovani respodentt. Nabidli mi pomoc v oslovovani skol.

ZaSel jsem tedy do spolecnosti META (sdruzeni pro pfilezitost mladych migrantd,
www.inkluzivniskola.cz), kde jsem vSe konzultoval s pani vedouci Mgr. Titérovou, ktera
mi pak po prokonzultovani s vedenim vy¢lenila jednoho dobrovolnika a navic mi i
prislibili pomoc pfti oslovovani §kol. Dokonce by i radi vysledky vyzkumu pouzili jako
doporuceni pro ,Inkluzivni Skolu“, zde se zrodil i napad s inkluzivni télesnou
vychovou. Bylo mi také doporucena spoluprace se zakladni $kolou v Kostelci nad
Orlici (www.zskostelec.cz), kde maji velké zkuSenosti s intergraci cizinci do
vzdélavani. Maji 1 specidlni vyrovnavaci tfidy, kde nejprve tyto zaky zatradi. Kazdym
rokem mély desitky zakt z nedalekého pobytového stiediska (PoS), které slouzi k
ubytovani Zadateli o mezinarodni ochranu. Kvili nové legislativé nemaji, bohuzel,

timto rokem nemaji zadné studenty a ¢ekat s vyzkumem dalsi rok se mi nechtélo.

Do této doby jsem cht€l oslovit oddélené muslimské rodice, jejich déti a ucitele télesné

vychovy, tak jak jsem to Cetl z vyzkiimt ze zahranici, z kterych ve velké mitfe Cerpam.

Jelikoz jsem pracujici ¢lovek, ktery se stard i o svou rodinu, nebylo toto i s jednim
dobrovolnikem redlné v dohledu nékolika let. Proto jsem se rozhodl opustit mySlenku
kvalitativniho sbéru dat a pteSel jsem k moji méné oblibené formé kvantitativniho

sbéru dat.
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5.21

Jelikoz jsem ovSem vétSinu dotazovanych oslovil osobné, Ci pies znamého, piitup k
vypliiovani dotazniku byl u respondentii mnohem vstiicnéj$i nez u anonymniho

dotazniku.

Mnozi respondenti se mi i zpétné ozyvali a ptali se, jak jsem s vyzkumem postoupil a

jestli potfebuji pomoc.

Ale 1 pfes tento zajem byl velky problém sehnat dostatek respondentd.

PRUBEH VYZKUMU
Priprava dotaznikového Setieni:

Kdyz jsem zacal psat tuto praci jeji puvodni nazev byl ,, Zacleniovani déti cizincit do
vychovné vzdélavaciho procesu télesné vychovy a sportu na zakladnich skolach“. Po
konzultacich mi bylo vytknuto, Ze je potieba specifikovat na jakych skolach a kde.
Pravdou urcité je, ze je rozdil mezi malou zakladni Skolou v odlehlé vesnici nez v
hlavnim mésté. Proto se cil prace upravil na zékladni $koly v Praze. Déle pak je
samoziejmé rozdil mezi zahrani¢ni Skolou a klasickou ¢eskou statni Skolou. Tyto dva
aspekty jsem vsak nakonec nefesil, protoze jsem si uvédomil, ze potfebuji znat nazory
dotazovanych, at’ jsou na jakékoliv $kole a na jakémkoliv misté v CR. Pfidal jsem
proto do dotazniku otdzku ¢.1 Adresa a jméno Skoly do jaké vase dité chodi?, a tak je
velmi jednoduché rozclenit, jaky je nazorovy rozdil mezi rodi¢i a jejich détmi
chodicich do statnich Skol ¢i do mezinarodnich Skol. Také se da, pokud bude tteba,
roz€lenit odpoveédi dle mista plsobeni Skoly. Tim jsem tento problém kvality

dotazovani vymezil.

Jak jsem jiz uvedl, jelikoZ pracuji na mezinarodni skole, uvédomil jsem si, Ze jsou také
markantni rozdily mezi cizinci a jejich zaclenovanim. Velmi zjednoduSené se da fici,
ze déti a jejich rodie ze slovanskych zemi k ndm maji velmi blizko a jedinym
problémem je znalost ¢eského jazyka. Pro ostatni déti z Evropy, a dalSich ndm podobné
smyslejicich stati svéta (USA, Australie, Novy Zeland, Kanada, staty Jizni
Ameriky...atd.), je jazyk trochu vétsi prekazkou, ale nemaji kulturni a zvyklostni
problémy. Navic je u nas jiz mnoho rtznych programi na vyuku ¢eského jazyka pro

cizince, takZze 1 tito zaci se velmi rychle a bezproblémové zacleni.

Proto jsem se zaméfil na problematiku v dnesni dobé velmi atraktivni a pal€ivou. A to

na integraci déti z islamskych zemi (vice viz kapitola ¢.1).
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Od této chvile jsem mél mnohem konkrétnéjsi nazev prace a eliminoval jsem rozdily
mezi dotazovanymi. Nazev prace jsem proto zménil na ,, Zacleriovani zaki
Z muslimskych rodin do vychovne vzdeélavaciho procesu telesné vychovy na zdkladnich
Skolach“. Hlavni cil prace se tedy zformuloval na to zjistit, jak se deti z muslimskych
rodin zaclenuji do vychovné vzdélavaciho procesu télesné vychovy na zékladnich
Skolach. Z uvedeného textu vyplyvéji nékteré konkrétni problémy pii feSeni uvedené
problematiky. V této praci se vybranymi problémy zabyvadm v kapitolach ¢.: 3.1.1
Migrace lidi, 3.1.2 Integrace cizinci/muslimii do vétsinové spolecnosti, 3.2
Multikulturalismus, 3.3 Multikulturni vychova a vzdélavani, 3.3.5 Kontext s télesnou

vychovou.
Vyvoj cile préace

Tak jak se formoval ndzev vyzkumu, zaroven se formoval a ménil i hlavni cil prace a s
tim automaticky spojené vedlejsi cile prace. Hlavnim cilem prace tedy bylo ,,Zjistit,
jak se deti z muslimskych rodin zaclenuji do vychovné vzdélavaciho procesu télesné
vychovy na zakladnich skolach*. Ke splnéni hlavniho cile prace bylo tfeba realizovat
pct vedlejSich cili prace. Vedlej§imi cili je studium pisemnych materiali k dané
problematice (viz kap.¢.3), konzultace problematiky s odborniky (viz kap.¢.5.2.1),
vypracovani dotaznikového Setfeni a zvoleni efektivniho postupu vyzkumu (viz
kap.¢.5.2), zpracovani vysledkli vyzkumu a vypracovani doporuceni, jak 1épe zaclenit
muslimské déti do vychovné vzdélavaciho procesu télesné vychovy na zékladnich

skolach v Ceské republice (viz kap.¢.5.3.2).

Z vyse uvedeného je zfejmé, jak se vyvijely Casti prace béhem casu.

Tvorba dotazniku

Po dalSich konzultacich, kde mi bylo doporuceno oslovit kolem stovky dotazovanych
zakl a rozdé¢lit je na divky a chlapce, vytvofit dotaznik pro jejich rodice a také pro
ucitele, ptipadné 1 dotaznik pro spoluzaky, jsem si uvédomil, Ze toto neni v mych silach
a musim praci z0zit. Zajisté by bylo velmi zajimavé rozdélit vyzkum na dalsi
podvyzkumy, ale to by byla prace pro cely védecky tym na dlouhou dobu. A tak jsem
rozdélil vysledky vyzkumu do tfinacti oblasti, pro moznost pozdéjSiho vyuziti

vyzkumu.
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Po prostudovani mnoha dalSich publikaci, vyzkuml a konzultaci s mnoha uciteli a
muslimové a jejich pohled na véc. Nazory Cechii-uditelti k této problematice jsou
velmi podobné, ba vétSinou stejné, nazory spoluzaki téchto mulimskych zakt, by byly
take velmi zajimavé pro doplnéni tohoto vyzkumu. Ja se ovSem chtél zaméfit na to, co

nase spole¢nost nezna, a to je nazor muslimské skupiny obyvatel CR.

Zasel jsem i na MSMT, kde jsem mou praci diskutoval s tehdejsi dlouholetou pani
feditelkou sekce zakladniho vzdé¢lavani PaedDr.Tichou a s pani PhDr. Hanou

Frydovou z odboru vzdélavaci soustavy pro zaclenovani cizinct

Kontaktoval jsem i autory vyzkumu pani Prof. Cara Aitchison, , hovofil jsem s panem
Dr.Symeon Dagkas i s pani Dr.Haifaa Jawad, dale pak pani Kristin Walseth. Ale ze
vSeho nejvice mi pomohla pani Dr. Marie Parker-Jenkins a pani Dr. Tansin Benn,
které jsou autorky mnoha publikaci se zaméfenim na integraci muslimskych Zakt do

télesné vychovu a sportu.

Poté jsem se setkal se zastupci muslimi v CR, a to pfimo s generalnim sekretafem
panem Salih Yilmaz a s ptedsedou Mozaiky o.s. Platform Dialog, Spole¢nost pro
meziniboZensky dialog, o.s. panem Huseyin Ozérencik. Oslovil jsem mistopredsedu
muslimské obce RNDr.Viadimira Sdrnku, Ktery mi pfislibil rozeslani dotazniku vSem
registrovanym muslimim. To samé mi bylo pfislibeno od pani K. Staniekova z
islamské Komunity sester. Setkal jsem i s tymem ICP - Integracniho centra Praha, s

vedenim pani Majdulin Oostrom. Pfimo jsem oslovil mnoho muslimskych rodici.

Po anylyze vSech rozhovorii a studii informacnich zdrojii jsem dosel k zavéru, ze
vétSina muslimskych zakd nebude odpovidat bez rodi¢d a rodicim by tento zptisob

také velmi vadil.

Distribuce pisemnych dotaznikd vSem moznym rodi¢im pfes rlizné organizace a
znamé, které jsem oslovil bylo mozné, ale velmi narocné a vyhodnoceni sbéru dat by
take nebylo jednoduché a kvalitni. Proto jsem sestavil elektronicky dotaznik, ktery se
muze vyplnit jen jednou z jednoho pocitace, takZze moznost podvodného vypliiovani
dotaznikd, tak jak to je mozné u papirové formy, v elektronickém piipad€ neni mozné.

Navic mohu oslovit mnohem vétsi mnozstvi dotazovanych.

Vytvoftil jsem tedy soubor otizek (dotaznik), které byly jiz pouzity v podobnych
prizkumech, zejména pak v zahranic¢i a byly tedy vytvofené tymem védct zabyvajici

se danou problematikou. Dilezit¢ bylo zvolit spravny typ, druh a fazeni otazek.
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Vytvotil jsem takto elektronicky dotaznik dostupny na
www.mojeanketa.cz/pruzkum/215603308/ ve ¢tyfech jazycich, ktery vypliuji rodice
s détmi. Z dotazniku tedy vyplynou dulezité informace o rodicich, ale i o jejich détech,
ale hlavn¢ jejich pohled, zkuSenosti a nazory k vyuce télesné vychovy. Samoziejmé
ovlivitovani rodict pii odpovédi jejich déti je ziejmé. Tento problém tedy snizuje
pravdivost odpovédi déti, ale pfi pouziti této metody sbéru dat se mi nepodafilo
vymyslet, jak tento nedostatek odstranit. Neni totiz mozné chtit po samotnych détech
na zakladni Skole, zejména pak na prvnim stupni, aby si sedli k pocita¢i a vypliiovali
online dotaznik. Posledni otazka ¢.41 Shodnete se s vasim ditétem na odpovédich
otazek, ¢i ma odlisné nazory? by méla napomoci k zjisténi mozného ovliviiovani déti
rodici.

Dal$im problémem vyzkumu je i mozny jakysi stud, ¢i strach odpovédét na jisté
palcivé otazky pravdivé (napt. otazky ¢.10 Vérite v Alldha a uznavate Mohameda jako
proroka Boziho?, ¢.11 Jste praktikujici muslim?, ¢.23 Drzite piist Ramaddan?, ¢.24 Drzi
vase dit¢é Ramadan?). Dotazovani by se mohli z negativnich odpovédi obavat jistého
prozrazeni daného faktu, a pak jisté diskriminace v jejich komunité. Tyto otdzky ovSem
maji roz¢lenit muslimy dle vztahu k jejich vife a také se pravdépodobné budou jejich

odpovédi markantné lisit.

Do této doby jsem prostudoval mnoho dotaznikii na toto téma jak ze zahrani¢i, tak 1
fadu podobnych z Ceské republiky. Dotazniky ale nepoéitaly s jazykovou bariérou

dotazovanych.

Abych tento nedostatek, dle mého nazoru podstatny nedostatek, odstranil, zpracoval
jsem otazky do dotazniku v ¢estiné, angli¢ting, arabstiné a tureétiné, a napsal jsem i
v téchto jazycich privodni dopis, kde vysvétluji divody a cile tohoto vyzkumu (viz

Ptiloha ¢.1, kap.¢. 10.1).

Dotaznik jsem sestavil z otdzek, které byly vytvofeny tymem odbornikl a jiz byly
pouzity v podobnych prizkumech, zejména pak v zahrani¢i a mély své opodstatnéni a

validitu.

Domnivam se, Ze jsem sestavil dostatecné kvalitni dotaznikové Setfeni, z kterého se
bude moci Cerpat 1 pro dalsi védecké prace. Otazky jsou sestaveny tak, aby z nich
vyplynul vék a pohlavi ditéte, v€k a zaméstnani rodice vypliujiciho dotaznik s ditétem,
jejich nabozenska sila a orientace, jejich postoje, nazory, zkuSenosti, vzdjemny vztah a

jejich ptipadnd doporuceni k vyuce télesné vychovy a télesné vychové samotné.
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5.2.2

Po sestaveni zakladnich kontributi (néazev, cil, dotaznikové Setfeni) této prace byl
samotny pruzkum veden elektronicky. Otazky jsem sestavil do internetového programu
dostupného na www.mojeanketa.cz ve ¢tyfech jazycich. Oslovil jsem, koho jsem mohl,

a pak jsem tento program spustil (viz kap.¢. 5.2.1).

POSTUP A ORGANIZACE ZPRACOVANI ZISKANYCH UDAJU

Vyzkum jsem prubézné sledoval a odpovédi moc nepiibyvalo. Proto jsem znovu a
znovu kontaktoval lidi, kteti mi piislibili, Ze dotaznik vyplni ¢i oslovi své znamé. Po

sedmi mésicich jsem vyzkum ukon¢il.

Dotaznik vyplnilo 66 respondenti. Jejich odpovédi jsem procetl a roztridil v kapitole €.

5.3 Vysledky vyzkumu.

Déle jsem vyhodnotil samotné vysledky vyzkumu a shrnul vyznam vsech odpovédi a
jejich dopad na zafazeni déti z muslimskych rodin do vychovné vzdélavaciho procesu
télesné vychovy na zakladnich Skolach a celkovy pohled na mozny budouci vyvoj a
dopad na ceskou spolecnost v kapitole Doporuceni pro inkluzivni télesnou vychovu se

zamérenim na muslimské Zaky (kap. ¢. 5.3.2).

Dalsim krokem zpracovani vysledki vyzkumu bylo rozdéleni odpovédi do tfinécti
oblasti, jejichz cilem bylo podrobnéjsi zjisténi informaci o respondentech a jednodussi

navazani dalSich podrobnéjsich vyzkumu na dané oblasti.

Zpracovani ziskanych udaji, tedy odpovédi skupiny respondentli na otdzky v
dotaznikovém Setieni je vyjadieno jednak poétem odpovédi respondentu, a jednak jeho

prevodem na procenta, a to bez pouZiti statistické interpretace vysledki.

Abych zbyte¢né nenavySoval pocet stranek této prace, ulozil jsem vSechny otazky a
odpovédi jednotlivych respondenti pro budouci detailné€jsi zpracovani dat v riznych
souborech na CD priloZené k této praci. Je tedy mimo jiné i mozné si stahnout a

ulozit data v Excelu (XLS) pro dalsi zpracovani v Excelu nebo v jiném software.
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53 VYSLEDKY A INTERPRETACE VYZKUMU

V této kapitole jsou shrnuty otdzky a ziskané odpovédi s jejich vysledky se zavéry ve
tfinacti oblastech, které napomiizou pro dalsi budouci rozpracovani vysledkt tohoto

vyzkumu.

Ziskané odpovédi a jejich dopad na vyuku télesné vychovy na zdkladnich skolach jsem
pak vyhodnotil a doplnil o informace z prostudovanych materiali a vSe jsem
zapracoval do kapitoly ¢. 5.3.2 Doporuceni pro inkluzivni télesnou vychovu se

zamérenim na muslimské zaky.

Pii zpracovani vysledkt, resp. pifi interpretaci ziskanych dat z vyzkumu (tedy z
odpovédi na otazky dotazniku) nebyly pouzity statistické metody zpracovani dat (tedy
statistické ukazatele, jako jsou napt. praimér, median, rozptyl, smérodatna odchylka a

dalsi), vzhledem k tomu, Ze cilem prace neni méfeni pohybové ¢innosti.

Jedinym matematickym Ukonem bylo pfevedeni poctu osob, resp. jejich odpovédi, na

procenta z celkového poctu zucastnénych osob.

Konkrétni vysledky odpovédi na otazky jsou tedy vyjadieny pocétem odpoveédi

respondentl a zaroven procentualné.

Vi§echny otdzky a odpovédi 7 dotaznikového Setieni jsou rozdéleny do TRINACTI
OBLASTI se zaznamenanymi vy sledky odpovédi a vyvozenymi

zdvéryoblasti

Oblast ¢.1
Rozdéleni lokalit v Ceské republice, kde respondenti Ziji, s moZnosti zji§téni

odliSnosti v pFistupu a uspésnosti FeSeni danych problémii

Otézka &1 Jméno a adresa skoly, do které vase dité chodi?

Vysledek:

Nejvice 73% (tj.48) respondentt bylo z Prahy, 7,5% (1).5) z Teplice, 7,5% (tj.5) z Brna,
4,5% (4.3) z Karlovych vart, 3% (tj.2) z Plzné, 1,5% (tj.1) z Olomouce, 1,5% (tj.1) z
Kostelce nad Orlici a 1,5% (tj.1) z Caslavy.
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Zavér oblasti: Vétsina muslimskych imigranta se usadila ve velkych ¢eskych méstech,

a to zejména v hlavnim meésté Praze.

Oblast ¢.2

Rozdéleni respondentii-rodic¢a dle jejich vztahu k islamu

Otézka ¢&10 Verite v Alldha a wuzndavdate Mohameda jako proroka BozZiho?
Vysledek:
95,5% (1).63) respondent odpovédélo, ze veii v Alldha a uznavaji Mohameda jako

proroka boziho
4,5% (tj.3) respondentii odpovédelo, ze nevéri a neuznavaji

Otézka ¢.11 Jste praktikujici muslim?
Vysledek:

78,8% (tj.52) respondentti odpovédelo, Ze jsou praktikujici muslimové

21,2% (tj.14) respondenti odpovedélo, ze nejsou praktikujici muslimové

cey

Zavér oblasti: Z toho se da usuzovat, Ze vétSina muslimi u nas Zijicich, jsou véfici a
praktikujici muslimové a da se piedpokladat, Ze i jejich déti budou ¢i jsou praktikujici.

Vztah respondentt - rodict k islamu je tedy pozitivni a aktivni.

Oblast ¢.3

Rozdéleni respondentii-rodic¢i dle jejich osobnich informaci

Otazky registracni: pohlavi, vek, misto bydlisté, dosazené vzdélani, pracovni umisténi
musely byt vyplnény pro zaregistrovani respondenta a nebyly soucasti dotaznikového
Setreni.

Vysledek:

Dotaznikové Setfeni vyplnilo Sedesdt Sest respondenti. Priumeérny vék respondenti byl
37,4 let a z toho bylo 39% (1j.25) muzii a 61% (tj.41) Zen. Bydlisté respondenti
koresponduje s odpovédi v oblasti a otazce cCislo 1 (adresa Skoly) 72,5% (t].48)
respondentl bylo z Prahy, 7,5% (tj.5) z Teplic, 7,5% (tj.5) z Brna, 3,5% (tj.2) z Plzng¢,
4,5% (tj.3) z Karlovych Vart, 1,5% (tj.1) z Olomouce, 1,5% (tj.1) z Kostelce nad
Orlici a 1,5% (tj.1) z Caslavy.
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Dosazené vzdelani respondentl: zakladni vzdélani 18% (1j.12), stfedoSkolské bez
maturity 21,5% (tj.14), stfedoskolské s maturitou 10,5% (tj.7), vyssi odborné 4,5%
(tj.3), bakalarské 29% (tj.19), magisterské 10,5% (tj.7), vyssi nez magisterské 4,5%
(tj.3), jiné 1,5% (tj.1) respondent.

Pracovni umisténi respondentd sluzby 1,5% (tj.1), nezaméstnany 4,5% (t].3),
administrativa 1,5% (tj.1), zena v domécnosti 27% (tj.18), finance 1,5% (tj.1), ostatni
21,5% (tj.14), obchod 4,5% (tj.3), cestovni ruch 16,5% (tj.11), vzdélani a véda 1,5%
(tj.1), informacni technologie 1,5% (tj.1), zdravotni péce 9% (tj.6), finance a Gcéetnictvi
9% (1j.6) respondentu.

Otdzka &2 Jak dlouho Zijete v Ceské republice?

Vysledek:
30,3% (tj.20) respondenttl Zije v Ceské republice mezi 10-15 lety

27,3% (tj.18) respondenti Zije v Ceské republice mezi 1-5 lety
15,2% (tj.10) respondentti Zije v Ceské republice mezil5-20 lety
13,6% (tj.9) respondentt se narodilo v Ceské republice

10,6% (tj.7) respondentii Zije v Ceské republice mezi 5-10 lety
1,5% (tj.1) respondent Zije v Ceské republice mezi 20-25 lety
1,5% (tj.1) respondent Zije v Ceské republice mezi 35-40 lety

Otdzka ¢.3 Jaka je zemé vaseho piivodu?

Vysledek:

25,5% (tj.17) respondentt z Turecké republiky, 13,5% (tj.9) respondentii z Ceské
republiky, 12,5% (tj.8) respondentt ze Saudské Arabie, 10,5% (tj.7) respondentti z
Ruské federace, 9% (tj.6) respondentt z Egypta, 6% (tj.4) respondenti ze Syrie, 6%
(tj.4) respondenti z Libanonu, 4,5% (tj.3) respondenti z Bulharskeé republiky, 3% (tj.2)
respondenti z Nigérie, 4,5% (tj.3) respondenti z Tuniska, 1,5% (tj.1) respondent ze
Srbska, 1,5% (tj.1) respondent z Azerbaijanu, 1,5% (tj.1) respondent z Indonésie

Otazka ¢.4 Mluvite dobre cesky?
Vysledek:
57,6% (tj.38) respondentti odpovédeli, mluvi dobte Cesky

42,4% (1).28) respondentt odpoveédéEli, nemluvi dobte Cesky
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Otdzka ¢.5 Ktery jazyk je pro vas ten hlavni?
Vysledek:
36,4% (tj.24) ma hlavni jazyk tureétinu

31,8% (tj.21) ma hlavni jazyk arabstinu

16,7% (j.11) ma ostatni jazyky (CeCenStinu, hauty, bahasa, ruStinu, albanStinu,

tatarStinu)
15,2% (tj.10) ma hlavni jazyk CeStinu

Otazka ¢.23 Drzite pust Ramadan?
Vysledek:
90,9% (tj.60) respondentt drzi Ramadan

9,1% (tj.6) respondentti nedrzi Ramadan

Zavér oblasti: Z téchto odpovédi je evidentni ptiliv novych imigrantd, kteti zde ziji od

Ceské republiky.

Je ziejmy vliv turecky hovoticich muslimi, pfichazejicich pravdépodobné z Némecké
republiky. Zde se potvrzuje v této praci nckolikrdt zminénd skuteCnost, Ze scénafe
imigrace jsou v sousednich zemich velmi podobné. D4 se tedy ocekavat, Ze i u nas, tak
jako v Némecké a Rakouské republice, se stane nejsilngjsi islamskou komunitou praveé
ta turecka. Je tedy vice nez rozumné se pfipravit na tento priliv imigrantli a nebrat to na
lehkou vahu. Druhou nejsilngji skupinou jsou cizinci v Ceské republice jiz narozeni ¢

¢esti konvertité.

Oblast ¢.4

Rozdéleni respondentii-rodi¢i ve vztahu k preferovanému zpisobu vzdélani

Otdzka &.12 Preferovali byste pro své dité skolu, ve které vetsinu Zaki tvori muslimské
deti?
Vysledek:

69,7% (1).46) respondentl preferuje Skolu, kde by vétSinu tvotili muslimsti zaci

30,3% (tj.20) respondentil nepreferuje Skolu pro své dit€ s majoritou muslimskych zak
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Otazka ¢.13. Jakou Skolu byste preferovali pro své dite?
Vysledek:
54,5% (1).36) respondentl preferuje oddélenou, divky a chlapci zvlast

43,9% (tj.29) respondentil preferuje smiSenou skolu

1,5% (tj.1) respondent zvolil jinou odpoveéd’

Zavér oblasti: Ze studia informacnich zdroji vyplyva, Ze v zahrani¢i muslimové
preferuji pro své déti Skolu, kde by bylo vice muslimskych zaki a i ve velké mife

uptednostnuji oddélené skoly. Stejny vysledek je ziejmy i1 z tohoto vyzkumu z Ceské

muslimské komunity.

Oblast ¢é.5

Rozdéleni respondentii-Zaka na divky a chlapce

Otazka ¢.6 Budete tento dotaznik vyplnovat pro syna nebo pro dceru?
Vysledek:
56,1% (tj.37) respondentti vypliiovalo dotaznik s dcerou

43,9% (1j.29) respondentil vypliiovalo dotaznik se synem

Zavér oblasti: Tohoto vyzkumu se z¢astnilo o osm divek vice nez chlapct. Zaclenéni
pro muslimské divky do vychovné vzdélavaciho procesu télesné vychovy na
zékladnich Skolach je slozit¢jSi diky na né€ kladnym ndrokliim ze strany rodic¢i ve
spojitosti s islamem. Je proto tedy nutné si uvédomit, Ze vysledky tohoto vyzkumu jsou
ovlinény vétsim poctem respondentl-divek. V zahrani¢nich pracich se vétSinou vedou

vyzkumy pro muslimské divky a chlapce odd¢€leng.

Oblast ¢.6

Rozdéleni respondentii-Zaki ve vztahu k CR

Otazka ¢.7 Mluvi vase dité dobre cesky?
Vysledek:
63,7% (1).42) zak mluvi dobfte Cesky

36,4 (1).24) zakt nemluvi dobte Cesky
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Otazka ¢.8 Ktery jazyk je pro vase dité hlavnim jazykem?
Vysledek:
34,8% (tj.23) zakti ma hlavni jazyk arabstinu

28,8% (j.19) zakti ma hlavni jazyk turectinu
19,7% (tj.13) Zakt ma hlavni jazyk €eStinu

16,7% (tj.11) zakt ma hlavni jazyk ostatni jazyky (némcinu, hauty, ¢eCenstinu, bahasa,

albanstinu)

Otazka ¢.9 Kolik je let vasemu diteti?

Vysledek:

16,7% (tj.11) détem je 9 let, 13,6% (tj.9) détem je 14 let, 12,1% (tj.8) détem je 7 let,
12,1% (tj.8) détem je 12 let, 10,6% (tj.7) détem je 15 let, 9,1% (tj.6) détem je 8 let,
7,6% (1j.5) détem je 6 let, 7,6% (1).5) détem je 10 let, 6,1,% (tj.4) détem je 13 let, 3%
(4.2) détem je 11 let, 1,5% (j.1) ditéti je 16 let

Zavér oblasti: Z této oblasti vyzkumu je ziejmé vétSina zakt mluvi dobie Cesky, ale
jejich hlavni jazykem neni CeStina. Z toho je na prvnim stupni zékladni Skoly 53,1%
muslimskych 7akl, ktefi se zlcastnili tohoto vyzkumu. Na prvnim stupni nejsou
kladeny na muslimské Zaky (zejména divky) takové naroky ze strany rodicu a jejich
viry jako na druhém stupni. Vysledky vyzkumu jsou tedy ziejmé ovlivnény i timto
faktem.

Oblast ¢.7

Rozdéleni respondentii-Zaku ve vztahu k vyuovanym predmétiim

Otazka ¢.14 Jaky je nejoblibenéjsi predmeét vaseho ditéte?
Vysledek:

24

19,7% (1).19) zaka ma nejoblibené;jsi predmét télesnou vychovu

18,2% (tj.12) zakl ma nejoblibené;si predmét cizi jazyky

24
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Otazka ¢.15 Ktery je nejméne oblibeny predmeét vaseho ditéte?
Vysledek:

39,4% (tj.26) zakli ma nejméné oblibeny predmét télesnou vychovu
27,3% (j.18) zakli mé& nejméné oblibeny predmét matematiku
13,6% (1).9) zakti ma nejméné oblibeny pfedmét cizi jazyky

7,6% (1j.5) zakt mé nejméné oblibeny predmét fyziku

6,1% (tj.4) zakli ma nejméné oblibeny predmét zemépis

6,1% (tj.4) zakli ma nejméné oblibeny predmét d&jepis

Zavér oblasti: Zjistilo se, Ze ucitel télesné vychovy zasadné ovliviiuje vztah ke sportu.
Tato oblast jasné prokazuje vliv ucitele télesné vychovy a sportu a to bud’ pozitivnim ¢i
negativnim smérem popsanym v kap.¢. 5.3.2.11. VétSina muslimskych zakt uvadi jako
svilj nejmén¢ oblibeny predmét télesnou vychovu. Jelikoz télesnd vychova vyrazné
ovliviiuje zaclenéni Zzdka do kolektivu, bylo by dobré zménit tento negativnim vliv

vyuky télesné vychovy.

Oblast ¢.8

Rozdéleni respondentii-rodici ve vztahu ke sportu

Otdzka ¢.16 Sportujete?
Vysledek:
80,3% (1).53) respondentli nesportuje

19,7% (tj.13) respondentil sportuje

Zavér oblasti: Vétsina muslimskych rodica se nevénuje zadné sportovni aktivité a tim

1

Oblast ¢.9

Rozdéleni respondentii-Zaki ve vztahu ke sportu

Otazka ¢.17 Zucastnuje se vase dite néjaké mimoskolni sportovni aktivity?
Vysledek:

53% (tj.35) zaki se nezucastiuje mimoskolni sportovni aktivity

47% (t).31) zakt se zicastituje mimoskolni sportovni aktivity
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Otazka ¢.18 Jakou mimoskolni sportovni aktivitu vase dité navstevuje?
Vysledek:

40% (tj.14) zakt se vénuje dal$im sportiim (tanec, volejbal, Serm, judo, plavani,
cviceni, tenis, stolni tenis)

37,1% (1).13) 74kt hraje po Skole fotbal

17,1% (tj.6) zaka se vénuje po skole atletice

5,7% (tj.2) zak hraje po skole basketbal

Zavér oblasti: Je ziejmé, ze vétSina muslimskych zaku se nevénuje zadné mimoskolni

vrwe

negativnim vztahem rodict ke sportu, vliv ucitele télesné vychovy.

Oblast ¢.10

Rozdéleni respondentii-rodici ve vztahu k vyuce télesné vychovy

Otazka ¢.19 Jste spokojeni s vyukou télocviku na ceskych skolach?
Vysledek:

Mezi 66 respondenty je pramérnd odpovéd’ 5,92 (na stupnici od 1 do 10)
Otazka ¢.21 Myslite si, ze telocvik je dilezZity predmeét?

Vysledek:

53% (t).35) respondentli si mysli, Ze télocvik je nedulezity predmét

47% (tj.31) respondentil si mysli, ze télocvik je dilezity predmét

Otazka .22 Myslite si, Ze by telocvik mel byt nepovinny predmet?
Vysledek:

59,1% (tj.39) respondenti si mysli, Ze télocvik ma byt povinny pfedmét
40,9% (1j.27) respondentd si mysli, ze t€¢locvik ma byt nepovinny predmét
Otazka .28 Preferujete, aby vedl hodinu télesné vychovy ucitel i ucitelka?
Vysledek:

80,3% (1).53) respondentl preferuje, aby vedla télesnou vychovu ucitelka pro divky a

ucitel pro chlapce

19,7% (1j.13) respondentiim je to lhostejné
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Otazka ¢.32 Jake druhy hodin télocviku preferujete?
Vysledek:
69,7% (tj.46) respondentti preferuje oddélenou tv (divky a chlapci zv1ast’)

18,2% (tj.12) respondentil preferuje spolec¢nou télesnou vychovu (divky a chlapci)
12,1% (tj.8) respondenti preferuje spolecnou vychovu pouze do Sesté tiidy

Otazka ¢.33 Vadi vam sportovni oblecent vaseho ditéte na télocviku, kratasy, tricko?
Vysledek:

51,5% (1).12) respondentiim vadi sportovni obleceni jejich ditéte na télocviku
48,5% (tj.32) respondentiim nevadi sportovni oblecent jejich ditéte na t€locviku

Otazka ¢.35 Vadilo by Vam, kdyby se vase dité zucastnilo hodiny plavani?
Vysledek:
54,5% (tj.36) respondentlim by nevadilo, kdyby se jejich dité zii¢astnilo plavani

45,5% (j.30) respondentiim by vadilo, kdyby se jejich dité zicastnilo plavani

Otazka ¢.36 Vadilo by Vam, kdyby vase dité bylo v plavkach?
Vysledek:
51,5% (tj.34) respondentlim by vadilo, kdyby jejich dité bylo v plavkach

48,5% (tj.32) respondentiim by nevadilo, kdyby jejich dité bylo v plavkach

Zavér oblasti: Z této oblasti zkoumani je ziejmé, Ze vétSina muslimskych rodicd neni
spokojena s vyukou télesné vychovy a nepovazuje télesnou vychovu za dilezity
pfedmét, ale zaroven si pieji, aby zistal jako povinny pfedmét. Kdyby se muslimskym
rodi¢im vyslo v nékterych vécech vsttic, byly by vice spokojeni, a to by se pozitivné
odrazilo ve zdarném zaclenéni muslimskych zakd do vychovné vzdélavaciho procesu.
Je fada véci, vyplyvajicich z této oblasti zkoumani, ve kterych by se muslimskym
zaktim mohlo bez vétSich problémil vyjit vstiic, ¢i véci, které by se daly zménit. Je to
napiiklad moZznost volné&jsitho vybéru sportovniho obleeni pro muslimské Zzaky,
zejména pak zakyné, dale pak rozdéleni zaka i uditelt dle pohlavi, minimalizovat

problémy s vyukou plavani, atd.
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Oblast ¢.11

Rozdéleni respondentii-rodic¢a ve vztahu k uciteli télesné vychovy

Otazka C.27 Zeptal se Vas ucitel télesné vychovy na vase nazory a potieby pro vase
dité pri hodinach télesné vychovy?
Vysledek:

66,7% (tj.44) nebyli dotazéani ucitelem télesné vychovy na jejich ndzory
33,3% (tj.22) byli dotazani ucitelem télesné vychovy na jejich nazory

Otazka ¢.29 Ma ucitel telocviku dostatek porozumeni pro vase dite?
Vysledek:

62,1% (tj.41) je spokojeno s porozuménim ucitele t€lesné vychovy k jejich ditéti
37,9% (tj.25) neni spokojeno s porozuménim ucitele télesné vychovy k jejich ditéti

Otazka ¢.30 Mohli by ucitelé télesné vychovy délat néco jinak?
Vysledek:
65,2% (tj.43) uvadi, Ze ucitelé t€lesné vychovy by mohli d€lat néco jinak

33,3% (tj.22) uvadi, zZe ucitelé t€lesné vychovy by nemohli délat néco jinak
1,5% (tj.1) respondent uvadi, ze by mohli ucitelé brat vice déti do ptirody

Otazka ¢.31 Mate primy kontakt s ucitelem télocviku?
Vysledek:

57,6% (t).38) respondentii nema piimy kontakt s ucitelem télocviku
42,4% (1j.28) respondentit ma piimy kontakt s ucitelem télocviku

Otazka ¢.25 Ma vase dité ulevy behem hodin télocviku pri Ramadanu?
Vysledek:
Tato otazka byla vybérova. Celkovy pocet dotazanych byl 32.

87,5% (1].28) zakii nema tlevy béhem hodin télesné vychovy pfi Ramadanu.
12,5% (tj.4) zakt ma ulevy béhem hodin télesné vychovy pti Ramadanu.

Otéazka &20 Nabidla vam Skola program pro zaclenéni vaseho ditéte ¢i program na
reseni multikulturnich potreb?
Vysledek:

86,4% (t].57) respondentlim nebyl nabidnut program pro zaclenéni jejich ditéte

13,6% (1).9) respondentim byl nabidnut program pro zaclenéni jejich ditéte
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Zavér oblasti: Z této oblasti se daji velmi dobie vyvodit zavéry k vytvoieni
doporuceni (viz kap. ¢.5.3.2.1). Z odpovédi je ziejmé, Ze ucitelé a Skoly by meéli

vylepsit komunikaci s rodi¢i a pracovat na vzajemné informovanosti.

Oblast ¢.12

Rozdéleni respondentii-zaki dle jejich potieb a zkuSenosti v télesné vychové

Otazka ¢.24 Drzi vase dite Ramadan?
Vysledek:
51,5% (tj34) zakh nedrzi pist Ramadan

48,5% (tj.32) zaku drzi puist Ramadan

Otazka ¢.26 Myslite si, Ze ucitelé telocviku rozumi, proc¢ drzi vase dité Ramadan?
Vysledek:

69,7% (t].46) respondentii si mysli, Ze ucitelé nevédi proc€ jejich dité drzi piist Ramadan
30,3% (tj.20) respondenti si mysli, ze ucitelé védi pro¢ jejich dité drzi pust Ramadan

Otazka &34 Nosi vase dcera Satek?
Vysledek:

51,5% (tj34) zakyi nenosi Satek, protoze jsou moc mladé
36,4% (t).24) zakyn nenosi Satek a nosit nebude

6,1% (tj.4) zakyn nosi Satek potad

6,1% (t).4) Zakyn nosi $atek jenom mimo Skolu

Otdazka ¢.37 Vadi vasemu ditéti Satny, kde se prevléka vice déti stejného pohlavi?
Vysledek:
89,4% (1.59) zakiim vadi Satny, kde se prevléka vice zakh

10,6% (tj.7) zakim nevadi

Otazka ¢.38 Vadi vasemu ditéti sprchovat se s ostatnimi Zaky?
Vysledek:

90,9% (1).60) zakiam vadi sprchovat se s ostatnimi zaky ve spolecnych sprchach

9,1% (t).6) Zaktim nevadi se se s ostatnimi zaky ve spole¢nych sprchach
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5.3.1

Otazka ¢.39 Citi se vase dité diskriminované behem hodin télocviku?
Vysledek:

80,3% (1).53) zakt se neciti diskriminované béhem hodin télesné vychovy
19,7% (tj.13) zak se citi diskriminované béhem hodin télesné vychovy

Otazka ¢.40 Setkalo se vase dité s projevem rasismu?
Vysledek:

62,1% (tj.41) zakt se nesetkalo s projevem rasismu
37,9% (1j.25) zaku se setkalo s projevem rasismu

Zavér oblasti: Tato oblast shrnuje vysledky potieb a zkuSenosti zakli v hodinach
télesné vychovy, které vychazi z jejich kultury a ndbozenstvi. Muslimsti Zaci se ve
vétsing neciti diskriminovani, zaroven ale nedochéazi k porozuméni a vstficnym kroktim
od uciteld a Skoly. Muslimsti zaci maji potieby, ve kterych by se jim mohlo vyjit vstfic

a tim jsou naptiklad mozZnost oddéleného prevlékani a sprchovéni, atd.

Oblast ¢.13
Eliminace vlivu rodi¢i na ovliviiovani odpovédi respondenti-Zaki

Otazka ¢&.41 Shodnete se s vasim ditétem na odpovédich otdazek, ¢i ma odlisné nazory?
Vysledek:

90,9% (tj.60) respondentti uvadi, ze se shodnou na odpovédich otazek se svym ditétem
9,1% (tj.6) respondentli uvadi, Ze se neshodnou na odpovédich otazek se svym ditétem

Zavér oblasti: Z odpovédi se da usuzovat, ze rodie neovliviiovali své déti pfi

vyplilovani dotaznikového Setieni.

PRINOSY PRACE

Smyslem préce je upozornit na u nas piehlizenou problematiku s Sir§im zamyslenim se
nad budoucimi a souasnymi potiebami této skupiny obyvatelstva s dopadem na celou
spolegnost. Vystupem prace bylo zmapovat momentalni situaci v Ceské republice a
predlozit doporuceni, které by se dalo vyuzit pro ucitele a vedeni $kol s cilem vytvofit
ptatelskou a pfijemnou atmosféru pfi hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky bez
rozdilu. Sdilet toto doporuceni s rodi¢i a Zaky s vysledkem vylepSeni pfistupu k

muslimskym z4klim a eliminovat zbytecné pirekazky a vzdjemné nepochopeni se.
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5.3.2

VylepSeni a otevieni vzdjemného komunika¢niho kandlu na zékladnich Skolach v této

oblasti je velmi dulezité pro vzajemné bezproblémové souziti.

Prace je vypracovana tak, aby mohla byt vyuzita jako zdklad k dal§im navazujicim

vyzkumum a ptipadné jako podplirny material pro Ministerstvo Skolstvi.

Domnivam se, ze je to prvni prace v Ceské republice zabyvajici se problematikou

zaclenéni muslimskych zakt do vychovné vzdélavaciho procesu télesné vychovy.

Ma prace nenavrhuje komplexni feSeni problematiky. Ale poukazuje na konkrétni
problémy a ve strucnych bodech doporucuje, jak je mozné feSit vzniklé situace

(kap.¢.5.3.2).

Prace mé slouzit jako podklad pro dalsi vyzkumy, které by se mohly zabyvat
podprobnéji a konkrétnéji specifickych problému (kap. ¢.5.3) a dale pak zkoumat
rozdily v oblastech ve vysledcich tohoto vyzkumu (kap. ¢.6.4).

DOPORUCENI PRO INKLUZIVNI TV SE ZAMERENIM NA MUSLIMSKE ZAKY

Ze vsech prostudovanych praci vyplyva, ze nejkomplikovanéjSim pfedmétem pro
zaclenéni muslimskych zakd je prave télesna vychova. Je také jiz zcela ziejmé, ze
muslimské divky se stfetavaji s vét§Sim poctem problémul pro splnéni vSech vystupt
uciva télesné vychovy, tyto problémy vznikaji pii stfetu naboZenskych pravidel,

muslimské kultury a tradic.

V této kapitole se snazim strucné vysvétlit postoje a zkuSenosti muslimi k nize
uvedenym problémim a navrhuji jistd doporuceni, jak by mohli ucitelé s vedenim
Skoly tyto problémy feSit, ¢i alespon zmirnit jejich dopad na Zdky. Prakticka
doporuceni a kratka vysvétleni danych problémi by mohly do ur¢ité miry pomoci k
bezproblematickému, rychlému a efektivnéjSimu zaclenéni muslimskych zakt do

télesné vychovy.

V dnesni dobé zatim nemaji Skoly velky pocet muslimskych Zakd, jednd se spiSe o
vyjimky. A tak Skoly nejsou zatim tlacené se zabyvat touto problematikou. I kdyz Skola
ma jen jednoho muslimského Zaka, domnivam se, ze je dobré se snazit uz i s jednym
zikem, zalit fesit tuto problematiku, protoze podle statistik vyvoje obyvatelstva CR
bude pocet muslimského obyvatelstva vyrazné stoupat. Kazdé nize uvedené doporuceni

nebude tieba potifebné anebo dostatecné pro kazdého muslimského zaka, vzdy zalezi na
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5321

postoji rodicli, a tento postoj muze byt velmi odliSny, tak jak ukazuji vysledky

vyzkumu.

Doporucdeni, jak a pro¢ zlepsit komunikaci s rodici

Jednim z duilezitych tkoli pro ucitele a vedeni Skoly je sezndmit se s islamem
samotnym, a mit moznost si pozvat do Skoly muslima pracujiciho pro ¢eské skolstvi, s
kterym rodi¢e budou mnohem vstiicnéji komunikovat, a ktery bude schopen odlisit
narodni zvyky od samotné islamské viry a vysvétlit rodi¢am, ktera jejich potieba pro
jejich dité ve Skole je zaloZzena na narodnostnich zvycich a kterd na zakladech islamu.
Dale pak bude schopen jim vysvétlit moznosti Skoly. Ucitel télesné vychovy by mél
znat postoje rodicl, jejich ndzory a umét vSe zkoordinovat s vedenim Skoly. Na
nékterych skoldch v Anglii maji i pro rodie cizincl, specidlni seminafe s uciteli
télesné vychovy. Zjistili totiz, Ze je velmi dulezité presveédCit rodice o dilezitosti
télesné vychovy. Ucitel by mél vytvorit srozumitelny manul, pfimo zavisly na
$kolnim vzdé&lavacim programu (SVP), s podrobn&jsim vysvétlenim témat ve SVP se

zaméfenim na problematicka mista.

Vysledkem by mélo byt vzajemné sbliZzeni a poznani se mezi uciteli a rodici a najit

spole¢né feseni, které uspokoji ob¢ strany.

Vétsina cizincli nezna ¢i nerozumi v§em zakonim, zvlasté pak v dnesni dob¢, kdy se
méni téméf kazdého pull roku. Proto je potieba rodice informovat o tom, co je ve Skole
podle zdkona mozZné, a co neni, i s vysvétlenim moZznych disledki pii poruSeni zakont.
Naptiklad se mnoho muslimskych rodi¢i myln€ domniva, ze télesnd vychova je
nepovinny predmét, a pokud je povinny, tak jen pro chlapce. Je nutné rodic¢im vysvétlit
jejich prava a povinnosti se snahou je pochopit a v uréité mife jim vyjit vstiic. Skola by
méla byt schopna vysvétlit dilezitost télesné vychovy a jeji pozitivni dopady na Zivot
jejich ditéte. Naptiklad Simon Dagkas uvadi ve své praci, jak néktefi muslimsti rodice
se domnivaji, Ze béh a plavani pro divky je proti jejich kultufe, a pokud by se v bé¢hu
pfemahaly, mohly by dostat astma.[18] VétSina muslimskych rodin tedy nepovazuje
sport za dilezitou soucast zdravého zivotniho stylu pro né 1 jejich déti. Je dalezité, aby
se Skola snazila vést télesnou vychovu nejen klasicky v télocvicnach, ale méla by se
propojit 1 s ostatnimi predméty, kde se zaci dozvedi, pro¢ se ma sportovat, co se déje s

télem pokud sportuje, jak dulezité je hrat fair play,...atd.
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Pfi jednani s muslimkymi rodi¢i je nejvhodnéjsi osobni jednani. To vychazi nejen z
jejich tradic, ale také z rodinného zptisobu zivota, kde rodina hraje velmi vyznamnou
roli ve formovani identity ditéte. VétSina muslimskych rodin ma vétsi pocet
sourozencl, nez je zvykem u nas. Role rodic¢u je velmi silnd a da se fici, ze u vSech
rodin se jednd o patriarchatové usporadani vztaht. Déti respektuji své rodice, a proto je
velmi dilezité piesvédcit rodie a zejména otce o duleZitosti télesné vychovy a jejiho
dopadu na zdravi zakt. Diky tomuto osobnimu pfistupu se pak rodice, a tim i jejich
déti, citi nedilnou soucasti Skoly. Vytvofeni obousmérného komunika¢niho kanalu
mezi $kolou a rodinou povede k vzajemnému porozuméni a pochopeni odliSnosti mezi

kulturami, a tim i k jednodus$imu zapojeni muslimskych zaka do télesné vychovy.

Je dobré se také seznamit s odliSnostmi v osobnim kontaktu, naptiklad muslimské zené
nepodavame ruku, respektive nejsou zvyklé si tfdst pravici. Je tfeba si také uvédomit,
Ze cizinci maji vétsi ¢i mensi jazykovou bariéru, a tim mize dochazet i k nespravnému
pochopeni pisemnych zprav a vzkazi.

Ve vSech mnou nastudovanych zdrojich se poukazuje na to, ze pro spravné zaclenéni
muslimskych zakt do télesné vychovy je klicova pravé kumunikace s rodi¢i! Diky
vztahiim mezi uciteli a Skolou na jedné strang, a zaky a rodinou na stran¢ druhé, si
muslimsti z4ci vytvareji sviij vztah k uceni, ke skole a ke spolec¢nosti obecné. Proto je
velmi dulezité, aby se Zaci rozvijeli v prostfedi, které je k nim ptatelské s nutnou

davkou porozuméni!

Doporuceni k oddéleni chlapcii a divek

V muslimskych statech je zcela béZzné, Ze Zeny a muZi jsou oddéleni v béZném Zivoté.
Naptiklad v meSitach, v restauracich, v dopravnich prostfedcich a samoziejmé i ve
Skolach. Jsou skoly, které zaky pouze rozdé€luji podle pohlavi na nékteré hodiny a jsou
Skoly, které jsou vylucné pro jedno pohlavi. I v nékterych statech Evropy jiz existuji
Skoly pouze pro chlapce ¢i divky. V dotaznikovém Setfeni je i otdzka ¢.13 Jakou skolu
byste zvolili pro své dité?, a z 66 respondentii odpovédélo 29, ze by zvolili Skolu, kde
jsou zaci oddé€leni. Muslimsti Zaci a rodice, a to zvlasté pro zaky druhého stupné,
vnimaji spole¢né hry a fyzicky kontakt mezi chlapci a divkami jako nepfipustny a
nemoralni dle zasad jejich viry. Pfi vyuce kontaktnich sportii, jako je naptiklad fotbal a

basketbal, je kontakt mezi hra¢i nevyhnutelny. Skola se tedy miize pokusit kontaktni
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sporty rozdé¢lit mezi chlapce a divky. Pokud toto neni mozné, bylo by nejlepsi

muslimské zaky zapojit do vyuky jinym zpusobem (rozhod¢i, brankar).

Samotné oddé€lovani zaki ve tfidach v lavicich a ve Skole viibec, je v nasem Skolstvi,
az na vyjimky v kiestanskych skolach, nemyslitelné a narusilo by to cely zptisob a styl
vychovy zakd. Vnimani rozmanitosti a rtiznorodosti obojiho pohlavi je v ¢eskych
realiich vnimana jako pozitivni dopad na vzajemné budouci souziti obou pohlavi ve
spoleCnosti, ktery vede k respektovani zeny muzem a naopak. Pro feSeni tohoto

problému mohou $koly a ucitelé d€lat jen malo.

Doporuceni pro obleCeni Zaki

Jednim ze zékladnich principi isldmu je koncept oblékani haja. Slovo haja je Casto
prekladano jako plachost, ale to opravdu nedava dobrou piedstavu o jeho vyznamu v
arabstin€. Lepsi, delsi pieklad by mohl byt ,,udrzet v soukromi, co je soukromé*. Islam
klade velky diraz na soukromi a na udrzeni v soukromi, co by mélo byt soukromé.
Hidzab je ve skuteCnosti pouze casti SirStho kodu chovani a tvofi pouze jeden
aspekt haja, pravé proto je ziejmé, Ze je pro muslimské Zaky kodex oblékani velmi

dulezity a odlisny od zapadniho stylu vnimani oblékani. [59]

V Ceské republice na rozdil od Velké Britinie nemame povinné $kolni uniformy a tim i
odpada velké Cast problému s pravidly pro oblékani na Skolach. Jeden z postiehti z
prace J. E. Mcgee [10] je vnimani velmi volného a nekontrolovaného zpisobu oblékani
zaki na Skoléach, kdy divky nosi velmi kratké minisukné a odvazné vystiihy, chlapci
také velmi Casto voli rizné vystfedni formy obleceni, které jsou nevhodné a neduistojné
do Skolniho prostiedi. Doporucuji tedy, aby Skoly, zvlasté pak zakladni Skoly, mély
pravidla pro oblékani, ale hlavné aby tato pravidla byla dodrzovana. Je pravdou, Ze
nejen v ofich muslimskych rodich, ale i ¢eskych rodici neni obleCeni zakl na
zakladnich Skolach vzdy vhodné do Skoly a neni vzdy v souladu s dobrymi mravy.
Tento druh benevolence pak ovliviluje nejen muslimské zaky, ale cely kolektiv zaki a
jejich pohled a vnimani Skoly jako nediilezité a nevazné instituce.

Na stran€ druhé neni u nas zdkonem zakazané, jako napiiklad ve Francii, noSeni $atka
¢i jinych tradi¢nich obleceni na Skolach. Bylo by vhodné, aby byla vypracovana
pravidla pro oblékani pro Skoly od zakladnich po vysoké a pravidla pro oblékéni na

vefejnosti a na ufadech obecn€, protoze tento problém poroste, tak jak se bude
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zvétSovat podil muslimského obyvatelstva v Ceské republice. Je lepsi se na tento
problém pfipravit. Dle mnou prostudovanych materiall, a to zejména zahrani¢nich, je
tento problém velkym tématem na vech $kolach, ale i mimo né. I v Ceské republice se
tento problém jiz n€kolikrat vyskytl, ale pouze na vysokych skolach. Ze zavéru vétSiny
praci vyplyva, ze je dobré odd¢lit nabozenstvi a uceni, a to hlavné na zakladnich
Skolach, a zejména na prvnim stupni. Na stfednich a vysokych Skolach jsou ndzory k
feSeni této problematiky odlisné, ale dulezitym bodem pro ¢eské Skoly a spolecnost je

jasny postoj vlady a vytvoreni zdkona, ktery jasné stanovi, co se smi a co ne.

Doporuceni proc¢ a jak reSit sportovni oblékani muslimskych Zaki

V hodinéch télesné vychovy se od zakli vyzaduje nosit sportovni obleceni. Pro ¢eské
zaky je zcela normalni se oblékat do krat’asu, tricek, sukni a plavek, ale u muslimskych
zaki je to jinak. Pravé sportovni obleceni je nejproblematictéjSim bodem pro zapojeni
muslimskych zakt do télesné vychovy, a to zejména u divek. Oblékani divek také
ptimo ovliviiuje muslimské chlapce, ktefi vétSinou vnimaji sportovni obleceni divek za
ostudné, nedostatecné a provokujici. Ortodoxnéjsi muslimké Zzeny, které nejsou zvyklé
nosit sukné ¢i kratasy, vnimaji naptiklad odhaleni lytek na vefejnosti stejné jako
nemuslimské Zeny odhaleni nader. Stejné tak se divaji i na své déti. Ve vSech
muslimskych zemich je silné zakofenény nazor, Ze pokud se Zeny veiejné zucastiuji
sportovnich aktivit ve sportovnim oblecCeni, zostuzuji tim své télo, jejich tradice,
kulturu a naboZenstvi. Od muslimskych chlapcii se ocekava, Ze budou vzdy nosit
dlouhé kalhoty a od divek se ocekava celé zahaleni téla mimo obli¢eje a rukou.

Obleceni by dokonce nemélo byt pfiléhave a ukazovat télesné kiivky.

Samoziejmé je velmi tézké pfijit s néjakym feSenim, které by uspokojilo vSechny. I
piesto se domnivam, Ze néjaké vstticné kroky by se mohly u€init pro uspokojeni potieb
muslimkych Z4k. Doporucuji, aby muslim$ti Zaci mohli mit flexibilni vybér
sportovniho obleceni na hodiny télocviku tak, aby se uspokojily jejich potieby a
pozadavky ucitele. Ale zaroven by méli ucitelé byt schopni vysvétlit ostatnim zaklim
pro¢ tomu tak je, aby lépe pochopili muslimské zaky a jejich kulturu a pfijali je do
svého kolektivu. Takovato komunikace by se méla stat soucasti vyuky télesné
vychovy. Muslim$ti chlapci a divky by tedy mohli mit povoleno nosit vhodné
sportovni teplakové soupravy a pro divky by mohl byt povolen satek, ktery bude pevné

a bezpecn¢ upnut.
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Doporuceni, jak a proc reSit prevlékani

Muslimsti Zaci nejsou zvykli se prevlékat pred ostatnimi. Jejich vira jim to nedovoluje
a nejsou na to zvykli z rodinného prostiedi a ani ze své zem&. V Ceské republice je
zvykem mit spole¢né Satny, kde nejsou koje na prevlékani, a to i v nové postavenych
sportovistich. Toto je ovSem nemyslitelné 1 v neortodoxnich isldmskych zemich, jako
je naptiklad Turecko. Pro trvalé vyfeSeni situace je vystavba odd€lenych koéji na
prevlékani, a to zv14sté na $kolach s v&tsim poétem muslimskych zakd, nutna. Skoly by
ukazaly svoji snahu k zodpovédnéjsSimu a senzitivnéjSimu pfistup k moralnim
hodnotam zaka z jinych komunit. Oddélené pievlékani by bylo vitané i v mnoha
dalsich p¥ipadech i pro nemuslimské Zaky. Zak s nadvahou &i s uréitymi télesnymi
disproporcemi se vétSinou neciti velmi pfijemné pii prevlékani ve spolecnych
prostorach a miiZe se stat tercem narazek a vysméchu od spoluzékl. Pro rychlé feseni
této problematiky doporucuji tento problém fesit tak, jak ho teS$i na vétSiné Skol s
muslimskymi zaky. Tito zaci se ptevlékaji oddélen¢ na zachodech, ¢i v ptilehlém

sprchovém koutu, nebo je jim alespoil vy¢lenén roh Satny.

Dal$im problémem pii ptevlékani je volny vstup ucitelti do Saten, at’ uz se jedné o pani
ucitelku v chlapeckych Satnach ¢i obracené. Je dobré pokud ucitel bere toto nazietel a

snaZzi se vyvarovat kontaktu s t€émito Zaky v Satnach béhem pievlékani.

Doporuceni ke sprchovani

Pro muslimské zaky, a to 1 pro Zaky, ktefi zde Ziji dlouho, ¢i se zde narodili, je zcela
nemyslitelné se nahy sprchovat mezi ostatnimi Zaky, nebo dokonce mezi dospélymi.
Pro muslimy je spole¢né sprchovani nemoralni, je to zasah do jejich soukromi, ale
hlavné to zakazuje jejich vira, kterd nedovoluje byt nahy pied ostatnimi, ale ani byt
oblecen (tfeba v plavkach) mezi nahymi. Opét je tfeba si uvédomit odliSnost, ktera

prameni nejen z viry samotné, ale i rodinného Zivota.

7y wor

Doporucuji nenutit muslimské zZaky se sprchovat po télesné vychoveé. Ale rozhodné
je nutné jim vysvétlit, pro€ je dulezité se po sportu sprchovat. Muslimsti zaci by se
méli alespon prevléknout do cistého a vysprchovat se az doma. Tim ucitel naplni
oc¢ekavany vystup télesné vychovy, tj. hygiena pfi télesné vychove. Pokud Skola ma

oddélené sprchové koje, kde mé zak soukromi, tak by nemél byt divod, proc¢ by se

63



5.3.2.7

neméli muslims$ti Zaci sprchovat, ale tento komfort je jen malo kde. Sprchovani je

vétsim problémem pii hodinach plavani, nez pti hodinach télesné vychovy.

Doporuceni pro vyuku plavani

Plavani patii ve vyuce télesné vychovy v Ceské republice jako nepovinné uéivo a
zatazuje se do vyuky dle moznosti skoly. Vystupem této vyuky by méla byt adaptace
na vodni prostiedi, osvojeni zakladni plavecké dovednosti, zvladnuti zakladni plavecké
techniky, sezndmeni se zachranarskymi technikami, a na tento zaklad dale navazovat

dle moznosti Skoly.

Cesti Zaci a jejich rodice skoro bez vyjimky chtdji, aby jejich ditd umélo dobie plavat, a
ob¢ strany chapou pozitivni vliv plavani na fyzickou i psychickou stranku ditéte.
Dal$im divodem pro¢ rodice chtéji, aby dit¢ umélo plavat, je jeho bezpecnost, to
kdyby spadlo do vody, aby se neutopilo. Plavani je pro zédky zdbavnou a prospéSnou

sportovni aktivitou.

Pokud muslimsti rodi¢e chtéji, aby jejich dit¢ umélo plavat, tak je to vétSinou pouze

kvuli bezpecnosti ditéte.

Plavani je tedy velkym problémem pro muslimské Zaky. V prub&éhu hodin plavani se
vyskytuji skoro vSechny jiz zminéné problémy, a to jsou problémy s odliSnym
pohledem na oddé&leni chlapct a divek, na zpusob pievlékani, sprchovani a na plavecké

obleceni.

V tomto doporuceni vychazim ze studii informacnich zdroji a vysledkli vyzkumu.
Vzdy zalezi na moZnostech Skoly a na potfebach konkrétnich zaki a jejich rodict.
Neéktere skoly tesi problémy plavani tak, Ze rozd¢€li hodinu plavani pro chlapce a divky,
divky maji ucitelku a chlapci ucitele s tim, Ze povoli muslimskym Zakynim nosit
specidlni muslimské plavky. Nenuti muslimské Zaky se sprchovat bez plavek. I tak si
mohou umyt zakryté partie t¢la mydlem pod plavkami a pak se osprchovat. Ucitel by
se nemél sprchovat nahy pied zaky a pii kontrolovani z4kti ve sprchach by mél mit
citlivéjsi ptistup. Tak jako i v pfedchozich doporucenich i toto doporuceni je zejména o
komunikaci, snaze a pfistupu ucitele a Skoly. V krajnim ptipadé by nebylo S$patné

zvazit 1 omluveni zaka z hodin plavani z ndbozenskych divodi.
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Doporuceni k tancovani a hudbé

V hodinéch télesné vychovy se hudba pouziva vétsinou pro estetické, rytmické, tane¢ni
a kondi¢ni formy cviceni, kde zdk svym pohybem vyjadiuje melodii a rytmus. V ucivu
télesné vychovy se vyzaduje, aby zak zvladal zakladni vyjadieni rytmu pohybem, aby

zvladal zaklady rytmické gymnastiky a zaklady tancu.

Pro muslimské zaky mohou nékteré formy rytmického pohybu ¢i druhu tance mit
podtext sexualniho projevu, zvlasté pak pokud jde o moderni tance pro oboje pohlavi.
Takovéto projevy pohybu a styku mezi chlapci a divkami je proti jejich moralnim a
nabozenskym zasadam. Dulezity je také spravny vybér hudby, zejména pak té
moderni, v které se dost Casto pouzivaji vulgarni vyrazy. Pokud je hudba v cizim
jazyce, m¢l by se ucitel nejprve ujistit, co se v dané skladbé zpiva, nez tuto skladbu
zakim piehraje.

Nékteti muslimsti zéci a jejich rodice mohou tedy v nékterych ptipadech vnimat tanec
jako nemoralni ucivo télesné vychovy. Skola by méla respektovat jejich nizory a
pokusit se zorganizovat tance jako nepovinnou aktivitu pro tyto zaky, nebo se pokusit
co nejvice eliminovat sporné body vychovy. Napiiklad Zdkyn¢ druhého stupné by
nebyly nuceny tancovat s a pied chlapci, ale mohly by byt zapojeny do vyuky jinym

zpusobem.

Doporuceni ke stravovani

Islam ma sva pravidla i1 pro stravovani, muslimové se tedy musi fidit jeho pravidly.
Halal v piekladu ,,povoleny, pfipustny”, je termin oznacujici veskeré predméty a
¢innosti kazdodenniho Zivota, jez jsou podle islamské tradice povoleny. Nejcastéji se
tento pojem pouzivd ve spojitosti s potravinami, které je muslimiim povoleno
konzumovat, vztahuje se vSak také na léciva ¢i kosmetiku. Halal strava zakazuje
alkohol, omamné latky, hmyz, obojzivelniky, zdechliny, krev, vepifové maso a zvirata,

ktera nebyla porazena jménem Allaha.

Ne kazdad rodina dodrzuje halal striktn€. Rodiny lze rozdélit do tii skupin. Prvni
skupina rodi¢li a jejich deti neji pouze vepifové maso a nefesi, jakym zptsobem bylo
zvite zabito. Pro tyto Zaky by nemél byt skoro viibec zadny problém pii stravovani ve
Skolni jideln€ ¢i na Skolnich vyletech. Dilezité je, aby Zaci méli moZnost si vybrat

alespon ze dvou jidel, z nichz jedno neobsahuje vepiové. Druhd skupina rodic¢ii chcee,
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muze vyjit vstiic a mit moznost, aby zadk mohl dostat vegetarianské jidlo. Nepocitdm s
moznosti dovozu halal masa do Skolni kuchyné. Tteti skupinu rodict tvoii muslimové,
ktefi trvaji na pfisnych zasadach stravovani. Nesméji ani poziit gelatinu a dalsi
vyrobky z vepfového tuku. Noze a mistnost na krajeni halal stravy musi byt striktné
odd¢lené a dale je mnoho dalsich ptisnych pravidel, které rodice chtéji dodrzovat, a to
Skola neni schopna v zadném piipad¢€ v dnesnich podminkach splnit. Pro tuto skupinu
74kt bych doporugil, aby si nosili jidlo z domova. Skola by mohla pouze poskytnout
mikrovlnou troubu pro ohfivani jidla z domova a tim ud¢lat vstticny krok.

Domnivam se, ze stravovani muslimskych zakd na ceskych Skolach neni potieba

oM v

zasadné fesit. Vzdy se da dohodnodnout s rodici dle vyse nabidnutych doporuceni.

5.3.2.10 Doporuceni béhem pistu Ramadan

Ramadan je devaty meésic islamského kalendare. Past v tomto mésici patii mezi pét
pilift islamu. Muslimové mohou mit béhem tohoto pistu posledni jidlo pied vychodem
slunce, kdy zacinaji, a pak pokracuji, ranni modlitbou, kterd probiha pii usvitu. V
priabéhu dne nemohou nic jist ani pit, a to vSe az do zépadu slunce. Po zapadu se
nejdiive najedi a napijou, a pak plst pokracuje veCerni modlitbou. Od pistu jsou
osvobozeny téhotné a kojici zeny, nemocni lidé, lidé cestujici na dlouhou vzdalenost.
Neposti se také déti do doby, nez dosdahnou puberty. Dale je zakdzdno postit se

menstruujicim Zendm a Zenam v Sestined¢li.

Vira tedy hraje dulezitou roli v Zivotech muslimi a je vhodné, aby Skola brala na tento
fakt ohled. Déti z muslimskych rodin, které se pocti, neji ani nepiji od usvitu do zapadu
slunce, se potykaji béhem dne s nedostatkem energie a problémem dehydratace. Pfi
plné tucasti v hodindch tcélesné vychovy v letnich mésicich se tyto déti mohou
pohybovat na hranici, kdy riskuji své zdravi. Bylo by vhodné, pokud je to mozné, tyto
Zaky nepretéZovat v dobé Ramadanu a zapojit je do télesné vychovy co nejméné
fyzicky naro¢nou formou. Nékteré rodiny také béhem plstu Ramadan nechtéji, aby se
jejich déti sprchovaly a chodily plavat, aby se jim nedostala voda do tust a tim

neporusily pravidla pistu.

Pokud si ucitel télesné vychovy mlize vytvofit roéni plan vyuky tak, aby v Ramadanu

neprobihaly zadné vétsi fyzické testy, a bude ochoten brat na zfetel nizsi energeticky
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potencial muslimskych zakt béhem plistu, nemél by Ramadan néjak vyrazné ovlivnit

zapojeni muslimskych zakl do télesné vychovy.

5.3.2.11 Piistup ucitele k vyuce télesné vychovy

Zakladnim aspektem ke zlepSeni situace je pfipravenost ucitell télesné vychovy. V
dnesni dob¢ stale prevlada klasicky mainstreemovy smér vyuky télesné vychovy.
Ucitelé nejsou ani vyskoleni k vedeni hodin tak, aby je uméli piizpusobit a udélat
atraktivni pro vSechny zéky, bez ohledu na jejich narodnost, pohlavi a ndbozenstvi. V
jedné mnou prostudovanych praci, bylo cilem vyzkumu zjistit ndzor lidi na roli ucitele
télesné vychovy a jeho dopadu na budouci vztah zakl ke sportu. Zjistilo se, Ze ucitel
zasadné ovliviuje vztah ke sportu. Bud’ na nékteré zaky ptisobi negativné a demotivné,
a tim zaroven nastavi jejich budouci vztah ke sportu. Tito Zaci, vétSinou zakynég, pak
doslovné nenavidi ucitele télesné vychovy a samotny sport. Ale kdyz na ostatni zaky
pusobi pozitivné a motivacné, tak tento vztah ke sportu maji tito Zaci nastaveny po
zbytek zivota a tento ucitel se stal jakymsi jejich idolem. Je jen malo uciteld, ktefi
umeji pozitivné zapusobit na vSechny ¢i vétSinu zakd. Je to dané dfevnatym,
zkostnatélym, nemodernim vzdélanim ucitele, nepruznym vzdélavacim programem na
Skolach a zakofenénou predstavou ucitele o tom, jaky mé byt idedlni Zak bez zpétné

reflexe. Cilem by mélo byt vedeni télesné vyuky multikulturni a inkluzivni metodou.

Na vysokych Skolach by méli pfipravit ucitele na multikulturni vychovu, piipadné

ucitel sam se muze doskolit v této oblasti.

Dobry ucitel by mél byt ucitelem se zpétnou vazbou. Nauclit se zpétné posoudit
prubéh hodin télesné vychovy a dalsi dle potfeb upravit.

Ucitel musi byt pozitivhim vzorem a motivatorem pro vSechny zéky. Kazdy zak je
individum s rozdilnymi potfebami a od toho se odviji i zvoleny zpisob motivace zéaka.
Neni mozné ocekavat, ze je mozné motivovat vSechny stejnym zpiisobem.

Ucitel by mél nastudovat a porozumét potifebam a ditvodiim muslimskych zakii, coz
povede k jeho vétsi schopnosti zaclenit tyto zaky do vychovné vzd€lavaciho procesu.
T¢lesnd vychova poskytuje zakladni pohybové vzdélani, zlepSuje zdravi a zvySuje
socialniho Zzivota 74kl ve Skole. Na Skolach je télesnd vychova povinny piedmét v

rozsahu dvou az tfi hodin tydné. Jeji néplni jsou cviCeni pofadovéd a pripravna,
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zékladni gymnastické a atletické cviky, plavani a hlavné sportovni hry, jako
napiiklad fotbal, florbal, basketbal, volejbal. T¢lesna vychova tvofi jednu ze slozek

télesné kultury a vzdélani, a buduje v zacich vztah k zdravému zivotnimu stylu.

T¢lesnd vychova pod spravném vedenim ucitele, by méla kolektiv zakti stmelovat a
vytvaret z nich jeden tym, ktery umi tahnout za jeden provaz bez ohledu na jejich

odlignosti.
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6

DISKUSE

6.1

6.2

DISKUSE K CiLUM A PROBLEMUM PRACE

JelikoZ jsem se ve svém profesnim Zivoté setkaval s problémy tykajicimi se mé préce,
studoval jsem materidly k témto problémim dlouhodobé jiz pied zacatkem celého
vyzkumu. Pro zaclenovani muslimskych zaki do vychovné vzd€lavaciho procesu toho
bylo v zahrani¢i napsano mnoho a snazil jsem se tyto poznatky zakomponovat do
doporuceni pro inkluzivni télesnou vychovu se zamérenim na muslimské zZaky (viz

kap.¢.5.3.2).

Hlavnim cilem préace je Zjistit, jak se déti z muslimskych rodin zaclenuji do vychovné
vzdeélavaciho procesu télesné vychovy na zakladnich skolach. Ve vybéru hlavniho cile
prace vidim spravny krok, ktery, aby mohl byt uspésné realizovan, byl podpoien

vedlejsimi cili a Ukoly prace.

Kone¢na verze hlavniho cile prace se vytvarela postupné, mj. na zakladé plnéni
vedlejSich cili a dkoli, napt. studiem informacnich zdrojii zahrani¢nich i1 Ceskych,
vypracovanim dotaznikového Setieni, atd. Problémy s tim spojenymi se zabyvam v
kapitolach ¢. 3.1.1, 3.1.2, 3.2, 3.3, 3.3.5.

DISKUSE K HYPOTEZAM

Hypotézy byly formulovany na zakladé piedbéznych poznatki ziskanych studiem
informacnich zdrojl, konzultacemi s odborniky na danou problematiku a vlastnimi

zkuSenostmi z praxe. Jejich potvrzeni ¢i nepotvrzeni souvisi s vysledky vyzkumu.

Hypotéza ¢.1

Predpokladam, ze na zakladnich Skoldch ma 70% deti z muslimskych rodin konkretni
problémy se zaclenovanim do vychovné vzdélavaciho procesu v télesné vychove.

Z dotaznikového Setieni lze tuto hypotézu jednoznacné vymezit, protoze 78,8%
respondentl potvrdilo, Ze jsou praktikujici muslimové. To znamend, ze dodrzuji sva
pravidla chovéani, jedndni a mysleni (koréan, hatity a sunna), coz je mnohdy v rozporu s
pozadavky naSeho Skolstvi, a zvlasté pak v télesné vychoveé. Konkrétnimi problémy v

télesné vychové je napt. odlisny ndzor na pohybovou aktivitu (neni dillezita v Zivotg,
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pro divky nedoporuc¢ovana, nebo ptimo zakazana), dale pievlékani ve spolecnych
Satnach ¢i spole¢né hodiny chlapct a divek, sportovni obleceni, sprchovani, atd. (viz
mj. kap. 5.3.2 Doporuceni pro inkluzivni télesnou vychovu pro muslimské zaky).

Hypotéza se potvrdila.

Hypotéza ¢.2

Predpokladam, zZe vice nez 50% respondentii - rodicii nebylo dotazano ucitelem télesné
vychovy na jejich ndzory na télesnou vychovu.

Vyjadieny ptredpoklad souvisi nasledné s otazkou ¢.27 dotaznikového Setieni, ktera
byla zodpovézena 66 respondenty tak, ze 66,7% (tj.44 resp.) odpovédelo, Ze nebyli
ucitelem dotazani na nazory a potieby pro jejich dité pti hodinach télesné vychovy.

Hypotéza se potvrdila.

Hypotéza ¢.3

Predpokladam, ze vice nez 60% respondentii - muslimskych rodicii preferuje, aby ved|
hodinu télesné vychovy ucitel pro chlapce a ucitelka pro divky.

Ze své praxe mohu fici, ze tato hypotéza souvisi s hypotézou €.1, tedy s urcitymi
problémy v procesu télesné vychovy. Na otazku ¢.28 dotaznikového Setieni
odpovédélo 80,3% respondentt (tj. 53), Ze uptednostituje to, aby télesnou vychovu pro
divky vedla Zena - u€itelka a pro chlapce muz - ucitel.

Hypotéza se potvrdila.

Hypotéza ¢.4

Predpokladam, zZe vice nez 50% muslimskych Zakii ma télesnou vychovu jako nejméné
oblibeny predmet.

Vzhledem k problémim muslimskych Zaki pii zaclenovani do vychovné vzdélavaciho
procesu v télesné vychove (viz hypotéza €.1) jsem predpokladal, ze télesna vychova
neni prave oblibeny pfedmét. Vysledek otazky €.15 nepotvrzuje neoblibenost télesné
vychovy z 50%, je to ,,jen 39,4% zaku.

Hypotéza se nepotvrdila.
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Hypotéza ¢.5

Predpokladam, zZe vice nez 70% muslimskych Zakii se nezucastinuje mimoskolni
sportovni aktivity.

Tato hypotéza pravdépodobné uzce souvisi s piedchozim predpokladem (hypotézou
¢.4). Lze se domnivat, ze vliv na zdjem muslimskych zakl v tomto ptipadé muize
ovlivilovat i to, kolik let jsou tito zaci na zékladni Skole. Jaka je vSak skute¢nost, Fesi
odpovédi na otazku €. 17. Vysledek dotaznikového Setfeni je svym zplsobem
piekvapivy, tedy, ze 53% zakl se nezucastiiuje mimoskolni sportovni aktivity,
respektive, ze 47% se aktivit zuCastiiuje. Domnivam se, Ze to je pozitivni zjiSténi.

Hypotéza se nepotvrdila.

Hypotéza ¢.6

Predpokladam, Ze vice nez 70% respondentii - muslimskych rodicii si mysli, Ze by
vyuka télesné vychovy méla byt nepovinna.

Zakladem pro formulaci této hypotézy byla moje osobni zkusenost z vyuky télesné
vychovy v ndvaznosti na osobni komunikaci s rodi¢i muslimskych zaka, ale i
seznameni se s ndzory na toto téma obsazenymi v riznych informacnich zdrojich.
Vzdyt’ z pohledu islamu je povinna télesnd vychova az nepatiicnd. Vysledek otazky
¢.22, ze si vétSina rodicl mysli, Ze télesnd vychova ma byt povinna, je pro mé
prekvapujici. TakZze konkrétné: 59,1% respondenti si mysli, Ze télesnd vychova ma byt
povinny piedmeét.

Hypotéza se nepotvrdila

DISKUSE K PRUBEHU VYZKUMU

V této kapitole budu diskutovat nad pribéhem vyzkumu. Jiz v kapitole ¢. 5.1.1 se
celkem podrobné zabyvam rozdilem mezi kvantitativnim a kvalitativnim vyzkumem.
Domnivam se, ze pro tento druh vyzkumu muslimské komunity by bylo efektivnéejsi
pouziti kvalitativni metody sbéru dat. Tato metoda sice vyzaduje od vyzkumnika
specifickou piipravu k vedeni vyzkumu, ale ziskana data jsou bohatd a hluboka. Proc¢

jsem tuto metodu nepouzil, popisuji v kapitole €. 5.2.

Dale jsem se potykal s problémem ziskani dostatecného poctu respondenttt pro uznani

validity vyzkumu. I kdyZ mam hodné kontaktd v muslimské komunité¢ a byl jsem
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6.4

osobné ujistovan, jak velky pocet muslimi se zucastni vyzkumu, tak ziskéani

popisuji v kapitole ¢. 5.2.1.

Ptipravu dotaznikového setreni jsem nepodcenil a otazky jsem sestavil dle doporuceni
z prostudované literatury k metodice vyzkumu. VEtSinu otazek jsem si prelozil z
prostudovanych vyzkumu ze zahrani¢i, které byly sestaveny tymy odborniki, ktefi se
dlouhodobé¢ touto problematikou zabyvaji. Nékteré otdzky by se mozna mohly 1épe
formulovat k lepSimu pochopeni respondentt, ale myslim si, Ze to je diskutabilni a da
se vytknout jen malo. Z nékterych otazek je patrné, Ze respondent nepochopil otazku ¢i
omylem kliknul na nespravnou odpovéd’. Naptiklad muz odpovidéd, Ze je Zena v

domacnosti.

Také mi bylo nékterymi respondenty vytknuto, ze nckteré rodiny, a to je bohuzel
vétSina dotazovanych, maji vice déti na zékladnich Skolach a program jim nedovoluje
vyplnit vice dotaznikii z jednoho pocitace. Pivodnim zamérem, pro¢ jsem to takto
nastavil v internetovém programu, byla eliminace podvodného vypliovani dotaznik.

Poté, co mi to bylo vytknuto, jsem internetovy program pienastavil.

Zda se, ze prekazkou pro respondenty bylo mnoZstvi otazek v dotaznikovém Setfeni.

Otazek bylo tedy prespfilis, a to mohlo odradit nékteré z potencialnich respondentd.

Pro dalsi navazujici vyzkumné prace doporucuji nejen zvolit kvalitativni metodu sbéru

dat, ale i mensi pocet otazek.

DISKUSE K VYSLEDKUM VYZKUMU

Je dllezité zminit, Ze vysledky vyzkumu poukazuji na velkou odlisSnost odpovédi
riznych muslimskych rodi¢t a jejich déti k danym otadzkdm. Proto jsem otazky a
odpovédi s jejich vysledky rozdélil dle jejich smyslu do konkrétnéjsich tiinacti oblasti
a ucinil zavéry pro kazdou oblast, tak jak uvadim v kapitole ¢.5.3.. Tyto oblasti pak
mohou podpofit dalsi piipadné vyzkumy v téchto specifickych oblastech dané
problematiky. Nasledujici text je tedy diskusi k zavérim z tiinacti oblasti
(kap.¢.5.3).
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Oblast ¢.1

Rozdéleni lokalit v Ceské republice, kde respondenti %iji, s moZnosti zjisténi odliSnosti
v pFistupu a uspésnosti iesSeni danych problémii

Zde jsou uvedené odpoveédi mnohokrat nepfesné a neuplné. Musel jsem tedy
nahlédnout do dotaznikii, abych mohl ur¢it lokalitu Skoly. Béhem rozhovort s
n¢kterymi respondenty jsem zjistil, Ze se respondenti boji uvadét podrobnéjsi
informace, aby nemohly byt zneuzity proti nim, chtéji zlstat v anonymité. Ze zavéru
vysledkt v této oblasti je tedy zfejmé, Ze vétSina muslimskych imigrantt se usadila ve

velkych ceskych méstech a zejména v hlavnim mésté Prahy.

Oblast ¢.2

Rozdéleni respondentii-rodicit dle jejich vitahu k islamu

Z odpovédi jasné vyplyva vztah rodict k islamské vite. 95,5% respondentli véti v
Alldha a uznadva Mohameda jako proroka boziho, 78,8% respondentti jsou praktikujici
muslimové. Otazkou je, jestli nedoslo ke zkresleni odpovédi ze strany rodi¢i, ktefi

nemaji tak silné pouto ke své vite a stydéli se tak odpoveédet.

Oblast ¢.3

Rozdéleni respondentii-rodicit dle jejich osobnich informaci

Bohuzel i1 zde je dost netuplnych informaci, ¢i informacich protichiidnych. Napftiklad
muz uvadi, zZe je zamé&stnan jako zena v domécnosti, ale 1 pfes tyto nepfesnosti se da

o¢ekavat, Ze u nas bude tureckd muslimska komunita nejpocetné;si.

Oblast ¢.4
Rozdéleni respondentii-rodicit ve vitahu k preferovanému zpiisobu vzdélani
Muslimsti rodice zde vyjadrili, Ze by vétSina z nich preferovala pro své déti oddélenou

Skolu, kde by majoritu tvofili muslimsti Z4ci.

Oblast ¢.5

Rozdéleni respondentii-Zaku na divky a chlapce

Toto rozdéleni je srozumitelné a velmi dilezité pro dalsi vyzkum. Je ziejmé, ze
muslimské divky celi vét§Simu mnoZstvi prekazek a problémim se zaclenénim do

télesné vychovy nez muslimsti chlapci.

Oblast ¢.6
Rozdéleni respondentii-3ikii ve vztahu k CR
V zavéru oblasti je konstatovano, Ze vétsina zakd mluvi dobie Cesky, ale jejich hlavnim

jazykem neni ¢estina a 53,1% z nich jsou na prvnim stupni na zakladnich $kolach. D&
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se predpokladat, ze znalost ¢eského jazyka se u téchto zakli bude dalsim studiem a

zivotem v CR déle prohlubovat a tim i jejich vztah k CR.

Oblast ¢.7

Rozdéleni respondenti-Zakii ve vztahu k vyucovanym piedmétiom

Zde je zavér vysledkl z odpovédi srozumitelny a domnivam se, Ze méa vysokou
vypovédni hodnotu. 39,4% muslimskych zaki ma télesnou vychovu jako nejméné
oblibeny piredmét. Tento fakt miize byt ovlivnén ptistupem ucitele a skoly, také mtize
byt ovlivnén faktem, ze 56,1% respondentli byly muslimské divky a pro n¢ je zaclenéni
slozit&jsi nez pro chlapce. Da se tedy diskutovat o tom, do jaké miry miize pfipraveny

ucitel a skola ovlivnit, Ze je télesnd vychova vétSinou neoblibena.

Oblast ¢.8
Rozdéleni respondentii-rodicii ve vztahu ke sportu
80,3% muslimskych rodict uvedlo, ze se nevénuji Zadnému sportu. Tim samoziejmé

pfimo i nepfimo ovliviiuji vztah jejich déti ke sportu a télesné vychove.

Oblast ¢.9

Rozdéleni respondentii-Zakii ve vitahu ke sportu

Zavérem oblasti je, Ze vétSina 53% Zaka se nezcastiiuje mimoskolni sporotvni
by tedy zajimaveé zjistit z jakych dalsich dtivodi se vétSina zakt nezcastiiuje

mimoskolnich sportovnich aktivit.

Oblast ¢.10

Rozdéleni respondentii-rodicit ve vztahu k vyuce télesné vychovy

Fakta a domnénky, které jsou obsazeny v zavéru oblasti pomérné jednoznaéné
vyjadiuji vztah rodict k vyuce télesné vychovy na zékladnich Skolach. Za zésadni lze

povazovat piistup Skoly k otazkam plavani, oblékani, prevlékani.

Oblast ¢.11

Rozdéleni respondentii-rodicui ve vitahu k uciteli télesné vychovy

Z téchto odpovédi by si rizni vyzkumnici mohli vyvodit trochu odli§né zavéry. Ve
zalezi na vykladu odpovédi, ale nezpochybnitelné je, ze lepsi komunikaci mezi
ucitelem a rodici se da predejit moznym problémim. Jednim z vysledkli vyzkumu je,
ze 57,6% respondentl nema piimy kontakt s ucitelem télesné vychovy.

Oblast ¢.12

o v r

Rozdéleni respondentii-Zaki dle jejich potieb a zkuSenosti v télesné vychové
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6.5

Odpovédi na otazky v této oblasti jsou jasné a Ize z nich vyvozovat zavéry vyzkumu a
doporuceni, ale i zde by bylo vhodné&jsi tyto odpovédi ziskat kvalitativnim vyzkumem.
Napriklad 80,3% muslimskych zaka se citi diskriminované béhem hodin télesné

vychovy, ale divody téchto pocitii se pii pouziti kvantitativni metody nedozvime.

Oblast ¢.13

Eliminace vilivu rodicit na ovliviiovdni odpovédi respondentii-Zakii

Zde je t€zké urcit, jestli jsou pravdivé odpovédi. VSe zéalezi na vzajemném vztahu zakt
s rodi¢i. JelikoZ jsem se nem€l mozZnost seznamit osobné se vSemi respondenty,
nedokazu urcit, jak moc mohly byt déti ovliviilovany svymi rodi¢i. Vychazim tedy z

danych odpovédi s ditvérou k respondentiim a jejich pravdivé zvolené odpovédi.

Nekteré otazky jsem kvuli nulovym zkuSenostem s programem nazadal do dotazniku
spravng, a tak se vysledky slozitéji ziskavaly. Pti zaddvani moznosti odpovédi jsem
mohl zvolit ,,jina odpovéd™. Bohuzel jsem si neuvédomil, ze pti zpracovavani vysledka
se mi tyto ,,jiné odpovédi“ automaticky nerozdéli, musel jsem je tedy rozdéelit sam. Nic
to neméni na vypovédni hodnoté, pouze to bylo vice prace. Je toto tedy dobré brat na

zietel v ptipadé vyuziti stejného programu.

Vysledky vyzkumu vychézeji z odpovédi na otazky v dotaznikovém Setieni. Odpovédi

respondentti jsou jednoznacné.

Jiné to ovSem je se zdvery z oblasti vysledkli vyzkumu. To se miiZze stat nejvétsi
slabinou vyzkumu, protoZe vyvozené zavéry jsou pouze mymi zaveéry. Na podobnych
vyzkumech pracuje obycejné cely tym odbornikti a doporuéeni z vyzkumu vyvozuji po
spole¢né diskusi. Ja jsem tuto moznost nemél, ale udélal jsem vSe proto, aby mé zavéry

z vyzkumu byly co nejptesnéjsi.

Bylo by vhodné dale pracovat na dalSim a podrobné&jSim vyhodnocenim vysledki v

navazujicich projektech.

DISKUSE K DOPORUCENI

V kapitole €. 5.3.2 jsem vyhotovil Doporuceni pro inkluzivni télesnou vychovu se

zamérenim na muslimské Zaky, pouzil jsem odpovédi z otazek €. 14,15 a 20. Pro

v
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sekci (viz nasledujici subkapitoly).

V kapitole 5.3.2.1 Doporuceni jak a pro¢ zlepsit komunikaci s rodic¢i, vychazim z
odpovédi otazek ¢ 4, 5, 41, 16, 3, 2 a z informaci z prostudovanych material.
Domnivam se, ze doporuceni je srozumitelné a prichazi s konstruktivnimi kroky pro

zlepSeni komunikace.

V kapitole 5.3.2.2 Doporuceni k oddéleni chlapcit a divek vychazim z odpovédi
otazek ¢. 32,13,28 a z informaci z prostudovanych materialti. Doporuceni se spise
zaméfuje na vysvétleni a pochopenti situace. Je tézké pfijit s konkrétnimi kroky k

oddéleni chlapct a divek v ¢eském prostiedi.

V kapitole 5.3.2.3 Doporuceni pro obleceni Zdkit vychazim z odpovédi otazky ¢. 34 a
z informaci z prostudovanych materialii. Toto doporuceni je vhodné k zamysleni se, a

otazkou je, jak doporuceni vnima vedeni §kol a ¢eskd vetejnost obecné.

V kapitole 5.3.2.4 Doporuceni proc¢ a jak vesit sportovni oblékdni muslimskych Zdkii
vychazim z odpovédi otazky €. 33 a z informaci z prostudovanych materiali. Toto
doporuceni nema dostatek podplrnych otazek, ale ptichazi s konstruktivnim feSenim

tohoto problému.

V kapitole 5.3.2.5 Doporuceni jak a proc¢ iesit pieviékani vychazim z odpovédi
otazky €. 37 a z informaci z prostudovanych materiala. I zde neni dostatek podptrnych
otazek v dotaznikovém Setfeni, ale zde ¢erpam nejen z mnou prostudovanych

materiald, ale i z praxe. Uvedeni zdkladniho doporuceni do praxe neni zadny problém.

V kapitole 5.3.2.6 Doporuceni ke sprchovani vychazim z odpovédi otazky ¢. 38 a

zejména pak z informaci z prostudovanych materialu.

V kapitole 5.3.2.7 Doporuceni pro vyuku plavdni vychazim z odpovédi otazek ¢.

nékterych ptipadech je velmi téZké jeho uvedeni do praxe.

V kapitole 5.3.2.8 Doporuceni k tancovini a hudbé vychazim z vysledk vyzkumu a
z informaci z prostudovanych materialii. Doporuceni je logické, ale bude pro ucitele

nepopularni.

V kapitole 5.3.2.9 Doporuceni ke stravovani vychazim z odpovédi otazek ¢. 10,11 a z
informaci z prostudovanych material. Toto doporuceni by mélo vedeni Skoly piijmout

a chapat jako nutny vstficny krok k muslimskym Zz4kim, a nejen k nim.
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V kapitole 5.3.2.10 Doporuceni béhem piistu Ramaddn vychazim z odpovédi otazek
¢. 23,25,24,26 a z informaci z prostudovanych materialt. Zde je plno podptrnych
otazek a je tfeba si uvédomit, jak velkou hodnotu mé tento svatek a feSeni jeho
problematiky pro muslimy. Doporuceni sice velmi zasahuje do vyuky télesné vychovy,
ale pokud bude ucitel spolecn¢ s vedenim skoly chtit vyfesit tento problém, tak to
pujde bez vétsich komplikaci.

V kapitole 5.3.2.11 Piistup ucitele k vyuce télesné vychovy vychazim z odpovédi
otazek ¢. 7,8,17,18,19,21,22,28,27,29,30,31,39,40 a z informaci z prostudovanych
materidlti. Toto doporuceni je diskutabilni a ne kazdy s nim bude souhlasit. Ja se

domnivam, ze je potfeba se nad timto doporuc¢enim tieba zamyslet a snazit se pochopit

jeho hlubsi smysl.
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ZAVERY

Ceska republika se rok od roku piiblizuje k multikulturnimu statu, kde spoleénd
bude zit vice narodnosti s odlisSnym jazykem, kulturou a ndbozenstvim a pohledem
na svét. Vzhledem k obtizim se zacleiovanim muslima do spole¢nosti v mnohych
evropskych zemich je potfebné brat tento problém velmi vazné a na tuto situaci se
pfipravit. V sousednich zemich, v Rakouské a Némecké republice, se jiz touto
problematikou zabyvaji desetileti. Je prokazané, ze je stale vice musliml
prichazejicich do Ceské republiky, kteii se zde usazuji natrvalo a zakladaji zde své
rodiny. Je tedy pouze otazkou casu, kdy tento problém naroste do takovych
rozmérd, kdy Ceské republika bude vyvojem situace donucena tento problém Fesit.
Tato prace ma prispét k zamysleni se nad nedalekou budoucnosti a ptipravit se na
ni, aniz by muselo, tak jako ve vét§iné zdpadnich zemi, dochazet k velkym stietim

a napéti ve spolecnosti.

Zavér k vySe uvedenému textu: Je mozné konstatovat, Ze je nezbytné, aby Ceské
statni organy zacaly pfipravovat legislativu na vSech urovnich pro zaclenéni této

skupiny obyvatel do ¢eské spolecnosti.

Problematiku zaclenovani déti (zakd) z muslimskych rodin do vychovné
vzdélavaciho procesu na zikladnich $kolach v CR (viz kap.2 Cile a problémy
prace) jsem konzultoval s fadou odbornikt, prostudoval mnoho ceskych, ale
zejména zahrani¢nich informacnich zdroju. A na tomto zaklad¢é jsem vypracoval
dotaznikové Setieni a zvolil efektivni postup vyzkumu. Vysledky vyzkumu jsem
pak rozdélil do tiindcti oblasti, které napomuzou pro dalsi budouci rozpracovani
vysledku tohoto vyzkumu.

Zavéry vyzkumu z vysledkd dotaznikového Setfeni dokumentuji jaké problémy
maji muslimské déti se zaclenénim do vychovné vzdélavaciho procesu télesné
vychovy na zékladnich skolach.

o Zavér ¢.1 : 78,8% respodentll jsou praktikujici muslimové, kteti dodrzuji sva
pravidla chovani, jednani a mysleni, a to souvisi s konkrétnimi problémy pfi
povinné Skolni ucasti v t€lesné vychové (viz kap.6.2 Diskuse k hypotéze C.1).

e Zavér ¢.2 1 66,7% respondentt - rodict konstatovalo, Ze nebyli ucitelem dotazani

na jejich ndzory na télesnou vychovu a potieby jejich ditéte pii vyuce télesné
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vychovy. Domnivam se, ze dobry ucitel(-ka) by castéj$i komunikaci s rodi¢i mél
brat jako samoziejmost.

Zaver ¢.3 : 80,3% respondenti uptednostiiuje to, aby télesnou vychovu pro chlapce
vedl ucitel, a pro divky ucitelka.

Zaveér ¢.4 : 39,4% respondentil - zakd ma jako nejméné oblibeny predmét télesnou
vychovu. Je to ptekvapivé pozitivni pocet, ktery je podobny poctu ostatnich
(nemuslimskych) zakl na zakladnich ¢eskych Skolach.

Zavér ¢.5 : 53% respondentll - zakll se netcastni mimosSkolnich sportovnich
aktivit, tedy 47% zaki se zucCastnuje. Je to solidni pomér v souvislosti s existujici
nabidkou jinych aktivit, které nabizeji ceské Skoly pro své zaky.

Zavér €.6 : 59,1% respondentil - rodict se domniva, Ze by vyuka télesné vychovy
meéla byt povinna. Proti predpokladim, tedy Ze je to 70% respondentt, je toto
procento (59,1%) pozitivni.

Pozndmka: Z nékterych odpovédi dotaznikového Setfeni Ize usoudit, Ze mnozi
rodi¢e muslimskych z4akli Castecné uznavaji nutnost pfizpiisobit se pravidlim

¢eskych zékladnich skol, které poskytuji jejich détem vzdéelani.

Uspé&sné vypracovani vedlejsich cili a ukolt prace umoznilo, jak se domnivam,
splnéni hlavniho cile prace ,.Zjistit, jak se deéti z muslimskych rodin zaclenuji do
vychovné vzdélavaciho procesu télesné vychovy na zakladnich skoldach”. V Kapitole
¢.5.3.2 Doporuceni pro inkluzivni telesnou vychovu se zamerenim na muslimské
Zaky, jsem sepsal jedenact doporudeni, ktera by mohla napomoci k jednodussimu
a zdarnému zaclenéni muslimskych 74kt do vychovné vzdélavaciho procesu
télesné vychovy na zakladnich Skolach.

Zavérem prace je mozné konstatovat, ze déti z muslimskych rodin se obtizné
zaCleniuji a jsou do urCité miry znevyhodnéné ve vychovné vzdélavacim procesu
télesné vychovy na zdkladnich skolach.

Prace je zaméfena pouze na problémy se za€lefiovanim zakl z muslimskych rodin
do vychovné vzdélavaciho procesu télesné vychovy na zakladnich skolach. Jelikoz
muslimské rodiny kladou velky diiraz na vzdélani, a jsou velmi ostrazité a citlivé
vici svym détem, prokazalo se, Ze Skolstvi je jednou s kli¢ovou oblasti vzajemného
porozuméni, na kterém se d4 zacit stavét. Télesnd vychova jako povinny predmét,
kde dochazi k nejvetsim stietim kultur a jejich nazort na zpiisob vyuky, je mostem

ke vzajemnému pochopeni. V¢asné pochopeni a porozumeéni potiebam cizincti zde
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cey

zijicich, a pfijmuti nezbytnych kroki, pomiize k jejich bezproblémové integraci do

Ceské spolecnosti.

Doufam, ze tato prace pomuze k vypracovani dalSich opakovanych a dlouhodobé

zaméienych vyzkumu.
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8 SLOVNIK

RVP = ramcovy vzdé¢lavaci program
RVPZV= ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
SVP = skolni vzdélavaci program

CASNAYV = akademické francouské centrum pro vzdélavani nové piichozich déti bez

dostate¢né znalosti francouzkého jazyka

Sekularismus = je postoj spo¢ivajici v tom, Ze statni moc, statni instituce a stat sam

maji byt nezavislé na nabozenstvi a nabozenském uvazovani. Opakem sekularismu j
Teokracie = zpusob vladnuti Gizce spjaty s nabozenstvim

Imigrant = ptistéhovalec

Emigrant = vystéhovalec; vyhnanec, vyhosténec uprchlik

Konvertovat = pfejit na jinou viru

Islamsky stat = stat kde dominuje obyvatelstvo s muslimskou virou, ¢i kde islam ma

hlavni vliv v politické roviné
Umma = celosvétova muslimské komunita

Zéasady Islamu = existuje pét hlavnich zasad Islamu (Vyznani viry, Modlitby, Past v

mésici ramadanu, Zakat, Pout’ do Mekky)

Halal strava = strava vhodna pro muslimy

Hidzab = muslimsky $atek, kterym si Zena zahaluje vlasy, krk a poprsi.

Burka = je odév zeny isldmského vyznani v nékterych oblastech. Zakryva celé télo i s
obli¢ejem

Cador = je druh islamského od&vu pro Zeny. Jedna se o dlouhy, splyvavy odév z derné

nebo tmaveé vzorované latky. Odhaluje Zeninu tvar, ale zakryva zbytek jejiho téla az po

kotniky.
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http://rd-eu.a9.com/srv/redirect/?info=AHtOSANw3Yx0-yNJDQ39kdaRF-xxycd.7CNG6RWoXzglTK2YHlYdlbr5p0MdtRou7RacqxPCc28Fz8ffDJnDjhPIIoTZynV-TFxJncAPCC45mySi5-v5TXXaivwpiPjmC82W4KHU6LMGW-CksCXyOnuApDJoTyZIgA-zS8LZx3rZibGXPv9fJs2djg9vYDemoxaHHCgWk1RDiGX8N4ZMyLaA0CgddnkBoIzTui2CicwVUmk.160VX3R5UoMgf0u3U9AkveaixO-Hx68mxfMH52A0Ur3ai44LTMKppjkLVpwxy11t9c5zkB1aImLr-cd.f0wkR3c4inCxll5.atBUTPEhOFvbmJ8sJtUWCO03Xl6NJqut9ZFNF5cHQDwOKNqSCE0t7Taz.FGtftPuP.uyaiy7jz9cVFXX7pK9L4iDbFlD9hFay8QG0sOg.3kTDJoNfJSU1HzzejEH.T9iHEewpVxayXHMFLuCiXKFs3U6KPN-Se0kNEBEDHiHc.JNUNPQ68uJhtkOCwI9lKf51qjtC9l9Tdidwki9oggaD8Ut7HPQJhKCzWov5qxwFb9DeEKMCdNt9Jc97ZdM1DTKK9NbQAg_&awt=1&s=
http://www.hedvabnastezka.cz/rady/sunnite-siite-a-dalsi-sekty

10 PRILOHY

10.1 PRILOHA C.1 - PRUVODNI LETAKY

1) PROVODNI LETAK V CESKEM JAZYCE

Predni strana letaku

Jsou déti z muslimskych rodin znevyhodnéné v télesné vychové na

zakladnich skolach?

Rok od roku piibyva vice cizinctl, kteii se v Ceské republice usazuji natrvalo a zakladaji
zde své rodiny. Ceska republika se tedy stava jejich domovem, piestoze nejsou Cechy, a
tak zde postupné vznikda multikulturni stat, kde vedle sebe bude zit mnoho obcant z
riiznych narodi s odlisnou kulturou, vyznanim, zvyklostmi a jazyky. Ceska republika, jeji
obcané a nase Skolstvi nejsou na tento trend zcela pfipraveni.

24

déti. Kazdy rodi¢ chce, aby jeho dité bylo spokojené, Stasné a dobie prospivalo ve Skole.
Proto se v tomto vyzkumu budeme zabyvat pravé détmi a jejich vztahem ke vzdélavani.
Pokud se podivame do ostatnich statlh Evropy (Némecko, Anglie, Francie, atd.), které mayji
mnohem delSi zkuSenosti se zaclenovanim cizinci do spolecnosti, tak i pfesto nejvetsim
problémem zistava Skolstvi. Jazykoveé rozdily pifi hodinach se celkem rychle odbouraji, ale

nejvetsim kulturnim rozdilem je zpisob, vedeni a napli hodin télesné vychovy.

Tento vvzkum ma slouzit k tomu, aby se zjistilo, jaké jsou potieby a nazory muslima

zde Zijicich, vyhodnotit je, a podle nich zapracovat na zlepSeni pristupu k

muslimskyvm zZakam pri hodinach télesné vvchovy. Tento vvzkum bude poslan, a

doufam, Ze i pozdéji vyuzit na ministerstvu $kolstvi.




Zadni strana letaku
Drazi rodice,

jmenuji se Michal Hajek a provadim vyzkum na Pedagogické fakulté

Univerzity Karlovy v Praze.

Dovolte mi, abych Vas pozadal o vyplnéni kratkého formulare na webovych

strankach www.mojeanketa.cz/pruzkum/215603308/

Véechny osobni Udaje, adresa a jméno $koly zlstanou v utajeni. Skoly a

ucitelé se nedozvi, jak jste odpovidali.

Pokud dotaznik vyplnite, délate to pro vylepsSeni studia na zakladnich

Skolach pro vase déti!!

Tento vyzkum je urcen pouze pro muslimské rodice, co maji své
déti na skolach v CR. Cilem vyzkumu je zjistit spokojenost
muslimskych zakd a jejich rodict s hodinami télesné vychovy na
zakladnich skolach a pripadné vypracovat doporuceni, jak by se
hodiny télocviku mohly vylepsit pro muslimské zaky.

Pokud mate vice déti chodicich do skoly prosim o vyplnéni

dotazniku za kazdé dité (chlapec/divka).


http://www.mojeanketa.cz/pruzkum/215603308/

2) PRUVODNI LETAK V ANGLICKEM JAZYCE

Predni strana letaku

Are children from Muslim families at a
disadvantage during Physical Education (PE)
lessons in primary schools?

Year by year there are more foreigners living in the Czech Republic. They are staying and
starting new families rather than migrating back to their home countries. Even though they
are not of Czech nationality, the Czech Republic becomes their new permanent home. The
Czech Republic is slowly becoming a multicultural state with many citizens that have
different cultures, customs, religious beliefs and languages. In the Czech Republic,
Czechcitizens and the education system are not well prepared for this new
multiculturalsociety. The most important and one of the most sensitive points of our lives
is the happiness of our children. Every parent wants to have a happy and healthy child,
with very good grades from school. That is why this survey has been created - to examine
the relationship of these immigrant children and their educational experience.

Even though other states in Europe (e.g. Germany, England, France...etc.) have hadmany
decades of experience with integrating immigrants into their society, they are still facing
problems with their educational systems. Languagebarriers can be brokenquickly at times;
however, amajor problem that schools face are Physical Education lessons, due to the
difference in cultures that must be integrated and understood.

This survey is designed to help find out the needs and problems of Muslims students
and their parents during PE lessons. The result of this survey will help to meet the
needs of Muslim students during PE lessons for the Czech Ministry of Education, the
local schools, PE teachers and the school administration.




Zadni strana letaku

17 October 2013

To: Parents of Muslim Students

Re: Survey of Cultural Differences in Physical Education Classes for Muslim
Students

Dear Parents,

On behalf of the Pedagogical Faculty of Charles University in Prague, I am
completing a research project.

This survey has been created for Muslim parents who have children in primary
schools in the Czech Republic. The result of this survey will help schools, teachers
and the Ministry of Education to create a better environment for Muslim children
during Physical Education lessons and meet the needs of Muslim students. For
more information please refer to the brief information provided on the reverse of
this letter.

Filling out this survey will help your children have a better future!
Let me please ask you to fill out this short survey located at:

www.mojeanketa.cz/pruzkum/215603308/

All your private information, the name of the school...etc. will be kept confidential.
Schools and teachers will not be allowed to have access to see how you have
answered.

If you have more than one child attending school, please complete one
survey for each child!

Thank you in advance for your assistance,

Mgr.Michal Hajek


http://www.mojeanketa.cz/pruzkum/215603308/

3) PRUVODNI LETAK V ARABSTINE

Predni strana letaku
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Zadni strana letaku
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http://www.mojeanketa.cz/pruzkum/215603308/

4) PROVODNI LETAK V TURECTINE

Predni strana letaku

Miisliiman Ailelerin Cocuklar1 Beden Egitimi Dersleri’nde

zorluk yasiyorlar mi?

Cek Cumhuriyeti’nde yasayan yabanci sayisi her yil artmaktadir. Burada kalan yabancilar
bir miiddet sonra kendi iilkelerine donmek yerine, kalmay1 ve hayatlar1 burda idam
ettirmeyi tercih ediyorlar. Cek olmamalarina ragmen, Cek Cumhuriyeti onlar igin ikinci bir
vatan olmaktadir. Cek Cumbhuriyeti, biinyesinde bulundurdugu farkli {ilkelerden ve
kiiltiirlerden gelen yabancilarla ¢ok kiiltiirlii bir devlet yapisi olma yolunda ilerlemektedir.
Cek Cumhuriyeti’ndeki egitim sistemi ve Cekler olusan bu ¢ok kiiltiirlii yap1 i¢in hazir
degildir.

Hayatimizdaki en 6nemli seylerden biri ¢ocugumuzun mutlulugudur. Her anne ve baba
cocugunun saglikli, basarili ve mutlu bir birey olarak yetistigini gérmek ister. Bu agidan
yola cikilarak, yabanci uyruklu &grencilerin egitim siireglerinde yasadiklart deneyimler

hakkinda bilgi sahibi olmak amaciyla bu anket diizenlendi.

Avrupa’daki bir ¢ok iilke (Almanya, Ingiltere, Fransa gibi) yabanci uyruklu dgrencilerle
yillardan beri siire gelen bir deneyim yagsamasina ragmen, hala daha egitim sistemlerinde
sorun yasamaktadirlar. Dil problemi ¢ok kisa bir siirede ¢oziilebilir olsa da en biiylik
problem Beden Egitimi derslerinde yasanmaktadir. Bunun da nedeni 6grencilerin farkli

kilttrlerden gelmeleridir.

Bu anket Miisliman 6grencilerin ve ebeveynlerinin ihtiyvaclar1 ve problemlerini

saptamak icin hazirlanmistir. Bu anketin sonucu Cek Cumhuriveti Egitim Bakanhgi,

Cek devlet okullari, Beden Egitimi 68retmenleri ve okul yvoneticileri icin biiviikk 6nem

tasimaktadir. Ciinkii bu anketin sonucu Miisliiman o6g8rencilerin Beden Egitimi

derslerindeki ihtivaclarina yardimci olma amaci tasimaktadir.




Zadni strana letaku

17 Ekim 2013

Kime: Musliman veliler

Konu: Miisliiman ¢ocuklar i¢in Beden Egitimi Derslerindeki Kiiltiirel Farkliliklar Anketi
Degerli Veliler,

Karlova Universitesi Pedagoji Fakiiltesi’nde basladigim arastirma projemi tamamlamak

Uzereyim.

Bu anket Cek Cumbhuriyeti’nde ¢cocugu ilkokulda okuyan Miisliiman veliler i¢in hazirlandu.
Bu anket Miisliiman ¢ocuklarin beden egitimi derslerinde daha rahat bir ortam hazirlamak
ve onlarin ihtiyaglarina cevap vermek amaciyla yapildi. Ayrica sonuglar okullara,

ogretmenlere ve Cek Cumhuriyeti Egitim Bakanligi’na katki saglayacaktir.
Bu anketi doldurmak, ¢ocugunuza daha iyi bir gelecek sunulmasina yardimer olacaktir.
Asagidaki linkte bu anketi bulacaksiniz:

www.mojeanketa.cz/pruzkum/215603308/

Tiim bilgiler (okulun adi, 6zel bilgiler, .. vb) gizli tutulacaktir. Okullarin ve 6gretmenleri

bu anketi gérme yetkisi yoktur.

Eger okula birden fazla giden cocugunuz varsa, liitfen her birisi icin birer tane anket

doldurunuz.

Zamaniniz ve desteginiz icin tesekkiir ederim.

Mgr. Michal HAJEK


http://www.mojeanketa.cz/pruzkum/215603308/

10.2 PRILOHA C.2 - DOTAZNIKOVE SETRENI

Jméno a adresa Skoly do které vase dité chodi? / Name and address of the school of
your child? / &k 4w aa ) sie 9 s/ Cocugunuzun adi ve adresi nedir?

2. Jak dlouho Zijete v Cechach? / How long have you lived in the Czech Republic? / aS
Seludal) 4y ) e aSiald) o aae/ Ne kadar zamandir Cek Cumhuriyeti’nde yastyorsunuz?

™ NARODIL JSEM SE V CR. / I WAS BORN IN CZECH REPUBLIC. /il & )sean 8 g/ Cek
Cumbhuriyeti’nde dogdum.

™ 1-5 ™ 5-10 ™ 10-15 ™ 15-20 ™ 20-25 ™ 25-30 ™ 30-35 ™ 35-40

™ 40-45 ™ 45-50 ™ 50-55 r 55-60 r 60 +

3. Jaka je zemé& vaSeho pivodu? / What is the country of your origin? /il g aml L /
Anavataniniz neresi?

. ZEME / COUNTRY /43 / ULKE ADI

4. Mluvite dobie ¢esky? / Can you speak Czech well? /91 4<adal dial) &usad aaind Ja /
Iyi Cekce konusabiliyor musunuz?

™ ANO/ YES /da! | EVET

™ NE / NO / ¥/ HAYIR

5. Ktery jazyk je pro vas ten hlavni? / What is your main language? / €a¥) ciad A L/
Anadiliniz nedir?

-

CESKY / CZECH / 4.3/ Cekee
r TURECKY / TURKISH / 4 ¥/ Tiirkge
r . .

ARABSKY / ARABIC / 4u =\ Arapca
-

Ostatni / Others / s_Al/ Diger

6. Budete tento dotaznik vypliiovat pro syna nebo pro dceru? / Are you answering these
questions for your son or daughter? / il g8 iy 4liuwd) sda cuad Ja/ Bu sorular
oglunuz i¢in mi yoksa kiziniz i¢in mi cevapliyorsunuz?

™ SYN/SON /s / OGUL

™ DCERA/DAUGHTER / &/ KIZ

7. Mluvi vase dité¢ dobie esky? / Does your child speak Czech well? / <llih &iaady Ja
Sl 4dall 4all)/ Cocugunuz iyi Cekce konusuyor mu?

™ ANO / YES / J~Il EVET

™ NE / NO / ¥/ HAYIR



8. Ktery jazyk je pro vase dit¢ ten hlavni? / What is the primary language of your
child? / selikl a¥) 42l A& L/ Cocugunuzun anadili nedir?

™ CESKY / CZECH / 4.3/ Cekee

™ TURECKY / TURKISH /&< 53 / Tiirkge
u ARABSKY / ARABIC / 4 Y/ Arapca
-

Ostatni / Others / s_AY/ Diger

9. Kolik je let vaSemu ditéti? / How old is your child? / $lik e a8/ Cocugunuz kag
yasinda?

(11 [21 [3] [4] [5] [6] [71 [8] [9] [10] [11] [12] [13] [14] [15]
10. Vétite v Allaha a uznavate Mohameda jako proroka Boziho? / Do you believe in

Allah and do you recognize Mohamed as Allah’s prophet? / fieaa dguys Al (s Ja/
Allaha ve Hz. Mumhammed’in onun elg¢isi olduguna inaniyor musunuz?

™ ANO / YES / J=ll EVET

™ NE / NO / ¥/ HAYIR

11. Jste praktikujici muslim? / Are you a practicing Muslim?? / $cuda alua i Ja/
Kendinizi miisliimanligin gereklerini yapan biri olarak tanimlar misiniz?

™ ANO / YES / J=Il EVET

™ NE / NO / ¥/ HAYIR

12. Preferovali byste pro své dité Skolu, ve které vétSinu Zzaka tvofi muslimské déti?/
Would you prefer a school where there are more Muslims students? / oJ wsisad
relicnergd namiilsiim nigi zunugucoC /€5 S) G e Blb s oS 5 Sy a4 Hxin
daha ¢ok oldugu bir okulu mu tercih edersiniz?

™ ANO / YES / J=Il EVET

™ NE/NO /¥ /HAYIR

13. Jakou Skolu byste preferovali pro své dit¢? / What kind of school would you prefer
for your child? / Selldh! Juadi (ulaall (0 €65 )/ Cocugunuz igin hangi tiir okul tercih
edersiniz?

-

SMISENOU / mixed one (boys and girls together) / e <ilis 5 ) 4alise/ Kizlar ve erkeklerin bir arada oldugu

™ ODDELENOU (KLUCI, HOLKY ZVLAST) / Separate school (boys and girls separatelly) / e (uill) dliaiic
(e i 5 / Kiz ve erkeklerin ayri tutuldugu

Ostatni / Others / s_AY/ Diger
14. Jaky je nejoblibengjsi pfedmét vaseho ditéte? / What is your child’s favorite
subject? /iy Wlady Bake )/ Cocugunuzun en sevdigi ders hangisidir?

-

MATEMATIKA / MATH /&lesl il / MATEMATIK

™ FYZIKA / SCIENCE /a3l FEN



ZEMEPIS / GEOGRAPHY /\#) j2all / Cografya
JAZYKY / LANGUAGES /a1l Yabanci Dil

DEJEPIS / HISTORY /& 4/ TARIH

[ R B

TELESNA VYCHOVA / PHYSICAL EDUCATION /4sdl 4 5/ Beden Egitimi
-

Ostatni /Others / AV Diger

15. Ktery je nejmén¢ oblibeny prfedmét vaSeho ditéte? / Which subject is your child’s
least favorite? / 9éllila lglady ¥ 82l (s)/ Cocugunuzun en az sevdigi ders hangisidir?

™ MATEMATIKA / MATH /<t ) MATEMATIK
™ FYZIKA / SCIENCE /aski/ FEN

™ ZEMEPIS / GEOGRAPHY /\#) =2l Cografya

™ JAZYKY / LANGUAGES /<alll / Yabanci dil

™ DEJEPIS / HISTORY /4 TARIH

-

TELESNA VYCHOVA / PHYSICAL EDUCATION / 4sad) & 5l / Beden Egitimi

16. Sportujete? / Do you participate in any sports? / 4ab i g1l G £ 58 ) A LS Ja
¢ / Herhangi bir spor yapiyor musunuz?

™ ANO / YES /da) EVET

™ NE/NO /¥ /HAYIR

17. Zucastiuje se vase dité¢ n&jaké mimosSkolni sportovni aktivity? / Does your child
participate in any after school sport activity? / . &by bldd o) 2 4S liial) dllih ay Ja
4w jaall/ Cocugunuz okuldan sonraki spor faaliyetlerine katiliyor mu?

™ ANO/YES/J>/ EVET

u NE/NO /Y /HAYIR (Pfesunout na otazku ¢.: 19)

18. Jakou mimoskolni sportovni aktivitu vase dit¢ navstévuje? / Which after school
sport activity does your child attend? /fellil 48 & Lo dujaal) <y sy by, bliS ) /
Cocugunuz hangi spor aktivitesine katiliyor?

™ FOTBAL / FOOTBALL /-3 8 / FUTBOL
™ BASKET / BASKETBALL /il s S | BASKETBOL
r

ATLETIKA / ATLETICS /Asaldl Sl / ATLETIZM

-

DALSI SPORTY / OTHERS /s Al / Diger

19. Jste spokojeni s vyukou télocviku na Ceskych skolach? / Are you happy with the PE
lessons in Czech schools? / $4:Saal) (ujlall (A Aiad) 4 i) Bl 25250 S il Q& / Cek
okullarindaki beden egitimi derslerinden memnun musunuz?



Spatny/ Bad/ Cok kotii / s~ [1] [2] [3] [4] [5] [6] [7] [8] [9] [10] Vyborny / Excelent /Cok iyi / 5

20. Nabidla vam Skola program pro zaclenéni vaSeho ditéte ¢i program na feSeni
multikulturnich potieb? / Does the school have any program to integrate your child or
any program to help solve multicultural issues? lgaad (ulaall Jaged alsi o) dlia Ja
/ SBIE ax% Al Jad dlliks 3aclual/ Okulunuzun farkls kiiltiirlerin dogurdugu sorunlara
yardimc1 olmak amaciyla diizenledigi bir program var mi1?

™ ANO/YES/ Js/ EVET

™ NE / NO /¥ / HAYIR

21. Myslite si, ze télocvik je dulezity predmét? / Do you think PE is an important
subject? / oJ S @y Iy ol 1dD ygs 1daiss aed / Beden egitiminin onemli bir ders
oldugunu diisiiniiyor musunuz?

™ ANO/ YES /d~l | EVET

™ NE/NO /Y /HAYIR

22. Myslite si, ze by télocvik mél byt nepovinny pfedmét? / Do you think that PE
should be a voluntary subject? / 4 L) maal O) (Say Aiad) 4 yilltale oLy aias Ja/ Sizce
Beden egitimi dersleri segmeli olmali m1?

™ ANO/YES/J>/ EVET

™ NE/NO /Y /HAYIR

23. Drzite pust Ramadan? / Do you fast during Ramadan? / $0baay s JMA a gl J&/
Ramazanda orug tutuyor musunuz?

™ ANO/YES/J>/ EVET

™ NE/NO /¥ /HAYIR

24. Drzi vase dit¢ Ramadan? / Does your child fast during Ramadan? / ik a gy J&
fobaa; s 34/ Ramazanda gocugunuz orug tutuyor mu?

™ ANO/ YES /d~I | EVET

u NE/NO /¥ /HAYIR (Pfesunout na otazku ¢.: 26)

25. Ma vase dit€ ulevy beéhem hodin télocviku pfi Ramadanu? / Does your child have
to participate in PE lessons during Ramadan? / 4xiliate 8 A4S Lial) dldh o cay Ja
fOlaay sl J3A Adadll/ Cocugunuz Ramazan’da beden egitimi derslerine katiliyor mu?

™ ANO/YES/J>/ EVET

™ NE/NO/ ¥/ HAYIR

26. Myslite si, ze ucitelé télocviku rozumi, pro¢ drzi vaSe dité ramadan? / Do you think
the teachers understand why your child fasts? / oJ g s 1dag dass ston sty Jaldl Jacsd
elnemtergo ecziS /s »= ar cocugunuzun neden orug tuttugunu anliyorlar mi?

™ ANO/YES/dJ>/ EVET



™ NE / NO /¥/ HAYIR

27. Zeptal se Vas ucitel télesné vychovy na vaSe nazory a potieby pro vase dité pii
hodinach télesné vychovy? / Did the PE teacher asked you about your opinion and
needs for your child during PE lessons? / gaws A ditikia g &y ¢ dlib alea elila

f45aldy Y/ Beden egitimi Ogretmeni size diisiinceleriniz ve ¢ocugunuzun
gereksinimleri hakkinda soru sordu mu?

™ ANO/YES/J>/ EVET

™ NE/NO /¥ /HAYIR

28. Preferujete, aby vedl hodinu télesné vychovy ucitel ¢i ucitelka? / Do you prefer a
female PE teacher or a male PE teacher for your child? / 4wl 3alal dalea ¢l alaa Juai Ja
fellibl 454/ Cocugunuz igin bayan mi yoksa erkek beden &gretmeni mi tercih
edersiniz?

™ UCITELKA PRO HOLKY A UCITEL PRO CHLAPCE / MALE TEACHER FOR BOYS, FEMALE
TEACHER FOR GIRLS / <l daea 5 cpill al=o/ Erkekler igin erkek dgretmen kizlar igin bayan dgretmen

™ JE MI TO JEDNO /| DONT CARE / e ¥ / Farketmez

29. M4 ucitel télocviku dostatek porozumeéni pro vase dit€? / Does the PE teacher have
enough sympathy for your child? /¢ellilal S cikalas dia) 4y 3 ellih alsa Jaay Ja / Beden
egitimi 0gretmeninin ¢gocugunuza yeteri kadar sempatisi var m1?

™ ANO/YES/ Jall EVET

™ NE/ NO /¥ /HAYIR

30. Mohli by ucitelé télesné vychovy délat néco jinak? / Could the PE teachers do
anything different to meet your needs? /4 aal s & () Jad Aad) A 30 Caalaa ¢ gradiion Ja
felibillie/ Beden egitimi dgretmenleri sizin ihtiyaglarmiza zemin olusturabilecek farkl
birsey yapt: m1?

™ ANO /YES / JaI | EVET
™ NE/NO /Y /HAYIR
r

CO?/ WHAT?/ 13/ Ne yapt1?

31. Mate piimy kontakt s ucitelem télocviku? / Do you have any direct contact with the
PE teacher? / / $4xdadl 4p il alea pw Jualsid Ja / Beden egitimi Ggretmeniyle direk
kontaga gegebiliyor musunuz?

™ ANO/YES/J>/ EVET

™ NE/NO /Y /HAYIR

32. Jaké druhy hodin télocviku preferujete? / What kind of PE lesson do you prefer? /
Jualll 45l 4 Al yaaa (1 £ 68 61/ Nasil bir beden egitimi dersi segerdiniz?

-

SPOLECNE (HOLKY+KLUCI) / MIXED-SEX (BOYS+GIRLS) / (<l s (i) hliss / Karigik (kizlar+erkekler)

-

ODDELENE / SINGLE SEX / (a2 s <l s adaaa 5 (i) Juadia / Sadece tek bir cinsiyet



. PRO DETI DO 5TRIDY SPOLECNE A OD SESTE ODDELENE / TILL FIFTH GRADE MIXED-SEX
AND FROM SIXTH GRADE SINGLE SEX [Jwaiie i) Gudball coall (o o At Gualall caall ) Lbise/ 5. Sinifa
kadar karigik, 6.siniftan sonra tek cinsiyet

33. Vadi vam sportovni oblec¢eni vaSeho ditéte na télocviku, kratasy, tricko? / Do you
mind how students and your child dress up for PE lessons (For example shorts and tee-
shirt)? (Ornek; sort ve t-shirt) / $4xias Al Satal ellil g CMhll g5 CiS / Beden egitimi
derslerinde ¢cocugunuzun nasil giyinmesi gerektigine 6nem veriyor musunuz?

™ ANO/YES/J~l/ EVET

™ NE/NO /¥ /HAYIR

34. Nosi vaSe dcera Satek? / Does your daughter wear a head scarf? / <liyl g5 Ja
flaa/ Kizinin bagt kapali m1?

r ANO PORAD / YES, ALL THE TIME /wila «Ja) / Evet her zaman
™ ANO JENOM MIMO SKOLU / YES, ONLY OUT OF SCHOOL /4wl z Jla «Ja) / Evet okul harig
-

NENOSI JE MOC MLADA ALE V BUDOUCNU NOSIT BUDE/ DOESNT WEAR SHE IS TOO YOUNG
BUT IN THE FUTURE SHE WILL /Jsiudl & oS o pa <l ¥ ¥ / Suanda ¢ok kiigiik ama biiyiiyiince bagimi
kapatacak

™ NENOSI A NOSIT NEBUDE / SHE DOESNT WEAR AND SHE WILL NOT WEAR /dsii o5 <¥ / Hayir
degil ve basini kapatmayacak

35. Vadilo by Vam kdyby se vase dité zucastnilo hodiny plavani? / Would you mind if
your child participates in swimming lessons? /fdalual s A dlik & L& 1) adlad Q& /
Cocugunuzun ylizme derslerine katilmasinda bir sakinca goriiyor musunuz?

™ ANO/ YES /d~I | EVET

™ NE /NO /¥/HAYIR

36. Vadilo by Vam kdyby vase dité bylo v plavkach? / Do you mind if your child wears
a swimming suit? / fdaluadl (ual cllih 5550 1)) adlad B / Cocugunuzun mayo giymesinde
bir sakinca goriiyor musunuz?

™ ANO/YES/J>\/ EVET

™ NE / NO /¥/ HAYIR

37. Vadi vasemu ditéti Satny, kde se prevléka vice déti stejného pohlavi? / Does your
child mind changing with other schoolmates in one changing room? / J alcg badel
luko regid zunugucoC /$8as) s A 42 % 5 Hayal Wb o A Se Jon 3 - E
arkadaslarinin 6niinde iistiinii degistirmekte sakinca goriiyor mu?

™ ANO, CHCE BYT SAMO / YES, MY CHILD WANTS TO BE ALONE / saa 5l ¢li,¥1 3 ik dal / Evet,
¢ocugum yalniz olmak istiyor

™ NE, JE TO JEDNO / NO IT DOESNT MATTHER / &2 ¥ / Hayir, bu s6z konusu degil

38. Vadi vasemu ditéti sprchovat se s ostatnimy Zaky? / Does your child mind taking a
shower with other students? / oJ plog s /f0 2080 @b we Juud ¥ o & 4
Cocugunuz diger dgrencilerin yaninda dus almakta sakinca goriiyor mu?



™ ANO, CHCE BYT SAMO / YES, MY CHILD WANTS TO BE ALONE / sa 5 Juie¥)  » ik Jal / Evet
cocugum yalniz olmak istiyor

™ NEVADI / IT DOESNT MATTER / a& ¥ / Hayrr, s6z konusu degil

39. Citi se vase dit¢ diskriminované béhem hodin télocviku? / Does your child feels
discriminated on during PE lessons? / f4siad)l Al Bl (A Jaadl) sy Cllik pdy Ja/
Cocugunuz beden egitimi derslerinde kendini dislanmis hissediyor mu?

™ ANO/YES/J>/ EVET

™ NE/NO /%Y HAYIR

40. Setkalo se vaSe dit¢ s projevem rasismu? / Has your child experienced any racism?
[ 4y painl) A 48 ik sal Ja / Cocugunuz hic 1rker bir yaklasimla karsi karsiya kaldi
mi1?

™ ANO/YES/J>\/ EVET

™ NE/NO /Y /HAYIR

41. Shodnete se s vasim ditétem na odpovédich otazek, ¢i ma odlisné nazory? / After
filling out this survey with your child, do you share the same opinions as your child? /
fola clila¥ly (ol ) 488 g8 Ja (Mib aa Gl @las) o) 2/ Yukaridaki sorular gocugunuzla
beraber cevapladiktan sonra onunla ayn1 goriisii paylasiyor musunuz?

™ ANO STEIJNY NAZOR / YES, THE SAME VIEW / kil 4 s 4 Jal / Evet ayni gbriisii paylastyorum

™ NE MAME ODLISNY NAZOR / NO, WE HAVE DIFFERENT VIEW / &dlide ki cilga 5 Wl Y / Hayir farkh
gorisiim var



