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Zadani
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ABSTRAKT

Cilem této bakaldarské prace je prelozit ¢ldnek How one of the most obese countries on earth took on
the soda giants z angli¢tiny do &estiny. Clanek vysel v listopadu 2015 v online verzi deniku The
Guardian a jeho autorkou je americka publicistka Tina Rosenbergova. Jeho hlavnim Ucelem je
upozornit na roli, kterou hraji slazené napoje v Mexiku, a okomentovat politicko-kulturni faktory,
které k tomuto stavu vedly. Druha ¢ast prace obsahuje komentar, ve kterém se nachazi
prekladatelskd analyza textu, zvoleni prekladatelské metody a rozbor konkrétnich prekladatelskych

postupl a posun.
KLICOVA SLOVA

obezita, konzumace slazenych napoju, preklad, prekladatelska analyza, prekladatelské postupy

ABSTRACT

The objective of this thesis is to translate an online article called How one of the most obese countries
on earth took on the soda giants, published in The Guardian, from Czech to English. The article,
written by the US journalist Tina Rosenberg in November 2015, informs about the role soda plays in
Mexico and attempts to trace the political and cultural circumstances that led to the current situation
in the country. The second part of this thesis contains a commentary comprising the analysis of the
text, description of the method of translation and the analysis and typology of translation problems,

translation procedures and translation shifts that occurred during the process.
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1 Uvod

Cilem této prace je vyhotovit funkcni preklad publicistického ¢ldnku americké autorky Tiny
Rosenbergové, ktery vysel v online verzi deniku The Guardian pod ndzvem How one of the most
obese countries on earth took on the soda giants. Autorka v ném popisuje stav, ve kterém se naléza
Mexiko jako jedna ze zemi s nejvétsi spotfebou slazenych napoju, obzvlast Coca-Coly. V dusledku
nadmérné konzumace cukru a Spatnych stravovacich navykd trpi znacna ¢ast obyvatel Mexika
obezitou a civiliza¢nimi chorobami, pfedevsim pak diabetem. Prudky rozvoj téchto chorob
predstavuje velkou zatéz pro mexicky zdravotni systém. Objevuje se vSak ¢im dal tim vic iniciativ,
které maiji za cil prosadit zdanéni slazenych napojl a tim sniZit jejich dostupnost pro Siroké vrstvy
obyvatel — a to i pres tuhy odpor napojovych gigantll. Autorka se snazi podat uceleny pohled na vyvoj
této problematiky a poukazuje na politicko-kulturni fenomény, které celou situaci doprovazeji. Jedna
se o spiSe analyticky zaméreny ¢lanek, v némz ale nechybi mnozstvi kulturnich nardzek a autorcinych
postiehll. Pomérné ¢asto v textu vyuZiva pfimé a polopfimé feci. PfestozZe autorka pracuje se

statistikami, Cisly a fakty, text plsobi Zivé a Ctivé.

Prace se skldda ze dvou ¢asti: samotného prekladu a nasledného odborného komentare. Pti prekladu
se snazim zachovat autorcin analyticky a zevrubny styl psani tak, aby se zdroven nic neztratilo z
pfirozenosti a nenucenosti originalu. Pro ¢lanek jakoZto utvar publicistického stylu je pfizna¢na
pomérné Siroka terminologicka zdsoba, kterd ma za Ukol ¢tenare presvédcit o podstaté problematiky.
Tu jsem se snazil v prekladu adekvatnim zplsobem zachovat. Nasledny komentar obsahuje textovou
analyzu, ktera byla provedena jesté pred samotnym procesem prekladu. Pro Ucely této analyzy jsem
se fidil teoriemi Christiane Nordové a ¢astecné také Petera Newmarka, konkrétné jeho teorii
textovych styl( a Ctyf rovin. Pfi vymezeni celkové koncepce prekladu a urceni prekladatelské metody
vychazim predevsim z tradi¢nich ¢eskych a slovenskych teorii, konkrétné Jifiho Levého a Dagmar
Knittlové. Obdobné jsem pracoval také pfi uréeni prekladatelskych problém, postupl a posund.

Pro ucely lepsi orientace v komentari obsahuje prace odkazy na jednotlivé strany originalu (O) Ci
prekladu (P) v zavorce za pfikladem.



2 Preklad
Jak se jedna z nejobéznéjsich zemi svéta postavila limonadovym gigantim

V dobé, kdy se ve svété rozhorela debata ohledné zavedeni dané z cukru, je tento pfibéh o tom, jak se

Mexiko vzeprelo svému mocnému ndpojovému prumyslu a prosadilo dari ze slazenych ndpoja.

Mexic¢ané miluji slazené ndpoje. Kdyz jdou stavebni délnici casné zrdna do prdce, tfimaji v rukou obfi
dvoulitrové ¢i dokonce tfilitrové lahve. Batolata v kocarcich cucaji z lahviéek pomeranéovou
limonadu. Obyvatelé hornatého statu Chiapas dokonce pftisuzuji Coca-Cole magické sily a pouzivaji ji

pfi ndbozZenskych obradech.

Co se tyce popijeni slazenych napojl, jen malokdo prekona Mexicany, pro néz v roce 2012
vysokokalorické napoje predstavovaly tfi nejvétsi zdroje denniho prijmu kalorii. Mexiko také suzuje
celosvétové nejvyssi umrtnost na chronické nemoci zplsobené dlouhodobym pitim sladkych napojt.
Konzumace slazenych napojl je v Mexiku témér trikrat vyssi nez v Jihoafrické republice, kterd zaujima
druhé misto. Pfemira cukru tak zabiji v Mexiku dvakrat vice lidi nez naptiklad v zemi nechvalné

prosluly obchod s kokainem.

JenZe Mexicané maji radi i ndpojovy pramysl. Je symbolické, Ze prvni demokraticky zvoleny prezident
zemé, Vicente Fox, pred svym zvolenim do Ufadu v roce 2000 zastaval funkci prezidenta spolecnosti
Coca-Cola Mexico a nasledné byl feditelem pro Latinskou Ameriku. Napojové spolecnosti, zejména
pak spole¢nost Coke, ktera ovlada 73 % mexického trhu (narozdil od pouhych 42 % v USA), totiz

vyznamné zvysily svij vliv na mexickou zdravotni politiku.

Nasledky se projevily v roce 2006, kdyZ mexicky Narodni prizkum zdravi a vyZivy odhalil, Ze pocet lidi
s diabetem, ktery v zemi pfedstavuje hlavni pfi¢inu umrti, se od roku 2000 zdvojnasobil. Mezi lety
1999 a 2006 se priimérny obvod pasu u Zen v plodném véku zvétsil o témér 11 cm a obezita déti ve
véku od 5 do 11 let vzrostla 0 40 %. V Zadné jiné zemi nedoslo k tak masivnimu vzestupu obezity —

Mexiko bylo na nejlepsi cesté k tomu stat se ,,nejtlustsi” rozvinutou zemi svéta.

Statistiky obezity roku 2006 vyvolaly v Mexiku poplach. Tehdejsi mexicky ministr zdravotnictvi José
Angel Cérdova Villalobos se obratil na zakladajiciho feditele Centra pro vyzkum vyZivy a zdravi pfi
mexickém Statnim zdravotnim ustavu (INSP), Juana Riveru, ktery v zemi platil za snad

nejvyznamnéjsiho odbornika na vyZivu, a pozadal ho o doporuceni, jak Celit epidemii obezity.

Rivera prisel s programem zahrnujicim rQzné statni organy, jehoz cilem bylo kromé jiného vzdélavat

verejnost, motivovat zmény stravovacich navykud a regulovat mnozstvi reklam. , To je velmi



komplikované,” nechal se slySet Cérdova. ,Vy jste akademik. J& jsem politik a tudiz pragmatik.

Vyberte si jen jednu véc.”

Snizit konzumaci slazenych napojl, znéla Riverova odpovéd. Zdravotni prlzkum ukazal, Ze mezi lety
1999 a 2006 se pfijem slazenych napoji mezi mexickymi dospivajicimi vice nez zdvojnasobil, u Zen
pak skoro ztrojnasobil. Rivera tedy spolupracoval se skupinou mexickych a americkych vyZzivovych
specialistll; spolecné vytvorili diagram ve tvaru sklenice, ktery pomoci hladin rdznych napoj
znazornoval idealni rozloZzeni denniho pfijmu kalorii. Z&meérem bylo umistit plakaty s diagramem
sklenice do vsech zdravotnich center. ,Nikdy k tomu nedoslo,” fekl Rivera. ,Odpor ze strany priimyslu

byl obrovsky.“

Kdyz zacalo Mexiko bojovat s obezitou a poukazovat na to, jaky podil v ni maji slazené napoje, vytahl
napojovy primysl argument, ktery pouziva vidy, kdyzZ jsou limonady teréem kritiky. ,,Obezita vznika
pfijmem vétsiho mnoZstvi kalorii, nez jaké télo spali,” fekl Jaime Zabludovsky, pfedseda sdruzeni
producentd primyslové zpracovanych potravin a napojl ConMexico. ,,Pokud Michael Phelps denné
pfijme 5 000 kalorii, ale uplave 10 km, tak se nic nedéje. Pokud denné ptijmete 2 000 kalorii, ale
vibec se nehybete, tak uZ jde o problém. Zdrojem kalorii mUzZe pfitom byt limonada, tortily,

cokolada, sendvice, langose nebo kaiserky — Zadny produkt sam o sobé obezitu nezplisobuje.”

Myslenka rovnovahy mezi kalorickym pfijmem a vydajem se stala mantrou napojového pramyslu po

celém svété. Resenim je aktivni Zivotni styl, nikoliv zmény ve stravovani & dokonce dané z limonad.

Coca-Cola Mexico jiz 17 let sponzoruje sportovni udalosti pro mladistvé, ale po roce 2006 se do
podpory pustila s jesté vétsi vervou. Prikladem muZe byt program propagujici navyk pravidelného
cviceni ,Ponte al 100“, ktery v ndsledujicim roce predstavila Coca-Cola spolecné s mexickou vladou. A
vzhledem k tomu, Ze evidentné zalezi jen na aktivnim Zivotnim stylu, kdo jiny by umél Iépe pomoci
neZ napojové firmy, které umi propagovat sportovni udalosti? ,Jsme soucasti feseni,” nechal se slysSet
Jorge Terrazas, $éf napojové pramyslové skupiny Anprac (akronym Narodni asociace producentu

slazenych napoju a sodovek, pozn. prekladatele).

Tvrzeni napojového pramyslu, Ze fyzicka aktivita nds uchrani od obezity a diabetu, se nezaklada na
vysledcich védeckého vyzkumu, ktery znovu a znovu potvrzuje, Ze sloZeni jidelnicku predstavuje pfi
vzniku obezity daleko dulezitéjsi faktor, nez kterym je pravidelné cviceni. A béhem poslednich dvaceti
let se mexicky jidelni¢ek dost proménil. Konzumace fazoli klesla na polovinu. Konzumace ovoce a
zeleniny se za poslednich 14 let sniZila o0 14 %, pricemz velka ¢ast z toho byla nahrazena primyslové

zpracovanymi potravinami a ndpoji slazenymi velkym mnozstvim cukru.



V zemi se vyrazné zvysila dostupnost primyslové zpracovanych potravin, ¢aste¢né zptsobena
Severoamerickou dohodou o volném obchodu, ktera nabyla U¢innosti v roce 1994. | v téch
nejodlehlejsich vesnicich se v mistnich obchldcich prodavaji balicky susenek, pecivo, donuty, kolace,
limonady a nesycené uméle doslazované napoje. Kdyz vas prepadne hlad, mGzete si koupit mlécny

dezert s limonadou za dolar. Je to rychlé, levné a chutnd to.

Existuji nesporné dlikazy, Ze nadmérna konzumace cukru je hlavnim faktorem v rozvoji svétové
epidemie obezity a zaroven zdaleka nejpodstatné;jsi pti¢inou rozvoje diabetu, a to i u Stihlych lidi —
¢lovék nemusi nutné trpét nadvahou, aby ho postihl diabetes. A slazené napoje jsou nejhorsim
zdrojem cukru, jehoZ vysoka koncentrace zpUsobuje prudké zvyseni glukdzy v krvi. Na to télo reaguje
vyplavenim velkého mnoizstvi inzulinu, coz mize vést ke ztuénéni jater nebo rozvinuti cukrovky.
Kalorie pfijaté v napojich zaroven ¢lovéka nenasyti. Kdyz snite 200 kalorii ve formé mlééného

dezertu, trochu se zasytite. Kdyz vypijete 200 kalorii v limondadé, budete mit porad stejny hlad.

* %k ¥

Co nenecha reditele napojovych firem v noci klidné spat, je strasak v podobé zdanéni slazenych
napojl. Nestrachuji se ani tak o mensi zisk nebo nizsi prodej kvali dani, ale vadi jim démonizace jejich
produkt(l. Slazené napoje by se uz brzy mohly stat tekutou cigaretou, tudiz se jejich vyrobci snazi
rozbit spojeni mezi limonadami a nemocemi a podporuji vyzkumy, které maji toto stanovisko
podpofit. Firmy si buduji image spolecnosti, které dbaji o zdravi — vyhodna taktika, ktera také
napomaha prodeji ndpoju. V ramci této klicové marketingové a reklamni strategie Coca-Cola

v Mexiku podporuje tisice sportovnich udalosti. A pokud si takto své ptiznivce rovnou neziskaji, utraci
spole¢nosti megacastky, aby si je koupily. Byvaly doby, kdy toto vie podnikali také vyrobci cigaret
Philip Morris a British American Tobacco, ¢imZ ale pouze oddalovali nevyhnutelné. A vyrobci
slazenych napojl fesi dilema: kazda snaha vyhnout se tomu, aby je nékdo pripodobrioval

k tabakovému primyslu, ma za nasledek, Ze se o to vic tabakovym firmam podobaji.

Kdyz v zafi roku 2013 mexicka vlada vedend prezidentem Enriquem Pefia Nietou navrhla zdanéni
limonad, ndpojovy pramysl v zemi to zaskocilo. Zatimco jeho predstavitelé stédie sponzorovali
zdravotnicky sektor, ndvrh dané pfisel od mexického ministra financi jako souc¢dst vétsiho balicku

fiskalnich reforem. Dliraz byl kladen na slovo ,,dan”, a nikoliv ,limonada“.

Prvotni Sok kapitan( priimyslu ale brzy opét vysttidala sebejistota. PfestoZe zavedeni dané ze
slazenych napoju dlrazné doporucuji pfedni odbornici na zdravotnictvi kvili celosvétové
stoupajicimu vyskytu obezity a diabetu a nékolik evropskych zemi uz ma néjakou formu dané

zavedenou, ve zbytku svéta se napojovy pramysl jakémukoliv zavedeni dani Gspésné brani. Na 30

jurisdikci se ve Spojenych statech snazilo prosadit zdanéni limonad nebo nad nimi alespor mit
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kontrolu; vSechny pohotely. Tehdejsi prezident Obama zvaZzoval podani navrhu na zdanéni v roce

2009, kdy k tomu mél dostatecnou podporu v Kongresu, ale silu ndpojového primyslu nezdolal.

Mexicky limonadovy pramysl odpovédél vice nez jen argumenty ohledné cvi¢eni — odpovédeél penézi.
PIné pochopit to, jak velky vliv maji dotace od napojového priimyslu, mizeme diky vcelku nezajimavé
verejné udalosti, kterd se konala v ¢ervenci 2013, nékolik mésict pred planovanou diskuzi mexického
kongresu ohledné zavedeni dané z napojd. Dne 8. ¢ervence pofadala pobocka Mexické
diabetologické asociace ve mésté Monterrey prednasku na téma , Fyzicka aktivita pro lidi Zijici

s diabetem,” kterou prednesl Jorge A Mendoza Lépez, mistni odbornik na cvi¢eni a posilovani.

Na celé prednasce byla zajimava jedina véc: akci sponzorovala firma Coca-Cola. Mendoza byl $éfem
mexické vétve globalni organizace Exercise is Medicine (EIM). Prvnim zakladajicim korporatnim
¢lenem této skupiny je Coca-Cola, a podle jeji vyrocni zpravy to byla také Coca-Cola, kdo se postaral o

poskytovani logistické podpory pro Lopezovu prednasku.

Doktorka Maria Guadalupe Fabian San Miguelova je ¢lenkou spravni rady organizace EIM. Zucastnila
se tiskové konference v prosinci 2012 se zamérem zamitnout ndvrh na zavedeni dané ze slazenych

napojl. ,Netrestejme firmy danémi,” fekla. ,,Re$enim neni démonizace byznysu, ale vzdélani lidi.“
S podobnym argumentem proti zavedeni této dané pfisla také doktorka Mercedes Juan Lépezova.

»Za opravdu dulezité povazuji informovat lidi o dopadech na zdravi, protoze nikoho nelze nutit
k tomu, aby limonady nepil,” prohlasila v bfeznu roku 2013. ,,V rozumné mife neni Zadné jidlo
nezdravé.” Pripustila, Ze potencialni dan ze slazenych ndpoji by mohla prispét k tomu, aby se

konzumovaly méné, avsak dodala, Ze ,,i na cigarety je zavedena dan, a presto lidé koufi.”

Mnoho Mexicand se s témito nazory ztotoznovalo. Co bylo na téchto Zenach zajimavé, nebylo ani
tolik jejich Iékarské vzdélani, jako pozice, které zastavaly: Fabian San Miguelova byla v dobé podani
navrhu na zdanéni limonad lékarskou feditelkou Mexické diabetologické federace a Juan Lépezova az

do roku 2016 zastavala funkci mexické ministryné zdravotnictvi.

NeZ se Juan Lopezova stala ministryni, predsedala spravni radé Mexické zdravotni nadace (Fundacion
Mexicana para la Salud). Byla jednou z mnoha urednik( ve zdravotnim sektoru, ktefi pfisli do vlady
pravé z FunSaludu, jak je nadaci pfezdivano. FunSalud zaujimd dominantni postaveni na poli
zdravotni politiky v Mexiku, dlouhodobé kritizuje snahy o omezeni konzumace slazenych napojl v
zemi a zaroven ma dlouhodobé Uzké kontakty na producenty primyslové zpracovavanych jidel a
napoja. VyZivovy projekt FunSaludu je Nutri¢ni fond spolecnosti Nestlé, pficemz Juan Lépezova byla

¢lenkou poradniho vyboru fondu. Projekt boje proti détské obezité FunSaludu financuji Coca-Cola
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Export Corporation a Pefiafiel, mexicky vyrobce limonad a sodovek spadajici pod amerického

napojového giganta Dr Pepper Snapple Group.

Volala jsem na Mexickou diabetologickou federaci a pozddala o interview s doktorkou Fabian San
Miguelovou. Misto toho mé odkdzali na Marca Villalvaza, ktery fidi federaéni program skolici
pracovniky v oblasti osvéty pfi diabetu. Villalvazo je také jednim z osmi lékafskych odbornik(

v Mexiku, ktefi se ucastni programu Spolecné pro zdravi a pohodu (Together for Wellness),
sponzorovaného medialni spole¢nosti Grupo Milenio, spole¢nosti Coca-Cola Mexico a Napojovym
institutem pro zdravi, fyzickou a dusevni pohodu (Beverage Institute for Health and Wellness), ktery

také vlastni Coca-Cola.

Nebylo pro mé velkym prekvapenim, Ze Villalvazo nemél o zdanéni limonad valné minéni. , Zalezi
predevsim na osvété,” fekl. ,,Na vzniku obezity a diabetu se podili mnoZstvi faktor(, nelze tedy svést
vSechno jen na jediny produkt. ZvySovat ceny nepomaha.” Zeptala jsem se ho na divod toho, proc¢
hlavni zdravotni Skolitel Mexické diabetologické federace spolupracuje s Coca-Colou. ,Coca-Cola také
vyrabi mineralni vody a neslazené ndpoje,” odpovédél. ,To je ta eticka ¢ast Coly. Spolupracoval jsem

s nimi sdm za sebe, pfi vyrobé kratkych film( o hydrataci.” Dodal, Ze za svoji Gcast nebyl placen.

Villalvazo neni zdaleka sam. Mexicka Narodni rada pro védu a technologii nedavno vyhlasila novou
cenu na podporu vyzkumu ve verejném zdravi. Jejimi partnery jsou nadace Coca-Cola Foundation a

Napojovy institut.

Prakticky kazdy vladni panel na boj s obezitou zahrnuje Coca-Colu a ¢asto i jiné potravinarské firmy.
Armando Ahued Ortega, ministr zdravotnictvi pro Mexico City, ¢asto varuje, Ze pravé diabetes stoji za
kolabujicim mexickym zdravotnictvim. A to nepocita s naklady na dialyzu (selhdni ledvin je jeden

z nejvaznéjsich dlsledkl diabetu). Kdyby zapoditaval i tyto naklady, zdravotni systém by prakticky
neplatil nic jiného. ,,Spolklo by to penize na vSechno ostatni, co se hradi ze socidlniho pojisténi — od
|éCby Sedého zakalu aZ po rakovinu,” fekl Ahued v roce 2013. Presto jesté v témze roce on a starosta
Mexico City odménuji Coca-Colu cenou jeji Organizace na podporu zdravi za ,,propagaci zdravého

Zivotniho stylu”.

Na facebookové strance diabetické asociace mésta Monterrey najdeme mezi 13 organizacemi, které
asociace , lajkuje”, mimo jiné Oxxo, cozZ je fetézec vecerek patfici Coca-Cole. Dale mezi né patfi
Femsa, hlavni mexicky vyrobce lahvi pro Coca-Colu, a zaroven nejvétsi vyrobce lahvi pro colové

napoje na svété. Proc diabetickd asociace ,lajkuje” vyrobce colovych lahvi?

Davod je ten, Ze od nich dostala velké mnozstvi diabetickych pomduicek, fika reditelka asociace

Maribel Garcia Méndezova. Dalsi mexicky vyrobce lahvi pro colové napoje, Arca Continental, zase
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poskytl penize na tadbor pro déti s diabetem. Pomohli tak feditelce fesit problém, na ktery mysli
dnem i noci: kde sehnat penize. ,Chapu, Ze je tady tenkd hranice,” fika Méndezova. , Vétsina
organizaci pro diabetiky ziskava penize od takovychto spolecnosti. Akceptujeme to, protoZe tyto dary
jsou verejné a nevyplyvaji z nich pro nas Zadné zdvazky. Celd zalezitost je natolik sloZitd, Ze musime
spolupracovat s témi, kdo jsou ochotni pomoci, at uz se jedna o obéanské spoleénosti, vladu, ale i

firmy.”

Neni to viak zaleZitost jen Mexika. Coca-Cola uz vénovala miliony dolard rliznym zdravotnim
organizacim ve Spojenych statech, véetné organizaci vyZivovych poradcl a pediatrd. Ale kdyZ se
zacaly projevovat negativni dUsledky pfilisné konzumace cukru v napojich, vztahy nékterych
organizaci s Coca-Colou zna¢né ochladly. Ne tak v Mexiku — penize potravinarského primyslu maji
mnohem vétsi vliv v zemich jako je Mexiko, kde se kazdy, kdo pracuje ve zdravotnictvi, v noci budi

starosti, kde sehnat penize.

Ale mésic po podani navrhu na zdanéni slazenych napojd ho Pefia Nieto svym podpisem uzakonil.
Napojovy primysl byl zaskocen tfemi vécmi: vladou laénici po pFijmu z dané, narlistem obcanskych
iniciativ, které dokaZou kreativné Celit politickému natlaku producentd limonad, a konec¢né obfi

finanéni injekci.

Po Mexiku uzakonily dan ze slazenych napoju také Britské zamorské Gzemi Svaté Heleny, mésto
Berkeley v Kalifornii (takovy stat ve staté), narod Navajo ve Spojenych statech, dale pak Chile a
Barbados. Mnohé dalsi zemé uvazuji, Ze budou tento ptiklad nasledovat. V Britanii méla konverzace
na toto téma prevaziné podobu monologu v reZii kuchare Jamieho Olivera. Ten zvysil cenu slazenych
napojl ve svych restauracich s tim, Ze vydélané penize podpofti programy boje proti détské obezité.
Nedavno ovSem i Britska Iékarska asociace schvadlila zdanéni a anglicky statni orgdn Public Health

England vydal zpravu, ve které také podporuje zdanéni limonad, kromé jinych opatreni.

OCci celého svéta se ted upiraji k Mexiku. Aktivisté chtéji védét, jak toho jejich mexicti kolegové
dosahli. VIady hledaji dlikazni materialy ohledné ucinnosti dané. A co se tyce napojovych spoleénosti,
ty se divaji na Mexiko a fikaji si, jak k tomu mohlo k ¢ertu dojit. A boji se toho, Ze kdyZz k tomu mohlo

dojit v Mexiku, mUze se to stat kdekoliv.

* k%

Kdyz v roce 2006 vysla studie zabyvajici se vyZivou, Alejandro Calvillo pravé zakladal novou
organizaci, kterou pojmenoval El Poder del Consumidor — Sila spotiebitele. Nezajimala ho ale ani tak

obvykla spotrebitelska pravnicina jako spise pripady podvodi nebo poskytovani Spatné sluzby. Stravil

12 let v mexické vétvi Greenpeace — 5 let jako jeji lidr — a zaloZil El Poder jako obdobu Greenpeace
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pro spotiebitele, aby bojoval proti tlaku napojového primyslu a zajistoval politicky program pratelsky

vUci spotrebitellim.

,,AZ do roku 2000 byla u nds po vice nez 70 let u moci pouze jedna strana,” fekl Calvillo. Nez se v roce
2000 stal Vicente Fox prezidentem, vyhravala Revoluéni institucni strana (PRI) volby za volbami uz od
roku 1929. ,PRI méla uplné vie pod kontrolou. A budovat obcanskou spolecnost bylo velmi tézké —
chybéla nam praxe v demokracii. Bylo zapotfebi vytvaret obfanskou angaZovanost a zdalo se mi, zZe

spottebitelska organizace tfesi problémy, které se lidi bezprostiredné tykaji.”

Calvillovi je 57 let a je vystudovanym filozofem. Zda se byt nepravdépodobné, ze by mohl byt lidrem
a mluvéim jakéhokoliv hnuti: je realista, je rozvazny, mluvi jemnym hlasem. Ve spolecnosti, kterd je
stale jesté hodné formalni, chodi na tiskové konference v dzinach. Vypada, Ze je mu krajné
neprijemné poskytovat rozhovory, ale on se tak tvafi velmi asto. Védél, Ze se El Poder musi zaméfit
jen na nékolik oblasti. Ale vysledky narodni studie o vyZivé Calvilla velmi rozzlobily, pfedevsim pak
rist détské obezity. Otazka stravovani se stala spolecné s otdzkou dopravy jednim z hlavnich témat El

Poderu. O co se Calvillo snazil, bylo naprosto nové.

,V Mexiku neexistuje zadna tradice, aby vlada naslouchala obéandim v otazce stravovani,” fekl Rivera.
,Priimysl je bran s respektem, vSe se s nimi musi konzultovat. Ale aby se nékdo bavil s ob¢anskou
spolecnosti, to je vzacny ukaz.” Tradice zde veli, Ze aristokraté se nebavi s nikym, kdo neni na jejich

spolecenské urovni. Obcanska spolecnost je vnimana jako potiZisticka.

,Ano, to je pravda, jsou to potizisté,” pritakal Rivera s tsmévem. ,Ale spolecnost, ktera je

demokraticka, jim naslouchat musi.”

El Poder postupné vrsil nova a nova vitézstvi. Strana si vytvorila neformalni sit sesterskych organizaci,
skupin, které pracuji na zdravi, Zivotnim prostredi, drobném zemédélstvi a pravech plvodnich
obyvatel. Dohromady tyto skupiny tvofi Alianci pro zdravou vyZivu (Nutritional Health Alliance).
Calvillo a jeho kolegové sehrali velkou roli v tom, Ze vlada vydala nova oficiadlni doporuceni, ktera
omezuji dostupnost nekvalitni stravy ve Skolach, a pfislibila, Ze zavede limity vysilani televiznich

reklam u détskych porad.

El Poder pfisel s namétem, organizaci a hlasitym upozorfiovanim na problematiku mexické stravy. Co
ale poskytnout nemobhl, byly penize. Ustiedi El Poderu se nachazi v délnické ¢tvrti na jihu Mexico City,
kousek od Calvillova domu, s dlazdénymi ulicemi, pomalovanymi zdmi a kokrhajicimi kohouty. Kdyz

v roce 2008 strané témér dosly fondy, prodal Calvillo své vlastni auto, aby tak zajistil dalSi chod
strany. El Poder obdrzel mensi granty od charitativni organizace Oxfam UK a také od Nadace

Heinricha Bolla, nadace propojené s politickou stranou némeckych Zelenych. Calvillovi byl dale
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udélen osobni grant od americké neziskové organizace Ashoka, ktera je jakymsi ,inkubatorem*
socialnich podnikatelll. Postupem casu ziskali Calvillo a jeho Zena Elaine Kampova, ktera pro stranu
vytvari kampané a dokumenty, dostatek penéz na to, aby si mohli koupit nové auto (Calvillo presto
jezdi predevsim mikrobusy a metrem, coz je pro mexické elity velmi atypické). OvSem ziskani tolika
penéz, aby se jim podafilo porazit ndpojovy prlimysl v bitvé o zavedeni dani z limonad, se zdalo byt
nemozné — dokud se do toho nevloZil miliardai Michael Bloomberg, starosta mésta New Yorku a

,potravinova chiva“ celého svéta.

Svétova zdravotnickd organizace WHO uvadi zdanéni limonad jako nejefektivnéjsi strategii pro
zlepseni stravovacich navykd, spolecné s dotacemi na ovoce a zeleninu. Dikazni material pro to, Ze

zavedeni takové dané sniZuje obezitu a nemocnost, ovsem vychazi predevsim z teoretickych modeld.

Neni snadné analyzovat dané ze slazenych napoju. Je naro¢né presné zmapovat jejich ucinky, jelikoz
zemé zdanuji mnoho rlznych potravin. Par let pfed tim, nez Mexiko schvalilo tuto dan, zavedly
Finsko, Francie, Madarsko a par dalSich mensich zemi a jurisdikci také stejné zdanéni — jenze vSechny
tfi zemé zaroven zavedly dané i z nekalorickych napoj a minerélnich vod, protoZe jim Slo o financni
obrat a nikoliv zdravi. Vyprahli zakaznici ve Finsku, Francii a Madarsku tak nemaji Zadnou

ekonomickou motivaci k tomu, aby se slazenym napojim vyhybali.

Dostupna evidence ukazuje, Ze zdanéni slazenych napoju snizuje jejich konzumaci, a pokud je od
zdanéni upusténo, jako k tomu doslo naptiklad v roce 2013 v Dansku, jejich konzumace opét stoupa,
prfestoZe studie naznaduji, Ze zdanéni nizsi nez 20 % vykazuji maly efekt. SloZitéjsi je prokazat dopad

na obezitu a nemocnost, ¢astecné proto, Ze existuje jen malo pripadd, kdy k zdanéni opravdu doslo.

Jen malokde vyvolal neuspéch pokusu o omezeni slazenych napojl tolik Skodolibé radosti jako v New
Yorku. Kdyz jesté zastaval funkci starosty, pokusil se Bloomberg zakazat vétsi nez pUllitrové kelimky,
ale soudy tento zédkaz po zufivé kampani napojového pramyslu zrusily. Ten mohl pocitat s podporou
necekanych spojencu, jako napriklad Hispanské federace a Narodni asociace pro zvyhodnovani
barevnych lidi (NAACP), z nichZ obé obdrzZely od Coca-Coly financni pfispévky. Konzervativni
komentator Jeff Stier tenkrat shrnul postoj zastavany Sirokou vefejnosti vi¢i Bloombergové politice,

kdy? ji oznacil za ,vtiravy a vSetecny pfistup.”

»Fajn,” odpovédél Bloomberg. Jeho charitativni nadace, uz sdm o sobé velky poskytovatel financnich
prostiedkl na programy redukujici spotfebu tabaku v zemich s nizsimi a stfednimi pfijmy, se v roce
2011 rozhodla vzit si na paskal pravé slazené napoje. Mexiko bylo lakavé, uz kvali tomu, Ze v té dobé
prebiral moc novy prezident. Tato nadace, Bloomberg Philantropies, hledala silné mistni organizace,
se kterymi by mohla navazat spolupraci, a Calvillova skupina byla jasnou volbou. ,,0dbornici po celém

svété mluvili o Alejandrovi a o tom, jak silnou stranou se El Poder stal,” potvrdila Kelly Henningova,
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ktera ma na starosti nadacni programy zamérené na verejné zdravi. ,,Alejandro se opravdu diva na

dlkazni materidly a velmi dobte se s nim spolupracuje.”

V roce 2012 zahdjila Bloomberg Philantropies v Mexiku sv(j tfilety program, ktery mél za cil snizit
spotrebu slazenych ndpoja a ktery stal 10 milion0 dolar( (asi 230 milion’ korun). Poprvé v historii

celila finanéni sila mexického napojového primyslu skutecné vyzvé.

* k%

Jednoho cervencového rana tohoto roku predstoupil Calvillo pfed studenty ve sluncem zalité u¢ebné
v Narodnim institutu verejného zdravi, aby do hloubky zanalyzoval kampan za zdanéni slazenych
napojl. Pozvala ho Anabel Velascova, mistni vyzkumna pracovnice, aby udélal prednasku pro jeji
vysokoskolské studenty zabyvajici se vyzivou. Jak tak stal pred tfidou, vypadal Uplné v pohodé. Tady
byl za hvézdu. Po predndsce za nim studenti prichazeli, aby mu ukazali sv{j vlastni vyzkum nebo

resumeé.

Po prvnich 6 let své existence strana El Poder seznamovala vefejnost se svymi tématy pouze pomoci
zdarma dostupnych médii. Calvillo poradal a stdle porada tiskové konference ve védatorském stylu,
ukazuje jednotlivé snimky obrazovky se spoustou poznamek pod ¢arou a ¢asto zahajuje rozhovory

recitaci fakt( a cCisel.

Zaroven ale tento ucenecky az Skolometsky pfistup stfida s poulicnim divadlem, jako napfiklad v roce
2012, kdy pozval reportéry pred sidlo mexickych zdravotnich organd. Jeden z herct se prevlékl za
polarniho medvéda, jaky figuruje v reklamnich spotech Coca-Coly, ovSem zchromlého, s protézou
misto jedné tlapy a s dialyza¢nim sackem a hadi¢ckami. Nesl si s sebou Idhev limonady, kterou pak wylil
do odpadkového kose. Udalost zachytilo alespori 41 médii, mezi jinymi i Cinska narodni informaéni

agentura.

O Sest mésicli pozdéji se Calvillo a jeho kolegové z Aliance pro zdravou vyZivu prestrojili za policisty,
jiz se zakrytymi tvaremi pfisli oznamit publiku zatéeni kapl , kartelu Skodlivych potravin®, ktefi se
provinili tim, Ze klamali déti a vodili je za nos. Mezi zatéenymi se nachazel poldrni medvéd alias ,La
Coca“, Tygr Tony neboli ,El Tigre” ¢i ,,Pan Cukru” a Ronald McDonald, figurujici pod krycim jménem
,El Payaso” neboli klaun. CtyFi herci, ktefi tyto postavy predstavovali, pak byli v poutech odvedeni

vSem pritomnym novinardm na ocich. | této udalosti se dostalo znacné publicity.

Penize z Bloombergovy nadace umoznily Calvillovi, aby si mohl poprvé zaplatit reklamni spoty.
Aliance vytvofila velmi prosty spot zobrazujici doktory, ktefi s détmi mluvi o diabetu. Zazadali si o ¢as

vysilani béhem hodné sledovanych zprav o pul jedenacté v noci na kanalu Televisa, ktery se fadi mezi
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nejdalezitéjsi v zemi. ,,Bohuzel, nemame misto,” znéla odpovéd, a v podobném duchu nebylo misto

ani kdykoliv jindy béhem dne.

Aliance byla se svou reklamou odmitnuta i u dalsi hlavni vysilaci sité v Mexiku, TV Azteca, u kabelové
sité Milenio TV a u jedné velké venkovni reklamni agentury, kterd alesponi svoje odmitnuti vysvétlila:
nechtéli se dotknout dlleZitych klientd, jak rekl Calvillo. Naproti tomu mluvéi TV Azteca tvrdil, Ze spot
byl zamitnut z dlivodu pfFilisné grafi¢nosti snimkd, a protoZe doktofi na obrazovce neukazali svou

profesionalni licenci. Jind média pti Zadosti, aby sva odmitnuti zdGvodnila, ani nereagovala.

Reklamu ale pfrijaly kabelové televize Fox Sports a CNN, a klip se pod hlavickou , podivejte se, co

televize cenzuruje!” objevil i na YouTube, kde mél pres 250 000 zhlédnuti.

Reklamni spot, ktery se stal symbolem celé kampané, se jmenoval ,, 12 Izi¢ek”. ,Délali jsme vyzivové
workshopy s rodici a vidycky je Sokovalo, kdyZ se dozvédéli, kolik 1Zicek cukru v limondadé je — vidy

minimalné 12,“ fekl Calvillo.

Tento fakt se pak promitnul na plakatu, na kterém se objevuje ruka podavajici dvéma mexickym
détem lahev limonddy. ,Dali byste jim 12 IZicek cukru?” pta se text reklamy. , Tak proc¢ byste jim

davali limonadu?“

V jednom z televiznich spotl sedéli dva rodice se svou protestujici dcerou pred miskou plnou cukru a
pomoci vsech moznych trikd ,,za maminku, za tatinka“” se snazili dceru donutit k tomu, aby IZi¢ky
cukru polykala. Prazkumy zamérené na reklamni cilové skupiny nedavno ukazaly, Ze i po dvou letech

ma témér kazdy tyto klipy v Zivé paméti.

Kdyz Calvillo poustél studentlim své reklamni spoty, jedna studentka stfedniho véku se pfihlasila a

zeptala: ,Je to pravda? Opravdu 12 IZi¢ek?”

Calvillo se usmal. ,,Delaware Punch (slazeny ovocny ndpoj, pozn. prekladatele) jich ma 15,

odpovédél. Kdekdo jen nevéficné zalapal po dechu.

Napojovy primysl bojoval proti Calvillové kampani predevsim pomoci reklam propaguijicich jejich
novodobé globalni téma: spalte nadbytecné kalorie pomoci cviceni. Dalsi reklamy se zase zaméfily na
ekonomické dopady: tehdejsi Séf Anprac, asociace firem vyrabéjicich napoje, varoval pred ztratou az

10 000 pracovnich mist v kratkodobém horizontu a az 20 000 mist ve strednédobém horizontu.

Ale nejzajimavéjsi taktikou, se kterou prisel napojovy prlimysl, bylo zaméfit se na osobu Michaela
Bloomberga. Objevily se plakaty a inzeraty v novinach upozornujici na ,,Bloombergovu dan“ a ,,dan

prosazovanou cizi zemi“.
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»Alejandro Calvillo si stéZuje na nadnarodni spolecnosti, ale pfitom dostava penize ze Spojenych
statd,” varoval jeden z inzerat(. ,,A co vy? Dovolite, aby vam gringové diktovali, co mate jist a pit?
Jaké jsou skutecné zajmy Michaela Bloomberga v Mexiku? Gringo u vas chce zavést dané, které mu

v jeho vlasti viibec neprosly. Jaké jsou skute¢né zajmy strany El Poder del Consumidor?“

Vyzkum, ktery si Aliance objednala (a Bloomberg zaplatil), ukazal, Ze dopad téchto reklam a inzerat(
byl maly. Strategie, ktera Gtoci na gringos (tj. cizince bilé pleti, pfedevsim ze Spojenych stat(, pozn.
prekladatele), se ukazala jako neefektivni od primyslu fizeného Coca-Colou, a nakonec dokonce
Calvillovi nahrala. Mexiko se totiz pfedhani s Francii ve svém odporu vicéi kulturni a obchodni
hegemonii Spojenych statd, kterd od dob uzavieni Severoamerické dohody o volném obchodu
dosahla nového vrcholu. Drobné mexické zemédélstvi postupné skomird a je nahrazovano

zemédélsko-potravinarskymi podniky. Pavodni mexicka strava mizi spolu s nim.

Pro alianci se zdanéni limonad stalo zplsobem, jak propagovat soucasné zdravi i mexicanstvi. Calvillo
chce motivovat Mexicany, aby se vratili k plvodni stfredoamerické kuchyni, ktera je bohata na ovoce,
zeleninu a obiloviny. Vychvaluje napftiklad plody mistni rostliny pod nazvem laskavec, jeZ jsou podle

Calvilla ,povazovany za jedny z nejchutnéjSich na svété“.

Pro nékteré z Calvillovych spojenct v alianci bylo oZiveni tradi¢ni mexické kuchyné jejich hlavnim
cilem. Mezi takové patfii environmentalni aktivistka Yatziri Zepedova, ktera vede projekt AliMente,

jejz financuje ze své vyzkumné prace na polovicni Uvazek.

Presvédceni Zepedové o spravnosti dané z limondad se ¢astecné zrodilo béhem jejiho tfiletého pobytu
v Chiapas, nejchudsim staté Mexika a zaroven krdlovstvi Coca-Coly. V oblastech Chiapas s vysokym
zastoupenim plvodniho obyvatelstva dosahuje konzumace Coca-Coly nejvyssich hodnot nejen

v Mexiku, ale zfejmé i na celém svété. Na predmeéstich jsou umistény billboardy zobrazujici mistni
Zenu v tradic¢nich Satech s lahvi Coca-Coly v ruce. V horni ¢asti billboarda zafi népis ,Vitejte

v Zinacantanu“ a pod nim stoji slogan Coca-Coly ,Otevti si Stésti.” Cola se uziva dokonce i pfi
nabozenskych obradech, nebot fihani télo zbavuje zlych duchd. V kostelech v chiapaské vrchoviné
lemuji lahve Coca-Coly ulicky mezi lavicemi, a dokonce zdobi oltare. ,Neutocime na limonady,” Fika
Zepedova. Misto toho se snaZi propagovat a vyzdvihovat alternativni tradi¢ni ndpoje. Kdyz v dubnu
spolu se svymi kolegy zorganizovala festival pozolu, tradi¢niho kukufi¢ného napoje, odstartovala tim
také kampan pod nazvem ,Zdrava strava — to je jidlo Mexi¢and.” V horském mésté San Juan Chamula
se shromazdili vesni¢ané, aby si poslechli hudbu a znovu pfisli na chut domacim pokrm(im a
napojlim. Nejnadsenéjsi degustator na shromazdéni pritom pochazel z daleka: byl to Jamie Oliver,
ktery sem prijel natacet svlij dokument zaméreny proti cukru s ndzvem Jamieho cukrovd horecka.

»Mexiko se nemusi divat pod poklicku k sousediim, aby naslo Iék proti cukrovce a obezité,” pronesl
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k davu a vysoko pozdvihl CiSi s pozolem. , Ten lék je pravé tady, ve vasich domovech, a je jim tradi¢ni

strava.”

Ill

Paradoxem je, Ze plvodni mexicka kuchyné jesté nikdy nebyla tolik v kurzu, ovsem pouze v ,néb
restauracich Mexika City, a ne v Chiapas. ,TakZe puvodni mexicka kuchyné hraje dualeZitou roli
u privilegovanych vrstvev,” fika Zepedova. ,Ale venkovanim se nezdaji vsechna jejich tradi¢ni jidla

|II

jako néco, co je ,coo

k%%

V Mexickém kongresu se to obvykle jen hemzi $éfy ndpojového pramyslu a lobbisty; tady jsou mezi
svymi. , KdyZ potfebujeme pomoci s kampani, hned se nam vénuiji,” fekla Marcela Torres
Peimbertova, senatorka za pro-byznysovou Stranu narodni akce (PAN), kterd hlasovala témér

jednohlasné proti zavedeni dani.

Ackoliv je strana prezidenta Pefia Niety — Revoluéni institucni strana (PRI) — vyhlasena svou
disciplinou, mnoha jejim ¢lenim a zakonodarctm se navrh jejich lidra pfilis nezamlouval; mnoho lidi,
které maji zastupovat, vyrabi lahve nebo limonady prodava. Kromé toho se od napojového primyslu

dostavalo PRI ¢asto stédrych dard.

Naproti tomu mexicka levicova Strana demokratické revoluce (PRD) zdanéni podpofila. Napojovy
pramysl se ovsem nikdy pfedtim nepotykal s opozici, kterou by podporoval Bloomberglv kapital.
,Tim doslo k vytvofeni rovnych podminek,” fekl Ricky Arango, $éf Polithinku, lobbistické firmy hajici
verejny zdjem, kterou si Bloomberg najal na presvédcovani zakonodarcd. ,Diky tomu jsme se mohli
postavit priimyslu jako rovny rovnému. Nebyt toho, neméli bychom penize na prlizkumy verejného

minéni ani reklamy.”

Témér nikdo necekal, Ze by se nejvétsim zastancem zavedeni dané stala Torres Peimbertov3, ¢lenka
Strany narodni akce, kterd se vyjadrila vici zavedeni dané odmitavé. Ale Peimbertova nebyla
podnikatelka, nybrz psychoterapeutka, a jejiho stryce postihla cukrovka. ,JenZe v kazdé rodiné se
najde nékdo, kdo trpi cukrovkou,” fekla a poukdazala na predsedu mexického sendtu Miguela

Barbozu, kterému neddvno amputovali pravou nohu.

Torres Peimbertova spolecné s podporou Aliance pro zdravou vyZivu nejdfive navrhla dan ve vysi
dvou pesos (asi 3 koruny) za litr, pficemz védéli, Ze vladni poslanci ¢astku usmlouvaji smérem dold.
,Pro vladu bylo vyhodné, Ze jsem opozi¢ni zakonodarkyné,” fekla Torres Peimbertova. ,Je vidy tézké
prosazovat zvySeni danég, ale situace se zméni, kdyz si to Zadda obcanska spolecnost, a ja jsem jejich
mluvdi. Avsak mi spolustranici mé kritizovali: ,Nas budou vinit ze zavedeni dané, ale penize z nich

ziska PRI,’ fikali. Majitelé baliren v mém staté se mnou nemluvi.”
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,Nechybi mi,” odfrkla si Torres Peimbertova.

Napojovy primysl se natolik bal toho, Ze dojde k selektivni démonizaci slazenych napoja, Ze radsi
navrhl celoplosné zdanéni cukru. Tim znacné rozhnéval zbytek potravinového primyslu, mini Jaime
Zabludovsky, predseda sdruzZeni producentli ConMexico. Napojovy primysl od navrhu upustil, ale

zakonodarciim se napad natolik zalibil, Ze rozsitili zdanéni limonad na vSechny nezdravé potraviny.

Polithink potfeboval presvédcit zdkonodarce, Ze hlasovat pro zvyseni dané neznamena spachat
politickou sebevrazdu. Najali si tedy nezdvislou agenturu na vyzkum verejného minéni a polozili lidem
nasledujici otazku: podpofili byste zavedeni dané, pokud by penize z ni Sly na zfizeni pitek ve skolach?
(Jednalo se vsak o zavadéjici otazku, protoze v Mexiku nelze vyclenit prijem z dani na specifickou
polozku a program instalace pitek ve Skoldch se teprve ted zavadi.) Z velké casti diky Calvillové
verejné kampani odpovédélo 70 % lidi ano, a jesté vétsi procento lidi uvedlo, Ze by zavedeni dané

zménilo jejich stravovaci navyky.

Dne 31. fijna v ramci predstaveni nové strategie v boji proti obezité a diabetu oznamil Pefia Nieto
novou dan na slazené napoje ve vysi 1 pesa (1,50 koruny) za litr, kterd byla rovna asi 10 % ceny pred
zdanénim, a 8 % dan na nezdravé potraviny. Jeho plan kladl velky dliraz na propagaci cviceni a
zaplavil zemi vSudypritomnymi (a neefektivnimi) plakaty zobrazujicimi mladé, stihlé a usmivajici se

|ll

Mexi¢any s napisem , Dostav se jesté dnes na prohlidku ke svému doktorovi!“ Pfi slavnostnim aktu
vystoupil na pddiu spolu s Pefia Nietou také prezident latinskoamerické sekce Coca-Coly Brian Smith,
ktery hovofil o nutri¢nim vzdélavacim programu a programu na podporu fyzické aktivity, jez
spolec¢nost Coke podporovala spolu s mexickou sportovni komisi. O dani ze slazenych napojl se ale

nezminil.

Dan vesla v platnost 1. ledna 2014. O rok a pUl pozdéji uz vsechny strany valcily jinou bitvu. Primysl
potieboval zoufale dokazat, Ze dan selhala. , Jedna se o regresivni dan,” fekl novy feditel asociace
napojového primyslu Jorge Terrazas. ,,A to nejen proto, Ze 64 % prijmu z dané pochazi od
nizkoptijmovych lidi. Neprestali pit imonddy, ale prestali si kupovat zboZi pro osobni hygienu a

domacnost.”

Terrazas vychazel z dat, kterd praveé vzesla z Narodniho vyzkumu v oblasti rodinnych pfijma a vydaju.
Napoje byly skutec¢né jedinym artiklem, za néjz vydaje mezi lety 2012 a 2014 stouply. Pramysl se
tohoto data chytil, jenZe vysledky takového vyzkumu nejsou dobrym ukazatelem prodeje slazenych
napojl. Nedokazi totiz izolovat Ucinek dané od ostatnich faktord, jakymi jsou naptiklad ekonomické
zmény. A pojem ,napoje” navic zahrnuje vSechny studené napoje, véetné téch alkoholickych.

Mexicani mozna kupuiji vic balené vody, nebo utdpéji svij zarmutek v pivu.
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Séfové priimyslu povazovali vysokou €astku vybranou na dani za sv(ij nejsilngj$i argument. Statni
pokladna predpovédéla, Ze v roce 2014 vybere stat na dani z limonad 1,2 biliénu pesos (asi 1,9
miliardy korun). Ve skutecnosti vybral 1,9 bilidnu pesos (asi tfi miliardy korun). ,, To je nejpadnéjsi
dlkaz toho, Ze dar neslouzi svému zamyslenému Ucelu,” prohlasil Zabludovsky a poukazal na to, Ze

vzhledem k vysokému pfijmu z dani konzumace slazenych ndpojd ziejmé neklesla. ,,Cim Gspédnéjsi je

toto opatreni pfi vybéru dané, tim mensi Uspéch ma jako zakrok pro ochranu zdravi.”

Tak to ale ministerstvo financi nevnimalo. Séf dafiové politiky Rodrigo Barros prohlasil, Ze ptvodni
odhady vynosu z dané byly velmi skromné — jednalo se o predpoklad zaloZeny na jiz existujicim
vybéru DPH ze slazenych napoju, které jsou danény na vice Urovnich dafiového procesu. Tato nova
dan se vybira jen od tovaren a dodavateld. , Ty tvofi jen par velkych zavod( a vybér dani je tudiz
mnohem snadnéjsi,” ekl Barros. ,,Mira dafiovych unikd je nizsi a vysoka ¢astka vybrana na dani mize

tuto miru odrazet.”

| pro Calvilla a jeho spojence byla otazka Gspésnosti dané nadmiru dilezZita. Bloomberg financoval
vyzkumnou studii provadénou Narodnim institutem verejného zdravi, kterou vedl Rivera spolu

s Barrym Popkinem, pfednim odbornikem na vyzivu z Univerzity Severni Karoliny. Jejich studie se
zaméfila na jiné faktory ovliviujici nakup slazenych napoju a odhalila, Ze za podminek srovnatelnych
s dobou pred zavedenim dané klesl prodej zdanénych limondd v roce 2014 o 6 %. Prodej balené vody

naopak vzrostl o 4 %.

Pokles v prodeji zacal pomalu, ale brzy nabral na rychlosti: do konce prosince 2014 se prodej
slazenych ndpoju sniZil 0 12 % ve srovnani s prosincem predchoziho roku. A nejmarkantnéji klesl
prodej limondad u nejchudsich Mexican, ktefi kupovali na konci roku 2014 jiz 0 12 % méné slazenych
napojl nez o rok drive. (Terrazas mél pravdu — dan skute¢né dopada disproporéné na chudé, ale to
cukrovka také). V zafi mexicky Narodni statisticky institut vydal idaje o konzumaci napoju, které

ukazuji, Ze zavéry ucinéné Riverou ve skutecnosti Uspéch dané trochu podhodnotily.

Bitva pokracuje. Na konci fijna poslanecka snémovna — dolni komora mexického kongresu — schvalila
dodatek, ktery mél o polovinu sniZit dafiovou sazbu pro ndpoje s mensim obsahem cukru. JenzZe
politicka atmosféra se uz zménila — po hlasovani se Zddna strana nechtéla hlasit k odpovédnosti za

nizsi dan. ,MUZe za to primysl,” fekl jeden poslanec za PRI a senat rychle dodatek zrusil.

Calvillo mezitim pokracuje v kampani. BEhem rozhovor( a tiskovych konferenci mluvi o
zdvojnasobeni dané na limonadu a zruseni DPH za balenou vodu, coZ by mélo za nasledek, Ze lahev
limonady by stala dvakrat tolik jako stejné mnoZstvi vody. A chce jit jesté dal. ,,Neni to boj pouze o

Mexic¢any, jak budou tenhle problém chapat,” prohlasil. ,VIady zemi jako Kolumbie, Ekvador, dalsi
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zemeé latinské Ameriky, Jizni Afrika, Indie — ti vSichni sleduji dan z limondad. Pozornost celého svéta se

upira k Mexiku.”
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3. Komentar

3.1 Profil cilového textu

Pokud prekladatel presné nezna cilovou komunikaéni situaci, je vypracovani adekvatniho
prekladu témeér nemoznym ukolem. Proto je nutnd detailni analyza nejen textu samého, ale i nové
situace, do které je text prekladan. V rdmci bakalarské prace se pracuje se zadanim fiktivnim. V této

¢asti je tedy vhodné si urcit, v jakém médiu a v jaké podobé by mohl text figurovat.

Text ve formé online ¢lanku britského deniku The Guardian vysel v ramci rubriky The Long
Read, pro kterou je specificka relativné vétsi délka publikovanych prispévkl. Déle je pro tuto sekci
charakteristicky pomérné siroky tematicky zabér — Ize zde najit ¢lanky politologické, ekonomické,
zdravotnické, environmentdlni a dalsi. Navzdory této rozmanitosti texty ovsem netrpi povrchnosti,
pravé naopak, jejich autofi se obvykle snazi proniknout az k jadru dané problematiky. Z toho vychazi
mé presvédceni, Ze by text mohl vyjit v ceském médiu, které se zabyva zdravotni tématikou,
konkrétnéji zdravou vyzivou. S touto problematikou také souvisi profil hypotetického ¢tenare

prekladu, kterému je ovSsem vénovana samostatnd pozornost v kapitole o vnétextovych faktorech.

Jednim takovym médiem by mohl byt napfiklad ¢asopis VyzZiva a potraviny, ktery jako
dvoumésiénik v rozsahu 32 stran vydava Spoleénost pro vyZivu? jiz od roku 1945. Z popisu ¢asopisu
vyplyva, Ze je urcen Siroké verejnosti, ktera ma zajem o zdravou stravu, stejné jako poucenym laiklim
nebo odbornikiim na dané téma. Kromé jiného je pozornost zamérena na publikovani dat o spotiebé
potravin, potravinarské chemii a technologii a bezpecnosti potravin. V rdmci popularné-naucného
obsahu by tak text mohl vyjit v rubrice Zpravodaj dietniho stravovdni, kde by mu byl pro jeho relativni

délku dan dostatek prostoru jakoZto nezavislé pfiloze.

Co se tyce aktudlnosti ¢lanku, problém obezity jakozto dlsledku nevhodného stravovani, a
predevsim pak nadmérné konzumace cukru, je skutecné celosvétovy. Prikladem toho muze byt i
okamzity Uspéch bestselleru jménem Cukr — nds$ zabijdk? amerického autora a mezindrodné
uznavaného détského endokrinologa Roberta Lustiga, ve kterém popisuje Gcinky cukru na centralni

nervovou soustavu i metabolismus.

! Casopis ViyZiva a potraviny — Spolecnost pro vyzivu. Spolecnost pro vyZivu [online]. Copyright © 2019
Spolecnost pro vyzivu, z.s. [cit. 01.05.2019]. Dostupné z: http://www.vyzivaspol.cz/casopis-vyziva-a-potraviny/
2 LUSTIG, Robert. Cukr — nds zabijdk. Pieklad Eva KADLECOVA: Brno: CPress, 2015. ISBN 978-80-264-0690-7.
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| v Ceské republice se potykdme s timto problémem. Dle nejnovéjsiho statistického udaje
z roku 20163 trpélo néjakou formou diabetu v Ceské republice pies 900 000 lidi. Stejné tak ve
statistikach obezity* &i kolorektalniho karcinomu?® se Cesko dlouhodobé& umistuje na vysokych
prickach. Z tohoto dlivodu se domnivam, Ze téma je pravé v nasi zemi mimoradné aktualni a text by si
svého Ctenare nasel. Sekundarné zdroven plini text funkci nau¢nou, protoZze seznamuje ¢tenare

s vychozi kulturou.

3 Statistika | Cukrovka. Cukrovka [online]. Copyright © Cukrovka.cz 2017 [cit. 01.05.2019]. Dostupné z:
https://www.cukrovka.cz/statistika-2

4 Obezita v CR. Obezita [online]. Copyright © [cit. 02.05.2019]. Dostupné z: https://www.obezita-
info.cz/obezita-v-cr/

5 Kolorektum.cz: Czech Republic. Kolorektum.cz: Program kolorektdiniho screeningu v Ceské republice. Prevence
a vysetreni rakoviny tlustého stfeva a konecniku. [online]. Dostupné z: http://www.kolorektum.cz/index-
en.php?pg=for-health-professionals--colorectal-cancer-epidemiology--czech-republic
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3.2 Prekladatelska analyza originalu

Provedeni spravné prekladatelské analyzy je pro proces samotného prekladu nutné. Jifi Levy®
zde zminuje tfi faze prekladatelovy prace, které déli na pochopeni predlohy, interpretaci predlohy a
prestylizovani predlohy. V ramci dosazeni spravné analyzy se tedy jednd o spravné pochopeni
predlohy, a to jak filologické, tak ideové-estetické. Zaroven je nezbytné rozlisit mezi témi funkcemi
textu, které jsou pro néj klicové, a témi, které v textu dominantni nejsou. V této kapitole se tedy
budu vénovat vymezeni jednotlivych funkci textu podle teorii Romana Jakobsona’ a textovych styl{
Petera Newmarka,? stejné tak jako prekladatelské analyze vnétextovych a vnitrotextovych faktor(
podle Christiane Nordové.® Vysledné porovnani a zvaZeni jednotlivych funkci a postupd by nésledné
mélo byt vhodnym vychozim bodem pro posouzeni otazky, které prvky jsou v textu nenahraditelné a

které naopak Ize ¢astecné ¢i zcela nahradit.

3.2.1 Stylistické zarazeni

Jak kvli svému médiu, tak pro svou povahu je styl textu publicisticky. Ten je charakteristicky
svou nesmirnou bohatosti v Zadnrovém rozpéti.l° Jednda se o dynamicky se rozvijejici styl, pro néjz je
typickd vysokd aktualnost a snaha o co nejvystiznéjsi podani informaci potencialnimu adresatovi.
Zaroven ma publicisticky styl ze vSech styl( nejvétsi presah, jelikoz prejima prvky projevi
prostésdélovacich, odbornych i uméleckych. Tento presah je patrny i v textu, ktery obcas zasahuje i
do zanru prostésdélovaciho ¢i dokonce odborného, zejména pak v téch pasazich, kde autorka
popisuje nemoci pFidruzené k diabetu. Clanek je rozdélen do jakychsi péti podkapitol, které se oviem
od sebe stylisticky pfilis nelisi a jsou pouze uvozeny zvyraznénym pismem v prvni ¢asti véty prvniho

odstavce. V ¢eském prostiedi by Utvaru pro svou analytickou povahu nejlépe odpovidal komentar.

3.2.2 Textové styly

Peter Newmark celkem rozeznava ctyfi textové styly, podle kterych rozliSuje funkce textu, a
to styl vypravéci, popisny, diskuzni a dialogicky. Nejvyraznéji je v textu jednoznacné zastoupen styl
popisny, jehoz Gcelem je informovat o danych skute¢nostech. Autorka textu pomérné staticky

informuje o historii snah o zdanéni slazenych napoji v Mexiku, coz doklada vyhledatelnymi a

8 LEVY, Jiti. Uméni prekladu. 4., upravené vydani. Praha: Apostrof, 2012. ISBN 978-80-87561-15-7. s. 50.

7 JAKOBSON, Roman. Poetickd funkce. Prelozili Miroslav CERVENKA, Milada CHLIBCOVA, Terezie POKORNA.
Jinoc¢any: H & H, 1995. Artes et litterae. Literarnévédna rada. ISBN 80-85787-83-0.

8 NEWMARK, Peter. A Textbook of Translation. Hertfordshire: Prentice Hall International (UK) Ltd, 1988. ISBN 0-
13-912593-0. s 13.

9 NORD, Christiane. Text analysis in translation: theory, methodology, and didactic application of a model for
translation-oriented text analysis. Amsterdam: Rodopi, 1991. ISBN 90-5183-311-3.

10 ECHOVA, Marie. Stylistika soucasné cestiny. Praha: Institut socialnich vztahd, 1997. ISBN 80-85866-21-8. s.
176.
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podloZenymi fakty. Jak uvadi Newmark,! pro tento styl jsou typicka staticka slovesa a hromadéni

adjektiv a adjektivnich vazeb:

In fact, Mexicans drink more soda than nearly anyone else in the world; their top three daily
sources of calories in 2012 were all high-calorie drinks. Mexico also has by far the world’s highest
death rate from chronic diseases caused by consumption of sugary drinks — nearly triple that of the
runner-up, South Africa. In other words, excessive consumption of soda kills twice as many Mexicans

as trade in the other kind of coke that Mexico is famous for. (O: 45)

MuUzZeme vypozorovat relativni Cetnost pridavnych jmen predikativnich (famous) i
atributivnich (top, three, daily, high-calorie, highest, chronic, sugary, other, excessive), stejné jako
statickych sloves (were, has, is), zatimco slovesa dynamickad jsou v Uryvku pouze dvé, a to drink a kill.

Frazova slovesa, typicka pro styl vypravéci, v dryvku nejsou zadna.

Styl vypravéci je v textu také pfitomen, ackoliv zdaleka ne v tak hojné mife jako styl popisny.
Pfevazuje v téch ¢astech textu, kde autorka vyuziva také obraznych pojmenovani a obecné
dynamickych sloves, jako kdyz li¢i ,,bitvu“ mezi mexickymi spotfebiteli a napojovym primyslem nebo
popisuje svij telefonat na Mexickou diabetologickou federaci. Diskuzni styl, stejné jako styl
dialogicky, jsou v textu zastoupeny v omezeném mnozstvi, kupfikladu pouzitim vybizejiciho consider
v consider an unremarkable public event (O: 47) v ramci stylu diskuzniho a hovorovym vyrazem hell v

asking how the hell it happened (O: 50) v rdmci stylu dialogického.
3.2.3 Textové funkce

Roman Jakobson rozliSuje celkem Sest textovych funkci, kterymi jsou funkce referenéni,
expresivni, poetickd, faticka, konativni a metajazykova. Prvné jmenovana funkce referencni, ktera
urcuje vztah k tématu, se v textu uplatiuje zjevné nejvyraznéji — autorka ¢tenare informuje o

skutecnostech, faktech a dulezitych datech, které jsou smyslem celé vypovédi.

Funkce expresivni, ktera ¢tenare informuje o postoji mluvéiho k tématu, je v textu také
pfitomna, ale v potlacené formé. Pouze jeden odstavec z celého textu je napsan v ich-formé, zatimco
drtiva vétsina textu si drzi neosobni, témér akademicky raz. Expresivita autorky tedy mize byt
vyjad¥ena napftiklad pfislovci — disjunkty,*? které modifikuji vztah mluvéiho ke skuteénosti
(Unsurprisingly, Villalvazo didn’t think much of the soda tax (O: 48)) nebo pouZitim hovorového
vyrazu (As for the soda companies, they are looking at Mexico and asking how the hell it happened

(0: 50)).

11 NEWMARK, Peter. A Textbook of Translation. s.13
12 pyYSKOVA, Libuse. Mluvnice soucasné anglictiny na pozadi éestiny. 1. vyd. Praha: Academia, 1988. s. 445.
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Funkce poeticka, charakteristicka tim, Ze pracuje s esteticko-ideovou naplni znaku samého, je
v textu zastoupena v pomérné velkém mnozstvi. Jako pfiklad lze uvést pouziti priznakové-
stylistickych obratd, jakymi jsou opakovani (Mexicans love their soda, In fact, Mexicans drink more
soda than nearly anyone else in the world, But Mexico also loves the soda industry. (O: 45)), pouZiti
ironie (An active lifestyle is the solution — not dietary change, and certainly not soda taxes (O: 46)),
pfirovnani (companies spend like crazy to buy them (O: 47)). Dale sem patti pouZiti prenesenych
vyznam{, jakymi jsou metafora (food nanny to the world (O: 51), a US “incubator” for social
entrepreneurship (O: 51), metonymie (But Mexico also loves the soda industry (O: 45) nebo perifraze
(excessive consumption of soda kills twice as many Mexicans as trade in the other kind of coke that

Mexico is famous for (O: 45)).

Naopak funkce fatickd, ktera slouzi k navazani a udrzeni komunikace ¢i identifikace ¢tenére
s autorem, je v textu redukovana. To souvisi s celkovou koncepci vysoce analytického textu, ktery
pred kontaktem se ¢tenarem klade dliraz na prezentaci faktl. Jako priklad slouZi ztotoZnéni se se
¢tenarem ve vété The soda industry’s contention that activity can protect us from obesity and
diabetes is not borne out by research (O: 46) ¢i pouZiti zajmena ,,you” jakoZto prostiedku vyjadreni

vSeobecného lidského konatele ve vété you need not be overweight to get diabetes.

Na adresata zamérena funkce konativni, jejimz cilem je néjakym zplsobem ¢tenare zaujmout
¢i ovlivnit, se opét uplatfiuje fidce, Ize snad uvést pouze vyzvu ve vété To appreciate the reach of

soda industry funds, consider an unremarkable public event that took place in July 2013 (O: 47).

Posledni funkci je funkce metajazykova, zamérujici se na jiny znakovy systém. Do této
kategorie spadaji jak pasaze z bézné reci, jako naptiklad disjunkty (In other words (O: 45)), tak i
komunikace o komunikaci,'? tedy znaéna mira pouZivani citaci v textu. Tento jev, intertextualita, je
podrobnéji rozebran ve vnitrotextovych faktorech. Zaroven funkci perexu, ktery popisuje a shrnuje
obsah clanku (this is the story of how Mexico defied its own powerful fizzy drinks industry (O: 45)), lze

povaZovat za metajazykovou.

Jak vidno, kazda z Jakobsonovych funkci je v néjaké mife v textu pfitomna, oviem jen nékteré
jsou skute¢né dominantni. Vysledna koncepce a vyznéni piekladu tedy z velké miry také zalezi na

spravném posouzeni jejich vzajemného vztahu.

3 HOFFMANNOVA, Jana. Stylistika a... Praha: TRIZONIA, 1997. ISBN 80-85573-67-9. s. 35
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3.2.4 Vnétextové faktory

V této kapitole bude pozornost vénovana rozboru vnétextovych faktor(i podle Christiane
Nordové. Zahrnuje mezi né vysilatele, intenci, adresata, médium, misto komunikace, ¢as komunikace
a motiv komunikace. Jak sama uvadi, komunikativni funkce textu musi byt zvdzena v rdmci téchto

faktor(, podle nichZ pak vzniké vysledna podoba piekladu.*

Vysilatelem textu je americkd autorka a Zurnalistka Tina Rosenbergova.™ Je dlouhodobou
prispévatelkou do takovych médii, jakymi jsou The New York Times, The Washington Post, The New
Republic a samoziejmé také The Guardian. Za svoji knihu z roku 1995 s ndzvem The Haunted Land:
Facing Europe's Ghosts After Communism byla ocenéna Pulitzerovou cenou. Dlouhodobé se zajima o
socidlni a imigracni politiku. V roce 2013 se stala spoluzakladatelkou Solutions Journalism Network,
nezavislé a neziskové organizace zamérené na podporu budoucich novinari, se zajmem o socialni
problematiku. Je také aktivni na svém twitterovém Uctu, ktery je s vySe uvedenou organizaci
provazan. Vzhledem k tématice textu je také nezbytné podotknout, Ze v devadesatych letech stravila
vice nez rok na studiich v Mexiku, z ¢ehoZ prameni jeji obeznamenost s tamni ekonomicko-politickou

situaci. Je pro ni charakteristicky vysoce analyticky a spiSe neosobni styl psani.

Médiem je v tomto pripadé britsky nezavisly denik The Guardian, konkrétné jeho online
verze. Zde je nutné podotknout, Ze denik byva obecné fazen do levé, liberdlni ¢asti politického
spektra. Clanek byl vytistén koncem roku 2015 v ramci rubriky The Long Read, pro které jsou, jak uz
nazev napovida, typické ¢lanky delsiho rozsahu — prispévatelé travi mésice az roky investigativni
¢innosti, jejiz vysledky jsou pak zde publikovany. Je také dllezité zminit, Ze jsou v textu pritomny
hypertextové odkazy, které jednak usnadnuji pochopeni danych pojm{, na které odkazuji, ale také
dokladaji pravost autorcinych tvrzeni. Tato verze je tedy mnohem interaktivnéjsi, dava ctenafi i
autorce vétsi volnost, zaroven vsak predstavuje pro prekladatele jisty problém, jelikoZ v pfekladové

verzi takové odkazy k dispozici nejsou.

Vysilatelovou intenci jsou zamyslené dopady, které od publikace ¢lanku o¢ekava, zatimco
motivem jsou pak dlvody, které ho motivovaly k sepsani ¢lanku. V tomto pripadé je vysilatelovym
motivem snaha upozornit na rozvijejici se krizi ve stravovani v Mexiku a s ni souvisejici vdzné dopady
na zdravotni stav obyvatel. Zaroven chce informovat o praktikach, které tamni predstavitelé
napojového primyslu provadéji za i¢elem ekonomické prosperity svého produktu, aniz by hledéli na

zdravotni stranku celé problematiky, i ji alespon bagatelizuji. Intenci je pak snaha autorky ukazat na

14 NORD, Christiane. Text Analysis in Translation: Theory, Methodology, and Didactic Application of a Model for
Translation-Oriented Text Analysis. s. 39

15 Tina Rosenberg. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation,
2001- [cit. 07.05.2019]. Dostupné z: https://en.wikipedia.org/wiki/Tina_Rosenberg
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pomérné fungujici model obc¢anské angazovanosti vici prodeji zdravotné zavadnych potravin a

idedlné inspirovat podobnou zménu i v jinych zemich ¢i kulturnich regionech nez pouze v Mexiku.

Cas jako vnétextovy faktor také hraje uréitou nezanedbatelnou roli. Clanek vysel v listopadu
roku 2015, tudiz nékteré redlie, jako napfiklad lidfi politickych uskupeni ¢i politické funkce, jiz nejsou
aktualni. Toho je potfeba si v prekladu povSimnout. Obecné vzato se vsak jedna o problém
nadcasovy, ktery je pfiznacny pro vyspélé zemé 21. stoleti, takZe observace popsané v ¢lanku Ize
jednoduse aplikovat i v roce 2019. S narlstajicim trendem diabetickych onemocnéni a obezity ve

svété Ize naopak usuzovat, Ze téma je s plynoucim ¢asem ¢im dal aktualnéjsi.

Faktor mista je taktéz faktorem urcujicim — Mexiko je pro ¢eského ¢tendre pomérné exoticka
zemé s jinym kulturnim, historickym a socialné-politickym povédomim, cozZ se pfi cetbé nutné
zobrazi. Pfedpokladam, Ze v textu bude znacné mnozstvi redlii, které budou ¢tenafi nezndmé.
Pfinosem objasnéni téchto skutecnosti je ovsem fakt, Ze poskytnou ¢tenafi vhled do cizi, neznamé

kultury, jak jsem jiz zminil dtive.

Poslednim zbyvajicim vnétextovym faktorem je recipient neboli adresat textu. Ten hraje pfi
vysledné koncepci prekladu vidy velkou roli. V tomto pfipadé muze byt adresdtem textu v podstaté
jakykoliv ¢tenaf Guardianu, nebot je ¢lanek volné dostupny. JelikoZ se nachazi v rubrice The Long
Read, da se predpokladat, Ze jeho ¢tendr bude spisSe vzdélany, s Sirokym rozhledem a zdjmem o
svétové déni. Dale bude text uréen ¢tenaram, ktefi se zajimaji o zdravou stravu, zdravy Zivotni styl,
ale také civilizacni nemoci, jakymi jsou cukrovka a obezita. Text plni informacni funkci, je tedy
pravdépodobné, Ze si ho potencialni ¢tenaf sdm vyhleda. Vzhledem k specifi¢nosti textu lze vsak
predpokladat, Ze ¢tenar nebude mit Siroké povédomi o mexickych realiich. To je tfeba v prekladu

zohlednit.

3.2.5 Vnitrotextové faktory

Mezi vnitrotextové faktory fadi Nordova téma, obsah, presupozice, vystavbu textu,
nonverbalni prostifedky, lexikum, syntax a suprasegmentaini prvky.'® Ty se spole¢né s faktory
vnétextovymi do urcité miry prekryvaji, pfikladem muze byt faktor adresata a jeho presupozic.
Nicméné jak faktory vnétextové, tak vnitrotextové, maji dilezitou funkci pfi koneéné podobé

prekladu.

16 NORD, Christiane. Text Analysis in Translation: Theory, Methodology, and Didactic Application of a Model for
Translation-Oriented Text Analysis. s. 79
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Mezi hlavni témata ¢lanku patfi slazené ndpoje, cukr, diabetes, obezita, obfanska
angazZovanost, sociopoliticka situace v Mexiku, napojovy primysl, ptijem kalorii a kone¢né zavedeni

dani.

Od témat se pfimo odviji obsah ¢lanku. Autorka zacina tim, Ze popisuje postaveni slazenych
napoja v mexické spolecnosti, a to skrze optiku zvySujici se chorobnosti spojené pravé s vyssi
konzumaci cukru. Hovofi o Gzké spjatosti ndpojového primyslu s mexickou politickou scénou a
popisuje z toho pramenici Uskali pro ty, kdo se nastaly stav snazi zménit. Konecné popisuje jednotlivé
druhy obcanské angazovanosti, které také diky zahrani¢ni podpore dokazaly v Mexiku prosadit
zdanéni limonad. Zaroven stavi Mexiko do role jakéhosi pionyra, na jehoZ potencidlnim uspéchu i

neuspéchu zavisi budouci vyvoj podobnych opatfeni po celém svété.

Presupozice Ctenare originalu se budou dozajista velmi liSit od presupozic ¢tenare prekladu.
V textu se nachazi opravdu velké mnozstvi redlii. Pfikladem uvedme zemépisna oznaceni, a to jak
konkrétné v Mexiku (Mexiko City, Chiapas, Zinacantdn) pres ta specificka pro Spojené staty
(California, North Carolina, New York City) az po ndzvy cizich zemi (South Africa, Saint Helena,
Ecuador, Hungary atd.), dale pak jména politik(l (Vicente Fox, Pefia Nieto, president Obama), nazvy
politickych stran (PRI, PRD, PAN), nazvy spolec¢nosti (Coca-Cola, Femsa, Oxxo, Dr Pepper Snapple
Group), instituci (National Institute of Public Health, Mexican Diabetes Association), jména slavnych
sportovcl (Michael Phelps), kucharl (Jamie Oliver), nazvy jidel ¢i napoja (fritanga, gansito, pozol,
Delaware Punch, amaranth), ndzvy svétovych organizaci (World Health Organization, Greenpeace),
televiznich kanalll (TV Azteca, Fox sports, CNN), rGznych zdravotnich zaleZitosti (dialysis, prosthesis,
fatty liver disease) a v neposledni fadé zahrani¢ni mény (dollars, pesos). Z vyse uvedeného tedy jasné
vyplyva, Ze ackoliv v textu budou redlie, u kterych lze prfedpokladat, Ze je fiktivni ¢tendr bude znat
(jména nékterych politik, znamych osobnosti, ndzvy svétovych organizaci ¢i zahrani¢nich mén),
jejich velka cast bude ¢tenari neznama. U téchto prvk( je poté nutno urdit, zda jsou pro celkové
pochopeni textu nutné a do jaké miry je ¢tenar schopen si je odvodit z textu sam. Zaroven je nutné
mit na paméti, Ze v plivodnim textu mél ¢tenar k dispozici hypertextové odkazy, pomoci kterych
autorka casto objasfiovala nékteré skutecnosti. V textu prekladovém ovsem tato funkce chybi, tudiz
bude nutné vysvétlit i tento rozdil. Specificky postup pfi prekladu téch ¢asti textu, ve kterych se
mohou projevit odliSné presupozice ¢tenafe origindlu a prekladu, je rozebran pozdéji v kapitole o

prekladatelskych problémech.

Vystavba textu je v tomto konkrétnim pfikladu pomérné jednoduchda — jedna se o jednotny,
souvisly text, ktery je predstaven Uvodnim perexem. Celkem pétkrat je v ¢lanku pouzito

zvyraznéného pisma v prvni vété prvniho odstavce nového textu, které slouzi pro znazornéni zmény
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tématu. Na tomto misté je nutné také upozornit na znacnou intertextovost originalu, a to pfedevsim
pro Casté pouZivani pfimé reci. Tento fakt se pak nutné promitne v celkové koncepci prekladu, kde je
vhodné si uvédomit, Ze ptima fec je spontanni forma komunikatu, ktera velmi oZivi psany text.

V praxi to znamena mensi kondenzovanost téchto promluv a snizeni jejich relativni hutnosti tak, aby

skutecné pUsobily pfirozené.

Nonverbalni prostifedky, které jsou vétSinou v psaném komunikatu velmi vzacné, si nelze
plést se suprasegmentdlnimi prostiedky, jakymi jsou napfiklad interpunkce, pomlcky nebo tucné
pismo. Naproti tomu jsou nonverbalni prostfedky znaky jinych, nelingvistickych kodd, které jsou
pouzivany pro zesileni, doplnéni nebo ilustraci urcité ¢asti textu. Jsou cileny predevsim na adresata
textu. V tomto pfipadé se jednd o ¢etné doplnujici obrazky, které ilustruji probirana témata —

napriklad ukdzka v textu probirané reklamy s nazvem ,,12 spoonfuls“:

iLles darias 12

cucharadas de ,

azucar? 13
-

wroauaTE: wiww.actuaporasalud.org 17

V tomto ptikladé obrazek ilustruje a doplnuje tu pasaz textu, kde autorka hovofi o Uspéchu
reklamy zamérené proti zvy3ujici se konzumaci slazenych napoja. Ctenafi slouZi k lep$imu pochopeni
situace i znazornéni konkrétniho kulturniho mexického fenoménu. Ke komentafi jako Zanrovému
utvaru se v Ceské tradici Zadné obrazky standardné nepfidavaji, je ovsem nutné pfipomenout, ze
v tom druhu text(, ve kterych se rozebira néjaky druh analyzy (m(Ze se napfiklad jednat o statistiky
konzumace slazenych napojt, prevalence obezity atd.), se mohou nazorné grafické tabulky a ilustrace
také pridat. Pouziti doplfiujicich ilustraci v online verzi deniku je pomérné ¢asté a jednd se o fenomén

pfimo spjaty s touto formou média.

Jak jiz bylo feceno drive, jedna se o publicisticky text s castecnym presahem do popularné-
naucného a jeho lexikalni zasoba je tedy znacné Siroka a bohata. Jeho zakladem je neutralni spisovny

jazyk, ve kterém se pak promita Sife zabéru daného tématu. Vétsina lexika je tedy neutralni, Ize

7 How one of the most obese countries on earth took on the soda giants | News | The Guardian. [online].
Copyright © 2019 Guardian News [cit. 07.05.2019]. Dostupné z:
https://www.theguardian.com/news/2015/nov/03/obese-soda-sugar-tax-mexico
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ovSem najit vyrazivo vyssiho rejstfiku (demonisation, largesse, soliloquy, ubiquitous), stejné tak jako
vyrazy hovorové (nerdy, wonkery). Objevuji se také slova prejatd (schadenfreude, compadres, capos,
gringo), neologismy (Mexicanness) a intenzifikatory (hell). Zajimava je i pomérna Cetnost kompozit
(busy-body, sugar-sweetened, health-conscious, multi-factorial, light-washed). V textu jsou také
pritomny urcité publicismy ve formé ustalenych frazému (As debate rages, to combat the obesity
epidemic) &i citdtové sloZeniny,®® vznikajici pfenesenim &asti véty do jiného syntaktického okoli (no-
strings-attached, one-on-one). Zvla$tnim zptsobem derivace, tzv. back-formation,'° je pak tvofen
tvar troublemakers, kdy zakladni ¢len derivaéniho vztahu vznikl jako slovo s pfidanym sufixem. U
téchto tvar( je duleZité zamyslet se nad jejich syntaktickym pouZitim v anglické vété, aby byl
zachovan stejny vyznam i v prekladu, ackoliv ¢estina disponuje jinymi zpUsoby, jak kyZzeného efektu

dosahnout.

Syntakticka sktruktura textu je pomérné rliznoroda. MlZzeme v ném najit jak véty
jednoduché, tak souvéti souradnad i podradnd. Typickym prvkem anglickych vét je jejich
kondenzovanost a z toho vyplyvajici realizace vétnych ¢lenl pomoci polovétnych vazeb, tedy
infinitivem, gerundiem a participiem. Jako pfiklad této syntaktické struktury mlzZe poslouZit tato

véta:

Billboards on the outskirts of towns show a woman in native dress holding a Coke bottle, with

“Welcome to Zinacantdn” at the top and the Coca-Cola slogan “Open happiness” below. (O: 54)

P¥i prekladu do &estiny doporucuje Duskova pouZivani véty vedlejsi,?° jelikoZ pro ni tak vysoka
kumulace informaci v rdmci jedné vétné struktury neni pfirozena. To mlize mit ovsem jako druhotny
efekt rozmélfovani informaci. Na druhou stranu se v textu ale také objevuji kratsi, ddernéjsi véty, u
kterych je patrna jista gradace (Mexicans love their soda. But Mexicans also love their soda industry.)
nebo snaha o dramati¢nost situace (Calvillo smiled., She sniffed.) Taktéz kratké promluvy, které maji
simulovat mluveny diskurz ve formé citaci, pro svou autenticitu a raz uzivaji kratkych, eliptickych
struktur: ,Is that true? Twelve spoonfuls?”. Pti pfekladu je nutné nezapomenout na rozdil mezi
psanym a mluvenym diskurzem a naleZité to zohlednit tak, aby vysledek pUsobil na ¢tenare prirozené

a henucené.

Poslednim vnitrotextovym prostfedkem, o kterém se Nordova zmifuje, jsou
suprasegmentalni prvky, o kterych byla zminka v rdmci nonverbalnich prostfedkd. Jedna se o optické

prostfedky zvyraznéni néjaké ¢asti textu, napfriklad pomoci tuéného pisma, kurzivy atd., ¢i zndzornéni

18 DUSKOVA, Libuse. Mluvnice soucasné anglictiny na pozadi cestiny. s. 20
19 DUSKOVA, Libuse. Mluvnice soucasné anglictiny na pozadi cestiny. s. 19
20 pUSKOVA, Libuse. Mluvnice soucasné anglictiny na pozadi cestiny. s. 542
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logickych vztah( ve sloZzeném souvéti, napfiklad pomoci stfedniku ¢i dvojtecky. Rad bych se zminil o
nékterych prikladech pouZiti téchto prvkil v textu, jelikoZ se jedna o prekvapivé frekventovany jev.
Kromé jiz zminéného stfedniku a dvojtecky autorka velmi ¢asto pouzivd uvozovky jakozto indikatory
piimé reci (“That’s very complicated,” Cérdova said.(O: 45)), jako ndstroj vyznaceni vysvétleni
vyznamu (“Tax” was the important word, not “soda” (O: 47)) ¢i jednoduse obecnych nazvi (The ad
that came to symbolise the campaign was called “12 Spoonfuls”. (O: 53)). Dale se v textu vyskytuji
zavorky, pro dodani doplnujici informace (The alliance’s own research (paid for, of course, by
Bloomberg)), analogické informace (a tax of two pesos (8p) per litre) nebo akronymu (Exercise is

Medicine (EIM)) Ci zkratek politickych stran (National Action party (PAN)).

Autorka v textu vyuziva v hojné mite pomlcky, a to v nékolika riiznych funkcich: jednak jako
vsuvku, kdy jsou pomlcky pouZity z obou stran (/t created an informal network of sister organisations
— groups that worked on health, environment, small agriculture, indigenous rights — which now form
the Nutritional Health Alliance. (O: 51)), nebo pro pfipojeni dodatecné informace (Calvillo still travels
mostly by microbus and metro — highly unusual for Mexican elites. (O: 51)). Autorka pomlcku také
pouziva v konstrukcich, kde neni nutna, ale ma za ucel dodat vétsi dlraz nové prezentované
informaci (Finland, France, Hungary and a handful of smaller countries and jurisdictions put new
taxes on soda — but all three countries also taxed diet soda or mineral water (O: 51) nebo jako
prostiedek dosazeni dramati¢nosti (No other country in the world had experienced a rise in obesity of
that magnitude — Mexico was on its way to becoming the fattest major country. (O: 45)). PouZiti
pomlcek je v anglickém jazyce mnohem castéjsi a obvyklejsi nez v nasi tradici, a proto je vhodné
pomlcky zachovat pouze na téch mistech v textu, kde maji opodstatnéné a nenahraditelné misto.

V jinych ptipadech je Ize nahradit jinou syntaktickou strukturou nebo pomoci ACV.
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3.3 Celkova koncepce prekladu a prekladatelska metoda

Na tomto misté bych rad nastinil celkovou koncepci, které jsem se pfi procesu prekladani
drzel. Ta vychazi z primarni funkce textu, kterou je snaha informovat ¢eského ¢tenare o pomérech
v zahranici, konkrétné v Mexiku, kdy tématem je konzumace slazenych napojl a jejich dopad na
rozvoj cukrovky a obezity. To se shoduje s publicistickym stylem, jehoZ Gcelem je predevsim
komentovat aktudlni déni v dané spolecnosti. Text je pomérné vysoce analyticky, autorka pracuje
s Cisly, udaji, statistikami a politicko-administrativni problematikou. To je nutné mit pfi prekladani na
zfeteli, stejné tak jako hypotetického ctenare, pro kterého je fiktivni zadani v rdmci bakalarské prace
uréeno. 2!Zaroven je ale dlleZité neupozadit i jiné funkce, které text ma, jako je napfiklad funkce
esteticka. Pfed samotnym prekladem jsem proved| dikladnou analyzu textu tak, jak ji popisuje ve své
publikaci Nordova.?? Zaroveri jsem se drZel teorie dvoji normy v pfekladu podle Jifiho Levého,?® ktery
uvadi, Ze pfi prekladu textu je nutné zohlednit normu reprodukéni, tedy pozadavek vérnosti, a normu
umeéleckou, tedy pozadavek krasy. V textu je zastoupeni obou kvalit klicové: bez prihlédnuti
k reprodukéni normé ztrdci text svij informacni zamér, bez prihlédnuti k normé umélecké mu pak
schazi kvalita literarniho dila. Oscilace mezi témito dvéma pdly je pak predevsim ovlivnéna
vnétextovymi a vnitrotextovymi faktory, stejné tak jako vymezenim profilu hypotetického ¢tenare a

konec¢né prekladatelovym idiolektem.

Kromé vyse uvedenych autorl jsem také mél na zreteli hledisko ¢tyr rovin podle Petera
Newmarka,?* ktery vymezuje textovou rovinu, referenéni rovinu, kohezivni rovinu a rovinu
pfirozenosti. Tyto Ctyfi roviny se neustale v textu prolinaji, ¢imz muze dojit k rGznym prekladatelskym
problémdm, kterym je vénovana nasledujici ¢ast prace. Zaroven ale Newmark upozoriiuje, ze
zakladni i koneénou rovinou je vychozi text, ktery se néjakym zplsobem zobrazuje také s urcitym

stupném reality, kterou je vhodné zachovat naptiklad pravé pfi prekladu informativnich text(.

Pti prekladu jsem se snazil zachovat styl autorky tak, abych odpovidajicim zplsobem
substituoval cizi styl za domaci, a to zaroven tak, aby pUsobil pfirozené a nenucené. K tomuto zaméru
jsem se také snazil pouZivat rlizna nepfima pojmenovani a frazémy. Obecné jsem se Fidil

minmaxovou strategii, tedy vyvinutim co nejvétsiho usili, ovsem ne za pfiliSného mnozstvi ¢asu.

21 poPOVIC, Anton. Preklad odborného textu: prdce 1. celotdtnej konferencie o preklade odborného textu na
pedagogickej fakulte v Nitre v septembri 1972. Bratislava: Slovenské pedagogické nakladatelstvo, 1977. s. 191.
22 NORD, Christiane. Text Analysis in Translation: Theory, Methodology, and Didactic Application of a Model for
Translation-Oriented Text Analysis. s. 22

23 LEVY, Jiti. Uméni prekladu. s. 82

24 NEWMARK, Peter. A Textbook of Translation. s. 29
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3.4 Prekladatelské problémy, postupy a posuny

V této ¢dsti prace bych rad nastinil problémy, se kterymi jsem se musel v rdmci prekladu
vyporadat, stejné jako prekladatelské postupy, kterych jsem pouzil a posuny, ke kterym pfi
prekladatelské praci doslo. Jak jsem jiz nékolikrat zminil, vychozi text je opravdu bohaty na r{izné tzv.
prekladatelské ofisky, at uz se jednd o rozdilnou normu jazykovou, stylistickou ¢i kulturni, podobné
jako lisici se presupozice ¢tenare originalu od ¢tenare prekladu. V podkapitolach vénovanych
ptekladatelskym problémdm a pfedevdim postupim vychazim z praci Dagmar Knittlové,? zatimco u

typologie posun( se drzim pfedevsim prace Edity Gromové.?®

3.4.1 Prekladatelské problémy na urovni odliSnych presupozic

Vzhledem k velkému mnozstvi cizich redlii, jak jiz bylo popsano v kapitole vénujici se
vnétextovym faktorlim, bylo pro preklad nepostradatelné urcit si, které informace z textu ¢tenar
snadno vyvodi, nebo které naopak k pochopeni znat nepotrebuje. Ve zbyvajicich pripadech bylo
nutné se vyporadat s rozdilnou Urovni presupozic ¢tendre originalu a prekladu a odpovidajicim
zpUsobem dany rozdil vyrovnat. Jako ptiklad miZe slouZit pouZiti cizich mén, a to konkrétné
amerického dolaru a mexického pesa. Pfedpokladam, Zze americky dolar je natolik zndma ména, Ze ji
jako jednotlivinu neprevadim do Ceskych korun, jako je tomu v ptipadé you can buy a Gansito snack
cake and a soda for about a dollar (O: 46), kde jsem v Cestiné ponechal muZete si koupit mlécny
dezert s limonddou za dolar (P: 9). Da se predpokladat, Ze ¢tenar vi, Ze se jednd o ¢astku zhruba 20
korun ceskych, a tento potencialni pfevod by v mexickém kontextu pulsobil nepfirozené. Kdyz se
ovSem jedna o ¢astky vyssi, jako napfiklad $10m (O: 52), uvedl jsem pro vétsi pohodli ¢tenare
analogické doplnéni 10 miliond dolart (asi 230 milioni korun) (P: 15). Naopak u prevodu mexické
mény jsem Cesky ekvivalent uvadél vidy, jelikoZ hodnotu pesa nebude ¢tenaf pravdépodobné znat: a
tax of two pesos (8p) per litre (O: 55) je tedy dan ve vysi dvou pesos (asi 3 koruny) za litr (P: 18).
Opacny postup nastal u pfevadéni mérnych jednotek, kde autorka sama uvadi pfevod
z angloamerické jednotky hmotnosti do jednotek Sl soustavy: cups larger than 16 ounces (473ml) (O:
52). V Ceském prostredi, kde angloamericky systém ani unce nepouzivame, by bylo ponechani
zbytecné, proto tuto informaci vynechavam: vétsi nez pdllitrové kelimky (P: 14). Zaroven jsem vychozi
informaci v zajmu zachovani pfirozenosti generalizoval na pdllitrové, jelikoz preklad typu kelimky o

objemu 473 ml plsobi znacné rusivé.

25 KNITTLOVA, Dagmar. Teorie prekladu. Fakulta filozoficka: Univerzita Palackého, 1995
%6 GROMOVA, Edita. Uvod do translatoldgie. Nitra: Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, Filozoficka fakulta,
2009. ISBN 978-80-8094-627-2. s. 56
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V textu se vyskytuje velké mnozstvi nazvl rGznych spoleénosti ¢i instituci. V pripadé, kdy
autorka nedodava doplnujici vysvétleni, jsem pouZil vnitini vysvétlivky u téch nazva, u kterych se mi
zdalo, Ze by ¢tenar prekladu mohl byt ochuzen o danou informaci, napt. the Dr Pepper Snapple Group
(O: 48) a Philip Morris (O: 47) jsem preved| jako amerického ndpojového giganta Dr Pepper Snapple
Group (P: 11) a vyrobci cigaret Philip Morris (P: 9). Stejnym zplsobem jsem postupoval také u nazvl
geografickych (Berkeley, California (O: 50) je pfeloZeno jako mésto Berkeley v Kalifornii (P: 12)) ¢iu
jmen slavnych osobnosti (Jamie Oliver (O: 50) je v prekladu kuchare Jamieho Olivera (P: 12)). Taktéz u
vyrazu gringos, ktery je pfimo vazdn na americké prostfedi, doplniuji vysvétleni: an anti-gringo
strategy (O: 54) je tedy prevedeno jako Strategie, kterd utoci na gringos (tj. cizince bilé pleti,
predevsim ze Spojenych stadtt, pozn. prekladatele (P: 17)). Véfim, Ze v rdmci poskytnuti relevantniho

kontextu se uzplsobeny, trochu delsi preklad vyplati.

Poslednim pfikladem rozdilnych presupozic ¢tenarl textu jsou ndzvy mistnich jidel a napoju.
Na tomto misté se silné projevuje nevyhoda, kterou predstavuje absence hypertextovych odkazu;
tam, kde autorka mUze u nazvu jidla bez rozpakl vioZit odkaz na vysvétlujici informaci ¢i obrazek, je
Ctenar prekladu o tuto moZnost ochuzen. Existuji ovsem rozlicné zplsoby, jak se s timto problémem
vyrovnat. Jednim takovym je pouZiti jiz zminéné generalizace. Dochazi k ni napfiklad pfi odkazu na
mexickou sladkost pod nazvem Gansito (O: 46), ktera v Ceském prostiedi neexistuje. Vzhledem
k tomu, Ze denotatem je odkaz na nezdravou laskominu za malé mnozstvi penéz, jsem se rozhodl|
nahradit plvodni tvar hyperonymem mlécny dezert (P: 9). K adaptaci do ¢eského prostredi jsem se
naopak rozhodl u ndzvi jidel fritanga a bagels, ktera figuruji ve vyctu potravin: The source can be
soda, tortillas, chocolate, sandwiches, fritanga, bagels — there is not any product that in itself causes
obesity.” (O: 46) Fritanga®’ je souhrnné oznadeni pro typicky latinskoamericky pokrm sestévajici z
osmazenych potravin, jakymi jsou napfiklad klobasa, veprovy bucek, chorizo, uzeniny, brambory a
dalsi. Vzhledem k vyctovosti prostredi, ve kterém se slovo nachazi, a také tomu, Ze nahrazeni
hyperonymem smaZend jidla by v tomto pfipadé plsobilo neadekvatné, jelikoZ autorka zamérné
uvadi konkrétni, nezdravé, ale levné potraviny, jsem se rozhodl termin zaménit za langos (P: 8). Jedna
se taktéZz o smaZenou, nezdravou, vysokokalorickou, aviak relativné chutnou potravinu
z fastfoodového prostredi. Denotat tedy zlstava zachovany. Obdobné postupuji v pfipadé peciva

bagels (O: 46) - kaiserka (P: 8). V tomto pripadé jsem tedy provedl| substituci domacimi realiemi.

27 Fritanga. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 2001- [cit.
09.05.2019]. Dostupné z: https://en.wikipedia.org/wiki/Fritanga
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3.4.2 Prekladatelské problémy na Urovni gramatické a syntaktické

Problémy vzniklé v této oblasti prameni prfedevsim z odlisSnych jazykovych a syntaktickych
systém anglictiny a cestiny. V morfologickém planu zalezi na rozvinutosti té které gramatické
kategorie u jednoho ¢i obou jazykl. Pro namatkovou ilustraci lze uvést rozdily v kategorii osoby, kde
se v ¢estiné uplatniuje dichotomie tykani — vykani (you can buy a Gansito snack cake (O: 46) a preklad
muZete si koupit mlécny dezert (P: 9)) nebo rozdily v rodu podstatnych jmen (She was one of many
health officials (O: 48) je preloZzeno jako Byla jednou z mnoha uredniki ve zdravotnim sektoru (P: 10),

jelikoz Ize ocekdvat, Ze ve skupiné figurovali také Urednici — muzi).

Mnohem zajimavéjsi problematiku predstavuji pro prfekladatele moznosti, které ma jeden
jazyk k dispozici navic oproti tomu druhému. Zde se napfiklad uplatfiuje ¢eska kategorie vidovosti,
kterd prekladateli umoziuje lehce vyjadrit pribéh ¢i opakovanost déje tam, kde anglicky pribéhovy
tvar na prabéh déje soustfeduje pozornost, coz mize byt v daném kontextu na skodu. Napf¥.:
nedokonavé sloveso vytvdret ve vété Bylo zapotrebi vytvaret obanskou angaZovanost (P: 13) a
vychozi create ve vété It was important to create citizenship (O: 50), kde se z kontextu situace
(autorka hovoti o pomalé, sedmdesat let trvajici proméné mexické politické kultury) rozumi postupny
proces, a nikoliv jednordzovy déj. Podobné sloveso zajistovat v ¢asti aby bojoval proti tlaku
ndpojového primyslu a zajistoval politicky program pratelsky vici spotrebiteliim (P: 13), kde je jeho
anglickym protéjskem win ve vété to fight industry pressure and win pro-consumer policies (O: 50).
Pro nedokonavou formu slovesa jsem se rozhodl opét z kontextu, pfedevsim z posledniho odstavce
¢lanku, ve kterém Calvillo uvadi, Ze ,pokracuje v kampani a chce jit dal” (O: 57). Jedna se tedy
evidentné o dlouhodoby proces, a nikoliv akci jednorazovou, tudiz je nedokonavy tvar slovesa

opravnény.

Dale jsem se snaZzil vyuzit moZnosti ¢estiny vzhledem k vyjadfovanému postoji ke sdélované
skuteénosti. Jak uvadi Knittlova,?® ¢estina je v tomto hledisku citlivéjsi a ma k dispozici bohatsi $kalu
téchto prostredkU. Tak napfiklad vétu The plan was heavy on exercise promotion and has produced
ubiquitous (and ineffective) posters of young, slim, smiling Mexicans (O: 56) jsem se rozhodl vyjadrit
nasledujicim zplUsobem: Jeho pldan kladl velky diraz na propagaci cviceni a zaplavil zemi
vSudypritomnymi (a neefektivnimi) plakdty zobrazujicimi mladé, stihlé a usmivajici se Mexicany (P:
19). Ke slovesu zaplavil jsem se priklonil proto, Ze sama autorka naznacuje svuj postoj ke kampani
pomoci adjunktu ineffective v zavorkach. Proto se expresivita slova zaplavil shoduje s autorc¢inym

nazorem a obohacuje text o tento rozmér. Podobnym ptikladem je slovni spojeni home turf ve vété

28 KNITTLOVA, Dagmar. K teorii i praxi pfekladu. Olomouc: Univerzita Palackého, Filosoficka fakulta, 2000. ISBN
80-244-0143-6. 5. 95
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The Mexican congress is normally home turf for beverage industry executives and lobbyists (O: 55),
které jsem do cestiny preved| takto: V Mexickém kongresu se to obvykle jen hemZi séfy ndpojového
primyslu a lobbisty (P: 18). Pti pfekladu jsem mél opét na zfeteli pomérné jasné stanoveny autordin
postoj k popsané skutecnosti, a proto jsem se uchylil k pouziti negativné zbarveného slovesa hemZit

se.

Posledni kategorii, o které se v rdmci této kapitoly zminim, je aktudlni ¢lenéni vétné a
relativni volnost ¢eského slovosledu. Té Ize vyuZit v pfipadech, kdy anglicka véta pro zdlraznéni musi
pouzit dalsiho slovesa, jako je tomu napfiklad v origindle Mexico’s leftist party, the PRD, did support
the tax (O: 55) a prekladu Naproti tomu mexickd levicova Strana demokratické revoluce (PRD)

zdanéni podporila (P: 18), kde je slovu podporila jako rématu vypovédi dodan vyssi dlraz.

3.4.3 Prekladatelské problémy na urovni lexika a nepfimych pojmenovani

O rozli¢nosti a vrstevnatosti v ¢lanku pouzitého lexika jsem jiz kratce pohovofil v ramci
analyzy vnitrotextovych faktoru. V této ¢asti se pokusim nastinit postupy, kterych jsem vyuzil za
ucelem jeho adekvatniho prevodu z vychoziho do cilového jazyka. V ptipadech, kdy existuje Uplny
ekvivalent (obesity — obezita), pravdépodobné neni nutné doddvat vysvétleni. Na ndsledujicich

prikladech bych rad ilustroval uziti dalSich typd posund, mezi které patfi:

e transkripce, i pfepis adaptovany Uzu cilového jazyka: leader — lidr;

e kalk: cool - cool;

e substituce, tj. nahrazeni jednoho jazykového prostiedku jinym, ekvivalentnim: The
consequences of this became apparent in 2006 (O: 45) - Ndsledky se projevily v roce
2006 (P: 7). V tomto prikladé je vhodné vyuZit vysoce vyvinutého slovanského
slovesa, které dokdze nést vyznam, narozdil od anglictiny, ktera upfednostiiuje
typickou verbonominalni predikaci se sponovym slovesem become, kde jmennou ¢ast
pFisudku tvofi adjektivum apparent;®®

e transformace, tj. nutné gramatické zmény: There were gasps from the students (O:
53) — Kdekdo jen nevéricné zalapal po dechu (P: 16). Tento postup je vhodné uplatnit
napf. praveé v situacich, kde angli¢tina vyuziva vysoké nominalnosti vypovédi, zatimco
pro cestinu je prirozené spiSe pouziti sémanticky bohatsiho plnovyznamového
slovesa. Dalsim pfikladem muze byt Legislators, however, thought so much of the

idea (O: 56) - zdkonoddrcim se ndpad natolik zalibil (P: 19). V tomto pripadé

29 DUSKOVA, Libuse. Mluvnice soucasné anglictiny na pozadi estiny. s. 410
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pfedpona za- sémanticky dopliiuje frazém think much of something, zatimco so a
natolik funguji jako jejich adverbidlni intenzifikatory;

e modulace, ¢i zména hlediska: Mexico doesn’t need to look outside its doors to find a
solution to diabetes and obesity (O: 54) - Mexiko se nemusi divat pod poklicku
k sousedim, aby naslo Iék proti cukrovce a obezité (P: 17). V ndvaznosti na
skutecnost, Ze je hlavnim tématem akce zdravé a tradi¢ni stravovani a promluva
pochazi od kuchafe Jamieho Olivera, jsem se rozhodl idiom look outside its doors
modulovat do ¢estiny tak, aby tematicky zapadal, tedy pomoci fraze divat se pod
poklicku. Dalsim ptikladem modulace je dvojice in a light-washed classroom (O: 52) -
ve sluncem zalité uc¢ebné (P: 15), kde doslo ke zméné hlediska ze svétla na slunce. Pro
toto rfeSeni jsem se rozhodl s prihlédnutim k tomu, Ze vyznam sunny se v originalu jiz
objevuje jako kvalifikujici adjektivum v prvni ¢asti véty (On a sunny morning this July).
V ¢eském prostredi by ale véta puUsobila pfilis hutné, a proto jsem informaci o
sluneénosti presunul do pozdéjsi ¢asti a nasledné moduloval do vyznamu jasnosti
v uéebnég;

e adaptace, tj. substituce celé situace, ke které muze dojit z rliznych ddvodu. V ptipadé,
jako je trade in the other kind of coke that Mexico is famous for (O: 45) autorka
vyuziva polysémie slova coke, které oznacuje jak slazeny napoj, tak kokain. V cestiné
tuto moZnost nemame, proto je mé feseni neZ napfiklad v zemi nechvalné prosluly
obchod s kokainem (P: 7). Naproti tomu v situacich, kdy je v ¢estiné dostupna
adekvatni situace, se jejim pouzitim snazim zachovat vyslednou pfirozenost
komunikatu: using every parental “open wide” trick (O: 53) - pomoci vSech moZnych
trikl ,,.za maminku, za tatinka” (P: 16). V podobném duchu prevadim i obdobné
situace, jako napf. an island in its own way (O: 50) — takovy stdt ve stdté (P: 12) nebo
Mexico, where everyone who works in health stays up at night worrying about money
(O: 50) — Mexiko, kde se kazZdy, kdo pracuje ve zdravotnictvi, v noci budi starosti, kde

sehnat penize (P: 12).

Tam, kde se v textu objevuji neptima pojmenovani ¢i ustdlené metafory, se snazim udrzet
pfirozenost a Ctivost komunikatu tim, Ze je adaptuji do ¢eského prostredi, jako nap¥. Mexicans could
be buying more bottled water, or drowning their sorrows in beer (O: 57), které jsem prevedl jako

Mexicani mozZna kupuji vic balené vody, nebo utdpéji svij zarmutek v pivu (P: 19).
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3.5 Typologie posunu a jejich priklady

Jak vyplyva z doposud provedené prekladatelské analyzy, mezi vychozim a cilovym jazykem
neni mozné vidy prevést dany komunikat bez néjakého rozdilu. Tyto rozdily mohou byt zobrazeny
pravé pomoci rliznych typl posund. V této ¢asti prace vychazim z teorie Antona Popovice a
pfedevsim jeji interpretace podle Edity Gromové.?° Popovi¢ mezi hlavni druhy posunt fadi

konstitutivni posun a individudIni posun.

Konstitutivni posun je objektivni, nevyhnutelny a uplatfiuje se v ném vic hledisko lingvistické.
Vznikd mezi rozdilnymi jazykovymi a stylistickymi kdédy originalu a prekladu, a to na roviné
morfologické, syntaktické, lexikalné-sémantické a stylistické. K nutnému posunu pak dochazi

napriklad tam, kde je v anglickém originale pouzito polovétné vazby — participia:

“Mexico doesn’t need to look outside its doors to find a solution to diabetes and obesity,” he

declared to the crowd, holding a cup of pozol high (O: 54).

,Mexiko se nemusi divat pod poklicku k sousedim, aby naslo Iék proti cukrovce a obezité,“

pronesl! k davu a vysoko pozdvihl ¢isSi s pozolem (P: 18).

Tam, kde angli¢tina pouziva v postpozici atributivniho pfitomného participia, by bylo
v ¢estiné moZno pouzit pfechodniku, ovsem pfipadny tvar drZe zni v tomto kontextu nepfirozené, a
proto je nutné polovétnou vazbu do ¢estiny nahradit druhou hlavni vétou v poméru slucovacim, tedy
parataktickym souvétim. Obdobnym prikladem muze byt anglicky original He is an unlikely leader and
spokesperson for a movement (O: 50), ktery je do ¢estiny preveden nasledujicim zplsobem: Zdd se
byt nepravdépodobné, Ze by mohl byt lidrem a mluvéim jakéhokoliv hnuti (P: 13), jelikoz klasifikujici

adjektivum v origindle nema v ¢estiné ekvivalentni vazbu, a tudiz je nutné vytvofit vétu vedlejsi.

Individualni posun je takovy, kde se néjakym zplsobem projevuje prekladatel(lv idiolekt — je
subjektivni a uplatiiuje se v ném hledisko interpretacni. Pfekladatel v ném vybird jedno z vice
moznych feseni. Napf. the arrest of the capos of the “Junk Cartel” for the crimes of manipulating and
tricking children (O: 53) a preklad zatcéeni kdpi , kartelu skodlivych potravin®, ktefi se provinili tim, Ze
klamali déti a vodili je za nos (P: 15). Anglicky vyraz junk food v ¢estiné nema presny ekvivalent, takze
jsem rozhodoval z nabidky fastfoodovy kartel, bufetovy kartel a kartel Skodlivych potravin.

K poslednimu feseni jsem se uchylil proto, Ze ackoliv prvni dvé varianty zni Iépe, nevystihuji Uplné

podstatu sdéleni — nékteré z defamovanych potravin, na které je v ¢lanku upozorfiovano, jsou

30 GROMOVA, Edita. Uvod do translatoldgie. s. 58

39



napriklad preslazené détské ceredlie, coZ je druh zbozi, které neni k dostani ve stravovacich
zafizenich fastfoodového ani bufetového typu. Snazil jsem se tedy drZet vérnostniho pdlu. Jinym
pfikladem je preklad slova soda v promluvé pfedsedy sdruzeni ConMexico (P: 8). JelikoZ se jedna o
citaci, vyCet rliznych druhl potravin a zaroven vyjadreni predsedy producentl napoju k vefejnosti,
zvolil jsem pro preklad slovo limondda, jelikoz druha dostupnd moznost, slazeny ndpoj, zni v tomto

kontextu nepfirozené.
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4, Zaveér

Cilem této bakalarské prace bylo vytvofit funkéné ekvivalentni preklad novinového ¢lanku deniku The
Guardian. K jeho UspéSnému vytvoreni byla provedena detailni analyza textu, konkrétné
vnétextovych a vnitrotextovych faktor( podle Christiane Nordové, nasledovand analyzou
prekladatelskych problém( a posunu. Pti pfekladu jsem se snazil mit na zfeteli hlavni funkci textu a
pokud moZno zachovat autorcin pomérné osobity a analyticky styl tvorby, ktery jsem se pokusil
vymezit v ramci prekladatelské koncepce a metody prekladu. Jednou z charakteristik tohoto stylu je
vysoka kondenzovanost vét, ¢asto za pouziti polovétnych vazeb, které v ¢eském jazyce vétSinou
nemivaji pfimy ekvivalent. To Cinilo preklad sloZitéjSim. Co mi oviem naopak pomohlo pfi
prekladatelském procesu, bylo fiktivni zadani ¢lanku, tedy jeho umisténi do ¢asopisu zabyvajicim se
potravinami a zdravou vyZivou. Déle pak bylo ptfinosné urceni postavy hypotetického Ctenare, coz v

mnoha situacich usnadnilo volbu vhodného feseni pfi vybéru mezi vice moznostmi.

Tématika prekladu zGstava i pres pomérnou dostupnost teoretickych prirucek relativné subjektivni
oblasti, kde je prekladatel ¢asto konfrontovan se situacemi, pfi nichz jednoznacéné a objektivné
spravné feseni neexistuje. Proto se u dobrého prekladatele také ceni schopnost kreativity. Psani této
bakaldrské prace mi umoznilo dopodrobna prozkoumat moznosti, které prekladatel pfi procesu psani
ma k dispozici, véetné provedeni detailni analyzy textu. Diky tomu jsem nacerpal mnoho uzite¢nych
poznatky a zkuSenosti. Stejné tak pfinosna byla prace s odbornou literaturou, v jejimz rdmci jsem

mohl upevnit a aplikovat znalosti nabyté béhem studia.

| pres jisté nutné ztraty a odchylky od originalu jsem se snazil text preloZit do cesStiny tak, aby puUsobil

pfirozené, nenucené a Ctivé, oviem vzdy za predpokladu vérnosti vici prezentovanym informacim.
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Pfiloha — Vychozi text
How one of the most obese countries on earth took on the soda giants

As debate rages about whether to introduce a sugar tax, this is the story of how Mexico

defied its own powerful fizzy drinks industry to impose a tax on soda

Mexicans love their soda. Construction workers go to their jobs in the early morning clutching giant
two-litre or even three-litre bottles. Babies in strollers suck on bottles filled with orange soda. In the

highlands of Chiapas, Coca-Cola is considered to have magical powers and is used in religious rites.

In fact, Mexicans drink more soda than nearly anyone else in the world; their top three daily sources
of calories in 2012 were all high-calorie drinks. Mexico also has by far the world’s highest death rate
from chronic diseases caused by consumption of sugary drinks — nearly triple that of the runner-up,

South Africa. In other words, excessive consumption of soda kills twice as many Mexicans as trade in

the other kind of coke that Mexico is famous for.

But Mexico also loves the soda industry. Vicente Fox, who in 2000 became the country’s first
democratically elected president, had earlier been president of Coca-Cola Mexico and then head of
the company’s Latin American operations. The symbolism was noteworthy: soda companies —
particularly Coke, which controls 73% of the Mexican market (compared with only 42% in the US) —

have amassed extraordinary influence over health policy in Mexico.

The consequences of this became apparent in 2006, when the release of Mexico’s National Survey of
Health and Nutrition revealed that diabetes — the country’s leading cause of death — had doubled
since 2000. Between 1999 and 2006, the average waist size among women of childbearing age
increased by nearly 11cm. And during the same period, obesity among children aged five to 11 rose
by 40%. No other country in the world had experienced a rise in obesity of that magnitude — Mexico

was on its way to becoming the fattest major country.

The 2006 obesity statistics sounded an alarm in Mexico. The country’s then health secretary, José
Angel Cérdova Villalobos, approached Juan Rivera, the founding director of the Centre for Research
in Nutrition and Health at Mexico’s National Institute of Public Health — perhaps the country’s most

prominent nutrition scientist — and asked him for recommendations to combat the obesity epidemic.

Rivera laid out a programme, involving various parts of the government, to educate the public,

encourage behaviour change, and regulate advertising, among other things. “That’s very
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complicated,” Cérdova said. “You’re an academic. I’'m a politician — I'm very pragmatic. Choose one

thing.”

Reduce soda consumption, Rivera replied. The health survey showed that soda intake had more than
doubled among adolescents between 1999 and 2006, and nearly tripled among women. So Rivera
worked with a group of Mexican and US nutritionists to produce a diagram shaped like a jug with
layers of various drinks to illustrate the ideal balance for daily beverage intake. The idea was to put a
poster with the jug in every health centre. “It never happened,” said Rivera. “Opposition from the

industry was tremendous.”

As Mexico began to grapple with obesity, and soda’s role in it, the industry began to counterattack
with the argument it uses everywhere that soda is under siege. “Obesity comes from taking in more
calories than you spend,” said Jaime Zabludovsky, chair of the board of ConMexico, the processed
food and beverage producers’ group. “If Michael Phelps eats 5,000 calories a day and swims 10km,
there is no problem. If you eat 2,000 calories per day but don’t move, you have a problem. The
source can be soda, tortillas, chocolate, sandwiches, fritanga, bagels — there is not any product that

in itself causes obesity.”

The idea of balancing calories in with calories out is now the mantra of the soda industry worldwide.

An active lifestyle is the solution — not dietary change, and certainly not soda taxes.

Coca-Cola Mexico had been sponsoring youth sporting events for 17 years, but its efforts intensified
after 2006 — the next year, for example, Coca-Cola and the government began “Ponte al 100”, a
programme to promote the habit of exercise. And since an active life is what matters, who better to
help than the industry that knows how to promote sporting events? “We are part of the solution,”

said Jorge Terrazas, head of Anprac, Mexico’s beverage industry group.

The soda industry’s contention that activity can protect us from obesity and diabetes is not borne out
by research, which has shown again and again that diet is a far more important factor in obesity than
exercise. And over the last two decades, the Mexican diet has been transformed. Consumption of
beans dropped by half. In the last 14 years, consumption of fruit and vegetables dropped by 30 % —

largely replaced by processed food and sugar-sweetened beverages.

In part due to the North American Free Trade Agreement, which took effect in 1994, the availability
of processed food has soared. Even in the most remote villages, little stores sell packaged biscuits,
pastries, doughnuts and cakes, and sodas and non-carbonated sweetened drinks. When you're
hungry, you can buy a Gansito snack cake and a soda for about a dollar. It’s fast and cheap and

delicious.
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The evidence is overwhelming that excess sugar consumption is the largest factor in the global
obesity epidemic. Excess sugar is also by far the most important driver of diabetes, even among thin
people: you need not be overweight to get diabetes. And soda is the worst source of sugar. The high
concentration causes a spike in blood glucose. The body responds with a flood of insulin, which in
turn can lead to fatty liver disease and diabetes. Also, liquid calories don’t trigger satiety. After eating

200 calories of a Gansito cake, you are less hungry. After 200 calories of soda, you are not.

* % %

What keeps soda executives up at night is the spectre of a soda tax. They don’t worry about lost
revenue or sales from a tax —it’s the demonisation of their product. Soda is on the verge of becoming
the liquid cigarette. So the industry seeks to break the link between soda and disease, and backs
research to support that view. Its companies cultivate a health-conscious image — a tactic that,
conveniently, also sells beverages. Coca-Cola’s promotion of thousands of sporting events in Mexico
is also a key marketing and advertising strategy. And if they can’t actually win friends, companies
spend like crazy to buy them. There was a time when Philip Morris and British American Tobacco did
all these things, too. It only put off the inevitable. Sodamakers have a dilemma: every effort to avoid

becoming the tobacco industry makes them look more like the tobacco industry.

When the government headed by President Enrique Pefia Nieto proposed a soda tax in September
2013, it took the industry by surprise. While the industry had lavished its attention on the health
sector, the tax proposal had come from Mexico’s finance ministry — part of a larger package of fiscal

reforms. “Tax” was the important word, not “soda”.

But the industry’s shock quickly gave way to confidence. As obesity and diabetes rates soar around
the world, a soda tax is one of the top recommendations of global health experts. Several European
countries have some version of a tax. But in the rest of the world, the soda industry has kept them at
bay. Some 30 jurisdictions in the US have tried to pass taxes or controls on soda; all failed. President
Obama considered proposing one in 2009, and it had substantial congressional support, but the

might of the soda industry killed it.

In Mexico, the soda industry responded with more than arguments about exercise — it responded
with money. To appreciate the reach of soda industry funds, consider an unremarkable public event
that took place in July 2013 — a few months before Mexico’s congress debated the soda tax. On 8
July, the Mexican Diabetes Association’s branch in Monterrey hosted a talk by Jorge A Mendoza

Lépez, a local exercise scientist, called “Physical activity for people living with diabetes”.
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Only one thing about the talk was of note: it was sponsored by Coca-Cola. Mendoza was the first
head of the Mexican branch of a global organisation called Exercise Is Medicine (EIM). The group’s
first founding corporate partner is Coca-Cola. According to Exercise Is Medicine’s annual report,

Coca-Cola also provided logistical support for Mendoza Lépez’s talk.

Dr Maria Guadalupe Fabian San Miguel is on the board of EIM. She participated in a press conference
in December 2012, to denounce the idea of a soda tax. “Let’s not punish companies with taxes,” she

said. “The solution isn’t to demonise business, but to educate people.”

A similar argument against the soda tax was made by Dr Mercedes Juan Lépez. “The important thing
is to educate people so they’re aware of the health effects, because you can’t force anyone not to
drink soda,” she said in March 2013. “No food is harmful if consumed in moderation.” She admitted
that a tax might lower soda consumption, but, she added, “Cigarettes are taxed, and some people

still smoke.”

Many people in Mexico held these views. What made these women remarkable was not their
medical degrees but their positions: when Fabian San Miguel attacked the proposed soda tax, she
was the medical director of the Mexican Diabetes Federation. And Juan Lépez was, and still is,

Mexico’s health secretary.

Before becoming minister, Juan Lépez chaired the board of the Fundacién Mexicana para la Salud,
the Mexican Health Foundation. She was one of many health officials to go into the government from
FunSalud, as the foundation is known. FunSalud dominates health policy in Mexico — and has been a
longtime critic of attempts to limit Mexicans’ soda consumption and a longtime friend of the soda
and processed food industries. FunSalud’s nutrition project is the Nestlé Nutrition Fund (Juan was a
member of the fund’s consultative committee). Its child obesity project is financed by the Coca-Cola
Export Corporation and Pefiafiel, a Mexican manufacturer of soda and mineral water that is part of

the Dr Pepper Snapple Group.

| called the Mexican Diabetes Federation and asked to interview Fabian San Miguel. | was sent
instead to Marco Villalvazo, who runs the federation’s programme to train diabetes educators.
Villalvazo is also one of eight medical experts in Mexico who participate in Together for Wellness, a
programme sponsored by Grupo Milenio media company, Coca-Cola Mexico and Coca-Cola’s

Beverage Institute for Health and Wellness.

Unsurprisingly, Villalvazo didn’t think much of the soda tax. “Education is what matters,” he said.
“Obesity and diabetes are multi-factorial illnesses — one can’t demonise one product alone as causing

these epidemics. Raising the cost doesn’t work.” | asked him why the chief educator for the Mexican
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Diabetes Federation also works with Coca-Cola. “There is a part of Coca-Cola that makes mineral
water and non-sugared beverages,” he said. “That’s the ethical part of Coke. | was working with them
in my personal capacity to make short films about hydration.” He said he was not paid for his

participation.

Villalvazo has a lot of company. Mexico’s National Council on Science and Technology recently
announced a new prize to support research in public health. Its partners are the Coca-Cola

Foundation and the Beverage Institute.

Virtually every government panel on fighting obesity includes Coca-Cola, and often other food
companies. Armando Ahued Ortega, Mexico City’s secretary of health, has often warned that
diabetes is causing the collapse of Mexico’s health system. And dialysis (kidney failure is a major
consequence of diabetes) isn’t even covered. If it were, the health system could pay for nothing else.
“There goes everything else social security covers — cataracts, cancer, everything,” Ahued said in
2013. Yet the same year he and Mexico City’s mayor presented Coca-Cola with its Health Conscious

Organisation award for its “promotion of active lifestyles”.

On the Facebook page of the Monterrey diabetes association, among the 13 organisations the group
“likes” are Oxxo, which is Coca-Cola’s chain of convenience stores, and Femsa, Coke’s major Mexican

bottler, the largest Coke bottler in the world. Why does a diabetes association “like” a Coke bottler?

It had given the association a large amount of diabetic supplies, said Maribel Garcia Méndez, the
director of the association. One of Coke’s other Mexican bottlers, Arca Continental, had provided
money for a camp for kids with diabetes. They helped her solve the problem that keeps her up at
night: raising money. “l understand that it’s a thin line,” she said. “Most of the [diabetes]
organisations receive help from these types of institutions. We accept it because it’s no-strings-
attached, and done in the open. The problem is so complex that we have to link ourselves to people

who are ready to help — civil society, government and businesses.”

This is not just a Mexican phenomenon. Coke has given millions of dollars to various health
organisations in the US, including dieticians’ and paediatricians’ groups. But a backlash has begun,
and some are severing their relationship with Coke. Not so in Mexico — and industry money has a far
greater impact in countries, such as Mexico, where everyone who works in health stays up at night

worrying about money.

Yet the month after proposing a soda tax, Pefia Nieto signed it into law. The soda industry was
confounded by three things: a government desperate for tax money, the rise of civic groups that

creatively countered the industry’s political pressure, and a giant infusion of cash.
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After Mexico, the British overseas territory of Saint Helena passed a tax, then Berkeley, California —
anisland in its own way — then the US Navajo nation, then Chile, then Barbados. Many more
countries are contemplating following. In Britain the conversation had been largely a soliloquy
conducted by Jamie Oliver, who has raised the price of soda in his restaurants, with the money going
to children’s anti-obesity programmes. Now, however, even the British Medical Association has
endorsed a soda tax and Public Health England, a government body, just released a report

recommending one, among many other measures.

Around the world, people are watching Mexico. Activists want to know how their Mexican
counterparts did it. Governments seek evidence on the tax’s effects. As for the soda companies, they
are looking at Mexico and asking how the hell it happened. And, they fear, if it could happen in

Mexico, then it could happen anywhere.

* k¥

When the 2006 nutrition study came out, Alejandro Calvillo was starting a new organisation that he
called El Poder del Consumidor — Consumer Power. Calvillo was not interested in traditional
consumer advocacy work, collecting stories of fraud or bad service. He had spent 12 years at
Greenpeace Mexico, five as its leader, and he founded El Poder to be a kind of Greenpeace for

consumers — to fight industry pressure and win pro-consumer policies.

“We had lived till 2000 with one party in power for more than 70 years,” Calvillo said. Before Vicente
Fox became president in 2000, the Institutional Revolutionary party (PRI) had won every election
since 1929. “The PRI had enormous control. Civil participation was very difficult to build — we lacked
practice in democracy. It was important to create citizenship, and | felt a consumer organisation

worked on issues that are very immediate for people.”

Calvillo is 57, a philosopher by education. He is an unlikely leader and spokesperson for a movement:
sober, soft-spoken, thoughtful. In what is still a formal society, he wears jeans to press conferences.
He looks profoundly uncomfortable being interviewed, but he looks uncomfortable a good deal of
the time. He knew that El Poder needed to focus on just a few fields. The national nutrition study
infuriated Calvillo, particularly the rise in child obesity. Food would become one of El Poder’s areas of

work, alongside transport. What Calvillo was trying was radically new.

“There is no tradition in Mexico of listening to civil society on the issue of food,” said Rivera.
“Industry is seen as really important; they have to be consulted. But it’s been very rare that anyone
talks to civil society. The tradition here is that aristocrats don’t talk to anyone who isn’t of their social

class. Civil society is seen as making trouble.
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“Well, it’s true: they are troublemakers,” he said, smiling. “But a democratic society has to listen to

them.”

El Poder gradually amassed victories. It created an informal network of sister organisations — groups
that worked on health, environment, small agriculture, indigenous rights — which now form the
Nutritional Health Alliance. Calvillo and his compadres played a major role in winning new official
recommendations to keep junk food out of schools, and a government promise to limit advertising

on children’s television.

El Poder brought focus, organisation and a voice to the issue of Mexico’s diet. What it couldn’t bring
was money. El Poder’s headquarters is in a working-class neighbourhood in Mexico City’s south, a
few doors from Calvillo’s house, with roosters, cobbled streets and colourful murals; in 2008, when
funds were about to run out, he kept the organisation alive by selling his family’s car. El Poder has
received small grants from Oxfam UK and the Heinrich Boll Foundation (associated with the German
Green party). Calvillo had also been given a personal grant from Ashoka, a US “incubator” for social
entrepreneurship. He and his wife, Elaine Kemp, who designs El Poder’s campaigns and documents,
eventually had enough money to buy another car. (Calvillo still travels mostly by microbus and metro
— highly unusual for Mexican elites.) But raising the kind of money required to defeat the soda
industry in a fight over taxes seemed impossible — until Michael Bloomberg, the billionaire mayor of

New York City and food nanny to the world, stepped in.

It is hard to determine the impact on obesity and disease, in part because so few sugar taxes have

been passed

The World Health Organisation calls soda taxes the most effective strategy for improving diet (along
with subsidising fruit and vegetables). The evidence that a soda tax can reduce obesity and disease,

however, comes largely from theoretical models.

Soda taxes are hard to study. It’s difficult to isolate their effects, since countries tax many foods. In
the few years before Mexico passed its tax, Finland, France, Hungary and a handful of smaller
countries and jurisdictions put new taxes on soda — but all three countries also taxed diet soda or
mineral water (their aim was revenue, not health). Thirsty shoppers in Finland, France and Hungary

have no economic incentive to avoid sugary drinks.

The available evidence shows that soda taxes reduce consumption —and when they are removed, as
in Denmark in 2013, consumption rises — although studies suggest that a tax of less than 20 % has
only a small effect. What is harder to determine is the impact on obesity and disease, in part because

there are so few cases where soda taxes have been passed.
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No failure to pass limits on soda has inspired as much schadenfreude as New York City’s. When he
was mayor, Bloomberg tried to ban cups larger than 16 ounces (473ml), but the courts overturned
the ban after a fierce campaign by the industry — which had the support of some unlikely allies,
including the Hispanic Federation and the National Association for the Advancement of Colored
People (NAACP), both of which had received Coke money. The conservative commentator Jeff Stier

summed up one widely held view of Bloomberg’s policies: a “meddling, busy-body approach”.

You bet, says Bloomberg. In 2011, Bloomberg'’s charitable foundation, already a major funder of
tobacco control programmes in low- and middle-income countries, decided to take on soda. Mexico
was alluring, especially since a new president was about to take over. The foundation, called
Bloomberg Philanthropies, looks for strong local organisations to partner with, and Calvillo’s group
was an obvious choice. “Experts around the world talked about Alejandro and how strong El Poder
was,” said Kelly Henning, who runs the foundation’s public health programmes. “He really looks to

the evidence, and is a very good collaborator with others.”

In 2012, Bloomberg Philanthropies began a $10m, three-year programme in Mexico to reduce soda
consumption. For the first time, the financial power of Mexico’s soda industry faced a serious

challenge.

* k¥

On a sunny morning this July, Calvillo stood in a light-washed classroom at the National Institute of
Public Health to dissect the soda tax campaign. Anabel Velasco, a researcher there, had invited him
to speak to her graduate students in nutrition. As he stood in front of the class he seemed totally at
ease. Here, he was a rock star. After the talk, students came up to him to show him their own

research or give him a résumé.

For the first six years of El Poder’s life, the group publicised its issues only through free media
coverage. Calvillo gave, and still gives, nerdy press conferences, showing slides with numerous

footnotes, and he often begins interviews with a recitation of facts and figures.

But he alternates wonkery with street theatre. In 2012, for example, reporters were invited to gather
outside the offices of Mexico’s health authority. An actor dressed like one of the polar bears that
figure in Coke ads limped up, wearing a prosthesis on one paw, a dialysis bag and tubing. He was
carrying a bottle of soda, which he poured into a rubbish bucket. At least 41 outlets covered the

stunt, including China’s national news agency.

Six months later, Calvillo and his colleagues in the Nutritional Health Alliance dressed actors like

police, who came out, faces obscured, to announce the arrest of the capos of the “Junk Cartel” for
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the crimes of manipulating and tricking children. The criminals included the polar bear, alias “La
Coca”, Tony the Tiger, alias “El Tigre” or “the Lord of Sugar”, and Ronald McDonald, alias “El Payaso”
—the clown. Four actors in costumes were then paraded in front of reporters in handcuffs. That, too,

got widespread publicity.

The Bloomberg money allowed Calvillo to buy ads for the first time. The alliance created a very sober
ad featuring doctors talking about children with diabetes. It requested space for the ad on the
popular 10.30pm news programme of Televisa, Mexico’s major TV network. “Sorry, no space,”

Televisa replied — and there was no space on any of the channel’s other programmes either.

The alliance was also refused at Mexico’s other major broadcast network, TV Azteca, at the cable
network Milenio TV, and at a major outdoor advertising chain, which at least gave a reason, Calvillo
said: it had a policy of not upsetting important clients. (A spokesman for TV Azteca said the ad was
rejected because the doctors did not display their professional licences on screen, and the images

were too graphic. Other media did not respond to inquiries.)

But the cable networks Fox Sports and CNN took the ad, and it went on YouTube — “see what the

'II

networks censored!” — where it got a quarter of a million hits.

The ad that came to symbolise the campaign was called “12 Spoonfuls”. “We had been doing
nutritional workshops with parents, and they were always shocked to learn how much sugar was in a

soda — the least of them had 12 spoonfuls,” said Calvillo.

This turned into a poster showing a hand thrusting a soda at two children. “Would you give them 12

spoonfuls of sugar?” asks the text. “Then why would you give them a soda?”

In one of the TV spots, a couple sat with a bowl of sugar in front of their unwilling daughter, using
every parental “open wide” trick to spoon sugar into her mouth. Focus groups conducted recently —

two years after the campaign — showed that nearly everyone still remembered these ads.

As Calvillo showed the students his ads, a middle-aged student raised her hand. “Is that true? Twelve

spoonfuls?”
Calvillo smiled. “Delaware Punch has 15,” he said. There were gasps from the students.

The soda industry fought back against Calvillo’s campaign mainly with ads promoting what has now
become its global theme: balance your calories with exercise. Other ads focused on the economic
consequences: Fernando Ponce, then head of Anprac, the beverage industry association, warned

that 10,000 jobs would be lost in the short term, and 20,000 in the medium term.
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But the industry’s most interesting tactic was to focus on Bloomberg himself: poster and newspaper

ads referred to the tax as “the Bloomberg tax” and “a tax promoted from a foreign country”.

“Alejandro Calvillo complains about multinationals, but receives money from the US,” warned one
ad. “And you? Are you going to let a gringo tell you what to consume? What are Michael
Bloomberg’s real interests in Mexico? A gringo wants to charge you the taxes he couldn’t charge

there. What interests are behind El Poder del Consumidor?”

The alliance’s own research (paid for, of course, by Bloomberg ) showed that these ads had little
impact: an anti-gringo strategy is apparently not effective for an industry commanded by Coca-Cola.
In fact, that strategy was a better fit for Calvillo’s side. Mexico is the one country that rivals France in
its resentment of US cultural and corporate dominance, which has reached new heights since Nafta.
Mexican small agriculture is dying, replaced by big agribusiness. The Mexican indigenous diet is

disappearing with it.

For the alliance, the soda tax was a way to promote both health and Mexicanness. Calvillo talks
about encouraging Mexicans to go back to the traditional Mesoamerican diet of fruit, vegetables and

grains such as amaranth — “considered one of the best in the world,” he said.

For some of Calvillo’s allies in the alliance, revitalising the traditional Mexican diet was their major
goal. One was Yatziri Zepeda, an environmental economist, who runs Proyecto AliMente — which she

finances with her part-time research job.

Zepeda’s passion for a soda tax came in part from the three years she lived in Chiapas, the poorest
state in Mexico —and the land of Coca-Cola. Indigenous regions of Chiapas have the highest rates of
Coca-Cola consumption in Mexico, possibly in the world. Billboards on the outskirts of towns show a
woman in native dress holding a Coke bottle, with “Welcome to Zinacantan” at the top and the Coca-
Cola slogan “Open happiness” below. Coke is used in religious rites; burping rids the body of evil

spirits. In Chiapas highland churches, Coke bottles line the aisles and even decorate the altars.

“We aren’t speaking out against soda,” Zepeda said. But she is trying to promote and celebrate
alternative traditional drinks. In April she and colleagues organised a festival of pozol, an indigenous
corn drink, the kickoff of a campaign called, “It’s healthier to eat like Mexicans.” In the highland town
of San Juan Chamula, villagers gathered to listen to music and get reacquainted with native foods

and drinks.

The most enthusiastic taster at the gathering, however, was far from home: Jamie Oliver, who came

to film his anti-sugar documentary Jamie’s Sugar Rush. “Mexico doesn’t need to look outside its
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doors to find a solution to diabetes and obesity,” he declared to the crowd, holding a cup of pozol

high. “The solution is right here, in-house, and it’s traditional foods.”

The irony is that ancient Mexican cuisine has never been more fashionable — but in the sleek
restaurants of Mexico City, not the highlands of Chiapas. “Traditional Mexican cuisine is so relevant
in privileged communities,” said Zepeda. “But in rural communities, everything from here is not

cool.”

k%%

The Mexican congress is normally home turf for beverage industry executives and lobbyists; here
they are among friends. “When we want help with a campaign, they are here to help,” said Marcela
Torres Peimbert, a senator from the pro-business National Action party (PAN) — which was almost
uniformly against the tax. Although Pefia Nieto’s party, the PRI, is famous for its discipline, many PRI
legislators didn’t like their president’s proposal either; many people they represent work in bottling

and selling soda, and the PRI also received soda industry largesse.

Mexico’s leftist party, the PRD, did support the tax. And the industry had never before faced an
opposition with Bloomberg money. “That levelled the playing field,” said Ricky Arango, who heads
Polithink, a hip public-interest lobbying firm Bloomberg hired to persuade legislators. “It allowed us
to compete one-on-one with the beverage industry. Without it we would not have had money for

polls and publicity.”

Torres Peimbert became the tax’s most unlikely champion, though her party, the PAN, opposed the
tax: she was not a businessperson but a psychotherapist, and her uncle had diabetes. “But every
family has a relative with diabetes.” She said the president of the Mexican senate, Miguel Barboza,

just had his right foot amputated.

Torres, with the support of the Nutritional Health Alliance, first proposed a tax of two pesos (8p) per
litre, but they knew it would be bargained down. “It was convenient for the government that I'm a
legislator from the opposition,” Torres said. “It’s difficult to ask for a tax hike, but it’s different when
it’s civil society asking and | was their spokesperson. But my party criticised me. They said, ‘We’ll be
blamed for the tax and the PRI will get the money to spend.’ In my state, the owners of the bottling

plants don’t talk to me.”
She sniffed. “I don’t miss them.”

The beverage industry was so fearful of having soda singled out for demonisation that it proposed

changing the tax to a levy on sugar. The rest of the food industry was furious, according to Jaime
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Zabludovsky, chairman of the board of the industry group ConMexico. The soda industry dropped the
proposal. Legislators, however, thought so much of the idea that they proposed expanding the soda

tax to junk food.

Polithink needed to convince legislators it was politically safe to vote for a tax increase. The group
hired an independent polling firm, which asked people: would you support a tax if the money went
to drinking fountains in schools? (This was disingenuous, as you cannot earmark tax money in
Mexico, and in fact, the drinking fountain programme is only now getting started.) In large part
because of Calvillo’s public campaign, polls found that 70% of the public supported the soda tax, and

an even higher percentage agreed it would change their behaviour.

On 31 October, Pefia Nieto announced the new one peso-per-litre soda tax (equal to about 10% of
the pre-tax price), and an 8% tax on junk food, in a ceremony unveiling a new strategy for combating
obesity and diabetes. The plan was heavy on exercise promotion and has produced ubiquitous (and
ineffective) posters of young, slim, smiling Mexicans pointing at the camera and saying, “Go to your
clinic and have a checkup today!” On the stage with Pefia Nieto at the ceremony was Brian Smith,
president of the Latin America Group at Coca-Cola. Smith talked about Coke’s nutritional education
and promotion of physical activity, including a programme Coke was supporting with Mexico’s sports

commission. He didn’t mention the soda tax.

The tax took effect on 1 January 2014. A year and a half later, all sides were engaged in another
battle. The industry desperately needed to show that the tax had failed. “This is a regressive tax,”
said Jorge Terrazas, the new head of the beverage industry association. “It’s not just that 64% [of tax
revenue] comes from people with few resources. They didn’t stop drinking soda. But they stopped

buying personal hygiene and home items.”

Terrazas was talking about data that had just come out from the National Survey of Household
Income and Expenditure. Drinks, in fact, were the only category of spending that rose between 2012
and 2014. The industry seized on this data — but the survey is not a measure of soda sales. It can’t
separate the effects of the tax from background noise, such as economic changes. And “drinks”
includes all cold beverages, including alcoholic drinks. Mexicans could be buying more bottled water,

or drowning their sorrows in beer.

Industry executives felt their strongest argument was the high level of tax collected. Treasury officials
had predicted the government would collect 1.2bn pesos from the soda tax in 2014. It actually
collected 1.9bn. “That is the best argument that the tax did not do what it was supposed to do,”
Zabludovsky said — arguing that the high rate of revenue suggested consumption had not decreased.

“The more successful it is as tax collection, the less successful it is as a health measure.”
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That’s not how the finance ministry sees it. Rodrigo Barros, the ministry’s head of tax policy, said that
the initial revenue prediction for the tax had been very conservative; it was a projection based on
existing VAT collection on soda, which is taxed at numerous points. The new tax is collected only
from factories and importers. “These are only a few large plants, and it makes collection much
easier,” he said. “Tax evasion rates are lower.” The high level of tax collected could reflect lower

rates of tax evasion, he said.

For Calvillo’s side as well, the question of whether the tax succeeded was all-important. Bloomberg
funded research conducted by Rivera at the National Institute of Public Health along with Barry
Popkin, a prominent nutritionist at the University of North Carolina. The study controlled for other
factors affecting soda purchases, and found that compared with pre-tax trends, sales of taxed drinks

fell by 6% in 2014. Sales of bottled water were up by 4%.

The decline started slowly but accelerated: by December 2014, soda sales were down 12% from
December 2013. And the drop was greatest among the poorest Mexicans — by December they were
buying 17% less sweetened soda than the year before. (Terrazas was right — the tax does affect the
poor disproportionately. But so does diabetes.) In September, Mexico’s national statistics institute
released data on beverage consumption showing that Rivera’s findings actually slightly understated

the soda tax’s success.

The battle continues. At the end of October, the lower house of Mexico’s congress, the chamber of
deputies, passed an amendment that would have halved the tax for beverages with less sugar. But
the political climate has now shifted; after the vote, all the parties scrambled to deny responsibility
for watering down the tax — “The industry did it,” said one PRI deputy — and the senate quickly

overturned the amendment.

Calvillo, meanwhile, is campaigning to go further. In interviews and press conferences he talks about
doubling the soda tax and removing the VAT on bottled water; a soda would then be twice the price
of a same-size water. And he’s campaigning to go wider. “This is not just a battle for the perceptions
of Mexicans,” he said. “The governments of Colombia, Ecuador, other Latin American countries,

South Africa, India —they’re all looking at a soda tax. The world’s attention is on Mexico.”
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