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ANOTACE
Prace se zamétuje na pojeti a realizovani adventnich a vanocnich tradic a zvykd.
Teoreticka ¢ast vychazi z cirkevnich a etnografickych textli a je zaméfena na existenci

vanocCnich tradic a zvykl v naSich zemich od 19. stoleti po soucasnost.

Prakticka ¢ast se zamysli nad ulohou uéitelky dnesni MS jako ,.distributorky*
tradic a zvyku. Zjistuje, jak ucitelky prozivaji se svymi zadky adventni a vano¢ni obdobi,
z jakych materialti vychazi v ptipravach pro toto obdobi a do jaké miry si uvédomuyji,

z ¢eho zvyky a tradice, které détem predéavaji, vychazi.
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ANNOTATION

The thesis focuses on the concept and realization of Advent and Christmas
traditions and customs. The theoretical part is based on religious and ethnographic texts
and focuses on the existence of Christmas traditions and customs in our country from the

19th century up till now.

The practical part examines the role of today's kindergarten teacher as a distributor
of traditions and customs. It shows teacher’s and pupils’ work during the period of Advent
and Christmas, the teaching materials and to what extent teachers are aware of the

meaning and the origin of these customs and traditions.
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UvoD

Soucasti kazdého Skolniho roku v matetské Skole je prozivani predvanocnich
zvyki, které se objevuji a proméiuji podle krajového pojeti. Tématem prace jsou adventni
a vanoc¢ni tradice a zvyky. Jejich pojeti, napliiovani a realizovani v soucasnych ceskych
cirkevnich i necirkevnich matetskych Skolach.

Autorka se pro zpracovani tohoto témata rozhodla z diivodu vlastniho prozitku
adventnich pfiprav v matei'ské Skole a vlastniho zajmu o Véanoce jako lidovy a kiestansky
svatek.

Prace se sklada ze dvou ¢asti.

Ukolem teoretické &asti prace je vénovat o adventu a Vanocich a pfipomenout
nejcastéji dodrzované zvyky v nasich zemich. Cely prvni dil prace vznikl diky praci s dily
pojednavajicich o cirkevnich a folklornich tradicich a zvycich.

Teoreticka ¢ast je sloZena ze Ctyt dilli. V prvnim je zahrnuto vysvétleni zakladnich
pojmu, a sice tradice a zvyky. Dale je v teoretické ¢asti zpracovano pojeti adventu a jeho
kfest'anska katolickd charakteristika. Teoreticka cast se zabyva také pojetim Vinoc a
jejich odrazem v literatufe. V zavéru teoretické ¢asti jsou vyjmenovany a popsany zvyky,
které nejvice zminuji autofi soucasnych odbornych a popularné nau¢nych knih o
pfedvanocnim a vano¢nim case.

Praktickou ¢ast tvoii dotaznikové Setfeni, které se konalo na deseti matetskych
$kolach mezi dvaceti uéiteli. Setfeni bylo rozvrzeno do cirkevnich a necirkevnich MS.
Setieni bylo doplnéno rozhovory s détmi nad jejich kresbou, jiz vyjadfovaly oéekavani a

proZzivani Vanoc.



1. TEORETICKA CAST

1.1  Metody teoretické casti

.,V historicko-pedagogickych vyzkumech se pouzivaji takové obecné védecké
metody, jako je analyza a syntéza, metoda srovndvaci a historicko-srovnavaci.“! Ke
zpracovani teoretické Casti prace byly vyuzity metody analyzy a syntézy, které
Skalkova s odkazem na Filozoficky slovnik charakterizuje nasledovné: ,, V procesu
vedeckého poznavani v pedagogice hraji analyza a syntéza diilezitou roli. Chapeme je
jako konstrukce vedeckého poznavani v nejobecnejsim smyslu. Tyto terminy oznacuji
procesy faktického nebo myslenkového rozkladani celku na casti a procesy opétného

“2 Analyza, pfi které se slozitéjsi jevy zkoumaji pomoci

spojovani casti v celek.
rozlozeni na mensi ¢asti, byla vyuzita pfi zkoumani charakteru jednotlivych zvyk.

Autorka analyzovala texty zabyvajici se problematikou ¢eskych Vanoc a adventu.

Syntéza jako druhy protikladny proces poznani byla vyuZita pfi spojovani
jednotlivych ¢asti vy¢lenénych skrze analyzu. Skalkova chape analyzu a syntézu také
jako ,.dva vzdjemné podminéné procesy, které nelze odtrhovat“.> Obé metody jsou

pouzity v celé teoretické casti, tedy v kapitolach 1 - 5.

Nezbytnou oporou témto metodam je i vhled do vSeobecnych kulturnich déjin.
Historicko-srovnavaci metoda je pouZita v celé teoretické ¢asti. V praci jsou srovnavany
poznatky ¢eskych autorti knih o Vanocich z rozmezi let 1988 - 2010. (Viz kapitoly 1 —
5).

1.2 Tradice a zvyky

1.2.1 Tradice

Pojem tradice pochazi z latinského vyrazu traditio, které se pieklada jako
odevzdani, postup.* Z toho vyplyva, Ze je nutné zahrnout do zkoumani vice generaci. Ve
Vseobecné encyklopedii je tradice vymezena jako ,,souhrn myslenkovych, duchovnich,

uméleckych i praktickych vedomosti, dovednosti a postojii, které se predavaji z generace

! Skalkova, Jarmila, Uvod do metodologie a metod pedagogického vyzkumu. Praha: SPN. 1983, s. 132.
2 Tamtéz, s. 118.; Srovnani: Kolektiv autorii a konzultanti Encyklopedického domu, spol. s.r.0. Slovnik
cizich slov. Praha: Encyklopedicky dum, spol. s.r.0. 1998, s. 21, 327.

3 Skalkova, Jarmila, Uvod do metodologie a metod pedagogického vyzkumu, s. 118.

4 Latinsky slovnik. Latinsky.cz; dostupné on-line: http:/latinsky-slovnik.latinsky.cz/latinsko-cesky/



na generaci: tim se udrzuji, prohlubuji a rozmnozuji “.® Mezi tradice jsou pocitana takova
kulturni a duchovni dila, kterd nemaji zadného autora, nikdo je nenatizuje, a ptesto pisobi
a ziji. Stavaji se nedilnou c¢asti vychovy, civilizace, kultury a nabozenstvi. At uz
skutecné, ¢i vymyslené, folklorni a slovesné tradice vzdy vychazi z minulosti. Slovnik

cizich slov dodava, Ze tradice, souhrn zvyklosti a oby¢eji, zahrnuje i ndzory a myslenky.®

1.2.2 Zvyk

Pojem zvyk, jinak také zvyklost ¢i izus, oznacuje opakované provadény ukon,
ktery se Castym opakovanim, aniz by mu vtle ddvala podnét, zmechanizuje a ustali. Podle
Ottova slovniku nau¢ného je zvyk velice diilezity vychovatelsky Cinitel, protoze muiize
zuslechtovat mravy. Také se pomoci zvykl buduji pravidla a fad. Ve spolecnosti se za
stejnych Zivotnich podminek utvafi narodni zvyky.’

Ve Skolnim slovniku eskych synonym je zvyk postaven na roveti sloviim obygej

a tradice.?

1.2.3 Tradice a zvyky Vv naSich zemich

Je dulezité uvést, ze v Ceskych zemich se adventni a vanocni tradice spojuje
s mnoha kiestanskymi cirkvemi. Pro bakalarskou praci byly zvoleny jako exemplarni dvé
cirkve, ke kterym se pii poslednim s¢itdni domt a bytd v roce 2011 pfiihlésilo nejvice
véticich. Dohromady se tehdy k vyznani v cirkvi, ¢i jiné nabozenské spolecnosti
prihlasilo 1463 584 obyvatell CR. Z toho dominantni slozku tvofi Rimskokatolicka
cirkev a Ceskobratrska cirkev evangelicka.®

Tradice a zvyky pocetné&ji zastoupené katolické cirkve se od zvykt dodrzovanych

v adventu a o Vénocich v protestantskych cirkvich 1i8i nepatrné.

> Kolektiv autorti. Vieobecna encyklopedie ve &tyfech svazcich, R-Z. Praha: Nakladatelsky dtim OP.
1998, s. 429.

® Kolektiv autori a konzultantti Encyklopedického domu, spol. s.r.o. Slovnik cizich slov.

7 Ottiiv slovnik naucny. Dvacaty sedmy dil. Praha: J. Otto, 1908.

8 Skolni slovnik ceskych synonym. Brno: 2010,

9 Cesky statisticky ustav, dostupné on-line: https://vdb.czso.cz/sldbvo/#!stranka=podle-
tematu&tu=30610&th=&vseuzemi=null&v=&vo=H4sIAAAAAAAAAFvzIoG1lulhBMCuxLFGvtCQzR8
8jsTjDN7GAIf3WwcNiICReZGZjcGLhy8BhNT3BKTS_KLPBk4SzKKU0sz8nNSKgrsHRhAgKecAOgKA
DF3CQNnaLBrUIBjkKNvcSFDHQMDhhqGCqCiYA__cLCIiEgZGvxIGdg9_Fz_ EMeCEgY2b38XZ89
glIvLXTHEP8wx2NEFIM4ZHOIY5u_t7-

MJ1OIP5IdEBKT50wWU5RgH51UB9fo4ePq4ul DtZSxhYwlyDolzhXstJzEvX88wrSU1PLRJ6tGDJ98Z2
CyYGRk8G1rLENNLUIilIGAYQ6VILcpNSItjVTZbmnPOhmAjg44D8QIDDWAK10C_KF2coe4ugU6uP
tWMLA4eni6hcSEAZOFru_k30QmaFIBQAVIXUfWWEAAA..&void=



Osloveny katolicky knéz, katechetka a dva protestantsti farafi, ktefi pracuji
s détmi predskolniho ve€ku, zdlraziuji, ze maji kiestané jen jednoho Boha, a pfiznéavaji,
ze pracuji oni i1 kolegové s materidlem, ktery je spolecny jak katolickym, tak
protestantskym cirkvim.°

Nejvétsi rozdil, ktery se pravdépodobné objevi v predkladané praci, je v tom, Ze
zatimco protestantskd cirkev se opira o biblickou tradici a dale ji nerozSifuje, katolicka
cirkev se mimo biblickych textl opiré o staré tradice, utvofené v rané¢ dobé po Kristové
umuceni, a pridava naptiklad uCeni o svatych. Uctivd Pannu Marii nebo biskupy.
Katolickd cirkev dodnes formuje a vyddva nova dogmata. Protestantska cirkev je
k jinému kfestanskému pojeti zboznosti tolerantni.'!

Diky dlouhodobé velké ptevaze katolikli v naSich zemich, je prace koncipovana
jako text tykajici se pfevazné katolickych zakladt. Neni tikolem dopodrobna postihnout
Casové a regionalni odliSnosti, ale zjistit mozné rozdily ve vedeni déti pfedSkolniho véku
v dnesnich matetskych skoléach.

Vaclav Frolec i Cengk Zibrt, predni &esti etnografové, ve svych pracich konstatui,

7e neni mozné oddélit striktné cirkevni oslavy od oslav folklornich, protoze splynuly.*2

10 Osobni korespondence a rozhovory autorky s evangelickymi faraii, katolickym knézem a katolickou
katechetkou.

11 Ceskobratrska cirkev evangelicka sbor Brno 1. Katolik nebo evangelik?; dostupné on-line:
http://brnol.evangnet.cz/node/337

Tolerance je patrna v hornopocernické kiestanske tfide, kde vedle sebe harmonicky vyristaji evangelici i
katolici. VSichni vedeni dvéma ucitelkami, z nichz jedna je evangelicka a druha katolicka.

12 Frolec, Vaclav a kol. Vinoce v ceské lidové kulture. Praha: Vysehrad, 1988.

Zibrt, Cenék. Veselé chvile v Zivoté lidu ceského. Praha: Vysehrad, 2006.
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1.3 Advent

Pojem advent pochézi z latinského vyrazu adventus a znamena piichod.'® Jde o
dobu oc¢ekavani prichodu MesiasSe. Jinak feceno ocekavani prichodu Spasitele, narozeni
Syna boziho. Jde o pfipravnou dobu, ktera pfedchdzi Vanoctim. Zacind v ned¢li, ktera je
nejblize svatku svatého Ondfeje (30. listopadu). Presné zadind prvnimi ne$porami’*
nedéIniho dne mezi 27. listopadem a 3. prosincem. Ptipravna doba zahrnuje Ctyfi ned¢le
pred Stédrym dnem.*

Kfiest'anské chapani ¢asu se odviji od narozeni JeziSe, a proto novy cirkevni rok
zacina praveé dobou piipravy na tuto udalost. Cirkevni rok nezac¢ina prvnim lednem, ale
prvni adventni nedgli.*®

Pro nase predky byla doba adventu neoddélitelnou soucésti zivota. Véfici se
pfipravovali na vtéleni a narozeni JeziSe Krista. Zaroven si tim pfipominali temnou
pohanskou dobu, jeZ pted narozenim JeZise Krista na svété panovala.l’

Prvni pisemné zminky o adventu pochazi z 5. stoleti.’® Na prelomu 6. a 7. stoleti
byl advent ukotven jako soucast fimské liturgie. Tehdy jesté nebyla urcena piesna doba
trvani adventu.® O stoleti pozdé&ji byla pomoci tzv. fimského uzu stanovena po¢ateénim
dnem adventu prvni nedéle po svatku svaté Katefiny. Dal§i stoleti se
Vv zapadokiestanském svéte jednalo o pfesném pojeti a ndplni adventu. Obsahem mélo
byt odekavani narozeni Jezise Krista, ale i ,,pifichod Pané, ktery prichdzi soudit*?° V 11.
stoleti se doba adventu ustalila na ¢tyfech tydnech. Ma dvoji povahu. V prvni ¢asti (do
16. listopadu) se véfici vénuji ocekdvani druhého Kristova ptichodu na konci véka a
Posledni soud. VSe ve znameni pokéani. Druha ¢ast adventu (od 17. prosince do odpoledne
24. prosince) je dobou rozjimani a radostného oc€ekavani narozeni JeZiSe Krista.

K proméné mezi témito dvéma ¢astmi dochdzi naptiklad v barvé mesniho roucha. Obdobi

pokédni je spjato s fialovou barvou, kdeZto radost z pfichodu je od tfeti nedéle

3 Latinsky slovnik. Latinsky.cz; dostupné on-line: http:/latinsky-slovnik.latinsky.cz/latinsko-cesky/

14 Negpory jsou odpoledni nebo podve&erni poboznost. Slovnik cizich slov; dostupné on-line:
http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/hledat?cizi_slovo=ne%C5%Alpory&typ_hledani=prefix
Vecerni chvaly neboli neSpory jsou spolu s rannimi chvalami podle cirkve sté€Zejni body liturgie hodin;
dostupné on-line: http://www:.liturgie.cz/liturgie-hodin/nespory/

15 Blize: Zindelova, Michaela a kol. Ceskd vdnocni kniha; Vondruska, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové
obyceje, Ceské Budgjovice: 2005.; Vavtinova, Valburga. Mald encyklopedie Vinoc, Praha: 2000.

18 Vaviinova, Valburga. Mald encyklopedie Vinoc.

17 Tamtéz.

18 Svédectvi poskytl biskup z Tours. (Zindelova, Michaela. Ceskd vanocni kniha.; Vaviinova, Valburga.
Malda encyklopedie Vanoc.)

19 Podrobnéji: Vavtinova, Valburga. Mald encyklopedie Vénoc.

20 7indelova, Michaela. Ceskd vanocni kniha, s. 25.
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doprovazena barvou rizovou. Bezprostfednim udéalostem narozeni JeziSe Krista, jako je
Zvéstovani Panné Marii ¢i andélovo poselstvi Josefovi, se vénuje posledni adventni
nedéle.?

Adventni obdobi vrcholi vigilii?? svatku Narozeni Pané. Konéi odpoledne na
Stédry den.

Pro véfici je adventni doba soucasné spojena s fadou omezeni a zdkazi. I kdyz
napiiklad Vondruska uvadi, Ze nékterymi zvyky se postni zasady porusovaly.?®
Diulezitym prvkem adventni doby je plst. Nekonaly se tanecni zabavy. Zakaz se tykal
uzavirani manzelstvi. Vyjime&n& mohla prob&hnout tzv. ticha svatba.?*

V nasSich zemich se advent slavil od raného stfedovéku. A slavi se dodnes, i kdyz
je vhodné na tomto misté poznamenat, Ze nejde o aktivni slaveni. V paméti lidi jsou
svatky a zvyky ulozené, ale v mnohych ptipadech jde o plnéni tradic bez hlubsiho
pochopeni.?®

Drive muzi poklizeli v dobé adventu naradi a Zeny se vénovaly pfedvano¢nim
pfipravam na celé vanoc¢ni svatky, peceni. Z toho miizeme usuzovat, Ze do dneSnich cast
zustaly predev§im praktické ¢innosti.?

Poslednim dnem pied tichym ¢asem adventu, kdy si lidé doptali posledni
povyrazeni, byl svatek svaté Katefiny. Svétice, ktera byla na pocatku 4. stoleti umucena
pro svou lasku k Jezisi Kristu specialnim zafizenim o ¢tyfech kolech. V tento den se
nesmélo pracovat S ni¢im, co mélo kola. Chasa dostdvala svou mzdu a uzavirala nové
smlouvy. Vecer se konaly rozpustilé katefinské zdbavy, pfi nichz divky mivaly
V hostincich ,,zenské pravo®, volily si tane¢niky a objednavaly piti. Po 25. prosinci

zaéinala postni doba, kdy platil ptisny zakaz zpévu a zébav. '

1.3.1 Svétci adventniho ¢asu

Na rozdil od protestantskych cirkvi slavi katolicka cirkev svatky svatych. Svati a

v

svétice jsou vzorem pro vefici a jsou povazovani za mocné piimluvce u Boha. Svati zili

2L Vavtinova. Mala encyklopedie Vinoc.

22 Vigilie je bohosluzba v piedvecer nabozenského svatku. Kolektiv autort a konzultantii
Encyklopedického domu, spol. s.r.o. Slovnik cizich slov. s. 358.

2 Vondruska, Vlastimil. Cirkevai rok a lidové obyceje.; podobné Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.

24 Vice: Vavtinova, Valburga. Mald encyklopedie Vénoc.

2 Srov. v: Zindelova, Michiaela. Ceskd vianocni kniha.; Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.; Vaviinova,
Valburga. Malad encyklopedie Vinoc.

% 7indelova, Michiaela. Ceskd vdnocni kniha.

2" Tamtéz.
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podle Kristova evangelia a jejich zplsob zivota by mél byt uctivan a ve véficich by mél
vzbuzovat touhu napodobovat je v plnéni Bozi viile.?

Po roce 1620 a piedevsim po vydani Obnoveného zfizeni zemského roku 1627
(1628 pro Moravu) byla v naSich zemich az do roku 1781 direktivné prosazovana
katolicka vérouka. I po zavedeni toleranéniho patentu vsak katolictvi prevazovalo. Zd4
se prirozené, Ze se diky feCenému oslavy svatk svatych v naSich krajich ukotvily a
promitly v lidovych slavnostech. V praci jsou zminéni svétci a svétice, jejichz svatky se
diky regiondlnim zvykim a kulturné historickym pracim etnografii, antropologl a
kulturnich historikii pfipominaji dodnes. Zvyky spojené s jejich jmény jsou soucasti
vyzkumu.

V publikacich Ceské Vinoce, Lidové tradice, Veselé chvile v Zivoté lidu ceského
nebo Vinoce v ceské kulture jSou ve spojitosti s dobou adventu zminovani svati: Ondfej,
Barbora, Mikulas ¢i Lucie. Uvedeni v textu byli primarn¢ svati, ke kterym se dnes vazou
zvyky v Ceském prostiedi. Autorka si vSak uvédomuje evropsky rozmér i to, ze na
nékterych mistech nasi zemé se v poslednich dvou stech letech mohly objevovat zvyky
spojené se svatymi Lucii a Ondfejem, které se v soucasnosti jiz nevyskytuji, a proto jsou

svata Lucie a svaty Ondiej sou¢asti poznamek pod ¢arou.?®

28 Vice dostupné on-line: http://catholica.cz/?a=3 ke dni 18. 4. 2015
29 Svaty Ondrej
., prvai povolany*“ (Jan 1, 40)

Svatek Ondfeje pfipada na 30. listopad. Pro cirkev je postava svatého Ondieje velmi dulezita. Od
6. stoleti byl s jeho svatkem spojen zacatek liturgického roku.
Ondiej byl spolu se svym bratrem Simonem rybét. Stal se u¢ednikem Jana Kititele a pozdgji u¢ednikem a
apostolem Jezise Krista. Podle Markova evangelia se Ondfej a Simon méli stat rybaii lidi.(Mk 1, 16-18)-
Podle Janova evangelia mél Ondfej svému bratru Simonovi Hct: ,, Nalezli Jjsme Mesidse. “(Jan 1, 41) Proto
byl podle Jana Ondiej tim, kdo byl povolan jako prvni. Po Kristové smrti $ifil Ondiej mezi lidmi
kiestanstvi. Usadil se v Recku. Pro svou viru byl pronasledovan a nakonec ukiizovan na kiizi v podobé
pismene X. Dnes se tomuto kiizi fika ki1 svatého Ondieje (Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.; Dostupné
on-line: http://catholica.cz/?id=4860 ke dni 8. 3. 2015)

Svatoondiejské noci pfipisovala ¢arovnou moc lidova vira. Noc byla povazovana za jednu
z nejmocngjSich celého roku. Magie tohoto dne byla mozna spojena s kultem pohanskych démond, ktefi
vtento den vystupovali na zem a , otevirali branu chladnému a krutému boZstvu zimy a mrazu.“
(Vaviinova, Valburga. Mald encyklopedie Vinoc, s. 39). Svétec se podle lidu ptimlouval pii zafikavani
zlych duchu.

Svata Lucie

,, Byt svétlem pro druhé, to nema byt vikolem jen pro svétlusky, ale pro kazdého krestana.*
(http://catholica.cz/index.php?id=4874 ke dni 12. 3. 2015)

Zbozna Lucie zila na ptelomu 3. a 4. stoleti v sicilskych Syrakusach. Nikdy nechtéla patfit nikomu
jinému nez Kristu. Jeji rodina pro ni ale méla vybraného Zenicha. Jeste pred snatkem Luciina matka vazné
onemocnéla a Lucie ji na svém piikladu ukazala silu kiestanské viry. Nato se matka jako zazrakem
uzdravila. V tu dobu Lucie u matky vyprosila zruseni zasnub. Zenich uz tolik pochopeni nemél a Lucii
udal Gfadiim s tim, ze véfi v kiest’anstvi, tehdy nepovolené nabozenstvi. Kdyz méla byt Lucie odvezena
za trest do nevéstince, jako zazrakem se pry spiezeni nepohnulo ani o centimetr. Pozdéji ve vézeni
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Svata Barbora

., Nepritelem clovéka bude jeho viastni rodina. 730

Patronka vézi, hornikti, sedlaka, pokryvact, kovart, zvoniki, divek, délostielct,
hasi¢ti a mnoha dalSich zila pravdépodobné v Malé Asii. O jejim zivoté neexistuji
hodnovémé zpravy. Pouze v hagiografické literatuie, Zlaté legendé®, se vypravi o osudu
zbozné divky, jejiz nevinnost chréanil jeji otec tim, ze cudnou divku nechal zit ve
slonovinové vézi. Divka tu pfijala tajné kiest a svému otci tuto zmeénu prozradila. Traduje
se, ze udivenému otci utekla, on ji vSak diky vyzrazeni tkrytu nasel a nechal mucit. Své
nové viry se Barbora odmitla vzdat, a tak se jeji otec rozhodl pro popravu. Jako urozena
méla pravo byt stata mecem. Po cest¢ na popravisté méla utrhnout vétvicku, kterd
uprostfed zimy ihned rozkvetla. Poté, co ji jeji otec popravil, uhodil do n¢j blesk a na

misté ho spélil na popel.®2

Svaty Mikulas

"Kdy? ty prokazujes dobrodini, at nevi tva levice, co ¢ini pravice."?

6. prosince se slavi svatek svatého Mikuldse. Pivodni podoba jména jednoho
Z nejoblibenéjsich svétci je Nicolaos. Jeho osobnost je historicky doloZena a o jeho Zivoté
se dozvidame ze Zlaté legendy. Zbozny a dobrosrde¢ny Mikulas se narodil do pokorné
ktest'anské rodiny jest¢ v dobé, kdy nebylo kiestanstvi ve vychodofimské fi$i uznavano.
Pro svou viru byl Mikula$ pronasledovan, véznén 1 mucen. Nastésti se dockal ediktem
milanskym roku 313 zrovnopravnéni kiestanstvi a byl vysvécen na biskupa. Plsobil
vV maloasijském mésté Myra a jeho Zivot je spjat s nékolika pfib¢hy lic¢icimi jeho $té€drost,
mravnost a ldsku k bliznimu.3

Jedno vypravéni li¢i ptibéh rodiny, v které zvazoval zadluzeny otec odeslani

svych tii dcer na praci do nevéstince. Mikulas, ktery se o tom dozvédél, mél tajné vhodit

vydrzela ukrutné muceni, ale viry se nevzdala. Jeji zivot ukon¢il 13. prosince 304 kat bodnutim dyky do
hrdla. Dyka se stala symbolem, se kterym je svétice zobrazovana. (Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.)
Jedna legenda vypravi, Ze si Lucie vyloupla své oci a poslala je pohanskému napadnikovi, protoze se pry
do nich zamiloval. Pravdépodobné&jsi bude fakt, Ze byla oslepena tésné pied smrti. Proto je Lucie ob¢as
zobrazovana s miskou, na niz jsou dvé o¢i. V souvislosti s touto ponurou zpravou je povazovana za
ochrankyni zraku. (Srovnani Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.; http://catholica.cz/index.php?id=4874
ke dni 12. 3. 2015)

30 Mt 10, 36

31 Zlata legenda = Legenda Aurea;

32 Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.; Vondruska, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové obyceje.; Zindelova,
Michiaela. Ceskd vanocni kniha.;

3 Mt 6,3

3 Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.; http://catholica.cz/index.php?id=4836 ke dni 7. 3. 2015

14


http://catholica.cz/index.php?id=4874
http://catholica.cz/index.php?id=4836

otevienym oknem tolik penéz, aby se dcery nemusely stat nevéstkami a jesté jim zbylo
na véno. Podle jiného vypravéni vzkiisil zavrazdéné déti.®

V¢éhlas a obliba tohoto svétce se Sifily béhem stiedovéku a diky normanskym
namoinikiim se dostaly do celé¢ Evropy. Svétec je spojen s virou v bohatstvi, a proto se

v minulosti o jeho svatku &asto Fesily dilezité obchody. ¢

Konec adventu — Stédry den

Liturgicky se Stédry den oznaGuje jako vigilie, pfedveder slavnosti. Pfipada
V nasich zemich na piedvecer svatku Narozeni Pan¢. Pro kiest’any je tento den poslednim
dnem adventu. Tento den by mél byt pro katoliky spojen s obdobim piistu, proto néktefi
vétici dodrzuji o tomto dni piisny pust.

V minulosti byla v tento den pfipravovana bohata vecete sloZena z postnich jidel.
., Byla to obét’ Bohu a zaroven podeékovani za nejcennéjsi dar, ktery dal lidstvu v podobé

svého Syna. " S tim je spojen zvyk obdarovat chudé, nuzné a déti.

% Vondruska, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové obyceje.
% Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.
37 Vavtinova, Valburga. Mald encyklopedie Vénoc, s. 47.
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1.4 Vanoce

Véanoce jsou nabozenskym svatkem, oslavou pfipominajici narozeni Jezise Krista.
Stafi Rimané uctivali béhem prosince boha ¢asu a urody Saturna.®® Slavnostem, které
trvaly tyden, se fikalo Saturnélie. Namisto Saturnalii prosadila kiestanska cirkev oslavu
Narozeni touzebné ocekavaného Mesidse. Snaha vymytit pohanské zvyklosti byla dlouho
neuspeésnd, a proto se ma za to, ze se cirkev zamérné snazila na zavedené svatky bezverct
napasovat svatky cirkevni. *°

Véanoc¢ni doba zacind ve svété zapadni liturgie, kam patii naSe zem¢, svatkem
Narozeni Pané a trvé do svatku Kitu Pan¢, ktery spada na prvni nedéli po svatku Tii kralt.
Béhem této doby se slavi mnoho vyznamnych dni, jako naptiklad den sv. Jana
Evangelisty, den mlad’atek, den sv. Silvestra, den Obfezani Pang, den sv. T# kralt.*°

Lidové Vanoce konci jest¢ mnohem pozdéji, a to na svatek Hromnic (2. inora).

Tento den byva véticimi piipominan jako den Uvedeni Pané do chramu.

1.4.1 Bozi hod vanoéni

Svétek Narozeni Pané, latinsky Natalis Domini, scilecet dies*!, pfipadajici na 25.
prosince je prvnim vano¢nim dnem. Je jednim z nejdualezitéjSich kiestanskych svatkt
Vv zapadni cirkvi. Ndzev Bozi hod vanocni je pravdépodobné odvozen z ¢astéjsi navstevy
kostela véticimi. S tim spojené svaté piijimani znamena, ze lidé prozivaji duchovni hody.

O narozeni JeZiSe nemdme presné informace. Pouze evangelisté Matous a Lukas
se zminuji o jeho pfichodu na svét, a to jesté ne zcela presné. Uenci dlouho hledali pro
narozeni Jezise vhodné datum. 25. prosince se slavilo nejprve v Rimé. Pozdéji se rozsitilo
slaveni v tento den a stalo se soucasti liturgie zapadni cirkve. Biblicky pfib&h o narozeni
Mesiase byl Gcinné sloucen s pohanskymi slavnostmi zimniho slunovratu. Oba svatky
pritom ,,opévuji védomi vécného vitezstvi Zivota nad smrti, svétla nad tmou a hrejivého

sluneéniho svétla nad mrazivou zimou. “*?

% Ve Starém zakoné se objevuje tento pohansky bih pod jménem Moloch. 1Kr 11,5.

% Vychodni cirkev slavi Véanoce az 6. ledna. Vice: Vaviinova, Mald encyklopedie Vénoc.

40 Tamtéz.

'V doslovném piekladu: Narozeni Pang, to znamena Bozi. Viz Vaviinova, Valburga. Mald encyklopedie
Vanoc, s. 123.

42 Vavtinova, Valburga. Mald encyklopedie Vanoc, s. 125.
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1.4.2 Svaty Stépan )
., ...a tak zvolili Stépdna,
ktery byl plny viry a Ducha svatého. “*®
Prvomucednik a svétec oblibeny v celé Evropé slavi svatek 26. prosince. Zil na
prelomu letopoctu a byl apostoly vyvolen jako prvni z pomocnikll. Poméhal kitit, pecovat
o chudé a nuzné. Ve Skutcich apostolil je popisovan jako vlidny, moudry a laskavy ¢lovék
s tvaii andéla. Z téze Casti Nového zakona se dozvidame 1 o jeho skonu ve jménu JeziSe
Krista. Byl totiz nékdy kolem roku 35 n. 1. kiivé€ obvinén z poruSovani Zakona (mysleno
Starého) a za rouhacské feci o MojziSovi, poté predveden pied veleradu a posléze

ukamenovan,**

Stépan se stal patronem kameniki, krejéich i dalsich povolani. Soudasné je

patronem koni, a proto se v tento den poustélo konim Zilou, aby byli silni.*®

1.4.3 Obdobi od 27. prosince do 5. ledna
V uvedenych dnech katoli¢ti véfici slavili a dodnes slavi pamatku dalSich svétct

a vyznamnych dnt.

Jednim z nich je oslava svatku svatého Jana Evangelisty zvaného ,,milacek Pan¢®,
autora jednoho ze Ctyf novozakonnich evangelii. On se po JeziSove ukiizovani staral o
jeho matku Pannu Marii. Své vzpominky na JeziSovo uceni sepsal v Efezu a podle legend
zazrakem unikl jisté smrti uvafenim v oleji. Podle jinych zprdv mu neuskodilo otravené
vino, kterému pozehnal, a tak cirkev na jeho svatek, 27. prosince, svétila mesni vino.*®

28. prosince se piipominalo Herodovo vrazdéni nevinnych déti v Betlémé. Tato
udalost je pfimo popsana v Bibli: ,, Kdyz Herodes poznal, zZe ho mudrci oklamali, rozlitil
se a dal povrazdit vSecky chlapce v Betlémé a v celém okoli (...). “*’

Svaty Silvestr se stal papezem v dob¢ panovani cisafe Konstantina, ktery ve své
obrovske fiSi fimské povolil kiestanstvi. Pravé diky Silvestrovi a jeho zdzracnému
uzdraveni cisafe se kiestanstvi podafilo prosadit. Jeho paméatka se pfipomina 31.

prosince.

4 5k6,3

4 http://catholica.cz/index.php?id=4907;

4 Vondruska, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové obyceje.
% Vavtinova, Valburga. Mald encyklopedie Vanoc.
Mt 2, 16.
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V minulém stoleti ztratilo slaveni Silvestra a 1. ledna spojitost s vdnocnim
okruhem. Prevladla svétska oslava, pii které se na Silvestra lidé louci se starym rokem a

po pulnoci vitaji kalendaini novy rok.*®

1. lednem kon¢i v zapadni liturgii tzv. oktdv Narozeni Pané, osmidenni obdobi,
kdy se oslavuje narozeni Pané. Do 60. let 20. stoleti se slavila v tento den slavnost
Obfezani Pan¢€. Dnes jde o Slavnost Matky bozi Panny Marie. V tento den katolici
navitévuji mse a chovaji se jako v nedéli. 4°

1. ledna jest€¢ nejsou déti v matefskych Skolach, protoze jde o statni svatek
pfipominajici vznik samostatné Ceské republiky. Po tomto svatku se do $kol vraci a
zbytek vanocniho €asu tedy prozivaji spolecné s ucitelkou a vrstevniky. Obvykle si spolu

pfipominaji svatek Tt krala.

1.4.4 Tiikralové

., Vesli do domu a uvideli dité s Marii, jeho matkou; padli na zem, klanéli se mu a
obétovali mu piinesené dary — zlato, kadidlo a myrhu. “*

6. ledna si zapadni cirkve pfipominaji Tti krale. Jinak se dnu fikd Zjeveni Pané.

51 Klanéni mudrcti v Betlémé vychézi z novozakonnich pfibéhti evangelisti Matouse a
LukéSe. Diky nim vime, ze od Vychodu pfisli mudrci, ktefi se poklonili novorozenému
Synu bozimu. V Bibli se nepise, kolik u€encti bylo, ani se nezminuji jejich jména. Az
z pozd¢jsi kiestanské legendy se dozvidame jejich pocet, ustaleny pravdépodobné podle
poctu darli, o nichz se piSe v Matousové evangeliu, a dokonce jejich jména. KaSpar,
Melichar a Baltazar. Timto dnem, v némz se puivodné slavil kiest JeziSe, kon¢i vano¢ni

obdobi.

48 Vaviinova, Valburga. Mald encyklopedie Vinoc.

4 Adam, Adolf. Liturgicky rok; historicky vyvoj a soucasna praxe.

%0 Mt 2,11; Vice o darech napt.: Vaviinovd, Valburga. Mald encyklopedie Vinoc.

51V osobé Jezige Krista se zjevil Bith. Dostupné on-line: http://www.vira.cz/Texty/Knihovna/Tri-
kralove.html
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1.5  Zvyky

V bakalatské praci jsou uvedeny nejcetnéji opakované zvyky spojené s nasimi

zemémi od 19. stoleti do sou¢asnosti.

1.5.1 Adventni zvyky

S dobou adventni se poji nékolik zvykl. Ve dvou vybranych ptipadech jde o
zvyky rozsitené v moderni dobé.

Adventni kalendai pfipomind ctyftydenni Cas piiprav pred narozenim JeziSe
Krista. D&tem krati adventni kalendaf ¢ekani na Stédry den. Poprvé jej zaved| v roce 1908
némecky podnikatel a tiskat Gerhard Lang. Slo o vystiihovaci kalenda¥. Za prvni svétové
valky zmizelo vyrabéni adventnich kalendaiti ze scény a za Hitlera byla distribuce
uzplsobena nacistickym pozadavkiim.®2

Po druhé svétové vélce se adventni kalendare znovu objevily, a to v ptivodni 1
Vv obménéné formé. Jednotlivé dny v kalendati naptiklad skryvaly pamlsky. Tento zvyk
pretrval do soucasnosti, i kdyz jesté v dobé pred sametovou revoluci bylo bézné, ze rodice

svym détem vyrabéli kalendafe sami. Nebyly koupené. Byly originalni.>®

Adventni vénec se poprvé objevil v 19. stoleti v némeckém Hamburku. Nad dvete
sirotince pfidélal tehdy dievény vénec tamni teolog. Kazdy den na né& upeviioval
zapalenou svici. K ndm se zvyk dostal zhruba pred 150 lety.>*

Vénce symbolizuji vécny Zivot, ktery piislibil Jezi§ véficim. Zaroven vyjadiuji
jednotu spolecenstvi lidi a Boha. Plamen ze svi¢ek znamenal Krista jako ,,svétlo ozarujici

plamenem ldasky kazdého cloveka. “>°

Slavnosti a zvyky spojené se svatymi

Frolec, Vaviinova a Vondru§ka ptipominaji ve svych knihach nékteré zvyky, jez

se béhem staleti utvofily prolnutim kiestanskych a lidovych obyceji, a my je dnes

52 Vice v: Vaviinova, Valburga. Mald encyklopedie Vanoc, s. 26.

53 Zindelova, Michaela. Ceskd vanocni kniha s. 15-16; Vaviinova, Valburga. Mald encyklopedie Vinoc, s.
26.

% Vavtinova, Valburga. Mald encyklopedie Vénoc, s. 28

55 Tamtéz.
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nedokazeme pevné oddélit, natoz presné urcit, ktery zvyk je pouze folklorni a ve kterém
si lid osvojil kiestanské zvyky. Autorka uvadi nejcastéji zminované zvyky spojené se
jmény svatych, které se v naSich zemich, byt jen regiondln€, objevovaly v poslednich

dvou stech letech.

Na svatek Svatého Ondieje trasly divky pfi prefikdvani pofekadla bezem a
ocekavaly, ze se dozvi, odkud pfijde jejich Zenich. Aby zjistily, jestli se vdaji do roka,
klepaly o ptilnoci na kurnik a ¢ekaly, zda se jako prvni ozve kohout. Pokud se tak stalo,
divka se méla do roka vdat. Dalsi zvyk je spojen s vésténim osudu. Pomoci ¢tyt hrnkl a
ukrytych véci, nebo litim olova.®

Zvyky spojené se svatkem svaté Barbory byly v lidovém prostiedi dodrZzovany
velmi dusledné. Véfilo se, ze laskava svétice Barbora ptichazi v bilém rouchu rozdavat
détem darky. Neposlusnym détem méla Barbora domlouvat, aby se polepsily. Je patrna
podobnost s navstévou Mikulase.>’

Od 19. stoleti az do dneSnich dnli pietrvalo tzv. obchazeni barborek. Divky,
pozd¢ji 1 dospélé zeny, chodivaly po venkovskych domech v bilych prostéradlech ¢i
Satech. Pfes obli¢ej mély zavoj nebo rousku. Nékdy nosivaly do oblic¢eje sC¢esané vlasy.
Bilé obleCeni a vénecek na hlavé symbolizovaly Cistotu. V jedné ruce nesly barborky
kosik s ovocem a sladkostmi, v druhé pak metli¢ku, kterou hrozily zlobivym détem. Do
domu vstupovaly tiSe, nebo se ohlaSovaly poklepdnim na okno. Pii ptichodu zdravily
,,Pozdrav Panbiih!“ Nékdy piehravaly divadelni hru o svétici®®, nékde jen zpivaly pisné o
jejim umuéeni. Na konci navitévy se celd rodina spoleéné pomodlila.®®

DalSim zvykem je trhani tfeSflovych vétvicek za usvitu, nebo po setméni na sv.
Barboru. Svobodné dévce si proutky odneslo do svétnicky (dévecky do chléva). Pokud
vétvicky do Stédrého dne rozkvetly, mohla se divka do roka vdat. Nékdy si divky

jednotlivé vétvicky pojmenovavaly. Vétvicka chlapce, kterd rozkvetla jako prvni, méla

% Pod ¢tyii hrnky se schovaly predméty, které mély piedem danou symboliku— chléb (bohatstvi), prsten
(svatba), hieben (nemoc), zemé (smrt). Hrnky se promichaly, divka si jeden vybrala a po otoceni se
dozvédéla sviij osud. Vice v: Vaviinova s. 40; Srov.: Vondruska, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové
obyceje.

Nebo http://www.piseckysvet.cz/zivotni-prostor/vanoce-na-pisecku ke dni 8. 3. 2015

57 Frolec, Véclav, Vdnoce v ceské kulture, s. 25-26.

%8 Divadelni hry o Barbote jsou dochované ze 17. stoleti. Blize: Vondruska, Vlastimil. Cirkevni rok a
lidové obyceje; Zibrt, Cen&k. Veselé chvile v Zivoté lidu ceského.

5 Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.; Vondruska, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové obyceje; Zindelova,
s.19.
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ukdzat na budouciho Zenicha. S vétvickou za pasem obcas chodily divky na ptlno¢ni msi
o Stédrém veéeru.®

V predvecer svatku svatého Mikuldse se v Ceskych zemich od stfedovéku
objevuje nadilka. Jiz v té dob¢ se konalo v némeckych i ¢eskych klasternich skoléach tzv.
uvadéni biskupa do domu. Pricemz zak ¢i ucitel byl prestrojen za MikulaSe, mél u sebe
svétcovy atributy, berlu, evangelium, biskupskou mitru a za doprovodu ¢eledina rozdaval
détem darky. Nedobré déti karal a nabadal k ndpravé, zamysleni a modlitbam za
odpusténi. 5!

V ceském prostiedi se v 19. stoleti objevuji pocetné mikulasské trhy a mikulasské
privody. Kromé postavy Mikuldse se v pruivodu objevovaly postavy andéla, symbolu
dobra, a Certa, symbolu zla. Mimo n¢ byvali v privodu muzikanti, masky kata, rasa, zida,
kominika a dalSich. Pii obchiizkach po stavenich se pruvod nahrnul do staveni. Déti
poklekly a modlily se. Mikulas vyzval hospodare, aby o déti pecoval a vedl k vife. Déti
odménil ovocem, cukrovinkami. Hospodai masky obdaroval krejcarem nebo zlatkou.%?

Soucasna lidova tradice na mikuldSské pochizky nezapomina. Ve Skolach se
opakuji Mikulasské slavnosti ¢i besidky.

Den svaté Lucie je na mnoha mistech nasi zemé spojen s lidovymi slavnostmi a
zvyky. Svatek Lucie vySel se zavedenim gregorianského kalendare v 16. stoleti na den
zimniho slunovratu, na nejkratsi den v roce. Jako s mnoha dal$imi kiestanskymi svatky
tohoto obdobi i den svaté Lucie je spojen s konanim obchtizek. Zeny a divky se v tento
den riizné nastrojily, nejcastéji do bilého obleceni, a obchdzely ves. Uvazuje se, ze jejich
obchiizky byly spojené s obdarovavanim. Nékdy mivaly strasidelnou masku se zobakem,
jindy zamouénény obliéej. Détem nahanély strach. Sottnerova se zmitiuje o zvyku, pfi
kterém u sebe nosily Lucky niz a détem, které se v dobé adventu nepostily, hrozily
rozparanim biich.%®

Navstévy ,,.Lucek” v domech né€kdy probihala pantomimicky. Par dni pied
prichodem Pan¢ méla mit kazda vzorna hospodyné naklizeno, a tak se ,,Lucky* zajimaly,
jak to ve staveni vypada, a peroutkou, metlou nebo stétkou ometaly kouty, vymetaly prach

a soucasné i vsechno z16.%4

8 Vondruska, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové obyceje.; Skopalova, Lidova tvorba.

61Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.; Vondruska, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové obyceje.; Vaviinova,
Valburga. Malad encyklopedie Vinoc.

62 Tamtéz.

83 Tamtéz.

8 Tamtéz.
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Postupem casu se zvyky spojené se svatkem Lucie proménily. Na pocatku 20.
stoleti si ,,Lucky* tropily Zerty z muzi. Az do pilnoci pfevleCené zeny na muze cihaly,

piepadavaly je, lechtaly, §touchaly, mouénily a podobné. &

1.5.2 Slavnosti a zvyky spojené s vano¢nim ¢asem
Zvyky Stédrého dne

Ke Stédrému dni se vaZze neobyéejné mnozstvi zvyki, praktik, pranostik. Magické
kouzlo Vanoc timto dnem jako by oscilovalo. Z nepieberného mnozstvi zvyklosti je v této
praci vyuzita jen ¢ast.

Od rana az do velera se béhem Stddrého dne provadély riiznorodé ¢innosti jako
omyvani lidi vodou ze studny, aby byli zdravi, mazani chleba medem détem, aby byly
hodné, vateni polévky, do které se ptidavalo od v§eho néco, tzv. §tédracka, aby i1 na pfisti
rok bylo v chalupé vseho jidla dostatek. Nemélo se prat, klet, Cistit staje. Nesmély se hrat
karty.® V nasledujicim textu jsou podrobnéji popsany jevy, které byly praktikovany v 19.

a 20. stoleti v nasich zemich vyrazn&ji a zachovaly se do dnesnich dni.®’

J esliéky68

Tradice stavéni jeslicek je velmi stard. Pro oznaceni jesli¢ek se u nés vzil taktéz
nazev betlém. Vyraz ma ptipominat palestinskou vesniC¢ku Betlém, v niZ se podle
biblickych vypravéni narodil Jezis, syn Boha v téle ¢lovéka.®

Béhem dé&jin se fesilo, kde presné se Jezi§ narodil. LukaSovo evangelium sdéluje,
7ze byl po narozeni vloZen Jezi§ do jesli. NepiSe se zde, Ze by Slo o chlév, ale
zépadokiestanska tradice umistila jesle praveé do chléva. Kniha Jakubova uvadi, ze Josef

ptivedl Pannu Marii do jeskynég. Cirkevni otcové namisto chléva uvazovali o z4jezdnim

hostinci. O mistg, kde se zastavovaly kupecké karavany na odpoginek. "

8 TamtéZ.; Srov. Zibrt, Cen&k. Veselé chvile v Zivoté lidu ceského.

66 Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.

67 Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.; Vondruska, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové obyceje.; Vaviinova,
Valburga. Malad encyklopedie Vinoc.

68 | A staré pisné v dusi zn&ji,

A s nimi jdou sny jesli¢ek

Kol hlavy mé, jak ve zavéji

Hlas traticich se rolni¢ek.*

Vrchlicky, Jaroslav. Co Zivot dal. Praha: Nakladatelstvi J. Otty, s. 23.

8 Vavtinova, Valburga. Mald encyklopedie Vénoc.

0 Lukasovo evangelium; Vaviinova, Valburga. Mald encyklopedie Vénoc.
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O rozsifeni zvyku stavét dievéné jesle se senem se ve stfedoveéku postarali
frantiSkéni. Diky FrantiSkovi z Assisi, ktery chtél pfipomenout zivym piedstavenim
narozeni Pang, dodnes rodiny stavi na Stédry den jeslicky.”

Zibrt ve své knize o tomto starSim obyceji piSe: ,,Po Cesku razovite upraveny,
nabadal o Vanocich stavet doma jeslicky, betlém a chodit s jeslickami. Jeslickova skupina
méla ndzorné pripominat narozeni Pané s celym ovzdusim lidového pastyrského a
venkovskeho Zivota, s vévodicim hradem a méstem nahore, s andélem vznasejicim se nad
Jeskyiikou, nad chlévem, s napisem: Pokoj lidem dobré viile!“"

Provedeni a vytvarnad zpracovani jsou rtiznd. Jako material slouzi papir, dievo,
vosk, sadra, hlina, tésto nebo kukufice. V kazdych jeslickdch nesmi chybét ustfedni
postava dét'atka, dale Panna Marie, Josef, osel a vil. V §irSim okruhu byvaji postavy Tii
krald, pastyid, ovecek a dalSich postav z bézného zivota.

Mimo stavéni jesli¢ek doma je dnes b&zné navstivit vystavu betlémi.”

Vanodéni stromecéek

Dnes samoziejmy a nepostradatelny symbol Vanoc, stromecek, je v naSich
zemich spojen az s 19. stoletim.

I kdyz jako prvni ozdobil svicemi ve tvaru kiize jedli pohaniim kiestansky mnich
Kolumban jiz v 6. stoleti, kiest’anska cirkev tento zvyk dlouho nepftijala. AZ do 16. stoleti
bylo zdobeni stromku povazovano za pohansky zvyk, a proto jej katolicka cirkev
zakazovala, potirala a pronasledovala. Pozd¢ji sice strojeni stromku povolila, ale strom
mél upominat na rajsky strom Adama a Evy, ktefi slavi sviij svatek na Stédry den. Navic
mél jehli¢nan, stalezeleny strom, symbolizovat v&&ny Zivot. Zivot, jejz sliboval véficim
Jezi§ Kristus.”

Sottnerové ve své knize zmifiuje spojitost stromu a tii ¢asti svéta. Zemé-koteny,
pozemsky svét-kmen a nebe-koruna jsou paralelou k Peklu, O¢istci a Nebestim.”

S prvnim vanoénim stromkem se v Cechach seznamili v roce 1812 hosté veéirku
konaného, jako kazdoro¢né, u feditele Stavovského divadla Karla Jana Liebicha. Rodily

Bavor tento némecky zvyk pfinesl do svého domu v Praze. Lidé na oslavé obdivovali

"I Vavtinova, Valburga. Mald encyklopedie Vanoc.

2 7ibrt, Cen&k. Veselé chvile v Zivoté lidu ceského, s. 496.

73 Jeden z nejvyznamnéjsich Geskych betléml se nachéazi V Jindfichové Hradci. Pravidelng ho navstévuji
Vv pfedvano¢nim ¢ase mateiské Skoly z okoli. Vice o Kryzovych jesli¢kach on-line:
http://www.mjh.cz/expozice-muzea/kryzovy-jeslicky

7 Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.; Vondruska, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové obyceje.

75 Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.
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urostly ozdobeny smréek, pod nimz byly postavené jeslicky a polozené zabalené darky.
V dalSich letech se Liebichem inspirovali Slechtici, méStané a s vEétSim odstupem i
venkované.’®

Pted prvni svétovou valkou v chudsich rodinach a na venkové nebylo Casté mit
Vv domé , Kristav straimek®. Venkované, ktefi si stromek nemohli dovolit, si véseli do
mistnosti ozdobenou vétev. 7

Zdobeni stromki se odliSovalo podle socialniho postaveni majitele ¢i kraje. Zprvu
se na stromky pomoci stuzky piivazovala jablka, ofechy, suSené Svestky, rozinky,
pernicky, sladké pecivo. Vyrabély se také postavy z ofiskl, kukuficného Susti, zrni a
podobné. Nékdy se jako okrasa pfivazovaly kousky textilu a z papiru se vyrabély fetézy.’

Na konci 19. stoleti se poprvé objevily sklenéné foukané banky, korélky, cinové
folie, umely snih, cokoladové figurky, prvni prskavky a Gplné€ naposled elektrické svicky
tvarované do rtiznych tvari a podob.

Jesté na pocatku 20. stoleti se k ndm foukané, perlickové 1 papirové ozdoby
vétSinou dovazely. Za prvni republiky se situace zménila, nebot’ podkrkonossti a vsetinsti
sklafi zacali sklenéné ozdoby vyrabét ve velkém a jejich uspéch byl nejen regiondlni, ale
svétovy. Tradice vyroby vanoénich ozdob byla dovedena k dokonalosti. Ceské ozdoby
byly ve svété uznavany jako mistrovska dila.”

Soucasti ozdob jsou nepochybné i svice. I ony prosly vyvojem, a to od obalenych
louci ptes voskové az k parafinovym, které se v 19. stoleti pouZzivaly i u nés. Prvni zaznam
o pouziti lojovych svici pochéazi z roku 1860. Tehdy se idajné poprvé objevily svicky na
stromecku v prazském domé profesorti. Od 20. let 20. stoleti bylo v Ceskoslovensku
K dostani uz i vano¢ni elektrické osvétleni, i presto do 60. let pfevazovaly svicky
z vosku.®

Ozdobou stromecku byvaly a dodnes jsou i sladkosti. Diive pernicky, dnes
cokoladové figurky z kolekei maji v nasi zemi koteny od prvni republiky. Figurky
z ¢okoladovych, fonddnovych ¢i mandlovych kolekci vyrabéla po prvni svétové valce

tovéarna Orion.8!

® Vaviinova, Valburga. Mald encyklopedie Vinoc.

77 Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.

78 Frolec, Véclav, Vanoce v ceské kulture.; Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.
™ Vice: Koura — Kourova; Ceské Vinoce.

80 Tamtéz.

81 Tamtéz.
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Od 40. let 19. stoleti se psalo v novinach o ndkupu stromecki jako o b&zné
souCasti Véanoc. Dnes se prodda v Praze na dvé sté¢ tisic vanoCnich stromki
roéné.8?Prodavaji se jedle, borovice i smrky. Nékdy kupuji 1idé jehliénany v kvétina¢ich
a po Vanocich je piesazuji zpét do prirody. V dal$im p¥ipad¢ se nékteré rodiny rozhodly
koupit stromecek umély a Setfit tak nejen planetu Zemi, ale i penize.

Stromecky nezdobi pouze domdacnosti, ale byvaji i okrasou namésti, navsi, ulic a
obchodd.

O rozsifeni zvyku stavét na namésti meést vanoc¢ni strom, tzv. strom republiky, na
vetejné naklady se zaslouzil Cesky spisovatel a novinai Rudolf Tésnohlidek. Tésnohlidek
jednou o Vanocich nasel v lese opusténé dité. Pomohl mu od jisté smrti a zachranéné dité
ho navic inspirovalo k dal§imu ¢inu. Zacal podporovat chudé déti, aby mohly distojné
prozit Véanoce a zacal organizovat stavéni stromll na nameésti. Pod stromy byly
umistovany pokladnicky na milodary. Sbirky byly dlouhodob¢ tspésné, podporovaly
mnoho pottebnych.8

Tradice byla naruSena za okupace nacistickym Némeckem a obnovenad opét
zruSena v 50. letech, po nastupu komunistt k moci. V lidové demokratické spole¢nosti se
méli mit vSichni dobfe, a proto nebylo zadouci, aby se ,,zebralo®. O potifebné se mél
povinnost se postarat stat a narod.®*

S dobou komunismu a vSeobecnou snahou zlikvidovat naboZenské svatky a
tradice je spojena snaha pfejmenovat vanoéni stromeéek na jolku.

Nastésti Cesi dnes stroji stromeéek a stromy se na naméstich, navsich i v ulicich
zase objevuji. Veliky prostor pro ziskdni, ozdobeni a slavnostni rozsviceni stromu maji

Skolska zafizeni.

U $tédrovecderniho stolu

Ktest'anské zvyky se 1 v tomto ptipad¢ smisily s predkiest’anskymi zvyklostmi a

podle Vaclava Frolce neni mozné od sebe tyto propojené obycéeje a obiady oddélit.5®

82 vaviinova, Valburga. Malda encyklopedie Vanoc. s. 117.

8 Vaviinové, Valburga. Mald encyklopedie Vinoc.

8 Koura — Kourova; Ceské Vinoce.

% Jolka je v ruském prostiedi novoroéni stromek a slavnost déti, ktera se u n&j kona. Viz Slovnik cizich
slov. Dostupny on-line: http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/jolka

8 Frolec, Vaclav, Vanoce v ceské kulture. Srov.: Vondruska, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové obyceje.;
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Odpoledne o Stédrém dnu skonéila doba piistu a lidé se pfipravovali na piichod
Pané. Vecefe ma své dilezité misto v Novém zékon€. Pfipomind moment, kdy se Kristus
pii vedefi lou¢il se svymi ucedniky.®’

Vétici zasedali ke svateCné prostienému stolu s vychodem prvni hvézdy a
pfipravovali se na radostnou udalost, oslavu Narozeni Pané. Pied veceti se vSichni u stolu
pomodlili a otec pozadal o pozehndni pro vSechny zicastnéné. Poté zacalo hodovani.
Diive se vychazelo z toho, co se v 1été urodilo, vypéstovalo, ususilo a uskladnilo, a bylo
tak v zimé k dispozici. Do doby nez dal hospodat pokyn a nez vSichni zucastnéni dojedli,
nesmél se nikdo od vedefe zvednout a odejit. Také nemél u veéete nikdo mluvit.%®

Na stole mélo byt devét chodii. Devitka symbolizuje uplnost. Dokonce je
povazovéna za &islo, které vyvolava zazraky.® U prilezitosti Stédrého vedera byly stoly
slavnostné prostirany. Prostiraly se na n¢ velké ubrusy ¢i bilé plachty a na mnoha mistech
nasi zem¢ se dbalo i o odpovidajici dekoraci. Na stil se davala bible, svice zvana
hromnice, hrni¢ek medu, chléb, jablko a o néco pozdgji se zadaly pridavat penize.®

Zindelovd upozoriiuje, ze mohla Stédrovecerni vecefe v lecCem piipominat
pohiebni hostinu. Svét duchti siln€ ovliviioval Zivot naSich ptedki, a proto se na stole
nechaval kus chleba pro duse zemielych.®!

Od kazdé plodiny, ktera se péstovala na polich a kterou chtél hospodat zjara zasit,
m¢éla byt na stole alespoft mald ¢ast. Z toho, co se urodilo, byla Stédrovecerni hostina
nachystana.%?

Na zacatku vecefe se podavala cast chleba s medem, coZ mélo pfipominat
eucharistii. Na fadu ptichézela polévka povazovand za zdklad Zivota. Podle regionélnich
odliSnosti byvala houbova, hrachovd nebo i1 zjinych luSténin, kroupova, rybi se
objevovala vzacné. Hlavni jidla se liSila nejen podle regiond, ale i podle zdmoZnosti
rodiny. Byvala podavana jahelna kase, kuba s houbami, krupi¢na kase, ryba a dalsi.%®
hostiny. S kaprem Supinacem je stale spojeny jeden do dnes$nich dnti praktikovany zvyk.

Supina z kapra se dévala na §tédrove&erni stiil pod ubrus, nebo také stolovnikiéim pod talif,

8 Vaviinova, Valburga. Mald encyklopedie Vinoc.

8 Tamtéz.

8 7indelova, Michaela. Ceskd vdnocni kniha.

% Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.

91 zindelova, Michaela. Ceskd vdnocni kniha.

%2 Tamtéz.

9 Srov.: Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.; Vondruska, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové obyceje.
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a mélo se tak zajistit, aby se lidi cely piisti rok drzely penize. Supina se jesté dnes dava
do penézenky a o¢ekava se od ni popsana kouzelna vlastnost.®*

Na stédrovecernim stole se ryba objevila az v prabehu 19. stoleti. Do té doby byla
spiS povazovéna za jidlo postni. V dé&jindch naSi zem¢ se bohuzel vyskytlo nékolik
momenti, kdy byl &esky kapr t&zko dostupnou potravinou. Slo pfedeviim o krizova léta
20. stoleti — obdobi hospodéiské krize a valky.%

S kazdym z jidel byl spojen magicky vyznam, nebo lidova povéra. Zrna, z nichz
byla pfipravovana kase, symbolizovala zivot a bohatou urodu. Kuba méla pfinést celé
roding §tésti na piisti rok.%®

Soucasti vecete byly ofechy a jablka. Jablko, symbol prvotniho hiichu, se
rozkrajovalo na dilky podle poctu hodujicich. VSeobecné zndmé je rovnéz rozkrajovani
jablka napul. V ptipadé, Ze se po rozkrojeni jablka uprostfed objevila hvézda, znamenalo
to pro rodinu stésti. Objevil-li se vSak kiiz, nevéstilo to do pfistiho roku nic dobrého.
Ofechy byly oblibenou pochoutkou a staly se symbolem bohatstvi. %

Pevnou souc¢éasti Vanoc se v dne$ni dobé stalo pecivo a cukrovi. Nej€astéji
pfipravovanym sladkym pecivem byla vanocka. Dodnes je nepostradatelnou soucésti
slavnostni vecetfe. Svym tvarem ma pfipominat miminko zabalené v zavinovacce, malé
jezulatko. Pletenici, zemli, Stédrovici, Stricku, ceplik, caltu nebo Struclu, jak mizeme
vanocku také podle krajovych zvyklosti a podle historickych prament nazvat, nepekly
hospodyné vzdycky samy. Zhruba do 18. stoleti ji pfipravovali pekaisti mistfi. KdyZz se
pozdé&ji zacaly vanocky pfipravovat doma, mél vzdy prvni upe€enou dostat hospodar, aby
se Vv pristim roce dobte urodilo. Bylo dobré upéct na Vanoce vanocek vice. Tradovalo se,
7e pokud ziistane od jidla devét patek, bude se roding v dal§im roce dafit.%®

Ptiprava domaci véanoCky byla spojena s piesnym postupem a s nékolika
zvyklostmi. Hospodyné se méla na ptipravu odit do bilé zastéry a Satku. Pfi zad€lavani
tésta nemela mluvit. BEhem kynuti tésta méla vyskakovat do vysky, aby se tésto ndhodou
nezdrclo. Uplést méla vanocku z deviti kusti. Cty¥i spodni znamenaly &tyii piirodni Zivly
— ohen, zemi, vodu, vzduch. Prostiedni tfi symbolizovaly cit, vili a rozum ¢lovéka a dva

copanky na vrsku spojovaly védéni a lasku.%

% Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.;

% Podrobnéji: Koura-Kourové, Ceské Vinoce.
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Byvalo zvykem do vanocky zapéct minci. Kdo ji pfi rozkrajovani naSel, mél na
dalsi rok zajisténu prosperitu i zdravi. Pfipalila-li se vanocka, nebo natrhla, nevéstilo to
pro hospodafstvi nic dobrého.*%

Véanoc¢ni cukrovi a jeho pfiprava je spojena s pohanskymi oslavami slunovratu a
se starou tradici, ktera se v tomto Case provadéla. Bylo potieba nachystat obtadni pecivo,
jakési ochranné pokrmy. Postupem ¢asu se proménilo ve vanocni cukrovi.

Ne vzdy bylo cukrovi pestré a riiznorodé jako dnes. Jest¢ v minulém stoleti se
podstatné odliSovalo od dnesSnich forem. V 19. stoleti se nejCastéji piipravovaly medaky
a medové certle, karamely ¢i zdzvorky. Na pocatku minulého stoleti upadalo jmenované
cukrovi, které se véSivalo na stromek, v zapomnéni. Na vano¢nim stolu se objevovaly
kruhové kolace, zaviny s jablky, pernik, vdolky s madkem a hruSskovou pracharandou,
spafené buchticky neboli kutelky. Na mnoha mistech nasi zemé se tvofilo i1 figuralni
pecivo, které se pro etnografy stalo veérohodnym dikazem o propojeni Vanoc
s pohanskymi slavnostmi. Z chlebového, kynutého nebo vizovického tésta se vyrabéli
ptacci, zebiiky, obétni zvifata — husa, krava, ¢i symbol slunce — koule.

Dnes patii pe€eni cukrovi k rodinnym zvykdm a je spojeno ptredevsim s dobou
adventu. Povéry v minulosti nedaly lidem mozZnost v dobé adventu cukrovi ujidat.
Hrozilo, ze by se v dal§im roce rodiné nedafilo.

Na $tédrovecerni tabuli mélo byt tolik jidla, aby se dosyta najedli vSichni a aby
jesté¢ zbylo. V lidovych ptedstavach pretrvavala predstava o zvlastnim vlivu
Stédrovecerniho jidla. M¢lo prospivat a posvécovat. Myslelo se na obdarovani zvitat a
stromll, po vecefi se jim odnaselo od kazdého trochu. Hospodyné, hospodai i dalsi
¢lenové rodiny obchézeli némé tvare a nadélovali jim. Koné casto trochou odménil
hospodar. Kocce, aby chytala mysi, koze a kravam kvili mléku davala hospodyné. Ze
zbytkl dostavaly i slepice. Nezapominalo se na psa, aby vérné€ a pozorné stiezil staveni.
Déti hazely skorapky a kosti pod stromy v zahrad¢, ty mély dobte rodit. Kousek od vecete
dostavala i studanka, aby méla &istou vodu.2t

Pti Stédrovecerni veceti nehralo svou roli pouze jidlo. Pod Stédrovecerni still se
pokladaly zktizené sekyry. Jejich ostii podle lidové viry chranilo stolovniky proti

nemocem a trazum.102

100 Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.;
101 Frolec, Vaclav. Vanoce v ceské kulture.; Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.
102 Erolec, Vaclav, Vanoce v ceské kulture.
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DalSim zvykem rozsifenym v naSich zemich je omotavani noh stolu fetézem.
ZvykKlost je spojena s virou, ze se polim vyhnou zlod¢ji. V piipadé, ze bylo stada potieba
uchranit od vlkt, daval se na feté¢z navic zamek. Sepjeti nohou také symbolizovalo
soudrznost celé rodiny a na nékterych mistech se vétilo v moc fetézu proti bolesti nohou.
Obycej také znamenal Zadost o ndvrat vSech zucastnénych ve stejném poctu o dalSich

Vanocich.1%

Z ostatnich $tédrovecernich obyéeju

Stédry veger byl jako stvofeny pro praktikovani nejriiznéjsich magickych obiadi,
a proto se po vecefi vzdycky carovalo. Nezlstavalo jen u rozkrajovani jablka a ¢teni
Z tvaru jadfince.

Pro piedvidani budoucnosti je Stédry den nejvhodn&;jsi, tudiz je spravny &as zeptat
se na budouciho zenicha. Tolik povér, které praktikovala svobodna dévcata, se k jinému
dni nevztahuje. Jednou z praktik bylo hdzeni stfevicem, papuci, pfes rameno. Sméfoval-
li stfevic $pickou z domu, méla se divka do roka vdat. V opacném ptipad¢ si na vdavky
musela pockat. 104

Divky vysekavaly na Stédry veéer otvory v ledu a nahliZely na vodni hladinu, jez méla
ukazat tvar zenicha. Zvyk je v 19. stoleti pfipomenut v baladé Karla Jaromira Erbena
Stédry vecerX® Erben basnil: Hoj, ty Stédry vecere, Ty tajemny svitku, coZe komu
dobrého neses na pamatku?*°

Dalsi vésténi budoucnosti bylo spojeno s pohledem do pece. Vidé€la-1i divka ohent
a slySela-1i modlitbu, znamenalo to smutné zpravy. Uslysela-li v§ak hudbu, mohla chystat
veselku.o?

Pti pousténi ofechovych skofapek se svickou mohlo byt divce napovézeno, zda se
dostane daleko z domu. Pousténi lodi¢ek bylo a je rozSifenym zvykem dodnes. Mala
svicka se voskem pftipevnila do rozptlené skotfapky. Majitel ji poté polozil na hladinu
vody v hrnci, zadélavacéce ¢i lavoru. Musel ji na vodni hladinu pokladat velmi opatrné,
protoze nebylo Zadouci, aby zapalena svicka zhasla. Pfi seskupeni lodicek do kruhu

hovofila v&stba o bezproblémovém souziti celé rodiny. Zistala-li lodi¢ka mimo kruh

103 Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.; Zindelova, Michaela. Ceskd vinocni kniha.

104 Vondruska, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové obyceje.; Velmi podrobné se oby¢ejiim spjatym s osudem
a volbou partnera vénuje Frolec viz Frolec, Vaclav. Vanoce v ceské kulture, s. 81.

105 Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.; Zindelova, Michaela. Ceskd vinocni kniha.

106 Erben, Karel Jaromir. Kytice z povésti narodnich, s.

107 Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.
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ostatnich, znacilo to pro jejiho majitele odchod z domova. V souvislosti s plutim lodi¢ek
se autofi podrobné rozepisuji. Kazdé odpluti, prepluti, zhasnuti a potopeni lodicky ma své
vlastni vysvétleni a vyklad.1%

Budoucnost se hadala podle tvari, které vytvotil horky vosk a rozzhavené olovo
po naliti do studené vody. Nebo podle sméru kouie sfouknuté svice. Kouf stoupajici
vzhtliru naznacoval zdravi, kouf odbocujici do rohu znamenal, Ze tento ¢len rodiny zlstane

doma, a koui sméfujici do kouta se rovnal odchodu ¢lovéka z domova.t®

V noci z 24. na 25. prosince lidé od stiedovéku v Cechach navitévovali ptilnoéni
msi. Dodnes se této slavnosti Gcastni nejen véfici, ale i ateisté. Z cirkevni slavnosti se
stala spolecenska udélost, které je vhodné se zucastnit. Béhem mse névstévnici v 19.
stoleti naslouchali pastorelam. Dnes se pii ptilno¢ni msi i béhem vanoc¢nich svatka zpivaji
lidové 1 umélé koledy. V dobé komunismu byly vytvareny umélé koledy, jako naptiklad
piseit Zdenka Borovce Vanoce, Vianoce prichdzeji, které se mély stat ndhradou za

skladby, v nichZ zaznivala cirkevni témata.°

Darky, nadélovani a koleda

Na pamatku daru, ditéte, které lidstvo od Boha dostalo, si lidé dodnes davaji dary.
Rozsiteny a oblibeny zvyk se udrzel do soucasnosti. V nékterych zemich se darky
rozdéluji o Stédrém veleru, jinde aZ rdno o Bozim hodu.!!

Darky a nadélovani je pro spole¢nost dnes nosnou soucasti Vanoc. V minulosti
se n¢kolikrat stalo, ze bylo upozoriiovano, ze ptevlada nad duchovni slozkou Vénoc
konzumni zplsob Zivota. Stalo se tak za prvni republiky, kdy se po pocatecnich
problémech mladad republika dostala na solidni ekonomickou Uroven. Dal$i podobné
upozornéni piislo v Sedesatych letech 20. stoleti.!*? Podobné je tomu i dnes. Nadélit
veliké mnozstvi darkli se stalo prioritou a nejednou jsme svédky piijcovani penéz, aby
byly Vanoce hez¢i a bohatsi.

Piitom historie nadélovani darkti o Stédrém vederu neni starobyla, jak bychom

predpokladali. Soucasti Vanoc jsou darky v naSich zemich az od 19. stoleti. Inspiraci

108 Velmi podrobné Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice. Dale Vondruska, Vlastimil. Cirkevni rok a
lidoveé obyceje.

109 Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice.

110 Srov. Vaviinova, Valburga. Mald encyklopedie Vianoc., Koura-Kourova. Ceské Vinoce.

11 Vavtinova, Valburga. Mald encyklopedie Vanoc.

112 vice: Koura-Kourové. Ceské Vanoce.
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bychom mohli vidét ve tfech darech, jez pfinesli mudrcové z vychodu do Betléma
malému JeziSkovi. Prave jejich obdarovani by mohl byt divod, proc si lidé v dobé Vanoc
davaji darky. I ti nejchudsi se snazili obdarovat své déti alespon jablickem ¢i ofiskem.
Pod véano¢nim stromkem byvaly véci praktické, které by se stejné musely pofidit.
V dobach valky se objevovala snaha zajistit o Vanocich vétsi mnozstvi jidla.

Vst rozdil ve svete panuje v tom, kdo darky pfinasi. V nasich zemich ndm dnes
darky nad¢luje Jezisek. Ale nebylo tomu vzdy.

JeziSek ztotoznény s malym Jezulatkem se objevil v dob¢ reformace v sousednich
némecky mluvicich zemich, a to diky nabozenskému reformatoru Martinu Lutherovi,
ktery jim chtél snizit oblibu svatého Mikulase, jenz do té¢ doby byl tim, ktery obdarovaval
za pomoci tajemnych bytosti déti v pfedvano¢nim Casu. Svym détem Luther darky,
kterym se Fikalo Christkind, nad&loval az o Stédrém dnu.!*® Podobu JeZiska, ktery zacal
v 19. stoleti nad€lovat i v nasich zemich, dodnes nezname. Jeho podoba byva vyjadiena
malifi, spisovateli, ale vyhodou je, ze kazdy z nas si mize JeziSka predstavovat riznym
zpusobem. Je to jeden z nejmocnéjSich a nejmilovangjSich duchi.

Po roce 1948 komunisticky rezim potlacoval vSe spojené s ndbozenstvim, a proto
m¢l byt kiestansky Jezisek nahrazen dédou Mrazem z vychodu. V rozhlasovém projevu
v roce 1952 vysvétlil détem predseda vlady Antonin Zapotocky, ze ,,JeziSek vyrostl a
zestaral, narostly mu vousy a stava se z n¢ho déda Mraz. Nechodi jiz nahaty a otrhany, je
pékné obledeny a v kozichu.“!* Sovétsky déd Maroz nastésti ceského Jeziska nezniéil,
protoZe 1 v komunistickém obdobi se rodina snazila tradi¢niho JeziSka udrzet, 1 kdyZ ve
statnich zafizenich musel byt zlikvidovan.

Po roce 1990, zvlasté diky komerci, konkuruje ¢eskému JeZiskovi i dalsi symbol,
Santa Claus.

Koledovat, tedy na koledu, se ve vdno¢nim case chodilo na gtédry vecer, na
Stépana, Novy rok a na Tfi krale. Slovo pravdépodobné pochazi z latinského vyrazu
calendae, coz znamena prvni den v mésici.!®® V prvni lednové dny se slavil slunovrat.
Pozd¢ji, kazdého prvniho v mésici, chodili kiestansti knéZi po domech s kitem a

pozehnanim. Za to pfijimali dary. Odtud se zacal pouzivat pojem koledovat. 1

1183 Vaviinova, Valburga. Mald encyklopedie Vinoc.

114 Zapotocky détem: Z Jeziska se stal déda Mraz. Dostupné on-line:
https://www.youtube.com/watch?v=tB3EKcR65kg

115 http://latinsky-slovnik.latinsky.cz/cesko-latinsky/calendae.html
116 Vavtinova, Valburga. Mald encyklopedie Vanoc.
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Slovo koleda téz oznacuje pisné upravené pro vanocni potiebu. Tradice zpévu

koled v ¢ase vano¢nim je v nasich zemich dolozena ze stfedovéku.

Na Bozi hod vano¢ni

., Naleznete détatko v plenkdch, polozené do jesli.“*'

Cas oslav narozeni bozského ditéte neznamend, Ze by méli lidé hodovat, dokonce
by se nemélo chodit na navstévy. Béhem 25. prosince slouzili knézi tfi mse.

V dobé Vanoc se, naptic cirkvemi, dodnes potadaji pastyiské hry.

V kostelech 1 pii obchlizkdch pfipominaji muzi a chlapci prevleceni za pastyte
ptibeh biblickych pastyti, které probudil and€l, aby jim zvéstoval narozeni Boziho ditéte.
Veselou formou herci ptihlizejicim vypravuji pfibéh narozeni Mesiase v Betlémé a
predstavuji cestu s dary za nim. Jejich hry provézeji pisné a basné, jejichz slova obsahuji
vyznam a smysl obiadi.!®

Frolec pise, ze ,,v koleddach lid zachytil basnickou formou ndladu zimniho casu,
sveé starosti i radosti...veselé lidové muzikantstvi, Zivot pastyri na salasi, mnohdy i cela
socidlni skladbu obyvatel venkova.“'*® Vlastni podstata je podle etnografa ukotvena
V prosbach a pténich lidu, aby se dafilo v hospodéistvi. Plivodni magické vyznamy

obfadu se promitaji do kfestanskych koled v pfani §tésti, hojnosti, dobra, zdravi.1?

Na Stépana
Tradici v tento den jsou vySe zminéné obchlizky kolednikd.
V tento den byvalo veselo, potadaly se tancovacky, chodilo se na navstévy.

V kostelich se v tento den svétilo obili, které mélo byt na jafe zaseto. Nékdy se v kostele

rozhodilo trochu ovsa na pfipominku ukamenovani svatého Stépana.'?!

"7 Lk2,12

118 Vaviinova, Valburga. Mald encyklopedie Vinoc.
19 Frolec, Vaclav, Vanoce v ceské kultuie, s. 67-8.
120 Tamtéz.

121 Tamtéz.
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28. prosince
Vzpominka na vrazdéni Mlad’atek (28. prosince) se prenesla do lidové viry jen

¢astecné. Po tomto svatku se mohlo zacit ptist. Na nékterych mistech nasi zemé si matky

vynucovaly na détech odpoved’ ,,Mladatek bylo 4444* pomoci proutku.!??

Silvestr
Svatek svatého Silvestra byl spojen ve sttedoveéku s koncem roku. Lidové oslavy

spojené s timto patronem nejsou nijak vyrazné. Udrzel se zvyk, kdy lidé navstévovali
kostely a dékovali za vSe uplynulé. Nékde v kostelich na modlitbach ocekavali ptichod
nového roku, jinde se slavilo. Oslavu roku stejné¢ jako dnes provazela bohata tabule.
Béhem silvestrovské noci mohly do staveni pfijit tzv. Ometacky. Piestrojené zeny ometly
plotnu, aby se na ni v ptistim roce nedostalo nic nezdravého. Dodnes se véfi, ze by pres

silvestrovskou noc nemélo viset pradlo.'?3

Na Novy rok
Na Novy rok se nikdo nemél zlobit, hnévat a mracit, aby se ho takové chovani

nedrzelo cely rok. S povércivosti souvisi i chystani pokrmi v tento den. Nemél se k jidlu
pfipravovat zajic, aby rodiné $tésti neutikalo, ani driibeZ, aby neulétlo. Stésti bylo spojeno
S luSténinami, symbolem hojnosti a Stésti.

Odedavna si lidé na Novy rok pfali zdravi a Stésti pro cely dalsi rok. V naSich
zemich ucitelé a jejich Zaci vyrabéli tzv. minucie, pomoci nichz si ziskavali mecenase pro
studium. V 19. stoleti si hrabé Chotek nechal natisknout novoro¢ni blahopiani, ktera
rozesilal svym zndmym. Jeho napad se okamzité zalibil dal$im lidem a rychle se ujal.
Novoroéenky se brzy staly nedilnou sou¢asti vanoéniho obdobi. 12

Velice Casto byvaji na novoroCence kromé letopoctu 1 pismena PF. Jsou to

pocatecni pismena vyrazu Pour féliciter, coz v piekladu znamena pro stésti.

Tti kralové
Se svatkem Tti kralti je v nasich zemich dlouhodobé¢ spjat zvyk tzv. tfikralovych

obchlizek. Tti déti obleCeny do dlouhych bilych kosil prepasanych provazem, odliSeni

podle Cepic, chodily spolu s ucitelem, nebo knézem na pritvod po vsi. U kazdého staveni

122 Tamtéz.
123 Tamtéz.
124 Tamtéz.
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se zastavili, kropili jej svécenou vodou a vykutovali kadidlem, zpivali koledy a modlili
se s celou rodinou. Znama je zpivana verze: ,, My tri kralové jdeme k vam, stésti, zdravi

vinsujem vam. Stésti, zdravi, dlouhd léta, my jsme k vam pFisli z daleka. “*?°

Casto sehravali kratké predstaveni na motivy legendy o tiech kralich. Cilem
obchiizek bylo vykoledovat mensi piilepSeni. Na odchodu napsali na dvefe kralové
pismena K+M+B a letopocet. Pocateni pismena jmen tii kralt jsou n¢kdy vykladana
jako pismena latinského ,,Christis mansionem benedicat”, coz v pfekladu znamena:
. Kristus necht pozehnd tento pribytek.“*?®

V minulém stoleti tyto obchlizky téméf vymizely, ale v soucasnosti se znovu

objevuji a vytézek tiikralové sbirky je urcen charitativnim tcelam.

1.6  ZAVER TERORETICKE CASTI

Teoretickd Cast se soustied’uje na vanoéni zvyky. Bez pochopeni adventni doby
by nebylo mozné porozumét souvislostem, a proto jsou soucasti i adventni zvyky.
Ukazuje se, ze bez historickych souvislosti a jejich zdivodnéni by ztratilo smysl
dodrzovani nékterych slavnosti a ritualii v dnesni dobé a tedy i v MS. Bez vytvoieni
teoretického zdzemi by nebylo mozné porozumét realizaci zvyku. Teoretickd ¢ast je proto
psana jak z textli etnografi, tak i z textd zalozenych na biblické zvésti. Cirkevni a lidové
zvyky, jak uvadi zminéné literarni zdroje, splynuly natolik, Ze je neni moZné v mnohych
ptipadech odd¢lit. Proto ani v bakalafské praci nejsou od sebe striktné oddélovany lidové

a cirkevni zvyky.

125 Skladba dostupnd on-line: http://www.pastorace.cz/Tematicke-texty/D-Pisen-o-svatych-trech-
kralich.html
126 Sottnerova, Dagmar. Lidové tradice, s. 10.
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2. PRAKTICKA CAST

21  Cil vyzkumu

Zjistit, které vanoc¢ni tradice a zvyky a jakym zptisobem se udrzuji v ¢eskych matetskych

skolach?

2.2  Hypotézy

1. Piedpokladam, ze ucitelky nemaji dostate¢né povédomi o tom, pro¢ se svatky slavi.
2. Piedpokladam, Ze budou mit na této tirovni rozdilné znalosti.

3. Predpokladam, Ze déti maji spojeny Vanoce pouze se Stédrym dnem.

4. Predpokladam, Ze se objevi odlignosti ve vniméani Vanoc u déti z cirkevnich MS a déti

Vv necirkevnich MS.

5. Piedpokladam, Ze se realizace zvykil v MS neustale proméiiuje.

2.3 Metody praktické casti

V praktické ¢asti byly uzity prevazné empirické metody, a to dotaznik a interview
(rozhovor).

Hlavni metodou se stalo dotaznikové Setfeni zaméfené na zjisténi soucasného
stavu chapani a prezentovani adventnich a vanocnich tradic a zvykid v matefskych
Skolach.

Dotaznik je jednou z nejpouzZivanéjSich metod vyzkumu. Dotaznikem podle
Skalkové rozumime: ,, Metodu, ktera shromazdovani dat zaklada na dotazovani osob;
charakterizuje se tim, Ze je urcena pro hromadné ziskavani vidajii %’

Dotaznik smétoval na ucitelky cirkevnich a necirkevnich §kol pracujici s détmi ve
véku 5 - 6 let. V pouzitém dotazniku bylo pét otevienych otazek, tzn. ze ,,respondent voli

délku odpovédi i konkrétni informace, nebot sam rozhoduje, co Fici a co nerici®. %

vvvvv

novych anebo neznamych udaji, tj. informaci, které by vyzkumnik nemohl ziskat pomoci

127 Skalkova, Jarmila, Uvod do metodologie a metod pedagogického vyzkumu, s. 86.
128 Skalkova, Jarmila, Uvod do metodologie a metod pedagogického, s. 87-88.

35



uzavrenych otazek. Nevyhodou je dodatecné kategorizovani odpovedi a teprve nasledné
vwhodnocovani.'?°

Dotaznik byl koncipovan do osobnich otazek tykajicich se véku, vyznani a délky
praxe a otazek, jez mély za ukol zodpovédét, které zvyky s détmi ucitelé kazdorocné
naplnuji, které tradice détem ptedavaji. Dale mély zjistit, z ¢eho vychéazi ucitelé
Vv pfipravach pro adventni a vanocni obdobi, jsou-li obezndmeni s vychodisky tradic a
zvykt. Rozklicovaly, do jaké miry ucitelé pokracuji v praci svych piedchiidct, jak moc
jsou ovlivnéni médii a historickym vyvojem.

Dale byla pouzita empirickd metoda interview. Gavora ji definuje jako
»Vyzkumnou metodu, kterda umoznuje zachytit nejen fakta, ale i hloubéji proniknout do
motivii a postojii respondentii“.**® Interview je vyhodné pro badatele v tom, Ze miize pii
odpovédich sledovat 1 vnéj$i reakce respondenta a muze tak usmérniovat dalsi kladeni
otazek.!3! V praktické ¢asti je realizovéan jako individualni ¥izené dotazovani za Gicelem
ziskani vypovédi déti prvné dotazovanych ucitelek. Diky odpovédim bylo mozné napsat,
co déti na obrazcich zachytily, pfipadné ditvod.

Déti nejprve vytvarné zpracovaly své vzpominky na dobu ,,pted JezisSkem* a
nasledné o dob¢ ,,na Jeziska“. Po dokresleni poskytly informace o tom, co na obrazcich
zachytily, na¢ si vzpomnély a pro€ je pro né ztvarnéné dilezité.

Rozhovor byl veden s détmi, které mély v zati Skolniho roku 2015/2016 nastoupit
povinnou $kolni dochazku. Rizikem pfi zjistovani se stala skuteCnost, Zze rozhovor
neprobihal v dob¢ adventu, tedy v prozivany ¢as, ale az s odstupem dvou az ¢tyt mésict.
Mohl se proto projevit na Skéle nakreslenych a popsanych zvyka.

Dalsi uzitou metodou byla komparace, coZ je ,,rozbor a srovnavani vzajemnych
vztahii a souvislosti a nalézani shody, podobnosti a riiznosti.“** Srovnavany byly nejen
necirkevni a cirkevni Skoly ve vSech otazkach dotaznikového Setieni, ale 1 zvyky, které
realizuji ucitelé ve Skolach se zvyky nejcastéji uvadénymi v publikacich o Vanocich a
Vv knihach vénujicich se vzdélavani pifedskolnich déti v dobé adventu.

Vsechny metody byly vyuZzity ve vlastnim vyzkumu. Kapitola 2.4.

129 Gavora, Peter, Uvod do pedagogického vyzkumu, s. 104.

130 Tamtéz, s. 110.

181 Tamtéz.

132 Manak, Josef — Svec, Stefan — Svec, Vlastimil, Slovnik pedagogické metodologie. Praha: Peido, 2005,
s. 53.
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2.4  Vlastni vyzkum
2.4.1 Charakteristika vyzkumného vzorku

Matetské Skoly

Do zkouméni bylo zapojeno 5 cirkevnich a 5 necirkevnich matetskych skol
v Cechach. Skoly byly vybrany takovym zptsobem, aby byly reflektovany méstské i

venkovské skoly.

Cirkevni Skoly byly vybrany podle ziizovatele. Dv¢ zfizuje katolicka cirkev. Dvé
Ceskobratrské cirkev evangelicka a jedna matei'ska $kola vede tzv. kiestanskou tfidu,

kterou vedou katolickd a evangelicka ucitelka.

Necirkevni Skoly byly vybrany tak, aby se objevily vypovédi ulitelek z vice
¢eskych krajt.

Pedagogové

K realizaci dotaznikového Setfeni byli vybrédni z kazdé skoly dva ucitelé, kteti ve
Skolnim roce 2014/2015 vedli déti pied vstupem do zakladni Skoly, tedy ve véku 5 - 6 let.

Mezi dvaceti respondenty bylo 19 zen a jeden muz.
Vsech dvacet uciteli odpoveédélo na otazky:

1) Jaké zvyky dodrzujete ve Vasi MS v dobé adventu?

2) Jaké zvyky dodrzujete ve Vasi MS v dobé& Véanoc?

3) Proc se podle Vas tyto zvyky dodrzuji?

4) S jakymi materialy pracujete? Z ¢eho si délate pripravy? Z ¢eho si s détmi zpivate a
Ctete?

5) Co chystate na besidku?

6) Pamatujete si ze své praxe na zmény/obmény jednotlivych zvykd? Doslo-li
k proméng, u ¢eho a proc?

Odpovédi jsou obsahem tabulek ¢. 1 - 19.

Nejzdatilejsi a nejméné zdatily dotaznik jsou soucasti priloh.
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Déti

V kazdé¢ z navstivenych matetskych skol autorka pro potieby bakalatské prace
pracovala v rozmezi unora az dubna 2015 zvlast se dvéma détmi predskolniho véku,
které nastupovaly ve Skolnim roce 2015/16 do prvni tfidy, tj. celkem s 20 respondenty.

Kazdé¢ dité¢ dostalo nejprve za kol vytvarné ztvarnit vzpominky na situaci: ,,Co
delas, nez prijde Jezisek?*

Déti si mohly vybrat pastelky, voskovky, fixy, temperové i vodové barvy.
Malovaly na ¢tvrtku velikosti A4.

Potom nasledoval rozhovor nad dokon¢enym obrazkem. Kazdy rozhovor byl vzdy
veden stejnou strukturou a otazky se vénovaly danému obrazku. Dotazy a odpovédi si
autorka zapisovala na vedlejsi list papiru.

V druhém ptipadé znél dotaz: ,,Co délas, kdyz ptijde Jezisek?* (jsou Véanoce). A
proces dotazovani a zapisovani odpovédi se opakoval u vSech zacastnénych.

Odpovédi jsou zaneseny v tabulkach ¢. 20 - 23.

Nejzdarilejsi a nejméné zdatilé kresby jsou soucasti priloh.
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Tabulka ¢. 1:

Ptehled matetskych Skol, ve kterych probihal vyzkum

MISTO NECIRKEVNI MS CIRKEVNI MS
Ciméf (okres Jindfichtiv Hradec) Ceské Budg&jovice
Horni Cerekev (okres Pelhfimov) Sobéslav
Pocatky (okres Pelhfimov) Praha 4
Praha 9 Praha 9
Sokolov Téabor

CELKEM 5 5

Vyzkum byl proveden v péti necirkevnich a péti cirkevnich MS v Cechach.

Z péti cirkevnich MS jsou taborské a sobé&slavska ziizeny Ceskobratrskou cirkvi

evangelickou, ¢eskobud&jovicka a prazské MS jsou katolické.

Tabulka ¢&. 2: V&k ugitela MS

20 - 34 let 35 - 49 let 50 a vice
Ucitelé necirkevnich 4 2 4
MS
Ucitelé cirkevnich 4 2 4
MS

Shodné se vyzkumu zucastnili z necirkevnich 1 cirkevnich Skol ctyfi ucitelé

Vv rozmezi let 20 - 34 let, pficemZ nejmladsi ucitelce bylo 23 let.

V rozmezi 35 - 49 let v obou ptipadech dva ucitelé.

Shodny pocet byl u obou zkoumanych typt Skol i u respondenti starSich 50 let.

Nejstarsi respondentce bylo 58 let.

Tabulka ¢&. 3: DosaZzené vzdélani ugiteltt MS

SS SPgS VS
Ucitelé 3 4 3
necirkevnich MS
Ucitelé cirkevnich 0 4 6
MS
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Ve zkoumanych necirkevnich MS pusobili tfi ugitelé se stiedoskolskym
vzdélanim, ovSem jinym nez pedagogického sméru. Ctyfi uéitelé méli vystudovanou

sttedni pedagogickou Skolu a tii méli vysokoskolské vzdélani pedagogického sméru.

Ve sledovanych cirkevnich MS byli nejpodetndji zastoupeni uditelé
s vysokoskolskym vzdélanim, a sice Sest z celkového poctu deseti. Zbyvajici Ctyii ucitelé
byli absolventy stfednich pedagogickych Skol. Z toho vyplyva, Ze vSichni ucitelé

cirkevnich skol jsou kvalifikovani.

Tabulka ¢&. 4: Délka praxe uéitelt MS

Do 10 let 11-20 21 a vice
Ucitelé 5 2 3
necirkevnich MS
Ucitelé cirkevnich 4 0 6
MS

Ve vybranych necirkevnich skolach byli v poctu péti zastoupeni ucitelé s praxi
kratsi nez 10 let. Dva z dotazovanych ucili v rozmezi 11 - 20 let. Zbyvajici tfi se v praxi

pohybovali vice nez 21 let.

V cirkevnich MS byli z respondentii &tyfi s kratsi praxi, z nichz jedna ugitelka
byla v MS prvnim rokem. Sest pedagogli mélo naopak praxi delsi nez 21 let. Nejdéle

praktikujici ucitelka se vzdélavani a vychové déti vénovala 38 let.

Tabulka &. 5: Vyznani ugitela MS

Bez vyznani Rimskokatolicka Ceskobratrska
cirkev cirkev evangelicka
Ucitelé 4 6 0
necirkevnich MS
Ucitelé cirkevnich 1 5 4
MS

V necirkevnich Skolach se Sest pedagogt pfihlasilo k fimskokatolickému vyznani

a Ctyfi pedagogové napsali, Ze jsou bez vyznani.

40



V cirkevnich Skolach se pét uciteld hlasilo k fimskokatolické cirkvi, Ctyfi

k Ceskobratrské cirkvi evangelické a jeden uéitel odpovédél, Ze je bez vyznani.

V tomto ohledu je patrny rozdil v necirkevnich Skolach.
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Pro lepsi orientaci byly dals§i otazky rozdéleny do tabulek pro necirkevni a
cirkevni skoly zvlast. Vzdy v potadi necirkevni a cirkevni. Nejpocetnéjsi, méné pocetné
a vyjimecné odpoveédi jsou soucasti slovniho shrnuti pod tabulkou. Soucasti textu je i

vzajemné porovnani obou skupin Skol. Dvacet ucitelit odpovidalo na nasledujici otazky:

Tabulka ¢&. 6 Jaké tradice a zvyky dodrzujete u Vas v MS v dobé adventu?

Necirkevni MS

JMENOVANE ZVYKY CETNOST
Vyroba adventniho vénce, ozdob, svicek, 12
adventniho kalendare apod.

[EEN
[EEN

Ptiprava besidky

[EEN
o

Poslouchani a zpév koled

Peceni a zdobeni cukrovi

Zapalovani svicek na adventnim vénci

Névstéva Mikulase spojend s nadilkou

Zdobeni stromecku

Néavstéva vystav jeslicek

Rezani vétvicky na sv. Barboru

Rozkrajovani jablka

W | pd|jO1|O1| 01 OO O

Vypravovani o $tédrovecerni vecefi,
adventu apod.
Stavéni jeslicek v MS

ZavéSovani jmeli

Pousténi lodicek z ofechovych skotapek

Hazeni stfevicem
Vyzdoba prostor MS
SusSeni ovoce

Nadélovani darkt

Psani dopisu JeziSkovi

Zlaté prasatko

RPN DNNDNDNDDNDDNDND

Vypravovani o svatych (Mikulas, Lucie,
Barbora)

Vysvétlovani podstaty zvykil, symboll
Rozsvéceni stromku prvni adventni nedé€li 1

-

Navstéva domu senioril (predstaveni 1
pasma koled)

Predavani pranicek lidem (obecni tiad, 1
knihovna, posta)

Recitace basni 1
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Nadilka lesnim zvifatkim 1

Stolovani u svatecné prostfeného stolu po 1

celou dobu adventu

Poradani svate¢ni velete 1
KOMENTAR:

Nejvice zastoupenym zvykem adventni doby se pro necirkevni Skoly stalo
vyrabéni riznych vanocnich predméti: ptrani, ozdob, svici a dale peCeni a zdobeni
vanoc¢niho cukrovi. Tato Cinnost patii do adventniho obdobi, a proto je patficné zafazena
V této Casti. DalSimi Castymi odpovéd’'mi byla realizace besidky a zapalovani svici na
vytvoteném, piipadné koupeném adventnim vénci. Dale zpivani a poslouchani koled.
V péti piipadech do adventni doby byla zafazena i navstéva MikuldSe, Certa a andé€la v

MS. Castgji navitévovali ucitelé s détmi tematické vystavy, napiiklad vystavu jeslicek.

Mezi ¢astymi odpovéd’'mi byly i ryze vano¢ni zvyky, jako naptiklad: zdobeni
stromecku, stavéni jesli¢ek, pousténi lodicek z ofechovych skofapek, nadélovani darkd,

rozkrajovani jablka aj.

Ojedinéle se objevilo nadélovani zvifatkim v lese, preddvani pfani lidem,
rozsvéceni stromku pii prvni adventni ned¢li, recitace basni v domové seniorti ¢i

vypravovani o svatych, a to o Barbote, Lucii a MikuldSovi.

Tabulka &. 7 Jaké tradice a zvyky dodrzujete u Vas v MS v dobé adventu?

Cirkevni MS
JMENOVANE ZVYKY CETNOST
Vyroba adventniho vénce, ozdob, svicek, 17

adventniho kalendate apod.

Poslouchani a zpév koled 15

Zapalovani svicek na adventnim vénci

Nadélovani darkt

Néavstéva Mikulase spojena s nadilkou

Rezani vétvicky na sv. Barboru

Pedeni a zdobeni cukrovi

Zdobeni stromecku

INEIEIEEOIE2 I

Recitace basni
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Vypravovani o svatych (Mikulas, Lucie, 4
Barbora)

Ptiprava besidky, dramatizace
Cteni détem z Bible

Poradani svatecni vecete

Adventni jarmark

Biblické hodiny s farafem, knézem

Vypravovani o dob¢ adventu

Rozkrajovani jablka

Pousténi lodicek z ofechovych skotapek
Vyzdoba prostor MS
Néavstéva domu seniort (pfedstaveni

NININDN W Ooww wl b~

pasma koled)

Navozovani vano¢ni atmosféry

Néavstéva vystav jeslicek

Stavéni jeslicek v MS

Navstéva kostela

Liti olova

Modlitby

Ptredavani pranic¢ek lidem (obecni urad,
knihovna, posta)

I NI

[EEN

Nadilka lesnim zvifatkim

Pokladani minci a Supin pod talif 1

KOMENTAR:

Dotazované cirkevni MS se vénuji podle odpovédi deviti z deseti jejich ugitelt
zpivani koled. I v téchto Skolach se ve Ctyfech ptipadech pfipomnélo peceni a zdobeni
cukrovi. Adventni obdobi si pfipominaji také vytvofenim adventniho kalendare a
zapalovanim svicek na adventnim vénci. O adventu vypravi ve tiech piipadech v MS pan

farar.

Originalni odpovédi jsou spojeny s navstévou kostela a modlitbami. Ty nejsou u

necirkevnich MS jmenované ani v jednom piipadg.
SROVNANT:

V obou typech MS se objevilo vice shodnych adventnich zvykil. Nejvyrazngjsim
shodnym rysem je zpivani a poslouchani koled. Ve $kolach si také ¢asto zapaluji svice na
adventnim vénci, nad€luji darky, fezaji si na svatek svaté Barbory vétvicku ovocného
stromu a oc¢ekavaji navstévu MikulaSe a JeziSka.
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V necirkevnich i cirkevnich MS byly do této otazky chybné zafazeny vyse
zminéné vanoc¢ni zvyky. Ucitelé, i kdyby si neuvédomovali dobu adventu, ptipravuji déti
vramci atmosféry na piichod Stddrého dne a vanoéni tradice predstavuji détem
v adventnim obdobi zamémé. V SVP zkoumanych $kol nejsou ani v jednom piipadé od
sebe striktné rozdéleny adventni a vanoc¢ni tradice a zvyky, a proto je mozné, Ze ucitelé

zvyky vnimaji komplexn¢ a tak je détem predavaji.

Tabulka ¢. 8 Jaké tradice a zvyky dodrzujete u Vas v MS v dobé Vanoc?

Necirkevni MS
JMENOVANE ZVYKY CETNOST
Tii kralové 4

Privod méstem se Tiemi krali

Béhem Vanoc neni MS v provozu.
Ptedani darki od Jeziska (po 1. lednu)
Rozkrajovani jablka

Svatecéni obéd

Peceni vanocek

LN IRS

Strojeni vano¢niho stromku

KOMENTAR:

Dva z respondentii uvedli, e béhem Véanoc neni MS v provozu, a proto Vanoce
spolecné s détmi neslavi. V mnoha ptipadech vypsali respondenti ryze vadnocni zvyky do
odpovédi advent (viz vyse). V jednom piipadé, kde se béhem véanocnich svatkl déti a
ucitelé potkavaji, se dodrzuje svatecni stolovani, strojeni stromecku, predavani darku.

Z konkrétnich zvykt bylo uvedeno peceni vanocky a rozkrojeni jablka.

Tabulka &. 9 Jaké tradice a zvyky dodrzujete u Vs v MS v dobé Vanoc?
Cirkevni MS

JMENOVANE ZVYKY CETNOST
Tt kralové S
Dramatizace vano¢niho ptibehu
Katecheze
Béhem Vanoc neni MS v provozu
Spani v MS

RINN B
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Setkani pti msi 1

Pravod méstem se Tremi krali 1

(koledovéani pro charitu)

KOMENTAR

V cirkevnich MS se pétkrat objevila odpovéd’, Ze z vanoénich zvyki se realizuje
oslava Tti krald. V jednom ptipad¢ bylo uvedeno, ze se nékteré déti z tiidy ucastni
Ttikradlové sbirky pro charitu. Jako dal$i zvyk byla uvedena dramatizace vanocniho
piibé¢hu. S n¢kterymi détmi se jedna z respondentek setkava kazdoro¢né pii msi. Ve dvou
piipadech jsou déti po 1. lednu v MS seznamovany s vano¢nimi zvyky diky pravidelnym
katechezim. Za neobvykly zvyk povazuji zavedeni spani v MS. O Vanocich $kolniho

roku 2014/2015 jej zavedla tiida v Sobé&slavi.
SROVNANI:

Nejcetnéji zastoupenym zvykem se stala oslava svatku Tii krald. 6. ledna byly
Vv provozu viechny dotazované MS. V obou skupinach dotazovanych se pii pfifazovani
do obdobi adventu a do obdobi Vanoc tradice a zvyky promichaly. Z hlediska teorie se
jejich rozdéleni da pokladat za nespravné, ale Ize usoudit, Ze naprosta vétSina uciteltl
z4mérné vanoéni tradice a zvyky realizuje uz v dobé adventu, aby se si je déti v MS

prakticky vyzkousely.

Tabulka ¢. 10 Co je podstatou realizovanych zvykl? Z ¢eho vychazi?

Necirkevni MS

ODPOVED CETNOST

Pfipomenuti narozeni JeziSe Krista 4

Vychazi z kiestanstvi

Ptiprava na oslavu narozeni JeZiSe Krista

Nevi piesné

YIRS

Zvyky pochazi ¢astecné z pohanské doby
— oslava Slunce a caste¢né z doby
kiest'anské — narozeni Jezise

Podstatou by mélo byt rozsiteni lasky, 1

ucty, pokory a viile pomoci
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KOMENTAR:

Vétsina z dotazovanych odpovédéla, Ze adventni a vanocni tradice a zvyky jsou
spojeny s oslavou narozeni JeziSe Krista, tudiz spravné propojila tyto svatky
s kfestanstvim. Jednou bylo kiestanstvi spojeno s pohanskymi zvyky. Respondentka ma
tedy naprosto spravné informace a jeji védomosti se v tomto bod¢ shoduji s teoretickou

Casti prace.

Jeden ¢lovek presné nevédel, z ¢eho jednotlivé zvyky vychazi, a jedenkrate byla
uvedena jako podstata snaha §ifit vic nez kdy jindy v obdobi adventu a Vanoc lasku, tctu,

pokoru a solidarnost.

V odpovédich na tuto otazku se objevilo i n€kolik konkrétnich vysvétleni.
Naptiklad jeden respondent vysvétlil, ze podstatou dédvani darkl je vzpominka na to, Ze

Bith nam dal nejvétsi dar, Zivot JeziSe.

Jedenkrat se vyskytla mylnd odpovéd’. Jeden zrespondent se domniva, ze

podstata adventnich a vanoénich zvykt vychazi z filozofie.

Tabulka €. 11 Co je podstatou realizovanych zvyka? Z ¢eho vychazi?

Cirkevni MS
ODPOVED CETNOST

Pfipomenuti narozeni JeziSe Krista 7
Vychazi z kiestanstvi. 3
Vychazi z lidovych tradic. Rozdily jsou 3
spojeny s dobou a Kraji.
Ptiprava na oslavu narozeni JeziSe Krista 1
Nevim. 1
Zvyky pochazi ¢astecné z pohanské doby 1
— oslava Slunce a ¢aste¢né z doby
kiest'anské — narozeni JeziSe
Usporadani vlastniho Zivota, usmifeni, 1
pokoj.

KOMENTAR:

Respondenti cirkevnich MS byli v sedmi piipadech shodné piesvédéeni, Ze

podstatou je pfipominka narozeni JeziSe Krista. Tti dodali spojitost zvyka s kiest’anstvim.
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Stejné jako u necirkevnich Skol bylo v jednom piipadé uvedeno spojeni pohanskych a
ktestanskych zvyktl. Jeden z ucitelt uvedl, Ze jsou tradice a zvyky spojeny s lidovymi
tradicemi, navic si myslel, Ze jsou patrné rozdily v regionech. Jeho odpovéd’ povazuji za
spravnou, ackoli neuplnou predstavu. V jednom ptipad¢ bylo uvedeno, ze ptfesnou

podstatu ucitel nevi.
SROVNANI:

Ob¢ dotazované skupiny se shoduji v nejpocetnéjsi odpovedi, a to v uvedeni
oslavy narozeni JeziSe Krista jako podstaty tradic a zvyka. Mizeme proto usuzovat, ze
jsou ucitelé dostateéné obeznameni s pravym principem tradic a maji vysoké povédomi

0 tom, z ¢eho zvyky vychazi.

Tabulka €. 12 Proc se podle Vas tyto zvyky dodrzuji?

Necirkevni MS
ODPOVED CETNOST

Pro zachovani tradic a jejich dalsi 5
predavani
Odkaz ptedkd, vzpominky, pfedstavy o 3
minulosti
Kwvili radosti déti, Sifeni lasky a energie 2
Je to dlouholeta tradice. 2
Pro navozeni rodinné pohody a klidu 1
ProtoZe déti tradice a zvyky jeSté neznaji 1
a dozvidaji se o nich az v MS.
Protoze lidé takto uctivali JeziSe Krista. 1
(Jak nejlépe uméli a mohli.)
Aby se svét ménil k lepSimu. 1

KOMENTAR:

Respondenti méli odpovédét, pro¢ se podle nich dodrzuji adventni a vanocni
tradice a realizuji zvyky. Nejcastéji odpovidali, ze jejich dodrzovani a opakovani
znamena zachovani a pfedani dalSim generacim. Dale vyplynula nezbytnost pochopeni
minulosti. Jako dlouholetou, a proto osvédéenou a nezbytnou zaleZzitost oznadili tradice a
zvyky dva ucitelé. Podle jediného muze opakujeme v tradicich a zvycich to, jak uctivali

pamatku JeziSe Krista naSi pfedkové. Ve ctyfech odpovédich se opakovala snaha
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dodrzovat zvyky a tradice za ucelem navozeni pfijemné atmosféry nejen v dobé

pfedvanocni a vanoc¢ni, ale provzdy.

Tabulka €. 13 Proc se podle Vas tyto zvyky dodrzuji?
Cirkevni MS

ODPOVED CETNOST
Pro zachovéani tradic a jejich dalsi 4
predavani

Odkaz piedkti. Vzpominky. Predstavy o 4
minulosti
Na pamatku narozeni JeziSe Krista

Kwvili radosti déti, Sifeni lasky a energie
Chvile klidu a odpoc¢inku
Je to dlouholeta tradice

Pro navozeni rodinné pohody a klidu

RN DNN S

Protoze déti tradice a zvyky jesté neznaji
a dozvidaji se o nich az v MS.

Ucta k bliZznimu a stafi

Odista sama sebe

Protoze jsou oblibeny.

i

Protoze pfedci méli dostatek casu
oslavovat svatky.

KOMENTAR:

Stejnou mérou se uditelé cirkevnich MS domnivaji, ze divodem realizace
tradi¢nich zvyk je potieba predat je dal$im generacim a soucasné zachovat odkaz nasich
piedkd. Podle minéni se udrzuji diky dlouholeté tradici a diky oblibenosti. Napomahaji
oCisté, ucté, navozeni pohody, klidu. Podle jedné z ulitelek nékteré déti tradice a zvyky

jesté neznaji a dozvidaji se o nich az v MS, tudiz je jejich plnéni a opakovani dilezité.

Za zajimavou povazuji, a proto uvadim, odpoveéd’ jedné z ucitelek. Domniva se,
ze dodrzujeme zvyky a tradice, které méli predkové Cas dodrzovat, protoze méli v zimé
vice Casu. Jeji myslenku bych rada rozvedla a v mé praxi bych pro uskute¢iovani tradic
a zvyki vyhradila vice ¢asu. Neni nutna potieba stale spéchat. Bylo by dobré déti vést ke

Klidnému a rozvaznému prozivani vSech tradic a zvykd.
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SROVNANT:

V obou typech MS jsou pedagogové, ktefi dodrzuji léta opakované tradice a

zvyky, aby je poznaly dals$i generace déti. Tento pfenos je pro zpovidané ucitele

vvvvvv

seznameni déti s doposud nepoznanymi jevy.

Tabulka ¢. 14 Co chystate na besidku?

Necirkevni MS

ODPOVED CETNOST
Ptiprava pasma koled, tanecki 7

Nazdobeni stromecku a predani darka

Dilny s rodici

Predani pfani¢ek rodicim

Dramatizace biblickych ptibéht

Posezeni uéitelu s rodi¢i a détmi

Pohosténi rodicu

Piti punce

Zdobeni adventniho vénce

Vyroba dekoraci

RPN WRWW AP

Rozsvéceni vano¢niho stromecku

KOMENTAR:

V necirkevnich MS se pro besidku nejcastéji pfipravuje smésice basni, fikanek,
pisni a taneckd. Tematicky jsou spojeny se zimou a vdno¢nimi svatky. Casto jsou
dramatizovany pitibéhy z Bible spojené s narozenim JeZiSe Krista. Mizeme tim potvrdit

predeslé zjisténi, ze ucitelky maji pfedvano¢ni dobu spojenou s kiest'anskou virou.

Ve ctyfech piipadech odpovédéli respondenti, Zze besidku spojuji s ptfedanim
darki a pfanim u nazdobeného stromecku. Ve tfech ptipadech besidky plynné pfechazi
V posezeni ucitelll a rodicl a soucasné v pohosténi, dokonce spojené s pitim vano¢niho
punce. Jinde se nejednd o besidku pasma koled a her, ale o spolecné tvlir¢i odpoledne,
které je vyplnéno rukodélnymi pracemi, zdobenim a rozmlouvanim o vano¢nim case.
V SVP MS, z kterych byly tyto odpovédi, byla aktivni a tviiréi spoluprace s rodici pfi

téchto akcich pevné ukotvena.
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Tabulka €. 15 Co chystate na besidku?

Cirkevni MS

ODPOVED CETNOST
Zivy Betlém 7
Posezeni uciteld s rodi¢i a détmi

Nazdobeni stromecku a predani darkt

Adventni setkani

Peceni cukrovi

Vanoce nanecisto

Ptiprava pasma koled, tanecky

Lampionovy privod

Ptedani pfani¢ek rodicim

Darek pro rodice

RPIRPRPFRPINDNDNW W W

Rozsvéceni vanocniho stromecku

KOMENTAR:

Program besidek a slavnosti pfed Vanoci je v cirkevnim prostiedi nejcastéji
vyplnén dramatizaci ptibéhu narozeni JeziSe Krista. Tzv. zivy Betlém ti¢astnici nacvicuji
pro rodi¢e za podpory fararti. Ve tfech pripadech nepfipravuji instituce besidku, ale
adventni setkani déti, Skoly a rodi¢u. Tato setkani jsou spojena s nazdobenim stromecku,

pecenim cukrovi, ptipravou a piedanim darku.

Jako zajimavy uvadim program setkani MS a rodict pii lampionovém privodu
méstem. O tomto zvyku se vsoucasné literatufe pojednavajici o praktikovanych
slavnostech nepiSe, a proto je na tomto misté¢ zminén jako ukdzka méné, ¢i viibec ne

zaznamenaného ritualu.
SROVNANI:

Z odpovédi je patrné, Ze cirkevni MS se vénuji v slavnostech pro rodi¢e vice
kiestanskému piibéhu Jezise Krista. Je to ptirozené a predpokladané. OvSem z vyzkumu
vyplynulo, Ze ani v necirkevni MS na tento diileZity motiv Vanoc nezapominaji. Vedle
klasické besidky u rozsvicené¢ho stromku a predavani darkti se v poslednich letech
objevilo zavedeni um¢l¢ tradice spole¢nych dilen déti a rodich, pii kterych si zminéni
vytvaii vanocni vyrobky spolecné. Travi spolu tedy Cas v predvanocni hektické dobé, coz

je velice vhodné. Rodice se stavaji soucasti Zivota MS.
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Tabulka ¢. 16 S jakym didaktickym materidlem pracujete? Z ¢eho si délate pripravy

vV obdobi adventu a Vanoc? Z ¢eho si s détmi Ctete a zpivate?

Necirkevni MS

MATERIAL CETNOST
CD s pisnémi 5

Zpévniky

Vanocni knizky

Knihy Rok v MS, Lidové tradice
KAFOMET

Pisné B. Viskupové a M. Kodejsky
Internet

Zpév s kytarou

Ptirucka rukodéInych vyrobkt

Vanoc¢ni listy

RR R RPN N W w S

Stiidani materidlii sesbiranych za mnoho
let

KOMENTAR:

V odpovédich uditelli necirkevnich skol se objevilo jako nejpocetné;si uzivani CD
nosi¢ s pisnémi, koledami. Casto slouzi ugitelim k pfipravam i zpévniky, knizky
s vanodni tematikou. Byly jmenovany knihy Rok v MS &i Lidové tradice, ktera poslouzila
jako céastecny zdroj informaci pro teoretickou €ast prace. Pro inspiraci se pouZiva i
KAFOMET. K pfipravam slouzi bliZze neidentifikovatelny didakticky material, jenzZ je

volné k dispozici na internetu.

Tabulka ¢. 17 S jakym didaktickym materidlem pracujete? Z ¢eho si délate ptipravy

V obdobi adventu a Vanoc? Z ¢eho si s détmi Ctete a zpivate?

Cirkevni MS
MATERIAL CETNOST
Bible 6
Vanoc¢ni knizky 5
Zpévniky 4
Katecheze podle F. Ketta 3
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Vanocni listy 3

CD s pisnémi 2

N

Stidani sesbiranych materialii za mnoho
let
Knihy Rok v MS, Lidové tradice

Seminare

Vlastni zkuSenosti
Kniha

Internet

Ktestanské zpévniky

Rl RRr R R PR

Andélsky ptibéh — rozpracované listy

KOMENTAR:

Sest z deseti ugitelti cirkevnich $kol za zékladni material povazuje Bibli. Je nutné
poznamenat, ze jde o Bibli pro déti a upravené biblické ptibéhy. Variabilita je patrna

Vv uzivani riznych vano¢nich knizek, zpévniki, vanocnich listi.
SROVNANI:

Podstatnym bodem pro srovnani je pouziti Bible. V cirkevnich MS je naprosto
nezbytnou soudasti ve vétding piipadi, kdezto necirkevni MS nevyuzivaji Bibli jako
primarni zdroj informaci a jeji text pro zpracovavani ptiprav. Shodné vyuzivaji Skoly CD
s koledami, zpévniky a vano¢ni knihy, kde jsou nejen teoretické informace, ale i pracovni
listy, Sablony a navody pro zhotoveni adventnich a vanoc¢nich darkli. Neopomenutelnym
zdrojem materidlu jsou osobni portfolia ucitelt. Jejich material je tudiz origindlni,

v mnohych piipadech bez uvedeni zdroje, dnes nedohledatelny.

Tabulka €. 18 Pamatujete si ze své praxe na zmény/obmény jednotlivych zvyku? Doslo-
li k proméné, u ¢eho a proc?

Necirkevni MS
ODPOVED CETNOST
Nepamatuji si vyznamné zmény. 5
Dnes jsou svatky vice konzumni nez diiv. 3
Pted rokem 1989 darky nosil déda Mraz. 2
Stale castéji se objevuje postava Santa 2
Clause.
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Se zménou vedeni MS se objevily jiné 1
zvyky.
Ceské zvyky se neméni. 1

Za vsech rezimi si nakonec rodina zvyky 1
slavi podle svého.

Dnes se zpivaji vice koledy. Pied rokem 1
1989 se poustély melodie nebo uméle
vytvofené pisné.

Dnes je vidét vice cirkevnich symboli. 1
Pted rokem 1989 potlacovano.
Dftive se vyuzivaly vice lidové zvyky. 1
Cim dél vétsi nabidka ozdob 1
Pied rokem 1989 MS nenavitévovala 1
kostel.
Pfred rokem 1989 navstéva pouze 1
Mikulase a certa. Andél nechodil.
Pfred rokem 1989 se nenavstévovaly 1
vystavy jeslicek.

KOMENTAR:

V poloving ptipadd si ucitelky necirkevnich $§kol na vyraznéjsi zmény
Vv realizovani adventnich a vano¢nich zvykii nepamatuji. To mize byt ddno nizkym

vékem dotazovanych.

Dv¢ ucitelky uvedly, ze darky diiv détem nosil Déda Mrdz, a dvéma se vybavil
soucasny trend zavadéni Santy Clause do ceského prostfedi. V jednom piipad€ bylo
uvedeno, Ze se dnes zpivaji vice koledy, kdeZto pied rokem 1989 se poustély melodie
nebo uméle vytvorené pisné. Ze zajimavych postiehtl 1ze uvést, ze pied rokem 1989 pii
mikulaSské nadilce chybél and€l. Jako konkrétni piiklad byla uvedena jedna zména. Jedna

z ucitelek diive lila s détmi olovo, dnes uz jim staci vosk.

Z historického hlediska je dobré pfipomenout, Ze na pfiliSnou konzumnost Vanoc
si stézovali lidé i za prvni republiky a podobné pocity se periodicky vraci. Vice v knize
Ceské Vinoce manzeli Kourovych. Odpovédi spojené se zménami pied rokem 1989 a po

ném byly ocekévané a potvrzuje se tim predpoklad autorky.
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Tabulka ¢. 19 Pamatujete si ze své praxe na zmény/obmény jednotlivych zvykt? Doslo-
li kK proméné, u ¢eho a pro¢?

Cirkevni MS

ODPOVED CETNOST
Nepamatuji si vyznamné zmény. 2
Cim dal vétsi nabidka ozdob.

Dftive se vyuzivaly vice lidové zvyky.

Dnes jsou svatky vice konzumni nez dfiv.

RPN

Dnes se zpivaji vice koledy. Pted rokem
1989 se poustély melodie nebo uméle
vytvofené pisné.

Nezapaloval se adventni vénec.

Jina podoba adventniho kalendare.

Nové se objevily Vanoce nanecisto.

Diive vétsi vyuziti ptirodnich materiald.

Absence nacvicovani zivych Betlémtl.

Zvyky se neméni.

A I

Diive byla slova andél, Jezi§, Betlém
nezadouci.

Dnes se snazime o neustalé obmeény. 1

KOMENTAR:

Z vypovédi ucitelek cirkevnich matefskych Skol vyplyva, Ze zmény V pojeti
adventu a Vanoc dnes a pred rokem 1989 vnimaji pfedev§im ve spojeni s kiestanskymi
akty. Ze jmenovaného napiiklad diivéjsi absence tzv. Zivych Betlémi, adventnich vénct

a zpév koled.

Nekteti ucitelé si zmeény neuvédomuyji, jedna odpovéd’ ale fikd, Ze o obmény jsou

neustalé.
SROVNANI:

Otazka sméfujici na zmény ptinesla v obou typech matefskych Skol velkou
variabilitu odpovédi. Shodné se objevil nazor, ze sou¢asné Vanoce jsou vice konzumni
nez pred rokem 1989. TytéZz odpovédi se tykaji i znovuzavedeni zpévu koled, v nichZ se

objevuji jména JeziSe Krista, Pana Boha, Betlému apod.
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Tabulka ¢. 20 Kresby déti ,,Co d€las, nez prijde Jezisek?“
Necirkevni MS

MOTIV CETNOST
Peceni a pojidani cukrovi 2
Kapr
Cekani na Jezigka — aZ zazvoni zvonek
Sledovani TV (pohadek)
Rozkrojeni jablka
Uklizeni
Pousténi lodicek, vésténi

RlR R R R RN

Spolecna rodinna veceie a nasledné

ocekavani prichodu Jeziska

KOMENTAR:

Vytvarné zpracovani adventniho obdobi bylo u déti necirkevnich MS velice
rozmanité. Motivy se az na dva piipady neopakovaly a déti ve svych komentatich
rozumné vysvétlovaly, pro¢ to ¢i ono zachytily. Kromé peceni cukrovi, jehoz se déti
ucastnily, si pamatovaly naptiklad na kapra ve van¢, nekone¢né ¢ekani na zvonecek a
nadilku, rozkrajovani jablka a pousténi lodicek pii spolecné vecefi. Tim se dokazuje, Ze
adventni doba je pro 5 - 6leté déti uzce spojena s domacim prostiedim a dobou tésné ,,pred

JeziSem®.

Tabulka ¢. 21 Kresby déti ,,Co d€las, nez prijde Jezisek?“
Cirkevni MS

MOTIV CETNOST
Peceni cukrovi 3
Uklid
Zvonek jako symbol ocekavani nadilky

Psani Jeziskovi

Venkovni hry, sanikovani, hry ve sné¢hu
Postava nese krabici s ozdobami. Bude
pfipravovat a zdobit byt.

I
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KOMENTAR:

V cirkevnich MS si déti ve tfech piipadech vzpomnély na peéeni cukrovi. Déle
ztvarnily uklizeni, psani JeziSkovi — pomoci obalky. Ocekavani zvuku zvonku, ktery
predstavuje prichod Jeziska. Na jedné kresbé se objevilo saikovani. V tomto ptipadé by
se dalo uvazovat o tom, ze doty¢na 6leta divka ma adventni/vdnocni obdobi spojené nejen

s nadilkou, ale i aktivitami mimo Stédry den.
SROVNANI:

Bohuzel ani jedno z déti obou typi Skol si pfi dotazu nevzpomnélo na Skolni
aktivity. MiZze byt na viné prizkum konany mimo adventni obdobi. Na druhou stranu
vzorek potvrdil predpoklad autorky, ze 5 - 6leté déti nedokdzou vzpominat na starsi

udélosti. Kresby a malby byly diikazem silného zéazitku, ktery déti zazily.

Tabulka ¢. 22 Kresby déti ,,Co délas, kdyz ptijde Jezisek?

Necirkevni MS
MOTIV CETNOST
Nadilka u stromec¢ku 8
Darky Vv kresb¢ pievazuji 1
Andé¢l jako soucast nadilky 1
KOMENTAR:

Na vSech kresbach a malbéch se objevil stromecek. Détské vzpominky ptinesly
ve vech piipadech ozdobeny jehliénan. Castym prvkem byly ozdoby a svicky. Na viech
obrazkach se vyskytly darky. Ve slovnich komentatich déti upozoriiovaly predevS§im na

darky. Jako zajimavy motiv byl uveden andél. Obrazek je soucést ptiloh.

Tabulka €. 23 Kresby déti ,,Co délas, kdyz piijde JeziSek?*

Cirkevni MS
MOTIV CETNOST
Nadilka u stromecku 6
Andé¢l jako soucast obrazu nadilky 3
Vyhazovani sn¢hu 1
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KOMENTAR:

V deviti ptipadech z deseti déti z cirkevnich §kol ztvarnily jehli¢naty stromek
s darky. Z toho ve tiech obrazech se objevil motiv andé€la, ptipadné and¢€li. Ve slovnim

komentati déti uvedly, ze jde o JeziSka, ktery ptiletél a donesl jim darky.

V jednom pfipad¢ se objevila kresba postavy s hrablem na snih. Dité
vypovédélo, ze vyhazuje o Véanocich snih. I kdyz ptijde JeziSek. Kresba je zanesena

Vv ptilohéach.

SROVNANT:

V obou typech MS pievazovaly kresby a malby vanoénich stromeckt a darkd.
Dérky byly na obrazech vzdy. Mnohdy jich byl u stromecku velky pocet. Z toho je patrné,
ze déti, at’ uz navstévuji necirkevni, nebo cirkevni MS, maji ve vzpominkach nejsilnéji

ukotven Stédry veéer a nadilku.

2.5  ZAVER PRAKTICKE CASTI

V praktické ¢asti byly zpracovany dotazniky dvaceti uciteld. Deset dotaznikil
zodpovédéli respondenti necirkevnich MS, deset cirkevnich MS. Ugitelé podali
informace o adventnich a vanoc¢nich zvycich, které dodrzuji v jejich matetskych skolach.
Z odpovédi jasné vyplynulo, Ze ucitelé nerozliSuji, které tradice a zvyky jsou ryze
adventni a které vanoc¢ni. V dobé adventu pFipravuji déti na ptichod Stédrého dne a uéi je

poznavat a udrzovat adventni 1 vano¢ni zvyky zaroven.

Dale se ukazalo, Ze jsou ucitelé obezndmeni s pravymi diivody udrZzovani tradic 1
zvykl a jsou si védomi povinnosti ucit déti jejich zakladiim. Cirkevni 1 necirkevni Skoly
pfipominaji ve zvycich kiestanskou 1 lidovou linii. Pro upevnéni vztahi mezi Skolou a
rodi¢i se noveé objevuji spole¢na setkani, pti nichz ucitelé, rodice a déti vyrabi vano¢ni

pfedméty a travi spolu adventni ¢as.

Béhem adventni a vano¢ni doby ucitelé pti €innostmi pouzivaji s détmi nejen svij
vlastni didakticky material, ale i snadno dostupné CD a knihy s vano¢ni tematikou.

Ucitelé se také vyjadiili ke zménam, které behem své profese v souvislosti
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dédy Mraze misto Jeziska ¢i znovuzavedeni zpévu koled a navstév vystav jeslicek a

kostela.

Do praktické ¢asti byly dale zahrnuty kresby déti, které vypoveédély, jak si déti
vzpominaji na pfedvanoc¢ni a vanocni €as. Obrazky vztahujici se k adventni dob¢ ukazaly,
7e si déti propojuji pfedvanocni obdobi bezprostfedné s Gasem pred Stédrym dnem,

piipadné se Stédrym dnem.

V devatenacti ptipadech byly obrazky reflektujici ¢as Véanoc spojeny se

vzpominkou na stromecek a darky.
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3. ZAVER

Cilem bakalatské prace bylo zjistit, které vano¢ni tradice a zvyky a jakym
zpusobem se udrzuji v ¢eskych matetskych Skolach. Cil byl splnén, protoze na zaklade
vysledkii dotaznikového Setfeni bylo mozné sestavit a uvést velké mnozstvi adventnich a

vanoCnich zvyki, které dotazovani ucitelé s détmi realizuji.

Hypotéza €. 1 ,,Predpokladam, ze ucitelky nemaji dostate¢né povédomi o tom, proc¢
se svatky slavi se nepotvrdila. Vé&tsina ugiteli, a to nejen z cirkevnich MS, spravné
propojila advent a Vanoce s kiestanstvim. Ve vyjimecnych piipadech se ukazalo, ze

ucitelé védi i o propojeni pohanskych a cirkevnich zvykd.

Hypotéza €. 2 ,,Pfedpoklddam, Ze budou mit na této trovni rozdilné znalosti se
potvrdila. Potvrdilo se, ze ulitelé maji rozdilné znalosti, a sice v rozsahu i obsahu
odpovédi. Ucitelé autorce poskytli mnozstvi odpovédi k tomu, s jakym didaktickym
materialem v adventni a vano¢ni dob¢ pracuji a jaké knihy a zpévniky pouzivaji pti zpévu
pisni. Proto je v budoucnosti pravdépodobné, ze tyto publikace a materialy vyhleda pii

své praci i autorka.

Hypotéza ¢. 3 ,,Pfedpokladam, Ze déti maji spojeny Véanoce pouze se Stddrym
dnem* se potvrdila. V naprosté vétSing déti nakreslily své vzpominky na §tédrodenni
zvyky. Autorka také predpokladala, ze déti nejvyrazngji vnimaji ptichod Jeziska a darky,

coZ se az na jediny ptipad vyplnilo. Vytvofil se tedy dobry obraz o stavu détskych mysli.

Hypotéza ¢. 4 ,,Pfedpokladdm, Ze se objevi odliSnosti ve vnimani Vanoc u déti
z cirkevnich MS a déti v necirkevnich MS“ se nepotvrdila. Podstatné odlignosti ve
vnimani Vanoc u déti z cirkevnich MS se neobjevily. Déti z cirkevnich MS v kresbach
ani pii popisu obrazkd nechapaly Véanoce jako vyusténi doby ocekavani piichodu Jezise
Krista, s ¢imz autorka pocitala. Naopak autorku piekvapila pfemira darkti na obrazcich
déti z cirkevnich MS. Bylo potvrzeno, Ze 5 - 6leté déti z obou typti MS nevnimaji pfilis
siln¢ ptedvanocni obdobi, ale vzpominky se vybavuji pouze ve spojitostech s domacim

prostiedim a se Stédrym dnem.

Hypotéza ¢&. 5 ,,Pfedpokladam, Ze se realizace zvykli v MS neustéle proméfiuje se
potvrdila jen zcasti, protoze se sedmkrat objevila odpoveéd’, Ze k vyznamnym zménam
nedoslo. Timto zplisobem odpovidali ucitelé do 34 let, a proto se autorka domniva, Ze to

souvisi s jejich nizkym vékem a tim, ze nejsou v praxi del$i ¢as. Tito respondenti
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neptisobili v MS pred rokem 1989. V dalSich piipadech se objevovaly pravé zmény a

obmény poukazujici na zménu rezimu po roce 1989.

Prace by méla poslouzit k vytvoreni obrazu vénujicimu se adventnimu a vano¢nimu
obdobi. Dale by mohla slouzit jako piiklad piistupti jednotlivych typt MS, ale i
minimalniho rozdilu v plisobeni necirkevnich a cirkevnich MS v dobé slavnosti na détské
vzpominky. Mohla by poslouZit u¢itelkdm MS, které nemaji presné informace o dnesnich
adventnich a vano¢nich zvycich. Navic by mohly nékteré noveé poznané zvyky uvést do

své praxe, pricemz by znaly podstatu a celé pozadi jejich dodrzovani.

Diky prostudovani mnozstvi literatury vénujici se adventnimu a vano¢nimu obdobi
autorka porozuméla kiestanskym kofentim ptvodu tradic a zvykd. V navaznosti mohla

teprve kriticky uchopit etnografii a folkloristu.

Jako zlep3eni orientace ugitelit MS je piipraven soubor publikaci a textd v piiloze.
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