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ABSTRAKT

Diplomova prace se vénuje tématu rozvoje Ctenarské gramotnosti u zakd s lehkym
mentalnim postizenim. Je rozdélena do péti kapitol. Ve Ctyfech kapitolach jsou vymezeny
pojmy jako gramotnost, Ctendiska gramotnost, zak s lehkym mentalnim postizenim
a vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim. Empirické ¢ast prace se nachdzi v paté
kapitole. Cilem prace je zjiSténi Grovné¢ Ctenaiské gramotnosti u zaka s lehkym mentalnim
postizenim na zakladni Skole praktické. Na zaklad¢ tohoto zjiSténi jsou vytvoreny pracovni
listy podporujici rozvoj ¢tenaiské gramotnosti u zaka s lehkym mentalnim postizenim.
Z téchto pracovnich listll je sestavena piirucka Ctenaiské gramotnosti pro zaky s lehkym
mentalnim postizenim. Pro zjisténi potiebnych dat jsou vyuzity predev§im metody
kvalitativniho vyzkumu. Jako vyzkumny ndstroj byl téZ vyuzit nestandardizovany test
Ctenafské gramotnosti, ktery zjiStuje Urovenl CcCtenaiské gramotnosti zdkd s lehkym

mentalnim postizenim.

KLICOVA SLOVA
zak, gramotnost, Ctenaiska gramotnost, test ctenarské gramotnosti, lehké mentalni postizent,

zakladni Skola prakticka



ABSTRACT

The theme of this diploma thesis is the development of literacy of pupils with mild
intellectual disability. This thesis is divided into 5 parts. The key words such as literacy,
reading literacy, pupil with a mild intellectual disability and schooling of pupils with mild
intellectual disability, are described in the first four parts. Chapter number five is the
empirical part of the thesis. The aim of this thesis is to find out the level of the reading
literacy of pupils with mild intellectual disability at the school for mentally retarded children.
A handbook supporting the development of the reading literacy for pupils with mild
intellectual disability has been written based on this result. Methods of quantitative research
have been used to obtain the final results. One of the research instruments was also
a nonofficial test of reading literacy that has for its purpose to determine the level of the

reading literacy of mildly mentally disabled pupils.

KEYWORDS
pupil, literacy, reading literacy, reading literacy test, mild intellectual disability, school
for mild mentally retarded pupils
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Uvod
., Svét je nadherna kniha, ale nemd cenu pro toho, kdo neumi cist. (Carlo Goldoni)

,, Cetba zasobuje nasi mysl pouze materialem védomosti. Teprve myslenim se

zmocnujeme toho, co jsme precetli. (Locke)

Ctenaiska gramotnost predstavuje v dnesni dobé velmi vyznamné a aktudlni téma.
Cteni a &tenaiska gramotnost jsou velmi dileZité pii rozvijeni klicovych kompetenci
(zejména kompetence k uceni), jsou téz nastrojem k dosazeni dalSich cili, které jsou klicem
k uspéchu v pracovnim i osobnim Zivots. Ctenaistvi napomaha jak osobnostnimu, tak
moralnimu zdokonalovani zakd. Jednim z hlavnich cili vzdélavani zaki by mélo byt
rozvijeni Ctenafské gramotnosti. Pedagogové by méli Ctenaiské navyky a dovednosti
budovat, upeviiovat, podporovat a rozvijet i nékteré slozitéjsi étenaiské dovednosti (VUP,
2011, s. 5). Dle mezinarodnich vyzkumi (PISA, PIRLS) je Ceska republika zemi, ve které
je potieba zvySovat Ctenafskou gramotnost. Tyto vyzkumy c¢tendiské gramotnosti se vSak
zamé&fuji na zaky hlavniho vzdélavaciho proudu. Zajem pii zvySovani ¢tenarské gramotnosti
by se dle naseho nazoru mél téZ vénovat skupindm, které jsou z nejriznéjSich divodii
ohroZeny nizkou urovni této gramotnosti. Mezi n€ bychom mohli zaradit 1 Z&ky s lehkym
mentalnim postizenim. S nizkou ¢tenafskou gramotnosti se poji potize pti hledani prace,
potize s chapanim nejriznéjsich instrukei. Tito 1idé se neorientuji v béZném, praktickém
Zivote, maji potize s orientaci v jizdnich fadech, nedokazi porovnavat dvé informace v textu,
neumi postupovat dle navodu apod. Nizka ¢tenaiska gramotnost se projevuje i v arovni
vzdélani, promita se do zamé&stnanosti, finan¢ni 1 bytové situace. Lidé s nizkou ctenaiskou
gramotnosti, respektive funkéni gramotnosti mohou byt socidlné vylouceni ze spole¢nosti
(Sormova, 2015).

Diplomova prace se zaméiuje na oblast, ktera se tyka rozvoje Ctenaiské gramotnosti
u zakl s lehkym mentalnim postizenim. Tito Zaci se v soucasné dob¢ nejcastéji vzdeélavaji
v zékladni Skole praktické. Hlavnim cilem je kromé zjiSténi ctenaiské gramotnosti zaki
zékladni Skoly praktické 1 sestaveni piirucky rozvijejici Ctenarskou gramotnost. Diplomova
prace se ma tedy téz stat pomocnikem a pfiruckou pro dalsi pedagogy, ktefi se budou touto

oblasti zabyvat a budou se snazit u téchto zaka pravidelné rozvijet ¢tenarskou gramotnost.



Tato prace je délena na pét kapitol. V prvni a druhé kapitole jde o objasnéni zédkladni
terminologie, kterd je spojend s ndzvem prace. Je zde konkrétné popsana gramotnost, poté
Ctenafska gramotnost. Treti kapitola vymezuje pojem zak S lehkym mentalnim postizenim
a poukazuje na specifika zakt s lehkym mentalnim postizenim. Ctvrta kapitola je zamétena
vzdelavani zakt s lehkym mentalnim postizenim. Obsahem této kapitoly je vymezeni forem
vzdélavani zakt slehkym mentalnim postizenim, Kkapitola popisuje vzdélavani
z legislativniho hlediska a charakterizuje zakladni Skolu praktickou. Pata kapitola se jiz
vénuje vlastnimu Setfeni. Konkrétné se zaméfuje na rozvoj Ctenarské gramotnosti u zakt
s lehkym mentalnim postizenim. Ve vybranych tfidach na zékladni Skole praktické bude
provedeno Setieni, Které bude vychazet z vyzkumu prePIRLS. Pokusime se zjistit, na jaké
urovni je Ctendiska gramotnost téchto zakti. Pomoci tohoto testovani bychom radi zjistili,
ve kterych oblastech ¢tenaiské gramotnosti Zaci nejcastéji chybuji, kde maji nejvétsi
problémy aj. Na zéklad¢ tohoto testovani bude dale vytvofen soubor pracovnich
metodickych listd, dle kterych budou vedeny lekce v téchto téidach. Cilem je tedy i vytvoreni
souboru metodickych listl, které se mohou stat pomiickou pro vsechny dalsi pedagogy

pfi rozvijeni Ctenaiské gramotnosti u zaki s lehkym mentalnim postiZenim.



1 Gramotnost

1.1 Vymezeni pojmu gramotnost

Gramotnost je Casto spojovana se ¢tenim a psanim. Diive byl za gramotného
povazovan ten, kdo umél ¢ist, psat a pocitat na zakladni Grovni. V soucasné spole¢nosti
znalosti (informacni spoleCnosti) tento pojem ziskal jiny vyznam a pod gramotnosti urcité
oblasti se skryva nejenom znalost pojmi dané oblasti, jejich porozuméni a pochopeni

v souvislostech, ale i dovednost vyuzit je vestranné v praktickém zivotd (VUP, 2011).

VétSina odbornikl se tedy shoduje, Ze gramotnost souvisi se ¢tenim a psanim.
V jednotném vymezeni pojmu gramotnosti vSak naprostd shoda nepanuje. V prubchu
historie se chapani gramotnosti méni a je zavislé na mnoha faktorech. Roli hraje vyvoj pisma
pfes vztah spole¢nosti po ekonomické a spolecenské faktory. Dulezitd je také odliSna
historie, kulturni a nabozenské tradice na daném uzemi. To, jak vhimame gramotnost, v sobé
odrazi vyvoj a vyspé€lost naroda a taktéz konkrétni ndroky spolecnosti na gramotnost
obyvatel. Tyto dovednosti ¢lovéka provazi cely zivot, nejsou jednotné, proménuji se
Vv zavislosti na konkrétnim jedinci. Pojem gramotnost dnes ovlivituje zivot ¢lovéka a celé

spole¢nosti a je velmi komplexnim jevem a kulturnim fenoménem (RabuSicova, 2002).

Podle Dolezalové (2005) je gramotnost velmi sloZity jev. Gramotnost je ovliviiovana
spole¢nosti, kulturou, socialnimi a ekonomickymi podminkami, vychovou a vzd&lanim. Clovék
musi ovladat zakladni gramotnostni dovednosti, aby se mohl zapojit do spolec¢nosti. Musi

zvladat zpracovavat informace ¢tenim, psanim, matematickymi dovednostmi.
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Vychova
a
vzdélavani

Kulturni
podminky,
tradice

Kulturni, socialni
a ekonomicky vyvoj na
individudlni

i celospolecenské trovni.

Obrazek 1 Vzajemné pisobeni gramotnosti a jejich hlavnich €initeli (DoleZalova, 2005, s. 18).

V UNESCO byla roku 1958 pftijata piivodni definice gramotnosti: ,, Gramotny clovék
je takovy, ktery umi s porozuménim precist a napsat kratky jednoduchy vyrok ze svého
kazdodenniho zivota “ (UNESCO, 1958, cit podle RabusSicova, 2002, s. 16). Postupné se vSak
zaCalo ukazovat, ze pro pfesné méfeni gramotnosti tato definice neni vhodna a byla piijata
myslenka, ze ,,gramotnost je jev uzce vztazeny ke konkrétnimu socialnimu kontextu*

(Rabusicova, 2002, s. 17).

Ceské slovniky charakterizuji gramotnost jako dovednost &ist a psat, piipadné
pocitat. Pedagogicky slovnik (Priicha, Walterova, Mares, 2013, s. 85) vymezuje gramotnost
jako: ,, dovednost jedince cist, psdt a pocitat ziskanou obvykle v pocdtecnich rocnicich skolni
dochazky. V tomto smyslu jde o ,,zdkladni gramotnost*, ktera je predpokladem jak dalsiho
vzdelavani, tak viitbec uplatnéni jedince ve spolecnosti. Ve vyspélych zemich je dosazeni
gramotnosti u vSeho obyvatelstva samoziejmosti, av§ak v radé mdlo rozvinutych zemi Afriky
a Asie je gramotnost nizka (az 40 % ci vice lidi negramotnych, tj. analfabetii). Vys$si formou
gramotnosti je funkcni gramotnost. V soucasné pedagogické terminologii se vyraz
, gramotnost pouziva s vyznamem schopnost aplikace nékterych specifickych znalosti
a dovednosti, jako napr. ctenarska gramotnost, matematicka gramotnost, pocitacova
gramotnost aj. “ V sociologickém slovniku (Linhart, Petrusek, Vodakova, Maiikova, 1996)

1ze nalézt doplnéni, Ze se jedna o schopnosti v naSem matefském jazyce.
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Dolezalova (2005, s. 14) ve své publikaci vystizné shrnuje nové poznatky a uvadi, ze
., gramotnost znamend ovladnuti riznych druhit komunikace za ucelem zacleneni jedince
V dané spolecnosti, pro jeho uspokojivé konani a byti ve prospéch sviij i druhych. Jedna se
0 schopnost, ktera mu umozni 7esit promeénlivé problémy denniho Zivota. S ohledem
na spolecensko-ekonomické podminky dané spolecnosti jsou pozadovany riizné stupné a druhy
gramotnosti. 'V modernich civilizacich zahrnuje gramotnost zakladni a vyssi stupné

gramotnosti .

V soucasnosti zname napiiklad gramotnost funk¢ni, pocitacovou, technickou,
literarni, socialni, ekonomickou, zdravotni a dal$i. Toto spojeni se objevuje vSude tam,
kde potiebujeme porozumét obsahu danych oblasti, chapat je v souvislostech a prakticky je

V Zivoté vyuzivat. Gramotnosti tak pronikly i do vzdélavani (VUP, 2010, s. 4).

Z obecné¢ didaktického hlediska je gramotnost spjata s vychovou a vzdélavanim.
Utvari se ve vzdélavacim procesu a je jeho vysledkem i prostfedkem. Diky gramotnosti
vyjadfujeme a vzajemné si vymenujeme myslenky, informace a védomosti (Dolezalova,

2005, s. 14).

1.2 Negramotnost

V souvislosti s pojmem gramotnost je tfeba vymezit i opa¢ny pol, tedy negramotnost.
JiZ v roce 1958 pftijala organizace UNESCO definici negramotnosti: ,, Za negramotnou je
povazovana osoba, ktera je schopna pouze cteni a psani jednotlivych pismen (znaku, cislic)
a sveho vlastniho jména, stejné jako ta, ktera umi cist, ale nikoli psat, a dale ta, ktera umi
precist a napsat pouze ritudlni texty“ (RabuSicova, 1990, s. 260). V sou€asné spolecnosti

muzeme mluvit 0 dvou typech negramotnosti.

Prvnim typem je analfabetismus. Analfabet je ,, clovék neoviadajici cteni a psani,
protoze neabsolvoval alespon elementarni stupen skolniho vzdélavani. Nejvice analfabetii
V dospélé populaci maji nékteré zemé Asie, Afriky a Jizni Ameriky. Ke sniZeni poctu
analfabetit prispivaji programy alfabetizace* (Pracha, Walterova, Mares, 2013, s. 17).
Tato neschopnost rozpoznéavat pismena, slova a véty a prevadet je do zvukové podoby miize
mit dvé rizné piiciny (Sebesta, 2005, s. 84). Prvni pfi¢inou je, Ze predeviim vinou
neptiznivych socidlnich, politickych, rodinnych nebo jinych vnéjSich okolnosti si tito jedinci
neosvojili dovednosti Cist a psat, maji vSak k tomu mentalni ptfedpoklady. Pouze tento typ

byva v odborné literatuie oznacen jako analfabetismus neboli negramotnost. U nas tento typ
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neni typicky, byvé pfiznacny piedev§im pro zemé tretiho svéta. ,.Jeho odstranéni zavisi
prevazné na spolecenskych opatienich: na zajisteni povinného vzdélavani pro deti,
organizovani kurzii pro dospélé apod. “ (Sebesta, 2005, s. 84). V ramci prvniho typu probiha
alfabetizace: ,, vyuka negramotnych osob za iicelem osvojeni elementdrnich dovednosti ¢teni,
psani, pocitani. Z pedagogického hlediska je alfabetizace diileZita zvl. pro rozvojové zemé
S vysokymi podily negramotného obyvatelstva. OSN vyhlasila r. 1990 Mezinarodnim rokem
gramotnosti a UNESCO realizuje cetné alfabetizacni programy“ (Prucha, Walterova,
Mare§, 2013, s. 16). Druhou pfi¢inou jsou nedostatetné dispozice jedince, aby tyto
dovednosti ziskal. V téchto ptfipadech nemluvime o analfabetismu nebo negramotnosti,
nybrz o potiZich v osvojovani jazyka, nejéast&ji o dyslexii nebo dysgrafii (Sebesta, 2005, s.

84).

Druhym typem je funk¢ni negramotnost (funk¢éni analfabetismus). Tento pojem zacal
byt pouzivan od 70. let 20. stoleti v souvislosti S novym poznanim tohoto jevu a se
zvySenymi pozadavky na gramotnost. Tato situace je zjiSténa ve vyspélych zemich a jde o to,
,kdy se jedinec, ackoliv prosel zdkladnim vzdélanim, neumi orientovat v textovych

informacich a funkcné s nimi nakladat“ (Dolezalova, 2005, s. 14).

1.3 Funk¢ni gramotnost

Poprvé byla funkéni gramotnost oficialné definovana na dvacatém zasedani Valného
shromazdéni UNESCO v roce 1978: ,, Funkcné gramotny clovek je takovy, ktery miize byt
zapojen do vSech aktivit, v nichz je pro efektivni fungovani v jeho skupiné a komunité
vyzadovana gramotnost, a také které mu umoznuji pokracovat ve vyuzivani cteni, psani
a pocitani v zajmu jeho viastniho a komunitniho rozvoje“ (UNESCO, 1978, s. 12, cit podle
Rabusicova, 2002, s. 18).

Funk¢ni gramotnost ,,Na rozdil od gramotnosti v obvykléem vyznamu znamend
vybavenost ¢lovéeka pro realizaci riiznych aktivit potiebnych pro Zivot v soucasné civilizaci.
Je to gramotnost v oblasti literdrni, dokumentové a numerické, napr. dovednost nejen cist,
Vyzkumna zjisteni dokladaji, ze ve vyspélych zemich je asi 10 % dospéelych funkcné
negramotnych, a to i presto, zZe absolvovali povinnou skolni dochazku* (Pricha, Walterova,

Mares, 2013, s. 80).
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Jako zékladni oblasti funk¢ni gramotnosti miizeme vymezit gramotnost ctendiskou,
matematickou, pfirodovédnou, informacni, jazykovou, dokumentovou, uméleckou a
socialni. Gramotnost neni vrozena, ale ¢lovek ji ziskava postupnym ucenim se, které probiha
zejména ve Skole. Nebudeme tedy dosahovat stejné urovné gramotnosti ve vSech uvedenych
oblastech. J. Dolezalova (2011, s. 24) k tomu pise: ,, poslanim skoly je vybudovat zdklad

vSech oblasti funkcni gramotnosti “.

Ctenarska Umélecka
gramotnost gramotnost

Dokumentova
gramotnost

Informacni
gramotnost

Socidlni Pfirodovédna
gramotnost gramotnost
Matematicka Funk¢ni | Jazykovd
gramotnost gramotnost ,-"‘ gramotnost

Obrazek 2 Model funkéni gramotnosti (Najvarova, 2007, s. 78)

Toto zndzornéni modelu funkéni gramotnosti dle oborti odpovida sou¢asnému pojeti
funkéni gramotnosti jako celku dovednosti a znalosti. Tyto dovednosti a znalosti
usnadiiuji/umoziuji jedinci zaclenéni do spoleCnosti a tim dosahovani jeho osobnich
a spolecenskych cila. ,, Vyhodou tohoto modelu je také paralelnost gramotnostnich oblasti
S oblastmi skolniho vzdelavani, tak jak jsou definoviany v RVP ZV. Tato paralelnost
konkretizuje obsahovou napli jednotlivych oblasti, priblizuje pozadavky skolniho vzdélavani

realnému Zivotu a ilustruje podstatu funkcni gramotnosti“ (Najvarova, 2007, s. 78).

VUP (2010) hovoii pouze o péti gramotnostech, zatimco jiné jsou vynechany a to
z toho diivodu, Ze v této ptirucce autofi zdlraznili pouze gramotnosti, se kterymi se Zaci
mohou setkat pfi mezinarodnich vyzkumech TIMMS, PISA a PIRLS. Funkéni gramotnost
je podle této piirucky rozd€lena na gramotnost matematickou, pfirodovédnou, finan¢ni
alCT. V nasledujici podkapitole uvedeme stru¢nou charakteristiku gramotnosti

matematické, prirodovédné, financ¢ni a ICT.
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1.3.1 Oblasti funk¢éni gramotnosti

1) Matematicka gramotnost

Matematickou gramotnost chapeme jako ,,schopnost jedince poznat a pochopit roli,
kterou hraje matematika ve svéte, délat dobre podlozené usudky a proniknout do matematiky
tak, aby splnovala jeho (jedincovy) Zivotni potreby jako tvorivého, zainteresovaného
a premyslivého cloveka* (PaleCkova, Tomasek, Bastl, 2005, s. 13). Pokud jsou
matematické znalosti a dovednosti pouzivany k vymezeni, formulovani a feSeni problémil
z riznych oblasti a kontextli a k interpretaci jejich feSeni s uzitim matematiky, Groven

matematické gramotnosti se projevi (VUP, 2010, s. 22).

VUP (2010, s. 22) vymezuje tii slozky matematické gramotnosti: situace a kontexty,

kompetence, které se uplatiiuji pfi feSeni problémt a matematicky obsah.

2) Ptirodovédna gramotnost

Pfirodovédna gramotnost je definovéana jako ,,schopnost vyuzivat prirodovédné
vedomosti, klast otdazky a z danych skutecnosti vyvozovat zavery, které vedou k porozumeéni

svetu prirody a pomadhaji v rozhodovani o nem a o zmendch piisobenych lidskou cinnosti“

(Paleckova, Tomasek, Bastl, 2005, s. 45).

3) Financ¢ni gramotnost

., Financni gramotnost je soubor znalosti, dovednosti a hodnotovych postoju obcana
nezbytnych k tomu, aby financné zabezpecil sebe a svou rodinu v soucasné spolecnosti
a aktivné vystupoval na trhu financnich produktii a sluzeb. Financné gramotny obcan se
orientuje v problematice penéz a cen a je schopen odpovédné spravovat osobni/rodinny

rozpocet, véetné spravy financnich aktiv a financnich zavazkii s ohledem na ménici se Zivotni

situace “ (VUP, 2010, s. 47).

4) ICT gramotnost

, ICT gramotnost je soubor kompetenci, které jedinec potiebuje, aby byl schopen se
rozhodnout jak, kdy a proc¢ pouzit dostupné ICT a poté je ucelné vyuZit pri reSeni riiznych

situaci pri uceni i v zZivoté v menicim se svete “ (VUP, 2010, s. 57).

Vymezeni ¢tenarské gramotnosti je obsahem dalsi samostatné kapitoly.
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2 Ctenafska gramotnost

V piedchozich kapitolach jsme vymezili obecné gramotnost, funkéni gramotnost
a negramotnost. Nyni se budeme zabyvat terminem Ctenafskd gramotnost. V poslednich
letech se tematika Ctenarské gramotnosti stava vyznamnou zvlasté z divodu vysledkt
Ceskych zakii v mezinarodnich vyzkumech PISA a PIRLS, podle nichz se Ctenaiska

gramotnost ¢eskych zaka snizuje.

2.1 Pojem Ctenarska gramotnost

vvvvv

dochazky, je ctenarska gramotnost. Tvori zaklad dalsiho vzdelavani, prinasi potéseni
ve volném case a je nezbytnym predpokladem plnohodnotného zarazeni do Zivota

spolecnosti** (Potuznikova, 2011, s. 9).

Ctenafskou gramotnost miizeme definovat mnoha zpiisoby. Jeji pojeti se neustale
vyviji a zpfesiiuje. Podle Pedagogického slovniku (Priicha, Walterova, Mares, 2013, s. 42)
je Ctenatfska gramotnost ,, komplex veédomosti a dovednosti jedince, které mu umoZnuji
zachazet s pisemnymi texty bézné se vyskytujicimi v zivotni praxi (napr. Zeleznicni jizdni rdd,
navod k uzivani léku). Jde o dovednosti nejen ctendrske, tj. umét texty precist, rozumét jim,

ale také dovednosti vyhledavat, zpracovavat, srovndvat informace obsazené v textu aj.

V mezinarodnich vyzkumech (PISA 2000, PISA 2003, PIRLS) je ctenatska
gramotnost charakterizovéna jako ,,schopnost porozumét psanému textu, premyslet o néem
a pouzivat jej k dosazeni viastnich cilu, k rozvoji viastnich véedomosti a potencialu a k aktivni
licasti ve spolecnosti (Strakova, 2002, s. 10). Cteni tedy jiz neni chapano jen v tradiénim
smyslu technické spravnosti a rychlosti, ale je vyzdvihovan jeho funkéni charakter — ¢teni

za ucelem rychlého a pruzného ziskavani a efektivniho zpracovavani informaci (Najvarova,

2007, s. 78).

Podle piirucky VUP (2011, s. 8) viak stavajici definice PISA a PIRLS zohlediuji
pouze né&které slozky Gtenaistvi a to hlavné ty, které lze testovat. Ctenaiska gramotnost
zahrnuje 1 rizné netestovatelné slozky, postojovou a hodnotovou rovinu (napf. vztah
ke ¢teni). Tato pfirucka tedy vymezuje CEtenafskou gramotnost komplexnéji  jako:

,,celoZivotné se rozvijejici vybavenost cloveka veédomostmi, dovednostmi, schopnostmi,
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postoji a hodnotami potrebnymi pro uzivani vSech druhii textii v ruznych individualnich

i socidlnich kontextech* (VUP, 2011, s. 9).

Informadcni

gramoinost

Dokumentovi
gramotnost

Socidlni
Sramoinost

Umélecka

gramoinost

Jazykova
gramoinost

Pifrodovédnd
Matematickd gramoinost
gramoinost

Obrazek 3 Postaveni ¢tenaiské gramotnosti vzhledem k dal$im oblastem funkéni gramotnosti
(Najvarova, 2007, s. 78)

Ctenai'ska gramotnost je povazovana za soudast funk&ni gramotnosti a ma zcela
vyjimeéné postaveni mezi vSemi ostatnimi oblastmi funk¢ni gramotnosti. Podle obrazku 3
se Ctendfskd gramotnost prolind vSemi ostatnimi oblastmi, z toho plyne jeji duleZitost.
Bez ¢teni by bylo ziskdvani znalosti z ostatnich oblasti velmi obtizné, mnohdy
I nemyslitelné. Pravé pro svou vyznamnost byla ¢tenaiska gramotnost samostatné testovana
v faddch uznavanych mezinarodnich vyzkumt (napf. SIALS, RLS, PISA, PIRLS)
(Najvarova, 2007, s. 78).

2.2 Roviny ¢tenarské gramotnosti
Ve ¢tenaiské gramotnosti se prolina nékolik rovin. VUP (2011, s. 8) uvadi:

» Vztah ke ¢teni — PotéSeni z Cetby a vnitini potieba ¢ist jsou predpokladem pro rozvijeni

Ctenarské gramotnosti.

» Doslovné porozuméni — Ctenaiska gramotnost stavi na dovednosti dekddovat texty
a budovat porozuméni na doslovné tUrovni se zapojenim dosavadnich znalosti

a zkuSenosti.
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Vysuzovani a hodnoceni — Vyvozovani zavéri z precteného a posuzovani (kritické
hodnoceni) textl z riznych hledisek vcetné sledovani autorovych zaméra je zdkladem

pro ¢tenaisky gramotného ¢loveka.

Metakognice — Jedna se o dovednost a navyk seberegulace, to znamena dovednost
reflektovat zamér vlastniho ¢teni, v souladu s nim volit texty a zplsob Cteni, dale
sledovani a vyhodnocovani vlastniho porozuméni ¢tenému textu a zamérné voleni
strategie pro lepSi porozuméni, pfekondvani obtiznosti obsahu i slozitosti vyjadieni.

To vSe je soucasti Ctenarské gramotnosti.

Sdileni — Soucasti ¢tenarské gramotnosti je ptipravenost ¢loveéka sdilet své prozitky,
dorozumivani a pochopeni s dal$imi Ctenati. Ctendfsky gramotny ¢lovek své pochopeni
textu porovnavd s jeho spolecenskymi sdilenymi interpretacemi, vS$imd si shod

a premysli o rozdilech.

Aplikace — Jedna se o vyuziti ¢teni k seberozvoji i ke svému konani, cetbu ¢tenarsky

gramotny &lovék zaro¢uje v dalsim zivotd (VUP 2011, s. 8).

2.3 Aspekty ¢tenarské gramotnosti

Ctenafskou gramotnost miizeme rozdélit na nékolik oblasti — aspektii a to podle

vyzkumu PISA a PIRLS.

Vyzkum PIRLS se zaméfil na zkoumani ¢tenarské gramotnosti ve tfech aspektech,

které se pfi ¢teni uplatiiujit (Potuznikova, 2011, s. 12) :

» Ucely Cteni,
» postupy porozumeéni,

» Ctenaiské chovani a postoje.

Jednotlivé aspekty byly ve vyzkumu zkoumany oddé€lené, ale v , redlnych

Ctenarskych situacich se uplatiuji vidy ve vzdjemnych vztazich, v zavislosti na kontextu “

(Najvarova, 2007, s. 42).

! Prvni dva aspekty se zkoumaly prostfednictvim pisemného testu, tieti aspekt prostiednictvim dotazniku, ktery
byl pfedlozen zaktim, rodi¢iim, ucitelim a feditelim Skol (Najvarova, 2007, s. 45).
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Ugely &teni
., Ucely cteni predstavuji zaméry, s nimiz ctendii pristupuji k cetbé. Konkrétnimu
ucelu zpravidla odpovida i urcity druh textu, jehoz cetbou lze dany ucel naplnit*

(Potuznikova, 2011, s. 13). Konkrétné se vyzkum PIRLS soustfedi na dva ucely ¢teni:

o cCteni pro ziskani literarni zkusenosti (Cteni ze zajmu a pro radost),

o cCteni pro ziskani a pouzivani informaci (¢teni jako nastroj vzdélavani).

Postupy porozumeéni

Timto terminem se rozumi Cinnosti, které Ctenédfi provadeji pfi Cetbé textu, aby
pochopili jeho vyznam. Vyzkum PIRLS sleduje ¢tyfi postupy porozuméni:
o vyhledavani informaci,
o vyvozovani zavérd,
o interpretace,

O posuzovani textu.

,, Ucely ¢teni a postupy porozuméni tvoii ve vyzkumu PIRLS zdklad pisemného testu

Cteni s porozumenim *“ (Potuznikova, 2011, s. 13).

Ctenarské chovani a postoje

Soucasti Ctenaiské gramotnosti neni pouze schopnost porozuméni riiznym textiim,
ale 1 chovani a postoje vedouci déti ke cteni. Tyto postoje a chovani pfispivaji
K celozivotnimu ¢tenafstvi a napomahaji plnohodnotnému uplatnéni jedinc ve vzdélané
spolecnosti. Ve vyzkumu PIRLS jsou postoje Zaku a jejich Ctenadiské navyky zjistovany

prostiednictvim dotaznikli (Potuznikova, 2011, s. 14).

Vyzkum PISA se pifi zkoumani gramotnosti zamétuje na tfi zdkladni aspekty (srov.
2.4.2):

> situace,
> dovednosti,
> obsah.

2.3.1 Rozvoj ¢tenaiské gramotnosti

., Plati-li, Ze vzdelani je diisledek cteni, pak plati i to, Ze upada-li ctenarska

gramotnost, snizuje se zakonité i celkova uroven vzdelani * (VUP, 2010, s. 6).
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K nezbytnym piedpokladim rozvijeni klicovych kompetenci (zejména kompetence
Kk uéeni) patfi &teni a &tenafska gramotnost. Cteni a Ctendiska gramotnost jsou dale
vyuzivany jako nastroj k dosazeni dalSich cilti nezbytnych k dosazeni uspéchu v pracovnim
i osobnim zivoté. ,, Ctendistvi pomdaha také osobnostnimu rozvoji a mordlnimu
(sebe)zdokonalovani* (VUP, 2011, s. 5). Rozvoj ¢tendiské gramotnosti by mél byt jeden
Z hlavnich cilii v celém vzdé€lavacim procesu. Je dulezité, aby zaci budovali Ctenaiské
dovednosti a navyky uz v ranych fazich vzdélani, aby na konci zékladni Skoly méli tyto
Ctenarské dovednosti zvladnuté a zvyky pevné vzité. Na dalSich vzd€lavacich stupnich by se

tyto dovednosti a navyky méli upeviiovat, podporovat a rozvijet nékteré slozitéjsi ¢tenarské

dovednosti (VUP, 2011, s. 5).

., V posledni dobé je stale duraznéji vyslovovan pozadavek promyslenéjsiho rozvoje
Ctenarské gramotnosti Zakii v ramci procesu vzdeélavani v nasich skolach. Tento pozadavek
vyplyva z aktualnich potreb soucasné spolecnosti, v niz prave dovednost porozumét textiim
V riiznych situacich a kontextech, vyvozovat z precteného zavery a posuzovat texty z riiznych
hledisek (vietne sledovani autorovych zamerii) je zdkladem uspésného Zivota kazdého

Jjednotlivého clovéka a prosperity celé spolecnosti (VUP, 2010, s. 6).

., Diky rozvijeni ctendrské gramotnosti ve Skolach se z kazdého zZdaka miize stat

premyslivy a nezavisly ctenar* (Kostdlova, 2010, s. 8).

2.3.2 Faktory ovliviiujici ¢tenaiskou gramotnost

Na rozvijeni ¢tenatské gramotnosti se podili mnoho riznych faktori (Obrazek 4).
Na ¢lovéka piisobi v pribéhu fada faktorl, které podmiiuji a ovliviiuji kvalitu a uroven
Ctenafské gramotnosti. Mohli bychom je rozd¢€lit na vnitini a vnéjsi faktory (Najvarova,
2008, s. 46). Vngjsim pisobenim miizeme nekteré z faktort ovlivnit (motivace, ¢tenaiské
strategie, postoje, z4jmové Cinnosti), jiné ovlivnit nelze, jako genetické predispozice,
intelektové schopnosti. ,,Vnitrni faktory vychdzeji primo z charakteristik daného jedince, tyto
faktory vstupuji do interakce s faktory vnéjsiho prostredi, které tvori rodina, skola, zajmova
cinnost, vrstevnické vlivy a spolecenské faktory. Faktory jsou ve vzajemnych vztazich, napr.
osvojené cCtenarske strategie (a tedy i uspésné cteni s porozumenim) podminuji motivaci

ke cteni, a tim i moznost dalsiho rozvoje ctendiskych strategii* (Sormova, 2015, s. 32).
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genetické

. predispozice 4 el
motivace skola
intelektové zajmova
schopnosti ¢innost
Ctenarskeé vrstevnické
strategie vlivy
. spolecenské
ReStoIE pfaktory

poruchy uceni

Obrazek 4 Faktory ovliviiujici rozvoj étenaiské gramotnosti (Sormova, 2015, s. 32)

Vyznamné jsou predevs§im faktory vnéjsi, které souvisi se Skolni praxi, a faktory
rodinné, které maji pfimy dopad na to, ,,s jakymi dispozicemi Zak do Skoly vstupuje a jak je
rozvoj ctendiské gramotnosti podporovin v priibéhu Skolni dochdzky* (Sormova, 2015, s.

32). Nyni se zamé&fime na né€které faktory ovlivilujici ctendfskou gramotnost.

2.3.2.1 Rodina a socialni determinanty

vvvvv

Podle Bartosové (2009, s. 11) je ,, ctenarsky podnétné prostredi zakladnim kamenem
kladného vztahu ke cteni a literature.” Rodina je zprostfedkovatelem prvnich zazitkh
S psanou fe¢i pomoci predCitani, vypravéni piibéhti, prohlizeni si knih, spole¢ného cteni,
navstév knithoven, knihkupectvi. Celkové rodina rozviji kladny cit ke kultute psaného slova
(ke knize). Rodina se stava pro dité nejbliz§im ,,Ctendfskym vzorem* a je proto dilezité, aby
pro dit¢ doma existovalo Ctenafsky podnétné prostiedi, aby se vysoce cenénou hodnotou
stala Cetba a pozitivni vztah k ni (BartoSova, 2009, s. 11). Z hlediska ¢tenatskych aktivit déti
je dulezité ctenarské zazemi v rodin€, rodinné prostiedi a socidlné-ekonomické zazemi

rodiny. Ctenafstvi v rodin€ formuje postoje déti ke ¢tenafstvi. V ramci Ctenéistvi v roding je
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dalezitd cetba rodict détem, frekvence Cteni rodicl, rozhovory s détmi o tom, co cCtou,
pomoc s vybérem knihy. Z hlediska rodinného prostiedi je diilezité si uvédomit, ze velkou
roli zde hraji rodinné vztahy, zdzemi pro komunikaci a spolupraci v rodiné, rozvoj
volnocasovych aktivit déti, spolutcast rodic¢t (Havel, Kratka, 2005). V neposledni fadé se
do c¢tenaiské gramotnosti promité i socidlné-ekonomické zdzemi rodiny. Pokud ma rodina
vyssi pfijem, vzdélani i kulturni standard, mé dit€¢ vétsi Sanci k rozvoji Ctenarské
gramotnosti. ,, Cteni je tak jednim z mechanismii mezigeneracniho piendseni nerovnosti

a vzdélanostniho a kulturniho kapitalu rodicu*“ (Najvarova, 2008, s. 47).

2.3.2.2 Skola

Dalsim dulezitym faktorem, ktery ovliviiuje ¢tenafskou gramotnost, je predskolni
a Skolni zatizeni. To pro Zaky mlze byt tézZ motivujici v pozitivnim smyslu. Dité ve Skole
travi vétsinu svého Casu, v obdobi povinné Skolni dochazky pét az osm hodin denné, proto
je §kola jednim z velmi dileZitych faktort a ma na zaky zasadni vliv. Skola stale pro zaka
zustava hlavnim mistem formalnich vzdélavacich aktivit. Na ¢tenafskou gramotnost ma vliv
celkové prostredi skoly, klima tfidy, chovani a postoje spoluzéki a predevsim prave ucitel,

ktery je jednim z nejpiiméjsich vlivir (Svrékova, 2011, s. 58).
Podle Svrekové (2011, s. 59) Ize za faktory $kolniho prostfedi povazovat predevsim:

o Skolni prosttedi a zdroje — z dilezitych dil¢ich faktordi, které maji vliv
na ¢tenaiskou gramotnost je napt. stabilni vzdélavaci prostiedi, celoSkolni
programy, které se mohou zaméfovat specidln€ na rozvoj Cteni a Ctendiské
gramotnosti a mohou podporovat postoje ke cteni. Neméné dileZitymi faktory
jsou téz pozitivni vztahy mezi Zaky a uciteli, rozsah a kvalita Skolnich zdroju aj.

e Prostfedi a struktura Skoly — pfistup ucitele/ti k vyuce, velikost t¥idy, pocet zakd,
déle rozsah materiala ke Cteni.

e Piiprava ucitelt (profesni kompetence ucitele)

e Vyucovaci metody

e Vyukové materialy/zdroje textli

e Nejrizngjsi aktivity
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2.3.2.3 DalSi faktory piisobici na rozvoj ¢tenaiské gramotnosti

Vyse zminéné faktory nejsou uplnym vycétem, je potieba doplnit je o faktory dalsi.
Na rozvoj Ctenarské gramotnosti téz plisobi motivace ke ¢teni a zajem o Cteni. Motivaci
bychom mohli charakterizovat jako: ,,souhrn vnitinich a vnéjsich faktori, které: 1. vzbuzuji,
aktivuji, dodavaji energii lidskému jednani a prozZivani; 2. zaméruji toto jednani a prozivani
urcitym smerem, 3. Fidi jeho priibéh, zpuisob dosahovani vysledkii; 4. ovliviuji téz zpiisob
reagovani jedince na své jednani a prozivani, jeho vztahy k ostatnim lidem a svetu** (Prucha,
Walterova, Mares, 2013, s. 127). Vnitini motivace je spojovana se zajmem o Cteni a je u zaka
zadouci. Motivaci vnéjsi jedinec ziskava ze svého socialniho okoli — od rodicd, uciteld,
spoluzakl. ,,Vyzkum ukazuje, Ze zZdci motivovani ke cteni dosahuji lepsich ctenarskych

vysledkii a lepsSiho porozumeéni ctenému *“ (Najvarova, 2008, s. 49).

2.3.3 Metody rozvoje ¢tenaiské gramotnosti

V této kapitole uvedeme struény prehled a charakteristiku nékterych metod
a ¢innosti, které pfispivaji k rozvoji ctendiské gramotnosti u zakt. Nékteré dal§i metody 1ze
nalézt v literatufe Mezinarodni &tenafské asociace (IRA)Z V Ceské republice se témto
metodam a jejich praktickému vyuziti vénuje é&tvrtletnik Kritické listy® (Hausenblas,
Kostalova, 2010, s. 18).

o Cteni s otazkami

o Cteni s predvidanim

o Cteni s tabulkou predpovédi
o Debata s autorem

o Dilna c¢teni

o Literarni dopisy

o Podvojny denik

o Graficka schémata (grafické organizatory) riznych typt
o LNS.ER.T.

o Literarni krouzky

o Skladankové cteni

o Skladankové uceni

2 Dostupné z www.reading.org, cit. 26. 04. 2016.
3 Dostupné z www.kritickemysleni.cz, cit. 26. 04. 2016.
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o Vyhledavani klicovych slov
o Myslenkova mapa

o Pétilistek aj.

Ctenatska gramotnost izce souvisi se étenim s porozuménim. Cteni s porozuménim
bychom mohli charakterizovat jako: ,,schopnost Zaka desifrovat text, nalézt v ném klicové

pojmy a postihnout vztahy mezi nimi*“ (Manak, Svec, 2003, in Najvarova, 2008, s. 50).

Nyni si struéné popiSeme nékteré vybrané metody rozvijeni ¢tenaifské gramotnosti.

Cteni s predvidanim

Cilem této metody je vzbudit u zakl zajem o dany text a zvédavost aktivné Cist.
Zejména u zakl s poruchami u€eni je vhodné Cist s predvidanim delsi text, dlouhy text
prectou po &astech 1épe (Rutova, 2010, [online]). Zaci &tou text po ¢astech a samostatnd
a po precteni urcitého zadaného useku predvidaji, jak bude text pokracovat. V této Casti se
uplatiiuje samotna Ctenaiska a Zivotni zkuSenost zaki a jejich znalosti. Také zaci vychazi
z odhadii podlozenych z naznaki v textu. Své predpovédi si feknou ve dvojici, skupindch
nebo celé tfidé a prodiskutuji. Po diskuzi Zaci ctou dalsi ¢ast textu a zvazuji, zda se vyplnila
jejich predpovéd’ a nakolik. Nasledné pokracuji ve ¢teni dalsi ¢asti textu. U této metody je
moznost pouzit tabulku pro piesnéjsi zaznam piedvidani (Eteni s tabulkou piedpovédi)

(Slapal a kol., 2012, s. 16).

Cast textu Jak se podle vas  Pro¢ si to myslite?  Co se opravdu

bude pribéh stalo?

vyvijet?

Piedvidani pred textem

Prvni ¢ast textu

Atd.

Obrazek 5 Cteni s tabulkou piedvidani (Slapal a kol., 2012, s. 16)

Diky této metodé se Zaci mohou naucit odliSit v textu podstatné informace
od nepodstatnych, hledat v textu Casti, ze kterych lze piedvidat jeho pokracovani, hledat
v textu ditkazy pro sva tvrzeni a v neposledni fadé formulovat své myslenky (Slapal a kol.,

2012, s. 16).
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ILNS.ER.T.

Tato metoda je zatazena do fady metod RWCT (Reading and Writing for Critical
Thinking)*. Zkratka I.N.S.E.R.T. znamen4 I — interactive, N — noting, S — systém for, E —
effective, R — reading T — thinking. Tato metoda slouzi k vyhodnocovani informaci v textu,
ktery zaci ctou. PredevSim uci zaky, aby u textu premysleli, byli u n¢j ostraziti a uvazovali
nad tim, zda mohou informacim v textu duvérovat, ¢i je nutné je dale ovérit a doplnit

(Hausenblas, Kostalova, 2010, s. 42).

ZAci si pfi ¢teni nového textu vybéroveé znackuji informace v ném obsazené Ctyimi

znackami.
v »fajfkou* Zaci oznaci informaci, kterd potvrzuje, co uz védeli
+ »plusem® budou oznaceny informace, které jsou pro né nové a zaroven
davéryhodné

- ,minus* oznacuje informaci, které zaci nedivéiuji, je v rozporu s tim, co sami

védi, nebo i s dal§imi informacemi v textu samotném

? »otaznikem* oznaci informace, které si potfebuji ovéfit, doplnit o nové, a nebo

Jim nerozumé;ji

Obrazek 6 Tabulka I.N.S.E.R.T.

V textu si zci neoznacuji vSechny informace, ale vybiraji je v pfedem zadaném poctu (napf.
3 znacCky na odstavec). Touto metodou se zadci mohou naucit vybirat ze souvislého textu
dilezité informace (a to uz v prib&hu prvniho ¢teni), uvédomovat si, cemu v textu nerozumi,
zda je v textu né&jaky rozpor, uci se kriticky uvazovat nad tim, zda jsou nové informace

diivéryhodné, naudi se vybirat z textu uréity pocet informaci aj. (Slapal a kol., 2012, s. 18).

Ve Skole byva metoda vyuzivana pro rozvoj porozuméni zakti odbornému textu.
Ucitelé metodu pouzivaji i pro rozvijeni dovednosti prace se slovniky, odbornou literaturou
nebo internetem. Tuto vyukovou metodu je vhodné zatadit, pokud je potieba vytvofit

ptrehled uciva nebo zapis probirané latky do seSitu (Neuzilova, 2011).

4V &eském jazyce program Ctenim a psanim ke kritickému mysleni. Tento program je jednim ze vzdélavacich
programu, jenz piinasi ucitelim na vsech stupnich vzdélavani konkrétni praktické metody, techniky, strategie
(Blazkova, 2005).
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Myslenkova mapa

,, Tato metoda umoznuje strukturovat urcité téma zpusobem odpovidajicim fungovani
lidského mozku, kde se vedomosti nezapisuji linedrné, ale do siti s riiznou hierarchii uzlovych
bodii*“ (Slapal a kol., 2012, s. 23). Vychazime z jednoho slova, které si Zaci napisi do stfedu
papiru, na tabuli a dal$i myslenky, které se tykaji hlavniho tématu, se zapisuji v rtiznych
vétvich. Tyto informace jsou vétveny tak, aby byly patrné jejich vztahy, podiazenost,
nadfazenost, zavislost, provazanost a celkova struktura. Aby zaci 1épe pochopili tyto vztahy,
je mozné pro lepsi ndzornost pouzivat rizné znacky, Sipky, obrazce, riznou velikost pisma
a barvy. Pii pouziti této metody se zaci uci tfidit rizné ¢asti tématu, porovnavat je, nalézat
tyto slozky. Prostfednictvim této metody zéaci hledaji a nalézaji souvislosti, vymezuji,
cO S tématem souvisi, mohou se nauéit graficky znazornit sloZitou strukturu aj. (Slapal a kol,

2012, s. 23). Tuto metodu miizeme zaradit pted praci s textem jako skupinovou praci.

Pétilistek

Smyslem této metody je vytvofeni a vyjadieni vlastniho nazoru. Zaci se nauéi
shrnovat informace, vybirat vhodna slova pro vyjadieni svych piedstav, znalosti, nazort,
vymezuji obecné a specifické vlastnosti a rysy urcitého jevu aj. V pétilistku maji Zaci dané

otazky, které znaji a tyto informace shrnuji do jednoduchého organizéru.

Jednoslovné téma (namét)

Dvouslovny popis namétu — jaky namét je

TFi slova vyjadrujici déjovou slozku namétu — co namét déla

Véta o ctyrech slovech vztahujici se k naméru

Jednoslovné synonymum rekapitulujici podstatu namétu

Obrazek 7 Pétilistek (Slapal a kol., 2012, s. 24)

2.4 Ctenafska gramotnost z vyzkumného hlediska

Uz od poloviny 20. stoleti probihaji ve svété rizné vyzkumy, které se zabyvaji tirovni
védomosti a dovednosti Z4kli z rGznych zemi a zriznych vzdélavacich systémd.
Tyto srovnavaci vyzkumy zjistuji, jak se 1i§i védomosti a dovednosti téchto zakt. Nejdéle
tyto vyzkumy organizuje Mezinarodni asociace pro hodnoceni vysledkll vzdélavani

(International Association for Evaluation of Educational Achievement — IEA).
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Tato organizace sidli v Nizozemsku a vznikla v 50. letech 20. stoleti. Jejich aktivit se
V soucasnosti ucastni vice nez 60 zemi svéta. Nejznaméjsi vyzkumy, které tato organizace
zorganizovala, jsou z oblasti matematiky a ptfirodovédnych pfedmétli, matetského jazyka
(¢tenafska gramotnost, pisemny projev), vypocetni techniky a obCanské vychovy. Vyzkumy
této organizace zjistuji védomosti zakl zékladnich a stfednich $kol ve zvolené oblasti
pomoci zakovskych testli. Pomoci dotaznikd, které vypliuji i ucitelé a feditelé skol, dale
zjistuji, které faktory tyto védomosti ovliviiuji (Strakova, 2002, s. 5). Tato asociace

koordinuje vyzkum PIRLS, jehoZ realizatorem je v Ceské republice Ceska $kolni inspekce.

V 90. letech se zacala mezinarodnimi vyzkumy v oblasti méfeni vysledkti vzdélavani
zabyvat Organizace pro hospodaiskou spolupraci a rozvoj (OECD), kterd od poc¢atku 90. let
publikuje ve své rocence Education at a Glance fadu ukazateld, které dokumentuji
vzdélavaci systémy clenskych a pfidruzenych zemi. Tyto ukazatele organizace piebirala
nejcastéji z [EA. Na konci 20. stoleti OECD zorganizovala vlastni vyzkum, ktery se

odlisoval od tradi¢nich vyzkumti IEA, a to vyzkum PISA (Strakova, 2002, s. 5).

Ceska republika se do t&chto mezinarodnich vyzkumil v oblasti méfeni vysledki
a vzdélavani zapojila az v 90. letech 20. stoleti. Do této doby v CR nebyly k dispozici tém&f
7zadné informace o védomostech a dovednostech 74kt ve srovnani s jejich vrstevniky
zjinych zemi. Ceska republika se stala ¢lenem Mezinarodni asociace pro hodnoceni
vysledktl vzdélavani (IEA) v roce 1991 a nasledné se zacala zapojovat do vSech jejich
probihajicich vyzkumil. V roce 1995 vstoupila Ceska republika i do OECD a zacala se
zapojovat i do aktivit této organizace v oblasti méteni vysledk vzdélavani. Zapojila se
I do ptipravy podkladt pro jiz zminénou rocenku EaG a aktivné se podili na piipravé

vyzkumu PISA (Strakova, 2002, s. 6).

V dalsich podkapitolach si pfedstavime dva nejznaméjsi vyzkumy z oblasti Ctenaiské

gramotnosti, a to vyzkum PIRLS a PISA.

2.4.1 Vyzkum PIRLS

., Ctendrska gramotnost je v Setieni PIRLS chdpdna jako tvoFivy a interaktivni
proces, pii kterém se klade diiraz na funkcéni povahu cteni. Ctendii by v tomto pojeti méli
ovladat ctenarské strategie, pri kterych uplatiuji své znalosti a zkusenosti, premysleji o tom,
co si precetli, vytvareji si viastni predstavy a identifikuji podstatné informace a myslenky “

(Ceska skolni inspekce, 2013, [online]).
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Tento vyzkum se zamétuje na zjiStovani dosazené tirovné Ctenarské gramotnosti
v riznych zemich svéta a na Cinitele, které ¢tendfskou gramotnost formuji a ovliviuji.
Vyzkum PIRLS se sousttedi predevsim na ¢tenaiské dovednosti déti ve ¢tvrtém roce Skolni
dochazky a na jejich zkuSenosti se ¢tenim Vv rodin¢ a ve $kole (Potuznikova, 2011, s. 9).
,, Cilovou populact vyzkumu PIRLS jsou Zaci ¢tvrtého rocniku Skolni dochazky, nebot’ ten
predstavuje diilezity meznik ve vyvoji ditéte jako ctenare. V této dobe se uz Zaci obvykle
naucili ¢ist a zacinaji cteni pouzivat jako prostredek k dalsimu vzdeélavani* (Potuznikova,

2011, s. 9).

Od roku 2011 se vsak IEA rozhodla umoznit ucast ve vyzkumu i zakiim vyssiho
ro¢niku, protoze v nékterych zemich si zaci ve ¢tvrtém rocniku dosud osvojuji zaklady ¢teni.
RovnéZ byla vytvotfena jednodussi varianta testu (PrePIRLS) ¢tenatské gramotnosti, ktera je
predstupném PIRLS a vychazi ze stejné koncepce ¢tenarské gramotnosti jako PIRLS, avSak
zejména se zaméiuje na hodnoceni ¢tenaiskych dovednosti zaku, kteti se stale jeste uci Cist

(Potuznikova, 2011, s. 9).

Vyzkum PIRLS byl zahdjen v roce 2001 a je Mezinarodni asociaci pro hodnoceni
vysledkl ve vzdélavani (IAE) provadén vzdy po péti letech a to z diivodu, aby bylo ,, mozné
mérit vyvoj ctenarskych dovednosti, ale i domacich skolnich podminek, ve kterych se déti uci

cist* (Potuznikova, 2011, s. 9).

Posledni vyzkum PIRLS probéhl vroce 2011, dalsi vyzkum prob&hl v Ceské
republice na jate roku 2016. V terminu od 29. biezna do 20. dubna 2016 se do vyzkumu
zapojilo celkem 157 skol. Vysledky zaka budou zvetejnény prostiednictvim narodni zpravy
Vv prosinci 2017. Nasledné budou probihat sekundéarni analyzy zamétené na konkrétni témata

(Ceska $kolni inspekce, 2013a, [onling]).

Ptedchoziho vyzkumu z roku 2011 se zucastnili zaci ze 45 zemi. Do vyzkumu se
v Ceské republice zapojilo celkem 177 $kol s celkovym poétem 4500 zakli ze &tvrtych
ro¢nikt zékladnich Skol, témét 500 ucitelti a fediteld Skol. Na zakladé tohoto Setfeni bylo
zjisténo, ze vysledky ¢eskych zakl jsou nadprimérné ve Ctenarské gramotnosti (545 bodd,
na 1. misté byl Hongkong s 571 body). Ve srovnani s pfedchozim vyzkumem z roku 2007
se &edti zaci zlepsili ve Gtenatské gramotnosti o 9 bodii (MSMT, 2013-2016, [online]).
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2.4.2 Vyzkum PISA

PISA (Programme for International Student Assesment) je mezinarodni Setieni, které
Probiha v ramci organizace pro hospodafskou spolupraci a rozvoj (OECD). ,, Setieni je
zameéreno na zjiStovani urovneé gramotnosti patndctiletych zadki, kteri se ve vétsiné
zucastnenych zemi nachazeji v poslednich rocnicich povinné skolni dochazky. Je koncipovain
tak, aby poskytoval tviircim Skolské politiky v jednotlivych zemich vsechny diilezité

informace o fungovdani jejich skolskych systémii* (Ceska $kolni inspekce, 2013b, [online]).

Tento vyzkum probiha od roku 2000 a opakuje se vzdy po tiech letech. V kazdém
tomto cyklu jsou testovany tii oblasti gramotnosti: ¢tenarskd, matematicka a ptirodoveédna.
Jedna z t&chto oblasti viak vzdy zaujima hlavni misto. Ctenafska gramotnost byla hlavni

testovanou oblasti v roce 2000 a 2009 (Kramplova, 2011, s. 9).
Vyzkum PISA se pii zkoumani gramotnosti zaméfuje na tii zakladni aspekty:

» Situace — kdy kazda uloha je zasazena do nékteré konkrétni situace, které
predstavuji rlizné oblasti redlného Zivota.

» Dovednosti - uréité dovednosti musi zaci uplatnit pro spravné vyfeseni
ulohy.

» Obsah — tyto dovednosti jsou aplikovany na urcitém typu textu (obsahu).

WV

nesoustfedi primarné na védomosti, ale ,,na dovednosti, které predstavuji typy cinnosti, jez

maji Zdci s textem provadet“ (Kramplova, 2011, s. 9).

Ulohy ve vyzkumu byly sestaveny tak, aby zji§tovaly pét zakladnich dovednosti:
nalezeni informace, celkové porozumeéni, interpretace, posouzeni obsahu textu, posouzeni
formy textu. Dovednosti byly zakladem pro vytvofeni $kal, které slouzi k interpretaci

vysledka zaki.
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SKALY DOVEDNOSTI

Ziskavani informaci Nalezeni informaci

Zpracovani informaci Celkové porozuméni
Interpretace

Zhodnoceni textu Posouzeni obsahu textu
Posouzeni formy textu

Tabulka 1 Zakladni okruhy dovednosti (Kramplova, 2011, s. 9).

V roce 2009 méli zaci nejveétsi problémy s tikoly na zhodnoceni textu, nejlépe pak
dopadli v ulohach zamétenych na zpracovani informaci. Podobné¢ tomu bylo i v roce 2000.
., Skutecnost, ze zdaci dosahovali nejlepsich vysledkii na Skdle zpracovani informaci, se dala
ocekavat vzhledem k tomu, Ze ve vyuce patii zpracovani informaci, jmenovité stanoveni
hlavni myslenky textu, kjedném z nejcastejsich ukolii, které jsou od Zdaka pozadovany.
Naopak jen pomérné zridka se zZaci setkdvaji s ukoly, které se zaméruji na posouzeni textu,

a to predevsim posouzeni jeho formy‘“ (Kramplova, 2011, s. 10).

2.5 Ctenaiska gramotnost a kurikulum

Jednim z hlavnich cilu zdkladniho vzdelavani by mel byt rozvoj ctenarské
gramotnosti zZakii a kompetence k celozivotnimu uceni. Na dostatecné rozvinuté schopnosti
Cist text a rozumet zavisi nejen vzdeldvaci uspéch jedince, ale odviji se od néej ve velké mire
také profesni kariéra, ma presah i do osobniho Zivota“ (Sormova, 2015, s. 62). Vysledky
uceni zakil jsou zavislé na zvladani ctenatskych dovednosti. Podle vUP (2010, s. 8) ,,dobre
postavend a realizovand vyuka zamérend na rozvoj ctendarské gramotnosti miiZze pomoct tem
zdkiam, jejichz domaci zdzemi ctenarstvi nepodporuje a jejichz skolni vysledky jsou tim
ohrozZeny. Pro takové Zdiky predstavuje skola jedinou nadéji, Ze hendikepy zpiisobené

I3

nepodnétnym rodinnym prostiednim vyrovnaji. ‘

2.5.1 Ramcovy vzdélavaci program pro ziakladni vzdélavani

Pojem ctenaiskd gramotnost neni v Rdmcovém vzdélavacim programu pro zékladni
vzdélani pouzit, proto je jen na Skole a jednotlivych vyucujicich, jak ¢tenarské gramotnosti
rozumi, jak je pro n¢ vyznamna a které slozky ¢tendiské gramotnosti chtéji u zaki rozvijet

(VUP, 2010, s. 9). S timto terminem RVP ZV pracuje okrajové a je zminén pouze dvakrat —
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u doplnujicich vzdélavacich obort etickd vychova: ,,/...] umozituje zdroven rozvijet
Ctenarskou gramotnost — porozumeni textiim, posouzeni spolehlivosti a platnosti informaci
a jejich vuziti v zivote“ (RVP ZV, 2007). Podruhé u filmové a audiovizualni vychovy: [...]
pri uceni se takto detailni interpretace pracuje Zak také s odbornymi a kritickymi texty, coz

podporuje jeho ctenarskou gramotnost” (RVP ZV, 2007).

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykovy vychova pojem ¢tenéiska gramotnost neobsahuje
vubec. V RVP ZV lze nalézt pouze zminky o synonymnim pojmu — ¢teni s porozuménim,
s timto pojmem vSak déle nepracuje. ,, V Komunikacni a slohové vychové se Zaci uci vnimat

a chapat riznd jazykova sdéleni, cist s porozuménim, kultivované psdt ... “ (RVP ZV, 2007).

Ctenaiska gramotnost je predpokladem k osvojeni klicovych kompetenci, piesto
na ni neklade RVP ZV takovy diiraz. Ctenaiska gramotnost je vyznamna pro ispé$ny Zivot
jedince v dnesni spole¢nosti, piesto neni na zadné Grovni RVP ZV vymezena jako vyznamny
cil. ,, Zvladnuti nékterych slozek ctenarské gramotnosti je pozadovano jen ve vzdeélavacich
oblastech, kde se cteni chape jako tradicni (komunikacni a slohova vychova, literatura).
Ostatni vzdélavaci oblasti se na rozvoj ctendrské gramotnosti nezameruji, ackoliv jejich role

by mohla byt velmi vyznamna “ (Sormova, 2015, s. 63).

Piirucka Gramotnosti ve vzdélani (VUP, 2010, s. 9) uvadi, Ze by bylo vhodné
Ctenafskou gramotnost zapracovat 1 do spoleCenskovédnich a ptirodovédnych obort.
Dale autofi zduraznuji, ze do budoucna by mélo RVP ZV vice sledovat pozitivni postoje
ke ¢teni a navyky. Ty jsou dileZitou slozkou étenaiské gramotnosti a pomahaji zvladat
., Ctendrské cile* jsou tak v pozici, kdy spise ukrajuji z casu na cile, které stoji pred uciteli
jako zavazné. Na druhou stranu vyucujici ocekavaji, ze jejich zaky nékdo nauci cist tak, aby
uméli vyuzivat pisemné zdroje informaci v oboru, kterému se uci* (VUP, 2010, s. 9).
Ptirucka dale uvadi, ze diivodem, pro¢ se ve Skole vénuje Ctendiské gramotnosti tak malo
Casu, souvisi s faktem, ze Ctenafskd gramotnost neni v RVP ZV mezi vzdélavacimi cili.
Dostatek ¢asu a pravidelnost jsou v tomto piipadé velmi dilezité, protoze ¢teni je mySleni,
tedy ndro¢na mentdlni ¢innost. Nékteti ucitelé, ktefi se Ctendiské gramotnosti vénuji jen
sporadicky, redukuji ¢tendiskou gramotnost na pouhé ¢teni s doslovnym porozuménim,
na vyhledavani informaci nebo na reprodukci déje. Je dulezité zaméfit se na vSechny slozky
Ctenafské gramotnosti a zadné neopomijet, jinak nelze u 74kl c¢tenafskou gramotnost

isp&sné rozvinout (VUP, 2010, s. 9).
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2.5.2 Dalsi dokumenty

Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy vytvotilo v roce 2012 plan Narodni
strategie podpory zékladnich gramotnosti v zakladnim vzdé&lani®. Dokument si klade za cil
zvysit Groven zakladnich gramotnosti ki v Ceské republice. Tato koncepce uvadi, Ze
,zakladni gramotnosti jsou nezbytnou podminkou pro ziskani klicovych kompetenci
| pro dosazeni dalsich diilezitych cilii vzdélavani a odborné pripravy “ (Strategie zakladnich

gramotnosti, 2012, s. 1).

Dokument pracuje s pojmem zakladni gramotnosti, ktery neni v ¢eském prostiedi
zcela bézny. Tento termin je zde definovan jako schopnost Cist, psat ¢i pocitat. Tyto
dovednosti tvoti predpoklad pro rozvijeni klicovych kompetenci. Tento koncept pak ma
centrdlni misto v Setfeni PISA, z toho diivodu se uziva i v ¢eském prostiedi. Jako zdkladni
gramotnosti jsou Vv koncepci definovany c¢tenafska a matematicka gramotnost v téch
urovnich, které jsou potfeba pro ziskani dalSich gramotnosti i klicovych kompetenci.
Ctenaiska gramotnost ovliviiuje vysledky ve viech ostatnich gramotnostech. ,,Z vysledkil
mezinarodnich vyzkumii soucasné vyplyvd, Ze uroven ctenarské gramotnosti je dlouhodobym
problémem ceského Skolstvi, zatimco v oblasti matematiky jsme sice jesté v minulé dekdde
patrili k nejlepsim zemim sveéta, avSak v soucasnosti naopak nalezi nase tempo zhorsovani
K nejvyssim mezi vyspélymi zemémi. Vyzkumy ukdzaly, Ze ceSti ucitelé povazuji deficity Zdkii
V Ctendrské gramotnosti za jednu Z pricin poklesu vzdeldavacich vysledkit i v ostatnich

oblastech* (Strategie zakladnich gramotnosti, 2012, s. 2).

V této strategii je Ctenarska gramotnost vymezena jako ,,schopnost jedince
porozumét textu, premyslet o ném a pouzivat jej k dosahovini urcenych cili, k rozvoji
vlastnich schopnosti a védomosti a k aktivnimu zacleneni do Zivota lidského spolecenstvi“
(Strategie zakladnich gramotnosti, 2012, s. 3). Koncepce pracuje téz s rovinami Ctenarské
gramotnosti, které se prolinaji, a zddnou z nich nelze opominout: doslovné porozumeéni,

vysuzovani a hodnoceni, metakognice, sdileni, aplikace, vztah ke Cteni.

Mrwe

Dokument shrnuje mozné piic¢iny uvedené klesajici urovné zakl. Mezi tyto pficiny
radi:
e nespravné pochopeni vyznamu zakladnich gramotnosti pro dosahovani klicovych

kompetenci a dalSich cili vzdélavanti,

% Dostupné z http://bit.ly/1z3d7S5, cit. 5. 5. 2016
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e mala pozornost vénovana u nas ¢tenaiské a matematické gramotnosti, nizkou
naro¢nost cilii ve srovnani s jinymi Skolskymi systémy ostatnich zemi a maly
ucebni pokrok zakd, ktery je vyjadien v kurikularnich dokumentech,

e formalni realizace dosavadnich reformnich krokii bez odpovidajici financni
a metodické podpory,

e nedostate¢né monitorovani procest a vysledki vzdélavani v oblasti zakladnich
gramotnosti,

e mald cilend podpora zakli nedosahujicich potiebnych trovni zékladnich
gramotnosti, stejn¢ tak jejich ucitelt a Skol, taktéz nedostatecnd pozornost

vénovana zakiim nadanym.

Hlavnim cilem je pfipomenout problém klesajici urovné gramotnosti, podnitit zménu
VvV oblasti zékladniho vzdélavani a zvysit porozuméni relevantnich cilovych skupin pro cile
prostiednictvim riznych opatieni. Strategie uvadi celkem pét oblasti, na které se zamétuje:
1) kvalita kurikula a standardi vzdélavani; 2) odménovani ucitelii; 3) zlepSovani znalosti
ucitelt a fediteltl Skol; 4) hodnoceni vysledkl Zakl a vyuZzivani dat o Zacich k jejich podpote;
5) tvorba legislativnich dokumentt (Strategie zakladnich gramotnosti, s. 8, in Sormova,
2015, s. 66).
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3 Zak s lehkym mentalnim postiZenim

, Patrné jiny druh handicapu necini cloveka v béiné populaci tak zvilastnim

a odlisnym jako prave mentalni postizeni *“ (Slowik, 2007, s. 109).

Ctenai'skd gramotnost byla zkoumana na zékladnich §kolach praktickych. V tomto
typu skol se vzdelavaji zaci s lehkym mentalnim postizenim, proto je nasledujici ¢ast prace

zam¢iena zejména na specifika zaka s lehkym mentalnim postizenim.

3.1 Mentalni postiZeni

Mentalni postizeni se v souc¢asné dob¢ fadi k nejrozsifenéj$im porucham na celém
svete. Statistické odhady hovoti o 3 - 4 % 0s0b s mentalnim postizenim v souc¢asné populaci.
Na tizemi Ceské republiky Zije cca 300 000 jedincti s diagnézou mentalni postizeni (Valenta,

Miiller, 2009, s. 49).

Nekteti odbornici se zabyvaji souvislosti mezi pojmy mentalni postizeni a mentalni
retardace. Cerna (2009) je poklada za synonyma, nékteti odbornici (Valenta, Miiller, 2009;

Vasek, 1994) se domnivaji, ze tyto terminy jsou rozdilné z hlediska jejich rozsahu.

Podle Valenty a Miillera (2013, s. 29) je ,, mentdlni postizeni jako Sirsi zastiesujici
pojem zahrnujici kromé mentalni retardace i takové hranicni pasmo kognitivné-socialni
disability, které znevyhodnuje klienta predevsim pri vzdeélavani na bézném typu Skol
a indikuje vyrovndavaci ¢i podpiirna opatreni edukativniho (popr. psychosocidlniho

charakteru) “.

Pojem mentalni retardace je sloZen z latinskych slov ,,mens® (mysl, duse)
a, retardare” (zpomalit, opozdit), pokud bychom pojem pielozili doslovné, znél by
,,opozdent (zpomaleni) mysli** (Slowik, 2007, s. 109). Mentalni retardaci miizeme definovat
jako ,,vyvojovou poruchu rozumovych schopnosti demonstrujici se predevsim snizZenim
kognitivnich, recovych, pohybovych a socialnich schopnosti, s prenatalni, perinatalni
| Casné postnatalni etiologii, kterd oslabuje adaptacni schopnosti jedince” (Valenta,

Michalik, Lecbych a kol., 2012, str. 31).
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Definice mentalni retardace dle MKN-10 (2000)

., Mentalni retardace je stav zastaveného nebo neuplného dusevniho vyvoje, ktery je
charakterizovan predevsim naruSenim schopnosti projevujicich se v pritbéhu vyvoje
a podilejicich se na celkové urovni inteligence. Jedna se predevsim o poznavaci, recove,
motorické a socialni dovednosti. Mentalni retardace se miize vyskytnout s jakoukoliv jinou
dusevni, télesnou ¢i smyslovou poruchou, anebo bez nich. Jedinci s mentalni retardaci
mohou byt postizeni celou radou dusevnich poruch, jejichz prevalence je tri az ctyrikrat
castejsi nez v bezné populaci. Adaptivni chovani je vidy naruseno, ale v chrdnéném
socidlnim prostiedi s dostupnou podporou nemusi byt toto naruseni u jedincu s lehkou

mentalni retardaci napadné “ (Valenta, Michalik, Lec¢bych a kol., 2012, str. 32).

3.1.1 Etiologie

Pii¢in mentalniho postizeni je velmi mnoho. Zadny vinik ani snadno zjistitelna
pricina v§ak obvykle neexistuje. Mentalni retardace mtize mit fadu rdznorodych pficin, které
se vzajemné podmifiuji, prolinaji a spolupiisobi (Svarcova, 2012, s. 47). Fischer, Skoda
(2008, s. 92) uvadéji, Ze pri¢inou mentalni retardace je postiZzeni centralni nervové soustavy
a,jeji etiologie se projevi kvantitativné i kvalitativne V klinickém obraze, tj. zavaznosti
postizeni a prevazujicimi symptomy “.

Dle odborné literatury (Svarcova, 2012, s. 47) miZe byt mentalni opozd’ovani
zpusobeno jak pficinami endogennimi (vnitfnimi), tak pfi¢inami exogennimi (vnéjSimi). Dle
casového hlediska rozliSujeme faktory prenatalni (plsobici pfed porodem), perinatalni
(plisobici behem porodu a kratky ¢as po ném) a postnatalni (plsobici v pritbéhu Zivota)

(Valenta, Michalik, Le¢bych a kol., 2012, s. 55).

Fischer a Skoda (2008, s. 92) déli piiginy vzniku do n&kolika zakladnich skupin®:

e Dédicné podminény mentalni defekt — Tento defekt vznika na zéklad¢ poruchy
ve struktufe nebo funkci genetického apardtu. Muzeme sem zaradit
napt. Downiv syndrom, Klinefeltertiv syndrom, Turnertiv syndrom.

e Plsobeni teratogennich vlivli v prenatdlnim véku — Prostfednictvim organismu

matky mohou nékteré faktory poskozovat normalni vyvoj ditéte. Jde napt. o vlivy

® Srovnani Vagnerova, M. Psychopatologie pro poméhajici profese. Praha: Portal, 2004.
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fyzikélnich faktorti, chemické faktory (léky, zneuzivani psychoaktivnich latek),
biologické faktory (riizné virové nebo mikrobidlni teratogeny).

e Poskozeni v perinatdlnim obdobi — K poSkozeni muze dojit i pfi porodu.

Nejcasteji se tak stava kvali nedostatku kysliku (asfyxie) nebo vlivem
mechanického stlac¢eni hlavicky, kviali kterému dochézi ke krvaceni do mozku
(tzv. perinatalni poskozeni).

e Postnatdlni poSkozeni mozku — Nasledkem tohoto poskozeni dochazi k naruseni

vyvoje rozumovych funkci. Pfi¢inou jsou rtizné infekce, zanéty mozku,

mozkovych blan a rizné druhy uraza (Vagnerova, 1999).

Soucasna klasifikace AAMR (American Association for Mental Retardation)’ z roku
2002 je zalozena na faktoru asovém. Mentélni retardaci d€li podle doby vzniku — prenatélni,
perinatalni, postnatalni. Jednotlivé skupiny jsou dale specifikovany a jsou u nich uvedeny

nejéastéji se vyskytujici piiklady (Cernd, 2015, s. 87).

e Prenatialni — chromozomdilni aberace (napf. Downlv syndrom, Turnertv
syndrom); metabolické a vyzivové poruchy (napi. fenylketonurie, nemoc
Tay- Sachsova); infekce matky (napf. zardénky, syfilis, HIV, toxoplazmdza);
podminky prosttedi (napft. fetalni alkoholovy syndrom, uzivani drog); neznamé
(napf. anencefalie)

e Perinatalni — nizkd porodni hmotnost, nezralost; neonatalni komplikace (napft.
hypoxie, porodni uraz, respirani nouze, prekotny nebo protahovany porod).

e Postnatalni — infekce, otravy, intoxikace (napf. otravy olovem, encefalitida,
meningitida); faktory prostfedi (napf. Spatné zachazeni ¢i zanedbavani ditéte,
tirazy hlavy, podvyziva); onemocnéni mozku (napf. neurofibromatéza) (Cerna,

2015, s. 88).

Zkoumani pfi¢in vzniku mentélni retardace vSak zdaleka neni ukonceno. Spise je
tento vyzkum stidle na pocatku nez v zavéreCnych fazich. Az 80 % pfipadi mentalni
retardace (prevazné pasmo lehké mentalni retardace) ma totiz nezndmy, neurceny puvod

(Svarcova, 2012, s. 48).

" Americka asociace pro mentélni retardaci
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3.1.2 Stupné mentalniho postiZeni

V diagnostické praxi se pouziva od roku 1992 10. revize Mezinarodni klasifikace
nemoci, ktera byla zpracovana WHO (Svétova zdravotnicka organizace) v Zenevé. Tato

klasifikace mentalni retardaci déli do 6 zakladnich kategorii (Svarcova, 2012, s. 44):

e Lehka mentalni retardace — 1Q 50-69
> viz kap. 3.1.3
e Stfedné tézka mentalni retardace: 1Q 35-49
» 0pozdény rozvoj chapani a uzivani reci,
» O0pozdéna a omezena samostatnost, schopnost sebeobsluhy, zru¢nost,

» pouze zéklady Cteni, psani a pocitani.

Diagnoza zahrnuje: stfedné téZkou mentdlni subnormalitu (stfedné tézkou

oligofrenii).

e T¢zka mentalni retardace: IQ 20-34
» mnohem vyraznéji snizend Groven schopnosti,
» poruchy motoriky nebo jiné pfidruzené vady,
» moznosti vychovy a vzdélani jsou omezeny — zaméfuji se zvlaste
narozvijeni motoriky, sebeobsluhy, komunikacnich schopnosti

a orientace v okolnim prostiedi.

Diagnéza zahrnuje: tézkou mentalni subnormalitu s té€Zkou oligofrenii.

A4

e Hluboka mentélni retardace: 1Q je niz§i nez 20
» Vétsina osob je imobilnich nebo je u nich vyrazné omezen pohyb,
» pouze neverbalni komunikace,
» nepatrna nebo zadna schopnost o sebe pecovat - potiebuji stalou pomoc a

dohled,

» Vvelmi omezené moznosti vychovy a vzdélani.
Diagnoza zahrnuje: hlubokou mentalni subnormalitu (hlubokou oligofrenii).

¢ Jin4 mentalni retardace:
» stupen intelektové retardace je nesnadné nebo nemozné stanovit
pro pfidruzena senzoricka nebo somaticka poskozeni,

» unevidomych, neslySicich, osob s autismem aj.

37



e Nespecifikovana mentalni retardace:
» mentalni retardace je prokazana, ale z divodu nedostatku informaci neni
mozné zaradit pacienta do jedné z uvedenych kategorii (Svarcova, 2012,

S. 45).

3.1.3 Lehka mentalni retardace

IQ se u téchto lidi pohybuje piiblizné¢ mezi 50 - 69 (u dosp€lych to odpovida
mentalnimu véku 9 az 12 let) (Miiller, 2001, s. 14). Hodnota 1Q nam tik4, na jaké aktudlni
rozumové urovni jsou, avSak hodnota IQ nic nefikd o zvlastnostech konkrétnich jedinct
(Svarcova, 2003). Lidé s LMP jsou nejpocetngjsi skupinou osob s mentalni retardaci, tvoii

asi 70 % vsSech lidi s mentalni retardaci (Blazkova, 2014, s. 46).

Z pojmu ,,lehkad mentélni retardace” bychom mohly usuzovat, ze se jedna pouze
0 nevyznamné snizeni rozumovych schopnosti. Avsak podle Svarcové (2012, s. 43) se
,,jedna o snizeni priumérné rozumové urovné asi na polovinu, takze dite, které vstupuje v Sesti
letech do Skoly, je vilastne mentalné trileté a jako takové nemiize byt schopné plnit pozadavky
bézné zakladni skoly“. VéEtsina jedinct, ktefi jsou na horni hranici mentalni retardace, je
v dospélosti zaméstndna praci, ve které¢ se spiSe uplatiiuji praktické nez teoretické
schopnosti. Lidé na dolni hranici LMP pracuji napt. na chranénych pracovistich, pottebuji

organizované zam¢estnavani (Svarcova, 2012 s. 43).

Z4ci s lehkym mentalnim postizenim dosahnou schopnosti uzivat fe¢ v kazdodennim
Zivoté, osvojeni fedi je ale opozdéné. Zaci jsou schopni komunikovat a udrzovat konverzaci
bez vétSich problémi. Vyvoj proti normé je u téchto déti pomalejsi, avSak vétSina z nich
dospéje k nezévislosti v osobni péci (jidlo, myti, oblékdni, hygienické navyky)

a v praktickych domacich dovednostech (Svarcova, 2012, s. 42).

Nejveétsi obtize se u téchto déti objevuji pii teoretické praci ve Skole. Vétsina z nich
ma specifické problémy se ¢tenim a psanim (Svarcova, 2012, s. 42). U téchto déti se objevuje
sniZzena schopnost ucit se, nizsi kapacita paméti a intenzivni proces zapominani (Bendova,
Zikl, 2011). Nejcastéji nastavaji potize jiz v prvnich letech Skolni dochazky — povrchnéjsi
pozornost, pamét kratkodoba, mechanickd, nesamostatné, infantilni, velmi jednoduché
mysleni, které se vaZe na konkrétni pojmy. U té€chto zaki je proto dulezité stale opakovat
ziskané védomosti a dovednosti. Témto zaktim ¢ini dale nejvétsi problém abstraktni mysleni,

ale respektuji zakladni pravidla logiky. Jejich verbalni projev je jednodussi, pouzivaji kratsi
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véty, v feci se objevuji Casté agramatismy a je u nich bézna dyslalie (Blazkova, 2014, s. 46).
., Specifickym rysem zakii s mentdlnim postizenim je jejich snizena motivace v oblasti uceni
se vécem novym a pro né neprilis atraktivnim. Z tohoto hlediska je duleZita motivacni
diagnostika* (Cerna, 2015, s. 152). Lidé s LMP jsou schopni se uéit, je tieba ale respektovat
jejich moznosti a je nutné na né dohlédnout a pomoci jim (Blazkovéa, 2014, s. 46). Prospiva
jim vychova a vzd¢€lani, které jsou zamétené na rozvoj jejich schopnosti a dovednosti

a kompenzovani nedostatka (Bendova, Zikl, 2011, s. 12).

V oblasti emocionalni se objevuje nezralost, znacné sugestibilita, ,, cifovd labilita se
projevuje impulzivnosti nebo uzkostnosti* (Blazkova, 2014, s. 46). V souvislosti s emo¢ni
a socialni nezralosti se tito lidé mohou obtiznéji ptizptisobovat kulturnim tradicim, normam.
Lidé s mentalnim postizenim maji problémy s feSenim otdzek nezavislého Zivota, napft.
partnerstvi, vychova déti, samostatné bydleni, ziskani a udrzeni odpovidajicitho zaméstnani,

finanéni zajisténi, zdravotni péce aj. (Svarcovd, 2012, s. 43).

U téchto osob se mohou projevit i dalsi pfidruzené chorobné stavy, napt. autismus,
dalsi vyvojové poruchy, epilepsie, poruchy chovani, t&lesné postizeni aj. (Svarcova, 2012,

s. 43).

3.2 Zak s mentalnim postiZenim — specifické zvla§tnosti

U 74kt s lehkym mentalnim postizenim je potieba zohlednovat specifické zvlastnosti
V procesu vnimani, mysleni, fe€i, paméti aj. V této Casti se pokusime nacrtnout obecnou
charakteristiku ¢lovéka s mentalnim postizenim z hlediska funkci nezbytnych pro kognitivni
proces, jehoZ postiZeni je primarnim specifikem mentalniho postizeni (Valenta a kol., 2015,

s. 13).

Kazdy Cloveék je svébytny subjekt, ktery ma charakteristické osobni rysy. Piesto se
u lidi s mentalnim postizenim projevuji (ve vetsi ¢i mensSi mire) n€které spolecné znaky.
Tyto spolecné znaky zévisi na hloubce a rozsahu mentalni retardace, na miie postizeni
jednotlivych psychickych funkci a na rovnomérnosti psychického vyvoje v ramci mentalni

retardace (Svarcova, 2012, s. 36).

Vnimani (smyslova percepce)
Obecné¢ bychom mohli charakterizovat vnimani jako zdkladni poznavaci

(gnostickou) funkei. Pomoci této pozndvaci funkce je ¢loveék informovan o jevech z vngjsiho

39



1 vnitiniho prostredi (Miiller, 2001, s. 36). Obsahem bezprostiedniho vniméani (poznani) jsou

pocitky, vjemy ¢i predstavy. Nase bezprostiedni vnimani je vybérové a je zalozeno

na individualni zkusenosti (Valenta, Miiller, 2013, s. 50).

U déti s mentalnim postizenim je proces utvareni zkuSenosti pomaly a probiha

s ur¢itymi odchylkami. Rozdily mezi vnimanim oproti mentaln¢ intaktnim détem Miiller

(2001, s. 37) rozdéluje jako:

Rychlost vnimdni — Zéci s mentalnim postiZenim maji vniméani pomalejsi. Jejich
zrakové vnimani je zpomalené a maji snizeny rozsah. Napi. zdk neni schopen
pochopit perspektivu, nerozliSuje polostiny.

Vyberovost vnimani — Mentalné postizeni Zaci maji problém s vybérem z vétsi
nabidky objektl. Problémem je odlisit je od pozadi. Nasledkem je jejich zamé&feni
na neobvyklé ¢i vyraznéjsi predmeéty.

Zameérenost vnimani — Pozornost maji zZaci s mentadlnim postizenim nestalou.
Jejich pozornost t¢ka z jednoho predmétu na druhy, pokud se na néjaky predmét
zam¢ri, unikaji jim ostatni.

Rozsah a celistvost vnimani — Zaci smentdlnim postizenim vnimaji
zjednoduSené. Jsou schopni vnimat mensi pocet predméti a jevi (jasn€ vnimaji
jen mensi ¢ast skutecnosti). Mentaln€ intaktni jedinci dokazi podnéty vnimat
nardz, tito zaci je vSak vnimaji postupné. Projevuje se u nich i narusena schopnost
spojovat casti do celkli. Unika jim podstata jevi, protoze se u nich objevuje
rozpor ve vnimani jednotlivosti v ramci vztaht, souvislosti a celku.
Diferenciace vjemit — U jedincti s lehkym mentalnim postizenim se projevuje
nedostatecna diferenciace pocitki a vjemti. Nejsou schopni uvédomovat si presné
jednotlivé ¢asti a vlastnosti pfedmétd i1 rozdily mezi podobnymi piedméty.
Tato diferenciace je podminkou pro pozndvéni, vytvafeni predstav a pojmd,
komunikace, ¢teni, psani atd.

Vnimani prostoru, casu, pohybu — Toto vnimani ma souvislost s mentalni
vybavenosti a s vySe uvedenymi percepénimi nedostatky. Zaci s mentalnim
postizenim maji naruSeno vnimani hloubky na ploSnych obrazcich, vzdalenost,
perspektivu, smér, polohu, umisténi pfedmét apod.

Koordinace vnimdni — Mentalné postizeni Zaci maji nedostatky v koordinaci

vnimani, které jsou zpisobeny nedostatky v jednotlivych vlastnostech vnimani
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a poruchou integrace psychickych funkci (Miiller, 2001, s. 38; Valenta, Miiller,
2013, s. 50).

., Vnimani mentalne retardovaného ZzZaka miize byt narusSeno v riizném sméru

a intenzité, coz ndsledné ovliviiuje i dalsi bezprostredni pozndvaci procesy a celé mysleni*

(Miiller, 2001, s. 38).

Tyto nedostatky percepce je mozné prekonavat specidln¢ pedagogickymi metodami
a pristupy (Valenta, Miiller, 2013, s. 50). Abychom rozvijeli vnimani mentaln¢ postizenych
déti, je potieba jim zajistit dostatecné vnéjsi podnéty (sluchové, zrakové, motorické apod.)

(Miiller, 2001, s. 38).

Mysleni
., Mysleni je poznavaci funkct, v souvislosti s nim hovorime o poznani zobecnélém,
Zprostredkovaném (pres slovo), jehoz nastrojem je prevazné re¢ a podstatou uvadeni

do vztahii“ (Valenta a kol., 2015, s. 13).

Zaci s mentalnim postizenim maji mySleni spiSe konkrétni, problémy maji se
schopnosti vys$si abstrakce a generalizace, to se projevuje nepiesnosti a chybami v analyze
a syntéze. Jejich mysleni je nediisledné se slabou fidici funkci a znacnou nekriti€nosti.

Pojmotvorny proces maji zpomaleny a usudky nepiesné (Valenta, Miiller, 2013, s. 51).

Uvazovani téchto 74kl je vdzano na realitu, mnohdy pouze na aktudlni variantu.
Pro tyto zaky je dilezité, jak se jim situace jevi, nejsou schopni o jeji podstaté uvazovat.
Nemohou se odpoutat od vlastnich pocitii, potieb a vlastniho pohledu, které poznavani
zkresluji. Tato neschopnost nadhledu se projevuje ve snizené kritiCnosti a vyssi
ovlivnitelnosti téchto jedinci. Dospély jedinci s mentdlnim postizenim uvazuji navenek
infantilng¢, avSak projevuji se v jejich mysleni zafixované a zpracované zkuSenosti. Mysleni
téchto lidi je charakteristické znacnou stereotypnosti a rigiditou. Tito Zaci se dokazi naucit
urcita pravidla, nejsou vSak schopni tato pravidla v praxi aplikovat. Postoje k problémim
mivaji pasivni, feSeni situaci ocekavaji od né¢koho jiného nebo na né rezignuji. Nekdy reaguji
1 agresivng, avSak toto chovani se projevuje v situacich jako projev zoufalstvi, protoze jim

nerozumi a nedovedou je fesit (Vagnerova, 2014, s. 293).

Tyto zaky bychom neméli ,, vystavovat nadmérnymi naroky a nevhodnymi pristupy

stresovym faktorum. Proto musime dbat na vyuZiti ndzoru, cinnostnich pristupii,
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zjednoduseni, kratsich vylukovych a vychovnych krokii s naslednou zpétnou vazbou,

kompenzacniho vlivu zachovalejsich osobnostnich struktur apod. *“ (Miiller, 2001, s. 44).

Ret

Jak jiz bylo vySe popséano, s myslenim je spjata fec. Myslenky vyjadiujeme pomoci
slov, tedy fe¢i. Re¢ je ve vétsing piipadd u osob s mentilnim postizenim deformovana
(Valenta, Miiller, 2013, s. 51). Re¢ je postiZena jak obsahové, tak i formalng (to je v piimé

souvislosti a iméfe s hloubkou a typem mentalniho postizeni) (Valenta a kol., 2015, s. 14).

U nejleh¢iho stupné mentalniho postizeni nemusi vse platit. U déti s LMP byva fec
opozdéna minimalné o jeden rok (opozdéni v feci souvisi s opozdénym vyvojem pohybové
koordinace a intelektu), pfesto vSak tito zaci mohou postupné¢ dosahovat urcité urovné
zevseobecnovani a abstrahovani (Miiller, 2001, s. 45). Jedinci s LMP si dokazi osvojit
pfiméfeny aktivni i pasivni slovnik. Pokud u zédkd s LMP odstranime nékteré vadné
vyslovnosti nebo ptipadné fecové vady (oba ptipady jsou velice Casté), tak se tito Zaci svym
vystupovanim nemusi odliSovat od intaktni spolecnosti. Pedagog vSak musi pocitat s tim, ze
nektefi z Zaka nezvladnou gramatické formy jazyka, neosvoji si slovni zasobu nebo budou
mit vadnou vyslovnost ¢i feCové vady. ,,I u lehce mentdilné retardovanych je vidy také
potreba pocitat s tim, Ze se mnozi budou potiebovat ,,opirat* o recové stereotypy, které jim
pomohou prekonat nepredvidatelné Zivotni situace. Nemoznost pouZiti recovych stereotypii
pak miize byt pricinou jejich recového selhani a s tim souvisejiciho selhdani v chovani*

(Miiller, 2001, s. 45).

Projev zakl s mentalnim postizenim byva ndpadny méné piesnou vyslovnosti, maji
niz8i schopnost porozumét i béZznému verbalnimu sdéleni. Tito Zaci maji slovni zasobu
omezenou a Cast&ji maji potize s pochopenim celkového kontextu. Zaci s LMP zvladaji
beézné konkrétni pojmy a zékladni slovni obraty, avSak u tézSich stupni mentalniho postizeni
se verbalni schopnosti nerozviji vlibec. Dale si u téchto zakl lze vSimnout jazykové
necitlivosti a napadné jednoduchosti ve vyjadfovani (Fischer, Skoda, 2008, s. 96). Zaci
s LMP dokazi vést dialog a udrzet konverzaci, béhem nichZ uzivaji jednoduché véty,

soufadna i podfadna souvéti (Svarcova, 2006).

U zakt s LMP je z hlediska obsahového rozvijeni fe¢i dilezité kontrolované rozvijet
slovni z4sobu a vyjadtovaci schopnosti. ,,Zdaci by méli co nejvice vypravet o tom, co

momentdalné délaji, méli by pojmenovavat predméty, jejich viastnosti, pojmenovavat minulé
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i budouct déje, dosahovat slovnich abstrakci apod. * (Miiller, 2001, s. 46). Taktéz je velmi
dilezité rozvijet fe€ i po formalni strance. Mezi slovni zasobou a vyslovnosti existuje totiz

znacna provazanost, vyvazeného feCového projevu lze dosdhnout pravé posilovanim obou

(Miiller, 2001, s. 47).

Pamét’

Podle Miillera (2001, s. 38) je pamét’ ,,zakladni psychicka funkce, kterda umoziuje
vStipit, podrzet a vybavit mnohé z informaci, jenz se staly obsahem lidské psychiky a lidského
vedomi. Pameét' je zakladem vétsiny duSevnich procesu, pamét uchovava zkuSenosti
a znalosti pro pouziti v kazdodennich cinnostech. Pameét je spolecné s percepci obsahem

prvni signdlni soustavy.

Urcitd specifika se projevuji u téchto zakli 1 v paméti. Pamét’ zaka s LMP ma
charakter spiSe mechanického ukladani vjemu. Jejich pamét’ je narusena ve tfech fazich —
pfi zapamatovani, udrzeni a vybavovani. V prvotni fazi zapamatovani a vStipeni informaci
je veétsi produktivita pfi imyslném zapamatovani nez pii neumyslném, zaci k tomuto
zapamatovani vSak musi byt motivovani (Miiller, 2001, s. 39). Dokdzi se nazpamét’ naucit
nekteré poucky, které odiikavaji, ale ve své podstaté je nechapu a nedokazi je nasledné
Vv praxi vyuzit (Bartoniova, Bazalova, Pipekova, 2007). Pii osvojovani uc¢iva musi pedagog
dbat na to, aby u Zakl vznikaly jasné pfedstavy a pochopili obsah uiva. Mechanické
osvojeni je neefektivni (Miiller, 2001, s. 39). UdrZeni je efektivngjsi, pokud zapamatovani
probéhlo bez mechanického osvojeni (Miiller, 2001, s. 39). Zaci jsou v osvojovani novych
poznatkii pomalej$i a je potieba stale opakovat. To, co se nauci, rychle zapominaji.
Pamétové stopy si tito Zaci vybavuji nepfesné. Naucené védomosti nejsou schopni vcas
uplatnit v praxi (Valenta a kol., 2015, s. 14). Pti vybavovani zaci Casto reprodukuji pouze
to, co maji upevnéno v jakychsi trvalejSich asociacnich spojich (nesmysIné s otazkou
nesouvisejici odpovédi) (Miiller, 2001, s. 39).

Charakteristicka pro tyto Zaky je tedy pomalost, nepevnost, nepfesnost vybavovani
pamétnich stop, mald schopnost v€asného vyuziti védomosti v praxi (Miiller, 2001, s. 39).

U téchto zaku je pii edukaci dilezité vénovat pozornost opakovani s prvky relaxace

a variabilitou technik a didaktickych metod. (Valenta a kol., 2015, s. 14).
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Pozornost

,,Pozornost je schopnost zamérit véedomi na urcitou cinnost, predmeét, déj, ci
na viastni myslenkovy proces (Miiller, 2001, s. 40). Pozornost 1ze rozd¢lit na nepodminénou,
ktera se mimovoln¢ zamétuje na silné podnéty z okoli, a na podminénou, jez se vaze na viili
jedince s mentalnim postizenim a ma charakter podminéného reflexu. Pozornost podminéna
je z hlediska vychovné-vzdélavaciho procesu téchto jedincu dulezitéjsi (Bendova, Zikl,
2011, s. 21). Pozornost ma souvislost s vnimanim, myslenim, s vybavovani, ale i s fantazii.
U zakd s mentalnim postizenim je problém vzbudit a zaméfit jejich pozornost. Pozornost je
nedostateéné koncentrovana, vyznacuje se inedostatky v zacileni. V dusledku to vede
K problémtm s uéenim. Tito Zaci se nedokazi z divodu oslabeni centralniho nervového
systému del$i dobu soustiedit na uceni. Jejich pozornost je snadno unavitelna (zak s LMP je
schopen udrzet pozornost maximalné¢ 15-20 minut, v 1. tfidé jen 5-10 minut). Tato
neschopnost delsiho soustiedni zavisi ale také na dalSich osobnich zvlastnostech (Miiller,
2001, s. 40). Typickym znakem déti s mentalnim postizenim je taktéZ to, ze se zvySujici se

kvantitou nartsta pocet chyb (Bendova, Zikl, 2011, s. 21).

Pedagog by mél ve vychovné vzdélavacim procesu dbat na variabilitu didaktickych
metod, strukturaci vykladu ucebni latky na krat$i Casové useky, potfebnou relaxaci.
Pozornost lze udrZzovat 1 vylou€enim rusivych vlivi,, pouZivani praktickych ¢innosti

ve spojeni s ucebni latkou, kladnd emo¢ni odezva apod. (Miiller, 2001, s. 40).

Emocionalita

Emotivita u téchto déti je propojena s uspokojovanim potieb jedince. Podobné jako
Vv ostatnich sférach i v t¢ emoc¢ni se u zakli s mentalnim postizenim setkdvame s urcitymi
specifiky. Tato specifika se poji zejména s nizkou fidici funkci mozku (Bendova, Zikl, 2011,
s. 21) Zak s mentalnim postizenim je vybaven mensi schopnosti ovladat se oproti intaktnim
zakim. Emoce jsou spojeny s poznanim, ptimo souvisi s kognici, proto se u déti s mentalnim
postizenim vyskytuji i vyznamné odchylky v oblasti emoci (Valenta, Michalik, Le¢bych
akol., 2012, s. 246).

Pro zaky s mentdlnim postizenim je typicka netlumend intenzita emoci a citova
otevienost (Bendova, Zikl, 2011, s. 21). Slowik (2007, s. 118) dodava: ,,spontdnnost
a otevienost techto lidi nejednou racionalné zalozeného nepostizeného clovéka prekvapi
a zaskoci, zaroven ale také ubezpeci o bezelstnosti a urcité bezbrannosti vétsiny jedincii

S mentdlnim handicapem®. City u téchto zakl jsou nepfiméfené svoji dynamikou
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aintenzitou k podnétim. Spolu s vy$$im vékem téchto jedincli se snizuje i intenzita

emocnich reakci (Bendova, Zikl, 2011, s. 21).

Tito Zaci Castéji podléhaji afektu, jsou u nich bézné poruchy nalad. Oproti intaktnim
détem si tézko tvoii vyssi city v podobé svédomi, odpovédnosti ¢i smyslu pro povinnost
(Bendova, Zikl, 2011, s, 21). Jedinci s mentalnim postizenim jsou citlivéj§i na emoc¢ni
podnéty zokoli (silnd reakce na konflikty, napéti v roding). Pedagog by mél pocitat
s Cast&jsimi uzkostnymi reakcemi, které maji nékdy charakter fobii. Spatné porozuméni
nékterym Zivotnim zméndm a negativnim zazitkim muize vyvoldvat silnou uzkost.
Frustracni tolerance je u téchto zakt nizka, lehce podléhaji panickym, agresivnim
nebo unikovym reakcim, kterymi se vyrovnavaji s frustrujici situaci. U téchto zaku se
objevuje emocni labilita, stfidani nalad, afektivni labilita, apod. (Valenta, Michalik, Le¢bych

akol., 2012, s. 246).
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4 Vzdélavani zaki s lehkym mentalnim postiZenim

., Vzdeélavani chapeme jako proces, jehoz vysledkem je vzdélani, vzdeélavatelnost
jako schopnost byt vzdelavan. Vzdélavani je ve své podstaté ucenim. Proces uceni je tedy
mozno chapat také jako proces vzdélavani. Ucenim ziskava jedinec zkusSenosti, které
ovliviuji kvalitu jeho Zivota. Proto je uceni pristupno kazdéemu ditéti, ovsem v rozmanitych
podobdch, formdch, intenzité i obsahu, jimz se prizpiisobuje vzdeélavani* (Cerna, 2015,

s. 165).

Pojem vzdélavani dnes byva stale ¢astéji nahrazovan pojmem edukace. Pedagogicky
slovnik (Pricha, Walterova, Mares, 2003, s. 53) uvadi, ze "edukace je celkové celoZivotni
rozvijeni osobnosti cloveéka piisobenim formdalnich (Skolskych) vychovnych instituci
| neformdlnich (rodina aj.) prostredi.”

Vzdélavani zakli s mentalnim postizenim miiZze probihat v ramci Skol hlavniho
vzdélavaciho proudu (bézné typy Skol), nebo v rdmci specialniho vzdélavani (specidlni typy
skol).

Prislusné legislativni dokumenty, které se tykaji dané problematiky

e Zakon ¢. 82/2015 Sb., kterym se méni zakon ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim,
zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon),

e VyhlaSka ¢. 256/2012 Sb., kterou se méni vyhlaSka ¢. 48/2005 Sb., o zdkladnim
vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné skolni dochazky

e Vyhléaska ¢. 116/2011 Sb. kterou se méni vyhlaSka ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatfizenich

e VyhlaSka 27/2016 Sb. o vzdélavani Zzaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
a zakl nadanych nabyva ucinnosti dnem 1. zati 2016. Nadanych se tykaji zeyména
Cast Ctvrtd (§ 27 az 31) a ptiloha €. 1 (podpiirna opatieni).

o Vyhlaska ¢. 364/2005 Sb., o vedeni dokumentace $kol a Skolskych zatizeni a Skolni
matriky a o ptreddvani udaji z dokumentace $kol a Skolskych zatizeni a ze Skolni

matriky (vyhlaska o dokumentaci Skol a Skolskych zatizeni)

4.1 Soucasny stav vzdélavani zaki s lehkym mentalnim postiZenim

,Pro Zaky s lehkym mentdlnim postizenim (LMP) je urcena priloha RVP ZV
upravujici vzdelavani zakii s LMP. Predstavuje jeho modifikaci, respektuje snizenou uroven

rozumovych schopnosti Zdakii, jejich fyzické i pracovni moznosti a predpoklady, vymezuje
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podminky pro vzdélavani, specifikuje uroven klicovych kompetenci na konci zakladniho
vzdélavani “ (Bartonova, Vitkova, 2007, s. 72).

Ptiloha RVP upravujici vzd€lavani zaka s lehkym mentalnim postizenim je
koncipovana tak, aby zaci s LMP byli schopni naroky zvladnout. ,, Smyslem a cilem
vzdelavani zakii s lehkym mentalnim postizenim je jejich vybaveni souborem klicovych
kompetenci na urovni, ktera je pro né dosazitelna a umozni jim efektivne a odpovidajicim
zptisobem jednat v riiznych situacich“ (RVP ZV-LMP, 2005, [online]).

,Pro Zaky s lehkym mentalnim postizenim plati stejné vzdélavaci oblasti jako
pro Zaky intaktni, ale jsou koncipovany tak, aby respektovaly jejich snizenou rozumovou
uroven. Tomu odpovida i rozsah uciva, které je strukturovano do tematickych celki
a chdpano jako prostiedek k dosaZeni ocekdavanych vystupii. Ucivo se stavd zavazné
narovni Skolniho vzdeélavaciho programu (SVP). Ocekavané vystupy maji cinnostni
povahu, jsou prakticky zamérené a vyuzitelné v bezném zZivotée. Maji podminec¢nou formulaci,
nebot neni mozné predvidat ani definovat, co je zak s lehkym mentalnim postizenim v urcitém
veku schopen zvladnout “ (Pipekova a kol., 2010, s. 34).

U vzdélavani zaki s LMP je zapotiebi zohlediovat jejich specifické zvlastnosti:
problémy v uceni — ¢teni, psani, po€itani, neschopnost pracovat s abstrakci, snizena moznost
ucit se na zaklad¢ zkusenosti, problémy s porozuménim vyznamu slov, kratkodoba pamét’
neumoziujici dobré fungovani paméti, malé predstavivost, nizsi schopnost ¢ist a pamatovat

si étené (MSMT, 2013 — 2016, [online]).

4.1.1 Zakladni Skola prakticka

., Zarazeni Zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami do zakladni skoly praktické
provadi reditel skoly na zakladeé doporuceni Skolského poradenského zarizeni a souhlasu
rodinného  zdastupce. Zaci zdkladni Skoly praktické se vzdélavaji pod vedenim

kvalifikovanych ucitelii, specidlnich pedagogii* (Svarcova, 2006, s. 75).

Zakladni Skolu praktickou Vv soucasné dob¢ navstévuji predev§im Zaci se snizenymi
rozumovymi schopnostmi, diky nimz se nemohou tspésné vzdélavat v bézné zékladni skole.
Jedna se o zaky s lehkym mentalnim postizenim (Ludikova a kol., 2011). Vstup nebo
zatazeni do praktické skoly je podminéno doporuc¢enim skolského poradenského zatizeni a

souhlasem zakonného zastupce zéka (Bendova, Zikl, 2011).
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, Ditvodem pro zarazeni Zaka nesmi byt jeho socialni znevyhodnéni, porucha
chovani nebo neprospivani na bézné 7S z ditvodu poruchy uceni nebo odlisného materského

jazyka apod. “ (Bendova, Zikl, 2011, s. 36).

vvvvvv

z nejruznéjsich divodi nezvladali ucebni osnovy bézné zakladni Skoly — jednalo se o zaky
s lehkou mentélni retardaci, ale i tzv. mirnou mentalni retardaci, dale pak zéky se zavaznymi
poruchami chovani nebo déti z nepodnétného sociokulturniho prosttedi, kterym se v rodiné
nedostévalo potfebnym podminkdm k rozvoji. Dle soucasné legislativy, kterd bude platit
od zafi 2016, nesmi byt diivodem pro zatazeni zéka do praktické skoly jiné opodstatnéni,

nez je snizeni rozumovych schopnosti v pasmu lehké mentalni retardace.

Povinna $kolni dochazka na ZS praktické, stejné jako na bézné ZS trva devét let,
pti¢emz odklad $kolni dochazky je mozny do osmi let véku. ,, ZS praktickd je ¢lenéna na dva
stupné, stejné jako Skola bézna (1. stupen: 1. - 5. rocnik; 2. stupen. 6. - 9. rocnik) a struktura
Jejich predmétii je také stejnd. Hodinova dotace se ale lisi stejné jako obsah vzdélavani. ZS
praktické vytvareji sva SVP na zdkladé RVP pro zdkladni vzdélavani — piilohy upravujici

vzdélavani Zakii s lehkym mentdlnim postizenim *“ (Bendova, Zikl, 2011, s. 36).

Valenta a Miiller (2007) vysvétluji, Ze zdkladni Skola prakticka se od bézné zakladni
Skoly odlisuje predevSim vyuzivanim specidlné pedagogickych prostredkil, zvlasté pak
metodami, formy a prostiedky (kompenzacnich, rehabilitacnich a u¢ebnich pomtcek),
poskytovanim pedagogicko-psychologickych sluzeb, individudlniho pfistupu k zakim,

sniZzenym poctem zakl ve tfidach a v neposledni fadé¢ zajiSténim asistenta pedagoga.

Prakticka skola klade daraz na praktickou ptipravu zaku do Zivota. Vyuka probiha
Vv kuchyiikach, venkovnich pozemcich (zahrady, skleniky) nebo v dilnach nejriznéjSiho

zaméfeni jako jsou dievodilny, kovodilny, textilni ¢i keramické dilny (Valenta, Miiller,
2009).

Uspé&sny absolvent zakladni $koly praktické ziska zakladni vzdélani a mize nastoupit
ke studiu na jakoukoliv stfedni skolu, pokud splni podminky k pfijeti. VétSina zak odchazi
studovat na odborné ucilisté ¢i Praktickou $kolu (Bendova, Zikl, 2011). U zaka s lehkym
mentalnim postizenim jde pfedevsim o zvladnuti programi odbornych ucilist’, kde prevazuje

prakticky zamétena ¢innost (Valenta, Miiller, 2003).
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4.2 Inkluzivni vzdélavani

V soucasné dobé¢ se stale vice dostava do poptedi proces integrace déti s mentalnim
postizenim do béznych $kol ahovoii se 0 inkluzivnim vzdélavani (inkluze = splynuti
s intaktni spolecnosti).

V pedagogickém slovniku (Prucha, Walterova, Mares, 2013) se uvadi pojem inkluze
jako: ,,... zapojovani postizenych do hlavniho proudu deéni ve spolecnosti. Pouziva se take
jako synonymum integrace. Snazi se odstraiiovat diskriminaci zdravotné postizenych
ve vzdelavani, socializaci, enkulturaci i ergotizaci “.

Dale se uvadi, ze inkluze je principem a filozofii, coz znamena, Ze Skoly by mély
vytvoftit systém vzdélavani vSech zakd dohromady, a to pifi zachovani stejné urovné kvality
ve vhodnych vékovych skupinach.

Inkluze se da se tedy chapat jako stav, kdy se postizené dité rodi do spole¢nosti, ktera
akceptuje jeho odlisnost. Je to stav, v kterém se takové dit¢ rodi do spolecnosti, ktera se
nad jeho stavem vubec nepozastavuje. Jednim z nejdulezitéjsich kladu inkluze je tedy
poznani, ze vSechny déti maji néjaké nadani, které mize byt piinosem pro ostatni, jejich
odlignost obohacuje uceni a vyucovani a nauci je lépe rozumét druhym a vazit si jich
(Hechtova, 2016, [online]).

., Pojem ,,inkluze" se objevil v politické diskuzi v Evropé poprvé v 90. letech
v kontextu vzdéldvaci politiky Salamanského usneseni. Na svétové konferenci poradané
organizaci UNESCO a spanélskou viadou roku 1994 v Salamance na téma ,, Pedagogika
pro specialni potreby" s cilem ,, Vzdélani pro vsechny" podepsaly viady 92 zemi rezoluci,
ve které propagovaly a stanovily si za cil zasadni politickou a pedagogickou zménu ve vyvoji
inkluzivni pedagogiky, to znamena pedagogiky a skoly pro vsechny deti* (Hechtova, 2016,
[online]).

Inkluze odmita vyclenovani nékterych lidi ze spolecnosti, jakékoli predsudky
a diskriminaci. Ukolem inkluze je vybudovat spole¢nost pelujici o viechny a oteviené
prostiedi, kde déti se specidlnimi potiebami uz nejsou jin€, protoze kazdé z nich ma svou

hodnotu (Hechtova, 2016, [online]).
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4.3 Upravy RVP ZV od 1. 9. 2016

Upravy RVP ZV z roku 2016 vychazeji ze zakona ¢. 82/2015 Sb.8, kterym se méni
Skolsky zékon €. 561/2005 Sb., o ptedSkolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném
a jiném vzdéelavani, ve znéni pozdéjsSich predpist. Zasadni pro upravu RVP ZV byla zména
§ 16 (16a, 16b). Tato uprava je legislativnim ukotvenim tzv. spoleéného vzdélavani
a zahdjenim procesu nového zpisobu podpory vzdélavani déti, zakli a studentl se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych.

Uprava RVP ZV spoéiva v odstranéni Piilohy 2 RVP ZV upravujici vzdélavani zaka
s lehkym mentalnim postizenim (RVP ZV-LMP) a v tpravach nékterych kapitol RVP ZV
tak, aby byly v souladu s novelou Skolského zdkona a s Vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb.,
0 vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zak nadanych.

Déle se rusi vymezeni typi Skol pro ucely oznacovani uvedené v § 5 vyhlasky
¢. 73/2005 Sb. To znamena, ze ,,zakladni Skola prakticka® jiz nebude typem Skoly. Bude
nutné zménit nazev Skoly, kterd ponese nazev ,,bézné zékladni* Skoly, a bude mit nasledné

oznaceni, o jaky druh zékladni Skoly se jedna.

Skolni vzd&lavaci program byl doposud vydan v souladu sRVP ZV — LMP,
praktické skoly nyni uvedou své skolni vzdélavaci programy do souladu s novym zménénym

Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani nejpozdéji do 1. zaii 2018.

Novela skolského zakona ¢. 82/2015 Sb., ptedevsim § 16, ptfichazi s novym pojetim
podpory zakl se speciadlnimi vzdélavacimi potiebami. Upousti od kategorizace Zaku podle
jejich diagndzy, kterd se tak stdvd pouze prostiedkem pro nastaveni cilené podpory
ve vzdélavani zaka podle jejich vzdélavacich potieb.

Nové se ditétem, zdkem nebo studentem se specidlnimi vzdeélavacimi potrebami
rozumi zak, jehoz vzdélavani z divodi jeho specidlnich vzdélavacich potteb vyzaduje
uplatnéni podpirnych opatieni (MSMT, 2013-2016 [online]).

Podpiirna opatieni se podle organizacni, pedagogické a financni narocnosti Cleni
do péti stupnt. Podpirna opatieni prvniho stupné uplatiiuje Skola nebo $kolské zatizeni
I bez doporuceni skolského poradenského zafizeni na zéklad¢ planu pedagogické podpory

(PLPP). Podpiirna opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporuéenim SPZ.

8 Dostupné z http://www.msmt.cz/file/35181/, cit. 20. 04. 2016.
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Zaclenéni podpirnych opatfeni do jednotlivych stupiiti stanovi Pfiloha ¢. 1 vyhlasky ¢.

27/2016 Sb. (RVP ZV 2016).

4.4  Organizac¢ni dopady novely zakona

Spole¢né vzdélavani se bude zadletiovat do $kolského systému postupné. Reditelé
a pedagogové ve Skolach budou podrobnéji seznamovéani s obsahem jednotlivych
podpirnych opatfeni tak, aby jejich Skoly dokéazaly nabizet vzdélavaci sluzby kvalitné
a profesionalné (MSMT, 2013 — 2016, [onling]).

Nerusi se systém specialnich $kol, ten zustava, protoze je ukotven v § 16 odstavci 9

$kolského zakona a nasledné v provadéci vyhlasce (MSMT, 2013 — 2016, [online]).

Nerusi se systém vzdélavani zakli s mentalnim postizenim. Nadale je mozné
beze zmény vzdélavat zaky se stiedné tézkym a tézkym mentalnim postizenim.
moznosti jejich vzdélavani. Pritom se u zakd na 2. stupni ZS, ktefi se vzdélavali v souladu
s Piilohou 2 RVP ZV, po dobu &yt let nic neméni. Vzdélavaji se dale podle SVP, které je
v souladu s Pfilohou 2 RVP ZV. Oproti tomu se Zaci na 1. stupni ZS budou vzdélavat
Vv souladu s upravenym RVP ZV, ve kterém se upravuji pravidla pro vzdélavani zakt s LMP.

Rodi¢ ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potfebami tak md moznost volby, zda
pozada o vzdélavani svého ditéte v bézné Skole za pomoci podplirnych opatieni, nebo
ve tiidé ziizené v bézné skole podle § 16, odst. 9.

Pokud charakter vzdélavacich potieb zaka bude takovy, Ze nebude mozné jej zatradit
do béZné Skoly, ani do specidlni tfidy v ni, pak bude zak vzdélavan, jak jiz bylo uvedeno,

ve §kole ziizené podle § 16 odst. 9 (diive specialni §kole) (MSMT, 2013 — 2016, [online]).

4.4.1 Podpora zaku se specialnimi vzdélavacimi potiFebami

Na zédklad€ zmocnéni v § 19, 23 odst. 3 a § 26 odst. 4 této novely Skolského zakona
byla vydana vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. ze dne 21. ledna 2016, Gc¢inna od 1. 9. 2016,
0 vzdelavani zaka se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami a Zzaka nadanych. Soucasti
vyhléasky je 1 pfehled podpiirnych opatieni a dalsi ptilohy.

Podpora zakii s LMP se bude realizovat prostfednictvim podplrnych opatieni

ptredstavujicich konkrétni pomoc pii vzdélavani zéka, a to:
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- v oblasti metod a forem vyuky, moznych uprav hodnoceni zaka, organizace vyuky,
¢i uprav vyuky v rozsahu i obsahu disponibilnich hodin;

- nutnou podporou asistenta pedagoga, specialniho pedagoga ¢i dalsiho pedagoga
pii vyuce zaktl s pottebou podplrnych opatieni

- pfi vzdélavani zakit se smyslovym postizenim moznosti vyuzivat tlumocniky
znakového jazyka nebo ptepisovatele;

- vyuzivanim specialnich ucebnic, kompenzacnich pomtcek, zafazovani novych

technologii do prace se zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
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5 Rozvoj ctenarské gramotnosti u Zaki s lehkym mentalnim

postizenim

5.1 Cile a metodologie vyzkumu

5.1.1 Cile

Hlavnim cilem diplomové prace je zjisténi Ctenarské gramotnosti U zaka s lehkym
mentalnim postizenim na zékladni Skole praktické. Na zaklad¢ tohoto zjisténi si dale klade
za cil vytvoreni pfirucky cCtenarské gramotnosti, se kterou by bylo mozné pracovat
V hodinach ¢eského jazyka a ktera by napomahala zvySeni ¢tenarské gramotnosti u téchto

zaki. Prace se zamétuje predevsim na zaky na druhém stupni zékladnich skol praktickych.
Jako dil¢i cile jsme si stanovili:

1. zjiSténi trovné Ctendiské gramotnosti na zékladni Skole prakticke,
2. vytvoteni pracovnich listl, které by byly pouzity pfi vyuce pro rozvoj Ctenaiské
gramotnosti,

3. pokusit se ovéfit ptinos pracovnich listi.

Dil¢i cile jsou nejprve zamétfeny na samotny vyzkum, ktery bude probihat na druhém
stupni zakladni Skoly praktické. Dale budou na zakladé¢ tohoto vyzkumu vytvoieny pracovni
listy tykajici se Ctenarské gramotnosti, které budou ptizplsobeny zakiim s lehkym
mentalnim postizenim. Pracovni listy budou zaméteny predev§im prakticky a to tak, aby
podporovaly rozvijeni Ctenafské gramotnosti na jeji elementarni Grovni (tedy tak, aby zéaci
byli schopni orientovat se v praktickém Zivoté). Z téchto pracovnich listii bude nasledné
vytvorena pfirucka ¢tenarské gramotnosti, kterou budou moci ucitelé vyuzivat béhem celého
Skolniho roku. Na zavér bude v n€kolika hodinach ovéten ptinos pifirucky pro Zzaky s LMP.
Budeme se zakl dotazovat, zda je prace s ptiruckou bavila, jak se jim s ni pracovalo, zda
nastal n¢jaky problém, kterd cviceni pro né€ byla tézka, kterd naopak jednoduché a zda bylo

néco, ¢emu neporozuméli.

Pro diplomovou praci jsme si stanovili nékolik dil¢ich vyzkumnych otazek:
e Zda se zaci orientuji v informacich, se kterymi se setkavaji v bézném zivoté.
e Zdajsou zaci schopni vyhledat informace v jednoduchém textu.

e Zdajsou zaci schopni odpovédéet na otazky, které se tykaji textu.
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e Zdajsou zaci schopni vyhledat informace ve slozitéjSim textu.
e Zda je téma Ctendiské gramotnosti zafazovano i1 do jinych predmétt a do jaké
miry.

e Jaké metody Ize pouzit ke zlepSeni Ctenarské gramotnosti u zaka s LMP.

5.1.2 Vyzkumné metody

V empirické ¢asti diplomové prace byl vyuzit jako vyzkumnd forma kvalitativni
vyzkum. ,, Kvalitativni vyzkum v humanitnich védach oznacuje riizné pristupy (metody,
techniky) ke zkoumani pedagogickych jevi, kdy do popredi nevstupuje kvantifikace
empirickych dat, nybrz jejich podrobnd kvalitativni analyza* (Maiék, Svec, 2004, s. 24).
Tato forma vyzkumu byla pouzita z diivodu malého poctu respondentii a také proto, ze
umoziuje proniknuti vyzkumu do hloubky. Diky kvalitativnimu vyzkumu mtizeme ziskat
detailngj$i informace a vSechny jevy ¢i rizné ptipady mizeme s respondenty pfimo rozebrat.
Kvalitativni vyzkum se zaméfuje na nejrtiznéj$i metody, diky nimz dochéazi k ptimému
kontaktu se zkoumanymi osobami. Pocet respondentti je vyrazné niz$i nez u kvantitativniho
vyzkumu a diky tomu vznika popis udélosti, jevu nebo osoby, ktery je vystizny a podrobny
(Gavora, 2008). ,, Kvalitativni pristup je proces zkoumdni jevii a problému v autentickém
prostredi s cilem ziskat komplexni obraz téchto jevii zaloZeny na hlubokych datech
a specifickém vztahu mezi badatelem a ucastnikem vyzkumu. Zamérem vyzkumnika
provadeéjictho kvalitativni vyzkum je za pomoci celé Fady postupii a metod rozkryt
a reprezentovat to, jak lidé chdpou, proZivaji a vytvdreji socidlni realitu® (Svatidek,

Sed’ova, 2007, s. 17).
V ramci naseho vyzkumného Setieni jsme pouzili metody:

e polostrukturovany rozhovor s uitelkou,
e pozorovani,

e analyza odborné literatury,

e analyza osobni dokumentace,

e piipadové studie.

V polostrukturovaném rozhovoru jsou stanovena zdkladni obsahova schémata
a ne¢kolik zakladnich otazek. Ostatni otdzky vznikaji v jeho priib&hu (Gavora, 2008, s. 139).
Potadi otazek i jejich formulace mohou byt v pribéhu interview zménény a nékteré otazky

jevici se jako nevhodné mohou byt zrozhovoru vypusStény, ¢i mohou byt v pribéhu
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rozhovoru pfidany otazky nové. Jesté pied piipravou rozhovoru byla potieba dikladna
analyza odborné literatury a dostupnych informaénich zdroji. V piipadové studii ,,jde
0 detailni studium jednoho pripadu nebo nékolika malo pripadu. Zatimco ve statistickém
Setreni shromazdujeme relativné omezené mnozstvi dat od mnoha jedincu (nebo pripadii),
V pripadové studii sbirame velké mnozstvi dat od jednoho nebo nékolika malo jedincii.
V pripadové studii jde o zachyceni slozitosti pripadu, o popis vztahii v jejich celistvosti“

(Hendl, 2005, s. 104).

V nasem Setfeni na zakladni Skole praktické byly jako vyzkumny nastroj pouzity také
nestandardizované testy, které byly vytvofeny autorkou. Pojem test lze definovat
jako ,, zkousku, uikol, identicky pro vsechny zkoumané osoby s presné vymezenymi zpiisoby
hodnoceni vysledkii a jejich ciselného vyjadrovani “ (Chraska, 2007, s. 184). Podle Chraska
(2007, s. 184) lze testy tfidit podle riznych kritérii. Obecné se pfijima déleni napt. na testy
schopnosti, testy osobnosti a testy vykonu.

V ptipadé naseho testovani se jedna o testy vykonu, které¢ méii vykonnost jedince

vvvvvv

(Chraska, 2007, s. 184).

5.2 Charakteristika vyzkumného souboru a S§kolského zarizeni

Diplomova prace obsahuje test Ctendiské gramotnosti, rozhovor se dvéma ucitelkami
Ceského jazyka a téz ptipadové studie 4 zakt zakladni Skoly praktické. Vyzkumna ¢ast prace
probihala v obdobi bfezen — cerven 2016. V tomto obdobi byl proveden test Ctenaiské
gramotnosti u zakd s LMP na zadkladni Skole praktické, setkala jsem se rovnéZ se dvéma
ucitelkami z této zakladni Skoly, které vyucuji Cesky jazyk. Po probéhnuti testu Ctenarské
gramotnosti a jeho vyhodnoceni jsem téz vybrala 4 zaky zakladni Skoly praktické, u nichz
uvadim jejich piipadové studie. ,, Cilem vyzkumného vzorku neni, aby reprezentoval urcitou
populaci, ale urcity problém. Neni tedy konstruovan nahodné, ale teoreticky — zamérné jej
wtvdiime s ohledem na nds problém* (Svatiek, Sed’ova, 2007, s. 73). Zaci byli vybrani
Z riznych ro¢nikit druhého stupné zékladni Skoly praktické. Anamnestické udaje byly
ziskany zprostfedkovanég, prostiednictvim rodi¢i. Byly shromazd’ovany a analyzovéany
podstatné udaje a okolnosti o dosavadnim vyvoji jedince a jeho rodin€. Pii poskytovani

anamnestickych tdaji byla rodi¢im zarugena naprosta diivérnost informaci. Udaje, které by
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mohly vést k identifikaci ditéte — jména osob, ndzvy mist a jiné, byly z pochopitelnych

divodii zménény nebo vynechany.

Na zakladé Setfeni, analyzy dokumentace zakd a rozhovoru s ucitelkami byly
vytvofeny pracovni listy, ze kterych byla sestavena pfirucka ctenarské gramotnosti.

Nasledné v n¢kolika hodinach ¢eského jazyka probihala vyuka podle téchto pracovnich lista.

Zikladni Skola prakticka
Zakladni udaje
Zakladni skola prakticka byla zalozena jako ptispévkova organizace ztizovatelem

s ucinnosti od 1. 1. 2003 pod nazvem Zvlastni skola.

Budova 3koly lezi v centru mésta v blizkosti zastavek CSAD, CD a MHD. Skola
vyuziva prostory v 1. a 2. patfe budovy, v pfizemi je umisténa Méstska knihovna. Ke skole
patii Skolni dviir a mala Skolni zahrada. V bezprostfedni blizkosti §koly je sportovni areal TJ

Sokol s télocviénou.

Uplnost a velikost §koly

Ve skole se vzdélavaji zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami v jednotlivych
tfidach do vyse kapacity 95. Skola je uplna, s 1. - 9. roénikem ZS praktické. Primérny pocet
74k ve tfidé je 10. Skola nabizi integraci i pro zaky s t&Z8im mentilnim postiZenim,
zdravotnim postizenim, Sautismem a kombinovanymi vadami a vzdélava je formou

individudlnich vzdélavacich pland.

Vybaveni Skoly

Ve skole je k dispozici 8 pln€ vybavenych tfid a 5 odbornych pracoven, z nichZ jsou
2 dilny pro vyuku pracovniho vyucovani, 1 cvi¢na kuchynka, 1 sélek pro vyuku télesné

vychovy a hudebni vychovy a 1 odborna ucebna pro vyuku informacni techniky.

K dispozici je sborovna, feditelna, kancelaf, mistnost pro Skolnika. Vyuzivany jsou
sklady uc¢ebnich pomitcek, ucebnic a materialu, umyvarna a socialni zatizeni.

Pro vyuku péstitelskych praci, télesné vychovy a ¢innost skolni druziny vyuzivaji
zaci skolni dvir a pozemek a blizky sportovni areal TJ Sokol. K pohybovym aktivitam Zaci

vyuZzivaji téz sportovni halu, plavecky bazén 1 zimni stadion.

Skola je zasobena dostate¢nym mnozstvim uc¢ebnic, pracovnich sesita. Pti vyuce jsou

vyuzivany moderni ucebni pomicky, obrazovy materidl i vyukovy software. Tiidy jsou
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vybaveny moderni pocitacovou technikou. Détem s kombinovanymi vadami a s tézkym

mentalnim postizenim poskytuji specidlni u¢ebni pomucky.

Charakteristika pedagogického sboru

Vychovné vzdélavaci proces zajistuji vyucujici a to tiidni ucitelé i ostatni ucitelé.
Vékovy prumér pedagogického sboru se pohybuje okolo 38 let. Ptiblizné 80 % je plné
kvalifikovanych specialnich pedagogt, ktefi spliuji ptedpoklady pro vzdélavani zakl se
specidlnimi vzd€lavacimi potfebami, ostatni si doplituji vzdélani. V pedagogickém sboru
pracuji kvalifikované asistentky pro Zaky se zdravotnim postizenim 1 pro zaky se socidlnim

znevyhodnénim.

Ve $kole piisobi vychovny poradce, koordinator SVP, metodik priméarni prevence
socialné patologickych jevili, metodik environmentalni vychovy a ICT metodik. Ve skolni

druzin€ pracuje vychovatelka.

Charakteristika zaka

Ve skole se vzdélavaji zaci se zdravotnim postizenim, se zdravotnim
znevyhodnénim a socidlnim znevyhodnénim. Zdravotni postizeni predstavuje predevSim
mentalni, télesné nebo zrakové postizeni, poruchy autistického spektra, piipadné
kombinované vady. Zdravotni znevyhodnéni je zpiisobeno zdravotnim oslabenim
dlouhodobymi nemocemi, které vyzaduji zohlednéni pti vzdélavani. Socidlni znevyhodnéni
je ovlivnéno slozitym rodinnym prostfedim s nizkym socidln€¢ kulturnim postavenim,

ohroZené socialn¢ patologickymi jevy.

Vétsina déti opakovang selhava pfi vyuce na b&zné zakladni $kole. Zaci jsou
pfijimani na Zadost rodi¢i a na zakladé¢ doporuceni Skolského poradenského zafizeni.
V ramci této Skoly jsou integrovany déti s téZkym mentalnim postizenim. Tito Zaci jsou
vzdélavani podle individudlnich vzdélavacich plant, které skola zpracovava ve spolupraci

se specialnimi pedagogickymi centry.

SVP zékladni §koly praktické

Skolni vzdélavaci program vychdzi z koncepce piilohy Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdéldvani upravujici vzdélavani zakt s lehkym mentalnim
postizenim. Soucasti SVP je i ¢ast vénujici se vzdélavani zakt podle RVP-ZV- zékladni

skola.
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V soucasnosti v souladu s legislativnimi normami Skola umoziuje zakim
ze zakladnich skol vzd€lavani formou individudlni integrace. Jednd se o zaky, u kterych
probihala netispésna inkluze do zékladni Skoly a jejichz postizeni je opraviujici k zatazeni
do rezimu specialniho vzdelavani. Jedna-li se o zéky bez mentalniho postizeni, jejich vyuka
je realizovana podle RVP ZV formou individualniho vzdélavaciho planu. Obsah ramcovych

plant v jednotlivych ro¢nicich je v SVP zpracovan v piilohach.

Skola poskytuje détem zakladni vzdélani, pojeti SVP vsak zohlednuje individualni
limity dané konkrétni mirou postizeni ¢i znevyhodnéni a jeji znacnou diferenciaci v rdmci
jednotlivych ro¢nikii. Cilem je tedy dosazeni co nejvys$si mozné urovné zadkladniho

vzdélavani s prihlédnutim k moznostem a schopnostem jednotlivych zak.

5.3 Test ¢tenarské gramotnosti

Pro diplomovou praci byl vytvofen nestandardizovany test &tenaiské gramotnosti®.
Timto testem jsme se snazili zjistit, jak se zaci orientuji v textu a zda dokazi vyhledavat
Vv textu nejruznéjsi informace. Test se sklada ze dvou testovych tuloh, které se dale ¢leni
a kazda uloha obsahuje dalsi testové otazky nebo ulohy. Test obsahuje ulohy oteviené
(s otevienou odpovédi, svolnou odpovédi) a ulohy uzaviené (s nabizenou odpovédi,

s nucenou volbou odpovédi).

V otevienych ulohach pozadujeme od Zaka vytvoreni a uvedeni n¢jaké vlastni kratké
odpovédi. V uzavienych tlohdch se mohou vyskytnout dichotomické Glohy nebo ulohy
s vybérem odpovédi. Dichotomické ulohy predkladaji zakim dvé€ alternativni odpovédi
S tim, Ze jedna je spravnd a tu maji oznacit (napf. podtrzenim, zakrouzkovanim atd.) Nekdy
jsou tyto ulohy oznacovany jako ulohy s dvouclennou volbou nebo jako alternativni tlohy.
Ulohy s vyb&rem odpovédi se skladaji ze dvou &asti: problému nebo otazky a nabidnutych
odpovédi. Existuje nékolik forem téchto uloh (Chraska, 2007, s. 190). V naSem testu

Ctenafské gramotnosti jsme vSak pouzili pouze ulohy typu ,,jedna spravna odpoved™.

Chceme zjistit, zda jsou Zaci v jednoduchém textu schopni nalézt jasné vyjadiené

informace.

% Test se nachazi v ptiloze diplomové prace.
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Prvni testova uloha

V prvni testové uloze jsme pouzili jednu z Gloh z mezinarodniho vyzkumu prePIRLS
20111° Charlieho talent“. V této uloze jsme si chtéli ovéfit, zda Zaci textu porozumi a které
interpretace a posuzovani textu. Zamérn¢ jsme vybrali ulohu z vyzkumu prePIRLS, ktery je
jednodussi a je uréeny k hodnoceni zékladnich ctenafskych dovednosti, které jsou
predpokladem tuspéSného zvladnuti testu PIRLS. Tento test obsahuje krat$i tulohy
s jednodussi slovni zasobou i vétnou stavbou (Potuznikova, 2011). ,, Test prePIRLS se stejné
Jjako PIRLS snazi zprostredkovat Zakum autenticky ctenarsky zazitek zarazenim zajimavych
textit podobnych tomu, co zZaci ctou v beézném zivote. V nekterych pripadech je vsak nutné
texty upravit, aby jejich obsah a obtiznost odpovidaly vekové kategorii “ (Potuznikova, 2011,
s. b1).

Uloha obsahuje celkem 13 otazek, které jsou rozmistény pfimo v textu. Snazili jsme
se o to, aby méli v testu zéci na o€ich zaroven otazku i pfislusny text. V tloze jsou pouzity
otazky s vybérem odpovédi, ale 1 otazky s tvorbou odpovédi. Otazky s tvorbou odpovéedi
jsou v tloze zastoupeny o jednu vice, protoze jsou pro mladsi ¢tenafe jednodussi nez otazky
s vybérem odpovédi. Tyto otazky totiz nevyzaduji Cteni a posuzovani Ctyf nabizenych

moznosti.

Druha testova uloha

Druha testova tloha se nazyva ,,Jizdni fad“. V této uloze nenalezneme souvisly text,
ale informace v tabulce jizdniho tadu, ktery je mozné nalézt bézné na zastavkach autobusu.
Ve ttech otazkéch je na vybér ze tii odpovédi, ¢tvrta otdzka je dichotomicka, na kterou zéci
odpovidaji ANO, NE. Pata otazka obsahuje symbol, ktery se vyskytl v jizdnim tadu,

a po zacich pozadujeme stru¢nou odpovéd'.

5.3.1 Vysledky testu ¢tenarské gramotnosti

V nasledujici kapitole pfedloZzime pomoci vysledkd testu Ctenaiské gramotnosti
odpovédi na vyzkumné otazky, které jsme si v diplomové praci polozili. Celkovy pocet zak,

kteti se zucCastnili Setieni, je 25 a zaci jsou z 6. — 9. ro¢niku zakladni Skoly praktickeé.

10 Dostupné z http://www.csicr.cz/getattachment/fac58c45-a51d-4ac7-978f-9¢394¢17d43c, cit. 26. 04. 2016.
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Jsou Zaci schopni vvhledat informace v jednoduchém textu?

Uvedena vyzkumna otazka souvisi s n€kolika tlohami v testu ctenaiské gramotnosti.
Konkrétné se tato vyzkumna otdzka vztahuje k otazkdm z prvni testové ulohy ,, Charlieho
talent“. Zaci si nejprve &etli jednoduchy text a poté odpovidali na otazky tykajici se textu.
Vyhledavani informaci se objevilo v otdzkach 1, 2, 3, 5,7, 9, 11, 12. V n¢kterych z téchto
otazek si vybirali ze Ctyf nabizenych odpovédi. V ostatnich otazkach se po nich vyzadovaly

odpovédi, které nasli ptimo v textu.

Vyhledavani informaci

30
25 —
20
2
1S
3 15
3
Z
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5
[ H H
Otazka 1 Otazka2  Otazka 3 Otazka 5 | Otazka7  Otazka 11 = Otazka 12
® Spravné 25 23 11 25 16 20 20
& Castecna odpoved
i Spatné 0 2 6 0 9 5 5

Graf 1 Vyhledavani informaci

Na otazku cislo 1 odpovédéli vSichni zéci spravné. Odpoveéd’ na otazku Slo nalézt
hned ve druhé vété. Ve druhé otdzce uz Zaci museli sami z textu vypsat odpovéd’, presto
na tuto otazku odpovédéli pouze dva zaci Spatn€é. Odpovéd’ na tieti otazku se taktéz
nachazela pfimo v textu. V tomto piipadé byly vyZzadovany dvé odpovédi. Pokud zak napsal
pouze jednu spravné, pocital se mu 1 bod. Za celou otazku mohl ziskat celkem 2 body. Jak
Ize z grafu vypozorovat, 11 zakt odpovédélo spravné, 8 ¢astecné a 6 Spatné. Na patou otazku
(podobné jako na otazku prvni) odpoveédéli vsichni spravng. Otazky 7, 11 a 12 nedopadly
tak Spatné, ve vétSing piipada zéci odpovidali spravne.

Pokud bychom secetli vSechny spravné, Castecné a Spatné odpovédi, mohl by ndm

Vvyjit nésledujici graf.
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Vyhledavani informaci v %

= Spravné
u Castecné

u Spatné

Graf 2 Vyhledavani informaci v %

Z uvedeného grafu vyplyva, ze z 80 % zaci s témito otazkami neméli problém.
V 15 % odpovidali $patn¢€. Mohli bychom tak shrnout, Ze s t€émito typy otdzek zaci nemaji
problém. Zaci ve vétsiné piipadii tedy jsou schopni vyhledat informace v jednoduchém

textu.

Jsou zaci schopni odpovédét na otazky, které se tvkaji textu?

Tato otazka opét souvisi s prvni testovou tlohou ,, Charlieho talent . Mohli bychom
ji nalézt v otazkach 4, 6, 8, 10, 13, 14, 15. Opét tyto otazky souvisely S textem, ktery zaci
Cetli. V téchto otazkach uz neslo o doslovné vyhledavani informaci, ale o samotné
vyvozovani zaveérl z textu. Také tyto otazky po zacich vyzadovaly interpretaci textu a jeho
posuzovani. V nékterych otazkach méli zaci na vybér ze Ctyf nabizenych odpovédi (4, 13,
14, 15). Zbylé otazky vyzadovaly pisemnou odpoveéd’. Rozsah odpovédi na tyto otdzky byl
zpravidla od jednoho slova az po celou vétu. Hodnoceni otazek jsme stanovili na spravnou

a nespravnou odpoved'.
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Vyvozovani zavéri
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Graf 3 Vyvozovani zavéri

Jak je patrné z uvedeného grafu, s timto typem otdzek méli zaci vétsi problémy
nez S predchozim typem otazek. V otézce Cislo Ctyfi témét polovina zakl odpovédela Spatné.
V této otazce se jednalo piedeviim o vyvozeni zavér a interpretaci. Zaci méli problém
rozeznat, jak se citil podle textu hlavni hrdina. V textu totiZ nebyla odpovéd’ na otazku
jednoznacné feCena, museli ji sami vyvodit a uvést vlastni interpretaci. Podobné v Sesté
otazce méli zaci problém s vyvozenim zavért. V tomto ptipadé odpovédélo vice zakl
Spatné. S otazkou ¢islo osm vSak vétSina zakli neméla problém, podobné i s otdzkou desatou.
Ctrnacta otazka byla nejtézsi z celého textu a $patné odpovédélo 17 zakl. Vétsina zakh
oznacila odpovéd’ ,,aby sehrali fotbalovy zapas®. M¢li tedy problém s porozuménim textu

a vyvozenim zavéra z néj.
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Vyvozovani zavéra v %

= Spravné

= Spatné

rrrrr

Podle uvedeného grafu maji zaci s LMP vétsi problém s vyvozovanim zavéri z textu,

S interpretaci textu a s jeho posuzovanim.

Orientuji se Zaci v informacich, se kterymi se setkavaji v béZném Zivoté?

Tteti vyzkumna otazka souvisi s druhou testovou tlohou ,,Jizdni fad*. V této testové
otazce jsme chtéli zjistit, zda maji Zaci s LMP problém s orientaci v textech, se kterymi se
setkavaji v bézném zivoté. Jako testovou ulohu jsme zvolili jizdni fad. Tato uloha méla pét
testovych otazek. Zaci se museli orientovat V tabulce a nasledn& zakrouzkovat spravnou
odpoveéd. V paté otazce museli zaci doplnit souvislejsi text. Hodnoceni je rozdéleno

na spravnou a Spatnou odpoveéd'.
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Jizdni rad
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Graf 5 Jizdni Fad

Celkova uspéSnost v testu

V testu méli Zaci moznost ziskat celkem 21 bodi. PIny pocet bodl neziskal ani jeden
7ak. Tii zéci ziskali 20 boda!. Nejvice zaki ziskalo 14 a 16 bodi. Nejmensi pocet bodi bylo
11. Nikdo ze 74kl neziskal méne nez 11 bodl. VSichni Zaci tedy byli schopni spravné

odpovédét minimalné na pllku otazek v testu spravné.

Bodové ohodnoceni v testu ¢tenaiské gramotnosti

2
IIII B
0

11 bodd 12bodd 13 bodd 14bodli 15bodld 16bodd 17 bodd 18 bodld 19 bodl 20 bodu

mRada 1

Graf 6 Celkova tispé$nost v testu ¢tenaiské gramotnosti

11 Test jednoho z t&chto Z4kil je mozné nalézt v piiloze. V dalii &asti price je uvedena kazuistika tohoto Z4ka.
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5.4 Rozhovory

2

Béhem naSeho vyzkumu jsme vedli polostrukturovany rozhovor'? se dvéma

ucitelkami, které vyucuji na zékladni Skole praktické na druhém stupni ¢esky jazyk.

Nejprve jsme se ulitelek dotazovali na vek, jedné je 60 a druhé 50. Prvni vyucuje
Cesky jazyk na zakladni Skole 15 let. Nejprve vyucovala Cesky jazyk na bézné zakladni skole,
na zakladni Skole praktické vyucuje 10 let. Druha pani ucitelka vyucuje na zakladni Skole
praktické Cesky jazyk 20 let. Prvni ucitelka vyucuje Cesky jazyk v 7. a 8. tfid¢ a druha v 6.

a 9. ro¢niku.

1) Kolik ¢asu v hodinach ¢eského jazyka vénujete nasledujicim dovednostem?

V tvodu rozhovoru jsem se zaméfila na otdzku, kolik casu oslovené ucitelky
V hodindch vénuji cteni (literatuie), mluvnici a pravopisu, slohu a popfipad€ jinym
dovednostem, ¢innostem. Prvni uéitelka se nejvice vénuje mluvnici a to zhruba v 60 %,
20 % zabira literatura a 20 % sloh. Druha ucitelka podobné vice Casu vénuje mluvnici

a pravopisu (50 %), 30 % cteni, 20 % sloh.

2) Kolik ¢asu tydné se obvykle vénujete se tiidou &teni (literatuie)?

Ob¢ ucitelky shodn€ odpovedéEly, Ze ¢teni (literatute) se vénuji pouze 1 vyufovaci

hodinu tydné¢.

3) Které materialy pouzivate v hodinach ¢eského jazyka?

V hodinach ceského jazyka ob¢ ucitelky pouzivaji prevazné ucebnice a Citanky,
pracovni listy, knihy (détské knihy, povidky, romany), pocitatové programy a jiné
interaktivni materiadly. Prvni ulitelka navic jeSté vyuzivd nejriizné€j$i noviny a casopisy
a velmi Casto si misto pouzivani ucebniC tvofi vlastni pracovni materidly pro zaky. Obé¢
uvedly, Ze preferuji téz pouzivani riznych détskych knizek pied ucebnicemi a ¢itankami.
Toto zjiiténi je zajimavé, nebot’ vysledky PIRLS 2011 ukazuji, ze Ceska republika je mezi
zemémi, ve kterych ucitelé nejvice preferuji uzivani ucebnic a Citanek (Kramplova,

Tomasek, Vernerova, 2012).

4) Vedou si zaci étenaiské deniky?

Na tuto otazku obé& ucitelky odpovédé€ly, Ze zaci si zadné ¢tenarské deniky nevedou.

12 Otazky z rozhovoru je mozné nalézt v piiloze. Inspirace rozhovoru in Sormova, 2015.
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5) Jak Casto se pfi vyuce Ceského jazyka vénujete nasledujicim ¢innostem — ¢tu zakdm

nahlas, vyvolavam zaky, aby Cetli, necham zaky, aby si etli sami pro sebe, zdky necham

¢ist knihu podle vlastniho vybéru.

V 6. a 9. tfid¢ Cte ucitelka zakiim nahlas jednou ¢i dvakrat tydné, v 7. a 8. tiid¢ Cte
ucitelka zaktim nahlas kazdy den ¢i témét denné. Sdélila mi, Ze tak zaci ddvaji mnohem vice
pozor a néktefi zaci maji i problém se samostatnym &tenim. Zaky obé vyvolavaji, aby &etli
také kazdy den, ¢i téméf denné (v kazdé hodiné Ceského jazyka). Podobné 1 obé téméi denné
nechévaji zaky, aby si &etli sami pro sebe. Zaky viak nikdy ¢i téméF nikdy nenechavaji &ist

knihy dle vlastniho vybéru.

6) Jak cCasto pozadujete po zacich, aby provadéli nasledujici ¢innosti — vyhledavani

informaci v textu, vysvétlovani, jak porozuméli textu, odhadovani, co se stane v textu

dale, shrnovani textu, porovnavani preéteného textu s jinymi texty, které Cetli jiz diive,

porovnavani textu s vlastnimi zkuSenostmi, zobeciiovani textu a vyvozovani zaveéru,

vyjadiovani nazoru na ¢etbu.

V tomto rozhovoru jsme se ptali na postup porozuméni ¢teni, a zda je uditelky
po zacich v hodinach vyZaduji. Prvni ulitelka zZaky nechava vyhledavat informace v textu
témét denng, druha jednou &i dvakrat tydnd. Zaci jednou &i dvakrat tydné vysvétluji, jak
porozuméli textu. Oproti tomu ob¢ ucitelky odpovédély, Ze Zaci pouze jednou nebo dvakrat
za mésic odhaduji, co se stane v textu. U obou ucitelek zaci musi shrnout text zhruba jednou
tydné. Prvni ucitelka nechava jednou nebo dvakrat za mésic zZaky porovndvat precteny text
S jinymi texty, které uz Cetli diive, druha ulitelka nenechdva zaky porovnavat text nikdy ¢i
téméf nikdy. Zaci porovnavaji text se svymi zkusenostmi zpravidla jednou nebo dvakrat za
mésic. Zobecniovani a vyvozovani zavéri z textu taktéz probihd velmi malo, pouze zhruba
jednou mési¢né u obou ucitelek a podobné pouze jednou nebo dvakrat mesi¢né vyjadiuji

7aci nazor na Cetbu.

24

Mohli bychom i v tomto ptipadé fici, ze zavéry vyzkumu PIRLS 2011 dopadly
podobné: ,,v ceskych skolach je kladen maly duraz na nékteré postupy porozumeni: jde
0 porovnani textu s jinymi texty a popsani stylu nebo usporadani textu, tyto postupy mohou
velmi pozitivné rozvijet potencial zakii pro psani vlastnich texti, pomahaji jim uvédomit si
strukturu textu a principy vystavby textu, koherence a koheze. DalSimi postupy, které nejsou

ve vyucovani zastoupeny v dostatecné mire, jsou odhadovani, co se stane dale v textu,
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a urcovani postoje a zameéru autora. Znalost téchto principii rozviji schopnost argumentace

a kritického cteni *“ (Sormova, 2015, s. 121).

7) Uvedte nazvy nékteré z knih, které jste v tomto $kolnim roce Cetli spole¢né se zaky

ve Skole.

Ucitelky uvedly, ze s zaky naptiklad cetli Zlatovlasku a jiné pohadky, K. J. Erbena,
ukézku z Babicky od Bozeny Némcové a rtizné dalsi pohadky a povésti. Obé se shodly
na tom, Ze se zaky ¢tou spise jednodussi texty, &i n&jak upravené a zjednodugené texty. Zaci

maji s téz8imi texty problém. Pokud uz zadkim daji nékteré slozitéjsi texty, samy jim ji

prectou a poté s nimi spolecné pracuji.

8) Pouzivate v hodinach ¢itanky? Ptipadné které?

Ob¢ ugitelky pouzivaji Citanku pro 2. stupei ZS praktické®®, ktera ma 4. dily. 1. dil
pro 6. ro¢nik, 2. dil pro 7. ro¢nik, 3. dil pro 8. ro¢nik a 4. dil pro 9. ro¢nik. Obé vsak kromé
¢itanek vyuzivaji i jiné materialy a rtizné knihy.

9) Délaji si zaci zapis do sesitu? A jakym zpusobem?

V této otazce jsem chtéla zjistit, jakym zplsobem si Zaci v jednotlivych tfidach
vytvareji zapisy a zda vyuZivaji rizné prameny. Ob¢ ucitelky vSak sdélily, Ze Zaci text pouze
opisuji z tabule. Diktovani zépisu by bylo velmi zdlouhavé a zaci pak po sob¢ nejsou schopni

ve vétsing pripadl text precist.

Diky rozhovoru s ucitelkami bychom také mohli odpoveédét na zbylé¢ vyzkumné

otazky:

Je téma ¢tenarské sramotnosti zarazovano i do jinvch predméti a do jaké miry?

Ctenai'ska gramotnost je na 2. stupni zakladni $koly praktické vyuéovana v ramci
¢eského jazyka, d€jepisu, prirodopisu, zemépisu a dalSich predméti. Ucitelky se shoduji, ze
Ctenafskou gramotnost je mozné zaradit téméi do vSech predmétli. Nejvice je vSak potieba
jirozvijet v ramci ¢eského jazyka, konkrétné literatury.

Bohuzel je vsak literatura vyucovana pouze jednou tydné€, vétSina casu je vénovana

mluvnici a pravopisu. Jedna z ucitelek uvedla, Ze velkym problémem je to, ze Zaci neumi

dobfe Cist a maji problémy s porozuménim texti. Obé ucitelky se shodly na tom, Ze by mohly

13 GEBHARTOVA a kol.: Citanka pro 2. stupeii ZS praktické, 1. — 4. dil,
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hodiny ceského jazyka uzpusobit jinak a ¢tendfskou gramotnost vice rozvijet. Podle nich

poskytuje snizeny pocet zaka ve tiidé dostatek moznosti k realizaci.

Jaké metody 1ze pouzZit ke zlepSeni ¢tenarské sramotnosti u zaka s LMP?

Nejvice uzivanymi metodami jsou Cteni textu a vyhledavani informaci v ném. Mén¢
¢asu uz je vénovano vyvozovani zaveéru z textu, jejich interpretaci, pfipadné srovnavani
S jinymi texty nebo Zakovskou osobni zkuSenosti. Samy uvedly, ze nékdy pouzivaji i rizné
noviny a ¢asopisy a se zaky se vénuji textim v nich. Také existuji nejriznéjsi pocitaCové

programy a jiné interaktivni materialy, se kterymi v hodinach ucitelky pracuji.

5.5 Kazuistika

V této podkapitole uvadime kazuistiky ¢tyf vybranych zaki zakladni Skoly praktické.
Tyto kazuistiky byly vytvoreny na zéklad¢€ vlastniho pozorovani, vlastniho Setieni a analyzy
pedagogické dokumentace a dokumentace zdka. Jak jiz bylo vySe zminéno, vSechna jména

jsou pozménéna.

55.1 Zak M. A.

Z3ak s naruSenou komunikacni schopnosti — pretrvavajici t€¢Z8i formou expresivni
vyvojové dysfazie a t¢z§i formou sy ADHD s typickymi dopady do $kolni vyuky pfi vyrazné
nerovnomérném rozvoji rozumovych schopnosti, lehka mentalni retardace. M. A. je v dob¢

ro~r

pozorovani Zdkem devatého ro¢niku zakladni Skoly prakticke

Socialni charakteristiky a projevy

Pomaleji navazuje socialni kontakty, ale po delsi dobé to zvladne, v novych situacich

potiebuje vedeni. V socialnich dovednostech si vede dobfe.

Télesné charakteristiky a projevy

Somaticky je chlapec zdatny. Pti zatézi se projevuje psychomotoricky neklid celého

téla.

Emocionalni charakteristiky a projevy

Chlapec je uzavieny, zatim sam nenavazuje zadné kontakty se spoluzdky. Sam se
aktivné nezapojuje do prace ve skuping. Je tieba ho aktivné zapojovat. Na chlapci je také

patrna obava z netspéchu, je na ném vidét nervozita.
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Skolni vzdélavani

Chlapec se vzdelava v zakladni Skole praktické, od lonského Skolniho roku pozoruje
Skola na chlapci pfetizeni z diivodu narGstu mnozstvi uciva. Je velice unaveny, nervozni,
tézko zvladd mnozstvi latky, domaci pfipravu musi vyrazné snizit, protoze je unaveny.
Projevuji se u n¢ho navaly vzteku z naporu vétsiho mnozstvi uciva. Objevuji se potize

s pochopenim zadani, htife se koncentruje, pracovni tempo je pomalejsi.

Soucasny stav

Somaticky zdatny s ohledem na veékovou normu, pocatecni kontakt navazuje
bez adaptacnich potizi. Po socialni strance méné prubojny, malomluvny, ke slovnimu
projevu musi byt vyzvan, pak odpovi se znacné omezenymi vyjadiovacimi schopnostmi
a latencemi. Je snazivy, usilovné nad tlohami ptemysli, vazne v§ak vybavnost pojmi, casto
si nemuze vybavit nékteré potiebné slovo, coz ho znervéoznuje, v téchto situacich si
vypomaha neverbalni komunikaci — gestikulaci. Chlapec je méné samostatny, potiebuje

verbalni podporu, vedeni, praktickou pomoc, opakovani instrukci.

Skolni hodnoceni zadka v ¢j

Cteni predstavuje znaény problém, nedosahuje socialni Gi¢innosti tak, aby se &tenim
mohl chlapec samostatnd udit a piedtené informace si osvojovat. Cteni je velmi pomalé
a tézkopadné se zvysenou chybovosti. Tiché ¢teni je v rychlejsim tempu, i tak ale nedosahuje
hranice socialni unosnosti pii ¢teni. Reprodukce precteného textu se fidi n€kolika opérnymi
slovy, kterym chlapec porozumél a ktera pfi ¢teni zachytil. Pozitivnim jevem je dobry vztah

k Getbé.

V diktatu se objevuje vyrazna chybovost vSeho druhu od nespravné aplikace

zékladnich mluvnickych pravidel az po chybovost specifického charakteru v disledku

N 24

Test ¢tenaiské gramotnosti

Tento zak byl jeden z téch zaka, kteti v nasem testu ¢tendiské gramotnosti ziskali 20
bodii z 21 moznych. Pouze otazku Cislo sedm tento zak nevyplnil a zda se, ze se tak stalo
pouze z nepozornosti. Zak nemé problém s vyhledavanim informaci z textu a zda se, Ze
V jednoduchém textu nemé ani problémy s vyvozovanim zavérd a interpretaci. V tomto

piipadé se nam jevi, Ze pisemny projev zdka je velmi srozumitelny, leckdy se objevuji
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nespravné tvary. Zak nam po testu sdélil, Ze test pro né&j nebyl t&7ky, ale Ze mu pomohlo

hlasité ¢teni textu, ve kterém se poté 1épe orientoval. 14

5.5.2 ZakP.U.

74k s lehkou mentalni retardaci, stfedné funkénim autismem, poruchou koncentrace
pozornosti s hyperaktivitou, poruchou artikulace (vyrazna dyslalie) a viceCetnymi

zdravotnimi problémy.

Socialni charakteristiky a projevy

74k je spolegensky, dobie se zapojuje do kolektivu, nema problém s navazovanim
socialniho kontaktu, ma smysl pro spravedlnost. Pfi praci ve skupiné se chova dominantné¢,
impulsivné, hlife se podfizuje spoluzakim. Obcas se objevi mirné afektivni projevy, ale je

ptistupny domluvé.

Télesné charakteristiky a projevy

Zak ma temperamentni pohybovy projev, je hluéné&jsi, nutnost obcasného usmérnéni.

Jevi mensi potize v koordinaci pohybt.

Emocionalni charakteristiky a projevy

74k je mirny, pratelsky, se smyslem pro humor, v kolektivu je oblibeny. Ma snahu
poméahat mlad$im spoluzdkim. U chlapce je nutny trvaly dohled dospélé osoby, obcas se
objevuji zachvaty vzteku, agrese, v chovani se vyskytuji prvky infantility a emocni

nezralosti, snizena je schopnost socidlniho porozuméni.

Skolni vzdélavani

Chlapec ucivo praktické Skoly zvlada. Snazi se byt samostatny, pomoc asistenta
pedagoga neni nutna. V &eském jazyce je nutné pomalejsi tempo, zkraceny opis. Uprava
textu je Spatnd. Pii neuspéchu v ramci plnéni tkolli se ob¢as objevuje afektovana reakce, je
vSak pfistupny domluve, osvédcuje se pouziti humoru. Velmi pozitivné reaguje na pochvalu.

Rec je z diivodu vyrazné poruchy komunikace stdle malo srozumitelna.

Soucasny stav

Chlapec je spolecensky, dobife se zapojuje do kolektivu, nema problémy
S navazovanim spolecenského kontaktu. Ve skupiné se chova dominantné, hiife se podiizuje

spoluzakim, zaroven ma vSak snahu poméhat mlad$im spoluzadktm.

14 Vyplnény test zaka M. A. je soucasti ptilohy.
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Skolni hodnoceni zadka v ¢j

Pii hodiné chlapec pusobi klidné, s piibyvajicim ¢asem se vSak schopnost
koncentrace oslabuje, chlapec je snadno vyrusitelny okolnimi vlivy. Pracuje v pomalém
tempu, na pokyny a dotazy ucitelky dobfe reaguje. Snazi se byt samostatny, v pisemném
projevu pretrvavaji oslabené grafomotorické dovednosti. Hlasité ¢teni je mirné pomalejsi,
Ctenarsky projev narusuje logopedicka vada a vliv méa také negativni vztah chlapce k Cetbé.
Cteni je zcela bez porozuméni. Pisemny projev je formou vétsich tvari psaciho pisma,

¢itelnost je vyrazné snizena. Piepis je bez vyskytu specifickych chyb, diktat odmita psat.

Test ¢tenaiské gramotnosti

Tento zék ziskal vtestu pouhych 14 bodd. Problém se objevuje u zdka jak
V pisemném, tak v Gstnim projevu. Z testu byl problém rozeznat, co Zak ptfesné napsal.
Pokud jsme se ale zaka konkrétné po testu zeptali na jednotlivé ukoly, zak nam vétSinu
odpoveédi fekl spravné. Pokud se ale podivame na zakiv test, miizeme si v§imnout, Ze vétSinu
otazek, ve kterych byla moznost volby odpovédi, mél zak spravné. Problémy tedy mél

s psanim vlastnich interpretaci.'®

55.3 ZakynéV.T.
Zakyné s lehkou mentalni retardaci, vyrazné projevy syndromu ADHD.

Socialni charakteristiky a projevy

Divka je bystra, vnimava, kamaradska, nékteré spoluzacky vSak umi zmanipulovat
pozitivné i negativné, je dominantni, aktivni, musi mit hlavni slovo, je pfirozeny vudce
ve tfidé. Casto nepfiméiené reaguje na situace, nedokaze se ovladnout a fidit své chovani.

Pravidla se ani nesnazi pochopit, s jejich uplatiovanim ma vaznéj$i problémy.

Télesné charakteristiky a projevy

Je dostatecné fyzicky vyspéla, pohyby jsou koordinované, v bézném prostiedi se

dobie orientuje.

Emocionalni charakteristiky a projevy

Divka je velice naladova, pokud je naladéna pozitivné — je mild, usmévava, vesela,

napomocna ucitelim i spoluzékim, ale staci néjaky podnét a jeji nalada se razem zméni, pak

15 Vyplnény test zaka P. U. je soudasti piilohy.
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je uto¢na, kiici, pouziva vulgarismy, slova si nevybird, nereaguje na autoritu, spise opacné,
vulgarné se vyjadfuje i na adresu uciteli. Je vSeobecné hlu¢nd, malokdy umi piijmout

kritiku.

Skolni vzd€lavani

Divka patii ve tfidé k lepSim zaktim, mohla by byt nejlepsi, ale chybi ji motivace
K uceni, staci ji to, co se nauci ve skole, domaci ptiprava je takika nulova. Nejlépe rozvinuta
je vSeobecna informovanost, schopnost identifikace chybéjici ¢asti celku a abstraktni
a logické mysleni. Defektni je oblast slovni zasoby. SeSity a ufebnice ma v nepotadku,
v aktovce vladne velky chaos, nové pomticky si za par dnli zni¢i a pak nema nic nebo si je
pujcuje od spoluzaki.

Soucasny stav

Divka je velmi svérazna, zivelnd. Umi byt kamaradskad, spolecenska, strhuje na sebe
pozornost, v socialnich dovednostech si vede dobie. Casto je potieba ji pozitivné motivovat

a usmeérnovat.

Skolni hodnoceni zadka v ¢j

Velice pekné ¢te, umi reprodukovat pieéteny text, pismo je sice neuhledné, chyb ale
moc nedéla. Uroven hlasitého &teni vyrazné prevysuje kognitivni kapacitu divky, divka éte
v dobrém tempu bez chybovosti. Minimalni je v§ak reprodukce ¢ten¢ho, samostatny projev
je velmi stru¢ny, navodné otazky zodpovidad pouze Castecné. Pisemny projev je dobie
¢itelny, diktat je zatizeny specifickou chybovosti ve smyslu absence diakritiky ¢i jeji

zamény, pouziva pouze teCky a hacky. V piepisu je specifickd chybovost méné cetna.

Test ¢tenaiské gramotnosti

Zakyné opét méla 20 bodil, podobné jako prvni jmenovany zak. Zakyné chybovala
pouze Vv otazce 13, ktera se tykala vyvozovani zavéri. Druhou ¢ast testu méla taktéz celou
spravng. Jeji pisemny projev se zda misty hlife ¢itelny. Pokud zdkyné ptepisuje néktera slova
z textu, chybovost se neobjevuje. Pokud vsak zakyné sama vymysli véty, chybovost se

objevuje.

5.5.4 ZakP.S.

Zak s lehkou mentalni retardaci, syndromem ADHD, pietrvavajici fe¢ova vada

na podkladé¢ vyvojové dysfazie.
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Socialni charakteristiky a projevy

74k vyhledava spole¢nost druhych spoluzaki, snazi se do kolektivu zaclenit, dobie
reaguje na povzbuzeni a pochvalu, pti plnéni tikolll neni nutnd dopomoc asistentky, fec je

stale Spatné srozumitelna.

Té&lesné charakteristiky a projevy

Malo motoricky vyspély, zdravotni handicap, tempo pomalé. PotiZze S ndpodobou

a koordinaci pohybti.

Emocionalni charakteristiky a projevy

Kontakty navazuje bez potizi, je aktivni, snazivy a samostatné pracujici zak plnici
vSechny zadavané tkoly. Chlapec je velmi citové vazan na dva star$i sourozence, rad o nic

hezky vypravi, s ostatnimi spoluzéky udrzuje také pratelskeé styky.

Skolni vzdélavani

Chlapec je vstficny, aktivni, mirné, klidné a kamaradské povahy. Ve tfid¢ je
oblibeny. V hodinach je snazivy, aktivni, komunikativni, domaci tikoly nosi vypracované,
Skolni pomlcky mé v potfadku. Pfi hodinach spolupracuje, mé pomalejsi pracovni tempo
a pfi zaté€zi mirny motoricky neklid. I ptes svilj zdravotni handicap se ti€astni vSech aktivit
pii vyuce.

Soucasny stav

Chlapec se dobfe adaptuje na nové prostiedi, ve Skole dosahuje primérného
prospéchu. Rad dovadi se spoluzédky, k ucitelim se chova slusné. Osobni véci a pomicky

ma v poradku. Srozumitelnost feci je i nadéle sniZzena, objevuje se artikula¢ni neobratnost.

Skolni hodnoceni zaka v &j

74k dosahuje primémého prospdchu, méa stalé problémy se &tenim, chlapec
zaménuje tvaroveé podobna pismena. Obsahu ¢teného textu rozumi, umi ho reprodukovat,
ale ¢te pomalu, chybné a se Spatnou vyslovnosti. Pisemny projev je misty htife Citelny, piepis
a diktat jsou zatizené masivni specifickou chybovosti. Objevuje se absence diakritiky,
spojovani slov, opakovani ¢asti slov za sebou, vynechdvani a zaména pismen. Gramaticka
pravidla ovlada teoreticky, prakticky je vSak téméf nepouZziva, nestihd tempu ostatnich

spoluzaki.
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Test ¢tenafské gramotnosti

Zak ziskal z testu &tenai'ské gramotnosti pouhych 12 bod, zatadil se tak mezi zaky,
kterym délal test problém. Na otazky s doplnénim vlastni odpovédi tento zdk odpovidal
ve vét§ing piipadd pouze jednoslovné. Zak ma problém jak s vyhledavanim informaci
Vv textu, tak s vyvozovanim zavéru a interpretaci. Velky problém mél zak téz s druhou tlohou
,Jizdni fad*. V ném spravné odpoveédél pouze na jednu otdzku, ostatni nevyplnil. Bohuzel

nevime, zda neodpoveédél pouze z nedostatku ¢asu, nebo odpovédi opravdu neveédél.

5.6 Prace s priruckou

Po vyhodnoceni testu ¢tenarské gramotnosti a rozhovoru s ucitelkami jsme se
zaméfili na vytvofeni pracovnich listii a nasledné jejich zpracovani do piirucky?®, ktera by
rozvijela Ctenafskou gramotnost u zakt s LMP. Piirucka se tedy skladd z nékolika
pracovnich listll. V celé piirucce se objevuje postava pana Ctenéie, ktery celou piiruckou
provazi. Tato postava byla pouzita proto, aby sjednotila celou pfirucku a pftiblizila tak
pracovni listy zakim. Tato postava provazi zaky celou ptiruckou. Ptirucka je koncipovana
tak, aby ucitelé meli moznost pouzit pouze nékteré pracovni listy, nemusi pracovat s celou
ptiru¢kou. Do prvni ¢asti ptirucky byly zafazeny pracovni listy, které se tykaji kazdodenniho
zivota zakt. Zaci diky nim rozviji &tenaiskou gramotnost a jsou schopni orientovat se
v kazdodennim Zivot€. Pracovni listy v prvni ¢asti se tykaji naptiklad nakupovani, jizdniho
fadu, ordinacnich hodin, letakt na lécich, riznych pozvanek apod. Vsechny tyto tlohy byly
pouzity tak, aby Zakiim nasledné¢ usnadnily orientaci v jejich kaZdodennim Zivoté.
V pracovnich listech jsme se snaZili o pestrost, barevnost, na konci vétSiny uloh davame
prostor pro diskuzi. Pani uditelka mize s pracovnimi listy pracovat libovolné. Muze je
zakum zadavat jako samostatnou praci, Nnebo s nimi pracovat a prubézné vysvétlovat nékteré
skute¢nosti, které se v jednotlivych listech vyskytnou. Ve druhé ¢ésti se objevuji pracovni
listy s literarnimi a jinymi texty. V této Casti jsme se zaméfili pfedevsim na vyvozovani
zaveéri ztextu a interpretaci. PoZzadujeme po Zacich, aby stextem pracovali. V testu
Ctenafské gramotnosti méli s témito typy otazek zéaci problémy, proto se budeme snazit

u nich pravé tyto myslenkové operace rozvijet.

Po vytvoreni ptirucky bylo dilezité ovérit, zda je prinosna. V Sesti hodinach ceského

jazyka jsem se se zaky snazila pracovat pomoci této pfirucky. Tyto hodiny probihaly v 7.

16 pPtirucka ,,Cteme s porozumeénim* je soucasti piilohy diplomové prace.
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ro¢niku zékladni Skoly praktické. V prvni hodiné jsem byla Zzakiim pani ucitelkou
predstavena, nasledné jsem zaktim vysvétlila, co budeme v ptistich hodinach ¢eského jazyka
delat. Kazdy zak dostal n€kolik pracovnich listi z pfirucky a zakim bylo sdé€leno, ze
privodcem témito pracovnimi listy budu ja a pan Ctenaf, ktery jim v piiruéce vysvétli vie

dalezité. Jako pracovni listy byly vybrany Knihovna, Jizdni fad a Rozvrh hodin.

Jako prvni jsme probirali pracovni listy z pfiru¢ky s nazvem Knihovna. Nejprve jsme
se zaky pohovofili o knihovné, zda do ni chodi, kde maji nejblizsi knihovnu atd. (nejblizsi
knihovna se nachézi v piizemi jejich skoly). Zaci védéli, kde se nejblizsi knihovna nachazi,
ani jeden z nich v ni vSak nikdy nebyl. Nasledné jsme se vénovali pracovnim listim. Se Zaky
jsem prosla pokyny a tabulky. Precetli jsme si spole¢né¢ otazky, které se tykali zadani
a zkusili jsme je vyplnit spolecné (ve tfid€ bylo v tu dobu pfitomno 6 Zaki). Cely pracovni
list ndm zabral jednu vyucovaci hodinu. Do pfisti hodiny méli za tikol zjistit, jaka je skute¢na
oteviraci doba né€které z knihoven, které mohou nalézt ve svém okoli. V dal$i hodiné
probéhlo opakovani. Zaky jsem vzala do skute¢né knihovny. Nejprve jsme se na interaktivni
tabuli podivali, jakou m4 tato knihovna oteviraci dobu. Zakiim jsem pokladala podobné
otazky, které se vyskytovali v pracovnim listu, ktery méli jiZ z pfedchozi hodiny vyplnény.
Poté jsme se spolecné §li do této knihovny podivat. Podivali jsme se, kde je skute¢n€ napsana
oteviraci doba knihovny. Se Zaky jsme prosli jednotlivé ¢asti knihovny, kazdy zak dostal
za ukol nalézt nékterou zadanou knihu (napiiklad zak dostal za tkol pfinést Macha
a Sebestovou). Pokud Z4ci nevédéli, kde hledat, museli si informace zjistit v pocitaéi, ktery
se v knihovné nachézel anebo se jit zeptat pani knihovnice. Ze zacatku se Z4ci ostychali
a méli problém S nalezenim knih, ale podruhé uzZ se jim dafilo a aktivita je velmi bavila.
Nakonec jsme si z knihovny vypujcili bajky, se kterymi budou zaci v dalSich hodinach také
pracovat. Po téchto dvou hodinach tedy zaci vi, jak si zjistit oteviraci dobu v knihovné, jak

si zaridit kartu a jak si Ize vypujcit knihy z knihovny.

V dalSich dvou hodinéach jsme pracovali s pracovnimi listy, které se tykaly jizdniho
fadu. Opét jsme si nejprve vysvetlili zélezitosti tykajici se jizdniho fadu, kde vSude ho
muizeme najit a hlavné, jak s nim pracovat. S timto nam pomohly pracovni listy z pfirucky.
Dalsi hodinu jsme opét vyrazili ven. Zaky jsem zavedla na nejbliz§i autobusovou zastavku

a vZzdy jeden zdk mél za Ukol zjizdniho fadu vycist nejriizngsi informace, které jsem

vvvvv
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V poslednich dvou hodinach jsme se vénovali rozvrhu hodin. Tentokrat jsme zustali
ve Skole. Opét jsme v prvni hodin€ vypracovali pracovni listy a ve druhé hodiné€ si méli zaci
sehnat rozvrh hodin svych kamaradd. Na tomto zaklad¢ poté odpovidali na nejrizné;si
otazky, které jsem jim pokladala. Napiiklad: ,,Pokud bys chtel s kamardadem jit v pondeli
V 12:00 na obéd, mohl bys?“ ,, Porovnej, kdy mas v pondeéli vyucovani ceského jazyka ty
a kdy tviij kamarad. *

5.7 Vyhodnoceni a doporuceni prace s priruckou

Jak jiz bylo né¢kolikrat feceno, hlavnim cilem diplomové prace bylo piedev§im
vytvofit prirucku, ktera napomaha rozvoji ¢tenarské gramotnosti u zakti s lehkym mentalnim
postizenim. Ptirucka je sestavena ze dvou ¢asti. V prvni ¢asti je n€kolik praktickych témat
a druh4 &ast se tyka riiznych literarnich textii. Celou piiruckou provéazi postava pana Ctenafe,
Ktery zakiim usnadiuje praci s ni, a zaci se dozvidaji i néco o ném samotném. V kazdém
tématu se tak tato postava objevuje. Pfirucka je sestavena z pracovnich listd, které zaci
Vv pribehu vypliuji. Prace s touto ptiruckou se doporucuje na druhém stupni zékladni Skoly
praktické, n¢které ¢asti se hodi spiSe pro zaky 8. a 9. tfid, n¢které jsou vhodné i pro mladsi
zaky.

Diilezité pro praci s priruckou je propojovani Cinnosti s kazdodennimi situacemi
astim, co Zaci znaji, s ¢im se sami setkavaji. Pro dobrou préci s ptiruckou je téz dilezité
meénit ¢innosti k udrzeni pozornosti. Do pfirucky je mozné zarazovat dalsi aktivity a nejlepsi
pro tyto Zaky je porovnat tato témata se skute¢nosti. Velmi piinosné pro Zaky je vyrazit
,»do terénu®, tedy tak, aby se Zaci piesveéd¢ili a vidéli, jak tyto véci ve skute¢ném Zivoté
opravdu funguji. Osvédcilo se tedy vzit Zaky na zastavky, do knihovny. Dale se nabizi je
vzit na skute¢ny nakup, do restaurace (na zmrzlinu), do kina, k 1ékafi, 1ékarny apod. (podle
jednotlivych pracovnich listd). Zaci si timto zapamatuji nékteré véci mnohem snadngji
a budou je schopni pouzit i ve vlastnim zivoté. Nejen ze timto rozviji svou ctendiskou
gramotnost, ale jsou schopni se mnohem Iépe orientovat v kazdodennim Zivoté
a v ¢innostech, se kterymi se urcité ve svém zivoté dale setkaji. Kromée téchto doporuceni je
tieba prizplisobit u¢ivo postiZeni a taktéZ podle zajmu 74kl ptizpisobit Giroven probiranych
témat. Je velmi dualezité vyuzivat nejrizn€j$i pomucky (piinést skutecny ucet z nédkupu,
pouzivat mapy, obaly z I1€ki apod.). Doporucujeme i vyuzivat interaktivnich technologii,

interaktivni tabule, pocitace. Pfirucka se da promitat i na interaktivni tabuli a zaci ji tak
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mohou dopliovat. Mizeme taktéz nechat zaky vyhledavat informace na internetu, ukazat

jim doporucené webové stranky, které se tykaji nékterych témat, ¢teni apod.

Na zavér je tieba Tici, ze prirucka nemusi byt pouze jedinym zdrojem pro rozvijeni
&tenaiské gramotnosti. Je pouze zkracenou formou pro tuto praci. Ctenaiskou gramotnost je
tieba rozvijet ve vSech predmétech, nejen v ¢eském jazyce. V Ceském jazyce je také potieba
se zéky vice Cist a vztahovat se ke Ctenému textu. Jak jsme zjistili, jedna hodina cteni
(literatury) na zakladni Skole praktické je dle naSeho nazoru malo. Je potieba, aby se Zaci
jen tak dosahneme toho, Ze si nékteré poznatky osvoji a dilezité mysSlenkové operace budou

vyuzivat.
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Z.avér

Diplomova prace byla vénovana tématu Ctenarské gramotnosti a zabyvala se
rozvojem Ctenafské gramotnosti u zaka s lehkym mentadlnim postizenim. V prvni ¢asti
diplomové prace byla shrnuta tematika gramotnosti a ctenaiské gramotnosti. Vysvétlili jsme,
€O je to gramotnost, ¢tenai'ska gramotnost, jak se da rozvijet ¢tenaiska gramotnost, a podivali
jsme se na ¢tenaiskou gramotnost z vyzkumného hlediska. Ve tieti kapitole jsme se zaméfili
na zéka s lehkym mentalnim postizenim. Tato ¢ast zahrnovala etiologii, stupn¢ mentalniho
postizeni a uvadéla nékteré specifické zvlastnosti u zaka s lehkym mentalnim postizenim.

Ve ctvrté kapitole jsme se zaméfili na vzdélavani zakl s lehkym mentalnim postiZenim.

Druha c¢ast byla zaméfena na rozvijeni Ctenarské gramotnosti zakl s lehkym
mentalnim postizenim. V zékladni Skole praktické bylo nejprve provedeno orientacni Setfeni
Ctenatské gramotnosti, na jehoz zékladé byla poté sestavena ptirucka ¢tenarské gramotnosti.
Setfeni ukézalo, Ze Zaci s mentalnim postizenim maji nejvétsi problém s vyvozovanim
zavéri z textu, jejich interpretaci a posuzovanim textu. Zaci lépe zvladali vyhledavani
informaci v textu, ptesto se u nékterych objevovali vétsi problémy 1 s touto myslenkovou
operaci. Vyzkum dale sestaval z analyzy osobni dokumentace zakt a z rozhovoru s ucitelem.
Na zaklad¢ tohoto Setfeni a vyzkumu byla vytvorena pfirucka Ctenarské gramotnosti, ktera

by méla napomahat rozvoji ctendfské gramotnosti u zakti s LMP.

Piirucku ,,Cteme s porozuménim® je mozné vyuzivat v hodindch &eského jazyka
na zékladni Skole jak pro zdky s LMP, tak 1 pro Zaky intaktni. Snahou bylo vytvofit
predevsim prirucku, diky které budou zaci schopni orientovat se v bézném zivoté. Jako ulohy
nam poslouzili bézné situace ze zivota, ale 1 literarni texty. V piirucce se zaci mohou
sezndmit s jizdnim fddem, ordina¢nimi hodinami, programem kina apod. Chtéli jsme, aby se
u zaki prosttednictvim téchto uloh rozvijela ¢tenaifskd gramotnost. Nékteré pracovni listy
z této ptirucky byly pouzity v hodinach ¢eského jazyka na zékladni Skole praktické. Pti praci
s ptiruckou byla dilezit4 uloha samotného ucitele, ktery po celou hodinu prochazi se zaky
jednotlivé tkoly a snazi se jim danou tematiku pfiblizit. Velmi dulezité je také cCasté
opakovani. Nékterd témata je mozné zatradit v prubéhu celého roku a se zaky je opakovat.
V hodinach ¢eského jazyka se toto opakovani osveédcilo. Pokud zéaci vypracovavali napotieti

podobny typ pracovnich listii (naptiklad tykajici se jizdniho fadu), jejich uspésnost stoupla.
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Piiloha 1 — Test ¢tenarské gramotnosti

Zrovna zacalo léto. Charlie sazel néco na zahradé pred domem. Vzhlédl, kdyZ kolem
béZel jeho kamarad David. David se zastavil a zamaval.

,Co budes délat v 16t&?" zeptal se Charlie.

,N&s fotbalovy klub trénuje na velky turnaj. Myslim, Ze letos vyhrajemel” odpo-
védél David.

,Pani... to je skvélé.”

KdyZ David odbéhl, Charlie se vratil k sazeni seminek. Taky bych chtél byt ve fot-
balovém klubu, pomyslel si. Mél bych zacit trénovat...

L. Kde byl Charlie na zatatku pfibéhu?
A) na zahradé
B) ve Skole
C) na ulici

D) doma

2. Kdo trénoval na fotbalovy turnaj?

(1 N
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Dalsi tyden Sel Charlie na
hiisté. Znal tam skupinku klu-
kd, kteri hrdli fotbal. Charlie
se k nim pridal, ale moc mu to
neslo. Nohy se mu pletly a dal
g6l do viastni branky. Na kon-
ci hry pochopil, Ze fotbal neni
pro ngj.

Charlie se pfiSoural domu
a Sel pracovat na zahradu.

V tu chvili uvidél, Ze jde po
ulici Jana. ,Ahoj, Jano!” zavolal
na ni. ,Co plénujes na léto?”

Jana odpovédéla: ,Hodné
zpivam. Nas shor se pripravuje na velky koncert.”

Charlie si povzdychl. To musf byt zébava, pomyslel si. Taky bych cht&l umét zpi-
vat... Travit léto kopanim v hliné se mu najednou zddlo hloupé.

3. Napis dwé viici, které Charlie udélal pfi fotbalovém zdpasu.
[ 1 I

D a2

.. V pribdhu se fkd, Ze se Charlie , pisoural domi”.
Co ta slova vypovidaji o tom, jak se Charlie citil?
A) Chidlo se mu tandit.
B) Byl smutny.
C) Byl nervdzni.

D) Chitd jit zahradnicit.

B« Jaké méla Jana plany na l6to?
L1 N

6. Jak se Charlie dival na zahradnieni po rozhovoru s Janou?

L1 KN
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0O pér tydnl pozdéji Charlie
uvidél letdk, ve kterém hledali
Eleny do nové pévecké skupiny.
Sel to zkusit. Kdy? zpival, hlas
mu pfeskakoval a pitél. Jeden
z porotcd se udklibl, Charlie po-
chopil, Ze ho nevyberou.

Sel domii a wyplel kus za-
hrady. VSichni moji kamarddi
maji néjaky talent, pomyslel
si. Taky bych cht8l mit néco,
v em bych vynikal.

Cely zbytek léta se Char-
lie snaZil objevit svij talent.
Vzdycky, kdyZ zkusil néco no-
vého, pfidel domu s hlavou své-
Senou a travil €as na zahradé.

7+ Ceho se tykal letdk, ktery Charlie vida|?
A) fothalového zdpasu
B) péstitelského krouZku
C) letniho koncertu

D) pivecké skupiny

8.  Prot se porotce uibI?
L1 JEN

Q. CoCharlie délal pokaZdé, kdy? zkusil néco nového?
LN




Ke konci léta Charlie zase potkal své kamarddy Davida a Janu. ,Jak dopadl velky
fotbalovy tumnaj?” zeptal se.

Myhrdli jsme!” odpovédél David.

JA jaky byl koncert?” zeptal se Charlie Jany.

LBude zitra. Ale vSichni ve shoru pilné cvicili 3 ja budu zpivat solol”

LGratuluji” ekl jim Charlie. ,Taky bych chtél mit néco, na co bych mohl byt
hrdy."

D833 si legraci?” zeptala se Jana. ,Zelenina v tvé zahradé je obrovskd! Ja kdyz
se snazim néco vypéstovat, vZdycky mi to zvadne a pak uschne.”

Véazné? Nikdy mé nenapadio, Ze by zahradniceni bylo néco zvidStniho.” Charlie
se usmdl. ,Co kdybyste k ndm zftra pfisli oslavit Davidovo fotbalové vitdzstvi? Ma-
minka uvafi vecefi z toho, co mi vyrostlo na zahradé, a pak se pijdeme podivat na
Janin koncert!”

10. Podle éeho poznas, 7e Davidciv klub umf hrét dobfe fotbal?

9 =

11. Cizelenina zvadne a pak uschne?

A) Charlieho

B) Davida

C) Jany

D) Charlieho maminky
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L2. V gem vynikal Charlie?
O =

13. Co Jana pomohla Charliemu pochopit na konci pibéhu?
A) Ze u v néGem vynikd.
B) Ze umi dobfe hrit fotbal.
C) Ze zahradnitent je dfina.

D) e jeho kamaradi jsou nadandjs nez on.

14. Pro¢ Charlie na konci pfibhu pozval kamarady domd?
A) Aby oslavili konec [8ta.
B) Aby oslavili, Ze majf vaichni na néco talent.
C) Aby sehrali fotbalowy zdpas.

D) Aby je nauil zahradniit.

L 5. Co Charlie hledal celé [ét0?
A) Vic Easu, ktery by strévil praci na zahradg.
B) Kamarédy, 5 kterymi by si hrdl.
C) Nové misto, kde by to jesté neznal.

D) NiEco, v fem by opravdu vynikal,
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jede v pracovnich dnech nejede 2412,

jede v sobotu nejede 26.12. 8 1.1.
jede v nedéli a ve statem uznané svitky B nejede 31.12.

Spoj zgjidfuje nizkopodiaZni vozidlo.

o B

spoj 1 wytké v zastdves Klidany pfijezdu spoje linky FID 370 od Prahy max. 20 minut .

na spaj 5. 41 a 87 navazuje v zastavee Odolena Voda, Dolni namésti spoj linky PID 372 smér UZice

na spaj 11, 37 a 57 navazuje v zastdvce Odeolena Veda, Delni namésti spoj linky FID 370 do Kralup ned Wiavou pres Zlonice

na spaj 17, 28, 51 a 78 navazuje v zastavee Odolena Voda, Dolni namésti spoj linky PID 370 do Kralup nad Yitavou pres Weltrusy

Zakrouzkujte spravnou odpovéd’.

T

1) Jaké je Cislo autobusu, pro ktery plati tento jizdni Fad?

a) 370
b) 373
c) 374

2) Z jaké stanice vyjizdi tento autobus?
a) Neratovice, Korycany
b) Prunétovska
c) Kobylisy
3) V kolik hodin jede posledni autobus z Kobylis?
a) 0:40
b) 23:40
c) 1:17
4) Ze zastavky Velika Ves jede autobus ve 20:02. ANO NE

Doplii

5) Co znamena tento znak? R
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Piiloha 2 — Polostrukturovany rozhovor

1. Kolik je vam let?
2. Kolik let vyucujete cesky jazyk?

3. Kolik casu v hodinach ceského jazyka vénujete nasledujicim dovednostem?
Uved’te v procentech (celkem 100 %)
» Cteni (literatura)
» mluvnice a pravopis
» sloh
» jiné dovednosti

Kolik ¢asu tydné se obvykle vénujete se tfidou ¢teni?
Které materialy pouZivate v hodinach ¢eského jazyka?

Vedou si Zaci ¢tenaiské deniky?

N oo a &~

Jak Casto se pri vyuce ¢eského jazyka vénujete vyjmenovanym ¢innostem?

> Ctu zakiim nahlas.

» Vyvolavam zaky, aby Cetli nahlas.

» Necham zaky, aby si ¢etli sami pro sebe.

> Z&ky necham ¢&ist knihu podle vlastniho vybéru.

8. Jak cCasto Ctete se Zaky nasledujici texty?
» kratké pribéhy (povésti, bajky, pohadky, povidky apod.)
» naucna literatura nebo ucebnice
» ruzné naucné Clanky
» Jiné
9. Jak ¢asto poZadujete po Zacich provadéni nasledujicich ¢innosti?

Zaci vyhledavaji v textu informaci.
Z4ci vysvétluji, jak porozuméli textu.
Z4ci odhaduji, co se stane v textu dale.

>
>
>
> Zaci shrnuji text.

> Zaci porovnavaji pfeéteny text s jinymi texty, které etli diive.
> Zéci porovnavaji text se svymi zkuSenostmi.

> Zéci zobeciiuji text a vyvozuji z n&j zavéry.

> Zaci vyjadiuji nazor na &etbu.

. Uv

10. Uved’te nékteré z knih, které jste v tomto Skolnim roce Cetli spolecné se Zaky ve
Skole.
11. Pouzivate v hodinach ¢itanky? Pripadné které?

12. Délaji si Zaci zapisy do seSiti? A jakym zptisobem?
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Ptiloha 3 - Vyplnény test zdka M. A.

Zrovna zacalo léto. Charlie sazel néco na zahrads pred domem. Vzhlédl, kdy? kolem
béZel jeho kamardd David. David se zastavil a zaméaval.

,Co budes délat v 16t8?" zeptal se Charlie.

.Nas fotbalovy klub trénuje na velky turnaj. Myslim, Ze letos vyhrajeme!” odpo-
védél David.

LPéni... to je skvélé.”

KdyZ David odbéhl, Charlie se vratil k sazeni seminek. Taky bych chtél byt ve fot-
balovém klubu, pomyslel si. M&| bych zagit trénovat...

1. Kde byl Charlie na zat4tku pibshu? 2. Kdo trénoval na fothalovy turnaj?

o
@ na zahrade (1 3N

B) ve skole
C) na ulict

D) doma

Daldi tyden 3el Charlie na
hfisté. Znal tam skupinku klu-
ki, ktefi hréli fotbal. Charlie
se k nim pridal, ale moc mu to
neslo. Nohy se mu pletly a dal
g6l do viastni branky. Na kon-
ci hry pochopil, Ze fotbal neni
pro néj.

Charlie se prisoural dom(i

a Sel pracovat na zahradu.

V tu chvili uvidél, Ze jde po
ulici Jana. ,Ahoj, Jano!” zavolal
na ni.,Co planujes na léto?”

Jana odpovédéla: ,Hodné
zpivam. Na8 shor se pripravuje na velky koncert.”

Charlie si povzdychl. To musf byt zahava, pomyslel si. Taky bych chtél umét zpi-

vat  Travit latn bandnim u hlinA en minaindnnain 5d4la klaoni

5
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7

[1 IS

4. V piodhu se iké, Ze se Charlie priSoural domd”,
Co ta slova vypovidaji o tom, jak se Charlie citil?

A) Chtdlo se mu tanéit,

yl STutny.

C) Byl nervivznl.

D) Crtéi git zahradmint.

0 pér tydni pozdédji Charlie
uviddl letdk, ve kterém hledali
tieny do noveé pévecké skupiny.
Sel to zkusit. Kdy? zpival, hias
mu preskakoval a pistél. Jeden
7 poroted se udkibl. Charlie po-
chopil, Ze ho nevyberou.

Sel domii a vyplet kus za-
hrady, Vsichni moji kamarddi
maji néjaky taient, pomysiel
si. laky bych chtdl mil néco,
v {em bych vynikal.

Cely zbytek léta se Char-
lie snaZil objevit sv(j talent.
Vzdycky, kdyZ zkusil néco no-
vého, pfisel domi s hilavou sva-
Senou a travil €as na zahradd,

7 Ceho se tykal letdk, ktery Charlie vidal?
A) fatbalového zapasu
B) péstineiskiho kroudku

C) tetniho koncerty

@p(wcké skupiny

3. Napis dvW Charlie udélal pWsu.
0 o 1. /4 A/Q/ WV >

B . Jaké méla Jang plany na Iét0?

[ 130N A
7

8. Pro€ se porotce uskiibl?

OW e/ s

Q. Co Charlie d¥lal pokaZdé, kdy? zkusil néco nového?
o
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Ke konci [éta Charlie zase potkal své kamarady Davida a Janu. ,Jak dopad| velky
fothalovy turnaj?” zeptal se.

Jyhrdli jsme!” odpovédd| David.

A jaky byl koncert?” zeptal se Charlie Jany.

Bude zitra. Ale vdichni ve shoru pilnd cvicili a ja budu zpivat solol”

JGratuluji,” feki jim Charlie. ,laky bych chtél mit néco, na co bych mohl byt
hrdy.”

DBlas si legraci?” zeptala se Jana. Zelenina v tvé zahrad@ je obrovskd! Ja kdyz
se snazim nico vyplstavat, vzdycky mi to zvadne a pak uschne.

Vazna? Nikdy md nenapadin, Ze by zahradniCent bylo néco zvidstniho.” Charlie
se usmdl. ,Co kdybyste k ndm zitra prisii ostavit Davidovo fotbalové vitézstvi? Ma-
minka uvari vecefi z toho, co mi vyrostlo na zahrads, a pak se pijdeme podivat na
Janin koncert!”

1.0, Podle teho poznds, ze Davidly klub umf hrét dobfe fotbal? L. Prot Charlie na konci pfibhu pozval kamarady domii?

o Q//@Wé}y

11, Cizelenina zvadne a pak uschne?

/

A) Charlieho

B) Davita

D) Charkiehio maminky

12. V tem vynikal Charlie?

o sfUlstsrn ZLWW;Q/’

1% Co Jana pornohla Charliemu pochopit na konci prbéhu?
A) Ze uz v nétem vynikd.

B) Ze umi dobie hrét fotbal.

@9@ zahracrigeni je dfina.

A) Aby oslavili konec 18ta.
by oslavill, ze maji vSichni na ndco talent.
C) Aby sehrdli fotbalovy zapas,

D) Aby je nauil zahradnitit,

1.5 . Co Charlie hiedal celé Iéto?
A} Vic Casu, ktery by strévil praci na zahrad.
B) Kamarady, s kterymi by si hral.

C) Nové misto, kde by to jestd neznal.

N(‘:cu, v Gem by opravdu vynikal,

99



Jizdni Fad
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* Zpoj zsjiftujz rizkopodiadni vezidle

e ce Klidany pfijezdu spoje linky FID 370 o¢ Fraiy max 20 minut -

A ce Odolena Voda, Dolni ndmésti spej linzy PIS 372 smér Uice
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Zakrouzkujte spravnou odpovéd’.

1) Jaké je ¢islo autobusu, pro ktery plati tento jizdni ¥ad?
a) 370

373

c) 374

srv

2) Z jaké stanice vyjizdi tento autobus?
a) Neratovice, Korycany
b) Prunéfovska

3) V kolik hodin jede posledni autobus z Kobylis?

0:40
b) 23:40
c) 1:17

4) Ze zastavky Velika Ves jede autobus ve 20:02. ANO

Doplii A
5) Co znamena tento znak? §< %ﬂ//é/ 44/%(«W M K/W E
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Ptiloha 4: Vyplnény test zaka P. U

@[J

Zrovna zatalo 16to. Charlie sazel néco na zahradg pred domem. Vzhiédl, kdyZ kolem
béZel jeho kamardd David. David se zastavil a zamaval.

,Co budes délat v 16t8?" zeptal se Charlie.

.Nas fotbalovy klub trénuje na velky turnaj. Myslim, Ze letos vyhrajeme!” odpo-
védel David.

JPéni... to je skvelé.”

KdyZ David odbéhl, Charlie se vratil k sézeni seminek. Taky bych cht&l byt ve fot-
balovém klubu, pomyslel si. M8l bych zagit trénovat...

1. Kde byl Charlie na zat4tku pfibdhu? 2. Kdo %;%abryafmbalow turnaj?

A){{@ 1) &J/

B) ve skole

C) na ulict

D) doma

Dalsi tyden 3el Charlie na
hfisté. Znal tam skupinku klu-
ki, ktefi hrdli fotbal. Charlie
se k nim pridal, ale moc mu to
neslo. Nohy se mu pletly a dal
gal do viastni branky. Na kon-
¢i hry pochopil, Ze fotbal neni
pro ngj.

Charlie se prisoural doml
a Sel pracovat na zahradu.

V tu chvfli uvidgl, Ze jde po
ulici Jana. ,Ahoj, Jano!” zavolal
na ni. ,Co planujes na léto?”

Jana odpovédéla: ,Hodné

zpivam. N&§ sbor se pripravuje na velky koncert. B
Charlie si povzdychl. To musf byt zébava, pomyslel si. Taky bych cht®l umét zpi-
vt TrAui Ata Lamfaf; i bbaX an ol mmtad s L2
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5. Napis dvé véci, které Charlie udélal pfi fotbalovém,zapasu. £ . Jaké méla Jana plény;na 6t0?
o koo wAVAS IV TEDAMG. PIVAL I 0 TR
oss PATI MOk

6. Jak se Charlie dival na zahradniCeni po rozhovoru s Janou?
@
£ . V pitoehu se Fiké, %e se Charlie  pfiSoural dom{”. 1) 7

Co ta slova vypovidaji o tom, jak se Charlie citii? 5

A) Cntdio se mu tandit,

C) Byl nerviizni

D) Cnud jit zahradniéit.

O pér tydnd pozdéji Chartie
uviddl letdk, ve kierém hledali
leny do nové péveckd skupiny.
Sef to zkusit. Kdy? zpival, blas
mu pfeskakoval a pistdl. Jeden
7 poroted se udkibl. Chartie po-
chopil, ze ho nevyberou.

Sel domii a vyplel kus za-
hrady, Vaichni moji kamaradi
maji néjaky talent, pomysiel
si. Taky bych chtdl mit néco,
v éem bych vynikal,

Cely zbytek léta se Char-
lie snaZit objevit sviiy talent.
Vzdycky, kdyz zkusil néco no-
vého, prisel domi s hlavou své-
Senou a travil Gas na zahradd.

7+ Ceho se tykal letdk, ktery Charlie vidai? 8. prot se porotee udkib?

A} fotbalového z3pasu (130N K4 Z\ g /%4 7/

B) pdstiteiského kroutky

C) terniho koncerty 9- Co Charlie délal pokazdé, kdy? zkusil ndco nového?

s e
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10. Podle teho p /qf 4%“1 W' hrét dobre fott% 14, Prot Charlie na konci pibahu pozval kamarddy domi?
]
0 = </ / il

Ke konci Iéta Charlie zase putkal své kamarddy Davida a Janu. ,Jak dopadi velky
fothalovy turnaj?” zeptal se,

Nyhrdli jsmel” odpovadal David.

A jaky byl koncert?® zepal se Charlie Jany,

Bude zitra. Ale vichni ve sboru pilng cvicili 3 j budu zpivat s6lo!”

JGratuluji” feki jim Charfie. ,Taky bych chtél mit néco, na co bych mohl byt
hrdy.”

(DEI3S silegraci?” zeptala se Jana.  Zelenina v tvé zahrads je obrovska! J4 kdy?
se snaZim niéco vypéstovat, vidycky mi to zvadne a pak uschne.”

Vazne? Nikdy mé nenapadio, Ze by zahradnitent bylo néco zvidstniho.” Charfie
se usmdl. ,Co kdybyste k ndm zitra pisii oslavit Davidovo fotbalové vitdzstvi? Ma-
minka uvari veCefi z toho, co mi vyrostlo na zahradd, a pak se pljdeme podivat na
Janin koncert!”

A) Aby oslavili konec I6ta.

L1L. Cizelenina zvadne a pak uschne?

A) Charlioha

B) Davita

Q)

D) Charfietio marminky

iz. Véemv ikal Charlie?

B) Aby oslavili, ze majf véichni na néco talent.

g sehvali fotbakvy zépas. )

D) Aby je naudil zahradniit,

15 . CoCharlie hledal celé Iéto?

A} Vic casu, ktery by strdvil praci na zahradg.

B) Kamarddy, s kw/\

N

Flctgv4 Nzl

173, CoJana pumoma Charliemu pochopit na konci pribahu?

ANZe uz vnécem vynikd. >

B) Ze umi dobie hrat fotbal.

C) Ze zahracniceni je dfina.

D) Ze jeha kamaraci jsou nadandjsi nez on.

103



Jizdni ¥ad

100373 st Al Praha,Kobylisy - Neratovice,Korycany Flatnost.
0d13.12.2015
373 ,L’ TLR s
oo vz e
2ména trasy / diversion] - do10.12.2016
= 7Y 81 | &3
Pokracovani ze sir. 1/2 ki - !
TPZ)
s 2310 o
e 2313l 2343
% Pederad: g 2312 o
2 Franéfe = 23151 2
7 2377
! 2313
1 . 2318
1 1922} g2 22
1 19231 10:43 22: 23
1 1238 €:e5 22 25
1 19.37] 197 225 27
1 19361 @0 222 29
= o 23 30
= 23 a2
2 23 35
2 :
2 3
2 18:00 23
2 18:02 23
2 21 18:97
2 08 10:11
22 2 16:14
TOVICE KORYCANY 2 31918 o2
Piati Smluvnl prepravni podmmky PID a Tarif PID.

Zastavky v tarifnich pdsmech 0 a B jsou na Gzemi hlm. Brahy s e e e L

~os0zu PID 3 fel 285 19 18 17; nairtermses Wi ropid.cz Dopliikovy prode] jizdenek bez pfirdzky u fidite.
Uzemi hi. m. Prahy se podita jako 4 tarifni pisma.

BD nejede 24.12,
[ n 2512 &
€ stétam Uznané svétky B nagede 3132,

zoiu spoje linky PID 370 oc Fr;r/ m
stdvoe Odolena Voda, Dolni ndmsti spej linky PIS 372 smér Udice

T ravezuje v zastévce Odolena Voda, Dolni ndmésti spoj linky PID 370 da Kralup nad Yitavou pies Ziondice

5 7% navazuje v zestavee Odolena Voda, Delni ndmésti spcj linzy IS 2 ¥rslup red Witawou pies Velrusy

Zakrouzkuijte spravnou odpovéd’.
1) Jaké je cislo autobusu, pro ktery plati tento jizdni ¥ad?

a) 370
c) 374

e

2) Z jakeé stanice vyjizdi tento autobus?
a) Neratovice, Korycany
b) Prunéfovska

c) Kob /lisy

kolik hodin jede posledni autobus z Kobylis?

c) 1:17
4) Ze zastavky Velika Ves jede autobus ve 20:02. ANO

Doplii 7/
5) Co znamena tento znak? 'x j///é/ 4U%WW%W C;/
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Piiloha S: Piirucka ¢tenaiské gramotnosti

me s porozumeénim

Ptirucka pro rozvoj ¢tenarské
gramotnosti u Zaku s lehkym
mentalnim postiZenim
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Uvod Do
V dnesni dobé€ je velmi dulezité umeét Cist s porozuménim. Vyrustime v dob¢, ve

které uz spousta lidi ve vyspé€lych zemich umi ¢ist. Umime vSak ¢ist s porozuménim?

Proto je tu pan Ctenaf, ktery Vam piipravil jednotlivé pracovni listy. Témito
pracovnimi listy Vas bude provazet a bude se snazit, abychom se spole¢né naucili ¢ist

S porozuménim. Mizeme tedy zacit.
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Prace s priruc¢kou

Jednotlivé pracovni listy slouzi pro rozvoj Ctenarské gramotnosti zakt s lehkym
mentalnim postizenim v 6. — 9. ro¢niku. Pracovni listy mohou byt pouzivany v ramci
vyucovacich hodin ceského jazyka nebo literatury, ¢i je mozné je pouzit pro domadci
piipravu, ptipadné v hodin€ urc¢ené vyhradné ¢tenaiské gramotnosti. V jednotlivych tllohach
dbame na rozvoj Ctenarské gramotnosti v oblastech porozuméni textu, orientace v textu,
préace s nejriznéjSimi informacemi a posouzeni obsahu a formy textu. Pracovni listy jsou
rozdéleny do dvou kategorii. Prvni jsou zaméfeny piredevsim na praktické texty, se kterymi
se zaci setkavaji v bézném zivoté (jizdni fad) a druhda ¢ast pracovnich listl se tyka vybranych
literarnich textl. V tomto ptipadé mize ucitel téZ sezndmit zaky s autorem, jeho Zivotem

a tvorbou. Tyto pracovni listy mohou byt souéasti hodin literarni vychovy.

Zakam poskytneme bud’ celou p¥irucku, poptipadé dostava kazdy zak jednotlivé
pracovni listy, se kterym ve tfidé pracuje. Doporucujeme vyucujicimu nejprve se zaky
piecist text, ktery se vztahuje Kk pracovnimu listu, popiipadé vysvétlit zadanou ulohu.
Spolecné s ucitelem je dobré nejprve projit celou tillohu, jednotlivé otazky. Ucitel v prubéhu
odpovida na jednotlivé dotazy zaki. Zaci pracuji spoleéné s ucitelem. Ve vyssich roénicich
mohou Zéci pracovat také samostatné. Na zavér se doporucuje kontrola pracovnich listd
a spravnych feSeni. Je vhodné se zaky piesné projit, kde se konkrétni informace v textu

nachazi.

Na zavér doporucujeme praktické ulohy pouzit i ,,ve skute€ném zivote*. Napiiklad
Vv Casti jizdni fad nejprve ucitel se zdky projde pracovni listy, vysvétli ptipadné nesrovnalosti.
Aby si zéci skute¢né naucili ¢ist informace z textu, je dobré jim ukazat dalsi jizdni fady.
V dalsi hodin€ je proto vhodné zdky vzit na nckterou ze zastavek, odkud jezdi tramvaj,
autobus a ukazat jizdni fad. V pribc¢hu mizeme zakiim zadavat podobné otazky, které se
vyskytovaly v pracovnich listech. V tomto pfipadé je uz zaci musi najit v konkrétni situace

a na konkrétni zastavce.
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Program kina Il

N e
Pan Ctenar se rozhodl jit do kina, jenze nevi, na ktery film by mohl zajit a od k‘é’lika hodin

ho v kiné davaji. Pomoz mu se v programu Kina zorientovat.

24/04/2015 Program Novy Smichov

Nazev filmu Piist.t Typ Znéni Min.
Americky Sniper 1
Asterix Sidii§té bohd
Cesta nadéje
Chappie
Divodina
Focus
Ghoul
Gunman: MuZ na odstiel
Kingsman: Tajna sluzba
Kobry a uZovky
Koneéné doma 3D
Koneéné doma
Krélova zahradnice 17:10 1930
Neutelad 16:10 18:20 20:30
Noéni béZec 15:50 18:10 20:30
Ovecka Shaun ve filmu 16 18:10
Paddington
Padesat odstint Sedi
Pisefi mofe
Popelka 1500
Rezstence 19:40
Rychle a zbésile 7 . 1515 16:00 18.00 19:00 20:50 2150

= 1715 20:00 2245
Rychle a zbésile 7 4DX 4DX 4DX 4DX

S WVafi andéla 20:10
SpongeBob ve filmu: Houba na suchu 3D

Teorie vieho

Velka Sestka

Vybijena

2vonilka a tvor Netvor

EN - Anglicky .CZ - Cesity [EN/UA - Anglicky/Ukrajinské
* Zména peogramu vyhrazens. CT - Seské titulky, DAB - Sesky dabing

Pokyny:

Na obrazku je program jednoho nejmenovaného kina v Praze na Novém Smichové. Pan

Ctenat se domluvil s kolegou z prace Petrem, Ze pijdou v patek do kina. O jejich
pozadavcich a Casovych moznostech vime, Ze:

e Jejich pracovni doba kon¢i v 15 hodin.
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e Petr nechce jit na film s titulky.

e 0d 20h ma pan Ctenai hokejovy trénink.

)

G
/]

E
B
=

1) Kolik filmi kino promita 24. 4.?

2) Ktery film opakuji tento den nejcastéji?

3) Ktery film je nejkrat$i?

4) Ktery film je nejdelSi?

5) V kolik hodin bézi v kiné film Popelka?

6) Na které filmy mohou pan Ctenaf s kolegou Petrem jit?

7) Na které dalii filmy by mohli kolegové jit, kdyby pan Ctenaf nemusel jit na
hokejovy trénink?

“... | Chodis také do kina?
1 A na jaké filmy?
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Knihovna

il

Pan Ctenéf se chysta jit poprvé do knihovny. Na internetu knihovny si nasel tyto informace.

Pomoz mu vyplnit otazky, aby se do knihovny mohl dostat.

Ctenarské priukazy a registrace

Registracni poplatek pro dospélé 100,- K¢
Registracni poplatek pro déti do 15 let 50,- K¢
Registracni poplatek pro studenty 70,- K¢
Registracni poplatek pro diichodce 70,- K¢

Pravidla pro ¢tenare:

Ctenaf musi mit platnou vyptjéni kartu.

Ctenat musi mit zaplaceny roéni poplatek.

Ctenaf nesmi piekrogit limit na vyptijéené knihy (10 knih — Gtenaf).

Ctenar si mize knihu ptjcit na jeden mésic.

Pokud prekroci tuto dobu, za 1 knihu zaplati za kazdy den 1,- K¢.

Provozni doba knihovny

Po | 8:00 — 13:00 14:00 — 18:00
Ut | 9:00 — 12:00 13:00 — 15:00 | 16:00 - 20:00
St [8:00-13:00 14:00 — 18:00
Ct | 9:00-12:00 13:00 — 15:00 | 16:00 - 20:00
Pa | 8:00 —-13:00 14:00 — 18:00
So 13:00 - 16:00
Ne | zavieno
Provozni doba studovny
Po | zavieno
Ut 13:00 - 17:00 | 18:00 — 21:00
St 8:00 - 13:00 14:00 — 18:00
Ct 13:00 - 17:00 | 18:00 — 21:00
Pa 14:00 — 18:00
S0 | zavieno
Ne | zavieno

111



2 Zakrouzkuj spravnou odpovéd’.

1. Ma studovna otevieno vice dni v tydnu nez knihovna?
o ANO o NE

2. Ve které dny zavira studovna nejpozdéji?
a) pondéli, utery
b) dtery, stfeda
C) utery, ¢tvrtek
d) ctvrtek, patek

3. Ve které dny ma knihovna otevi‘eno nejdiive?
a) pondéli, stfeda, patek
b) utery, ctvrtek
C) pondéli, utery, stteda
d) dutery, stieda, Ctvrtek

4. Mize jit pan CtenaF do knihovny v sobotu dopoledne?
o ANO o NE

5. Pan Ctenaf zapomnél vratit 3 knihy a mél je celkové mésic a 7 dni. Kolik zaplati
za pozdni vraceni?
a) 7,-K¢
b) 14,- K¢
c) 21,-K¢
d) 24,-K¢
6. Kolik knih si miZe§ najednou pjcit?
a) 5knih
b) 10 knih

c) 20 knih
d) nevime

/" Vyplii otézky.

Kdy ma studovna zavieno?

Ktery den ma studovna otevi‘eno jen odpoledne?

Jakou ¢astku zaplatis, kdyZ se budes chtit zaregistrovat do knihovny?

Které skupiny ctenari plati stejnou Castku za registraéni poplatek?

Pan Ctena¥ ma praci ve stiedu do 15:00. Do kolika hodin miiZe byt v knihovné&?

Kdy miiZe jit pan Ctena¥ v patek do studovny?
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Navstéva restaurace

Pan Ctenaf by rad navstivil restauraci Golem. Pomoz mu odpovédét na otazky, kdy by mohl

do restaurace se svymi prateli zajit.

Restaurace GOLEM

Oteviraci doba
PO — zavieno

UT - 11,00 — 23,30

ST - 10,00 — 14,30 15,30 - 21,00
CT - 10,00 — 23,30
PA - 11,00 - 14,30 15,30 — 23,30

SO -12,00 - 23,30
NE - 12,00 — 22,00

n?>

Zakrouzkuj spravnou odpovéd’.

1. Restaurace je kazdy den oteviena do 23,30.

o ANO o NE

2. Do kolika hodin ma v patek restaurace otevieno?

a) do 22,00
b) do 23,30
c) do 21,00
d) ma zavieno
3. Ve stiedu a v patek ma restaurace stejnou provozni dobu

o ANO o NE

4. Kdy je mezi 14,30 a 15,30 zavieno?
a) pondéli a utery
b) pondg¢li stieda
C) stieda a patek

d) sobota a ned¢le
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5. Od kolika hodin ma restaurace o vikendu otevieno?

a) od 10,00
b) od 11,00
c) od 12,00

d) ma zavieno

Odpovéz na otazky.

1. Kdy ma restaurace zavieno?

2. Pan Ctenaf pracuje ve stiedu do 15,00 hodin. Od kolika hodin by mohl jit do
restaurace Golem se svymi piateli?

3. Pan CtenaF sedi spiateli v utery vecer v restauraci. V kolik hodin bude
restaurace zavirat?

Restaurace GOLEM

Jidelni listek
Jidla: Napoje:
Kujieci Fizek s bramborem......95,- K¢ Coca-Cola 0,31 ....ccevvennnnnnn 35,- K¢
Gulas s knedlikem ............... 90,- K¢ Limonada 0,31 ..................... 25,- K¢
Losos s bramborem ............. 110,- Ké Perliva voda 0,31 .................. 30,- K¢
Hranolky s ke¢upem ............. 45,- K¢ Jable¢ny dzus 0,31 ................. 20,- K¢
SmazZeny syr s hranolky ......... 80,- K¢ Tocena limonada 0,3l.............. 15,- K¢
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rh' ZakrouzKkuj spravnou odpovéd’

E

1. Které jidlo je nejlevnéjsi?
a) gulas s knedlikem
b) kufeci fizek s bramborem
¢) hranolky s keGupem

2. Ktery napoj je nejdrazsi?
a) Coca-Cola
b) limonada

c) perliva voda

/  Odpovéz na otizku.

1. Pan Ctenaf ma 100,- K&. Ktera jidla by si mohl koupit za tyto penize koupit?

7

—

=

| B

i

"11

Chodite také nékdy do restaurace?
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NavStéva lékare

T
Pana Ctenafe zacal bolet zub. Rozhodl se proto zajit si k zubafi, aby mii pomohl.

Pomiize$ panu Ctenaii vymyslet, kdy by mohl jit k zubaii?

* POKYNY

Pozorné si prohlédnéte tabulku s ordinacnimi hodinami zubniho odd¢leni a pokuste se

odpovédét na otazky. Pomizete panu Ctenafi najit spravné odpovédi?

ZUBNI ODDELENI
Mudr. Petr VVoskovec

Ordina¢ni hodiny

Pondéli 7:00-11:30  12:30-16:00
Utery 11:00 — 16:00
Stieda 7:00-11:30  12:30-17:00
Ctvrtek 11:00 — 16:00
Patek 8:00 — 12:00

?2?

Zakrouzkuj spravnou odpoveéd’.

1. KdyZ piijdeme na zubni oddéleni, bude nas oSetfovat Zena?
o ANO o NE

2. Na zubnim oddéleni ordinuji také o vikendu.

o ANO o NE

3. Nejkratsi ordinacni doba je v patek?
o ANO o NE
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4. V pondéli v osm hodin je na zubnim oddéleni zavi‘eno.

o ANO o NE

5. Kdy maji na zubnim oddéleni poledni pauzu v patek?
a) 8:00
b) 12:00
c) 13:00
d) nemaji pauzu

6. Kdy je nejdelSi ordina¢ni doba na zubnim oddéleni?

a) pondéli
b) utery

C) stfeda
d) ctvrtek

7. V kolik hodin v utery kon¢i ordina¢ni doba?
a) 11:30
b) 12:00
c) 15:00
d) 16:00

’/ Odpovéz na otazky.

1. V jaky den ordinuji na zubnim oddéleni jiZ v sedm hodin rano?

2. Pan Ctena¥ je ve stiedu do 14:00 v praci. Do kolika hodin ho o$etii na zubnim
oddéleni?

3. Ve ktery den maji na zubnim oddéleni stejnou ordinac¢ni dobu?

4. Kdy maji v pondéli na zubnim oddéleni poledni pauzu?

W "
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Léky

Pana Ctenafe zaGala bolet hlava. Musel zajit do 1ékarny a koupit si 1éky. Otevtel 1éky a
potiebuje si precist piibalovy letdk, aby védél, jak Casto 1éky mize uzivat. Porad’ panu

Ctenafi, aby si nevzal 1éky $patné.

Ibalgin 400 (ibuprofen)
potahové tablety
1. Co je pripravek Ibalgin 400 a k ¢emu se pouZziva

Ptipravek Ibalgin 400 obsahuje 1é¢ivou latku ibuprofen, ktera patti do skupiny tzv.
Rovnéz tlumi horecku, ktera provazi napi. nemoci z nachlazeni.

Ptipravek Ibalgin 400 se uzivé napt. pii bolesti hlavy, zubt, zad, pfi bolestivé menstruaci,
pii bolesti svali a kloubli provazejici chiipkova onemocnéni, pti poranéni mékkych tkani
jako je pohmozdénina a podvrtnuti.

Ptipravek je vzhledem k mnozstvi 1é¢ivé latky urcen pro dospélé a dospivajici nad 12 let.
Pro déti ve véku 6-12 let je vhodny piipravek s obsahem 200 mg ibuprofenu (Ibalgin 200),
détem do 6 let véku je uréen Ibalgin baby.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek Ibalgin 400 pouZivat
Neuzivejte pripravek Ibalgin 400
- jestlize jste alergicky na ibuprofen nebo kteroukoli dalsi slozku tohoto ptipravku
- jestlize trpite poruchou krvetvorby nebo poruchou krevni srazlivosti
- jestlize mate zavazné srde¢ni selhani.
Ptipravek nesmi uZivat Zeny v tfetim trimestru t€hotenstvi.
3. Jak se pripravek Ibalgin 400 uziva

l. Doporucené davkovani pii bolestech, pii hore¢natych onemocnénich:

Dospéli a dospivajici nad 12 let uzivaji obvykle 1 potahovou tabletu Ibalgin 400 3krat denné,
ato 1 potahovou tabletu jednordzoveé nebo podle potieby, nejvyse 3 potahové tablety denné.

Odstup mezi jednotlivymi davkami je nejméné 4 hodiny.

Dospéli
Pokud se Vase ptiznaky pfi 1é€bé ptipravkem Ibalgin 400 zhorsi nebo se nezlepsi do 3 dnii
Vv piipad¢ horecky a do 5 dnil v ptipad¢ bolesti, porad’te se o dal§im postupu s 1ékafem. Bez

porady s lékafem neuzivejte ptipravek déle nez 7 dni.

Dospivajici



Pokud je u dospivajicich nutné podavat tento ptipravek déle nez 3 dny nebo pokud se zhorsi

piiznaky onemocnéni, je tfeba vyhledat 1¢kare.

?% Zakrouzkujte spravné odpovédi.

1. Ibalgin se pouziva napriklad p¥i bolestech hlavy.

o ANO o NE

2. Dospivajici nad 12 let uzivaji 2 potahové tablety Ibalgin 400 3krat denné.
o ANO o NE

3. Pokud se zhorsi priznaky onemocnéni, neni tieba vyhledat 1ékare.

o ANO o NE

4. Pan Ctena¥ ma 11letou dceru. MiiZe ji dat Ibalgin 400 na bolest hlavy?
o ANO o NE

5. Pan Ctena¥ trpi poruchou krevni sraZlivosti. Mohl by si i piesto vzit Ibalgin 400?

o ANO o NE

/

/) Odpovéz na otazky.

1. Jaky je odstup mezi jednotlivymi davkami?

2. Kady je ti‘eba vyhledat 1ékaie?

3. Jaky pripravek mohou uZzivat déti do 6 let?

4. Pro koho je urcen pripravek Ibalgin 400?

5. K ¢emu bychom mohli pFipravek Ibalgin 400 pouZzit?

6. Jaky pripravek je vhodny pro déti ve véku 6 — 12 let?

Podivejte se s pani u€itelkou na ptibalovy letak 1é¢ku
Ibalgin 400 a zkuste uvedené informace najit.
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Nakupovani

. P, g

Tentokrat el pan Ctenat do supermarketu nakupovat. Po ndkupu mu pani prodavacka dala

Gétenku od ndkupu. Pomtize§ panu Ctenafi zjistit, kolik zaplatil a co vie koupil?

i POKYNY

Podivej se na nasledujici uctenku a zkus odpoveédét na otazky.
L& vieNALL
WM. sepnom misTE

Lidl Ceska republika v.o.s.
Naroznl 1359/11, 158 00, Praha 5
IC: 26178541, DIC: CZR6178541
MS Praha, zin. A/42824, Provozovna:
Kralupy nad Vitavou, Veltruska

CZK
Paprika cervena 71,16 B
1,018 kg x 69,90 CZK/kg
Jablka cervena 41,34 B
1,036 kg x 39,80 CZK/kg

Kedlubna 35,70 B
3 x 11,40

Nité Lzend 19,90 B
1x 19,90

Gouda platkovy syr 19,90 B
1 % 19,80

Kral.syr-uzeny 22,90 B
1 x 22,90

Nité neuzend 19,90 B
1% 18,90

Korbatky slané, 55y 15,90 B
1 % 15,90

Jadel prirodnt 19,90 B
1 x 192,90

Smatana-kava, 12% : 47,60 B
4 x 11,90

© 01.olej "Delicato” 134,00 B

1 x 134,00

Arasidy paprika 47,80 B
2 % 23,80

Vesnicky chléb 16,90 B
1 % 16,590

Aras.pikantni 1509 33,80 B
2 x 16,90

Vicezrnny bochnik 39,90 B
1 % 39,90

274603 Prostéradlo 195,00 C
1 % 199,00

k platbe 785,60

Karta 785,60

03/06/16 13:27 Uéterka ¢1slo 04287
Termingl : LIDL156S (MILIDL1565-53268156)

PRODE.J 785.60 Ko
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: ! Zakrouzkuj spravnou odpovéd’.

Platil pan ¢tenaf hotové nebo kreditni kartou?
a) hotove
b) kreditni kartou
.V jaké provozovné pan Ctenaf nakupoval?
a) Vv Praze
b) v Kralupech nad Vltavou
C) nevime \l’
Kolik stala 1 smetana do kavy? , | w\* S
a) 19,90, K& T A PR\
b) 11,90, K¢ (‘?—i
c) 47,60,- K¢
Kolik celkem zaplatil pan Ctena¥ za Arasidy paprika?
a) 23,90,- K¢
b) 33,80,- K¢
c) 47,80,- K¢

/

/) Odpovéz na otazky.

\

8

Kolik celkem zaplatil pan Ctenaf za cely nakup?

.V jakém obchodé pan Ctenai nakupoval?

Kdy byl pan Ctena¥ v obchodé nakoupit?

Kolik kedluben nakoupil?

Kolik kg jablek nakoupil?

Kolik korun stal vesnicky chléb?

Kolik vicezrnnych bochnikii pan Ctenaf nakoupil?

Co dal§iho kromé jidla pan Ctena¥ koupil?

Kolik gramu maji AraSidy pikantni?
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/ /

Podivej se na dalsi uctenku a doplii odpovédi na otazky.

' w
| P2V 1) P JEDNOM MiSTE

Lidl Ceska republika v.o.s.
Narozni 1359/11, 158 00, Praha
Té: 26178541, DIC: CZ26176541

9)

MS Praha, zn. A/42824, Provozovia:
Kralupy nad Vltavou, Veltruska

baby &penat

1 x 26,90
Vesnicky chléb

1 x 16,90
Houska

3 x 1,30
Zitny chléb 500y

1 x 21,90
Arasidy paprika

1 x 20,90
Kot kapsa hovezi

2 % 28,90
271074 Ntzky

1 x 89,90

SUMA 10 Poz.
zackrouhleno

K plathe 239

Hotovost CZK
Zpet

B 15% DPH 2 149,02
C 21% DPH z 89,98

IHEATA

0156  375911/027/02 25.02.16

Kolik véci nakoupil pan Ctena¥ tentokrat?

CZK
26,90

16,90

4,50
21,90
20,90
57,80

Yy T GO TO M T S UOEES U

89,90

238,80
0,20

,00

240,00
-1,00

19,43
15,62

13:85

Kolik za cely nakup zaplatil?

Kolik dal pani prodavacce za nakup penéz?

Kolik mu pani prodavacka vratila zpét?

Kolik koupil housek?

Kolik korun stala jedna houska?

Nakupujes také v obchodé? Divas se na uétenky a

kontrolujes, kolik si zaplatil/a?
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s 4
Rodokmen

Pan Ctenaf by véas nyni rad seznamil se svou rodinou. Proto pro vas pfipravil sviyj vlastni
rodokmen. Nejprve se podivejte na ptiloZzeny rodokmen Petra Novaka, nejlepSiho kamarada
pana Ctenafe, a popovidejte si o ném s pani ucitelkou. Poté piejdéte na druhou stranku a

podivejte se na piilozené tikoly a pomozte panu Ctenéfi vyplnit jeho rodokmen.

Jaroslav Ludmila Mirek Veronika
Fi¢ek Fi¢kova Novak Novakova
Karolina Petr Kamila Erik
Novakova Novak Novotna Novotny
Alena Lubos$ Eliska
Novakova Novak Novotna

y

/ Podivejte se na rodokmen a odpovézte na otazky.

Jak se jmenuje sestra Lubose?

Kdo je jeho sestienice?

Jak se jmenuji LuboSovi rodice?

Kdo je jeho teta a stryc?

Jak se jmenuje sestra Petra Novaka?

Kdo jsou rodi¢e Karoliny Novakové?

N g ks~ w D Py

Jak se jmenuji déti Mirka Noviaka a Veroniky Novakové?
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- Yo \
¥ ; Mt
* POKYNY )‘,\} 1

Nejprve si pieététe, co o své rodiné pise pan Ctenaf, a poté se pokuste vyplnit rodokmen

Rodokmen rodiny pana Ctenaie

jeho rodiny. Do prazdnych kolonek napiste vzdy jméno a piijmeni.

Jmenuji se Jan Ctendi a mam jednu sestru, kterd se jmenuje Karolina. Miyj tatinek Petr
Ctenar se narodil v Praze a jeho rodice byli Josef a Marie Ctendrovi. Kdyz mu bylo 26 let,
seznamil se s mou maminkou Katerinou a vzal si ji za manzelku. Rodice mé maminky
Kateriny se jmenuji Radek a Tereza Markovi a ziji také v Praze. Maminka Zdadné sourozence
nemd a tatinek ma jednoho bratra Karla, ktery ma za Zenu Zanetu. Zadné déti nemaji. Ja
jsem se seznamil se svou zenou Marcelou V Praze a spolecné mame dvé deti. Syna Jirtho a

dceru Markeétu

Josef

Ctenar

Jan

Ctenar
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/ Vyznaé v rodokmenu.

1
2. zeleng jeho babicky a dédecky
3. zluté jeho sourozence

4.
5
6

. oranZové tety

. Cerveneé rodic¢e Jana Ctenare

modie jeho déti

. fialové stryce

\

‘ Pokus se sestavit vlastni rodokmen.
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Jizdni rad

Panu Ctenaii se rozbilo auto, proto se nemiize odpoledne dostat z prace. Dosel proto na

autobusovou zastavku a pottebuje dojet domti do Kli¢an. Bude od tebe potfebovat pomoc.

100373 s e oA 701 Praha,Kobylisy - Neratovice,Korycany Platnost.
n od 13.12.2015
m . Dopravee: CSAD Stfedni Cechy, a.5.
373 ‘ . T |-l ; o , e e o do 10.12.2016
Zména trasy / diversion | PRistavu 811/5,250 01 Brandys nL -5t Boleslav, fel. 325 911 954, 315 671 639
L Tarifni A ] by BT § b3 | 65 | Bf | bY | h L]
Pokracovani ze str. 1/2 pismo| B 1 ® 1 ® 1 @ 1 % 4 B . ®
mrz)| x| i i I+ | B3| BE@ | =FR
KOBYLISY = B 17:30! 19:201 04
Vozovna Kobylisy =] 17:33] 19:23] 04
x Poteradsks B 17:34) 19:24) 0:43
% Prunéfovsks B 17:351 19:251 0:4
z Zdiby, U Celnice 1 17371 18:271 0:47
Zdiby,U Parku 1 17:38! 19:28! 04
x Zdiby,Vyzkumny dstav 1 17:30, 10:20, 0-4
Sedlec 1 17:42] 19:32] 0:5
x Sedlec,PFEMA 1 17:43) 12:33) 0:5
x Klecany Zdibsko 1 17:45] 18:35] 05
Klizany 1 17:47] 19:37] 0:57
x Klidany Bfefanska 1 17:401 10:304 05
Fanenské BfeZany, Zémek 2 17:50] 19:40] 1:0
Fanenske Brezany 2 17:52] 18:42] 1:0
Odolena Voda, Dolinzk 2 1755 19:45| 1:0
Cdolena Voda, zév. 2 ! E E !
Cdolena Veda U klubu 2 17:581 18:481 1:0
% Ddolens Veda, Dolinek, Vodelska 2 18:00} 19:50, 1:1
Cdolena Vieds, Dolni ndmést 2 | atg0z! 19:521 1:13
Veliké Ves 2 | 19:57) i 2057) 1:17]
Uzice Kopec 2 ! ! H !
Ufice, Netfzba 23 | | 1 1
NERATOVICE KORYCANY 2 | | H |

Zastavky v tarifnich pasmech 0 a B jsou na uzemi hl.m. Prahy.
Infzemace o provazu PID na tel.: 2961918 1?, na irfermaty; WWerldCZ

Jizda s predem zakoupenou jizdenkou.
Dopliikovy prodej jizdenek bez piirazky u

% na mameni Uzemi hl. m. Prahy se po&ita jako 4 tarifni
jede v pracovnich dnech nejede 24.12.
jede v sobotu nejede 25.12. 8 1.1,
jede v nedéli & ve stétem uznané svitky nejades 31.12.

[

—

Spoj zajidfuje nizkopodiaZni vozidlo.

speoj 1 vytka v zastavee Klitany prijezdu spoje linky PID 370 od Prahy max 20 minut

na spoj 5. 41 & 87 navazuje v zastévee Odolena Voda, Dolni ndmésti spaj linky PID 372 smér Udice

na spoj 11, 37 & 57 navazuje v zastéavce Odolena Veda, Dolni namesti spoj linky PID 370 do Kralup nad Witavou pres Zlonéice

na =poj 17, 28, 51 a 78 navazuje v zastdvee Odolena Voda, Dolni ndmésti spoj linky PID 370 do Kralup nad Vitavou pres Velirusy

;\ Zakrouzkujte spravnou odpovéd’.

1) -~ Jaké je Cislo autobusu, pro ktery plati tento jizdni rad?

a) 370
b) 373
c) 374

2) Z jaké stanice vyjizdi tento autobus?
a) Neratovice, Korycany
b) Prunétovska

c) Kobylisy

Plati Smluvni prepravni podminky PID a Tarif PID.

fidite.
pasma.
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3)

4)

5)

1
2)
3)

4)

4

V kolik hodin jede posledni autobus z Kobylis?
a) 0:40

b) 23:40

c) 1:17

Ze zastavky Velika Ves jede autobus ve 20:02.

o ANO o NE

Mohl by pan Ctenaf jet v patek v 18:30 autobusem z Vozovny Kobylisy?
o ANO o NE

Vypli.

Co znamena tento znak? 5(

Z jaké zastavky autobus vyjizdi?

Jaka je kone¢na zastavka autobusu?

Pan Ctenai potiebuje jet ve stiedu z Kobylis do Kli¢an. V praci koné&i v 18:00.
V kolik hodin muZe z Kobylis jet domu?

5)

Kolik autobusii jede v patek mezi 18:00 az 20:00 z Kobylis do Kli¢an? Zduvodni.

6)

Podle ¢eho v jizdnim Fadu poznam, Ze autobus jede v sobotu?

7)

Které zastavky jsou na znameni?

¢ E
Jezdis také n¢kdy autobusem, tramvaji ¢i vlakem?
Vyprave;.
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Cestovani — mapa mésta

T

Pan Ctenaf se vydal se svou rodinou na prochazku Prahou. Pravé se nachdzi na

Staroméstském nameésti v centru Prahy. Chtél by si projit vSechny pamatky, jenZe je nemiize

na mapé najit. Pomoz mu v tom. Modry krouzek oznacuje, kde se pravé pan Ctenat s rodinou

nachazi.
- WAL NER o)
Restaurace Mincovna 7] fem
Ministerstvo pro el i) -
Dior s 02 V0] Caffrey's Irish Bar o2
m N
& = N R
& 5 g
@ o . 4 ; :
® Bejt Simcha s & < z The Dubliner Irish |
o Cartier . %\fo é 9
(< o
Kafkav dam SN & \O@ %L i
. X 5 b & } <} X = Galerie hlavniho
&3 Chram svatého Mikulase 9 [oN ® mésta@rahy 300m UL
[1.]] o Narodni galerie v )
White Umbrella Tour Praze - Palac Kinskych (&%% " Ungelt Jazz & Blues Club ¥
a Dim U ® W
Kamenného zvonu
) " e 1
% i3 Pomnik mistra Jana Husa . Chram Matky ) pay\é
" Staromeéstské namesti Bozi pied Tynem 8
¥1 MeetBurger 30« ) Prague Ticket 2
z kS i1 Office - Via Musica N2
%= T §
= z ® 2 ]
- ) 2 Gallery of Art Prague ;P it
@ 1 o 2 ® <4® Ventana Hotel Pra¢
= Brasileiro -~ URadnice 7% ) ;
f)b STAROMESTSKA y Pasta
RESTAUBACE Celetna o} Univerzita {1
1 : Karlova
v Praze
" KOTLETA ® Madame Tussauds ~
RESTAURANT BAR... Prazsky orloj 2 N & S
- ‘ Galerie Art Praha Choco-Story
@ Manto Galler] e@{o museum cokolady
A D Discover Prague Tours m
2| Rott [any ™ \%\4@\ et
oo i % Grand hotel Praha
-ard Rock Cafe RO Mty 5\’6‘0
e |

# Ristorante
Siarbiicks Pizzeria Giovanni

- b4

X

es Prague Y Malénamésti .

Zakrouzkujte spravnou odpovéd’.

1. V jaké ulici je Prazsky orloj?
a) U Radnice
b) Mikulasska
€) Staromeéstské nameésti

d) Celetna

Kamz[ko Vs
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Jaky obchod miiZeme najit v Parizské ulici?

a) zadny

b) Cartier

c) Choco-Story

d) MeetBurger

Pan Ctenaf se chce dostat do Tynské uli¢ky. Projde cestou Zeleznou ulici?
o ANO o NE

Celetna ulice

a) vyusti do Staromé&stského namésti

b) se ktizi s Patizskou ulici

C) je paralelni s ulici U Radnice

d) Celetna ulice na map¢ neni

Pan Ctena¥ jde p&ky ze Staroméstského namésti do Tynské ulice. Musi
a) odbocit doleva

b) jit pouze rovné

c) odbocit doprava

d) odbocit doleva a doprava

Vyplii.

-----

které ulice musi jit?

. Jakymi ulicemi by musel pan Ctenaf jit, aby se dostal do Galerie hlavniho mésta
Prahy?

. Kde se nachazi Pomnik mistra Jana Husa?

.V jaké ulici se nachazi Univerzita Karlova v Praze?

Pres jaké ulice se pan Ctenai dostane do Kafkova domu?
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Cestovani — mapa Ceské republiky y

e

Tentokrat by si pan Ctenaf chtél udélat s rodinou vylet nékam v Ceské republice. Potidil si

proto mapu Ceské republiky. Pomiize$ mu se v ni zorientovat?

sZ SV
Z
JzZ

7

? Zakrouzkujte spravnou odpovéd’.

1. S kolika zemémi sousedi Ceska republika?
a) 4
b) 5
c) 6
2. Kde lezi Rakousko?
a) na zapad¢
b) najihu
C) naseveru

d) na vychodé
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3. Nejdelsi hranice ma Ceska republika
a) s Némeckem
b) s Polskem
c) s Rakouskem
d) se Slovenskem
4. Pokud by pan Ctenaf jel autem z Polska do Némecka, musel by projet pies
Ceskou republiku?
a) musel by projet ptes CR
b) mohl by projet pies CR
¢) nemohl by projet pies CR
5. Kde lezi Ceské Bud&jovice?
a) naseveru
b) najihu
€) navychodé

d) na zapadé

v

// A Vypli.

1. Pan Ctenaf by chtél jet do Krkonos. Kde se Krkonose nachazi?

2. Kolik na mapé miiZeme najit rek?

3. Kolik ma Rakousko podle mapy sousedi?

4. Na jaké rece lezi Pardubice?

5. Jak jsou v mapé zakresleny ieky?

6. Na jaké fece lezi Olomouc?

7. Pan Ctenaf jede z Prahy do Bieclavi. Kterymi mésty by po cesté mohl projet?

Ptineste si s pani ucitelkou mapu svéta. Ukazte, které \1”;‘
zem¢ jste jiz navstivili. Pamatujete si to? Povypravéjte. §
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Rozvrh hodin

1 2 3 4 5 6 7 8
8:00 8:55 10:00 10:55 11:50 12:45 13:40 14:35
8:45 9:40 10:45 11:40 12:35 13:30 14:25 15:20
Po Cj Aj Ma Fy Hv Pv Pv
Luk Nov Dus Dus Vyd Mal Mal
Ut Ma Ze Ov Ch Pv Pv Dé
Dus Sed Foj Jud Mal Mal Foj
St Cj Ma | Tv It PF | Dé
Luk Dus Luk Do¢ Foj
¢t | Ma | G PF Aj It Pv Pv
Dus Luk Jud Nov Do¢ Mal Mal
Pa Cj Ma Tv Tv Vv Vz
Luk Dus Luk Luk Mal Sed
f ® ZakrouZkujte spravnou odpovéd’
1. Pani ucitelka LukeSova vyucuje Cesky jazyk a télocvik?
o ANO o NE
2. Kazdy ucitel nebo ucitelka vyucuji dva predméty.
o ANO o NE
3. Jak se jmenuje ucitelka, ktera vyucuje anglicky jazyk?
a) Duskova
b) LukeSova
¢) Novakova
4. Které dny maji Zaci Sest hodin?
a) pondéli, utery
b) stieda, ¢tvrtek
C) stfeda, patek
5. V pondéli je vyucovan déjepis.

o ANO o NE
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4
/

Odpovézte na otazky.

Syn pana Ctenaie Jirka ve &tvrtek zaspal a do $koly dorazil aZz v 10:00. Které

piredméty nestihl?

.V kolik hodin kon¢i Zakim v utery vyucovani?

Ktery den maji Zaci mezi 12:45 a 13:30 pauzu na obéd?

Které predméty uci pani ucitelka Fojtikova?

Kolikrat za tyden je vyu€ovan Cesky jazyk?

Kolik pfedméti je vyucovano ve ¢tvrtek?

Jirka musi v utery v 11:50 k 1éka¥i. Na které predméty bude ve $kole?

Podivejte se s pani u€itelkou na vas rozvrh a porovnejte ho
s timto. Jaké rozdily mezi nimi vidite?
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Pravidla hry

Pan Ctenaf s détmi hraje hru. Podivejte se na obrazek. Znate ji? Porad’te mu, jak ji ma hrat.

ZakrouzKkujte spravnou odpovéd’

@1, Jak se jmenuje tato hra?
a) Clovi¢ku, nezlob se
b) Clovicku, zlob se
c) Clovéce, nezlob se
d) Clovége, zlob se

2. Aby Cervena figurka jednim hodem kostkou vyradila zelenou figurku, musela
by padnout

a) dvojka
b) trojka
c) ctyrka
d) nemuze ji vyradit

3. Kdo ma zatim nejvice figurek v cili?
a) nikdo

b) zelen4, ¢ervena, modra
€) cervena, zluta, modra

d) modra
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4. Jak se jmenuje pole, na kterém figurka do hry vstupuje?
a) cilové pole
b) startovni pole
C) zalozni pole
d) nema nazev
5. Jak jdou figurky?
a) ve sméru hodinovych rucicek
b) proti sméru hodinovych rucicek

c) libovolnym smérem

,// Odpovézte na otazky.

1. Kolik hraéa maximalné miaze hrat tuto hru?

2. Jaké jsou barvy v této hie?

3. Kdo ma nejvice figurek na zaloznim poli?

4. Pokud by Zluta hodila pétku, jakou figurku by vyhodila?

5. Kdo ma nejvice figurek v hracim poli?

6. Kolik by musela modra figurka hodit, aby se dostala do cilového pole?

7. Co znamenad, kdyZ padne Sestka?

8. Padne trojka. Mohla by néktera figurka jinou vyhodit? Pokud by mohla, napis
ktera.

. 020!
14 W . e ’ ’ .. ¢ &‘ ‘
Mate ve Skole tuto hru? Zkuste si ji zahrat. L J—

Do piisti hodiny piineste nékterou z her, které mate doma,
vysvétlete ostatnim spoluzaktim pravidla a zahrajte si ji.
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Pozvanka I I }*

Pan Ctenaf bude mit brzy narozeniny. Chtél by uspofadat oslavu narozenin, ale nenti si jisty,

co v§e by mél do pozvanky napsat. Pomoz mu napsat pozvanku. Nejprve si vSak pozorné

piecti pokyny.

i POKYNY

Nejprve si prohlédni dvé pozvanky na rizné narozeninové oslavy a odpovéz na otazky. Poté
napi$ vlastni pozvanku. Nezapomen uvést vSechny potiebné informace (kdy maji pozvani
dorazit, kam, proc¢). Pokud bude$ chtit, mize$ do pozvanky doplnit i vlastni obrazky a

informace.

Zvu Té na oslavu
mych 13. narozenin!

22.7.2016 od 13.00 hod.
. °

. Oslava se kona u nas na zahradé » Qi; <
Stranského 22, Praha 8 ~ o

< L
2\
Moc se na tebe tésim!!! ° w
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Srdeéné Vas zvu
na oslavu mych 15. narozenin,
ktera se uskuteéni u mé doma
Slanska 25, Praha 10

23. Cervence 2016 od 14 hodin.

Ceka na vds prijemné posezeni, milé povidani
a spousta jidla a piti. -:‘:‘:‘:
Tésim se na Vas! Radka Jirkové
Y4
l ®  Zakroujkuj spravné odpovédi.

1. Radka Jirkova porada oslavu:
a) 15. Cervence
b) 22. ¢ervence

C) 23.cervence

2. Kolikaté narozeniny slavi Katka Razova?
a) 10. narozeniny
b) 13. narozeniny

c) 15. narozeniny

3. Na zahradé se kona oslava narozenin 20. ¢ervence?

o ANO o NE

4. Radka Jirkova porada oslavu na zahradé?

o ANO o NE

5. Oslava 13. narozenin se kona na adrese Stranského 22?

o ANO o NE
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/‘ Odpovéz na otazky

1. Od kolika hodin za¢ina oslava na prvni pozvance?

2. Kde se kona oslava na pozvance od Radky Jirkové?

3. Kdo napsal prvni pozvanku?

4. Co ¢eka na ucastniky oslavy Radky Jirkové?

A ted’ napis$ vlastni pozvanku.

3.

Jak se ti pozvanka povedla?
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Literarni texty

V této &asti pro vas pan Ctenaf pripravil nékolik ukazek z nejrizngjsich knizek. Rad by si je
s vami precetl a chtél by, abyste mu pomohli odpovédét na priloZzené otazky. Myslite, Ze se

vam to podaii? Urcité neékteré z téchto textl znate. Popovidejte si o nich s pani ucitelkou.
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Blanicti rytiri

Hle, Blanik hora v havu tmavého lesa, jenz splyva ji od temene po vSech bocich.
Vazné, az zachmurené shlizi na krajinu od svéta odlehlou, na jeji chlumy a plané malo
urodné. Na temeni Blanika zii§ ve stinu buk, jedli a smrki praddvné kamenné hradby,
vétsinou sesuté. Po dfevéném hradé, jehoz chréanily, neni dnes ani pamatky. Ale pod
hradbami, v hote samé diimaji ozbrojeni rytifi, ,,svatovaclavské vojsko®, diimaji a ¢ekaji, az
nastane den, kdy bude potieba jejich pomoci.

Pod skalnatym vrcholem Blaniku, ve vychodnim svahuje skéala v podobé lomeného
oblouku. Tam je vchod do hory, tam také prysti pramen. Z ného napajeji blanicti rytifi své
kon¢, kdyz za Cas jednou za svitu mésice vyjedou z hory na palouk mezi lesy pod horou.
Za takové noci zaléha do okoli temné dunéni, ztlumeny rachot bubnti i polnice hlas. K ranu
zase razem vse utichne, rytifi, kofistvo, v§e zanikne ve skalni bran¢ a zmizi v tajemném lin¢
hory. Jen na palouce zistava pamatka po no¢nim jizdeckém reji: precetné stopy konskych
kopyt.

Tak jednou divka jakasi Zala pod Blanikem travu. Pojednou stanul pied ni rytif
a vybidl ji, aby s nim §la poklidit v hote. Divka se nebdla a $la. Uzfela klenuté skalni sing,
mohutné sloupy a na nich rozvéSenou zbran. Hluboké ticho jako v kostele bylo po vSech
prostorach v tajemném Zlutavém pfisvitu. U stén a Zlabd stili fadou osedlani koné,
za kamennymi stoly v sini sed¢li rytifi, tvafi na stil sklonéni. Spali, a kon¢ stali nehnuté.

Divka vesla, rozhlizela se, ale nikdo se ani nehnul. I za¢ala zametat. Prace ji kvapem
ubyvalo a za chvilku vSecko poklidila. Jak pfisla, tak vysla, a kdyZ se dostala domd, ptali se
Ji, kde tak dlouho byla. Divila se a povédé€la, Ze ptichazi jako jindy tou chvili. Uzasla, kdyz
jifekli, Ze touze chvili naposled pted rokem z travy pfisla, Ze byla cely rok pry¢. I povédéla,
kde se ocitla, a tu vSichni srozuméli, proc ji rok uplynul chvilkou. Ttetiho dne vSak byla
divka nebozkou.

Tak jako ji pozval si neznamy rytif také kovare z Louniovic do hory, aby mu okoval
kong. Kovar Sel, a kdyz dokoval, dali mu do pytle smeti, kteréz ze zlosti pted horou vysypal.
Doma se pak dovédél, Ze ho jiz oplakéavali, ponévadZ zmizel beze stopy a cely rok nebylo
po ném ani potuchy. I povéd€l, co se s nim dé€lo, a kdyz pak pytel pretiasal, vypadly z pytle
tii dukaty. Ted teprv vidél, Ze chybil. Thned béZel zpatky k blanické brané, kde smeti
vysypal. Ale nadarmo. Nebylo tam smeti ani dukatd.

Ale tomu jiz davno — Blanik uzamcen, vazn¢, az zachmufené shlizi na osamélou,
od svéta odlehlou krajinu. Svatovaclavské vojsko spi. Jesté neni Cas, aby vstalo. To bude ve
chvili nejvétsiho nebezpecenstvi, az se na nasi vlast sesype tolik nepiatel, ze by celé
kralovstvi roznesli na kopytech svych koni.

Tenkrate budou vidina znameni: uschnou vrcholy stromi v blanickém lese, na temeni
hory se zazelena stary uschly dub a pramen u skaly se tak rozvodni, ze se bystiinou dolu
povali. Tu pak se strhne velikd, krvava bitva v krajin¢ mezi Blanikem a Naceradcem.
V rozhodnou chvili se Blanik otevfe, rytifi v plné zbroji vyhrnou se z hory a svaty Vaclav,
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jeda na bilém koni, je povede na pomoc Cechiim a svaty Prokop, opat sazavsky s berlou,
bude mu pomahat.*

il OTAZKY K TEXTU

1) Co nebo kdo je Blanik?
a. kon

b. hora
c. divka
d. rytif

2) Kdo v hoie difima a proc¢?

3) Jak dlouho byla divka pryc¢?
a) jeden rok
b) jeden den
C) tyden
d) jednu hodinu

4) Co vypadlo rytiii z pytle?

5) Kdy prijdou Blanicti rytiii na pomoc?
a) nikdy
b) Az dostanou pokyn od Vaclava.
C) Az bude Cesky narod v nebezpeci.
d) zarok

1 JIRASEK, A. Staré povésti <&eské [onling] [cit. 2012-04-10]. Dostupné na WWW:
<http://ld.johanesville.net/jirasek-01-stare-povesti-ceske?page=70>
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- . Spole¢né s pani ucitelkou popiste, o ¢em vypravéla povést.

‘1 Co znamenaji zvyraznéna slova v povésti?

a) Na temeni Blanika zFi§ ve stinu buku, jedli a smrkt pradavné kamenné hradby,

veétSinou sesuté.

b) Ale pod hradbami, v hofe samé difimaji ozbrojeni rytifi, ,,svatovaclavské vojsko®.

c) Tak jednou divka jakasi Zala pod Blanikem travu.

d) Ttetiho dne vSak byla divka neboZkou.

142



|

Na topole nad jezerem
sed¢l vodnik
podvecerem:

,.Svit’, mésicku, svit,
at’ mi $ije nit’.

Siju, $iju si boticky
do sucha i do vodicky:
svit’, mésicku, svit’,

at’ mi Sije nit’.

Dnes je ctvrtek, zejtra
patek -

Siju, Siju si kabatek:
svit’, mésicku, svit’,
at’ mi Sije nit’.

Zelené saty, botky rudé,
zejtra moje svatba bude:
svit’, mesicku, svit’,

at’ mi Sije nit."

I

Rano, rani¢ko panna
vstala,

pradlo si v uzel zavazala:
,»Pujdu, maticko, k
jezeru,

Satecky sobé vyperu."

,,Ach nechod’, nechod’ na
jezero,

zlstan dnes doma, moje
dcero!

Ja méla zly té noci sen:
nechod’, dcerusko, k
vode¢ ven.

Perly jsem tob¢ vybirala,
bile jsem tebe oblikala,
v suknicku jako z
vodnich pén:

Kytice

Vodnik?

nechod’, dcerusko, k
vod¢ ven.

Bilé¢ saticky smutek taji,
v perléach se slzy
ukryvaji,

a patek nestastny je den,
nechod’, dcerusko, k
vodé¢ ven."-

Nema dceruska, nema
stani,

k jezeru vzdy ji cos
pohani,

k jezeru vzdy ji cos nuti,
nic doma, nic ji po chuti.

Prvni $atec¢ek namocila -
tu se s ni lavka
prolomila,

a po mladickeé div¢iné
zavifilo se v hlubing.

Vyvalily se viny zdola,
roztahnuly se v §iré kola;
a na topole podle skal
zeleny muzik zatleskal.

i

Nevesely truchlivy
jsou ty vodni kraje,
kde si v traveé pod
lekninem

rybka s rybkou hraje.

Tu slunécko nezahtiva,
vétiik nezavéje:
chladno, ticho -

jako Zel v srdci bez
nadé¢je.

Nevesely truchlivy
jsou ty kraje vodni;
v poloutmé a v
polousvétle

mine tu den po dni.

Dviir vodnikav
prostranny,

bohatstvi v ném dosti;
vSak bezdéky jen se v
ném

zastavuji hosti.

A kdo jednou v
ktist'dlovou

branu jeho vkroci,
sotva ho kdy uhlédaji
jeho milych o¢i.

Vodnik sedi mezi vraty,
spravuje své sité

a zenuska jeho mlada
chova malé dité.

»Hajej, dadej, mé
détatko,

muj bezdécny synu!
Ty se na mne usmivas,
ja zalosti hynu.

Ty radostné vypinas

ke mné rucky obg;

a ja bych se rads vidéla
tam na zemi v hrob¢.

Tam na zemi za kostelem
u Cerného kiize,

aby ma maticka zlata
meéla ke mné blize.

Hajej, dadej, synku mij,
muj maly vodnicku!
Kterak nemam

2 ERBEN, K. J. Kytice: z povésti narodnich. Praha: BB art, 2001. ISBN 80-7257-637-2.
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vzpominati
smutna na matic¢ku?

Starala se uboha,
komu vda mne, komu,
vSak ani se nenadala,
vybyla mne z domu!

Vdala jsem se, vdala jiz,
ale byly chyby:
starosvati - ¢erni raci,

a druzicky - ryby!

A mij muz - bth polituj!
mokie chodi v suse

a ve vodé pod hrnecky
stfada lidské duse.

Hajej, dadej, muj
synacku

s zelenymi vlasky!
Nevdala se tva maticka
ve piibytek lasky.

Obluzena, polapena

v oSemetné site,

nema zadné zde radosti
le¢ tebe, mé dite!" -

,Co to zpivas, zeno ma?
Nechci toho zpévu!
Tvoje pisen proklata
popouzi mne k hnévu.

Nic nezpivej, Zeno ma!
V téle Zlu¢ mi kyne:
sic u¢inim rybou tebe
jako mnohé jiné!" -

»Nehnévej se, nehnévej,
vodniku, m{j muzi!
Nem¢j za zI¢ rozdrcené,
zahozené ruzi.

Mladosti mé jary Stép
prelomil jsi v ptli;

a nic jsi mi po tu dobu
neucinil k vili.

Stokrat jsem t¢ prosila,
pfimlouvala sladce,
bys mi na ¢as, na
kraticky,

dovolil k mé matce.

Stokrat jsem té& prosila
v slzi toku mnohém,
bych ji jesté naposledy
mohla dati sbohem!

Stokrat jsem t& prosila,
na kolena klekla;

ale kira srdce tvého
ni¢im neobme¢kla!

Nehnévej se, nehnévej,
vodniku, mtj pane,
anebo se rozhnéve;j,

co diS, at’ se stane.

A chces-li mne rybou
miti,

abych byla néma4,

ucin mne rads kamenem,
jenz paméti nema.

Uc¢in mne rad$ kamenem
bez mysli a citu,

by mi vé&¢né Zel nebylo
slune¢niho svitu!" -

»Rad bych, Zeno, rad
bych ja

veril tvému slovu;

ale rybka v §irém mofi -
kdo ji lapi znovu?

Nezbranoval bych ti j&
k matce tvoji chlize;
ale liché mysli Zenské
obavam se tuze!

Nuze - dovolim ti j4,
dovolim ti z dali;
vSak poroucim, at’ mi
veérné

splni$ moji vili.

Neobjimej matky své,
ani duse jiné;

sic pozemska tvoje laska
s nezemskou se mine.

Neobjimej nikoho

z rana do vecera;
pied klekanim pak se
Zase

vratis do jezera.

Od klekani do klekani
davam lhitu tobé;
avSak mi tu na jistotu
zustavis to robe."

v

Jaké, jaké by to bylo

bez slunécka podleti?
Jaké bylo by shledani
bez vrouciho objeti?

A kdyz dcera v dlouhém
Case

matku svou obejme zase,
aj, kdo mize za zIé miti
laskavému diteti?

Cely den se v placi t&si
s matkou Zena z jezera:
,,Sbohem, ma maticko
zlata!

Ach, bojim se vecera!"-
"Neboj se, ma duse
draha,

nic se neboj toho vraha;
nedopustim, by t€ v moci
méla

vodni pfiSera!" -

PriSel vecer. - Muz
zeleny

chodi venku po dvofte;
dvéte klinem zastrceny,
matka s dcerou v
komore.

,Neboj se, ma draha
duse,

nic ti neuskodi v suSe,
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vrah jezerni nema k tob¢
zadné moci nahote." -

Kdyz klekani odzvonili,
buch buch! venku na
dvéte:

,»Pojd’ jiz domt, zeno
moje,

nemam jesté vecere." -
"Vari od naSeho prahu,
vari pry¢, ty Istivy vrahu,
a co dfiv jsi vecefival,
vecef zase v jezere!"-

O piilnoci buch buch!
zase na ty dvéte
zpukielé:

»P0jd’ jiz domil, Zeno
moje,

pojd’ mi ustlat postele." -
,Vari od naSeho prahu,
vari pryc, ty Istivy vrahu,
a kdo tob¢ prve stlaval,
at’ ti zase ustele!"-

Q Otazky k cetbé

A potteti buch buch!
Zase,

kdyz se Sefil ranni svit:
,Pojd’ jiz domu, zeno
moje,

dité place, dej mu pit!"
,»Ach maticko, muka,
muka -

pro détatko srdce puka!
Matko ma, maticko zlata,
nech mne, nech mne zase
jit!"-

,,Nikam nechod’, dcero
moje,

zradu kuje vodni vrah;
ac ze péci mas o dite,
mné o tebe véEtsi strach.
Vari, vrahu, do jezera,
nikam nesmi moje dcera;
a place-li tvé détatko,
pfines je sem na nas
prah."

1) O které pohadkové postavé se v basni piSe?

Na jezete bouie huci,

v boufi dité nafika;
narek ostie boda v dusi,
potom néhle zanika.
,»Ach maticko, béda,
béda,

tim pla¢em mi krev
useda;

matko ma, maticko zlata,
strachuji se vodnika!"-

Néco padlo. - Pode
dvefmi

mok se jevi - krvavy;

a kdyz stara otevfela,
kdo leknuti vypravi!

Dvé véci tu v krvi lezi -
mraz po téle hriizou bezi:
détska hlava bez télicka
a télicko bez hlavy.

2) Napis alesponi 3 slova z basné, ktera ti pomohla postavu poznat.

3) Co se Vv basni odehralo? Popiste.

145



Tri bratri

Bylo nebylo, zili kdysi tii bratfi, kteti spolu jednoho dne za soumraku kraceli po osamélé
klikaté cesté. Po n¢jaké dobé dosli bratii k fece pfili§ hluboké na to, aby ji piebrodili,
a prilis nebezpecné na to, aby ji preplavali. Byli ale zbéhli v uméni kouzel a Car, jen tedy
mavli htilkami a nad zradnou vodou se okamzit¢ objevil most. Byli uz v poloving feky,
kdyz nahle spatfili, ze jim v cesté stoji jakasi osoba zahalena v kapi.

A Smrt k nim promluvila. Rozezlilo ji, ze ptiSla o tfi nové obéti, protoze vétSina poutnikt
se v fece utopila. Smrt vSak byla prohnana. Na oko tfem bratrim poblahopiala k uméni
kouzlit a prohlésila, ze tim, jak chytfe se vyhnuli jejim nastrahdm, si kazdy z nich
vyslouzil odménu.

Nejstarsi z bratfi, ktery byl povahy velice svarlivé a bojechtivé, pozadal o hulku, jez by
méla vétsi kouzelnou moc nez kterakoli jind, o htilku, s niz jeji majitel zvitézi v kazdém
souboji, o hiilku hodnou kouzelnika, ktery pfemohl Smrt!

I ptesla Smrt k ¢ernému bezu rostoucimu na biehu feky, z vétve visici ji nad hlavou
stvotila halku a dala ji nejstar§imu bratrovi.

Druhy bratr, ktery byl povahy pysné a domyslivé, si usmyslel Smrt jesté vic pokofit,
I pozadal ji o schopnost privolavat zemielé z jeji moci zpét k zivotu.

I sebrala Smrt z fi¢niho bfehu kdmen, dala ho druhému bratrovi a fekla mu, Ze ten kdmen
dokaze navratit mrtvému zivot.

Potom se Smrt zeptala tfetiho bratra, co on by si pral. Nejmladsi bratr byl z téch tii
nejskromné;jsi a také nejchytiejsi a Smrti nedivéroval. Pozadal ji tedy, aby mu dala néco,
co by mu dovolilo opustit misto, kde se spolu setkali, aniz bude s to vydat se za nim.

A Smrt mu velice neochotn¢ vénovala sviij neviditelny plast.

Pak ustoupila stranou a propustila tfi bratry na dals$i pout. I vykrocili, vzruSené si
povidali o zazitém dobrodruzstvi a kochali se dary, jez od Smrti dostali.

Uplynul jisty ¢as a bratfi se rozdé€lili. Kazdy z nich se vydal vlastni cestou.

Nejstarsi putoval dalsi tyden a mozna jesté déle, az doSel do vzdalené vesnicky a vyhledal
v ni kouzelnika, s nimz byl ve pfi. Jelikoz byl ozbrojen bezovou htilkou, nemohl jejich
souboj skoncit jinak nez jeho vitézstvim. Poté nejstarSi bratr nechal mrtvého nepfitele
lezet na podlaze a odesel do hostince, kde se pysSnil a chvastal mocnou hulkou, jiz
vydobyl na samotné Smrti, a prohlasoval se za neporazitelné¢ho.

Jesté téze noci se k lozi nejstarSiho bratra opojené¢ho vinem potichu ptikradl jiny
kouzelnik. Zlod¢j spicimu hillku sebral, a aby se ochranil pted jeho pomstou, podtizl mu
hrdlo. A tak se Smrt zmocnila prvniho z bratii.
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Druhy bratr zatim doputoval z cest do vlastniho domu, v némz Zzil upln€¢ sam. Doma
vytahl z kapsy kamen, jimz bylo mozné povolat mrtvé zpét na svét, a ttikrat jim otocil
Vv ruce. Nato se pied nim k jeho tdivu a radosti objevila ta, o niz kdysi doufal, ze bude
jeho zenou, le¢ v premladém veéku zemiela.

Divka vsak zlstavala smutna a chladna, jako by ji od néj d€lil neviditelny zavoj. AC se
vratila do svéta smrtelniki, nepattila do néj doopravdy a velice trpéla. Trvalo to dlouho
pfedlouho, az prostfedni bratr, dohnan beznadéjnou touhou k Silenstvi, vztahl na sebe
ruku, aby mohl byt skute¢né s ni. A tak se Smrt zmocnila druhého z bratii.

Dlouha léta patrala Smrt i po tfetim z bratii, le¢ nikdy ho nevypatrala. Teprve kdyz tento
nejmladsi dosahl uctyhodného véku, svlékl si konecné neviditelny plast a predal ho
synovi. A poté se pozdravil se Smrti jakoZto se starou znamou, ochotné se k ni pfipojil
a coby rovnocenny poutnik s ni odesel z tohoto svéta. 3

-’

i\ Otazky k Cetbé

b

{

1. Vyber dvojici slov, ktera se netyka precteného textu. Nasledné zdiivodni, pro¢
tam tato slova nepatfi.
a) kouzelnici, bezova hiilka
b) stastny Zivot, pomsta
c) neviditelny plast, divka
d) tfi bratii, smrt
2. Vyber z nabizenych moZnosti podle toho, ktera je pravdiva
a) Smrt se zmocnila tfech bratra.

b) Smrt nakonec vypatrala tfetiho z bratra.

€) Nejmladsi z bratrii dosahl uctyhodného veku.

3. Co si prali bratfi? Vyber ve spravném poradi, jak je bratii dostali.
a) neviditelny plast, bezova hilka, kdimen mudrct
b) bezova hulka, kamen vzkiiSeni, neviditelny plast
C) bezova hilka, kdmen mudrct, neviditelny plast

d) kamen vzkfiseni, bezova htilka, neviditelny plast

3 ROWLING, J. K. Bajky barda Beedleho. Praha: Albatros, 2008. ISBN 978-80-00-02284-0
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4. Kdo patri mezi hlavni postavy pribéhu? Vypis.

5. Jak byste formulovali ponauceni, které z pribéhu plyne?

6. Jakymi vlastnostmi byste charakterizovali tietiho bratra? Sva tvrzeni doloZte
ukazkami z textu.

7. Coznamenaji nasledujici slova nebo slovni spojeni? Napis k nim vysvétleni nebo
synonyma.

ve pii

chvastal se

svarliva povaha

poutnik

8. Napada t&, v jaké knize se tento p¥ibéh mohl vyskytnout? Pan Ctenaf¥ ti radi, Ze
spisovatelkou je J. K. Rowlingova. Vzpomenes si?
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Hobit

Kapitola 1
NEOCEKAVANY DYCHANEK

V jisté podzemni note bydlel jeden hobit. Nebyla to zadna oskliva, Spinava, vlhka
dira, plna konecku zizal a pachnouci slizem, ani vyschld, holé piscita jdma, kde by se nedalo
na nic sednout a ni¢eho se najist: byla to hobiti nora, a to znamena komfort.

Me¢la dokonale okrouhlé dvere jako okénko lodni kajuty, nalakované nazeleno
a s nablyskanym Zlutym knoflikem mosazné kliky pifesné uprostfed. Dvete vedly do
piedsiné jako do valcovitého tunelu, velmi komfortniho tunelu bez koufe, se sténami
oblozenymi dfevénym taflovanim a s kachlickovanou podlahou pokrytou koberci,
zatizeného lesténymi kiesly a velikou spoustou vésakt na klobouky a kabaty, ponévadz
hobit rad piijimal navstévy. Tunel se vinul hezky kousek cesty dost hluboko, ale ne docela
ptimo do tboci kopce - Kopce s velkym K, jak mu fikali vSichni obyvatelé na mile kolem -
a z tunelu vedlo mnoho okrouhlych dvifek napied na jednu stranu a potom na druhou. Hobit
si nepotrpél na zddné chozeni do schodii: loZnice, koupelny, sklepy, spizirny (a téch mél
spoustu), Satny (mél celé mistnosti vyhrazené obleceni), kuchyné, jidelny, to vSechno bylo
v témz patie, a vlastn¢ na téze chodbé. Nejlepsi pokoje lezely vSechny po levé strané (ve
sméru prichodu), protoze jeding ty mély okna, hluboce zasazena okrouhld okna, ze kterych
bylo vidét pies hobitovu zahradu na luka svazujici se doli k fece.

Nas hobit byl velice zdmozny hobit a jmenoval se Pytlik. Pytlikové Zili v okoli Kopce
od nepaméti a obyvatelé je pokladali za velmi vaZené, nejenom proto, zZe byli vétSinou
bohati, nybrz také proto, Ze se nikdy nezaplétali do Zadnych dobrodruzstvi a nikdy neudélali
nic neocekdvaného: mohli jste pfedem fici, co takovy Pytlik na jakoukoli otdzku odpovi,
a ani jste se nemuseli namahat a ptat se ho. Nas§ ptib¢h vypravi o tom, jak se jeden z Pytlikt
do dobrodruzstvi ptece jen zapletl a shledal, Ze dé€l4 a fik4 véci naprosto neocekavané. Prisel
tak mozna o vaznost u svych sousedu, ale ziskal - inu, jestli néco ziskal, uvidite nakonec
saml.

Matka tohohle naseho hobita - ale co je to vlastné hobit? Zda se mi, Ze dneska je tfeba
hobity ponékud popsat, nebot’ jsou uz vzacni a plase se strani Velkych lidi, jak tikaji nam.
Jsou to (nebo byvali) mali lidickové, dosahujici asi tak polovicky naseho vzristu a mensi
nez bradati trpaslici. Hobitové Zadné vousy nemaji. Je na nich pramalo kouzelného
nebo viibec nic, leda to obycejné a vSedni uméni, se kterym dokazou rychle a tise zmizet,
kdyz se hfmotné blizi takova velka neohrabana osoba jako vy a ja a dupe ptitom jako stado
slontl, takze nas hobiti sly$i na mili daleko. Maji sklon k obtloustlym btiSktim; oblékaji se
do pestrych barev (hlavné do zelené a zluté); nenosi zadnou obuv, ponévadZ jim na
chodidlech od ptirody roste husté a hiejiva hnéda srst, podobna jejich srsti na hlavach (jenze
na hlavach je kudrnatd); maji dlouhé, obratné hnédé prsty na rukou, dobromysIné obliceje a
sméji se hlubokym hlaholivym smichem (zvIast po ob&dé, ktery si doptéavaji dvakrat denné,
kdyz se jim to podati). Ted vite dost, abychom mohli pokracovat. Jak uz jsem se chystal
povédet, matka naseho hobita - jeho jméno znélo Bilbo Pytlik - byla bajeslovnd Beladona
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Bralova, jedna ze tfi pozoruhodnych dcer Staré¢ho Brala, hlavy hobitt, ktefi zili za Vodou,
to je za fickou, jez obtékala upati Kopce. Casto se fikavalo (v jinych rodinach), Ze kdysi
davno se jeden z Bralovych ptfedkl urCit¢ ozenil s n&jakou vilou. Byl to samoziejmé
nesmysl, ale rozhodné na nich potad jesté zbylo néco ne docela hobitiho a ¢as od Casu se
ptislusnici rodu Bralovych poustéli do vSelijakych dobrodruzstvi. Diskrétné mizeli a rodina
to vzdycky ututlala, ale zistalo skute¢nosti, ze Bralové nebyli tak vazeni jako Pytlikové,
ackoli byli nepochybn¢ bohatsi.

Ne Ze by se Beladona Bralova poustéla do néjakych dobrodruzstvi, jakmile se jednou
provdala za pana Bunga Pytlika. Bungo, otec Bilba, pro ni zbudoval (Castecné za jeji penize)
tu nejluxusnéjsi hobiti noru, jaka se dala najit pod Kopcem, za Kopcem i za Vodou, a tam
bydlel az do konce svych dnti. Ale ptesto je pravdépodobné, ze Bilbo, jeji jediny syn, tiebaze
svym zevnéjskem i jednanim jako by z oka vypadl svému solidnimu a pohodlnému otci,
zdédil v povaze po bralovskych pfedcich néco troSku divného, co jenom cekalo
na ptilezitost, aby se projevilo. Takova piilezitost nikdy nenastala, dokud Bilbo Pytlik
nedospél ptiblizné do svych padesati let, kdy bydlel v té krasné hobiti note, zbudované jeho
otcem, kterou jsem vam pravé popsal, a dokud se tu neusadil tak pevné, Ze s nim zdanlivé
nemohlo nic pohnout.*

?- Otazky k Cetbé

. f

1. Jak se yjmenuje hlavni postava piibéhu?

2. Kde hlavni postava bydli?

3. Vime, kdo je vypravéc?
o ANO o NE
4. Je hlavni postava nadprirozena?
o ANO o NE
5. Jak vypadaji hobiti? Najdi v textu.

6. O ¢em bude text vypravét?

4 TOLKIEN, J. R. R. Hobit aneb Cesta tam a zase zpatky. Praha: Argo, 2012. ISBN 978-80-257-0741-8.
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7. Kdo jsou rodice Bilba Pytlika?

8. Zkus vymyslet, jak bude piibéh pokracovat dal.

9. Pokus se nakreslit, kde bydlela hlavni postava.
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Dosli jste s panem Ctendfem aZ na zaveér nasi piirucky. Doufame, Ze se vam cesta s nim libila

Zavér

a néco jste se na ni naucili. Timto se s vami loucime a piejeme hodné uspéchi v dalsi Skolni

praci. A nezapomeiite pravidelné Cist!!!

M¢jte se krasné!!

V4as pan Ctenaf
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