Posudek Skolitele na diplomovou praci Bc. Martinyxfove

Intersexualni rozdily v markerech adipozity u sodasnychéeskych diti ve véku 11 — 15
roka

Diplomova prace byla zadana jiz v roce 2011 pod/@dz,Normy podkozniho tuku u
souwasnychteskych pubesceiit Pivodnim zanirem bylo validovat normativy vybranych
marken adipozity (tlougka 4 koZnichas, stedni obvod relaxované paze) &tid
v pubertalnim ¥ku. Pro absenci vlastniho vyzkumného Zambyl projekt po 2 letech shu
dat transformovan. Tento proces byl provazendron Skolitele. ProtozZe byl &bdat jiz ve
finalni fazi, bylo nutné vyzkumny zamvystawt na pivodnim spektru vysggnych ¢élesnych
parametit S doplgnim o relevantni projektivni miry a indexy, kteddmozné z dat vy¥it.
| kdyZ toto spektrum Udajnebylo Siroké, festo Ize&fici, Ze uspokoji¥ odrazi sodasny
klinicky manual zakladniho posouzeni hmotnésiyiSkové proporcionality a adipozity u

détské populace.

Hlavnim zangrem diplomové prace bylo vyhodnoceglesného profilu sondy
ceskych, resp. prazskycltdv pubertalnim ¥ku s dirazem na posouzeni hmotnostnich
parametit (BMI) a markett adipozity (FMI, tlougka 4 koznichas, stedni obvod relax.
paze), ¥etné zhodnoceni formy distribucélésného tuku pomoci indexu centrality (X1).
Tyto parametry byly sledovany v profilékového spektra a intersexualnich roédilkdyz
DP nepinasi ve ¥tSin¢ aspektech zasa&lmové poznatky, jejiiinos pro klinickou praxi je
znany. | pres zmény v €lesném profilu sotasnych dti, ktery ve smyslu zvySené adipozity
vyrazre modifikuje jejich pubertalni vyvoj,istava znamy intersexudlni rozdil v dynamice
rozvoje komponengtesného slozZeni v pbehu pubertalniho spurtu zachovan. Studie ukazuje
na nafist hmotnostnich paramétu sledovaného vzorku prazské mladeze oproti phatny
normativaim a doklada podmémost tohoto ndistu tukovou tkani. Zasadni zggi, které je
nové a v kontextu s dalSimi studiemi naSeho prdtovyznamné az alarmujicifgrstavuje
dolozeni trunkdlni distribuceélesného tuku u chlajgd divek az do ¥ku patatku PS a
v kategoriich dti s nadndrnou hmotnosti i dale. Studie nazoge, Ze riziko aktuaka
diskutovaného néstu nadvahy a obezity ¥tské populaci neni jen v kvantitativnim
zastoupeni tukové tkanale také ve formjeji distribuce, ktera se u divek s hmotnostni

proporcionalitou nad 90.P. formuje muzskym a tedhaxzotre rizikovéjSim snérem.



Diplomantka vy3étla v rozmezi let 2012 — 2013 361 chlac362 divek z prazskych ZS.
Opet se potykala s dnes jiz zcela typickou neochasalitelr Skol, witeli, rodicta i samotnych
déti na €chto vyzkumech participovat. Souhlas stazanim ditte do studie se potib

ziskat pouze u necelych 30 % oslovenychdindZpracovani dat pak probihalo pod vedenim

ing. Hilla, DrSc. z Endokrinologického Ustavu v Rea

Prace diplomantky byla samostatnakity aZ [iliS) a zodpo¥dna. O tom sédci vSechny
casti DP — teoreticky Gvod, ktery koresponduje stapgm vyzkumnym tématemighledna
vysledkovatast i rozsahla diskuse, ve které bylo nutné paksispektrum aspaksledované

problematiky, po dohatse Skolitelem, rozsakdhto aspekt omezit.

Text DP je kultivovany, odbogn stylisticky vyzraly. Prace ma 89 stran textuSasiran
priloh. Citovano je 138 literarnich zdfigjv textovécasti spravs, v seznamu literatury
porgkud nejednotd (nekteré titulycasopis kurzivou).Clendni prace odpovida

doporiovanému schématu.

Z pohledu vedouciho DP diplomantka zadané cilegpsglnila. Pesto se ékteré

nedostatky a népsnosti v DP objevily, nejsou vSak zasadniho charak

Prace odpovida pozadawk na diplomové prace v odborném studiu oboru aotompe a
genetikatlovéka a dopordu;ji ji k obhajolz.

Navrhuji klasifikaci velmi doke.

V Praze, dne 27.8. 2014 doc. RNDr. Petr SedtakD.



