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Jenni Rinne, Anna Kajander ja Riina Haanpdd

JOHDANTO: AFFEKTIT JA
TUNTEET KULTTUURIEN
TUTKIMUKSESSA

Affektit ovat kulttuurien tutkimuksessa tarkedksi noussut nako-
kulma ja kasitteellinen seka teoreettinen ote, jonka kautta tutkijat
pyrkivat padsemddn kasiksi erilaisiin sosiaalisiin ja kulttuurisiin
tilanteisiin sekd kokemuksiin ja toimintaan. Affektiteorioiden
kautta voidaan keskittya esimerkiksi tunteiden ja emootioiden tai
ruumiillisten tuntemusten vaikutuksiin erilaisissa merkitysten-
annoissa. Affektin kasitteelld voidaan myos viitata vaikuttajiin,
jotka ohjaavat ihmistd taman sitd tiedostamatta. Aina ei kuiten-
kaan ole selvaa, mita affekteilla tasmalleen tarkoitetaan, vaan
affektiteorioita seka affektin kasitteen maaritelmia on olemassa
useita.

Affektien tuottamia nakékulmia ja merkitysta pohdittiin kult-

tuurien tutkimuksen ndkoékulmasta Porissa maaliskuussa 2018,
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kymmenetta kertaa jarjestetyilld Kansatieteen paivilld. Seminaarin
teema Sense and sensibility - ethnology of affect oli tulkittavissa
usealla tapaa. Sense and sensibility on nimend napattu Jane Aus-
tenin romaanista, jonka suomenkielinen kdannds on jarki ja tun-
teet. Sanaparin voi kuitenkin suomentaa myos toisin, silld kaidnnos
voisi olla esimerkiksi aisti ja herkkyys. Teeman valinta liittyi juuri
siihen, etteivat affektit ole yksiselitteisid. Kulttuurien tutkimuksen
piirissa on tarkeda pohtia, millaisia mahdollisuuksia tai haasteita
huomion kiinnittaminen affekteihin voi tuottaa. Hyva lahtokohta
on tarkastella, kuinka affektit ovat sidoksissa jdrkeen ja kognitiivi-
siin representaatioihin sekd toisaalta henkilokohtaisiin, subjektii-
visiin kokemuksiin, kuten aistimuksiin ja tunteisiin. Seminaarissa
tuotiin esille, miten affekteja on tutkittu ja madritelty kulttuurien
tutkimuksessa ja millaisia ndkokulmia ndiden huomioiminen on
tuottanut tutkimusten kysymysten asetteluissa.

Keynoteissa ja tyoryhmissd nostettiin esille huomioita kos-
ketuksesta, tuoksuista, etnografisesta herkkyydestd, inhosta,
muistoista, tutkijan omien aistikokemusten huomioimisessa tut-
kimuksessa sekd huomion kiinnittamisestd tutkittavien tunneil-
maisuun.' Kulttuurintutkijoiden kiinnostus affekteihin, tuntei-
siin sekd naihin liittyvadn ruumiillisuuteen on perdisin tarpeesta
ymmartad ja avata ihmisten tapoja hahmottaa erilaisia ilmioita
ja tilanteita. Lisdksi ne ovat sidoksissa viime aikoina lisadantynee-
seen ymmadrrykseen siitd, ettd tunteet ja affektit ohjaavat ajatte-
luamme, valintojamme ja toiminnan tapojamme. Tama tarkoit-
taa kehon ja mielen vastakkainasettelun sijaan kehon, aistien ja

tiedostamattomien tuntemusten huomioimista osana ihmisten

1 Ks. Kajander & Salmi 2018.
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ajattelua seka arkisia kaytantoja. Niiden voi siis ndhda olevan osa
kulttuurisia ja sosiaalisia kasityksid ja toimintatapoja. Keskitty-
malla tunteisiin ja affekteihin tutkijat voivat tarkastella, kuinka
aiemmin ehkd vahemmalle huomiolle jadneet, ei-tiedostetut te-
kijat vaikuttavat ihmisiin ja heiddn todellisuuteensa. Tunteiden
ja affektien kohdalla on kuitenkin tarkedd maarittdd, mitd nailla
lopulta tarkoitetaan. Tama teos jatkaa ja vie eteenpdin seminaa-
rissa kdytya keskustelua.

Affekteihin on osoitettu niin kansainvalisessa kuin suomalai-
sessa kulttuurien tutkimuksessa mielenkiintoa jopa siind mdarin,
ettd alalla on ryhdytty puhumaan affektiivisesta kdanteesta.> Al-
kujaan kiinnostus on noussut tarpeesta ymmartaa ja huomioida
my0s sellaisia kokemuksen alueita, joita ei ole helppoa kuvata
erilaisten representaatioiden avulla. Naitd ovat esimerkiksi, mi-
ten lilkutumme tai vaikutumme eri tiloista ja paikoista tai miten
koemme jonkin tilanteen ilmapiirin. My6s esimerkiksi aineelli-
nen ymparistdmme vaikuttaa meihin affektiivisesti, mutta tata
vaikutusta on usein hankalaa ilmaista ja sanoittaa. Kulttuurien
tutkimuksen aineistoja ovat dominoineet kertomukset, diskurs-
sit ja muut esittamisen tavat seka kieli, symbolit ja merkit. Af-
fektiivisuuden tutkimus on tuonut analyysin keskioon myGs
vaikeasti kuvattavia, ruumiillisia tunnekokemuksia. Nama voi-
daan ymmartaa kognitiivisista prosesseista erillising, tai ku-

ten usein yhd useampi tutkija nykyisin, niiden osana. Tassa

2 Ks. Clough 2007; Gregg & Seighworth 2010; Wetherell 2012.
3  Wetherell 2012; Edensor 2012; Rose ym. 2010.
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johdannossa avaamme erilaisia tapoja ymmartad, mika on affekti
tai affektiivinen kokemus. Keskitymme erityisesti taiman teoksen
artikkeleissa sovellettuihin ldhestymistapoihin ja affektin

kasitetta teoretisoineisiin tutkijoihin.

Affekti ja tunne

Affekti tarkoittaa suomen kielitoimiston sivistyssanakirjan mu-
kaan “tunnetilaa” ja “"voimakasta (mielen-, kehon-) tunnetilaa”
ja affektiivinen tarkoittaa "tunteisiin vaikuttavaa”. Affekti on siis
tunteisiin rinnastettava kasite. Jotkut tutkijoista ymmartavat kui-
tenkin tunteiden eroavan affekteista niin, etta ne ovat reflektoitu-
ja, kulttuurisesti rakentuneita ja nimettyja. Tallaisia tunteita ovat
esimerkiksi pelko ja rakkaus, silld niiden merkityssisalté on kult-
tuurisesti jaettua ja kehittynyttd. Affekteissa on sen sijaan kyse
ndiden ulkopuolelle jadvasta tiedostamattomasta ruumiillisesta
ilmiosta. Analyyttisesti ajateltuna tima jako toimii osin esimer-
kiksi silloin, kun selvitetddn tietyn tunteen kulttuurihistoriaa.
Jos kuitenkin keskitytadn tunteisiin ja affekteihin kokemuksen
tasolla, ndiden kahden eroa on jo vaikeampaa nahda. Myos ta-
man teoksen artikkeleissa affektien ja tunteiden ero madritelldan
eri tavoin liittyen siihen, mitd aihetta tai ilmi6ta kussakin tutki-
muksessa selvitetaan. Analyysin kohteeksi nostetaan affektien ja
tunteiden ruumiillisuus, mutta myds niiden kulttuurisuus ja ndi-
den sidokset menneisyyteen, muistiin, aikaan ja paikkaan seka

aineellisuuteen.
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Kysymys siitd, mika ero tunteilla ja affekteilla on tai voiko nii-
ta erottaa toisistaan ollenkaan, saa erilaisen vastauksen riippuen
tutkijasta. Esimerkiksi Brian Massumi (1995) ja Patricia Ticineto
Clough (2007) ovat erottaneet tunteet ja affektit toisistaan Gil-
les Deleuzin ja Félix Guattarin filosofiaan nojaten. Deleuzin ja
Guattarin mukaan affekti ei ole henkilokohtainen tunne, vaan
affektiivisuudessa on kyse kaikkien ihmisten kyvystd vaikuttua ja
vaikuttaa. Tunne on heidan mukaansa timdn kokemuksen kogni-
tiivinen representaatio. Tama tarkoittaa refleksiivisen mielen tul-
kintaa ruumiillisesta kokemuksesta, johon vaikuttavat kulttuu-
riset tulkintamallit.* Massumi on edelliseen nojaten tarkentanut
affektin maaritelmad ruumiillisesti koetuksi intensiteetiksi tai
voimaksi. Tunne (emotion) on Massumin mukaan taman intensi-
teetin subjektiivinen, kognitiivinen ja sosiaalinen seka kielellinen
ilmaus. Tunteet ja affektit ovat siis luonteeltaan erilaisia, seuraa-
vat erilaisia kehityspolkuja ja aktualisoituvat erilaisten logiikoi-
den mukaan. Massumi onkin kiinnostunut affektiivisuudesta yk-
silon ulkopuolisena, vaikkakin liikkeelle panevana voimana.

Affekti voidaan ymmartad myds toisin. Esimerkiksi sosiaali-
psykologi Margareth Wetherell ei erota tunnetta ja affektia toisis-
taan vaan ajattelee, ettd ruumiillisuus, sen kulttuurinen konteksti
ja sen representaatiot yhdistyvat affektiivisessa kokemuksessa.
Wetherell onkin kiinnostunut jokapdivdisen elaman affektiivis-
ten toimintojen ja tekstuurien muotoutumisesta. Han ajattelee,
etta affektiivisuus on jotain, joka muodostuu suhteessa yksil66n

ja hdnen kontekstiinsa eikd sen ulkopuolella.® Tassa teoksessa

4 Deleuze & Guattari (1987) [1980].
5 Massumi 1995, 88.
6 Wetherell 2012, 4.
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Wetherellin ajatuksia on soveltanut Maria Zachariasson, Tytti
Steel seka Jenni Rinne ja Pia Olsson.

Yhteista monelle affektiteorialle on se, etta ne nostavat ruu-
miillisuuden tutkimuksen keskioon. Tdssa teoksessa esimerkiksi
Taina Kinnusen ja Marjo Kolehmaisen artikkelissa affektiivisuus
on liitetty erityisesti ruumiilliseen aistikokemukseen kuten koske-
tukseen, jolla on oma kulttuurinen ja historiallinen kontekstinsa.
Wetherellille affektit ovat nimenomaan ruumiillisia merkityksen
luomisen prosesseja. Ruumiillisuus pitaa sisallddn muun muassa
aistit ja somaattiset prosessit, mutta my6s kehon rutiinit ja asen-
not.” Massumille taas affekti on nimenomaan ruumiillinen kyky
vaikuttua. Affektiivisessa kokemuksessa on usein kyse siitd, ettd
kehon tila muuttuu toiseen, aiempaan verrattuna joko voimak-
kaampaan tai heikompaan tilaan. Tdmd muutos ruumiillisessa
tilassa tapahtuu yleensa suhteessa johonkin, joka vaikuttaa.® Vai-
kutus voi liittya aineellisuuteen, olla toinen fyysinen ihmiskeho
tai esimerkiksi massatapahtumien jaettu tunnelma. Se voi my0s
olla jokin laajempi idea tai ideologia, jolla on affektiivista voimaa.

Kuten Wetherell, myos Sarah Ahmed ajattelee, ettd ruumiil-
liset aistimukset ovat yhteydessa tunteisiin (emotions). Naita ei
voida kokea erillisind toisistaan. Voidaan siis ajatella, ettd Ah-
medin tunteiden madritelmd on ldhelld Wetherellin affektien
madrittelya: Tunteet eivdt ole pelkastdan kognitiivisia vaan my0s
ruumiillisia. Tunteet kohdistetaan Ahmedin mukaan johonkin ja
niilld on kulttuurinen konteksti. Tunteet ovat myo6s kiinnittyneita

yksilolliseen menneisyyteen ja muistoihin, jotka ovat osa hetkel-

7  Wetherell 2012, 28-31.
8 Massumi 1995.
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listd kokemusta. Ahmed ei siis ymmarrd tunteita sisdisiksi psy-
kologisiksi tiloiksi vaan kulttuurisiksi kaytannoiksi.® Ajatus tun-
teiden kulttuurisesta rakentumisesta on vaikuttanut jo pitkdan

esimerkiksi antropologisessa tunteiden tutkimuksessa.”

Affektien kulttuurinen sidonnaisuus

Erilaisia affektiteorioita erottavat toisistaan usein kasitykset sii-
td, kuinka tiedostettuja affektien ymmadrretdin olevan sekd miten
niiden ymmarretdan kiinnittyvan kulttuuriseen ja sosiaaliseen
kontekstiinsa. Ahmedin mukaan tunteet ovat suhteessa aineel-
lisuuteen siten, ettd aineellisuus voi pitaa sisallddan voimia, jotka
vaikuttavat ihmisten tunteisiin. Tunteet eivat kuitenkaan sijait-
se sen enempad aineellisuudessa kuin yksilollisessa subjektiivi-
suudessa. Tunteet eivdt siis ole jotakin, mitda meilld on, vaan ne
ovat liikkeessd ja kiertelevat ymparillimme. Kun kohtaamme
tunteiden kohteita, ne tulevat osaksi kokemuksiamme. Ahmedin
mukaan tunteiden kohteet (objects) ovat niita, jotka kiertelevat,
eivat niinkddn tunteet itsessddn. Tunteiden kyllastamat kohteet
voivat Ahmedin mukaan tulla tahmeiksi affektiivisuudesta, jossa
my0s sosiaaliset ja henkil6kohtaiset jannitteet sijaitsevat. Tunteet
tulevat siis tuotetuksi litkkuvuuden kautta, joka auttaa ymmar-
tamaan tunteiden sosiaalista, jaettua puolta. Ahmedin mukaan

olemme tunteiden kautta yhteydessd maailmaan ja suhteudum-

9 Ahmed 2004, 9.
10 Abu-Lughold 2000; Rosaldo 2004; Lutz 1988; Ks. myds Reddy 2001.
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me sithen." Hanen ajatteluaan ovat soveltaneet tdssd teoksessa
muun muassa Tuija Saresma ja Helena Hornfeldt seka osin myos
Tytti Steel.

Massumille puolestaan affekti on subjektiivisuudesta irral-
linen, vaikkakin ruumiillinen kyky vaikuttua. Affektiivisuus on
siis subjektista erillinen intensiteetti, joka virtaa ymparillim-
me. Ndista affektiivisista intensiteeteista tulee henkilokohtaisia
tunteita vasta silloin, kun ne tulevat osaksi tulkintaamme maa-
ilmasta.” Tassa teoksessa tdtd ajattelua ovat soveltaneet Jonas
Frykman ja Maja Povrzanovi¢ Frykman. Molemmat heista ovat
tulkinneet meita ymparoivan aineellisuuden omaavan tdta af-
fektiivista intensiteettid. Myos Asa Ljungstrém on perustanut
artikkelinsa analyysin 16yhasti télle ajattelulle. Affekteja ja affek-
tiivisuutta teoretisoinut Jane Bennet on pyrkinyt madrittelemdan
erityisesti affektiivisuuden suhdetta aineellisuuteen. Hinen mu-
kaansa kaikella aineellisuudella on oma ihmisen toimijuudesta
erillinen affektiivinen elinvoimaisuutensa, joka vaikuttaa meissa
ihmisissd, mutta ei kiinnity persoonallisuuteen.

Vaikka Massumin mukaan affektiivinen intensiteetti on sub-
jektista irrallinen, tama ei tarkoita, etta se olisi irrallinen sosiaa-
lisesta ja kulttuurisesta. Ndissd intensiteeteissd, jotka virtaavat
maailmassa, on Massumin ajattelun mukaan sosiaalisia element-
tejd, mutta ne eivat ole tiedostettuja tai tule osaksi affektiivisuutta
samalla tavoin kuin ne tulevat osaksi tunteita. Kehon kyky vai-
kuttua on Massumille tiedostamatonta ja tahdosta riippumaton-

ta. Tdma on jotakin, joka potentiaalisesti mahdollistaa olla luova

11 Ahmed 2004, 10-11.
12 Massumi 1995, 88-89.
13 Bennet 2010, xiv.
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jaradikaali. Tunteiden diskursiivisuus ja subjektiivinen tunteiden
tulkinta sen sijaan toistavat jo olemassa olevien tunteiden kaavoja
ja sisdlt6jd, jotka puolestaan rakentavat uudelleen identiteettejd,
subjektiivisuutta ja poliittista valtaa. Nailla ei ole siten potenti-
aalista voimaa muuttaa jotakin, vaan ne kesyttavat ruumiillisen
affektiivisuuden.*

Tama affektien potentiaalinen voima ndhdaan sellaisena ko-
kemuksen alueena, joka jaa representaation ulkopuolelle, mutta
joka pitdisi ottaa affektien analyysiin mukaan. Nigel Thrift (2008)
on erityisesti argumentoinut tallaisen ajattelun puolesta. Hanen
mukaansa tietoisuus on liian kapea vdyla sithen, miten me ko-
emme ja olemme suhteessa maailmaan. Thriftin mukaan meidan
tulisi suunnata huomio esitiedollisuuteen. Télla Thrift viittaa sii-
hen, ettd kun kehomme valmistautuu toimintaan, sen liikkeel-
le saamiseen liittyy paljon hermojarjestelman toimintoja, joihin
liittyy paatoksia ja aikomuksia, jotka eivat ole tietoisia.> Esimerk-
keja tiedostamattomista toiminnoista ovat automatisoitu toimin-
tamme tai kokemukset siitd, etta "luonto houkuttelee” tai "vetaa
puoleensa”.

Téllainen teoreettinen ajattelu® ei ole kiinnittynyt henkilo-
kohtaiseen tai elamdkerralliseen vaan on kiinnostunut sellaisesta
havaitsemisen tavasta, joka ei ole subjektiivisuuteen kiinnittynyt.
Thriftin mukaan maailmassa ovat mahdollisia loputtomat vari-
aatiot asioiden yhteen tulemisesta tahattomien prosessien tulok-

sena. Silloin, kun kyse on kehon kaytanndistd, jotka ovat toiston

14 Massumi 1995, 91.
15 Thrift 2008, 7.
16 Englanninkielinen termi Nigel Thriftn teorialle on "non-representational theo-

”

ry”.
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tuloksena tulleet osaksi esimerkiksi ruumiillisia rutiineja, ovat ne
olemassa itsendisesti. Keho ei siten ole toiminnassa aina refleksii-
visesti ja tietoisesti suunnattu johonkin tai jotakin kohti.”

Affektiiivisuus on ndin ajateltuna kiinnostavaa juuri potenti-
aalisena voimana, jota ei ole valitetty tietoisuuden, diskurssien,
representaatioiden tai minkddnlaisen subjektiivisen tulkinnan
kautta. Kasitteen kautta on haluttu paastd kiinni sithen, mika
on kehon rooli, kun maailma muovautuu tietoisen refleksiivisen
pohdiskelun ulkopuolella. Tdméan ndkokulman avulla on pyritty
analysoimaan esimerkiksi sitd, miten aktivismi aktualisoituu toi-
minnassa tai kokemuksissa, tai miten ihmiseen vaikuttaa esimer-
kiksi kaupunkiymparist6, luonto tai maisema.

Vastakkaisena Thriftin ja Massumin ajattelulle Margareth
Wetherellin affektiivisuuden maddritelma ei sulje kognitiivisia
tiedollisia prosesseja affektien ulkopuolelle. Affektit ovat hdnen
mukaansa erottamattomia semioottisesta ja diskursiivisesta maa-
ilmasta. Han ei siis halua erottaa affektiivisia kaytant6ja narratii-
veista, merkityksen luomisesta ja sosiaalisista suhteista.’® Wethe-
rell ajattelee affektien olevan kuvioita (pattern), joissa yhdistyvat
diskursiiviset, ruumiilliset kuten aistikokemukset, historialliset,
henkil6historialliset, sosiaaliset, psykologiset ja kulttuuriset ele-
mentit. Wetherell ei siis mydskddn erota affektia subjektiivisuu-
desta niin kuin Massumi ja Thrift tekevat.

Wetherell jakaa ajatuksen subjektista, joka ei ole aina tietoi-
sesti johonkin pain pyrkivd. Hinen mukaansa subjekti voi saada

tietynlaisen subjektiposition my0s yhteiskunnallisen hierarkian

17 Thirft 2008,
18 Wetherell 2012, 20.



JENNI RINNE, ANNA KAJANDER JA RIINA HAANPAA 15

tuloksena. Subjekti voi muodostua myos osallistuessaan kulttuu-
risiin toimintoihin ja kdytant6ihin. Subjektiivisuus ei siten ole
yhtendistda. Wetherell on silti sitd mieltd, ettd affektiivisuutta on
hankalaa ymmartdaa ilman subjektiivisuutta, koska tama tarkoit-
taisi, etta affektiivisuus ilmenisi ilman henkil6kohtaista historiaa
ja kokemuksia, jonka taustalta me kuitenkin luomme merkityksid
ja toimimme maailmassa. Tamédn ajatuksen ovat jakaneet myds
osa kulttuurimaantieteilijoistd, joiden mukaan ihmiset eivat koh-
taa tai koe affektiivisia kokemuksia ilman aikaisempien kokemus-
ten viitekehystd, aina kuin ensimmadiselld kerralla.”

Wetherell on kiinnostunut kulttuurisesta yksilosta affektiivi-
suuden sijantipaikkana. Kulttuurisesti orientoitunut subjekti on
se, jossa affektiivisuus kuvioituu ja jossa on myo6s potentiaalisen
muutoksen lahtopaikka. Tietyn subjektin jatkuvuus, toistot ja ta-
vat ovat sidoksissa sithen, miten nykykdytannot kietoutuvat men-
neisiin kdytant6ihin. Wetherell on kiinnostunut affektiivisuuden
koostumuksesta, siis siitd, mitd se pitaa sisallaan. Kun affektiivi-
set voimat menevat ihmiskehon laviste, niihin tarttuu ihmisen
yksilollinen ja kulttuurinen konteksti. Ilman tata kontekstia on
Wetherellin mukaan hankala hahmottaa ja paikantaa affektia ja
affektiivisuutta.

Vaikka affektiiviset kdytannot voivat olla automatisoituja tai
tiedostamattomia, tama ei tarkoita, etta ne olisivat subjektista ir-
rallisia. Wetherell ehdottaa, ettd ottaisimme affektien tutkimuk-
sessa ja analysoimisessa huomioon subjektin "kevyemman” versi-
on. Tdma tarkoittaa, ettd juuri subjektiivisuus on se paikka, missa

affektiivisuus kuvioituu. Eri elementit siis kohtaavat subjektissa

19 Ks. esim. Edensor 2011, 1105; Rose ym. 2010, 346-347.
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ja muodostavat affektiivisen kuvion. Tama subjekti ei kuitenkaan

pida sisalladn ennalta maariteltyja psykologisia prosesseja.>

Affektiteorioiden sovelluksia

Tutkijan valitsema teoreettinen ajattelutapa affektien tutkimuk-
seen liittyy tutkimusintresseihin ja tutkimuskysymysten asette-
luun. Tutkija voi olla kiinnostunut affektiivisuudesta ulkopuolise-
na autonomisena voimana, jolla on potentiaalista valtaa vaikuttaa
meihin ja liikuttaa meitd. Kiinnostuksen kohteena voi olla my6s
diskursseihin, narratiiveihin ja menneisyyteen sidottu kulttuuri-
nen yksild, jossa affektiivisuuden voi ajatella tapahtuvan ja sijait-
sevan.

Affektindkokulmaa voidaan soveltaa hyvin erilaisten ilmiti-
den tutkimukseen. Sen avulla on esimerkiksi tarkasteltu intii-
meissa suhteissa esiintyvaa eriarvoisuutta.> Affektiteorioita on
sovellettu myos silloin, kun analyysin kohteena ovat erilaiset
tilan, paikan ja maiseman kokemukset.>> Tutkimuskohteena on
voinut olla my6s affektiivisen tilan muodostuminen ihmisen liik-
keen ja tilan vuorovaikutuksessa.> My6s ihmisen ja materiaali-
suuden affektiivinen suhde on ollut analyysin kohteena.>* Lisdksi
tutkimuksissa on analysoitu ja kuvattu, miten affektiivisuus il-

menee virtana huomaamattamme jokapdivaisen elamdn ohi me-

20 Wetherell 2012, 125-127

21 Kolehmainen & Juvonen 2018.

22 Ks. esim. Navaro-Yashin 2012; Edensor 2012.
23 McCormack 2013.

24 Frykman & Povrzanovié Frykman (Toim.) 2016.



JENNI RINNE, ANNA KAJANDER JA RIINA HAANPAA 17

nevissa arkisissa tilanteissa.s Affektiteorioita on sovellettu my6s
esimerkiksi tarkasteltaessa talouspolitiikan vaikutuksiin liitty-
vid ruohonjuuritason affektiivisia kokemuksia sekda nykyhetken
prekaaria kokemusta suomalaisessa kontekstissa.>® Nakokulmat
toimivat esimerkkeind siitd, miten monenlaisiin nakokulmiin
affektiivisuuden tutkimus taipuu.

Taman kirjan artikkeleissa nousevat esille affektien ja tun-
teiden tarkastelun mahdollisuudet esimerkiksi sukupuoleen,
toimintaan ja materiaalisuuteen seka vaikeisiin tunteisiin tai
muistoihin liittyvien teemojen kautta. Artikkeleille yhteistd ovat
tavat pohtia affektien kdytannon seurauksia, vaikutusta yksiloon
ja tdmdan ympadristoon. Niista vdlittyy kiinnostus yksildiden ko-
kemuksiin, jotka ovat sidoksissa esimerkiksi toisiin ihmisiin, esi-
neisiin, rakennuksiin, ymparistoihin sekd ndiden tuottamiin tun-
temuksiin ja tunnelmiin. Erilaisten aistiympadristdjen tuottamat
kokemukset nostavat esille tunteita seka niihin liittyvid muistoja,

asenteita ja toiminnan tapoja.

Tutkimuskohteena aineellisuus, ajallisuus ja vaikeat
kokemukset

Maja Povrzanovi¢ Frykman esitti jo mainittujen Kansatieteen
paivien keynote-luennossaan huomion siitd, miten affekteja ja

tunteita kdsitellddn usein samassa yhteydessd, vaikka ndma eivat

25 Stewart 2007.
26 Jokinen & Venalainen 2015. Ks myds Berlant 2011.
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ole hdnen analyysissddn sama asia - tunteet ovat affektien kog-
nitiivisia representaatioita.”? Han pohti myos affektitutkimuksen
fokusta ja metodologista pohjaa seka haastoi affektitutkimukseen
keskittyvia pyrkimddn pois sosiaalisesta konstruktionismista ja
kielelliseen ilmaisuun keskittyvasta tutkimusotteesta. Huomio
tulisi sen sijaan kiinnittdd kehoon, ruumiillisuuteen ja materi-
aalisuuteen.?® Povrzanovi¢ Frykmanin artikkeli tdssa teoksessa
perustuu hdnen pitdamdaansa luentoon. Han tarkastelee materiaa-
lisen ympadriston ja ruumiillisten tuntemusten merkitysta muis-
telussa, erityisesti vaikeiden muistojen kasittelyssa.

Povrzanovi¢ Frykmanin artikkeli keskittyy 1990-luvun Saraje-
voon ja kasittelee sotaan sekd humanitaariseen apuun liittyvia,
usein traumaattisia muistoja. Artikkelin aineistona toimivat 15
haastattelua, jotka on toteutettu vuosina 2013-2014, parikym-
mentd vuotta sodan jilkeen. Povrzanovi¢ Frykman osoittaa, kuin-
ka tietyt esineet ovat sensitiivisid, emotionaalisia ja toisinaan hy-
vin ristiriitaisiakin reaktioita herattavia objekteja, joihin liittyvat
affektiiviset suhteet voivat sdilyttdd muistoja sekd, tdman artikke-
lin tapauksessa, vaikuttaa sodasta kaytavaan keskusteluun. Han
pohtii samalla materiaalisuuteen liittyvid ruumiillisia kokemuk-
sia ja niiden jattamid muistoja seka kasittelee affektiivisuutta eri-
tyisesti ruumiillisuuteen ja materiaaliseen kulttuuriin sidoksissa
olevana aiheena. Kasitykseen ovat vaikuttaneet Lisa Blackmanin
ja Couze Vennin (2010) sekd Maria Tumarkinin (2013)* ajatukset

kehon ja aistien materiaalisuudesta. Nakokulma painottaa, ettei

27 Ks. Massumi 1995, 2015. Ks. myds esim. Norman 2004, 11.

28 Ks. Kajander & Salmi 2018, 140. Sosiaalisesta konstruktionismista ja affektii-
visesta kaanteesta ks. esim. Jansen 2016, 60-61. Vrt. Thrift 2008.

29 Ks. Povrzanovi¢ Frykman tésséa teoksessa.
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menneisyys ole olemassa vain representaatioina, jotka olisivat jol-
lakin tavoin vastakkain kulttuurisiin aistikokemubksiin liittyvien
affektien kanssa. Sen sijaan menneisyyden kokemusten ymmar-
tamisessd on tarkead huomata, kuinka materiaalisuus ja siihen si-
saltyva aktiivinen toimijuus vaikuttavat muistiin. Myds muistelu
ja menneisyydestd kertominen herattavat ihmisessd ruumiillisia,
affektiivisia tuntemuksia, jotka ovat siten osa kommunikaatiota.

Affektit Povrzanovi¢ Frykman madrittelee merkitysten
kokonaisuuksiksi, jotka ovat sidoksissa kontekstiin, jossa ne
ilmenevat. Affekti ei ole siis tietty nimettdvissda oleva asia tai
reaktio, vaan kontekstisidonnainen kokonaisuus. Esimerkkina
hdn mainitsee sodan kokeneiden ihmisten taipumuksen pitda
sen aiheuttamaa kokemusta absurdina tai surrealistisena,
useiden paallekkdisten poikkeavien kokemusten herattamind
tuntemuksina, joita on vaikeaa selittad. Affektikasitys maarittyy
artikkelissa jo yllakin mainitun Brian Massumin (1995) mukaan;
intensiivisend poikkeamana, jopa hairidtilana. Artikkelissa ka-
sitellyn muistelun kohdalla timd ilmenee takautumina, joita
Povrzanovi¢ Frykman kutsuu muistelun affektiiviseksi lisdksi.
Tama viittaa katkoksiin, elekielen muutoksiin ja epaselvyyksiin
esimerkiksi haastattelutilanteessa ja haastateltavan kerronnas-
sa. Han painottaa, ettd vaikka haastattelija voi ndhda ja tulkita
vain osan kokemuksesta, affektiivisia reaktioita tulee tarkkailla.
Esimerkiksi elekieltd tulee pyrkid ymmartamadn haastateltavan
keinona paikata sanallistamatta jadvia osia kertomuksessa. Ma-
teriaalisuuden ja aistikokemusten, tamdan artikkelin kohdalla
esimerkiksi humanitaariseen apuun liittyvien elintarvikkeiden

muistelu, toi koetun affektiiviseksi ja eldvaksi osaksi nykyhetkea.
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My®os toinen Kansatieteen paivien keynote-luento liittyi muis-
toihin. Taina Kinnunen pohti kosketuksen kulttuurista ja affektii-
vista pohjaa tarkastelemalla kosketuksen ndkokulmasta kirjoitet-
tuja elamakertoja, touch biographies, ja osoitti, miten kosketus
on yksi affektiivisen kommunikaation valine.>* Téssa teoksessa
Taina Kinnunen tarkastelee yhdessa Marjo Kolehmaisen
kanssa kosketuselamdkertoja ja niissa ilmenevid kokemuksia
miellyttdvista ja epamiellyttavista kosketuksen kokemuksista.
Tarkasteltava aineisto koostuu Suomalaisen Kirjallisuuden
Seuran arkistoon talletetuista 38 kosketuselimdkerrasta ja
kahden eriyliopiston opiskelijoiden tuottamista 23 elamakerrasta.
Kosketuselamdkertojen eri-ikdiset kirjoittajat pohtivat, millaista
kosketusta he ovat elamansa aikana kokeneet ja miten he ovat itse
koskettaneet. Kirjoituksista onkin mahdollista tunnistaa erilaisia
kosketetuksi tulemiseen, koskemiseen ja sen valttdmiseen tai
puuttumiseen liittyvid affektiivisia repertuaareja, jotka voivat
osin nayttaytyd myos sukupolvisidonnaisina. Esimerkiksi van-
hemmilla kirjoittajilla on runsaasti muistoja, joihin ei kuulunut
kosketusta — ainakaan hellivda ja miellyttavaa sellaista — kun taas
nuoremmat kirjoittavat jo muuttuneista tavoista suhtautua kos-
ketukseen. Myo6s kosketuseldmdkerroissa ilmenevat erilaiset his-
torialliset, taloudelliset ja ideologiset olosuhteet osoittavat, etta
affektiivisuus on yksi yhteiskunnallisten erojen ja sosiaalisen eri-
arvoisuuden alue.

Ajallinen ja sosiaalinen konteksti vaikuttavat siis tunteiden
ja aistien herdttamiin kokemuksiin. My0s tavat reagoida asioihin

ovat sidottuja aikaan ja paikkaan eli kokijan ajalliseen ja kulttuu-

30 Vallius 2018.



JENNI RINNE, ANNA KAJANDER JA RIINA HAANPAA 21

riseen ymparistoon. Helena Hornfeldt kasittelee artikkelissaan
lasten pelkoja, pelkojen aiheita ja niiden herattamia tuntemuksia
sekd nykylasten itsensd kertomina ettd aikuisten muistelemina.
Han tarkastelee eritoten sukupolvien ja pelkojen vilista suhdetta
seka sitd, miten lapsia ymparoiva yhteiskunta on mahdollistanut
ja edelleen mahdollistaa pelot. Tutkimusaineisto koostuu
vuosina 2013-2019 tehdyista lasten haastatteluista sekd Lundin
Folklivsarkivetiin talletetusta perinneaineistosta, jossa aikuiset
muistelevat lapsuudessaan kokemiaan pelkoja. Aineistosta esiin
tulevia pelkokertomuksia Hornfeldt tarkastelee nimenomaan
kommunikatiivisina ilmiding, ei siis sellaisina, joiden merkitys
riippuisi yksildllisistd kokemuksista. Pikemminkin han kasittaa
pelon kulttuurisena ilmiond, joka syntyy toiminnan kautta ja
vuorovaikutuksessa muiden ihmisten kanssa.

Hornfeldt osoittaa ndin my®ds, ettd vaikka pelko on yksi ihmi-
sen perustunteista, eivat pelkoihin liittyvat kasitykset, kohteet tai
ilmenemisen tavat ole ainoastaan sisdsyntyisia tai "luonnollisia”,
vaan sidoksissa historiallisiin ja kulttuurisiin kaytanto6ihin.

Ajallisuuden teema nousee esille my6s Asa Ljungstrémin
tekstissd, jossa hdn tarkastelee sukulaisensa, Clara Lundebergin
(1837-1914) lyhyitd, 1dhinna arkirutiineihin ja ty6tehtdviin pe-
rustuvia pdivakirjoja. Ytimekkaan kirjoitusasunsa vuoksi niissa
ei sindlldan refleksiivisesti pohdita tai kuvailla tunteita. Ljung-
strom kuitenkin analysoi pdivékirjan kirjoituksia erityisesti niista
valittyvan affektiivisuuden kautta, mika ilmenee kyndn painal-
luksissa ja alleviivauksissa, mutta my0s tietynlaisissa ilmauksis-
sa, joista on mahdollista tulkita affektiivisuutta. Ljungstomin

analyysi on saanut inspiraationsa ei-representoitujen kokemus-
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ten tutkimussuuntauksesta.» Hin my6s kommentoi artikkelissa
tutkimusmetodologiaa kyseisen kaltaista aineistoa tulkittaessa.
Hanen mukaansa tdllainen affektiivisuuden lukemisen tapa
vaatii empaattista tutkimusotetta ja jopa mielikuvitusta. Lisaksi
han tulkitsee aineistossa ilmenevan affektiivisuuden tiettyyn
luokkaan ja sukupuoleen kuuluvaksi. Lopuksi Ljungstrom my6s
toteaa, ettd paivakirjoista tulee affektiivisuudella kyllastettyja esi-
neitd, jotka liikuttavat sukulaisten kesken tunteita jopa sukupol-
virajojen ylitse.

Jonas Frykman tarkastelee artikkelissaan, miten affektiivi-
suus syntyy ihmisten ja materiaalisuuden vélisessa vuorovaiku-
tuksessa. Tamd ilmenee ja vaikuttaa aikaan, paikkaan ja ihmisten
toimintaan liittyvissa kysymyksissa. Frykman tarkastelee kesa-
mokkien ja niiden irtaimiston perinnonjakoprosessia aineisto-
naan Lundin Folklivetsarkivetiin ja Svenska Litteraturséllskapet
i Finlandin kysymyslistoilla kerdadamat kesamokkimuistot, joissa
on kuvattu myos mokkien perimisen kokemuksia. Aineiston kon-
tekstoimisessa toimii etnologinen kesdasumiseen liittyva tutki-
muskirjallisuus. Kesamokin esineissa on Frykmanin mukaan eri-
tyista affektiivista voimaa, joka liittyy mokilla puuhasteluun seka
sen jatkumoon. Tamd rakentaa identiteettejd, jotka ovat kiinnit-
tyneet kesimokkipaikkaan. Kun makille padsy vaarantuu ja siel-
13 olevat esineet uhkaavat kadota, voi tama aiheuttaa valirikkoja

ihmisten valisissa suhteissa.

31 Vrt. Thrift 2008; Massumi 1995.
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Tutkimusaiheina toiminnallisuus ja kdaytannon vaiku-

tukset

Kirjan artikkeleissa nousevat esille affektien ja tunteiden voima
vaikuttajina, joilla on osansa erilaisissa ilmidissa ja kdytannoissa.
Tuija Saresma tarkastelee manosfaaria eli maskuliinisuutta ka-
sittelevien nettisivujen ja blogien verkostoa seka erityisesti siind
ilmenevaa naisvihamieliseen maskuliinisuuteen liittyvan netti-
kirjoittelun affektiivista logiikkaa ja seurauksia. Han kasittaa af-
fektin nimenomaan mobilisoivana voimana, joka vaikuttaa paa-
toksenteon taustalla. Hin ymmartaa affektit Sara Ahmedin (2018)
mukaisesti kulttuurisina kaytantoind, jotka ovat performatiivisia
ja diskursiivisia. Han ei tee eroa tunteen ja affektin valilla, vaan
yhdistaa affektit “fyysisiin reaktioihin, jotka edeltdvat nimea-
mistd tai tulkintaa”. Niilla on voimaa tuottaa ja vahvistaa yhtei-
sOllisyyttd ja ne voivat myo0s olla yhteydessa suoraan toimintaan.
Performatiivisuus viittaa artikkelin kohdalla erityisesti tekstien
herdttamiin tunteisiin. Saresman tarkasteltavana on affektiivi-
suus manosfddrin tietyissa ideologisissa nettikeskusteluissa. Ai-
neistona on miesasia-aktivisteiksi itsensd mieltavien kirjoituksia
sekd verkkosivu Ylilaudan keskusteluja. Han keskittyy erityisesti
keskustelujen feminisminvastaisuuteen ja sen takana vaikutta-
vaan misogyniaan ja osoittaa, kuinka vihaan liittyvat affektiivi-
set keskustelut kietoutuvat tuntemuksiin itseddn vahvistavasta
yhteisostd. Ne ovat sidoksissa my0s poliittisiin ideologioihin ja
voivat myos olla yhteydessa suoraan toimintaan.

Affektien vaikutusta toimintaan ja vuorovaikutukseen, joskin

hieman erilaisesta ndkokulmasta, tarkastelee myos Tytti Steel.
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Artikkeli keskittyy korkeasti koulutettujen maahanmuuttaja-
naisten tyollistymiseen tdhtadgvddn mentorointiprosessiin. Pro-
sessi viittaa mentorin seka aktorin eli mentoroitavan valiseen
yhteistyohon, jossa tunteilla ja affekteilla on keskeinen merkitys.
Tunteet ja affektiivisuus vaikuttavat myos siihen, miten itse
mentorointiprosessi onnistuu. Steel ndkee mentoroinnin
affektiivisena kaytantonad ja soveltaa niiden analyysissa Marga-
reth Wetherellin teoriaa affekteista. Aineisto koostuu 21 haastat-
telusta, joista 10 on mentoreiden ja toiset 10 aktorien haastattelua.
Taman lisdksi Steel on tehnyt havaintomuistiinpanoja kaikkien
mentoreiden ja aktoreiden yhteistapaamisissa. Affektiivisuus ja
tunteet ilmenivat spontaanisti haastatteluissa niin, etta joissakin
se oli pienemmadssa roolissa kun taas toisissa affektiivista puhetta
oli runsaasti. Steel analysoi aineistoa etsien affektiivisuuden sa-
nallisia, mutta myds muunlaisia ilmauksia, kuten naurua ja nau-
run pyrskahdyksia.

Affekteilla on osa my6s vuorovaikutuksessa, joka liittyy kou-
lutukseen ja yliopisto-opetukseen. Maria Zackariasson pohtii,
miten esimerkiksi pelon ja turhautumisen tai toisaalta ilon ja
onnistumisen tunteet vaikuttavat oppimiseen, tassa tapauksessa
opiskelijoiden opinndytetdiden kirjoitusprosesseihin. Han kysyy,
millaisia affektiivisia prosesseja ja kaytantoja voi ndhda opiskeli-
jan ja ohjaajan valilld ja miten ndma vaikuttavat ohjausprosessissa.
Tutkimusaineisto koostuu kaikkiaan 36 tallennetusta ohjausta-
paamisesta, joista tarkemman analyysin kohteeksi on valikoitu-
nut kolme kokonaisuudessaan dokumentoitua ohjausprosessia.
Zackariasson keskittyy artikkelissaan nimenomaan ohjaustilan-

teiden vuorovaikutuksen kokonaistulkintaan eli siithen, mika on
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puheenaihe, millaisia ovat kdytetyt ddnenpainot ja ilmaukset tai
milld tavoin sanattomat signaalit, kuten huokaukset, eparéinnit
ja nauru savyttavat opiskelijan ja ohjaajan valistd vuorovaikutus-
tilannetta. Margaret Wetherellin teoria affektiivisista kdytdnteis-
td ja Molly Shaughnessyn ndakemys hdpedstd teoreettisena ka-
sitteend kulkevat tulkinnan vélineind lapi artikkelin. Molemmat
liittyvat erityisesti sosiaalisiin vuorovaikutustilanteisiin, vaativat
toisen lasndoloa ja saavat ilmiasunsa tietyissa hetkissa ja tilanteis-
sa. Ne my0s korostuvat erityisesti hierarkkisissa, valtaan liittyvis-
sa tilanteissa, jollaisiksi ohjausprosessit voivat muodostua.

Jenni Rinne ja Pia Olsson kasittelevat artikkelissaan affek-
tiivisten kaupunkikokemusten merkityksellistimiseen liittyvia
kokemuksia. Artikkelin tutkimusaineistona toimivat 1997-1998
kerdatty Mitd Helsinki merkitsee minulle -kysely. Kyseessa on 118
kirjoitusta, joissa helsinkildiset kertovat muistojaan ja kokemuk-
siaan Helsingista elettynd kaupunkiymparistond, julkisena tilana
sekd henkilokohtaisen elaman ja kokemusten paikkana. Kirjoit-
tajat tarkastelevat, miten affekteja voi etsid aineiston kaltaisista
muisteluteksteistd ja mitd toisaalta muisteluteksti voi tarjota af-
fektitutkimukselle. Kaupunkikokemuksiin liittyvien kokemus-
ten merkityksellistiminen on artikkelin perusteella sidoksissa
affektiivisiin kokemuksiin, joita ilmaistaan aineistossa neljalla
tavalla; nostalgisen muistamisen, tunnesanojen hyédyntamisen,
aistikokemusten seka kertojan ja kaupungin materiaalisen ympa-
riston valisen suhteen kuvausten kautta. Rinne ja Olsson osoitta-
vat, kuinka affektin voi ndhda tuntemusten ja reaktioiden lisaksi
my0s kdytdntond, silld niihin voi liittyd toistoa, joka voi muok-

kautua toiminnaksi seka toiminnan tavoiksi.
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Myos tassa artikkelissa affektit ymmarretaan Margaret Wethe-
rellid mukaillen. Ne ymmarretadn jatkuvassa liikkeessa olevina
kuvioina, jotka ovat seka yksilollisid ettd jaettuja ja kulttuurisesti
rakentuneita. Tekstissa kasitelladan tunteiden ja affektien kytkey-
tymista toisiinsa. Kirjoittajat hahmottavat tunteet kulttuurises-
ti rakennetuiksi merkityssisdlloiksi ja osoittavat ndin, etteivat
tunteet ole ainoastaan synnynnadisid. Niitd tulee tarkastella my6s
kulttuurisidonnaisina asioina, jotka voivat vaihdella eri yhteis6-
jen valilld. Ihmisen ympdristo ja yhteiso siis vaikuttavat tunteisiin
ja niiden kokemiseen. Affektiivisten kuvioiden osatekijoina ovat
Olssonin ja Rinteen mukaan ruumiillisuus, kuten aistikokemuk-
set, diskurssit, narratiivit ja henkil6kohtainen historia. Affektii-
visten kokemusten sanallistaminen tapahtuu usein kdyttamalla
tunteisiin liittyvaa sanastoa, koska tunne ja affekti voivat olla toi-
siaan hyvin ldhelld. Kokemuksena niissa voi olla kyse jopa samas-
ta asiasta. Tunne voidaan ndahda tdstda nakokulmasta tapana ku-
vata affektiivisia kokemuksia. Affektin ajattelu kuviona kuitenkin
painottaa affektikokemusten monikerroksisuutta. Ne rakentuvat
aistikokemusten, materiaalisten ympadristdjen ja kulttuurisen

merkityksellistamisen vuorovaikutuksessa.

Artikkeleiden metodologiset lahtokohdat

Affektitutkimuksessa voi hydodyntaa 1dhes mita tahansa laadulli-
sen tutkimuksen aineistoa. Tdssa teoksessa artikkelien aineistoi-

na toimivat esimerkiksi vuorovaikutuksessa syntyneet yksilo- tai
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ryhmadhaastattelut ja havaintoihin perustuvat etnografiset muis-
tiinpanot. Haastateltavina toimivat peloista kertovat lapset, kor-
keasti koulutetut tyotd etsivit maahanmuuttajataustaiset naiset
ja traumaattisista sotamuistoista kertovat sarajevolaiset. Haastat-
teluaineistot saattoivat pitaa sisdalladn menneisyyden muistelua
tai nykyhetken kokemusten kuvailua. Menneisyyden muistelua
sisalsivat myds kirjoitetut aineistot, muistot, joita oli keratty eri-
tyisin teemakirjoituskutsuin tai arkistojen kysymyslistojen kaut-
ta. Tallaisilla kirjoituskutsuilla kerdttyjd aineistoja sekd niista
valittyvid kokemuksia kasiteltiin artikkeleissa Helsingin merki-
tyksellisten paikkojen, kesamokkimuistojen ja kosketuselama-
kertojen nakékulmista. Lisdksi aineistoina toimivat nauhoitetut
vuorovaikutustilanteet, joiden tallennuksessa tutkija ei ollut lds-
nd, seka nettikirjoitukset ja yksi tydtehtavid ytimekkaasti kuvaava
tyOpaivakirja.

Kukin aineisto vaati erityista lukemisen tapaa, jonka avulla
affektiivisuutta tunnistettiin aineistosta. Osa kirjoittajista to-
tesi mielikuvituksen ja luovuuden sekd empaattisuuden olevan
tarpeellista tulkinnassa. Suorien tunteiden ilmaisujen lisaksi ai-
neistosta haettiin osin myos epdsuoria affektiivisuuden ilmauk-
sia, esimerkiksi henkayksid, huokauksia ja naurahduksia. Lisaksi
aineistoista etsittiin ruumiillisuuteen liittyvid kokemuksia, joi-
den kasitettiin olevan affektiivisuuden tdrkeimpia elementteja.
Affektiivisten kokemusten sanoittamisen ymmarrettiin olevan
hankalaa. Naiden etsiminen ei valttamatta ollut edes tutkimuk-
sen keskiossa, etenkaan silloin, kun affektin kasitettiin olevan
subjektista erillinen voima, jolloin tarkastelun kohde saattoi olla

ihmisten toiminta suhteessa affektiivisuuteen ja sen liikkeelle
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panevaan voimaan. Toisaalta aineistosta tulkittiin my6s materi-
aalisuuden ja affektien suhteita. Tulevaisuudessa voisi olla pai-
kallaan keskustella affektiivisuuden tutkimuksen menetelmista
vield syvemmin. Se, miten tunnistaa ja tulkita affekteja ja tunteita
erilaisista aineistoista on haastavaa juuri sen vuoksi, ettd niiden
ilmaukset tai vaikutukset ovat joko vaiettuija tai ilmaistu kierta-
en. Tdman vuoksi analyysi vaatiikin usein tulkinnan rajojen ve-

nyttamista.
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Maja Povrzanovi¢ Frykman

AISTIMUISTOT JA AFFEKTIIVINEN
JATKUVUUS HUMANITAARISEN AVUN
ESINEISSA!

Teoksessaan Lifeworlds antropologi Michael Jackson siteeraa Ra-
vensbruckin keskitysleirilta selvinnyttd naista: "Se, ettd leipaa
on nyt saatavilla, ei koskaan pyyhi pois muistoa menneisyydes-
ta, kun leipda ei ollut”*> Leivdn puutteesta kertovat myos tassa
artikkelissa haastatellut ihmiset. Heiddn muistonsa kasittelevat
laajemmin kokemubksia, jotka liittyvat humanitaarisen avun saa-
miseen Sarajevon piirityksen aikana 19g9o-luvulla. Noin 20 vuotta
tapahtumien jalkeen kerrottunakin heiddn muistonsa todistavat,
ettei naitd kokemuksia ole unohdettu. Painvastoin, haastattelut
sisaltdvat elavaa ja usein kiehtovaa kuvausta aistimuistoista, jotka
liittyvat humanitaariseen apuun, esimerkiksi ruokien makuun ja

tuoksuihin sekd tuntemattomilta lahjoittajilta saatuihin vaattei-

1 Pidempi englanninkielinen versio tasta tekstista on julkaistu teoksessa Sen-
sitive Objects: Affect and Material Culture (toim. Jonas Frykman & Maja Povr-
zanovi¢ Frykman. Lund: Nordic Academic Press, 2016).

2 Jackson 2013, 272.
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siin. Haastattelut osoittavat, miten pitkdaikainen affektiivinen
voima ihmisten saamalla humanitaarisella avulla on.

Artikkelini empiirinen fokus on Sarajevossa, Bosnia ja Herze-
govinan padkaupungissa. Maahan kohdistui 199o-luvulla kaydyn
sodan vuoksi yksi vuosikymmenen suurimmista humanitaarisista
operaatioista, johon osallistui monia merkittdvida kansainvalisia
humanitaarista apua antavia jarjestojd. Ilmasilta saarrettuun
Sarajevoon kasitti 13 000 lentoa, jotka toivat kaupunkiin 167 677
tonnia humanitaarista apua 20 maasta.3 Avustustyot kestivat yli
kolme ja puoli vuotta mahdollistaen Sarajevoon jadneiden siviili-
en eldmadn. 4

Artikkelissa kasiteltavat haastattelut on tehty yhteistyGssa
Centre for Refugee and IDP Studies in Sarajevo:n kanssa marras-
kuun 2013 ja huhtikuun 2014 valisend aikana. Tuolloin tehdyssa
pilottitutkimuksessa haastateltiin 15 ihmistd. Heistd yhdeksdn
oli naisia ja kuusi miehid, ja he edustivat eri koulutustasoja ja
ikaryhmid. He elivat Sarajevossa 1990-luvun sodan aikana.’> Vii-
si haastateltavaa oli tutkimuksen aikana 30-36-vuotiaita, mutta
sodan aikana he olivat olleet lapsia ja nuoria. Kaksi tutkimukseen
osallistuneista oli 40-50-vuotiaita, kolme 50-60-vuotiaita, kolme

60-70-vuotiaita, yksi 72-vuotias ja yksi 92-vuotias. Yksi osallistu-

3 Ks. Povrzanovi¢ Frykman 2016.

4 Macek 2009.

5 13 haastattelua (joista yksi oli avioparin yhteinen) tehtiin Sarajevossa, ja ne
teki psykologian tohtori Nina Bosanki¢, joka tuolloin toimi tutkimusapulaisena
Sarajevon pakolais- ja maassa siirtymaan joutuneiden tutkimuskeskuksessa
(Centre for Refugee and IDP Studies in Sarajevo). Bosanki¢ on itse kotoisin Sa-
rajevosta ja oli sodan aikaan teini-ikdinen. Hanen haastattelemansa ihmiset
eivat olleet hanen laheisia sukulaisiaan, mutta joko hanen tai hanen suku-
laistensa tuttavia. Itse haastattelin 15 tutkimukseen osallistunutta henkil6a
Skypen kautta. Kaikki haastattelut tehtiin bosniaksi, mika oli kaikkien osallis-
tujien aidinkieli.
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neista oli kdynyt vain peruskoulun, yhdeksalld oli toisen asteen
koulutus, kolme oli valmistunut yliopistosta ja kahdella oli toh-
torintutkinto.

Haastatteluissa kaytettiin eksploratiivista, avointa ldhesty-
mistapaa. 1990-luvulla saatuun humanitaariseen apuun liittyvat
kysymykset olivat avoimia, jotta haastateltavat saattoivat tuoda
esiin juuri heille merkityksellisia muistoja. Litteroitu tutkimus-
materiaali sisdltad 180 sivua tekstid, mika on sisdlloltadn poikke-
uksellisen monipuolista ja tarjoaa lukuisia ndkékulmia analyysia
varten. Tama artikkeli tarkastelee, miksi jotkut esineet kerdtyssa
muisteluaineistossa esiintyvat sensitiivisind esineind (sensitive
objects). Sensitiivisyys viittaa esineeseen liittyviin aistimuistoihin
seka niiden herattamiin voimakkaisiin tunteisiin. Osoitan, kuin-
ka ndihin esineisiin liittyvat affektiiviset suhteet seka sdilyttavat

sotamuistoja ettd liittyvat muistoista kaytavaan keskusteluun.

Materiaaliset olosuhteet

Ivana Macek on kuvaillut ja analysoinut Sarajevon sodanaikaista
elamaa perusteellisesti kirjassaan Sarajevo Under Siege: Anthro-
pology in Wartime.® Teos auttaa ymmartdmadan kontekstia, johon
tassa artikkelissa tarkasteltavat kokemukset asettuvat. Macek
avaa ndkokulman yksilon kokemukselle sodasta seka kasittelee
kdyttdytymisnormeja ja kasityksid todellisuudesta. IThmiset jou-
tuivat madrittelemdan naditd jatkuvasti uudelleen ollessaan Sa-

rajevoa piirittdneiden joukkojen armoilla ja yrittdessaan selviy-

6 Macek 2009.
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tyd kylmissa asunnoissaan niukalla ruokavaliolla tai tietamatta,
milloin veden- ja sihkonjakelu alkaisi taas toimia. Myds Saraje-
vo Survival Guide, joka on sarkastinen, sodan aikana kirjoitettu
muunnos Michelinin kaupunkioppaista, tarjoaa runsaasti esi-
merkkeja piiritetyn kaupungin materiaalisista oloista.” Haluttuja
lahjoja olivat tuolloin pullo puhdasta vettd, kynttild, saippuapala,
shampoo, pari kyntta valkosipulia tai sipuli. Kuukausipalkka -
niilla, jotka viela kavivat t6issa - oli 10-30 DM (Saksan markkaa)?,
mutta esimerkiksi yksi kuutiometri polttopuuta maksoi 200 DM,
johon lisittiin viela 50 DM kotiinkuljetuksesta. Kilo valkosipulia
maksoi 120 DM. Litra 6ljya, kilo papuja, lasten polkupyo6ra tai hu-
manitaarisen ruoka-avun lounaspaketti maksoivat 40 DM.?
Haastattelemani keski-ikdinen nainen kuvaili materiaalisia
olosuhteita painottamalla sitd, kuinka kekselidita piiritetyt sara-
jevolaiset olivat. Kun han palasi 20 vuoden takaisiin tapahtumiin,
kaytti han niista puhuessaan aikamuotona johdonmukaisesti

preesensia:

Olemme uskomattoman sopeutuvaisia, luulen ettd sopeutuvaisem-
pia kuin eldimet. Todellakin, ei ole sdhkda, ei ole vettd, ei ole ruo-
kaa - mita siitd? Et tietenkddn nde mitadn, viiden aikaan tulee jo
pimedd, ja kerddt kaytetyn paistorasvan ja laitat jonkun narun sii-
hen oljylampun syddmeksi. Sitten keksit ottaa akun tuhoutuneesta
autosta ja yhdistdt sen pieneen lamppuun - siis sellaiseen, jossa
tarvitaan patteria - ja sitten olet todella onnellinen, kun sinulla on
valot kotona, jee! Niin, se on hyvin outo kokemus.

7  Sarajevo Survival Guide 1993.
8 Sarajevo Survival Guide 1993, 68.
9 Sarajevo Survival Guide 1993, 45.
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Héan muisteli myo6s joidenkin sotaan liittyvien kehollisten tun-

neaistimusten pysyvia vaikutuksia.

Muistan, kuinka palelin vuonna 1992, silld kun talvi tuli, se oli ka-
malan kylma. Kuten kerroin - ikkunat - niita ei ole [olivat rikkou-
tuneet pommituksissa]. Kamalan, kamalan kylmaa. Sen jilkeen en
ole voinut kestda kahta asiaa - en voi kestda kylmaa, en todellakaan,
en edes nykyadn, en sekuntiakaan. Ja toinen asia, mitd en voi kestaa,
on himmea valo. Kotona ei voi olla mitddn romanttista valaistusta,
sen tdytyy olla vdhintddn 100 wattia! Vield nykyaankin, outoa kylla,
sanotaan vaikka, ettd kun lampoépatterit lakkaavat toimimasta, jo-
tain tapahtuu, jotain pitda korjata, ja lampdétila alkaa laskea - mind
jaadyn silld samalla hetkelld, vaikka patterit olisivat vield lampimid.
Mutta jos kuulen, etteivit ne pian toimi tai joku sanoo, ettd niita pi-
taa korjata... Sama koskee vetta. Jos ei ole vettd, sind sekoat. Juokset
kauppaan ja ostat vetta silld samalla sekunnilla, ja ostat viiden litran
kanisterin hiilihapotonta vettd, koska sitd voi kdyttdd pesemiseen. Se
ei ole ongelma, se ei ole ongelma, il panikoi, kaikki on OK! Luulen
- tieddn - se on jonkinlainen refleksinomainen pelko, trauma, joka
jollain tavalla herdd, ei vain minun tapauksessani, ei, ei, se on ihan
kaikilla, sama jokaisella, joka oli taalla. Todellakin, vield nykydankin
reagoit tuollaisiin asioihin.

Yksilon ndkokulmasta ylla esitetty vdite, jonka mukaan jokai-
nen saarretussa Sarajevossa eldnyt reagoisi samalla tavoin ma-
teriaalisten olosuhteiden muutoksiin, vaatii toki perusteellista
tutkimusta. Vaitettd voi pitada kerronnallisena tehokeinona ko-
rostamassa negatiivisen kokemuksen merkitysta. Naisen kuvaus
siitd, kuinka hdanen on mahdotonta kestad kylmyyttd - "en to-
dellakaan, en edes nykydan, en sekuntiakaan” - ja hdnen "sekoa-
misensa”, kun hanasta ei tule vettd, liittyvat kuitenkin hdnen to-
dellisiin henkilokohtaisiin kokemuksiinsa. Lisdksi ne osoittavat,
ettd han edelleen kantoi sota-aikana koettuja vaikeuksia syvalla

ruumiissaan.
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Ruumiilliset muistot

Sosiaalinen ymparistd luo puitteet sille, mita ja miten yksilo
muistaa, ja vaikuttaa siis my6s merkitystenantoihin. En kuiten-
kaan tarkastele tassd, kuinka esimerkiksi yksilon myohemmat
kokemukset tai sodasta kaytava julkinen keskustelu voivat vai-
kuttaa hanen muistoihinsa seka niista kertomiseen. Pohdiskeluni
lahtékohtana on muistitutkimuksen taipumus painottaa "sereb-
raalista, representationaalista ja kulttuurista muistia.” Tama on
johtanut siihen, ettd "ajattelemme muistin usein olevan vain jo-
kin piste oman ruumiimme ulkopuolella”.*

Y114 ollut lainaus on selvasti henkilokohtaisiin kokemuksiin
perustuva, mutta samalla kertoja esittaa sen koskevan muitakin
Sarajevon piirityksen kokeneita. Siten se asettuu laajempaan vii-
tekehykseen, jossa sodasta kerrotaan uhrin ndkékulmasta. Viite-
kehykseen ovat todenndkéisesti vaikuttaneet lukuisat Bosnia ja
Herzegovinassa 1990-luvun sotaa kdsitelleet representaatiot, joil-
le nainen on yli kahden viime vuosikymmenen ajan altistunut.
My®6s se, ettd hian on toistuvasti kertonut tarinansa muille, on voi-
nut vaikuttaa sithen, miten han kertoi sen minulle. Se ei kuiten-
kaan valttamatta tarkoita, ettd hanen ruumiilliset tuntemuksensa
menneisyydessd ja nyt olisivat vain hyodyllinen kerronnallinen
tehokeino, tai ettd han muistaisi sodan ainoastaan ei-diskursii-
visesti negatiivisten kylmdn, pimedn, janon tai paniikkiin jou-
tumisen tuntemusten kautta, joita aistikokemusten fragmentit

Kathleen Stewartin mukaan laukaisevat.” Y114 oleva haastattelun

10 Burton 2011, 9.
11 Stewart 2007.
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lainaus on itse asiassa osuvaa kuvausta siitd, mita Stewart pitaa
“tavanomaisuuden reunojen” dkillisend tiedostamisena silloin,
kun rutiinit rikkoutuvat.

Blackmanin ja Vennin mukaan kehot ovat "toisiinsa perusteel-
lisesti kietoutuvia prosesseja, ja niitd maarittda oleellisesti kyky
affektiiviseen toimintaan”.* Koska kaikki materiaaliseen kulttuu-
riin liittyva on aina ruumiillista, kysymys on siitd, "kuinka ih-
miset muistavat kehonsa kautta ja kuinka ihmiset ja esineet ovat
olemukseltaan fyysisid”# Kuten Maria Tumarkin osoittaa, yksilon
muistojen muodostumiseen voi liittyd "ruumiillista muistamista”
eli henkilon ja esineen vilistd vuorovaikutusta, jossa "menneisyy-
den aktiivinen lasndolo” voi taltioitua kehoon ja jasentda sitd.s
Tumarkin muistuttaa myds, ettd "menetdamme paljon, kun tar-
kastelemme muistamisen ja muistojen vélittymisen henkilokoh-
taisia muotoja joko yksinomaan deklaratiivisten ja representatii-
visten nakokulmien kannalta tai syvasti trauman varjostamina”.®
Han ehdottaa samalla, ettd emme hyvaksy vastakkainasettelua
representaation ja affektin valilla.” Kun mnemoniset eli muistia
tukevat prosessit tapahtuvat ”eri tasoilla, jotka eivat tdysin ole

pelkistettavissa kognitiivisiksi”, niiden lopputulokset “ylittavat

12 Blackman & Venn 2010, 7.

13 Samoin kuin Thomas J. Csordas (1990) on kayttanyt termia "ruumiillisuus”,
joka viittaa vartaloon ihmisen tarkeimpana vuorovaikutuksen valineena maail-
man kanssa. Csordaksen mukaan "keho ei ole objekti, jota tutkitaan suhtees-
sa kulttuurin, vaan sita on pidettava kulttuurillisena subjektina, toisin sanoen,
kulttuurin eksistentiaalisena perustana” (Csordas 1990, 5).

14 De Nardi 2014, 447.

15 Bodily remembering: Tumarkin 2013, 315.

16 Tumarkin 2013, 312.

17 Tumarkin 2013, 318.
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representatiivisen muodon sen sijaan ettd olisivat kokonaan sen
ulkopuolella”®

Tumarkinin mukaan muistot valittyvat diskursiivisesti ja af-
fektiivisesti, ja ndma prosessit voivat olla joko eri- tai samanai-
kaisia. Tama koskee myo6s artikkelissa analysoituja narratiiveja.
Haastatteluissa sanallisesti muistellut inhon tai iloisen jannityk-
sen tunteet ilmenivat myds kyyneleind, syvina huokauksina, il-
meind ja eleind - kielellisen representaation ylittavind piirteing,
jotka haastattelija on kuvailevasti dokumentoinut kirjoittamiin-
sa haastattelulitteraatioihin. Ne eivdt kuitenkaan ole kielellisen
representaation ulkopuolella, vaan paremminkin niitd voi pitaa
olennaisena osana tarkoituksellista kommunikaatiota. Ruumiil-
listen muistojen heradminen saa aikaan myo6s ruumiillisia tunte-
muksia kerronnan aikana.

Vaikka edelld olleet lainaukset, narratiivien katkelmat, on ker-
rottu muodollisen haastattelun yhteydessi, muutettu puheesta
tekstiksi, kadannetty edelleen toiselle kielelle ja leikattu laajem-
masta kontekstistaan, tuovat ne silti esiin kokemusten voimak-
kaan intensiteetin, jonka kerrontatilanne voi saada tuntumaan
hyvin todelliselta.

Analyysini ei tarkastele sitd, mitka keholliset kokemukset oli-
vat yleisid monille tai useimmille Sarajevon piirityksen kokeneille
ihmisille tai kuinka kerrotut kokemukset mahdollisesti suhteutu-
vat yleisesti vakiintuneisiin kerrontamalleihin uhrien karsimyk-
sistd (jotka siis voivat vaikuttaa tassa analysoituihin muistoihin).
Sen sijaan pyrin selvittdmdan, miten ihmisen ja esineen valiseen

vuorovaikutukseen liittyva kerronta aktivoi ruumiillisia muistoja

18 Tumarkin 2013, 313.
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ja muodostaa affektiivisia yhteyksia — kehossa ja mielessa tapah-
tuvia resonansseja’ — menneisyyden (kun kokemus tapahtui) ja
nykyisyyden (kun kokemuksesta kerrotaan) valille. Tarkastelen,
mitd haastateltavat kertoivat humanitaariseen apuun liittyvistd
kokemuksistaan ja kuinka he sen kertoivat. Kiinnitdin huomion
erityisesti affekteihin, jotka nousivat esiin kerrottaessa kokemuk-

sista noin 20 vuotta tapahtuneen jalkeen.

Affektit ja kerronta

Brian Massumi kasittda affektin "intensiteetiksi”, joka on "valiai-
kainen poikkeama, mahdollisesti hdiriotila”>* Han yhdistdd sen
“ei-lineaarisiin prosesseihin: resonaatio ja palaute, jotka hetkel-
lisesti keskeyttavat kerronnan lineaarisen etenemisen mennei-
syydestd tulevaisuuteen”. Tima resonaatio on havaittavissa myos
tassa tutkimusaineistossa — kutsun ilmiota affektiiviseksi takau-
maksi.* Vaikka affekti ei ole taysin "tiedon tavoitettavissa’, Massu-
min mukaan se on "analysoitavissa vaikutuksessa, vaikutuksena.
Tama mahdollistaa affektien tarkastelun myds esittelemdssani
aineistossa. Kun affektin nimedminen ja maaritteleminen mah-
dollistavat kulttuurisesti tarkoituksenmukaisen tunnereaktion,*
niin epdselvat ‘aukot’ - kun muistelija kompastelee sanoissaan,

kun hanen ddnensavynsa muuttuu tai ilmeensa vaihtelevat - an-

19 Seigworth & Gregg 2010.
20 Massumi 1995, 86.

21 affective flashbacks

22 Massumi 1995, 107.

23 Ks. Cichosz 2014, 56.
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tavat mahdollisuuden ymmartad muistelukerronnassa esiintyvaa
ilmiota, jota kutsun affektiiviseksi lisdksi.*

Itse maarittelen affektit hermeneuttisesti merkitysten koko-
naisuuksina, jotka ovat ominaisia kontekstille, jossa ne esiinty-
vat.» Kun tarkastelemme artikkelissa kasiteltyjen narratiivien af-
fektiivisia kerroksia diskursiivisen ja ei-diskursiivisen muistelun
nakokulmista, pystymme paremmin selvittdmaan, miksi jotkut
humanitaarisen avun kohteista ovat sensitiivisid. Tallaista tar-
kastelutapaa kdytettdessd tdytyy tunnistaa narratiiveihin kietou-
tuneita tunteita. Affektit voivat olla tiukasti sidoksissa tiettyyn
sosiohistorialliseen kontekstiin, mutta joidenkin kerrottujen ko-
kemusten affektiivisella laadulla ei ole selkeda tai yksiselitteista
sosiaaliskielellista kontekstia. Sarajevon piirityksen aikana asi-
oiden saamat merkitykset olivat epavakaita, eivatka tunteet tar-
jonneet tarpeeksi kulttuurisia keinoja tarttua uhan, puutteen ja
tuhon todellisuuteen. Kokemuksista puhuminen vain pelon ja
surun ndakokulmasta ei riittdnyt, koska vain ndiden tunteiden
muistaminen ei kuvannut tilanteen affektiivista laatua. Jotkut
tutkimukseeni osallistuneista kuvasivatkin tilannetta absurdiksi,
ja Macekin®® Sarajevossa tapaamat ihmiset pitivat sitd surrealis-
tisena.

Aineistosta nousee esiin kiredd hymyilyd ja jannittynyt-
td naurua.”” Nden ne tapana kasitelld kerrottujen kokemusten

absurdiutta ja eldimdn epavakautta piirityksen aikana. Toisaalta

24 affective surplus

25 Ks. Navaro-Yashin 2009, joka tarkastelee affekteja ja subjektiivisuutta, inhi-
millista ja ei-inhimillista toimijuutta seka evokaatiota ja signifikaatiota.

26 Macek 2009.

27 Tama on dokumentoitu hyvin myds aiemmassa sotakokemuksia koskevassa
tutkimuksessani. Ks. Povrzanovi¢ Frykman 2002; 2008.
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retrospektiivinen kuvaus piirityksenaikaisesta elamasta tuottaa
usein yllatysta ja epduskoa. Toisaalta taas se, ettd kokemukset
muotoillaan sarjaksi hauskoja tapahtumia, joille voi nauraa,
saa kertojan etdantymadn vaikeista muistoistaan. Itselleen
nauraminen on merkki vahvuudesta. Sarajevon piirityksen
ajalta onkin dokumentoitu runsaasti sotahuumoria sisaltavaa
aineistoa.?® Huumorin avulla ihminen voi luoda jarjestysta jarjet-
tomyyteen ja ndin kieltda ongelmallisen todellisuuden ymparil-
1adn. Huumori muodostaa epavarmuuden keskelld vakaan, arkea
korkeamman alustan, jolta kdsin piirityksen ja tuhon olosuhteita
voi tarkkailla ja jolta niille voi nauraa. Erds keski-ikdinen nainen

totesi kuitenkin:

Nykydan, yhd useammin, sodan kokemukset muutetaan hauskoiksi
jutuiksi ja vitseiksi. Mutta on erds suuri ero [nykyisyydestd] aikaisem-
paan. Nyt me kerromme vitsejd, kun puhumme siita... meista tuntuu
nyt erilaiselta kuin silloin.

Lisa Blackman ja Couze Venn (2010) huomauttavat, ettd affek-
teja kutsutaan esiin tai herdtetddn, kun halutaan viitata johon-
kin, joka on "puhuvan subjektin” kaytanteiden ulkopuolella.>® He
varoittavat "poissulkemasta sellaisia prosesseja, jotka saattavat
jadda huomaamatta humanistisille tieteille ominaisilla havain-
noinnin, ndkemisen ja kuuntelun tekniikoilla, etenkin kun mo-
net laadulliset tutkimusmenetelmat ovat riippuvaisia kielesta ja

ndkemisestd”3* Tdma on yhteydessa kritiikkiin, joka kohdistuu

28 Kapic et al. 2006; Macek 2009; Sarajevo Survival Guide 1993; Sheftel 2012.
29 Blackman & Venn 2010, 9.
30 Blackman & Venn 2010, 9.
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‘representationaaliseen ajatteluun’™ ja oletukseen siitd, ettd tut-
kimuskohteen diskursiivinen representaatio on riittava.>> Black-
man ja Venn vertaavat representationaalista ajattelua “tietynlai-
seen akateemiseen ja analyyttiseen huomiokoulutukseen, joka
sulkee pois muut tavat havaita ja tehda tutkimustyo6ta”
Haastatteluja lukevalle tutkijalle vilittyy vain alustava ja
pinnallinen tieto ihmisten tuntemuksista, ja tekstin represen-
taatio sulkee pois erilaisia mahdollisia merkityksid. On kuiten-
kin mahdollista ja valttdmatontd tuoda esiin affektien ldsndolo
haastatteluissa - tarkkailemalla ihmisten affektiivisia reaktioita
haastattelun aikana. Tamd tarkoittaa erityisen huomion
kiinnittdmistd “tunteisiin, jotka eivdt sovi yhteen haastateltavan
kertoman asiasisdllon kanssa”, tai tunteisiin, jotka saavat haas-
tattelijan pohtimaan ”sitd, mika jatetaan sanomatta, mutta mika

valittyy muilla ruumiillisen viestinndn keinoilla”3+

Affektiivinen jatkuvuus

Kun tutkimukseen osallistuneet muistelivat humanitaarisen
avun saamista, muistot olivat kaksijakoisia ja niihin sisaltyi myos
turhautumista: samaan kerrontaan saattoi liittyd sekd kyynelei-
td ettd naurua. He olivat kiitollisia saamastaan avusta ja totesivat
sen olleen valttamatonta piirityksesta selviytymisessd. Havaitta-

vissa oli kuitenkin hyvin selked jannite kiitollisuuden ja néyryy-

31 Stewart 2007; Thrift 2008; ks. myos Jansen 2016.
32 Blackman & Venn 2010, 9.

33 Blackman & Venn 2010, 9.

34 Blackman & Venn 2010, 18.
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tyksen tuntemusten valilla. Jotkut haastateltavista kamppailivat
kasitteiden ylpeys) "henkilokohtainen riippumattomuus’ ja "yksi-
16n koskemattomuus’ kanssa, mutta kdyttivat kuitenkin suoraan
ja epar6imattd sanaa ‘noyryytys. Seigworthin ja Greggin (2010)
mukaan kyse on talloin 'eettis-esteettisesta tilasta) jonka affektii-
viset kohtaamiset humanitaarisen avun kanssa ovat avanneet. 3
Psykologina koko sodan ajan ty6skennellyt nainen, joka
palkastaan huolimatta joutui turvautumaan humanitaariseen
apuun, on tastd hyva esimerkki. Hin muisteli, kuinka hdnen mie-
hensa kerran pyortyi oltuaan monta paivaa syomatta. He halu-
sivat sddstaa ruoan perheen kahdelle pienelle tyttarelle. Nainen
muisteli my0s tilannetta, jolloin hdnen viisivuotias tyttdrensa
soitti hanelle toihin ja kysyi, saisiko leikata itselleen toisenkin

palan leipaa:

Oli kammottavaa didille, kun lapsi joutui soittamaan ja kysym&dn -
aiti, saanko leikata yhden palan lisad leipaa? Se oli kamalaa, silld hdn
tiesi, ettd jos han soisi sen tandan, huomiseksi ei jdisi mitaan [kyynei-
ta]. Ja kyseessa oli viisivuotias lapsi, on hirveda olla sellaisessa tilan-
teessa, mutta, niin noyryyttdvaa kun humanitaarinen apu olikin, oli
se my0s hyvin tarkedd. Ymmarsin kylla sen arvon. Toisaalta silld oli...
no, vaikutuksensa riippumattomuuden tunteeseen, johonkin yksilon
koskemattomuuden tunteeseen, perusturvaan, ylpeyteen. Ei sen tar-
vitse olla ylpeyttd, mutta jotenkin tunne [huokaus], etta olet avuton,
etkd voi tehdd asialle mitaan.

Ylld olevan lainauksen toteamus "oli kammottavaa” kuvastaa
monimutkaista tunnetta, johon on kietoutunut pelko ja kauhu.
Ndin voimakkaan adjektiivin kdyttdminen osoittaa, ettd tilanne

koettiin erityisen kielteisend. Kun haastateltava lisdksi toteaa, "oli

35 Seigworth & Gregg 2010, 8.



44 AISTIMUISTOT JA AFFEKTIIVINEN JATKUVUUS HUMANITAARISEN AVUN ESINEISSA

kammottavaa didille”, han kytkee toteamuksensa yhteiseen kult-
tuurisen ymmarrykseen, jonka hdn olettaa haastattelijan jakavan
kanssaan; didit haluavat suojella lapsiaan ja pitdd heistd huol-
ta. Tama selittad vield selkeammin sen, miksi han kuvaa "kam-
mottavaksi” sitd, ettei pysty ruokkimaan lastaan. Noyryytyksen,
omanarvon, ylpeyden ja avuttomuuden tunteiden pohdinta haas-
tatteluissa viittaa tunteiden aikaisempaan kasittelyyn ja osoittaa
samalla, kuinka vastaanottaja koki saamansa humanitaarisen
avun ristiriitaisena. Mutta entd hdanen haastattelunaikaiset huo-
kauksensa ja silmiin nousseet kyyneleet, 20 vuotta tapahtumien
jalkeen? Vaikka itsearviointi ja tunnepitoisuus ovat tyypillisid
kaikille omaelamakerrallisille kertomuksille, tassa kuvattuihin
tunteita herattaviin tilanteisiin ndyttaa sisiltyvan hyvin voimakas
affektiivinen lataus. Erityisen selkedsti se tulee esiin naisen jat-
kaessa kerrontaansa, vaikka toisin kuin aiemmassa lainauksessa,
muistelu ei kohdistu tiettyyn tapahtumaan vaan kuvailee olosuh-

teita yleisella tasolla:

Muistan vield ne jonot talvisin, kun seisoimme ulkona ja odotim-
me jonossa. Keskustelin usein mieheni kanssa siitd, silld hdnellekin
noissa jonoissa seisominen oli néyryyttavaa - jos joku ndkisi meidan
jonottavan ruokaa [huokaus]. Silla me olimme ihmisid, jotka ansait-
simme elantomme [naurua] se oli hyvin néyryyttavaa. En halunnut
menn4, silld olisi ollut todella hirvedd, jos joku olisi ndhnyt minut
jonottamassa apua. Ja muistan ne jonot, joissa ihmiset istuivat, ja tie-
tysti meidan piti kuitata apu allekirjoituksella, ja [muistan] ne kas-
sit, joita me sitten kannoimme, ne tarkoittivat meille eldmdd [sanoo
painotetusti] ja [huokaus] ne todellakin olivat hyvin merkittavia, ne
olivat tervetulleita. En sano, etteivatko ne olisi olleet tdrkeitd [jan-
nittyneesti lausuen]! Kylld ne olivat, emmekd me luultavasti olisi
selvinneet ilman sitd, mutta, mutta se ndyryyttava tunne, ettd joku
antaa sinulle perustarvikkeet, joita tarvitset elamistd varten, jopa nyt,
kun kerron siita sinulle, tunnen sen... sen tunteen, minun on vaikea
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hengittda [naurua, sitten huokaus], koska se kaikki palaa takaisin,
muisto siitd palaa takaisin, minkalaista tuolloin oli... me olimme on-
nellisia, kun saimme tavaroita, ilman niita emme olisi elossa!

Vaikeista muistoista kertominen naytti saavan naisen kiihty-
maddn: han puhui nopeasti. Hinen kerrontaansa sisaltyi naurua,
kyyneleitd, huokauksia ja raskasta hengitystd, mitka kaikki viit-
taavat affektiivisen takauman aiheuttamiin somaattisiin reakti-
oihin, joihin kertoja ei itse pysty vaikuttamaan. Kerrontatilanne
loi ndin ollen affektiivisen jatkuvuuden toisaalta sen valille, mita
muisteltiin ja miten sitd muisteltiin, ja toisaalta menneisyydes-
sa tapahtuneen kokemuksen ja nykyisen, kertomistilanteen ko-
kemuksen vélille. Mielestdni onkin tarkeda kiinnittdd huomiota
ruumiillisten muistojen vaikutuksiin - sekd niiden sensorisiin
ettd affektiivisiin ulottuvuuksiin, silld juuri niissd piilee pitkaai-
kaisen affektiivisen jatkuvuuden selitys.

Jatkuvuus viittaa tdssa tapauksessa affektin intensiteettiin, ei
sen laatuun. Jos kokemus olisi ollut vain taltioituneena ruumii-
seen, samat affektit olisivat 'uudelleen elettyjd. Kokemukset ovat
kertojansa psykologisesti prosessoimia, mika tarkoittaa, ettd affek-
tien laatu on saattanut muuttua. Nauru, kyyneleet ja huokaukset
kuuluvat nykyisyyteen — kertomisen hetkeen. Samalla ne viittaa-
vat siithen, ettd kokemusten intensiteetti on sdilynyt samana. Edel-
1a olleet haastateltavien sanalliset toteamukset sodanaikaisista
noyryytyksen tunteista ovat kognitiivisen toiminnan tulosta, kun
taas haastattelun aikana nousseet kyyneleet johtuvat surusta ja
turhautumisesta, jotka menneisyyden kokemuksista kumpuava
intensiteetti nyt saa aikaan. Olenkin sitd mieltd, ettd kahden vuo-

sikymmenen mittainen altistuminen erilaisille 1990-luvun Bosni-
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an ja Hertsegovinan sotaa koskeville representaatioille ei "pilaa” tai
"vadrennd” sitd affektiivista jatkuvuutta, mika tutkimuksen narra-
tiiveissa henkilokohtaisella tasolla tulee esiin.*

Narratiivien hallitseva teema, noyryytys, kietoutuu yhteen
materiaalisuuden kanssa. Materiaalisuutta edustavat perusasiat,
kuten elintarvikkeet, joista he olivat riippuvaisia, kassit, joissa
saadut tavarat kannettiin kotiin ja jonot, joissa puolestaan yhdis-
tyvat sodan kaduille tuomat kehot seka jokaisen henkilokohtai-
nen fyysinen karsimys, kun hén joutui odottamaan apua kylmas-
sa seisten. Esimerkit jatkossa osoittavat, ettd osa haastateltavista
pyrki painottamaan tiettyjen humanitaarisesta avusta saatujen
tavaroiden aistinvaraisia ominaisuuksia, sekd negatiivisia ettd
positiivisia. Kuten aikaisemmin totesin, aistien osuus ihmisten
ja esineiden vilisessa vuorovaikutuksessa on oleellinen, silla ruu-
miillinen muistaminen muodostuu juuri niiden valitykselld. N&i-
den vuorovaikutussuhteiden affektiivinen lataus antaa objekteille
niiden sensitiivisen luonteen, vaikka sen esiin tuova narratiivi si-

joittuisi ajallisesti vuosien padhan itse sodasta.

Sensitiiviset esineet

Toisen maailmansodan veteraanien kerrontaa tunteiden nako-

kulmasta tutkinut Sarah De Nardi on kiinnittanyt tyossaan huo-

miota esineisiin liittyviin muistoihin.’ Hanen tutkimuksensa

36 En kasittele tassa henkilokohtaisten ja kollektiivisten kokemusten valisia
yhteyksia tai niiden representaatioita.
37 De Nardi 2014.
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korostaa muistoesineiden (kuten leikekirja ja kuolleen veljen
huivi) merkitystd kertojan muistojen ruumiillistajina sen sijaan,
ettd ne olisivat vain muistin apuna helpottamassa tarinankerron-
taa. De Nardin tekemadt toisen maailmansodan aikaisten italia-
laisten ja englantilaisten vastarinta-aktivistien haastattelut osoit-
tavat, etta heidan kokemuksensa olivat ankkuroituneet "kehoon
ja maailmaan ja ettd kokemusten jakaminen tarinankerronnan
kautta on my6s pakostakin ruumiiseen pohjautuvaa’® De Nardi
osoittaa, etta veteraanien “tunnemaailmat” muodostuvat vuoro-
vaikutuksessa tarinankerronnassa kdytettyjen muistoesineiden
kanssa ja ettd ndma esineet eivdt ole vain muistin paikkoja tai
materiaalisia jadnnoksid, vaan my6s “tunnepaikkoja”3? Ndin ollen
muistoesineiden tutkiminen on ’reitti ymmadrtdd ja ilmaista
tapoja, joilla henkil6t, muistot ja esineet kytkeytyvat toisiinsa ja
muodostavat keskenddn kokonaisuuden”.+

Tassd artikkelissa mainitut ihmiset eivat kayttaneet, eikd hei-
dan tarvinnut kayttad mitddn fyysisid muisteluun liittyvia esinei-
td haastattelujen aikana. Sen sijaan he kdyttivdt ruumiillisia muis-
tojaan palauttaessaan mieliin aistikokemustensa fragmentteja.

Nédiden muistojen perustana olevien henkiléiden ja esineiden

38 De Nardi 2014, 443.

39 De Nardi paatteleekin, etté muisti ei ole vain menneisyyden mieleen palautta-
mista tai mieleen paluuta, vaan silla on myds regeneroiva ulottuvuus, joka on
"kapseloitu” muistoesineisiin, kuten veteraanien tapauksessa. Muistoesineet
olivat heidan "paras ty6kalunsa, jonka avulla he pystyivat tavoittamaan tari-
noitaan ja tunteitaan, ja muodostamaan nain merkityksellisen yhteyden nyky-
maailmaan - ja tuntemaan, etta heidan tekemisillaan on ollut merkitysta” (De
Nardi 2014, 460; painotus alkuperaisessa). Omat esimerkkini havainnollista-
vat, mika oli tarkeaa piirityksen keskella elaneille ihmisille, mutta ne nostavat
esiin myds kysymyksen, mita merkitsi kokemus siita, kun on riippuvainen
humanitaarisesta avusta ja miten silla edelleen saattaa olla merkitysta, kun
tarkastellaan ihmisten tunteita ja asenteita sodanjalkeisen sosiaalipoliittisen
kehityksen kontekstissa (ks. Povrzanovi¢ Frykman 2016).

40 De Nardi 2014, 461.
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vuorovaikutussuhteiden affektiivinen vaikutus ndyttaa olleen py-
syva ja muistoja helposti mieleen palauttava.

Ben Highmore (2010) huomauttaa, etta aistit ja affektit "se-
koittuvat toisiinsa”. Esimerkiksi jokaisella maulla on oma emo-
tionaalinen resonanssinsa (makeus, happamuus, katkeruus).
Inhoonkin liittyy biokulttuurinen kokonaisuus, joka “kutsuu
samanaikaisesti esiin aistihavainnon muodon, hdpean ja halvek-
sunnan affektirekisterin sekda kehon kosketuksen”.# Highmore
kysyy: "Kun maut kuvaavat tunteita, (...) ovatko ne yksinkertai-
sesti metaforisia kaytdntdja? Vai aiheuttaako esimerkiksi kat-
keran maun emotionaalinen tila saman vasteen mahalaukussa
kuin katkerien makujen nauttiminen? Kuinka voimme siirtya
yhdestda modaliteetista toiseen?”’.#* Han toteaa, ettd on vaikea
purkaa kosketuksen, tuntemisen ja liikkeen fyysista kokemusta
tai intohimon intensiteettejd, kuten rakkautta tai katkeruutta,
jotta ne voitaisiin luokitella erillisiksi luokiksi fyysisyytensa tai
kasitteellisen olemassaolonsa suhteen”.#s On todellakin tulkinta-
kysymys, onko jokin haastattelussa lausuttu sana osoitus affek-
tista, vai kdytetadnko sitd osana vuosien aikana vakiintunutta,
“emotionaalisesti korrektia” tapaa edustaa viattoman uhrin ja
tarpeeseen tulleen avun saajan kokemusta. Voimme vain arva-
ta, miksi haastateltava vuodatti kyyneliddn puhuessaan danen-
tallennuslaitteeseen kaksi vuosikymmenta sodan jalkeen. Lop-
pujen lopuksi ei ole varmaa, tietdisiké han itsekddn, jos hdnelta
kysyttdisiin, silld kyyneleet ovat heijastuma affektiivisesta,

rajattomasta tilasta.

41 Highmore 2010, 120.
42 Highmore 2010, 120.
43 Highmore 2010, 120.
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On kuitenkin selvaa, ettd tassa kasitelty kerrontamateriaali
tarjoaa useita esimerkkeja siitd, kuinka "tarkkaavaisuus on kiin-
nittynyt ympardivien olosuhteiden hyvyyteen tai pahuuteen,
(...) tarkkaavaisuus on kiinnittynyt siihen, mika juuri kokijalle
on tarkedd”+ Tama koskee esimerkiksi ldheisid ihmisid tai muita
merkittaviksi koettuja asioita. Kuvailuja humanitaarisena apuna
saatujen ruokien ja vaatteiden mauista ja tuoksuista on runsaasti.
Namad ovat enimmakseen esineitd, jotka ovat suorassa yhteydessa
kehon kanssa, tai elintarvikkeita, jotka on tarkoitettu syotavik-
si. Esimerkkeina tdstd ovat linssit, jotka muisteltiin inhottaviksi,
ja riisi, joka torjuttiin vastenmielisend ("Tarvitsen sitd, mutta en
pysty koskemaan siihen! En voi, en voinut syoda lusikallistakaan,
en edes vaikka olin kuolemaisillani nalkaan!”), tai haisevat kasat
vanhoja vaatteita Punaisella Ristill, joita taytyi kaivaa 1oytaak-

seen tarpeellisia vaatteita:

Minulla on edelleen muistoja Punaisen Ristin haisevista vaatteista
(...) Niin, juuri se seikka niissa vaatteissa, jotka tulivat — niilta ihmi-
siltd, jotka olivat ne hyvda hyvyyttadn lahjoittaneet kierratykseen —
minulle, se haju, minulla on se vieldkin nendssini [nauraa kireasti].
Ne vaatevuoret, joita pengoin l6ytadkseni lapsilleni jotain sopivaa.
(...) se oli hyvin noyryyttavaa.

Kuten aikaisemmin esitetyssd lainauksessa, myos tdssa kerrot-
tua kokemusta pidetddn negatiivisena ja se kuvaillaan néyryyt-
tavaksi. Emme voi sanoa, oliko naisesta todellakin noyryyttavaa
olla etsimdssa vaatteita Sarajevon Punaisessa Ristissd 1990-luvun

sodan aikana, vai onko negatiivisen kuvailun - 20 vuotta tapahtu-

44 Helm 2009, 253; painotus alkuperaisessa.
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neen jilkeen - tarkoitus vakuuttaa sarajevolaiset siitd, etta heita
noyryytettiin, vai olivatko he oikeastaan iloisia saadessaan sodan
keskelld jotain, mistd oli kova puute. Tamdankaltaiset pohdinnat
eivat kuitenkaan kyseenalaista naisen kokeman epamiellyttavan
hajun tuntemuksen aitoutta, joka yhd edelleen aktivoi hianen
kehonsa hajumuistin. Se, ettd hdn nauraa kiredsti kokemukses-
ta puhuessaan, vihjaa epdselvastd suhtautumisesta herannytta
muistoa kohtaan. Toisin sanoen han haluaisi nauraa tapahtuneel-
le vapautuneesti, mutta ei tdysin voi tehda niin, silld kyseessd on
(my6s) hdnen ruumiillinen muistonsa.

Eldkeikdinen mies muisteli, kuinka hdn s6i homeista leipaa:

Muistan sen néldn, kun ei ollut muuta kuin homeista leipad, me
s6imme sitd, ettd pystyimme antamaan lapsille sen pienen [hyvan]
leivdn, jonka saimme. S6in homeisia leivdnkantoja [painottaa danta-
malla hyvin hitaasti] ja valehtelin lapsille, ettd se oli eldavaa penisillii-
nid ja ettd pidin siita.

Téssa tapauksessa affektiivinen takauma saa miehen puhu-
maan hitaammin, aivan kuin homeisten leivankantojen mainit-
seminen saisi hdnet maistamaan niiden maun uudelleen. Toinen

henkilo totesi:

Me saimme ison sdilykepurkin haisevaa kalaa. En ole pystynyt syo-
maddn kalaa sen jalkeen; kalan haju saa minut oksentamaan.

Toteamus, kuinka ’kalan haju saa minut oksentamaan’ luo
suoran affektiivisen jatkumon menneisyydesta nykypdivaan.
Kertoja ei lisaa toteamukseensa sanaa 'vieldkin’ - ndin ollen hdn

vaikuttaa tiedostavansa ja myontavansa muiston pysyvyyden. Tu-
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markinia mukaillen voimme tassa tapauksessa havaita, kuinka
"menneisyyden aktiivinen ldsndolo” voi taltioitua ruumiiseen ja

jasentaa sita.” 4

Sensitiiviset symbolit

Tutkimusmateriaali tuo esiin selvan jannityksen hyvaksymisen
valttamattomyyden, vastenmieliseksi kuvailtujen tavaroiden seka
aikaisempiin kokemuksiin kohdistuvan etdaantymispyrkimyksen
valilla. Inhon tunteet eivat esiinny haastattelutilanteessa vain sik-
si, etta ruumiilliset muistot tuovat niitd nakyviksi. Ne todistavat
my0s, ettei edes sodan aikana vaivuttu niin alas, ettd olisi lakattu
valittdmadstd ruuan hajuista ja mausta.* Erds muistelluista ruoka-
tarvikkeista sisdltda useita noyryytyksen tasoja, joissa yhdistyvat
kokemukset nildstd, vélttamattomyydestd ja hyvantekevdisyy-
destd - nditd ovat jauhelihaa sisaltaneet ICAR-sdilykepurkit. Ku-

ten erds haastateltavista tyhjentavasti totesi:

Kuuluisa ICAR, tietysti, kukaan ei valttynyt siltd. Sitd sy6tiin, koska
se oli valttdmatontd, mutta ICAR:ista kerrottiin paljon juttuja. Se oli
niin kuin koiranruokaa, he ldhettivat meille eldintenruokaa. Ihmiset
puhuivat siitd paljon, mutta jokaisen tdytyi syoda sitd, taytyi, koska
ei ollut mitaan muuta, ei lihaa tai mitaan muutakaan... Niin, sellaista
se oli.

45 Tumarkin 2013, 315.

46 Tutkimuksessaan sarajevolaisten sodanjalkeisistd "normaalin elaman” odo-
tuksista Stef Jansen (2013) osoittaa, ettd tama dynamiikka on yleisestikin
keskeinen osa arkipaivan sotamuistoja Sarajevossa.
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Useimmat haastateltavat puhuivat ICARista pitkadn. ICAR on
yksi virtuaalisen sotamuseon# tarkeimpid esineitd ja sen status
on ikoninen. ICARia on tutkittu tieteellisissa artikkeleissa*®, se on
ollut esilla Bosnian tiedotusvalineissa#, turisteille tarkoitetuilla
verkkosivustoilla® ja siitd on keskusteltu vilkkaasti netin kes-
kusteluryhmissd.> Sarajevossa ja sen ulkopuolella vallalla olevan
yleisen kasityksen mukaan ICAR symboloi kansainvalisten poliit-
tisten toimijoiden ja Sarajevossa 1990-luvulla elaneiden ihmisten
suhdetta — epdtasaista voimasuhdetta, johon on suhtauduttava
kyynisyydelld ja mustalla huumorilla. Se symboloi sarajevolaisten
toiseutta suhteessa niihin, jotka lahettivat heille apua selviytymis-
td varten - tehden sarajevolaisista madrittelemattdman ihmisjou-
kon, joka epdtoivoissaan ottaa vastaan mitd tahansa ruoka-apua.s

ICARia muistellaan yleisesti kuvottavaksi ruuaksi, joka ei kel-
vannut edes kissoille ja koirille, mutta jota sarajevolaisten oli pak-
ko syoda. Tatd ristiriitaista kokemuksesta kuvastaa Sarajevoon
pystytetty 'Muistomerkki kansainvaliselle yhteisolle, jonka on
tehnyt sarajevolainen, nykydan New Yorkissa asuva visuaalinen
taiteilija Nebojsa Seri¢ Soba. Muistomerkissi on allekirjoitus "Kii-
tolliset Sarajevon kansalaiset, ja muodoltaan se on ICAR-purkki.
Voidaan sanoa, etta muistomerkin kautta sodan aikainen vaikea
kokemus materialisoituu kyynisesti ja saa samalla ndkyvan muo-

don.s

47 Sarajevski ratni predmeti 2010.

48 Sheftel 2012.

49 Bosnjaci.net. 2007.

50 Sarajevo 2012.

51 Forum Klix.ba 2013.

52 Ks. Povrzanovi¢ Frykman 2016.

53 Sarajevon nykytaiteen keskus (Sarajevo Centre for Contemporary Art), jonka
luvalla muistomerkki julkiselle paikalle pystytettiin, julkaisi tiedotteen, jossa
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On epaselvad, kuinka paljon ICARin ikoninen asema on -
vai onko lainkaan - vaikuttanut artikkelissa analysoituihin nar-
ratiiveihin. Kun ICAR nousee esiin haastatteluissa, se nayttaa
kuitenkin aiheuttavan erddnlaisen ’potkun vatsaan. Muutamaa
poikkeusta lukuun ottamatta ihmiset puhuivat pitkdan vihastaan
ICARIa kohtaan, vaikka he myonsivéitkin syoneensa sitd haluk-
kaasti, koska heiddn asemassaan siitd ei voinut kieltaytyd (makua
pystyi parantamaan, jos onnekkaasti pystyi lisddmaan siihen si-

pulia tai mausteita.)

Jonkinlaista jauhelihaa, jossain haisevassa suolakastikkeessa, tarkoi-
tan, ei tomaatteja... Se oli vain jauhelihaa, siis, en tiedd mita se oli,
mutta jonkinlaista kastiketta, jossa oli lihaa, suolaa, ja ehka jotain
mausteita... Mausteita ei kylld huomannut helposti, mutta ne peit-
tivat lihan maun.

Ylldolevan lainauksen naiskertoja vitsaili kissansa reaktiosta
ICAR:iin (ja tdstd kertoessaan han kdytti aikamuotona preesen-
sid):

Ne ovat kaikista all6ttavimpia sdilykkeitd! Jaat purkin eldimen kans-

sa, koska senkin tdytyy sy6da jotain. Ja kissa nuuskii purkkia ja kat-
so0o0 sitten sinua niin kuin sanoakseen, ettd oletko hullu? Tatd en sy6!

on kohta sarajevolaisista "yha viela muistelemassa naita sailykepurkkeja
inholla”. Tiedote jatkuu taman jalkeen muistutuksella kansainvalisen yhteison
1990-luvulla maalle asettamasta asevientikiellosta. Sen sijaan, ettad heidan
olisi annettu taistella ja puolustaa itseaan, kansainvalinen yhteisd "ruokki vaa-
rassaollutta vaestda kauan sitten vanhaksi jadneella sailykelihalla” (BoSnjaci.
net 2007).
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Toinen haastateltava muotoili kokemuksensa eri tavoin, huo-
limatta siitd, etta han aikaisemmin oli kertonut, kuinka eraan koi-

ran karvat olivat alkaneet ldhted taman syotya ICAR:ia:

Voin sanoa sinulle, ICAR oli meille... ICAR:in saaminen oli juhlaa!
Vaikka se olikin yleisin tavara [yleisin osa humanitaarista apua], ei
ollut varmaa, ettd saisimme sita.

Verkkofoorumin "Onko ICAR:in arvoitusta koskaan
ratkaistu?”>* osallistujat yrittivit (vuosina 201-2013) saada selvil-
le, mika taho ICAR:ia tuotti ja mitd se tarkalleen ottaen sisalsi.
Aiheesta on runsaasti hauskoja kirjoituksia ja musta huumori
on yleistd. Osa keskustelijoista on yhdistdnyt humanitaarise-
na apuna saatujen ruokien huonon laadun (my6s ICAR yhtena
ikonisena esimerkkind tdstd) suoraviivaisesti syOpddn liittyvien
kuolemantapausten maardin nyky-Sarajevossa (vakiintunut usko
asian todenperdisyyteen kansan keskuudessa ndyttaa ruokkivan
yleistd uhriutumisen asennetta). Toisaalta jotkut foorumin osal-
listyjista muistuttavat toisia siitd, etta "kaikesta huolimatta se oli
superruokaa”s

Tassa kaytavaa keskustelua varten on kuitenkin oleellista
mainita, ettd edellisen kommentin kirjoittanut osallistuja kuvai-
lee my0s sitd, kuinka hdn kaksi vuotta sodan jilkeen 16ysi avaa-
mattoman purkin ICARia ja avasi sen "muistellakseen milta se
maistui - ja maku oli hirved. Silloin (sota-aikana) se oli kuiten-

kin todella hyvaa.”s* Erds toinen keskustelufoorumin osallistu-

54 Forum Klix.ba. 2013.
55 Forum Klix.ba. 2013.
56 Forum Klix.ba. 2013.
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jista esittelee itsensd sodan aikana pullukaksi teiniksi, joka ahmi
valtavasti ICARia. Koska kukaan pojan naapureista ei suostunut
syomaan sitd, he antoivat annoksensa hanelle.

Menneisyyden ja nykyisyyden valinen affektiivinen yhteys
saattaa tulla haastatteluissa esiin sen kehossa ilmenevien vaiku-
tuksen kautta. Vaikutus voi olla negatiivinen - tietty haju saa hen-
kiléon oksentamaan - tai positiivinen. Tutkimusaineisto sisiltaa
runsaasti kuvausta avustuksena saatujen tavaroiden tuottamasta
jannityksestd ja ilosta. Seuraava kertomus tomaatista hamartaa
rajoja (tomaatin saamien) symbolisten ja pragmaattisten merki-
tyksen valilla, mutta kuvaa kuitenkin tomaattia sensitiivisena esi-
neend. Muisto kertoo parvekkeella kasvatetusta tomaatista, jonka
kolme naapurusta jakoi keskenddn ja s6i juhlallisesti haarukkaa ja

veista kayttaen.

Tati T., mind ja mummo jaoimme [painottaen] tomaatin, jonka olim-
me kasvattaneet [painottaen] kukkaruukussa. Se oli kuin pieni pallo
ja se oli vaaleanpunainen, se ei ollut vield edes kypsa. Me laitoimme
sen isolle lautaselle [hyvin hitaasti lausuen] ja sitten me otimme pie-
net lautaset [hyvin hitaasti lausuen] ja leikkasimme tomaatin kol-
meen osaan [hyvin hitaasti lausuen], ja jokainen meista asetti oman
palasensa omalle lautaselleen, otti haarukan ja veitsen ja leikkasi
tomaatinpalasen pienemmaksi. Voitko kuvitella? (...) Me nautiske-
limme taman pienen [hyvin hitaasti lausuen] tomaatin [naurua].
Kolmestaan! Se oli erityinen ilo. En usko, ettd koskaan olen syonyt
parempaa tomaattia koko elamdssdni [naurua]!

Tomaatin mahdollinen symboliarvo kasvaa, kun muisto ank-
kuroituu aistikokemukseen. Positiiviseen ruumiilliseen muis-
toon yhdistyy samanaikaisesti onnellinen muisto solidaarisuu-

desta ja yhteenkuuluvuudesta, jota materiaalinen rutiini, yhdessa
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syominen vahvisti. Lisdksi tapa, jolla kolme naista s6i tomaatin
haarukalla ja veitselld, yhdisti heidat taas sotaa edeltdneeseen si-

vistyneeseen eldmddn ja symbolisoi ndin ollen normaaliuutta.

Suupolvien valinen ero

Kuten olen edelld tuonut ilmi, esineet, jotka Sarajevon piirityk-
sen kokeneiden narratiiveissa saavat sensitiivisen luonteen, ei-
vat muodosta 'surun paikkoja’s” Taman tutkimuksen analyysin
valossa ne ovat 'uudelleen kokemisen paikkoja, mukaan lukien
tavalliset tavarat, jotka sodan kontekstissa ovat saaneet erityisen
tarkedan merkityksen. Niiden merkityksellisyys perustuu siihen,
ettd niitd oli niukasti ja vaikeasti saatavissa, mika ei kuitenkaan
tarkoita, ettd niistd kerrotut kokemukset olisivat savyltdan pel-
kdstadan negatiivisia. Tutkimusaineisto osoittaa, ettd haastatel-
tavan sodanaikainen ikd vaikuttaa padosaltaan siihen, millainen
affektiivinen lataus hdanen narratiiviinsa sisaltyy.

Aikuisina sota-ajan lapikdyneet kertoivat enimmakseen koke-
mistaan vaikeuksista ja néyryytyksistd, kun taas ne, jotka olivat
olleet 1990-luvulla lapsia, kertoivat usein myonteisesta jannityk-
sestddn ja ilosta, kun he saivat makeisia, leluja tai kdytettyja fark-
kuja, jotka olivat "aivan tdydellisid” ja niin rakkaita, etta oli "mah-
dotonta” heittdad niitd pois sodan paatyttyd. Lapset ymmartavat
maailman - sen materiaalisuuden - niin kuin se on, toisin sanoen
niin kuin he sen ymparillaan aistivat. Kun tutkimuksen nuorim-

milta osallistyjilta kysyttiin humanitaarisesta avusta, useimmat

57 De Nardi 2014, 446.
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heistd puhuivat eloisasti ilon hetkistd, joita he kokivat saadessaan
kallisarvoisia herkkuja humanitaarisen avun lounaspaketeista.

Yksi haastatelluista lisasi:

Tieddtko, ehkd puhun siitd nyt vahan eri tavalla... Katsos, kun olet
vanhempi, ehkd silloin puhut eri tavalla, mutta me [jotka olimme so-
dan aikana lapsia] puhumme siitd kaikesta iloisesti, ja herkut tekivat
meidat onnellisiksi.

Vietnamilaisina kekseind tunnetuilla elintarvikkeilla oli pai-
kallisten kerronnassa samanlainen status kuin ICAR-sdilykkeilla.

Nainen, jonka lapset olivat pienid sodan aikaan, kertoi:

Muistan ne UNICEFin ldhettamat keksit, jotka olivat suunnilleen 50
vuotta vanhoja... Ne olivat hyvin kuivia ja valkoisia. Me koitimme
tehda niistd jotain, tehda niistd kakkuja yhdistettynd johonkin. Sekin
oli kamalaa. Ndin miten vanhoja ne olivat ja ndin miten kamalia ne
olivat, mutta ei ollut yksinkertaisesti muuta vaihtoehtoa kuin antaa
ne lapsille sy6taviksi, silld minulla ei ollut muuta. Jos olisi ollut, en
varmasti olisi syottanyt niita heille, ja se tekee minut my6s vihaiseksi,
sillda minusta tuntui, etta niistd haluttiin vain paasta eroon (...) Mi-
nusta tuntui, ettd ne ihmiset, jotka lahettivat heille sitd apua, huma-
nitaarista apua, itse asiassa kdyttivat meita hyvakseen, silld he ldhet-
tivat meille jotain mitd itse eivat ikind olisi sydneet.

Samat keksit olivat kuitenkin eradn nuoremman miehen suo-

sikkeja, kuten han kertoi:

Ol siis olemassa ICAR, mistd on puhuttu paljon, mutta mind muis-
tan oikeastaan ne lounaspaketit - jaaaa [venyttaen] ne keksit, ame-
rikkalaiset, noin 40-50 vuotta vanhat [painottaen], metallirasioissa,
ja joita me [lapset] s6imme, s6imme ja soimme, koska ne olivat niin
makeita [hymyilee] ja me olimme hyvin iloisia, kun niitd oli tarjolla
[korostetusti]. Ne olivat makeita, ja me lapset pidimme niista her-
kuista, ja ne syétiin [hyvin hitaasti kerrottuna].



58 AISTIMUISTOT JA AFFEKTIIVINEN JATKUVUUS HUMANITAARISEN AVUN ESINEISSA

Héanelle mieluisimpia ruokatarvikkeita olivat lounaspaketit

(jotka alun perin oli tarkoitettu Yhdysvaltain armeijalle):

Ne lounaspaketit, jotka sisdlsivdt paljon tavaraa, olivat jotain erityis-
ta, niissa oli, kuten sanotaan, seka suolaista ettd makeaa. Jotain ma-
keisia, pienia suklaapatukoita [hyvin hitaasti puhuen], ja niitd ruokia
[hyvin hitaasti puhuen] mitd sielld oli! Ne lounaspaketit jaivat minul-
le... koska ne oli pakattu erityiselld tavalla, johonkin muoviin [hyvin
hitaasti puhuen], folioon [hyvin hitaasti puhuen], sitten johonkin,
en tiedd, materiaaliin, joka luultavasti oli limmon- ja vedenkestavaa.
Joten muistan niistd paljon.

Toinen nuori mies muisteli itselleen tarkedksi kaytettya ken-
kdparia, jonka hdn sai humanitaarisesta avusta. Vaikka kengdat
olivat hanelle liian pienet (ja siksi sattuivat), hdn rakasti niita, sil-
13 ne jalassaan hdn pystyi pelaaman jalkapalloa naapurin poikien
kanssa. Seuraava esimerkki osoittaa, kuinka epamiellyttava ruu-
miillinen tuntemus jostain aineellisesta esineesta kylla tiedos-
tetaan, mutta esineen funktio on tuntemusta tarkeampi. Vaikka
muisto pahasta hajusta on tarkoituksenmukainen, se ei siltikdan
ole syy pitdd kokemusta negatiivisena (aikamuotojen sekoittumi-
nen vastaa alkuperdistd haastattelua):

Vanhempani kdvivit muutaman kerran, ja toivat... ei oikeastaan vaat-

teita, mutta he toivat jonkinlaisia peittoja [sanoo hyvin hitaasti]. Me

kutsuimme niitd hevosten loimiksi [painottaen]. Ne olivat punaisia
[sanoo hyvin hitaasti] ja ne olivat melko karkeita.

Miksi ’hevosten loimia’?

No, en tieda, ne olivat niin... niin kuin, ne olivat niin karheita [sanoo
hyvin hitaasti] ja niin kamalia [sanoo hyvin hitaasti]. No, et pystynyt
— jos pidit niitd paallasi - et yksinkertaisesti pystynyt hengittimaan,



MAJA POVRZANOVIC FRYKMAN 59

ne haisivat [painottaen], ja siksi ihmiset kutsuivat niitd hevosten
loimiksi, koska aikaisemmin tallaisia peittoja kdytettiin hevosilla.

Ahaa, ok.

Niin, ihmiset sanoivat - nyt olemme joutuneet pisteeseen, jossa
meidan pitdd kdyttdd jotain mika on hevosille tarkoitettu. Mutta oli
sota - peittele siis itsesi mihin tahansa... Limmitys ei toiminut, ei
ollut mitddn milld lammittdd, ei keskuslammitystd, ei tietenkddn,
tai mitddn muuta mitd nykyddn on - kayta siis nditd peittoina! Joten
muistan, kuinka tallaisia peittoja tuli paljon, ja koska ne olivat isoja
[sanoo hyvin hitaasti] ne olivat lampimia mutta my6s hyvin haisevia,
eika sota-aikana ollut mahdollista pesta niitd, koska ei ollut pesuai-
neita tai sahko6a pesukonetta varten... Niinpd niistd tehtiin... Muistan
kuinka meidan naapurustossamme he [naiset] tekivat niistd meille
[lapsille] jonkinlaisia haalareita, joita pidimme talvella. Joillakin oli
kotona ompelukoneita, ja he leikkelivat peittoja vahan sielta taalta ja
tekivat... niin kuin... talveksi.

Niin kuin haalarit?

Kyllg, niin kuin haalarit. Sitten me - sehdn on siis normaalia, ettd lap-
si menee heti kun on tulitauko - juoksimme ulos, kierimme lumessa,
leikimme, pddsimme eroon energiasta. Ja meilld oli [immin [painot-
taen], mutta voi sitd hajua [painottaen, hymyillen]. Joten muistan ne
hevosten loimet, kuten niitd kutsuimme, oikein hyvin.

Nuoremmat haastateltavat eivat kokeneet sotaa poikkeusti-
lana, joka olisi saanut heidat tietoisiksi merkittavista menetyksis-
td ja muutoksista ympadristossadn tai joka olisi haastanut heidan
identiteettinsa ja ihmisarvonsa. Se oli maailma, jonka he tunsivat
- ainoa maailma, josta heilld oli omakohtaista kokemusta. Kun
namd nuoret ihmiset kaksikymmentd vuotta myohemmin muis-
telivat saamaansa humanitaarista apua, he kertoivat avun saapu-

misen aiheuttamasta jannityksestd sekd halindstd, mika pitkissa
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jonoissa vallitsi. Heiddn muistonsa avustuspaketeista ovat onnel-
lisia, silla he muistavat sen ilon, minka uuden mekon tai uuden
vihon saaminen toi - ne olivat heille ihanampia kuin mita ikina
olivat nahneet. Heidan aistituntemuksiin perustuvat muistonsa
kohdistuivat esimerkiksi "lounaspakkaus numero seitsemaan’,
jolla oli erityista kerdilyarvoa lasten harrastamassa esineiden
vaihtokaupassa.

Mika tarkeintd, lounaspakkaus sisdlsi suklaapatukan. Kuten
jo aikaisemmin todettu, nuoret haastateltavat muistelivat suklaa-
ta sen hyvdn maun vuoksi - toisin sanoen sen aineellisen ominai-
suuden vuoksi, eika siksi, ettd se olisi muistuttanut heitd sotaa
edeltdneestd normaaliudesta, johon suklaan syominen kuului.
Suklaapatukka auttoi makunsa kautta lapsia luomaan heille hei-
dan tuntemansa maailman - ja teki lapsista suklaasta pitévia yksi-
16itd, mutta aikuisia sama suklaapatukka muistutti voimakkaasti
siitd, ettd maailma niin kuin he sen tiesivat, oli tuhottu. Ilon het-
kestd, joka aiemmin oli ollut sadnnéllinen osa jokapaivaista ela-
mad, oli tullut poikkeus. Tdman tajuaminen herdtti kokonaisval-
taisen menetyksen tunteen ja sai aikuiset tiedostamaan, "kuinka
hylétty itse asiassa oletkaan, kuinka merkitykseton”, kuten erds

haastateltavista totesi.
Lopuksi
Olen tuonut artikkelissani esiin ihmisten kokemuksia heidan

menneisyydessd vastaanottamastaan humanitaarisesta avusta ja

osoittanut, kuinka henkil6iden ja esineiden vuorovaikutus akti-
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voi ruumiillisen muistamisen. Tahdn kuuluvat my6s affektiiviset
suhteet tiettyjd esineitd kohtaan. Sodan kokemusten narratiiveis-
sa keskeinen merkitys on esineilld, jotka ovat suoraan yhteydessa
kehoon, seka esineilld, jotka yllapitavat elamda. Samansuuntai-
sesti Sarah De Nardin esittaman ajatuksen kanssa, jonka mukaan
kehon muisti on erottamattomasti yhteydessa nykyhetken muis-
toihin sodasta,?® analyysini osoittaa, ettd menneisyyteen liittyvat
aistimukset sdilyttavat pysyvan affektiivisen ulottuvuuden, joka
valittyy narratiiveissa nyt ja vaikuttaa samalla affektiivisesti ker-
tojaan.

Analysoimani esimerkit tarjoavat yleisen selityksen kokemuk-
sille, joita jo lainaus artikkelin johdannossa havainnollisti: muisto
siitd, etta leipad ei menneisyydessa ollut - ndlkaandkevien tuskai-
nen karsimys - ei pyyhkiydy pois, vaikka leipaa nyt on saatavilla.
Tamankaltaiset kokemukset eivat unohdu - eika niitd joskus edes
voi unohtaa, silla ne ovat ruumiillisia muistoja. Téllaiset muistot
puolestaan paljastavat kuinka tiukasti ihmiset ovat kietoutuneet
heitd ymparoivaan aineelliseen maailmaan.

Analyysini osoittaa edelleen, ettd esineet, jotka ihmiset nos-
tavat narratiiveissa merkityksellisiksi, ovat sensitiivisid niiden
ristiriitaisen luonteen vuoksi, toisin sanoen siksi, etta ihmisten
asenteet niitd kohtaan ovat ristiriitaisia. Jotkin avustustavarat oli-
vat todella valttamattomia, mutta maistuivat tai haisivat pahalle.
Toiset tavarat puolestaan toivat iloa, mutta niitd oli vain harvoin
saatavilla. Molemmissa tapauksissa tavaroihin liittyvat aistikoke-

mukset muodostavat ruumiillisia muistoja, jotka resonoivat vield

58 De Nardi 2014, 45.
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kaksi vuosikymmenta myohemminkin, kun ihminen kohtaa vas-
taavia makuja, hajuja ja tuoksuja, tai kun totuttuihin aineellisiin
olosuhteisiin tulee dkillisia muutoksia (liammén-, séhkon- ja ve-
denjakelun katkeaminen).

Nama ruumiilliset muistot nayttavat kuitenkin aktivoituvan
my0s muistojen kerrontatilanteessa. Tdma viittaa siihen, ettd
menneisyyden kokemusten affektiivinen voima on latautunut
joihinkin humanitaarisen avun esineisiin, toisin sanoen niita kos-
keviin muistoihin. Muistot voivat olla seka positiivisia ettd nega-
tiivisia. Aikuisina sodan kokeneiden ihmisten narratiiveissa tietyt
humanitaarisen avun tavarat ilmenevat sensitiivisind kuitenkin
my0s siitd syystd, ettd ne ovat niin arkisia ja itsestddn selvd osa
"normaalia olemassaoloa”. Namad tavarat olivat erittdin haluttuja
riippumatta niiden vastenmielisista piirteistd. Kun epdselvaa ti-
lannetta muistellaan jdlkeenpdin ja sitd yritetddn jarkeistdd, taval-
liset, arkiset esineet nousevat esimerkeiksi minka tahansa itses-
taan selvand pidetyn materiaalisen hyvinvoinnin hauraudesta, ja
"normaalit” sosiaaliset ja emotionaaliset reaktiot voidaan turval-
lisesti kohdistaa niihin. 5

On todettu, ettda henkildiden ja esineiden valinen vuorovai-
kutus muodostaa ruumiillisen muistamisen, ettd mnenoniset
prosessit toimivat myds tasoilla, joita ei tdysin voi kognitiivisesti
selittdd ja ettd ndiden prosessien lopputulokset laajentavat repre-
sentaatioita sen sijaan, ettd olisivat kokonaan niiden ulkopuolel-
la. Tama artikkeli osoittaa, ettd sen lisdksi, ettd kysytadan 'miksi’
— jolloin tutkitaan kokemusten merkityksellistamisen sanallisia

keinoja ja liitetdan rationaalisesti (ja moraalisesti) osaksi suurem-

59 Ks. Povrzanovi¢ Frykman 2002.
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paa kokonaisuutta - tulee huomioida my6s kysymys 'kuinka’ huo-
mioimalla kerrontatilanteen fyysiset ja fysiologiset ulottuvuudet.
Useiden haastattelujen aikana vuodatettiin kyyneleitd. Ehka
tarkeinta on kuitenkin se, kuinka haastateltavien kired nauru ja
epauskoiset hymyt valahdyksenomaisesti osoittavat puutteen ja
ilon samanaikaisten muistojen ambivalenssin. Ne korostavat seka
muistelijoille itselleen ettd tutkijalle vaikean piiritystilanteen af-
fektiivista voimaa, jonka ruumiilliset muistot ovat siiloneet. Ne
my0s vahvistavat joustavuuden affektin keskeisimmaksi ominai-
suudeksi: humanitaarisen avun esineet ovat sensitiivisid juuri
siksi, ettd (vanhemmat) muistelijat eivit voineet (aina) paattaa,
kuinka niihin suhtautua. Kaksikymmentd vuotta sodan jalkeen
he eivat olleet aivan varmoja, kuinka pukea sanoiksi kokemuk-
sensa humanitaarisesta avusta: pitdisiko heidan tuntea olevansa
kiitollisia vai vihaisia, onnellisia selviytymisestddn vai tuntea jou-
tuneensa noyryytetyiksi. Joka tapauksessa, muistelutilanne luo
affektiivisen jatkuvuuden sen valille mita ja miten kerrotaan, seka
menneisyyden tapahtuman ja siitd nykyhetkessd kertomisen va-
lille.

(Suomennos: Eija Schwartz)
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Marjo Kolehmainen ja Taina Kinnunen

AFFEKTIIVISET REPERTUAARIT
SUOMALAISTEN
KOSKETUSELAMAKERROISSA

Minulla ei ole yhtadn muistikuvaa siitd, ettd oma diti olisi pitanyt mi-
nua sylissd. Tai ettd olisi edes koskettanut, silittanyt paata tai puke-
nut vaatteita ylle. Aiti oli omalla tavallaan sulkeutunut, tydssian ah-
kera ja santillinen, ei hanelld ollut aikaa hellimiseen eika halailuihin.

Eika niitd halailuja meidén perheessd harrastettu muutenkaan. Ha-
nen sukupolvessaan se tuskin oli tapana tai luontaista, tai ainakaan
pohjalaisessa talonpoikaisperheessa...

Lapsen kaipaus lampimaan, ikuinen kaipaus kotiin, syliin... se ikdva
ei sammunutkaan, ettd samanlaisena jatkui lapi pitkien vuosien [...]
Mind muuten luulen, ettd minun syntyessdni, sarjassamme ainoana
sodan aikaan, jdi kohdaltani jopa ne pakollisetkin hoidot suurelta
osin tekemadttd. Ainakin iho niin kertoo ja vield niita ikavoi.

Olen vuorostani koettanut puhua nuorilleni ja lapsenlapsilleni [...]
ettd antakaa ihokosketusta vauvoillenne, se on elaman tarkein koke-
mus. Katsokaa eldinperheitd, sielld nuollaan ja paijataan paivat pitkat
toisiaan ja pentujaan ja paljon muutakin on meilld eldimista opitta-
vaa. (Helka, s.1942)
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Johdanto: Thon ikava

Edelld siteeratut otteet ovat osa kirjoitushetkelld jo isoisoditi-ikai-
sen Helkan kirjoitusta. Han ei muista, etta &iti olisi koskettanut
hantd tai pitanyt sylissa. Helka kuvailee lapsuuttaan kirjoitta-
malla, ettd vaikka hanella oli aiti, hanella oli silti tunne aiditto-
myydestd. Hanen lapsuus- ja nuoruusvuosiensa merkittavimmat
kosketusmuistot liittyvat siihen, kun opettaja kerran lohdutti
lilkkuntatunnilla itsensd satuttanutta Helkaa - tilloin Helka itki
lilkutuksesta, ei suinkaan kivusta - ja siihen, kun isosisko letit-
ti Helkan hiuksia. Helka myds muistelee, etteivat halailut olleet
hanen vanhempiensa sukupolvelle, ainakaan pohjalaisissa talon-
poikaisperheissa, tyypillista kaytosta. Lisdksi suomalaisessa kult-
tuurissa ei ollut tapana muutenkaan erityisemmin hellid lapsia.
Hellyytta Helka toteaa saaneensa hevoselta, jonka kanssa han
teki nuoruudessaan peltotoitd. Hevonen kuunteli ymmartavai-
sesti ja nyokytteli pdatddn osaaottavasti. Sen padhdn ja rintaan
saattoi nojata, kiertaa kadet kaulaan ja itked itkunsa. Omille lap-
silleen Helka on yrittdnyt korostaa ihokontaktin tarkeytta perus-
tellen sita eldinperheiden tavalla toimia.

Helka kirjoittaa hanen ihonsa edelleen ikavoivan lapsena saa-
matta jaanyttd rakastavaa kosketusta. Han selittad kokemustaan
osinsilld, ettd hdn syntyi sota-aikana. Kosketuskokemukset todel-
lakin muotoutuvat historiallisten olosuhteiden ja kulttuuristen
sopimusten varassa.! Ndin Helkan muistossa yhdistyy sekd ihon
henkil6historia ettd sen vdistamdton sosiaalisuus, mitda Helka ky-

kenee reflektoimaan. Lansimaisessa kulttuurissa ihon ajatellaan

1 Classen 2005a; 2005b; 2012.
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erottavan yksilén muista, kun taas monissa muissa kulttuureis-
sa iho ymmarretaan jaetuksi.? Lihtokohtamme tassd artikkelissa
on, ettd myos suomalaisessa kulttuurissa ihoon vdistamatta kai-
vertuvat subjektin psyyke ja sen sosiaaliset sidokset.> Tuntoaisti
kehittyy jo kohdussa todenndkéisesti ennen muita aisteja, ja vas-
tasyntyneen ensimmadiset kokemukset maailmasta ovat tunteita
pidellyksi tulemisesta. Ihon historia on siis perin juurin materi-
aalista; tuntoaistin kautta rakentunutta suhdetta sosiaalisuuteen
ja ympadrist66n. Ruumiin aistimellisuutta tutkinut ranskalainen
antropologi David Le Breton (2017) on jopa esittanyt, ettd jokai-
nen henkilShistoria on ensisijaisesti ihon historiaa, ja iho kantaa
mukanaan kulttuurista tietoa. Helkan tapauksessa iho muistaa
niin lapsuuden laiminly6énnit kuin kosketukset. Kirjoitus havain-
nollistaa ihoa sosiaalisesti jaettujen aistimellisten ja affektiivisten
kdytdntdjen tietdmisen ja muistamisen alueena.

Helkan kosketuseldmdkerta on yksi niistd suomalaisten kos-
ketuselamdkerroista, joiden analyysiin tama artikkeli perustuu.
Hénen eldmdkertansa sisdltdd tyypillisid piirteitd sotavuosina
syntyneen suomalaisnaisen kosketusmuistoista elaman varrelta.
Kosketuselamdkerrat ovat eri-ikdisten ja eri puolilla Suomea asu-
vien henkildiden tekstejd, joita artikkelin toinen kirjoittaja kerdsi
yhteisty6ssd Suomalaisen Kirjallisuuden Seuran (SKS) kanssa jar-
jestyn kirjoituspyynndn avulla vuonna 2o11. Kirjoituskutsun nimi
oli Kosketus Suomessa - Ldmpéd, luottamusta vai pelkoa?. Kut-
suun vastasi SKS:n kirjoittajaverkoston kautta yhteensa 38 kirjoit-

tajaa, joista 33 oli naisia ja vain viisi miehid. Suuri osa vastaajista

2 Howes 2018.
3 Vrt. Le Breton 2017, 97.
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oli eldkeikaisid. Lisdksi kirjoittaja kerdsi yliopisto-opiskelijoiden
kosketuselamdkertoja vuosina 2012 ja 2014 osana opettamiaan
kursseja kahdessa eri suomalaisessa yliopistossa. Tuloksena oli
yhteensa 23 elamdkertaa, jotka kaikki olivat naisten kirjoittamia.
Paria poikkeusta lukuun ottamatta opiskelijanaiset olivat kirjoi-
tushetkelld 20-30-vuotiaita, joten he edustivat eri sukupolvea
kuin SKS:n kirjoituspyyntoon vastanneet. Yhteensd tdssa artik-
kelissa kasittelemiamme kosketuselamdkertoja on siis 61, ja kir-
joituksia on tdmadn artikkelin tarpeisiin paikoin anonymisoitu
esimerkiksi muuttamalla nimia tai yksityiskohtia. Tama aineisto
on ainutlaatuinen, silld tiettdvasti kosketuselamakertoja ei ole
toistaiseksi keratty muualla.

Kosketuselamédkerroissaan kirjoittajat pohtivat sitd, millaista
kosketusta he ovat kokeneet elamansa aikana, kuinka he ovat itse
koskettaneet ja miten he ovat kokeneet kosketuksen eldménsa
varrella. Elamédkerroista valittyy monipuolinen kokemusten kir-
jo, ja usein yhdella ja samallakin kirjoittajalla on runsaasti koke-
muksia sekd miellyttavasta ettd epamiellyttavasta kosketuksesta.
Elamadkerrat sisdltdvit moninaisia affektiivisesti latautuneita
kuvauksia kosketuskokemuksista. Kosketuselamdkerroista on
mahdollista tunnistaa erilaisia kosketetuksi tulemiseen, kosket-
tamiseen ja sen valttamiseen tai puutteeseen liittyvia affektiivisia
repertuaareja®. Repertuaarin kasite suuntaa huomiota paitsi sii-
hen, kuinka eri ihmisilld on erilaiset kosketusrepertuaarit myG6s
sithen, kuinka he rekisteréivat samankaltaista kosketusta eri ta-

voin henkil6historioidensa seurauksena.

4 Kinnunen & Kolehmainen 2019.
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Affektiiviset repertuaarit ilmenevat niissa tavoissa, joilla kir-
joittajat kuvaavat kosketusmuistojaan ja niihin liittyvia tapahtu-
mia, tunteita ja aistimuksia. Osalle kirjoittajista kosketus liittyy
ennen kaikkea 1ampo6o6n, rakkauteen ja huolenpitoon, ja usein
namad kirjoittajat olivat nauttineet rakkaudellisesta ja hellasta
kosketuksesta eri elimdnvaiheissaan. Toisille taas kosketus on
tarkoittanut padosin vdkivaltaa, kipua ja noyryytysta, ja koske-
tusmuistot ovat toistuvasti traumaattisia. Kielteiset kosketusko-
kemukset eivat kuitenkaan rajoittuneet kuitenkaan vahingoitta-
vaan kosketukseen. Huomattavalle osalle kosketuselamdkertojen
kirjoittajia paallimmaisin kokemus vaikuttaa olleen kosketuksen
puute. Helkan tavoin moni kirjoittaja kokee jadneensa vaille riit-
tavaa hellivda kosketusta, ja monet ovat janonneet kosketetuksi
tulemista lapi elamdnsa. Elamakertakeruun jarjestamisen sysa-
yksenad oli toisen meista kirjoittajista ihmettely siitd, onko hdnen
oma muistikuvansa etdisistd vanhemmista tavallinen kokemus
suomalaisten keskuudessa - ja keruun lopputulos oli se, etta se
todella on.® Elamdkerroissa tulee esiin myds kosketuksen merki-
tyksellisyys suhteessa eldimiin ja luonnonelementteihin. Thmiset
kokevat nama kosketussuhteet usein erityislaatuisiksi etenkin
silloin, kun kosketetuksi tuleminen tai muiden ihmisten kosket-
taminen jad vahaiseksi tai se tuntuu syysta tai toisesta ongelmal-
liselta. Artikkelimme jdsentyy ndiden aineistosta esiin nousevien
erilaisten repertuaarien analysoimisen varaan. Paikannamme re-
pertuaarit historiallisiin kehyksiinsg, jolloin kosketuskokemuk-

set nayttaytyvat sukupolvisidonnaisina. Tama on mielestimme

5 Kinnunen 2013.
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perusteltua, vaikka mitkdan repertuaarit eivat ole redusoitavissa

tiettyihin sukupolviin.

Kosketuksen jaljilla

Térkednd pontimena kirjoituspyynnon jarjestamiselle oli se, ettd
ihmistieteissd kosketusta on tutkittu empiirisesti toistaiseksi
vahdn. Viime vuosikymmenten ruumiillisuustutkimuksen ra-
jahdysmadisesta kasvusta huolimatta kosketus on jadanyt 1dhinna
tiettyjen ranskalaisfilosofien, kuten Maurice Merleau-Pontyn, Je-
an-Luc Nancyn, Luce Irigarayn ja Jacques Derridan, pohdintojen
varaan. Kosketusta pidetdadn ehka itsestadnselvyytend, eikd sen
tutkimusta ole pidetty kiinnostavana.® Laiminlyontia selittdd osin
tuntoaistin historiallinen asema aistihierarkian "alimpana” aisti-
na ldnsimaisessa ajattelussa.” Vuorovaikutuksellisena eleena kos-
ketus on varsin politisoitunut, mika osaltaan perustelee sen tut-
kimisen tarkeytta. Julkisessa keskustelussa kosketus yhdistetaan
lahinnd vahingoittavaan kosketukseen, jolloin valittava kosketus
jad helposti taka-alalle. Kuvaavaa on, ettd myos kosketuksen
tutkimus on keskittynyt vakivaltatutkimukseen. Viime vuosina
kosketusta on kuitenkin sivuttu osana (sukupuolittunutta) tun-
netyOta sosiaali- ja terveysalalla sekd kasvatuksen, opetuksen ja

kauneudenhoidon ammateissa.®

Vrt. Classen 2005a, 1; Paterson 2005, 161; Paterson & Dodge 2012.

Synnott 1997, 128-145.

Draper 2014; Estola 2003; Korvajarvi 2016; Rajala 2016; Twigg 2006; Twigg
ym. 2011.
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Tuntoaistia ja kosketusta on tutkittu aiemmin my6s evoluu-
tioantropologiassa -ja psykologiassa ihmisten arkaaisena tapana
muodostaa sidoksia lajikumppaneihinsa.® Psykoanalyytikot ovat
nostaneet esille ihokontaktin tdarkeyden varhaislapsuudessa,* ja
muutoinkin psykologiassa on keskusteltu kosketuksesta jokapai-
vaisen kommunikaation vilineend.!* Hoitotieteissd taas on tehty
suhteellisen paljon empiiristd tutkimusta, jossa on selvitetty kos-
ketuksen eri tehtdvid hoitotyossa seka kosketuksen hyotyja eri-
laisille asiakasryhmille.?? My0s eldinkosketuksen terapeuttisuutta
on tutkittu osana hoitotyotd.*

Tarkednd virittdjana tdman artikkelin kysymyksenasettelul-
le ovat olleet tuntoaistin ja kosketuksen kulttuurihistorialliset
ja kulttuurimaantieteelliset tutkimukset sekd aistiantropologia.
Kulttuurihistorioitsijat ovat selvittidneet tuntoaistin muuttunut-
ta asemaa ja kosketuksen vaihtelevia merkityksia Euroopassa,*
kun taas kulttuurimaantieteilijat ovat pohtineet tuntoaistia osana
ihmisen elettyd ymparistosuhdetta.® Kulttuuriantropologit ovat
olleet kiinnostuneita aistien kategorisoinnin ja aistieleiden kult-
tuurisista vaihteluista.'* Lansimainen tapa tunnistaa viisi erillista
aistia: ndko-, kuulo-, haju-, maku- ja tuntoaisti ei ole yleismaa-
ilmallinen. Aistien suhde tietokdsitykseen seka aistien merkitys
jokapdivdisessd tiedonhankinnassa ja kommunikaatiossa mui-

den ihmisten ja kumppanuuslajien kanssa niin ikdin vaihtelee

9 Esim. Field 1995; Jablonski 2006; Montagu 1971.

10 Anzieu 1989; Bick 1968; Lafrance 2009; myds Walkerdine 2010.

11 Esim. Cecaite 2015; Dibiase & Gunnoe 2004; Hertenstein ym. 2009.
12 Esim. Dobson ym. 2002; Estabrooks 1989; Leonard & Kalman 2015.
13 Esim. Field 2003.

14 Esim. Classen 2012; Harvey 2003.

15 Esim. Rodaway 1994; Tuan 1977.

16 Esim. Goody 2002; Howes 2010; Howes & Classen 2014.
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kulttuureittain. Aistit ja aistieleet vaihtelevat my6s laadultaan ja
intensiteetiltaan. Siksi aistihavaintoja ei tule pitaa todellisuutena
vaan todellisuuden ja sosiaalisuuden aistimisen ja kasittdmisen
erityisind tapoina.'’ Aistihavainnot eivat tapahdu "paan sisalld”,
vaikka psykologiassa suositaan tdimankaltaista ymmarrysta.*
Opimme varhain kosketuksen kulttuurisen didinkielen: kuin-
ka ja ketd on sopivaa koskettaa ja miten tulkita erilaiset koske-
tukset.” Kosketuskulttuuri ei synny kokoelmista abstrakteja ais-
timisen, kayttdytymisen ja tuntemisen kaavoja, vaan kulttuuri
rakentuu materiaalisissa ruumiillisissa kohtaamisissa. Ymmar-
taaksemme paremmin kosketuksen sosiaalista uusintumista ja
muuttumista hyddynndmme tarkastelussamme affektiteorioita.
Kosketuksen ja affektien suhteesta on keskusteltu esimerkiksi
kosketushoitojen, kuten reikin?’, seka ruumiillisen liikkeen, ku-
ten tangon®, yhteydessd. Kosketuksen empiiristen aineistojen
analyysissa affektiteoriaa ei kuitenkaan ole juuri hyodynnetty.
Affektin kasite suuntaa huomion siihen, kuinka kosketustavat ja
niihin liittyvat affektiivisuudet alati uusintuvat ja muuttuvat ruu-
miillisissa kaytannoissd. Affektiteoriat myds avaavat sitd, miksi
kosketus koetaan ruumiillisesti ja psyykkisesti tavoilla, jotka ei-
vat ole palautettavissa yksittdisiin kosketustilanteisiin ja niihin
liittyviin normeihin. Kosketuskokemusten tarkasteleminen af-
fektiivisen repertuaarin kasitteen avulla havainnollistaa sitd, etta

eri ihmiset kokevat samankaltaiset kosketukset eri tavoin. Lah-

17 Le Breton 2017, 12.
18 Howes 2018.

19 Classen 2005b, 13.
20 Paterson 2007.

21 Manning 2007.



MARJO KOLEHMAINEN JA TAINA KINNUNEN 75

demme siitd, etta kosketus on tarked osatekija niin kahdenvalisis-
sa tunnesiteissd, perhesuhteissa kuin yhteisojenkin affektiivisissa
historioissa.?? Menneisyydessd kosketukseen liittyneet tunteet ja
aistimukset jopa auttavat tulkitsemaan historiaa tuoreesta na-
kokulmasta.? Lihestymistapamme hyodyttad myos affektitutki-
musta. Kosketus on kirjaimellisesti toiselle tai toiseudelle avau-
tumista; kosketuksessa ruumis on aina enemman kuin yksi.?* On
vaikea kuvitella toista ruumiillisuuden ja aistimellisuuden ilmen-
tymad, joka suuntaisi huomion ruumiiden vilisyyteen — nako-
kulma, jota affektitutkimuksessa on peraankuulutettu — samalla

tavalla kuin kosketus.

Affektiteoria nakokulmana kosketukseen

Parin viimeisen vuosikymmenen aikana humanistisissa ja yh-
teiskuntatieteissd on tapahtunut ns. "affektiivinen kdanne” tai
"kadnne affektiin”* Kaanteen ruokkimat moninaiset tutkimuk-
set pitavat sisilladn useita erilaisia tulokulmia affektien tutki-
mukseen, mutta yhteistd niille on ruumiillisuuden keskeisyys.
Osa tutkijoista kuitenkin kayttaa affektin kdsitetta synonyymina
emootion kasitteelle, kun taas osalle affektin kasite on merkityk-
sellinen juuri siksi, ettd se eroaa emootion kasitteestd. Peruserona

voidaan pitaa sitd, ettd affekti ei emootion tavoin ole palautetta-

22 Myos Kinnunen & Kolehmainen 2019.

23 Ks. Mizstal 2003.

24 Manning 2007.

25 Ks. esim. Blackman & Venn 2010; Clough & Halley 2007; Seigworth & Gregg
2010; Koivunen 2010.
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vissa ihmissubjektiin. Karkeasti jaoteltuna tavat ymmartaa affekti
voidaan jakaa kolmeen vaihtoehtoiseen tapaan.?® Ensinndkin voi-
daan ajatella, ettd affektit ja emootiot "sijaitsevat” yksiloruumiissa
tai -subjektissa. Toinen tapa on ymmartaa affektit kollektiivisina,
esimerkiksi ilmapiireihin liittyvind intensiteettind ja "voimina”,
jotka toimivat ruumiin ulkopuolella. Tdiman kaltainen ajatteluta-
pa kuitenkin pelkistda ihmiset passiiviseksi massaksi, jossa yksi-
16ilta puuttuu oma toimijuus. Se ei myoskaan kykene selittimaan
esimerkiksi sitd, miksi jotkut “imevat” ilmapiirin voimakkaasti
tilanteessa, jossa toiset taas jaavat kylmiksi tai vastustavat ilma-
piirin tarttumista. Kolmas tapa ajatella affekteista on se, etta af-
fektit ovat ruumiiden vilisten kohtaamisten ja vuorovaikutusten
tulosta.

Mainittua kolmatta tapaa mukaillen ajattelemme, ettd af-
fektiivisuudessa on kyse kyvystd vaikuttaa ja tulla vaikutetuksi
ruumiillisissa kohtaamisissa?, kuten kosketuksessa. On my0s
huomattava, ettd affekteissa ei ole kyse pelkastdan ihmisten yksi-
16llisista tunteista tai tuntemuksista, vaan kasite ohjaa huomioi-
maan lagjemmin erilaiset ruumiiden, asioiden ja esineiden véliset
vaikuttamiset ja vaikuttumiset.?® Affektilla tarkoitamme erilaisia
ruumiillisia, tiedostettuja ja tiedostamattomia seka kielellisid ja
ei-kielellisia merkityksen muodostamisen, tietimisen, muista-
misen ja kokemisen tapoja.” Nama tavat ovat materiaalistuneet
kosketuksissa inhimillisten ja ei-inhimillisten toimijoiden valil-

13 ja jattaneet jalkia, jotka ovat luettavissa ja aistittavissa koske-

26 Seyfert 2012.

27 Esim. Seigworth & Gregg 2010.
28 Ks. Seyfert 2012.

29 Blackman & Venn 2010.
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tuseldmadkerroissa. Ruumiillisten kohtaamisten seuraukset ovat
kuitenkin avoimia, eikd voi ajatella, etta kohtaamisilla olisi aina
ennalta maarattyja seurauksia. Affektit eivat ole siis vain seuraus-
ta ruumiillisista kohtaamisista, vaan ne myos saavat aikaan koh-
taamisia - affekteilla on produktiivista voimaa.*
Kosketuselamdkertojen luennassamme emme kiinnittaneet
huomiota vain nimettyihin affekteihin tai kielellistettyihin ruu-
miillisiin kokemuksiin. Analyysitapaamme luonnehtii pikem-
minkin koko aineiston kasitteleminen kosketukseen kietoutuvi-
en affektiivisuuksien arkistona ja "rivien valistd lukeminen”. Tama
tapa johdattaa pois positivistisista yrityksista todentaa affektien
olemassaoloa tai palauttaa affekti selkedsti maariteltavaksi “jok-
sikin”, jota voisi tulkita aineistosta mekanistisesti** — esimerkiksi
jaljittamalla yksittdisid sanoja tai ennalta maaritettyja tunneilmai-
suja. Arkistondkokulmasta tulkittuna ei myoskadn ole erityisen
merkityksellistd, kuinka paikkaansa pitavia yksittdiset muistot
ovat tai kuinka valikoidusti kirjoittajat tuovat muistojaan esille.
On selvaa, etta omakohtaisetkaan muistot eivat ole muuttumat-
tomia, vaan ne eldvat sitd mukaa, kun niiden kertojien elama
muuttuu.® Lisdksi ruumiillistuneitakaan muistoja ei koeta aino-
astaan fysiologisesti, vaan my0s sosiaalisesti.* Aineiston tulkinta
nimenomaan kokonaisuutena kiinnittad huomiota suomalaiseen
kosketuskulttuuriin ja sen mahdollistamiin affektiivisiin repertu-

aareihin historiallisissa ja yhteiskunnallisissa konteksteissaan.

30 Esim. Kolehmainen & Juvonen 2018.
31 Ks. Blackman 2015; Pedwell 2017.
32 Ks. Misztal 2003.

33 Low 2013, 691.



78  AFFEKTIIVISET REPERTUAARIT SUOMALAISTEN KOSKETUSELAMAKERROISSA

Toki kosketuseldmadkerrat tarjoavat my6s nakoalan kirjoittaji-
en ensikdden ruumiillisiin kosketuskokemuksiin ja niihin liitty-
viin tunteisiin, aistimuksiin ja muistoihin.** Kosketuseldmakerrat
ovat "affektiivisruumiillista aineistoa”** Affektit usein kuitenkin
liikkkuvat ruumiiden valilla tavoilla, joita on vaikea ndhda tai ni-
meta tarkasti,* ja kosketuselamdkerrat sisdltavét vaihtoehtoisia
affektien rekisterdinnin ja havainnoinnin tapoja. Kosketusta ku-
vaillaan aineistossa esimerkiksi "lampiméksi”, "kylmaksi”, "voi-
maa antavaksi’, "ankaraksi”, "aidoksi” ja "luontevaksi’, ja ne kaik-
ki viittaavat sithen, kuinka kosketus rekister6ityy ruumiillisesti,
affektiivisesti ja psyykkisesti. Osa kirjoittajista kertoi, ettd jotkut
kosketusmuistoista olivat liian raskaita ylos kirjattavaksi. Tall6in
affektiivinen paino oli aistittavissa nimenomaan kertomatta jat-
tamisesta pikemminkin kuin muistojen verbalisoinnista. Joissa-
kin muistoissa affektiivisuutta oli aistittavissa kielellisissa tyy-
likeinoissa tai ilmaisun muutoksissa, kuten isojen kirjainten ja
huutomerkkien kaytossa.’” Muutamat kirjoittajat tekivat elama-
kertatekstin lomaan tai sivuun huomautuksia, jotka raportoivat
muistelun herdttamista ruumiillisista reaktioista ja tuntemuksis-
ta kirjoitushetkella.

Kosketuseldamakertojen kayttamista tutkimuksessa voi pitdaa
yhtena yrityksend "ruumiillistaa” laadullisen tutkimuksen teke-
misen tapoja.*® Laadulliset tutkimusmenetelmat ihmistieteissa

ovat nojanneet ennen kaikkea kieleen ja ndkoaistiin, eikd vaihto-

34 Ks. myds Knudsen & Stage 2015; Walkerdine 2010.

35 Kinnunen & Kolehmainen 2019; ruumiillisesta aineistosta myds Walkerdine
2010.

36 Ks. Blackman 2012.

37 Ks. Knudsen & Stage 2015.

38 Ks. esim. Sandelowski 2002; Low 2013.
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ehtoisille tuntemisen, huomioimisen, virittaytymisen ja tietami-
sen tavoille ole ollut tilaa.* Kosketusmuistot eivat ole vain kog-
nitiivisia tai mentaalisia selontekoja vaan mitd materiaalisimpia
kaytantoja. Koskettamisen ja muistamisen suhteesta voi ajatella,
etta kyse ei ole siitd, ettd ihmiset yksinkertaisesti muistaisivat
kosketuksia, vaan muistot elavat kosketuksessa. Kosketuksessa
muistot eivat ole etdalld tai "erilladn” muistelevasta subjektista,
vaan kosketus ja muisto ovat erottamattomat. Vaikka psykolo-
gian tieteenalalla muistaminen on liitetty kognitioon ja aivojen
kapasiteettiin,*® kosketus tekee nikyvaksi ihon muistia ja johdat-
taa niiden kosketussuhteiden ja -verkostojen jaljille, joista muis-

televat subjektit ovat tulleet osallisiksi.

Affektiivisen historian arkistoaineisto

Kokemusten henkilokohtaisuudesta huolimatta kosketushistori-
at eivat rajaudu (ihmis)yksil66n, vaan ne ulottuvat yksilon elin-
kaarta kauemmas. Muistot reflektoivat ihmiseldmaa niin toisten
ihmisten kuin muidenkin kumppanuuslajien - esimerkiksi eri-
laisten eldinten - kanssa, ja niissa ristedvat niin erilaiset ajallis-
paikalliset ulottuvuudet, yhteiskunnalliset kaytannét kuin kult-
tuuriset merkitysjarjestelmatkin. Pidimme tarkedna tarkastella
sitd, miten historialliset tapahtumat ja sosiaaliset rakenteet reso-
noivat kosketusmuistoissa ja vaikuttavat yhteisollisiin prosessei-

hin. Ymmartadksemme paremmin kosketuselamdkertoja tutus-

39 Blackman & Venn 2010.
40 Ks. esim. Misztal 2003.
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tuimme my6s muihin SKS:n arkistoaineistoihin, jotka kertoivat
erityisesti lastenhoitotavoista 18oo-luvun lopussa sekd 1900-lu-
vun alkuvuosikymmenind. Lisdksi tutustuimme muun muassa
sairaanhoitajia, kotieldimia sekd katiloiden ammattia muistele-
viin aineistoihin. Nama aineistot auttoivat kontekstualisoimaan
kosketuselamdkerrat historiallisiin, ideologisiin, poliittisiin ja
materiaalistaloudellisiin olosuhteisiin. Arkistomateriaaleissa ei
usein suoraan kirjoitettu kosketuksesta, vaan kosketuksen kay-
tdnnot piti padtelld rivien valistd. Kosketuselamékerroilla ja arkis-
toaineistoilla oli monia yhtenevaisyyksid, mika tulkintamme mu-
kaan alleviivasi kosketuksen tarkeytta affektiivisissa suhteissa.
Kosketustapojen kulttuurisesta vaihtelusta kiinnostuneet tut-
kijat ovat luokitelleet pohjoisen pallonpuoliskon Pohjois-Euroo-
pasta ja Pohjois-Amerikkaan kosketusta valttelevien kulttuurien
alueeksi.** Arkistoaineistomme puhuu sen puolesta, ettd my0s
suomalainen kosketuskulttuuri on jokseenkin pidattyvaista.
Tata voi selittaa tietyilla historiallisilla olosuhteilla ja tapahtu-
milla, joista on runsaasti tutkimustietoa ja joita kuvattiin myGs
aineistoissamme. Nalkdvuosien ja sortovuosien jilkeen Suomi
oli ensinndkin aineellisesti hyvin koyhd maa 18oo-luvun lopussa
ja vield 1900-luvulla. Varsinkin maaseudulla elama oli niukkaa ja
tyontdyteista. Toiseksi yleinen talouslama sekd vuosia kestdneet
sodat heikensivit yleisia elinolosuhteita aina 1940-luvun loppuun
saakka. Sotavuodet merkitsivdt suurta tragediaa suomalaisille
perheille. Muun maussa Sari Nare tutkijakollegoineen (2010) on
kasitellyt sita psyykkistd hintaa, jonka suomalaiset ja erityisesti

lapset ovat maksaneet sodista. Suomessa sadat tuhannet lapset

41 Esim. Montagu 1971; Klopf & McCroskey 2007.
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karsivat sodista suoraan jaddessidn orvoiksi tai joutuessaan so-
talapsiksi. My6s muille lapsille sota-aika merkitsi usein turvatto-
muutta ja liian varhaista aikuistumisen pakkoa. Monien lapsuus
kului tydnteossa, sisarusten hoidossa ja usein myos perheen so-
dassa traumatisoituneesta isdsta huolehtimisessa.* Sotaa seuran-
neina jélleenrakennusvuosina kaikkien piti keskittya ahkeroimi-
seen, eikd edes lapsilla ollut valttamatta mahdollisuutta nayttaa
tarvitsevuuttaan. Yksin parjaamisestd, kuuluisasta suomalaisesta
sisusta, tuli selviytymiskeino vaativissa oloissa.

Lasten asemaa eivat mydskdan parantaneet 19oo-luvun alun
lansimaiset kasvatusopit, jotka pohjautuivat mekanistiseen ka-
sitykseen lapsesta. Yhdysvalloissa lapsia opetettiin kohtelemaan
kuin pienia aikuisia, joita tuli korkeintaan katelld aamuin ja il-
loin.** Yksi ajan kasvatusopeista oli Saksassa kehitetty "musta
pedagogiikka”, jonka on arveltu vaikuttaneen natsi-Saksan nou-
suun. Sen kulmakivenad oli lasten ndyryyttdminen ja kasvattami-
nen kovaan kuriin. Suomessa omaksutun linjan mukaan vauvoja
sai ottaa syliin vain neljdn tunnin valein, jolloin heiddt ruokittiin
ja vaihdettiin kuiviin. Muina aikoina vauva kehotettiin jattdmaan
kehtoonsa vaikka yksin itkemaan. Kaytannon ajateltiin hyodyt-
tavan lapsen kehitystd, mika oli muun muassa arkkiatri Arvo Yl-
pon ammatillinen nakemys. Tulkintamme mukaan oppi saatiin
juurrutettua tehokkaasti suomalaisditien tietoisuuteen Ylpon
kehittdman tehokkaan neuvolajarjestelmdn ansiosta. Ylpp6 katui
myohemmin levittdmddnsa oppia, mutta se oli jo ehtinyt jattaa

jalkensa lukemattomien lasten tunne-eldmaan. Kun tahan oppiin

42 Kivimaki 2013.
43 Synnott 1997, 158-164.
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lisatddn vield vanhempaa perua oleva, muun muassa luterilai-
sesta uskonkasityksestd perustelunsa hakeva tapa kurittaa lap-
sia fyysisesti jopa pdivittdin, ei tarvitse ihmetelld niin sanottujen
valttelevien kiintymyssuhteiden yleisyyttda Suomessa.*
Valttelevalld kiintymyssuhteella tarkoitetaan yhta turvattoman
kiintymyssuhteen mallia. Kiintymyssuhteiden kategorisointi pe-
rustuu John Bowlbyn ja Mary Ainsworthin yhdessa kehittaimdan
teoriaan, jonka mukaan lapsen ja didin vélinen kiintymyssuhde
vaikuttaa lapsen tapoihin olla vuorovaikutuksessa muiden ihmis-
ten kanssa my6hemmin elamdssadn.* Thminen on siis taipuvai-
nen toistamaan lapsuudessa omaksumaansa kiintymyssuhteen
mallia. Teorian mukaan lapselle kehittyy turvaton kiintymys-
suhde silloin, kun hanen hoivan ja turvan tarpeisiinsa ei vastata.
Valttelevassa kiintymyssuhteessa lapsi oppii hakemaan huomiota
vetdytymiselld ja hiljaisuudella ja turvautumaan epavarmoissa ti-
lanteissa ensisijaisesti itseensd. Tutkimusten mukaan tamdnkal-
taista kayttaytymistd jopa arvostetaan Suomen kaltaisissa, yksi-
16iden itsendisyytta korostavissa yhteiskunnissa.** Tulkintamme
mukaan valttelevien kiintymyssuhteiden yleisyyden voi ymmartaa
yhteison traumaattisen affektiivisen historian nakokulmasta. Trau-
maattisiin kokemuksiin liittyy usein erdanlainen kollektiivinen af-
fektiivinen halvaantuminen: haluttomuus puhua vaikeista asioista
seka yhteison kyvyttomyys suojella yksil6ita turvattomuudelta.”

Tunteiden avoimen kasittelemisen valtteleminen ja vaikeneminen

44 Suomalaisten kiintymyssuhteista ks. Tirkkonen 2015.
45 Bretherton 1992.

46 Tirkkonen 2015.

47 Walkerdine 2010; Walkerdine & Jimenez 2012.
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voivat jaadd ainoiksi tavoiksi selviytyd pahimman yli.** Suomen
historialliset tapahtumat ja vallitsevat ideologiat epailematta tuki-
vat valttelevan kiintymysmallin normalisoitumista. Sodan jaloissa
ja jopa sen jalkeen erilaisten vakivallan valittomien kokemusten
jalkeen piti useiden kosketuselamakertojen kirjoittajien mukaan
teeskennelld ikddn kuin mitddn ei olisi tapahtunut.

1900-luvun aikana hyvaa lapsuutta koskevat ihanteet muut-
tuivat hiljalleen my6s Suomessa. Suomessa kiintymyssuhdeteoria
alkoi saada jalansijaa 1950- ja 1960-luvuilla, minka seurauksena
lasten tarpeita ei ymmadrretty enda pelkdstaan fyysisind tarpeina.
Etenkin didin ja lapsen valisen ihokontaktin, hellyyden ja lapsen
tarpeisiin vastaamisen tarkeytta alettiin korostaa. 1970-1980-lu-
vuilta lahtien Suomessa ovat vaikuttaneet uudet tuulet lasten
kasvatusopeissa. Lapsiin neuvotaan kohdistamaan runsaasti
huomiota ja ihokontaktin tdrkeyttd hoivassa tuodaan esiin mo-
nin tavoin. My0s kosketusta koskeva lainsaddanté on muuttu-
nut. Lapsiin kohdistuva kuritusvakivalta kiellettiin lailla vuonna
1984. Kulttuurimuutoksen voi havaita niin lasten kohtelussa kuin
aikuistenkin keskindisissa tavoissa koskettaa toisiaan. Esimer-
kiksi halaaminen vaikuttaisi olevan Suomessa sitd yleisempaa,
mitd nuoremmista ikdryhmistd puhutaan. Tama tuli esiin myds
kosketuselamdkerroissa, joissa parikymppiset naiset puhuivat
halaamisesta luontevana osana arkipdivaista vuorovaikutustaan
perheenjdsentensd ja ystdviensd kanssa. Toisaalta nuorten nais-
ten eldmantarinoissa tuli silmiinpistavasti esiin myds hellivaa

kosketusta kaihtava perinne. Monet olivat kokeneet elamassaan

48 Emt.; Alava 2016.
49 Yesilova 2009.
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toistuvasti vakivaltaa tai muuta kaltoin kohtelua, kuten koulu-
kiusaamista ja seksuaalista ahdistelua. Kaipuu hoivaavaan koske-

tukseen oli heidankin tarinoissaan lasna.

Sotavuosina kaltoinkohdellut

Olen eldnyt lapsuuteni 1950-luvulla. Silloin oli vaikeaa aikaa. Isdt
palanneet sodista, monet henkisesti vammautuneina. Oli perheen
perustamiset, toimeentulohuolet, kodin rakentamiset. Lapsia syntyi.
Arki oli tdynnd selviytymista. Kylld siind hyvailyt ja hellimiset, saati
sitten pussailut karsiintui tykkandan. En tieda kotiseudultani [...] yh-
tdan perhettd, missa olisi lapsia halailtu ja pussailtu. (Pirkko, s. 1949)

Sodat muodostavat vanhemmille kosketuselamédkertojen kirjoit-
tajille merkittavan sukupolvikokemuksen. Vanhimpien kirjoit-
tajien sotiin liittyvat kokemukset ulottuivat vuoden 1918 sisal-
lissotaan, mutta etenkin vuosina 1939-1940 sodittu talvisota ja
vuosien 1941-1944 jatkosota toistuvat SKS:n kirjoituskilpailuun
osallistuneiden kirjoittajien elamakerroissa. Kosketuselamaker-
roissa ei ole omakohtaisia kokemuksia rintamalta, mutta sotiin
viitataan miltei jokaisessa kirjoituksessa. Niissd, kuten muus-
sakin arkistoaineistossa, kuvataan sodan vaikutuksia perhe-
eldmdan, sodanaikaista kéyhyyttd ja arjen sinnittelyd niukoissa
oloissa jalleenrakennusvuosina. Traagiset menetykset tulivat
myos esiin. Kirjoittajat siis karsivat sodista monin tavoin. Moni
kirjoittaja muisteli lapsuuttaan katkeransavyisesti, mutta olosuh-

teet ymmartaen. Esimerkiksi ylld olevassa sitaatissa Pirkko kuvai-
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lee kosketuselimadkerrassaan 1950-lukua vaikeaksi ajaksi, jossa
sotavuodet varjostivat perheiden arkea.

Joissakin elamékerroissa sotien vaikutusta puetaan sanoiksi
puhumalla sodan vammauttavista seurauksista, joiden myo6ta kir-
joittajat jaivat vaille vanhempiensa rakkautta ja turvaa. Kodin il-
mapiiri oli pdinvastoin kylma ja jopa ankara. Esimerkiksi 1940-lu-
vulla ja 1950-luvulla lapsuuttaan eldnyt Marianne toteaa, ettd
hinen lapsuuteensa liittyy "pelkkia pelkoa ja vihaa”. Aidistidin
hanelld on yksi hyva kosketusmuisto, eikd hdan muista koskaan
esimerkiksi istuneensa ditinsd sylissd. Isdnsd Marianne kokee
suorastaan vihanneen hantd, "tyttoéa kahden pojan valissd”. Han
muistelee, kuinka isd ”sanoi julma hymy partaisella naamallaan,
ettd kakarat taytyy opettaa pelkdamadn heti pienestd pitden”.
Koko perhe todella pelkasi isda, jonka véakivallan kohteeksi joutui
jopa raskaana oleva diti ja jota isd potki raivoissaan timdn maa-
tessa lattialla kippurassa. Mariannen mukaan didilta ei lilennyt
hellyytta lapsille oloissa, joissa hdnelld oli taysi tyo selvitd arjesta.
Seuraava lainaus tiivistdd Mariannen kokemubksia isdnsd armoilla:

Isdni oli umpimielinen ihminen, joka silti hyvdssa vaiheessa saattoi

olla hyvinkin sosiaalinen ja leppoisa. Meita pienimpia mydten kaikki

kuitenkin tiesivat, ettei sita kauan kestd. Pian isd lakkasi puhumasta
ja alkoi kerdtd raivoa sisdlleen, kunnes rdjahti...

Naapurin lapset kertoivat joskus saaneensa piiskaa paljaalle pyllyl-
le. Olisinpa mindkin saanut vain piiskaa. Isa 16i nyrkilla ja avokam-

menelld ja repi tukasta niin etta luulin pdanahan irtoavan. (Marian-
ne, s. 1941)

Mariannen toive siitd, ettd olisi saanut isaltadan "vain” piiskaa
kuten naapurin lapset, jo sellaisenaan paljastaa affektiivisten re-

pertuaarien olemassaolon ja niihin liittyvan syvan eriarvoisuu-
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den. Vaikka lapsiin kohdistuva vakivalta oli laissa sallittua van-
hempien Kkirjoittajien lapsuudessa - tasta vakivallan muodosta
puhutaan yha kuritusvakivaltana - Mariannen tavoin monet heis-
ta kokivat sen vaaraksi ja halusivat toimia omien lastensa kohdal-
la toisella tavalla kuin mita heiddn vanhempansa olivat toimineet.
My6s Marianne kirjoittaa kohdelleensa omia lapsiaan toisin kuin
hantd kohdeltiin lapsena, eikd hdn sanojensa mukaan ole kos-
kaan lyonyt heitd. Sodan jaljet tulivat osaksi Mariannen elamaa
my6hemmin myds avioliitossa miehen kanssa, jota Marianne ku-
vaa kaksi hylkdysta kokeneeksi sotalapseksi. Kosketuselamaker-
rassaan Marianne tulkitsee miehen oppineen jo lapsena vaikene-
maan ja kdtkemddn tunteensa, ja Mariannen ndkoékulmasta mies
myd0s valttelee kosketusta.

Lasten ja vanhempien vilisten suhteiden lisdksi sotavuosien
koettelemukset seka vihdiset aineelliset ja affektiiviset resurssit
heijastuivat monin tavoin aviosuhteisiin. Esimerkiksi Hertan ta-
rina tekee nakyvaksi sitd, kuinka sota pakotti monet suomalaiset
tekemdan suuria henkil6kohtaisia kompromisseja vaikeissa olo-
suhteissa. Hertan kohdalla sotavuosien jdlkeinen kéyhyys pakotti
hdnet valitsemaan itselleen epamieluisan puolison tilanteessa,
jossa muuta toimeentuloa ja turvaa ei ollut. Parikymppisena
evakossa ollessaan Hertta kohtasi sanojensa mukaan eldamansa
ensimmadisen ja viimeisen rakkauden. Hertta muistelee kirjoituk-
sessaan, kuinka han sai ikaisensa nuoren miehen kanssa kokea
yhden kesan ajan, milta sylikkdin oleminen sydimen mielitietyn
kanssa tuntuu. Hertan kosketuselamakerrasta kdy kuitenkin ilmi,
ettd pariskunta ajautui erilleen olosuhteiden pakosta. Hertta aut-

teli sukulaisperheitddan sodan aikana, mutta sodan paatyttya han
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ei kokenut itselleen olevan paikkaa maailmassa. Vaihtoehtojen
puuttuessa Hertta nai sodassa vaikeasti haavoittuneen miehen,
joka heratti Hertassa ldhinnd saalia.

Hertan avioliitossa kosketusta ei osattu antaa eika ottaa. Hert-
ta muistelee, ettd miehen kosketus tuntui alusta alkaen vieraalta
ja jopa inhottavalta. Kompel6lla koskettelullaan mies ei Hertan
ymmarryksen mukaan tarkoittanut pahaa, mutta ei taustansa
vuoksi kyennyt parempaan. Aviottomana lapsena mies oli pik-
kupoikana tullut hylatyksi ja padtynyt lopulta huutolaispojaksi
maalaistaloihin. Rintamalla han haavoittui jo 17-vuotiaana, mika
Hertan mielesta jatti mieheen syvat jaljet. Hertta kokee heidan
molempien olleen sodan uhreja, kuten hdn seuraavassa otteessa

luonnehtii:

Tiesin, ettd eldmani tulisi muuttumaan, minun tdytyisi sietdd kai-
kenlaiset ldhentelyt, se tuntui hyvin vaikealta. En ollut mitenkaan
valmis avioliiton tapaiseen elimadn, pelkdsin sitd... Olin siis vaimo,
hoitamassa vaikeavammaista miestd, joka kuitenkin pystyi miehisiin
tekoihin, mitddn lammintd ja helliva ei sithen juuri kuulunut. Se oli
seksuaalista kosketusta, minullakaan ei siind ollut mukana mielihy-
vag, se oli vain pakon sanelema juttu...

Vaikeinta aikaa olivat avioliiton alkuajat, kun tdytyi opetella ole-
maan se vaimo, jota kaytettiin. Itkin monet itkut sen takia, tunsin
itseni raiskatuksi, kun tdytyi vékisin olla miehen mieliksi... Mieheni
kylla sanoi joskus, ettd hdn rakastaa minua, mutta en oikein uskonut
hanta. Luulin, ettd hdn sanoi niin, koska se kuului tapoihin. Mind sa-
noisin, ettd me kumpikin olimme sodan seurauksia, sen ajan uhreja.
(Hertta, s. 1925)

Hertta mainitsee pariskunnan saaneen kuusi lasta, vaikka
mies ei olisi lapsia halunnutkaan. Tosin mies ei suostunut kayt-
tamaan ehkaisyd, eikd Hertta tiennyt naisille tarkoitetuista ehkai-

symenetelmistd. Lapsistaan Hertta on kuitenkin onnellinen, ja



88 AFFEKTIIVISET REPERTUAARIT SUOMALAISTEN KOSKETUSELAMAKERROISSA

heille mies oli kyennyt Hertan sanoin "omalla tavallaan olemaan
ihan hyva isd”. Kirjoituksensa Hertta paattda toteamukseen, ettd
kosketusmuistoista ei ollut helppoa kirjoittaa. Vuosikymmenten
etdisyys sota-aikoihin kuitenkin nahdaksemme mahdollisti mo-
nelle idkkaammalle kirjoittajalle kipeidenkin asioiden muistele-

misen, tai ainakin niihin viittaamisen.

Turvan ilmapiiri

Aineistomme perusteella voidaan puhua tietylle historiallisel-
le ajanjaksolle ominaisesta — ja my6s sen yli ulottuvasta - aika-
laiskokemuksesta affektiivisine ilmapiireineen ja kdytantoineen.
Kosketuselamédkertojen analyysi tekee kuitenkin nakyvaksi sen,
ettd yksiloiden henkilokohtaiset kosketushistoriat eivdt ole pa-
lautettavissa yhteiskunnallisiin ilmi6ihin ja rakenteellisiin muu-
toksiin. Yksildiden kosketushistoriat muotoutuvat aina osin sat-
tumanvaraisesti. Esimerkiksi lapsi ei voi itse valita, minkalaisten
kosketusverkostojen osaksi hdn joutuu tai padasee. Tdysin yhte-
ndistd aikalaiskokemusta ei siis ole. Tama tuli esiin aineistos-
samme muun muassa sodan ja jalleenrakennusvuodet elaneiden
vanhempien kirjoittajien elamékerroissa. Kuritusvdkivallasta ja
kylmasta tunneilmapiiristd kertovien muisteluiden joukossa oli
myo0s elamdkertoja, joista vakivaltakuvaukset puuttuivat tyystin
tai joissa kirjoittajat toivat erikseen esille kosketusmuistojensa
myonteisyyden.

On my0s ilmeistd, ettda ihmiset kokevat olosuhteet eri tavoin.

Hellivan kosketuksen puute ei aina johtanut ldpikotaiseen turvat-
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tomuuden tunteeseen. Jotkut kirjoittajista kokivat, ettd vahaises-
ta kosketuksesta huolimatta heidan lapsuutensa oli onnellinen ja
yksittdisetkin kosketushetket toivat heille turvallisuutta. Kuten
Sari Nare ja Jenni Kirves (2010) kirjoittavat, aineellisesta niukkuu-
desta huolimatta lapset saattoivat 19oo-luvun alun maaseudulla
eldd suhteellisen onnellisen lapsuuden, mikali heilld oli kannat-
televa yhteiso ja huolehtiva perhe. Esimerkiksi Helmi muistelee
lapsuutensa onnen hetkia. Vaikka ndihin onnen hetkiin eivat
kuuluneet didin sylittelyt tai silittelyt, han muistelee kokeneensa

"huikeata” onnentunnetta:

Aiti oli minulle kaikki kaikessa. Ei hin koskaan muistini mukaan
ottanut syliin, silittdnyt tai taputtanut, mutta kun silloin talldin padsi
didin seldn taakse nukkumaan... Sen tuoman turvallisuudentunteen
muistan vieldkin. Kotona ei ly6ty... On pienen ihmisen eldmadssa
joitakin eldmyksid, jotka jo silloin kohottavat ikddn kuin arjen
yldpuolelle. Kun mentiin kyldilemdan, ja didin kadestd kiinni
pitden kuljettiin kaunista, kukassa olevaa sireenikujaa pitkin...
Sunnuntaiaamuna pyhdmekossa, pyhédkengissd, hiukset avoimina,
rusetti pdan padlla, pompottelin uutta palloani pihamaalla. Aurinko
paistoi, ja asemamiehen kukko kiekui, tunsin huikeata onnentun-
netta. (Helmi, s. 1018)

1900-luvun alussa oli tavallista, ettd isat eivat hoivanneet var-
sinkaan tyttaridan. Poikalapsia pidettiin yleisesti arvokkaampina
kuin tyttolapsia. Arkistoaineistoista on havaittavissa, kuinka isat
varoivat etenkddn julkisesti sylittelemdstd lapsiaan. Sotavuosina
isdt vieraantuivat lapsistaan myo6s kidytannon pakon sanelemina,
ja sodan jdlkeen tunneside pysyi usein etdisend. Poikkeuksiakin
oli. Jotkut kirjoittajista muistelevat, ettd isan syliin pdasi vahin-

taan sunnuntaisin "partaa saamaan” ja "polvelle korottelemaan”
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Onnekkaimpia hoitivat niin isdt kuin isoisdt. Esimerkiksi seuraa-
van kosketuseldmakerran jo idkas kirjoittaja Hanna kuvailee kos-
ketusmuistojaan kauniiksi. Erityisen lampimadsti Hanna kirjoit-
taa isdstddn, joka valitti turvallisuutta ja lampo6a paitsi fyysisen
kosketuksen myos katseen valitykselld. Turvallinen isasuhde kan-
nattelee hdantd yha vanhuudessa, jossa hdn vield vuosikymmenten

jalkeenkin hdn pystyy palauttamaan mieleensa turvallisuuden:

Minulle kosketus tapahtuu katseessa. Se liikahduttaa koko sisintani.
Jaa mieleen - vie suupielet hymyyn. Nain jo lapsuudessani etsin isdn
katsetta ja muistan vieldkin turvallisuuden mika kosketti minua.

Toki istuin hdnen karheaan liiviinsd nojaten isdn hyrdillessd mi-
nulle unilaulua. Kateni kulki isdn partaisella poskella. Ei mikddn
paikka maailmassa voi olla ihanampi kuin isdn syli ja hdnen katensa
minun ymparilldni. (Hanna, s. 1928)

Hannan kosketuselamdkerrassa kiinnostavaa on myos se, etta
vaikka Hanna kirjoittaa konkreettisista kosketuksen muodoista,
kuten isdn sylissa istumisesta ja kddestd pitamisestd, elamdkerta
alkaa katseen kuvaamisesta. Kirjoituksessa ei tehda eroa katseen
ja kosketuksen valille, mika voi tuntua yllattavalta. Aistiantropo-
logi David Howes (2018) huomauttaa, etta aistien erotteleminen
toisistaan niiden yhteistoiminnan ajatuksen sijaan on nimen-
omaan ldnsimainen tapa. Etenkin lansimaisessa psykologiassa
aistit on erotettu toisistaan ja tarkasteltu niita yksitellen. Hannan
elamakerta kuitenkin osoittaa, kuinka esimerkiksi katse ja koske-
tus voivat yhdistya toisiinsa saumattomasti. Ne ovat molemmat
erottamaton osa isadn liittyvaa affektiivista ja psyykkista sidosta,

joka kannattelee kirjoittajaa vield timan vanhuudessakin.
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Howes (2018) huomauttaa myos, ettd kosketus ei kaikissa
kulttuureissa liity fyysiseen ldheisyyteen. Kosketuselamédkerrois-
sa kosketus liitetadn ennen kaikkea fyysiseen ldheisyyteen ja iho-
kontaktiin, mihin kirjoituskutsu ja sen taustalla oleva kulttuuri-
nen, osin tiedostamaton esioletus kosketuksen merkityssisallosta
ohjasi. Hannan kosketuselamékerta kuitenkin konkretisoi sitd,
ettd my0s meidan kulttuuripiirissimme kosketus voi olla mita
intiimeintd ja vaikuttavinta ilman fyysista ihokontaktia. Samal-
la Hannan muistojen kaltaiset esimerkit auttavat ymmartamadn,
ettd ruumiillisuus ei ole palautettavissa ihon aariviivoihin eikd
ruumis ole synonyymi ihon rajaamalle alueelle.®® Kosketuksessa
ei ole kysymys vain ihosta, vaan kosketus kattaa my6s kokemuk-
sia, jotka tulevat merkityksellisiksi nimenomaan niihin sisalty-
van affektiivisen latauksen - kosketetuksi tulemisen kokemuksen

- kautta.

Haamuistuneet traumat

Sotienjilkeinen aika merkitsi Suomessa nopeaa taloudellista kas-
vua, uutteraa jalleenrakennusta sekd uudenlaisia lastenhoidon
ja parisuhteiden ihanteita. Siita huolimatta kosketuskulttuurin
muutos oli hidasta, minka voi havaita my6s keskimmaisen suku-
polven kirjoittajien kosketuseldmdkerroissa. 1950-1970-luvuilla
syntyneilld ei juuri ollut kokemuksia kotona saadusta hellyydes-
ta. Sari Nareen (2008) sanoin sotakokemukset "haamuistuivat”

seuraavissa sukupolvissa, koska sodan jalkeen oli toimittava kuin

50 Ks. Blackman 2010, 170.
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mitdan ei olisi tapahtunut. My6s kosketuselamdkerrat puhuvat
kansakunnan traumaattisten kokemusten kummittelusta nuo-
rempien kirjoittajien kokemusmaailmoissa. Kokemukset siirtyi-
vdt eteenpain hiljaisuuksina ja etdisyyksind, mutta my6s konk-
reettisesti esimerkiksi mielenterveysongelmina ja traumoina seka
niihin liittyvind vakivaltaisina tekoina. Vanhempien kokemat
hoivan ja hellyyden laiminlyonnit oireilivat monien kirjoittajien
arvelun mukaan selittdimattoméana mykkyytena ja ristiriitoina ko-
deissa — vaikkakin usein vastentahtoisesti tai tiedostamattomasti.

Jopa 1980-luvulla syntyneet kirjoittajat kuvaavat kokeneensa
lapsena kuritusvdkivaltaa, vaikka heidan lapsuudessaan se oli jo
lailla kielletty. Joillakin oli my6s ollut jo alaikdisind vakivaltaisia
poikaystavid, ja toisille koulu edusti instituutiota, jossa heidan
ruumiillista koskemattomuuttaan loukattiin. Esimerkiksi He-
lenan kosketushistoriaan mahtuu kaikkia nditd satuttavia kos-
ketuksia, vaikka hdnelld on paljon muistoja myds hoivaavasta
kosketuksesta. Helenan varhaisimpiin kosketusmuistoihin kuu-
luu didin ja isdn "koppuuttaminen” eli selin tunnusteleminen
nukkumaan mennessd ja vierekkdin maatessa. Tapaa jatkettiin
aina siihen asti, kunnes Helena meni kuudennelle luokalle, ja
se on Helenan lapsuuden kultaisimpia muistoja. Tapoihin kuu-
luivat my6s didin koolle kutsumat "perhehalaukset”, jolloin he
kaikki halasivat toisiaan. Toisaalta Helena muistaa sen, miten
vanhemmat joskus suutuspaissadn kavivat toisiinsa kasiksi ja oli-
vat vakivaltaisia myos Helenaa kohtaan.

Helena kirjoittaa, ettd seksuaalinen kosketus poikiin ja mie-
hiin varittyi kielteisilld savyilld jo varhain. Miesopettaja kosketti

yhdeksasluokkalaista Helenaa sopimattomasti samoin kuin ui-
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mahallin "vanha setd”, joiden molempien tavat tiedettiin laajas-
ti. Silti kukaan ei puuttunut tapauksiin tyttdjen valittamisesta
huolimatta. Samanlaiseen piittaamattomuuteen Helena t6rmasi
myo6s myohemmin. Ylakoulussa pojat ahdistelivat hianta: Oli "pe-
rinteistd rintsikoiden paukuttamista” ja leikkeja, joihin kuului ra-
jua seksuaalisvaritteista kosketusta. Oikeastaan on vaikea keksid,
millaista seksuaalista ja muuta vakivaltaa Helena ei olisi kokenut
jo hyvin nuorena. Traagista on, ettd han tuli syyllistetyksi uhrik-
si joutumisesta ja ettd han oppi pitamaan vakivaltaa normaalina

kayttaytymisena syyllistyen siihen itsekin:

Ensimmadisen kerran ndin seisovan peniksen ulkomaan matkalla.
Kavelimme aidin kanssa rannalla, olin viidennella luokalla. Puskista
hyppési mies, joka laukesi edessamme. Tama ei jadnyt viimeiseksi
kokemukseksi vastaavasta. Aiti kielsi hidissiin, raivoissaan minua
kayttdmadstd endd minihameita...

Ensimmadinen poikaystdvani haukkui minut pihtariksi, kun en an-
tanut hanelle sohvalla, kun hdnen kaverinsa istui viereiselld sangylla.
Héanen kanssaan seurustelin monta vuotta, muutin yhteen, erosin.
Seuraavan kanssa oli sama meininki, kdnnissa aina outo vakivallan
uhka... Meni pitkddn oppia, ettei toista saa lyoda tai alistaa tai mani-
puloida...

Minulle siis seksi oli melko hankalaa ja liian tietoista ja kiusallista
aina, 14-vuotiaasta yli kaksikymppiseen. Ei ihme kun miettii omia
kokemuksiani, joista monet ovat liian raskaita paatyvaksi tahan ela-
mankertaan. (Monta kertaa oli yritetty raiskata, sammuneena rais-
kattukin silloisen poikaystdvan toimesta, humalassa koetut ryhma-
seksikokemukset (aina) vanhempien miesten kanssa tulivat monesti
tutuksi.) (Helena, s. 1986)

Helena ihmettelee kosketuselamdkerrassaan useaan ottee-
seen, miksi aikuiset eivat suojelleet nuoria paihteiltd, seksuaali-

selta hdirinndlta ja vdkivallalta. Yhdeksi syyksi han nostaa esille
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sen, ettd nuo asiat kuuluivat aikuisten omaan eldmdan. Taman
vuoksi Helenan taytyi aikuistuttuaan tehda omat moraaliset va-
lintansa ja opetella uudenlaiset kdyttdytymistavat. Helena toteaa,
ettei han tiedd, miten olisi voinut lapsuudessaan ja nuoruudes-
saan toimia toisin, eika siksi tunne huonoa omaatuntoa teini-
ikdisend tekemistddn vdkivallanteoista. Aikuistuttuaan hidn on
kuitenkin kaynyt "kovan ja pitkan koulun” paastakseen eroon va-
kivaltaisista kayttaytymismalleista.

Helenan tavoin moni muukin nuoremman polven kirjoittaja
oli joutunut kouluymparistossd kiusaamisen ja seksuaalisen kal-
toin kohtelun kohteeksi. Kosketuselamakerroissaan jotkut naiset
kuvaavat jopa vuosia kestanytta néyryyttamista ja nujertamista.
Kosketuselamékerrat tukevat nuorten seksuaalista hdirintaa tut-
kineen Sanna Aaltosen (2006) arviota siitd, ettd ruumiin muo-
tojen arviointi ja kahmintd ovat tyttdjen tavallisia kokemuksia.
Tytot eivat Aaltosen mukaan usko, ettd opettajat haluaisivat tai
voisivat puuttua asiaan. Tama tulee esiin myos kosketuselama-
kerroista. Esimerkiksi Marja kirjoittaa joutumisestaan raa’an sek-
suaalisen vakivallan kohteeksi ollessaan ala-asteella. Aikuiset vai-
kuttivat 1dhinnd vain suojelleen pahantekij6ita. Marjan kertomus
kuvaa myos sitd, miten vakavia seurauksia kouluvakivallalla voi
olla uhrin my6hempiin ihmissuhteisiin erityisesti silloin, kun han
kokee jadneensa vaille suojelua ja hyvitysta:

Minulta otettiin viattomuuteni pois... Oli monta poikaa ja alakynnes-

sd yksin mind. Muutama luokkakaveri paras ystavani mukaan luki-

en seurasivat tapahtunutta, mutta eivat tehneet yhtdadn mitdan. Yksi
poika taisi sanoa kerran ddneen jotain lopettamista viittaavaa, mutta

enempad apua en saanut. Kaikki alkoi silld, kun tulin luokkahuonee-
seen ja minut ahdistettiin nurkkaan. Ovea pidettiin kiinni ja pojat
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tuuppivat sahlymailoilla. Hatddnnyin, kun huomasin, etta kyse ei ole
enad leikistd. Sahlymailat sattuivat, onnistuin yhden jopa jaloillani
katkaisemaan ja pddsin hetkeksi karkuun. Sitten kaikki alkoi alusta.
Loukkasin jalkani, horjahdin ja 16in padni péydan kulmaan. Luulen,
ettd menetin hetkeksi tajuntani, silla kaikki on niin sumeaa. En usko,
ettd seuraavaksi tapahtunut oli milldén lailla etukateen suunniteltua,
vaikka muistan ndhneeni poikien kasvoilla kummalliset virneet. Kipu
oli kova, kun pojat tyonsivat haaravaliini sahlymailan kddensijaa...

Hetki tapahtuneen jélkeen itkin vessassa ja olin erddnlaisessa
opettajan puhuttelussa, koska han ndki, ettei kaikki ollut kunnos-
sa. Loppu koulupdiva piti olla kuin mitdan ei olisi tapahtunutkaan.
Minua oli satutettu, enkd ymmadrtdnyt sitd lainkaan. Vasta illalla ko-
tona shokki purkautui, kun ditini 16ysi minut hysteerisesti itkemds-
td... Tapahtunut tuli opettajan ja ainakin osan poikien vanhempien
tietoisuuteen. En tiedd saivatko pojat mitddn rangaistuista. Anteeksi
eivat pyytaneet, eikd asiasta sanottu ddneen sanaakaan. En muista,
ettd kotonakaan olisi asiaa mitenkaan kasitelty sen enempaa. (Marja,
s.1987)

Marjan kosketuselamdkerrassa tulee joka tapauksessa esiin,
miten koulussa kohdattu vakivalta limittyy elaman my6hempiin
vakivaltakokemuksiin. Ruumiillinen muisto vékivallasta myos
seuraa Marjaa, joka sai myohemmin elamdssaan hyvalaatuiseen
kasvaimen emadttimeen. Kiped arpikudos muistutti Marjaa ala-
asteen tapahtumista, eikd silloinen poikaystivd ymmartanyt,
miksi laheisyys ja intiimi kanssakdyminen ei tuntunut Marjasta
endd hyvalta. Samalla Marjaa vaivasivat ajatukset siitd, etta pari-
suhteessa kaikki ei ollut niin kuin piti. Marja kertoo suostuneen-
sa moneen sellaiseen asiaan, joka ei tuntunut hdnestd itsestaan
hyvaltda. Hanen poikaystavansa myos kaytti Marjaa seksuaalisesti
hyvakseen, kun Marja nukkui tai oli alkoholin vaikutuksen alai-

sena.
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My6hemmin Marja joutui kokemaan seksuaalista hdirintad
tyopaikallaan. Avoliiton ja tyosuhteen paattymisen jalkeen hanen
eldmdssdan seurasi jakso, jolloin Marja etsi epdtoivoisesti lievitys-
td "ihon ja syddmen ikavaan ja jarjettomdaan hellyydenkipeyteen”.
Hanen opiskelunsa keskeytyivat, kun elama py6ri Marjan sanoin
"vadranlaisiksi valinnoiksi” osoittautuneiden miesten ymparilla.
Paranemisprosessi kohti tyyneytta alkoi kuitenkin ensin koiran ja
sitten uuden kumppanin avulla. Marjan mukaan koko hanen ela-
mansa on kuitenkin ollut kosketukseen liittyvien pelkojen, kipu-
jen, kaipuun ja ahneuden kasittelya. Kosketuselamakerrasta kay
ilmi, ettd lukemattomien muiden seksuaalisen vakivallan uhrien

tavoin Marja toisinaan syyllistdd itseddn tapahtumista.

Hellityt ja lellityt

Paivakotien koulutetut ammattilaiset alkoivat 1970-luvulta lahti-
en vastata yhd enemman lastenhoidosta. Kasvatuksessa oli muu-
tenkin kaytettavissd useiden eri alojen asiantuntijoiden apua,
kuten Jaana Vuori (2001) kirjoittaa. Myds isyyden merkitysta
lastenhoidossa alettiin korostaa 1960-luvulla. Aiemmin kehitel-
ty kiintymyssuhdeteoria oli pudottanut isan ldhes kokonaan pois
vanhemmuudesta, mutta nyt rinnalle nousi tasa-arvopuhe van-
hemmuudesta. Isat ryhtyivat aiempia sukupolvia ahkerammin
hoitamaan ja kasvattamaan lapsiaan. 1970-1980-luvuilla tehtiin
useita parannuksia ditiyspdivarahaan seka vanhempain- ja isyys-
lomiin. Tama kaikki merkitsi sitd, ettd yha useammilla dideilla ja

isilld oli paremmat mahdollisuudet hoivata lapsiaan kuin heiddn
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omilla vanhemmillaan. Heilld oli enemman taloudellista ja tie-
dollista pddomaa seka tahtoa panostaa vanhemmuuteen.

Monet 1950-1960-luvuilla syntyneet kirjoittajat kertoivat voi-
neensa toimia toisin kuin heiddn vanhempansa, ja he muistelivat
tehneensa tietoista tyota kosketustapojen muuttamiseksi omassa
perheessddan. Samaan ajatukseen sukunsa perinteen murtami-
sesta viittasivat my0s useat 1980-luvulla syntyneet nuoret naiset,
jotka - toisin kuin moni vanhempansa - kokivat jo saaneensa
omilta vanhemmiltaan runsaasti hellyyttd. Nama nuoret naiset
olivat omaksuneet kosketuksen helpolta ja luontevalta tuntuvak-
si tavaksi olla jokapdivdisessa vuorovaikutuksessa muiden ihmis-
ten kanssa. Anna kertoo oppineensa taidon lapsuudessaan erityi-

sesti isaltdan:

Kosketus on ollu osa tavallista perhe-eldimag, jolla osoitetaan kuinka
kovasti tykdtadn toisistamme. Me ei olla koskaan oltu kovin hyvid
ilmaisemaan verbaalisesti tunteitamme, joten helldlld kosketuksella
osotetaan rakkaus ja hoiva. Koskettaminen toimii kans turvallisuu-
den tunteen luojana. Parhaiten muistuu mieleen kotisohvalla koll6t-
tely iskdn vieressd, sen kainalossa oli sellainen tytén meneva paikka,
jossa oli lammin ja hyva olla. Painoin pain vasten iskdn massua ja
siihen ei voinu minkdan maailman mérét tulla.

Aiti ei ole koskaan ollu kovinkaan hell, ei samalla tavalla ku
iskd. Kosketuksen vahyyteen vaikuttaa varmasti myds ditin omassa
kodissa harjotettu ankara fyysinen kuritus, josta on jadanyt epamiel-
lyttdvid muistoja. Iskd ei oo koskaan koskenu meihin vakivaltasesti,
mutta aiti oli otteissaan vahan kovakourasempi... pakenin "ankaraa
kattd” iskan kainaloon. Mutta aina "pipin” sattuessa itkin kylld asias-
ta ditille, vaikka 4iti ei ollukaan aina paras lohduttaja. Puhallusta ja
laastaria péalle ja "lakkaa itkemdstd”. Siind on meidén ditin eldman-
ohjeet, topakka tati. (Anna, s. 1988)
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Annan tavoin my6s monissa muissa nuorten naisten kirjoi-
tuksissa kuvataan avoimen hellid isid ja poikaystavid. Nuorempi-
en naisten kosketuselamadkerrat kertovatkin hoivaavan maskulii-
nisuuden, erityisesti isyyden, vahvistumisesta Suomessa.** Nelli
kertoo, ettd han on aina kokenut sosiaalisen isdnsd rakastavan
hanta yhtd paljon kuin niitd nuorempia sisaruksiaan, jotka ovat

isdn biologisia jalkeldisid. Isa on my6s halaillut lapsia paljon:

Perheessani on aina kosketettu paljon ja limpimasti. Varsinkin &iti
on halannut ja pussannut minua ja kahdeksan vuotta nuorempaa
veljedni jatkuvasti. Isdkin on halannut ja halaa meitd usein, taputtaa
olkapaalle tai selkddn ja kaappaa syliinsd. Endd ei anneta hyvan yon
suukkoja, mutta lapsena ne kuuluivat jokaiseen nukkumaanmeno-
hetkeen. Isdlld on myo6s (ollut) tapana leikkid minun ja veljeni kans-
sa esimerkiksi kutittamalla tai tonimalla leikkisdsti tai kantamalla
meitd korkealla. Joskus nostelut ovat olleet aika hurjiakin, ja diti on
saattanut huolestua, mutta isan riittavaan varovaisuuteen on voinut
kuitenkin luottaa.

Olen kokenut perheemme tavan koskettaa rakastavana ja muka-
vana, vaikka murrosikdisena didin ylitsevuotavaiset halit ja pusut va-
lilla arsyttivat. Kosketus on kuitenkin ollut yksi vanhempien tavoista
kertoa meille lapsille, ettd olemme tarkeitd ja rakastettuja. Olen kii-
tollinen siitd, ettd olen saanut kokea hellivaa ja rakastavaa kosketus-
ta, ja osaan siksi itse koskea laheisidni luontevasti... (Nelli s. 1987)

Nellin tavoin monet nuoremmat kirjoittajat olivat hellyydella
kyllastettyja — Nelli nautti hellyyden yltikylldisyydesta lapsuu-
denperheessa jopa siind maddrin, ettd han kirjoittaa didilta saa-
tujen hellyydenosoituksien drsyttdneen hantd. Nelli halaa suku-
laisiaan aina heidat tavatessaan, ja halaaminen on tarkeda myos
ystavien kanssa. Nelli on pohtinut my6s kosketuksen sukupuolit-

tuneisuutta, erityisesti ymmartdessdan olevansa biseksuaali yla-

51 Ks. myos Eerola 2015.
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asteen loppupuolella. Hén kirjoittaa, ettei osaa sanoa, onko tyt-
tojen ja poikien kosketuksessa eroa. Parisuhteista Nelli kirjoittaa,
ettd hdnelle padasia on, ettd suhteessa on paljon hellyyttd. Pidam-
mekin Nellid esimerkkind nuoresta naisesta, jolle rakkaudellinen
kosketus on itsestddn selva tapa olla lahimmaisten kanssa, olivat-

pa kyseessd omat vanhemmat, sisarukset, ystavat tai rakastettu.

Eldinten ja luonnon kosketus

Yhteistd eri sukupolvien kosketuseldmakerroille on, ettd affektii-
visesti latautuneimmaksi kosketukseksi kuvataan nimenomaan
ihmiskosketus. Kaikista kosketuksen muodoista juuri ihmiskos-
ketus on ollut kirjoittajille tarkein, mutta myos hankalin kosket-
tamisen muoto. Samalla monet heistdkin, joilla on ikdvid koske-
tusmuistoja tai ihmisten koskettaminen on tuntunut hankalalta,
saattavat kuvata lemmikkieldinten koskettamisen helpoksi ja
vaivattomaksi. Kosketushistoriat eldinten kanssa eivat ole selvads-
ti olleet samalla tavalla haavoittavia kuin monet ihmiskontaktin
muodot, vaikka pari kirjoittajaa mainitsee joissain olosuhteissa
pelkdadvansa eldinten koskettamista. Tahdn lienee osittain syyna
se, ettd eldimet eivat ole samalla tavalla osa nykysuomalaisten jo-
kapaivaisid kosketusverkostoja kuin vaikkapa sata vuotta sitten.
Yksiloilla on siten paremmat mahdollisuudet kontrolloida kos-
ketusta eldimiin. Toisaalta eldimet harvoin kohdistavat ihmisiin
toistuvaa vakivaltaa.

Erja on yksi niista kirjoittajista, joille monet kosketuksen

muodot ovat olleet tai yhd ovat vaikeita. Han kirjoittaa, ettd aikoi-
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naan pienten lasten ditind han ei kokenut lastensa imettamista tai
syliin ottamista luontevaksi. Han kuitenkin yritti halata lapsiaan,
vaikka se tuntui hdnesta vaikealta. Puolisonsa kanssa Erja taas ei
valittdisi seksuaalisesta kanssakdymisestd, vaan sanojensa mu-
kaan istuisi mieluummin miehensa sylissa vaatteet paalla. Erja
toteaa turvautuneensa teeskentelyyn ja fantasioihin kyetdkseen
seksiin miehensd kanssa. Myos lastensa ja ystaviensda kohdalla

Erja joutuu pakottamaan itseddn lampimaan halaukseen:

Aitini olo on ollut aina hirvittivin vaikeaa. Imettiminen on ollut
vastenmielistd. En ole tuntenut lapsia kohtaan sellaista hellyytta,
kuten eldimid kohtaan. Eldimid on luontevaa silitelld ja suukotella ja
sanoa rakastavansa niitd. Lapsia kohtaan en vain tunne niin.

Olen pakottanut itseni lapsien takia halaamiseen. Yritan halata
heitd ldmpimdsti samoin kuin ystavidkin, vaikken itse siitd niin vali-
ta. (Erja, s. 1955)

Erja kuvailee, kuinka han ihmisia koskettaessaan joutuu pa-
kottamaan itseddn ja tekemddn erilaisia kompromisseja, kuten
halaamaan lapsiaan. Eldinten koskettaminen sen sijaan on ha-
nelle luontevaa. Erjalla on ollut vaikea lapsuus, ja han kertoo
my0s joutuneensa seksuaalisesti hyvaksikaytetyksi. Aikuisidllaan
hanelld on ollut mielenterveysongelmia. Kosketuselamékerrasta
kdy ilmi, ettd haasteista huolimatta syvat hellyydentunteet eldi-
mid kohtaan ovat kuitenkin sdilyneet Erjan elamdssa. Erjan kir-
joitus kiinnittadkin huomiota eldinten koskettamisen terapeut-
tisuuteen ja samalla siihen, kuinka ihmisten kosketussuhteet ja
-verkostot eldvien olioiden kanssa ulottuvat ihmisten valisten

suhteiden ulkopuolelle.
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Eldinten koskettamisen lisiksi monet kirjoittajat kuvaavat
saaneensa voimaa luonnon eri elementtien kosketuksesta. Kos-
kettaminen ei ole aina ollut aktiivista, tietoista tai intentionaa-
lista esimerkiksi kdsin koskettamalla tai tunnustelemalla. Usein
kuvataan my0s luonnonelementtien kosketusta iholla. Esimer-
kiksi Eeva kirjoittaa saaneensa helpotusta yksindisyyteensa en-
sin avioeronsa ja sitten elaimankumppaninsa kuoleman jalkeen
niista hetkistd, kun vesi tai tuuli koskettaa hanta. Eeva muistelee,
miten hdn nuorempana arveli jadvansd naimattomaksi, mutta
paatyi kuitenkin avioon 34-vuotiaana. Han kertoo arvostaneensa
suuresti avioliitossaan vallinnutta hellyyden ilmapiirid. Puolison
haluama avioero tuli hédnelle yllatyksend, ja entinen puoliso tun-
tui pitkadn kiusallisella tavalla hdnen ihollaan: 6isin han "sor-
tui” unissaan rakastelemaan ex-miehensa kanssa. Han kirjoittaa
16ytaneensd myohemmin uuden elaimdankumppanin ja jadneensa
tdman kuoltua kaipaamaan kosketusta, mita luonnon kosketus

kuitenkin lievittaa:

Nyt olen 14 vuotta eldnyt jalleen yksin elamdnkumppanin kuoleman
jalkeen. Olen jatkuvassa halipulassa kuten asian joskus ilmaisen.
Kaipaan kosketusta ja halaamistakin, jota toki saan ystavilta. Arjen
jokapdivdinen fyysinen toisen aikuisen ihmisen ldheisyys puuttuu
tdssa elamanvaiheessa. Sitd kaipaan... Lasten kanssa olo suo onneksi
fyysistd ldheisyyttd. Rakastan lapsia ja heidan laheisyytensa on ilo...
Kesdt olen matkojen padssd laheisistdni, enimmdakseen yksi mokil-
lani. Kesdaamujeni riemuja ovat jumppahetket eevanasussa aurin-
koisella pihamaalla lempedn, lampimdn tuulen hyvdillessd ihoa.
Sen kruunaa pulahtaminen jarveen veden viileddn syliin. Kosketus
luontoon tuo syvan tyydytyksen tunteen. Yksindisyys ei vaivaa noina
hetkind. (Eeva, s.1941)
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Kosketus ei tdssd kuvauksessa ole valttamatta nakyvad, ha-
vaittavaa kosketusta, vaan auringon tai tuulen hyviilya iholla.
Lainausesimerkki havainnollistaa, miten kosketus on lasna koko
ajan: kosketamme koko kehollamme jatkuvasti. Tassd mielessd
kosketus eroaa esimerkiksi ndkoaistista, silla nakemisen voi
estdd sulkemalla silmadt.®? Lisdksi Eevan kosketuseldmdkerta
muistuttaa siitd, ettd kosketuksen tarjoama hoiva ei rajoitu inten-
tionaaliseen ihmiskosketukseen.

Minttu puolestaan on yksi niistd nuorista naisista, joilla oli
jo lapsena kertynyt ikdvia kokemuksia ihmiskosketuksista. Han
kirjoittaa seurustelleensa teini-ikdisena aikuisen miehen kanssa.
Mies oli vakivaltainen ja eristi Mintun tdamdan perheestd ja ystavis-
ta. Mies esimerkiksi pakotti peruskoulua kdayvan Mintun muut-
tamaan luokseen, heitti taman liikkuvasta autosta seka raiskasi
hanet. Nykyisin liikkuessaan vaikkapa metsdssa tai pellolla Mint-
tu yhdistda puiden, sammalten, kivien ja kasvien koskettamisen
tervehdyttavaan, voimaa antavaan yhteenkuuluvuuden kokemi-
seen. Liikkuminen metsdssa ja pellolla tarjoaa Mintulle yhteisol-

lisyyden kokemuksen:

Olen kotoisin maalta. Minusta on aina ollut ihanaa liikkua metsdssa
ja koskettaa puita, sammalta, kivid ja kasveja. Siitd saa yksinkertai-
sesti voimaa. En oikein osaa eritelld tarkemmin, mika siind on niin
lohdullista ja hyvaa. Ehka tunne siitd, ettd on osa jotakin, sidoksissa
luontoon. Nykyaan pitdisi olla niin yksil6llinen, vaikka mind ainakin
kaipaan yhteisollisyyttd. Metsdssa ja pellolla tuntuu, ettd on todella
osa jotakin. Puut eivat valitd, miltd ndytan tai tunnun. (Minttu, s.
1988)

52 Puig de la Bellacasa 2017.
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Mintun kirjoitus on esimerkki siitd, kuinka kosketus ylittaa
yksiloruumiin rajat. Kosketuksessa rajat itsen ja muiden valilla
hamartyvat,* ja Mintun kohdalla kokemus kosketuksen nautin-
nollisuudesta syntyy my®ds lajien valisen rajan ylittymisestd. Kos-
ketuselamadkerrat kiinnittavat huomiota siihen, etta orgaanisten
ja ei-orgaanisten lajien ja elementtien vdlinen kosketus tarjoaa

parhaimmillaan koko elamaa kannattelevia kokemuksia.

Lopuksi

Olemme tdssa artikkelissa tarkastelleet suomalaista kosketus-
kulttuuria hyodyntdmalld kosketuseldmédkertoja ja erilaisia ar-
kistoaineistoja. Aistiantropologian ja affektiteorioiden pohjal-
ta olemme tarkastelleen tuntoaistia ja kosketusta sosiaalisesti
opittuna ruumiillisena sidoksena ihmisiin ja ymparist66n. Ana-
lyysimme osoittaa, ettd tuntoaistin kulttuurista sdatelya ja kos-
ketustapoja ei tule ymmartdd mekaanisina normikokoelmina,
vaan affektiivisesti valittyneind ja alati uusiutuvina kdytantoind.
Kosketuselamédkerta-aineisto puhuu kosketuksen materiaalisuu-
teen ja affektiivisuuteen kietoutuvista psyykkisista merkityksis-
td. Olemme tarkastelleet ihmisten valista kosketusta, ihmisen ja
eldimen valistd kosketusta, ihmisen ja luonnon vilisid kosketus-
suhteita seka sellaista koskettamista, joka ei palaudu varsinaiseen
fyysiseen kosketukseen. Analyysimme osoittaa, miten erilaiset
taloudelliset, ideologiset ja materiaaliset olosuhteet painautuvat

osaksi ihojen historiaa. Vanhemmilla kirjoittajilla on runsaas-

53 Ks. Manning 2007; Puig de la Bellacasa 2017.



104 AFFEKTIIVISET REPERTUAARIT SUOMALAISTEN KOSKETUSELAMAKERROISSA

ti sellaisia lapsuusmuistoja, joihin vanhemmilta saatu hellyys ei
kuulunut. Monet karsivdt isdn tai puolison - joista useat olivat
sodassa traumatisoituneita — harjoittamasta vdkivallasta. Moni
sanoo ikavoineensd hellivda kosketusta lapi elamansd. Olemme
kontekstualisoineet nditd kokemuksia sotavuosien raskailla ko-
ettelemuksilla, historiallisilla pedagogisilla opeilla sekd suku-
puolten eriarvoisuudella. Affektiivisen kylmyyden, etdisyyden
ja vaikenemisen kaytdnnét, jotka tulivat haamuistuneina esiin
my0s sotien jédlkeisten sukupolvien kokemubksissa, olivat kenties
kansakunnalle tarpeellinen selviytymiskeino. Yksilot kuitenkin
maksoivat siitd usein kovan hinnan.

Kosketuselamdkerrat kertovat paitsi menneisyyden Suomes-
ta my6s niiden kirjoitusajankohdasta. Kosketuselamdkerroissa
elamankokemuksia reflektoidaan hyvin erilaisessa sosioekono-
misessa tilanteessa kuin 190o0-luvun alkuvuosikymmenind. Kir-
joitukset kuvaavat my0s muuttuneita tapoja suhtautua koske-
tukseen Suomessa. Etenkin vanhimpien kirjoittajien elinaikana
kosketusta koskevat tavat, normit ja ihanteet ovat muuttuneet
voimakkaasti. Monien heista ilmaisema suru helldn ja valittavan
kosketuksen puutteesta on paitsi menneiden raskaiden koke-
musten purkamista myds muistelujen ajankohdan aikaansaamaa
reflektiota. 2010-luvun alussa elinolosuhteet olivat hyvin erilaiset
kuin heidan lapsuudessaan, ja kosketukseen liittyva kulttuurinen
ymmadrrys oli muuttunut. Tama vaikutti heidan tulkintoihinsa
menneistd kokemuksista. Merkillepantavaa kuitenkin on, etta
moni kokee lapsuuden kosketusmuistojen maarittavan heidan
kosketustapojaan my6hemmalldkin ialld. Opituista tavoista ei

ole opittu koskaan tdysin pois, vaikka muutosta olisi tapahtunut.
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Varsinkin lapsuudenperheen sisdlld kosketuskulttuuri voi sdilya
muuttumattomana vuosikymmenid, vaikka muissa sosiaalisissa
kohtaamisissa toimittaisiin toisin. Tama kuvaa affektiivisten kay-
tantojen sitkaisuutta ja ei-tahdonalaisuutta.

Kosketuselamdkertojen analyysillamme olemme pyrkineet va-
laisemaan, kuinka kosketus ja siihen kietoutuvat affektiivisuudet
ylittavat aina yksiloruumiin rajat ja ovat ajallisesti monikerroksi-
sia. Kosketuselamakerrat ovat yksittdisten ihmisten kirjoittamia,
mutta niiden luenta aistiantropologisista ja affektiteoreettisista
lahtokohdista tuo ndkyvéaksi nimenomaan sitd, kuinka subjektit/
ruumiit eivat koskaan ole kokonaan avoimia tai suljettuja.*>* Tal-
lainen lahestymistapa kyseenalaistaa modernin ldnsimaisen ka-
sityksen ruumiista yksil6llisend ja autonomisena ja pikemminkin
konkretisoi ihmiseldman transsubjektiivisia, ruumiidenvalisia ja
relationaalisia kokemuksia seka affektien liikettd ja tarttuvuutta.
Kosketusrepertuaarit muotoutuvat yhteisojen affektiivisissa pro-
sesseissa historiallisissa olosuhteissaan. Kosketuksen merkityk-
sellisyys ulottuu kuitenkin ihmistenvalisid suhteita laajemmalle,
kuten esineiden, eldinten ja luonnonelementtien, kosketukseen.
Kosketuksella on tarkea merkityksensa paitsi yksittaisen ihmisen
ainutkertaisessa elimdnkaaressa myos osana kokonaisen kansa-
kunnan monisdikeistd sosiaalista ja psyykkistd affektiivista his-
toriaa.

On toki muistettava, ettd mitddn tdysin yhtendista suomalaista
kosketuskulttuuria ei tietenkdan ole. Jo kosketuselamakerroissa
itsessdan monet kirjoittajat tuovat esille havaitsemiaan tai oletta-

miaan eroja esimerkiksi Ita- ja Lansi-Suomen, maaseudun ja kau-

54 Ks. Blackman 2012, 23.
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pungin, suomenkielisten ja ruotsinkielisten suomalaisten seka
entisaikojen ja nykyajan valilld. Thon historiat kertovat yksil6l-
lisista eroista, mutta my0s esimerkiksi sukupuolesta, idstd ja yh-
teiskuntaluokasta.* Kirjoittajista ei ole keratty sddnnonmukaisia
taustatietoja. Ndin ollen aineisto ei mahdollista sen systemaattis-
ta tarkastelua, miten erot, kuten sukupuoli, seksuaalisuus, ika tai
yhteiskuntaluokka, muovaavat heiddn kosketuskokemuksiaan.
Analyysimme antaa kuitenkin viitteitd mainituista eroista seka
siitd, ettd koskettamisen tavat ovat muuttuneet Suomessa. Nuo-
rempien kirjoittajien elamakerroissa vanhemmilta saatu hellyys
on jo tavanomaista, ja monet ovat saaneet nauttia esimerkiksi ys-
tavien ja sisarusten kesken halailusta. Liian monella heistdkin on
kuitenkin kokemuksia kuritusvakivallasta ja seksuaalisesta vaki-
vallasta, joista monet olivat karsineet jo hyvin varhaisessa idssa.
Kosketuseldamakerroissa kuvailtuja eroavaisuuksia voi kasit-
teellistad affektiivisen eriarvoisuuden kasitteen avulla. Kasite
kiinnittdd huomiota siihen, ettd kosketuksiin liittyvissa valtasuh-
teissa, hierarkioissa ja epdsymmetrioissa ei ole kyse vain yksittai-
sistd kosketuksista vaan kosketusten affektiivisista kerrostumista
ja kasautumista. Affektiivisuus on yksi yhteiskunnallisten erojen
ja sosiaalisen eriarvoisuuden alue. Siind missa usea kirjoittaja ku-
vasi energisoivia, elvyttdvia, eheyttavid kosketuksia, toisten tari-
noita leimasivat satuttavat ja traumaattiset kosketukset. Joillakin
kirjoittajilla haavoittava kokemus kosketuksesta liittyy pikem-
minkin kosketuksen puutteeseen. Samalla nekin, joille ihmisten-
valinen kosketus on ollut vaikea tai kipea asia, ovat saaneet usein

lohtua ja voimaa eldinten ja luonnon kosketuksesta. Affektiivisen

55 Ks. my6s Le Breton 2017, 97.
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eriarvoisuuden kdsite auttaa tavoittamaan sita tosiasiaa, etta kos-
ketukseen liittyy valtavasti tuhoavaa ja parantavaa voimaa, joiden
seuraukset ovat kauaskantoiset. Kosketusta onkin kutsuttu am-
bivalentiksi siksi, ettd se on elinvoimaisten sosiaalisten sidosten
ainesosa ja silti sithen sisdltyy vdkivallan ja satuttamisen uhka.*
On kuitenkin muistettava, etta kokemus kosketuksen puutteesta
voi olla yhtd merkityksellinen ja kauaskantoinen osa affektiivi-
sia sidoksia kuin itse kosketus, kuten artikkelissamme olemme

osoittaneet.
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Helena Hornfeldt

"JOS NYT AMAZONIA ON VIELA OLE-
MASSA, KUN OLEN AIKUINEN”"
RUOTSALAISTEN LASTEN PELOISTA ATOMIPOMMEJA JA
ILMASTONMUUTOSTA KOHTAAN

Tassa artikkelissa tarkastellaan pelkoa kulttuurisena ja ruumiil-
lisena kokemuksena. Huomion kohteena ovat nykyajan lasten ja
nuorten kertomukset peloista seka aikuisten muistot lapsuutensa
peloista. Pelon sanotaan usein olevan kaikista tunteista vanhin
ja vahvin, ja se lasketaan yhdeksi ihmisen perustunteista.' Perus-
tunteiden katsotaan olevan ihmisilla universaaleja, ja ne kasitta-
vdt tiettyja avainelementtejd, jotka ovat yhteisia eldinten kanssa.
Lisdksi perustunteet tulevat ndkyviin lapsen kehityksessa jo var-
hain.> Pelko kuvataan usein myos epamiellyttavaksi tunteeksi,
jonka aiheuttaa usko siitd, ettd joku tai jokin on vaarallinen. Se

on tunne, jonka useimmat eldvista olioista tuntevat ja joka enem-

1 Svendsen 2012, 32-33; Bourke 2005.
2 Wetherell 2015, 143.
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man tai vihemman vaikuttaa ndihin olioihin ja ohjaa niitd. Pelko
on luonteeltaan my6s ambivalentti eli ajatellaan, ettd ihminen
sekd inhoaa pelon tuntemista ettd nauttii siita.?

1900-luvun lopulta ldhtien filosofit, sosiologit ja kulttuuri-
historioitsijat ovat tukeneet vaitetta siitd, ettd pelko on nykyaan
ominaista suurimmalle osalle ldnsimaisista yhteiskunnista. Ta-
man ndkemyksen mukaan elamme siis pelkokulttuurissa.* Tama
pelkokulttuuri muodostaa seka poliittisen etta mediaalisen ilma-
piirin, joka puolestaan vaikuttaa yksittdisten ihmisten pdivittdi-
seen eldmadn. Tiedotusvalineissa kirjoitetaan toistuvasti uhkaa-
vista pandemioista, terrori-iskuista, seksuaalisesta vakivallasta,
lakeja noudattamattomista 1dhidistd, oikeistopopulismin kasvus-
ta, sddkatastrofeista ja ilmastonmuutoksista. Jos etsii hakusanal-
la rddsla (pelko) Ruotsin kuninkaallisen kirjaston ruotsalaisten
lehtien tietokannasta, voi havaita pdivalehdistd kertyneiden ha-
kutulosten maaran kasvaneen huomattavasti vuonna 2014 ja sen
jalkeen julkaistuissa lehdissa. Vuosien 1960 ja 2010 valilla julkais-
tuista lehdista kertyneiden hakutulosten maara on melko tasai-
sesti noin 1 000-2 00o0. Vuonna 2017 julkaistuista lehdista ker-
tyneiden hakutulosten maard on jo yli 25 000.5 Lehtien lukijat ja
medioiden kuluttajat yleisesti ottaen hukutetaan ndin potentiaa-
lisiin vaaroihin ja uhkiin. Naiden niin kutsuttujen pelkokulttuuri-

en logiikka my6s luo mahdollisia uhreja osoitetuista riskiryhmis-

Vrt. esim. Danielsson 2006.

Bourke 2005; Furedi 2006; Glassner 1999; Svendsen 2008; Wodak 2015.
Vaikka tallainen katsaus ei luonnollisestikaan anna taysin luotettavaa kuvaa
pelon esiintymisesta tiedotusvalineissa, antaa se kuitenkin suhteellisen hyvan
vihjeen siita yleisestd muutoksesta, jonka myota pelosta on tullut kasite, joka
luo nykyajan tunteita ja toimii nilden merkityksenluojana.
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ta, joita yhteiskunnan pitdisi eri tavoin suojella.® Lapset kuuluvat
tietylld tapaa puolustuskyvyttomadssa asemassaan kaikkein itses-
tdan selvimpadn riskiryhmaan.

Vahvistuva mediaalinen pelkokulttuuri ja yleisesti kasvava
epavarmuus tulevaisuudesta ovat my6s osa nykyajan lasten ja
nuorten arkea. Lasten pelkoja on kuitenkin tutkittu suhteellisen
vahan ja erityisesti tutkimuksia, joiden tavoitteena on ymmartaa
lasten pelkoja kulttuurisesta nakokulmasta, on tehty vain vahan.
Valtaosassa aiempia tutkimuksia lahtokohta on ensisijaisesti ollut
kehityspsykologinen ja niiden perustana on ollut ikddn pohjautu-
va kasitys, jonka pohjalta lasten pelkoja yksilollistetdan ja liitetaan
tiettyihin ikdkausiin tai kehityksen vaiheisiin. Nama tutkimuk-
set osoittavat muun muassa, ettd viisivuotiaat ja sitd vanhemmat
lapset pelkaavat etenkin onnettomuuksia, kuolemaa, rikoksille
altistumista, tuntemattomia ihmisid, ympariston pilaantumista
ja kiusatuksi joutumista sekd yhteison ulkopuolelle sulkemista.
Kaksi- ja kolmevuotiaat lapset puolestaan pelkaavat ensisijaisesti
tiettyjd eldimid sekd yon pimeyttd ja sen hahmoja.” Mitd nuorem-
pi lapsi on, sitd konkreettisempia pelon kohteet ovat.?

Tarkastelen tdssa artikkelissa pelkoa muiden kanssa jaetta-
vana ruumiillisena kokemuksena erotuksena pelosta esitetyista
psykologisista kasityksistd. Jos tunteet rajataan pelkastadn psy-
kologiseksi ilmioksi, norjalaisen filosofi Lars Svendsenin mukaan
riskind on se, etta emme huomaa sita, etta tunteet ovat todistee-

na yhteiskunnasta ja maailmasta.® Yksi lasten pelkoja kasittele-

Svendsen 2008, 52.

Ks. esim. Sylvander & Odman 1984; Tamm 2003.
Gren Landell 2010.

Svendsen 2005, 135; vrt. Chodorow 1999.
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van tutkimukseni suurimmista tavoitteista on ollut tarkastella
sukupolvien ja pelkojen vilistda suhdetta seka sitd, miten lapsia
ymparéiva yhteiskunta mahdollistaa ja ehdollistaa heiddn pel-
konsa.** Konkreettisemmin sanottuna pyrin vastaamaan seuraa-
viin kysymyksiin: Mita pelkoon liittyvid kulttuurisia narratiiveja
lasten kertomuksissa (ja aikuisten muistoissa lapsuutensa pelois-
ta) ilmaistaan? Miten ndma pelot sijoittuvat siihen sosiaaliseen
ja kulttuuriseen ymparistoon, jossa lapset kasvavat? Yleisemmal-
13 tasolla minua kiinnostaa myos yhteys uhkia ja riskeja taynna
olevan medialogiikan ja sen valilla, kuinka vastaanottavaisia lap-
set ovat tatd logiikkaa kohtaan.'* Kuvatessani pelkoja aikaan ja
tilanteeseen sidottuina kaytan kasitettd pelkomatriisi tarkoituk-
senani kasitelld ja problematisoida sitd, miten henkilokohtainen
kokemus pelosta riippuu diskursiivisista muodostumista ja siita
historiallisesta yhteydestd, jossa tunne koetaan.'? Pelkomatriisil-
la viitataan siis niihin kasityksiin, jotka maarittavat tietyt pelot
mahdollisiksi tietyssda kulttuurissa ja sosiaalisessa tilanteessa.
Téten erotan kulttuuriset narratiivit pelkoja enemman madrit-
televista pelkomatriiseista. Kulttuuriset narratiivit madrittelen
kuvaileviksi kertomuksiksi, jotka kasittelevat moninaisia pelkoa
kuvailevia ja rakentavia diskursseja.

Materiaali perustuu ensisijaisesti 7-15-vuotiaiden lasten haas-
tatteluihin. Olen tehnyt suurimman osan haastatteluista itse,

ja haastateltavat ovat olleet paikalla joko yksin tai ryhmdssa.

10 Artikkeli on osa juuri paattynytta, ruotsalaisen tutkimuskeskus Forten (Forsk-
ningsradet for halsa, arbetsliv och valfard) rahoittamaa tutkimushanketta
"Rédslor i rérelse. Om barns radslor i skarningspunkten mellan det individuel-
la och det kollektiva”. Tutkimushanke on lapikaynyt eettisen arvioinnin.

11 Vrt. Svendsen 2008, 30.

12 Vrt. Svensson 1997.
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Joitakin haastatteluja on tehty lapsille suunnatun, tulevaisuut-
ta kasittelevan teatteriesityksen tuottamisen yhteydessd. Nama
haastattelut tehtiin vuonna 2016, ja haastattelijoina toimivat teat-
terin tyontekijat. Lapset ovat antaneet hyvaksyntdnsa sille, ettd
haastatteluotteita kdytetadan tieteellisissda julkaisuissa. Lisaksi
artikkelissa on kdytetty materiaalia 1950- ja 1960-luvuilla synty-
neiden aikuisten haastatteluista®® seka tekstipohjaista ja visuaa-
lista (media)materiaalia, esimerkiksi artikkeleita aikakauslehdis-
td, informaatiomateriaalia, elokuvia ja valokuvia. Tarkastellessani
pelkojen muuttumista ajan myo6ta olen my6s tutkinut ruotsalais-
ten kansanarkistojen perinneaineistoa, joissa 18oo-luvun lopun
ja 1960-luvun vililla syntyneet ihmiset muistelevat lapsuutensa
pelkoja.* Artikkelin lyhennetyssa versiossa kasitellddan kuitenkin
vain osaa materiaalissa esiintyvistd peloista. Ensisijaisesti poh-
ditaan 1960-, 1970- ja 1980-luvulla koettua atomipommin pelkoa
sekd 2000- ja 2010-luvulla vallitsevaa ilmastonmuutoksen pel-
koa. Ndille peloille on yhteista se, ettda ne molemmat kohdistuvat
suhteellisen abstraktiin uhkaan maapallon tuhoutumisesta. Ne

my0s toimivat esimerkkind kahdesta aikaan sidotusta pelosta?,

13 Haastateltavina oli kolme aikuista (syntyneet 1950- ja 1960-luvuilla). Haastat-
telut tehtiin vuonna 2013.

14 Perinneaineistoja sailytetdan Lundin Kansanperinnearkistossa (Folklivsarkivet
i Lund). Artikkelissa on kaytetty seuraavia arkistoon talletettuja perinneaineis-
toja: LUF 171 Min barndomsbild, LUF 172 Angslig och radd. Ensisijaisena ana-
lysoitavana aineistona ovat 31 lapsen ja nuoren haastattelut (haastateltavat
olivat ialtaan 7-15-vuotiaita), ja haastattelut on tehty vuosien 2013 ja 2019
valilld Tukholmassa ja Strangnasissa. Lisaksi analysoitavana on 9-13-vuotiai-
den lasten haastattelut, joita on tehty 17 kappaletta Malmdssa vuonna 2015.
Haastattelijoina toimivat teatterin tyontekijat.

15 Eri aikoihin sijoitettavat pelkonarratiivit ovat kuitenkin pikemminkin tutkimuk-
sen kautta syntyvia konstruktioita, silla ydinpommin pelkoa esiintyy myds nyky-
ajan aineistoissa, samoin kuin ympariston pilaantumisen ja ilmastonmuutok-
sen pelkoa esiintyi myds kylman sodan aikana. Tassa kuitenkin korostetaan
pelkonarratiivien merkitysta ihmisten muistoissa, nykyisissa kokemuksissa ja
peloista kerronnassa.
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joita juuri eri aikoihin liittymisen vuoksi on mahdollista analysoi-
da siitd lahtokohdasta, ettd pelot muuttuvat ajan my6ta. Lisdksi
molemmat ovat esimerkkejd peloista, jotka mahdollistavat tiedon
saamisen yksilon pelkokokemuksen ja mdarattyjen pelkomatrii-

sien valisesta suhteesta.

Tunteet, emootiot ja affektit

Vaikka psykologian tieteenalalla onkin ollut tiedollinen tulkin-
taetuoikeus tunteiden suhteen 190o0-luvulla, pelot ovat muiden
emootioiden tavoin yleisemmadssd merkityksessd saaneet osak-
seen paljon kiinnostusta. Seka filosofiassa aina Aristoteleen ajois-
ta ldhtien ettd moderneissa neurotieteissa pelkoa on tulkittu eri
tavoilla. Nykydan, vuosien keskustelujen jalkeen, vallitsee tietyn-
lainen yksimielisyys siitd, ettd emootioita ymmarretdan parhai-
ten, kun samaan aikaan otetaan huomioon tunteiden bioldadke-
tieteelliset, psykologiset, sosiaaliset ja kulttuuriset puolet.*®
Viime vuosina yhteiskunta- ja ihmistieteellisilld aloilla on
noussut kiinnostus affektien, emootioiden ja tunteiden tutkimis-
ta kohtaan. Enimmadkseen on tehty sosiaalisia ja kulttuurisia ana-
lyyseja psykososiaaliseksi ymmartamiseksi kutsutusta nakokul-
masta. Tallainen ndkékulma mahdollistaa tulkinnat tunteiden
ruumiillisuudesta, siitd mika koskettaa ihmisid ja mika kiehtoo
heitd, kivusta, mielihyvastd/nautinnosta/halusta, tunteista ja

muistoista.”’ Tunteiden ldheinen yhteys kognitioon, uskoon ja

16 Ks. esim. Wetherell 2012.
17 Wetherell 2012, 3.
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ajatteluun tarkoittaa, ettd intensiivisen ldsndolon kokemukset
liittyvat myos kasityksiin ja normeihin.

Emootioita ja affekteja kdsittelevissa tutkimuksissa erotellaan
usein tunteet, affektit ja emootiot. Tunteet viittaavat fyysiseen,
psyykkiseen ja henkilokohtaiseen kokemukseen. Affektit liittyvat
kehoon ja fysiologisuuteen ja ne pyrkivat rajaamaan epamadrai-
semmadn intensiteetin kuin mitd kielellisilla maaritelmilld voi-
daan ilmaista. Affekti on ndin ollen erddnlainen voima sosiaalisen
ja kulttuurisen kirjoituksen tuolla puolen. Emootiot puolestaan
viittaavat yhdistetympiin ja muuttumattomampiin historialli-
siin ominaisuuksiin, joita ilmaisemme sosiaalisesti. Nditd omi-
naisuuksia ovat rakkaus, suru ja hdped. Emootio on siis subjek-
tiivinen kokemus, joka voidaan ilmaista kielellisten kasitteiden
avulla.®® Nigel Thriftin mukaan emootiot voidaan kdsittdd myos
affektien kulttuurisiksi tulkinnoiksi.** Kaytettavan kdsitteen va-
linta riippuu tieteenteoreettisesta suuntauksesta. Etnologian
alalla emootion kasitteelld on ollut tietynlainen etusija, silld se
viittaa tunteisiin sosiaalisina, historiallisina ja kulttuurisina kay-
tantoind. Viime vuosien aikana affekteille on kuitenkin annettu
yhd enemman sijaa kulttuurintutkimuksen alalla, ja affekti on
ndhty madrittelemattdmana liikkeellepanevana voimana.?

Vaikka affektit (kielellisten madritteiden tuon puoleinen voi-
ma) ja emootiot (subjektiivinen kokemus, joka voidaan ilmais-
ta) seuraavat eri logiikkoja, suhtaudun molempiin aiempien

kdytantojen valittdjand. Pelko tunteena, emootiona ja affektina

18 Branstrom Ohman & Jonsson & Svensson 2011; ks. myds Ahmed 2004; Nuss-
baum 2001; Williams 1980.

19 Thrift 2007.

20 Branstrdom Ohman & Jénsson & Svensson 2011, 13.
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kdsitetdadan taiman vuoksi tdssd artikkelissa ensisijaisesti kommu-
nikatiiviseksi ilmioksi, jonka merkitys ei valttamatta riipu yksi-
16llisista kokemuksista. Lihestymistavasta ja ympdaroivastd yh-
teiskunnasta riippumatta pelko ei ndin ollen ole yksilssa olevaa,
vaan se kasitetdan kulttuuriseksi ilmioksi, joka syntyy toiminnan
myotd ja vuorovaikutuksessa muiden ihmisten ja materiaalisuuk-
sien kanssa. Ndin ajateltuna pelko muovaa niin yksil6llisid kuin
kollektiivisia ruumiita. En kuitenkaan tarkoita talla sitd, etteiko
tunteilla, emootioilla ja affekteilla olisi biokemiallista tai psyko-
logista ulottuvuutta. Psykologinen ulottuvuus on my6s alkanut
muovata arkipaivaisia kasityksid ja kertomuksia ndista (univer-
saaleista) ihmiselamén puolista sen myotd, ettd psykologia oli
1900-luvulla hallitsevassa asemassa tunteiden tutkimisessa.?
Taman artikkelin tarkoituksena ei ole vaittaa, ettd yksi tieteelli-
nen kdsitys tunteista olisi parempi kuin toinen, vaan pikemmin-
kin tarkastella tunteiden ja kulttuurin vélista suhdetta ollen sa-
malla tietoinen siitd, etta psykologisia selitysmalleja on lasna seka
eemisesti etta eettisesti.??

Tunteet ja emootiot tarjoavat myos hyvan analyyttisen lahto-
kohdan kulttuurin kasityksen laajentamiselle,? silld ne toimivat
yhdystiend yksilollisen ja kollektiivisen, yksityisen ja julkisen,
ajattelun ja kehon sekd normien, sddnt6jen ja ihanteiden valil-
1a.** Kyse on siitd, mitd emootiot tekevdt, miten niita kohdiste-
taan tiettyihin asioihin ja tapahtumiin ja syytetddn ndistd seka

siitd, miten ne kohdistetaan tiettyihin kehoihin, mutta ei toisiin.

21 Vrt. Arnstberg & Bjorklund 1987.
22 Vrt. Wetherell 2012.

23 Vrt. Frykman & Loéfgren 2005.
24 Ahmed 2011, 178.
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Lisaksi tunteet voivat toimia indikaattoreina muutoksesta, siitd
ettd joku tuttu asia muuttaa muotoaan ja luonnettaan.”® Tama
artikkeli kasittelee ndin ollen ensisijaisesti pelkoa emootiona,
silld kiinnostukseni kohdistuu ldhinnd pelkoihin erdanlaisena
kulttuurisena tulkintana siitd fyysisesta voimasta, jonka ihmiset

tuntevat kokiessaan jonkin uhkaavana tai pelottavana.

Ruumiillinen pelko

Pelko on monimutkainen ja monimuotoinen emootio, jota on
vaikea kuvailla. Esimerkiksi pelon ja huolen valistd eroa ei aina
ole helppoa hahmottaa, vaikka ne usein erotetaankin toisistaan
sanomalla, ettd pelko on tunteellinen reaktio tunnistettavissa
olevaan uhkaan, kun taas huoli ja ahdistus ovat epamaaraisem-
pid, eikd niitd valttdmattd aiheuta mikaan tietty tai selked koh-
de.* Pelon tarkoituksena on saada keho ja elimistd valppaiksi ja
valmistella ne nopeasti joko pakenemaan tai taistelemaan. Huoli
puolestaan kohdistuu epavarmuuteen ja liikkuu eri kohteiden
valilla. Tama liike my6s vahvistaa huolta itseddn.?” Vaikka nama
analyyttiset kasitteet erotetaan toisistaan psykologiassa, kaytin
niita tassd artikkelissa synonyymisesti. Pelon késite esiintyy siis
laajassa merkityksessdan ja sisdltada myos huolen ja ahdistuksen.
Pelot ovat suuressa maarin fyysisid kokemuksia ja ilmenevat

sydamentykytyksing, hikoiluna, pahoinvointina, huimauksena ja

25 Vrt. Frykman & Lofgren 2005, 15.
26 Vrt. Ahmed 2004, 65f; Svendsen 2008, 35.
27 Ahmed 2004, 66.
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vapinana. Keho vaikuttaa ndin omalta osaltaan pelon kokemuk-
seen. Sydamentykytyksid ja pahoinvointia esiintyy tilanteissa,
jotka olemme oppineet tulkitsemaan vaarallisiksi ja uhkaaviksi.
Pelot siis muovaavat kehoa erdinlaisen opitun kdyttdytymisen
perusteella.?® Jos kohtaamme karhun tai kddrmeen, joita monet
lapset ja aikuiset pelkaavat, reagoimme sen kasityksen tai valmiin
kertomuksen perusteella, ettd ndma oliot ovat meille vaarallisia.
Lapsen pelko kummituksia, pimeyttd ja singyn alla olevia pe-
lottavia otuksia kohtaan muodostuu samalla tavalla suhteessa
pelkomatriiseihin, jotka muun muassa satukirjojen, kuvien ja
elokuvien my6ta ovat tulleet saataville ja luoneet tiettyja raameja

pelolle.

Pelot liikkeessa

Millaisia eroja sitten voidaan ndhda pelon kohteiden valilld eri ai-
koina? Thmisten pelot muuttuvat sekd ajan myo6ta ettd tilanteesta
riippuen. Pakokauhua aiheuttavat asiat katoavat medioista yhta
nopeasti kuin ne ilmestyvat. Kuka pelkaa nykyadn hullun lehman
tautia, SARS:ia tai akryyliamidia pikkuleivissa tai sipseissa? Kuka
tuntee itsensa pelon valtaamaksi, jos ei padse autuaiden maahan?
Kaikkien sukupolvien voidaankin sanoa samaistuvan aikansa
pelkoihin ja uhkakuviin, ja tiettyjen pelkojen voidaan katsoa ole-
van ominaisia tietyille sukupolville. Huoli ja pelko eivat ole uusia
inhimillisid ilmi6itd. Pelon tunteminen tietyn ajan uhkia, kuten

sotaa, luonnonkatastrofeja, luonnonilmi6itd, sairauksia ja kuole-

28 Ahmed 2004, 7.
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maa kohtaan on todenndkdisesti ollut historiallisesti ominaista
kaikille sukupolville. Kasitteelld sukupolvi tarkoitan yksinkertai-
sesti ihmisryhmadd, joka kasvaa ja eldd historiallisissa ja kulttuu-
risissa olosuhteissa, jotka luovat ryhmalle yhteisida kulttuurisia
kokemuksia.

Aiemmin pelkoa kulttuurisena ilmiéna on tutkinut muun mu-
assa etnologi Jochum Stattin, joka on osoittanut, etta pelot koh-
distuivat entisaikoina usein pahoihin voimiin ja yliluonnollisiin
olentoihin eli kontrolloimattomiin taikavoimiin, jotka houkutte-
livat ihmisid tekemddn pahoja asioita.?* Stattinin mukaan epéta-
vallisia ja tuntemattomia ihmisid pidettiin perinteisesti uhkana.
Nykyddn pahat teot liitetdan yksittdisiin ihmisiin, jotka eri syista
paattavat tehda jotakin pahaa, mutta ennen vanhaan oltiin sita
mieltd, ettd pahuus oli ihmisistd riippumatonta. Pahoja voimia oli
olemassa ihmisten vaikutuksesta riippumatta ja ne pystyivat iske-
madn kyntensd melkein keneen tahansa.*® Perinneaineiston mu-
kaan 18o0-luvun lapsille tyypillisia pelon kohteita olivat keijut,
pilvet, meteorit, ukkonen ja pimeys.* Perinneaineistossa maini-
taan my0s, ettd lapset pelkasivit tiettyja eldimia ja sellaisia tunte-
mattomia ihmisid, jotka nayttivat erilaisilta, kuten kiertolaiset ja
nuohoojat. Lisdksi mainitaan aikuisten keksimia ldhiympariston

vaaroja, kuten kaivoukko, menninkdiset, hiisi ja nakki.

29 Stattin 1990.
30 Stattin 1990, kappale x.
31 Stattin 1991; vrt. Gullone 2000, 429-451.
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Sodan ja atomipommien pelko

Toisen maailmansodan varjossa kasvaneiden lasten pelot koh-
distuivat osittain ympdardividn maailmaan, esimerkiksi Euroo-
passa riehuvaan sotaan, joka uhkasi tulla Ruotsiin. Moni toisen
maailmansodan aikana lapsuutensa eldanyt kertoo vastauksissaan
ylilentavien lentokoneiden aiheuttamista intensiivisen pelon het-
kista seka jatkuvasta, vihemman adrenaliinitasoja kohottavasta
pelosta, jonka osaksi arkea muuttuneet pimennykset aiheutti-
vat.*

Ruotsissa 1960-, 1970- ja 1980-luvuilla kylmédn sodan aikana
kasvaneet lapset ja nuoret kokivat ldhestyvan ydinasesodan uhan
ja pelon selkedsti lasnd olevina. Muistan itsekin, kuinka ilmaisut
varustelukilpailu, sienipilvi ja ydintalvi loivat pelottavia kuvia tu-
houtuneesta planeetasta, jossa kaikki ihmiseldma ja ei-inhimilli-
nen eldma oli pyyhitty olemattomiin.

Kristina (syntynyt 1964) kuvailee kyseista 1970- ja 1980-luvuil-

la vallinnutta atomipommien pelkoa:

Silld jos palaan itseeni, niin voin tuntea, ettd ainoa pelkddmani asia
oli atomipommi. Mutta nykydanhén voi peldtd niin monta eri asiaa.*

Sodan uhka ja atomipommi olivat ldsna seka henkiselld etta
fyysiselld tasolla. Henkisestda nakokulmasta katsottuna useat su-
kupolvet kasvatettiin siina kasityksessd, ettd milloin tahansa voisi
syttyd uusi maailmansota. Riittdisi, etta joku puhtaasti huolimat-

tomuuttaan sattuisi painamaan vaardd nappia ja lahettdimaan

32 LUF 171.
33 Kristina, syntynyt 1964.
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siten tahattomasti matkaan ohjukset Neuvostoliittoa tai Yhdys-
valtoja kohti. Kouluissa, puolustusvoimissa ja tyopaikoilla jarjes-
tettiin harjoituksia, joiden tarkoituksena oli oppia suojautumaan

atomipommin haitoilta. Niklas (syntynyt 1967) kertoo:

N: Muistan, ettd kun olin ykkos- tai kakkosluokalla, niin me saatiin
oppituntien aikana luokkahuoneessa opetella, mitd meiddn pitais
tehdd, mistd meiddn pitdis tajuta, ettd atomipommi olis pudotet-
tu Tukholman péaalle. Me saatiin siis harjoitella, saatiin kaataa
pulpetteja ndin ja saatiin kyyristelld ja pitdd kdsistd kiinni. Niin me
tehtdis, jos se suuri valonloiste nakyis ikkunasta.

H: Tapahtuiko tama kerran vai?

N: Siis ma muistan tdn, mutta se, ettd oliko kyseessa yksi vai useam-
pi kerta, niin sitd md en muista. Ma kylld luulen, ettd me puhuttiin
asiasta aika paljon, eikd pelkdstdan oppitunneilla,vaan lapsethan pu-
huivat myos paljon tasta. (...) Nain jalkikateen vois ajatella, ettd se
on kevytmielistd, hieman omituista, ettd me tehtiin ndita harjoituk-
sia Tukholman paalle pudotetun atomipommin uhan edessa ja niin,
mutta silloin ei oltu sitd mieltd, etta siind olis mitadn outoa. Aikuiset
sanoi, ettd niin piti tehda.*

Myo0s armeijassa alokkaita opetettiin suojautumaan atomi-

pommin vaikutuksilta. Hans (syntynyt 1954) kertoo:

H: Mutta joka tapauksessa itse koulutuksessahan sai oppia, mutta ei
niinkddn paljoa atomipommista, ne ei luonnollisestikaan halunnut
saikytelld silla. Mutta me oltiin sitd mieltd, ettd se oli tosi typerdd,
silld kylldhan sitd tajusi, ettd jos pommi on rdjdhtinyt niin siind ei oo
hirveen paljon tehtédvissd. Me saatiin kylld oppia, etta silloin pitdis
olla sadesuoja laskostettuna housujen taskussa. Armeijan housuissa
oli taskuja jalassa, jotta pommin rajahtdessa vois helposti heittaytya
notkoon ja vetdd ylleen sadeasun, kun se olis helposti kasien ulottu-
villa.

Haastattelija: Ja senko pitdisi suojata?

34 Niklas, syntynyt 1967.
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H: Joo, ja se olikin meiddn mielestd tosi naurettavaa. Niin, tia oli
mun muisto, kun puhutaan, kun ylipdatansa puhutaan atomipom-
milta suojautumisesta.*

Ndma kertomukset eivdt ole ominaisia ainoastaan ruotsalai-
selle ymparistdlle. Joanna Bourke kirjoittaa, ettd samankaltaiset
harjoitukset olivat tavallisia myds amerikkalaisissa kouluissa
1950- ja 1960-luvuilla. Avainsanoina olivat "duck and cover”, ja
lapsille opetettiin, etta jos he yhtakkia nakisivat valkoisen valon
ikkunassa, heiddn pitdisi heittaytyd maahan ja rullata itsensa
palloksi selkd ikkunaan pdin. Harjoitukset aiheuttivat Bourken
mukaan lapsissa suurta huolta ja pelkoa.*® Monissa tutkimuk-
sissa nousi esille se, ettd 1950-luvulla suurin osa amerikkalaisista
lapsista ja nuorista olivat vakuuttuneita siitd, ettd ennemmin tai
myohemmin pommi rdjdhtdisi Yhdysvaltojen ylla ja etta tulevai-
suudessa pitdisi siksi joko eldd maan alla tai ettd tulevaisuutta
ei yksinkertaisesti tulisi lainkaan.?” Vaikka tavalliset kansalaiset
eivdt aina olleetkaan tietoisia politiikan tapahtumista, oli atomi-
pommin uhka osa normaalia arkea. Rappukaytdvien suojatilat,
"Hesa Fredrik” (vaarasta ilmoittava ulkoilmahalytys), TV:n uutis-
lahetykset ja puhelinluettelon “Jos sota syttyy” -tietosivut muis-
tuttivat jatkuvasti, ettd turvallisuus oli todellisuudessa haurasta.
Ruotsi oli 1960- ja 1970-luvuilla pohjimmiltaan turvallinen maa
suurimmalle osalle vdestostd, ja usko tulevaisuuteen oli vahva.
Toisin sanoen ei ollut paljon peldttavad, jos tdydellisen tuhon

uhka ei jatkuvasti olisi lejjaillut ylla.*® Hans muistaa, ettd ainoa

35 Hans, syntynyt 1954.
36 Bourke 2005, 256.

37 Bourke 2005, 255ff.

38 Ks. Hornfeldt 2015, 296.
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asia, jota hdn pelkasi sen lisdksi, ettd vanhemmat eroaisivat tai

ettd han ei sopisi kaverijoukkoon, oli juurikin atomipommi:

Kasvoin turvallisessa ymparistossd, enka nyt tarkoita pelkastdan juu-
ri sitd ymparistod, jossa me asuttiin ja elettiin, vaan koko yhteiskun-
taa, koettiin ettei ollut ongelmia, aina oli tukiverkko kaikelle niinku
peloista puhumiselle. Sita ei peldtty, ainoa mitd peldttiin vahan oli
omat vanhemmat, oltiin sitd mieltd, ettd oli jotain epdilyttavaa. Mut-
ta muuten aateltiin, ettd se oli ennen kuulumatonta, joo, tdd on mun
muisto, hyvin turvallista kasvaa yhteiskunnassa. Ennenkuulumat-
toman turvallista! Jos nyt pitdd keksid pelkoja, niin ainoa asia, jota
pelkasin, oli hirmuvaltojen tasapaino, atomipommi, (...), sehan oli
hyvin selkeda.*

Atomipommin pelko yhdistda ndin ollen kylman sodan aikana
elaneita. Se, etta niin moni 1950-, 1960- ja 1970-luvuilla kasvanut
yhdistda lapsuutensa atomipommin pelkoon, osoittaa my®ds sii-
hen tosiasiaan, ettd pelko oli kollektiivista. Uhka tuli ulkoa pain
samalla, kun (ruotsalainen) yhteiskunta kehittyi positiiviseen

suuntaan ja usko tulevaisuuteen oli vahva.

Visuaalisia esityksid atomipommista

Aiemmin atomipommia kohtaan tunnetun pelon jalkeensa jat-
tdmdad emotionaalista perintod edustavat nykyadn ikoniset ku-
vat sekd pommista itsestddn ettd niista kauheista vaikutuksista,
joita atomipommilla oli ihmisten eldmdan ja niihin paikkoihin,
jotka joutuivat sen kohteeksi. Tallaisia kuvia ovat esimerkiksi

mustavalkokuvat Hiroshiman raunioista. Hiroshima oli ensim-

39 Hans, syntynyt 1954.
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maisen kaupunki, jonne pudotettiin atomipommi. Kaikkiaan
80 600 ihmista kuoli silmanrapayksessa.*

Affektiiviset kuvat luovat myds tietynlaista menneisyydessa
lasndolon tunnetta. Riippumatta siitd, kuinka paljon aikaa on ku-
lunut, kuvat aiheuttavat valittémia ruumiillisia aistimuksia, joita
ei voida erottaa siita tulkinnasta, jonka katselija tekee kuvasta. Se,
ettd tietdd valokuvan olevan otettu atomipommin rajahtamisen
jalkeen, on ndin ollen ratkaisevaa ruumiillisen reaktion kannal-
ta.*

Ndma kuvat voidaan lisdksi ymmartaa erdanlaiseksi histori-
alliseksi jaamistoksi, jotka kuvailevat tapahtumia tiettyjen suku-
polvelta toiselle siirtyvien kulttuuristen narratiivien mukaisesti.
Tuomiopdivad kasittelevid historiallisia kertomuksia tutkinut
kulttuurintutkija Jerome F. Shapiro on sitd mieltd, etta kuvat ato-
mipommien jdlkeensd jdttamdstd tuhosta ovat luoneet pohjan
moderneille apokalyptisille maailmanlopun narratiiveille. Pom-
mi konkreettisena materiaalina yhdessa Hiroshimassa ja Nagasa-
kissa kuvattujen elokuvien ja valokuvien kanssa "has worked its
way into the history of human consciousness as an emblem of the
apocalyptic imagination”*

Monissa populaarikulttuurin kertomuksissa kylmdstd sodasta
ja atomipommien uhasta, kuten elokuvissa ja kirjoissa, seka ka-
sitellddn ja rakennetaan ettd muutetaan fiktiiviseksi sita pelkoa
ja kauhua, jota suuri joukko ihmisid koki tana aikana. Elokuvat

kuten "Godzilla” (1954), "Tohtori Outolempi eli: Kuinka lakkasin

40 http://media.iwm.org.uk/iwm/mediaLib//36/media-36305/large.jpg
41 Ahmed 2004, 7.
42 Shapiro 2002, 307.
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olemasta huolissani ja opin rakastamaan pommia” (1964) * ja "So-
taleikit” (1983) kasittelivat eri tavoin ihmisten kauhua ja pelkoa
atomipommia, radioaktiivisuutta ja raivopdisend riehuvaa tek-
niikkaa kohtaan. Genreen kuuluvissa elokuvissa kukoisti atomi-
pommia kohtaan tunnetun kauhun lisdksi my0s terdvd anti-
kommunistinen ja neuvostovastainen propaganda.* Kyseisend
aikana kasvaneiden aikuisten haastatteluissa muisto atomipom-
min pelosta varjostaa muita mahdollisia, ehka vahemman huo-
miota herdttdvid pelkoja. Arkielamdssadn haastateltavat kokivat
myo0s muita pelkoja, mutta ndiden ei ajateltu jattdneen saman-
laista jalked muistiin. Se, mitkd pelot ovat jadneet mieleen ja
muodostavat osan kertomuksesta itsestddn ja siitd ajasta, johon
tunne sijoittuu, riippuu siitd, mitkd muistirakenteet ovat olleet

mahdollisia ja kollektiivisesti hyvaksyttyja.*

[Imastonmuutosten pelko

Verrattuna 1950-, 1960- ja 1970-lukujen lapsiin, joiden varttuessa
ehka kaikkein véliton uhka oli atomipommi, nykyajan lasten ja
nuorten elamdssa on alituisesti lasna ldhestyvan ilmastokatastro-
fin ja terroritekojen uhka. Sen sijaan, ettd lapset oppisivat, mika
on paras tapa suojautua atomipommilta, opetetaan heille, miten

he voivat parhaiten suojella ymparistoa. Lapsille kerrotaankin

43 https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/f6/Dr._Strangelove_
poster.png.

44 Hoérnfeldt 2015, 300.

45 Vrt. Halbawchs 2011.
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muun muassa jatteiden lajittelusta, paperin sddstamisesta ja il-
mastoystavallisestd tavasta matkustaa ja syoda.
Haastattelija: Viimeinen, hieman henkilékohtainen kysymys. Mika
sinua pelottaa tulevaisuudessa? Mika teitd huolestuttaa?
Poika A: Tota, ma tarvisin hieman aikaa miettimiseen.
Poika B: Sitten tulee... ehka sota, se tulee olemaan vaarin. Heitan
pommin, rajaytan maan.
Tytto: Ettd mun sukulaiset kuolee.
Poika A: Joo, sitd et md menetan... niin, menettamistd. Ettd ma me-
netdn jonkun perheesténi.
Poika C: Tota, sita etta aurinko tulee tosi Idhelle maata. Sitte voi olla
tosi lammintd, ja tulee paljon vahinkoa ja moni kuolee. Kaikki kuo-
lee. Tulee lammin lampétila.
Poika B: Sulaa.
Poika C: Niin, kaikki sulaa ja silleen.
Poika D: Me kuollaan.*

Haastatellessani lapsia ja nuoria heidan peloistaan nousi esille
se, ettd ilmasto ja tulevan ympdristokatastrofin uhka ovat selkeds-
ti 1dsnd tunnetasolla. Tulevaisuuden kuvittelu lasten kuvailemalla
dystooppisella tavalla aiheuttaa todenndkoisesti paljon huolta ja
pelkoa. Suurin osa etenkin nuoremmista lapsista kuitenkin ker-
too, mitka eldimet ovat vastenmielisid ja pelottavia, ja he puhuvat
myohemmin my0s muista, mielestani selkeista pelon kohteista,
kuten ukkosesta, pimeydestd, sairauksista ja onnettomuuksista.
Naita pelkoja luonnehtii myds se, ettd ne joko ovat ohimenevig,
kuten ukkosen tai pimeyden pelko tai ne koetaan sellaisiksi, etta
niiltd voi jotenkin suojautua. Jos ottaa haastattelumateriaalin ko-
konaisuudessaan huomioon, lasten kertomukset sisaltavat melko

perinteisid ja jossain madrin muuttumattomia pelkoja.

46 Ote tulevaisuuden teemaan keskittyneesta rynmahaastattelusta kuuden kuu-
desluokkalaisen kanssa, koulu Malmén ulkopuolella, Ruotsi.



HELENA HORNFELDT 131

Yksi pelko, jonka kuitenkin usein kuvaillaan olevan nykyajalle
ominainen, on pelko tulevasta maapallon ekosysteemien romah-
duksesta, jota moni haastattelemistani lapsista ja nuorista pitaa
vaistdmattomana.” Erds 10-vuotias poika pohti paikkoja, jois-
sa han haluaisi kayda tulevaisuudessa. Yksi paikka, joka kiehtoi
hanta selvasti ja jonka han haluaisi kokea, oli Amazonia. Kun han
oli kertonut, mika hanta juuri kyseisessa paikassa kiehtoo, lopet-
ti han kuvauksensa hieman surullisena sanomalla ”Niin, jos nyt
Amazonia on vield olemassa, kun olen aikuinen”. Tama lausuma
on Amazoniassa viime aikoina riehuneiden tulipalojen myo6ta
muuttunut yhd ajankohtaisemmaksi. Haastatteluissa tuleekin
jatkuvasti ilmi nykyajan lasten tietoisuus siitd, ettd maailma ja
luonto eivat ole muuttumattomia, vaan ettd ne todenndkoises-
ti nayttavat hyvin erilaisilta muutaman vuosikymmenen paas-
td. Pelkoa epdvarmasta tulevaisuudesta esiintyi kuitenkin myGs
aiempien sukupolvien keskuudessa. Erds vuonna 1965 syntynyt
nainen kuvailee 1980-luvun keskivaiheilla ndkemystaan peloista

ajan saatossa:

Ennen vanhaan tuntematonta ja epdvarmaa oli se, mika jdi oman ai-
dan ulkopuolelle. Mutta vaikka pelattiin, oli pelon ymmartdmiseksi
varmaan olemassa toisenlainen vaihtoehto. Nykyadn peldtadn tdaysin
epdvarmaa tulevaisuutta ja toisia ihmisid, joihin ei valttamatta voi
luottaa ollenkaan. Ennen vanhaan tavalliset kansalaiset olivat mel-
ko tietamattomid kehityksestd, ja vaikka siitd olis jotain tiennytkin,
aina oli olemassa epdilys sen hyvyydesta. Jos ei uskonut siihen, pys-
tyi aina piilottamaan pelkonsa uskonnon taakse. Nykyaan mikdan ei
ole pysyvaa. Se mika on totta tanddn, ei ole sitd huomenna. Saanko
ylipdatansa kokea 35-vuotis syntymapdivadni? Onko lapsillani
tulevaisuutta? Tallaiset asiat pelottavat nykyaan.*

47 Vrt. Kverndokk 2018.
48 LUF 171, M 20001:7, Skane.
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Vaikka nainen ei suoraan mainitsekaan atomipommia tai
ydinaseita, voi sitaatista vaistota, ettd tulevaisuuden tdysin epa-
varmaksi kokemisen taustalla on huoli ydinasesodasta tai ym-
pdristotuhosta. Nainen mainitsee my6s uskonnon vaikutuksen
ihmisten pelkoon. Ennen vanhaan monet kayttivat vahvaa usko-
ansa Jumalaan keinona etdannyttad pelkoa eri tavoin. Elamansa
jattdminen Jumalan kdsiin voi monin tavoin vahentda pelkoa esi-
merkiksi ennen kuolemaa. Samaan aikaan monet vanhat kerto-
mukset peloista ovat todisteena juuri pelosta Jumalan rangaistus-
ta ja tuomiopdivaa kohtaan.* Varhaismodernissa yhteiskunnassa
yksi keskeisimmistd peloista oli se, ettei elamansa tai kuolinsyyn-
sa olosuhteiden vuoksi pddsisi autuaiden joukkoon, ettei tulisi
haudatuksi kunniallisesti, vaan ajautuisi harhailemaan ympariin-
sd haamuna, kummituksena tai aaveena. Se, pelkasivatko lapset
edes tatd, ei ole tdysin selvad vanhassa perinnemateriaalissa. Sen
sijaan ero nykypdivadn on selvd, silld nykyadn peldtaan pikem-
minkin itse kuolemaa, sita ettei enda olla olemassa. Maallisem-
massa yhteiskunnassa kuolemaa ei endd pideta rit de passage”
-riitting, siirtymdna yhdesta elamdsta toiseen.

Yksi ero nykyajan ja menneisyyden pelkojen vililld on se, kuin-
ka paljon ne liittyvat todellisuuteen. Keksittyyn olentoon koh-
distetun pelon kautta kasvattamista esiintyy vain harvoin nyky-
aikana, vaikkakin esimerkiksi 199o0-luvun loppupuolella alkanut
pedofiilikeskustelu on voinut johtaa siihen, ettd vanhemmat ovat
kayttaneet pelkoa saadakseen lapsensa valttelemaan tiettyja paik-
koja. Lasten kertomuksissa yha uudelleen ja uudelleen toistuva

huoli ympadristosta ja ilmastonmuutoksista on selvasti sidoksissa

49 Stattin 1990, 158.
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todellisiin tapahtumiin, ja niiden ajatellaan vain harvoin olevan
riippuvaisia vanhempien pelottelukeinoista. Yksitoistavuotias

poika kuvailee kdsitystadn ilmastouhasta seuraavalla tavalla:

Poika: Meille kerrottiin siitd koulusta, ja silloin aattelin, ettd mun tdy-
tyy parantaa tapojani, ettei maapallo tuhoudu. Kasvihuoneilmién ja
sellaisen takia.

H: Mita ajattelet, ettd sinun pitdisi sitten tehdd parantaaksesi tapo-
jasi?

Poika: Ei matkustaa autolla niin paljoa, kavelld ja pyoréilld enemmaén
ja niin, sitd ajattelen eniten.*

Neljatoistavuotias tyttd kuvailee pelkoansa maapallon tuhou-

tumista kohtaan:

Ma pelkaan ehkad vahan, koska jos ei tuu ketdan, joka saa useamman,
ei siis joku henkil6, mutta jos joskus kdy niin, ettd ihmiset tajuaa,
siis ettd maapallon resurssit ei riitd... miten ma nyt selittdisin tdn,
etta meita ihmisia on liikaa, litkaa elaimia kuolee, luonto on menossa
konkurssiin (sitd ma olin sanomassa). Ettd ihminen tuhoaa maapal-
loa.s

Svenska Dagbladet -lehdessa vuonna 2010 julkaistussa artik-
kelissa, jossa kasiteltiin lasten huolta ilmastosta, ilmaistiin sa-

manlaisia ajatuksia. Yksitoistavuotias tytto sanoi haastattelussa:

Ja ma voin tuntea oloni huolestuneeksi, kun ma ajattelen, ettd voi-
daanko me ratkaista tdd ongelma vai ei. Vaikuttaa siltd, ettd monet ei
haluu auttaa, ja se pelottaa mua. Kun maapallolla on lampimampaa,
uusia todella vaarallisia sairauksia voi ilmestya.*

50 Poika, 11-vuotias.
51 Tyttd, 14-vuotias.
52 Lagerblad 2010.
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Monien lasten uskotaan olevan tietoisia siitd, ettd maapal-
lon pelastaminen ilmastokatastrofilta on heiddan sukupolven-
sa tehtava samaan aikaan, kun he kokevat, etteivat aikuiset tee
tarpeeksi. Se, ettd lasten pelko ilmastonmuutosta kohtaan saa
heiddat muuttamaan kaytostaan, esimerkiksi matkustamaan va-
hemman autolla ja lentokoneella, vihentdmaan tai lopettamaan
lihan sy6nnin ja kuluttamaan vdhemman, kdy ilmi my6s muista
tutkimuksista. Vuonna 2012 Trygg-Hansa-vakuutusyhtio teetatti
laajan tilastollisen tutkimuksen, johon osallistui 1 006 11-15-vuo-
tiasta lasta. Tutkimuksessa selvisi, ettd ilmastonmuutos huo-
lestuttaa seitsemda kymmenesta yldkouluikdistd nuorta, ja joka
neljds heistd uskoo, ettd maapallo tuhoutuu ilmastonmuutoksen
takia. Yli 60 % lapsista ei puhunut ilmastonmuutoksen aiheut-
tamasta huolesta vanhempiensa kanssa lainkaan tai he puhuivat
siitd vain harvoin.® Toisessa tutkimuksessa, jonka Ruotsin Kan-
sainvélinen ymparistéjarjesto teki vuonna 2013 ja johon osallis-
tui 1 000 15-25-vuotiasta nuorta, 35 % nuorista kertoi uskovansa,
etteivat ilmastonmuutokset ratkea, vaan ettd seuraavan 9o vuo-
den aikana tapahtuu taydellinen ilmastokatastrofi. Lahes puolet
ndistd lapsista ja nuorista oli my6s muuttanut kaytdstaan ilmas-
touhka mielessdan.** Varsinkin ilmastossa tapahtuvia muutoksia
kohtaan tunnetun pelon ajatellaan koskevan etenkin tyttoja, jot-
ka ilmaisevat suurempaa huolta ja pelkoa tulevaisuudesta kuin
pojat. Lasten pelko ilmastonmuutosta ja kuviteltua ldhestyvaa

katastrofia kohtaan vaikuttaa ja kdaynnistda ndin tunteellisen lii-

53 www.trygghansa.se http://media.trygghansa.se/sju-av-tio-hogstadieelever-
oroar-sig-for-klimatforandringarna/, (luettu 13.11.2018.)

54 www.wwf.se, http://www.wwf.se/source.php/1524734/Unders%F6kning_
unga_Earth%20Hour.pdf, (luettu 13.11.2018.)



HELENA HORNFELDT 135

kehdinndn, joka on viime vuosien aikana alkanut manifestoitua
konkreettisissa sosiaalisissa liikkeissd, joista mediaalisesti mer-
kittavin on luultavasti Greta Thunbergin "Fridays For Future”>®

[Imastonmuutoksen pelko liittyy selkedsti meidan aikaamme,
vaikka my0s aiemmat sukupolvet ovat pelanneet ympariston tu-
houtumista ja ilmastokatastrofeja. Kuten perinneaineistossa on
osoitettu, ennen vanhaan tunnettiin pelkoa luontoa ja kaikkia
sen selittadmattomid ilmioitd kohtaan, mutta tdima pelko on ajan
my6td muuttunut monin tavoin peloksi ja huoleksi pikemminkin
luonnon puolesta kuin sitd kohtaan.*® Tama muutos on kuitenkin
tapahtunut pidemman ajan kuluessa. Myos 1970-luvulla pelko
ympdriston tuhoutumista kohtaan oli suuri, eikd vahiten lasten
ja nuorten keskuudessa.”” Ero menneen ajan ja nykyisyyden valil-
13 on se, ettd aiemmin ympariston tuhoutumisen ajateltiin olevan
ennemminkin paikallinen kuin globaali ilmid, ja tdman vuoksi
tuhojen korjaamista pidettiin my6s enemman mahdollisena kuin
nykydan.

Se, ettd lapset takertuvat haastatteluissa tdhdan pelkoon niin
laajasti, liittyy osittain siihen, ettd ilmasto ja ymparisté saavat
todella paljon huomiota lapsia ympar6ivassd maailmassa. Kou-
lussa, medioissa ja poliittisessa keskustelussa huoli ilmaston-
muutosta kohtaan ja toimenpiteiden puute ovat toistuvia teemo-
ja. Lisdksi kyse on siitd, ettd itse pelko on epaselva, eivatka edes
ilmastotutkijat voi varmuudella sanoa, mitd ilmastonmuutokset
tarkoittavat maapallon tulevaisuuden kannalta. Baumanin mu-

kaan pelko on kaikkein kamalinta silloin, kun se on epamaaraista,

55 Ks. https://fridaysforfuture.org.
56 Vrt. Stattin 1990, 140.
57 Vrt. Stattin 1990.
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sirpaloitunutta, epdselvaa, sitoutumatonta, vapaasti liikkuvaa ja
vailla selkeda kohdetta tai syytd.*® Ilmastouhan pelko on mones-
sa suhteessa téllainen epamddrdinen pelko. Kukaan ei tieda var-
muudella, mitd tulevaisuudessa tapahtuu - tiedetdan ainoastaan,
ettei kukaan padse pakoon. Ei ole mahdollista sulkea rajoja ilmas-
tonmuutoksen valttdmiseksi. [hmisen luonnollinen vaisto paeta
uhkaavalta tai pelkoa aiheuttavalta asialta on ndin ollen poissa

pelista.

Jadkarhu ilmastonmuutoksen visuaalisena symbolina

Atomipommeihin kohdistuvan pelon tavoin visuaalisilla esityk-
silld on suuri voima ja ne luovat tietynlaista suoraa lasndoloa my6s
ilmastonmuutokseen kohdistuvasta pelosta puhuttaessa. Kuvia
yksindisistd, ndlkad ndkevistd jadkarhuista jaatikoistd irronneil-
la jaalautoilla kdytetdan paljon ilmastonmuutosta kuvattaessa, ja
ne luovat selvasti merkityksia lasten kertomuksissa pelosta. Seu-
raavassa dialogissa neljda malmoldista kuudesluokkalaista puhuu

siita, millaiseksi he kokevat tulevaisuuden.

Haastattelija: Okei, jos avaamme taas silmat. Miten ihmisilla menee
tulevaisuudessa?

D: Tosi hyvin.

Usea lapsi: Joo...

B: Jadkarhuilla ei.

Haastattelija: Mita jddkarhuille on tapahtunut?

B: Ne on kuollut. Vain kaksi on jdljelld. Dam-dam-daa...
Haastattelija: Miksi?

B: Ei mitaan tietoa.

58 Bauman 2007.
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C: Jadkarhut on nyt uhanalaisia. Niin ehka niitd ei sitten ole niin
montaa tulevaisuudessa.*

Néalkaa nakeva jadkarhu jaalautalla.®

Kuten ylld ndimme, lasten kasitysta ja pelkoa tulevaisuudesta
luonnehtivat selvasti seka realistiset etta fiktiiviset kuvat dystoop-
pisesta maisemasta, jota on lisdksi kuvailtu monissa anglosaksi-
sissa apokalyptisissa kertomuksissa 1950-luvulta ldhtien. Alla on
Malmon alueella asuvan kuudesluokkalaisen tytén vastaus ky-
symykseen siitd, millainen kuva héanelle tulee mieleen, kun han
ajattelee tulevaisuutta:

Haastattelija: Tuliko mieleesi joku kuva?

A: Ainoa kuva, joka mulle tuli mieleen, oli niin kuin kaikki oli ihan

pilalla. Savua oli joka puolella, koska... samaan aikaan kun me ke-

hitetddn kaikkia koneita niin... tdytyyhdn sen jotenkin, tai siis tay-
tyy tulla jotakin, joka jad yli. Ja niinku, on yksi paikka, missa ihmiset

59 Ote haastattelusta neljan kuudesluokkalaisen kanssa, Malmo, Ruotsi.
60 Kuva: Andreas Weith - Own work, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.
org/w/index.php?curid=52745369
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asuu. Niinku kupoli tai joku. Ja siel on puhdasta ja hienoa. Tiidtko,
siel on puita ja silleen. Ja sitten tdn kupolin ulkopuolella, missi itse
asiassa aiemmin oli luontoa, on vain tehtaita ja savua joka puolella.
Ja sellaista.

Haastattelija: Ahaa, eli ihmiset suojautuu... ?

A: Joo, koska luontoa on tuhottu niin paljon.

Lasten ajatusmaailmassa tulevaisuus esimerkiksi tuo muka-
naan sulaneita jaatikditd, orjuutta, sotia, hapen puutetta, pyorre-
myrskyjd, maailmaa hallitsevia robotteja, vuotavia ydinvoimaloita
ja niin edelleen. Joidenkin lasten mukaan ihmiskunnan voi mah-
dollisesti pelastaa muiden planeettojen asuttaminen tai, kuten
yllaolevassa kertomuksessa, se, ettd ihminen luo kehittyneen tek-
nologian avulla erityisia alueita, joilla vallitsee rauha ja luonto ja
on puhdasta. Yksi ei niin kaukaa haettu paatelma on se, etta mo-
net lasten ilmaisemista tulevaisuuteen liittyvista ajatuksista ovat
saaneet inspiraatiota elokuvista ja tietokonepeleistd. Vaikka tule-
vien katastrofien riski tai katastrofi tapahtuessaan onkin todelli-
nen, voi tuhon kuvailussa kdytettava kuvakieli pohjautua fiktion
tapaan kuvailla tuhoa ja romahdusta.®* Tallainen kuvakieli viittaa
usein kasityksiin siitd, mikd koetaan kaikkein pelottavampana.
Espanjalainen filosofi Ana Marta Gonzadlez identifioi téllaiset
emootiot fiktiivisiksi, jotka ovat kansoittaneet julkisen sfaarin:
"Indeed, media culture has become a powerful agent of emotion-
al socialization, fostering a new kind of emotional self whose
relationship with real life seems mediated by narratives and fic-

tional characters to a greater degree.” Ndin ollen ajatellaan, etta

61 Kverndokk 2018, 151.
62 Gonzalez 2013, 7.
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katastrofeihin keskittyva dystooppinen medialogiikka luo my6s

tiettyja ehtoja sille, millaisia tunteita tulevaisuus voi herattaa.

Lopuksi

Vaikka monet pelot, kuten ukkosen, tiettyjen eldinten, muuka-
laisten ja sairauksien pelko osoittavat jatkuvuutta, on olemassa
tiettyja pelkoja, jotka ovat selkedsti sidoksissa tiettyyn aikaan ja
paikkaan. Kun puhutaan lasten peloista varhaismodernissa yh-
teiskunnassa, on niille Stattinin mukaan tyypillista se, etta pe-
lottavia asioita 16ytyy lahiymparistostd, seka sisalta ettd ulkoa.®
Yleisella tasolla 1950-luvulla ja sen jilkeen keratyssa materiaalissa
esiintyville peloille on kuvaavaa se, etta pelko kohdistuu siithen
vaikutukseen, joka ihmisilld on luontoon erotuksena vaarallises-
ta ja ennalta arvaamattomasta luonnosta, joka uhkasi aiemmin.
Lisdksi sekd perinneaineistot ettd aikuisten haastattelut ovat to-
disteena ydinaseiden ja sodan pelosta ja yleisemmin epdavarman
tulevaisuuden pelosta. Epavarman tulevaisuuden pelkdadmisen ei
siis katsota olevan ainutlaatuista 2000-luvun pelkokulttuurille.
Esiteollisessa yhteiskunnassa pelot kohdistuivat yleisesti otta-
en melko selkeisiin kohteisiin. Ajan kuluessa pelon kohteet ovat
kuitenkin muuttuneet epaselvemmiksi ja hdilyvimmiksi.** Pelot
ovat ndin ollen muuttuneet my6s vihemman tilanteen maaraa-

miksi ja enemman riippuvaisiksi huolesta, epavarmuudesta ja

63 Stattin 1990.
64 Bauman 2007.
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ahdistuksesta.®> Lisdksi psykologian alan kehitys ja uudenlainen
psykologinen kielenkdytt6 ovat johtaneet siihen, ettd ihmiset
ovat saaneet vdlineitd ja kasitteitd tunteidensa ymmartamiseksi.*
Kuten Jochum Stattinkin toteaa, tama tarkoittaa sitd, ettd pelosta
on tullut yha yksilollisempaa ja henkilokohtaisempaa, ja se yh-
distetddn ndin ollen omaan eldimdntarinaan sen sijaan, ettd se
sijoitettaisiin aiemman tavan mukaisesti oman yksilén ulkopuo-
lelle.” Haastateltujen lasten pelkoja kuvailevista kertomuksista
kdy selvasti ilmi, ettd suuri osa huolesta ja peloista liittyy siihen,
ettei kykene vastaamaan yhteiskunnan odotuksiin tai niihin vaa-
timuksiin, joita lapset asettavat itselleen. Tama patee myos ilmas-
tonmuutokseen, jonka pysdyttdmistd, tai ainakin hidastamista
lapset itse ja valinpitamdton aikuisten maailma pitdvat lasten
vastuuna.®® Samalla nousee esiin seka pelko ettd huoli uhkaavasta
maailmanlaajuisesta ilmastoromahduksesta, joka on kaukana yk-
sittdisen ihmisen vaikutusmahdollisuuksien ulkopuolella.
Lopuksi, jos otamme huomioon materiaalin kokonaisuudes-
saan, lasten eri aikoina kokemat pelot osoittavat my0s, ettd tiet-
tyjen pelkojen ajatellaan ilmentdvan suurempaa jatkuvuutta kuin
toisten. Yhteiskunnan uhkien ja elinehtojen muutokset vaativat
kuitenkin uudenlaisia pelkomatriiseja, jotka lisdksi luovat edelly-
tyksid ihmisten mahdollisuuksille ymmartaa itseddn ja aikaansa.

Tunteet muodostavat ndin "pohjan ihmisten havainnoille”.® Pe-

65 Vrt. Stattin 1990; Sylvander & Ohman 1984; Tamm 2003.

66 Vrt. Arnstberg 1987; Furedi 2006.

67 Vrt. Stattin 1990, 161.

68 Hyva esimerkki tdmankaltaisesta vastuudiskurssista on ruotsalaisen 15-vuoti-
aan Greta Thunbergin harjoittama istumalakko Ruotsin valtiopaivatalon edus-
talla. Mielenilmauksella han otti kantaa ilmastonmuutokseen.

69 Frykman & Lofgren 2005, 16.



HELENA HORNFELDT 141

loissaan oleminen tai pelon tunteminen on lisiksi ambivalentti
mielentila, ei ainoastaan luonteeltaan vaan myds suhteessa sii-
hen, miten tunteesta tehdadn merkityksellinen. Tasta ambiva-
lenssista voidaan kuitenkin padstd eroon kontekstualisoimalla
pelot "emootionaalisiin regiimeihin”, jotka saitelevit pelkojen
ilmaisua ja luovat sosiaalisia odotuksia, jotka ratkaisevat merkit-
tavien tunteiden laajuuden tietyssa tilanteessa.”” Nykyajan pelot
muuttuvat ndin ymmarrettdviksi historiallisuutensa myo6ta eli
tunteet voidaan ndhda institutionaalisten kdytanteiden, diskurs-
sien, sattumien sekd aiempien ja nykyisten valtasuhteiden tulok-
sena.”

Pelko toimii my0s todisteena yhteiskunnasta ja maailmasta,
silld se ruumiillistaa arvoja.”? Arvojen ruumiillistumisen odote-
taan seuraavan tiettyja emotionaalisia regiimejd, jotka puoles-
taan vaihtelevat yhteiskunnittain ja eri aikoina. Pelon analysointi
emootiona voi timdn vuoksi antaa meille oleellisia johtolankoja,
ei ainoastaan pelkomatriiseista vaan my6s mahdollisista tunne-
epavakaisuuksista, joita voi ilmetd sosiaalisen ja kulttuurisen
muutoksen seurauksena.” Nykypdivan pelkologiikka sisaltaa esi-
merkiksi luontaisen tuomiopdivaolettamuksen siitd, etta meidan
odotetaan pelkddvan maailmanloppua. Nama ruumiilliset pelko-
narratiivit ovat intertekstuaalisia. Lasten lausuntoja heidédn apo-

kalyptista tulevaisuutta koskevista peloistaan ja mielikuvistaan ei

70 Vrt. Gonzales 2012, 2.

71 Vrt. Bourke 2005.

72 Ks. Frykman & Loéfgren 2005
73 Vrt. Gonzalez 2012, 2.
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voida kasittad riippumattomina aiemmista tai nykyisista pelko-
narratiiveista.”

(Suomennos: Anne Saharinen)
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Jonas Frykman

KESAMOKIN PERIMINEN: )
AFFEKTEJA JA INTENSITEETTEJA

Kerdtessdni aineistoa tutkimukseeni perinndnjaon kulttuurisesta
organisoinnista’ térmdsin konfliktiin, joka laajensi ymmarrys-
tani kehon, esineiden ja paikan vilisista affektiivisista siteista.
Kyseinen konflikti kasitteli perheen kesamokkia ja sitd, mita pe-
rilliset tekisivat kesamokin suhteen. Irtaimiston jako sujui ilman
suurempia ongelmia, mutta kesamokin jako aiheutti enemman
tuskaa kuin iloa. Paatin taman vuoksi, etta tutkimukseni keskit-
tyisi enemminkin paikallisidentiteettiin, ja erityisesti sithen, mi-
ten tdma tunne oli rakentunut lapsuus- ja nuoruusvuosina suh-
teessa esineisiin ja paikkaan. Kyseessd olevan kesamokin uudet
perilliset olivat omineet paikan itselleen, ja tima aiheutti epaso-
pua ja vihamielisyytta kaikkien perillisten kesken. Psykologisten
syiden analyysin sijaan keskityn siihen, miksi henkil6iden valilla
syntyy yleensa konflikteja kesamokin perimiseen liittyvissa tilan-

teissa. Keskityn tarkastelussani erityisesti ajan, paikan ja aineel-

1 Frykman 2016; 2017; 2018.
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lisuuden vilisiin suhteisiin.? Kysyn, missd olosuhteissa affektit ja
tunteet kerrostuvat ja miten esineiden kasittely vaikuttaa habi-
tuksen® muodostumiseen. Arkieldma ja kokemukset kesamokilla
ovat tutkimukseni keskiossa.

Empiirisesti tutkimukseni perustuu klassisiin etnologi-
siin muistiinpanoihin: osittain Lundin Folklivsarkivetin vuon-
na 2015 kerdadmiin, perinnonjakoa koskevien kysymyslistojen
vastauksiin,* ja osittain Svenska litteratursallskapet i Finlandin
vuonna 2009 keraamiin kesimokkeja koskevien kysymyslistojen
vastauksiin.® Lisdksi olen kdyttanyt tutkimusaihettani konteks-
toidessa etnologista kirjallisuutta vapaa-ajanasunnoista ja kak-
soisasumisesta.® Artikkelini teoreettiset ldhtokohdat ovat feno-
menologiapainotteisessa kulttuurianalyysissa sekd affekteja ja
esineitd koskevassa teoretisoivassa tutkimuksessa, jota olemme

kehittaneet toimittamassamme teoksessa Sensitive Objects.”

Nykyajan kiertolaisia

Kaksoisasuminen, jota vapaa-ajan asuminen Ruotsissa ja useim-
missa ldnsimaissa edustaa, on kehittynyt ihmisten liikkuvuuden
kasvun rinnalla. Vaikka ilmi6 on tuttu yldluokkaisesta ja porva-
rillisesta kulttuurista, joissa haluttiin asua kaukana kaupungeis-

ta, yleistyi tamd asumismuoto vasta 1950-luvulla. Silloin "monia

Vrt. Jackson 2012; Navaro-Yashin 2012.

Bourdieu 1977.

LUF 142; vrt. Frykman 2016; 2018.

Ks. Ingstrom 2014; Lindqvist 2016.

Ks. esim. Ethnologia Europaea 2007 ; Gunnemark 2016 ; Lagerqvist 2011.
Sensitive Objects (toim.) Jonas Frykman & Maja Povrzanovi¢ Frykman 2016.
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pienid ja vaatimattomia kesamokkeja alettiin rakentaa kautta
maan”.? Nykyaan jo puolella ruotsalaisista on jonkinlainen vapaa-
ajanasunto, joka asumismuotona muodostaa kolmasosan koko
asuntokannasta. Regina Bendixin ja Orvar Lofgrenin® mukaan
ristiriitaista tdllaisessa tilanteessa on se, ettd kun ihmiset liik-
kuvat yhd enemmadn lomatottumustensa mukaan ja toidensa
perdssd - erddnlaisina "nykyajan kiertolaisina™® - he haluavat
samaan aikaan 16ytaa itselleen sellaisen syrjdisen paikan, jota he
voisivat kutsua todelliseksi tai kuvitteelliseksi kodikseen. Kesa-
mokin nykymerkitys nostaakin pinnalle kysymyksen siitd, kuinka
lisddntyneen liikkuvuuden tuoma vierauden tunne ja eristynei-
syys liittyvat ihmisten tarpeeseen etsid juuria sekd paikkaa, mi-
hin sosiaalisesti kiinnittyd.!* [hmiset ovat yhteydessa maailmaan
aistien, tapojen ja kokemusten kautta, ja he tekevat maailmas-
ta omanndkoisensd. Sveitsildisen antropologin Annika Lemsin
mukaan ihmiset etsivdt koko ajan jalansijaa juurilleen. Han kir-
joittaa, ettd vaarana on katsoa tamdanhetkisen maailman hajaan-
tumista ja vieraantumista aivan liian yksipuolisesti.*? Maailman
eriytymisen mukanaan tuomat ongelmat voivat toimia hyvana

vdyldna erilaisten tunneymparistdjen kasvun tutkimukseen.

8 Gunnemark 2016, 16.

9 Bendix & Lofgren 2007.

10 Bendix & Lofgren 2007, 7.

11 "Nomadismi” nayttaytyy myds yksiléllisissa, paikasta toiseen muuttamisen po-
luissa. Yksilo voi lilkkua hyvinkin paljon. Nykyaan ruotsalainen muuttaa keski-
maarin 11 kertaa elamassaan tydmarkkinoiden vuoksi tai ihan vain omasta
halustaan muuttaa uusille asuinalueille. (SOU 2007:35).

12 Lems 2018, 21.



148 KESAMOKIN PERIMINEN: AFFEKTEJA JA INTENSITEETTEJA

He lakkasivat puhumasta toisilleen

Aluksi naytti siltd, ettda Folklivsarkivetin pesdnjakoa ja perin-
toa koskevien kysymysten vastauksissa vakavat konfliktit olivat
ikddn kuin poikkeus. Kaunokirjallisuudessa ja lehtijutuissa seka
asianajajien, terapeuttien ja muiden neuvojien haastatteluissa
on kerrottu, ettd yleensd ihmismielen synkimmat puolet tulevat
esiin perinnonjaossa. Kun tamankaltaista ei tullut esiin vastauk-
sissa, voitaisiin se ehka tulkita johtuvan ruotsalaiselle kulttuuril-
le tunnusomaisesta "konfliktinvalttelystd”.** Varmasti asialle on
myds useampia ja kdytannollisempia selityksid. Mutta tarkaste-
lemani aineiston mukaan konfliktien valttelya seurasivat ldahes
rituaaliset kaytanteet, joilla vaikutti olevan paamaarana sailyttaa
mieluummin sopu kuin korostaa omia oikeuksia tai muistuttaa
menneisyydessd koetuista vaaryyksista. Yksi tdllainen kaytanto
oli arpoa jadmisto perijoiden kesken. Erds 1920-luvun lopulla syn-
tynyt bohuslddnildinen opettaja kirjoitti ndin: "Minun ja sisarus-
teni vadlinen perinnonjako on sujunut rauhallisesti. Muistaakseni
jaoimme asiat samanarvoisiin kasoihin ja arvoimme ne.” Menet-
telya edelsi harkinnan varainen kasojen sisaltoa koskeva valinta-
prosessi niin, ettd kasojen sisdlto ja tavaroiden arvo jaettiin jota-
kuinkin tasan: "Mikali oli erityisid toiveita, otimme ne huomioon
(...) Taide-esineet jaettiin toiveiden mukaan (...).” Kotikutoiset
liinavaatteet ja liinat, koruompeleet ja vastaavat laitettiin neljaan
kasaan, ja kukin sai yhden kasan. Toinen kaytanto oli laatia toive-
listoja, joissa omaiset varasivat itselleen sen asian, jonka kokivat

haluavansa eniten. Vainaja ei ollut juuri koskaan lahjoittanut esi-

13 Daun 1994.
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neitd ennen kuolemaansa, ja ndin toimimalla vihentanyt erimie-
lisyyksien riskia.*

Nykypaivan yhteiskunnassa eletddn pitkdadn. Kuolemaa edel-
tad usein tuettu asuminen eri muodoissaan. Vainajien lapset ovat
myo0s ehtineet muuttaa omilleen ja sisustaa kotinsa oman ma-
kunsa ja ajan mukaisesti. Tama voi ehka selittad, miksi kiintean
jadmiston - huonekalujen, taulyjen, koriste-esineiden ja muiden
arvoesineiden - jako ndyttdytyi muistiinpanoissa suhteellisen
joustavana prosessina. Jadmisto ei valttamatta sisaltanyt mitddn,
mitd erityisesti haluttaisiin omaan kotiin, jolloin sen jaosta ei tar-
vinnut erikseen sopia.

Tassa kivuttomassa jadmiston kasittelyprosessissa oli kui-
tenkin yksi huomattava poikkeus, nimittdin kesamokki. Useis-
sa vastauksista ilmeni konflikteja liittyen kesamokkiin. Yhdessa
vastauksista oli tapaus, jossa kolmen sisaruksen piti jakaa ditinsa
kuolinpesa. Heilla oli ollut lammin ja rakastava suhde toisiinsa,
ja suru aidista oli syva. Kaksi siskoa oli suhtautunut ymmartavai-
sesti siihen, ettd heiddn veljensa vaikutti varaavan itselleen en-
tisestd kodista kaikkein arvokkaimmat koriste-esineet. Siskoille
oli tarkeintd saada ne esineet, joilla oli heille suurin tunnearvo.
Yhteishenki merkitsi enemman kuin yksittdisten tavaroiden arvo.
Vastauksessa kerrottiin, ettd didin ldsnaolo oli edelleen tunnet-
tavissa, eikd tama ollut oikea hetki tarrautua tamankaltaisiin
pikkumaisiin asioihin. Kesdamokin tilanne oli kuitenkin toinen;
sen osalta diti oli paattanyt, ettd sisarusten tulisi sdilyttaa se ko-
koontumispaikkana ja menneiden kesien valoisana muistona.

Sellaisena se voisi toimia siitd huolimatta, etta sisarukset asuivat

14 Vrt. Frykman 2018, 224.
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kaukana toisistaan. Useita vuosia myohemmin kysymys kesamo-
kista tuli ajankohtaiseksi, kun sitd ryhdyttiin jakamaan ja siirta-
madn omistussuhteita seuraavalle sukupolvelle. Siind vaiheessa
siskot huomasivat, ettd veli joka oli kdyttanyt mokkia eniten, oli
ottanut valtuudet omiin kasiinsa ja luvannut antaa valtaosan ke-
samokin tavaroista lapsilleen. Tilanne vaikutti siltd, ettd ajan saa-
tossa kesamokissa olleet esineet olivat siirtyneet ikdan kuin veljen
omistukseen, ja nyt hdnen lapsensa kokivat ne oman kasvuympa-
ristonsa osana. Siskot tunsivat olonsa petetyiksi; toisaalta siksi,
etta kesamokki oli ollut kuin museo ja sielld olevat esineet eivat
olleet koskaan vaihtuneet, ja toisaalta siksi - mika oli vield tar-
keampaa siskoksille - ettd kyse oli heiddn omasta kesdelamasta.
Se oli paikka, jossa perhe niin sanotusti tapahtui. Yhtakkia siskot
nakivat asian selkedsti. Oikeustoimet olivat viimeinen pisara. He
katkaisivat kaikki yhteydet veljeensd, eivatka endd koskaan puhu-
neet hdnelle.” Aineistosta 16ytyi useita vastaavan kaltaisia tapa-
uksia. Aineisto piti sisdllddn myos muun muassa lehti-ilmoituksia
surkuhupaisista oikeustapauksista, joissa perilliset olivat lopulta
haastaneet toisensa oikeuteen ja kardjoineet koko omaisuuden

arvosta.'®

Toisenlainen maaseutu

Etnologinen tutkimus sallii meiddn syventya arkipdivaisiin pro-

sesseihin - tapahtumiin, kertomuksiin ja unelmiin - joiden ansi-

15 Vrt. Frykman 2018, 225f.
16 Vrt. Fish & Kotzer 2009; Frykman 2016.
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osta tunteet ja affektit kiinnittyvat esineisiin ja paikkoihin. Suo-
men vapaa-ajanasumisesta kertovassa teoksessaan Pia Ingstrom
keskittyy suomenruotsalaisten kokemaan syvadan tunnepitoiseen
juurtumiseen “landelle” (lande), joka on yksi rakkaan kesamokin
monista nimistd."” Ingstromin tutkimus perustuu Svenska litte-
raturséllskapet i Finlandin kerdadma&dn aineistoon. My0s etnologi
Yrsa Lindqvist®® on kdyttanyt samaa aineistoa. Lisaksi kourallinen
vastaavanlaisia, etnologiseen kenttatyohon perustuvia tutkimuk-
sia pohjoismaisesta kesimokkielamadsta on koottu teokseen Som-
marliv, ja ne kuvaavat samaa ilmi6ta.* Nama tutkimukset osoit-
tavat, ettd Pohjoismaiden vdlilld on monia yhtéldisyyksia siing,
miten kesimokkipaikkaan koetaan syvaa tunnesidetta.
Riippumatta siitd, missd tama "lande” sijaitsi, piirtyi se aineis-
tossa selvasti kaupunkielamalle vastaisena. Tama aineiston piirre
ndkyi haastateltavien konkreettisessa tavassa kuvailla kesamok-
kid kotina, kun taas kaupunkilaiselamaa voitiin kuvailla selkedsti
neutraalimmin asumismuotona: huoneistona, asuntona, talona.
Elama asunnossa tdytti useimmat arkipdivdisen juurtuneisuuden
nakyvat kriteerit sen ollessa mukavaa ja modernia - samanaikai-
sesti muiden kaupunkilaisten tapaan hoidettiin koulutukseen,
toihin, vapaa-aikaan ja jarjestoelamaan osallistuminen seka sosi-
aaliset ja taloudelliset velvollisuudet.?® Huoneiston tai omakotita-
lon hankkiminen saattoi olla vaihe asuntouralla, jolla tavoiteltiin
parempaa, nykyaikaisempaa tai keskitetympdad asumista. Kesa-

mokki taas oli minun tai meiddn koti, johon sydan kuului. Tassa

17 Ingstrom 2014.

18 Lindqvist 2016.

19 Ks. Gunnemark 2016.

20 Ks. Gunnemark 2016, 132.
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suhteessa kesamokin kohdalla korostui se, miten kesdkoti piti
tavallisesti pitdd suvun omistuksessa. Ruotsin asunnonvalittdji-
en tilastot osoittavat kesamokkien kuuluvan asuntomarkkinoilla
nihkeammin liikkuvaan asuntokantaan verrattuna esimerkiksi
omakotitaloihin ja rivitaloihin. Ne vaikuttavat jaavan perheen
taloudellisen sijoitusstrategian ulkopuolelle, ja ilmassa on jatku-
vasti kysymys siitd, miten kesamokit sdilytettdisiin suvussa, eikd
jos ne sdilytettdisiin.?

Elamadssa "landella ”, kuten Ingstrom muotoilee, "on kyse siitd,
ettd on olemassa toinen paikka tai on olemassa paikan toiseus”.?
Han ajankohtaistaa Michel Foucaultin pohdinnat heterotopiois-
ta: kdsitteestd, joka on rinnakkaiskdsite utopialle tai dystopialle,
mutta joka ratkaisevana erona ndihin konkretisoituu avaruudel-
lisesti. Heterotopioissa on Foucaultin mukaan kyse sellaisista
yhteiskunnan paikoista, joissa on kdytossa muut kuin normaalit
saannot — vankila, mielisairaala, teatteri, luostari, museo. Han
tarkoittaa paikkoja, jotka ovat olemassa vaihtoehtona ja jotka
haastavat tdmdnhetkisten paikkojen pysyvyyden.? Kesamokin
ndkeminen vastakkaisena Foucaultin tavoin olisi analogian ve-
nyttamista melko pitkalle, mutta mokki ehdottomasti nayttay-
tyy sellaisena asiana, joka ei voisi olla olemassa kaupungissa.
Eri yhteisojen vastaavia etdisia paikkoja, jotka ovat normaaleina
pidetyille vallitseville sddannoille vastakkaisia, tunnetaan hyvin

etnologiassa ja antropologiassa liminaalisina tiloina.* Kasitteelld

21 SvD 2008-09-22.

22 Gunnemark 2016, 169.

23 Foucault 1986.

24 Tamankaltainen tila tunnetaan Victor Turnerin (1966) mukaan siita, etta sosi-
aalinen eldama ei ole vain erilainen suhteessa olemassa olevaan hierarkkiseen,
strukturoituun ja eroteltuun yhteiskuntaeldamaan - sita han nimittaa struktuu-
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tarkoitetaan paikkoja, jotka ovat kaukana arjesta seka fyysisesti
etta mentaalisesti. Siten vapaa-ajan asunnon voisi liminaalisena
tilana asettaa kaupungin perspektiiviin. Kaupungin, jossa eletdan
vakuuttavan rationaalista yhteiskuntahyodyllista arkielamaa.
Maalle saapumista ja sielta 1ahtemista idealisoitiin jatkuvasti ker-
tomuksissa: Kerrottiin, miten veneelld saavuttiin saareen talven
pitkan tauon jilkeen. Kerrottiin, miten hengitys salpautui auton
lopulta saapuessa mokille vievaa soratieta pitkin. Kuvailtiin kesa-
mokin erityistd tuoksua ulko-ovea avatessa seka haikeutta viimei-
selld pyoraretkelld metsdteitd pitkin auton odottaessa lastattuna
mokin pihassa.

Erona kaupunkiin kesdasuntoa ei modernisoitu, vaan se sai
mielelldan olla hieman vanhanaikainen, kdytannossa lavastettu
unelmamaailma: "Kaikki on ennallaan isoisdn ja isodidin jaljilta.
Huonekalut, tyokalut, kattilat, posliinit, valokuvat, virkatut lii-
nat. On aina nostalgiatrippi sydda vanhoilta lautasilta tai maata
keittion sohvalla aivan niin kuin isoisa teki ruuan jalkeen”, ker-
toi haastateltava Ruotsin ldnsirannikolta, jossa uusi sukupolvi oli
ottanut vanhan mokin haltuunsa.?® Monet tyytyivat kaivoveteen,
alkeelliseen keittioon ja kayttivat kaupunkimuodista poistuneita
vaatteita. Oli ikdaan kuin niin, ettd ne esineet, joilla oli haluttu
ymparoida itsensd, olisivat saaneet oikean tarkoituksensa ra-
kastavassa kaytossd. Monet kdyttivait myos paljon aikaa "mokin
vanhanaikaisen tai yksinkertaisen luonteen ja ilmapiirin sdilyt-

tamiseen tai uudelleen luomiseen”, kuten kulttuurimaantieteilija

riksi. Vaihtoehtoisessa todellisuudessa on myos toisenlaisia jarjestyksia - tasa-
arvo, spontaanisuus ja yksinkertaisuus. Tata jarjestysta Turner kutsuu commu-
nitakseksi ja huomauttaa, etta siella ihmiset liikkuvat tunteiden kentassa.

25 Gunnemark 2016, 201.
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Maja Lagerkvist on kirjoittanut.?*® TAma painottaa jalleen ympa-
riston muuttumattomia asioita erona kaupunkielaman jatkuvan
muutoksen vaatimuksiin. Tdma johtaa seuraavaan loppupaatel-
maan: ”Jo kauan vallinneiden materiaalisten rakenteiden koetaan

usein valittavan jatkuvuuden ja turvallisuuden tunteita”.”

Kotiutumisesta

Ingstrom kirjoittaa, ettd toisenlaisuuteen padstiin kdytanndssa
toiminnan kautta eli silld tavalla, miten pdivat kaytettiin: "Siel-
1d (maalla) sitten otetaan aurinkoa, uidaan, kalastetaan ja pera-
taan, saunotaan, kdyddin marjassa ja sienessd, keratdan kapyja,
sahataan ja hakataan puita, raivataan vesakkoa, haravoidaan,
kaivetaan, viikataan, raaputetaan maalia, maalataan uudelleen,
kannetaan vettd taloon ja talosta, sytytetdan takka, lammitetdan
sauna, luetaan lintukirjoja, pelataan korttia lastenlasten kanssa,
kirjoitetaan paivakirjaa sdastd, eldimistd, vieraista, ja yleisesti
touhutaan.””® Kaalin kasvattaminen ja kaikkien ndiden askarei-
den tekeminen loi erityisen suhteen kayttdesineisiin, taloon,
tonttiin ja ympdristoon. Kokemukset saivat piirteensa siitd, etta
ne ikdan kuin leikin tapaan perustuivat ilolle. Omia t6itd ei maa-
ratty, vaan ne sai itse valita, mikd onkin monitulkintaisen sanan

“kesanvietto” tarkoitus.

26 Lagerkvist 2016, 176.
27 Lagerkvist 2016, 177.
28 Ingstrom 2014, 148.
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Kun tassa ylld olevassa vastakkainasettelussa kasiteltiin hen-
kistd ja narratiivista puolta, kasitelldan seuraavaksi fyysista omis-
tautumista. Esineet, paikat, puutarha, sauna, ympardivd maaseu-
tu, ranta ja metsan polut omaksuttiin perheessa tekemisen kautta.
Silla edellytykselld, etta tyot oikeasti olivat niin iloa tuottavaa kuin
miksi niita kuvailtiin, vaikutti tdma taas tekijadn siten, ettd syntyi
tuttuuden tunne ja myo6s fyysistd ja psyykkistd varmuutta. Gaston
Bachelard kertoo kirjassaan Jorden och viljans drémmerier®, ettd
kaytettavat tyokalut herdttavat ensin fyysista ja sitten psyykkista
resonanssia. Kun esimerkiksi tuntee fyysisen kovuuden pistavan
vastaan - maan, kiven, puun tai tyokaluilla tyostettavan metal-
lin - kdsiemme ty6 vie ndma alkuperdiset voimat kehoihimme,
energiaamme, ilmauksiimme ja jopa kielemme sanoihin. Ainet-
ta tyOstdessd luonteemme juottuu kiinni temperamenttiimme.*
Fyysinen tyGstdaminen vaikutti my6s oikeasti olevan sitd, mihin
pdivat kaytettiin. Ruotsinkielisissa teksteissa esiintyi runsaasti
partisiipin preesensia: mokissa ja tontilla tapahtuivat ilontaytei-
set badande (kylpeminen), vandrande (vaeltaminen), rafsande
(haravointi), odlande (kasvattaminen), eldande (sytyttdminen),
plockande (kerddminen)... Verbimuodot osoittavat, kuinka ty6-
kalut saavat ympariston "maailmaistumaan’, kuten Martin Hei-
degger muotoilee. Filosofi Jeff Malpas selventad Heideggerin
ajatusta: emme tarkastele yhteyttdmme esineisiin ensi kadessa
teoreettisesti, vaan ndemme esineet kdyttdjina: "(...) our being /
is/ already involved with things in such a way that we do not event

think of them as separate from us nor them from us, and in which

29 Bachelard 1947,/1992.
30 Bachelard 1947/1992, 46.
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things are encountered as already part of a meaningful whole.”*
Tallaisissa olosuhteissa ympariston esineet koskettavat henkil6a
affektiivisesti ja monimerkityksisesti; ne asettuvat kehoon yhta
paljon kuin mieleen ja samalla ne tulevat tunnistettaviksi. Tallai-
nen resonanssi avaa uutta ymmarrysta.* Kesamokista tuli monil-
le paikka, jossa ei vain saanut olla luontoa ldhelld ja saanut selviy-
tyd yksin, vaan sielld sai jopa [6ytdd itsensd esineiden avulla. Tassa
liminaalisessa tilassa oli, Pia Ingstromin neuvokkain sanakaan-
tein, edellytyksend se, ettd sai mahdollisuuden "oikeasti olla oma

itsensa niin suurissa madrin, ettd melkein olikin toinen henkil5”.3

Esineet puhuvat

Kun otetaan huomioon tunteiden vaikutus, on vanhemman
kuolema huonoin mahdollinen ajankohta jakaa perinto, kirjoit-
taa amerikkalainen psykologi Ginger Blume. Hinen mukaansa
useimmiten perinndnjaon suurin ongelma ei ole tavaroiden ta-
loudellinen arvo, vaan suurin ongelma on pintaan tulevat lap-
suusajalta ja nuoruusvuosilta kumpuavat tunteet, jotka ovat
kiinni esineissd.** Monet haastattelut ja kertomukset osoittivat
pesdnjaon yhteydessa perillisten kokevan esineet affektiivisesti ja
tunteiden kautta. Naissa kuvauksissa neuvottomuus kohtasi su-
run, my6tatunnon, syyllisyyden, kaipuun - ja luonnollisesti rak-

kauden. Useita kiivaita perintoriitoja sovitellut sosiaalipsykologi

31 Malpas 2006, 52.

32 Vrt. Frykman 2016, 162.
33 Ingstrom 2014, 170.

34 Blume 2005, 1.
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Bertil Torrestad kertoo erddassd lehtihaastattelussa, miten pieni-
kin kipind voi saada asianomaiset purkautumaan ja joutumaan
affektien valtaan. Tilanne johtaa helposti asemasotaan, jossa jo-
kaisesta sanasta ja huomautuksesta tulee provokaatio.*

Kolmen aikaisemmin mainitun sisaruksen valisessa pesdnja-
ossa kesamokki oli alussa ldsnd muistuttamassa jostakin yhtei-
sestd ja sdilyttdmassd moraalista jarjestystd. Vanhemmat ja per-
he elivat edelleen esineiden kautta. Toiset haastatellut kertoivat,
miten isan kirjoituspoyta sateili taiman lasndoloa ja arvovaltaa, ja
miten didin rakastama lamppu oli muistuttamassa sohvannurkas-
sa vietetyistd hetkistd ja pehmedstd intiimiydestd.*® Siind esinei-
siin liittyvassa taikuudessa, joka sai tunteet kuohumaan, oli kyse
jostakin suuremmasta kuin ettd esineissa olisi ollut menetetyn
kodin nostalgiaa, vaikka perilliset olivatkin tayttyneet kaipuun
tunteista jotka kumpusivat lapsuusvuosilta. Tallaisten tunteiden
psykologiset selitykset kuitenkin kiteyttdavat vain osan tilanteen
dynamiikasta. Nama selitykset pystyvat kertomaan jotakin toi-
mijoista ja niiden aikeista seka subjektiivisuudesta, mutta niiden
ulkopuolelle jaa esineiden kyky juuri maailmaistaa. Esineet voi-
vat saada aikaa assosiaatioiden ketjuja siksi, ettd ne yhdistetaan
keskeisiin kokemuksiin ja tilanteisiin. Esineet voivat my0s tayttya
energiasta, kun ne ovat olleet olemassa pitkdn aikaa ja kun niiden
kanssa on oltu jatkuvassa vuorovaikutuksessa. Esineet ovat toisin
sanoen enemman kuin pelkkd tunnearvo - ne tekevat mahdolli-
seksi padsta niihin maailmoihin, joissa niita on taannoin kaytetty

- esineet yhdistetddan maailmoihin seka tietoisesti etta esireflek-

35 UNT 11-5-2011.
36 Frykman 2016, 156.
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siivisesti ja esineet ndyttdvat saavan kokonaan oman agendan.
Esimerkkeja tdsta maailmaistamisen kyvystd voidaan etsid ai-
kaisemmasta maaseutuyhteiskunnasta, jossa tavallinen viikate
avasi heindnteon ja talvirehujen maailman; jossa nainen loimen
ddressd ei vain toteuttanut ajatuksiaan vaatteista, vaan myos lam-
paiden hoidosta ja pellavan tyostamisestd; jossa pyora kaytannos-
sd laajensi tyondkymia ja samalla avarsi mielikuvia kaupungista,
jossa huvitukset ja uudet mahdollisuudet avautuivat - "maailma
saatiin tarjottimella”, kuten sananlasku kuuluu. Maailma koostuu
esineistd, ja kaytettavat esineet valittavat maailmaa erityisella ta-
valla.®” Kesamokki ja sielld olleet esineet loivat monitulkintaisesti

keitaan ja pakopaikan, johon ajatukset usein pakenivat.

Esineet ja affektiivinen intensiteetti

Mika sitten saa aikaan sen, ettd joidenkin esineiden vaikutukset
menevat ohi nopeasti, kun toisten vaikutukset nayttaytyvat tar-
kedmpind? Vaikuttaa siltd, ettd konfliktit kesamokistd syventdi-
sivdt ymmarrystd siitd, miten asiat yhdistyvat affektiivisyyteen.
Mikali lahdetdan liikkeelle Martin Heideggerin pohdiskeluista
esineiden maailmaistamisesta, yksittdiset esineet eivat valttamat-
ta erotu. Esineet ovat sen sijaan avaimia niihin liittyneisiin tapah-
tumiin, kuten esineitd kayttaneisiin ihmisiin. Esineet koetaan
ruumiillisesti, mutta niiden ei tarvitse saada verbaalista muotoa;
ne tunnetaan, ne avautuvat, ne vaikuttuvat ja ne vaikuttavat tilan-

nekohtaisesti. Kesdpaikan sillan vieressa oleva ruuhi voi herattaa

37 Vrt. Frykman 2006, 75; Frykman & Povrzanovi¢ Frykman 2016.
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muistamaan kalastusreissun isan kanssa aamunkoitteessa; sieni-
kori voi vastaavalla tavalla muistuttaa syksyisesta vaelluksesta ai-
din kanssa; tikkapussi voi tuoda mieleen veljen maalaaman maa-
litaulun ladon seinddn ja niin edelleen. Heidegger on kehittanyt
kasitteen kuvaamaan tallaisten esineiden monitulkintaista, af-
fektiivista potentiaalia, nimittdin ne - gather - kerdavat itseensa
osia paikassa kerran vallinneesta tunnelmasta kun ndma esineet
otettiin kdyttoon. Yksinkertainen lehmuksenkukkateehen kas-
tettu Madeleine-leivos sai Combrayn menneen maailman avau-
tumaan Marcel Proustin kirjassa Kadonnutta aikaa etsimdssa:
ihmisid, tapahtumia, maisemia.®

Seuraava vaihe on tdmdn rakastetun "landen” niin emotionaa-
lisen kuin affektiivisen maantieteen jasentymisen ymmartami-
sessd, joka toisaalta voi olla jotain lyhytaikaista ja luultavasti myos
tylsyyden ja velvollisuuksien varittdmdad. Tatd varten voidaan
soveltaa filosofi Brian Massumin pohdiskeluja intensiteetista.*
Kulttuuri- ja affektitutkijat Lone Bertelsten ja Andrew Murphy
ovat kiteyttdneet Massumin ndkemykset yhteen vakuuttavaan
virkkeeseen: "nothing happens if affective intensity has not al-
ready paid us a visit.”® Salamanleimahduksen kokemus nayttaa
meille, kuinka arkipdivdisiin ja rutiininomaisiin asioihin ei juuri
kiinnitetd huomiota, kun taas affektiivisella intensiteetilla koettu
paikka, esine tai tapahtuma jattaa pysyvan vaikutuksen.

Tdhdn mennessa analyysini on osoittanut, miten kaupunki-

eldmadn tarjotessa vaihtelua, rutiineja ja totunnaisuutta - lyhyesti

38 Malpas 2006, 234; Marcel Proust 1982: Remembrance of Things Past. Vol 1,
Swann’s Way. Vintage Books.UK.

39 Massumi 2002.

40 Bertelsen & Murphy 2010, 147.
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sanottuna arkea tayttavia aktiviteetteja — elama maalla keskittyy
saatavilla oleviin asioihin: ennen kaikkea saatavilla oleviin esi-
neisiin. Materiaalista kulttuuria ei ole ikind noteerattu ndin
perusteellisesti, vaalittu ndin tarkkaan; sille ei ole ikind annettu
niin paljon tunnustusta toimivuaudestaan kuin juuri kesamokil-
1a. Se, mihin Massumi viittaa hanen korostaessaan affektiivista
intensiteettid, on se, etta olioiden valilld ei ole vain vaikuttavaa
voimaa, vaan tdrkedaa on myos se, kuinka esineet tapahtuvat. Al-
kuperdinen kysymys kdsitteli sitd, kuinka esineet kerrostuvat ja
varastoivat toimintavalmiuksia muistoina ja taitoina. Ne toisin
sanoen vaikuttavat niind “strukturoivina struktuureina’, jotka
ovat keskeisida Bourdieun* pohdinnoissa habituksesta. Ehka kon-
fliktit kesamokista osoittavat, ettei strukturoivien struktuurien
tarvitse syntyd pitkan aikavdlin toiminnassa ihmisen kasvaessa
ja kasvatuksessa. My0s suhteellisen lyhyet kohtaamiset affektiivi-
sesti latautuneen maailman kanssa voivat ruokkia unelmia, kai-
puuta, asenteita ja aivan itsestdan selvada kuuluvuuden tunnetta.
Tietysti on niin, ettd esineiden kerdadmat vaikutteet vaikuttavat
vaihtelevasti ihmisestd toiseen riippuen siitd, miten he ovat ko-
keneet tamdn intensiteetin. "Sisarukset voivat kokea saman pai-
kan monella eri tavalla ja heilld voi olla enemman tai vihemman
vahva side paikkaan. Se on (...) taustana sille (...), ettd kesamokki
aiheuttaa konflikteja perinndnjaossa’”, suomalainen etnologi Yrsa
Lindqvist vahvistaa, kdytydan lapi Svenska litteratursallskapet i
Finlandin aineiston elamastd maaseudulla.*? Niilla asioilla, jotka

on koettu ja joiden kanssa on eletty ja joita on rakastettu, on kui-

41 Bourdieu 1977.
42 Lindqvist 2016, 46.
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tenkin taipumus juurtua syvalle kehoon ja mieleen. Tama sai ke-
samokin perilliset katkeriksi, kun uhkana oli mokin lipsuminen

heidan kasistaan.
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Asa Ljungstrom

ELAMAA LYHYISSA VIRKKEISSA
PERHEENAIDIN MURHEET JA TUNTEET
KIRJOITETTUNA PAIVAKIRJAAN VUOSINA 1890-1914

Ensimmadisen kirjoituksen jonka Margareta etsi saatuaan kasiin-
sa isoditinsd Clara Lundebergin paivakirjan, oli hdnen ditinsa
kuolinpaivalta vuodelta 1913. Sivulle oli kirjoitettu ainoastaan:
"Rakkaan Sigridini kuolinpdiva”. Taman jalkeen paivakirja hilje-
nee useiksi paiviksi. Margaretaa ihmetytti lyhyt ilmausta tapah-
tumasta, joka oli tehnyt hdnesta didittéman ja siten vaikuttanut
hanen elamdaansa paljon. Edeltdvien viikkojen kirjoituksista kavi
ilmi, etta Clara oli ollut huolissaan joka pdiva siitd lahtien, kun
hdnen tyttirensd joutui joulupdivana sairaalaan Jonkopingiin
missd tdima oli synnyttanyt pojan 10. tammikuuta, kunnes 4iti ja

lapsi oli kotiutettu ja haettu junalla kotiin 25. tammikuuta.’

1 Paivakirja DFU 40059, 1913-02-07.
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Margareta itse muisti, kuinka isoditi istui kddet hanen ja ha-
nen veljensd ymparilld ylakerran aulassa keinuen puolelta toiselle
vaikeroiden: "Voi kunpa se olisin ollut mind!” Margareta kertoi
myohemmin lapsilleen ja minulle, kuinka koko kodin ilmapiiri
muuttui didin kuoltua: se lopetti ilon, naurun ja leikin. Marga-
retan muistellessa hdanen kipunsa nakyi meille yhta selvasti kuin
hdnen muistonsa isodidin surusta. Seuraavana vuonna 1914 myos
hanen isoditinsd Clara kuoli. Taman jalkeen ditipuoli ryhtyi hoi-
tamaan taloa. Samaan aikaan kauppalassa alkoi sotilaiden har-
joitusleiri, ja ensimmdinen maailmansota puhkesi. Perhe muutti
suurempaan taajamaan Jonkopingiin.

Margareta (1905-1999) oli ditinsa kuollessa seitseménvuotias,
hanen veljensa viisivuotias ja uusi poikavauva kolme viikkoa van-
ha. Vuonna 1967, kun he olivat jo noin 6o-vuotiaita, Margareta ja
hanen veljensa saivat pdivakirjat itselleen didinditi Claran viimei-
sen perillisen Ernstin kuoltua. Vaikka Margareta olikin selaillut
paivakirjoja, vasta 198o-luvulla han luki ne kannesta kanteen,
muisteli varhaista lapsuuttaan ja kertoi perhemuistoja omalle
neljélle lapselleen, jotka kaikki olivat jo aikuisia ja naimisissa.
Margareta oli minun anoppini.

Kyseessa on kymmenen ohutta molskikankaista vihkoa, jois-
sa on jokaisen pdivan kohdalla tilaa lyhyille muistiinpanoille.
Vihkoja voi kuvailla tyopaivakirjoiksi, joissa on lyhyita faktoihin
perustuvia merkint6jd sddsta, tehdyistd toista ja kdteismenoista.
Paivakirjoihin ei ole kirjoitettu henkilokohtaisia mietteita tai seli-
tyksid. Margaretan lapset selailivat niitd ja nakivat enimmékseen
merkintoja kello yhdentoista vierailuista ja kahvitteluista seka ko-

tiaskareista ja pitivat paivakirjoja tylsina - toisin kuin Margareta.
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Minua itsedni kiehtoi mahdollisuus kurkistaa naisten elamaan yli
sata vuotta sitten ja pohdin olisiko tyopaivakirjojen merkinnois-
td mahdollista paatelld tunteita, mielialoja ja toiveita, ja jos olisi,
niin millaisia tunteita ja millaisissa yhteyksissa. Tamdn artikkelin
padhenkil6itd ovat paivakirjojen kirjoittaja Clara, hanen aviomie-
hensd Wilhelm, heidan tyttarensa Sigrid ja poikansa Eric ja Ernst,
heidan lapsenlapsensa Margareta ja taman kaksi veljed sekd ny-
kyaikaisen ndppdimiston ddressd istuva mind itse, Margaretan
minii Asa. Claran kirjoittamia ohuita muistikirjoja voidaan pitaa
aktiivisina elementteing, jotka sitovat yhteen sukupolvia niin fyy-
sisesti kuin psykologisesti.

Tavoitteenani on osoittaa, ettda Claran tyopdivakirjoista voi
16ytaa ja tulkita ruumiillisia aistihavaintoja ja affekteja seka tun-
teita siitakin huolimatta, ettd tdllaisia lyhyitd muistiinpanoja ei
voida pitdd ilmeisend tunteiden ja mielialojen ldhteend.? Tarkoi-
tuksenani on my6s analysoida ndita 16ytoja ja tulkintoja. Tuntei-
den ja mielialojen etsiminen sieltd, missd niiden ei ollut tarkoi-
tus nakyd, on sekd haastavaa ettd mielenkiintoisa. Haluan myds
ndyttdd, kuinka Claran ponnistelut kodin ja perheen eteen voi-
daan tulkita suhteessa sithen miten modernin ajan kehitys nakyy
perheen historiassa, lahiymparistossa ja suuressa maailmassa.

Nykydan pdivakirjat ovat talletettuina Upsalassa sijaitsevaan
Dialekt och folkminnes arkivetiin.? Clara Lundeberg (1837-1914)
kirjoitti pdivakirjoja vuosina 1890-1914 muistiona kotitoista. La-
heisyydentunteen luomiseksi kutsun hanta Claraksi, vaikka tama

ei olisi tullut kyseeseenkddn hédnen elinaikanansa. Clara kirjoitti

2 Sovellan artikkelissa saman suuntaisia maarittelyita affekteille ja tunteille ku-
ten SIEF:in tydryhma Body, Affects, Senses, Emotions/ www.siefhome.org./
3 DFU 40059.
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enimmadkseen piian kanssa kotona tekemadstddn tyostdadn per-
heen hyvaksi, johon kuului mies ja kolme lasta. Kaikki kotityot
tehtiin kdsin, ruumiillisena tyona. Mahdollisesti paivakirjoja on
ollut useampikin, mutta ne ovat jo nyt kadonneet. Clara oli luul-
tavasti tottunut kirjoittamaan tyomuistiota siitd asti, kun han al-
koi tydskennelld kamarineitona Sandvikin kartanossa Smalandis-
savuonna 1862 ollessaan 25-vuotias ja naimaton. Mikdan ei viittaa
siihen, ettd joku muu olisi lukenut paivakirjoja. Niissa ei ole lain-
kaan sivuhuomautuksia ulkopuolisia lukijoita varten. Nden pai-
vakirjat Claran tyovélineend ja vertaan niitd niin kutsuttuihin
talonpoikien paivakirjoihin, joita kirjoitettiin 18oo-luvulla. His-
torioitsija Britt Liljewall kutsuu nditd kokonaisuuspdivakirjoiksi
(helhetsdagbdcker), silld niissd kasitelladn tutun arkipdivan pie-
nid ja suuria asioita ilman selityksia ulkopuoliselle lukijalle, silla
ulkopuolisten ei ajateltu lukevan pdivakirjoja.*

Sailyneiden paivakirjojen aloitus hetkelld Clara oli 52-vuotias
ja hdnen miehensd Wilhelm kolme vuotta nuorempi. Perhe oli
parhaillaan rakentamassa uutta kotia Eteld-Ruotsissa sijaitsevaan
Skillingarydiin. Ylivddpelind ja sotilasmestarina Wilhelmilla oli
luettelointity6 paikkakunnan rykmentin harjoituskentalla. Piika
Amanda ja diti Clara tekivat yhdessd kotitditd vuokratussa talos-
sa. Vanhin poika Eric kavi koulussa neljan peninkulman paassa
sijaitsevassa Jonkopingissd junalla. Kuopus Ernst seurasi pian
perdssa ja jakoi Ericin kanssa tdysihoidon. Paivdkirja alkaa 1. hel-
mikuuta 1890, kun kaksitoistavuotias tytar Sigrid aloitti uudessa
koulussa kotitaajamassa. Clara itse ja piika Amanda ovat koko

pdivan koonneet kangaspuita. Sad oli leutoa.

4 Liljewall 1995, 2.
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Paivakirjoista voidaan lukea, ettd lapset kasvoivat. Sigrid meni
naimisiin, mutta kuoli vuonna 1913 synnytettydan kolmannen
lapsensa, jolloin heidan lapsuuden paratiisinsa sarkyi. Margareta
oli yksi ndista lapsista. Han on sittemmin valittanyt minulle lap-
suutensa muistot ja perheen tradition, jotka loivat kontekstin ha-
nen isoditinsd Claran paivékirjalle. Margareta toimi siten linkkina
hanen varhaislapsuutensa kotiin; sen materiaaliseen perint6on,
huonekaluihin, potretteihin, valokuviin ja kirjoihin. My6hemmin
perint6 tdydentyi Claran nuoremman pojan, Margaretan enon
Ernstin (1879-1967) jadmistolla, kirjeilld, valokuvilla, perunkirjoi-
tuksilla, avioehdoilla seka vieldkin vanhemmilla teksteilld, jotka
on kerdtty talteen Sandvikin aiemmalta omistajalta, joka kuului
Gasslanderin pappissukuun. Nama muodostavat tutkimukseni
empiirisen pohjan yhdessd Claran paivdkirjan, uudesta talosta
otettujen valokuvien sekda Margaretalta ja tdmdn perheeltd

saatujen henkilokohtaisten tietojen kanssa.

Tunnemaailmoja ja ldhilukua

Tutkijoiden vilkkaat keskustelut niin kutsutusta affektiivisesta
kddnteestd, materiaalisuudesta ja narratiivisuudesta seka tutki-
musmetodeista joiden avulla voidaan tutkia ei-representoituja
(non-representational) kokemuksia® inspiroivat minua tekemaan
tapaustutkimuksen aistikokemuksista, kehosta, tunteista, mieli-
aloista ja ruumiillisesta tekemisestd. Minua on myo6s innostanut

Sara Ahmedin ajatus tunteista jotka voidaan ymmartaa liikehdin-

5 Katso esim. Johdanto tassa teoksessa



ASA LUIUNGSTROM 169

tand, joka yhdistaa kehoja toisiinsa. Lisaksi ajatus subjektista joka
rakentuu ajassa ja tilassa ruumiillisen tekemisen vaikutuksesta on
tarkedd timan analyysin kannalta. Myos Lissie Astromin suku-
polvianalyysit vaikuttivat tutkimukseeni. Hinen mukaansa affek-
tiivinen kddnne kulttuurihistoriassa on tunteiden ja aistien lisdksi
laajentanut tutkimuksen kasittdmaan myods kehon ja materiaali-
suuden. Tutkimus on ndin alkanut kdsittelemddn fyysisia koke-
muksia liittyen ajalle tyypillisiin kdytdntoihin, materiaalisuuteen
ja historian ilmi6ihin.°

Tutkimuksen nakékulma on saanut inspiraatiota myos feno-
menologiasta. Sanalla tunteet viittaan fyysisiin aistimuksiin, ke-
hon reaktioihin (body, affect, sense) sekd pohdintoihin subjektin
kokemista affekteista (emotion). Tunteen kasitetta tarkastellaan
lyhyesti esimerkiksi ruotsalaisten sukupuolen- ja kulttuurien tut-
kijoiden antologiassa: Att kdnna sig fram kdnslor i humanistisk
genusforskning.” Affektit keskittyvat kehoon, eli siihen miten
tietty keho reagoi. Tunteet (emotions) mddritellddn pohdinnoik-
si affekteista ja kdsityksistd, joita ihminen muodostaa jakaakseen
niitd toistensa kanssa. Feelings puolestaan viittaa henkil6kohtai-
siin kokemuksiin eli siihen, miten subjekti kokee, tuntee. Sensa-
tions tulkitaan kehon aistien avulla.® Affektien ja tunteiden eroon
liittyen sovellan Jonas Frykmanin ja Maja Povrzanovic Frykmanin

kasityksid jotka puolestaan nojaavat vaikutusvaltaisen Brian Mas-

6 "affective turn of cultural history has widened the research of sense and emo-
tion to include new emphases on bodies and materiality, opening for the study
of practices, materiality, and historical phenomenology, i.e. physical experienc-
es annotated at the time” (CFP till konferens Senses, Emotions and the Af-
fective Turn, Umed, Sweden 26-29 June 2017 Umed, International Society for
Cultural History, ISCH); Vannini 2015; Ahmed 2004, 39; Astrom 1999.

7 Svensson & Jonsson 2011.

8 Brannstrom et al. 2011, Off.
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sumin tekema erotekoon kasitteiden affect ja emotion valilld niin,
etta affektiivisuus on subjektista irrallista intesiteettida kun taas
tunne on sen subjektiivinen tulkinta.’

Luin Claran pdivakirjaa yrittden etsid tilanteista tunneilmauk-
sia. Vaikka Claran tavoitteena onkin merkita muistiin askareita,
pdivakirjat sisdltavat myos tunneilmauksia, mielialoja ja affektien
fyysisia purkauksia - harvemmin kuitenkin harkittuja pohdintoja
affekteista (emotions). TyOpaivakirjassa ei ollut tilaa sille, miltd
hdnestd tuntui. Tama4 ja se ettd hdnen pdadasiallinen kiinnostuk-
sensa kohdistuu perheeseen, kotiin ja 1dhimpdan tuttavapiiriin,
nakyvat my0s rivien valista. Etsin pdivakirjoista toistuvien aska-
reiden ja rituaalien rakenteita, ndin elamédnkierron muuttuvan
lasten kasvaessa ja vanhempien vanhentuessa, ja pohdin Claran
kasitystd sukupuolesta ja sosiaalisista kerroksista modernin
yhteiskunnan kehittyessda. Claran pdivakirja seuraa perheen
eldmdd asemayhdyskunnassa 24 vuoden ajan ja sisdltdd my0s
kurkistuksia ymparoivaan maailmaan. Nama fyysiset kirjat ela-
madstd ja tyostd muuttuvat paljon myohemmin yhdistavaksi teki-
jaksi Claran ja hanen jalkelaistensa valilla niin, ettd niitd voidaan
tarkastella ANT-teorian eli toimijaverkkoteorian nakékulmasta.*
Paastdkseni sisdlle perhe-eldmdadn yritin etsid arkipdivaisid, da-
neen lausumattomia ja epatavallisia asioita. Arkipdivaiset asiat
houkuttelevat harvoin esiin tunteita harvoin mainittuja mielialo-
ja lukuun ottamatta. Aineen lausumattomien asioiden osalta mi-

nun taytyi arvailla Claran tunteita ja tarkastella valokuvia kodista

9 Frykman & Povranovic Frykman 2016, 9-28; Massumi 1995, 83-109; 2002.
10 ANT (Action, Network, Technology); Edlund 2016, 77-96.
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ja perheestd. Ainoastaan epatavallisten asioiden yhteydessa han
ilmaisi ja jopa alleviivasi itse ruumiillisia affekteja.

Tunnen henkildkohtaista uteliaisuutta ja ammatillista vas-
tuuta hyodyntad pdivakirjojen tarjoamaa katsausta naisten
historiaan, jotta voisin ymmartdd paremmin naisten arkityon
olosuhteita ja saada jakaa perheiden 1900-luvun alussa suhteel-
lisen yleisesti kokeman trauman - sen, ettd nuori aikuinen kuo-
lee ja jattaa jalkeensa pienia lapsia. Heidan lapsenlapsena - ja
mind itse — nyOkyttelevit tunnistavasti tdnd pdivdndkin tdstd
menetyksesta puhuttaessa. Margareta piti isodidistadn, joka
puuhasteli mielellddn lastenlastensa kanssa, mutta kuvaili Claraa
vahapuheiseksi ihmiseksi, joka ei juurikaan halaillut tai hyvaillyt.
Kuvittelen Claran helposti samanlaiseksi, millaisena pidin Mar-
garetaa — aikaansaavaksi ja epatunteelliseksi. Hinen vaikutukses-

taan perheessd oli kuitenkin epétavallisen vahva yhdenmielisyys.

Claran tausta ja perheen tilanne

Clara ja Wilhelm Lundeberg olivat muuttaneet Skillingarydin
asemayhdyskuntaan vuonna 1882, kun Wilhelm oli saanut soti-
lasmestarin viran jalkavakirykmenttiin kuuluvalta sotilaallisel-
ta harjoituskentdltd 1dheisestd kaupungista. Rautatien varressa
kehittyi moderni asemayhdyskunta useiden kilometrien paassa
vanhasta kirkon luona sijaitsevasta maalaiskyldsta. Perhe omisti
Sandvikin kartanon kymmenen peninkulman padssa lounaassa
Smalandin, Vastergotlandin ja Hallandin rajalla eteldisessa Ruot-

sissa. Kartano aiottiin myydd, mutta sitd hoidettiin vield kymme-
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nen vuotta ja se oli merkkina varallisuudesta. Niin ei ollut aina
kuitenkaan ollut.

Clara oli piika, josta oli tullut rikas. Clara Florentina Olympia
syntyi vuonna 1837 sotilas Schélen tyttareksi Varnamon kaupun-
gissa. Erds sukututkimus viittaa siihen, ettd kyseessa oli pienen
kaupungin vauras sotilaiden ja kauppamiesten suku. Isd kuo-
li, kun Clara oli 20-vuotias ja hdnen veljensd 9- ja 13-vuotiaita.
Aiti kuoli kolme vuotta myohemmin, miki varmastikin jarkytti
perhettd. Tilallisten piti tarjota sotilaille torppa elatusta varten.
Ruotsi oli maatalouteen keskittynyt sadty-yhteiskunta, joka ja-
kautui aatelistoon, papistoon, porvaristoon ja talonpoikiin vuo-
teen 1864 saakka. Ripillepdasyn jilkeen naimattoman naisen piti
asua sukulaistensa luona tai elattaa itsensa piikana, kamarineito-
na tai mahdollisesti kotiopettajattarena, jos han oli opiskellut tar-
peeksi. Vuonna 1865 Claran nuorin 18-vuotias veli lahti New Yor-
kiin ja kouluttautui rautatienrakentajaksi. Clara saattoi opetella
suurtalouden hoitoa vanhemman siskonsa ja lankonsa krouvissa.
Han aloitti taloudenhoitajan tyon Sandvikin séterissd ja hanesta
tuli kamarineito, joka johti kahden piian t6itd kartanon sisalla.
Kolme vuotta mychemmin hdn nai kartanon omistajan, kaksi
kertaa itsensa ikdisen leskimiehen. Naimattomalle ldhes 30-vuo-
tiaalle naiselle, joka ei ollut ulkonadltdan kummoinen, kyseessa
oli ehkd elamdn suurin mahdollisuus. Viisi vuotta myéhemmin
vuonna 1870 Claran ensimmdinen mies kuoli ja jatti omaisuuten-
sa Claralle. Leskenad Clara oli tdysivaltainen ja han hoiti kartanoa
yksin kolme vuotta, kunnes hdn meni naimisiin Per Wilhelm
Lundebergin kanssa. Naimisissa ollessaan Clara ei enda ollut tay-

sivaltainen, vaan hanen miehensa edusti hanta raha-asioissa. Ro-
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vastin poikana Wilhelmilld kuitenkin oli kulttuurista padomaa,
jota Claralla ei ollut lainkaan. He saivat kolme lasta vuosina 1875,
1877 ja 1879, kun Clara oli 42-vuotias. Vuonna 1878 he jopa ra-
kensivat uuden kaksikerroksisen paarakennuksen, jossa oli seit-
seman sveitsildistyylista puukoristeista ikkunaa.

1870-luvulla vallitsi esiteollinen korkeasuhdanne, ja puutuot-
teita vietiin paljon ulkomaille, mutta suurin osa ihmisistd oli silti
koyhia. Tilallisilla ja pienviljelijoilla oli vaikeaa ja he toivoivat pa-
rempia olosuhteita. Vield vuoden 1900 paikkeilla 70 % vdestosta
eli ehka noin 2,7 miljoonaa ihmista sai elantonsa maanviljelysta.
1850-luvun alussa suuri mdara ihmisid muutti Yhdysvaltoihin.
Toinen muuttoaalto oli 1870-luvulla. Ruotsissa oli hadin tuskin
4 miljoonaa asukasta. Naistd miljoona muutti Yhdysvaltoihin 50
vuoden sisdlld, 109 1ahti Sandvikista 180o-luvulla, mukaan lu-
kien useita perheen naapureita. Vuonna 1876 asukasluku laski
276:een.!

Kun Wilhelm sai tydpaikan vuonna 1882, perhe vuokrasi talon
Skillingarydista ja muutti sinne. Claran kotikaupunkiin Varna-
moon oli sieltd matkaa vain kaksi peninkulmaa ja Jonk6pingiin,
jossa yksi hanen veljistdan asui vaimonsa kanssa, vain nelja pe-
ninkulmaa. Lapsuuden kodin hajoaminen on varmasti jattanyt
jalkensa Claraan ja hanen veljiinsa. Skillingarydissa Clara pystyi
aloittamaan alusta ja luomaan uuden eldman itselleen ja perheel-
leen. He olivat nyt vauraita ja muuttaneet juuri uuteen taajamaan.
Clara paasi aloittamaan ty6nsa integroituakseen uuteen paikkaan

sosiaalisesti ja saadakseen revanssin. He pystyivat elamaan karta-

11 Tama perustuu perheenjasenen kirjeeseen, joka on lahetetty myéhemmin;
Sandvik 1987, 16.
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non tuotoilla siihen asti, kun he myivdt sen vuonna 1892. Ker-
ran kuussa Wilhelm kavi Sandvikissa junalla tai hevosvaunuilla
hakemassa huonekaluja, irtaimistoa ja kartanon tuotteita, kuten
voita, lammasta, villaa, perunoita ja marjoja, joskus my6s harkia
myytavaksi. Taloudenhoito perustui omavaraistalouteen. Vihan-
neksia ja perunoita kasvatettiin puutarhassa. Perheelld oli kanala,
ja 1890-luvulla yksi lehma. Maitoa ja munia myytiin ja ostettiin
mahdollisuuksien mukaan. Kun kartano oli myyty, Wilhelm osti
hevosen. Tytdr sai satulan joululahjaksi.

Noin vuonna 1890 pari alkoi rakentaa taloa. He loivat uudel-
leen Sandvikin paarakennuksen. Uusi kaksikerroksinen talo on
edelleen pystyssd harjulla Skillingarydissa. Talon takapuolella
oli kukkaveranta ja etupuolella sisdankdyntiportti. Puutarha oli
iso - talon etupuolella oli koristepuutarha ja takapuolella suuri
kasvimaa, josta avautui nikyma koko laakson, rautatien ja har-
joituskentan ylle. Takapihalla oli my6s ulkorakennus oluen pane-
mista, pyykinpesua, halkojen sdilytysta ja puutarhanhoitoa var-
ten, kanala, tilaa lehmalle ja hevoselle seka ajurille maalaistalon
tavoin. Taloon jarjestettiin luokkahuone ja silloin tallin talossa
asui opettaja kandidaatti, ennen kuin pojat olivat tarpeeksi iso-
ja, jotta heidat voitiin 1dhettdd kaupunkiin. Claran nuorin veli
vieraili Skillingarydissa sadnnollisesti silloin, kun hdan ei ollut
tOissa rautatienrakentajana Panamassa, Etela-Amerikassa, Etela-
Afrikassa tai Keniassa. Han vei siskonpoikansa mukanaan rau-
tatienrakennusto6ihin Argentiinaan, Eteld-Afrikkaan ja Keniaan.
Koko elamansa ajan Clara ja hdnen veljensa lahettivat tiiviisti kir-

jeitd toisilleen pitkin maailmaa.
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Paivakirjan lukeminen

Ne 24 vuotta, jotka pdivakirja pitda sisalladan, antavat mahdol-
lisuuden seurata perheen kohtaloa yleisinhimillisten eldman-
vaiheiden lapi. Seuraavaksi kdyn lavitse paivakirjan sisdltamid
tunneilmauksia, jotka olen jakanut arkipdivaisiin, ddneen lausu-
mattomiin ja epdtavallisiin. Arkipdivdisten asioiden raja ddneen
lausumattomien asioiden kanssa on usein epdselvd. Myds raja
arkipdivaisten ja epdtavallisten ilmausten valilld voi olla epasel-
va. Analyysissani ldhdin liikkeelle siita olettamuksesta, ettd olisi
vaikea l6ytaa jalkia viidesta aistista tai Claran sanoja siitd, miltd
joku tuntui kehossa. Ymmarsin, ettd minun taytyy paatelld hanen
tunteitaan siitd tavasta, jolla han kuvailee tekemisidan ja ilmioita
- kayttad empatiaani, kuten kaikkea kirjallisuutta lukiessa yleen-
sa tehdaan. ? Etsin adjektiiveja. Niitd oli vain vahan. Kuvailevia
enemmadn kuin arvottavia, ja ne tarjosivat harvoin sen syvempia
oivalluksia kuin ettd Clara on varjannyt "punaista” tai "mustaa”
villaa sukkia varten. Sen sijaan pdivakirjoista oli mahdollista lu-

kea mielialoja.
Arkipaivaiset asiat
Arjen askareet tayttivat suurimman osan tydmuistioista, ja ne sel-

vasti olivat kirjoittamisen motiivina. Keho tyoskenteli tekstissa

ilman sen erillista kommentoimista. Tilanteet voivat kuitenkin

12 Vannini 2015. Tutkijan omakohtaisuus on olennaista tutkijan ymmarryksen
syntymiselle.
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antaa vihjeitd. Joka paiva Clara aloitti kirjoittamisen sadraportilla,
joka oli tarkead kasviksia kasvattavalle. Sitten han lammitti talon ja
meni ulkohuussiin. Joskus sdduutiset vaikuttivat syvasti tunteel-
lisilta: ihana kevyt sade kesdiltana, hyvaksi puutarhalle, hyvaksi
viljelmille. Clara ei arvostanut sadetta ja kylmyyttd. Kerran han
valitti helleaallosta elokuussa. Erityistd kiinnostusta aistin hanen
tavastaan kirjoittaa puutarhat6ista: han istutti pelargonioita ja
nosti ne sisdlle syksyn tullessa, hyodynsi kasveja maaliskuussa,
valmisteli maata kasvien istuttamiseksi uudelleen kasvatusruu-
kuista ja vaikutti tyytyvdiselta toukokuussa, kun koko kasvimaa
oli laitettu kuntoon kylvamista varten.” Kun vierailimme talossa
1980-luvulla, Claran lapsenlapsi Margareta muistikin elavasti iso-
ditinsd kukkaloiston ylakerran aulassa.

Kaikkein selvimmin osa arkipdivaa olivat kello yhdentoista ja
iltapdivan kahvitteluvierailut. Muuttaminen ja uuteen ymparis-
to0n sopeutuminen on harvoin helppoa, ja vierailut olivat Claran
ensimmdinen keino sopeutua uudelle alueelle. Vierailujarjes-
telmad oli rituaalinen ja sen tarkoituksena oli kehittda sosiaalisia
suhteita. Jokainen vieras kirjattiin muistiin kdyttamalld heidan
sukunimeddn ja rouva-tittelid - joka kerta. Mukana tulleet nuo-
ret tyttdret mainittiin etu- ja sukunimilld. Edellytyksena oli se,
ettd vieraat kuuluivat suunnilleen samaan sosiaaliseen luokkaan.
Vierailujen ja vahitellen my6s pdivalliskutsujen avulla he kil-
pailivat arvonannosta. Wilhelm toi ldhes joka pdivda mukanaan
pdivillisvieraita rykmentistd, mutta ndiden nimia ei kuitenkaan
koskaan mainittu - he eivat selvastikaan kuuluneet Claran so-

siaaliseen peliin. Maatalon naapurit mainitaan ldhinna pelkalla

13 DFU 40059, 1890-03-02.
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sukunimelld ja vaimot maatalon nimilla kuten Ida Sérgdrdenista.
Kuitenkin kaksikymmentd vuotta myohemmin eldaman surujen
kolhimina ndista kahdesta oli tullut henkilokohtaisia ystavia ja
he huolehtivat toisistansa. Pdivakirjoista on mahdollista seurata,
kuinka tuttavapiiri laajenee ja seuraelama vahvistuu. Myos las-
ten kasvua kdytettiin keinona luoda uusia tuttavuuksia. Yhdessa
vanhimmista pdivakirjoista Clara mainitsee kolme rekiretkea ky-
1aan, jossa lapset eivat olleet mukana, “ensin meidat kutsui sinne
ylimystd, sitten goodtemplarit ja sitten nuorisoseura”** Muutama
vuosi myohemmin lasten ollessa teini-ikdisia olivat hekin varmas-
ti mukana vierailuilla. Seurustelu koski yhdyskunnan vakinaisia
asukkaita, mutta ei kesdisin vierailevia, harjoituksia johtavien up-
seerien perheitd. Vakinaisten asukkaiden ja kesavieraiden lapset
saivat tietenkin leikkid keskenaan, mutta sen enempaa vakinaiset
asukkaat eivat seurustelleet kesdvieraiden kanssa kertoi Margare-
ta 1980-luvulla.

Vaikuttaa siltd, ettd Clara nautti kesailtojen retkista muka-
naan kahvia, viinid ja mehua seka retkistd alokkaiden harjoituksia
katsomaan. Han itse tarjoili muille kirsikoita, ja hdanet kutsuttiin
muiden luo. Han piti viinistd, jota haettiin kellarista ja tarjoiltiin
vieraille. Piika ja tytdr kavivat rukoushuoneella kuuntelemas-
sa musiikkia, mutta Clara ei koskaan ollut mukana. Wilhelm ja
Sigrid lahtivat silloin tilloin rekiretkelle "huvin vuoksi”. Nama
merkinndt ilmaisevat ruumiillisia aistimuksia enemmadn kuin
muut ensimmadiseltd vuodelta 16ytamani ilmaukset. Myohemmin
ilmauksia tulee lisdd, kun Clara vanhenee ja hdnen tyttarensa

kuolee synnytettyddn uuden lapsen vuonna 1913. Clara my®ds kir-

14 DFU 40059, 1893-03-05.
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joittaa, ettd pieni Gosta ndyttda voivan hyvin sen jalkeen, kun
hdn on matkustanut reelld isdnsa ja sisarustensa kanssa vuoden
vanhana. Vuosi ditinsd kuoleman jalkeen.

Poikien ldhettaminen kouluun kaupunkiin vaati paljon tyotd,
silld heidadn vaatteensa ja petivaatteensa piti laittaa kuntoon koko
lukukaudeksi. Piti pestd, kovittaa, silittdd, parsia, neuloa ja om-
mella. Toitd oli piialle, ompelijalle, suutarille ja raatalille, jotka
kaikki asuivat talossa ja tyoskentelivat Claran johtamina. Kerran
Clara leikkasi itse kangasta kahteentoista paitaan, jotka ompelija
ompeli. Ndissd kohdissa on mahdollista huomata ylpeyden savyn
omista taidoista. Raatali sai tikata tdkit, joita pojat kayttdisivat
kaupungissa.®®

Clara kirjoitti myds silloin, kun joku perheesta ei voinut hy-
vin tai kun he parantuivat. Esimerkiksi silloin kun Claran silmaa
sarki ja hdn meni ladkariin. Ja kun kuopus sai tuhkarokon. Naa-
purit sairastuivat ja valvoivat 6ita vuorotellen. Joskus Clara lahetti
pilan valvomaan. Ihmisid kuoli kyldlld keuhkokuumeeseen,
sekd vanhoja ihmisid ettd nuoria miehid. Naiden merkint6jen
ymmadrran kuuluvan normaaliin eldmdadn. Naistda merkinndista
on mahdollista kuvitella aistikokemubksia siita miltd kehossa tun-

tui ja miten suru, ilo, nautinto, ylpeys ja himmadstys koettiin.

15 DFU 40059, 1890-07-22.
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Sanomattomat asiat — aaneen lausumattomat sosiaali-
set tavoitteet

Clarakayttiyhtd erityistdsanaa, "toimintatyot”, niistd paivittaisista
toistd, jotka pitivat kodin toiminnassa. Pdivakirjoissa ei mainita
lainkaan tiskejd, vedenhakua, vesikannujen tayttamistd, vuotei-
den sijaamista tai pesuvadin ja pottien tyhjentamista, eikd myos-
kdan polyjen pyyhkimista tai tulisijojen ja 6ljylamppujen puhdis-
tamista. Piika ja Clara tekivat ndita toitd enimmadkseen yhdessa
ensimmadisten vuosien ajan. Clara ei koskaan kirjoittanut olevan-
savasynyt, ehka joskus, ettei hdan voinut hyvin. Ei ainakaan ennen
kuin hdn oli yli 70-vuotias ja sairas.

Piika sai tehda raskaimmat ty6t, kuten lattian kuuraamisen,
pihateiden lapioimisen ja rikkaruohojen kitkemisen jo silloin,
kun Clara oli 53-vuotias. Clara pystyi silti kirjoittamaan, etta oli
tehnyt jotain koko pdivén, esimerkiksi varjannyt villaa ja lankaa
pesutuvassa, savustanut metvurstia, tehnyt hilloa ja limonadia tai
sailonyt lihaa. Pyykkien pesu virtaavassa joessa oli varmastikin
kylmaa ja markaa tyotd, mutta se mainitaan ainoastaan kerran,
vaikka sen on taytynyt olla toistuva tehtava. Toinen poikkeus on
Claran muistiinpano: "Sigrid pesee villapyykit”*¢ Tytar oli tall6in
14-vuotias.

Ruoan Clara saattoi mainita silloin, kun sita laitettiin, mutta
ei silloin, kun sita sy6tiin - poikkeuksena kahvihetket, jotka oli-
vat mahdollisuuksia sosiaaliseen kanssakdaymiseen aamu- ja ilta-

pdivaisin. Makuja Clara ei mainitse koskaan. Paivakirjoissa ei ole

16 DFU 40059, 1892-1893. Tunnistan tyotehtavan sellaisena, joka 1950-luvun
tyttdjen piti osata ja jonka aidit heille opettivat.
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reseptejd. Ruokalistoja laadittiin mahdollisesti vain erityisia tilai-
suuksia varten, esimerkiksi tyttaren kaksi paivad kestaviin haa-
juhliin, joihin osallistui ensimmadisend pdivana 3o iltavierasta, ja
toisena paivana kylan nuorille tarjottiin paivallinen. Tama kuvaus
voi toimia todisteena niista sosiaalisista tavoitteista, joita Clara
ei ikind pukenut sanoiksi péivakirjoissaan. Vuonna 1904 pidetyis-
ta haista otettu kuva ikuisti tilaisuuden ja siind nikyy haapari ja
kaikki vieraat talon edessd. Kyseinen kuva yhdessa talon etu- ja
takapuolelta seka talon sisélta otettujen kuvien kanssa vakuutti
lapsenlapset Claran ja Wilhelmin pyrkimyksesta padsta tiettyyn
asemaan. Lapsenlapset eldvdt perintonad saatujen, Sandvikin kar-
tanosta talteen otettujen huonekalujen, mattojen, lasien, tau-
lujen ja kirjojen keskelld. Ndiden kuvien ja vieraiden nimista ja
titteleistd tehtyjen muistiinpanojen avulla ymmarsin kello yh-
dentoista kahvien tarkoituksen sosiaalisena vélineenad.

Clara ei kirjoita lainkaan niind kuukausina, joiden aikana ha-
nen miehensa sairastuu ja kuolee vuonna 1906. Kuolema kuuluu
ndiden kirjoittamattomien sivujen tavoin epdtavallisiin asioihin,

vaikka sitd ei ddneen sanotakaan.

Epaétavalliset asiat

Claran pdivakirjoja lukiessani huomasin, etta niista oli helpointa
16ytaa affekteja spontaaneina tunneilmaisuina. Clara on itse alle-
viivannut ne, samalla tavalla kuin han on alleviivannut paikallis-
ten liiketoimien tulot ja menot. Ne olivat tarkeita. Ne piti muis-

taa. Hanen piti 16ytda ne helposti selatessaan kirjoja. Affekteja
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ja kateiskauppoja yhdisti tdma vaatimus. Mind himmastyin siita,
kuinka vaikea Claran oli erota rakastetusta nuorimmasta pojas-
taan Ernstistd vuonna 1899, kun poika oli 21-vuotias. Ernst mat-
kusti kauas Argentiinaan rautatieinsin6drienonsa kanssa. Clara
tiesi my0s, ettd kun hdnen siskonsa poika oli ollut isansd muka-
na, oli poikaa ammuttu tahattomana sivustakatsojana Buenos
Airesin katutappeluissa. Kun Ernst matkusti ulkomaille vuonna
1899, Clara kirjoitti jalkikdteen pdivakirjan kansipaperille "Tana
vuonna Ernst matkusti Amerikkaan huhtikuussa”. Vuonna 1903
pojasta eroaminen oli vaikeampaa: "Tdndan olemme eldneet suu-
ren koettelemuksen, kun jouduimme eroamaan rakkaasta pojas-
tamme Ernstistd, joka on ldhtenyt pitkélle matkalleen Eteld-Af-
rikkaan, ja toivomme Jumalalta, ettd sielld Ernst-Eno ottaa hanet
vastaan,” kirjoitti Clara ja painaen kynalla paperiin ja alleviivaten
tarkeimman?’

Kun vanhin lapsi Eric vuonna 189o oli 15-vuotias ja koulu oli
loppunut Jonkopingissa kesdakuussa, kirjoitti Clara-diti "iloisesta
yllatyksestddn” maatessaan vield sangyssd. Puoli seitsemaltd aa-
mulla poika oli yllattden kotona. Hén oli kavellyt kaverinsa kanssa
koko yon, nelja peninkulmaa iltakuudesta ldhtien sen sijaan, etta
olisi odottanut aamujunaa. Kun Eric oli kirjoittanut ylioppilaaksi
Lundissa, Clara naki paljon vaivaa kirjoittaakseen kirjeen hienoin
sanakaantein. On olemassa my0s onnittelukirje, joka oli koris-
teltu sisarusten prassadamilld kukilla ja jonka Clara-diti ja Ernst-
veli olivat sdilyttaneet.® Tallaiset aikaa vieneet kirjeet kertovat

ndiden tapahtumien tarkeydestd my0s tunnetasolla.

17 DFU 40059, 1903-01-03.
18 Ljungstrémin sukuarkisto, Uppsala.
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Myos epdtavallinen ruoka on saatettu mainita pdivakirjoissa
juurikin siksi, ettd oli ainutlaatuista esimerkiksi saada poronpais-
tia, kun vuokraisanta tuli kotiin Norrlandista vuonna 1890, tai
kun Jonkopingissa asuva kaly kavi onnittelemassa Claraa timan
syntymapdivana ja toi mukanansa tdytekakun ja appelsiineja
vuonna 1895.%

Vuonna 1905 vastanainut tytar Sigrid synnytti terveen "vah-
van tyton”, Margaretan. Lisdys "vahva” osoittaa, kuinka ihmeelli-
seltd vastasyntynyt on mahtanut ndyttad isodidin mielestd. Tama
resonoi fenomenologiselle ajattelutavalle, jonka mukaan meidan
todellisuus rakentuu empiirisesti ruumiilliselle kokemukselle
ja minka vastaanottaja/subjekti sitten tulkitsee.?’ Clara ei kui-
tenkaan kirjoita siitd, missd maarin "vahva” vauva oli helpotus
hanelle ja Sigridille.

Voimakas jalki tunteista ndkyy itse tekstissd kuukautta
myo6hemmin, kun kynd on hajonnut ja piirtanyt kaksinkertaista
viivaa Claran painaessa sita litkaa kiihtyneend. Muste on roisku-
nut. Kolmekymmentdvuotias poika Eric oli yllittden tullut junal-
la kotiin erdand tiistai-iltana. Seuraavana tiistaina han oli kuollut
- perheen muistojen mukaan puhjenneen umpisuolen takia. Aiti
on merkinnyt paivakirjaan vain paivdmaarat silla viikolla kun poi-
ka kuoli elokuun viimeisend pdivand: "Rakkaan poikamme Ericin
kuolinpaivd.”* Han ei kuitenkaan tiennyt, mika viikonpdiva tai
kuukausi oli koska myohemmin han on vetdnyt yli keskiviikon

ja lokakuun, korjannut ne kynad kovaa painaen tiistaiksi ja syys-

19 DFU 40059, 1890-02-09, 1895-07-04.

20 DFU 40059, 1905-07-28; Bengtsson 2001, 28; vrt. Frykman & Gilje 2003,
A1ff.

21 DFU 40059, 1905-08-30.
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kuun ensimmaiseksi pdivaksi ja alleviivannut sanat. Tallainen on
paivakirjan vahdsanainen tyyli - my0s suuren surun aikana. Seu-
raavan viikon aikana osanottojen ja hautajaisten keskelld Clara
kirjoitti vain, ettd oli aivan liian sekaisin kirjoittaakseen - jonka
voi ajatella olevan emotionaalinen reflektio. Claran tunteet oli-
vat eri tasoilla kuin arjen elamdssd, mutta niitd ei sanoitettu sen
enempad, vaikka ovatkin nakyvissa lukijalle.”? Ennen hautajaisia
ostettiin suuri hautapaikka hautausmaan korkeimmasta kohdas-
ta, joka oli melkein 1dhimpana kirkkoa. Lahinna kirkkoa oleva
paikka kuului tuttavaperheelle, jonka poika oli kuollut viisi vuot-
ta aiemmin. Eric oli kantanut hanen arkkua. Vanhan maalais-
kirkon vieressda maalaiskyla Tofterydissa oli nyt kaksi ndyttavaa
hautapaikkaa.

Kuolemantapaukset ovat pdivakirjan tyhjid aukkoja. Ericin
kuolema oli ensimmadinen suuri suru, vuotta myohemmin Clara
menetti miehensa ja viisi vuotta myohemmin Sigrid kuoli synny-
tyksen jalkeen. Lukijana huomiotani herattaa kivulias kontrasti
pdivakirjan lyhyiden toteamuksien ja inhimillisten tunteiden tie-
dostamisen vililla. Kuolemantapaukset on todettu paivakirjassa
asiallisen lyhyesti, mutta Clara on varmastikin kantanut harteil-
laan surua ja kaipuuta, vaikka ei niitd koskaan kirjallisesti ilmais-
sutkaan. Kaikkien kolmen kuolemantapauksen yhteydessa pdiva-
kirja hiljenee joksikin aikaa - ehka siksi, etta akuutin surutyén
keskelld ei yksinkertaisesti ole aikaa tehdd muistiinpanoja. Ehka
siksi, ettd arjen askareet ndyttavat yhtakkid niin mitadnsanomat-
tomilta, ettd ei kannata tuhlata mustetta niiden kirjoittamiseen

tai yksinkertaisesti siksi, ettda Clara ei 10ytdnyt sanoja menetyk-

22 Frykman & Povrzanovic Frykman 2016, 14-15; Massumi 1995, 86ff.
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sen aiheuttamien tunteiden ilmaisemiseksi. Se terapeuttinen
vaikutus, jota monet nykyajan paivakirjojen kirjoittajat hakevat
ilmaisuillaan, ei ollut Claran ulottuvilla, vaan hinen surutyonsa
oli toisenlaista.

Samaan aikaan pdivakirjan tapa suhtautua kuolemantapauk-
siin pitaa sisdllddn juhlavan piirteen. Kuolemantapauksista kerto-
vat merkinndt eivat ole mita tahansa muistiinpanoja, vaan ne on
kirjoitettu tietyin sanakaantein, jotta ne muistettaisiin ja jotta ne
erottuisivat. [lmaisuissa "Rakkaan poikamme Ericin kuolinpdivd”
ja "Minun rakkaan Sigridin kuolinpdiva”. Tama toistuva tyylikeino
on ainutlaatuista paivakirjoille. Ilmaisuissa on hyodynnetty ehka
kaikkein vaikuttavinta adjektiivia rakas, mikd on henkilokoh-
taista. Lisdksi alleviivaukset merkitsevat, ettei muistiinpanoa tai
henkil6a tule unohtaa. Muistiinpano on Claralle muistomerkki
samalla tavalla kuin kirkon luona oleva suuri kehystetty hauta-
paikka.

Epatavallisiin asioihin liittyvissa pdivakirjamerkinnoissa voi-
daan kuitenkin my0s jossain madrin esimerkkeja affekteista, joi-
den perdssd on mietteitd, emootioita pohdintoina affekteista.?
Useimmiten affektiivista kummastelua aiheuttaa jokin tunne.
Yksi Claran naapureista oli vasta mennyt naimisiin ja menettanyt
vanhempansa, kun Clara kirjoittaa, ettd timan mies oli ajatellut
myyda vaimonsa osuuden tdmdn vanhempien talosta asemayh-
dyskunnassa “vastoin vaimon tahtoa”, on Clara alleviivannut
tamdn. Naimisissa olevat naiset eivat siihen aikaan olleet tdysi-
valtaisia. He eivat voineet paattdd omaisuudestaan, sen teki avio-

mies. Clara oli kuitenkin tuohtunut ystavansa puolesta jota alle-

23 Frykman & Povrzanovic Frykman 2016, 14ff.



ASA LUIUNGSTROM 185

viivatut merkinndt voidaan tulkita valittavan. Myos Claran mies
Wilhelm oli hoitanut neuvotteluja Claran omistaman Sandvikin
kartanon myymisestd valtiolle. Vaikuttaa kuitenkin siltd, ettda he
olivat olleet samaa mieltd myynnista.

Kun Claran tytar Sigrid oli menossa naimisiin, Clara kirjoit-
ti, ettd Sigrid meni kaupunkiin Virnamoon nostaakseen rahaa
kodin perustamista varten. Sigrid saattoi tehda ndin ollessaan yli
21-vuotias ja edelleen tdysivaltainen ennen haita. Tulkitsen sen,
ettd koska Clara ylipdatansa kirjoitti taman yl6s, oli se hanelle tar-
kedd vuonna 1904.% Kun Wilhelm oli jadmadssa elakkeelle, ja kun
hadnen seuraajansa aloitti virassaan ylivadpelind vuonna 1902 on
mahdollista ajatella Claran ja Wilhelmin odottaneen toiveikkaasti
mahdollista viavyehdokasta. Tama siksi, ettd seuraajaa kutsuttiin
usein kyladn kello yhdentoista kahville, ja yhd useammin iltapai-
vakahville ja jopa sunnuntaipdivallisille ja joulun viettoon. Clara
kirjoitti joka kerta tdimdn koko nimen ja tittelin paivakirjaansa.
Kun ylivadpeli taytti 40 vuotta, han piti syntymadpaivajuhlat. "Sig-
rid on sielld”, Clara kirjoitti. Seurasi kihlaus ja sen jalkeen ty6n-
tayteinen jakso didille ja tyttarelle, silla liinavaatteet piti koristel-
la. Nelja paivaa perdtysten Clara kirjoitti: "Me ompelemme, me
ompelemme, me ompelemme, me ompelemme”? Luulen, ettd he
olivat iloisia kihlauksesta.

Syyskuussa 1913 suurin sensaatio oli ranskalaisen lentokoneen
vierailu. Tuolloin Clara kirjoitti enemman kuin hénelld oli tapa-
na. Pilotti piti lentondytoksen Skillingarydin harjoituskentdn ylla

ennen kuin hén lensi pidemmalle Jonkopingin rykmenttiin. Se,

24 DFU 40059, 1904-09-03.
25 DFU 40059, 1904-02-13, 15-19, 22-23, 29.
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ettd nuorin poika Ernst timan jilkeen hyppdsi junaan ja seura-
si perdssd, oli riittavan merkittdvad, jotta Clara antoi sille tilaa
pdivakirjasta. Sama poika Ernst osallistui talonpoikaismarssiin
helmikuussa 1914. Han 1dhti kulkueen mukana Tukholmaan ku-
ninkaan linnan pihalle protestoimaan kuninkaallisen maanpuo-
lustustahdon puolesta liberaalien vastarintaa vastaan, joka koh-
distui panssarilaivojen rakentamiseen.?

Claran elaman loppupuolella paivakirja on my6s saattanut toi-
mia identiteetin luomisen vdlineend, jota 2000-luvun tutkimus
ndkee pdivakirjojen ja laulukirjojen olevan. Kirjallisuustieteen
new-literacy-teorian mukaan kirjoittaminen ndahddian moder-
nin maailman kansalaisen itseilmaisun kehittamisen keinona.
Verkostoteorian (actor-network-theory) mukaan fyysinen kir-
ja on stabiili, mutta liikuteltava aktantti ajassa ja tilassa.”’ Cla-
ran pdivdkirjan kaltaista pdivdkirjaa voidaan pitdd identiteetin
luomisen valineend, stabiilina, mutta liikuteltavana elementti-
nd.”® Jo kamarineitona tyoskennellessddn Clara oli varmastikin
osannut lukea, kirjoittaa ja laskea. On mahdollista, etta tottumus
kirjoittaa kehitti hdnen ja muiden itsetuntoa modernin yhteis-
kunnan asukkaina. Kun Clara ei endd vanhana ja sairaana voinut
tehda niin paljon arkipdivan askareita, paivakirjan luonne muut-
tui, ja Clara antoi tilaa my6s mietteille. Viimeisena elinkuukaute-
naan hdn ilmaisi mietteitdan epatavallisen selkedsti. Poika ja vavy

olivat olleet Claran veljen Fritiofin hautajaisissa:

26 DFU 40059, 1914-02-04.

27 Edlund 2016, 80ff. ANT-pespektiivin mukaisesti voidaan paivakirjaa pitaa Bru-
no Latourin sanoin aktanttina

28 Mars 1914; Edlund 2016, 80ff.
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Kuinka aika onkaan minulle kauhistuttavan pitkad, kun istun taalla
yksin sairaana ja surullisena, nyt kun kaikki ovat hyldnneet minut ja
ainoastaan minun pieni Ernst on jdljelld, mutta myds han aikoo jattaa
minut, ja Ernst-veljed, joka on niinkin kaukana kuin Afrikassa, en
varmasti saa endd ndhda tdssa elamassa.”

Claran avioituminen Sandvikin kartanossa renkind tyosken-
nelleen leskimiehen kanssa ei ollut tehnyt kenestdkaan heistd saa-
tyldistd, vaikka he olivatkin perineet sateritilan. Toinen avioliitto
rovastin pojan kanssa paransi Claran asemaa enemman yhdessa
varallisuuden kanssa. Clara halusi elda kodikkaassa ymparistossa,
kuten vauraan kodin sisustus osoittaa.** Kun han oli rakentanut
uuden kodin Skillingarydiin, omistanut sen miehelleen ristimalla
rakennuksen Wilhelmsroksi ja sisustanut talon perityilla huone-
kaluilla ja taloustavaroilla, han palkkasi ammattilaisvalokuvaajan
ottamaan kuvia talosta perheenjdsenten kanssa seka talon ulko-
ettd sisdpuolelta. Naissa kuvissa nden ne sosiaaliset tavoitteet, joi-

ta Clara ei kuitenkaan pukenut sanoiksi pdivakirjassaan.

Lopuksi

Olen verrannut Claran pdivakirjoja sdastd ja toiden vaiheista
talonpoikien pdivakirjoihin. Naen tallaisen kirjoittamisen tyon
ammattimaistumisen valineend, olipa kyseessa sitten talonpojat,
kamarineidot tai perheenaditi Clara. Olen kiinnittanyt huomiota

yhteen Liljewallin esittdmista talonpoikien kirjoittamisen syista.

29 DFU 40059, 1914-03-25.
30 Astréom 1986, 41.
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Tama on se, ettd kun tyotehtdvia on sanoitettu kirjoittamalla on se
osaltaan mahdollistanut tyovaiheiden ja tycaikojen kontrolloimi-
sen. Mikd on tdrkedd tyon organisoinnissa. Kun suuri vdaestonosa
on tottunut kirjoittamaan yha paremmin kouluopetuksen vaiku-
tuksesta on tama voinut johtaa 18oo-luvulla modernin itsepohti-
van paivakirjan muodostumiseen ja edistad itsetunnon luomista
yksiloissd, joista saattoi tulla talla tavalla modernin yhteiskunnan
tiedostavia kansalaisia. En ole kuitenkaan soveltanut tassa kat-
tavaa tutkimusta paivakirjojen kirjoittamisesta naissadtyhenki-
l6iden keskuudessa 18oo-luvulla siksi, ettd se on vierasta Claran
paivakirjalle.

Huolimatta tyopaivakirjojen lyhyestd ja asiapitoisesta esitysta-
vasta pystyin silti erottamaan niista erilaisia tunneilmaisuja. Iloa,
surua, himmastystd, ylpeytta ja hiljaisia nautintoja jotka ilmene-
vat niin arkipdivaisissd ddneen lausumattomissa kuin epétaval-
lisissa tilanteissa. Loysin mielialoja ja aisti-ilmaisuja arkipdivan
kuvauksessa ja affekteja ja emootioita epatavallisten tapahtumien
yhteydessi. Aineen lausumattomissa asioissa on kyse meisti ny-
kyajan lukijoista, siitd, kuinka tulkitsemme havaintoja Claran ela-
masta ja tyostd seka sellaisista tavoitteista, joita Claralla on voinut
olla itselleen ja perheelleen. Tunneilmaisujen etsiminen niukka-
sanaisesta paivakirjatekstistd on vienyt minut mukanaan. Claran
ja Sigridin elamankohtalot liikuttavat minua samoin kuin se, mil-
laisena Margareta pitaa aitinsa kasvuoloja. Tulkitsen taman liit-
tyen sithen kuinka Sara Ahmed ndkee tunteet kehoja yhdistavina
elementteind. Tunteet eivat vain ole, tunteet tekevat jotain. Ne

kiinnittyvat Claraan, Margaretaan ja minuun - emotion sticks.*

31 Ahmed 2004, 39.
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Vuorovaikutusta ilmenee kehojen, materiaalisuuden, tekniik-
kojen ja kaytdntojen valilld, kun kokemuksia kirjoitetaan muis-
tiin kokemusten yhteydessd - kuten Clara Lundeberg on tehnyt
pdivakirjassaan. Clara reagoi tapahtumiin, tulkitsi niitd arjessa ja
yhdisti niitd elaménsd kokemuksiin. Antropologi Michael Jack-
son kirjoittaa, ettd fenomenologisella analyysilla yritetdan vastata
sithen, kuinka kokijat itse luovat ymparistostadn jotain oman-
laistaan, kuinka he kdyttavat ymparistodan muovatakseen sita ja
luodakseen sitd, saadakseen sitda syntymaan. Fenomenologisessa
ajattelutavassa se, kuinka ympadristostd identifioidaan asioita,
voidaan kuvata sanoilla "se, kuka olet, riippuu siitd, missa olet ja
siitd materiasta, joka sinua ympéar6i”.*? Keho kokee aistiensa kaut-
ta fyysisen ympariston, rekister6i, nimedd kielella, arvioi koke-
mubkseksi eli tiedoksi. Tama tekee kehosta eletyn yhdessa koetun
kokemuksen kanssa. Talld eletylld keholla on tietoa ympar6ivasta
maailmasta, joka ndyttdytyy tietoisuudelle ja jonka vastaanottaja/
subjekti eli Clara, Margareta tai mina itse, tulkitsee.®

Luin Claran olkapdan yli sddstd, tyostd, perheen ja naapu-
ruston tapahtumista niin kuin han oli kirjoittanut ne muistiin,
mutta kurkistusaukko menneisyyteen on tietysti illuusio. Kurkis-
tusaukko on minun empatian kautta tekemdni tulkinta toisesta
maailmasta ja toisesta ajasta kasin. Kirjoitukset olivat Claran va-
litsema otos elamastdan. Alleviivauksia on tehty fyysisissa tun-
netiloissa, mustekyndn kdrjen paino ndkyy paperilla eri asteisina
joista lukijan oli helppo tunnistaa affektiivisuutta. Kun Clara kir-

joitti metvurstin savustamisesta ja villan varjaamisesta, lukija voi

32 Jackson 1996, 2; Frykman & Gilje 2003, 7-51.
33 Merleau-Ponty 1962, 240; Bengtsson 2001, 28; Frykman 2012, 102.
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kuvitella vastaavia ponnistuksia ja aistihavaintoja, kuten hajuja,
varejd, kosteutta, painoa, kuumuutta ja kylmyytta. Osa allevii-
vauksista saattaa johtua siitd, ettd on ollut tarkedd muistaa tietty
tapahtuma tai 16ytad merkintd uudelleen. Tama koskee seka kuo-
linpaivid etta kateismaksuja. Koska en tiedd, mitd Clara tunsi, mi-
nun taytyi kayttad omia kokemuksiani tulkitessani sitd, mitd hian
oikeastaan on kirjoittanut ja joskus alleviivannut. Muun muassa
Jonas Frykman on kirjoittanut tastd toisen kehossa ja mielessa
mukana olemisen intersubjektiivisesta pohjasta.**

Elaytyminen on tapa ldhestyd toisten kokemuksia. Eldytyes-
sani tulkitsin, miltd tapahtumat nayttivat Clarasta. Paivakirjas-
sa ensimmadinen subjekti oli etnografian tehnyt Clara. Minusta
tuli toinen subjekti, kun luin paivakirjat ja taydensin tilantei-
ta perhehistoriasta saamillani tiedoilla. Clara ndki asioita, teki
paatoksiddn, hoiti kotiaan ja teki toitd yksin tai piian kanssa ja
joskus myo6s palkattujen henkil6iden avulla. Paivakirjan lukija voi
seurata Claran ja piian, kolmen lapsen ja Wilhelmin arkielamasa,
mutta vain paikoitellen. Niin minusta, Asasta, tuli toinen subjek-
ti, joka tulkitsi sita, mitd Clara on voinut ajatella ja tuntea ja kuin-
ka han on joskus itse ilmaissut elettyja kokemubksia. Tulkintani
tein sosiaalisen ryhmdén, sukupuolen ja kasvavan modernismin
perspektiivien taustaa vasten.

Fyysisia aistimuksia Clara kommentoi harvoin - kipea silma,
hén ei joskus voi hyvin, hdnen liikkuntakykynsa heikkenee, hédn oli
vanhana yksindisempi ja surullisempi. Aistihavaintoja oli kirjattu

vahan - 'vahva vauva), vareja, tarjottavia kirsikoita ja appelsiineja

34 Frykman 2012, 150ff. Frykman viittaa siihen miten Hanna Arendt kutsui tata
vierailevaksi mielikuvitukseksi (visiting imagination) ja Merleau-Ponty sivu-
suuntaiseksi siirtymaksi (lateral displacement).
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syntymadpaivalahjaksi 189o-luvulla. Ranskalaisen lentdjan laskeu-
tuminen kyldan vuonna 1930 oli niin merkillepantavaa, etta se
kirjoitettiin paivakirjaan. Margareta my6s muisti, kuinka kaikki
koulun lapset olivat kerran rynnanneet ulos, joskus ennen vuotta
1914, kun sellainen harvinainen ilmestys kuin auto ajoi Skillin-
garydiin. Clara oli alleviivannut tapahtumia, joita voidaan tulkita
affektiiviseksi samoin kuin han on alleviivannut kaikki talouden-
pitoon liittyvat tulot ja menot. Emotionaaliset mietteet on kirjoi-
tettu selkedsti, mutta niita ei ollut kovinkaan paljon. Niitd esiintyi
kuitenkin enemman mitd vanhempi, sairaampi ja surullisempi
hanesta tuli. Fyysista tyota tekeva keho voidaan aina ymmartaa
1dsnd olevaksi. Sosiaaliset tavoitteet kdvivat ilmi vasta kello yh-
dentoista vierailijoiden huolenpidosta ja lisddntyvasta seuraela-
madstd. Pyrkimys parempaan asemaan, mukavuuteen ja kauneu-
teen, jota Clara ei ilmaissut sanoin, ilmeni uudesta talosta, sen
sisustuksesta ja sen asukkaista otetuista kuvista.

Sotilaan tytar oli kiivennyt sosiaalisessa portaikossa, tyosken-
nellyt kamarineitona kartanossa, perinyt sen ja ottanut hoitaak-
seen vanhan kodin, mennyt uudelleen naimisiin ja saanut kolme
lasta, rakentanut uuden talon ja my6s toisen talon, oman kodin
uuden eldmdn aloittamisen jdlkeen. Ndin hdn on varmaankin
vakiinnuttanut uuden asemansa ja omaisuutensa tyylikkads-
sa menestyksekkdan perheen talossa, josta han otatti valoku-
via.*> Talosta otetut lavastetut kuvat vakuuttavat katsojat hanen
asemastaan vaimona ja ditind. Hanen fyysinen tyonsa ja huolen-
pitonsa sai perheen kukoistamaan. Talo tyoskenteli hanelle sa-

malla tavalla kuin hén ty6skenteli talolle ja perheelle, vaikka hdn

35 Sléktbilder 2017.
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ei siita kirjoittanut. Poika Eric sai vuoden 1899 tienoilla opiskella
hammaslaakariksi, joka oli uusi moderni ammatti. Poika Ernst
jai Skillingarydiin insin6driksi ja kamreeriksi tuttavaperheen yri-
tykseen. Clara sopi taloudellisista asioistaan itse, maksoi vavyn
kulut tdmén sairastamisen aikana ja osti vuonna 1913 osakkeita 2
000 kruunulla.

Fyysiset kirjoitusvihot sdilytti Claran poika Ernst, joka jai yk-
sin Skillingarydiin. Han lopetti viimeisen kirjan kirjoittamalla
sithen Claran kuolinpdivdn.*® Han sdilytti kirjat koko elamdnsa
ajan. Kun talo myytiin sdilytti han edelleen pienesineitd, pape-
reita, kasikirjoituksia, kirjeita ja valokuvia. Clara olisi voinut ha-
vittda paivakirjat ennen kuolemaansa, mutta han ei tehnyt sita.
My6hemmin eldneet lapsenlapsenlapset eivat ole koskaan vastus-
taneet pdivakirjojen julkistamissa. Claraa arvostettiin ja paivakir-
jojen kirjoittamisesta oli jo niin kauan aikaa.

Claran paivakirjat sisdlsivit my6s Ernst-pojan lapsuuden ja
kasvun ajan. Vasta Ernstin kuoltua vuonna 1967 hanen siskonsa
kolme lasta saivat eldytyd ditinsa elinympéristoon isodidin sano-
jen kautta. He olivat syvasti kiinnostuneita sisallosta. Vain kaksi
vanhinta muisti Skillingarydin, ja paivakirjojen kautta he 16ysivat
osan ditidnsd. Margaretan nuorin veli, joka oli elakéitynyt laivas-
ton komentaja, soitti Margaretalle yhtend aamuna, kun he mo-
lemmat olivat yli 8o-vuotiaita. Veli oli nahnyt unta. Han oli taas
pieni Skillingarydissa, ja diti oli tullut junalla: "Talld kertaa jaat
varmasti?” Ernst oli kysynyt. Margareta soitti unesta pojalleen ja

pojanpojalleen, huomattavasti liikuttuneena.

36 1914-03-25 Ernst-pojan muistiinpanojen mukaan. Kun myéhempi kuolinpaiva
tuli ilmi se varmaankin liittyi siihen, etta kirkon kirjoihin paiva merkittiin myo6-
hemmin. Tasmallista paivamaaraa ei kuitenkaan pidetty niin tarkeana.
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Kiitos paivdkirjojen Skillingarydissa elaneeseen perheeseen
elaytyminen opetti sisaruksille paljon uutta. Kirjoista tuli niiden
esille tulon jalkeen aktiivisia materiaalisia esineitd, jotka kdaynnis-
tivat reaktioketjuja ihmisten ja heidan fyysisen/teknisen ympa-
ristonsa valilla. Paivékirjat ovat sindllaan stabiileja esineitd, mutta
niitd voidaan siirtdd ajassa ja tilassa, kuten huonekalyja ja kodin
irtaimistoa, joita voidaan seurata perunkirjoissa ja avioehdoissa.
Ne yhdistivat lapset eldavaan ditiinsa. Ne yhdistivat lapsenlapsi
Margaretan hdnen muistoihinsa isodidista ja isodidin merkint6i-
hin eldmadstd, jossa hanen Margaretan diti oli elanyt. Kirjat veivat
Margaretan omat nelja lastaan, miniat ja vavyt seka lapsenlap-
set sisddn siihen maailmaan, joka ndkyi kuvissa, kertomuksissa
ja perinndksi saaduissa huonekaluissa. Ja tdssa istun mind, yksi
minid, ja kirjoitan naisten tydstd, elinoloista ja rooleista. Kohta-
laisen sdadnnollisesti ajan myos talon ohi - talon, joka kastettiin
Wilhelmsroksi ja joka oli Claran, aviomiehen ja lasten koti. Pai-
vakirjojen kautta piirtyva talo yhdistaa minut tutkimusty6hon,
Claraan ja Margaretaan, neljddn sukupolveen naisten elamaa.
Margareta opiskeli farmaseutiksi ja harjoitti ammattiaan elak-
keeseen asti. My0s kaikki hanen lapsensa suorittivat akateemisen
tutkinnon.

(Suomennos: Anne Saharinen)
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Tuija Saresma

VIHAN SFAARIT: VALKOISTEN
HETEROMIESTEN AFFEKTIIVINEN
MOBILISAATIO SOSIAALISESSA
MEDIASSA

Miten affekti toimii ja saa asioita tapahtumaan? Kuinka affektien
avulla mobilisoidaan ihmisid ja kuinka niiden ymparille rakentuu
yhteis6ja? Pyrin vastaamaan ndihin kysymyksiin lukemalla suku-
puoleen, seksuaalisuuteen ja "rotuun” liittyvid sosiaalisen median
keskusteluja Sara Ahmedin® affektikdsitteen kautta. En kysy, mita
tunteet ovat, vaan mita ne tekevdt: miten ne “kiertavat ruumiiden
vililld, miten ne 'liimautuvat kiinni’ ja my®6s liikkuvat”? Lahestyn
manosfaariksi nimettyd sukupuolta ja erityisesti maskuliinisuutta
kasittelevien blogien ja nettisivustojen verkostoa tunneyhteisona,
joka rakentuu tiettyjad ideologisia sisiltoja ja diskursiivisia kaytan-
toja kierrattamalla. Lahestymistavassani affektit ovat yliyksilolli-

sid, kulttuurisia kdytantojd. Tarkastelen niiden performatiivista

1 Ahmed 2004; 2018.
2 Ahmed 2018, 13.
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voimaa: osoitan esimerkkitekstien avulla, miten ne tuottavat ja
vahvistavat manosfaarin tiettyjen ideologioiden ymparille synty-
vid tunneyhteisoja.

Manosfadrin keskusteluja tarkastelemalla puran affektiivisten
nettikeskustelujen toiminnan logiikkaa ja niiden performatiivi-
suutta eli kykyd aikaansaada asioita. Affektiivisten kaytdnt6jen
tason eli puheaktien itsensa lisdksi tarkastelen affektien politiik-
kaa ja avaan niitd ideologisia kytkoksid, joita ndenndisesti viatto-
milla nettikeskusteluilla on ihmisten toimintaan ja jopa suoraan
fyysiseen vdkivaltaan.

Aloitan lyhyilld tapausesimerkeilld, joiden jalkeen esittelen
kdyttamani kdsitteet ja teoreettis-metodologiset ldhestymista-
vat. Jo mainitsemieni affektin ja performatiivisuuden lisdksi esit-
telen intersektionaalisen lukutavan. Hyodynndn nadita kaikkia
nettikirjoitusten luennassani. Analysoin nettitekstien retoriikkaa
kuvatakseni tapaa, jolla affektiiviset kirjoitukset toimivat manos-
faarissa. Tarkastelen my6s manosfadrista kdsin tapahtuvaa mo-
bilisoitumista ja liitdn liikehdinndn poliittiseen kontekstiinsa.
Osoitan, ettd manosfaarille tyypillinen konservatiivisuus liittyy
alt-rightin nousuun. Ideologisesti tima ndkyy taantumukselli-
seen ajatteluun kiinnittyvand oikeistopopulismina. Artikkelin
lopuksi pohdin antifeminismin, naisvihan ja rasismin kytkeyty-

mistd ja vaikutuksia kaytantoihin.
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Inceleita ja ihmissuhdeblogeja

Kevaalld 2018 Kanadan Torontossa nuori mies, johon viittaan ni-
mikirjaimilla AM? ajoi tieten tahtoen useiden jalankulkijoiden
paalle. Hdn julisti muutamaa minuuttia ennen tekoaan postaa-
massaan Facebook-pdivityksessd, ettd hdanen motiivinsa oli tap-
paa mahdollisimman monta naista. Samassa yhteydessa AM
kertoi haluavansa “kukistaa” kaikki ns. alfa-miehet ("Chadit”) ja
saavuttamattomat naiset ("Stacyt”), koska ndilla oli aktiivinen
seksielama, kun taas hdn ei ollut itse koskaan padssyt harrasta-
maan seksid naisen kanssa. Hin myos latasi YouTubeen videon,
jossa kertoi ihailevansa herrasmiesmadiseksi luonnehtimaansa
ER:34.%

Mainittu ER tappoi kevaalla 2014 Kaliforniassa seitseman ih-
mistd mukaan lukien itsensd. Hanenkin motiivinsa oli naisviha:
han halusi kostaa naisille, joita hdn ei saanut. Han jatti jalkeensa
lahes 140-sivuisen nettimanifestin. Siind han julistaa pettyneen-
sd ihmiskuntaan ja erityisesti naisiin, jotka torjuivat hanet sek-
suaalisesti, vaikka antautuivat muille. YouTubeen lataamissaan
videoissa han valitti, ettd naiset eivat anna hdnelle seksid, vaik-
ka hanella olisi sithen mielestdan taysi oikeus. Han paatti kostaa
osattomuutensa naisille ja koko maailmalle tappamalla. Taman

han sanoi kokevansa velvollisuudekseen.

3 Monien kouluampumisten, terrorististen hyokkaysten tai muiden samankaltais-
ten isoon joukkoon kohdistuvien vakivallantekojen yksi motiivi on "tulla kuului-
saksi”. Koska en halua osallistua heidédn maineensa kasvattamiseen, kaytan
heista vain nimikirjaimia.

4 Nain tapahtumaketjua kuvaavat toimittajat Juuso Maattanen ja Pekka Torvinen
Nyt-liitteeseen incel-ilmidsta kirjoittamassaan jutussa (2018).



TUIJA SARESMA 199

Tappamisesta velvollisuutenaan kirjoittaa my6s kolmas ennen
terroritekojaan manifestin internetissa julkaissut joukkomur-
haaja. ABB tappoi kesdlla 2011 Norjassa kymmenid ihmisid. Han
vaitti massiivisessa, pitkalti muiden teksteistd leikkaa-ja-liimaa
-tekniikalla kootussa 1 500-sivuisessa julistuksessaan toimineen-
sa monikulttuurisuutta ja islamia vastaan. Manifestissaan han
luonnehti itseddn konservatiiviksi ja nationalistiksi, sotilaaksi ja
ritariksi.® Vaikka rasistinen motiivi on tdssa tapauksessa erityisen
selked, myos ABB pitdd naisia alempiarvoisina ja vihaa erityisesti
feministeja.°

Néiden kolmen terroriteon taustalla on kauna ja viha naisia
seka rodullistettuja, siis valkoisen miehen "toisia” kohtaan. Mur-
haajille sukupuolesta ja sen ohella rodusta tulee tappamisen mo-
tiivi ja oikeutus, joka liittyy heiddn heteroseksuaalisen halunsa
tyydyttdmattd jadmiseen. Tekijdt pitavat tappamista oikeutettuna
- rangaistuksena, jonka uhrit ansaitsivat.

Naisia on syytetty heteromiesten seksinpuutteesta myds suo-
malaisessa julkisessa keskustelussa. Esimerkiksi kirjailija Timo
Héannikdinen on julkaissut kokonaisen esseekokoelman Ilman
- esseitd seksuaalisesta syrjdytymisestd (Savukeidas 2009), jos-
sa han kertoo yksityiskohtaisesti ilman naista eldmisen aiheutta-
masta karsimyksestd ja ehdottaa naisille miesten asepalvelukseen
verrattavaa palvelusaikaa bordelleissa.” Miesasiamieheksi itsensa
nimennyt Henry Laasanen on kirjoittanut 2000-luvun ensim-
madiseltd vuosikymmeneltd alkaen “naisten seksuaalisesta val-

” »

lasta”, "markkina-arvoteoriasta” ja "ylemman ja alemman tason

5 Hervik & Meret 2013, 181.
6 Walton 2012; Hervik & Meret 2013.
7 Ks. myos Saresma 2016.
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miehistd”. Laasasen kirjoitusten argumentit perustuvat naisten ja
miesten oletettuun lahtokohtaiseen erilaisuuteen, mutta pintaa
raaputtamalla paljastuu myds muita eroja, jakolinjoja ja hierarki-
oita sekd toisaalta hegemonisia tai normatiivisia positioita, kuten
heteroseksuaalisuus ja valkoisuus. Hannikdisen ja Laasasen kayt-
tovoimana on selked feminisminvastaisuus.®

Laasanen on tunnettu antifeministi ja miesasiabloggaaja.
My6s esittamissani kuvauksissa incel-murhista hyodynnetdin
naisvihamielisen viestin levittdmiseen sosiaalista mediaa. Incel
on netin kuvalaudoilla yleistynyt nimitys, jolla yksindiset mie-
het viittaavat itseensd; se tulee sanoista involuntary celibacy eli
ei-toivottu selibaatti.® Kasite on ollut jo vuosia kdytossa interne-
tin alalaidalla, jota Suomessa edustaa Ylilauta ja kansainvalisesti
4chan seka sen seuraaja 8chan. Myo6s suomalaisessa blogosfaa-
rissd incel-ideologiasta on keskusteltu 2000-luvun alusta ldhtien.
Incel-keskustelussa sukupuoli, seksuaalisuus ja "rotu” tai pikem-
minkin vallan ndenndisesti neutraalit kategoriat eli mieheys, he-
teroseksuaalisuus ja valkoisuus kietoutuvat yhteen.

Manifestissaan ER kirjoittaa kokeneensa sietamattomana aja-
tuksen, ettd tuttu musta poika oli menettdnyt neitsyytensa (tai
"paassyt siitd eroon”) jo kolmetoistavuotiaana ja vieldpa vaalealle
tytolle. Hain puhuu tastd pojasta "alempiarvoisena” ja "saastana”.
Han muistuttaa polveutuvansa brittiaristokratiasta siind missa
musta poika polveutuu orjista. Siksi seksikokemus olisi ER:n mie-

lesta kuulunut hanelle, ei tuolle toiselle. Silti han karsii edelleen

8 Saresma 2012; 2014; 2016; 2017.
9 Ging 2017.
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poikuudestaan - ja syyttda naissukupuolta naurettavuudesta ja
epareiluudesta.

Vaikka ER:n syytos kohdistuu avoimesti naisiin, hanen ar-
gumentaationsa perustuu valkoista ylivaltaa ajavalle rasistiselle
ideologialle. Esimerkiksi alt-right -liikehdinta eli oikeistolaisille
arvoille perustuva, mutta radikalisoituva nettiliikehdinta kytkey-
tyy Yhdysvalloissa oikeistopopulismiin.’® Samoin suomalaisten-
kin poliitikkojen esittamat salaliittoteoriat "vaestonvaihdosta™*
perustuvat ajatukselle, etta valkoiset ovat menettamadssa heille
kuuluvan valta-asemansa. Samalla on murenemassa patriarkaat-
ti, suoran kddannoksen mukaisesti isdnvalta, joka perustuu mies-
ten kyseenalaistamattomaan valta-asemaan perheessa ja yhteis-
kunnassa. Valkoista patriarkaalista ideologiaa puolustaa my6s
ABB:n massamurha, jonka tarkoitus oli estdd monikulttuurista,
feministien hallitsemaa yhteiskuntaa toteutumasta. Mainitut
miehet kokevat naisten (itsemaaraamis)oikeuden, feminismin ja
monikulttuurisuuden kyseenalaistavan valkoisten heteromies-
ten valtaa ja kyseenalaistavan heiddn oletettua etuoikeuttaan.®
He ovat siksi valmiita jopa kylméverisesti murhaamaan naisia ja

muita tielle osuvia.

10 Nagle 2017, 54-67.
11 Ks. esim. Suomen Uutiset 2018.
12 Hervik & Meret 2013, 180; Kimmel 2013; ks. myds Saresma (tulossa).
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Manosfadrin tahmainen maskulinismi ja misogynia

Sosiaalisesta mediasta on tullut tdrked osa arkipdividmme; se
on myos nykyisen mielipidevaikuttamisen keskeisid areenoita.?
Eri nettifoorumeilla tuotetaan aktiivisesti itsed (mindtyd) ja tuo-
daan esiin omaa asiantuntemusta, mutta kdydaan myos ideolo-
gisia kamppailuja esimerkiksi sukupuolijarjestyksista ja etnisista
valta-asetelmista.’* Sosiaalinen media ja niin kutsuttu Web 2.0
perustuvat keskustelulle: ddneen padsevat ihanteellisesti kaikki.
Demokratisoivan ideaalitilanteen kdaantopuoli on, ettd kun perin-
teisen median portinvartijat eivat valvo nettikeskusteluita, ruma
keskustelutyyli ja asiattomat kommentit valtaavat alaa. Viestin-
tdaympadriston teknologisen murroksen, digitalisaation my6ta
netistd on tullut uudenlainen, ldhes sdatelemdton julkisen kes-
kustelun tila, joka mahdollistaa sensuroimattoman keskustelun
ja tarjoaa areenan faktoista irtautuville keskusteluille, poliittiselle
ja ideologiselle polarisaatiolle ja myos vihapuheelle.*

Netissa kaydyt keskustelut ovat usein affektiivisia. Ideologiset
kamppailut voivat johtaa asenteiden ja mielipiteiden polarisoitu-
miseen. Puhutaan niin sanotusta kuplautumisesta, jolla viitataan
netin taipumukseen muodostaa yhden asian ymparille rakentu-
via affektiivisia yhteis6ja tai "kaikukammioita”* Ndiden sisalla
samanmieliset kaiuttavat toisilleen yhta mielipidetta. Internetin

fragmentoituessa yha pienempiin lohkoihin?’ alkaa omassa kup-

13 Suominen 2013, 11; Noppari & Hautakangas 2012, 13.
14 Noppari & Hautakangas 2012,13; Saresma 2017a.

15 Vihma et al. 2018; Knuutila et al. 2019.

16 Echo chambers, Sunstein 2001.

17 Ks. esim. Horsti & Nikunen 2013.
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lassa ndyttaa siltd, ettd minun mielipiteeni on seka oikea etta ai-
noa. My6s niin kutsuttu vahvistusharha tai vahvistamistaipumus,
kognitiivinen vinouma, jossa suositaan omia ennakkokasityksia
vastaavaa informaatiota, tukee tillaisen niakemyksen syntymis-
ta.'® Netti tarjoaa demokratisoitumiskehityksen rinnalla kasvu-
ympdriston my0s antidemokraattisille ja taantumubksellisille ryh-
mille.*

Myrkyllinen antifeminismi, joka levida online-verkostoissa ja
alustoilla, kuvaa sosiaalisen median affektiivista voimaa. Artikkeli-
ni alun esimerkkimiehet jakavat naisvihan, vaikka heidan toimin-
tansa on muuten erilaisten, enemman tai vihemman radikaalien
ideologioiden motivoimaa. Heitd yhdistdd myos toiminta netin
"miesten alueella” eli manosfadrissa. Manosfaari-kasitteelld viita-
taan 2010-luvulla syntyneeseen mieheytta ja maskuliinisuutta ka-
sittelevien blogien ja nettisivustojen yhteenliittymaan, kuten toi-
mittaja Aurora Ramo (2019) sen madrittelee keskustelufoorumien
ja netin massamurhien yhteyksid kartoittavassa reportaasissaan.
Monien mielesta sitd yhdistaa juuri vihamielinen suhtautuminen
naisiin ja feminismin vastustaminen.?® Sen juuret ovat 1980-lu-
vun miesliikkeissd, jotka nekin ammensivat ideologiaansa uusoi-
keistolaisuudesta, levittivat viestiddn eri kanavia pitkin ja saivat
julkisuutta tiedotusvalineissd.?* Ymmadrran manosfadrin kattoka-

sitteend, jonne mahtuu erilaisia tapoja kasitella mieheytta ja mas-

18 Nickerson 1998.

19 Uusimmissa tutkimuksissa tosin osoitetaan, ettad sosiaalinen media voi myds
mahdollistaa erimielistien ihmisten keskustelun perinteista mediaa paremmin
ja nain antaa tilaa myds eroille ja erimielisyyksille (Lu & Lee 2020).

20 Ging 2017; Nurminen 2019; Cambridge English Dictionary, https://dictionary.
cambridge.org/dictionary/english/manosphere

21 Ks. esim. Faludi 1994, 118-123, 260-306; Nagle 2017, 86-100.
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kuliinisuutta.?? Sinne mahtuu viattomia miesten harrastesivustoja
ja esimerkiksi heteroseksuaalista maskuliinisuutta tuottavia sivus-
toja, joilla opetetaan iskemdan naisia,”® mutta myds radikaalimpia
sivustoja, joilla julistetaan islaminvastaisuutta ja antifeminismid.>*
Antifeminismi on tunnistettavin manosfaarin yhteisoja yhdistava
ideologia,® vaikka nettikeskusteluihin kietoutuu useiden tukijoi-
den mukaan myds muukalaisvihaa ja rasismia.?®

Laasasen kaunan savyttdmaa, mutta alkuvaiheessa varsin mal-
tillista miesasiablogia ja vékivaltaisia incel-keskusteluja ei valtta-
mattd heti yhdista toisiinsa. Manosfaarin eri puolet ndyttavat kui-
tenkin ldhenevan toisiaan affektiivisen mobilisoinnin tuloksena.
Tahén saakka varsin fragmentaarinen manosfaari*” alkaa sulautua
yha yhtendisemmaksi affektiiviseksi yhteisoksi, joka muotoutuu
tietynlaisissa diskursiivisissa kdytdnnoissa ja jota maarittad yha
selvemmin naisviha. My0s suomalaisen manosfadrin keskuste-
lut radikalisoituvat.®® Viimeistdan incel-keskustelun kevaalla 2018
tihkuttua internetin "kuvalaudoilta” suomalaiseen mediajulkisuu-
teen® on syyta tarkastella sitd, miten manosfadrin affektiiviset yh-
teisOt rakentuvat tiettyjen ideologioiden ymparille.

Netin miesliikehdinndsta puhutaan my6s maskulinismina,
maskulismina tai uusmaskuliinisuutena (neomasculinism).®

Miesasiakeskustelua Suomeen juurruttanut Laasanen kuvaa blo-

22 Ging 2017; Nurminen 2019.

23 O’Neill 2018.

24 Ramo 2019.

25 Nurminen 2019; Ging 2017.

26 Horsti & Nikunen 2013; Ging 2017; Nurminen 2019; Vainikka 2019.
27 Ging 2017.

28 Nurminen 2019; Vainikka 2019.

29 Maattanen & Torvinen 2018.

30 Nurminen 2019; Vainikka 2019.
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gikirjoituksessaan "Mitd on maskulismi?” (20.3.2010) liikehdintaa

seuraavasti:

Viittaan maskulismilla miesten oikeusliikkeen liberaaliin ideologi-
aan (moderniin tai edistykselliseen maskulismiin), joka tuo esille
miesten ongelmia, vaatii miehille oikeuksia ja edistdd miesten tasa-
arvoa. Edistyksellinen maskulismi pyrkii feminismin tavoin poista-
maan sukupuolten epdtasa-arvoa. Se edustaakin feministisen koli-
kon kaantopuolta. Suomalaiset jarjestaytyneet miesliikkeet (esim.
Vihredt miehet ja Miesten tasa-arvo ry) ovat ideologialtaan lahella
liberaalia maskulismia.

Laasanen kirjoittaa myds maskulismin sopivan “ideologiana
hyvin liberaalin (kirjoitusmuoto alkuperdinen) agendaan, joka
haluaa vari- ja sukupuolisokeaa tasa-arvoa” Han huomauttaa
maskulistien olevan "liikaa konservatiivista liiketta vastaan, joka
olisi sille potentiaalinen liittolainen”. Laasanen vihjaa siis jo vuon-
na 2010 yhtymakohtiin oikeistolaisen konservatismin kanssa. Han
kirjoittaa myos antifeministien vditteitd toistaen, ettd maskulisti-

sen "litkkkeen tarkoituksena on balansoida feminismin vaikutus”™

maskulistien mielesta feminismi on hyvin pitkalle saavuttanut sen,
mitd se on ldhtenyt hakemaan. Aluksi feminismi toimi ihmisoikeuk-
sien puolesta, mutta vahitellen feminismistd on tullut pelkka naisten
intressejd ajava jarjestd — samanlainen kuin ammattiyhdistyksistd. Se
ajaa vain naisten etuja - myo6s juonittelemalla ja valehtelemalla - eika
silld ole juuri mitdan kasitystd oikeudenmukaisuudesta. Monien
maskulistien mielestd feminismi ei ole koskaan edes valittanyt tasa-
arvosta; pdinvastoin feminismi on pitdnyt miehet traditionaalisissa
rooleissaan samalla kun se on hakenut etuja naisille.

Bloggauksessa on erotettavissa kaikuja eri ideologioista. Blo-

gitekstissd tapahtuva retorinen siirtymd maskulistien kuvaami-
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sesta maltillisen liberaaleina radikaalin antifeministiseen ndke-
mykseen enteilee miesliikehdinnan radikalisoitumista.

Maskulinismi sisdltad implisiittisesti ajatuksen miesten, val-
lan ja vdkivallan niveltymisesta. Teivo Teivainen (2012) tulkitsee
lilkehdintdad maskulinistisena nationalismina, joka liittyy yhta
lailla jihadismiin ja ldnsimaiseen nationalismiin. Téllaisessa so-
taisassa kansallismielisyydessd on hanen mukaansa kyse patriar-
kaatin arvoja ponkittavasta maskuliinisuudesta. My6s kanadalai-
set antifeminismin tutkijat Melissa Blais & Francis Dupuis-Déri
(2011) puhuvat maskulinismista (kantasanana ranskan masculi-
nité) myrkyllisend ja vahingollisena ideologiana. Urpo Kovalalle
ja Jyrki Poysalle (2017) maskulinismi nayttda sen sijaan viittaavan
sindnsa neutraaliin korostettuun maskuliinisuuteen, mieheyteen
tai miehekkyyteen. Kasitteen kaytto tassa 16yhdssa merkityksessa
on suomen kielessa yleista. Itse viittaan maskulinismilla ja mies-
lilkehdinnalla pddasiassa netissa toimivaan miesasialiikkeeseen
(Men’s Rights Activism eli MRA), jonka jasenet ovat selkedn an-
tifeministisid eli feminisminvastaisia® sekad sen antifeministiseen
ideologiaan ja pyrkimykseen mobilisoida kannattajia yhteiselle
ristiretkelle feminismia vastaan.

Antifeminismin eli yleensd miesasialiikehdintdin kytkeyty-
van, selkedsti ilmaistun feminisminvastaisuuden takana on miso-
gynia eli naisviha. Kate Manne (2017) korostaa, ettd misogynia on
sosiaalinen tai rakenteellinen ilmid, jota ei pitdisi hahmottaa yk-
sittdisten miesten vihamielisyytend naisia kohtaan. Naisviha on
hanen mukaansa prosessi, jonka tarkoitus on kontrolloida, valvoa

ja rangaista naisia. Naisvihan logiikka toimii siten, ettd patriar-

31 Blais & Dupuis-Déri 2011.
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kaattia palvelevia "hyvid” naisia palkitaan naiden uskollisuudesta
ja "pahoja’, miehistd kontrollia kyseenalaistavia naisia rangais-
taan. Misogynia toimeenpanostrategiana perustuu kaunaan, nar-
kastykseen ja ajatukseen siitd, ettd "meilld” (miehilld) on oikeus
hallita naisia® Tama ajattelutapa levidd manosfaarissg, silla tois-
tamalla ja kierrattdmalld nditd ajatuksia ja niiden muunnelmia
miesasiamiehet tahmaavat affektiivisesti esimerkiksi feminismin
vaaristyneeksi ja vahingolliseksi ajattelutavaksi liimaamalla sii-

hen kielteisia ajatuksia.®

Nettikeskustelun tuottavuus: affektien kierto ja per-
formatiivinen intersektionaalisuus

Sara Ahmed kuvaa kirjassaan Tunteiden kulttuuripolitikka (2004;
suomennettu 2018) sitd, kuinka affektiiviset tekstit jarjestavat
ihmisid yksil6ind ja ryhmien jdsenind kiertdessddn julkisuudes-
sa. Ahmedia seuraten en tee jyrkkaa eroa tunteiden ja affektien
valilla: affektit ovat tarkastelussani diskursiivisia ja tunteilla on
my0s materiaalisuutensa. Affekti viittaa valittomiin fyysisiin re-
aktioihin, jotka edeltavat nimedmista tai tulkintaa.** Tekstit ovat
affektiivisuudessaan performatiivisia, silld ne liikuttavat tai ai-
kaansaavat vaikutuksia. Performatiivisuus tarkoittaa tdssa sitd,

ettd tekstit vaikuttavat aikaansaamalla meissa tunteita: tunteet

32 Ks. mybés Kimmel 2013.
33 Ahmed 2018, 82.
34 Paasonen 2017, 42.
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eivat ole tai sijaitse teksteissd, vaan ne tulevat oleviksi vasta ni-
mettdessa ja kohdistuessaan johonkin tai joihinkin.

Osallistumme affektiivisiin kaytdant6ihin esimerkiksi asetta-
malla teksteissa kuvattavat "toiset” - manosfdarissa vaikkapa fe-
ministit tai maahanmuuttajat - tunteidemme, esimerkiksi pelko-
jemme tai vihamme ldhteiksi. Tarkastelenkin tekstien herdttamia
tunteita sosiaalisina sen sijaan, ettd lahestyisin tekstien vaikutuk-
sia tai niiden kirjoittajaa yksilopsykologisesta, esimerkiksi yksit-
tdistd miesasiamiesta tai incelid psykologisoivasta nakékulmasta.
Ahmedin tapaan ajattelen tunteita yhteiskunnallisina ja kulttuu-
risina kaytantoina, en psykologisina tiloina: tunteet ovat yliyk-
silollisid, ne koetaan suhteessa toisiin ja ne suuntautuvat kohti
toisia eli ovat intentionaalisia.®

Manosfaari on tehokas affektien kanavoinnin alusta. Eliisa
Vainikka (2019) analysoi antifeminististen verkkokeskustelu-
jen ympadrille syntyvid tunneyhteis6jd, joissa "ei-maskuliinisiksi
ymmadrretyt tunteet, kuten epavarmuus, huolestuneisuus, ah-
distuneisuus tai surullisuus pyritddn kddntdmddn raivoksi tai
vihaisuudeksi”** Kanavoidut affektit nivoutuvat tunneyhteis6issa
yhteen joskus kohtalokkain seurauksin. Esimerkiksi alussa mai-
nitsemani Toronton ja Kalifornian tapaukset ovat valitettavasti
vain osa jatkumoa, johon voi lisatd esimerkiksi El Pason ja Christ-
churchin. Aurora Rimo (2019) kuvaa Uuden Seelannin ampumis-
tapausten jdlkeen julkaistussa manosfadrin vihaa tarkastelevassa

reportaasissaan, ettd manosfadrin yhteis6on voidaan yhdistaa

35 Ahmed 2018, 19-20. Ks myds Saresma 2016.
36 Mt., 4. Ks. myés Kimmel 2013, 32-34.
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vuoden 2014 jdlkeen 14 tappajaa. He ovat murhanneet 160 ihmis-
ta. Kyse ei siis ole mistadn marginaalisesta ilmiosta.

Sosiaalisen median ja erityisesti ’lautojen” kuten 4Chan,
8Chan ja Suomessa Ylilauta, kyky mobilisoida "vihaisia nuoria
miehid” poliittiseen toimintaan® liittyy affekteihin. Ruumiilliset
affektit ja yhteiskunnan tason emotionaaliset reaktiot kietoutu-
vat toisiinsa manosfadrissa. Tunteiden yliyksil6llisyys ilmenee:
julkiset tunteet eivat ole vain yksilollisten tunteiden muunnel-
mia, vaan ne kiteytyvat tiettynd aikana laajasti jaetuiksi tunne-
rakenteiksi, jotka strukturoivat kokemuksiamme.*® Tunteet siis
jarjestavat ihmisid ja yhteisdja. Ne muuntuvat manosfaarissa
erityisesti vihan ja kaunan kokemusten ilmauksiksi, jotka per-
formatiivisesti edelleen lietsovat tunteita ja toimintaa. Blogissa
performoidut tunteet kiertavat ja kiertdessdan leviavat tai tarttu-

vat.*® Esimerkiksi viha “liimaa ’vihan kuvia'®

yhteen ja muuttaa
ne yleisiksi uhiksi”.** Pelko ja viha, jotka liittyvat maahanmuutto-
keskusteluissa uhkaavaksi koettuihin muukalaisiin, saattavat olla
erityisen tahmeita ja tarttuvia.

Manosfadrille ominainen mutta nykykulttuurissa laajemmin-
kin yleistyva vihapuhe* on oikeistopopulismin nousuun liitty-
van ja median toistaman tunnerakenteen ilmenemismuoto, joka

korostaa jakoa "meihin” ja "muihin” ja toisten ndkemista vihol-

37 Nagle 2017.

38 Hoggett & al. 2013, 571; Saresma 2016.

39 Ahmed 2004, 10; Hokka & Nelimarkka 2019.

40 Esimerkiksi maahanmuuttajan figuuria tai myyttia, ks. Ruotsalainen & Saresma
2017.

41 Ahmed 2018, 28.

42 Ks. Knuutila et al. 2019; Poyhtari et al 2013.
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lisina.** Manosfadriin ehka tiivistyykin jotakin nykykulttuurissa
vallitsevasta tunneilmastosta. Se on esimerkki tavasta, jolla af-
fektiiviset tekstit jarjestavat ihmisid yksil6ind ja ryhmien jdseni-
na kiertdessaan julkisuudessa. Tekstit liikuttavat tai aikaansaavat
vaikutuksia. Toisaalta niissd performoidaan erilaisia tunteita.
Tekstit vaikuttavat talld tavalla: tunteet eivat “ole” tai “sijaitse”
teksteissd, vaan ne tulevat oleviksi vasta nimettdessa ja kohdistu-
essaan johonkin.

Edelliset esimerkit kuvaavat sitd, miten manosfaarin affektii-
viset yhteisot rakentuvat eksplisiittisesti sukupuolen ymparille ja
miten heteroseksuaalisuus ja valkoisuus ldhtéoletuksina kietou-
tuvat sukupuoleen. Manosfaarin misogyyniset keskustelut linkit-
tyvat my0s osaksi kansainvalista nationalistista, islaminvastaista
ja valkoista ylivaltaa kannattavaa blogiverkostoa. Se kytkeytyy
edelleen muihin verkkoviestintdymparistoihin, joissa samankal-
taiset kansallismieliset ja darioikeistolaiset tunneyhteisét muo-
dostuvat.*

Intersektionaalisuus kasitteend avaa tapaa, jolla sukupuo-
li leikkautuu muiden hierarkkisten erojen kanssa. Kasitteen toi
feministiseen keskusteluun Kimberlé Crenshaw (1991), ja sitd on
kaytetty sen jalkeen laajalti. Intersektionaalisuus tulee latinan sa-
noista inter (vdlissd oleminen) ja sectio (leikata); sananmukaises-
ti intersektio onkin leikkauskohta. Matematiikassa silld tarkoi-
tetaan toisiaan leikkaavia janoja ja kielitieteessa limittymistd.*

Intersektionaalisessa ldhestymistavassa painotetaan yksiléiden ja

43 Palonen & Saresma 2017; Palonen & Saresma 2019; Hokka & Nelimarkka
20109.

44 Nurminen 2019; Hokka & Nelimarkka 2019, 5.

45 Saresma 2018, 27.
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ryhmien vdlisid eroja, jotka liittyvat sukupuoleen, etnisyyteen tai
"rotuun’, seksuaalisuuteen, yhteiskuntaluokkaan, maantieteelli-
seen sijaintiin, ruumiilliseen kyvykkyyteen ja muihin vastaaviin
ihmisid eri tavoin asettaviin tekijoihin tai identiteettikategorioi-
hin. Kimberlé Crenshaw (1989) on osoittanut mustien kdyhien
naisten tulevan moninkertaisesti alistetuiksi verrattuna muihin.
Sittemmin on alettu tarkastella my6s muita eroja. Merkittavia ei-
vat ole vain erot sindnsd, vaan niiden yhteisvaikutus.
Intersektionaalisuuden tarkastelussa keskitytddn usein mar-
ginalisoitujen kokemuksiin. Manosfadrin tarkastelussa taman
lisdksi on kiinnitettdvd huomiota neutraalilta ndyttaviin valta-
asemiin. Relevantteja tdssa yhteydessd ovat mieheys, valkoisuus,
heteroseksuaalisuus ja keskiluokkaisuus. Keskiossa ovat joka
tapauksessa vallan hierarkkiset ja hierarkisoivat positiot. Sanna
Karkulehto et al. (2012) ovat miettineet performatiivista inter-
sektionaalisuutta, jolla he tarkoittavat sitd, ettd monitieteisessa
tutkimuksessa tulisi tarkastella - Crenshaw’n alkuperdisen jaon
ylittden - "rakenteiden, politiikan ja representaatioiden intersek-
tionaalisuuden yhteisid vaikutuksia”* Tdssd yhteydessd se voisi
tarkoittaa juuri sen tarkastelemista, miten intersektionaalisista
valta-asemista kdsin tuotetaan alisteisia "toisia” kierrdttamalld
poliittisten intressien takia tietynlaisia representaatioita
manosfadrin affektiivisissa keskusteluissa ja mitd vaikutuksia
silld on yhteiskunnan valtarakenteisiin - ja pdinvastoin, kuinka
rakenteet tuottavat tietynlaisia representaatioita ja tietynlaisia

politiikkoja.

46 Karkulehto et al. 2012, 23.
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Judith Butler (1997) kirjoittaa performatiivisuudesta Excitable
speech (1997), jossa han korostaa, etta kieli ei ole vain kommu-
nikaation valine, vaan olemme olemassa kielen kautta.*” Niinpa
kieli ei ole koskaan "vain” puhetta, vaan se saa aikaan asioita. Sara
Ahmed puhuu puheteoista joita han analysoi siitd nikokulmas-
ta, miten affektiiviset ilmaukset tuottavat yhtendisyyttd ja miten
tama affektiivinen “yhteen liimautuminen vaatii kiinnittymista
(takertumista johonkin)”. 4

Affektit ovat performatiivisia. Tarkastellessani manosfadria
vihalle perustuvana tunneyhteiséna kysyn Ahmedia (mt., 58-59)
seuraten, “mitd viha tekee, kun se tuo jotkut subjektit yhteen ja
samalla kdantda ne toisia subjekteja vastaan”. Vihaavat subjektit
ovat tassd miehid. Viha tuottaa myos "toiset subjektit” eli koh-
teensa, ne “kuvitellut toiset”, jotka uhkaavat affektiivisesti tuo-
tettua subjektia.* Manosfadrissa nditd uhkaavia kuviteltuja toisia

ovat naiset, feministit ja maahanmuuttajat.

Manosfadrin performatiiviset tunneyhteisot

Artikkelin aluksi osoitin, miten internetissd syntynyt naisviha-
mielinen yhteisdllisyys on mobilisoinut keskustelijoita tavalla,
jossa nettiyhteisojen affektiivinen, vihantdyteinen retoriikka on
kanavoitunut veriteoiksi. Tapausesimerkkien jdlkeen madaritte-

lin tutkimukseni keskeiset kasitteet. Siirryn nyt tarkastelemaan

47 Performatiivisuuden kasitteen esitteli kielitieteilija J. L. Austin teoksessaan
How to do things with words (1962).

48 Ahmed 2018, 29.

49 Ahmed 2018, 58-59.
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manosfadrin affektiivisen mobilisoitumisen ja yhteisollisyyden
muodostumisen keinoja ldhilukemalla esimerkkejda manosfaarin
sukupuolittuneesta ja rodullistavasta retoriikasta. Osoitan, miten
kaunalle ja vihalle pohjaavat affektiiviset kdaytannot toimivat per-
formatiivisesti eli tuottavat yhteis6ja ja mobilisoivat ihmisia toi-
mintaan. Ndytdn, miten affektit liilkkuvat yhteison sisédlla - miten
esimerkiksi manosfadrin naisviha ja rasismi “tarttuvat” keskus-
telijoihin. Muistutan kuitenkin, ettd affektit ovat arvaamattomia
ja saattavat toimia lietsojiensa intentioista piittaamatta tai jopa

niiden vastaisesti.

Naisia haluavat ja vihaavat miesasiamiehet

Tutustuin manosfadriin alun perin analysoidessani edelld jo mai-
nitun suomalaisen miesasiabloggaaja Henry Laasasen kirjoituk-
sia. Luin niitd yhteiskunnassa alakynteen jadneen heteromie-
hen kaunan ilmentymind.*® Intersektionaalisessa tulkinnassani
kauna nousi epdoikeudenmukaisuuden kokemuksesta, siita etta
"me” (ns. alemman tason valkoiset miehet) olemme menettamas-
sd asemaamme, koska “toiset” (naiset, "ylemmadn tason miehet”
ja jossakin maarin my6s rodullistetut) ovat ottamassa sita meilta.
Blogi onkin kouluesimerkki Kimmelin teoksessaan Angry White
Men (2013) esittamadsta teoriasta, jonka mukaan miehet radika-
lisoituvat tilanteessa, jossa he kokevat, ettd heilta riistetdan heille

kuuluva asema yhteiskunnassa.

50 Saresma 2012; 2014.
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Blogien argumentit miesten ja naisten asemasta ja jaykista
sukupuolirooliodotuksista eivat aina vakuuttaneet. Esimerkik-
si vditteet siitd, ettd naiset vaativat miestd maksamaan treffeilla
ruoan tai ettd naiset etsivat itselleen ja lapsilleen elattdjaa eivat
tunnu sopivan Suomeen. Ei siis yllattanyt, ettd jotkut Laasasen
omissa nimissddnkin julkaisemat tekstit on kadnnetty ja kopioitu
suoraan amerikkalaisista keskusteluista. Jopa Laasasen “teoria-
naan” esittelemad keskeinen kasite “seksuaalinen markkina arvo”
on otettu transnationaalin manosfaarin keskusteluista.** Suoma-
laisbloggaajan jo pitkddn ajama antifeminismi on sekin kansain-
valistd alkuperdd. Antifeminististd, enimmadkseen netissa tapah-
tuvaa miesliikehdintdd on my6s esimerkiksi Ruotsissa, Saksassa,
Britanniassa ja USA:ssa, mutta se on luonteeltaan transnationaa-
lista.>

Esimerkiksi radikaalista miesasiasivustosta kdy amerikkalai-
nen "Angry Harry” (http://www.angryharry.com/), jonka slogan
on “sukupuolten tasa-arvo ei ole saavutettavissa koskaan” (Gen-
der Equality is Not Achievable — Ever). Sivusto vaittaa olevansa
yksi tunnetuimmista miesten oikeuksia ja MRA-toimintaa kasit-
televista nettisivustoista. Sivuston kuvaus on sekoitus itseironiaa
ja nostalgiaa: sivustolla julistetaan kaipuuta “vanhoihin hyviin
aikoihin, jolloin miehet olivat miehia ja naiset, kuten aina, valit-
tajia”. %3

Toinen esimerkki radikaalista miesliikehdinndsta on mano-
sfadrin kiintotdahti Roosh V. Persialais-amerikkalainen Daryush

Valizadeh julkaisi sivustoa "Return of Kings” - For Masculine

51 Ging 2017.
52 Ging 2017.
53 Saresma 2018a.
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Men, kuten sen slogan kuului. Matias Nurminen (2020) on ana-
lysoinut kattavasti sivuston antifeminismia ja sen Red Pill -ide-
ologiaa.> Késittelen sivustoa esimerkkind radikalisoitumisesta ja
antifeminismin ja rasismin yhteenkietoutumisesta.

Valizadeh on manosfairin tunnetuimpia “pokaajamiehid”
(pick up artists). Rachel O'Neill (2018) kuvaa "iskentataidetta”
ahnaan tai saalistavan maskuliinisuuden normatiivisuutta ko-
rostavana ideologiana, joka kukoistaa internetissa ja jonka tar-
koitus on taata miehille maardysvalta, herruus. Valizadehin suo-
situlla sivustolla tarjottiin neuvoja miehille, joilla oli vaikeuksia
saada naisia sankyynsa. Kun sivusto perustettiin vuonna 2012, se
oli melko puhtaasti "iskentdtaidetta”. Samalla tavoin kuin Laasa-
sen blogi, Return of Kings -sivusto oli alun perin maltillinen ja
jopa epapoliittinen misogyniaansa lukuun ottamatta. My6hem-
min sielld kokoontuvat miehet jakoivat keskenddn kyseenalaisia
ideologioita. Enda ei mietitty ainoastaan miesten seksuaalisia
tarpeita, vaan keskusteltiin mahdollisuudesta rajoittaa naisten
danioikeutta ja pohdittiin homoseksuaalisuuden ja natsismin sa-
mankaltaisuutta. Paljon hdlya aiheutti Valizadehin ehdotus, etta
raiskaus pitaisi laillistaa yksityisalueilla® - han kuitenkin puolus-
tautui toteamalla ehdotuksen olleen ironinen. Samaa taktiikkaa
kaytti jo mainitsemani Timo Hannikdinen saadessaan kuulla ar-
vostelua epdkorrektista ehdotuksestaan naisten bordellipalveluk-
sesta: hankin vetosi ironiaan ja piiloutui syytoksiltd moittimalla

lukijaa vaarintulkinnasta.*®

54 Ks. myos Ging 2017
55 Lamoreuc 2018; Ramo 2019.
56 Saresma 2016.
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The Southern Poverty Law Center kuvaili sivuston yllapitdjaa
miesten ylivallan kannattajaksi (male supremacist, vrt. white sup-
remacists eli valkoisen ylivallan kannattajat). Han levitti naisvi-
haa tihkuvaa &dariajatteluaan bloginsa ja manosfadrin alustansa
lisaksi my0s julkaisemalla kirjoja. Return of Kings on esimerkki
misogyynisestd sivustosta, jolla yhdistyi "pokaustaide”, surullis-
ten miesten valitus surkeista seksielamistddn ja dariajattelu, josta
ei aina tiennyt, oliko kyse rehellisyydesta vai trollaamisesta. Mack
Lamoreucin (2018) mukaan jotkut Valizadehin kirjoitukset ku-
vaavat hdanen nikemystdan naisista miehid alempiarvoisina. Han
levitti tehokkaasti suomalaisestakin manosfadrista tuttua ndake-
mysta siitd, ettd todellisuudessa miehet ovat uhreja, eivat naiset.
Radikalisoitumisen myd6td Return of Kings -sivusto on suljettu.

Samalla tavoin kuin Valizadeh, my6s Laasanen kertoi olevansa
puoluepoliittisesti sitoutumaton, ja hdanen blogiensa sisallot oli-
vat aluksi leimallisesti epdpoliittisia lukuun ottamatta ajatuksia
sukupuolten paikasta yhteiskunnassa. Ainakin yhteys kyseenalai-
siin ideologioihin oli pinnalta katsottuna leimallisen epdpoliit-
tisissa suomalaismaskulistin kirjoituksissa vihemman ilmeinen
kuin joillakin kansainvilisilla tai amerikkalaisilla miesasiasivus-
toilla. Laasasen uudemmat blogikirjoitukset osoittavat kuitenkin
myos tamdn radikalisoituneen.”” Laasasen Twitter-seind kertoo
politisoitumisesta: nimelld @lassukat hdn twiittaa pilkallisesti
muun muassa silakkaliikkeesta, Suomen naisenemmistoisesta
hallituksesta, feminismistd ja yliopiston antirasismi-kurssista ja

puolustaa perussuomalaisia.

57 Analysoin Kirjoituksia arvioitavana olevassa artikkelissani, ks. Saresma (tulos-
sa).



TUIJA SARESMA 217

Seka Valizahed ettd Laasanen edustavat netin radikalisoituvaa
miesasialiikehdintaa. MRA-mobilisaation keskeinen pyrkimys on
kdantaa keskustelu sukupuolten tasa-arvosta ylosalaisin ja kuva-
ta miehet todellisina uhreina.®®* MRA eli Men’s Rights Activism
on aktiivista ja organisoitua. Miesasia-aktivistit ovat valmiina
kommentoimaan seka verkkouutisten keskustelupalstoilla etta
sosiaalisessa mediassa kaikkea feminismiin liittyvaa ja feminis-
tien kirjoittamaa tavalla, jonka Roiha ja Haglund (2017) nimeavat
setaselittdmiseksi (mansplaining), loukkauksiksi ja vihapuheek-
si. Esimerkiksi Miesten tasa-arvo ry -tili kommentoi pilkallises-
ti kaikkea, mika liittyy feminismiin tai sukupuolen tasa-arvoon,
pyrkien kddantdmadn kaikki keskustelut miesten oikeuksiin tai

miesten karsimyksiin.

Ylilaudan intersektionaalinen viha

Ylilauta on niin kutsuttu kuvalauta, jolla kdyddaan anonyymia
keskustelua. Tdma suomalainen alakulttuurinen kuvalautafooru-
mi on amerikkalaisten esikuviensa (4chan, 8chan) lailla nuorten
miesten perustama. Sekin on tullut tunnetuksi "torkedstd, po-
liittista korrektiutta vastustavasta huumorista, pilailusta ja trol-
laamisesta, eika keskustelua juurikaan kontrolloida kuin selvien
laittomuuksien osalta foorumeilla vallitsevan vapaan keskustelun
ihanteen takia”. * Ylilaudan savy vaihtelee aggressiivisesta humo-

ristiseen, ja valilla on vaikea sanoa, ovatko kirjoittajat tosissaan

58 Roiha & Haglund 2017, 251.
59 Vainikka 2019, 4-5.
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vai heittavatko ainoastaan julmaa lappad. Tama monitulkintai-
suus on osa lautakulttuuria.

Ylilaudan keskustelukulttuuri on varsin politisoitunut ja lei-
mallisen antifeministinen. Olen poiminut tekstindytteita Ylilau-
dan Yhteiskunta ja politiikka -osaston keskustelualueen eli "lan-
gan” Feminismilangasta. Sielld keskustelu on polarisoitunutta.
Toistan seuraavassa lainaukset siind muodossa kuin ne Ylilaudal-
la I6ytyvat niiden térkeydestd huolimatta. En siis pehmenna tai
sensuroi ikdvimpidkadn sanavalintoja. En mielelldni toista raavit-
tomyyksid, mutta ne kuvastavat kuvalautojen keskustelukulttuu-
ria, josta on hyva olla tietoinen.

Keskustelunavaus "Téhan lankaan asiallista keskustelua femi-
nismistd” on kuin kutsu, johon valittomadsti vastataan ndin: "Fe-
minismi on 100% haitallista perseilyd ja pitdisi merkita rikoslakiin
rangaistavaksi”.®® Postauksen voi lukea trollina ja provokaationa.
Samanlaista ylimielisyyttad 10ytyy seuraavasta viestista, jossa ko-

rostetaan miesten ylivaltaa naisiin:

Naiset eivat yleensiakaan voi ottaa miehiltda mitdan [pois]. Naisilla on
tasan ne oikeudet, jotka miehet heille antavat. Jos lansimainen mies
oikeasti niin haluaisi, niin lansimaiset naiset kulkisivat nelin kontin
ja pitdisivat kaulanauhoja.®

YIld mainitun tekstin voi tulkita kieli poskessa kirjoitetuksi.
Se kuvastaa Ylilaudan keskustelukulttuurille ominaista karjista-
mistd ja "lapalld” kirjoittamista.®? Ironia on laji, joka toimii sil-

loin, kun sdvyn tajuaa vain osa lukijoista. Sen teho perustuu juuri

60 No. 70153952 8/15/2017, 8:26 PM.
61 No. 69911868 8/9/2017, 11:58 PM.
62 Ks. transnationaalista lautakulttuurista myos Nagle 2017.
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monitulkintaisuuteen. Naisvihalla ja rasismilla leikittely ironian
varjolla (vrt. Valizadeh ja Hannikdinen edelld) on kuitenkin tie-
toista tasapainottelua: aina osa ottaa viestit vakavasti, jopa niin
vakavasti, ettd ajaudutaan incel-murhien kaltaisiin ilmi6ihin.
Feministilangan keskustelu ottaa suunnan, jossa esitetidn maal-
likkoarvioita "sukupuolitutkimuksesta”® Yleensd ne ovat usein

hyvin negatiivisia:

Tuohon roskaan tuhlataan vain valtion varoja silld se ei ole koskaan
tuottanut minkaanlaista tulosta, eikd koskaan tule [tuottamaan]. Su-
kupuolitutkimus ei ole tiedettd, vaan oman agendan ajamista *

Sukupuolentutkimuksen epdtieteelliseksi tuomitsevalle na-
kemykselle harvoin esitetddan muita kuin henkil6kohtaisiin koke-
muksiin pohjautuvia mutu-perusteluja. Ne perustuvat kapealle
kasitykselle tieteestda yksinomaan positivistisena luonnontietei-
den ihanteiden mukaisena toimintana ja osoittavat ndin kirjoit-
tajien tietamattomyyden tieteenteoriasta ja tieteensisdisista
epistemologisista eroista. Langan keskustelu ronsyaa pian myos
kysymykseen taideyliopistojen roolista korkeimman koulutuksen
kentalla. Viittelyssa kdytetyt argumentit perustuvat vahvemmin
affektiiviseen panostukseen kuin tietoon. Langan aluksi kay-
ty keskustelu osoittaa, kuinka feminismi herdttaa vastustusta ja
suoranaista vihaa, vaikka sen sisdltoa ei valttamatta tunneta juuri
lainkaan. Argumentaatio on aggressiivista ja sanavalinnat halven-

tavia. Feministeistd tehdddn torkeitda omaneduntavoittelijoita ja

63 Suomalaisissa yliopistoissa tieteenala on sukupuolentutkimus. Virheellinen
muoto sukupuolitutkimus, jota miesasiamiehetkin kayttavat, voi osoittaa kir-
joittajiensa tietamattomyytta alasta.

64 No. 70098969 8/14/2017, 12:42 PM.
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feminismid kannattavien miesten arvo mitatdidadn sanoja sads-
telematta:
AP [alkuperaisen postaajan] kusiripulissa vaitetddn, etta femi-

nismi ajaa miesten etuja.

Todellisuudessa femakot ovat ottaneet mieheltd lapset pois ja kiel-
taytyvat kuolemasta miesten puolesta.
Lisdksi muijille ei ty6tunnit ja likaiset hommat paljon maistu!®

Ai ettd femakot EI MUKA VAATISI PILLUT VERISESTI KILJUEN
KIINTIOITA johtoportaisiin ja muihin kivoihin ja hyvipalkkaisiin
hommiin?%

Jokainen mies vastustaa ihmisoikeuksiensa viemistd, jos et, olet ns.
KUCK, eteismatto, spermardtti...*”

Lainauksessa, jossa asetetaan miehet ja "kuckit” vastakkain,
normaali mies vastustaa feminismid, silld sen viitataan vievan
miehilta ihmisoikeudet. Halventava termi ’kuck’ viittaa kyvytto-
myyteen tai muuhun epdonnistumiseen maskuliinisena miehena:
kasite syntyi netin alt-right -keskustelussa, jossa tatd aisankan-
nattajasta (cuckold) johdettua sanaa kdytetaan myds viittaamaan
anti-trumpilaisiin eli liian pehmeiksi ajateltuihin konservatiivei-
hin (cuckservatives).® Ylilaudallakin miesasiaa kannattamaton
mies leimataan feminismin liittolaiseksi, joka asemoidaan arvot-
tomaksi eteismatoksi tai spermardtiksi. Edellisessa lainauksessa
toistuu my6s populistiselle retoriikalle tyypillinen kahtiajako hy-

viin "meihin” ja pahoihin tai turhiin "muihin”. Tassa jakolinjaksi

65 No. 69846530 8/8/2017, 4:32 PM.
66 No. 69874430 8/9/2017, 7:28 AM.
67 No. 69873279 8/9/2017, 5:54 AM.
68 Nagle 2017, 59.



TUIJA SARESMA 221

muodostuu suhde feminismiin: sen kannattajat irtisanoutuvat
mieheydestdan ja siirtyvat vihollisen leiriin. Feminismi my0s
yhdistetddan useissa kommenteissa muihin pahoina pidettyihin
ideologioihin:

feminismi on yhta paljon tasa arvoista kuin fasismi tai kommunismi!®

Tai islamismi, jonka onkin feminismin tarkein avustaja ja rahoittaja
lannessa.”

Kertokaa yksi ainoa oikeus ldnsimaissa mika naisilta puuttuu mie-
hiin verrattuna. Sen jdlkeen kun tajuatte ettei sellaista ole olemassa,
voittekin lopettaa tuon pelleilyn tai vaihtoehtoisesti siirtya saarnaa-
maan sitd vaikka johonkin dhlymaahan jossa sille saattaisi vield olla
tarvetta.”

Tétd femakot ja musut ovat meille huutaneet jo vuosia veri kurkusta
korskuen, kuckvassarit ja niiden pellemedia ei vaan halua nihda tata.
Surullista.”

Esimerkeissd kaytetdadn Ylilaudalle tyypillista tarkoitukselli-
sen loukkaavaa kieltd ja luodaan populistisesti vastakkainasette-
lua. "Toiset” ndytetadn huonossa valossa, esimerkiksi edelld vih-
jataan, ettd feministit ja islaminuskoiset pyorittavat yhteiskuntaa,
eikd valtamedia nde heidan valheidensa lapi. Polarisaation logiik-
ka kiinteyttdd "meidan” ryhmaamme karjistdessddn ja tehdessdan
"toisista” vihollisia.

Halventavat sanat, kuten feminismin ja emakon yhdistava 'fe-
makko’, muslimeihin viittaava samoin halventava ‘'musu’ (persian
kieleen pohjaavasta vanhahtavasta islaminuskoista henkil6a tar-

koittavasta sanasta musulmaani) tai vdaranlaista poliittista kan-

69 No. 69846632 8/8/2017, 4:34 PM.
70 No. 69846902 8/8/2017, 4:41 PM.
71 No. 69853175 8/8/2017, 7:24 PM.
72 No. 69874415 8/9/2017, 7:27 AM.
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taaja maskuliinisuuden puutetta korostava '’kuckvassari’ toistuvat
ja kiertdessaan luovat todellisuutta performatiivisesti. Sanat eivat
ole neutraaleja, mutta kun niitd toistetaan tarpeeksi, ne ndennai-
sesti menettdvat halventavan luonteensa, vaikka se kuitenkin on
rivien valissa olemassa. Ndin on kdynyt sanalle 'maahanmuutto-
kriittinen’, josta on tullut hyvdksytty ja muka-neutraali kasite.”
Kiinnostava on myos pellemedia, jolla viitataan journalistiseen
mediaan moderoimattomien keskustelualustojen, esimerkiksi
Ylilaudan, vastakohtana.

Ylla kaytetyt uudiskdsitteet ovat niin leimaavia, ettd ne tuskin
yleistyvat muualla kuin lautakeskusteluissa. Sielld jokainen tois-
tokerta kuitenkin vahvistaa niiden affektiivista voimaa ja perfor-
moi todellisuutta, jossa feminismi ndyttaytyy miesten vastaise-
na ideologiana, islaminuskoiset valtaavat maan ja petturimiehet
antavat tamdn tapahtua liittoutumalla edelld mainittujen kanssa.
Sara Ahmed (2018, 82) kuvaa tapaa, jolla sanat ja merkit liimau-
tuvat: ne tarttuvat, kun ne kiinnitetaan tietyilla affekteilla. Han
kuvaa "tahmaisten sanojen” toistuvuuden ja muunnelmien kier-
rattdmisen performatiivisuutta:

Sanat [kuten maahanmuuttajien "tulva’] toimivat siten aihe-
uttamalla pelkoa tai ahdistusta siitd, etta toisten tosiasiallinen tai
potentiaalinen ldheisyys uhkaa hukuttaa. (...) Tallaiset sanat syn-
nyttavat vaikutuksia: ne luovat vaikutelman toisista, jotka ovat
vallanneet kansakunnan tilan ja uhkaavat sen olemassaoloa.”

Esimerkkeja voi lukea intersektionaalisesti eli tarkastelemalla

sitd, miten manosfddrissd naisviha tai antifeminismi yhdistyvat

73 Saresma 2016b.
74 Ahmed 2018, 64.
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muihin taantumuksellisiin ideologioihin. Se kytkeytyy erityisesti
muukalaisvihaan tai valkoiseen ylivaltaan, islaminvastaisuuteen
sekd homo- ja transfobiaan. Kyse ei siis ole ainoastaan sukupuo-
lesta, vaan "toisten” ryhmaan kuuluvat muut paitsi valkoiset he-
teromiehet eli "me”. Manosfaarin "meisyys” syntyy prosessissa,
jossa itse rinnastetaan tiettyjen toisten (valkoisten, heteroiden,
miesten tai ainakin ei-feministien) kanssa; samalla "asettaudu-
taan toisia toisia vastaan”.”® Ahmedin mukaan tunteet toimivat
“erottelemalla ruumiit, joita voi rakastaa niistd, joita vihata” sen
perusteella, ovatko he vai eivatko he ole kuin mind. Tama logiikka

kdy ilmi seuraavista lainauksista:

Miksi vitussa feministit ja homot rakastavat islamia?

Kysyn vaan ihan uteliaisuuttani?

Onko tdd semmoinen klassinen hyddylliset h6lmét tuhoaa maail-
maa -skenaario?”®

Mikd saa Feministit luulemaan voivansa puhua esim. rotuvahem-
mist6jen tai homojen puolesta?

Suurin osa niistd on valkoisia, yla-keskiluokkaisia, lellittyja, or-
well-myOnteisid, itseddn tdynnd olevia harhaisia kommunisteja.

Muslimeiden kanta naisten oikeuksiin jo tiedetddn, mutta femi-
nistit tietdvat paremmin kuin jopa he itse.

Jenkeissakin rotuvahemmist6jen ongelmat johtuvat nykdan [typot
alkup.] nimenomaan rodunsisdisestd feminismist, ja sen tuottamasta
single-mother kulttuurista. Noh, valkoiset feministit tietdvat parem-
min.

Homojen asioista en osaa paljon sanoa, mutta feministit tuntuu
tietdavan heidankin ajatukset paremmin kuin he itse.

Sukupuolivihemmist6t sitten ovatkin mielisairasta harhaluulois-
ta porukkaa.

Transuus on jo itsessddn mielisairauden tuote, jos nyt oikeasti
mietit.

75 Ahmed 2018, 70.
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Sitten on ndmd muka-transut "muunsukupuoliset”, yleensd ge-
neeriset feministi rekkalesbot, jotka keksivdt sukupuolia padsta, ja
vaihtelee niitd enemman kuin heidan epdvakaa mielialansa vaihte-
lee. Ja sinun tietysti pitaisi tietaa, mitd sukupuolta (tai eldinlajia) ne
milldkin hetkelld on.”

Ylilaudalla herdtetdaan affektiivisen puhekulttuurin avulla
tunteita ja muodostetaan tunneyhteis6d, "meitd’, jota ulkopuo-
liset uhkaavat, mutta joka pysyy yhtendisend. Lainaukset my0s
osoittavat, ettd rasismi linkittyy vahvasti misogyniaan ja antife-
minismiin my0s tdlla kuvalaudalla, kuten yleensdkin internet-
keskusteluissa. My6s Eliisa Vainikka (2019) on osoittanut, etta
manosfadrin antifeministisen keskustelut ovat levinneet Ylilau-
dalle. Sosiaalista mediaa ja internetid ylipadtaan kaytetdan ylei-
sesti edistdimdan antifeminististd, maahanmuuttovastaista, ho-
mofobista ja transfobista puhetapaa maailmanlaajuisesti, ja tima

ilmi6 ndkyy my6s suomenkielisessd nettikeskustelussa.”

Vihaisten miesten poliittiset kytkokset

Miesasia-aktivistien blogit ja Ylilaudan keskustelut ovat keske-
naan eri tyylisid, vaikka ideologiat niiden taustalla saattavat olla
samat. Tarkastelen seuraavaksi manosfddrin affektiivisen reto-
riikan poliittista kontekstia. Manosfaarin keskusteluilla on selva
yhteys poliittiseen tilanteeseen, jota maarittavat sekd Suomessa
ettd laajemmin polarisoituminen ja populismi. Manosfaarin af-

fektiivinen argumentaatio jo itsessddan noudattelee populismin

77 No. 69894915 8/9/2017, 6:26 PM.
78 Roiha & Haglund 2017, 248, 250.
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logiikkaa, joka perustuu vastakkainasettelulle ja jakolinjojen ve-
tamiseen. Yksi tallainen jakolinja on sukupuoli. Erityisesti oikeis-
topopulismissa, johon manosfadrin keskustelut kytkeytyvat, on
vallalla perinteinen ymmarrys sukupuolijarjestyksista: siitd ettd
naiset ja miehet ovat lahtokohtaisesti erilaisia ja kummallakin su-
kupuolella on oma roolinsa. Oikeistopopulismiin kiinnittyy kon-
servatiivisia ideologioita, joille on ominaista sukupuolten tasa-
arvon vastustaminen, antifeminismi ja misogynia.”

Antifeminismi ja naisviha kiinnittyvdat manosfadrissa yha
kiinteimmin aarioikeistolaiseen ideologiaan. Tutkimuksissa on
kiinnitetty huomiota siihen, ettda misogynia ja valkoisen ylival-
lan kannatus kietoutuvat yhteen. Esimerkiksi antisemitismid,
vihapuhetta ja kiihkoilua vastustavan yhdysvaltalaisen, kansain-
valisesti toimivan kansalaisjarjeston ADL:n (Anti-Defamation
League) raportissa (2018) todetaan, ettd monia alt-right -piirien
valkoisen ylivallan kannattajia ja heidan vihemman tunnettu-
ja veljidan, esimerkiksi inceleitd, miesten oikeuksien vaatijoita
(MRAt) ja "iskentdtaiteilijoita” (pick up artists, PUAs) yhdistaa
naisten halveksunta. Raportin mukaan rasistisia ideologioita
kannattavilla ja ajavilla sivustoilla puhutaan naisista samaan ta-
paan kuin MRA-sivustoilla tai incel-keskusteluissa. ADL:n rapor-
tissa (2018) misogyniaa pidetdan &ariliikehdinnan vaarallisena ja
aliarvioituna muotona. Siksi on tarkeaa tutkia sitd, miten valkoi-
sen ylivallan, incel-liilkehdinndn ja miesten oikeuksien julistajat
ruokkivat toistensa naisvihaa.

Seksin puutteestaan valittanut esseisti Hannikdinen on myds

kirjoittanut manosfaarista ja inceleistd. Kirjoituksessaan Miehid

79 Palonen & Saresma 2019, 120-121.
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ilman naisia (2018) han ei suoraan syyta incel-tapauksista seksin
puutetta, mutta kirjoittaa jalkimmadisen olevan aidon ongelman.
Samassa tekstissd han viittaa uutiseen, jossa kasiteltiin incel-mur-
hia ja jossa haastateltiin minua ja Matias Nurmista (STT 2018).
Han syyttaa "feministitutkijoista koostuvaa koulutettujen idioot-
tien luokkaa [...] halveksimiensa ryhmien demonisoinnista” ja
siitd, ettd "osa miehistd vetdytyy manosfaariksi kutsuttuun sosi-
aalisen median alakulttuuriin”. Ymmartavaan savyyn han kirjoit-
taa: “satunnaisesti joku epdtasapainoinen yksilo tastd vetdytyjien
joukosta pimahtaa ja tekee jonkin jarjettéman vakivallanteon”.
Esseisti Hannikdinen on tullut tunnetuksi myos darioikeisto-
kytkenndistadn. Hanen padtoimittamansa Sarastus-verkkolehti,
jossa mainittu kirjoituskin on julkaistu, on ideologialtaan darioi-
keistolainen lehti, jonka tunnuslause on "kansallinen ja euroop-
palainen, traditionalistinen ja radikaali”®* Hannikdinen ei ole
minkddn poliittisen puolueen jasen, mutta hdnelld on kiintedt
yhteydet uusnatsijdrjestoon ja han on vyoryttanyt verkossa
esimerkiksi Nytkis ry:n ja Naisten linjan sivuille havyttomyyksid.®
Suomalaisten MRA-aktivistien ja Hannikdisen valilldi on
linkki:®? perussuomalaisia 1dhelld olevan ajatuspaja Perustan jul-
kaisema Epdneutraali sukupuolikirja,®® johon Hannikdinen on
kirjoittanut traditionalistisen tekstin "Rakkaudesta, sukupuoli-
rooleista ja avioliitosta”. Samassa kirjassa on julkaistu myos Laa-
sasen asenteellinen teksti "Mikd naistutkimuksessa on vikana”.

Kokonaisuudessaan tekstikokoelma edustaa konservatiivista ja

80 Ks. https://sarastuslehti.com/about/.

81 Saresma 2016a; Ks. myds Roiha & Haglund 2017, 252.
82 Roiha & Haglund 2017, 252.

83 Gronroos (toim.) 2016.
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misogyynista "sukupuolipopulismia” puhtaimmillaan, kuten olen
toisaalla todennut.® Epdneutraalin sukupuolikirjan on toimitta-
nut perussuomalaisten nykyinen puoluesihteeri Simo Grénroos.
Myos puolueen puheenjohtaja Jussi Halla-aho on omassa blogis-
saan Scripta - Kirjoituksia uppoavasta lannesta julkaissut toistu-
vasti naisvihamielisid ja rasistisia mielipiteitddn.®

Misogynian ja perussuomalaisten kytkos kdy ilmi perussuo-
malaisten nuorten 13.11.2019 antamasta julkilausumasta. Tassa
julkilausumassa perussuomalaiset nuoret vuoden 2019 syys-
kokouksessaan ilmoittivat ”julistautuvansa antifeministiseksi
jarjestoksi”.® Perussuomalaisten nuorten puheenjohtaja luon-
nehtii feminismid "yhteiskunnalle vahingolliseksi liikkeeksi, joka

sortaa toista sukupuolta”. Julkilausumassa todetaan:

... tosiasiallisesti feminismi eli naisaate, ajaa naisten etuoikeutta ja
ettd naisten tasavertaiset oikeudet on jo Suomessa saavutettu samalle
tasolle miesten vastaavien kanssa (...) Feministinen ideologia asettaa
kaiken keskioon sukupuolen. Se pyrkii nostamaan naiset ohituskais-
toja pitkin kunnallisiin luottamustehtaviin ja tavoittelee samaa myos
porssiyhtididen hallituksiin. Kiintidpaikat asettavat naiset ja miehet
eri asemiin ja nuo asemat madrittelee tdysin se, kumpaa sukupuolta
olet. Feminismi on syrjivaa.

Julkilausuma karjistaa ja polarisoi tarkoitushakuisesti. Sen laa-
tijat rakentavat feminismista olkiukon, jota vastaan hyokkaavat.
Viite feminismin syrjivyydestd on tehokas, vaikka se on valheelli-
nen. Perussuomalaiset nuoret asettuvat ndin julkisesti tukemaan

manosfaarin antifeminismia. Heidan etnonationalisminsa on ra-

84 Saresma 2018d.

85 Saresma & Tulonen (tulossa).
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dikaalimpaa kuin emopuolueen maahanmuutto’kriittisyydeksi”
naamioitu maahanmuuttovastaisuus, mutta molempia yhdistda
affektiivinen suhde maahanmuuttajiin uhkaavina toisina, joihin
ruumiillistuu menetyksen uhka - "menetetyt tydpaikat, menete-
tyt rajat, menetetty maa” kuten Ahmed® kuvaa.

Kiinnostavaa kyllg, Ylilaudan kommenteissa on paljon kaikuja
perusuomalaisten puheenjohtajan Jussi Halla-ahon retoriikasta.
Esimerkiksi Sekalainen-langassa julkaistu "Suomen Kuvalehti
rdpeltdd laudoista” kirvoitti runsaasti Aurora Ramoén kirjoitta-
man jutun arvostelua. Keskustelussa viitataan suoraankin Hal-
la-ahoon. Esimerkiksi seuraava kommentti viittaa Halla-ahon
kansanryhmdd vastaan kiihottamisesta tuomittuun blogikirjoi-
tukseen Islamista pedofiiliuskontona:

Aurora Ramo on hipihiljaa Saudi Arabian "manosfaarista”. Is-
lam huoraaja. Taitaa olla nditd Sipilan partalapsien suojelijoita?
Hei Aurora, 9 vuotiaan lapsen makaaminen on raiskaus, Miha-
med on lapsen raiskaaja. Siind sinulle tabu rikottavaksi.®

Samassa langassa yksi kommentoi “pokaajamies” Valiza-
dehin olevan "jo kuitenkin jattdnyt tuon jutun taakseen ja on
traditionalisti”® Myo0s adrioikeistolainen Sarastus-verkkolehti
kuvaa olevansa traditionalistinen. Naisvihan ja muukalaisvihan
sekoittuminen kuvaa Sara Ahmedin® ajatusta vihan affektiivises-
ta taloudesta: se tarttuu tietynlaisiin (naisten, maahanmuutta-
jien) ruumiisiin luoden "hahmoille tai vihan kohteille madratyt

ddriviivat, milla on tarkea rooli sen rinnastaessa hahmot toisiinsa

87 Ahmed 2018, 58-60.
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ja rakentaessaan niistd ’yleisen uhan’ (mt.).” Han korostaa, etta
viha ei "pysy yhdessdkdan subjektissa tai objektissa” vaan se on
taloudellista kiertdessdaan merkitsijasta toiseen.

Jenni Hokka ja Matti Nelimarkka (2019) tarkastelevat Ahme-
din affektiivisen talouden teorian innoittamina affektien kier-
rattdmista verkon nationalistis-populistisessa liikehdinndssa ja
eritoten transnationaaleissa verkostoissa. Affektiiviset kaytannot
merkitsevat heidan mukaansa rotu-, sukupuoli- ja luokkarajoja
tiettyjen tunteiden, erityisesti pelon, inhon ja hapedn kautta.*
Viha vahvistuu toistamalla ja kierrattamalla.

Kun manosfaarin naisviha ja rasismi kohtaavat, syntyy yhteiso,
jossa vallassa olemaan tottuneet valkoiset heteromiehet purkavat
harmistustaan siitd, ettd heidan kyseenalaistamattomina pita-
midan etuoikeuksia uhataan.®? Viha liimaa ylimaskuliinisuuden
ja valkoisen ylivallan yhteen. Verkkoyhteisoista etuoikeuksiensa
loukkaamisesta raivostuneet miehet 16ytavat muita samankaltai-
sia. Miehisyyden myrkyllisimmat muodot voimistuvat affektii-
visessa yhteisdssd, jonka jdsenet radikalisoituvat pahimmillaan
murhaajiksi miehisyyttdan ja valtaansa osoittaakseen. Maskulii-
nisuustutkija Michael Kimmel (2013) tarttuu valkoisen maskulii-
nisuuden intersektionaalisuuteen eli tarkastelee sitd suhteessa
sukupuoleen ja "rotuun”. Valkoiset miehet haluavat hallita nai-
sia ja rodullistettuja koloniaalisessa nostalgiassaan.” Tallaisesta
tilanteesta voi nyky-yhteiskunnassa vain haaveilla, mutta manos-

faarin tunneyhteisot tarjoavat sille tilan.

91 Hokka & Nelimarkka 2019, 3.
92 Kimmel 2013.
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Yksindiset sudet vai vihayhteisot

Artikkelin alussa esittelemilleni tapauksille oli yhteista se, ettd
niissd "toisia” kohtaan tunnettu viha puhkesi toiminnaksi eri-
tyisesti naisiin kohdistuvana vakivaltana, jossa oli mukana my6s
rodullista ylemmyydentunnetta. Tama liittyy suosiotaan eri puo-
lilla kasvattavaan oikeistopopulismiin, jolle ominaista on pelko-
jen lietsominen. Mobilisaatiossa hyodynnetty pelon politiikka
perustuu uhkakuvien lietsontaan. Jokainen on joko ystava tai vi-
hollinen.** Sara Ahmedin mukaan viha on voimakas tunne, joka
kohdistuu aina johonkuhun ja joka on intentionaalista siind mie-
lessd, etta se on aina jotakin vastaan. Vihan kohde ei valttamatta
ole olemassa ennen vihan tunnetta, mutta viha on "aina jonkin tai
jonkun vihaamista” - siksi viha muokkaa ja jopa synnyttdd koh-
teensa.”

Juuri ndin affektit ja erityisesti viha toimivat edelld esittelemis-
sani keskusteluissa. Viha tekee ty6tdan "itsen ja toisten sekd yh-
teisOjen valisissa rajankdynneissd, joissa 'toiset’ tuodaan uhkana
minun tai meiddn olemassaolomme piiriin”.** Ndin juuri tapahtuu
manosfaarin keskusteluissa. Niissd luodaan vihalle kohde, ilkea
feministi tai paha maahanmuuttaja - tai intersektionaalisesti
molemmat hahmot, jotka uhkaavat olemassaolollaan manosfaa-
rin "meitd”, valkoisia miehia. Incel-ilmid, jota alussa kasittelin,
on selked miesasian ja valkoisen ylivallan risteyskohta. Esimerkit

osoittavat, etta maskulinistisen ideologian affektiivinen yhteisol-

94 Wodak 2015, 5.
95 Ahmed 2018, 67-68.
96 Ahmed 2018, 70.
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lisyys perustuu "meihin” kuulumisen ja "toisten” ulossulkemisen
performatiiviseen tuottamiseen. Vaikka maskulinistinen ideolo-
gia perustuu individualismille, sitd levitetadn verkostomaisesti ja
laajentaen yha suurempia yleisoja tavoittaviin kehiin.

Aérioikeiston ja MRA-toiminnan linkittyminen, jota edelld
kuvasin sosiaalisen median esimerkkien kautta, kiteytyy pahan
‘femakon’ vastakuvaksi konstruoidun "aidon suomalaisen naisen”
figuurissa. Tamd kunnon nainen kunnioittaa suomalaista miesta
ja arvostaa tamdn suojelusta; hdn my0s tietad oman paikkansa,
joka perustuu monokulttuurisen yhteiskunnan perinteisiin
sukupuolirooleihin.”” Téhan tiivistyy misogynian toimintatapa:
"huonot” naiset eristetddn (ja heihin kohdistetaan vihapuhetta),
"hyvid” naisia palkitaan ja ylennetadn.* Valkoisen naisen paikka
osoitetaan pelon politiikan avulla ja hdanen ruumiistaan tulee yh-
taalta suojeltava kohde, toisaalta palkkio. Molemmissa tapauksis-
sa naisen ruumis objektivoidaan.*®

Paradoksaalista kylld, vahingollisesti kayttaytyvat "yksindiset
sudet”, kuten mainitsemani EL, AM, ja ABB, 16ytavat kaltaisiaan
internetissa verkostoitumalla. Netin affektiivisista kammiois-
ta he loytavat kaikupohjaa ja saavat vahvistusta omille sairaille
ideologioilleen, niistd 16ytyy myos seuraajia ja ihailijoita. Media
takertuu helposti yksindisen suden metaforaan uutisoidessaan
kauheista teoista, kuten incel-tappajista ja Norjan massamur-
haajasta. Analysoidessaan ABB:n manifestia ja tdmdn toiminnan
uutisointia Peter Hervik ja Susi Meret (2013) kuitenkin korosta-

vat, etta tama ei ollut mikaan yksindinen susi: han osallistui ah-

97 Roiha & Haglund 2017, 253; Saresma 2016; 2017a; 2018d.
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kerasti internetin maahanmuuttovastaisiin ja islam-vihamielisiin
keskusteluihin ja l6ysi niista kaikupohjaa ja samastumisen koh-
teita.’® Samankaltaisten tai samanmielisten 16ytdminen luo yh-
teisyytta ja kiinnittymista toisiin ja vahentda eristyneisyytta. Jo
olemassa olevat ajattelutavat tarjoavat seka valmiiksi muotoiltuja
ideologioita ettd vihemmadn systemaattisia uskomusjarjestelmid,
kuten islamisaatioon liittyvia salaliittoteorioita, jotka ruokkivat
ABB:n omaa kasitysta edelleen.'®

ABB:n tekojen yksindinen susi -tulkintaa vastustaa se, ettd
han itse manifestissaan kirjoittaa paljonkin ryhmaidentiteetis-
ta, "meisyydestd” ja siitd, miten hdn kokee kuuluvansa tiettyyn
erityiseen joukkoon, joka eroaa halveksittavista tavallisista ih-
misistd. Samalla tavoin myos ns. incelit ndyttavat olevan ainakin
jonkinasteisesti jarjestdytynyt manosfaarin ryhma. "Yksindisen
suden” narratiivi toistui sekd ER:n ettd AM:n tekemien miso-
gyynisten murhien uutisoinnissa. Heiddnkin manifesteissaan
korostui tunne yhteiskunnan ulkopuolelle jadmisesta seka halu
tehda itsestddn kuolematon, syovyttdd nimensd kaikkien tie-
toisuuteen.' ABB kutsui itseddn ritariksi, ER herrasmieheksi.
My6s Timo Hénnikdisen esseista kalskahtaa kasitys itsestd muita
parempana. Henry Laasanen on vaatimattomampi, hdn samas-
tuu "alemman tason miehiin”. Kaikki he kuitenkin hakeutuivat
tekemisiin samanmielisten kanssa luomalla tekstuaalisia tiloja,
joiden ympadrille samanmieliset voivat kokoontua ja josta hakea
inspiraatiota. Internetin kaikukammiot vahvistavat affektiivista

latausta ja mobilisoivat toimintaan.
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Edella kuvattuja tapauksia ei siten pida erehtyd luulemaan "yk-
sindisen suden” tai "mielipuolen” sattumanvaraisiksi teoiksi. Ne
ovat syntyneet sosiaalisen median alustoilla, ja niitd pitad tutkia
kontekstissaan, internetin varittimassda mediamaisemassa ja af-
fektiivisen ilmaisun seka vihapuheen kyllastamassa todellisuudes-
sa. Niilld on my6s vastaanottava yleiso. Peter Hervik ja Susi Meret
kirjoittavat esipuheessaan Nordic Journal of Migration -lehden
Breivik-teemanumerossa tastd vastaanottavuudesta korostaen,
ettd tamd itsekin on internetissa viime vuosina kovasti levinneen
islam-vihan, poliittisen ja intellektuaalisen eliitin vastaisuuden
sekd feminisminvastaisen ilmapiirin osanottaja ja vastaanottaja.
On tarkeda kontekstoida tutkittu ilmio eli osoittaa sen historialli-
set, kulttuuriset ja yhteiskunnalliset yhteydet. Esimerkiksi mano-
sfadrin aarimaisiin tekoihin yllyttava keskustelu ja mobilisaation
mahdollistava diskursiivinen kentta ei ole syntynyt itsestdadn, vaan
silld on historia ja juuret.’®® Sen kasvamista ruokkivat yleinen nais-

vihamielinen ilmapiiri ja maahanmuuttovastaisuus.

Lopuksi

Affektiivisten yhteisojen diskursiiviset kaytanndt toimivat samal-
la tavoin eri manosfadrin osissa: naisista ja muista "toisista” kay-
tetddn halventavaa kieltd, heidat suljetaan pois samankaltaisten
"meidan” (tdssd tapauksessa ldhinnd valkoisten heteromiesten)
yhteisosta, heistd rakennetaan viholliskuvaa ja heistd maalataan

uhkaa. Edelld mainitsemani miehet kokevat valkoisina miehina

103 Hervik & Meret 2013, 182; Titley 2013.
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olevansa oikeutettuja tiettyihin asioihin, kuten seksiin itse va-
litsemiensa naisten kanssa. Jos tama oikeus heilta kielletaan, he
ilmaisevat turhautumisensa ja kaunansa vihana, joka tahmaa ja
tarttuu ja pahimmillaan puhkeaa silmittomaksi vakivallaksi.

Edellad kasittelemani naisvihan ja rasismin motivoimat incel-
murhat ja Norjan joukkomurha ovat yksittdisind tapauksina kau-
histuttavia. On huomattava, ettd ne eivat syntyneet tyhjiossa. Ne
olivat tulosta "prosesseista, diskursseista, narratiiveista, retorii-
kasta ja positioista, jotka ovat lisddntyneet sekd Euroopassa etta
USA:ssa viimeisen kymmenen vuoden aikana”*** ER:n ja AM:n
motiivi oli naisviha, mutta he ammensivat myos rasismista; ABB
puolestaan kirjoittaa manifestissaan ndkyvasti "rodusta”. Itse
asiassa sukupuoli on hanen argumentaationsa keskiossa, vaikka
manifestin analysoijat ovat tuoneet rasismia esille enemman kuin
naisvihaa.’®® Heiddn tekojaan ruokkineista ideologioista voi kuka
tahansa lukea lisad internetista. Viha tarttuu.

Naisvihamieliset ja ddrioikeistolaiset liikkeet kytkeytyvat ide-
ologisesti yhteen ja saavat voimaa affektiivisista argumenteista,
joita kierrdtetadn internetin kaikukammioissa. Esitin, miten eri
lahteissa kehiteltavat ideologiat kiertdavat, tarttuvat ja kasvavat.
Manosfadri kytkeytyy alt-right -ideologiaan ja oikeistopopulisti-
seen liikehdintdan seka erilaisten vihasivustojen toimintaan.

Viha ei ole vain dariryhmien aikaansaannosta. Sitd esiintyy ja
se toimii my0s arkisissa nettikeskusteluissa. Sanat ovat tekoja ja
ne voivat haavoittaa. Vihapuhe eli yksil6ita tai ryhmia halveksiva

ja ndita vastaan yllyttava puhe ei koskaan ole vain puhetta. Viha
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saa aikaan asioita, eikd sen vaikutuksia voi koskaan ennalta tietda.
Liukuma vihan tunteen sanallisesta ilmauksesta viharikokseen
voi olla pieni.’® Tunteiden tuottavuus eli performatiivisuus nayt-
taytyy tdssa valossa asiana, johon on kiinnitettdva yha enemman
huomiota.

Manosfadrin performatiivisuus toimii intersektionaalisesti.
Performatiivinen intersektionaalisuus'®’ on keino tarkastella sitd,
miten mieheyden, valkoisuuden ja heteroseksuaalisuuden inter-
sektionaalisista valta-asemista kdsin tuotetaan alisteisia "toisia’,
tassa yhteydessa naisia tai feministeja ja rodullistettuja - kierrat-
tamalla ideologisesti tietynlaisia representaatioita manosfaarin
affektiivisissa keskusteluissa. Samalla on mahdollista tarkastel-
la, mita vaikutuksia tallaisella affektiivisella politiikalla on yh-
teiskunnassamme. My0s politiikan valtarakenteisiin pesiytyneet
taantumukselliset ideologiat kierrdttdvdt ja vahvistavat tietyn-
laisia representaatioita ja tietynlaisia politiikkoja. Tama on ndh-
tavissd esimerkiksi naisiin kohdistuvan vakivallan kitkemisen
vaikeutena ja maahanmuuttoon kohdistuvan lainsadaddannon
tiukkenemisena.

Miesasia-aktivistien, kuten my6s maahanmuuton vastustajien
ja valkoisen ylivallan kannattajien toiminta on kyberaktivismia,
joka on muuttanut poliittisen toimijuuden tapaa.'® Internetin
demokratisoiva vaikutus perustuu osallistumismahdollisuuksien
laajenemiseen, siihen, ettd kdytidnnossa kenelld tahansa on paa-
sy julkiseen keskusteluun. Manosfaari ei kuitenkaan esimerkiksi

avaa uudenlaisia maskuliinisuuksia tai tarjoa utopioita. Pdinvas-
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toin, taantumuksena se katsoo menneeseen ja positioi itsensa
vahvasti arvoliberaalin edistyksellisyyden, kuten feminismin ja
humanitddrisen maahanmuuton kannattajien vastavoimaksi.
Konservatiivisten ideologioiden ja niista kasvuvoimansa saavan
nationalistisen oikeistopopulismin kannatus ndkyy tasa-arvon
takaiskuna ja esimerkiksi aborttioikeuden rajaamisena seka rajo-
jen pystyttimisend. Aidrimmilleen vietyni manosfiirin kyberak-
tivismi voi pyrkia muuttamaan poliittista jarjestelmaa: murenta-
maan deliberatiivista, monidanista demokratiaa ja korvaamaan

sen autoritatiivisella patriarkaatilla.
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Tytti Steel

MENTOROINNIN AFFEKTIIVISUUS
AFFEKTIIVISIA KUVIOITA ULKOMAALAISTAUS-
TAISILLE KORKEASTI KOULUTETUILLE NAISILLE
SUUNNATUSSA TYOURAMENTOROINNISSA

Tama artikkeli kasittelee korkeasti koulutetuille ulkomaalais-
taustaisille naisille suunnattuun tyéuramentorointiin liittyvaa
affektiivisuutta.! Maahanmuuttajataustaisten naisten ty6llisyys-
aste on Suomessa huomattavasti alhaisempi kuin suomalaistaus-
taisten naisten.? Tyo6llistyminen ndhdaan usein kotoutumisen
tarkeimpdnd osa-alueena niin muuttajien itsensad kuin vastaan-
ottavan yhteiskunnan silmin. Yksilon ndakokulmasta palkkatyo
takaa itsendisen eldmadn, jossa voi tehdd mieleisidan valintoja,
eika ole riippuvainen esimerkiksi puolison tuloista. Mentoroin-

ti on yksi keino, jolla ulkomaalaistaustaisten naisten tydllisyytta

1 Tutkimus on osa Suomen Akatemian yhteydessa toimivan Strategisen tutki-
muksen neuvoston rahoittamaa hanketta Yhteiskunnallisesti ja taloudellisesti
kestava tulevaisuuden tydelama (WeAll), hankenumero 292883. Kirjoittaja kiit-
taa vertaisarviot tehneita tutkijoita seka kirjan toimittajaa kasikirjoitusta koske-
vista kommenteista.

2 Nieminen et al. 2015.



TYTTI STEEL 245

on pyritty parantamaan.? Tassd tutkimuskontekstissa tydmento-
rointi on madritelty menetelmadksi, jonka avulla pyritadan vahvis-
tamaan ammatillista osaamista ja edistamaan psykososiaalista
hyvinvointia. Tutkimuskohteena olevan mentorointiohjelman
taustalla olevan mentorointioppaan mukaan mentoroinnissa
siirretddn hiljaista tietoa avoimella keskustelulla ja aktiivisella
vuorovaikutuksella henkil6lta toiselle. Samalla tuetaan henkilo-
kohtaista kasvua, identiteettid ja itsetuntemusta. Ohjeistuksessa
tuodaan esiin, etta mentori ja aktori (mentoroitava) ovat saman-
arvoisia ammattilaisia.*

Artikkelissani tarkastelen mentorointia affektiivisena kaytan-
tond, jossa tunteet ja affektit ovat jatkuvasti ldsna ja vaikuttavat
sithen, miten asiat mentorointiprosessissa etenevat. Margaret
Wetherellin teoretisointiin nojaten hahmotan tutkimusaineis-
tosta affektiivisia kuvioita, jotka koostuvat kehollisista reaktioista
ja tuntemuksista yhdessd muiden muassa vuorovaikutukseen liit-
tyvien kaytdantojen, narratiivien, henkil6historian seka erilaisten
(eletyn todellisuuden) tulkintojen kanssa.®* Mentorointi on akto-
rin ja mentorin yhteisty6td, joka onnistuessaan voi olla merkit-
tava apu aktorille. My6s mentorit ovat usein kokeneet saaneensa
yhteistyOsta paljon. Toisaalta mentorointi saattaa aktivoida nega-
tiivisia tuntemuksia, esimerkiksi ulkopuolelle jdamisen tunteen

tai lisata turhautumista. Aiemmassa tutkimuksessa olemme to-

3 Esim. Petrovic 2015; Steel & Lamsa & Jyrkinen 2019.

4 Ahlfors et al. (N.d.), 7-8; viitaten Kram 1983. Aktori on termi, jota nykyisin
useimmiten kaytetadn mentoroitavasta eli henkilosta, joka perinteisen mento-
rointiajattelun mukaan on se mentoriparin osapuoli, jolle tietoa siirretaan, tai
jonka uraa edistetaan. Termina aktori korostaa mentoroitavan omaa aktiivista
roolia mentorointiprosessissa.

5 Wetherell 2014, 14.
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denneet, ettda haasteita mentorointiin toivat esimerkiksi suomen
kielen kayton korostaminen seka vuorovaikutukseen liittyvat asi-
at, kuten mentorin roolin korostuminen prosessissa.®

Tunteiden ja affektiivisuuden tarkastelu "monikulttuurisessa”™
mentorointiprosessissa on tarkeda siksi, ettd kotoutuminen ja
tyo6llistyminen eivat ole yksisuuntaisia tai yksinkertaisia asioita.
Uuteen kotimaahan kotiutuminen ja sielld tyollistyminen ovat
kiinni myds uuden kotimaan tyomarkkinoista, vastaanottavuu-
desta ja resilienssistd vaeston diversiteetin kasvaessa.® Ulkomaa-
laistaustaisten kotiutumiseen ja tyollistymiseen liittyy erilaisia
ennakkokasityksia ja ajatuksia hierarkioista.® Ennakkoluulot
saattavat nakyd esimerkiksi rekrytointisyrjintdnd henkil6n nimen
perusteella.”® Erityisesti naisten tyollisyyden esteend on pidetty
suhteellisen varhaista lasten saamista, hoivavastuiden kasau-
tumista naisille sekd kielen oppimisen haasteita kotivanhem-
malle.’ Korkeasti koulutettujen ulkomaalaistaustaisten asema
ndhddan usein ongelmattomana ja suhteellisen etuoikeutettuna,
mutta samaan aikaan on paljon esimerkkeja siitd, ettd myos kor-
keasti koulutetut kokevat affektiivisesti kotoutumisessa haasteita

sosiaalisessa eldmassa sekd tyourallaan®?

6 Steel & Ldmsa & Jyrkinen 2019.

7  Monikulttuurisuus on termina hankala siksi, etta se korostaa kulttuurien erilli-
syytta, rajoja ja eroavaisuuksia, vaikka kulttuurit ovat aina hybrideja ja erilaiset
kulttuuriset ilmi6t virtaavat valtion rajoista tai tutkijoiden hahmottamista kult-
tuurirajoista huolimatta. Ks. Bhabha 1994; Siivonen 2008.

8 Esim. Forsander 2002.

9 Hierarkioista maahanmuuttajuuteen liittyen ks. Koskela 2013.

10 Esim. Akhlag 2019.

11 Nieminen et al. 2015; Tiilikainen & Martikainen 2007.

12 Povrzanovié Frykman & Ohlander 2018. Artikkelissa myds kotoutuminen-ter-
miin liittyvaa kriittisté keskustelua, joka on relevanttia taman artikkelin kannal-
ta.
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Etnografisen kenttatyon tuottaman “tihedn kuvauksen” kaut-
ta on mahdollisuus paasta kasiksi mentoroinnin kaytdntoihin
syvallisemmin kuin esimerkiksi kyselytutkimuksissa.** Osallistu-
van havainnoinnin sekd haastattelujen yhdistamisella tavoittelin
mentoroinnin tarkastelemista sekda mentorointitapaamisten kay-
tdnnoissd ettd osallistujien omien ndkemysten esille paasya. Af-
fektien tutkimus mentoroinnin kontekstissa on ylipaataan ollut
vahaistd, vaikka tunteet, tuntemukset ja affektiivisuus vaikuttavat

keskeisesti mentorointiin.*

Affektiivinen kdytanto teoreettisena viitekehyksena

Teoreettinen ymmarrykseni affekteista ja tunteista perustuu kult-
tuurintutkimuksen ja feministisen tutkimuksen pohdintoihin.
Feministiseen teoriaan pohjautuva affektitutkimus on pyrkinyt
rikkomaan vanhempaa kaksinapaista ajattelua, jossa erotetaan
selvdrajaisina ja jopa toisilleen vastakkaisina esimerkiksi keho ja
mieli, tunne ja jarki tai nais- ja miessukupuoli.’® Useat tutkijat,
esimerkiksi Sara Ahmed, ovat kdyttaneet emotion ja affect ter-
meja toistensa synonyymeind korostaakseen sitd, etta molemmat
termit pakenevat kaiken kattavaa selkedd madritelmaa.'* Emoo-
tion tai tunteiden tarkan madrittelyn ja nimedmisen sijaan kult-

tuurintutkijan ndakokulmasta kiinnostavinta on, mitd tunteet ja

13 Geertz 1973.

14 Hu etal. 2016.

15 Jokinen et al. 2015.

16 Koivunen 2010; ks. myos Jokinen et al. 2015.



248 MENTOROINNIN AFFEKTIIVISUUS

affektit saavat aikaan ja miten niitd eletddn arkieldmassa.” Tut-
kimuksellisesti on kyse kielellisen kddnteen ja pelkan diskursii-
visuuden riittdmattomyydestd arkieliman kokemusten tavoitta-
misessa.’® My6s Margaret Wetherell korostaa, etta affektit eivat
ole selvdrajaisia tunnekategorioita, kuten suru, viha tai pelko. Ne
eivat my6skdan ole pre-kognitiivisia kehollisia reaktioita. Affektit
ovat kehollista merkitystenantoa (embodied meaning-making).
Wetherell hahmottaa affektit arkieldman tekstuurin ja affektiivi-
sen toiminnan kautta.

Sovellan Wetherellin peruskasitettd affektiivinen kdytdnto,
silla nden sen hedelmallisend taman tutkimuskohteen, mento-
roinnin, kannalta. Mentorointi on kdytanto, jossa monenlaiset
ymmarrykset ja tuntemukset kohtaavat prosessissa ja tilanteissa,
joille saatetaan asettaa paljonkin toiveita. Tutkimuksen kohteena
on affektiivisuutta kasitteleva tai kuvaileva puhe eli affektiiviset
puhunnat. Kasitteend affektiivinen kdytanto ohjaa tarkastelun sii-
hen, miten tunteet tulevat nakyviin sosiaalisessa kanssakdymises-
sd ja miten ne vaikuttavat.'® Affektiivisten kaytantéjen tutkimus
kiinnittad huomion siihen, mitd toimijat tekevat.?® Affektiiviset
kdytannot ovat dynaamisia, ne koostuvat monenlaisista elemen-
teista ja ne saattavat kehittyd moneen suuntaan. Wetherellin
mukaan on olennaista ottaa huomioon tama liikkuvuus ja moni-
muotoisuus, johon taas viittaan Wetherellin termilla affektiiviset

kuviot.** Tama nakékulma sopii hyvin mentoroinnin tutkimuk-

17 Ahmed 2004; Frykman 2012, 35.

18 Jokinen et al. 2015; Koivunen 2010.
19 Ks. myoés Ahmed 2004; Frykman 2012.
20 Wetherell 2014, 4.

21 Wetherell 2014, 13.
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seen, silld tyburamentorointi on prosessi, johon lahtokohtaisesti
kuuluu muutos, oppiminen ja ty6llisyystilanteen paraneminen,
on sitten kyse tyottoman tyollistymisesta tai palkkatyGssd olevan
uralla etenemisestd. Nain ollen tyduramentoroinnin prosessissa
on mukana paljon dynaamisia ja monimuotoisia affektiivisia
kuvioita.?? Affektiivisten kokemusten analysointi on tarkead, silla
tyonhaussa on kyse itsetunnosta ja jaksamisesta: vaikka mento-
rointiprosessin tiedolliset sisdllot olisivat kunnossa, saattaa emo-
tionaalisen tuen puute hidastaa ja vaikeuttaa tydnhakuprosessia
ja vahentad tyonhakijan hyvinvointia. Toisaalta aktorille sopiva
emotionaalinen tai affektiivinen tuki voi auttaa jaksamaan tilan-
teessa, jossa on mahdollisesti kaytava lapi toistuvia pettymyksia.?

Aikaisemman tutkimuksen mukaan tyottomyyteen liittyy
noyryytysta ja hdpedd, vihaa ja masennusta seka stressia ja epa-
varmuutta.* Palkkatyon merkitys Suomessa on ollut suuri, ja ty6-
hon ja tyottomyyteen liittyvat arvostukset muuttuvat hitaasti.?
"Tuottavan” palkkatyon kulttuurisesti rakentunut merkitys on siis
ohjannut affektiviisia kokemubksia laajalti vuorovaikutuksen eri
tasoilla. Toisaalta tyottomyyteen saattaa liittya my0s positiivisia
tuntemubksia, esimerkiksi jos edeltava ty6 on ollut liian kuormit-
tavaa tai tuntunut eettisesti kestimattomalta.?® Jos toimeentulo
on riittava, vailla palkkatyotd elamisesta voi 10ytaa positiivisia

puolia, esimerkiksi korostamalla ekologisia arvoja tai perheen

22 Ahlfors et al. (N.d.); Colley 2003.

23 Tyénhakuun liittyvista pettymyksista ja stressista etnologisesta nakdkulmasta
ks. esim. Steel & Rinne 2019.

24 Esim. Kortteinen & Tuomikoski 1998, 23-37; Leana & Feldman 1992; New-
man 1988.

25 Taira 2006.

26 Esim. Ezzy 2001.
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ja ihmissuhteiden merkitystd.?” Tahdn tutkimukseen osallistu-
jat ovat asettaneet tarkedksi tavoitteekseen tyollistyd Suomessa,
vaikka osa heistd on kokenut tulleensa suljetuksi ulkopuolelle.
My6s kaytannon asiat, kuten edistyneen tason kielikurssien puu-
te, ovat vaikeuttaneet ty6llistymista.

Wetherell painottaa, ettd affektiivisten kdytantdjen tutkimuk-
sessa oleellista on kuvioiden (pattern) hahmottaminen. Nama
kuviot saattavat olla aktiivista toimintaa, jossa voidaan myo0s etsid
tietd seuraavaan, joskus taas kuviot voivat olla ulkopuolelta sda-
dettyjd.?® Tamdakin nakokulma sopii mentoroinnin tarkasteluun,
silld mentorointi itsessddn on toimintaa, johon liittyy paljon
kulttuurisia kasityksid ja merkityksenantoa. Mentorointiin liitty-
vat valtasuhteet ovat herdttaneet kiinnostusta tutkijoissa, mutta
mentoroinnista puhuttaessa korostuu helposti menetelman va-
lineellisyys, jos mentorointi esitetddn yksinkertaisena vaikutus-
suhteena, esimerkiksi hiljaisen tiedon siirtimisend mentorilta
mentoroitavalle.”® Dynaamisia ja monitahoisia affektiivisia kuvi-
oita tarkastelemalla voidaan padsta kasiksi sithen, miten ja miksi
mentorointi toimii (tai ei toimi), koska vuorovaikutus ja oppimi-
nen eivat ole mekaanisia "siirtdmisen” prosesseja.*

Keskeista affektiivisissa kdytdnndissd on kehollisuuden ja
merkityksenantojen yhdistyminen sosiaalisissa ja materiaalisissa
konteksteissa. Wetherellin mukaan diskursiivisuus (jolla hén tar-

koittaa erilaisia puhuntoja ja merkityksenantamisen tapoja) on se

27 Andersson 2003; Taira 2006.
28 Wetherell 2014, 16.

29 HKupias & Salo 2014.

30 Esim. Law 2013, 37-41.
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elementti, jonka avulla affekteja ilmaistaan.** Epistemologisesti
artikkeli sijoittuu konstruktivistiseen ja hermeneuttiseen tradi-
tioon: diskursiivisuus pohjaa ajatukseen siitd, ettd puhuntojen
kautta luodaan todellisuutta ja tata kokonaisuutta tutkitaan eri-
laisia merkityksenantoja analysoimalla ja tulkitsemalla.® Tarkas-
telen ensin aineiston affektiivisia puhuntoja, joiden merkitykset
ovat kulttuurisesti jaettuja. Sitten tarkennan kasittelyn koske-

maan affektiivisuutta mentoriparien vuorovaikutuksessa.

Tutkimuskohde, aineisto ja metodologiaa

Olen tutkinut etnografisin menetelmin erdsta naisille suunnattua
mentorointiohjelmaa, jonka on jarjestanyt padkaupunkiseudulla
toimiva kansalaisjarjesto. Seurasin kahta ryhmaa, jotka osallis-
tuivat tyduramentorointiin vuosina 2016-2017. Ohjelma koostui
mentorointiryhmdan yhteisistd tapaamisista sekd mentoriparien
yhteydenpidosta. Yhteisissd tapaamisissa oli aina joku teema,
kuten yrittdjyys mahdollisuutena tai sosiaalisen median hyodyn-
taminen tyonhaussa, seka vierailevia puhujia. Yhteisissd tapaami-
sissa tehdyn osallistuvan havainnoinnin lisdksi aineisto koostuu
21 haastattelusta. Haastateltavista 10 on mentoreita, 10 aktoreita
ja yksi mentoroinnin jirjestineen organisaation tyontekija. Suu-
rin osa aktoreista oli tullut mukaan mentorointiohjelmaan siten,
ettd TE-toimistossa oli todettu, ettei tyonhakijalle ollut riittavia

palveluita tarjolla ja jarjestOsta apua saattaisi 16ytyd. Mentoroin-

31 Wetherell 2014, 19-20.
32 Pietikainen & Mantynen 2009.
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nin paatyttya useimmat aktorit olivat tyollistyneet, harjoittelussa,
tyokokeilussa tai koulutuksessa.** Mentoroinnin nimenomaisia
vaikutuksia ty6llistymiseen tai tyollistyvyyden paranemiseen on
kuitenkin mahdotonta erottaa muusta jarjeston tekemasta tyos-
ta, joka edisti aktoreiden tyollistymista.

Tutkittu mentorointiohjelma pohjautuu Vaestdliiton Suo-
meen juurruttamaan WOMENTO-mentorointimalliin, jossa
mentorointi maaritellddn samanarvoisten ammattilaisten vali-
seksi ammatilliseen osaamiseen ja sen kehittdmiseen linkitty-
vaksi toiminnaksi. Opaskirjan mukaan aktori on omalle alalleen
tyollistymaan pyrkivd maahanmuuttajanainen ja mentori samal-
la ammattialalla tyoskenteleva tai vastaavan koulutuksen saanut
suomalainen nainen.** Tutkitussa ohjelmassa mentoreina toimi
myo0s korkeasti koulutettuja ulkomaalaistaustaisia naisia, jotka
ovat asuneet Suomessa pitkadn, puhuvat suomea sujuvasti ja ovat
koulutustaan vastaavassa tyossd. Mentori ei ldheskddn aina ollut
samalla alalla kuin aktori, mika johtui ennen kaikkea siita, ettei
jarjestdaneelld organisaatiolla ollut resursseja etsid mentoreita
juuri samalta alalta kuin aktorit. Useampi aktori oli mentoroin-
nin alkaessa tilanteessa, jossa heilld ei ollut selkedd ndakemysta
omasta alastaan tai tavoitteestaan.

Tunteet ja affektiivisuus olivat jo kenttdtdiden suunnittelu-
vaiheessa yksi kiinnostukseni kohde, mutta soveltavassa tutki-
mushankkeessa tarkastelun keskiossd oli tydelamdn tasa-arvo
risteavien erojen nakokulmasta. Kenttat6ita suunnitellessa suh-

tautumiseni mentorointiin oli hyvin positiivinen, koska ajattelin

33 Lahteenad jarjeston tekema raportti mentoroinnin rahoittajalle. Anonymisoitu.
34 Anhlfors et al (N.d.).
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sen lisddvan aktorien osallisuutta ja verkostoja.* Tutkimushank-
keessa tehty sidosryhmayhteistyo asetti tutkimukselle my6s omat
tavoitteensa: tutkimuksen sidosryhmilld oli tarvetta ulkopuo-
liselle nakemykselle siitd, miten mentorointia voisi kehittaa. Jo
haastatteluja tehdessa huomasin, ettd tunteet tulivat esiin joskus
hyvinkin merkittavalla tavalla. Koska affektiivisuus ei ollut mu-
kana ennakkoon suunnitelluissa haastattelukysymyksissd, tun-
teisiin liittyvan puheen maard vaihtelee suuresti haastattelusta
toiseen. Haastateltaville esitetyt kysymykset olivat avoimia ja
haastateltava sai itse padttdaa, puhuuko esimerkiksi perheestaan.
Tassd artikkelissa padldhde ovat haastattelut, ja etnografiset
muistiinpanot ovat tdydentdva ja tulkintoja tukeva ldhde taus-
talla. Tarkempi havainnointimuistiinpanojen analyysi edellyttaa
erityistd refleksiivista otetta, joka jaa tulevien tekstien tehtavaksi.
Etnografisessa tutkimusprosessissa on joiltakin osin mahdoton-
ta erottaa aineiston muodostamisen ja analyysin vaiheita toisis-
taan.* Niin on tamdnkin tutkimuksen kohdalla. Tunteiden ja
affektiivisen ulottuvuuden merkitys alkoi hahmottua jo kentalld,
joten se ohjasi tapaa, jolla luin aineistoa analyysivaiheessa. Kavin
haastatteluaineistot tarkkaan lapi etsien ja tulkiten niista affek-
tiivisuutta, siis muutakin tuntemuksiin liittyvda kuin haastatel-
tavien itsensd nimedmid tunteita. Esimerkiksi nauru ja naurah-
dukset ovat vuorovaikutusta, joka tavalla tai toisella implikoi, ettd
puheenaiheeseen liittyy jotakin affektiivista. Tutkijan tekemat
tulkinnat voidaan ndhda erityisen tarkedssa asemassa affektien

tutkimuksessa, koska affektiivisuuden eri ulottuvuuksia voi olla

35 Verkostojen merkityksesta tyollistymisessa ks. esim. Ahmad 2005.
36 Esim. O’Dell & Willim 2011.
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vaikeaa nimetd. Jokinen, Venaldinen ja Vahamaki ovat kdyttaneet
jopa termid keksiminen, jota on tdssa yhteydessa tulkittava 16yta-
miseng, silld tutkimus pohjaa aineistoon.*’

Analyysivaiheessa hahmotin haastattelupuheesta kaksi ai-
healuetta, joilla affektiivisuus oli esilld voimakkaimmin. Naista
yksi kumpuaa uuteen maahan kotiutumisesta ja liittyy tyollista-
mistd edistaviin palveluihin, kuten mentorointiin. Toinen kiin-
nittyy tiiviimmin yksildiden valiseen vuorovaikutukseen mento-
roinnissa. Tutkimustehtdva tassd artikkelissa on hahmottaa naita
affektiivisia kokemuksia seka pohtia sitd, miten ndiden kuvioiden
nakyvaksi tuleminen ja analysointi voi kertoa kotoutumisesta,

2138

tyollistymisestd ja "kulttuurienvalisestd™® tyduramentoroinnista.

Tyottomyyden ja kotoutumisen affektiivisuus mento-

rointiohjelman kontekstissa

Mentorointiin osallistuneet aktorit olivat tavalla tai toisella han-
kalassa asemassa tydmarkkinoilla. Usein ulkomaalaistaustaisten
ty6llistymisen esteend pidetddan puutteellista kielitaitoa, mutta
tama ei ollut ongelma kaikkien haastateltujen aktoreiden koh-
dalla. Useampi aktori oli ollut toissd Suomessa useita vuosia en-
nen vuonna 2008 alkanutta talouden laskukautta, joka johti myGs
tyottomyyden kasvuun usean vuoden kuluessa. Osa aktoreiden
haastatteluista tehtiin suomeksi ja he puhuvat suomea sujuvasti.

Jos suomen opinnot olivat vasta alussa, ndkyi haastattelupuheen

37 Jokinen et al. 2015, 25.
38 Ks. esim. Osula & Irvin 2009.
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affektiivisissa puhunnoissa enemmadn voimattomuutta siind mie-
lessa, etta haastateltavan oli vaikea hahmottaa, mita olisi tehtava
ja mihin suuntaan mentdva. Vahiten affektiivisuuteen liittyvaa
kuvailevaa puhetta oli haastatteluissa, joissa riittdvan sujuvaa
yhteista kielta ei ollut (viittaan tdssd myods haastattelijan eli ar-
tikkelin kirjoittajan kielitaitoon). Tdma on kaytannon esimerkki
siitd, kuinka affektiivisuus ja diskursiivisuus tutkimuksessa ovat
riippuvaisia toisistaan.*

Kun pyysin aktoria 1 kuvailemaan mentorin tehtdvid, hén sa-
noi mentorin olevan hengenpelastaja. Hinen mukaansa mento-
rin tehtdva on opastaa aktoria hanen kyvykkyyksiensa (haastatel-
tava kaytti termid capabilities) mukaisesti. Aktorilla on paavastuu
omista tekemisistddn, mutta mentori ottaa my0s vastuuta “tasta
henkilostd, joka yrittdd uida valtameressd ja olla hukkumatta”.
Haastateltavan mielesta mentorin tulee auttaa aktoria niin, etta
suurimman kamppailun ja hukkumisen riskin aika jaa mahdol-
lisimman lyhyeksi. Han totesi, ettd henkil6 joka on yrittanyt pit-
kaan tyollistyd, eika ole onnistunut, voi olla erittdin turhautunut.

Haastateltava palasi valtameressa uimisen metaforaan haas-
tattelun lopussa.

T (Tutkija): No seuraava kysymys on, ettd missd ndet itsesi viiden

vuoden kuluttua tai mika olis sun unelma-ammatti viiden vuoden

kuluttua?

Aktori 1: Nyt olen enemman, mika se on, now I am hopeful, toivoo

T: Toiveikas?

A1 toiveikas, nyt olen enemman toiveikas kuin ennen, koska nyt

mulla on jotain eeh haaveita tai...
T: Mmm. Joo. Unelma.

39 Wetherell 2014, 19-20.
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A1 ..unelma. Mmm. Joo. Now I can see at least something for me. It
is not only like am in an ocean and I don’t know where to go and how
to swim. At least now I know something to which direction should I
focus or whatever, yeah.

Haastattelukatkelma on esimerkki joustavasta suomen ja eng-
lannin kaytostd, jota osassa haastatteluista tapahtui. Uimisen
metafora on voimakas siksi, ettd sen kautta haastateltava kuvaa
tyollistymiseen liittyvdd kamppailua elaman ja kuoleman kysy-
myksend. Affektiivisen kuvauksen kontrastit ovat suuret, kun
tyottomyyden ja toivottomuuden ulapalla saa apua mentorilta,
joka ottaa hengenpelastajan roolin tosissaan. Wetherellin mu-
kaan affektiiviset kuviot tyypillisesti paljastavat laajoja ei-tie-
dostettuja assosiaatioiden “"takamaita” (hinterland), tapoja seka
merkityksid. Yksilo yhdistad monenlaista kehollista tietoa, aiem-
pia kokemuksia seka kielellisid muodostelmia affektiivisiksi ku-
vioiksi.** Haastateltavan uintivertauksen voi yhdistda Valimerta
ylittavien turvapaikanhakijoiden epétoivoon*. Han on kuitenkin
tullut Suomeen puolison tyon vuoksi. Miehen liikkuvan tyon ta-
kia lasten hoiva ja kasvatus on sitonut haastateltavan kotiin, eika
han ole pystynyt vahvistamaan verkostojaan uudessa kotimaassa.
Tilastojen valossa hoivavastuiden kasautuminen perheen didille
on tyypillinen syy, joka hidastaa ulkomaalaistaustaisten naisten
padsyd tyoeldmadan.”? Paamaaraton valtameren aallokossa uimi-
nen ja hengen menettamisen uhka on voimakas affektiivinen ver-
taus tyottomyyden kokemukselle. Affektiivisena puhuntana se

ilmentda kotoutumisen haasteellisuutta kotidideille seka palkka-

40 Wetherell 2014, 22.
41 Esim. UNHCR 2016.
42 Nieminen et al. 2015.
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tyon, kiinnostavan tekemisen ja yhteiskunnallisen osallistumisen
suurta merkitystd haastateltavalle. Onneksi affektiivisten kuvioi-
den prosessinomaisuus ja suuntautuminen jotakin kohti saa tds-
sa kuvauksessa positiivisen kddnteen: mentorin apu kannattelee
aktoria eteenpdin ja aktori l0ytaa kiintopisteitd, joita kohti jatkaa.

Aktori 1 korosti haastattelussaan, etta muualta muutta-
neiden on tehtava paljon ty6ta oppiakseen ja sopeutuakseen
uuteen kotimaahan. Hanen Kkasityksensd suomalaisesta yh-
teiskunnasta on hyvin positiivinen. Héanelle Suomi on tasa-
arvoinen maa, jonka symbolina hdn on musliminaisena voinut
luopua huivin kaytosta. Aktori 2 puolestaan ndki Suomen eri
tavoin: hian puhui haastattelussa voimakkaista syrjinndn ja ulos
sulkemisen kokemuksista, vaikka han puhuu suomea sujuvasti.
Haastateltavalla on kotimaastaan Virosta korkeakoulututkinto
ja pitkd tyokokemus henkilostohallinnosta. Suomessa han on
opiskellut taideteollisuusalan AMK-tutkinnon, mutta joutui
toteamaan, ettd uuden alan verkostot olivat niin tiiviit ja
ulossulkevat, etta tyollistymismahdollisuuksia oli erittdin vaikea
l6ytaa.

Haastateltava reflektoi, etta toistuvat pettymykset ja turhau-
tuminen nakyivat hdnessd ulospdin kiukkuisuutena:

T: Mulla alkaa nyt kysymykset olla, olla tdssd loppu, mut ehkd ma

kuitenkin nyt vield, vield kysyisin sen, ettd mika saa sut jaksamaan

nyt vield tyonhakua?

Aktori 2: ((huoahtaa)) Jaksamaan? Jaksamaan saa nyt talld hetkella

juuri se koulutus, ja just se, ettd ehkd nyt sen nojalla onnistuu. Ja

my0s sen kiukkuinen, kiukkuisuus minun, ma tunnen, ettd minusta

on tullut, nyt minusta on tullut se kiukkuinen akka, ketd peldtaan.

Kiukkuinen akka juuri siksi, ettd jos TE-toimisto sanoo vai sitten joku
muu, et no hei, et nyt siivoojan paikkoi olis auki, kylla siivoojan tyo
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on juuri sellainen, et heti huomataan, kun siivooja on tdndan poissa.
Heti sen huomaa. Mutta kun ma olen siivoojaksi halunnut mennd,
sit md paatan itse, et ma lahden siivoojaksi. Kukaan ei tule mulle sa-
nomaan, ettd mina kahden ammattikorkeakoulutuksen takana olen
paras siivoomaan. Et se on se juuri se kiukkuisuus. "Sa et mulle tule
sanomaan!” Et jos tarpeeks moni, moni sanoo ndin, et sit se kylld jo,
se teroittaa hampaita ((nauraa)).

T: Niin. Kylla.

A2: Mun hampaita siis ((naurahtaa)).

Tulkintani mukaan kiukkuun liittyvat affektiiviset kuviot ovat
tassa erittain merkittavia, koska haastateltava ottaa kiukun uu-
delleen puheeksi, kun haastattelu on jo aivan lopussa. Aikaisem-
min haastattelussa haastateltava oli kuvannut turhautumistaan ja
muita negatiivisia tuntemuksiaan myo0s retorisella kysymykselld,
pitdisikd hdnen ostaa koyttd, kun toitd ei 10ydy. Tulkitsen, ettd
talld han viittasi itsemurhan tekemiseen. Puheen voi kuitata yli-
dramatisointina tai mustana huumorina, mutta itsemurhan riski
tyottomilld on suurempi kuin palkkatydssd olevilla henkil®illa,
maailmanlaajuisesti.*

Haastattelukatkelmassa haastateltava kertoo sisuuntuvansa
muun muassa TE-toimiston tarjouksista ottaa vastaan matalan
koulutustason ja pienipalkkaisen alan ty6td. Sama ajatus oli haas-
tateltavan mukaan ndkyvissa my6s taman tutkimuksen kohteena
olleessa mentorointiohjelmassa, silld kaikki yhteisissa tapaami-
sissa tarjotut harjoittelu- ja tyopaikat olivat matalan koulutuksen
aloille. Haastateltava sanoi, ettd 16ytaa esimerkiksi kahvilaty6ta
kylld TE-toimiston kautta, siihen ei tarvita tyburamentorointia.

Kun kysyin mentorointiohjelman ohjeistuksesta ja mahdollisis-

43 Nordt et al. 2015.
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ta kehitysehdotuksista, haastateltava kuvasi kokemustaan, jonka
tulkitsen affektiiviseksi puhunnaksi, jossa mentorointiohjelman
alun korkeista odotuksista laskeuduttiin turhautumisen silmu-
koihin:

Aktori 2: No alun perin juuri se ohjeistus oli just sellainen, etta taalla

tervetuloa korkeakoulutetut, sita korostettiin ja niin ja ndin, ja sitten

kaikilla oli oikeesti odotukset katossa.

T: Just. Joo.

A2: No niin, ma saan kysymyksille vastaukset, miten ma 16ytdisin

tyon, kaikki sellaista juttua,

T: Mmm.

Az:jasitten ilta illan jdlkeen sd menet, ai jaa, no ei. Tahdn ihan tur-
haan raksi ruutuun.

Téssa haastateltava kuvaa affektiivisen puhunnan avulla kont-
rastia, joka syntyi mentorointiohjelman alun innostuneesta tun-
nelmasta sekd sen hiipumisesta toiminnan aikana. "Raksi ruu-
tuun” kuvaa kokemusta siitd, ettd mentoroinnin vaikutuksilla tai
tuloksilla ei tuntunutkaan olevan merkitystd. Haastateltava ajat-
teli, ettd lopulta mentorointi oli ndenndista toimintaa, jota seka
jarjestdjat ettd osallistujat suorittivat vain pinnallisesti. Taman
nakemyksen vastapainoksi on todettava, ettd esimerkiksi aktori
1 oli todella tyytyvdinen toimintaan ja kertoi myo0s ystavastdan,
jonka ty6llistymiseen mentorointi oli merkittavasti vaikuttanut.
Ystava toimii [T-alalla, mutta ei jatkuvasta hakemusten ldahetta-
misestd huolimatta saanut t6ita. Kun suomalaistaustainen men-
tori ryhtyi hanen suosittelijakseen ja auttoi verkostoitumisessa,
16ytyi tyopaikka hyvin pian ja samalla aktori jatti mentorointi-

prosessin kesken.
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Yksi haastateltavista* kertoi, ettd hantd arsytti paljon se,
ettd mentorointitapaamisten yhteisissa keskusteluissa yhden tai
muutaman osallistujan negatiiviset kokemukset saivat paljon
aikaa. Tama haastateltava ajatteli, ettd jokaisella aktorilla toden-
nakoisesti oli omat suuret vaikeutensa tyollistymisessd ja ettd
vaikeuksissa vellominen ei auta ketddan. Aktorin mielesta jarjes-
tdjien olisi pitdnyt puuttua tilanteeseen ja ohjata puhe nopeam-
min tyollistymistd edistaviin asioihin. Kiinnitin itsekin huomiota
tdhdn omissa kenttatydmuistiinpanoissani. Jalkeenpdin pohdin,
kuinka paljon oma lasndoloni vaikutti siihen, ettd pettymyksen
purkaminen sai keskusteluissa niin paljon painoarvoa. Ehka il-
man tutkijan ldsndoloa keskustelu olisi paremmin pysynyt kiinni
tyollistymisen tavoitteissa. Ehka jarjestdjille oli vaikeampaa lah-
ted ohjailemaan keskustelua, kun tutkija oli paikalla ja kirjoitti
muistiinpanoja: tai ehka keskustelun ohjaaminen olisi saattanut
ndyttad ja tuntua vaientamiselta joka tapauksessa.

Haastatelluista aktoreista useampi toivoi, ettd ryhmadtapaa-
misissa olisi ollut enemman aikaa aktoreiden kuulemiselle seka
keskustelulle. Heiddan mielestddn tapaamisissa oli litkaa valmis-
teltua ohjelmaa, ja osallistujien omat ndakemykset jdivat sivu-
osaan. Mentorointiohjelman jarjestdjien ajatus oli, ettd yhteiset
tapaamiset poistaisivat mentorilta paineita tutustua kaikkiin
mahdollisiin aihealueisiin. Esimerkiksi sosiaalisen median kaytt6
tyonhaussa ja yrittdjyys olivat teemoja, joiden voi ajatella olevan

kaikille osallistuyjille kiinnostavia ja hyodyllisia. Tarjoamalla yh-

44 Tutkimuseettisista syista en tassa kohtaa viittaa haastatteluun, josta tieto on
peraisin. Vaikka olen anonymisoinut haastateltavia koskevia tietoja, mentoroin-
tiohjelmaan osallistuneet saattavat tunnistaa itsensa ja muut osallistujat teks-
tista.
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teisissd tapaamisissa yleisesti kiinnostavaa tietoa voisi samalla
sitouttaa mentoreita toimintaan.

Haastattelulitteraateista on ndhtavissa, ettd haastateltavat
naurahtelivat tavallista enemman esittdessdan kritiikkia mento-
rointitapaamisten jarjestelyja kohtaan. Omasta kokemuksestani
kdsin tulkitsen naurahtelun epdmukavuuden tunteen purkautu-
misena, silla kritiikin esittaminen on itsellenikin vaikeaa, koska
kunnioitan suuresti jarjeston ja koordinaattorin tekemaa tyota.
Voidaan kysyd, liittyyko ryhmdtapaamisten pakkaaminen tdyteen
asiaa jarjestdjien kasityksiin tehokkuudesta. Runsas asiapitoi-
nen ohjelma tapaamisissa on linjassa tehokkuuden vaatimuksen
kanssa.* Aiemmin on kiinnitetty huomiota siihen, ettd WO-
MENTO-mallin mentoroinnissa olisi aktoreiden osaamista voitu
hyodyntaa ja tuoda enemman esiin mahdollistamalla aktoreiden
toimimisen asiantuntijarooleissa mentorointitapaamisissa.* Tas-
sd voi nahda tarkeadn itsetutkiskelun paikan kaikille "kulttuurien-
valistd” mentorointia koordinoiville sekd mentoreille: tukeeko
mentorointi aina aktorin tyouran edistamistd, vai kulkeeko taus-
talla my6s ajatus jonkinlaisen hierarkian sdilymisestd, jossa men-

torit ja jarjestdjat ovat askeleen edella aktoreita?

Affektiiviset kuviot mentoriparin vuorovaikutuksessa

Haastatelluilla aktoreilla oli hyvin vaihtelevia kokemuksia mento-

riparin toiminnasta. Tyottomyyttd valtameressa uimiseen verran-

45 Tehokkuusajattelusta ja asiakeskeisyydesta esim. Niemi-Kaija 2014.
46 Kinnunen, S. 2013.
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nut aktori 1 sanoi olevansa iloinen siitd, etta osallistui mentoroin-
tiin. Hanen tavoitteensa mentoroinnille ei ollut ty6llistyminen,
vaan sen selvittaminen, miten han saa korkeakoulututkintonsa
tadydennettya Suomessa, pitkdn tdhtdimen tavoitteena opettajana
tyoskentely. Aktori 1 esitti toiveen, etta jatkossa aktori-mentori-
parit valittaisiin niin, ettd he olisivat samalta alalta, jotta aktorin
verkostot kasvaisivat. Vaikka aktorin odotukset eivat tdysin tayt-
tyneet, olivat tuntemuksissa paidlimmadisend ilo ja kiitollisuus.
Mentori todella paneutui auttamaan aktoria ja kdytti paljon omaa
aikaansa siihen, ettda han selvitti erilaisia koulutusmahdollisuuk-
sia. Mentorin panostama aika ja vaiva sai aktorin tuntemaan it-
sensa arvostetuksi. Tata korosti se, etta han oli tietoinen siita, etta
kaikki aktorit eivat olleet yhtd onnekkaita. Affektiivisuus liikkui
myos “palvelujen” ja ihmisten keskindisen vuorovaikutuksen va-
limaastossa. Aktorit tulkitsivat jarjeston tarjoamia palveluita ja
mentoreita kontekstissa, jossa oli tavallista kuulla esimerkiksi
tarina naisesta, joka oli muuttanut Keski-Euroopasta Suomeen
ja huomannut, ettd ty6llistyminen on erittdin vaikeaa kotimaassa
kertyneesta tyokokemuksesta huolimatta. TE-toimistossa virkai-
lija oli todennut, ettd henkilon ty6kokemus ja koulutus eivat riita
tyollistymiseen ja ettd mitddn ei ole tarjolla. Jarjestossa hdnelle
sovittiin tapaamisaika viikon pddahdn, tapaamisessa luvattiin, etta
parin kuukauden kuluessa tyonhakijalle on saatu jarjestettya jo-
takin. Lopulta tyonhakija ty6llistyi muutamassa kuukaudessa.
Negatiivisin affektiivisuus tuli esiin aktori 3:n haastattelussa.
Aktorin nakokulmasta hyvin alkanut mentorointi paattyi suu-
reen pettymykseen, kun mentorilla ei enda ollutkaan aikaa aktorin

kanssa kommunikointiin. Aktori reflektoi, ettda pettymys ei johta-
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nut suoranaiseen masennukseen, mutta se teki hanet surulliseksi.
Aktorille tuli tunne, etta tilanne hanen tyollistymiseensa liittyen
otti takapakkia, eikd edistynyt, kuten oli tavoitteena. Aktori 3 koki
my0s, ettd mentori oli liian tyly hdnta kohtaan, kun aktori kertoi
mentorille tietystd meneilldan olleesta tyénhausta. Mentori sanoi
ainoastaan, ettd aktori ei tule saamaan paikkaa, koska hanen kieli-
taitonsa ei ole riittavan hyva. Haastattelussa aktori pohdiskeli asiaa
suhteellisen pitkddn (haastattelun kestoon ndhden) ja sanoi, etta
olisi toivonut jonkinlaista kannustusta siita huolimatta, etta oli to-
denndkoistd, ettei hanen kielitaitonsa viela riittdisi.

Kun kysyin mentorin tehtavistd, haastateltava vertasi men-
torin roolia didin rooliin. Vanhempien tulee tukea ja kannustaa
lapsiaan, mutta mentori ei voi tehda asioita aktorin puolesta tai
paattaa mentoroinnin tavoitteita:

Aktori 3: [--] koska mentori ei voi tehda puolesta kaikki, esimerkiksi

cv tai ldhetd cv sinne ja tonne. Ei ole diti. M4 tarkoitan, ettd on diti,

mutta etta aiti sanoo, joo, mene, mene eteenpain.

T: Niin. Ei aitikdan voi menna haastatteluun ((naurahtaa)).

A3: Joo, joo, esimerkiksi. Joo. Tai esimerkiksi, jos aktorit eivat tiedd,

mihin he haluavat menna tai mita he haluavat. Mentori ei voi ajatella

meiddn puolesta, on tosi tarkedd [miettid]: "Okei, mitd mind halu-
an?” Sitten sind voit, tai me voidaan, puhua mentorin kanssa.

Mentoroinnin vertailu vanhemmuuteen tai ditiyteen pohjau-
tunee ainakin osittain mentoroinnin kulttuurisiin merkityksiin.
Nimitys mentori juontaa antiikin Kreikan tarustoon ja Homerok-
sen Odysseykseen, missd Mentor oli vanhempi mies, joka toimi
nuoren Telemachuksen suojelijana, ohjaajana ja kannustajana

taman isin ollessa poissa.*’” Esimerkiksi maantieteilijit Anindita

47 Juusela et al. 2000.
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Datta ja Ragnhild Lund ovat kirjoittaneet autoetnografisesti siitd,
miten mentoroinnista saadut kokemukset ovat heille muistutta-
neet omia ditiyden kokemuksia. Huolenpitoon (ja hoivaan) liitty-
vid tuntemuksia he ovat kuvanneet innostaviksi. Luottamus, hyva
tahto ja kaikkien (tyd)yhteison jasenten hyvinvoinnista huolehti-
minen ovat avainasioita "innostavien tilojen” syntymisessa.*

Aktori 3 sanoi, ettd mentori puhui hanelle liian suoraan, eika
tarjonnut tukea - eli innostava tila mentoroinnissa jai syntymat-
td. Kielitaidon puutteiden korostaminen ei kannatellut ja kan-
nustanut aktoria, vaan sai hdnen mielialansa laskemaan. Kan-
nustuksen puutteen lisdksi mentorointisuhteessa oli ongelmia
kommunikaatiossa. Mentorilla ei ollut aikaa keskustella aktorin
CV:sta kasvotusten, joten hdn kirjoitti tulostettuun ansioluet-
teloon kommentteja kdsin. Aktori ei kuitenkaan saanut selvaa
mentorin kdsialasta ja joutui pyytdmaan apua mentorointiohjel-
man koordinaattorilta.

Koordinaattorin positiivinen vaikutus aktoreiden elamassa
ylipddtdan nousee esiin useammassa haastattelussa. Esimerkiksi
aktori 1 kertoi pitavansa koordinaattoria esikuvanaan. Aktori 3:lle
koordinaattorin toiminta oli erityisen merkittavaa, silla aktori sa-
noi haastattelussa, ettd kdytannossa koordinaattorista tuli hanen
mentorinsa, kun han paatti lopettaa yhteydenpidon mentoriinsa
kaikkien negatiivisten vaikutusten takia. Haastattelussa aktori 3
kddntaa negatiivisen kokemuksen positiiviseksi sanomalla, ettad
negatiivisesta mentorointikokemuksesta selvidminen sai hdnet
huomaamaan, etta hian on rohkea ja voi tehda kaiken itse. Tata

"vaikeuksien kautta voittoon” -tyyppistd kertomusta voi tulkita

48 Datta & Lund 2018.
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vastauksena individualistisen ja yksin pdrjadmisen vaatimusten
taustaa vasten.® Aktori tulkitsee olevansa "oman elamadnsa sep-
pd” ja parjaavansd ilman apua, mutta unohtaa mentorointiohjel-
man koordinaattorin ja jarjeston panoksen, josta puhui toisaalla
haastattelussa.

Aktorille 4 mentorointiohjelman yleinen ilmapiiri ja kommu-
nikaatio oman mentorin kanssa olivat positiivinen kokemus. Ha-
nelle vertaistuki ja mentorin antama esimerkki seka tuki olivat

tarkeita positiivisia signaaleja.

T: Joo. No mitd positiivista olet saanut? Sa oot tdssd nyt jo kertonut-
kin niitd asioita, mutta vield, mitd positiivista oot saanut tasta men-
torointiohjelmaan osallistumisesta?

Aktori 4: Positiivista, olen ndhnyt, etta miten paljon ihmisia on sa-
massa tilanteessa kuin mind, en vain yksin ja ei tarvii depressoida,
ettd aina on joku polku, mihin voi menna. Ja timd ryhmd, mita [jar-
jeston nimi] oikeesti minulle se henkil6kohtaisesti antoi voimia.

T: Mmmm.

A4: Ja tulee semmoinen ajatus, ettd mind menen kuntosaliin, mind
kéavelen paljon enemmadn, mina en istu kotona ja sen takia, ettd sain
ystdvid, meilld on myds semmonen aika keskustella kaikista myos
muista asioista, omasta maasta esimerkiksi, ja vield positiivista mina
sain suomalaisia ystdvid paljon. Nimenomaan meilld on hyvét ohjaa-
jat, tosi hyva, ei 0o, ei 0o mitddn, en huomannut mitdan rasis, rasis-
mia tai mitd voin sanoa sanan.

T: Joo, rasismi. Joo.

A4: En, en, rasismia en huomannut mitdan ja oikeasti ihmettelin,
koska elamassa olen kokenut paljon ja [kaupunki [td-Suomessa], kun
asuin, ja [kaupunki Itd-Suomessa] huomasin tosi paljon. Tassa [jar-
jestén nimil]-ryhmadssa en huomannut mitaan.

Vaikka mentori ei aktorin mukaan pystynytkddn ndkemdan

aktorin toimialaa sisdlta kasin, mika olisi ollut ideaali, koki aktori

49 Esim. Kinnunen, T. 2013; Kortteinen 1992.
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saaneensa paljon mentorin valmentavasta otteesta. Vertaistuki ja
yhteisten tapaamisten ilmapiiri sai aktorin aktivoitumaan use-
ammalla eldmdn osa-alueella, esimerkiksi fyysinen aktiivisuus
lisadntyi hdanen oman kokemuksensa mukaan.

Haastattelukatkelmassa aktori kertoo yllattyneensa, ettei huo-
mannut mentorointiohjelmaan liittyen minkdénlaista rasistista
syrjintaa. Aktori kertoi haastattelussa myds aiemmista kokemuk-
sistaan, itsensd kohtaamasta syrjinndsta seka lapsensa rankasta
koulukiusaamisesta, joka pohjautui "maahanmuuttajia” kohtaan
tunnettuun epédluuloisuuteen ja vihaan. Tata taustaa vasten jar-
jeston ja mentorointiohjelmassa toimineiden tuki oli merkitta-
vaa, vaikka tyollistyminen mentorointiohjelman kautta ei onnis-
tunutkaan. Haastateltava kertoi ymmartavansg, ettd vendldinen
aksentti puheessa voi estaa tyollistymisen palveluammatissa tai
ettd "ovi suljetaan” muualta muuttaneiden edestd kerta toisen-
sa jalkeen. Silti syrjddn jattaminen saa aikaan tarpeettomuuden
tunteen. Siind missd aktori 2 puhui vertauskuvauksellisesti itse-
murhan suunnittelusta, kysyi aktori 4 retorisesti, pitdisiko ryhtya
rikollliseksi, kun palkkatyotd ei kovasta yrittdmisestd huolimatta
16ydy. Affektiivisella tasolla haastateltava voimaannutti itsedan
mielikuvalla siperialaisesta taustastaan, jossa yhdistyy darimmai-
sissd olosuhteissa parjanneiden karkotettujen geeni- ja kulttuu-
riperimd. Tama on monikerroksinen ja kiinnostava ylirajainen
affektiivinen kuvio.

Miltei kaikki haastatellut aktorit ja mentorit mainitsivat osal-
listumisen positiivisena seurauksena sen, ettd he tutustuivat
uusiin ihmisiin ja osa kertoi my®s ystavystyneensa jonkun osal-

listujan kanssa. Aktori-mentoriparin ystavyys herdtti kuitenkin
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mentoreissa myos ristiriitaisempia ajatuksia. Yksittdiset mentorit
kertoivat siitd, ettda he kokivat joutuneensa vetamaan rajaa ysta-
vyyden ja mentoroinnin valille. Esimerkiksi kutsu vierailulle ak-
torin kotiin tai aktorin toive siitd, ettd mentorilta saa apua myds
mentorointiohjelman paatyttyd, tuntuivat ylittavan rajan, jonka
osa mentoreista halusi pitad voimassa. He nakivat mentoroinnin
tyoeldmaadn liittyvand vuorovaikutuksena, eivat ystavyyssuhtee-
na. Tassd oli kyse ajankdytostd, mutta myds huolenpidon ja em-
patian asteesta. Erds mentori kertoi, ettd aktoreiden vaikeaan ti-
lanteeseen ei voinut ldhted liikaa eldytyen mukaan, koska tama
olisi syonyt omia voimavaroja. Tall6in voimia ei jdisi yhtd paljon
ratkaisujen ja tyollistymistd edistdvien tekojen suunnitteluun

seka toteuttamiseen.

Positiivinen kierre tyoelamaan: affektiivisuus tyoura-
mentoroinnissa

Mentorointiin liitetyt kulttuuriset merkitykset nakyvat aineiston
affektiivisissa kuvioissa esimerkiksi ditiyden ja mentorin tehtavi-
en rinnastamisena sekd vahvana auttaja-autettava-asetelmana.
Yksikaan haastateltu mentoriparin jasen ei kuvannut vertaismen-
toroinnin®® kaltaista kahden asiantuntijan vilistd vuorovaiku-
tusta, vaan kotoutumisen aspekti (esimerkiksi haasteet suomen
kielen oppimisessa) ja aktoreiden vaikea tydémarkkina-asema jay-

kistivdt mentorin asiantuntijan ja opettajan asemaan, kun taas

50 Ks. Kupias & Salo 2014.
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aktorin tehtavdna oli yksinomaan ottaa opiksi. Samanlainen dy-
namiikka on nahtdvissa esimerkiksi Salla Tuorin tutkimuksessa,
joka kasittelee jarjestdjen tuottamia maahanmuuttajanaisille”
tarjottuja palveluja.®* Myds haastattelujen affektiivisuus kuvas-
ti tatd asetelmaa, jossa aktorit olivat altavastaajina ja joutuivat
kamppailemaan kdytdnnon asioiden parissa tyottomadn stigmati-
soidussa positiossa.®> Mentorien vapaaehtoisuuteen perustuvassa
toiminnassa olisi syytd pitdd mielessd, ettd pelkkda mentorin hyva
tarkoitus ei aina johda aktorin tavoitteiden mukaiseen lopputu-
lokseen. Mentoreilta tulee edellyttad kulttuurista ja tilanteeseen
liittyvaa sensitiivisyyttd, jotta valtytddn mentoroinnin negatiivi-
silta vaikutuksilta.*®

Kysymys mentoroinnin ja ystavyyssuhteen affektiivisuuden
eroista ja yhtalaisyyksista on kiinnostava ja tutkimisen arvoinen
asia jatkossa. Haastattelujen pohjalta toisin kdytannon kehitys-
ehdotuksena esiin sen, ettd mentoroinnin ja ystavyyden affektii-
visiset kuviot olisi hyva ottaa esiin mentorointia koskevassa oh-
jeistuksessa. Aktoreilla ja mentoreilla voi olla erilaisia kasityksid
siitd, miten esimerkiksi kutsu vierailulle kotiin on tulkittavissa.
Mentorin on voitava pitda kiinni rajoista omassa vapaaehtoisuu-
teen perustuvassa tyoskentelyssddn, mutta samalla olisi hyva
tunnistaa aktorin tarve myos uusien ystavien saamiseen ja ohjata

aktoria verkostoitumaan muidenkin kuin mentorin kanssa. Ai-

51 Tuori 2009.

52 Tyéttomyyden stigmasta ks. esim. Kortteinen & Tuomikoski 1998; Newman
1988; ks. myos Steel & Rinne 2019.

53 Mentoroinnin negatiivisista vaikutuksista esim. Scandura 1998.
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kaisemmassa tutkimuksessa ystavyyssuhteiden on todettu olevan
merkittdva osa uuteen kotimaahan juurtumista.>

Kéytannon tuloksena voi todeta my®0s, ettd negatiivisten tun-
teiden purkamiselle ja affektiivisuuden tutkiskelulle tarvitaan
tyouramentoroinnissa aikaa ja tilaa, mutta se kannattaa erottaa
sellaisista ryhmakeskustelutilanteista, joissa fokus on aktorei-
den aseman parantamisessa. Nykyisin mentorointi ymmarretaan
usein enemmadn aktorin tukemisena kuin hierarkisena tiedon
siirtdmisend, ja "coaching” asenne on osa mentorointia.”® Tama
tuo tunteet ja affektit tietoisemmin osaksi mentorointiproses-
sia. Mentorin vapaaehtoinen tyopanos tai osaaminenkaan eivat
valttamatta riitd, jos aktori tarvitsisi ammattimaisen tyonohjaa-
jan, coachin tai tyopsykologin ohjausta. Tyottomyyteen liittyvan
stressin®® kdsittely ja tydllistymiseen liittyvat toimet olisi mento-
roinnissa hyva erottaa toisistaan.

Mentorointi mahdollistaa aktorin ja mentorin kohtaamisen
tavalla, joka voi edistdd aktorin positiivista kasitysta itsesta tyon-
hakijana. Tétd kautta tyduramentorointi onnistuessaan edistad ja
mahdollistaa aktorin ty6llistymista tai uralla etenemistd. Onnis-
tunut mentorointi edellyttaa kuitenkin sekd aktorin etta mentorin
sitoutumista prosessiin. Mentoroinnissa aktivoituvat affektiiviset
kuviot voivat yhdistaa tai erottaa aktoria ja mentoria. Affektiivi-
suuden merkitys my6s asiakeskeisessa tyburamentoroinnissa on
syyta tunnistaa ja pyrkid hyédyntdmaan affektiivisten kuvioiden

ulottuvuuksia, jotka edistavat aktorin tyollistymista.

54 Povrzanovi¢ Frykman & Mozeti¢ 2019.
55 Kupias & Salo 2014.
56 Leeman etal. 2018.
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Lahteet

TUTKIMUSAINEISTO

Mentorointiohjelman koordinaattorin haastattelu sekd 20 mentorointi-
ohjelmaan osallistuneen haastattelut (10 aktoria, 10 mentoria). Haas-
tattelut ovat toistaiseksi tutkimushankkeen hallussa ja ne tullaan
tallentamaan Yhteiskunnallisen tietoarkiston kokoelmiin.

Etnografiset kenttdtydmuistiinpanot mentorointiohjelman tapaamisis-
ta. Mentorointiohjelmaan liittyvid diaesityksid ja muita osallistyjille
jaettuja materiaaleja (esim. erilaisia esitteita) seka jarjeston tuottama

raportti mentoroinnin rahoittajalle. Aineisto kirjoittajan hallussa.
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Maria Zackariasson

KUN KAIKKI EIl MENEKAAN
NIIN KUIN PITI

SYYLLISYYDEN TUNNE JA HAPEA
TUTKIELMAOHJAUKSESSA

Etnologian tutkijat ovat pitkddn ja monin tavoin osallistuneet
merkittavalla tavalla koulun, koulutuksen ja oppimisen tutkimuk-
seen esimerkiksi tekemadlld etnografista tutkimusta koululuokissa
sekd tutkimalla koulutuksen historiaa.! He ovat tutkineet myGs
valkoisuuteen, etnisyyteen, maskuliinisuuteen, seksuaalisuu-
teen, vuorovaikutukseen ja valtaan liittyvid kysymyksia koulun ja
koulutuksen konteksteissa.> Tutkimukset ovat kasitelleet kaikkia
kasvatuksen ja koulutuksen tasoja esikoulusta peruskouluun ja

lukioon sekd korkeakouluihin ja yliopistoihin asti.> Etnologian

1 Ks. esim. Lundgren 2000; Frykman 1998; Meurling & Nygren 2009; Backman
2003.

2 Ks. esim. Badckman 2009; Le6n Rosales 2010; Runfors 2003.

3  Ks. esim. Kjaer 2005; Lindqvist 2017; Magnusson & Zackariasson 2018;
Schwarz & Lindqvist 2018; Zackariasson 2001; 2002; 2015.
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laadulliset ldhestymistavat, keskittyminen yksilon toimijuuteen
sekd pyrkimys ndhdd monimerkityksellisyyttd ja monimuotoi-
suutta ovat vaikuttaneet kasvatustieteellisen tutkimuksen kehi-
tykseen.

Kun kouluun ja koulutukseen liittyvia kysymyksid lahesty-
tddn etnologisesta nikokulmasta affektiteorioiden avulla, on
mahdollista syventdd ymmarrysta erilaisista tapahtumista ja ih-
misten vilisestd vuorovaikutuksesta ndissa konteksteissa. Tassa
artikkelissa sovellan affektiteoreettista ndkokulmaa kasitellak-
seni ja analysoidakseni korkeakoulutuksen erityista osaa - ohja-
usta itsendisissd toissa eli opiskelijoiden opintojensa paatteeksi
kirjoittamissa kandidaatin- ja maisterintutkielmissa. Empiirinen
aineisto koostuu toimittaja- ja opettajakoulutuksen opiskelijoi-
den ja ohjaajien tallennetuista ohjaustapaamisista.

Monet tutkijat, kuten Greg Light, Roy Cox ja Susanna Calkins
sekd Sue Clegg ja Sara Cotterall, ovat osoittaneet, ettd tunteita
ja emootiota on pidettava keskeisend aspektina korkeakoulutuk-
sessa — eika vdhiten silloin, kun on kyse vaitoskirjatutkijoista tai
opiskelijoista.* Mainitut tutkijat ovat eri tutkimuksissa osoitta-
neet, miten pelon, turhautumisen, pettymyksen ja suuttumuk-
sen, mutta my0s ilon ja innostuksen kaltaisilla tunteilla on suuri
merkitys ohjausvuorovaikutuksessa niin opiskelijoille kuin oh-
jaajille.s Tunteiden merkitys ohjausvuorovaikutuksessa kay ilmi
my0s tamdn artikkelin aineistossa esimerkiksi siten, ettd opiskeli-

jat ilmaisevat ohjaustapaamisissa eri tavoin pelkoa ja huolta siit3,

4 Light & Cox & Calkins 2009; Clegg 2000; Cotterall 2013.
5 Ks. esim. Todd & Smith & Bannister 2006; Castello & Inesta & Monereo
2009; McCormack 2009.
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miten tutkielma etenee tai ilmaisevat helpotusta siitd, ettd ovat
saaneet apua vaikeasti kasiteltavaksi kokemassaan asiassa.®
Kuten artikkelissani tuon esiin, my6s negatiivisia itsereflek-
tiivisid tunteita, kuten syyllisyyden tuntoa, kiusaantumista ja
hdpedd, saattaa ilmetd ohjaajan ja opiskelijan valisessd vuorovai-
kutuksessa. Esimerkiksi silloin, kun ohjaustapaamisen aikana
keskustelussa kasitelladn opiskelijan siihenastisia aikaansaan-
noksia tai sitda, mitd hanen olisi pitdnyt saada aikaan suhteessa
tutkielman valmistumisen madrdaikaan ja hianen tutkielmaa var-
ten tekemiinsd suunnitelmiin. Taman artikkelin tarkoituksena
on tarkastella ldhemmin, miten syyllisyyden tunnon ja joissain
tapauksissa my6s hdpedn kaltaiset negatiiviset itsereflektiiviset
tunteet ilmenevat ohjausvuorovaikutuksessa ja millainen mer-
kitys tallaisilla tunteilla voi olla ohjausprosessissa. Artikkelissa
kasiteltdvida kysymyksid ovat: Milloin ja miten syyllisyyden tun-
toa ilmaistaan vuorovaikutuksessa ohjaajan ja opiskelijan valilla?
Missd madrin tdiman tyyppisissa tilanteissa ja vuorovaikutukses-
sa voidaan puhua hédpedsta? Voivatko negatiiviset itsereflektiivi-
set tunteet vaikuttaa ohjausprosessiin rakentavasti? Artikkelin
teoreettinen viitekehys rakentuu Margaret Wetherellin affekti-
teorioiden pohjalta keskittyen erityisesti siithen, miten ohjaus-
vuorovaikutuksessa ilmenevia affektiivisia kaytint6ja voidaan
ymmartad suhteessa toisaalta syyllisyyden tuntoon ja toisaalta

hapedan.”

6 Zackariasson 2018.
7 Wetherell 2012; Shaughnessy 2018; Deonna & Rodogno & Teroni 2012.
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Aineisto ja metodi

Artikkelin aineisto on perdisin itsendisyytta korkeakoulutuksessa
tarkastelevasta monitieteellisesta tutkimusprojektista, jossa kes-
kitytdan erityisesti sellaisiin opintosuorituksiin, joita Ruotsin kor-
keakouluasetuksessa kuvaillaan itsendisiksi.® Télla tarkoitetaan
opintoihin siséltyvid laajempia kirjallisia t6itd, joita kutsutaan
asiayhteydesta riippuen usein my6s opinndytetoiksi tai kandidaa-
tin- tai maisterintutkielmiksi.® Yhtena projektin lahtokohtana on,
ettd itsendisyyden kasitettd tuodaan yha nakyvammin esiin Ruot-
sin korkeakoulutuksessa. Tama kay ilmi erilaisista ohjausasiakir-
joista ldhtien korkeakouluasetuksesta aina kurssisuunnitelmiin
ja opinto-oppaiden yksittdisten kurssien kuvauksiin. Useimmiten
tama tulee ruotsalaisessa kontekstissa lausutuksi ddneen ja erityi-
sen nakyvaksi opiskelijoiden kirjoittamien laajempien tutkielmi-
en yhteydessa, silld juuri niitda kuvaillaan virallisesti "itsendisiksi
toiksi”® Samanaikaisesti itsendisyys on moniselitteinen kasite,
jota yksiselitteisen maaritelman puuttuessa kaytetadan, ymmarre-
tddn ja arvioidaan eri tavoin erilaisissa akateemisissa yhteyksissa

ja jota on siksi tarkeaa tutkia tarkemmin."

8 Projektissa tutkitaan nakemyksia itsendisyydesta kahdessa koulutusohjelmas-
sa, opettaja- ja toimittajakoulutuksessa, kahdessa eri maassa, Ruotsissa ja
Venajalla. Projektin puitteissa on tehty kohderyhméahaastatteluja toimittaja- ja
opettajakoulutuksen ohjaajien kanssa eri maiden eri korkeakouluissa, jotta
ymmarrettaisiin, miten he ymmartavat ja maarittelevat itsenaisyyden tassa
kontekstissa eli suhteessa opiskelijoiden tutkielmatydhon. Lisaksi ohjausvuo-
rovaikutus on dokumentoitu tallentamalla ohjaustapaamisia ja kokoamalla
ohjaajan ja opiskelijan valisia sahkopostikeskusteluja seka tekstiluonnoksia
tutkielmaprosessin eri vaiheista.

9 Ruotsin opetusministerié 1993.

10 Ruotsin opetusministerié 1993.

11 Magnusson & Zackariasson 2018.
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Tassd artikkelissa lahtokohtanani ovat edelld mainitun pro-
jektin puitteissa tehdyt tallenteet ohjaustapaamisista toimittaja-
ja opettajakoulutuksissa kahdessa ruotsalaisessa korkeakoulussa.
Aineisto kasittad yhteensa 36 tallennettua ohjaustapaamista tut-
kielmaprosessin eri vaiheissa. Siihen sisdltyy aloitustapaamisia,
joissa usein on paikalla ohjaajan koko sen hetkinen opiskelija-
ryhmad, ja my6s henkilokohtaisia ohjauskeskusteluja. Osassa kyse
on yksittdisistd tallennetuista ohjaustapaamisista, mutta joissa-
kin tapauksissa ohjaaja on dokumentoinut koko ohjausprosessin
alusta loppuun asti. Aineisto on litteroitu ja sen jdlkeen analy-
soitu keskittyen erityisesti negatiivisiin itsereflektiivisiin tuntei-
siin. Tama tarkoittaa, ettd tallennetun ohjausvuorovaikutuksen
lapikdynnissd on ensin tunnistettu aineistosta sekvenssejd, joissa
opiskelijan ja ohjaajan vuorovaikutusta varittavat joko suorien
viitteiden tai muiden sanallisten ja/tai sanattomien ilmausten
muodossa negatiiviset itsereflektiiviset tunteet, kuten syyllisyy-
den tunto, kiusaantuneisuus tai hdpea.

Koko materiaalin eli 36 tallennetun ohjaustapaamisen yleis-
luontoinen lapikdynti osoittaa, ettd tietyssd mddrdssa tapauk-
sista ohjausvuorovaikutusta varittivat erilaiset negatiivisten it-
sereflektiivisten tunteiden ilmaisut.> Samasta materiaalista on
tehty aiemmin analyyseja, joissa on keskitytty pelon, huolen,
ilon ja helpotuksen kaltaisiin tunteisiin, ja niihin verrattuna on

kuitenkin ilmeistd, ettd eksplisiittisid viitteita tassa artikkelis-

12 Aineistossa on myds esimerkkeja ohjaajan syyllisyyden tunnon ilmaisusta, jos
han ei ollut esimerkiksi ehtinyt lukea opiskelijan lahettdmaa tekstia niin tark-
kaan kuin oli aikonut. Analyysissani keskityn kuitenkin niihin esimerkkeihin,
jossa affektiivisia kaytantoja savyttaa opiskelijan ilmaisema syyllisyyden tunto
tai hapea.



280 KUN KAIKKI EI MENEKAAN NIIN KUIN PITI

sa kasiteltavistda negatiivisista itsereflektiivisista tunteista 16ytyi
merkittavasti harvemmin. Opiskelijat ja jopa ohjaajat puhuivat
esimerkiksi suhteellisen usein siitd, miten jokin oli tai jostakin oli
tulossa painajainen tai kauhuskenaario tai ilmoittivat tuntevansa
pelkoa tai huolta tutkielmatyon edistymisestd tai valmiin teks-
tin puolustamisesta yleison edessd. Sen sijaan tutkielmatyohon
liittyvaan syyllisyyden tuntoon tai hdpedan opiskelijat viittasi-
vat eksplisiittisesti tallenneaineistossa vain poikkeustapauksis-
sa. Tamdntyyppiset tunteikkaat reaktiot ilmaistiin sanavalinto-
jen ja muotoilujen sekd ddnenpainojen, huokausten, naurun ja
epardinnin yhdistelmind: Opiskelija esimerkiksi yritti perustella
jotain tutkielmatyossdan tekemddnsad tai tekemadttd jattamaansa
huokaillen ja valittelevin ddnenpainoin.

Artikkelissa tarkastelen esimerkkien kautta ldhemmin kol-
mea dokumentoitua ohjausprosessia, joista kaksi on opettaja-
koulutuksesta ja yksi toimittajakoulutuksesta, ja analysoin niita
artikkelin teoreettisen viitekehyksen ja alla tarkemmin esiteltyjen
kasitteiden avulla. Esimerkit on otettu aineiston osasta, joka ka-
sittaa kaikkiaan u1 tallennettua ohjaustapaamista, ja ne ulottuvat
tietyn opiskelijan ja ohjaajan ensimmadisestd ohjaustapaamisesta
viimeiseen. Molemmissa projektiin osallistuneissa koulutusoh-
jelmissa opiskelijat voivat kirjoittaa tutkielmansa yksin tai pareit-
tain. Erddssa tassa artikkelissa tarkastellussa ohjausprosessissa
olikin kyse parityostd eli esimerkkind kdytetyssd aineistossa on

mukana nelja opiskelijaa ja kolme ohjaajaa.

13 Ks. Zackariasson 2018.
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Teoreettinen viitekehys

Kuten ylld mainitsin, artikkelin teoreettinen viitekehys raken-
tuu Margaret Wetherellin teorioille affekteista ja affektiivisista
kdytannoistd.* Wetherell kdy perusteellisesti lapi emootiota,
tunnetta ja affektia kasitteind ja painottaa muun muassa, ettd af-
fektit toimivat koko ajan pinnan alla, mutta ettd ndma jatkuvasti
kdynnissda olevat affektiiviset aktiviteetit voivat saada konkreet-
tisia ilmiasuja tietyissa tilanteissa ja hetkissd, jotka han sitten
madrittelee affektiivisiksi kdytdnnoiksi.s Wetherell korostaa li-
saksi emootioiden suhteellista luonnetta ja perustelee tata silla,
etta affektiiviset kaytannot syntyvat vuorovaikutuksessa muiden
kanssa, kun affektit saavat artikulaatiossa ja ilmaisussa erityisen
merkityksen. Wetherell, kuten myds esimerkiksi Sara Ahmed,
erottaa toisin sanoen ihmisen sisdiset tunneprosessit eli affektit
kaytannoistd, jotka syntyvat, kun affekti ilmaistaan ja kommu-
nikoidaan jollakin tavalla. Joskus ndin tehddan eksplisiittisesti,
mutta monissa tapauksissa affektit ilmaistaan d@nenpainoilla, va-
lituilla sanoilla ja ilmauksilla tai sanattomilla signaaleilla, kuten
naurulla, epar6innilla tai kehonkielelld ja kasvojen ilmeilld. Tama
tulee siis selvasti esiin my0s artikkelissani kaytetyssa aineistossa.

Artikkelini keskittyy juuri affektiivisiin kaytantoihin eli sii-
hen, miten erilaiset affektit ja tunnelmat voivat savyttaa ohjaajan
ja opiskelijan vuorovaikutusta ohjaustapaamisissa. Koska tallen-

neaineistossa oli vain vahan eksplisiittisid, ddneen lausuttuja viit-

14 Wetherell 2012.
15 Wetherell 2012, 12.
16 Wetherell 2012; Ahmed 2004.



282 KUN KAIKKI EI MENEKAAN NIIN KUIN PITI

teitd taman analyysin keskiossa olevien kaltaisiin negatiivisiin,
itsereflektiivisiin tunteisiin, perustuu alla lahemmin tarkastel-
tujen esimerkkien valinta jokaisesta esimerkistd ja tallenteella
ilmenevastd vuorovaikutuksesta tehtyyn kokonaistulkintaan.
Kyse on siis seka opiskelijan ja ohjaajan juuri sen hetkisesta pu-
heenaiheesta, kdytetyistd ddnenpainoista, sanoista ja ilmauksista
ettd tallenteilla havaituista sanattomista signaaleista, kuten huo-
kauksista, epdroinnistd ja naurusta.” Taman vuoksi analyysin
tavoitteena ei ole selvittdd vuorovaikutukseen osallistuneiden
henkil6iden tasmallisia tuntemuksia eli affekteja sindnsa, koska
se on mahdotonta pelkkien keskustelutallenteiden perusteella.
Sen sijaan erilaisia sanallisia ja sanattomia signaaleja havainnoi-
malla voi sanoa jotain tiettyd vuorovaikutusta savyttaneista affek-
tiivisista kdytannoista.

Wetherell nakee affektiivisten kdytdntojen liittyvan hierarki-
oihin ja valtarakenteisiin siind mielessd, ettd yksilon kohtaama
tilanne seka siind tapahtuvan vuorovaikutuksen ja toteutuvien
suhteiden ilmenemismuodot vaikuttavat siihen, miten ja mil-
loin affektiiviset prosessit artikuloidaan - tai artikuloidaanko
niitd lainkaan.® Taman artikkelin analyysi siis olettaa, ettd oh-
jaustapaaminen itsessddn vaikuttaa ohjaustilanteessa tapahtu-
viin affektiivisiin kdytant6ihin ja muovaa niita. Toisin sanoen on
merkityksellistd, ettd vuorovaikutukseen osallistuvilla yksiloilla

- ohjaajilla ja opiskelijoilla - on erilaisia positioita ja rooleja suh-

17 Koska aineisto koostuu aani- eika videotallenteista, analyysissa ei ole huomi-
oitu ilmeita tai kehonkielta. Esimerkkitapausten kokonaistulkinta on tarkeaa
siksi, ettd esimerkiksi naurun tai epardinnin kaltaiset sanattomat signaalit
voivat tietysti liittyd muuhunkin kuin syyllisyyden tuntoon tai hapeaan, vaikka-
pa iloon, vasymykseen tai pelkoon.

18 Wetherell 2012, 24.



MARIA ZACKARIASSON 283

teessa toisiinsa, mutta my0s suhteessa vuorovaikutuksen keski-
0ssa olevaan projektiin eli tutkielmaan sekd heidan jakamaansa
laajempaan ympdristoon — akateemiseen kontekstiin. Tamd puo-
lestaan osaltaan vaikuttaa sithen, millaisia affektiivisia kaytantoja
ohjausvuorovaikutuksessa syntyy ja mikda merkitys syyllisyyden
tunnon ja hipedn kaltaisilla negatiivisilla itsereflektiivisilla tun-
teilla on.

Kun kasittelen analyysissa lahemmin erityisempid tunteisiin
liittyvia kasitteitd, kuten syyllisyyden tuntoa ja hdpedd, olen
hy6dyntanyt muun muassa Molly Shaughnessyn kirjallisuuskat-
sausta hdpedstd teoreettisena kasitteend. Han osoittaa, ettd ta-
hanastisessa tutkimuskirjallisuudessa ei ole yhteistd ymmarrysta
tai nakemysta hapedn olemuksesta, mutta han nostaa esiin kolme
padteemaa, jotka han on tutkimuksen tilaa kartoittaessaan ha-
vainnut.”® Ensimmadisessd ndistd painotetaan hapedn tiivistd yh-
teyttd avuttomuuden ja hallinnan puutteen tunteeseen. Yksilot
tuntevat hdpedd usein esimerkiksi omista ominaisuuksistaan,
joita he eivat kykene hallitsemaan tai silloin, kun he kokevat mui-
den pitavan heitd arvottomina, ei-toivottuina tai vaaranlaisina eli
eivdt vain yksittdisten tekojen vaan koko olemassaolonsa vuoksi.*
Téllainen hapedkasitys esiintyy Deonnan, Rodognon ja Teronin
teoksessa In defense of shame: the faces of an emotion, mutta
my0ds muiden aiheesta kirjoittaneiden teksteissa.*

Toisessa Shaughnessyn luonnostelemassa paateemassa noste-

taan esiin toisen ldsndolo suhteessa hdpedian. Hapedn tunnetta

19 Shaughnessy 2018.

20 Shaughnessy 2018, 87.

21 Deonna & Rodogno & Teroni 2012, 108; Guenther 2011, 23; Thomason
2015; Bunkers 2018.
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saattaa syntya, kun yksilo kokee, ettei hdn kykene vastaamaan
muiden odotuksiin tai vallitsevaan normiin. Hapea kytkeytyy si-
ten itsereflektioon ja itsearviointiin, mutta my0s yksilon oletuk-
seen siitd, millaisena muut hanet nakevat.>* Tallainen ymmarrys
hapedsta ja sen synnystd on muun muassa de Hoogen, Breugel-
mansin, Wagemansin ja Zeelenbergin laht6kohtana. He nostavat
kuitenkin esiin myds kysymykseen siitd, taytyykoé hdpedn aina
olla tavanomaisen kasityksen mukainen lamaantumiseen ja ve-
tdytymiseen johtava negatiivinen tunne vai voiko se olla myos
jollain tavalla rakentavaa. Voiko hdped motivoida ihmisen toi-
mimaan puolustaakseen uhattua minuuttaan? Shaughnessyn
kolmas tutkimuskirjallisuudesta erottelema pddteema koskee
hdpedn ja identiteetin suhdetta: han kuvailee hdapedan ruokkivan
identiteettikamppailua.> Tallaisen kasityksen mukaan hapeassa
on yhtaalta kyse siitd, ettemme onnistu olemaan sellaisia kuin
haluamme. Toisaalta hdapedn tunteita voi syntyd, kun meille osoi-
tetaan identiteetti tai identiteettipositio, jota emme halua. Tata
ovat korostaneet my6s muun muassa Deonna ym.>

Lisdaksi tamdan artikkelin aiheen kannalta erittdin tarkea,
muun muassa my6s Deonnan ym. ja Sara Ahmedin kasittele-
ma kysymys on, missd hdpedn ja muiden negatiivisten, itseref-
lektiivisten tunteiden, kuten kiusaantuneisuuden, syyllisyyden
tunnon ja noyryytyksen rajat oikeastaan kulkevat.>® Milloin voi

tosiasiallisesti puhua hdpedsta ja milloin on ennemminkin kyse

22 Shaughnessy 2018, 89; vrt. Ahmed 2004, 103ff.

23 de Hooge et al. 2018, 1; vrt. Maibom 2010, 566.

24 Shaughnessy 2018, 90f.

25 Deonna & Rodogno & Teroni 2012, 86ff.

26 Ahmed 2004, 105ff; Deonna & Rodogno & Teroni 2012, 114ff.
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siitd, ettd yksilo esimerkiksi tuntee syyllisyytta jostain tekemds-
tddn tai tekemadttd jattdmastadn? Pdivanselvid rajanvetoja tai ja-
kolinjoja ei ole, mika ei ole itse asiassa lainkaan hammastyttavaa
hapedkasitysten ja hdpedn madritelmien suuren madardn huo-
mioon ottaen. Jos ajatellaan, ettd yksilo tuntee hapeaa, kun han
ei kykene vastaamaan odotuksia, hdapedn tunteilla voisi katsoa
olevan suuri merkitys ohjausvuorovaikutuksessa. Onhan varsin
tavallista, ettd opiskelijat eivdt ole tehneet tai saaneet tehdyk-
si aiemmissa ohjaustapaamisissa kasiteltyja tai sovittuja asioi-
ta. Jos taas ldhdetdan Deonnan ym. sekd Ahmedin tarkeimpdna
pitdimastd hapedkasityksestd, jossa hdaped nahdaan kytkeytyvan
perusteellisemmin yksilon identiteettiin ja itseymmarrykseen, ei
olekaan itsestddn selvaa, etta affektiivisiin kdytantoihin tallaisissa
tapauksissa kuuluu hdpedn tunteita.?” Tastd ndkokulmasta on
kohtuullisempaa puhua syyllisyyden tunnosta, kun opiskelijat
ilmaisevat riittdmattomyyden tunnettaan.

Useat alla kasittelemdni esimerkit tallennetuista ohjausvuo-
rovaikutuksista voi siis ensi sijassa tulkita syyllisyyden tunnon il-
mauksina. Osa esimerkkitapauksista viittaa kuitenkin siihen, etta
opiskelijoiden reaktioissa ohjauksen aikana ilmenneisiin affek-
tiivisiin kdytantdihin oli kyse yksilon itsearvostuksesta ja iden-
titeetista. Taman vuoksi on mielekdstd tarkastella myos hapean

suhdetta ohjausvuorovaikutukseen.

27 Ahmed 2004, 105ff; Deonna & Rodogno & Teroni 2012, 114ff; vrt. Wetherell
2012.
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"Lisaksi olen 1ahdossa matkalle..”

Aineistosta 16ytyy siis esimerkkejd, joissa keskustelun aiheen ja
kontekstin, sanavalintojen, danenpainojen sekda huokausten,
naurun tai epardinnin kaltaisten sanattomien signaalien yhdis-
telmat myotavaikuttivat sellaisiin affektiivisiin kdytantéihin, joi-
ta sdvytti opiskelijan ilmaisema syyllisyyden tunto. Keskustelun
kontekstina oli ndissd tapauksissa usein sellainen osa ohjausta-
paamista, jossa kasiteltiin tutkielmatyon aikataulua. Keskustelun
aiheena saattoi olla vaikkapa se, mita opiskelija tai opiskelijat oli-
vat tehneet sen jalkeen, kun he olivat olleet viimeksi yhteydessa
ohjaajaan, mutta myos jatkotyoskentelyn suunnittelu. Usein kes-
kustelu alkoi siita, ettd opiskelija/opiskelijat eivat olleet saaneet
aikaan aiemmin suunnittelemaansa tai ettd heilld oli ollut eri
syistd vaikeuksia kayttaa tutkielmaty6hon niin paljon aikaa kuin
ohjaaja oli odottanut.

Aineiston perusteella voi olla useita syit3, etta tietyt opiskelijat
eivit olleet onnistuneet toteuttamaan suunnitelmiaan tai ettd he
eivat kyenneet tyGskentelemdan niin ahkerasti tutkielman parissa
kuin heidadn kokopdivatoimisina opiskelijoina olisi pitdnyt. Tama
voi johtua osin syistd, joihin he eivat voineet vaikuttaa, kuten oma
tai perheenjdsenen sairastuminen, avioeron tapaiset kriisitilan-
teet tai kdytannon ongelmat esimerkiksi aineiston kerddmises-
sd. Osin syyna voivat olla heiddn itse tekemdnsa valinnat, jotka
johtivat tutkielmatydn viivastymiseen, kuten tyon suunnittelu,
runsaat osa-aikatyot opintojen ohella tai viikon, parin matka tut-
kielman teon aikana. Opiskelijan syyllisyyden tuntoon viittaavat

reaktiot ohjausvuorovaikutuksessa eivit olleet vahdisimpid niis-



MARIA ZACKARIASSON 287

sa tapauksissa, joissa omat valinnat olivat merkittava syy siihen,
etteivat opiskelijat padsseet itse asettamiinsa tavoitteisiin tai ettd
heilld oli vaikeuksia ehtid tehdd kaikki, mika ohjaajan mielesta oli
valttdamatonta tyon valmistumisen kannalta. Alla oleva lainaus on
esimerkki tilanteesta, jossa keskustelu kasitteli tyon aikataulua ja
muun muassa opiskelijan omasta matkasta aiheutuvia vaikeuksia

ehtid kerdtd empiirinen aineisto tutkielmaa varten:

Opiskelija: En ole vield ehtinyt tavata nditd opettajia. Tapaan heidat
vasta syysloman jalkeen, joten sitd empiiristd en ole vield saanut, jo-
ten ... 60.. ((huokaa))

Ohjaaja: /.../ Milta aikataulu nyt sitten ndyttdisi ndiden kyselyjen
kerddmisen kannalta?

Opiskelija: /.../ Toivon mukaan... siis viikolla 46 minulla pitdisi olla
kaikki.

Ohjaaja: Eli paaset kasiksi empiiriseen vasta sitten?

Opiskelija: Niin... Tai jos se... Koska nyt... Talld viikolla ne eivat ehdi.
Ja lisdksi olen 1dhd6ssd matkalle. Kesken tutkielman. Mutta... ja seu-
raavalla viikollahan on sitten lasten syysloma. Eli sittenhén tavallaan
lahetdn kyselyt ehkad aikaisintaan viikolla 45. Tulen viikolla 45 ja yri-
tan ehtia hoitaa haastattelut 45 mutta 46 on niin kuin... ((huokaa))
46 alussa toivon, ettd minulla on tavallaan kaikki valmiina.

Ohjaaja: Siitdhan tulee todella...

Opiskelija: Tiukkaa.

Ohjaaja: ...tiukkaa.*®

Kuten useimmissa aineiston esimerkeissa, tassa eri aspektien
yhdistelmdstd voidaan tulkita opiskelijan ilmaiseman syyllisyy-
den tunnon sdvyttavan opiskelijan ja ohjaajan vuorovaikutuksessa
syntyvia affektiivisia kdytantojd. Osin kyse on keskustelun aihees-
ta eli siitd, ettd keskustelukatkelman keskiossa on, etta tehtavaksi
tarkoitettu on jadnyt tekemadttd ja ettd sita on vaikea ehtia tehda.

Osin kyse on opiskelijan 4dnenpainoista, toistuvasta huokailusta ja

28 Ohjaustapaaminen 24.10.2017.
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taipumuksesta eparoidd ja mumista seka hdanen innokkuudestaan
selittad, miksi ndin on kaynyt. Affektiivisiin kaytantoihin vaikutta-
vat my0s ohjaajan kommentit ja vastaukset opiskelijan sanoihin.
Ohjaaja esimerkiksi pyytaa selvitystd aikataulusta ja reagoi sitten
hdammadstyneend opiskelijan kertoessa saavansa empiirisen aineis-
ton vasta viikolla 46 eli kun tutkielmatydlle varattua aikaa on kulu-
nut jo paljon. Tadma saa opiskelijan vastaamaan pitkalla selityksella
ja perusteluilla, miksi ndin on kdynyt.

Vaikka tdssd esimerkissa ohjaaja huomautti kommenteissaan,
ettei opiskelijan toiminta edistdnyt tutkielmaty6td, han ei ilmaissut
sanoin artymysta tai kiihtymysta esimerkiksi opiskelijan huonosta
aikataulutuksesta suhteessa koulun syyslomaan tai tdmdn valin-
nasta ldhted matkalle tutkielmatydlle varattuna aikana. Joissakin
tapauksissa ohjaajien kommenteissa erottui selkedmmin, etteivat

opiskelijoiden valinnat miellyttdneet heitd, kuten esimerkissa alla:

Ohjaaja: Teetko toitd jouluna vai mita?

Opiskelija: Ajattelin... 6606... 1ahtea matkoille... ((nauraa vahan))
Ohjaaja: (kiihtyneend) Aaaaa! Tuollaista en halua kuulla! ((nauraa
vahan))

Opiskelijja: ((nauraa)) Niin ettd, joo... 60m... mutta minunhan taytyy
ottaa vihdn kamoja mukaan, niinhén se on.

Ohjaaja: Mihin sind sitten menet?

Opiskelija: USA:an. /.../ Minulla on ystavid, tai serkkuja ja sellaisia,
jotka asuvat sielld, niin ajattelin viettda joulun heiddn kanssaan.
Ohjaaja: Okei. No se kuulostaa hyvalta. Pitddhdn sinun vahan leva-
takin.

Opiskelijja: Kun minun... 66 meiddn lapset viettivit viime vuon-
na joulua meiddn kanssamme ja lapsenlapset ja kaikki. Mutta tand
vuonna meille ei nyt tule ketddn, niin tuntui yksindiseltd. Niin en
halunnut jaada tanne. En pysty jadmadan kotiin silloin. Neljan seindn
sisalld on ihan liian yksindista. Ei se onnistu. ((nauraa vdhan)) Se on
parempi siis hdipya.»

29 Ohjaustapaaminen 25.11.2016.
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Tassdkin esimerkissd on useita yhdessa vaikuttavia tekijoita,
joiden vuoksi opiskelijan ilmaiseman syyllisyyden tunnon voi-
daan tulkita sdvyttavan affektiivisia kdytantoja. Aivan kuten edel-
lisessd esimerkissa keskustelu kdsittelee tutkielman aikataulua.
Sekd ohjaajan ensireaktiossa opiskelijan ilmoittaessa aikovansa
ldhted matkalle ettd opiskelijan vakuutuksessa aikeistaan ottaa
tietenkin tutkielmaty6 mukaan matkalle voi havaita, ettei ollut it-
sestadn selvaa, ettd opiskelija ehtisi valmiiksi ajoissa. Opiskelijan
danenpaino, taipumus mumista sekd nauraa toistuvasti, kuten
my0s hanen perusteellinen, tunteikas selityksensa paatokselleen
matkustaa kaikesta huolimatta, vaikuttavat my0s siihen, etta af-
fektiivisia kdytant6ja nayttaa savyttdvan syyllisyydentunto.

Kiinnostavaa tdssa esimerkissd on, ettei opiskelija nostanut
esiin kaytdnnon olosuhteita selityksessaan sille, miksi aikoi lah-
ted matkalle huolimatta siitd, ettd se veisi suuren osan ajasta, joka
oli tarkoitettu tutkielmatyohon. Ottaen huomioon sen, etta ky-
seessd oli pitkd kaukomatka, johon kuului vierailua sukulaisten
ja ystavien luona eli suunnitelma koski monia ihmisid, ja myo6s
sen, etta matkaa oli varmasti suunniteltu kauan, eika se varmasti
myodskdan ollut vahdinen taloudellinen sijoitus. Tallaisten piir-
teiden korostamisen sijaan opiskelija syventyi ennemmin ek-
sistentiaalisiin kysymyksiin, kuten yksindisyyteen, sosiaalisiin
suhteisiin ja elamdnmuutoksiin, jotka kytkeytyivat hanen identi-
teettiasemaansa vanhempana ja eldimankumppanina. Siten tdssa
esimerkissa ei ole kyse vain siitd, ettd tietty toiminta voi ndyttaa
enemmadn tai vihemman toivotulta suhteessa tutkielmaproses-
siin, vaan my®os siitd, miten eri identiteettiasemat voivat joutua

ristiriitaan keskenddn. Monissa muissa yhteyksissa saattaisi olla
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itsestadn selvag, ettd opiskelijan identiteettiasema ja siihen liite-
tyt odotukset vaistyvat vanhemman ja elamankumppanin iden-
titeettiaseman ja siihen liitettyjen tarpeiden ja odotusten tielts,
eikd se vaatisi opiskelijalta minkaanlaista selittelya. Affektiivisten
kdytantojen sdvyttyminen juuri tdssa tilanteessa opiskelijan il-
maisemalla syyllisyyden tunnolla tulee toisin sanoen ymmartda
suhteessa kontekstiin ja osallistujien viliseen suhteeseen. Kyse oli
siis nimenomaan ohjaustapaamisesta, jossa vuorovaikutuksen ta-
voitteena oli, ettd ohjaaja auttaisi opiskelijaa kirjoittamaan mah-

dollisimman hyvan tutkielman kurssin aikataulun puitteissa.*®

"Mindhdan huomautin viime ohjauksessa melko mo-

nesta asiasta ...

Edellisessa esimerkkitapauksessa ohjaaja viestitti spontaanilla
negatiivisella ensireaktiollaan opiskelijan ilmoittamiin matkus-
tusaikeisiin, ettd ndin valitsemalla opiskelija ei vastannut hdnelle
talla kurssilla asetettuja odotuksia. Ohjaaja tosin lievensi jonkin
verran ensireaktiotaan kommenteilla, kuten "no se kuulostaa hy-
valtd” ja "pitddahdn sinun vahan levatakin”, mutta ensireaktion voi
silti nahda vaikuttavan affektiivisten kaytantojen kehittymiseen
keskustelun aikana. Ohjausaineistosta 16ytyi useita esimerkkeja
siitd, miten ohjaajat viestittivat opiskelijoille eri tavoin odotuk-
sistaan ja miten opiskelijat tahan reagoivat. Alla olevassa esimer-

kissd ohjaustapaamisen aikaan tutkielman valmistumisen maara-

30 Vrt. Wetherell 2012.



MARIA ZACKARIASSON 291

aikaan oli noin viikko. Ohjaaja kaytti ohjaustapaamisessa paljon
aikaa selittddakseen opiskelijalle, kuinka paljon olisi vield tehta-
vaa ennen kuin tutkielmaa voitaisiin pitaa valmiina ja huomautti
useaan kertaan, ettd aikataulussa pysyminen vaatisi kovaa tyota.
Tama siis savytti merkittavasti keskustelun kontekstia. Ohjausta-
paamisen lopulla opiskelija selitti, ettei hanella ollut kuitenkaan
mahdollista kayttaa tutkielman tekoon paljoa enempaa aikaa en-
nen sen valmistumista, koska han oli alkanut tehda t6ita opinto-
jen ohessa:

Ohjaaja: Niin, siis... sinun pitad painaa hommia! [tutkielman parissa]

Opiskelija: Mm... Mutta se... olen aloittanut my0s ty6t. Siksi tama on

jaanyt vahan kevyeksi. ((nauraa)) Teen nyt puolipdivaisesti toitd, ja

siksi tdma on varmaan jaanyt vahan kevyeksi.

Ohjaaja: 06666... miltis loppuviikko sitten niyttia?

Opiskelija: No, olen t6issd maanantaina tai keskiviikkona, torstaina,

perjantaina. Tdndan en ole toissd, koska sielld on koulutuspdivd, jo-

ten... Ja sitten viikonloppu on vapaa. Kylld se onnistuu. Ja jos ei tule
valmista, niin sitten ei tule. Sitten pitia katsoa, mita teen...>

Tyonteko opintojen ohessa on Ruotsissa monille opiskelijoille
taloudellisista syistd valttamatontd, vaikka he saisivatkin opin-
totukea ja opintolainaa, eikd kaikkein vahiten korkeiden elin- ja
asuinkustannusten suurkaupunkialueilla. Siksi ei olekaan itses-
tdan selvaa, etta tyonteko aiheuttaisi opiskelijoille syyllisyyden
tuntoa my6skadn silloin, kun sivuty6 vie aikaa kokopdiviisilta
opinnoilta. Tdssa esimerkissa on paljon opiskelijan ilmaisemaan
syyllisyyden tuntoon viittaavia merkkeja: Hin mumisi ja naurah-
teli anteeksipyytelevasti, kun hén selitti, miksei hdanen tutkiel-

matyonsa ollut edennyt. Opiskelija otti myos katkelman lopussa

31 Ohjaustapaaminen 21.11.2017.
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etdisyyttd niihin odotuksiin, jotka ohjaaja ilmaisi sanomalla tut-
kielman valmistumisen edellyttavan sen tyostamista: Opiskelija
ilmaisi, ettei pitdnyt tutkielman valmistumista ajoissa yhtd tér-
kednd. Alla olevassa esimerkissa ohjaaja moittii vield selkedammin
parityona tutkielmaa kirjoittaneita opiskelijoita siitd, ettei heidan
tyoskentelynsa vastannut odotuksia - jopa siind madrin, ettd he
eivit olleet tehneet aiemmissa ohjaustapaamisissa sovittuja asi-

oita.

Ohjaaja: Osittain siksi ajattelin vain kysya... koska mindhdn huomau-
tin viime ohjauksessa melko monesta asiasta, joille ette ole tehneet
yhtddn mitaan.

Opiskelija E: Niinké se oli?

Ohjaaja: 06, niin, monesta asiasta. Mutta niista teorioista... etti ta-
man [osan] pitdisi esimerkiksi ehka tulla ennen aiempaa tutkimusta.
Siitd me puhuimme. Te ldhdette liikkeelle teorioista, mutta teoria on
niin kuin malli. Sita te kaytatte...

Opiskelija E: Okei.

Opiskelija A: Mm

Ohjaaja: Koska 66... 66..

Opiskelija E: Niin me olemme varmaan unohtaneet siirtda sen.
Opiskelija A: Olemme keskittyneet eniten analyysiin.

Opiskelija E: Niin.

Opiskelija A: Siithen on mennyt paljon enemman aikaa kuin luulim-
me.>

Kiinnostavaa tdssd esimerkissa on, etta opiskelijat reagoivat
aluksi kysymallg, oliko tosiaan jadnyt tekemadttd jotain, mika olisi
pitanyt tehda. He eivat ilmaisseet syyllisyyden tuntoa my6skaan
esimerkiksi danenpainoilla, nauramalla, epar6imalla tai huokai-
lemalla. Tosin he keksivat tapahtuneelle perdti kolme selitysta

(he olivat unohtaneet, padttaneet keskittyd muuhun, ja ty6 oli

32 Ohjaustapaaminen 11.5.2016.
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vienyt enemmadn aikaa kuin he olivat luulleet), mista voi paatella,
etteivat ohjaajan huomautukset olleet heille tdysin mieleen. Mut-
ta sanavalintojen, ddnenpainojen ja sanattomien signaalien osal-
ta ohjaustilanteessa ei mitenkadn merkittavasti ole havaittavissa
opiskelijoiden syyllisyyden tuntoa.

My6hemmin samassa ohjaustapaamisessa ohjaaja ottaa esiin
joukon muita asioita, joita opiskelijat eivat hanen mielestdan ol-
leet toteuttaneet, vaikka niista oli puhuttu edellisessd ohjausta-
paamisessa. Erddssd kohdassa ohjaaja tuo mukaan jopa ajatuksen
hapedstd, sanan arkisella ja hieman leikkisdlla kayttotavalla.

Ohjaaja: Sitten ajattelin, ettd... niin se oli tdmd suhteuttava ositettu

otanta, josta puhuimme aiemminkin. Tarkoitan, etta... se on madral-

liseen tutkimukseen kuuluva termi. Tama4 ei ole maarallista.

Opiskelija A: Ei.

Ohjaaja: Vaan tdmdhén on hyvinkin laadullista.

Opiskelija E: Okei.

Ohjaaja: Eika sita tarvitse niin sanoakseni haveta ((nauraa))

Opiskelija: ((nauraa))

Ohjaaja: Vaan tdssdhan... olette tehneet otannan tdssa siksi, etta us-

kotte, etta selitatte... Miksi olette valinneet taman? Se on tarkeaa, etta

teette tdman selkedsti ja kunnolla. Ei voi sanoa, ettd tdma on vdara
otanta.®

Tdama on yksi aineiston varsin harvoista tapauksista, joissa
ohjaaja tai opiskelija puhui suoraan hédpedsta tai hapeamisesta.
Tama myos tehtiin, kuten sanottua, hieman leikkisélld tavalla
ja sanan arkisemmassa merkityksessd, jolloin ohjaajan viitta-
usta mahdolliseen hdpedin tuskin pystyy yhdistimaan yksilon

identiteettiin ja itsearvostukseen liittyviin perustavampiin ky-

33 Ohjaustapaaminen 11.5.2016.
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symyksiin.3* Opiskelijatkaan eivat reagoi yrittamalld selittda te-
kemisiddn, vaikka ohjaaja aloitti huomauttamalla, ettd samoista
ongelmista on puhuttu aiemmissa ohjaustilanteissa.

Sama malli, jossa affektiiviset kdytannot eivat savyty opiske-
lijoiden syyllisyyden tunnosta huolimatta siitd, ettd ohjaaja il-
maisi heidén jddneen jilkeen hdanen odotuksistaan, toistui koko
taman ohjaustapaamisen ajan. Talle voi olla useita selityksid. Yksi
merkittava syy voisi esimerkiksi olla se, etta opiskelijat kirjoitti-
vat tutkielmaa parityona ja siten jakoivat vastuun tyOstd ja sen
mahdollisista puutteista toisen opiskelijan kanssa. Mutta kyse voi
olla my0s ohjauskeskustelun aiheesta ja prosessin vaiheesta. Ku-
ten Wetherell huomauttaa, affektiiviset kiytannot ovat sidoksissa
valtarakenteisiin ja -suhteisiin, ja vaikka ohjaaja on aina muodol-
lisesti hierarkiassa opiskelijoiden ylapuolella, timan asetelman
merkitykseen voivat vaikuttaa monet tekijit, kuten se, kirjoit-
tavatko opiskelijat yksin vai parina ja missa kohtaa prosessia he
ovat.® Tassd tapauksessa opiskelijat olivat jo keranneet aineiston
ja kirjoittaneet tutkielmaluonnoksen, joka toimi ohjauksen poh-
jana. Siksi keskustelussa keskityttiin tekstiin ennemmin kuin
heiddn henkilokohtaisiin valintoihinsa tai kykyihinsa. Heilld oli
my0s hyvat mahdollisuudet ratkaista ohjaajan ongelmina pita-
mat asiat myo0s siksi, ettd heilla oli aikaa muokata tekstid ennen
kuin tutkielman oli mdara valmistua. Aiemmin tassa artikkelis-
sa kasiteltyihin esimerkkeihin verrattuna opiskelijan ja ohjaa-
jan valinen suhde ja valtasuhteet nayttavat siis tdssa tilanteessa

erilaisilta. Seka siksi, ettd vastuu tutkielmasta jakautui kahdelle

34 Vrt. Shaughnessy 2018.
35 Wetherell 2012, 24f.
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henkil6lle ja siksi, ettei ohjauksessa ensisijainen kysymys ollut sii-
ta, valmistuuko tutkielma ylipdatadn, vaan siitd, miten siitd voisi

tulla parempi.

”Sehdn juuri on tavallaan minun heikkouteni”

Toisin sanoen ei ole itsestddn selvaa, etta opiskelijoiden reaktiois-
sa on nahtavissa syyllisyyden tuntoa, kun ohjauksessa kasitellaan
asioita, joita he eivdt ole onnistuneet saamaan aikaan. Affektii-
visten kdytantdjen kehittyminen tidmadn tyyppisid kysymyksid
esiin nostavissa keskustelutilanteissa riippuu muun muassa siita,
millaisista odotuksista on kyse ja mitka taustasyyt ovat osaltaan
tehneet tilanteesta sellaisen. Onko jotain ulkoisia syitd, joihin
opiskelija ei voi vaikuttaa vai onko opiskelija itse edesauttanut
asiaa tekemadlla tietoisesti jotain, mitd ei olisi pitanyt? Onko kyse
tekstiin liittyvista kysymyksistd vai opiskelijan kyvyistd, henki-
16sta tai toiminnasta itsessaan?

Yksilollisilla eroilla opiskelijoiden reaktioissa ohjaajan kysy-
myksiin ja kommentteihin on tietysti suuri merkitys affektiivis-
ten kaytdantojen kehittymisessd.>® Etenkin yhdessd kolmesta tar-
kemmin analysoimastani ohjausprosessista opiskelijalla oli selkea
taipumus usein vastata jonkinlaisella negatiivisella itsearvioinnil-
la ohjaajan kysymyksiin ja kommentteihin siitd, mita opiskelija

oli tehnyt, ei ollut tehnyt tai mitd hdnen pitdisi jatkossa tehda.

36 Tavalla, jolla ohjaaja esittaa kysymyksia ja kommentteja, voi toki myos olla
merkitysta. Mutta kuten toistaiseksi esimerkit ovat osoittaneet, ei ole itses-
taan selvaa, etta opiskelijat ohjaajan edessa tuntisivat syyllisyytta siita, ettei-
vat he ole tehneet sita, mita piti.
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Tama taipumus esiintyi kaikissa taman opiskelijan tallennetuissa
ohjaustapaamisissa, mutta tuli kaikkein selvimmin esiin toisessa
henkil6kohtaisessa ohjaustapaamisessa. Seuraavassa esimerkissa
ohjaaja neuvoo opiskelijaa hiljalleen jo tulkitsemaan aineistoa,

jota tdma on parhaillaan kerddmassa:

Ohjaaja: Oikeastaanhan sinulla pitdd mielestdni olla useita skenaari-
oita valmiina. Siis useita tulkintamahdollisuuksia, ettei kdy niin, ettd
oikeastaan paatdt jo etukdteen, miten aiot tulkita aineistoa, jota et
ole vield ndhnyt.

Opiskelija: Minun ongelmani on, ettd kun yritan kirjoittaa, niin koko
tutkielma tulee mukana jokaiseen osaan. En vain tavallaan pysty...
Minulle on siis niin vaikeaa vain: "No nyt mind luen taas... nyt mina
luen ndma tutkielmat” ja sitten tavallaan ottaa ne aiemmasta tutki-
muksesta. Mutta sitten minulla on koko ajan... /.../ Siis istun siind
koko ajan ja mietin, mikd loppukaneettini on. Vaikka en edes tieda.
Minun on vaikeaa ottaa osa kerrallaan.”

Toisessa esimerkissd samasta ohjaustapaamisesta ohjaaja painottaa
kykya lajitella tutkielman teon aikana luettu kirjallisuus ja ndhda,
mika on enemman tai vihemman tarkeda oman tekstin kannalta:
Ohjaaja: Koska onhan siind eroa, kun 16ytda jotain ndin: "Tama on
kiinnostavaa ja timd on kiinnostavaa...”

Opiskelija: Niin, juuri noin mina teen! ((naurua))

Ohjaaja: Ee.. 60.. ala tee niin. Sinun pitdd pystya erottamaan: "Kyllg,
tdmd on kiinnostavaa muttei tarkedd!” "Kylld, tama on kiinnostavaa
ja tarkedd!” Siis ettd yritdt tavallaan...

Opiskelija: ((naurua)) Sehdn juuri on tavallaan minun heikkouteni.
Ei minun tarvitse lukea kaikkea... siis luenhan mina, olen lukenut,
niin, luen todella paljon. /.../ Olen siis ihan hyvassad vauhdissa. Siis
mind vain ((naurua)) en tavallaan... Niin, minun taytyy oppia taval-
laan... erottelemaan.®®

Kuten sanottua, eri ohjaustapaamisissa juuri timan opiske-
lijan ja ohjaajan valilla oli useita tilanteita, joissa opiskelija esi-

merkiksi kuvaili itsedadn laiskaksi, moitti itseddan vaikeuksistaan

37 Ohjaustapaaminen 24.10.2017.
38 Ohjaustapaaminen 24.10.2017.
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rajaamisessa tai kuvaili erilaisia asioita, joissa han piti itseddn
huonona ja niin edelleen. Edellisissé lainauksissa esiintyneita il-
mauksia, kuten ”se on minun heikkouteni” tai "minun ongelmani
on, ettd” voidaan siis pitdd osana negatiivista itsereflektiota, jossa
kyse ei ole vain siitd, mitd henkil6 on tehnyt tai jattanyt tekematta
tutkielmaan liittyen, vaan myG6s hdnen identiteetistadn seka kasi-
tyksestddn itsestaan.

Kiinnostava didaktinen aspekti tdssa on ohjaajan tapa kasitel-
13 opiskelijan toistuvaa reaktiota — negatiivista puhetta itsestdan —
hanen kommentteihinsa ja neuvoihinsa. Ohjaustilanteessa ilme-
neviin negatiivisiin tunteisiin suhtautuminen ja niiden kasittely
on harvoin ohjaajalle ongelmatonta, on kyse sitten vihasta, pe-
losta ja huolesta tai negatiivisista itsereflektiivisista tunteista, ku-
ten hdpeasta tai syyllisyyden tunnosta.® Tdssd nimenomaisessa
tapauksessa ohjaaja reagoi muun muassa yrittamalla eri tavoin
ohjata affektiivisia kaytant6ja kauemmas opiskelijan niihin
ujuttamista negatiivisen itsearvioinnin elementeista ja sen sijaan

kannusti rakentavasti hdnta jatkamaan tyota:

Opiskelija: ((naurua)) Vahan karusti sanottuna, taidan olla kaksi
vuotta jaljessd omaa vuosikurssiani. Siis aiempia kurssikavereitani,
mindhdn aloitin 20XX. Koska sairastuin ja sitten eldmadssa tuli vahan
kaikenlaista. Niin tuota... minusta tuntuu... haluan vain paasta tasta
lapi. Than vain, ettd saisin opettajatutkinnon. Oikeastaan minun ei...
niin kuin rehtorimme sanoi: "Eihdn sinun tarvitse”. Hinen mieles-
tdan minun ei olisi tarvinnut tehda tata. Mutta minusta tuntuu, etta
minun pitad valmistua. Niin tuota... voin sanoa, etten ole mitenkaan
supermotivoitunut, siis tekemdan tdtd. Mutta teen sen vain siksi,
ettd... Niin, sen ehkd huomaa? Ettd menen vahan oikoteitd, ettd paa-
sisin tutkielman loppuun.

39 Ks. Zackariasson 2018.
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Ohjaaja: Tima on kurssi. Sitd mind sanoin teille ryhmaohjauksessa-
kin. Tama on kurssi 66... tdma on kirjoitusharjoitus. On ihan oikein
ajatella tata valineellisesti ja tavallaan vain, suorittaa tehtava. /.../
Opiskelija: Eikd minulla ole oikein itseluottamustakaan. Omasta
mielestdni mistddn mita teen ei tule ikind oikein hyvaa. Joten minulla
ei tavallaan ole... En oikein usko itse sithen, mitd kirjoitan. ((naurua))
Ohjaaja: Sinullahan on tosi hyva aihe ja... 66...4°

Ylld oleva esimerkki nayttaa ohjaajalle mahdollisen tavan suh-
tautua. Han voi keventad itsendisen tyon painoarvoa ja esittaa sen
yhtena tehtdvand muiden joukossa. Vaikeudet timan tyyppisen
tilanteen kasittelyssd nakyvat kuitenkin lainauksen viimeisessa
osassa, kun opiskelija avautui itseluottamuksen puutteestaan,
eikd pidd mitddn tekemddnsd hyvang, ja ohjaaja sai vastaukses-
saan ainoastaan kehuttua tutkielman aihetta.

Lisdksi ylld olevassa lainauksessa kiinnostavaa on opiskelijan
kuvaus siitd, ettd ensisijainen syy haluun saada tutkielma val-
miiksi eivat olleet ulkoiset vaatimukset. Han koki, etta hanen
"pitad valmistua’, vaikka ty6nantaja oli sanonut, ettei se olisi valt-
tamatonta. Mika sitten saa opiskelijan yrittdmdan valmistumista,
vaikka se selvastikin on vaikea tehtava?

Tata voi yrittad ymmartaa tarkastelemalla, miten tdman oh-
jaustilanteen affektiivisissa kaytannoissa ilmaistut negatiivi-
set itsereflektiiviset tunteet ovat selkedsti sidoksissa opiskelijan
identiteettiin ja itsearvostukseen. Hanen taipumuksensa liittad
yha uudestaan ongelmat tutkielman tekemisessa omiin ominai-
suuksiinsa - laiskuuteen, heikkouteen, huonouteen rajaamisessa
ja erottelussa ja niin edelleen - voidaan ymmartda kuvauksena

hanen kokemastaan riittamattomyydesta opiskelijana ja jossain

40 Ohjaustapaaminen 24.10.2017.
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madrin myds ihmisend. Eika kyseessa ollut ensimmadinen yritys
saada tutkielma valmiiksi, vaan opiskelija on yrittanyt ja epdon-
nistunut aiemmin, kuten lainauksesta ylld kdy ilmi. Siten iden-
titeettiasemat “epdonnistuneena’ tai “ongelmallisena” opiske-
lijana ovat helposti kasilla eli identiteettiasemat, jotka eivat ole
erityisen houkuttelevia tai tavoittelemisen arvoisia. Shaughnes-
syn ja Deonnan ym. mukaan hdpedssa on kyse siitd, ettd emme
onnistu olemaan se, joka haluaisimme ja ettd hapedn tunteita voi
syntyd, kun meille osoitetaan identiteetti tai identiteettiasema,
jota emme halua. Taman perusteella opiskelijan toistuvan nega-
tiivisen luonnehdinnan itsestdan ohjausvuorovaikutuksen aikana
voisi tulkita merkkind hdpedn tunteista. Toisin sanoen tdssd oh-
jaustapaamisessa voi ndhda, ettd affektiivisia kdytantojd savytta-
neissa negatiivisissa itsereflektiivisissd tunteissa ei ole kyse vain
siitd, mitd opiskelija on tehnyt tai jattanyt tekemdttd, vaan my0ds
hapedstd, joka aiheutuu riskistd epdonnistua omiin ja muiden
odotuksiin vastaamisessa ja paatyad, jalleen kerran, "epdonnistu-
neen opiskelijan” identiteettiasemaan.

Tama vuorostaan suhteutuu de Hoogen ym. seka Nichol-
sin ajatuksiin hdpedn jonkinlaisesta mahdollisesta rakentavas-
ta vaikutuksesta, joka voi auttaa yksilod toimimaan hapealli-
sen asian valttdmiseksi sen sijaan, ettd hdn vetdytyisi syrjdan
ja piiloon.# Tastd ndakokulmasta sellainen koettu hdped, joka
syntyy haluttomuudesta omaksua "epdonnistuneen opiskelijan”
identiteettid, voidaan ymmartda merkittavana syynad siihen, miksi

opiskelija tassa tapauksessa paatti yrittaa kirjoittaa tutkielmansa

41 Shaughnessy 2018; Deonna & Rodogno & Teroni 2012.
42 de Hooge et al. 2018; Nichols 2016.
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valmiiksi, vaikka sitd ei haneltd kukaan muu eksplisiittisesti vaa-
tinut. Toisaalta opiskelija usein viittasi aiempiin epdonnistunei-
siin yrityksiin kirjoittaa tutkielma valmiiksi kuvatessaan itsedan
riittamattomaksi suhteessa tehtavadn, josta hanen pitdisi selviy-
tyd. Tasta nakokulmasta mahdollinen, yksilon toimintaan joh-
tava hdpedn tunne ei valttamatta olisi tdssd tapauksessa milldan
tavalla rakentava, vaan saattaisi lannistaa opiskelijaa savyttamalla

kdynnissa olevan tutkielmatyon aiemmalla epaonnistumisella.

Pohdintaa

Tallennetun ohjausaineiston kokonaisanalyysissa kavi siis selvak-
si, ettd opiskelijat viittasivat harvoin ilmaisussaan syyllisyyden tai
hdpedn tuntemuksiin ja etteivat he, eivdtka ohjaajat poikkeus-
tapauksia lukuun ottamatta puhuneet eksplisiittisesti siitd, etta
hdped tai syyllisyyden tunto voisi sdvyttad tutkielmatyota. Tassa
oli siis huomattava ero verrattuna siihen, miten ohjaajat ja opiske-
lijat suhtautuivat esimerkiksi pelon, huolen, ilon tai helpotuksen
tunteisiin, joita esiintyi ja joista keskusteltiin niin suoraan kuin
epdsuorasti ohjausvuorovaikutuksessa.# Opiskelijoiden olisi ol-
lut mahdollista puhua my®ds siitd, ettd he hapesivat tai kokivat
syyllisyyttd, koska olivat jattaneet tekematta jotain, mitd heidan
piti tehda tai pdattaneet ldhted matkalle. Tai ohjaajat olisivat
puolestaan voineet esittdd kommentteja vaikkapa siitd, ettd opis-
kelijat joutuisivat hapedmadn puolustaessaan tekstidan yleison

edessd, jos he eivat korjaisi sen puutteita ja niin edelleen. Nain ei

43 Ks. Zackariasson 2018.
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kuitenkaan tehty, ja sen nden liittyvan muun muassa Shaughnes-
syn esittdmdan ajatukseen siitd, ettd haped on tunne, jota harvoin
ilmaistaan tai kommentoidaan eksplisiittisesti nykypdivan
lansimaisessa yhteiskunnassa.+

Aineiston analyysissa oli kuitenkin tunnistettavissa joukko
tapauksia, joissa erilaiset sekvenssit ohjausvuorovaikutuksessa
ndyttaytyivat ensisijaisesti opiskelijan syyllisyyden tunnon sa-
vyttamind. Tama vaikutelma perustui keskustelun kontekstin ja
aiheen, ddnenpainojen, sanavalintojen, muotoilujen sekd nau-
run, huokailun ja epar6innin kaltaisten sanattomien signaalien
yhdistelmaan. Joskus tama ilmeni, kun ohjaaja kysyi suhteellisen
avoimesti, miten opiskelijoiden ty6 sujui, ja ndmad vastasivat seli-
tellen, mikseivat he esimerkiksi olleet toimineet suunnitelman-
sa mukaan. Osassa tapauksista ohjaaja huomautti tai viestitti
muutoin, ettd opiskelijat eivat olleet tehneet sovittuja asioita, etta
ndiden tekemadt valinnat uhkasivat vaikuttaa negatiivisesti tut-
kielmaty6hon tai etteivit nama muilla tavoin vastanneet ohjaajan
heille asettamia odotuksia.

Tukeutuen Wetherellin kuvaukseen affektiivisten kaytantojen
tilannesidonnaisuudesta haluan painottaa, ettd juuri yksilolle tie-
tyssa kontekstissa asetetut odotukset ovat keskeinen syy, miksi
syyllisyyden tunnosta puhuminen on tarkeda.+ Kuten todettua,
ei ole lainkaan itsestdan selvaa, ettd opiskelijat kokevat syyllisyyt-
td vaikkapa tyoskentelysta opintojen ohessa tai matkustelusta
lukukauden aikana edes silloin, kun se vaikuttaa negatiivisesti

heiddn opintoihinsa. Yhta hyvin mahdollisuutta tehda toita elat-

44 Shaughnessy 2018, 89f.
45 Wetherell 2012, 12f.
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tadkseen itsensd opintojen aikana tai vapautta matkustaa niin
halutessaan voi pitdad itsestadn selvind asioina. Kuitenkin juuri
tutkielmakursseilla opiskelijoille toistetaan sddnnollisesti, miten
tarkedd on tyoskennelld ahkerasti ja tehokkaasti heille annetun
ajan puitteissa, koska kyseessa on raskas ja aikaa vaativa kurssi,
josta laheskddn kaikki eivat selvid. Silloin matkojen tai sivut6i-
den asettaminen opintojen edelle rikkoo siis rajummin odotuksia
vastaan kuin koulutuksen muissa vaiheissa ja voi siksi aiheuttaa
useammin syyllisyyden tuntoa.

Wetherellin korostamaan affektiivisten kaytant6jen suh-
teelliseen luonteeseen liittyen on tdrkead huomata myds, miten
opiskelijan ja tutkielman ohjaajan vélinen, henkil6kohtaisissa ta-
paamisissa kehittyvad ja useita kuukausia jatkuva suhde on aivan
toisenlainen kuin esimerkiksi opiskelijan ja luennoitsijan.+ Aivan
kuten opiskelija itse, ohjaajakin kdyttdd useimmissa tapauksissa
paljon aikaa ja energiaa siihen, ettd opiskelija onnistuisi tutkiel-
maty6ssdan ja valmistuisi ajoissa, ja jos opiskelija omalla toimin-
nallaan tekee tdsta mahdotonta tai ainakin merkittavasti epato-
denndkoisempaa, vaikutukset eivat koske vain opiskelijaa vaan
myo0s ohjaajaa. Myds tdman voi olettaa lisdavan todenndkoisyytta,
ettd ohjauksen aikana affektiivisia kdytantoja alkaa savyttda syyl-
lisyyden tunto, kun opiskelija ei kykene tai ei koe kykenevansa
vastaamaan tutkielmaty6hon liitettyihin odotuksiin samalla ta-
valla kuin koulutuksen muissa vaiheissa, kuten seminaareissa tai

luennoilla.

46 Wetherell 2012, 12f. Ks. myés Ahmed 2004, 105f; Deonna & Rodogno &
Teroni 2012.
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Tasta huolimatta olen artikkelissani osoittanut, miten ohjaus-
vuorovaikutuksen affektiivisia kdytant6ja ei valttdmatta savyta
syyllisyyden tunto edes silloin, kun ohjaaja erikseen huomauttaa
opiskelijoille, etteivit ndma ole tehneet sovittuja asioita. Tassa on
olennaista muistaa Wetherellin pohdinta affektiivisten kaytan-
tojen kytkoksista hierarkioihin ja valtasuhteisiin.#’ Samalla kun
ohjaaja on muodollisesti roolissaan opiskelijoiden ylapuolella,
ohjaustilanteen valtasuhteisiin vaikuttavat esimerkiksi opiske-
lijoiden asenne tydtddn ja ohjaajaa kohtaan sekd mahdollinen
vastuun ja epdonnistumisen jakaminen tyoparin kanssa. Merki-
tyksensa on myos silld, missa vaiheessa prosessia opiskelijat ovat
ja onko avonaisissa kysymyksissd ja kysymysmerkeissa kyse tyon
parantamisesta vai onko epavarmaa, saavatko he ylipaatadan tyon-
sd valmiiksi.

Voidaanko sitten puhua my6s hapedsta ohjausvuorovaikutuk-
sessa? Jos ymmarrdmme hapedn syntyvan, kun yksilo kokee, et-
tei ole onnistunut tayttamaan tietyssd asiayhteydessa vallitsevia
odotuksia tai normeja, hdpeda esiintynee, kuten sanottua, taval-
lisesti ohjausvuorovaikutuksessa.#® Ohjauskeskustelu perustuu
suurelta osin siihen, ettd opiskelija ja ohjaaja keskustelevat tyon
etenemisestd, ja sitd sdvyttdvat ohjaajan opiskelijalle eri tavoin
viestimat odotukset, joita opiskelija ei ldheskddn aina ole taytta-
nyt tai voi tayttad. Kuten aiemmista pohdinnoista on kaynyt ilmi,
haluan kuitenkin ensisijaisesti kuvata tallaisia tilanteita syylli-
syyden tunnon kautta siksikin, ettd niissa on pdaasiallisesti kyse

siitd, ettd opiskelija toimii tai jattda toimimatta tietylla tavalla.

47 Wetherell 2012, 24f.
48 Vrt. Shaughnessy 2018; de Hooge et al. 2018; Maibom 2010.
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Sitd vastoin aineistossa oli myds esimerkkeja siitd, miten opiskeli-
joiden negatiivinen itsereflektio ohjausvuorovaikutuksessa koski
tietyissd tapauksissa syvempid identiteettiin ja itsearvostukseen
liittyvia kysymyksid. Ndiden tapausten kohdalla voi mielestani
olla perusteltua puhua hdpedstd ja hapedn tunteista siten kuin
Shaughnessy ja Deonna ym. hdpedn ja hipedn tunteiden synty-
misen ymmartavat ja madrittelevat.+

Lisdksi artikkelissa kasitellyissa esimerkeissa ilmeni ohjaa-
jien erilaiset tavat viestittdd opiskelijoille, miten ndmd olivat
epdonnistuneet heiddan odotustensa tayttamisessd. Ohjaajat esi-
merkiksi huomauttivat, etteivat opiskelijat olleet tehneet mita
piti tai ettd heiddn padtoksensd lahted matkalle oli ongelmalli-
nen. Taman voisi ndhda olevan omiaan aiheuttamaan opiskeli-
joissa syyllisyyden tuntoa tai joissain tapauksissa jopa hdpeaa.
Voiko tdmdn kaltaisilla negatiivisilla itsereflektiivisilla tunteilla
sitten olla rakentava merkitys tutkielmien ohjauksessa? Jos aja-
tellaan, ettd tallaiset tunteet voisivat tietyissd tapauksissa saada
opiskelijan epdilemddn omaa kykyadn tai saada opiskelijan ve-
tdytymadn syrjdan ja valttelemdan ohjausta, ne eivat ndyttaydy
ohjausprosessia rakentavana tekijana. Mutta jos ajatellaan, ettd
tallaiset tunteet voivat tietyissd tapauksissa saada yksil6t muut-
tamaan kaytostadn, ne voisi ndhdd mahdollisena tyokaluna ohja-
uksessa.>® Jos esimerkiksi ohjaajan kommentit ja huomiot saavat
opiskelijat reagoimaan syyllisyydentuntoisesti, ja se puolestaan
saa opiskelijan esimerkiksi vahentdmadn tyontekoa opintojen

ohessa tai perumaan suunnittelemansa matkan. Silloin tallaisella

49 Shaughnessy 2018; Deonna & Rodogno & Teroni 2012.
50 Ks. de Hooge et al. 2018; Nichols 2016; Maibom 2010.
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toiminnalla voisi mahdollisesti olla positiivisia vaikutuksia, jotka
lisadvat opiskelijan mahdollisuuksia valmistua ajoissa.

Téassa haluan kuitenkin painottaa sitd, miten affektiiviset kay-
tannot toimivat. Jos syyllistamisessa on ennen kaikkea kyse siit3,
ettei opiskelija ole vastannut hanelle kurssilla asetettuihin odo-
tuksiin tydpanoksen, mdardaikojen, tekstintyGstamisen ja muun
suhteen, se voi mahdollisesti olla rakentavaa tutkielmaprosessin
kannalta ja esimerkiksi ohjata opiskelijan oikeille raiteille. Mutta
jos kyse on henkil6kohtaisista ominaisuuksista ja kyvyistd, se uh-
kaa johtaa negatiiviseen itsearvostukseen ja omien kykyjen epai-
lemiseen. Se on tietenkin selvasti ongelmallista ja tuskin edistaa
opiskelijan mahdollisuuksia selvitd tutkielman vaatimasta tyosta.

Aluksi totesin, ettd etnologiset nakékulmat ja lahestymistavat
ovat vaikuttaneet kasvatustieteelliseen tutkimukseen eri tavoin.
On hyva huomata, ettd tamdn artikkelin tavoitteena ei ole antaa
ohjaajalle reseptid, jonka mukaan hén osaisi parhaiten kasitella
ohjaustilanteet, joissa syyllisyyden tunnon tai hdpedn kaltai-
set negatiiviset itsereflektiiviset tunteet savyttdvat affektiivisia
kaytantoja. Yksinkertaisia ratkaisuja niihin ei ole siksikddn, etta
jokainen tilanne on ainutlaatuinen sekd ohjaajan ja opiskelijan
kyvykkyyden, suoritusten, asenteiden ja suhtautumistapojen
etta heiddn valisensa suhteen ja vuorovaikutuksen osalta. Kaytta-
essani taman artikkelin analyysissa etnologista 1dhestymistapaa
ja affektiteorioita tavoitteeni on ensisijaisesti osoittaa, miten pin-
tapuolisesti arkisiin ja suhteellisen pinnallisilta vaikuttaviin kes-
kusteluihin, kuten tdssa ohjaajan ja opiskelijan valilla, mahtuu
emotionaalista syvyyttd. Ndin tulee nakyvaksi, ettd tutkielmien

ohjauksessa ei ole kyse vain tekstistd ja tutkielman saamisesta
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valmiiksi, vaan se kdsittdd myos yksilon identiteettiin ja itsear-
vostukseen liittyvid aspekteja.

Vdittdisin tdten, ettd suurempi tietoisuus ohjaustilanteessa
syntyvistd affektiivisissa kdytannoista hyodyttdisi suuresti di-
daktista prosessia, kuten myds ohjaajaa ja opiskelijaa henkil6i-
nd. Etenkin kun ottaa huomioon, ettd syyllisyyden ja hdpedn
kaltaiset negatiiviset itsereflektiiviset tunteet, jotka voivat mah-
dollisesti johtaa muutokseen kohti parempaa ja joilla siten voisi
olla rakentava merkitys tutkielmaprosessissa, voivat johtaa myGs
toimintakyvyttomyyteen ja syrjadnvetaytyvyyteen. Niilld voi oh-
jauskontekstissa olla ilmeisid negatiivisia seurauksia seka tutkiel-
maprosessin ettd yksittdisen yksilon kannalta.

(Suomennos: Markus Myllyoja)
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Jenni Rinne & Pia Olsson

"TAALLA ON MINUN KOTINTI”
AFFEKTIIVISET KOKEMUKSET KAUPUNGIN
MERKITYKSELLISTAMISESSA

”y

"Taalla on minun kotini. Koko eldmdni”* Nain kiteytti yksi
Helsingin historiankirjoitusta varten laadittuun kyselyyn
vastannut kaupunkilainen tunteensa kotikaupunkiaan kohtaan.
Kyselyyn saapuneissa vastauksissa kuvataan tunnesidettd kau-
punkiin ja sen vaikuttavuutta monin eri tavoin. Helsinkildisyys
liitetddn omaan elamdnhistoriaan ja helsinkildiseksi kasvaminen
eri elamanvaiheisiin.> Kuvauksia voidaan pitaa osin ruumiillisina
ja tunnepitoisina. Vaikka alun lainauksesta ei voi 16ytaa erityisia
tunneilmaisuja - tunteita eksplisiittisesti ilmaisevia sanoja - voi
lukija tulkita lauseiden takana olevan vahvan tunnekokemuksen.

Kahdessa virkkeessa yhdistyy koti, elama ja kaikki ne moninaiset

1 Kyselyvastaus IV: 64. Nainen, s.1931.
2 Ks. Olsson 2004.
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tapahtumat, ilot ja surut, jotka lukija voi ndiden sanojen taakse
vain kuvitella.

Tunteet ja affektiivisuus voidaan madritelld monella eri ta-
valla. Etnologiassa, antropologiassa ja niiden rinnakkaistieteissa
tunteita tutkitaan erityisesti kulttuurisesti rakentuneina merki-
tyssisdltoing, joilla on yleisesti tunnettu nimi, kuten esimerkiksi
pelko tai rakkaus. Tama tarkoittaa sitd, ettd tunteiden merkitys-
sisdllot, kokemukset ja jopa itse tunteiden kirjo vaihtelevat yh-
teisoittdin.> Affektien ymmarretddn puolestaan olevan tahdosta
riippumattomia, padosin ruumiillisia reaktioita, joiden kytkos
kulttuurisesti rakennettuihin merkityssiséltoihin rakentuu toi-
sin.4 Niiden kulttuurinen suhde muotoutuu vasta, kun affektii-
vista kokemusta reflektoidaan ja se nimetdan. Tama eronteko
kulttuurisiin tunteisiin ja ruumiillisiin affekteihin juontaa juu-
rensa affektitutkijoiden tekemdadn huomioon siitd, etta kulttuu-
rintutkimuksessa keskitytdan liian usein representaatioihin, ku-
ten symboleihin, kertomuksiin ja diskursseihin ja jatetadan kehon
merkitys kulttuuristen ymmarrysten ja toimintojen rakentajana
sivuun. Affektiivisuuden tutkimus nosti kehon kokemukset kes-
kioon tunteiden tarkastelussa. Kuitenkin esimerkiksi sosiaalipsy-
kologi Margareth Wetherellin mielestd ruumiillista affektia ei ole
hedelmallistd erottaa kognitiivisista ja kulttuurisista prosesseis-
ta niiden yhteenkietoutuneisuuden takia.> My6s muun muassa
kulttuurimaantieteilija Tim Edensor on kritisoinut ajatusta, etta

affektiiviset ruumiilliset kokemukset olisivat irrallaan kulttuuri-

3 Reddy 2001, 34.
4 Massumi 2002, 5; Thrift 2009, 88.
5 Wetherell 2012, 39.
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sista merkityksistd.® Hinen mukaansa emme kohtaa maailmaa
ilman esiymmarrysta siitd. Affektiiviset kokemukset eivit ole
meille aina uusia. Edensorin mukaan ihmiset voivat my0s esimer-
kiksi aikaisemman kokemuksensa perusteella aavistaa ennalta tai
virittaytya siihen, minkalaisia affektiivisia kokemuksia he voisivat
kokea tietyissd tilanteissa. Tama osaltaan suuntaa ja pohjustaa
heiddn aktuaalisia kokemuksiaan.”

Tassd artikkelissa emme tee ruumiillisuuteen tai kulttuuri-
suuteen perustuvaa eroa tunteiden ja affektien vililld, vaan py-
rimme tarkastelemaan niitd kokonaisvaltaisesti sekd ruumiil-
lisuuden etta kulttuuristen merkitysten kautta. Ajattelemme
tunteiden ja affektien olevan kokemuksina® sama ilmi6.> Ne ovat
kumpikin ruumiillisia kokemuksia ja yhteydessa kulttuurisesti
konstruoituihin merkityksiin. Joillekin ndistd kokemuksista on
kulttuurisesti jaettu nimitys, kun taas toisia on hankalampi ni-
meta. Affektiivisia kokemuksia voi olla vaikea sanoittaa, koska
niille ei ole aina olemassa nimettyja tunnekategorioita tai ne eivat
mahdu niiden raameihin.* Niitd voidaan kuitenkin kuvailla yhta
hyvin kuin nimettyja tunteita kdyttden apuna erilaisia kielellisia
merkityssisiltoja. Kdytimmekin artikkelissa affektia analyyttise-

na kasitteend, joka kattaa kokonaisuudessaan tutkittavan ilmion.

Edensor 2012, 1105; ks. myds Rose & Degen & Basdas 2010.

Edensor 2012, 1105; ks myds Rinne 2016, 35-39.

Fenomenologisen lahestymistavan mukaisesti kokemuksella viittaamme "elet-
tyyn kokemukseen”, jolla tarkoitetaan henkilokohtaista ja kehollisesti muodos-
tunutta arkitietoa maailmasta.

9 Wetherell 2012, 4; ks. my6s Reddy 2001, 66-67.

10 Affektilla ei viitata tassa yhteydessa sellaiseen kokemukseen, joka on lahtokoh-
taisesti kulttuuristen representaatioiden ulottumattomissa, kuten esimerkiksi
Nigel Thrift on affektin maaritellyt (2007). Ks. esim. taman teoksen johdantolu-
ku.

0~
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Tunne-kdsite viittaa tekstissamme erilaisiin tapoihin kuvata ai-
neistossa esiintyvaa affektiivisuutta.

Ymmarramme Margareth Wetherellid mukaillen affektit ta-
man artikkelin kontekstissa eri osatekijoiden muodostamiksi ku-
vioiksi.* Tama tarkoittaa sitd, etta affektiiviset kokemukset ovat
yksil6llisid, mutta kulttuurisesti rakentuneita. Ne koostuvat ko-
kemisen ja kertomisen hetkelld yhteiskunnallisista diskursseista,
jaetuista narratiiveista, henkilokohtaisesta ja yhteiskunnallisesta
historiasta sekd henkilokohtaisesta taustasta. N&itd kuvioita on
kuitenkin hankalaa tavoittaa kokonaisuudessaan, ja ne ovat jat-
kuvasti muuttuvia. Nama affektiiviset kuviot voivat olla joko vain
yhden kerran koettuja tai toiston kautta kehittyneitd affektiivisia
toimintoja.”

Sara Ahmed on huomauttanut, etta tunteita kulttuurin tutki-
muksen nakoékulmasta analysoitaessa erityisen tarkedd on tulkita,
mitd tunteet tekevat. Tunteet ovat esimerkiksi osa yhteiskunnal-
listen jannitteiden kokemusta, ja ne myds rakentavat identiteet-
teja.3 Myos Margareth Wetherellin mukaan affektiiviset koke-
mukset ovat osa merkityksen luomisen prosesseja, joissa mukana
on myos ruumiillisuus.*+

Wetherellin ja Ahmedin ajatuksiin nojaten tarkastelemme
artikkelissamme sitd, miten muisteluteksteissa esiintyva affek-
tiivisuus on mukana paikan eli Helsingin merkitykselliseksi te-

kemisen prosessissa. Ymmadrrdmme filosofi Edward Caseyn mu-

11 Wetherell 2012, 4.

12 Wetherell 2012, 13-16. Wetherell kayttaa termia »pattern”. Olemme halunneet
kaantaa termin "kuvioksi”, koska katsomme taman selkeimmin kuvaavan ilmi-
6n dynaamisuutta ja vaihtelevaa monimuotoisuutta (ks. Steel tassa teoksessa).

13 Ahmed 2004.

14 Wetherell 2012, 4, 20.
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kaisesti paikan eli tdssa kontekstissa Helsingin muodostuvan
ensisijaisesti ihmisten elettyjen kokemusten kautta, jotka ovat
muodostuneet paikassa olemisen kautta.> Kysymme, minkalai-
sia merkityksen luomisen prosesseja affektiivisten kokemusten
kautta voidaan havaita. Pohdimme yhtdalta, minkalaisia affekteja
kaupunkiymparistoé muistelijassa herattda ja miten nama affektit
mahdollisesti muovaavat kertojien suhdetta sithen. Haluamme
toisaalta tarkastelullamme myos kartoittaa, minkalaisia mahdol-
lisuuksia kirjoitettu muisteluteksti voi affektien tutkimukselle
tarjota. Kdyttimamme aineisto - kirjoitetut muistelutekstit -
ovat affektien tutkimuksessa erityiseksi luonnehdittava lahde-
ryhmad: sen avulla ei padstd muistelijan ja kaupunkiympdriston
valiseen valittomaan kokemukseen, vaan kirjoittajat kirjoittavat
tilallisesti ja ajallisesti etddlld itse kaupungin kokemisen hetkesta.
Muistelutekstia voidaan kuitenkin tulkita kokemuskerrontana,
jonka pohjana ovat eletyt kokemukset kaupungista. Testaamme
aineistomme avulla erilaisia lukemisen tapoja, joilla affekteja voi-
daan tulkita kirjoitetusta muistitietoaineistosta. Aineiston erityi-
syys liittyy osaltaan tutkijoiden tekemadn erontekoon affektien
ja tunteiden valille. Jos affektit ymmarretadan ruumiillisina koke-
muksina, jotka tapahtuvat ennen kulttuurista merkityksen ke-
hittymistd, voidaan argumentoida, ettd kirjoitetussa muodossa ja
sanallistettuina ne ovat jo kulttuurisesti rakentuneita. Wetherel-
lin esittdma ndakokulma tarjoaa kuitenkin mahdollisuuden paasta
taman dualistisen ajattelun yli vaittamalla, etta affektit jo koke-

misen hetkelld ovat kulttuuristen merkitysten varittamia.

15 Casey 1996, 18.
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Kaytamme artikkelissa aineistona vuonna 1997-1998 toteu-
tettua Mitd Helsinki merkitsee minulle -kyselya. Kysely on yksi
kansatieteiliji Anna-Maria Astromin laatimasta neljistd Helsin-
gin kaupungin historiahanketta varten jarjestetysta kyselystd,
jotka toteutettiin kansatieteellisen kyselyn periaattein. Tama
on tarkoittanut yhtaalta laajoihin, monipolvisiin muisteluihin
kannustavia kysymyksia ja toisaalta muistelua ohjaavia, runsaita
kysymyskokonaisuuksia.”® Analysoimamme kysely on kyselysar-
jan viimeinen, ja sen johdannossa korostetaan kaupunkilaisten
kokemusten merkitystd kaupunkitutkimukselle. Tahdn koke-
musten kenttddn nostetaan esittelyssa kuuluviksi paitsi se, miten
kaupunkilaiset ovat Helsingin mieltineet, my0s se, minkdlaisia
merkityksid kaupungille on annettu ja mitd merkityksid se on
ihmisten elamdssa saanut. Aiemmat kolme kyselya keskittyivat
pitkalti vastaajien konkreettisiin kuvauksiin eldmadsta ja toimin-
nasta, mutta tdssd viimeisessa kyselyssd vastaajia kehotetaan
pohtimaan omaa helsinkildisyyttddn; sitd, »mihin muistoihin,
tunteisiin, suhteisiin” kertoja mahdollisesti tukeutuu, tai sitd,
minkdlaisia tunnelmia ja tunnetiloja kaupunki heissa herattda.”

Kaupunkien ja niiden eri paikkojen merkityksiin kohdistu-
neella kiinnostuksella on pitka historia. Taméan tutkimustradition
keskeisind vaikuttajina voidaan ndhdd muun muassa kaupunki-

sosiologit Georg Simmel ja Walter Benjamin, joiden my6ta huo-

16 Kyselyt ovat yksi tapa tuottaa muistitietoa. Kaupunkia on muistamisen kautta
merkityksellistetty myds muilla tavoin, kuten paivakirjoissa ja elamakertate-
oksissa. Myos naiden kautta hahmottuu mielenkiintoisella tavalla kaupunki-
laisten kokemukset ymparistostaan. (Ks. esim. limolahti 2013; Tanner 1947;
Topelius & Martinsen & Steinby 1986.)

17 Mita Helsinki merkitsee minulle -kyselylehtinen 1997. Kyselyistd enemman ks.
Astrom 2016, 13-17; ks. myds Astrom 2013.
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mio kaupunkeihin elinymparist6ind ja ihmisten elamaa erityises-
ti muokkaavina tiloina sai uudenlaista huomiota. Artikkelimme
kytkeytyy tdhdn ajatukseen kaupunkiymparist6jen erityisyydesta
ja sithen nojaavaan etnologiseen tutkimukseen, jossa huomio
halutaan kiinnittdd erityisesti kaupunkilaisten kokemuksiin.®
Nédiden kokemusten ymmartdmisessd muisti ja muistamisen
tavat ovat nousseet keskeiseen asemaan, mistd osaltaan my®os tds-
sa artikkelissa hyddyntdimamme aineisto on osoituksena.”
Helsinki-kyselyilld haettiin nimenomaan yksityisid kokemuk-
sia, mutta yksityisyydestadn huolimatta vastauksissa on havaitta-
vissa my0s yhtenevia piirteitd niin vastaustyyleissa kuin kuvailun
kohteissa. Jokaisen kyselyn johdanto pdattyi kehotukseen varata
runsaasti aikaa ja tulla "mukaan piirtamaan kuvaa Helsingistd”.
Kehotus kuvaa hyvin kyselytoimintaan liittyvid ominaispiirteita:
vastaajalta vaadittavaa aktiivisuutta ja ajallista panostusta. Kyse-
ly vaatii vastaajalta my6s suurta kiinnostusta aihepiiriin. Hinen
tulee oma-aloitteisesti kyselyrungon saatuaan laatia oma nake-
myksensa kulloisestakin teemasta. Kyselylehtisessa sopivaksi vas-
tauksen pituudeksi esitettiin 10-15 liuskaa, mika kuvaa kyselyjen
laajuutta. Kaikki tdma heijastuu myos siihen, ettd kaupunki it-

sessadn on ldhes kaikille muistelijoista ollut merkittavaksi koettu

18 Benjamin 1995 [1933]; Lento & Olsson 2013, 9-10; Simmel 1995 [1902].

19 Artikkelissa tulkitsemaamme aineistoa on hyddynnetty aiemmin Anna-Maria
Astrdmin (2016) laajan analyysin lisaksi muun muassa teoksessa Memories
of My Town (Astrom & Korkiakangas & Olsson (toim.) 2005) ja valikoituja ku-
vauksia kokonaisuudessaan esittelevassa antologiassa Eldmaa kaupungissa
(Astrom & Olsson & Kivistd (toim.) 1998). Suomalaisessa kaupunkitutkimuk-
sen kentassa muistojen ja kaupunkiympariston suhdetta on tutkittu laajasti eri
tieteenalojen ja eri kaupunkien nakdkulmasta. Tutkimuksen monialaisuudes-
ta saa kuvan esimerkiksi teoksesta Muistin kaupunki (Lento & Olsson (toim.)
2013).
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ja positiivisesti omaa elamanhistoriaa madrittava tekija.> Vaikka
kyselyvastauksen laatiminen on hyvin vahvasti vastaajan ehdoil-
la tapahtuvaa, on muistelu- ja kirjoitusty6n tukena ollut kuiten-
kin vaikuttamassa kyselyn laatijan valmistelema kysymysrunko.
Ndin ollen se, mitd esimerkiksi Helsingistd pidetaan kertomisen
arvoisena ja tarkednd on osin etukdteen ohjattua. Myos jatkossa
esiin nostettavat teemat, joiden kautta kuvataan helsinkildisten
suhdetta ymparistoonsa ja kaupunkiinsa, ovat kaikki tavalla tai
toisella olleet kyselyrungossa esilla. Vapaa kirjoittaminen on kui-
tenkin samalla mahdollistanut asioiden painottamisen omista
kokemuksista ldhtien ja uusia tulkintoja tehden.

Kyselyt oli suunnattu rajaamattomalle yleisolle. Neljanteen
kyselyyn saapui runsas sata vastausta. Vaikka vastauksia saapui
ajallisesti ja alueellisesti laajasti, on aineisto kuitenkin keskittynyt
erityisesti 1940- ja 1960-luvulle sekd keskustan kaupunginosiin.
Tama piirre yhdisti kaikkia neljad kyselya. Kyselyaineiston kon-
tekstissa keskustan ja sen ldhialueiden kuvaaminen on koettu eri-
tyisen tdrkedksi. Vastaajat ovat saattaneet ndin kokea vastaavansa
parhaiten kutsuun osallistua kirjoittamaan Helsingin historiaa.
Mitd Helsinki merkitsee minulle -kyselyssa vastaukset saattavat
kuitenkin liikkua laajalti kaupungin eri ympdristoissd, eivdtka
kaikki kuvaukset ole tiettyyn nimettyyn paikkaan sitoutuneita.
Vaikka ajallinen painotus kuvauksissa onkin kaukaisemmissa
vuosikymmenissd, voidaan ndidenkin kuvausten kautta tarkas-
tella paikan affektiivisia merkityksia nimenomaan kirjoitusajan-

kohdan ndkokulmasta, minka lisaksi merkityksia analysoitaessa

20 Ks. myds Astrém 2016, 14-16. Kansatieteellisisté kyselyistd enemman ks.
Korkiakangas & Olsson & Ruotsala & Astréom 2016.
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kirjoittajat rakentavat usein pitkaa kaarta lapsuudenkokemuksis-
ta kirjoitushetken nykypaivaan.

Kyselyssd kehotetaan vastaajia avaamaan kaupungin merki-
tyksid ja niiden rakentumista. Merkitysten rakentumisen prosessi
onkin monessa vastauksessa selkedasti luettavissa. Se, miten affek-
tit ndyttdytyvat ja vaikuttavat tdssd prosessissa vaatii kuitenkin
erilaisten lukutapojen hyodyntdmista aineistoa analysoitaessa.
Olemme omassa luennassamme kayneet teksteja lapi keskittyen
yhtdaltd tunnesanoihin ja toisaalta erilaisiin tapoihin ilmaista af-
fektiivisia kokemuksia. Taman lukuprosessin tuloksena olemme
hahmottaneet aineistosta nelja erilaista affektien kuvaamisen ka-
tegoriaa, jotka kuitenkin limittyvat ja nivoutuvat toisiinsa monin
eri muodoin ja saattavat esiintyd kerronnassa samanaikaisesti.
Ndma ovat nostalginen muistaminen, tunnesanojen hyodynta-
minen, aistikokemukset seka kertojan ja kaupungin materiaali-
sen ympadriston valinen suhde. Artikkelimme on osa laajempaa
kaupunkien kokemubksellisiin merkityksiin keskittyvaa tutkimu-
straditiota, mutta sen ensisijaisena tavoitteena on pohtia niitd eri
tapoja, joilla kirjoitetussa tekstissa voidaan ilmaista ja tulkita af-

fekteja osana merkityksen luomisen prosesseja.

Nostalgia affektien ilmentymana

Arkieldman nostalgia on yksi tapa, jolla muistelija voi sitoa itsen-
sd menneen eldmdansd paikkoihin. Etnologi Pirjo Korkiakangas
on kuvannut ndita muistoja paikkojen mentaalisiksi historioik-

si, jotka merkityksellistyvét kuulijalle vasta kertomusten myo6-
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ta. Paikan nostalgiseen muistamiseen saattaa liittyd myos tarve
rakentaa ajallista kaarta oman menneen ja nykyisyyden valille.*
Nostalgia itsessddan voidaan ymmartda tunteena, tapana muistella
menneisyyttd. Yksinkertaisessa nostalgisessa muistamisessa pin-
nalle nousee menneisyyden kyseenalaistamaton, positiivinen ka-
sittely, jolloin negatiivinen asioiden muistaminen jaa taka-alalle.
Nostalgia on siis sentimentaalinen menneisyyden muistamisen
tapa, jossa usein kaivataan muisteltuun menneeseen aikaan.>
Simo Laakkonen ja Timo Vuorisalo ovat nimenneet ympdris-
toénostalgiaksi (environmental nostalgia) tavan puhua menneesta
ymparistostd sen nykyista tilaa positiivisemmin. Tama nostalgian
muoto voi kohdistua niin luontoon kuin rakennettuun ymparis-
toon.» Nostalgiseen muistamiseen liittyy my6s ruumiillisuus:
hajut ja maut saavat meidat muistamaan nostalgisesti, ja nostal-
ginen muistaminen voi aiheuttaa tunne-elamaan vaikuttavia seu-
rauksia, kuten masennusta.>

Helsinki-kyselyyn vastaajista useampikin kertoo usein kaipaa-
vansa menneisyyden Helsinkiin. Erityisesti rakennusten purka-
mista seka puistoissa ja kadun vierelld olevien puiden kaatamista
"surraan” ja menneitd rakennuksia ja puita "kaivataan”* Nostal-
gia on my0s tunne, jonka muistelijat itse toisinaan tunnistavat ja
nimedavat. Muutokset kaupungissa on koettu paitsi fyysisen ym-

pariston muutoksissa myos vaikeammin sanallistettavassa henki-

21 Korkiakangas 2006, 134.

22 Farrar 2011, 727-728; Kalinina 2014, 47; Korkiakangas 2006, 135.
23 Laakkonen & Vuorisalo 2016, 97.

24 Farrar 2011, 728; Casey 2000, 201.

25 Kyselyvastaus IV:114. Nainen, s. 1933.



320 "TAALLA ON MINUN KOTINI”

sessd ilmapiirissa. Vaikka alueelle voisikin palata, on aika saatta-

nut muuttaa ilmapiirin ja elaméntavan itselle vieraaksi:

Se on kai sitd nostalgiaa, enhdn haluaisi estdd kehitystd. Mutta silloin
kun ei ollut liikennettd, silloin kun joka pdivé saattoi ndhda kadul-
la jonkun tutun, ainakin kulmakunnan yhteisissd kaupoissa, tuntui
kodin ulkopuolella jotenkin kotoisemmalta kuin nyt. Voi menna pai-
vdkausia, ettei kadulla tule vastaan yhtdan tutun ndkoista ihmista.*

Analyysissdan muistelija erottaa suhteensa kotiin ja kodin ul-
kopuoliseen kaupunkiin. Muutos ja nostalginen muistelu sijoi-
tetaan nimenomaan kodin ulkopuoliseen ymparist66n ja sen va-
hentyneeksi koettuun kotoisuuteen. Nostalgisen muistelun yksi
herattdja onkin usein tulevaisuuteen liittyva uhka tai, kuten tas-
sd tapauksessa, omassa ympadristossa tapahtuvista muutoksista
nouseva epavarmuus, joka saa menneen ndyttdytymddn erityisen
positiivisessa valossa.”” My0s seuraava vastaaja tarkastelee men-
neisyyden ja nykyisyyden eroa suhteessa siihen, miltd kaupun-
ki "tuntuu”. Tassakin kuvauksessa menneisyyteen suhtaudutaan
sentimentaalisesti, vaikka samalla muutokset kaupungissa hy-
vaksytdan osaksi valttamatonta kehitysta. Muistot ja muistami-
nen kytkeytyvat kirjoittajan omassa analyysissd suoraan tuntei-
siin: muistot hahmottuvat kuvauksessa tunteiden edellytykseksi.

[Iman niitd han kokisi suhteensa ymparist6on “tunteettomaksi”:

Istuessani raitiovaunussa tai bussissa nden talot, kadut ja paikat
ikadn kuin entisind, millaisia ne olivat joskus. Tallainen vertailu hu-
vittaa itsednikin ja joudun tutkiskelemaan mitd, jos en tuntisi ndin.
Olisiko lapsuuteni, nuoruuteni ja aikuisuuteni Helsinki samanlai-

26 Kyselyvastaus IV:63. Nainen, s. 1935.
27 Korkiakangas 2006, 135.
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nen. Poistaisin tunteeni, muistoni, katselisin Helsinkia "tunteetto-
masti” niin kuin mitd tahansa kaupunkia. Uskon, ettd se tuntuisi vain
isolta, kehittyneeltd asuinpaikalta, jossa erilaiset ja eri aikaan raken-
netut 1dhiét ympardivat vanhaa kaupunkia, minun Helsinkidni. Se
on kaupunki, jossa on helppo hoitaa asioita ja selviytya ilman syvia
tunnelatauksiakin. Olen hyvaksynyt sen "kasvoleikkaukset”, sen kas-
vun ja kehityksen. Ndin tdytyy olla, kaupunki elda tdtd paivad, vaikka
itse haikailenkin menneeseen. Taman hetken ihmisille kaupunki on
tdssa ja nyt.*

Voidaan ajatella, ettd nostalgia ei ole tietyn objektin ominai-
suus, vaan se syntyy muistelijan ja objektin vuorovaikutuksessa.
Taman artikkelin kontekstissa tama tarkoittaa sita, etta Helsinki
itsessddn ei ole nostalginen, vaan nostalgia on jotain, jota tun-
netaan silloin, kun kaksi muistelijalle tunnepitoista ajallista het-
ked, menneisyys ja nykyhetki, kohtaavat. Nostalgia on siis jotain,
joka vaatii aktiivista tiedostavaa ja affektiivista osallistumista.>
Tamadn ajattelutavan mukaan nostalgia voidaan siis ymmartda
toimintatapana tai kdytantond. Erityisen selkedsti nostalgian
voi ndhda toiminnallisuutena, kun tarkastellaan paikkasuhtee-
seen linkittyvaa strategista nostalgiaa. Pirjo Korkiakangas on to-
dennut, ettd ymmartddksemme ajan ja paikan suhdetta meidan
taytyy inhimillistaa se: yhdistda ne historialliseen jatkumoon tai
osaksi oman eldmdmme tarinaa. Nostalgia on yksi tapa rakentaa
tatd paikan ja ajan yhteytta.> Ajan ja paikan tiivis yhteys kertoo
my0s niiden merkittavyydestd, kun pyrimme paikantamaan itse-

amme suhteessa fyysiseen ymparisto6n ja omaan historiaamme.>"

28 HKyselyvastaus IV:113. Nainen, s.1922.

29 Hutcheon 2000, 22.

30 Korkiakangas 2004, 168; 2006, 135-136.
31 Farrar 2011, 728.
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Tulkitsemme nostalgian aineistossamme Wetherellin ajatuk-
sia mukaillen affektiivisena kdytdintond (affective practice). Hinen
mukaansa affektiivisista kuvioista tulee toiston kautta kulttuuris-
ta toimintaa. Lisaksi Wetherell on ehdottanut, etta affektiiviset
kdytannot ja toiminnat luovat merkityksid ja uusintavat niita.»
Voimme siis Wetherelliin nojaten ymmartaa nostalgisoinnin kay-
tantond, joka affektiivisessa kuviossa merkityksellistaa vastaajien
eldmada ja ymparistoad.» Helsinki merkityksellistyy menneisyyden
katoavaksi kaupungiksi, samalla kun vastaaja asemoi itsensd van-
hemman sukupolven edustajaksi.

Samalla ymmarrysta menneestd hyddynnetddn oman elama-
kerrallisen kaaren hahmottamiseksi. Kun aineistossa ilmenevaa
nostalgiaa tarkastellaan Sara Ahmedin esittamasta nakokulmasta
pyrkien ymmartdmadn, miten se vaikuttaa merkityksellistamisen
prosesseihin, korostuu kuvauksissa sen merkitys paikkamuisto-
jem3t (place memory) kasittelyssa. Ymparisto viestii paitsi nykyi-
syyden my6s menneisyyden valitykselld. Asuinseutu voidaankin
mieltdd myos sen menetettyjen piirteiden ja kadonneiden mai-
semien kautta. Kaikki ei ole aina ollut siten, milta juuri nyt ndyt-
tdd - tai miten juuri nyt toimitaan. Paikkoihin liittyy fragmen-
taarisia ja sisddnpdin kaantyneita historioita, jotka avautuvat eri
kokemuksen omaaville havainnoitsijoille eri tavoin.»» Helsinki-
muistelijoille nostalginen muistelu oli yksi tapa kasitelld paikan
herdttamid affekteja sekd paikan ja sen kokijan vdlisen suhteen

muutoksia. Samalla muistelijat ndyttavat tunnistavan affektiivis-

32 Wetherell 2012, 14.
33 Ks. Kalinina 2014, 47.
34 Farrar 2011, 725.

35 de Certeau 1988, 108.
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ten kokemusten ajallisen kerrostuneisuuden: paikka, jota nyt tar-
kastellaan kaipauksella nostalgisoiden, voi tulevaisuudessa olla

toisten kaupunkilaisten nostalgian kohde.

Rakkautta ja ylpeyttd, jannitysta ja pelkoa — nimetyt
tunteet

Nimettyja tunteita aineistossa on lopulta verrattain vahan. Tois-
tuvasti nimettyja tunteita ovat kuitenkin rakkaus, ylpeys ja jannit-
tavyys, mutta my0s pelkoa ja ahdistuneisuutta tuodaan toisinaan
esiin. Rakkauden ilmaisut linkittyvat kaupunkiin "kotikaupunki-
na”; jonakin, jossa on turvallista ja tuttua olla. Tdima tunne saattaa
kummuta niin kaupungin fyysisestd ympadristostd kuin ajatuk-
sesta, ettd kaupungin toiminnot ovat lahelld itseddn, vaikka eivat

omaan arkeen kuuluisikaan.

Olen aina rakastanut kotikaupunkiani. Timdn maan neljd vuodenai-
kaa tekee Helsingistd erityisen viehdttdvan. Puistojen eri vuodenai-
kojen vdrit, meri, joka varsinkin kesalld on hyvin dominoiva kaikkine
vivahteineen, tekevat Helsingista monipuolisemman kuin monesta
muusta kaupungista. Talvella seurataan hallituksen ja eduskunnan
tyota enimmadkseen televisioista, mutta aina on tunne, ettd tama ta-
pahtuu Helsingissd, vain muutaman korttelin padssa kotoa. Itsendi-
syyspdivand katsotaan presidentinlinnan juhlia, joskus ajellaan kau-
pungilla ihailemassa juhlavaloja ja kynttil6ita ikkunoissa.>

Ylpeyden aiheiksi kuvataan pitkalti samoja aiheita kuin rak-

kautta kaupunkiin kuvattaessa: kaupungin estetiikkaa ja sen

36 Kyselyvastaus IV:63. Nainen, s. 1935.
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historiallisia kerroksia. Ylpeydenaiheet myos neutraloivat mah-
dollisia negatiivisia tunteita omaa ldhiymparistoa kohtaan, kuten
seuraavassa kuvauksessa, jossa ”laatikkotalot” asetetaan rinnan

kaupungin keskeisten paikkojen kanssa:

Kylla Helsingistd voi olla ylped. Kauniista Kaivopuistosta Ursuloi-
neen, Suomenlinnasta ja yleensd kaikesta. Jopa ndma laatikkotalot
hyvéksyy kun tietda niiden antavan suojaa kylmaa ilmastoamme vas-
taan.”

Erityisesti lapsuudessa ja nuoruudessa on helsinkildisyy-
teen liitetty tuntemuksia erinomaisuudesta ja etuoikeutetusta
asemasta.® "Minun Helsinkini on vieldkin parhaitten koulu-
jen kaupunki. Jotenkin uskon, ettd Helsingin yliopisto on Suo-
men paras yliopisto ja ettd Helsingissa ovat parhaat ladkarit ja
sairaalat.”? Tunne helsinkildisten erityisyydestd ei ollut ainoas-
taan helsinkildisten ajattelutapa, vaan se eli my6s muualla Suo-
messa.* Tamdnkaltainen asuinpaikkojen arvottaminen on ollut
omiaan myo0s vaikeuttamaan sopeutumista Helsinkiin uutena
kotipaikkana. Satunnaiset Helsingin-vierailut saattoivat vain
korostaa nditd eroja, jos ensimmaiset muistot Helsingistd ovat
voimakkaan tunnepitoisia. Esimerkiksi ensimmadiset kokemukset
jaatelostd, Korkeasaaresta ja Stockmannin tavaratalosta ovat syn-

nyttaneet mielikuvan Helsingistd poikkeuksellisena paikkana:

37 Kyselyvastaus IV:114. Nainen, s. 1933.

38 Kyselyvastaus IV:69. Nainen, s. 1943; IV:73. Mies, s.1940.
39 Kyselyvastaus IV:9. Nainen, s. 1945.

40 Kyselyvastaus IV:92. Mies, s.1938.
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Myos perhe, jonka vieraana olin, oli sosiaalisesti ylempand lapsuu-
denkotiani ja tietysti nivelsin asian Helsinkiin. Siis kaikki oli parem-
min. Sisustus, WC, kylpyamme ja hissi ennen kaikkea."

Aina ylpeyttd kotiseudusta ei ilmaistu kovinkaan ylevalla ta-
valla. Maaseutukauppalasta Helsinkiin muuttanut poika sai pai-
vittdin kuulla olevansa "landepaukku, dkeenpaino, turvenuija’.+
Kalliossa 1950- ja 1960-luvulla ero maaseudun ja Helsingin asuk-

kaan valilla koettiin selvaksi:

"Me stadilaiset” oltiin tosi ylpeitd itsestimme. Itsetuntoamme kohot-
ti nimenomaan se, ettd tiesimme, ettd olimme aivan eri jengia kuin
landet. Ne pukeutu omituisesti, ja bamlas omituista kieltd, joka oli
meidadn mielestd aivan naurettavaa. Oli kiva morkata heindhattuja,
koska ne oli paljon "tyhmempid” kuin Kallion kundit ja kimmat.+

Helsinkid kohtaan tunnetut rakkauden ja ylpeyden tunteet
liittyvat kaupungin historiaan, estetiikkaan ja toimintoihin, ku-
ten koululaitokseen ja eduskunnan toimintaan. Voidaan ajatella,
ettd nama tunteet ovat osa identiteetin ilmaisua. Stuart Hallin
mukaan tunteet sitovat meidat kulttuurisiin identiteetteihim-
me.* Identiteetit voivat tunnetusti olla moninaisia, muuttuvia, ja
neuvoteltavissa.s Asemoimme itseimme aktiivisesti muun mu-
assa toiminnan ja diskurssien kautta samalla kun koemme iden-
titeetit tunne-elimdmme kautta. Tulkitsemme edelld nimetyt
tunteet niiden kontekstien kautta sellaisiksi osiksi tunne-elamaa,

jotka kietoutuvat helsinkildisyyden identiteettity6hon.

41 Kyselyvastaus IV:85. Nainen, s.1938.
42 Kyselyvastaus IV:92. Mies, s. 1938.
43 Kyselyvastaus IV:77. Mies, s.1946.
44 Hall 1996, 598.

45 Giddens 1990.
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Aineistossa kuvattiin myds jannityksen kokemuksia, jotka lin-
kittyvat Helsinkiin erityisesti niilla muistelijoilla, joille kaupunki
on ollut lapsuuden vierailukohde, ei kotikaupunki. Kaupungin
erilaisuus ja sen havainnointi suhteessa omaan kotipaikkaan ovat
jadneet mieleen vahvoina muistijalking, ja my6s ndita muistoja

voi tulkita ainakin osin nostalgisoiduiksi:

Lapsena Helsinki oli jannittava matkakohde. (... ) Jo Helsingin ase-
malla tulvi vastaan kaupungin kohina ja suuruus. Jos vield nytkin kul-
kiessani sen ldpi, muistuu tuo mielikuva. Kaynnit Helsingissa olivat
yhtd juhlaa.+

Negatiivisiksi tunteiksi nousi aineistossa myos pelot ja turvat-
tomuuden tunteet, joita koettiin tiettyja asuinalueita kohtaan.
Ndita tunteita kuvailtiin kuitenkin verrattain vdhan. Usein ne oli-
vat suuntautuneet sellaisia asuinalueita kohtaan, joissa vastaaja
ei itse asunut. Heille ndma kaupunginosat saattoivat edustaa yh-
taalta pikanttia savdysta kaupungin kokonaiskuvassa ja toisaalta

vierasta, pelottavaakin aluetta:

Pitkasilta oli rajana mistd alkoi levottomat kaupunginosat, Kallio,
So6rkka ja Vallila. Sielld kokoontuivat jengit ja aina valilld kuuli kai-
kenlaista tapahtuneen. Vaikka ty6laisia oltiin itsekin, niin emme aina
ymmadrtaneet noiden alueiden ongelmia. Samaa kaupunkiahan me
oltiin. Sinne en olisi halunnut muuttaa.+

Kielteiset mielikuvat voivat kuitenkin merkitd alueen stigmati-
soitumista: julkinen kuva alueesta alkaa vaikuttaa konkreettisesti

sen asukkaiden elamdan esimerkiksi alhaisen asuntojen kysyn-

46 Kyselyvastaus IV:121. Nainen, s. 1943.
47 Kyselyvastaus IV:64. Nainen, s.1931.
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nan vuoksi. Kun asuinalue leimaantuu, usein myo6s sen asukkaat
leimautuvat. Omasta asuinalueesta voi tulla havettava tai salatta-
va asia. Kun alue on saanut negatiivisen leiman, saattaa myos uu-
sien asukkaiden olla vaikea sopeutua ymparistoon, vaikka omat
kokemukset olisivat positiivisia.#® Aina ndin ei kuitenkaan ole.
Esimerkiksi toisessa yhteydessd kontulalainen muistelija kuvaa
omaa suhdettaan kaupunginosaansa turvalliseksi, vaikka alue sai
1960-luvulla mainetta nuorison "nuijasodan” my6ta.* Henkil6-

kohtainen kokemus poikkesi alueen julkisesta kuvasta:

Kuusikymmentd luvun loppupuolella puheet Kontulasta pahenivat.
Kerrankin lehdessa oli iso juttu tyttoporukasta, joka oli hakannut
myllypurolaisen tyton bussin padtepysakilla. Pelko ei kuitenkaan
tarttunut minuun, silld pihapiiri tuntui siind elavaltd ihan turvalli-
selta paikalta.>

Voidaan ajatella, ettd asuinalueeseen liittyvat negatiiviset
tunteet perustuivat sille, minkalaista kuvaa esimerkiksi erilaiset
mediat naistd alueista valittivat. Esimerkiksi tiettyihin ldhi6ihin
kohdistunut negatiivinen uutisointi oli joidenkin kertojien mu-
kaan vaikuttanut heiddn tunteisiinsa ndista lahidista.>* Voidaan
siis ajatella, ettd ndissd esimerkeissd mediadiskurssit ja tunne-
eldmd kietoutuvat yhteen affektiiviseksi kuvioksi, joka saattaa
vahvistaa joidenkin ldhididen leimaantumista.

Vastaajat kuvasivat myds jonkin verran negatiivisia tuntei-
taan, jotka liittyivat kaupungin materiaalisuuteen mutta ei niin-

kdan tiettyihin kaupunginosiin:

48 Backlund 1997, 23.

49 Ks. Astikainen & Heiskanen & Kaikkonen 1997, 99.

50 Kyselyvastaus IV:27. Nainen, s. 1954.

51 Kyselyvastaus IV:118. Mies, s. 1930; IV:63. Nainen, s.1935.
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Itse en ole kokenut mitddn aluetta erityisen vaaralliseksi tai turval-
liseksi. Ahdistavia alueita kylld on. Tatini asui Mechelininkadulla,
jossa kaikki talot ovat punatiilisid, sinne oli aina ikdvd mennd, tuntui,
ettd ne punatiiliset kaatuu paalle. Myoskin ahdistavaa on lukea "paa-
sy kielletty” ja ”ei lapikulkua” kyltteja.>>

Tassd vastaaja kuvailee kieltokylttien ja tietynlaisten raken-
nusten aiheuttavan hidnessa ahdistuksen tunteita, jotka han liit-
taa sulkeutuvaan tilaan joutumisen kokemukseen. Taman vastaa-
jan voidaan ajatella kuvaavan affektiivista kuviota, joka liittyvat
erottamattomasti tilan ja paikan ruumiilliseen aistimiseen, vaik-
ka aistimusta ei katkelmassa nimetdkaan.

Téssa luvussa olemme analysoineet niin negatiivisia kuin po-
sitiivisia nimettyjd tunteita. Tulkitsemme namd nimetyt tunteet
affektiivisiksi kuvioiksi, joihin liittyy vaihtelevasti kaupungin es-
tetiikka, sen historialliset kerrokset, mediassa kiertavat diskurs-
sit. Nama affektiiviset kuviot voidaan ymmartaa positioinniksi,
jotka aktiivisesti rakentavat Helsingin, sen alueiden ja sielld asu-
vien kulttuurista identiteettias+ ja paikkaan kuulumisen tai kuu-

lumattomuuden kokemuksia.

Valoja ja hajuja - aistikuvaukset tunnelman rakenta-

jina

Mita tarkoittaa olla helsinkildinen?

52 Kyselyvastaus 1V:117. Nainen, s.1934.
53 Wetherell 2012, 90.
54 Hall 1996, 589.
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Lapsuutta Mannerheimintien varrella, rakkautta kaupunkiin, katui-
hin, puistoihin ja toreihin ja aukioihin. Heradamista ratikoiden koli-
naan ja bussien jarrutukseen ja liikenteen kaikkinaiseen suhinaan.
Heradmista talvella lumiaurojen daneen ja lumen valoon, kaipausta
kesdlla viileisiin rappukdytdviin ja tuulisiin porttikonkeihin. Hiekan
narskuntaa portaissa, hissien ovien kolinaa.s

Mitd tarkoittaa olla helsinkildinen, oli yksi kyselyn Mitd Hel-
sinki merkitsee minulle kysymyksista. Vastaus tuo vahvasti esiin
henkil6kohtaisen suhteen ja tunnesiteen kaupunkiin osana hel-
sinkildisyyttd. Tassdkin kuvauksessa suhde kaupunkiin nimetdan
rakkaudeksi, joka heijastuu erilaisten paikkojen kautta. Helsin-
gin kanssa yhdessa eldminen ja arkeen linkittyvien pienten yk-
sityiskohtien tunnistaminen asetetaan kuvauksessa rakkauden
perustaksi. Myos muissa vastauksissa helsinkildisyys kuvataan
oman ja kaupungin historian rinnakkaisuutena. Kun tietaa, mi-
ten asiat ovat olleet, ja ymmartdd, miten ne ovat nyt, voi tuntea it-
sensa helsinkildiseksi.** Kuvauksesta voidaankin lukea affektiivi-
nen kuvio, jossa nimetddn yksittdinen tunne, mutta timan lisaksi
kuvaukseen liitetadn sekd nostalgiaa etta tahan liittyvid vahvoja
aistikokemuksia. Tassd kappaleessa keskitymme tarkastelemaan,
miten affektiivisuus valittyy erityisesti erilaisten toistuvien aisti-
muistojen muodossa.

Yksi tapa tuoda esiin aistikokemuksia Helsinki-kuvauksissa
on hyodyntdaa niita kielikuvina, jolloin aistisanoja ei kdyteta nii-
den kirjaimellisessa merkityksessd. Kaupunki ei ole koettavissa
vain tdssd ja nyt, vaan sen erilaiset ajalliset ja sosiaaliset kerrostu-

mat ovat tunnistettavissa myos muutoin kuin ndkemalla:

55 Kyselyvastaus IV:32. Nainen, s. 1954.
56 Kyselyvastaus IV:117. Nainen, s.1934.
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Jos jattaa ndkdaistin huomiotta, niin tuntee vanhan tsaarinvallan ha-
jun nendssaan, kadnsipa sitten nendnsd Uspenskin katedraalia kohti,
Senaatintorin tai Esplanadin kappelin suuntaan. Paavartion jalkeen
tulee vanha kuivakiskoisen Kruununhaan yliopistolaitosten ja pik-
kuvirkamiesten asuinalueen tyypillinen ei miltaan haiseva alue. (...)
Herttoniemi ei haise millekaan, koska sen asukkaat ovat lahtoisin
niin monesta paikasta, ettei varsinaista valtavdestda ole. Kruunuvuo-
ren suunnalta tulee meren tuoksahdus.s”

Kaupungin erilaisiksi tulkitut alueet saavat kuvauksessa luon-
nehdintansa hajujen kautta, jotka eivat valttamatta ole ruumiilli-
sesti koettuja aistimuksia. Jokainen lukija voi tulkita kirjoittajan
havainnot omista lahtokohdistaan, mutta kuvauksessa voi erot-
taa historian, sosiaalisen elamdn ja luonnon yhdessi ja erikseen
muodostamia "hajumaailmoja”.

Helsinki-muisteluissa tunne paikkaan kiinnittymisestd voi-
daan kiteyttdd muutamiin toistuviin muistikuviin menneesta.
Toisaalta paluu paikkaan, muuttuneeseenkin, tuo mukanaan
muistikuvia, jotka yhdistavat nykyisyyden menneeseen. My0s
ndissa tuttuuden kuvauksissa aistikokemuksilla on vahva merki-
tys. Tallainen kokemus saattaa olla esimerkiksi stadin slangista

muodostuva adnimaisema.

Tuttuja tulee vastaan. Tutuissa paikoissa tulee mieleen muistikuvia.
Taalla on hyva olla. Stadin slangin kuullessa tulee gliffa olo.5®

Anna-Maria Astrom on tuonut esille, etta slangin merkitys ei
ole ainoastaan sen tehtdavassa toimia kommunikaation valineena,

vaan se on lisdksi tarkea tekija nimenomaan kaupunginosaan sa-

57 Kyselyvastaus IV:118. Mies, s. 1930.
58 Kyselyvastaus 1V:41.
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maistumisessa.® Kertojalle slangi yhdistyy tuttuun paikkaan ja
sen herdttamiin muistoihin, jotka konkretisoituvat tuntemuksis-
sa hyvana olona.

Muisteluissa Helsinkid kuvataan nimenomaan henkilokoh-
taisen suhteen kautta, jolloin kaupungin asema paakaupunkina
jaa arki-Helsingin taustalle. Aistikokemusten merkitysta verra-
taan suoraan kaupungin ndhtavyyksien merkityksettomyyteen.
"Asfaltin tuoksu kevaalld saattoi merkita minulle enemman kuin
joku monumentaalirakennus.”® Ihmiset, rakennukset, tori, meri,
rannat ja tapahtumat muodostavat sen Helsingin, joihin muiste-
lijoilla on kosketus.®

Yksi kaupunkiin ja omaan asuinalueeseen liittyvistd affektiivi-
sista teemoista on valon aistimukset, joissa hyodynnetadn erilai-
sia kulttuurisia referenssejd. Esimerkiksi kaupungin tunnelmaa
verrataan elokuvien vélittdmadn kenties sadunhohtoiseen ku-

vaan kaupungista.

Avautuvat lamput luo valon talvipimeddn. Ilmassa leijailee lumi-
hiutaleita. On pimedd tai hdmdrdd. Tamad talvinen tunnelma on
parhaimmillaan Senaatintorin alueella. Se on kuin elokuvaa, mutta
onkin olemassa aitona.®

Valoista kumpuavaa affektiivista kokemusta kuvaillaan erityi-
seksi kaupungin tunnelmaksi. Valojen aistimukset ovatkin usein

osa affektiivisen tunnelman kokemuksia.® Esimerkiksi kotoisaan

59 Astrém 2016, 369.

60 Kyselyvastaus IV:74. Nainen, s. 1929. Hajujen ja tuoksujen merkityksesta muis-
tamiselle Helsinki-aineiston kontekstissa ks. Kivistd & Laakkonen 2001.

61 Kyselyvastaus IV:60. Nainen, s. 1958.

62 Kyselyvastaus IV:119. Nainen, s. 1934.

63 Edensor 2012, 1105.
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tunnelmaan kuuluu kynttil6iden valojen aistimus.® Helsinki-ku-
vauksissa merkittavid ovat kuitenkin julkisen ja puolijulkisen ti-
lan muodostamat valomaisemat, joissa valot tuovat ymparisto6n

rauhaisuutta:

Kun joutui olemaan ty6ssa sairaalassa jouluna, ja sitten mychaan en-
nen kotiin paluuta meni hautausmaalle isin haudalle. Hautausmaan
hiljaisuudessa loistivat sadat kynttildt ja kaupungin kohina kuului
muurin takaa tasaisena huminana.

Tavalliset tydmatkat saattoivat olla hyvin kiehtovia. Lumisina aamui-
na, kun muuta litkennettd ei vield ollut ja omat jéljet olivat ainoa jalki
koskemattomassa lumessa.

Sekd hautausmaan rauha etta koskemattoman lumen pinta
luovat kontrastia kaupunkiin yhdistetylle kiireisyydelle. Seuraa-
vassa kuvauksessa taas asuinalueen tunnelman kuvaukseen yh-
distetddn perinteinen suomalainen joulukorteistakin tuttu joulu-

kuvasto: luminen maisema ja ruokaa etsivat linnut.

Kirjoituspaikalleni nden ldhes joulukorttimaiseman. Tiaiset hyppi-
vat koristekirsikkapuun oksilla, etsien ruokaa. Kauempana puiden
joukossa nakyy muutama omakotitalon harjakatto. Yhdelld katolla
seisoo puolitoistametrinen lautasantenni. Taivas on pilvessd, mutta
ndyttdd vaalenevan ikddn kuin antaisi lupauksen kirkkaammasta ke-
vaisesta keskipdivasta.®®

Ikkunasta avautuvan maiseman tunnelmaan liitetdan myds
kevdinen luonnonvalo, joka eroaa vuoden lopun pimeydesta.

Luonnonvalon vaihtelut vaikuttavat affektiiviseen tunnelmaan.

64 Bille 2019.
65 HKyselyvastaus IV: 63. Nainen, s. 1935.
66 Kyselyvastaus IV:118. Mies, s. 1930.
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My6s sddn vaihtelut luovat erityisia tunnelman kokemuksia.®?
Kuten muissa Helsinkid kasittelevissa aineistoissa,®® myos tassa
kyselyaineistossa luonto sekd siihen liittyvat vuorokauden ja vuo-
denaikojen vaihtelut saavat merkittdvan aseman kertojien poh-
tiessa suhdettaan paikkaan. Helsingin affektiiviseen tunnelmaan
kuuluvaksi mainitaan usein my6s meri, ja esimerkiksi erdalle vas-

taajista tuntuisi "vaikealta” asua ilman sitd missdan muualla:

Meri on yhtd kaunis kesdisin tyynena kuin syksyisin myrskyisina
pdiving, eikd vain niissd kohdin, joissa se ndyttda aavan ulapan, vaan
my0s niissd, jossa se ndyttdd pinnassa maailman kauneimman saa-
riston.®

Vuodenaikojen vaihtelu on toisinaan kuvattu aineistossa aisti-
kokemuksena: tuoksujen ja ddnien maailmana.” Sdan lisdksi kau-
pungin tunnelmaan kerrotaankin vaikuttavan myo6s vuodenajan
vaihtelujen mukanaan tuomat valon aistimukset, kuten esimer-
kiksi "kesdisin auringossa kimalteleva meri”, jossa jalleen valon
kuvaus voidaan ajatella valittdvan kaupungin kesaistd tunnelmaa.
Sama vastaaja kuvailee my6s talven hiihtoretkida Suomenlinnaan.
”Se ihana hiljaisuus jaalla ja upea auringonpaiste lumivalkoisen
lumen ylld saavat hyvalle mielelle”” Jalleen aistimukset, kuten
valo liitettynd hiljaisuuden kokemukseen, valittavat affektiivista
tunnelmaa vastaajan tekstissa.

Aistikokemukset ovat padosin ruumiillisia kokemubksia, vaik-

ka tassa aineistossa aistimukset osana affektiivisia kokemuksia

67 Ingold 2010.

68 Ks. esim. Roivainen 2001.

69 Kyselyvastaus IV:113. Nainen, s. 1922.

70 Olsson & Rinne & Suopajarvi 2020 (tulossa).
71 HKyselyvastaus IV:121. Nainen, s. 1943.
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heijastuvat myos kielikuviin. Wetherellin mukaan ruumiillisuus
on yksi affektiivisen kuvion osatekijoista. Olemmekin tassa kap-
paleessa nostaneet esille kaupunkiin liittyvan affektiivisuuden
ja aistikuvausten yhteyden. Ja tulkitsemme my0s aistikuvaukset
yhdeksi affektiivisen kuvion ilmentymadksi.”» Nama affektiiviset
kuviot, joihin ruumiilliset ja kielikuvina kdytetyt aistikuvaukset
liittyvat, luovat erityista tunnesidetta Helsinkiin, joka ilmenee

Helsingin tunnelman kokemuksena.

Aineellisuuden toimijuuden kuvaukset

Edelld esitellyissa aistikuvauksissa korostui ennen kaikkea kau-
pungin luonto. Luonnon lisdksi myos Helsingin rakennetulla ym-
paristolla kuvataan olleen vaikutus vastaajiin. Tapa kuvata raken-
netun ympadristén ja luonnon vaikutusta kokijaan on kuitenkin
hieman eri tavoin painottunut. Kun luonnon merkitystd haluttiin
kuvata eri aistien kautta keskittyen padosin valon aistimuksiin,
korostuu rakennusten vaikutuksen kuvauksissa adjektiivit ja tun-
nesanat. Sitd, miten Helsinki on vastaajiin vaikuttanut, kuvataan
myo0s hetkellisten, mutta erityisten kokemusten kautta. Naihin
kuvauksiin liittyy vahvoja vaikuttuneisuuden kokemuksen ruu-
miillisuutta ilmentavia kuvauksia, joissa muistelijan toimijuus on
ikaan kuin heikkoa: vastaaja on saattanut tarkoittamattaan “hat-
kdhtdd” tai “heratd” johonkin arjesta poikkeavaan eldmykseen.
Tallainen voimakas kokemus on voinut olla esimerkiksi vaikut-

tuminen ensi kertaa ndhdysta fyysisesta ymparistostd, kuten Se-

72 Wetherell 2012, 4, 20.
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naatintorista rakennuksineen, jotka "hohtavalla” kauneudellaan
"haikaisivat” muistelijan:
Padtin lahted etsimddn yliopistoa kartan avulla. Unioninkadun ja
Aleksanterinkadun kulmassa pysdhdyin hdikdistyneend. Ndin edes-
sani hohtavan valkoisen tuomiokirkon ja klassisen tyylin mukaiset
rakennukset torin molemmilla laidoilla. Mitdan niin valtavan kau-
nista en ollut koskaan ndahnyt. Seisoin kulmassa puoli tuntia ja koin

sellaisen esteettisen elamyksen, etten ole sitd koskaan unohtanut.
Aina kun tulen suurtorille, muistan tuon ihmeellisen kokemuksen.”

Kokemuksen voimakkuutta kertoja alleviivaa tuomalla esiin
muiston palautumisen aina torille saapuessaan. Rakennettu ym-

pdristo on vaikuttanut vastaajiin myos monin muin tavoin:

Eduskuntatalon jyhkeys on herdttdnyt kunnioitusta, samoin kansal-
lismuseo ja Mannerheimintien ratsastajapatsas. Presidentin linna on
tuntunut kansakunnan sydameltd kun kodikkuutta lisdsi perhe. Ny-
kyddn se tuntuu vain museolta. Katedraali ja kirkot sekd Senaatinto-
rin rakennukset ovat komeita ja arvokkaita (...) Stadionin tornin na-
kymat yli kaupungin aina ulkomaille saakka on jotain ihmeellista.”

Helsingin ja sen rakennusten vaikutusta kuvataan niin, etta
niiden voidaan ajatella aiheuttavan affektiivisia tunnetiloja vas-
taajissa. Edellinen vastaaja esimerkiksi kertoo kokevansa raken-
nuksia kohtaan kunnioitusta, ja han kuvailee tiettyja rakennuksia
kauniiksi, komeiksi, kodikkaiksi tai ihmeellisiksi. Aineistosta kay
siis ilmi, ettd arkkitehtuurilla on valta herattad meissa affektiivisia
kokemuksia, joihin saattaa liittyd myos nostalgisia tuntemuksia.

Tama ilmié on tunnistettu myos muussa tutkimuksessa, jossa

73 HKyselyvastaus IV:120. Nainen, s. 1930.
74 Kyselyvastaus IV:107. Nainen, s. 1941.
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arkkitehtuurin ja tilojen suunnittelun taustalla on osoitettu ole-
van tietoinen pyrkimys vaikuttaa tunnelmiin ja affektiivisiin ko-
kemuksiimme paikasta.”s Aineistossa tietyille rakennuksille myG6s
lahtokohtaisesti asetetaan tiettyja odotuksia niiden vaikuttavuu-
den suhteen, kuten seuraavassa kuvauksessa oopperatalolle, jossa

vanha ja uusi asetetaan tunnetasolla toistensa vastakohdiksi:

Uusi oopperatalo ei saa sydantdni sykkimdan. Vanha oopperatalo on
niin kaunis sisdlta seka ulkoa. Kiasma, modernintaiteen museo ja posti-
talo on kuin hajuvesi ja lihapullat, miksi ne piti tupata toistensa syliin.”

Monet rakennetun ympariston kuvaukset liittyvat tunnettui-
hin julkisiin rakennuksiin, mika selittyy nimenomaisen kyselyn
kysymyksenasettelulla. Vastaajia oli erityisesti pyydetty kerto-
maan esimerkiksi rakennuksista, jotka heille "edustavat kaupun-
kia parhaimmillaan”. Samassa kysymyssarjassa kysyttiin my®ds,
"missd Helsinki ja sen henki tiivistyvat”. Kuitenkin Mitd Helsinki
merkitsee minulle -kyselyssd huomion saa my6s muistelijoiden
omat arjen ymparistot. Kuten olemme kappaleessa jo osoitta-
neet, rakennuksiin kohdistetut positiivisiksi koetut tunteet voivat
kummuta tutuista ja ldheisiksi koetuista rakennuksista. Seuraa-
vassa esimerkissa affektiiviset kokemukset tuttuja rakennuksia
kohtaan liittyvat kuitenkin epatoivoon ja vierauteen. Lainauk-
sessa ilmeneva lahidita kohtaan koettu vieraus on vahvasti ruu-
miillisuuteen liittyvaa ja konkreettista. Ymparisto ja sen logiikka
tuntuvat aiemmista kokemuksista poikkeavilta ja vaikeasti hah-

motettavilta:

75 Thrift 2004, 66; Adey 2008, 440.
76 Kyselyvastaus IV:114. Nainen, s. 1933.
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Lahiot ovat kaikki melko samanndkoisia laatikoiden kokoelmia, eika
vaikutelma ole sen kummempi. Esimerkiksi osoitteiden haku joista-
kin 13hidistd on epatoivoista hommaa. Saman numeroiset, erikirjai-
miset talot saattavat olla sikin sokin maella ja oikeaa rappua etsies-
saan voi joutua akkia toisen kadun saman nimiseen portaaseen. En
tunne muuta kuin vierautta monia ldhigitd kohtaan.””

Kuvaukset rakennetun ympariston affektiivisista kokemuksis-
ta liittyvat usein rakennuksien ominaisuuksiin. Voidaan ajatella,
ettd rakennuksilla ja kaupungillakin koetaan olevan oma toimi-
juus, joka vaikuttaa vastaajien tunnetiloihin. Rakennusten ja toi-
sinaan myos koko kaupungin toimijuutta kuvataan my6s verbien
avulla, kun Helsinki esimerkiksi "massiivisuudellaan tyontaa ja
vetdd puoleensa”” Erds vastaajista kertoi Kansallismuseon vas-
taansanomattomasta voimasta:

Nuorena tuntui joskus kuin museon portaat olisivat imaisseet
sisdlle ja puolessa valissd kun paasi raskaan oven sisdpuolelle tun-
tui kuin olisi saanut ikdnsa kestavan trauman erilaisista vanhoista
kiehtovista asioista.”

Wetherellin mukaan affektiivisiin kuvioihin liittyy erotta-
mattomasti historioiden, narratiivien ja diskurssien lisdksi my6s
aineellinen ymparistomme, joka tdssa kontekstissa tarkoittaisi
Helsingin rakennuksia. Aineellisuus ei ole hanen mukaansa vain
passiivinen tausta toiminnallemme, vaan se on aktiivisesti mu-

kana meidan affektiivisessa elamassamme.®* Nakokulma, ettd

77 Kyselyvastaus IV:63. Nainen, s. 1935.

78 HKyselyvastaus IV:118. Nainen, s.1930.

79 Kyselyvastaus 1V:113. Nainen, s. 1922.

80 Wetherell 2012, 88; ks. Frykman & Povrzanovic-Frykman 2016.
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ndenndisesti passiivisella aineellisuudella voi olla toimijuus, on
tuotu esiin my6s muiden tutkijoiden toimesta.*

Jos siis ajattelemme, ettd Helsingin rakennuksilla on toimi-
juus, joka vaikuttaa affektiivisiin kokemuksiimme niistd, tarkoit-
taa se samalla sitd, ettd subjektin ja objektin rajat hamartyvat. Ta-
man ajattelutavan mukaisesti aineellisuuden ja kokijan suhdetta
el ymmarretd siten, ettd aktiivisina toimijoina ja merkityksen
luojina antaisimme aineellisuudelle toimijuuden, vaan siten, ettd
toimijuus on olemassa ilman merkitystemme projisointia. Tama
herattdd kysymyksid siitd, pateeko kartesiolainen dualistinen
subjekti/objekti-erottelu affektiivisten kokemusten hetkella?®
Rajat eivdt ainakaan ole kovin selkeitd, etenkdan, jos ajattelem-
me affektiivisten kokemusten siirtavin meitd osaksi materiaali-
suutta.® Taman artikkelin kontekstissa ajatus ihmisista saman
tasoisina toimijoina materiaalisuuden kanssa voidaan ymmartdaa
niin, ettd olemme tasavertaisia toimijoita osana verkostoa,? jossa
affektiivisuus syntyy vuorovaikutuksessa meidan ja materiaali-
suuden valilld. Jane Bennetin mukaan tdman niakékulman esiin
tuominen on tarkeda siksi, etta se kyseenalaistaa illuusion siit3,
ettd materiaalisuus olisi meidan hallinnassamme.?

Wetherell kuitenkin ehdottaa, ettd subjektia ei kannata hai-
vyttdd kokonaan affektiivisten kokemusten analyysista ja ku-
vauksista, koska sen kautta padsemme kasiksi kokemusten

kontekstiin. Myds ihmisten henkilokohtaiset historiat sekd af-

81 Latour 2005; Ingold 2000; Bennet 2010; Frykman & Povrzanovic-Frykman
2016.

82 Ks. myds Rinne 2016, 121.

83 Flatley 2008, 18.

84 Latour 2005.

85 Bennet 2010, x.
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fektiivisten toimintojen toisteisuus padsevat esille juuri subjek-
tin kautta.® Tulkitsemme, etta tdssda kappaleessa analysoiduissa
affektiivisten kokemusten kuvauksissa on ndhtdvissa vastaajien
ja materiaalisuuden vuorovaikutus. Ympar6ivda materiaalisuus
tulee osaksi affektiivista kuviota, johon vaikuttavat myds yk-
silolliset "vaikuttumisen” hetket. Nama materiaalisuuden ja
vastaajien vuorovaikutuksen affektiiviset kuviot ovat osaltaan

kiinnittamassa vastaajia tunteiden tasolla Helsinkiin kaupunkina.

Helsinki-muistojen affektiiviset kuviot

Affektiivisuuden sanoittaminen kokemuksena voi olla haasteel-
lista. Naitd kokemuksia kuvaamaan on olemassa nimettyjd tun-
teita, mutta ndiden tunnesanojen ulkopuolelle jai paljon koke-
muksia, joissa affektiivisuus on isossa osassa. Affektiivisuutta siis
sanoitetaan eri tavoin, muttei kattavasti. Olemme artikkelissam-
me tarkastelleet helsinkildisten kirjoitettuja muistoja kaupungis-
taan erityisesti affektiivisia kuvioita teksteistd lukien. Tdma on
tarkoittanut affektiivisten kokemusten kartoittamista siten, etta
erityisten tunnesanojen ja -ilmausten lisdksi olemme etsineet
teksteistd myds muita tapoja tuoda esiin paikkaan kohdentuvia
ja paikasta kumpuavia tunteita. Nostalginen muistelu, nimetyt
tunteet, aistikokemukset ja aineellisen ympdriston toimijuus
ovat kirjoittamisen tapoja ja teemoja, joiden katsomme heijasta-
van laajempia affektiivisia kuvioita. Ne kaikki ovat rakentamassa

omalla tavallaan kirjoittajien suhdetta omaan ymparistoonsa.

86 Wetherell 2012, 139.
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Affektiiviset kuviot merkityksellistavat suhdetta paikkaan
auttamalla kaupunkilaisia positioimaan itsensd suhteessa ympa-
rist66n. Tama tulee ndkyviin muun muassa nostalgisessa muis-
tamisessa, mutta myds tunnesanoja tekstistd analysoitaessa.
Samalla tdma positiointi johtaa my6s paikkaidentiteetin muodos-
tumiseen ja paikkaan kiinnittymiseen. Kaupunki kuvataan elin-
ympadriston lisdksi sielunmaisemana.?” Helsinkildisyys on jotain
erityistd, josta halutaan pitdd kiinni ja joka ndyttaytyy kaikissa
lukemissamme affektiivisten kuvioiden kategorioissa. Erityisesti
se tulee esiin aistikokemuksista kerrottaessa.

Kaikissa affektiivisissa kuvioissa on my0s vahva ruumiilli-
suuden elementti. Samalla kirjoitetussa aineistossa on varsin
selkedsti havaittavissa affektiivisten kuvioiden kiinnittyneisyys
kulttuurisesti jaettuihin merkityksiin. Vaikka affektiiviset ko-
kemukset ovatkin henkil6kohtaisia ja usein ainutkertaisia, on
niiden sanallistamisessa - ja myos kokemuksen rakentumises-
sa - tdman aineiston kontekstissa havaittavissa piirteitd, jotka
ovat yhteydessa yhteiskunnallisiin diskursseihin, kaupungin
historiaan, sen estetiikkaan ja kaupunkiymparist6on liitettyihin
positiivisiin kuvastoihin.

Kayttamdssamme aineistossa esiin nousevat affektiiviset ku-
viot heijastavat padasiassa positiivisiksi kuvattuja tunnesiteitd
paikkaan. Tama on pitkalti selitettavissa kyselyn luonteella: se
on houkutellut nimenomaan vahvasti ympdaristoénsa suhtautu-
via kirjoittajia mukaan. Heille tdmd vahva suhde on usein tar-
koittanut nimenomaan paikan positiivista merkitysta oman ela-

mankaaren hahmottamisessa. Kuvauksissa nousee esiin rakkaus,

87 Kyselyvastaus IV:74. Nainen, s. 1929.
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ylpeys, kaupunkiluonnon herdttamat aistikokemukset sekd ra-
kennettuun ymparistoon liitetty estetiikka, joka omalla vaikutta-
vuudellaan ottaa toimijan roolin ihmisen ja ympdriston vélisessa
vuorovaikutuksessa. Negatiivisia affektiivisia kokemuksia ovat
pelko vieraaksi koettuja paikkoja kohtaan, mutta my6s suru ja
kaipaus, jotka ilmenevat nostalgisessa muistelussa. Namakin af-
fektiiviset kuviot ovat kuitenkin rakentamassa kaupungin merki-
tyksid ja positioimassa kertojaa ympdarist6onsa.

Osin elamdkerrallisena aineistona kyselyvastaukset heijasta-
vat affektiivisten kuvioiden kertaluontoisuutta mutta myos tois-
teisuutta. Affektiivinen kuvio on voinut syntya luonnon herat-
tdmastd yhtakkisestd aistimuksellisesta kokemuksesta tai se voi
olla arjen toistuva kokemus, joka kerronnassa saa symboliarvon
affektiivisen kuvion osatekijana.

Minkalaisia mahdollisuuksia kirjoitettu muisteluteksti voi af-
fektien tutkimukselle edella esitetyn pohjalta tarjota? Affektien
tutkimuksen haasteena on pidetty niiden vaikeaa sanallistamis-
ta. My6s kayttimdssamme aineistossa suorien affektikuvausten
esiintyminen on harvinaista. Affektien tekstista lukeminen onkin
vaatinut aiheen lahestymista kiertoteitd. Keskeisena lahtokohta-
na lukemiselle on ollut kertojan ja paikan tunnepitoiseen vuoro-
vaikutussuhteeseen keskittyminen. Tdmd on paljastanut paitsi
affektien merkityksen paikkasuhteen muodostumisessa myos sii-
hen kytkeytyvat monikerroksiset ja -muotoiset vaikutussuhteet:
ruumiillisesti ja kulttuurisesti muotoutuneet affektiiviset kuviot
ovat yhtaalta arkipdivadmme ja toisaalta niiden avulla kootaan

pitkdkestoisia oman eldman rakennuspuita.
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KIRJOITTAJAT

Jonas Frykman on etnologian emeritusprofessori Lundin yli-
opistosta. Han on viime vuosina tutkinut, miten tunteet ja affek-
tiiviset kokemukset vaikuttavat kulttuurisiin ilmi6ihin.

Dosentti Riina Haanpda toimii kulttuurintuotannon ja maise-
mantutkimuksen yliopistonlehtorina. Han on kiinnostunut kult-
tuuriympariston kokemuksesta ja kulttuuriperinnén rakentumi-
sesta sekd muistitietotutkimuksesta.

Dosentti Helena Hornfeldt toimii Tukholman yliopistossa yli-
opistonlehtorina ja tutkijana. Han on tutkinut lasten pelkojen
kulttuurista rakentumista seka sitd, miten lapsuus normalisoi-
daan ja kontrolloidaan neuvoloiden kehitysta seuraavien tapaa-
misten kautta.

FT Anna Kajander on viitellyt hiljattain kansatieteestda Helsin-
gin yliopistosta. Vaitoskirja kasittelee kirjojen materiaalisuutta
sekd niihin liittyvia tunteita ja aistikokemuksia.

Dosentti Taina Kinnunen toimii tutkijana, luennoitsijana seka
kulttuuriantropologian opetustehtavissa [ta-Suomen yliopistossa
ja Oulun yliopistossa. Hanen tutkimuksensa ovat keskittyneet
kehollisuuteen, jota hdn on tutkinut erityisesti ty6elaman, ruu-
miinmuokkauksen seka kosketuksen nakékulmista.

YTT Marjo Kolehmainen toimii tutkijatohtorina yhteiskun-
tatieteiden tiedekunnassa Tampereen vyliopistossa. Hanen
viimeaikainen tutkimuksensa on keskittynyt pari- ja seksiterapi-
an kdytantoihin, jota hdn on tutkinut etnografian avulla.

Dosentti Asa Ljungstrom on folkloristi, joka on toiminut
Uppsalan yliopiston yliopistonlehtorina ennen eldkkeelle jaa-
mistddn. Hanen viime aikaiset tutkimuskiinnostuksensa ovat
kohdistuneet kertomuksiin ja materiaaliseen kulttuuriin.



348 KIRJOITTAJAT

Dosentti Pia Olsson toimii tutkijana ja kansatieteen yliopis-
tonlehtorina Helsingin yliopistossa. Han tutkimuksensa ovat
kasitellet muun muassa kaupunkilaisten kokemuksia omasta
ympadristostddn ja kouluikdisten nuorten kokemuksia arjen mo-
nikulttuurisuudesta.

Maja Povrzanovi¢ Frykman on etnologian professori ja tutkija
Malmon yliopistossa, jossa han opettaa rauhan ja konfliktin tut-
kimuksen ohjelmassa seka etnologian ja kulttuuriantropologian
tohtoriohjelmassa. Hanen tutkimuksensa keskittyvat erityisesti
muuttoliikkeisiin, ylirajaisuuteen ja diasporaan.

PhD Jenni Rinne toimii yliopistonlehtorina kansatieteessa ja
opettaa myos kulttuurien tutkimuksen kandiohjelmassa. Han on
kiinnostunut analysoimaan kulttuurisia merkitystenantoproses-
seja affektiivisesta nakokulmasta.

Dosentti Tuija Saresma toimii yliopistotutkijana nykykulttuurin
tutkimuksessa ja sukupuolentutkimuksessa Jyvaskylan yliopis-
tossa. Hanen tarkastelee tutkimuksissaan epdtasa-arvoistavia
prosesseja ja esimerkiksi vihapuhetta, naisvihaa ja rodullistamis-
ta.

FT Tytti Steel toimii tutkijatohtorina Helsingin yliopistossa We-
All-hankkeessa, jossa tutkimuksen keinoin etsitddn vastauksia
tasa-arvoiseen tyoelamaan.

Maria Zackariasson on etnologian professori Sodertérnin yli-
opistosta, jossa han opettaa etnologiaa ja toimii tutkimusjohtaja-
na opettajankoulutuksen ohjelmassa. Han on tutkinut uskonnol-
lisia- sekd nuorisoliikkeita.



Viime vuosina kulttuurintutkimukseen seka laajemminkin
ihmistieteisiin on vaikuttanut niin sanottu "affektiivinen
kaanne”. Kiinnostukset affekteihin seka niihin sidoksissa
oleviin tunteisiin, aistikokemuksiin ja ruumiillisuuteen
tarjoavat hedelmallisen tutkimuskentan seka tuovat uutta
nakokulmaa yksiléiden kokemusmaailman tutkimiseen ja
ymmartamiseen. Affektin ja affektiivisuuden kasitteet eivat
kuitenkaan ole yksiselitteisia, vaan niitd on mahdollista
lahestya erilaisista nakokulmista. Juuri nyt kulttuurintut-
kimuksen piirissa pohditaan mahdollisuuksia soveltaa
teorioita kaytannon tutkimustyossa. Miten affektiivisia koke-
muksia on mahdollista yhdistaa kulttuuriseen tai yhteiskun-
nalliseen kontekstiin? Miten affektiivisuus ja aineellisuus
ovat kytkoksissa toisiinsa? Millaista tietoa voimme tuottaa
tutkittavista ilmidista affektiteorioiden avulla?

Tassa artikkelikokoelmassa luodaan puitteet affektikeskuste-
lulle erityisesti kulttuurintutkimuksen nakdkulmasta
erilaisten tapaustutkimusten avulla. Kirjan artikkelit kasit-
televat muun muassa lasten pelkoja, yliopisto-opiskelijoiden
tuntemaa syyllisyytta, internetin vihapuhetta ja tyburamen-
toroinnin herattamia tunteita. Niissa tarkastellaan myos
aistimuistoja liittyen humanitaarisen avun esineisiin seka
kosketuksen merkitysta ja kokemusta suomalaisessa
kontekstissa. Lisaksi tutkimuksen kohteena ovat kesamokin
perimisen seka Helsingin kaupunkiympariston merkityksell-
istamisen prosessit.

Kirjassa lahestytaan affektiivisia teorioita eri tavoin, kuiten-
kin siten, etta affektin ja tunteen kasitteet ovat keskeisina
maarittelyjen kohteina.
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