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Forord

En bra luftkvalitet utgor ett element i en
sund och trivsam livsmiljé. Planeringen
av markanvandningen ar ett viktigt satt
att paverka nar det galler att skapa en
god livsmiljo. Gemensamma praktiska
spelregler om hur luftkvaliteten ska
beaktas gor arbetet lattare och mins-
kar behovet av 6vervaganden fran fall
till fall vid planering av markanvand-
ningen och vid planlaggningsarbetet.
| denna publikation presenteras goda
forfaranden for hur luftkvaliteten ska
beaktas vid planering av markanvand-
ningen. Foérfarandena har samlats in
av Narings-, trafik- och miljécentralen
(NTM-centralen) i Nyland och Sam-
kommunen Helsingforsregionens mil-
jotjanster HRM i samarbete med pro-
jektets stodgrupp. Foérfarandena ar
avsedda som rekommendationer for
dem som arbetar med planering av
markanvandningen. En motsvarande
publikation om buller och vibrationer
utkom ar 2013 (Airola 2013).

| publikationens inledningskapitel
behandlas luftkvalitetens betydelse
inom planering av markanvandningen.
Dessutom behandlas publikationens

syfte och halsoeffekterna av foérore-
ningar i luften. | kapitel 2 presenteras
en Oversikt over bestammelser, hand-
ledningar och anvisningar som an-
knyter till amnet. | kapitel 3 behandlas
metoder for bedémning av effekter for
luftkvaliteten som kan anvandas vid
utarbetandet av planer, och i kapitel 4
visas hur luftkvaliteten kan beaktas vid
den praktiska planeringen av markan-
vandningen. | det sista kapitlet, kapi-
tel 5, diskuteras luftkvaliteten och den
smaskaliga vedeldningen.
Publikationen har skrivits av éverin-
spektdr Hannu Airola fran NTM-centra-
len i Nyland och luftvardsexpert Maria
Myllynen fran Samkommunen Helsing-
forsregionens miljotjanster. De har fatt
stod i sitt arbete av en grupp experter
inom markanvandning, trafik och mil-
jovard. | gruppen medverkade omra-
desanvandningschef Brita Dahlqvist-
Solin fran ansvarsomradet for miljo
och naturresurser vid NTM-centralen
i Nyland och markandvandningsex-
pert Anna Puolamaki fran NTM-cen-
tralens ansvarsomrade for trafik och
infrastruktur, ledande miljéexpert Eeva

Pitkédnen fran Helsingfors stads mil-
jocentral och miljéinspektor Ari Elsila
fran miljovardsenheten vid Tammer-
fors stad. Projektets Overvakare var
konsultativa tjanstemannen Tarja Lah-
tinen och 6verarkitekt Timo Saarinen
fran miljoministeriet.

Utkastet till publikationen skickades
pa remiss, och texten kompletterades
och justerades utifran utlatandena. Ut-
latanden begérdes av foljande instan-
ser:

Kommunerna i huvudstadsregio-
nen, Kervo, Traskanda, Tusby, Mant-
sala, Borga, Lojo, Hyvinge, Nylands
férbund, Tammerfors, Abo, Uledborg,
Lahtis, de &vriga NTM-centralerna,
miljdministeriet, Institutet for halsa och
valfard, Trafikverket, Meteorologiska
institutet Enwin Oy och Ramboll Fin-
land Oy.

NTM-centralen i Nyland tackar alla
som bidragit till denna publikation.

Helsingfors, juni 2015
Hannu Airola



Centrala begrepp

Nedan beskrivs centrala begrepp som galler luftkvaliteten och planeringen av markanvandningen som anvands i denna publi-
kation. Vid behov anges separat i vilken betydelse begreppet i fraga anvands uttryckligen i denna publikation.

Bakgrundshalt
Koncentration av luftféroreningar som bestar av fjarrtransport, utslépp fran naturliga kallor och regionala utslapp. Vid simule-
ring av utslapp anges detta som halten utan inverkan fran trafik och eldstéder.

Bakgrundsomrade
Ett omrade dar halten av luftféroreningar bestar av fjarrtransport, regionala utsléapp och utslapp fran naturliga kallor men som
inte paverkas av lokala utslapp exempelvis fran trafiken och eldstader.

Bebyggt omrade
Med ett bebyggt omrade avses i denna publikation ett objekt till vilket bosattning eller fler kansliga objekt anvisas genom kom-
pletteringsbyggande eller andring av anvandningsandamalet. Jamfér med nytt omrade.

Exponering
Méotet mellan en manniska och en férorening, dvs. manniskan och féroreningen befinner sig samtidigt i samma utrymme. Ex-
poneringens mangd paverkas av féroreningens halt och den tid som tillbringas i utrymmet i fraga.

Gatukanjon
En gata som omges pa bada sidorna av hoga byggnader eller konstruktioner som bildar en tat mur. Ju storre relationen mellan
byggnadernas hojd och gatans bredd ar, desto samre spads féroreningar i luften ut.

Grénsvérden

Definierar de storsta godtagbara halterna av féroreningar i luften. De myndigheter som ansvarar for luftvarden ska sorja for att
dessa varden inte 6verskrids. Gransvardena bygger pa EU-forfattningar. De definieras statistiskt, med undantag av de arliga
gransvardena, och de tillater en viss mangd timmar eller dygn per kalenderar under vilka gransvardena éverskrids.

HRM
Samkommunen Helsingforsregionens miljotjanster.

HRT
Samkommunen Helsingforsregionens trafik.



Inandningsbara partiklar

Partiklar i luften med en diameter pa hogst 10 mikrometer (um). Om inandningsbara partiklar anvands forkortningen PM,,,.
For dessa partiklar har definierats grans- och riktvarden. | stdderna utgérs de inandningsbara partiklarna framst av gatudamm
som kommer upp i luften pa grund av trafiken.

Koncentration
Mangden férorening i en bestamd enhet luft. Uppges i allménhet som mikrogram per kubikmeter luft (ug/m?®). Koncentrationer
mats i luften. Jamfor utslapp.

Kvéveoxider
Kvaveoxider (NO,) uppkommer vid férbranning. Kvavemonoxid (NO) och kvavedioxid (NO,) ar kvaveoxider. Koncentrationen
av dem i stadsluft paverkas mest av gatu- och vagtrafiken.

Kvédvemonoxid

Kvavemonoxid (NO) kommer ut i stadsluften genom utslapp fran gatu-/vagtrafiken. Kvavemonoxid har inga halsoeffekter och
inga grans- eller riktvarden for den har faststélls. Kvavemonoxid oxideras dock i utomhusluft till kvavedioxid som har skadliga
halsoeffekter.

Kvévedioxid
Kvavedioxid (NO,) bildas i utomhusluften av kvdvemonoxid. Kvavedioxid finns ocksa i avgaser. Denna gasformiga luftfor-
orening ar farlig for halsan nar den andas in. For kvavedioxid har bade grans- och riktvarden faststallts.

Kansligt objekt
Med kansligt objekt avses i denna publikation daghem, lekparker, lagstadieskolor, boende- och vardinrattningar for seniorer
samt sjukhus.

Luftkvalitetsbedémning

Med luftkvalitetsbedomning avses i denna publikation en sadan utredning av miljokonsekvenser i fraga om luftkvaliteten som
avses i 9 § i markanvandnings- och bygglagen (132/1999). Bedémningen av luftkvaliteten utarbetas utifran uppgifter om ob-
jektet, luftkvalitetszoner och/eller matresultat och/eller spridningsberakningar. Den innehaller en bedémning av luftkvaliteten
bade i utgangslaget och nar planen benomfoérts, en bedémning av luftkvalitetens inverkan pa markanvandningen och ett for-
slag om hur resultatet ska férmedlas till planlésningen. De uppskattade forekomsterna jamférs med grans- och riktvardena.



Luftkvalitetszoner

En zonindelning som HRM utarbetat tilsammans med THL och kommunerna. Indelningen bygger pa en uppskattning av
halsoeffekterna av féroreningar i luften. Den definieras skyddsavstand mellan vagar och gator samt bosattning och kansliga
objekt och deras naromraden (se sidan 4).

MBF
Markanvandnings- och byggfoérordning (895/1999)

MBL
Markanvandnings- och bygglag (132/1999)

NO

X

Se kvaveoxider.

NO
Se kvavemonoxid.

NO,
Se kvavedioxid.

NTM-central
Narings-, trafik- och miljdcentral.

Nytt omrade
Med nytt omrade avses i denna publikation ett obebyggt eller sparsamt bebyggt objekt pa vilken avsikten ar att planlagga ny
bosattning eller nya kansliga objekt. Jamfor med bebyggt omrade

PM,
Se sma partiklar.

PM,,
Se inandningsbara partiklar.



Riktvérden
Definierar nationella mal for luftvardsarbetet och luftkvaliteten. Avsedda som anvisningar for planerare och myndigheter. De
nationella riktvardena for tim-, dygns- och arsférekomsterna av féroreningar gavs 1996 (Statsradets beslut om riktvarden for
luftkvalitet 480/1996). Dessutom har WHO gett halsobaserade riktvarden for vissa fororeningar i luften (WHO 2006). Rikt-
vardena har definierats statistiskt och de tillater en viss mangd timmar eller dygn per kalendermanad under vilka riktvardena
overskrids.

SAD
Huvudstadsregionens samarbetsdelegation, foregangaren till HRM.

Sma partiklar

Partiklar i luften med en diameter pa hogst 2,5 mikrometer (um). Sma partiklar betecknas med forkortningen PM, ;, och bade
WHO- och EU-riktvarden har faststallts for dem. Sma partiklar i luften bestar till stor del av fjarrtransport. | tatorterna forekom-
mer ocksa sma partiklar som harstammar fran avgaserna fran trafiken, gatudammet och utslapp fran eldstader i naromradet.

THL
Institutet for halsa och valfard.

Utsldpp

Utslapp uppkommer da fororeningar kommer ut i luften t.ex. fran ett avgasror eller en skorsten. Utslappen spads ut och blan-
das enligt vaderleksforhallandena och bildar en halt i utomhusluften. Utslapp mats till exempel vid skorstenen pa ett kraftverk.
Jamfoér med halt.

WHO
World Health Organization. Varldshalsoorganisationen, understalld FN.

Oppen miljé
Ett omrade dar det inte finns betydande hinder for utspadning av utslapp, t.ex. hdga byggnader eller stora héjdskillnader.






1 Inledning

1.1 Varfor ar det
viktigt att tanka

pa luftkvaliteten

vid planeringen av
markanvandningen?

Planeringen av markanvandningen
handlar om att sammanpassa flera oli-
ka intressen. Malet med denna publi-
kation ar att beskriva luftkvalitetens
stéllning i denna helhet.

Planlaggning ar ett viktigt satt att
paverka luftvarden lokalt. En dalig
planeringslésning kan leda till luft-
kvalitetsproblem som ar svara eller
omodjliga att 16sa. Med god planering
ar det mgjligt att undvika eller lindra
problem bade pa nya omraden och pa
omraden som redan byggts. Vid and-
ring av planer for omraden som redan
byggts andras ar mdjligheterna att
minska olagenheterna till foljd av luft-
féroreningar dock mindre.

Vag- och gatutrafiken ar en viktig
kalla till féroreningar i andningsluften.
Risken fér exponering ar uppenbar
langs tatorternas infartsvagar och
huvudgator. Genom planlaggning och
trafikplanering i anslutning till den kan
man i vasentlig grad paverka luftkva-
liteten pd omraden dar manniskor

bor, arbetar, tillbringar sin fritid eller i
ovrigt vistas langre eller kortare tider.
En stadsutveckling som &r hallbar
med tanke pa luftkvaliteten och &ven
mer allmant férutsatter att trafik- och
markanvandningen planeras effekti-
vare och mer malmedvetet an tidigare.

1.2 Publikationens
syfte och avgrans-
ningar

| denna publikation har sammanstallts
goda férfaranden fér beaktande av
luftkvaliteten vid planeringen av mark-
anvandningen som NTM-centralen i
Nyland och HRM samlat in i samar-
bete med projektets stddgrupp. De
ar avsedda som rekommendationer.
Publikationen har utarbetats som en
informationskalla for alla som arbetar
med planering av markanvandning.
| publikationen behandlas alla plan-
nivaer och i viss man aven styrningen
av byggande.

Vid utarbetandet av publikatio-
nen har luftkvalitetslaget och for-
hallandena i huvudstadsregionen be-
aktats. Exempelvis pad omraden med
lagre bakgrundshalter av féroreningar
kan kommunerna faststalla en hogre

Bild 1. Vag- och gatutrafiken ar en viktig kalla till fororeningar i manniskornas andningsluft.

Foto HRM/Kai Widell.

luftkvalitetsniva an den som presente-
ras i denna publikation, om de vill.

Av |uftféroreningarna behand-
las i denna publikation sma partiklar
(PM, ;) och inandningsbara partiklar
(PM,,) samt kvavedioxid (NO,), efter-
som dessa féroreningar ar viktiga med
tanke pa hélsan och valbefinnandet.
Dessa foéroreningar forekommer tidvis
och stéllvis i hdga halter i Finland jam-
fort med grans- och riktvardena aven
om luftkvaliteten i vart land i regel ar
bra. | praktiken kan ocksa andra forore-
ningar beaktas (till exempel benso(a)-
pyren och lukt) beaktas om de anses
ha betydelse pa planlaggningsomradet
i fraga. Losningarna inom planeringen
av markanvandningen kan minska el-
ler 6ka halterna av dessa féroreningar
i livsmiljon och genom detta paverka
exponeringen av invanarna.

Over hélften av halterna av sma par-
tiklar i Finland bestar av fjarrtransport,
dvs. av partiklar som transporteras
med luftstrbmmarna och ibland kom-
mer fran mycket langt hall. Det ar inte
mojligt att paverka dessa partiklar lo-
kalt. Lokalt &r avgaser fran trafiken en
betydande kalla till sma partiklar och
kvaveoxider (kvaveoxid och kvavedi-
oxid). Dessutom gor trafiken att gatu-
damm blaser upp i luften fran gatornas
ytor. Dammet innehaller ocksa sma



partiklar (bild 2). | denna publikation
behandlas i forsta hand féroreningar i
luften som harstammar fran vag- och
gatudamm. Betydande mangder sma
partiklar kommer ut i luften ocksa vid
smaskalig vedeldning, men det finns
endast begransade mojligheter att pa-
verka detta problem genom planering
av markanvandningen. Smaforbran-
ning av ved diskuteras i korthet i ka-
pitel 5.

Denna publikation baseras pa de
grans- och riktvarden for luftkvaliteten
som galler i skrivande stund samt pa
Ovriga lagstiftning som presenteras i
kapitel 2. Om dessa varden och lag-
stiftningen férandras eller om vasent-
lig ny information erhalls inom forsk-
ningen i luftkvalitetens effekter borde
denna publikation uppdateras.

1.3 Halsoolagenheter
och -risker som
forknippas med
fororeningar

Vart land har i regel god luftkvalitet.
Trots detta uppskattas sma partiklar i
utomhusluften vara den framsta miljé-
halsorisken till féljd av féroreningar i
luften i Finland. Ar 2013 klassificerade
WHO luftféroreningar i allménhet som
cancerframkallande, och sarskilt sma
partiklar uppskattas vara farliga for
halsan (WHO 2013a). Foéroreningar

Ovriga (bl.a. torvproduktion) 18 % Energiproduktion 11 %

Industriprocesser 5 %

Vagtrafik 7 %

Gatudamm 11 %

/

Smaskalig vedeldning 38 % Arbetsmaskiner och annan trafik 10 %

Bild 2. Kéllorna till utslapp av sma partiklar (PM,) i Finland 2010 (Suoheimo m.fl. 2015).



i utomhusluften, sasom sma partiklar
fran trafiken, tar sig in i byggnader. De
ar ocksa svarare att filtrera bort sma
partiklar i ventilationssystem an storre
partiklar. | huvudstadsregionen har-
stammar cirka 60 procent av de sma
partiklarna fran utomhusluften, och
darfor borde man fasta uppmarksam-
het pa faktorer som ar avgérande med
tanke pa exponeringen fér sma par-
tiklar, sdsom pa byggnadernas lage
och luftintag, vid planeringen av mark-
anvandningen (Soares m.fl. 2014).

UndersOkningar som gjorts pa
2000-talet har visat att aven relativt
laga halter av fororeningar i luften har
allvarliga effekter pa halsan. | vastlan-
derna orsakas de storsta hélsoolagen-
heterna till foljd av féroreningar i luf-
ten av exponering for partikelformade
fororeningar. Sma partiklar forsamrar
andningsorganens, hjartats och cirku-
lationsorganens halsa. THL har upp-
skattat att exponering fér sma partiklar
i luftmiljon i samhallet orsakar fortida
dod av 1 800 finlandare varje ar (Pek-
kanen m.fl. 2010). Partiklarna orsakar
dessutom lindrigare oldgenheter for
en flerdubbelt stérre grupp manniskor:
sjukhusbesok pa grund av plotslig for-
samring av halsotillstandet, 6kat behov
av lakemedelsbehandling samt sym-
tom i hjartat och andningsorganen.
De viktigaste kallorna till sma partiklar
i Finland ar fjarrtransport samt lokala
utslapp i naromradet (till foljd av trafik
och smaskalig vedeldning).

Kvavedioxid ar en irriterande gas
som Okar symtomen i andningsva-
garna sarskilt hos barn och astmatiker.
Den kan 6ka andningsvagarnas kans-
lighet for andra irritament, sasom for
kall luft och pollen. Koncentrationen av
kvavedioxid i luften paverkas mest av
vag- och gatutrafiken.

En del av befolkningen ar mer ut-
satt pa grund av sjukdom eller alder,
och fororeningar i luften vallar dem
stdrre halsoolagenheter an i genom-
snitt. Kansligast for halsoolagenheter
ar sma barn och aldringar samt per-
soner med sjukdomar i andningsorgan
eller hjarta (HRM 2014). Det &r majligt
att minska de halsoskador som vallas
dessa grupper genom att fasta upp-
marksamhet pa placeringen av olika
funktioner vid planlédggningen. Kéns-
liga objekt ar exempelvis daghem, lek-
parker, lagstadieskolor, boenden och
tjanster for aldre samt sjukhus.

1.4 Luftkvaliteten
| framtiden

Vid stadsplanering drar man upp rikt-
linjer och skapar forutsattningar for
en god och vélfungerande stadsmilj¢
i framtiden. Prognoser eller uppskatt-
ningar som galler luftkvaliteten om 20
eller 40 ar ar osakra. Med hjalp av det
samsta realistiska utvecklingsalterna-
tivet ar det anda mojligt att uppskatta
luftkvaliteten enligt forsiktighetsprinci-
pen. | de mest krdvande objekten kan

man minska olagenheterna genom att
indela genomférandet i faser efter luft-
kvalitetens utveckling.

De specifika utslappen fran nya for-
don minskar till félid av de allt strang-
are foreskrifterna om avgasutslapp,
men luftkvaliteten i omraden med livlig
trafik forbattras inte alltid i samma for-
héllande. Utvecklingen bromsas upp
bland genom att bilbestandet férnyas
langsamt och trafikméngderna blir
storre. Uppkomsten av sma partiklar
och kvaveoxid paverkas av fordonstek-
niken, de anvanda branslena och kon-
versionen av féroreningarna i atmosfa-
ren. Det har observerats bland annat
att de faktiska utslappen av kvaveoxi-
der och direkta utslappen av kvavedi-
oxider under korning ar hégre an vad
man uppskattat utifran de allt stramare
utslappsféreskrifterna. Ytterligare en
utmaning ar utsléappen av inandnings-
bara partiklar och sma partiklar till foljd
av slitage av vagytan, vinterdack och
sandning. Utvecklandet av underhal-
let och skoétseln av vagare och gator
(sandning, saltning, renhallning och
bindning av damm) ar viktiga metoder
att minska olagenheterna aven i fort-
sattningen. | planen for trafiksystemet
i Helsingforsregionen uppskattas att
partikelutslappen, i likhet med bullret,
kvarstar som utmaningar éven pa lang
sikt (HSL 2014).

Pa grund av det som framférs ovan
ar det nédvandigt att beakta luftkvalite-
ten aven i fortsattningen.






2 Bestammelser och anvisningar

2.1 Markanvand-
nings- och bygglagen

I markanvandnings- och bygglagen
(132/1999) foreskrivs att malet med
omradesplaneringen &r bland annat
att framja mojligheterna att skapa en
trygg, halsosam, trivsam och socialt
valfungerande livsmiljo6 och omgiv-
ning (5 §). Enligt 4 § i markanvand-
nings- och bygglagen kan statsradet
godkanna riksomfattande mal for
omradesanvandningen och region-
strukturen. Dessa riksomfattande mal
for omradesanvandningen utgér den
hogsta nivan inom planeringen av om-
radesanvandningen. De gors konkreta
i planeringen pa de lagre nivaerna.

| de ar 2009 faststallda reviderade
riksomfattande malen for omrades-
anvandningen konstateras bland an-

nat foljande (miljoministeriet 2009):

- "Samhallsstrukturen utvecklas pa
ett sadant satt att tjansterna och
arbetsplatserna ar |att tillgangliga
for de olika befolkningsgrupperna
i bostadsomradenas narhet sa att
behovet av personbilstrafik ar sa
liten som mgjligt. Trafiksdkerheten
samt forutsattningarna for kollektiv-
trafik och fotgangar- och cykeltrafik
forbattras." ”I samband med om-
radesanvandningen fasts sarskild

uppmarksamhet vid att forebyg-
ga sadana oldgenheter och risker
som manniskans halsa utsatts
for och att avlagsna befintliga
oldgenheter.. Vid planeringen av
omradesanvandningen identifieras
befintliga eller férvantade miljoola-
genheter och exceptionella natur-
forhallanden och verkningarna av
dem forebyggs."

- Sadana aktiviteter som har en
menlig inverkan pa hélsan eller
medfor risk for olyckor placeras
pa tillrackligt langt avstand fran
verksamheter som ar kansliga for
konsekvenserna."

- Inom omradesanvandningen ska
oldagenheter i form av buller, vibra-
tion och luftféroreningar forebyg-
gas och befintliga olagenheter
ska om mojligt minimeras."

- Trafiksystemet och omradesan-
vandningen ska sammanjamkas
sa att behovet av privatbilstrafi-
ken minskar och férutsattningarna
att anvanda trafikformer med liten
miljdbelastning forbattras."

- "Samtidigt som tatorterna blir en-
hetligare forbattras kvaliteten pa
livsmiljon."

| de riksomfattande malen fér om-
radesanvandningen finns ett se-
parat kapitel for specialfragor i

Bild 3. MBL har som mal en sund, trivsam och trygg livsmiljo.

Foto HRM/Jenni-Justiina Niemi.

Helsingforsregionen Enligt den fram-
jas i Helsingforsregionen "... en en-
hetlig samhallsstruktur som bygger
pa kollektivtrafik, sarskilt spartrafik”.
Betydande byggande ska placeras fill
omraden med tillgang till kollektivtrafik,
sarskilt sparbunden trafik. Malet att
forbattra forutsattningarna for anvand-
ning av kollektivtrafiken betonas aven
i Ovrigt.

Landskapsplanen innehaller en
Oversiktlig plan for omradesanvand-
ningen i landskapet eller dess del-
omraden (4 §). Landskapsplanen ut-
arbetas av landskapsférbundet. Det
ar kommunens uppgift att utarbeta de
general- och detaljplaner som behdvs
i dess omrade (4, 20, 36 och 51 §).
Markanvandnings- och bygglagen for-
utsatter att majligheter till en trygg,
sund och for olika befolkningsgrupper
balanserad livsmiljd beaktas nar en
generalplan utarbetas (39 §). Detalj-
planen ska utarbetas sa att det skapas
forutsattningar for en halsosam, trygg
och trivsam livsmiljo (54 §). Nar en
plan utarbetas ska dessutom miljokon-
sekvenserna av de undersokta alter-
nativen utredas i nddvandig omfattning
(9 §). | allmanhet ar det i allmanhet
nddvandigt att forst utreda betydande
enskilda konsekvenser (sasom pa luft-
kvaliteten) och leta efter alternativa
planlaggningslésningar utifran dem.
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Bland dessa goérs sedan en helhets-
beddmning utifran vilken den slutliga
I6sningen valjs.

| 117 ¢ § i markanvandnings- och
bygglagen foreskrivs foljande:

"Den som paborjar ett byggprojekt
ska se till att byggnaden pa det satt
som anvandningsandamalet och miljo-
forhallandena forutsatter projekteras
och uppfors sa att den ar sund och
saker med avseende pa inomhus-
luft, fukt-, temperatur- och ljusforhal-
landen samt vattenforsérjning. Bygg-
naden far inte vara sadan att hilsan
aventyras pa grund av féroreningar
i inomhusluften, stralning, férorening
av vatten eller mark, bristfallig hante-
ring av rok, avloppsvatten eller avfall
eller fukt i byggnadsdelar eller kon-
struktioner."

2.2 Miljoskyddslag

Planeringen av markanvandningen
styrs i forsta hand med stdd av mark-
anvandnings- och bygglagen. Pla-
neringen av markanvandningen har
emellertid ocksa kopplingar till regle-
ringen i miljoskyddslag (527/2014).

Enligt miljéskyddslag ska det i all
verksamhet efterstravas en sadan luft-
kvalitet att farliga eller skadliga &mnen
eller féreningar inte férekommer i luft
eller nedfall i sddana méangder att det
orsakar olagenhet for halsan.

Enligt 11 § i miljoskyddslag ska
verksamhet som medfor risk for for-
orening av miljon om majligt placeras
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sa att verksamheten inte orsakar for-
orening eller risk for férorening samt
sa att foérorening kan férebyggas och
forhindras.

Enligt 12 § i miljoskyddslag till-
standspliktig eller registreringspliktig
verksamhet inte placeras i strid med
en detaljplan. P& ett omrade for vilket
det finns en géllande landskapsplan el-
ler en generalplan med rattsverkningar
ska det dessutom ses till att placering-
en av verksamheten inte gor det svart
att anvanda omradet for det andamal
som anges i planen.

Om det framkommer problem med
luftkvaliteten i det skede nar planlagg-
ningslésningarna for markanvand-
ningen redan har genomforts, ar 144
och 145 § miljéskyddslag relevanta.
Dessa paragrafer handlar om tryg-
gande av luftkvaliteten. Enligt 144 §
1 mom. i miljéskyddslag ska kommu-
nen med de medel som star till buds
trygga en god luftkvalitet inom sitt om-
rade med beaktande av de miljokva-
litetskrav och miljokvalitetsmal som
foreskrivs separat med férordningar.
Dessa kvalitetskrav och kvalitetsmal
utgodrs av de gransvarden och mal for
minskning av exponeringen som be-
skrivs i avsnitt 2.5.

1 145 § i lagen féreskrivs om kommu-
nernas skyldighet att géra upp en luft-
vardsplan, om det féreskrivna grans-
vardet for luftfororeningar Overskrids
eller om det riskerar att Overskridas.
| dessa situationer uppgérs luftvards-
planen for att underskrida gransvardet
och forkorta den tid da gransvardet

Overskrids. Enligt bestammelsen ska
luftvardsplanen innehalla bland annat
information om behdvliga atgarder for
forbattrande av luftkvaliteten nar det
galler trafiken och andra verksamhe-
ter som orsakar utslapp. Vid behov
ska planen aven innehalla atgarder for
att skydda befolkningsgrupper som ar
kansliga for luftféroreningar.

Enligt 144 § 2 mom. i miljoskydds-
lag kan kommunen i syfte att genom-
fora planer enligt 145 § som gjorts upp
for tryggande av luftkvaliteten med-
dela foreskrifter om begransande och
avbrytande av andra an tillstandsplik-
tiga eller registreringspliktiga verksam-
heter.

2.3 Landsvagslagen

I 3 §ilandsvagslagen (503/2005) fore-
skrivs att det i samband med utveck-
lande och underhall av landsvéags-
natet ska fastas uppmarksamhet vid
att vagtrafiksystemet som en del av
hela trafiksystemet bidrar till att de
riksomfattande malen for omradesan-
vandningen nas och att omradena ut-
vecklas samt att de mal som vid plane-
ringen av markanvandningen stalls for
samhallsstrukturen och miljon uppnas.

Vidare ska landsvagsnatet erbjuda
mojlighet till trygg och fungerande tra-
fik och transport i hela landet till ska-
liga kostnader och med beaktande av
olika befolkningsgruppers trafikbehov
och olika naringsgrenars transport-
behov. Uppmarksamhet ska fastas vid



att naturresurserna anvands sparsamt
och att de olagenheter som landsvags-
natet och trafiken férorsakar miljon blir
sa sma som majligt.

2.4 Halsoskydds-
lagen

| 2 § i halsoskyddslagen (763/1994)
foreskrivs foljande:

"En verksamhet som paverkar livs-
miljén ska planeras och ordnas sa att
befolkningens och individens héalsa
uppratthalls och framjas.

Verksamhet som paverkar livsmiljon
ska utdvas sa att uppkomsten av sani-
tara olagenheter sa langt som majligt
forhindras."

Med stéd av halsoskyddslagen har
utfardats Social- och hélsovardsminis-
teriets forordning om sanitéra férhal-
landen i bostéder och andra vistelse-
utrymmen samt om kompetenskrav for
utomstaende sakkunniga (545/2015).
| forordningens 19 § konstateras att
- halten av inandningsbara partiklar

(PM,,) i inomhusluften under en

matning pa 24 timmar far vara hogst

50 pg/md och
- halten av sméa partiklar (PM,;)

(PM2,5) i inomhusluften under en

matning pa 24 timmar far vara hégst

25 pg/md.

Dessa foreskrifter har betydelse for
planering av markanvandningen efter-
som inomhusluftens kvalitet ar i bety-
dande omfattning beroende av utom-
husluftens kvalitet.

2.5 Grans-, rikt-
och malvarden
for luftkvaliteten

EU har utfardat gransvarden for luft-
kvaliteten for omraden dar manniskor
exponeras for féroreningar i luften.
Dessa gransvarden har satts i verk-
stallighet genom statsradets férordning
om luftkvaliteten (38/2011). Forord-
ningen definierar granser for forore-
ningar i luften. Dessa granser ska un-
derskridas inom utsatt tid och far inte
overskridas efter det. Vid planlaggning
bor man sorja for att dessa gransvar-
den inte Overskrids. Gransvardena
galler inte fordonsleder eller exempel-
vis industriomraden. Gransvarden har
faststallts bland annat for kvaveoxider,
sma partiklar och inandningsbara par-
tiklar. Uppnaendet av ett gransvarde
garanterar emellertid inte att omgiv-
ningen ar sund. Sarskilt for sma partik-
lar ar gransvardet hogt i férhallande till
de observerade halsoolagenheterna
(Lanki 2014).

For att forebygga halsomassiga
olagenheter har nationella riktvarden
utfardats bland annat fér kvaveoxid
och inandningsbara partiklar. Riktvar-
dena har getts med statsradets beslut
(480/1996), och de uttrycker malen for
luftkvaliteten pa bade kort och lang
sikt. Syfte ar att riktvardena beaktas
bland annat vid planeringen av mark-
anvandningen och trafiken och vid pla-
ceringen av funktioner som medfor risk
for fororening av luften. Malet ar att pa

forhand forhindra att riktvardena over-
skrids. FOr uppnaendet av riktvardena
har dock inte faststallts en utsatt tid,
vilket ar fallet med gransvardena, och
darfor kan de tillampas flexibelt. Tidvis
har man debatterat huruvida nationella
riktvarden ar nédvandiga. Behovet av
sadana varden kan dock motiveras
sarskilt i fraga om kvavedioxid med
WHO:s undersdkningar (WHO 2013b),
enligt vilka redan kortvarig exponering
for kvavedioxid orsakar halsoolagen-
heter. Detta kan anses utgora ett stdd
for den fortsatta anvandningen av ett
riktvarde for kvavedioxid per dygn.
Kvavedioxid ar ocksa en bra indikator
pa trafikrelaterade sma partiklar, och
man kan utga fran att en minskning
av férekomsten av kvavedioxid ocksa
minskar halsoolagenheterna till foljd av
sma partiklar.

WHO:s riktvarden (WHO 2006) kan
anvandas som en del av beddmningen
av halsoeffekter sarskilt i fraga om
sma partiklar. WHO har ocksa utfardat
halsobaserade riktvarden for andra
féroreningar i luften, och de motsvarar
huvudsakligen EU:s riktvarden med
undantag av arsriktvardet for sma par-
tiklar och inandningsbara partiklar.

| denna publikation granskas sma
partiklar dessutom genom att jamfo-
ra halterna i den i 9 § i forordningen
om luftkvalitet avsedda nivan for ex-
poneringsindikatorn 8,5 pg/m3. D&
denna indikator underskrids, forut-
satts pa riksniva ingen minskning av
exponeringen for sma partiklar. Fin-
lands exponeringsindikator, som har
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Tabell 1. Gransvarden for att skydda halsan.
Statsradets forordning 38/2011 om luftkvaliteten.

Gransvarde, pg/m?

Tillatna 6verskridanden

Inandningsbara ar 40 -
partiklar PM,, dygn 50 35 dygn/ar
Sma partiklar PM, ar 25 -

Cerrm Tyced| ar 40 -
ST, timme | 200 18 h/ar

Tabell 2. Statsradets beslut nr 480/1996 om riktvarden for luftkvalitet.

Tid Riktvarde, pg/m®  Statistisk definition
Inandningsbara dvan 70 naststorsta dygnsvardet
partiklar PM,, vo under en manad
dvan 70 naststorsta dygnsvardet under
Kvavedioxid NO, Y9 en manad 99-percentilen av
timme 150 L 2
timvardena under en manad

Tabell 3. WHO:s riktvarden for luftkvaliteten (WHO 2006).

Tid Riktvarde, pg/m?
Inandningsbara partiklar PM,, Z;gn 28
Sma partikiar PM, dhen y
Kvévedioxid NO, A et

faststallts i enlighet med férordningen,
ar 8,3 pug/m® (medeltalet for stationen
for matning av stadsbakgrundsom-
radet i Berghall 2009-2011), och den
forutsatter ingen minskning av expo-
neringen for sma partiklar aren 2010-
2020 (Komppula m.fl. 2014). Nivan
8,5 pug/m?® for indikatorn fér exponering
for sma partiklar underskrids pa luft-
kvalitetszonernas rekommenderade
avstand (se kapitel 3.1.1).
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For benso(a)pyren som bundits vid
andningsbara partiklar finns ett mal-
varde, som foreskrivs i statsradets
férordning (164/2007). Enligt 4 § i
forordningen ska man strava efter att
na malvardet med atgarder som inte
medfér oproportionerliga kostnader.
Malvardet for benso(a)pyren kan dver-
skridas i smahusomraden dar husen i
forsta hand varms upp genom férbran-
ning av ved. Sadana omraden finns
bland annat i huvudstadsregionen. Till

EU-kommissionen har lamnats en ut-
redning om atgarderna for att sanka
nivan pa lang sikt (HRM 2012).

2.6 Miljoministeriets
forordning om
planbeteckningar

| miljéministeriets férordning om plan-

beteckningar (2000) presenteras de

beteckningar som anvands i land-
skaps-, general- detaljplaner. | forord-
ningen (1 §) konstateras vidare att

- i planerna kan vid behov aven an-
vandas andra beteckningar,

- nar en beteckning enligt férordning-
en anvands i en plan, ska den an-
vandas i det syfte som anges i for-
ordningen, samt att

- beteckningen kan preciseras med
planbestammelser.

| férordningen ges inga planbeteck-
ningar som direkt galler beaktandet av
luftkvaliteten, dven om vissa beteck-
ningar ocksa kan anvandas for detta
andamal. Denna fraga behandlas nar-
mare i kapitel 4.

2.7 Miljoministeriets
publikationer

I miljéministeriets (2003) publika-
tion Beteckningar och bestammel-
ser i detaljplaner (Publikationsserien



Markanvandnings- och bygglagen
2000, Handledning 12) konstateras
féljande om luftvard:

"Luftkvaliteten ska framfor alit
vid trafikplaneringen beaktas som
en del av planldggningen inklusi-
ve verkningen av framtida trafik. De
planbaserade medlen i anslutning
till luftvarden bygger i huvudsak
pa att verksamheterna placeras sa
att olagenheter savitt mojligt undviks.
Genom planlaggningen kan man
dessutom paverka bl.a. trafikens
totala volym och férdelningen mel-
lan olika trafikslag och darigenom
trafikens utslapp. De planbaserade
atgarderna ar saledes till stor del
sadana att de bor beaktas redan i
generalplanlaggningen.”

I miljdministeriets publikation Vaiku-
tusten arviointi kaavoituksessa (Kon-
sekvensbedémning vid planlaggning)
(Miljdministeriet 2006) diskuteras hur
konsekvensbeddémningen anknyter fill
planléaggningsprocessen. | den konsta-
teras bland annat foljande: "Statsradet
har utfardat riktvarden for bullernivan
och luftkvaliteten som ska tillampas
vid planlaggningen." | fraga om sam-
manstallandet av beddmningen av
olika konsekvenser konstateras: "Nar
konsekvenser av olika typer bedéms
tilsammans ar det mgjligt att bilda en
helhetsbild om alla betydande konse-
kvenser. Da ar det ocksa mojligt att
granska hur konsekvenserna kopplas
till varandra.”

2.8 Kommunens
byggnadsordning

I 14 § i markanvandnings- och bygg-
lagen konstateras att i " byggnadsord-
ningen meddelas sadana foreskrifter...
som ar nédvandiga... fér att en bra livs-
milj6 ska kunna skapas och bevaras".
| kommunens byggnadsordning kan
upptas foreskrifter som anknyter till
luftvarden och som i allmanhet kom-
pletterar planerna och ar baserade pa
de lokala forhallandena.

2.9 Finlands bygg-
bestammelsesamling

Enligt 13 § i markanvandnings- och
bygglagen ska miljdministeriet forvalta
Finlands byggbestammelsesamling,
som ska innehalla de byggbestammel-
ser och byggféreskrifter som utfardas
med stdéd av denna lag och de bygg-
anvisningar som ministeriet utfardat
med stdéd av denna lag. | miljéministe-
riets férordning om byggnaders inom-
husklimat och ventilation (1/11, Fin-
lands byggbestammelsesamling, del
D2, Miljéministeriet 2012) konstateras
bland annat féljande:

Foreskrift 2.1.2

"For att uppna ett halsosamt, tryggt
och trivsamt inomhusklimat ska foljan-
de faktorer som inverkar pa byggna-
den i allmanhet beaktas vid planering
och byggande av byggnad:"

"2) yttre belastningsfaktorer som va-
der- och ljudférhallanden, ute-
luftens kvalitet och andra miljo-
faktorer; samt

3) forlaggningsort och placering.”

Foreskrift 3.3.1

"Filtreringsnivan for tilluften bestdms
med de krav som stélls pa inneluftens
kvalitet och uteluftens kvalitet som
grund. Tilluften till vistelseutrymmen
ska i allmanhet filtreras."

Anvisning 3.3.1.1

"Filtreringen av tilluften planeras i
allmanhet sa att luftfiltrets separe-
ringsgrad ar minst 80 % med 1,0 ym
partiklar under filtrets livslangd. Mot-
svarande luftfilterklass ar F7."

Foreskrift 3.4.1

"Uteluftanordningar ska placeras sa att
uteluften in till byggnaden ar sa ren
som mojligt.” Med uteluftanordningar
avses har de anordningar som behdvs
for att ta in utomhusluft i byggnaden.

Anvisning 3.4.1.4

"Om byggnaden ar narmare an 50 m
fran mittlinjen av en livligt trafikerad
trafikled placeras byggnadens ute-
luftanordningar s& hogt som mdjligt, i
allmanhet pa den sida av byggnaden
som vetter fran trafikleden. Vagar eller
gator betraktas som livligt trafikerade
atminstone da medeldygnstrafiken
Overstiger 10 000 bilar per dygn."
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3 Bedomning av laget
inom luftkvalitet

3.1 Metoder for att
beddma laget inom
luftkvalitet

I 9 § i markanvandnings- och bygg-
lagen foreskrivs att nar en plan ut-
arbetas ska miljokonsekvenserna av
undersokta alternativ utredas i behévlig
omfattning. Konsekvensbedémningen
ska namnas i planen for deltagande
och bedémning. Luftkvaliteten ar en av
dessa konsekvenser. Det finns anled-
ning att bedéma risken for férorening
av luften i ett tillrackligt tidigt skede i
planlaggningsprocessen sa att resul-
taten kan beaktas vid planlaggningen.
Denna fraga behandlas pa ett allmant
plan i miljoministeriets publikation
Vaikutusten arviointi kaavoituksessa
(Konsekvensbeddémning vid planlagg-
ning) (Miljdministeriet 2006).
Landskapsplanen ar en o6versiktlig
plan. Kritiska stallen, sasom bostads-
omraden vid livligt trafikerade végar
och gator, kan i allmanhet bedémas
utifrdn verksamhetens karaktar utan
egentliga utredningar av luftkvaliteten.
Syftet med generalplanen ar atti all-
manna drag styra samhallsstrukturen

och markanvandningen i kommunen
eller en del av den samt att samordna
funktionerna. | generalplanen anges
principerna for den efterstravade ut-
vecklingen och anvisas ndédvandiga
omraden till grund for den detaljerade
planlaggningen och annan planering
samt byggande och markanvandning.
Efter behov tas i generalplanen ocksa
stallning till fragor som galler luftkvali-
teten som en del av helheten.

Detaljplanerna ar detaljerade planer
i vilka behovet att beakta luftkvaliteten
konkretiseras.

Planens miljdkonsekvenser be-
doéms i en situation i vilken det mark-
anvandningsalternativ som foreslas
i planen har redan genomforts. Luft-
kvalitetslaget bedéms och atgarder-
na dimensioneras till exempel utifran
trafikvolymprognoserna. P& grund av
prognosernas osakerhet |6nar det sig
att dimensionera luftvarden efter det
samsta realistiska utvecklingsalterna-
tivet som ocksa beaktar utvecklingen
av utslappen fran fordon. Resultat av
matningar eller modellrdkningar som
beskriver nulaget racker saledes inte
ensamma, men de ar nodvandiga for
att bedomningen kan férankras i ut-
gangslaget.

Luftkvalitetskonsekvenserna av en
plan beddms i férhallande till grans-
och riktvarden. Gransvardena reglerar
planeringen av gator med livlig trafik
stramt eftersom de inte far Gverskri-
das. Stramast av de riktvarden som
styr planeringen ar dygnsriktvardet for
kvavedioxid (70 pug/m?). Detta riktvarde
Overskrids arligen exempelvis pa livligt
trafikerade omraden i huvudstads-
regionen, sasom i narheten av sto-
ra leder och i gatukanjoner (bild 7).
| dessa objekt finns ocksa risk for att
halterna 6verskrider WHO:s riktvar-
den. Dessutom 6&verskrider halterna
av inandningsbara partiklar dygnsrikt-
vardet sarskilt om varen. Situationen
torde vara likartad i livligt trafikerade
centrumomraden i andra stora stader.

Luftkvalitetskonsekvenserna av en
plan granskas forst med hjalp av luft-
kvalitetszonerna, som beskrivs mer
ingaende i kapitel 3.1.1. | en stor del
av planlaggningsfallen ar trafikmang-
derna s& sma och/eller avstanden
till vdgen sa stora att sarskilda luft-
vardsatgarder inte behovs, (till exem-
pel ett nytt bostadsomrade som har
fijarrvdrme byggs pa en tidigare obe-
byggd plats langt ifran huvudlederna).

Bild 4. Det ar nodvandigt att bedéma luftkvalitetssituation pa ett omrade dar ventilationen har férsamrats
pa grund av den tatbebyggda stadsstrukturen. Foto Juha Maatta/Vastavalo.fi.
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Beddmning av luftkvaliteten

Luftkvalitetszoner

Problem med luftkvaliteten sannolika Inga problem med luftkvaliteten

Luftkvalitetsbeddmning

Bakgrundsdata och méatningar/modellberdakningar

Gransvardena overskrids Overskridande av riktvirden Riktvardena underskrids klart

Forhindra uppkom- Minska Minska koncen- Skydda
sten av problemet utslappet trationen objektet

Placering av Planering av Oka ventilationen Foreskrifter om
verksamheten trafiksystemet: och undvik ventilation
— minimering av gatukanjoner
tral‘jlkbf(ghotve_tt
q — goda forutsat-
rl%r?(erln &y " ningar for gang, Placeringen av
(BN SEEEL: cykling och byggnader och
T afkheheg av kollekfivtrafik konstruktioner
— goda forutsattnin- samt funktioner
gar for gang,
cykling och
kollektivtrafik

Skyddsgronomraden
samt skyddszoner
for landsvagarna

Objektet kan inte Bestammelser om luft- Inga planbestammelser
genomfdras kvaliteten infors i planen om luftkvaliteten

Bild 5. Luftkvaliteten vid planlaggning.
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Sannolikheten for férekomsten av pro-
blem med luftkvaliteten och behovet av
luftvardsatgarder kan lattast kontrolle-
ras med hjalp av luftkvalitetszonerna.
Vid behov kan man vid uppgoérandet
av en luftkvalitetsbedémning anvanda
resultaten av matningar som redan
utforts eller som kommer att utféras
(kapitel 3.1.2). | kravande objekt, sa-
som pa korsningsomraden, vid tunnel-
mynningar eller pa omraden med dalig
ventilation, sdsom i gatukanjoner som
omges av flervaningshus, kan det vara
nodvandigt att komplettera luftkvali-
tetsbedémningen med berakningar av
spridningen av utslapp (kapitel 3.1.3).
Jamfér bild 5.
Luftkvalitetsbeddmningen  gors
med hjalp av de ndmnda metoder-

spridningskalkyler) samt utifran upp-

gifter om markanvandningen. Luftkva-

litetsbeddmningen ska innehalla féljan-

de uppgifter:

- beskrivning av fallet och fallets ut-
gangsdata

- beskrivning av de anvdnda meto-
derna

- en beddmning av luftkvaliteten
bade i utgangslaget och nar pla-
nen genomfoérts, en beddmning av
luftkvalitetens inverkan pa mark-
anvandningen och ett férslag om
hur resultatet ska formedlas ftill
planlésningen.

| bilaga 1 finns en mer detaljerad
modell som visar vad en bra luftkvali-
tetsrapport innehaller.

Den luftkvalitetsbeddmning som
namns ovan ska laggas fram i plan-
beskrivningen.

Utéver inom planlaggning utarbe-
tas miljokonsekvensutredningar av
olika slag aven i anslutning till pro-
jektens miljdkonsekvensbeddémnings-
forfaranden (MKB), som en del av vag-
och banprojekt samt i anslutning till
tillstandsansokningar och tillsyn som
galler anlaggningar som kraver miljo-
tillstand.

3.1.1 Luftkvalitetszonerna

Luftkvalitetszonerna ar ett satt att be-
doéma hur omraden som ligger i nar-
heten av vagar och gator l[dmpar sig
for boende samt for placering av an-

na (luftkvalitetszoner,

matresultat,

dra funktioner,

sasom skolor och

Fordon Bostadsbyggnader / meter Kansligt objekt / meter

vardagsdygn minimiavstand ‘ rekommenderat avstand | minimiavstand ‘ rekommenderat avstand
5000 10 10 20

10 000 7 20 20 40

20 000 14 40 40 80

30 000 21 60 60 120

40 000 28 80 80 160

50 000 35 100 100 200
60 000 42 120 120 200
70 000 49 140 140 200
80 000 56 150 150 200
90 000 63 150 150 200
100 000 70 150 150 200

Bild 6. HRM:s luftkvalitetszoner och exponeringen for utslapp fran trafiken i forhallande till trafikmangden och avstandet
i olika objekt (bostadsbyggnad och kansligt objekt) (HRM 2014b).
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Omstandigheter att observera da luftkvalitetszonerna anvands

Det rekommenderade avstandet i luftkvalitetszonerna
definierar en zon pa nya omraden inom vilken bosatt-
ning eller kansliga objekt inte borde planlédggas. Minimi-
avstandet ar avsett att anvandas da planer éndras i
omraden som redan byggts och vid kompletterande
byggande. Genom planlaggning samt planering trafiken
och gatunatverket kan man minska fordonsmangderna
pa enskilda gator, varvid de rekommenderade avstan-
den och minimiavstanden blir kortare.

Anvandning av luftkvalitetszoner vid planlaggning
har sina begransningar eftersom zonerna férenklar
exponeringen. De beskriver risken for olagenheter till
foljd av féroreningar i luften i en 6ppen miljo dar det inte
finns betydande hinder fér upplandning av luften (HRM
2014b).

Koncentrationerna av fororeningar okar da bygg-
nader och terrangens former i omgivningen férsamrar
ventilationen. Luftkvaliteten blir samre exempelvis nar
ett gaturum blir instdngt. Detsamma sker om ande-
len tung trafik okar. | tattbebyggda omraden, sasom i
centrumomraden, hojer trafiken i omradet halterna pa
ett stérre omrade an enbart pa den enskilda gatans
verkningsomrade. Luftkvalitetszonerna har definierats
utgaende fran att utslappskallan ar en gata eller vag.
Om bosattning eller motsvarande objekt ligger mellan
eller i korsningen av tva livligt trafikerade vagar, kan
luftkvalitetszonerna inte anvandas som sadana. | fraga
om specialobjekt, sdasom pa omraden som ligger i kors-
ningsomraden, vid tunnelmynningar eller har dalig ven-
tilation, ar det nédvandigt att bedéma féroreningarnas
effekter genom matningar eller berakning av modeller.

Kopplingen mellan luftkvalitetszonerna och halterna

- Pa det rekommenderade avstandet for bostader
ar arsmedeltalet for halten av kvavedioxid cirka
20 pg/m® (50procent av det arliga gransvardet
40 pg/m?®) for sma partiklar cirka 8,5 ug/m?® (expone-
ringsindikatorn, se kapitel 2.5).

- Pa minimiavstandet for bostader ar arsmedeltalet
for halten av kvavedioxid cirka 24 pg/m?® (60 pro-
cent av det arliga gransvardet och dygnsriktvardet
for NO, 6verskrids sallan) och for sma partiklar cirka
10 pg/m?® (WHO:s arliga riktvarde).

Uppskattningen bygger pa berakningar av utspad-
ningen av halterna langs oppen led. HRM lat géra be-
rakningen vid Meteorologiska institutet (Komppula m.fl.
2012). | modellsimuleringarna ar den tunga trafikens
andel cirka 10 procent. HRM:s matresultat i huvudstads-
regionen stddjer spridningsberakningarnas resultat.



vardanstalter, i en 6ppen miljé. Pa luft-
kvalitetszonernas minimiavstand ar
exponeringen for trafikutslapp och be-
hovet att minska exponeringen stora. |
bild 6 presenteras luftkvalitetszonerna
med minimiavstand och rekommende-
rade avstand (HRM 2014 b).

Syftet med luftkvalitetszonerna éar
att minska halsooldgenheterna till f6ljd
av sma partiklar och andra utslapp fran
trafiken. Luftkvalitetszoner har framst
anvants i huvudstadsregionen. De
baseras pa de minimiavstand och re-
kommenderade avstand som anvants
i huvudstadsregionen sedan 1990-ta-
let i syfte att minska olédgenheterna till
foljd av trafiken (SAD 2002). Under de
senaste aren har nya undersoknings-
data om betydande halsoolagenheter
till foljd av partiklar erhallits. HRM och
THL har som en sakkunnigbedém-
ning uppdaterat rekommendationen i
samarbete med kommunerna i huvud-
stadsregionen (HRM 2014 b). Avstan-
det minskar risken for allvarliga halsoo-
lagenheter till foljd av luftféroreningar.
Vid vagkanten ar risken i samma klass
som passiv rokning, och den sjunker
till halften nar avstandet okar fran mi-
nimiavstadet till det rekommenderade
avstandet (trafikmangd > 90 000) (Kol-
lanus m.fl. 2015).

For att bedéma luftkvaliteten i luft-
kvalitetszonerna behovs foljande infor-
mation:

- trafikmangden, fordon per dygn un-
der vardagsdygn i dag och i den
prognostiserade situationen

- avstandet i meter frdn den nu-
varande/framtida kdrbanans kant till
byggnadens fasad

- avstandet i meter fran den nuvaran-
de/framtida koérbanans kant till vis-
telseomradenas kant

Om planeringsobjektet ligger pa det
rekommenderade avstandet eller lang-
re bort fran gatan eller vagen orsakar
utslappen fran trafiken sannolikt inga
problem med luftkvaliteten. Om plane-
ringsobjektet ligger narmare an det re-
kommenderade avstandet, ar problem
med luftkvaliteten méjliga.

Utslappen fran fordonstrafiken har
stor inverkan pa luftkvaliteten i den
narmaste omgivningen. Effekten mins-
kar snabbt nar avstandet till vagen blir
storre och ar pa bakgrundsomradets
nivd pa 200-300 meters niva. Efter-
som man inte kanner till nagon ofarlig
partikelhalt for halsan ar varje meter
mellan leden och objektet viktigt.

THL har uppskattat att tillampandet
av luftkvalitetszonerna skyddar for all-
varliga halsooldgenheter som orsakas
av langvarig exponering. Risken for
allvarliga halsoolagenheter, sasom for
Okad dddlighet, uppkomsten av nya
fall av lungcancer, plétsliga infarkter
samt fall av lunginflammation hos sma
barn som kraver sjukhusvard minskar
(Kollanus m.fl. 2015). | stadsmilj6 kan
trafikens inverkan pa luftkvaliteten inte
undvikas, men med luftkvalitetszoner-
nas minimiavstand och rekommende-
rade avstand ar det mgjligt att lindra

olagenheterna. Luftkvalitetszonernas
minimiavstand och rekommenderade
avstand upphor 150 eller 200 meter
fran vagen (bild 6).

3.1.2 Utnyttjande
av matresultat

Resultat av luftkvalitetsmatningar kan
utnyttjas vid planlaggningen nar mat-
punkten ligger pa planldggningsom-
radet eller i dess omedelbara nérhet,
eller om observationsplatsens trafikvo-
lymer och férhallanden i évrigt ar lika-
dana som pa planeringsomradet. Med
hjalp av matresultaten ar det majligt att
férankra resultaten av berakningarna
av utslappsspridningen i nulaget.

| luften mats vanligen halter av kva-
vedioxid och inandningsbara partiklar,
och dven matningar av sma partiklar
har blivit vanligare under de senaste
aren. Matningarna berattar om luftkva-
litetens utgangslage i objektet. Luft-
kvaliteten forandras till foljd av plan-
laggningen och byggandet eftersom
objektets ventilationsegenskaper och
utslappsniva forandras. Darfér ar det
inte nog enbart med ett matresultat
fran det aktuella objektet. Vid beddém-
ningen av luftkvaliteten beddéms laget
i fraga om trafikmangder, avstand och
nya byggnader i motsvarande forhal-
landen.

Matresultat ger goda maojligheter att
uppskatta sarskilt gatudammets luft-
kvalitetseffekter eftersom det ar svart
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Overskridande av riktvirdena for kviavedioxid enligt matningar

Det nationella riktvardet for halten av kvavedioxid per
dygn 6verskrids arligen i miljoer med livlig trafik i hu-
vudstadsregionen. | Helsingfors stadskarna férekom-
mer 6verskridanden under flera manader, pa andra hall
i huvudstadsregionen endast under 1-2 manader per
ar. | andra stader i Finland kan det nationella riktvardet
for halterna av kvavedioxid och inandningsbara partik-
lar per dygn 6verskridas i centrumomradenas livligast
trafikerade miljder. Visserligen har inte lika omfattande
matningar av luftkvaliteten i gatukanjoner som i huvud-
stadsregionen gjorts pa andra hall i Finland.

Koncentrationerna av kvavedioxid vid matstationer-
na i huvudstadsregionen under perioden 2004—2013 vi-
sar en koppling mellan arsmedelvardet och dygnmedel-
vardet. Dygnsmedelvardet for kvavedioxid dverskrids:
- alltid, om arsmedelvardet ar 31 pg/m? eller stérre
- upprepade ganger, om arsmedelvardet ar mellan

26 0och 30 pg/m?

- sallan, om arsmedelvardet ar mellan 21-25 pg/m?
- aldrig, om arsmedelvardet ar 20 pug/m?® eller mindre.
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Overskridande av grinsvirdena
for kvavedioxid enligt matningar

Forekomsten av féroreningar i ett objekt paverkas av trafikmangden och
andelen tung trafik samt av utslappen fran narliggande gator, bakgrunds-
halten och ventilationen.

Nar man beddémer 6verskridandet av gransvardet kan man utnyttja
matresultat fran huvudstadsregionen. Det finns gott om matresultat for
olika trafikmangder och fran olika miljder. | huvudstadsregionen ar ars-
gransvardena for kvavedioxid ar en utmaning pa livligt trafikerade gator
som omges av en sammanhangande rad av byggnader. Aven utspad-
ningen av partikelformade féroreningar blir samre i sadana objekt. Enligt
HRM:s matningar kan arsgransvardena for kvavedioxid dverskridas i ga-
tukanjoner, i vilka (Helsingfors 2014)

- mangden tung trafik ar storre an 2000 fordon per dygn,

- trafikmangden med den nuvarande fordonsparken éverskrider 25000
fordon per dygn eller

- forhallandet mellan byggnadernas héjd och gatans bredd ar stérre
an 0,7.

Mer information genom separata matningar

Luftkvalitetskonsekvenser kan utredas genom att utféra separata mat-
ningar i objekt som motsvarar det omrade som ska planlaggas. Det finns
metoder som ar lattare och formanligare an matstationer, sasom passiv-
insamlare, eller i framtiden latta matinstrument eller -sensorer. Redan ett
par manader langa matningar kan jamféras med resultaten fran perma-
nenta matstationer och saledes aven 6versiktligt med gransvardena. Till
exempel i huvudstadsregionen har manatliga och arliga medelvarden for
halterna av kvavedioxid samlats upp med passiva insamlare i 400 objekt
(HRM 2014 c, Helsingfors 2014).

att simulera dem pa grund av den brist-
falliga tillgangen pa och representativi-
teten av utgangsdatan.

3.1.3 Spridnings-
berakningar

| krdvande objekt, sdsom pa omraden
med dalig ventilation, nara korsningar
eller tunnelmynningar kan det vara
nddvandigt att komplettera luftkvali-
tetsbedémningen med berakningar av
spridningen av utslapp. Med hjalp av
spridningsmodeller kan man askadlig-
gora hur féroreningarna sprids i omra-
det och bedéma den framtida luftkva-
liteten i olika planlaggningsalternativ.
Med hjalp av modellerna uppskattas
huruvida grans- eller riktvarden for luft-
kvaliteten dverskrids.

Nar generalplanen utarbetas kan
man Overvaga att beddoma luftkvalite-
ten i hela planeringsomradet med hjalp
av spridningsberakningar. Detta ger en
allmant hallen bild om laget som kan
anvandas som utgangsmaterial da
funktionerna placeras.

Nar modeller utarbetas over fram-
tida planlaggningsobjekt borde man
granska nulaget och jamféra de resul-
tat som modellen ger med matresultat
fran motsvarande objekt. Vid berak-
ning av modellerna ska man utéver nu-
laget ocksa beddma konsekvenserna
av det varsta realistiska utvecklings-
alternativet och den varsta realistiska
utslappsnivan. Det ar svart att bedéma
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Hur beskriver modellen det omrade
som planlaggs?

For luftkvalitetsbedémningar for stadsplanering pa lokal niva anvands
ofta gaussiska modeller. Dessa modeller, som anvands i stor omfatt-
ning aven internationellt, har tagits fram for att beskriva spridningen av
utslapp fran trafiken pa linjeformade kallor i omraden med 6ppen om-
givning. De beaktar enskilda byggnaders eller terrangformers inverkan
pa spridningen av fororeningar i mycket begréansad omfattning. Model-
len borde kunna beskriva effekten av starka terrdngformer och byggna-
der i planlaggningsobjektet pa spridningen av féroreningarna. | fraga om
gatuavsnitt som omges av flervaningshus ar gatukanjonmodeller battre
fungerande. De beaktar byggnadernas inverkan pa spridningen av ut-
slappen fran trafiken. | objekt med de allra mest krdvande omgivningarna
kan man 6vervaga berakning av stromningsmodeller. Stromningsmodel-
ler har dock anvants endast i liten omfattning inom stadsplanering. Mer
information http://fairmode.jrc.ec.europa.eu/ och t.ex. Denby 2011.

Allmant kan man s&ga att modellen [dmpar sig bra for andamalet och
féljande kriterier ar uppfyllda:

- Utgangsinformationen (utslapp, terrangformer och andra spridnings-
hinder samt bakgrundshalter) ar tillrackligt detaljerade och palitliga
med tanke pa behoven i planlaggningsobjektet. De meteorologiska
observationer ar tillrackligt tdckande, langa och hogklassiga.

- Modellen har en tillracklig omrades- och tidsspecifik differentierings-
férmaga for resultatens andamal.

- Modellen beaktar de fysikaliska och kemiska processer som beskri-
vandet av objektet kraver.

- Modellens palitlighet for andamalet i fraga har pavisats pa ett adekvat
satt. Modellens palitlighet ska med andra ord vara bevisad i en kol-
legialt granskad vetenskaplig publikation innan den kan anvéndas pa
stadsplaneringsobjekt.

- Den som anvander modellen ska ha tillracklig expertis inom berékning
av modeller och luftkvalitet.

- Det ar magjligt att producera halter som ar jamférbara med grans- och
riktvardena for luftkvaliteten med modellen.

Bild 8. Vaxtlighet pa en bullervall kan forbattra
luftkvaliteten nagot. Foto Hannu Airola.

framtida utslapp fran trafiken eftersom
trafikprognoserna ar osakra och ut-
slappsfaktorerna for avgaser enligt de
gallande avgasutslappsnormerna (Eu-
ro-normerna) inte beskriver ordentligt
den faktiska utslappsnivan, sarskilt vid
korning i stadstrafik. Vid berékning av
modellerna borde man darfér anvanda
de basta tillgangliga faktorerna som
baseras pa faktiska utslapp i Finland. |
fraga om utslapp av gatudamm &r inga
betydande minskningar att vanta pa
grund av de meteorologiska férhallan-
dena, och det &r motiverat att anvanda
utslappsfaktorer for gatudamm (PM, -
och PM, .-partiklar) som galler nulaget
vid berakning av modeller for framtida
planlaggningsobjekt.

Modellberdkningarnas osakerhet
paverkas av osakerhet om utgangs-
datan, t.ex. om trafikuppgifter och
bakgrundshalter. Beaktandet av me-
teorologin kan férbattras genom att
anvanda tillrackligt langa tidsserier
och kombinera observationer fran flera
vaderstationer. Det finns inga enhet-
liga forfaranden for berakning av bak-
grundshalter i Finland.



Nar man bestaller spridningsberak-
ningar ansvarar bestallaren bland an-
nat for att valja modellberakningslaget
och faststélla kvalitetsmalen for arbe-
tet. | bilaga 1 i slutet av denna publi-
kation finns en beskrivning av vad en
hogklassig slutrapport, dvs. luftkvali-
tetsbedémning, innehaller.

3.2 Bedomning

av samkonsekven-
serna av luftkvalitet
och buller

Omgivningen kring livligt trafikera-
de vagar och gator belastas av bade
fororeningar i luften och buller. Nar
konsekvenser av olika typer bedéms
tillsammans ar det mgjligt att bilda en
helhetsbild om alla betydande konse-
kvenser. Da ar det ocksa mdjligt att
granska hur konsekvenserna kopplas
till varandra. (Miljéministeriet 2006).
Mangden luftféroreningar fran trafiken
och bullrets styrka har en viss korre-
lation med varandra (Kim m.fl. 2013).
Det ar dock nédvandigt att utreda ef-
fekterna av de bada exponeringarna
separat eftersom luftféroreningarnas
och bullrets samkonsekvenser &r fort-
farande bristfalligt kdnda. Nar effekter-
na av luftkvaliteten och buller granskas
samtidigt pa en karta, framtrader de
mest belastade omradena i planlagg-
ningsomradet klarare och askadligare.

En kalkylmassig bullerutredning
fors i regel alltid nar boende planeras

i en livlig trafikmiljo. Eftersom husets
fasad pa gatans sida utsatts for hoga
bullernivaer finns det orsak att fasta
uppmarksamhet vid luftkvaliteten sar-
skilt i gatumiljder med dalig ventilation.
Om beddmningarna pekar pa att man
i fraga om de bada elementen befin-
ner sig nara de godtagbara minimini-
vaerna kan denna samkonsekvens an-
ses begransa planlaggningsomradets
ldmplighet for boende i hogre grad an
de separata effekterna var for sig.

3.3 Konsekvenserna
av transporter och
trafik

Det har framforts att trdd och buskar
samt bullerhinder kan minska nivan
av fororeningar bakom dem. Den ver-
kande mekanismen anses vara att luft-
strdmningar stiger ovanfor hindret, att
uppblandningen okar och att férore-
ningar deponeras pa ytorna.

Vuorinen m. fl. (2015) har gjort en
litteraturutredning och dragit féljande
slutsatser. Vaxtlighet och bullerskydd
har en liten inverkan pa luftkvalitets-
olagenheter till foljd av biltrafik, men
som l6sningsmetod for luftkvalitets-
problemen orsakade av trafiken har de
endast en liten roll. Enligt forsknings-
litteraturen kan man men valplanerad
vaxtlighet langs vagkanten forbattra
luftkvaliteten en aning och uppna
manga andra positiva effekter i stads-
miljon. Trad- och buskzoner samt héga

bullerhinder séanker halterna av férore-
ningar fran trafiken pa ett skuggom-
rade bakom hindret eller vaxtligheten.
Resultaten om skuggomradets storlek
och minskningen av halterna ar dock
svara att generalisera eftersom manga
faktorer paverkar hur utslappsplymen
beter sig. | vissa fall kan halterna till
och med vara lite hégre bakom skug-
gomradet &n p& motsvarande avstand
i en Oppen miljé.

| omradet mellan gatan och hindret
ar halterna i allmanhet klart hogre an i
Oppen miljé. Till exempel pa en gang-
och cykelvag ar luften renare da man
befinner bakom hindret i skydd av det
an pa gatans sida.

Med vaxtlighet kan man férbattra
luftkvaliteten en aning aven i gatukan-
joner som omges av héga, samman-
héangande byggnader. Stora trad med
deras tata kronor utgér dock hinder for
luftstrdmningarna. De férsamrar venti-
lationen och lyfter halterna av forore-
ningar under tradkronorna. Ventilatio-
nen kan forbattras genom att begransa
tradkronornas storlek och totaltack-
ning. Enligt modellberékningar minska
partikelhalterna nagot med hjalp av
laga hackar och vaggar med rankor
eftersom partiklarna stannar pa I6vens
ytor. Detta resultat far dock inte stéd
av matningar. | Finland ar denna effekt
mindre genom att buskar och klatter-
vaxter ar utan blad storsta delen av
aret. Gatukanjonens dimensioner pa-
verkar ventilationen och luftkvaliteten
mer an vaxtligheten.
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4 Beaktande av luftkvaliteten
vid utarbetandet av egentliga
planlaggningslosningar

4 1 Luftkvaliteten
och arbetet med
att hitta en lIosning

| tabellen pa nasta sida ges rekom-
mendationer om hur en sadan konse-
kvensbeddmning som utarbetats enligt
de metoder som presenteras i kapitel
3 borde tas i beaktande da man fat-
tar beslut inom planeringen av mark-
anvandningen.

Malet ar att god luftkvalitet inte blir
samre (fall A i tabell 4) (jfr EG 2008,
artikel 1). | tatorter ar god luftkvalitet
ingen sjalvklarhet, ock darfor kan det
bli nédvandigt att utreda mojligheter
att minska olédgenheterna till en god-
tagbar niva (fall B och C) i fraga om
dem. Om gransvardena for luftkvalite-
ten Gverskrids ar omradet inte 1ampligt
for byggande av bostader atminstone
utan omfattande atgéarder for att mins-
ka utslappen (fall D).

Gransvardena for luftkvaliteten
(Statsradets forordning 38/2011) ska
iakttas Overallt. Om ett gransvarde
overskrids eller hotar att Overskridas

ska kommunen utarbeta en sadan
luftvardsplan som avses i 145 § i mil-
joskyddslag for att underskrida grans-
vardet och forkorta den tid da grans-
vardet dverskrids (se kapitel 2.2). Det
allmanna malet ar fortfarande att luft-
kvaliteten inte férsamras pa det omra-
de som ska planlaggas.

Pa ett nytt omrade ar malet att
det arliga medelvardet for kvave-
dioxid, som ar den mest kritiska for-
oreningen, ar hogst 20 pg/m?, varvid
dygnsmedelvardet for kvavedioxid,
som ar det gransvarde som &verskrids
lattast, underskrids klart. P4 motsva-
rande satt borde de arliga medelvar-
dena for sma partiklar i det nya om-
radet i objektet vara hogst 8,5 pg/m?.
Detta motsvarar en niva pa det rekom-
menderade avstandet for bostader
i luftkvalitetszonsystemet. Pa detta
avstand underskrids grans- och rikt-
vardena klart. Koncentrationerna av
inandningsbara partiklar underskrider
grans- och riktvardena.

| ett objekt som ar redan byggt ar
malet lagre an for nya omraden. Det
arliga medelvardet for kvavedioxid

ar hogst 25 pg/m3, varvid dygns-
medelvardet Overskrids séllan. Rikt-
vardet for inandningsbara partiklar kan
ocksa overskridas ibland, men grans-
vardet overskrids inte. P4 motsvaran-
de satt borde de arliga medelvardena
for sma partiklar i objektet vara hogst
10 pg/m® (WHO:s arliga medelvarde).
Detta motsvarar en niva pa minimi-
avstandet for bostader i luftkvalitets-
zonsystemet.

I centrumomraden kan man bli
tvungen att géra avkall pa malen. Aven
i detta fall bor man sorja for att grans-
vardena for luftkvaliteten inte Gver-
skrids i omraden i vilka manniskorna
vistas och ror sig och att luftkvalitets-
och bullerférhallandena pa bostads-
omraden och i kansliga objekt kan
goras tillfredsstallande genom plan-
l&ggningsldsningar.

Senast nar det ar dags att bygga
bostader pa omraden pa vilka grans-
eller riktvardena Overskrids eller pa
vilka luftkvalitetszonernas minimiav-
stand inte kan iakttas, ar det bra att
férhandla om planerna med kommu-
nens luftvardsmyndighet och andra

Bilderna 9-11. Genom placeringen av hus langs gatan kan man paverka ventilationen och luftkvaliteten. Fotografierna ar fran Mannerheim-
vagens och Topeliusgatans korsning. Fotografier Hannu Airola, plankartan © Stadsméatningsavdelningen, Helsingfors 2015. 29



Tabell 4. Beaktandet av luftkvaliteten vid planeringen av markanvandningen

Bedomning av luftkvaliteten i
den situation som presenteras
i planen utan luftvardsatgarder

Riktvardena for luftkvaliteten
overskrids inte (A)

Riktvardena for luftkvaliteten
overskrids séllan, nivan for
exponeringsindikatorn for sma
partiklar underskrids. Problem
med luftkvaliteten méjliga. (B)

Nytt omrade,
16sning eftersoks vid planlaggningen

Ej nédvandigt att fasta sarskild uppmarksamhet
vid luftkvalitetsfragor vid planeringen

Andring pa ett bebyggt omrade /
kompletteringsbyggande,
16sning eftersoks vid planlaggningen

Ej nodvandigt att fasta sarskild uppmarksamhet
vid luftkvalitetsfragor vid planeringen.

Inga kansliga objekt. En luftkvalitetsbedémning
utarbetas. | bedémningen utreds méjligheterna
att underskrida riktvardesnivan betydligt och
minska olagenheterna till foljd av luftférore-
ningar. Dessa atgarder upptas i planbestam-
melserna. Behov att minska exponeringen for
fororeningar i luften.

Inga kansliga objekt. En luftkvalitetsbedémning
utarbetas. | bedomningen utreds maéjligheterna
att minska olagenheterna till foljd av luftférore-
ningar. Dessa atgarder upptas i planbestam-
melserna.

Riktvardena for luftkvaliteten
overskrids (D)

A) Det rekommenderade avstandet for

Inga kansliga objekt. Inget bostadsbyggande
om man med den luftkvalitetsbedémning som
gors inte kan visa att man kommer klart under
riktvardesnivan med hjalp av trafikarrangemang
och andra atgarder som minskar olagenheterna
till féljd av féroreningar i luften. Dessa atgarder
upptas i planbestammelserna. Stort behov att
minska exponeringen for fororeningar i luften.

Inga kansliga objekt. En luftkvalitetsbedémning
utarbetas. | bedémningen utreds maojligheterna
att komma under riktvardesnivan med hjalp

av trafikarrangemang och andra atgarder som
minskar olagenheterna till f6ljd av féroreningar i
luften. Dessa atgarder upptas i planbestammel-
serna. Stort behov att minska exponeringen for
féroreningar i luften.

Inget bostadsbyggande.

Inget bostadsbyggande om man med den luft-
kvalitetsbedémning som gors inte kan visa att
man kommer klart atminstone under gransvar-
denivan med hjalp av trafikarrangemang och
andra atgarder som minskar olagenheterna till
foljd av foéroreningar i luften. Dessa atgarder
upptas i planbestammelserna. Mycket stort
behov att minska exponeringen for fororeningar
i luften.

B) Minimiavstandet enligt luftkvalitets-

C) Minimiavstandet enligt luftkvalitets-

bostader enligt luftkvalitetszonerna
uppfylls eller arsmedelvardet for kvave-
dioxid som pavisas med matningar/
spridningsberékningar ar hogst 20 pg/md,
arsmedelvardet for sma partiklar ar hogst
8,5 pg/m® och halten av inandningsbara
partiklar ar under grans- och riktvardena.
Obs: minimiavstandet for kansliga objekt
ar densamma som for bostader, och det
rekommenderade avstandet for kans-
liga objekt ar 2 x det rekommenderade
avstandet for bostader.
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zonerna uppfylls eller arsmedelvardet for
kvavedioxid som pavisas med matningar/
spridningsberakningar ar 21-25 ug/mé,
arsmedelvardet for sma partiklar ar hogst
10 pg/m?®, och gransvardena for inand-
ningsbara partiklar underskrids medan
riktvardena Overskrids endast sallan.

zonerna uppfylls eller arsmedelvardet
for kvavedioxid som pavisas med
matningar/spridningsberakningar ar
26-39 pg/m?®, arsmedelvardet for sma
partiklar ar 1024 ug/mé3, och grans-
vardena for inandningsbara partiklar

underskrids medan riktvardena éverskrids

upprepade ganger eller alltid.

D) Riktvardena for luftkvaliteten dverskrids.



sakkunniga for att minska olagenhe-
terna. Atgérderna kan gélla bland an-
nat byggnadernas placering, héjd och
massfordelning, trafikarrangemangen,
gatuomradets bredd, placeringen av
bostadslokaler, gardar och balkonger,
anvandningen av byggnadsdelarna
och/eller de lagsta vaningarna pa ga-
tans sida samt konstruktioner och ord-
nandet av ventilationen. Det bor vara
mojligt att underskrida gransvardena
med atgarderna.

4.2 Luftvard och
trafikplanering pa
olika nivaer inom
planlaggningen

4.2.1 Generell plan-
laggning och detaljerad
planering

Det ar mgjligt att minska behovet av
trafik genom planering av trafiksys-
temet. | landskapsplanen kan man
paverka uppkomsten av utslapp i luf-
ten fran trafiken genom att planera
en samhallsstrukturen som majliggdér
ett effektivt system med kollektivtrafik
samt goda forutsattningar for gang och
cykling.

Placeringen av olika funktioner av-
gors i hég grad i generalplanen. Det
ar viktigt att minimera behovet av

trafik genom andamalsenlig placering
av bostader, tjanster, arbetsplatser
och andra funktioner. | generalplanen
gors de centrala besluten om kollektiv-
trafikens funktionsbetingelser. Pa ge-
neralplaneniva definieras ocksa hu-
vudlederna fér gang och cykling samt
promenadcentra. Det &r ndédvandigt att
ldmna ett tillrackligt stort avstand mel-
lan livligt trafikerade trafikleder som
ger upphov till stora mangder forore-
ningar och bosattning eller kansliga
funktioner. De luftkvalitetszoner som
beskrivs ovan kan anvandas for att
definiera avstandet.

Syftet med en detaljplan ar att pre-
cisera de principlésningar som lagts
fram vid generalplaneringen och att
specificera de alternativa l6sningarna.
Olagenheter till foljd av féroreningar i
luften kan vid detaljplaneringen mins-
kas i betydande omfattning genom
detaljerad planering, genom beslut
om placeringen av och andamalet for
kvarter och byggnader samt genom att
reservera tillrackliga skyddsomraden. |
planen ska garanteras tillrackliga for-
utsattningar att beakta luftkvaliteten
sa att den inte gor det svarare att ge-
nomfdéra luftvardsatgarder exempelvis i
bygglovsskedet, utan stddjer dem.

Genomférandet av en led specifice-
ras i vag- och gatuplanerna mer inga-
ende an i detaljplanen. P& motsvaran-
de satt kan man med en parkplan styra
anvandningen av en park i detalj aven
i fraga om luftvarden (MBL 895/1999,

46 §) genom att koncentrera omraden
som ar avsedda for vistelse till delar
dar luften ar renast.

Byggandet styrs i férsta hand ge-
nom planlaggningen eftersom milj6-
konsekvenserna kan med férdel be-
aktas i planldggningen. Om det blir
nédvandigt att ty sig till beslut om un-
dantag i enlighet med markanvand-
nings- och bygglagen (171 §) och/eller
I6sningar betraffande behov av plane-
ring (16/137 §), genomfors bostaderna
och de kansliga objekten pa sa satt att
de rekommenderade avstanden i sys-
temet med luftkvalitetszoner iakttas. |
centrumomraden (till exempel vid byg-
gande av lagenheter i vindsutrymmen)
tildmpas dock de anvisningar for cen-
trumomraden som presenteras ovan
(kapitel 4.1).

Genom byggnadstillstand och -till-
syn sakerstalls att de foreskrifter och
andra bestammelser om luftvarden
som eventuellt utfardats vid planlagg-
ningen forverkligas.

| kommunens byggnadsordning ar
det mojligt att exempelvis definiera
tilluftens filtreringsniva vid maskinell
ventilation och utfarda andra anvis-
ningar i syfte att beakta utomhusluf-
tens kvalitet vid byggverksamhet och
tillsynen over den. | dessa anvisningar
faststalls kommunens allmanna linje.
De ar till hjalp nar det galler att bedri-
va ett gott och enhetligt férfarande vid
beviljande av bygglov for bade nybyg-
gande och kompletteringsbyggande.
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Bild 12. Olagenheter till féljd av féroreningar i luften kan begransas genom att stddja cykling.
Foto Helsingfors stads bildbank/Aleksi Salonen.

4.2.2 Trafikplanering som
en del av planeringen av
markanvandningen

Vag- och gatutrafiken &r en central kal-
la till utslapp som forsamrar luftkvalite-
ten i vart land. Partiklar och kvaveoxi-
der ar bland de viktigaste utslappen.
Utover direkta utslapp lyfter trafiken
damm fran vagarnas och gatornas
ytor upp i luften. Kallor till detta damm
ar bland annat slitaget pa vagbelagg-
ningen och det material som anvands
for sandning av vagytan. Utstrdmning
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av utslapp pa manniskornas andnings-
hojd okar deras inverkan. Markan-
vandningen och trafiken ska planeras
tilsammans pa sa satt att de bildar en
fungerande helhet.

Malet ska vara att minska trafikbe-
hovet, vilket aven konstateras i de riks-
omfattande malen fér omradesanvand-
ningen (miljoministeriet 2009). For att
uppna detta mal behovs balans mellan
samhallsstrukturens tathet och en till-
rackligt god luftkvalitet, och detta forut-
satter god planering. Som ett resultat
av den tatare samhallsstruktur minskar

behovet av mobilitet, nar manniskorna
och deras aktiviteter samlas pa ett li-
tet omrade. Detta leder emellertid till
att risken for uppkomsten av omraden
med dalig ventilation 6kar och mojlig-
heterna att iaktta de rekommenderade
avstanden i systemet med luftkvali-
tetszoner blir sdmre. Genom att styra
trafiken till &ndamalsenliga rutter och
planera trafiksystemet kan man hitta
I6sningar pa dessa problem. Da bo-
sattning, arbetsplatser och tjanster
koncentreras till knutpunkter inom kol-
lektivtrafiken blir det majligt att utveckla
en effektiv samhallsstruktur som byg-
ger pa kollektivtrafik, gang och cykling.
Olagenheter till folj av foéroreningar i
luften kan begrénsas aven i 6vrigt ge-
nom att stddja fardsatt som ger upphov
till laga utslapp och/eller ar effektiva
(cykling, gang, spartrafik och annan
kollektivtrafik) samt genom att styra
genomfartstrafiken och den tunga tra-
fik bort fran tatorternas centrumomra-
den. Exponeringen kan minskas ocksa
genom att placera busshallplatser pa
ramper eller motsvarande stallen i stal-
let for att placera dem direkt vid livligt
trafikerade leder.

Om det blir méjligt att genom tra-
fikplanering ockséd minska bransle-
forbrukningen i biltrafiken, uppnas en
dubbel férdel med tanke pa miljéskyd-
det. Minskade utslapp av féroreningar
innebar en battre luftkvalitet och mins-
kade koldioxidutslapp hjalper att brom-
sa upp klimatférandringen (jamfoér Hel-
singfors 2013).



4.2.3 Nya omraden

Vid planlaggning av ett obebyggt el-
ler mycket sparsamt bebyggt nytt om-
rade, ar mojligheterna att ta hand om
luftkvalitetsfragor i allmanhet goda. Da
bor foljande allmanna principer iakttas:

Nya bostader och/eller kansliga
funktioner anvisas till omraden be-
traffande vilka man utifran uppgifter-
na om objektet direkt kan sluta sig
till att luftvardsatgarder inte behdvs,
eller som konstaterats vara lampliga
utifran en egentlig luftvardsbedém-
ning. Luftkvaliteten ska granskas
sarskilt omsorgsfullt nar det galler
att placera kansliga objekt.
Atgérder vidtas fér att mana om ga-
tans ventilation och samtidigt aven
om bullerbekdmpningen.

Atgérder vidtas fér att undvika pla-
ceringen av bostader och/eller
kansliga objekt i narheten av stora
korsningar.

Atgarder vidtas for att undvika pla-
cering av bostader och/eller kansli-
ga objekt i narheten av depaer/par-
keringsplatser och lastnings- och
lossningsplatser for tung trafik samt
bussterminaler.

Atgérder vidtas for att i den omfatt-
ning det &r mojligt undvika att hu-
vudleder fér gang och cykling place-
ras i narheten av en livligt trafikerad
vag. Om det finns ett bullerhinder
langs leden, anvisas leden for latt
trafik pa dess skyddade sida.

TN
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Bild 14. Ett gronfalt mellan kérbanan och leden for I&tt trafik &r en bra I6sning med
tanke pa luftvarden. Foto Hannu Airola.
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4,

2.4 Omraden

som redan byggts

Pa omraden som redan byggts ar det
betydligt svarare att skapa en sund
och trivsam milj6 genom andringar i
planlaggningen. | dessa fall rekom-
menderas foljande férfaranden vid pla-
nering av byggande:
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Luftkvaliteten far inte férsémras ge-
nom andringar i planldggningen av
omraden med bostéder och kans-
liga objekt.

Atgarder vidtas for att undersdka
mojligheterna att forbattra luftkvali-
teten till exempel genom att andra
trafikregleringarna.

Gang- och cykelvagar som ska byg-
gas placeras i man av mgjlighet i
omraden med sa god luftkvalitet
som mojligt.

Till dvriga delar tilldmpas anvisning-
arna i kapitel 4.2.3 i den man det ar
mojligt.

Vad ar en gatukanjon?

En gatukanjon ar en gata som omges av en hdg och sammanhangande
rad av byggnader. Byggnaderna forhindrar i stor omfattning att férore-
ningar i luften spad ut eftersom det uppstar en virvel i gatukanjonen dar
féroreningarna cirkulerar utan att de spads ut i naromradet eller i luften
ovanfor kanjonen.

| en gatukanjon ar luftkvaliteten desto sdmre ju smalare kanjonen ar
och ju storre trafikmangden eller andelen tung trafik i kanjonen ar. Luftut-
bytet forbattras klart nar byggnadshojdens férhallande till gatans bredd
ar mindre an 0,7. (Helsingfors 2014)

Foto 15. | bilden presenteras NO,-arsmedelvardet i luften i jamfoérelse med
halten pa gatuniva i gatukanjonen och pa innergarden (HRM 2010).

Gata Innergard



4.2.5 Detaljerade foreskrifter/anvisningar for att trygga en tillracklig luftkvalitet

Luftskyddet antecknas i plankartan i form av planbeteckningar och -bestammelser.

Miljéministeriet har utfardat en férordning om de beteckningar som anvands i planer (Miljoministeriet 2000) (se kapitel 2.5).
Ministeriet har dessutom utarbetat handledningar om planbeteckningarna for varje planlaggningsniva (Miljéministeriet 2003
a—c). | dessa presenteras emellertid inga planbeteckningar som direkt galler luftkvaliteten.

Vissa planbeteckningar och bestammelser som kompletterar dem kan dock anvandas ocksa for att trygga luftvarden. Sa-

dana beteckningar ar till exempel:

Kvartersomrade for industri-
TY byggnader dar miljon staller
sarskilda krav pa verksam-
hetens art
B AEEEEEED. & Skyddsgronomrade
g

Det ar bra att precisera kvartersomradesbeteckningen med
en bestammelsedel av foljande slag: Pa kvartersomradet far
inte placeras anldggningar som orsakar ... ... férorening av
luft... ... eller annan stérning.

Med beteckningen kan anges sadana omraden, framst in-
vid trafikleder, som ska bevaras som gronomraden och vars
huvudsakliga syfte ar att skydda andra omraden fran trafik-
buller o.a. olagenheter (sasom luftféroreningar).

Nedan framférs rekommendationer om hur luftvarden kan beaktas i olika fall och forslag till planbestdmmelser. Kommuner
som beaktat luftkvaliteten i sina planer har utvecklat egna bestammelser i detta syfte (t.ex. Malkki 2000). De utnyttjas i exem-

plen nedan.

Bestammelse om maskinell ventilation om stéllen for upptagning av tilluft och filtrering

| objekt dar det ar nédvandigt att undvika olagenheter till foljd
av fororeningar i luften ska bestammelse utfardas om att till-
luften ska tas pa hog hojd pa byggnadens rena sida och fil-
treras effektivt.

Balkonger

Vistelsebalkonger och -altaner jamstélls med bostadernas
gardar. Byggande av dem pa fasader som vetter mot trafike-
rade gator eller vagar ska undvikas i syfte att minska olagen-
heterna till féljd av fororeningar i luften. (Om medelvardet for
buller dagtid pa fasaden 6verskrider 65 dB, borde balkonger
inte heller byggas pa grund av bullret.)

Byggnaderna ska férses med maskinell ventilation till vilken
tilluften tas pa tillrdckligt hég héjd/pa niva nn pé den sidan
av byggnaden dar luften &r renast. Tilluften ska filtreras ef-
fektivt.

P& den fasad i bostadshuset som vetter mot XX-gatan far
inte placeras balkonger pa grund av den svaga luftkvaliteten
och den héga bullernivan.
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Bild 16. Tilluften tas fran héga rér pa byggnadens skyddade sida. Bild 17. Luftkvaliteten pa balkonger som befinner sig langs en sidogata
Foto Hannu Airola. kan gott vara battre an pa balkonger som befinner sig langs en huvudgata.
Foto Hannu Airola.

Bestdmmelser som galler bostdadernas planlésningar nar luftkvaliteten ar dalig pa gatans eller vdagens sida

Om utslappen i luft och buller fran trafiken i betydande man | bostadshuset far inte byggas bostéder som endast 6ppnas
belastar den sida av bostadshuset som vetter mot gatan el- mot (den livligt trafikerade) XX-gatan.

ler vagen, ar den nédvandigt att i planen bestdmma att ock-

sa bostaden ska Oppnas mot den sida av byggnaden dar

luften ar renast. Detta mojliggor fonsterventilation.

Affarslokaler eller motsvarande lokaler i bostadshusets forsta vaning

Det ar maojligt att minska olagenheterna till foljd av férore- | bostadsbyggnadens férsta vaning pa gatans sida ska en-
ningar i luften pa ett bostadsomrade genom att utfarda en dast afférs- eller kontorslokaler placeras.

planbestammelse om att man i byggnadens forsta vaning/

vaningar placeras affarslokaler, kontor, parkeringsplatser, la-

ger eller motsvarande lokaler, och att bostader placeras forst

ovanfor dem, dar luften ar lite renare (jamfor bild 18).

Bussterminaler, depaer, trafiktunnlar, parkeringsanlaggningar

Det ar viktigt att forsoka undvika att placera bostader och Franluftsréret fran trafiktunneln/parkeringsanldggningen ska
kansliga objekt i narheten av bussterminaler, depaer for tung placeras... (h6jd och plats).

trafik, parkeringsanlaggningar samt lastnings- och lossnings-

platser. Om detta inte ar mojligt ska en bestammelse utfar-

das om att tilluften till ventilationen ska tas fran byggnadens

renaste sida och filtreras effektivt. Bosattningen ska ocksa

beaktas vid placeringen av franluftsroren fran trafiktunnlar

eller motsvarande funktioner.
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Bild 18. Affarslokaler i férsta vaningen och bostader forst i andra
vaningen, dar luftkvaliteten ar lite battre. Foto Hannu Airola.

Bild 19. Franluftsréren fran en trafiktunnel kan vara ett problem med tanke
pa luftkvaliteten. Foto Hannu Airola.

Placeringen av bostadshus och gardar pa tomten/i kvarteret

Bostadshus, kansliga objekt och gardar avsedda for vistelse
placeras i den del av tomten/kvarteret dar luften ar renast,
om det ar majligt.

Rekreationsomraden och parker

| praktiken kan det bli nédvandigt att gora avkall pa de krav
som stélls pa luftkvaliteten for att det ska vara mgjligt att pla-
cera parker ocksa i livligt trafikerade omraden i tatorterna.
Det ar viktigt att tdnka pa parkens andamal. Om en park eller

Luftkvalitet och buller

Fororeningar i luften och buller kan ofta bekampas med
samma Iosningar. Den framsta metoden ar att minska tra-
fikmangderna. Aven ett 6kat avstand till utsléppskéllan, dvs.
till vagen eller gatan, minskar olagenheterna fér bade foéro-
reningar och buller. Da galler det dock att tanka pa att inte
splittra samhallsstrukturen pa sa satt att den totala biltrafi-
ken och de utslappsoléagenheter som den orsakar inte 6kar.
Aven genom placeringen av t.ex. funktioner, bostadslokaler,

annat rekreationsomrade inte kan i sin helhet placeras pa ett
omrade med ren luft, ska atminstone lekplatser och andra
vistelseomraden som anvands flitigt anvisas sa langt som
mojligt fran gator eller vagar.

gardar och balkonger kan man minska exponeringen for luft-
féroreningar och buller. Sddana byggnadsmassor som bildar
murar i gatans langdriktning och som ofta anvands for bul-
lerbekdmpning, forbattrar ocksa luftkvaliteten pa innergar-
darna. Enhetliga byggnadsmassor kan dock forsédmra luft-
kvaliteten pa gatans sida, om det uppstar en gatukanjon dar
utslappen inte kan spadas ut. Hoéga bullerplank har samma
effekt.
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5 Pannor/eldstader i enskilda hus
och luftkvaliteten

Det ar mojligt att luftkvaliteten forsam-
ras pa grund av rokgaser pa sma-
husomrédden om ved eller annat fast
brénsle anvands i pannorna, eldsta-
derna eller bastuugnarna. | rokgaser-
na finns halsofarliga @mnen, dvs. kol-
monoxid, kolvaten och sma partiklar
som innehaller exempelvis benso(a)
pyren, som &r ett cancerframkallande
amne. Smafdrbranning av ved upp-
skattas orsaka cirka 40procent av
utslappen av sma partiklar i Finland
(Suoheimo m.fl. 2015).

Syftet med foreskrifterna och an-
visningarna i Finlands byggbestadm-
melsesamling (Miljdministeriet 2012)
ar bland annat att uppnéa hogklassig
inomhusluft. Kommunerna kan i sina
byggnadsordningar, anvisningar for
byggnadssattet och villkor for tomt-
Overlatelse vid behov fasta uppmark-
samhet vid styrningen av den smaska-
liga vedeldningen i syfte att trygga en
hog kvalitet pa utomhusluften (Jamfor
Handbok for utarbetande av bygg-
nadsordning, Finlands Kommunfér-
bund 2012, sidan 12).

Det ar svart att uppskatta vilken in-
verkan rékgaserna fran uppvarmning-
en av enskilda hus har pa luftkvaliteten.

|

Foto 21. Smaférbranningen av ved orsakar cirka 40 procent av utslappen
av sma partiklar i Finland. Foto Erkki Kettunen/Vastavalo.fi.

Mojligheterna att minska olagenheter
till foljd av rokgaser genom planering
av markanvandningen ar begransade.
Olagenheterna kan dock férebyggas
med féljande metoder:

- Bostadshus byggs inte i svackor
med dalig ventilation.

- Hojdskillnader beaktas vid place-
ringen av byggnader pa sa satt att
roken fran grannhusen inte kommer
inomhus med tilluften och att roken

Bild 20. Det ar mojligt att luftkvaliteten pa smahusomraden férsdmras pa grund av rokgaser.

Foto Markku Pajulahti/Vastavalo.fi.

fran en byggnad som ligger langre
ner pa en sluttning inte slapps ut pa
andningshdjden for dem som bor
langre upp pa sluttningen.

Vid placeringen av byggnader be-
aktas omradets ventilation och den
radande vindriktningen under upp-
varmningsperioden.

Ordentliga utrymmen for forvaring
av brénnved reserveras.
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Bilaga 1

Modell 6ver innehallet i utvarderingsrapport om luftkvalitetskonsekvenser

Det rekommenderas att en utvarderingsrapport av luftkvalitetskonsekvenser som baseras pa spridningsberakningar innehal-
ler féljande information. Om bedémningen baseras pa matningar eller ar till exempel en sakkunnigbedémning som utarbetats
utifran information om objektet och luftkvalitetszonerna, tilldampas rekommendationen nedan till tilldmpliga delar.

Beskrivning av fallet

Beskrivning av planlaggningsobjektet i andamalsenlig
omfattning

Utgangsuppagifter

Meteorologiskt material

Uppgifter om vagar/gator (trafikmangd i utgangslaget
och det prognostiserade laget, andelen tung trafik, has-
tigheter)

Utslappskoefficienter

Bakgrundshalter

Eventuella andra utslappskallor vid sidan av vag- eller
gatutrafiken

Terrangmodell

Beskrivning av omgivningen, inklusive terrangformer
och andra spridningshinder

Eventuella brister och svagheter i utgangsuppgifterna
samt en uppskattning av deras inverkan pa resultatet.

Metoder

44

En beskrivning av de (kalkyl)metoder och matningar
som anvandes vid utarbetandet av utredningen, av de
osakerhetsfaktorer som forknippas med dem samt om
osakerhetsfaktorernas inverkan pa resultatet.

Resultat

- Resultaten av matningarna av luftkvaliteten och/eller
resultatet av berakningarna av spridningen av utslappen
pa planlaggningsomradet eller i motsvarande objekt.

- Verbal beskrivning av resultaten jamfort med grans- och
riktvardena

- Karta 6ver planlaggningsomradet. | kartan presenteras
haltskurvorna fér kvavedioxid, inandningsbara partiklar
(PM,,) och sma partiklar (PM, ;) som kan jamféras med
rikt- och gréansvardena

+ iutgangslaget
 iettlage da planen har genomférts

- Jamforelse av eventuella planldggningsalternativ

- Uppskattning av effekterna pa luftkvaliteten om planen
genomfors i faser

Diskussion av resultaten, slutsatser

- Verbal utvardering av resultaten och luftkvalitetseffek-
terna med tanke pa markanvandningen

- Forslag om hur resultatet ska férmedlas till planlésning-
en



Bilaga 2/1

Byggande langs trafikleder, exempel i Esbo

KAVL 80 000
Keh.aul . tdydennysrakentaminen uudisrakentaminen
Turunvéyla minimietaisyydella suositusetaisyydella
Lansivayla
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. u g pdaivakoti tms.
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IZID a EI
Do o D ruj
¥ oo 0o sl g m a]
2aaaTiol | 0.0 H '1“ i ’% ﬁ
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paikatu autokatos, kokoojakatu minimi kohteen suositus
KAVL 30 000 varasto tms KAVL 5 000

Exempel pa byggande langs trafikleder dar

— funktioner som ar mindre kansliga for luftféroreningar
har placerats vid en livligt trafikerad led

- ftilluften for maskinell ventilation tas fran byggnadernas
skyddade sida

- balkongerna har placerats pa byggnadernas skyddade
sida

Minimiavstanden och de rekommenderade avstanden ar
avstand fran huvudgatan. Minimiavstanden och de rekom-
menderade avstanden ska ocksa uppfyllas i fraga om ma-
targatan.

Kalla: Esbo 2014

45



Bilaga 2/2

Byggande langs trafikleder, exempel i Esbo

KAVL 10 000

kokoojakadut

asuminen / toimisto

o

i

tdydennys-
rakentaminen
minimietdisyydella

o

uudisrakentaminen
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paivakoti tms.
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| 7min 20sucs/ 40 herkédn
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>
A
’\DD\ \'\)\0

| 0

o0 O

sivukdytava |0 D E

ey

é

paivakoti tms.
herkké kohde

L.

kokoojakatu

| 7 min 20sucs/ 40 herkin
herkdr min kohteen suositus

KAVL10 000 ' fiiketila = kevyen liikenteen véyla

Exempel pa byggande langs trafikleder dar

- funktioner som &r mindre kansliga for luftféroreningar
har placerats i huvudsak i forsta vaningen vid en livligt
trafikerad led

- tilluften for ventilation tas fran byggnadernas skyddade
sida
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- balkongerna har placerats pa byggnadernas skyddade
sida

Minimiavstanden och de rekommenderade avstanden ar

avstand fran matargatan.

Kalla: Esbo 2014



Bilaga 2/3

Byggande langs trafikleder, exempel i Esbo
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tdydennys-
rakentaminen

Merituulentie

uudisrakentaminen

Turuntie ranentdl R
minimietaisyydella suositusetdisyydelld
asuminen
asuminen / toimisto
2 . wi s
A o kokoojakatu paivakoti tms.
liiketita uD’/u\D W° o "2 5 KAVL 5000 herkka kohde
| o (m] il
| [m] il P g
l'fjufﬂ oo Fr B " B PTG o v @a@
0 21 minimi 60 suositus / herkdn kohteen 120 herkén
paakatu minimi kohteen suositus
KAVL 30 000 liiketila
KAVL 30 000
Merituulentie taydennys-

rakentaminen

uudisrakentaminen

Turuntie aREfal N
minimietdisyydella suositusetdisyydelld
asuminen
asuminen <@
\\
» ERa paivakoti tms.
toimisto o = herkké kohde
0 5]
oo o
O ool oo '
1% o g o 0" ﬁ@
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Exempel pa byggande langs trafikleder dar

— funktioner som ar mindre kansliga for luftféroreningar
har placerats vid en livligt trafikerad led

- ftilluften for ventilation tas fran byggnadernas skyddade
sida

- balkongerna har placerats pa byggnadernas skyddade
sida

Minimiavstanden och de rekommenderade avstanden ar
avstand fran huvudgatan. Minimiavstanden och de rekom-
menderade avstanden ska ocksa uppfyllas i fraga om ma-
targatan.

Kalla: Esbo 2014
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Det ar mojligt att paverka luftkvaliteten i manniskans livsmiljo med planering av markanvandningen.
Genom detta kan man lindra eller till och med férebygga olagenheter som orsakas av féroreningar
i luften. A andra sidan ar det ocksa mdjligt att skapa sadana oldgenheter. Denna publikation &r ett
redskap av basta forfaranden-typ. Den presenterar rekommendationer om hur luftkvaliteten ska beaktas
vid planering av markanvandningen. Publikationens forfattare ar Hannu Airola fran NTM-centralen i
Nyland och Maria Myllynen fran Samkommunen Helsingforsregionens miljotjanster HRM. Publikationen
utkommer i NTM-centralens serie for handbdcker.

Ett utkast till publikationen séndes for utlatanden till miljdministeriet, 15 kommuner, Nylands férbund,
de 6vriga NTM-centralerna, Trafikverket, Institutet for halsa och valfard THL och tre konsultbyraer i
branschen. Texten kompletterades och preciserades utifran responsen.

De praktiska spelreglerna om hur luftkvaliteten ska beaktas gor arbetet lattare och minskar behovet att
gobra overvaganden fran fall till fall. Skribenterna har samlat in spelregler av detta slag for fragor som ofta
diskuteras vid planléaggningsoverlaggningar.

Vagtrafiken ar det viktigaste elementet som paverkar luftkvaliteten i manniskans livsmiljo, och darfor

fokuserar publikationen pa den. Dessutom behandlas fragor som galler uppvarmningen av enskilda hus

i korthet. | publikationen finns separata kapitel om

— bestdmmelser och anvisningar i branschen

- beddmning av laget inom luftkvaliteten

- hur luftkvaliteten ska beaktas nar man fattar beslut om planeringslésningar fran allménna principer till
detaljerade rekommendationer som galler olika delomraden

- luftkvaliteten och eldstader i enskilda hus.

Publikationen och dess rekommendationer ar avsedda att gora det lattare att beakta luftkvaliteten vid
planeringen av markanvandningen.
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