AUTOSUFFISANCE ALIMENTAIRE

CULTURES VIVRIERES ET CULTURES D'EXPORTATION
EN AFRIQUE OCCIDENTALE

. . . .

Les pays du Tiers—-Monde calquent leur production agricole sur les be-
sorns des pays riches : production de viande et aliments &laborés d'exportation
(café, fruits, légumes de contre-saison) au lieu de la traditiomnelle nourriture

de base, blé, mals, riz qu'ils sont obligés d'importer, ce qui renforce la mal-
nutrition...

1}

... S1 un.pays veut redonner une grande importance 3 ses cultures vivridres
il se retrouvera dans une situation finanmcidre trés difficile avec beaucoup moins
d'expo:tation et un déficit budgétaire encore plus grand..Si on n'aide pas finan-
ciérement les pays qui veulent ce changement, ils nme pourront jamais changer de

voie, prisonniers qu'ils sont de ce systdme de dépendance.

Aujourd'hui, c'est tout le contraire : la Banque Mondiale et le Fond Moné-
taire International les encouragent 34 ré&duire leurs budgets au détriment de lz po-
pulation et & pousser 1es,exp6rtations au lieu de les inciter 3 1'autosuffisance
alimentaire'.

(o
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Cette déclaration de J. CHONCHOL' ’, ministre de 1l'Agriculture de S.ALLZI-
Dt et expert de la ¥.A.0.,datée de mars 1982, &vogque les problémes de politiqu
agricole que les gouvernements des pays du Tiers—Monde ont & résoudre et les dii-

ficultés de survie des habitants de ces états.

Est—ce & dire que la suppression des cultures d'exportation rendrait les
problémes alimentaires moins aigus ? Nous essaierons de répondre 3 cette question
en examinant 1l'exemple de 1'Afrique occidentale (carte suivante) que nous connals-

(2)

sonz un peu .
Nous présenterons d'abord ce sous-continent; son milieu naturel et ses

rapports avec 1l'économie de marché conditionnent en partie le choix des plan-

tes cultivées. Dans 1'ensemble,le milieu naturel et les opportunités gconomiques

sont d'autant plus défavorables aux habitants que 1'on s'éloigne de la ¢Bte atlan-

tique et que l'om se rapproche du tropique Nord. Simultanément en effet, le

climat s'asséche, réduisant le nombre des plantes cultivables et la durée du

- . - . hd ‘ -
travail agricole et rendant al@atoires les récoltes tandis qu'augmentent les frais
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de transport des produits importés ou exportés. Nous &vogquerons 3 cette occasion

le probléme de 1'@migration payshnne qui traduit souvent une situation d'échec,
les paysans préférant s'en aller plutdt que de rester chez eux & travailler a

la fois pour se nourrir, pour gagner de l'argent et pour maintenir leur terre
fertile soumis & un milieu naturel jugé trop hostile et (ou) dominés par une &co-—
nomie, de marché, qui J. CHONCHOL le montre bien ne fonctionne pas dans leurs in-
téréts. Ensuite, nous tenterons une analyse globale de la situation alimentaire
de ce sous—contingnt, de ses exportations agricoles, de ses importations alimen-
taires en utilisant des informations bien souvent trop approximatives mous en
convenons, mals il n'en existe pas d'autres. Les conclusioms pourront donc parai-
tre imprudentes ; il nous a semblé néanmoins utile de faire cet effort de clari-

fication quitte & encourir 1la eritique.

1. LES CULTURES D'AFRIQUE OCCIDENTALE, UN CHOIX LIE AU CLIMAT ET AUX OPPORTUNITES
ECONOMIQUES.

Ce n'est pas la température €levée (le thermomé&tre descend rarement au—
dessous de 18°) qui diversifie le milieu naturel et gqui détermine en partie le
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choix des cultures, mais le régime des pluies( {(voir carte) :

— sur une marge E&troite,de la cbte guinZenne & la cOte libérienme & 1'ouest
et sur les cOtes nigériannes et camerounaises & l'est, le climat est &quatorial ;
‘la for8t domine et les précipitations annuelles sup8rieures i 2400 mm se féparf
tissent sur 9 & 10 mois de mars 3 novembre (chaque mois, il tombe plus de 100 mm

d'eau).

~ le climat tropical humide inté&resse toute la zone située entre ces deux &troi
tes bandes coti&res &quatoriales et au ﬁord,une ligne qui velierait d'ouest en
est,Coﬁakry - & Bouaké (centre Cote d'Ivoire), Tamale (nord Ghana), Lokodja (centre
Nigéria) et Ngaoundéré (nord Cameroun) ; seule exception,la cOte ghanéenne et
togolaise oli le climat est plus sec. La vEgétation est constitue de forét ou de
savane boisBe ; les hauteurs de pluie s’abaissent de 2400 2 1800 et 160C mm en
Guinée et méme & 1400 et 1200 mm plus & 1l'est. La saison sé&che s'allonge jusqu’a
durer 5 mois par an, de novembre & mars vers le mord et une petite saison séche

s'installe en juillet—aoit,sur la cote,entre la Cote d'Ivoire et le Nigéria.




- plus au nord (et localement le long de la cBte ghanéenne et togolaise) régne

le climat tropical sec correspondant & une végétation de savane arbustive. La
limite nord de ceclimat peut €tre représentée par une ligne reliant Dakar, Niamey

Zinder (Niger) et Djamena. La hauteur de pluie diminue encore jusqu'da 600, 400 et

méme 200 mm. par an du cOtd de Zinder. La saison des pluies se raccourcit du sud

vers le nord : 6 mois par an 3 la frontié&re nord de la Cdte d'Ivoire de mai &
octobre, 3 & 4 mois & Ouagadougou de juin & septembre et 2 mois A Zinder en

juillet—aoit.

- plus au nord encore dans la zone sah&lienne, les pluies ne suffisent plus au
cultures, celles—ci doivent &tre semées en bordure des fleuves, dans des bas-fond
ou irrigudBes ou arrosées. Elles deviennment alors marginales par rapport & 1'éle-

vage.

Si la courte durée de la saison des pluies en climat tropical sec limite
le nombre de plantes cultivables, les irrégularités de précipitations sont déter-
minantes pour expliquer d'énormes variatioms de 1a production agricole, les plan-—
tes ne pouvant se constituer de réserve hydrique suffisanté & cause de la vigueur

de 1'é@vaporation, sauf si les paysans pratiquent l'irrigation ce qui est rare en

>

gque. Ainsi d&s 1'isohy&te 1000 mm.,c'est-a-dire au nord d'une ligne joignant

1

fr p

a frontigre de la Gambie & Bamako, Bobo-Dioulasso (Haute—Volita), Kaduna (Nigéria

[t

et le sud de laz corne du Cameroun, les ré&coltes souffrent des hasards pluviométri-—

ques. -

Compte~tenu des contraintes de la pluviométrie, l'ensemble des cultures
de 1'Afrique de 1l'ouest se répartit en bandes grossiérement parall&les du nord
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au sud . Nous décrirons d’abord les conditioms culturales des principales

plantes vivriéres :

* -~ tout au nord ne résiste que le millet acceptant des sols sableux et dont les
variétés les plus hiatives ont un cycle vEgétatif de 60 jours ; les rendements

varient entre 300 et 800kg/ha.

- le sorgho a besoin d'un peu plus d'eau ; selon les variétés, le cycle vEgé-
tatif dure de 80 & 190 jours, cette plante prend une place prépondérante dés que

1z hauteur d'eau dépasse 800 mm par an et elle peut étre présente au sud, appro-

ximativement jusqu'3d 1'isohydte 1500 mm ; ses rendements moyens oscillent entre

400 et 700kg/ha.




~ le sorgho est vite remplacé au sud par le mals dont les rendements sont plus

8levés, qui se dé&fend mieux contre les oiseaux, qui peut étre mangé quand les
grains sont en lait (ce qul permet de ré&duire le temps de disette & la soudure)
et qui peut Etre consommé grillé alors que les mils doivent toujours &tre décor—
tiqués et transformés en bouillie. Les rendements varient entre 800 et 1500 kg/ha
Au nord, le mals souffre de la sécheresse bien que certaines variétés mirissent
en 80 jours{d'autres demandent 120 jours. Au sud, on trouve du mais jusqu'en bor-—
dure du golfe de Guinée ol 1l est possible de faire deux récoltes par an, mais
cette plante exige un sol fertile et profond et des fagons culturales plus acca-
parantes que l'igname et le manioc, ces deux cultures deviennent donc prépondé-—

rantes au-sud .

-~ les riz ont une trés grande ubiguité ; 1e cycle cultural peut osciller de
70 & 205 jours em fonction des variétés. En fait, on distingue le riz pluvial
qui a besoin d'au-moins 1000 mm de pluie par an, dont le cycle cultural varie
entre 80 et 140 jours et dont les rendements moyens vont de 500 & 800 kg/ha. et
les riz de marais ou de plaine inondée, semés ou repiqués, gui dépendent essentie
ment de la hauteur d'eau que les paysans controlent plus ou moins bien, les va-—
riBtés utilisBes ont un cycle qui oscille le plus souvent entre 160 et 200 jours

et les rendements moyens vont de 900 & 1200 kg/ha. -

- 1'igname a besoin d'une pluviométrie voisine de 1800 mm et de sols légers
et riches ; ia culture est généralement faite sur buttes. Les variétés les plus
hatives sont ré&coltées au bout de 7 mols, une seconde récolte peut avoir lieu 3
mois plus tard, les vari8tés les plus tardives sont récoltées au bout de 12 mois.

Les rendements oscillent entre 15.000 et 20.000kg/ha.

~ 1'aire de production du manioc recouvre en partie celle de l'igname, mais on
en trouve parfois au mord jusqu'd 1l'isohy&te 500. Cette plante importée ré&cemment
d'Amérique a progressé considérablement au cours du XX&me siiclejau detriment
de 1'igname gqui demande plus de soins et dont le bouturage exige jusqu'a 30 et
407 de la récolte et au détriment du mals dont les rendements sont faibles lorsqu
le sol est appauvri. Le manioc exige peu de travail et donne des récoltes &che-
lonnées. Le cycle cultural varie entre 6 et 24 mois, les racines &tant conservées

en terre et mangées en fonction des besoins. Les rendements moyens sont de

5.000kg/ha.




- le bananier—plantain est un bananier de grande taille donnant des fruits

consommés localement, surtout comme l&gume. Il lui faut de la pluie toute 1'année
mais il craint 1'exc&s d'humidité et aime les sols profonds et la lumidre. La
plantation se fait avec des rejets au début des pluies, elle doit &tre binge et
protégée par une plante de coUvertu&e. La taille ou plutdt 1'oceilletonnage doit
8tre pratiqué pour limiter le nombre de rejets et obtenir‘un;a gquatre régimes
par souche et par an dont la récolte s'échelonnera dans 1'année. Les rendeﬁents‘

varient entre 10 et 20.000kg/ha.

Les principales cultures dites d'exportation peuvent aussi €tre classges

en fonction de leur demande en eau :

~ 1'arachide est la plante la moins exigeante : entre 400 et 1200 mm de pluie
lui suffisent, répartis sur 3 ou 4 mois, le cycle végétatif varie entre 110 et
120 jours et il faut des terrains légers pour que le pé&doncule floral puisse
s'enfoncer dans la terfe et donner des gousses. Sans fumure, les rendements va—
rient « “re 500 et 1000kg/ha d'arachide—coque, avec fumure les rendements peu—

vent douEler.

- pour le cotomnier, une pluviométrie de 1000 & 1200 mm répartis sur 3 2 6 mo:
est idéale et les sols silico~argileux sont les meilleurs. Les principales varié
t8s cultivées sont des hybrides (N'Kourala, Allen) mis au point en statiom. Les
rendements varient beaucoup de 150 & 1200 kg/ha.

-~

- 1a canne & sucre a besoin pendant 8 mois de 110 & 180 mm d'eau chagque mois,
PP Yeo e o mais . _
généralement 1'insuffisance en eau est pallige,dans les complexes agricoles su

criers, soit par l'irrigation soit par 1'aspersion. La multiplication se fait par
bouturage. Le cycle végétatif dure 10 mois environ et les rendements avoisinent

100000kg/ha dont 10 3 167 de sucre..

~ 1'hévéa demande des sols profonds et un climat chaud et humide toute 1'anné
mais il peut supporter ume petite saison s&che. L'exploitation commence 6 ans
aprés la plantation. La saignée exige un personnel trés qualifi&. Les rendements

sont estimés & 1000kg/ha de caoutchouc pour une plantation adulte.

- le caf@ier demande au-moins 1500 mm de pluie répartis sur toute 1'amnée,sau
avant la floraisomn et exige des sols profonds,permésbles, riches en humus. Le
travail se limite souvent au nettoyage de la plantation une fois par an, avant
la récolte. Selon les variétés (Arabica, Robusta, Libéria) ilr faut attendre 2 3

5 ans aprés que les arbustes aient &té planté@s pour obtenir le premiére récolte.




Une plantation produit 25 & 30 ans. Les rendements moyens vont de 300 & 700kg/ha

de café vert.

- le cacaoyer exige lui aussi au-moins 1500 mm,mais répartis sur presque toute
1'année. C'est une plante de for€t. Les semis doivent &tre protégés du soleil
par des plantes d'ombrage. La cacaoyére adulte n'exige aucun travail de nettoyage
mais uniquement de la taille. La premi&re r&colte a lieu 4 ans aprés les semis,
le plein rapport aprds 6 ans et la plantation peut produire 25 & 30 ans. Deux ré-
coltes sont effectuBes chaque année, la plus importante a lieu au début de la
saison sé&che, l'autre au début de la saison des pluies. Le rendement moyen est

de 500 au 600 kg de féves a 1'ha.

- le palmier & huile exige av-moins 1600 mm de pluie répartis sur presque
toute l'année et des sols argilo—sableux. Dans les palmeraies naturelles, le tra-
vail se limite & la récolte des régimes miirs. Dans les palmeraies industrielles,
les arbres sont sélectionnés pour leurs forts rendements. Les arbustes sont plan-
tés sur des sols défrich8s et protégés par des plantes de couverture. La fructi-
ficarion commence 3 4 ans, la réecolte a lieu toute 1'année, mals surtout de
février & mai. Il est difficile, comme dans les palmeraies mnaturelles, de ré&colte
les régimes situés sur les arbres les plus hauts. Les rendements avoisiment

1000 kg d'huile 3 1'ha.

Qu'en est—il de 1'influence de 1'&conomie de marché sur la paysamnerie
de 1'Afrique occidentale ? Elle varie essentiellement en fonction de la distance
13 la cOte atlantique, le prix des transports et des douanes grevant les marchan-
dises de frais Bnormes et ceci tout autant pour les importations que pour les
exportations. Cette influence varie aussi localement en fonction des distances
aux grandes villes et du développement des communications (voie. ferrée et surtout
route). Au minimum, les paysans ont besoin d'argent pour diversifier leur nourri-
ture, se déplacer, accéder aux services de santé et de scolarisation, payer 1'imp
acheter quelques vétements. Ils sont donc tolis obligés de cultiver pour vendre,er

s'adaptant sux conditions climatiques et aux circuits de commercialisation exis-




tants. On peut ajouter aussi que trds souvent le développement agricole pris en

charge par les &tats nécessite que les paysans s'endettent pour acheter des char-
rues, charrettes, semoirs et dans certains cas des tracteurs. Gén&ralement, ces
achats ne sont suscités qu'une foils mise en place un culture d'exportation qui

rend les paysans solvables.

L'observation de la carte (p. 2) et des tableaux (p.12 etld4 ) rend comp!
de l'importance des conditions naturelles (climat sec et .distance aux cOtes) dans

le choix des plantes effectivement cultivées :

- dans les pays du nord au climat tropical sec ou sahélien : S&négal, Mali,
Haute-Volta, Niger, Tchad, la nourriture provient essentiellement du millet, du
sorgho, du riz, d'un peu de mais (sauf au Tchad et au Niger ofi il est absent)
et de maniocc ; on ne trouve naturellement pas d'igname, de taro et de banane-
plantain. La nourriture des &tats du sud est beaucoup plus variée; seuls le mil
let et le sorgho sont absents de la Sierra lLeone et du Lib&ria, ces deux pays

Etant enti&rement situ@s dans la zomne E&quatoriale.

— on retrouve cette méme opposition, quand on considére les cultures dites
d'exportation. Au Niger presque totalement situg en zone sahélienne, on ne cul-
tive que de la canne & sucre (irriguBe) pour la consommation intérieure et de
1'arachide. Les autres &tats du nbrd ajoutent le coton 3 ces deux cultures et
parmi eux le Séﬁégal,en bordure de 1'océan atlantigue, peut s'intéresservun peu
aux palmeraies, cocoteraies et bananeraies et surtout il a pu devenir le deuxiém
pays producteur mondial d'arachide gr8ce & sa situation em bordure de mer lui
permettant de ré&duire au minimmles frais de transport de ce produit : ainsi
chaque Sénégalais produit en moyenne 180 kg d'arachide—coque par an, alors que
ce chiffre oscille entre 10 et 20 kg pour les pays de l'intérieur: La palette
des possibilit&s est beaucoup plus riche pour les &tats du sud,d cause de la
pluviométrie plus abondante, qul &carte a priori les dangers de la monocultur
que connait le Sénégal. Seul, le coton est exclu des pays les plus arrosés, si-
tués i l'ouest : la Gambie, la Guing&e Bissau, la Guinée, la Sierra Leone et le
Libé&ria. Enfin, tous les pays du sud ont une ouverture sur la mer donc des

facilités pour exporter leur production agricole.




2. UNE ALTERNATIVE A L'ECHEC DE LA CONDITION PAYSANNE : L'EMIGRATION.

Depuis 1'&re des indépendances, les paysans d'Afrique occidentale choisis~
sent le plus souvent d'émigrer s'ils considérent que le travail nécessaire pour
se nourrir, pour gagner de 1'argent et éventuellement pour maintenir leur terre
fertile est beaucoup tropjlour&, compte—tenu des rBsultats obtenus et de ceux qui
auraient pu 1'€tre dans d'autres conditions, par exemple celles qui concérment
des régioms voisines moins peupléés ou bien les conditions des régions humides du
golfe de Guinée qui permettent le développement des plantations de café et de
cacao ou bien encore les conditions offertes aux citadins résidant dans des villes
proches ou dans des capitales lointaines. Le calcul, effectué par des paysans en
difficul?é, explique.en grande partie les migrations p&riphBriques & petite dis~
tance ou bien encore les fronts pionmniers, pour s'&carter des zones trop densément
occupées par les champs donc surexploitées et exigeant un trop lourd travail pour
maintenir le sol fertile. Ce caleul explique aussi les migrations beaucoup plus
traumatisantes, car elles s'inscrivent sur de longues distances, des Voltaiques
ou des Maliens vers lesplantations de Basse-(Cote d'Ivoire par exemple ou vers
sa capitale Abidjan, il explique enfin les migrations des Sénégalais ou des Malien

vers la France .avec éventuellement une &tape plus ou moins prolongée & Dakar.

Avant la Colonisation,certaines paysanneries n'avaient pas la possibilité
d'émigrer quand les conditions locales devenaient intemables ; le fait de se
réfugier sur des hauteurs pour'échapper & la domination de peuples ennemis install
3 proximité explique la présence, & l'arrivée des Europ&ens, de nombreux Ilots
d'agriculture intensive ; on connailt bien par exemple le cas des Dogon au Mali,
des Kabré au Togo ou des Kirdi au Cameroun. Si les conditions de sécurité actuelle
permettent les déplacements, il ne faut pas oublier que bon nombre d'entre eux
jusqu'en 1948, ont &té organisés contre le gré des paysans,que ce soit aux siécles
passés pour une mise en esclavage, sur le continentnoir, vers le Maghreb et le
Moyen—Orient ou vers 1'Amérique, que ce soit au XX&me si&cle pour une meilleure
rentabilisation des Colonies, lorsque les paysans &taient enrolés dans 1'armée,
envoyés sur les plantations européennes ou utilis&s & de grands travaux (route,
voie ferrée). Ces déplacements obligatoires sont la cause profonde de crises ac-—
tuelles que connaissent certaines paysanneries ainsi J.Y. MARCHAL fait remarquer

(5)

que la désertification actuelle du Yatenga en Haute-Volta'"’ s'explique en grande




partie par une destructuration descellules familiales déterminée par des enrdle-

ments militaires ou civils obligatoires saignant la région d'une partie de sa
population active lors de la Colonisationj ‘¢lle s'explique aussi par une surex-—
ploitation de terres d&ji fragiles provoquée par 1'obligation de cultiver du

coton pendant cette méme période.

Actuellement, 1l'émigration est la seule alternative possible aux problame
locaux qui &crasent souvent les paysans africains. Si elle est parfois bénéfi-
que sur le plan individuel, elle accroit lorsque les problémes locaux sont aigus,
les difficultés d'existence de la population restante amput8e d'unme partie de
ses membres les plus actifs et qui devient alorsé&conomiguement dépendante de ses
émigrés. Rappelons que ces choix sont faits par des paysans qui n'ont ni les
moyens d'information, ni le pouvoir de mettre en place des politiques mationales
cohBrentes, 1l s'agit de solutions de survies individuelles ou familiales qui,
par leur ampleur, posent &videmment des probl&mes graves aux responsables des

gtats africains.

Meéme si les sociétés paysannes africaines sont encore solides, vivantes,
riches de cultures variées, nous tenions 3 rappeler cette réalité pour montrer
que ces sociéfds sont de plus ou plus ouvertes. Le phénomdne migratoire, sauf
lorsqu'il reste trd8s limité dans 1'espace, diminue gravement la force productive
paysanne locale. Il aggrave aussi les difficultés alimentalires de 1'Afrique de
1'ouest, depuis gqu'il concerne de plus en plus les villes incapables de

fournir du travail & chacun.

5. QUELQUES CHIFFRES CONCERNANT L'ALIMENTATION ET L'AGRICULTURE EN AFRIQUE
OCCIDENTALE. .

Les statistiques concernant les principales cultures d'Afrique occidental
et la population qui y vit ont 8té Btablies par 1l'organisation des Natioms-Unies
pour 1'Alimentation et 1l'Agriculture (F.A.O.)(6). I1 s'agit de chiffres de 1979 ¢
exceptionnellement de chiffres de 1975. Les &valuations des pourcentages de ré-
coltes prélevées pour les semences, perdues par mauvaise conservation ou consti-
tuant des déchets (&pluchures, son etc...) ont &té effectuées pér divers cher-

(6)

cheurs

qui tous insistent sur la valeur approximative de leurs résultats. La




valeur calorique des aliments a &té calcul&e, en particulier, par des nutritio-—

nistes de 1'0Office de la Recherche Scientifique et Technique Outre-Mer

(0.R.S.T.0.M.) (6).

On sait qu'un enfant a besoin d'absorber entre 500 et 1500 calories par
jour, en augmentant progressivement la ration de la naissance & 1'dge de 10 ans,
1'adulte a besoin en moyenne de 3500 calories bar jour quand il exerce une acti-—
vité physique et de 2500 calories quand il est sé&dentaire. De plus, pour ne pas
avoir de carence, 1'@tre humain doit consommer prés de 1 g de protides par jour
et par kilog de poids dont la moiti& d'origine animale, c¢'est—&-dire gqu'en plus
de la consommation de produits vBgétaux variés, un adulte doit, par exemple, se
nourrir de la valeur de 150 & 200 g de viande ou de poisson ou d'un litre de lait

chague jour.

Que produit actuellement 1'Afrique de 1'ouest pour nourrir ses habitants
Nous posons volontairement la question & cette &chelle et non & 1'échelle nationa
parce qu'il nous
semble intéressant de considérer une vaste unité géographique aux potentialités
agricoles variées dans 1éque11e il serait souhaitable de voir se développer les

Bchanges et en particulier les échanges alimentaires.

Le tableau suivant montre qu'en moyenne; chaque habitant d'Afrique occi-
dentale (enfants et adultes mEl&s, ruraux et citadins confondus) peut compter sur
environ 1360 calories provenant des grandes cultures vivrigres traditionnelles.
I1 s'agit pour pré&s des deux tiers de céréales : millet et sorgho d'abord, puis
mais, enfin rié et pour un tiers de tubercules : essentiellement manioc et igname
les taros et les patates douces restant trd&s secondaires, enfin un faible pourcen

tage des calories provient de bananes-plantain.

Peut—-on classer les 16 états de ce sous—continent en fonetion du nombre
de calories produites par les grandes cultures traditiomnelles & consommer sur

place ? Les deux extr@mes sont représentés par la Haute-Volta qui fournirait moi-

‘ti& moins de calories que la moyenne et le Niger une fois et demie plus. Or, ces

deux pays sont voisins et ont souffert 1'un et 1'autre de disettes au cours de la
derniére décennie. Il nous semble donc plus sage de ne pas tenir compie de ces
résultats, nmos statistiques nous paraissant beaucoup trop approximatives pour une

telle analyse de détail.
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13.

(7) g

La consommation des plantes régionalement importantes apporte un com™
plément calorique ; nous nous permettons d'avancer, sans grande assurance, le
chiffre de 200 calories par jour et par personne. Quant & la consommation de pro-—
duits d'origine animale, elle reste trds limit&e puisque la péche n'est développée
que localement, la pisciculture quasi-inexistante, la chasse al@atoire et que 1'é-
levage n'est pas orienté vers une production importante de viande, lait et oeufs ;
d'aprés nos observations personnelles trés limitées peut-&tre pourrions-nous &va-
luer & 60 calories la nourriture d'origine animale consommée par personne et par

jour.

L'ensemble de la production vivri&re et animale de 1'Afrique occidentale-
totalement consommée.sur place ne devrait donc pas permettre de dépasser ume con-
sommation de 1620 calories par individu et par jour; ce qui est insuffisant (il
faudrait une moyenne de 2500 calories) et le sera davantage dans les années 2 veni

)(8) o

si 1'on compare la vigueur de la croissance démographique annuelle (37 g la-
faiblesse de la croissance de la production agricole (entre 1978 et 1979 la crois-

sance de la production du manioc &tait positive, celle des céréales &tait négative

Pourrait—on produire une nourriture plus importante et mieux &quilibrée,
si depuls le début du sidcle, les nouvelles cultures dites d'exportation (voir
tableau suivant) n'occupaient pas de l'espace et du temps qui auraiemt pu étre
consacrés aux cultures vivri&res consommZes localement ? En fait, une partie de
ces cultures est déj& consommée par les producteurs, c'est le cas de l'arachide,
de 1'huile de palme ou des noix de coco. Si toute la production des plantes oli-
fares exportées du sous—continent &tait consommée sur place, chagque individu aug-
menterait se ration alimentaire journalidre de 340 calories, ce qui serait tout &
fait souvhaitable .. Quant & la canne 3 sucre dont la production est encore trés peu
développée, elle est déjd totalement consommée par les habitants (29 calories par
jour et par personmne, soit 1‘'@quivalent d'un morceau de sucre), cette plante n'est
d'ailleurs cultivée que pour couvrir & long terme les besoins nationaux, il ne
s'agit donc pas d'une culture d'exportation comme c'est le cas aux Antilles ou 3
1'Tle Maurice par exemple. Reste la banane de table qui ne serait certainement pas
cultivée si elle n'était pas exportée, mais qui est tr&s marginale. Ainsi hormis,
le café et le cacao dont la production ne peut €tre consommée sur place qu'en pe-

tite quantité et qui ne rapporte des devises importantes qu'3d quatre payvs cOtiers :
q q PP P q q pay
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la Cote d'Ivoire, le Ghana, le Nigéria et le Cameroun, toutes les autres cultures

vivridres importantes, dites d'exportation, répondent aussi & un besoin alimen—

taire des habitants de 1'Afrigque occidentale.

Le coton et 1'hévéa constituent les deux grandes cultures non alimentaires.
‘La production cofonniére couvre a peine les besoins de la population : 4,5 kg de
coton—graine par personne et par an alors qu'il en faudrait 10. Certains pays qui
exportent du coton hors du sous—continent africain font, en fait, des &changes
de fibres de tailles différentes avec d'autres pays producteurs. Quant & la cul-
ture de i'hévéa, elle concerne essentiellementyle Libéria et le Nigéria et plus
secondairement la CoOte d'Ivoire et le Cameroun ; on pourrailt imaginer qu'une
partie de cette production soit utilis&e par les pays producteurs ou les pays
voisins pour développer des industries nationales, plutot que d'€tre exportée com—

me c'est le cas actuellement.

A ce tableau rapide de 1'agricutlure, mous ajoutons les informations un °

(9

peu anciennes (elles datent de 1956) fournies par W.B. MORGAN . Cet auteur pré-
cise que pour la nourriture, les &tats cOtiers d'Afrique occidentale sont plus
dépendants de 1'extérieur que les &tats sans débouchés sur la mer. Les premiers
importent, selon les cas, entre 5 et 147 de leur consommation alimentaire et m€me
357 au Sénégal, alors que parmi les seconds, des pays comme la Haute~Volta ou le

Niger m'importent que 0,3 et 0,6% de leur alimentation.

.
Bien qu’approximatives ou d&j3 anciennes, l'ensemble de ces informations

nous permet donc de muancer 1'epinion de J. CHONCHOL :

~ i1 est indéniable que les &tats d'Afrique occidentale ne produisent pas suf-
fisamment de calories pour nourrir convenablement leurs populations. Nous avons
avancé le chiffre de 1620 calories produites sur place et pouvant 8tre consommées
par personne et par jbur en regroupant les principales céréales et tubercules,
les bananes—-plantain, quelques plantes secondaires et guelques produits animaux ;
il fautr agjouter aussi le sucre (30 calories) et la partie non exportée des plantes
olifsres (soit vraisemblablement environ 50 calories sur les 340 qu'apporte cette
production). Globalement, on atteint tr@s approximativement 1700 calories. On est
donc loin des 2500 calories nécessaires & une ration alimentaire journaliére

normale.




16.

- la dépendance alimentaire en Afrique occidentale est liée & l'activité
gconomique des &tats, activité qui dépend de conditions favorables au développe-
ment des cultures d'exportation. Ainsi sont exclus et hélas, relativement ind&pen-—
dants de ce point de wvue, les pays secs et &loignés des cOtes, c'est-d-dire le
Mali, la Haute~Volta, le Niger et le Tchad. Pour améliorer leurs conditions ali-
mentaires, ces pays ne peuvent pas compter sur de grands changements de leur poli-
tique d'exportations agricoles puisque celles-ci sont trés modestes, or ce sont

certainement les pays oli 1'on souffre le plus de la faim.

-~ par ailleurs, hormis le café et le cacao, toutes les cultures dites d'expor-
tation, alimentaires ou non, répondent, en tr&s grande partie, aux besoins des
habitants de 1'Afrique de l'ouest, il serait domnc absurde de les supprimer et la
| solution semble davantage se trouver dans la mise en place de circuits de commer-
cialisation intermes au sous—continent qui ne bouleverseralent pas les Economies ne
tionales précaires. Notons & ce propos, qu'une rencontre entre les ministres de
1'agriculture des &tats membres de 1'Afrique de 1Touest (C.E.D.E.A.0.), les 14
et 15 mai 1982 .& Cotonou et 1'adoption d'un projet—cadre sur la stratégie régio-
nale du développement agficole'donne des chances 3 1la mise en place de projets
de coopédration agricole plus étroite entre les pays de ce sous—continent. Il est
certain, que comme le préconise J. CHONCHOL, le F.M.I. et la B.I.R.D. seront alors
obligés d'intervenir pour Ifinancer des projets qui visent & conduire & 1'autosui-
fisance alimentaire, 3 la conservation,Zla transformation et & la commercialisatio

des produits agricoles.

~ il reste 3 analyser deux situations tr&s différentes, celle des quatre grands
pays producteurs de café et de cacao : la Cote d'Ivoire, le Ghana, le Nigéria et
le Cameroun et celle du Sénégél, gros exportateur d'arachide et gros importateur
de produits vivriers. Il nous semble que seuls ces cing pays peuvent prendre &
leur compte la problématique de J. CIONCHOL et &ventuellement compter sur la sup-

. pression ou tout au moins la diminution de leurs exportations pour augmenter leur
production vivridre autoconsommée et se libérer ainsi d'une -certaine dépendance al
mentaire vis—3~vis des pays riches. Les productions de café et de cacac ne corres-
pondent effectivement pas aux besoins des Africains -et 1'arachide sénégalaise,
qui pourrait bien slir 8tre consommée par 1l'ensemble des habitants de 1'Afrique
de 1'ouest, atteint un niveau de production qui semble géner le développement des
cultures vivri&res d'un pays au sol fragile'et au temps de travail agricole limité

par une courte saison des pluies.




Les 8tats producteurs de café et de cacao envisagerailent—ils de diminuer

leurs exportations ? Cette question stimulante dans ses principes apparaltrait
certainement scandaleuse aux intéressés. Il semble en effet difficile de répon-
dre par l'affirmative, car ces quatre payé jouissent de bonnes conditioms plu-
viométriques, favorables aux cultures et localement ils ne connaissent pas de
problémes insolubles de production vivri&re ; toutefois il est vrai qu'en CBte
d'Ivoire par exemple, le développement des plantations de café et de cacao engem
dre de graves probl&mes fonciers sur iesquels peut buter &ventuellement 1'exten-—
sion des cultures vivri&res non exportées.

(1) ___
) pré-

Le cas du Sénégal suscite davantage la controverse. P.C. CHAMARD
cise que depuis son indépendance en 1960 "le Sén&gal a &té confronté & la situa-
tion &conomique héritée de la Colonisation €t au problsme de 1'autosuffisance vi-
vridre consécutif & la prééminence de la culture arachididre". On peut alors se
demander s'il est possible d'accroitre les productions vivriéres traditionnelles
"tout en maintenant au meilleur niveau la production d'arachide vitale pour 1'é-
conomie marchande". C'est 13 qu'une aide financigre internationale, telle gu'elle
est proposée par J. CHONCHOL, peut €tre jugée inté&ressante par les responsables

,
de ce pays, pour réviser 1'Economie mnationale.

CONCLUSTON.

Cet article présente de facon trés générale les problémes alimentaires
et leurs rapports avec les cultures d'exportation en Afrique occidentale. C'est
une introduction -utile & la lecture d'articles ou d'ouvrages plus précis, con—
cernant des régions ou des villages et portant sur l'organisation du travail
agricole : organisation mécessaire pour produire ume nourriture personnelle_et
pour gagner de 1'argent dans un contexte climatique et Economique que nous avons
esquissé&, organisation nécessaire aussi pour maintenir la fertilité du sol lors-—
gu'il manque de place pour laisser les champs se reposer de longues années.

I1 est possible 3 ce niveau de mesurer d'un cOté, l'énergie déployge par les
paysans (&nergie strictement humaine bien souvent, mais il faut inclure parfois
les énergies animale et mécanique qui exigent des investissements et des frais
_de fonctionnement) et de mesurer d'un autre coté la production réalisée et
évaluée soit en calories pour ce qul est comsommé&, solt en espéces pour ce qui

est vendu. Le bilan devient encore plus int@ressant lorsque les services ou les

marchandises auxquels les paysans ont accds grace & ces revenus sont &valués en




journées de travail. Les choix agricoles les plus int8ressantssont alors ceux

qui permettent aux paysans de ne pas acheter la nourriture qu'ils auraient pu
produire localement et d'accéder aux services et aux marchandises (y compris ume
alimentation plus variée) au moindre colit énergétique (travail humain, animal

et mécanique).

Méme si les informations rassemblées ici restent imprécises, rappelons
qu'elles nous ont aidé néanmoins & mesurer l'insuffisance de la production vi-
vrigre de 1'Afrique de 1l'ouest et & montrer la variété d'ume alimentation 1lige au
régime des pluies, défavorable aux pays du nord. Quant & la dépendance alimentaire
qui s'est certainemént renforcée depuis la période décrite par B.W. MORGAN (1956),
elle comcerne d'abord les pays cdtiers pouvant exporter des produits agricoles,
sans groé frais de transport. Ce n'est pas un mal absolu, les pays secs de 1'in-
térieur le savent bien dont la moindre dépendance alimentaire, bien involontaire,
ne les empéche pas de souffrir de la faim. Cette dépendance semble encore limitge
pour les pays cotiers du sud dont 1'agriculture bénéficie, par ailleurs, de bonnes
conditions climatiques. Pour ces pays, méme avec un concours financier interna-—
tional, on peut se demander si 1'abandon ou tout au moins la diminution de cer-
taines exportations agricoles totalement orientées vers les pays riches, comme le
café et le cacao, est la meilleure solution pour dommer un nouvel &lan aux cultu-
res vivrigres. En revanche, la question est trd@s certainement & &tudier pour le
Sénégal, du fait de la monoculture de 1'arachide et de la forte dépendance alimen-
taire de ce pays. Nous avons donc montré que 1'idée dé J. CHONCHOL, trés souvent
reprise 3 1'heure actuelle, n'intZressait qu'un petit nombre de pays de 1'Afrique
de 1'ouest. Un soutien financier international pour la mise en place d'une sorte
de Marché Commun de ce sous-continent intéresserait davantage, nous semble—t-il,
1'ensemble de ces pays, afin d'amBliorer leurs &changes internes (et en particu-
lier détourner certaines exportationé agricoles vers les pays du bloc) et afin de
leur permettre de fixer ume politique commune d'exportations et d'importations,

beaucoup plus avantageuse que celle pratiquée actuellement par des &tats isolés.

Jacqueline PELTRE-WURTZ
Géographe 0.R.5.T.0.M.
Juillet 1982
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NOTES.

Hebdomadaire "La Vie" n° T 2863 ~ 11 au 17 mars 1982. Propos recueillis
par B. DELAPALME.

Nous avons choisi de regrouper sous ce vocable les pays.suivants : Bénin,
Cameroun, Cbte d'Ivoire, Gambie, Ghana, Guinge, Guinde Bissau, Haute-
Volta, Lib&ria, Mali, Niger, Nig8ria, Sénégal, Sierra Leone, Tchad,
Togo (volr carte p. 2) en reprenant le découpage de 1'Afrigue prope-—
sée par P. GOUROU dans somn livre 1'Afrique (330 p.) paru aux Editions
‘Hachette & Paris en 1970. Nous avons puisé de nombreuses informations
dans cet ouvrage.

Voir la carte des zones climatiques de l'atlas de 1'Afrique &dité par Jeune
Afrique en 1970 & Paris.

Un bon nombre des informations suivantes ont &té puiséesdans le Manuel de
1'Agriculture tropicale de M. GAUDY (411 pages) publié& par la Maison
Rustique & Paris en 1965, ainsi que dans les ouvrages de P. GOUROU
{note 2) et de R. VANDENPUT (nmote B).

J.¥. MARCHAL - Thase d'Etat de géographievsur le Yatenga, pratiquement ache-
vée, effectude dans le cadre de 1'0.R.S.T.0.M.

R. VANDENPUT - Les principales cultures vivrigres en Afrique centrale, 1981.
Bruxelles ~ 1252 p:. (en annexe, les tableaux de la F.A.0.).

B. BERGERET, R. MASSEYEFE, J. PERISSE, S. LE BERRE - Table de composition
de gquelques aliments tropicaux. Annales de la nutrition et de 1l'ali-
mentation, 1957, vol. XI, N° 5, p. 65 et 75.

Natioral Academy of Science - Post harvest food losses in Developing countrie
Washington, 1878, 206 p. (p. 190).

S.E.D.E.S — Région de Korhogo (COte d'Ivoire). Etude de développement socio-
gconomique, 1965, Paris, vol. 3 : Agriculture et Elevage, 265 p.
(p. 92-179-181) : vol. 6 : Le commerce et les transports, 150 p. (p.23

L3

S.E.D.E.S. — Région du Sud~Est (Cote d'Ivoire). Etude socio-&conomique, 1967,
Paris, vol. 3 : Agriculture, 286 p. (p. 222-223).

PELE - Les aliments d’origine végétale au Cameroun, O.R.S.T.0.M. Yaoundi,
rondo, 1966, 170 p. (p. 10-11).

La F.A.0. publie pour 1979 la production de certaines plantes secondaires d'A
frique occidentale (en milliers de tonnes) : pommes de terre 120,
soja 77, blé 32, ricin 2. Il faudrait ajouter aussi les fruits du
Karité récoltés dans une grande partie du sous—continent.




(8). Images économiques du Monde 1981 (270 p.). Société d'Edition d'Enseignement
supérieur, Paris.

(9). W.B. MORGAN "Food imports of West Africa" Economic géography, 1963, p.351-362.

(10). P.C. CHAMARD - L'agriculture.sénégalaise. L'information g@ographique,
' sept.—oct. 1979, n° 4, p. 180-186.




| \{\\\;‘%7/ S
’)/"3: ' — EP
i pertes e

( Py ORETUA ,

4

der
jwi&/, (972

O(/v&f/éb cL

A | .1 L
0 I dju./&“ﬂ dew Mumwm
Afmslece o Le a""/"em '

. ) M‘ - Q/L‘.
L /{ﬂ'jﬂ : éml\?hﬂ//hw& e deons iy I/M.M |

L S ons MGW/W?"” a. oy ctol Apl]




