nigue cutre mer (ORSTOM).
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Le Sahel et ses problemes:
Uapport de la recherche®

La sécheresse exceptionnelle des années 70 dans le Sahe! a mobilisé P"aide internatio-
nale, qu'elle soit multilatérale, bilatérale ou non gouvernementale. Dans tous les Etats
sahitliens, de trés gros efforts de développement ont été accomplis, revétant des formes
multiples allant de I'aide alimentaire au creusement de puits ou a la construction de
grands barrages. Pourtant, une décennie plus tard, la situation reste préoccupante. S’il ne
s'agit plus d'une sécheregse généralisée, accompagnée de minima absolus, la pluviométric
connait souvent des totaux annuels inféricurs aux «normales» établies sur trenle ou
cinquante ans : on observe encore dlimportants déficits localisés dans telle ou telle region.
Les conséguences socio-économiques de cette situation, comme la poursuite du phéno-
méne de déscrtification sont souvent évoquées par la presse internationale. Les analyses
varient : on affirme que [e Sahara avance chaque année vers le Sud et que 'aridification
du climat se dcvdoppe on certific que ’homme dégrade irréversiblement le milieu et
perturbe de ce fait le climat et la pluviosité. Toutes ces questions ne sont pas sans
réponse, mais ces derniéres ne font pas I'unanimité et une controverse, ou un état
d'incompréhension semble s'établir entre le publie, les experts et les chercheurs,

Ces derniers ont beaucoup travaille dans lc Sahel et le moment parait opportun de
donner, sinon leur avis sur les points controverses, du moins de présenler succintement
I'¢tat des connaissances scientifiques sur les questions les plus importantes. Au préalable
nous altirons 'attention sur les difficuités auxquelles ont été confrontés les chercheurs
dans des milicux difliciles faute de données en nombre suffisant. En analysant les phéno-
meénes, les spécialistes cherchent & élucider les mécanismes qui réglent les fonctionne-
ments, tant des systémes physiques que des milieux humains, et sont conscienis des
limites actuelles de leurs possibilités d'interprétation. En aucun cas ils ne se considérent
comme porteurs de la vérité, et ils sont préts a réviser leurs conclusions en fonction de
nouvelles données disponibles.

L’apport de la recherche résulte de la coopération entre de nombreux spécialistes, utili-
sant des méthodes tres variées ¢, dans ces conditions, il est remarquable de noter une trés
grande concordance entre tous les points de vue, malgré des études & des échelles de
temps trés dilférentes.

Les recherches a diverses échelles de temps

Les méthodes utilisées sont trés variées, et les-principales sont les suivantes:
—— Tanalyse des données archéologiques (les traces d’occupation humaine dans le
Sahara et e Sahel ¢tant nombreuses, les peintures rupestres du Tassili, par exemple);

— le dépouillement des chroniques historiques, des réeits des géographes grecs et
Il‘LdlL\ aux vu des vovageurs arabes, décrivant la végétation, I'étendue des lacs el les crues
des rivieres ainsi que les conditions de vie des populations

* par Fdinond Berus. Roger Fauck el Jean Yves Marchal, de FOffice de ta recherche scientiliue et tech
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— les changements de localisation des plus anciens villages dans les régions arides et
I’évolution du niveau des nappes dans les puits depuis le Moyen Age;

— le repérage des anciennes lignes de rivage des lacs situés tout autour du Sahara, les
traces de P'avancée vers le Sud ou du recul des dunes sableuses;

— I'examen des réseaux hydrologiques actuellement non fonctionnels avec analyses
des méandres et des dépdts fluviatiles;

— I'étude des paléosols dans des régions sub-désertiques;

— les analyses des pollens retrouvés dans les sols caractéristiques d’anciennes végéta-
tions, donc de conditions paléoclimatiques;

—— ['étude des diatomées, algues siliccuses conservées dans les sédiments lacustres
indiquant avec précision les températures des nappes d’eau;

— la datation des époques par des méthodes physiques comme le carbone 14.

Cetle énumeération montre que la recherche a mobilisé des spécialistes dans toutes les
disciplines. Des résultats concordants indiquent que le Sahara et le Sahel ont subi au
cours des 40 000 derniéres années une succession de périodes humides et séches au cours
de fluctuations alternées. C’est ainsi que la derniére avancée aride vers le Sud ne date que
de 12 500 ans. Cependant, tout indique que, depuis 2 500 ans, le type actuel de climat se
scraitl stabilisé, avec trés réguliérement des variations de faible amplitude vers le sec ou
vers ’humide. Ces variations ne doivent pas surprendre car elles ont existé ailleurs dans le
monde. Rappelons par exemple le froid exceptionnel, appelé petit dge glaciaire qui a sévi
vers 1600 en Europe.

Les sécheresses de courte durée qui ont affecté le Sahe! ont été nombreuses, depuis
1400 aprés Jésus-Christ, les plus récentes étant celles de 1913, de 1939 et de 1970:
chaque fois, elles ont été suivies, dans des délais variables, par des périodes relativement
humides. Celles-ci ont ¢té supérieures & la normale en 1870 et en 1950. Le Sahel est donc
un milieu semi-aride, dont P’état présent comme celui du Sahara «est le résultat cumulé
d’une série de [luctuations périodiques a plusieurs échelles de temps et qui se superpo-
sent» (Faure, 1983). Actuellement on ne décéle pas une tendance nette vers 'aridification
ou la désertification climatique. Malheureusement, on est encore incapable de prévoir ces
fluctuations, bien que de nombreux auteurs aient tenté de déceler des cycles pour prévoir
le retour éventuel de séecheresses. Ils se sont basés, soit sur les données météorologiques et
hydrologiques existantes, soit sur Pinterprétation des conséquences locales de phéno-
ménes divers comme les éruptions solaires. En fait, le climat du Sahel fait partie d’un
ensemble géographique beaucoup plus vaste, englobant le continent africain et 'océan
atlantique sud. De ce fait, la complexité des mécanismes qui réglent la circulation atmo-
sphérique est encore trop grande dans 1'état actuel des connaissances pour permettre des
prévisions valables.

Les recherches & I'échelle du sidcle et A celle des deux dernidres décennies

Par ces deux échelles, on entre de plain pied dans histoire récente et contemporaine,
avec des données quantitatives et des techniques sophistiquées d’investigation.

Depuis le début du siécle, on dispose de chiffres concernant la pluviométrie, issus de
stations d’abord peu nombreuses mais qui ont été multipliées a partir des années 1920-25,
ainsi que des données sur les crues des principaux fleuves et lacs. Depuis la fin de la
derniére gucrre, et surtout a partir des années 1950, des couvertures aériennes ont été
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réalisées sur ensemble de I’ Afrique, permettant de juger sur des critéres objectifs I'évolu-
tion constatée dans les paysages.

A Téchelle du siécle, des recherches ont permis de collationner moyennes, maxima et
minima de la pluviométrie et des débits fluviaux, d’établir des statistiques et des compa-
raisons entre les «sécheresses» dont le souvenir n’est pas effacé de la mémoire collective
et de la tradition.

La sécheresse de 1968-73: comparaison avec les sécherasses de "époque histo-
rique récente

On peut se contenter de citer ici le résumé d’un rapport (Sircoulon, 1976) sur /Jes
données hydropluviométriques de la sécheresse en Afrique intertropicale — comparaison
avec les sécheresses 1913 et 1940.

« La sécheresse qui vient d’affecter les régions tropicales posséde une extension géogra-
phique, une persistance et une sévérité remarquables. L’Afrique de 'Ouest a été particu-
liérement affectée et les conséquences de la sécheresse en sont dramatiques dans la zone
sahélienne.

«Commengant dés 1965 dans certaines régions, cetie sécheresse devient sensible a
partir de 1968 en Mauritanie, au Sénégal et dans les régions nord du Mali, du Niger et du
Tchad. A partir de 1970, elle s’aggrave et s’étend 4 la Haute-Volta et a la République
centrafricaine et méme, mais de fagon beaucoup.plus atténuée, & la zone équatoriale
humide.

« De nombreux postes pluviométriques accusent des records absolus. Le point culmi-
nant est atteint en 1972 et 1973, les précipitations systématiquement déficitaires ayant
une fréquence d’apparition souvent voisine a la valeur centenaire dans les régions du
Sahel et plus au sud dans les régions tropicales humides. Bien que les pluies soient rede-
venues proches des normales en 1975, les effets de 1a sécheresse sont loin d’avoir digparu.

«Les données sur P’écoulement obtenues par les services hydrologiques nationaux, en
collaboration avec 'ORSTOM, montrent, a 'évidence, I'extréme rigueur de la sécheresse.
Les cours d’cau sahéliens ont un écoulement annuel de récurrence comprise entre dix et
vingt ans.

« Pour un certain nombre de riviéres, 1968 a ét¢ plus sec que 1972 ou 1973, mais tous
les grands fleuves tropicaux, Sénégal, Niger, Chari, offrent des modules annuels (et des
crues maximales) de récurrcnce cinquantenaire, voire centenaire, avec un déficit dépas-
sant 50 %. Les valeurs des étiages absolus sont trés faibles, le débit s’abaisse 4 0,600 m*/s
a Niamey (la valeur médiane est de 75 m¥/s) et le Sénégal 4 Bakel ne présente aucun écou-
lement pendant dix jours consécutifs. :

« Une autre preuve de la sévérité de la sécheresse est donnée par la baigse du lac Tchad.
En juillet 1973, la surface du lac est le tiers de celle de 1964, le volume est le quart;
Pémersion de la Grande Barriére coupe le lac en deux cuvettes et, en novembre 1975, la
cuvette nord s'asséche complétement.

« Cetle sécheresse n’est pas unique dans 'époque historique récente ; les données hydro-
logiques recueillies depuis le début du siécle pour les fleuves Sénégal et Niger montrent
des périodes de sécheresse du méme genre en 1910-1914 et 1940-1944»... (p. 75)...

« Si la sécheresse de * 1940 semble étre la moins intense des trois, il y a lieu de penser,

par contre, que la sécheresse de * 19137, qui a éte tout aussi dévastatrice, 'emporte par
cerlains aspects sur la sécheresse actuelle.
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»« Toutefois, il parait peut-8tre encore un peu prématuré de dire que la sécheresse est
complétement terminge. Certes, aprés une reprise amorcée timidement en 1974, les pluies
sont redevenues proches des normales en 1975, mais les étiages demeurent sévéres au
début de cette année et les conséquences socio-économiques désastreuses provoquées par
le manque d’eau sont loin d’avoir disparu.

«D’autre part, quelle que soit la tendance climatique, qui ne peut se faire sentir que de
fagon trés progressive, l'enseignement du passé montre qu'il est fort probable qu'une
période de sécheresse comparable a celle de 1968 & 1973 survienne, disons tous les
quarante ou cinquante ans, ce qui veut dire au sens statistique que la prochaine sécheresse
peut trés bien réapparaitre dans quinze ou vingt ans. Cela est d’autant plus redoutable que
Pon est sir qu'a intensité voisine, les dégéts occasionnés risquent d’étre encore plus
importants. Scule une aclion concertée commune et a long terme des pays du Sahel
permetira, par une stratégic anti-sécheresse entreprise dés maintenant d’en atlénuer, voire
d'en neutraliser les effets». (p. 134).

Si la sécheresse récente napparait pas plus intense que cerlaines sécheresses du passé.
ses clfets sur le couvert végétal ont été infiniment plus graves. De nombreuses études
régionales ont tenté de mesurer la dégradation du milicu en comparant des couvertures
acriennes 4 deux époques séparées par la période de sécheresse 1968-73.

Recharche & 'échelle des deux dernidres décennies

Les recherches menées en zone pastorale nomade comme en zone agro-pastorale
apportent des renscignements préeis et convergents sur 1'évolution du couvert veégeétal.

Au Ferlo sénégalais, une étude récente (de Wispelaere, 1980) décrit la dénudation des
sols argilo-gravillonnaires, dont le tapis herbacé, rapidement brouté, favorise I'érosion
éolienne de saison séche et Uérosion hydrique de saison des pluies ainsi que la tendance de
la végétation herbacée et ligneuse a se concentrer dans les parties basses. De plus. le
surpdturage transforme le paysage dans un rayon dec 4 & 6 km autour des forages. Au
total, on constate une dégradation sur certains sols et dans les points de forte concentra-
tion des animaux: cetle dégradation est donc sélective en {onction de critéres précis:
nature des sols, situation topographique, surexploitation. .

Au Niger, aprés la sécheresse de 1968-73, on a constaté de méme des modifications
quantitatives el qualitatives des espéces veégetales, Les arbres des parties basses et en
particulier ceux qui possédent un enracinement en profondeur (Balanites wgyptiacay ont
peu souffert: les herbes annuelles résistantes a cycle court (Cenchirus bifforus, Tribulus
rerrestris) se sont répandues aux dépens d’autres espéces telles Schaenefeldia gracilis ou
Aristida mutabilis. Le broutage excessif autour des mares temporaires ou des forages a
provoqué ¢galement une transformation du couvert végétal. Aprés la séeheresse, dans la
région du Gourma malien, Boudet a pu écrire : «la reconstitution du couvert végétal sahé-
lien est parfois spectaculaire, mais un examen approfondi montre que cette cicatrisation
n'est qu'apparente. La dégradation profonde de I'écosystéme sahélien semble aujourd’hui
irreversible» (Boudet, 1977). La désertification, poursuit-il, est manifeste dans tous les
lieux de concentration des hommes et du bétail.

En zone agro-pastorale, plusicurs enquétes ont mesuré la transformation de {"écosys-
téme menacé par les périodes de déficit pluviométrique comme par la concurrence entre
les champs cultivés en progression constante ct les troupeaux privés de parcours. Au
Sahel voltaique. I'enquéte de 1978 (Toutain, de Wispelaere) a montré qu’entre 1955 et
1974, les surfaces cultivées s'étaient acerues de 2,25 % par an: le cheptel ayant également
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augmenté jusqu’a la récente sécheresse, 1a pression sur le milieu n’a cessé de croitre et la
production fourragére a diminu¢ de 20 & 25 % entre 1955 et 1974, La saturation de
'espace est arrivée a une phase critique depuis 1968 : 'augmentation des champs et celle
des troupeaux évoluent parallélement & celle de la population. Une cartographie détaillée
montre les taches de dégradation végétlale qui apparaissent sur les sols et les zones les
plus fragiles en rapport avec cette augmentation de la pression humaine et animale.

En zone agricole nigérienne, dans la région de Maradi, des enquétes approfondies ont
permis d’apporter un diagnostic précis sur la dégradation de I'écosystéme. L’augmenta-
tion des surfaces cultivées y est au moins égale a celle de I'accroissement démographique.
Dans la partie méridionale de Ia zone d’¢tude, plus de la moitié des superficies totales
sont mises en culture: de ce fait, «si Paugmentation de superficie cultivée se produit a
Pavenir 4 un rythme équivalent a celui des vingt derniéres annéces, on peut prévoir pour
1990 1a saturation presgue totale de 'espace ¢tudie» (Raynaut, 1980). On constate paral-
l1élement le recul de la jachére, le développement d’une exploitation agricole permanente
et 'abandon de la fumure par les troupeaux. L’espace pastoral se trouve réduit, surex-
ploité et incapable de fournir au bétail des parcours convenables. L’auto-suffisance
alimentaire n'est plus assurée que de fagon aléatoire dans les villages et provoque I'exode
des jeunes vers les villes dont la croissance est encore plus rapide yue celle du milicu
rural.

Ces évolutions convergentes peuvent aboutir a la situation actuellement connue en
zone soudanienne de Haute-Volta, dans le Yatenga (Marchal, 1982 et1983): une région
marquée depuis le début du siécle par une forte croissance démographique — comme
partout —, une politique miniére d’exploitation des ressources et une destructuration du
systéme de production provoquant lors des saisons pluviométriques déficitaires une
amplification des crises de subsistance.

On note, en effet, dans la zone soudanienne voltaique, une €volution régressive du
systéme rural qui aboutit a la dégradation rapide du couvert végétal et au développement
spectaculaire des plaques de ruissellement dans un espace agricole sans cesse en exten-
sion. La dynamique observée ne s'explique donc pas sculement par 'accroissement de la
population mais encore par I'atomisation des unités de production agricole. Depuis les
années 1930-30, la superficie cultivée par habitant a cru dans le méme temps ot la
gestion collective des terroirs villageois a disparu et que se sont développées les tech-
niques extensives de culture.

Le bilan de P'évolution est, outre la saturation de Uespace cultivable et son corollaire :
la contraction des aires pastorales, le déséquilibre du rapport population/ressources. Les
habitants s’accoutument ainsi progressivement aux situations marginales : 'autoconsom-
mation est & peine assurée en année «normaler» et 'émigration qui en résulte a pris la
forme d'une hémorragie démographique. On en est arrivé 4 «une désertification de
Pespace rural» et "auteur conclut: «’espace est maintenant fini».

La saturation de [espace pése sur tous les secteurs de la zone sahélienne, et elle est
d'autant plus vite aticinte que la pluviométrie est faible et Pirrégularité des pluies impor-
tante. Dans bien des régilons, Pimpact des activités humaines apparait par taches. Ii faut
veiller 4 ce qu'elles ne s'intensifient ni ne s’étendent par une surexploitation du milicu, par
réduction ou disparition des jachéres, destruction des arbres et dénudation du sol livré a
f"érosion. L'impact des villes et des industries, non évoqué ici, apporte un élément majeur
a la dégradation obscrvée & partir de nouveaux licux de concentrations humaines. En
conclusion, les recherches menées en paralléle dans différentes régions ont permis de
cerner des degrés divers de dégradation du milicu : elles montrent dans certains cas, mais

:
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pas dans tous heureusement, un état de non retour (le Yatenga, par exemple), qui menace
toutes les autres régions affrontées a la méme croissance démographique et aux mémes
sécheresses récurrentes.

La situation en 1983

Dans ces conditions, on peut s’interroger sur la situation existant en 1983. Aprés la
sécheresse exceptionnelle des années 70, le climat n’est pas encore redevenu «normal »,
Des déficits pluviométriques sont signalés chaque année dans des régions diverses. Au
Mali, il 8’y ajoute les conséquences d’une diminution des pluies sur la Guinée tropicale et
la Céte-d’Ivoire forestiére, se traduisant par un déficit de plus de 30 % des crues du fleuve
Niger et de ses affluents. Actuellement, le remplissage des lacs de la cuvette centrale est
trés partiel et les ressources en eau sont insuffisantes pour la population. Le niveau des
lacs est plus bas que dans les années 70, comparable au minimum connu de 1913.

Depuis 1970, tous ces phénomeénes se traduisent dans de nombreuses régions par une
forte dégradation de 1a couverture vépgétale, qualifiée de désertification lors de la confe-
rence des Nations unies qui s’est tenue & Nairobi en 1977.

Par contre, on observe, lorsque les conditions redeviennent temporairement meilleures,
une réoccupation progressive des milieux par la végétation, signe des plus encourageants
pour avenir, surtout dans les zones faiblement peuplées. Mais on sait que I'évolution
d’une région «dans le sens de la désertification est plus rapide que dans le sens de la

‘ restauration de la végétation» (Faure, 1983).

L’effet du climat sur la végétation est donc complexe, car il faut aussi prendre en
compte Paction de Phomme. Les vestiges de métallurgic récemment mis & jour en Mauri-
tanie, au Niger, au Tchad impliquent, sans doute, des périodes de défrichements intenses
depuis le second millénaire avant notre ¢ére.

Actuellement, comme on I'a vu, le milieu subit a4 nouveau une forte pression et une
désertification intense du fait notamment des besoins en bois de feu. Or, certains auteurs
pensent que la diminution du couvert végétal pourrait avoir des conséquences sur le
régime des pluies et donc expliquer la stabilisation de la phase actuelle d’aridite.

Les recherches en cours permettent davoir une idée plus précise sur les processus de
désertification et les causes présumées de la dégradation du couvert végétal. Elles appor-
tent des diagnostics encore fragiles aux hommes chargés d’élaborer et de mettre en ceuvre
les politiques concernant le Sahel. ’
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