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INTRODUCCION

En el mundo entero se calcula en algo de 270 000 el nimero de especies diferentes
de plantas. Solamente en Bolivia, contamos con algo de 15 000 especies. En el 1zozog,
llegamos actualmente a un numero aproximado de 400 especies de plantas.

Este numero y las multiples utilidades de las plantas en la vida diaria de los hombres
y, por supuesto, de los Izocefios, son razones suficientes para querer dedicar un libro al
tema.

Desde 1997 los tres nucleos educativos del 1zozog (Distrito de Charagua, Provincia
Cordillera, Santa Cruz) cuentan con un «Curriculum de Educacién Ambiental» elaborado en
el marco de la Reforma Educativa Boliviana. Tema «transversal» presente en todas las
areas de ensefianza del Tronco Comun, la Educacion Ambiental en el 1zozog es también
una Educacién Cultural, buscando rescatar y revalorizar actitudes tradicionales de respeto
hacia el medio ambiente y de uso racional y sostenible del mismo.

El apoyo del componente de Educacion Ambiental del Proyecto Kaa-lya (CABI/WCS
Bolivia) permitié la publicacion de varios folletos y libros sobre el medio ambiente Izocefio,
como una herramienta para el docente y/o para sus alumnos. El presente libro quiere ser un
apoyo mas en este sentido. Mas concretamente, pretende lienar los vacios que encuentran
muchos profesores en la busqueda de informacion para mejorar su ensefianza.

En la fase de preparacion de este libro, visitamos a varias escuelas del |zozog,
realizando practicas de herbario con los alumnos, charlando con los profesores y revisando
el material bibliografico del cual disponen. Resultado de estas visitas, fue la decision de
elaborar un libro que sea una Guia para el docente: guia pedagogica, porque sugiere
actividades y procesos; y guia cientifica, porque proporciona la informacién basica
indispensable para el buen desarrollo de los temas propuestos.

Este libro puede ser utilizado por los docentes de todos los cursos y todos los niveles
que existen en el |zozog. Por supuesto, la informacion tendra que ser cuidadosamente
escogida por el docente para corresponder al nivel de su curso. Una sugerencia nuestra es
utilizar la primera parte del lioro (NUESTRO HERBARIQO) como un médulo independiente



para los nifios mas jovenes (primer ciclo del nivel primario). Para los nifios y jovenes de los
ciclos superiores, los capitulos siguientes ayudan a profundizar temas abordados en la
realizacion del herbario:

MORFOLOGIA DE LAS PLANTAS
Las diferentes partes de una planta (raices, tallos, hojas)

FISIOLOGIA DE LAS PLANTAS
Alimentacion y Fotosintesis

REPRODUCCION DE LAS PLANTAS
Flores frutos y semillas : Polinizacion y fecundacion
Multiplicacion o propagacion vegetativa

CLASIFICACION DE LAS PLANTAS
Este capitulo explica brevemente el sistema de clasificacién cientifica de las plantas,
el porqué y la utilidad de los nombres cientificos.

VIVIR JUNTOS
Este ultimo capitulo habla de la interrelacidn entre los seres vivos y sitda a las plantas
en el espacio y las cadenas ecoldgicas.

Estas partes del libro estan organizadas de la siguiente manera:

I.- Actividades: conocimientos previos

Son actividades que desarroliara el docente con sus alumnos. Quieren hacer resaltar y
sistematizar los conocimientos previos de los nifios sobre el tema. Proponemos actividades
dentro y fuera del aula, utilizando plantas en su medio natural y plantas secas del herbario.
También se proponen experiencias practicas a desarrollar en el aula.

Il.- Para conocer mas

Este parrafo proporciona informaciones basicas sobre el tema, como guia para el docente
para encaminar mejor las actividades previas y complementarlas.

lll.-Para acordarse |
Se trata de un resumen de las nociones basicas que tienen que asimilar los nifios.

IV.-Unas ideas para aprender mas
Al final del capitulo, un recuadro presenta sugerencias de actividades practicas para ayudar
al nifio a sistematizar y exponer los conocimientos adquiridos.



Al final del libro, un pequefio glosario (RECAPITULANDO ALGUNOS TERMINOS
ESPECIALIZADOS) explica las palabras cientificas utilizadas en el libro. Un INDICE
presenta una lista de las plantas mencionadas, con las correspondencias entre nombre
guarani, castellano y cientifico.

Aligual que el Curriculum entero de Educacion Ambiental, este libro sobre las plantas Izocefias
tiene que ser utilizado para programar actividades en diferentes areas: Ciencias de la Vida
por supuesto, pero también, como se vera en estas paginas, Lenguaje, Expresion y
Creatividad, Sociales.

Este libro quiere ser una introduccién general al mundo de las plantas del 1zozog: un segundo
tomo, en preparacion, sera dedicado exclusivamente a los usos que dan los lzoceros a sus
recursos vegetales.

* % %

Este libro ha sido realizado gracias a la cooperacion desinteresada de Geneviéve Bourdy,
etnofarmacologa del Instituto Francés de Investigacién para el Desarrollo (IRD). Las
informaciones cientificas, ilustraciones y muchas sugerencias de actividades pedagodgicas,
son fruto de su trabajo, que tampoco hubiera sido posible sin la colaboracion de Andrés
Roca y del Herbario Nacional de Bolivia en La Paz. La adaptacién del contenido para los
docentes lIzocefnos y la prediagramacion han sido realizadas por Isabelle Combés,
coordinadora del componente de Educacion Ambiental del Proyecto Kaa-lya.

Las primeras versiones fueron revisadas y corregidas por Rosy Chavez de Michel en La Paz,
por los promotores de Educacion Ambiental del Proyecto Kaa-lya y por varios profesores
Izocefios. Las caricaturas que alegran el texto son fruto del trabajo de Alan Hesse. Las
fotografias fueron tomadas por Geneviéve Bourdy, Serge Vincenti y el Componente de Recursos
Naturales del Proyecto Kaa-lya. Antonio Méndez se encargdé de la correccién de los términos
guarani empleados en el texto. La diagramacion final fue realizada por Miguel Pimentel.

Este libro ha sido publicado gracias al Acuerdo Cooperativo No. 511-A-00-01-00005 suscrito
entre el Proyecto Kaa-lya y USAID Bolivia.
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' NOTA IMPORTANTE f
En este libro utlizamos siempre el nombre guarani de las plantas excepto en dos
casos: ‘cuando la planta no tiene nombre guarani (ej.: papa) o ‘cuando el nombre guaranl
‘ vuene dlrectamente del castellano (ej.: ARO, del casteﬂano «arroz») N :

El nombre guarani aparece en MAYUSCULAS, mnentras escnblmos el nombre caste|lano
en minusculas. RED: 8 e
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PRIMERA PARTE

NUESTRO HERBARIO

~ Hacer un herbario no es una actividad aislada que soio consuste en recoger y secar
- unas p[antas conSIste mas bien en un conjunto de actlwdades de Observacion, |
’}nvestlgac:lon Experimentos y Practicas. Al describir la planta redactar la etiqueta,
- intentar. clasificar la muestra recogida e investigar sus usos, el alumno también se
’ejermta en ias areas de Lenguaje Expresmn y Creatlvndad Socuales entre otros '

ﬁ/vuPor esto NUES TRO HERBARIO se presenta como una mtrod'

- para los nmos més Jévenes del nivel primario - a part
' iargo del ano dlferentes actlwdades prac’acas




Un herbario es una coleccidn de plantas, que se
secan para conservarlas y para mostrar de la
manera mas natural posible todas las partes de
la planta: su raiz, su tallo, sus hojas, flores y frutos.

El herbario es una coleccion organizada porque
retne en general a plantas de una misma regién
que se clasifican segun su pertenencia a una
misma familia.

El herbario nos sirve para conocer mejor las plantas
que existen en nuestra comunidad y sus alrededores.

También sirve para conocer mejor la distribucién de
las plantas.

Es un instrumento pedagogico que permite que los
ninos conozcan mejor su medio natural.

La realizacion de un herbario necesita varios pasos:

La colecta

La etiqueta

El prensado y el secado

El montaje, la clasificacion

Las actividades complementarias:
5.1 Lainvestigacion

5.2 Las practicas y experimentos

O
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PRIMER PASO: LA COLECTA

Objetivos de la actividad:
- El nifio colecta muestras de plantas para realizar el herbario.
- E1 nifo tiene un primer contacto con las plantas, observdndolas en su medio
natural y observando las diferencias que existen entre ellas.

iDénde desarrollar la actividad?
- En el patio de la escuela o en la
cancha de 1la comunidad
- En el camino al rio o a los chacos

(Qué necesitamos?
- Bolsas de tela o de pldstico para
guardar las muestras de plantas
- Machete, tijera de podar, cuchillo,
pala, o cualquier herramienta que
permita cortar muestras de plantas

o sacarlas de raiz.

. COMO RECOLECTAR LAS MUESTRAS?

1. La técnica
La planta debe ser recolectada completa, es decir con todos sus érganos: raiz, tallo, hojas,
flores y frutos (segun la época). Si se trata de una hierba, podemos arrancarla de raiz. Si se

trata de un arbol o de un arbusto grande, cortamos sélo una ramita con hojas, flores y/o
frutos.

Todas las muestras se guardan en las bolsas, para llevarlas luego a la escuela.

0OJO: jTengamos cuidado! Algunas plantas y ramas tienen espinas punzantes: en este
caso es mejor que sea el profesor quién corte la muestra, o que se empleen guantes.

/



2. La observacion

La colecta es el primer contacto cercano con la
planta que se quiere conocer y estudiar. Asi,
cada colecta tiene que ser acompanada por
observaciones y comentarios.

Al encontrar una planta y antes de sacar la
muestra, preguntamos a los nifios:

¢CUAL ES EL NOMBRE GUARANI
DE LA PLANTA?

(CUAL ES SU NOMBRE EN
CASTELLANO?

S CONOCEMOS A OTRAS VARIEDADES DE LAMISMA PLANTA? ; CUALES
SON LAS DIFERENCIAS ENTRE LAS VARIEDADES?

Por ejemplo: segun el color del fruto, se distinguen entre tres variedades de YUAL (Mistol).

Las plantas tienen tamafios y formas muy diferentes: la colecta y la observacién de las
plantas son la ocasién para el docente de introducir la nocién de “tipo biolégico”, es
decir, de distinguir entre herbacea, arbusto, arbol, liana y planta parasita.

Al mismo tiempo que se observan diferencias, se ve que en general todas las plantas
tienen los mismos érganos: raices, tallo o tronco, hojas, etc. Cada érgano de la planta
tiene una funcion bien definida para la vida de la planta: la raiz sirve para alimentarla y
fijarla en el suelo; las hojas sirven a captar la energia del sol; el tronco o el tallo permiten
el crecimiento de la planta; las flores y los frutos son sus 6rganos sexuales, que permiten
la reproduccién de la planta a traves de las semillas que producen.

Todas estas nociones seran desarrolladas luego en clases, con la ayuda de los siguientes
capitulos del libro. Pero la colecta es la ocasién para el nifio de tener una primera
aproximacion a estas realidades. Damos aqui unas pistas para el docente para realizar
las observaciones con sus alumnos:



Las plantas con y sin raices

Hacemos observar a los nifios que las plantas tienen generalmente raices que las fijan
en el suelo y gracias a las cuales absorben el agua y las sustancias minerales del suelo,
para formar la savia. La savia circula en toda la planta, es un poco como la sangre de los
animales.

Podemos hacer observar a los nifios que algunas plantas no tienen raices: viven sobre
otras plantas, chupando directamente su savia. Estas plantas son llamadas por esto
plantas parasitas. De la misma manera, la garrapatilla que chupa la sangre o los “bichos”
(parasitos) que comen la comida ya digerida en los intestinos de los hombres y de los
animales, son animales parasitos. Explicamos a los nifnos que, asi como una persona
“con bichos” se debilita porque el parasito aprovecha su comida, de la misma manera la
planta parasitada (la que soporta a la planta parasita) se debilita porque no aprovecha
toda su savia.

La planta parasita mas comun en el 1zozog es el NDERIREMBIU.

La nervadura

Hacemos observar a los nifios los nervios de las hojas: ¢ Para qué sirven? Los nervios
de las hojas son como las venas del cuerpo donde circula la sangre: son como tubitos en
los cuales circula la savia.

Cortando un pedazo de corteza o el tallo de una hierba, se puede ver gotas liquidas o
humedad: esto nos muestra que también en el tronco o el tallo existen estos tubos donde
circula la savia.

Comparando hojas de diferentes plantas, podemos observar que cada especie de planta
presenta una disposicion diferente de sus nervios.

Flores y frutos

Cada planta florece en cierta época del afio. Luego, aparecen los frutos. Hacemos notar
a los nifos que la flor precede siempre al fruto, o que se transforma en fruto. El fruto
contiene semillas, que daran nacimiento a una nueva planta: esta observacion es un
primer paso hacia la comprension de la reproduccion de las plantas, que se estudiara
en un capitulo posterior.

L/



¢ PARA QUE SIRVE LA PLANTA OBSERVADA?

Las plantas pueden servir para muchas cosas: alimento, medicina, lefa, carpinteria,
sombra, alimento para animales, cobijo de aves (nidos), tefiido de algoddn o lana, etc.

Preguntamos a los nifios qué usos conocen de la planta observada. Preguntamos qué
partes de la planta se usan, y como (por ejemplo la receta y la forma de preparacion en
caso de plantas medicinales).

Para cada planta colectada, el docente
completara luego 1o que indicaron los ni-
fos sobre los usos de la planta, insistien-
do sobre el hecho que muchas plantas
son “multiuso” (tienen diferentes utilida-
des).




SEGUNDO PASO: LA ETIQUETA

Objetivos de la actividad:

¢;Donde desarrollar la actividad?
- En el aula

;Qué necesitamos?
- Papel y lapiceros

¢.COMO LLENAR LA ETIQUETA?

El nifo resume y sintetiza las
explicaciones orales hechas durante la
colecta, ejercitando su expresién oral
y escrita.

El nifo asimila ciertas expresiones
propias de la biologia vegetal para
describir las plantas C(hierba, arbol,
arbusto, planta pardsita, liana)
Aprende a clasificar las plantas segin
sus usos: alimentacién, medicina,
forraje, tinta, lefa, sombra, etc.
Aprende a describir las diferentes etapas
de una receta medicinal o alimenticia,
distinguiendo las partes de las plantas
que se utilizan, las cantidades y los
procesos que se siguen.

Para un mayor aprovechamiento de la actividad, cada nifio se encarga de una planta par-
ticular. Se llena una etiqueta para cada planta recolectada, indicando los siguientes datos:

- Lafecha de la colecta (dia, mes, afio)

- Ellugar de la colecta (nhombre de la comunidad, provincia, departamento)

- Nombre guarani de la planta
- Nombre castellano de la planta

- Nombre cientifico de la planta, si se lo conoce: anexamos una lista de las principales
plantas que se pueden recolectar, con su nombre cientifico. Un capitulo de este libro
esta también dedicado a la clasificacion de las plantas.

- El habitat de la planta, es decir en qué medio natural se la ha encontrado: al borde
de un camino, en la cancha, a la orilla del rio, en un chaco, etc.

- Una descripciodn breve de la planta: indicando si se trata de un arbol, un arbusto,
una planta parasita, una hierba o una liana.

- Los usos de la planta, indicando cada parte de la planta se utiliza y cémo (receta,

1Y

modo de preparacion).



Ejemplo de una etiqueta de herbario %

Fecha: 25 de Marzo de 2001

Lugar de recoleccion: Yapiroa (1zozog,

provincia Cordillera, departamento de

Santa Cruz)

Nombre Guarani: SAMOU

Nombre castellano: Toborochi

Nombre cientifico: Chorisia insignis

Habitat: En la comunidad misma (cancha)
Descripcion (Tipo biolégico): arbol de aproximada-
mente 6 metros de alto, con el tronco hinchado y cu-

bierto de espinas gruesas. Dibujo de Ologuagd

Usos:

- Artesania: Se utiliza una parte del tronco, excavandolo, para fabricar mascaras del
Carnaval, juguetes, tocos. Se escoge esta madera porque es blanda y facil de
trabajar. '

Artesania: el algodén de los frutos se utiliza para rellenar colchones y almohadas.
Alimento para animales: las chivas comen sus flores y hojas

Lefia: el tronco seco sirve para lefa.

Medicina: las hojas estrujadas o la corteza raspada y batida en agua sirven contra
la insolacion. El tallo quemado se pone sobre las heridas de los animales para que
cicatricen.

Como indicacién para el docente, presentamos en anexo un cuadro de correspondencias de
los nombres en guarani, castellano y nombres cientificos de las plantas citadas en el libro.



TERCER PASO:
EL PRENSADO Y EL SECADO

Objetivo de la actividad:
- El nifo acondiciona las muestras de plantas para la realizacion del herbario.

iDoénde desarrollar la actividad?
- En el aula

;Qué necesitamos?
- Papel peridédico. Si no tenemos, podemos utilizar pliegos de papel sdbana
doblados, de un tamafio de 40 cm X 28 cm.
- Hojas de cartéon grueso, perforadas en diferentes partes
- Una pita
- Libros, ladrillos o piedras: cualquier cosa pesada para presionar las plantas.

0OJO: Si disponemos de los materiales necesarios, podemos realizar
nuestra propia prensa, como se explica en el recuadro de la pagina 16.

¢,COMO PRENSAR Y SECAR LAS PLANTAS?

Acomodamos cada muestra en una hoja
doble de periédico, anotando en el mismo
periédico el nombre de la planta.

Una vez acomodada la planta, doblamos
el papel periédico.




Si es una hierba, es facil acomodarla para que quede bien aplastada, con las hojas bien
extendidas para que salgan como planchadas y que se las pueda reconocer. Si se trata
de una planta grande o de una rama, la doblamos en forma de V, de N o de M, como se
ve en la figura siguiente.

Cuando tenemos un niamero suficiente de plantas, las ponemos en pila, colocando entre
cada una dos o tres pliegos de papel periédico. Tengamos cuidado de colocar bastante
papel cuando tenemos una rama con espinas.




Debajo y encima de la pila, coloca-
mos una hoja de cartdn grueso pre-
viamente perforada en diferentes
partes (para permitir la circulacion
del aire) y atamos todo el paquete
con una pita.

Colocamos libros, ladrillos, o
cualquier cosa pesada encima, para
que se prensen las muestras y
queden bien aplanadas.

Esta prensa tiene que ser guardada en un lugar bien seco, donde haya aire, incluso se la
puede sacar al sol para que sequen mas rapido las plantas. Si el tiempo es humedo,
tengamos cuidado de cambiar las hojas de papel cada 3 o 4 dias, para evitar que las
plantas se pudran.

A partir del tercer dia, vamos mirando de vez en cuando las plantas, hasta que estén
completamente secas: una planta bien seca no se pega al papel, se desprende faciimente.
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COMO HACER UNA
PRENSA PARA HERBARIO

Necesitamos:
- Ocho palos gruesos bien cortados, para los marcos de las rejillas
- Varias tablitas para hacer las rejillas

- C(Clavos o pegamento para madera

Los pasos a seguir:
Hacemos dos marcos rectangulares del mismo tamafio, clavando o pegando los
palos gruesos como en el dibujo siguiente:

4

Clavamos o pegamos las tablitas en forma cruzada en ambos marcos, para
conseguir une rejilla:

Estas rejillas nos serviran mejor que las hojas de cartén para prensar las plantas, y si
son lo bastante pesadas, no necesitamos poner luego peso encima.

Para prensar, colocamos entre los dos marcos nuestras muestras en papel periddico,
atamos todo con una pita y lo dejamos secar.

-/




CUARTO PASO: )
EL MONTAJE, LA CLASIFICACION

OJO: En esta etapa, tengamos cuidado para manipular las plantas
secas, porque se pueden romper facilmente.

Objetivo de la actividad:
- El1 nifio realiza su propio herbario

;Donde desarrollar la actividad?

- En el aula 4
LQue necesitamos?
Las muestras de plantas secas

- Cartulinas o papel blanco muy ‘
resistente, de 40 cm X 28 cm.

- Carpicola o cualquier pegamento

- Tiras de papel blanco

¢ COMO REALIZAR EL MONTAJE?

El montaje consiste en pegar cada muestra de
planta seca sobre una cartulina o un papel
resistente. Se lo realiza una vez que las muestras
estén bien secas y con mucho cuidado para no
romperlas.

Cortamos una cartulina al tamafio de 40 cm X 28
cm.

Colocamos la muestra seca, y la pegamos a la
cartulina con las tiras de papel como se muestra
en la figura siguiente: No se pega la planta
misma, sino que se utilizan para esto estas
pequefas tiras de papel engomadas con
carpicola.

[/




Tenemos cuidado de dejar un espacio libre abajo a la derecha, para pegar luego la etiqueta.
Otra manera de proceder es guardar la cartulina con la planta pegada encima en una hoja
doble de periédico, y anexar la etiqueta.

Después del montaje, clasificamos nuestras muestras segin las familias de las plantas
colectadas (ver 5ta. parte e indice final).

OJO: La planta montada debe ser guardada luego en lugares secos,
para que la humedad y los bichos no le hagan dano.

XD
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QUINTO PASO:
ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

INVESTIGACION, PRACTICAS
Y EXPERIMENTOS

Objetivos de las actividades:

- E1 nifo complementa sus conocimientos
sobre el uso de las plantas, mediante
la investigacién y la participacién de
los padres y madres de familia.

- Practica y valora técnicas tradicionales de la cultura Izocefa en relacidn
con las plantas.

- Se inicia a nociones quimicas, descubriendo que cada planta proporciona
sustancias diferentes como tintes, espumas, pegamentos, y sustancias que
tienen propiedades curativas.

;Dénde desarrollar las actividades?

- La investigacién: en casa de cada
nifo, en la comunidad.

- Las practicas: en el aula, patio

‘ de la escuela, casa particular.

;Qué necesitamos?
- Cuaderno y lapiz para anotar los datos.
- Materiales diversos segun las prdcticas.

¢COMO DESARROLLAR
LA INVESTIGACION?

Al colectar las muestras de plantas y al redactar la etiqueta,
el nifo sistematizé sus conocimientos y los de sus
companeros sobre las plantas. Se encargara en esta etapa
de complementar estos conocimientos, preguntando a sus
padres, vecinos y personas especialistas de la comunidad
(paye, partera, artesana, carpintero, etc.).




La investigacidn puede hacer descubrir otros usos de las plantas, o bien precisar recetas y
modos de preparacion. Los resultados de la investigacion se incorporaran a la etiqueta de
cada planta.

. QUE PRACTICAS PODEMOS REALIZAR?

La investigacion ayudo a precisar los usos dados a las diferentes plantas en la comunidad.
Para una aplicacion mas practica del conocimiento, sugerimos a los docentes organizar
pequenos talleres y experimentos con los rifios y los padres y madres de familia, como por
ejemplo:

- Recolectar, preparar y comer plantas alimenticias tradicionales Izocefias (KARURU
GUASU, GUIRAKIYO, etc.) con la ayuda de una madre de familia: se puede invitar a
comer a un curso vecino de la misma escuela. Una pista para ayudar al profesor a
organizar el experimento: El libro Educacion Ambiental en el Izozog: Guia del Maes-
tro explica, en las paginas 129 a 131, algunas recetas para la preparacién de comidas
con frutos y plantas silvestres del 1zozog.

- Preparar chicha de {GUOPEH} (cupesi), o realizar un “reportaje” sobre la preparacion
de la chicha.

- Elaborar remedios en base a plantas, con el apoyo de personas entendidas en este
campo.

- Teiiirlana o algodén con GUASUKEA, {GUOPE! (cupesi), AGUARA Kil, KAOV4 (aiiil),
con el apoyo de personas que conozcan bien el procedimiento.




Sacar las fibras de la KARAGUATA o de la NANA y trenzarlas.

Preparar pegamento para la escuela con la savia del KURUPIKAL (leche leche) o de
los SUPUA (uruma, urumilla): jUna manera practica, barata y muy tradicional de
solucionar la falta de materiales en la escuela!

Preparar jab6on o champu con el YUAL (mistol), el TIMBOM, el {VIRAVUKU (zapallo),
con el apoyo de una persona entendida.

Aclarar el agua con el GUARENO o el GUARENO PEPO (pitajaya): se corta el tallo,
se saca su corteza. Batido en agua turbia, sirve para aclararla.

La planta del mes:

Escogemos una planta muy conocida por todos y la dibujamos en una cartulina grande.
Anotamos en la misma cartulina su nombre, dénde la recogimos, sus usos, su
descripcion, su modo de reproduccidn (ver 4ta. parte) y en qué tipo de monte crece.
Cada mes podemos escoger asi una nueva planta para hacer una cartulina.

.... Yy muchas mas actividades que podran preparar los docentes con el apoyo de los
padres y madres de familia. Como esta anunciado en la introduccion, el segundo
tomo de este libro presentara mas ejemplos de usos de las plantas en el 1zozog.



NUESTRO HERB: O’A TOMAR EN E TA

Las pIantas estén enflory y con fmtos en diferentes épocas del afio unas plerden !
también sus hojas en:los meses: de invierno: por esto, se ,recomlenda realizar la |
actividad de colectay de herbario en diferentes épocas del afio, para poder recolectar, |
“la mlsma plantaen dlferentes estados y conocer me;or el cicl [

El herbario puede ser la ocasmn de dlstlngwr mejor los dlferentes tlpos de monte,
que existen cerca de la comunidad: podemos realizar paseos a diferentes lugares:
(chacos, rio) para recolectar plantas diferentes, y reagruparlas Iuego segun el tipo
de monte donde crecen (algarrobal, tuscal choroquetal etc.) o :

EI herbario esun punto de partida: Ia descripcién 0 “tipo biOlé‘g‘it’:b»‘}fde las giiéﬁtas,’
sus nombres cientificos, la funcién de cada uno de sus érganos, estan mejor
expllcados y detallados en Ios siguientes capitulos de este Ilbro

“-la mvestlgacxon de Ios usos de las plantas puede ser ampllada y tener como resultado

. final el propio “recetario” del curso.odela escuela. Para ‘que el recetario sea lo mas
- .completo posible, sugerimos que varios cursos trabajen juntos para Iograr estef,.
resultado a fin de afio. ,

2 ,*'EI herbario de cada curso el recetario e incluso los resultados practicos de los

experimentos (lana tefida, etc.) pueden ser objetos de. una exposnclon dela escuela,g
afin de afio, invitando a toda la comunidad a partlmpar ' :

)



SEGUNDA PARTE

MORFOLOGIA DE LAS PLANTAS

LOS DIFERENTES ORGANOS
~ DE UNA PLANTA
(Raices, tallos, hojas)

Cada planta tiene su forma particular, que nos permite reconocerla cuando la vemos. Al
colectarlas muestras para realizar el herbario, nos hemos dado cuenta de las diferencias

. de tamafio y formas entre las plantas. Pasa en el mundo de las plantas lo mismo que entre
los animales. Un ‘perro no se parece a una vaca, pero ambos son animales, y tienen en -

““‘comun varias partes y varios 6rganos como la cabeza; las patas, el corazén, pulmon, etc.

- De la misma manera, el YUAF (mistol) por ejemplo no se parece al arroz, pero ambos son
plantas y tienen en comun érganos como las raices, el tallo, las hojas.y Iaszﬂc’)res.

C forgano de la.planta cumple una o varias funciones premsas Esta funcion puede
~ ser fisica: por. ejemplo |las raices sirven para fijar la planta en: el suelo, €l tronco del
arbol permite a las hojas captarmejorla luz del'sol. 0 puede ser una funC|on metabdlica
“ofisiolégica: es decir que el 6rgano sirve para captar la energia necesaria parala vida
de la planta o elaborar sustancias esenciales para su desarrollo: por ejempto las holas "
- son el lugardonde se hace la fotosintesis, como se explicara mas adelante en Ia Tercera
Parte del libro. '

La ciencia que estudla las diferentes formas y la funcién de cada parte de los seres vivos
(animales y plantas) se llama |a Morfologia. Como muchos nombres cientificos, esta palabra
viene del idioma griego donde morphos significa “forma” y logos “ciencia o estudio de,
discurso sobre”. La Morfologia es asi “el estudio de las formas”. En este capltulo vamos a‘
examinar cada uno de los érganos de las plantas: las ralces el taIIo y las hOjaS :

Una sugerencia para el-docente: en el tema “Especies de arboles enel asentamlento |

el libro Educacion Ambiental en el Izozog: Guia del Maestro, da nociones basicas sobre

los diferentes 6rganos de las plantas y sus funciones, Este tema puede ser un punto de
_partida para abordar el presente capitulo.







LAS RAICES

I. ACTIVIDADES: CONOCIMIENTOS PREVIOS

A. Observando los diferentes tipos de raices

Lugares: Materiales:

- Chaco o huerto escolar - Lupa (si se tiene) para
- Patio de la escuela, cancha de la comunidad mejorar la observacién.
- Aula - Machete o cuchillo.

PROCEDIMIENTO:

Observando las raices del AVATI (maiz) o del arroz

Sacamos con mucho cuidado las raices de una pequena planta de AVATI o de arroz, y
observamos: las raices son muy numerosas, largas y finitas, de color café claro. Se
dividen en muchas otras pequefas raices delgadas, que parecen unos cabellos: estas
raices son pelos absorbentes que constituyen lo que se llama la zona pilifera de la raiz.
Se puede mejorar mucho esta observacion mirando con una lupa.

La punta de la raiz que perfora el suelo se llama cofia (se la ve mejor
con lupa). El lugar donde |a raiz principal se une al tallo de la planta es
el cuello.

Observando las raices de MANDIO (yuca) o de YET} (camote)

Sacamos de raiz una planta de MANDIO o de YETty observamos:
la raiz es hinchada, de color café o morado. Cortamos unaraiz, y
vemos que adentro es blanca o colorada, y de sabor dulce. Estas
raices también tienen pelos absorbentes.
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Observando plantas sin raices

Podemos hacer esta observacion en el camino de regreso del chaco o del huerto hacia
la comunidad, o en la misma comunidad (patio de la escuela, cancha). Observamos
plantas como el NDERIREMBIU, que crecen sobre otros arboles. Cortamos un pedazo
de rama donde vive un NDERIREMBIU, o lo observamos si esta bastante bajo: notamos
que hay una continuidad total entre la corteza del arbol y el tallo del NDERIREMBIU.

Observamos una planta pardsita: el Nderirembiu

Asimilando el nuevo vocabulario

Los alumnos pueden completar en sus cuadernos frases como:
Las diferentes partes de las raices son:

Las plantas que chupan directamente la savia de las ofras
plantas se llaman: ............ccocccveuviunnnnne.

El profesor puede cortar con cuchillo o
machete el lugar de union entre la corteza
del arbol y el tallo del NDERIREMBIU: no
se observanraices en el tallo de la planta
parasita. Las plantas parasitas chupan
directamente la savia del arbol donde
viven, gracias a “chupones” que no se ven
a simple vista.

Sistematizando las observaciones

Dibujando lo observado

De vuelta a la escuela, podemos traer
raices de AVATI o arroz y de MANDIO:
las dibujamos, indicando en el dibujo cada
parte de la raiz. De la misma ma-nera,
hacemos dibujo de un NDERIREMBIU,
mostrando su punto de unidn con la
corteza del drbol y la ausencia de raices.




B. Las raices buscan el agua y los minerales del suelo: crecen hacia abajo

Lugar: -
- En-el aula

Con Msfz blsnco

{7 de octubre

Materiales: D -
- Semil.las de KUMANDA ’"':_.‘ 19 de octubre
(‘Fr"E.JO'l) 0 de AVATI &" - Damog Ia vuelta
maiz i a la comilla
- gervi%letas de papel T Comilage e A

o papel higiénico
- Agua N
- Cuaderno y ldpiz

DURACION DEL EXPERIMENTO:

Esta experiencia dura mas o menos 8 dias.
Una vez que las raices y las primeras hojas
han crecido, se puede continuar la expe-
riencia con el experimento A del capitulo
‘¢ Como se alimentan las plantas?” en la
tercera parte de este libro (Pag. 67) -nos
evitamos asi volver a empezar todo el
proceso de germinacion de las plantas.

Por otra parte si prolongamos un poco la
experiencia (hasta unos 10 dias), nos
permite apreciar y distinguir mejor las
diferentes partes de la raiz: raiz principal,
zona pilifera, cofia.

PROCEDIMIENTO:

Colocamos unas semillas de AVATI o de
KUMANDA sobre una toalla de papel
himedo. Cuando la raiz empieza a salir
hacia abajo y que llega a mas de 1 cen-
timetro de largo, damos vuelta a la semilla:
la raiz va a darse la vuelta, buscando de
nuevo crecer hacia abajo.

maiz blanco /

Cz

La rafz apunta

/ hacia arriba
20 de octubre
Pelos _— " \
abgorbeqtes [\ 1 Cofi
s " iy
v Ty % |

Raiz

La rafz vuelve a
crecer hacia abajo

24 de octubre

Primerae hojac
de maiz

—

Raiz

Rafz

jCUIDADO!: Debemos cuidar de mantener siempre himedo el papel, sino se puede
morir la planta...y el experimento fracasara. También es bueno hacer el experimento
con varias semillas, porque a veces algunas se mueren y no dan raices.
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Con KUMANDA

19 de octubre

La raiz crece, y le
damos la vuelta

Raiz

.” 20 de octubre
La rafz vuelve a crecer
hacia abajo
24 de octubre

[2-.?

Q%?w%
. // )

Zona pilifera con
pelos absorbentes

\ Cofia

% Primera hoja
de KUMANDA

31 de octubre

Cuando la raiz crece de nuevo hacia aba-
jo, la miramos con cuidado, si se puede
con lupa o sino a contra luz: se ven las
diferentes partes de la raiz como la zona
pilifera y la cofia.

Podemos tener un registro del experi-
mento, comenzando por anotar la pre-
gunta que queremos responder (nuestra
hipétesis): “¢ En qué direccién crecen las
raices?” Anotamos en qué fecha pusimos
la semilla en el papel humedo (por
ejemplo: 12 de Octubre).

Después anotamos en qué fecha empezé
a salir la raiz de una semilla (ejemplo: 17
de Octubre), y hacemos lo mismo para
todas las semillas que tenemos en el
experimento.

El dia en qué la raiz llega a mas de 1
centimetro de largo y que le damos la
vuelta, anotamos también la fecha
(ejemplo: 19 de Octubre). Y volvemos a
anotar en qué fecha se dio vuelta la raiz
(al dia siguiente: 20 de Octubre).
Registramos también a partir de qué dia
hemos podido ver bien la zona pilifera y
la cofia (para algunas semillas, se ven
estas partes el mismo dia en que se da
la vuelta la raiz).

Escribimos la conclusion o el resultado del experimento: es decir, lo que hemos demostrado
gracias al experimento: “Las raices buscan siempre crecer hacia abajo”: El experimento

permitié verificar la hipétesis de partida.



C. Las raices absorben el agua y los minerales del suelo

Lugar:
- En el aula

Materiales:
- Pequefa hierba con raices finitas, plantitas de arroz, de zapallo, 6 plantin
de SAMOU (toborochi).
- Agua
- Tinta o colorante (tinta para tampo o para tedir ropa, etc.)
- Recipiente
- Cuaderno y lépiz

PROCEDIMIENTO:

Colocamos a la hierba con la punta de las raices dentro de un recipiente con un poco de
agua y colorante. Observamos que el colorante sube poco a poco por las raices y en el
tallo, incorporandose a la savia: este experimento nos permite observar como la savia
elaborada en las raices se distribuye poco a poco en toda la planta. Para observar mejor,
podemos cortar verticalmente la plantita con un alfiler, para ver la tinta por dentro.

De la misma manera este experimento puede ser registrado en un cuaderno, anotando en
cuanto tiempo se ve subir el colorante a lo largo del tallo (a partir de 1 hora o mas).



Il. PARA CONOCER MAS

Las raices son la parte subterrdnea de la planta. Tienen diferentes partes:

Cuello

Raiz princial
(eje central)

\ Zona pilifera con

pelos absorbentes

La raiz principal, que es
el eje central que crece
bajo la tierra.

El cuello, que es la parte
donde se une la raiz
principal al tallo.

La cofia, que es la parte
que cubre la punta de la
raizy le permite perforar
la tierra para que crezca
la raiz.

La zona pilifera, consti-
tuida por pelos absor-
bentes que permite a la
raiz absorber el agua y
las sustancias minerales
del suelo.

Las raices cumplen diversas funciones para la vida de la planta:

Fijan la planta en el suelo.

Por esto las raices se desarrollan formando como una red. Esta red puede ser muy
extensa y cubrir mucho espacio: por ejemplo, se calculé que si se ponen todas las raices
de una sola planta de AVATI (maiz) todas juntas en linea, cubren una distancia de jcasi

1000 metros!

Captan el agua y las sustancias minerales del suelo.

Como se vio en el experimento C, la raiz -mas especialmente la zona pilifera - absorbe
el agua y los minerales del suelo: esta mezcla de agua y sustancias minerales se llama
la savia bruta o savia ascendente, porque circula de abajo hacia arriba, desde las



raices hasta el tallo y las hojas. Esta savia va a ser distribuida en toda la planta y le sirve
de materia prima para su alimentacion.

El agua es tan importante para una planta, y las
raices tan buenas para perforar la tierra, que
hasta las raices de una pequena planta como el
alfa alfa, pueden ir a buscar agua a jmas de 15
metros de profundidad! Un arbol tan grande
como el tGUOPEH# (cupesi) absorbe hasta 100
000 litros de agua en 6 meses. Una hectarea de
maiz, desde la germinacion hasta la cosecha,
consume 20 millones de litros de agua!

Forman sustancias de reserva para la planta.

Ciertas raices, ademas de fijar la planta y captar systancias nutritivas, sirven para
almacenar sustancias energéticas para la planta. Asi, cuando hace mucho frio o mucha
sequia, la planta puede sobrevivir gracias a estas reservas y esto la ayuda a crecer de
nuevo cuando el tiempo mejora.

Una raiz comestible del Tzozog:
el Camote 6 YETE

Raiz tuberosa
comestible



Las raices son muy importantes para el hombre y para el medio ambiente:

o

comestible:
el Rdbano

Muchas raices son alimentos para el hombre.

En todo el mundo el hombre
consume raices como el
MANDIO (yuca), el YETt
(camote), la zanahoria, el
rabano o la remolacha.

Se comen hervidas, fritas o crudas, o se hace con ellas harinas que
son la base de la alimentacion de muchos pueblos.

{ comestible:
J la Zanahoria

¢ *

¥ 0JO: La papa o la cebolla, aungue §

) % estan enterradas en la tierra, no son |
g:;;:;izb,e: * raices sino tallos subterraneos: }
la Remolacha - hablaremos de ello en el siguiente -
. capitulo dedicado a los tallos. K

' PR R A SRR R R RN N RN EENENNNI®E.]
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Fijando los suelos, las raices combaten la erosion.

Las raices de los drboles forman como una red gigante que retiene
la tierra e impide la erosién por la arena o el viento.

La extensa red de raices ayuda a fijar la tierra e impide que el viento o el agua la dispersen.
Las raices permiten asi la permanencia de la capa fértil del suelo. Esto es muy importante
para una zona como el 1zozog, donde los fuertes vientos y los desbordes del rio Parapeti
son causas de erosion de la tierra. Sobre este tema, el docente podra consultar el tema
“Peligros que amenazan a los suelos del 1zozog” en el libro Educacién Ambiental en el
1zozog: Guia del Maestro.

En algunos paises como en Argelia (Norte de Africa), se ha plantado un bosque de 5
kilbmetros de ancho para impedir la progresién del desierto del Sahara y la erosién.



V "‘\‘“aptan ei agua y Ias sustanc merales el suelo para
ia brut avia ascende te Ctrcula en tod a planta

Las plantas que no tzene aices y s€
Ilamadas plantas parasntas

= Las raices son parte lmportante de Ia allmentacmn de Ies hombres y de los' -
animales. G : ,

- Alfijarel suelo Ias raices permlten combatlr la erosmn causada por el v;ento o€l
“ragua.

&;.

k\.

IV.UNAS IDEAS PARA APRENDER MAS

El periédico mural

Con el apoyo de los promotores de Educacion arnbiental, podemos organizar un periédico
mural con los alumnos, sobre el tema de las plantas: el primer periddico sera dedicado al
tema de las raices, dibujando a las diferentes clases de raices, indicando sus partes y dando
ejemplos de sus funciones.

Esta actividad puede seguir con el estudio de los otros 6rganos de Ia planta, a medida que
se va avanzando con el libro.

Las raices comestibles del Izozog

Hacemos la lista de las raices que nos sirven de alimento. Distinguimos entre las raices de
las plantas cultivadas en el chaco y las que tenemos que comprar en la tienda porque no las
cultivamos. Buscamos qué raices no tradicionales del 1zozog tenemos ahora en nuestro
huerto escolar. Hacemos un cuadro en cartulina presentando las raices que nos sirven de
alimento, mostrando como se ha venido diversificando nuestra alimentacion al mcorporar
nuevas raices a nuestra dieta.

Mis recetas de cocina
Tomando como ejemplo la raiz del MANDIO o del YETY, explicamos todas las recetas que
conocemos para prepararlas: hervida, frita, en harina etc.



EL TALLO

I. ACTIVIDADES: CONOCIMIENTOS PREVIOS

A. Observando los tallos de diferentes plantas

Lugar:
- Chaco o huerto escolar; luego en el aula

Materiales:
- Cuchillo o machete
- Cuaderno, lapices, hojas para dibujar, lapices de color.

PROCEDIMIENTO:

Observando el tallo de una planta de arroz o AVATI (maiz)

El tallo de esta planta es muy delgado, fragil y de color verde. Asi se presenta el tallo de
muchas plantas pequefias. Estas plantas son llamadas herbaceas.

Algunas herbaceas son anuales: es decir que pueden cumplir todo su ciclo de vida (de
la semilla a la semilla) en un sélo afio y luego se mueren. Por ejemplo: el AVATI, el arroz;,
el MUNDUVI (mani), el poroto. Pero no todas las herbaceas son anuales, otras cumplen
su ciclo de vida en mas de un ano y viven varios anos, por ejemplo el YAIMBARAMATIA
(Santa Lucia). Las plantas que viven varios afos (por ejemplo los arboles) son llamadas
plantas perennes.

Preguntamos: ¢ Conocemos otras plantas herbaceas? ;Son anuales o perennes?

Observando el tallo de varios cactus como el GUARENO, GUARENO PEPO (pitajaya),
SIPIRIE, SAINIMBE (tuna), TARINGUI (karapari)

El tallo es hinchado, blanco por dentro pero verde y cubierto de espinas por fuera. Parece
que estas plantas son puro tallo, sin hojas pero si con espinas: es un punto que tendremos
que recordar cuando hablaremos de las hojas en el siguiente parrafo. El tallo es blando
porque es lleno de agua y sirve de reserva para estas plantas que viven en lugares muy
Secos.

Preguntamos: ¢ Conocemos a otras plantas con el tallo asi hinchado? (por ejemplo el
AMENDAKARU, SAMOU (toborochi)).
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Observando el tallo de la MBURUKUYA (pachio) o de los MBOKERE (loco)

Esta planta puede trepar sobre otras plantas, ayudandose con unos tallitos chicos
que se llaman zarcillos. Estas plantas trepadoras son llamadas lianas.

Preguntamos: ;Conocemos a otras plantas trepadoras, o lianas, en el 1zozog? (por
ejemplo el 1SIPO KARAPI, 1SIPO TII, KAVARA REND#VAA (barba de chivo))

Observando el tallo de un arbol grande, como el SAMOU o el IGUOPEH}

El tallo de estas plantas es muy grueso, es lenoso y dificil de cortar. En este caso el tallo

se llama tronco.

El tallo de los drboles estd formado
por 2 partes distintas

o oy

o

Fe “’_"54-?;}" PR

.« -

Observamos que el tronco principal
se divide luego en otros tallos que son
las ramas.

El tronco de cada especie de arbol
tiene un color y un aspecto diferente:
hay troncos lisos, estriados, con
grietas, con espinas; troncos con la
corteza que se pela por pedazos
(como el KUARL (pela pela)), troncos
de color verde, café o plomo.

Cortamos un pedazo de tronco o una
rama fresca de un arbol: podemos
observar que este tallo esta formado
por una parte dura externa que es la
corteza, y una parte interna de
madera mas blanda, a veces de otro
color. Segun los arboles, la corteza
puede ser mas o menos dura.

Corteza
(Externa e interna)



Describamos la
corteza del
CHOROIKI

Describamos la

corteza v la madera
del OVIERRL

mostrando los 2

colores de la madera




Una herbdcea perenne: YATMBARAMATIA




Observando tallos particulares que no parecen tallos: la papa, la cebolla.

En la papa, que es un tallo sub-
terraneo, se ven “ojos”: estos ojos
son yemas de nuevos tallos. Si se
entierra una papa en el suelo, estas
yemas van a desarrollarse y dar una
nueva planta de papa.

Hojas transformadas
en escamas carnosas

Aparicién
de raices

La cebolla

Raices

Hoja lista
para desarrollarse
si plantamos la
cebolla en tierra

Tallo muy
corfo

N\

Tallo aéreo Hoja joven

Yema

Ojo 6 “brote”

De la misma manera, la cebo-
lla es un bulbo subterraneo.
Es un tallo, envuelto en hojas
que parecen escamas y que
se pueden observar facilmen-
te cortando en dos una cebo-
lla. Si se entierra una cebolla
en el suelo, se desarrolla
luego un tallo verde que dara
hojas y flores.



Sistematizando las observaciones

De vuelta al aula, empezamos a sistematizar nuestras observaciones a través de la
expresion oral, escrita y grdfica.

Dibujando lo observado
- Dibujamos los diferentes tallos que hemos encontrado.

- Dibujamos una rama de ARAKUAREMBIU (amarguillo), con las hojas, las flores si
hay y las yemas.

Asimilando el nuevo vocabulario
- Redactamos un pequefio texto describiendo la corteza del SAMOU (toborochi),
del YUAT (mistol), del KUMBARU (quimori) y de los diferentes tipos de OVEE
(guayacdn), utilizando el vocabulario que describe el color de la corteza, su aspecto

(liso, estriado, etc.), su grosor.

- Completamos las frases:
Conozco tres plantas herbdceas que Son:.................ococeeeiiivicccceee e
Conozco tres plantas anuales qUE SON: ..o

El tallo del SAMOU, el E6UOPEE y el ARAKUAREMBIU es ...............ccoonn......

Conozco 1res liaNAs QUE SON: ........c.ocorueiiueirceece et eeeeee et



B. Las diferentes partes de un tallo

Lugar:
- En el chaco o en el camino

Materiales:

- Solamente los tallos de las plantas observadas

Las diferentes partes
de un tallo

Nudo

Yema

Podemos observar bien las yemas en
plantas como el ARAKUAREMBIU
(amarguillo) o el PINO (pica pica).
Todas las hojas y ramas nacen a
partir de yemas. La posicién de las
yemas sobre una rama va a definir el
crecimiento y la forma final de la
planta.

Observamos las yemas en un tallo de

PROCEDIMIENTO:

Observamos diferentes tallos, y descubrimos:
nudos, yemas y entrenudos. El nudo es el lugar
de insercion de la hoja, esta muy marcado en las
cafas por ejemplo. El entrenudo es el espacio
entre dos nudos.

Las yemas son pequefios brotes que nacen en la
base de las hojas, en el extremo del tallo y de las
ramas o en tallos subterraneos.

PENO (pica pica)



Il. PARA CONOCER MAS

El tallo es la parte de la planta que continGa la raiz y crece hacia arriba.

Existen diferentes clases de tallo:

Hay tallos verdes y no muy altos: es el caso de las plantas herbaceas (la palabra
herbacea viene de la palabra “hierba”).

Las plantas que cumplen todo su ciclo vital (germinacién, crecimiento, floracion y
fructificaciéon) en un afio o menos de un ano y luego mueren, son llamadas plantas
anuales. En general las plantas anuales son herbaceas - pero no todas las herbaceas
son anuales.

Hay tallos lefiosos: se trata de las plantas arbustivas o arboles. En este caso el
tallo se llama tronco. Esta formado por la corteza y la madera, con una parte dura 'y
otra mas blanda. Cada especie de arbol tiene una corteza diferente.

Los arboles con tronco duro y rigido contienen una substancia llamada lignina. Es la
lignina que hace la solidez y dureza del tronco.

Los arboles y arbustos, y en general todas las plantas que viven durante varios

afos, son llamadas plantas perennes. Tienen varios ciclos de floracion y fructificacién
seguidos.

Una planta anual

Se reproduce...

Germina...
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En algunas especies de plantas, el tallo se enreda alrededor de un soporte o trepa
gracias a los zarcillos. Estas plantas son las lianas. En el 1zozog, se llaman {SIPO.

A veces el tallo es subterraneo, es decir que también crece debajo de la tierra. Se
parece a una raiz, pero su estructura interna es la del tallo. Por ejemplo puede
presentar caracteristicas de tallo como escamas (como los bulbos de cebolla), yemas
o brotes que dan nacimiento a los 6rganos aéreos de la planta como el tallo, las
hojas o las flores.

En muchos casos, estos tallos subterraneos contribuyen a la reproduccién de la
planta (Ver mas adelante nuestro capitulo sobre la reproduccién de las plantas). Un
ejemplo clasico es él de la papa: los brotes o yemas (los “o0jos” de la papa) dan
nacimiento a nuevas plantas si la papa esta en tierra. En cambio si se entierra una
raizde MANDIO (yuca) en el suelo, no tiene yemas o brotes que le permiten desarrollar
otra planta. Podemos hacer las experiencias en clases, sembrando y regando
regularmente una raiz de MANDIO y una papa para ver cual germina.

Los tallos subterraneos son llamados tubérculos o bulbos.



El tallo cumple diversas funciones para la vida de la planta:

Sostiene a los demas 6rganos de la planta como las hojas, las flores y los frutos.

Hace llegar hasta las hojas el agua y las sustancias minerales (savia bruta o
savia ascendente) que las raices han sacado del suelo.

Permite que las hojas capten la luz del sol. Esto se ve bien por ejemplo en la selva
amazonica, donde hay solamente arboles de gran tamafio (algunos de mas de 30
metros): los arboles mas chicos crecen debajo de estos arboles grandes y no pueden
recibir la luz del sol. No pueden crecer.

En los lugares muy secos como lo es el Chaco, el talio puede servir para almacenar
reservas de agua para las plantas. Asi, ciertas especies como el SAMOU (toborochi),
el cardo santo y los cactus (GUARENO, TARINGUI, SIPIRIE, SAINIMBE, etc.), tienen
un tallo hinchado y blando en el interior.

También ciertos tallos jovenes o de ciertas especies pueden ser verdes y asi cumplir
una funcidén de captacién de la luz y jugar un papel en la fotosintesis: De esto
hablaremos en un préximo capitulo.

En los tallos también se encuentran yemas, que son brotes o tejidos de crecimiento
que van a permitir el desarrollo de otra hoja, de otra rama o de una flor. De la posicién
de las yemas depende el tipo de crecimiento de las plantas y su aspecto general.

Los tallos prestan utilidad a los hombres:

Su madera sirve para hacer muebles y trabajar en carpinteria, o hacer postes.

Gracias a la lignina que contienen, los troncos duros y rigidos pueden ser utilizados
para carpinteria o postes. En el 1zozog, ciertas especies de arboles son mas
apreciadas que otras para hacer muebles. Otros troncos o tallos de lianas son flexibles:
pueden doblarse y torcerse sin romperse. Permiten asi hacer cuerdas o pitas. Por
ejemplo:

En el 1zozog el largo tallo flexible del NUGUASI (chichapi) sirve para hacer muebles
y marcos de ventanas (para clavar malla milimétrica en las ventanas, hacer sillas
y bordes de coladores).

Los tallos de la liana 1SIPO TIi, duras y resistentes, se utilizan como pitas para
amarrar partes de la casa. En cambio los tallos de KARAPI, menos resistentes,
s6lo se ocupan para hacer canastas y espaldares de sillas y sillones.
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Asimismo los largos tallos de algunas hierbas secadas se vuelven impermeables
y no se pudren, como por ejemplo los tallos del KAPIl PURURU. Se emplean
para hacer techos de las casas.

En el Izozog, se emplea la madera del ARAKUAREMBIU (amarguillo) para fabricar
sillas; la madera del OVA#Pt (cuchi) para vigas.

Los troncos secos de diferentes arboles sirven para lefia: por ejemplo el OVEIRU,
OVEF (guayacan), el \ViRAYEPIRO (algarrobillo).

Algunos tallos y troncos son productos alimenticios: por ejemplo el tallo del
TAKUAREE (cafia de azUcar) es un alimento; su savia es la materia prima para
elaborar el azucar. Los tallos subterraneos como la papa, que contienen sustancias
de reserva, son un ali-mento muy valorado en todos los paises del mundo. Sirven
para preparar sopas, purés, harinas, etc.

Muchas cortezas de arboles son medicinales. Por ejemplo en el 1zozog, utilizamos
la corteza hervida del GUIRAITA (palo santo) para aliviar dolores de estémago,
diarreas y dolores de cabeza; la corteza raspada y batida en agua del tVAGUASU
(cacha sandia) sirve para lavar las carachas y la sarna; la corteza hervida del tVIRARO
(cacha) se toma como té para aliviar problemas de vesicula, disenteria, dolores de
estdmago y fiebre.

Los troncos y tallos son cobijos para muchas especies animales (insectos, aves,
pequefos mamiferos) y ofras especies vegetales (hongos, liquenes, etc.).

Algunas especies de tallos y troncos son la materia prima para la fabricacién del papel.

El primer papel fue fabricado hace
mas de 5000 afos atras por los
antiguos Egipcios. Para hacerlo,
utilizaban la fibra del tallo de una cana
llamada el papiro: del nombre de esta
cafna viene nuestra palabra “papel”.




Hoy el papel que utilizamos se fabrica con el tronco de varios arboles, especialmente el
pino. A nivel industrial, se mezcla la madera molida con cal y otros productos, hasta producir
una masa espesa. Esta masa o pasta se hace pasar por maquinas especiales que la reducen

en hojas muy delgadas que se dejan secar: es el papel, que servira luego para elaborar
cartones, periédicos, cuadernos, etc.

Izozog: Adaptacién de los
tallos de las plantas a la
sequia (reservas de agua).
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{ carpinteria, alimento, cortezas medicinales; fabricacion del papel, etc.
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IV.UNAS IDEAS PARA APRENDER MAS

El periodico mural

De la misma manera que hemos hecho un periédico mural sobre las raices de las plantas, podemos
hacer otro sobre el tallo, utilizando en el texto el vocabulario aprendido y dibujando las diferentes
especies de tallo, o pegando pedazos de corteza sobre la misma cartulina.

Las cortezas medicinales
Con el apoyo de padres y madres de familia entendidos, o del paye, hacemos una lista de
las cortezas medicinales del 1zozog, indicando su uso y como se preparan.



Para dar un ejemplo: se
calcula que para la
ediciéon dominguera de
un famoso peridédico
norteamericano, el New
York Times, se emplea
papel proveniente de...
i75.000 arboles (pinos)!

Para combatir esta deforestacion, los paises y las industrias se dedican a hacer papel
reciclado: es decir que con el mismo papel usado (periédicos, libros viejos, papeles escritos,
etc.), se fabrica de nuevo papel, sin necesidad de cortar mas arboles. El papel reciclado no
sale tan blanquito como el papel nuevo, pero se puede usar para muchas cosas: cartones,
periddicos, papel de borrador, etc. Se calcula que cada tonelada de papel reciclado ayuda a
salvar hasta 20 arboles de la tala.

En el 1zozog no tenemos donde ir a dejar nuestro papel viejo para hacerlo reciclar. Pero
podemos contribuir a nuestra manera a evitar el desperdicio, fabricando en forma casera
nuestro propio papel reciclado: existen varias recetas para hacer esto. Ahi va la mas sencilla
gue encontramos:

Materiales necesarios:
- Hojas de periddicos viejos, o papeles de embalaje que ya no sirven
- Un periddico entero (si se tiene)
- Un tacu
- Agua



- Un recipiente de boca ancha y un poco profundo (puede ser una fuente para el
horno, una batea, etc.)
- Pedazos de tela muy delgada (preferentemente de hilo), o de malla milimétrica,

cortados en cuadrados o del tamafo de una hoja de papel.

PROCEDIMIENTO:

6.

. Se cortan los papeles viejos en pequefios pedazos y se les deja remojar en agua du-

rante un dia y una noche o mas.

. Después se muele en un tacu, con un poco de agua. Se va poniendo la masa obtenida

en un recipiente con boca ancha.

Con mucho cuidado (mejor si se hace entre dos personas), se sumergen en el agua, uno
por uno, los pedazos de tela o de malla, agarrandoles con sus cuatro esquinas. Se
recoge asi la masa en capas muy finas que quedan sobre la tela.

Se saca el pedazo de tela o malla con la masa encimay se deja escurrir el agua (siempre
con el cuidado de mantener la tela o la malla horizontal y bien extendida.

Si se tiene un periddico entero, se lo abre y se coloca al medio la tela o la malla con la
masa encima. Se cierra el diario y CON MUCHO CUIDADO se le da la vuelta, para que
la malla quede arriba y la masa abajo. Se aprieta todo con una madera o cualquier cosa
pesada, para sacarle el exceso de agua (un poco como prensamos para hacer herbario).
Se abre el diario y se saca la malla. Con el periddico abierto, se deja secar la masa por
lo menos 24 horas. Si no tenemos periddico entero para prensar la masa y sacarle el
exceso de agua, dejamos secar la masa sobre la malla o la tela, a la sombra, pero por
mas tiempo.

Al dia siguiente si hemos podido prensar la masa, o después de varios dias si solamente
hemos dejado secar a la sombra, se separa con mucho cuidado la lamina de papel ya
seca de la tela o malla.

Se pueden cortar los bordes de la hoja de papel reciclado con tijera o cuchillo, para que
esté bien cuadrada.

Ya se puede utilizar el papel reciclado: para nuestros borradores, para hacer tarjetas,
etc...

Combinamos aqui las recetas indicadas por Gerd Mielke en su libro Educacion Ambiental Integral para un
futuro sostenible (Sucre, 2000) y la que propone el libro 50 cosas que los nifios pueden hacer para salvar la
tierra (ed. Emecé).






LAS HOJAS 2

. ACTIVIDADES: CONOCIMIENTOS PREVIOS /7 \ )f“

Proponemos la observacion de hojas vivas sobre lamisma planta, i el
y, con mas calma y mas detalles, de las hojas de nuestras W\
muestras de herbario. El docente puede también preparar la clase B
buscando ramas con hojas, para describir luego las diferentes
formas con sus alumnos.

La hoja de EVOVE
(Alcaparro)

A. Observando las hojas frescas: Ia clorofila

Lugares:
- Camino al chaco, patio de la escuela o
cancha comunal

Materiales:
- Hojas frescas, bien verdes.
- Un tacu

La hoja de ARAKUAREMBIU - Un poco de alcohol
(Amarguillo)

PROCEDIMIENTO:
Observamos las hojas de cualquier planta

Son generalmente verdes. Arrancamos hojas de tVOV1 (alcaparro) o de cualquier otra
planta con hojas suaves, y las arrugamos fuertemente con las manos: la piel se tifie de
verde.

De vuelta al aula, después de haber recogido una buena cantidad de hojas bien verdes,
se las muele en un tact. Tapamos la pasta obtenida con un poco de alcohol. Lo dejamos
remojar un rato, después filtramos con un colador o una tela. Observamos que el alcohol
se ha tefiido de verde, porque ha disuelto el pigmento verde de las hojas.

Estas observaciones nos muestran que las hojas contienen una sustancia de color, o sea

un pigmento, que se llama clorofila. Las hojas son de colo[ verde porque contienen clorofila.
La clorofila es caracteristica y propia de los vegetales: SOLO LAS PLANTAS LA TIENEN.



B. Conociendo las diferentes partes de las hojas

Lugares:
- Camino al chaco, patio de la escuela, cancha comunal
- En el aula

Materiales:
- Hojas frescas COLOCADAS EN SUS RAMAS
- Herbario del curso

PROCEDIMIENTO:

Nervaduras

Observamos las diferentes partes de las hojas

Yema

Peciolo

- Ellugar de insercién de la hoja en el tallo es el nudo. Es muy marcado por ejemplo

en las canas, en el AVATI.
- Ellimbo es la parte plana de la hoja
- El peciolo es la parte estrecha que une el limbo con el nudo del tallo
- Lavaina es la parte ancha del peciolo que va unida al tallo
- El haz, es la parte de encima de la hoja, en general mas oscura.

- El enves, es la parte de debajo de la hoja, en general de color mas claro.
- Enelangulo entre la base del peciolo y el tallo, suele notarse una yema: las hojas se

desarrollan todas a partir de una yema.

Observamos las nervaduras de diferentes hojas

Forman un dibujo, como una red, que es distinta para cada planta. Los nervios de las
hojas son como tubitos por donde circula la savia. En algunas plantas como el AVATI
(maiz), el trigo o el arroz, las nervaduras son paralelas; esto se da en particular en las
plantas herbaceas que pertenecen a la familia de las Poaceae (ver capitulo “Clasificacion”).



C. Conociendo las diferentes formas de las hojas

Las hojas de cada planta tienen sus particularidades, y se las pueden clasificar de las siguien-

tes maneras:

1. Segun la forma del limbo

Forma del limbo

Ejemplos de hojas

Cordiforme o acorazonada
(en forma de corazén)

MBOTOVOVO
TAKUMBO KUMBO/URU URU

Reniforme
(en forma de rifién)

IVAGUASUMI (adulto)

Aovada (ovalada)

ARATIKU
ARAKUAREMBIU
1SIPO KARAPI
1SIPO TIi

Circular (redonda)

tVAGUASUMI (joven)
1GUOPERO

Lanceolada

tVIRARO
YAKUREMBIU
KURUPIKA#
KURUPIKAIMI

Eliptico

TATAL
tVAGUASU

Astada
(en forma de asta)

SUPUA ROKt
SUPUA KOROI




2. Segun el borde del limbo:

Forma del borde del limbo

Ejemplos de hojas

Entero

TAKUMBO KUMBO/URU URU
AVATI

VOVt

YANDIPA GUASU

Aserrado

PINO

YUAt

KAANE GUASU
SAMOU

GUIRA PITHYU

TUTIA

NANA
KARAGUATA
Cardo santo

- MBURUKUYA

MANHKRA
YAKARATIA
YET+H




D. Observando las hojas simples y las hojas compuestas

La hoja es simple cuando a cada peciolo corresponde un solo limbo.

Ejemplos: las hojas del VOVt GUASU, del VOV#
MI, del AVATI, del CHOROKE, del NUGUASI, del
URUNDEY, del YUAR, de los dos YANDIPA, de la
KARAGUATA, de la NANA, etc.

Hoja simple Peciolo

La hoja es compuesta cuando el limbo esta formado por una cantidad variable de piezas
semejantes parecidas a pequenas hojas, que se llaman foliolos.

Ejemplos: las hojas de la KUMANDA, del {GUOPE4, del 1GUOPERO, del TATARE, del
SAMOU, del TIMBO4, del KURUPAY, del OVEY, del GUIRA PITHYU, etc.

Los foliolos se insertan sobre un eje principal; no presentan yema axilar, al contrario de las
hojas. Las hojas compuestas tienen generalmente esta yema axilar, en la base de su eje
principal. Asi, no se puede confundir una hoja compuesta muy grande con una rama.

Entre las hojas compuestas se distinguen:

- Las hojas palmatiformes, como las del SAMOU, del KARANDA4, del MANDIO.

Hoja compuesta palmatiforme

Yema Foliolos

Peciolo



Las hojas pinadas, como las del TATARE, del {GUOPEY, del TIMBOM, del
TIMOIVATA, del OVE}, del GUIRAITA, del {GUOPERE, del YUKERI, del TATA4,
del TOTE KUMANDA, del TAPERIVAI, del GUIRA PITHYU.

Hoja compuesta pinada

Peciolo

Foliolo

Peciolo



E. Observando la disposicion de las hojas sobre el tallo

Lugares: Materiales:
- Camino al chaco, patio de la escuela - Hojas frescas en sus ramas
- En el aula - Herbario del curso

En algunas plantas las hojas son opuestas la una
a la otra: es decir que en cada nudo (donde se
inserta el peciolo de la hoja), hay dos hojas, una al
frente de la otra. Por ejemplo la hoja del tVIRARO
GUASU, del KARURU MI, del KARURU GUASU.

En otras plantas, las hojas son alternas, es decir que en
cada nudo hay una sola hoja. Muchas plantas son asi:
por ejemplo las hojas del ARAKUAREMBIU, de los
MANHRA, del URUNDEH, del YUAL, del YAKUREMBIU.

F. Observando como las hojas se adaptan al medio ambiente que las
rodea: se protegen del calor, de la sequia y de los animales que las comen.

Lugares: Materiales:
- Camino al chaco - Plantas en su entorno natural

- Patio de la escuela

Observamos las hojas del tVOVI GUASU, tVOV1 MI, de la NANA o de la KARAGUATA: su
piel es espesa y resistente, gracias a ellas, la planta se protege del calor y del clima seco del
Chaco.

Otras hojas se protegen teniendo pelos encima, como la hoja del TAPERACHI.

Algunas hojas tienen espinas para protegerse de los animales que las comen. Por ejemplo
la NANA, la KARAGUATA, el CHORIMIMI, el cardo santo, los TUTIA, etc.

f55/



G. Observando las hojas caducas, las hojas persistentes y las plantas
“sin hojas”

Lugares: Materiales:
- Camino al chaco - Ninguno
- Patio de 1la escuela

Observemos un SAMOU (toborochi): en invierno, época seca vy fria, las hojas del SAMOU
caen. Las hojas vuelven a nacer en la primavera. Son de color verde clarito, luego se ponen
mas oscuras cuando crecen. En el 1zozog el SAMOU, el t{ViRAROMI, el KUMBARU vy otros
pierden asi sus hojas. En el caso del KUMBARU, aparecen primero lindas flores amarillas
en la primavera, antes de las hojas.

Cuando las hojas caen asi en ciertas épocas del afo, se dice que son caducas. Cuando el
arbol tiene hojas todo el ano, se dice que son hojas persistentes. En el |zozog por ejemplo
el YUAL, el URUNDEHt y el CHORIMIMI tienen hojas persistentes.

Observando un cactus (GUARENO,
GUARENO PEPO, SIPIRIE, SAI-
NIMBE, TARINGUI): estas plantas
no tienen hojas. En cambio tienen
espinas. Se nota que su tallo prin-
cipal es verde: en este caso, es
entonces el tallo que contiene la
clorofila.

El TARINGUI

Dibujo de Evelio Saravia,
{3 Unidad Educativa de

’ Rancho Nuevo, Bajo Izozog.
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Las hojas del CARDO SANTO son cubiertas de espinas




H. Sabemos describir las hojas

Lugar: Materiales:
- En el aula - Cuaderno, lapiz
- Herbario del curso o plantas vivas

Con la ayuda de los ejemplos que siguen, aprendemos a describir las hojas que conocemos:

IVAGUASUMI
Hojas adultas

Es una hoja SIMPLE

Forma del limbo: RENIFORME

Borde del limbo: ENTERO

Insercion de las hojas en el tallo: ALTERNAS

IVAGUASUMI
Hojas jovenes

Es una hoja SIMPLE

Forma del limbo: CIRCULAR

Borde del limbo: ENTERO

Insercion de las hojas en el tallo: ALTERNAS




o _TGUOPERO
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IVAGUASU A A
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Es una hoja SIMPLE S

Forma de limbo: ELIPTICO
Borde del imbo: ENTERO
Insercidn de las hojas en el tallo: ALTERNAS

YAKUREMBIV

Es una hoja SIMPLE

Forma de limbo: LANCEOLADO

Borde del limbo: ENTERO

Insercién de las hojas en el tallo: ALTERNAS




TAKUMBO KUMBO (URU URV)
& TARARAKI

Son hojas SIMPLES

Forma del limbo: ACORAZONADO

Borde del limbo: ENTERO

Insercién de las hojas en el tallo: ALTERNAS

KUMANDA

Es una hoja COMPUESTA PINADA de 3 foliolos
Forma del limbo del foliolo: AOVADO

Borde del limbo del foliolo: ENTERO

Insercion de las hojas en el tallo: ALTERNAS

ESIPO KARAPI

i
Es una hoja COMPUESTA de 2 foliolos
Forma del limbo del foliolo: AOVADO P =
Borde del limbo de! foliolo: ENTERO sy ‘
Insercidn de las hojas en el tallo: OPUESTAS Z’ i ¢ )
. :";,/ \
V7 ;\) k\\



KAVUJUO

Es una hoja SIMPLE
Borde del limbo: PARTIDO ’
Insercidn de las hojas en el tallo: ALTERNAS

SUPUA

Es una hoja SIMPLE

Forma del limbo: ASTADO

Borde del limbo: ENTERO

Insercion de las hojas en el tallo: OPUESTAS

Es una hoja COMPUESTA PINADA

Forma del limbo del foliolo: ELIPTICO

Borde del limbo del foliolo: ENTERO
Insercion de las hojas en el tallo: ALTERNAS




D xS GUIRAITA
('Z’gﬂ 7 ;
. oy Es una hoja COMPUESTA PINADA
5 &\ A\ Forma del limbo del foliolo: ELIPTICO
;;4'; MY Borde del limbo del foliolo: ENTERO
s =~ .' Insercién de las hojas en el tallo: OPUESTAS
pinadl

SAMOV

Es una hoja COMPUESTA PALMATIFORME
Forma del limbo del foliolo: AOVADO

Borde del limbo del foliolo: ASERRADO
Insercion de las hojas en el tallo: ALTERNAS




Il. PARA CONOCER MAS

Las hojas de las plantas tienen diferentes formas:

Cada forma de hoja y cada dibujo formado por las nervaduras son propios de una especie
de planta. Asi las hojas del YUAt no se parecen a las del URUNDEH, etc. El objetivo de
este capitulo es permitir que los nifios sepan reconocer y sobretodo describir, con un
vocabulario apropiado, las diferentes formas de hojas y su modo de insercién en los
tallos: opuestas, alternas.

Las hojas prestan muchas utilidades al hombre y a los animales:

- Sirven de alimento a los animales domésticos como por ejemplo a las chivas, y a los
animales silvestres como por ejemplo a los tatuses.

- Sirven de alimento a los hombres. En el 1zozog se consumen, haciéndolas cocer,
hojas del KARURU GUASU, GUIRAKIYO, SUPUA, ANDAI, etc.

- Dan fibras que sirven para fabricar pitas, hamacas, redes de pescar. Por ejemplo la
NANAy la KARAGUATA.

- Sirven de remedios para los hombres. Por ejemplo las hojas hervidas del CHOROKE
se toman como té para combatir la inflamacion del intestino; las hojas tiernas del
OVEIRU hervidas en leche sirven contra la picadura de la vibora; las hojas
machucadas y batidas en agua del TAPERACHI se toman como agua para el pasmo.

Las hojas cumplen un papel muy importante en el equilibrio ecoldgico:

Cuando caen en el suelo, las hojas se pudren, liberando sustancias que contribuyen a
nutrir el suelo. Permiten asi que otras plantas empiecen a crecer. Sobre este tema, el
docente podra consultar los temas “Los suelos necesitan nutrirse” y “Diversidad de
especies, cambios del monte” del libro Educacion Ambiental en el Izozog: Guia del maes-
tro.

En algunas regiones, la gente utiliza las hojas secas del suelo para abonar sus tierras.
En el Izozog no recogemos hojas, pero sabemos que si sembramos KUMANDA junto
con el AVATI u otros productos, la KUMANDA sera nuestro mejor abono: gracias a sus
hojas que caen, fertiliza el suelo y permite seguir sembrando.



Las hojas tienen diferentes funciones para la vida de la planta:

Sirven para la respiracion, la transpiracion de la planta y la fotosintesis: son temas que
desarrollaremos en el capitulo siguiente.

Las hojas contienen una sustancia o pigmento verde que es la clorofila.

Esta sustancia tiene un papel sumamente importante, no solamente para la planta misma
sino para todos los seres vivos del mundo. Este tema, mas complejo, esta desarrollado
en el capitulo “Fisiologia de las plantas”.

IIl.PARA ACORDARSE
- Cada espeme de p|anta tiene hOJaS de formas dlferentes

.= Cuando las hojas crecen la-una frente a la otra en el mismo taIIo se dice que son:
; opuestas. Cuando'se S|guen en el tallo sin hacerse frente; se dlce que son alternas.

.= Las hojas que caen durante eI invierno son. hojas caducas Las hO}as que
T permanecen en el arbol todo el afio, son hOjaS perSIstentes i

e Las hojas son verdes por,qu:ef contienen cloroflla En algunas espemes como Ios
cactus, el tallo tamblen contiene cloroﬂla ' '

- La cloroﬂla solo se encuentra en Ias plantas y en nmgun ser vivo mas oy e

E Las hOjaS S|rven de allmento para hombres y anlmales.

' restaurar:}’lé,fé}rt:ilidad:;ié

_Cuando se descomponen en el suelo, las ho;as ayud
: f;-:los suelos. . TN 5




IV.UNAS IDEAS PARA APRENDER MAS

El periodico mural

De la misma manera que hemos hecho para las raices y el tallo, podemos elaborar un
periddico mural sobre las diferentes clases de hojas que hemos encontrado, ilustrando nuestro
trabajo con hojas secas pegadas en la cartulina.

Investigando

Nos preguntamos: Qué usos damos a las hojas de los arboles en la comunidad? Nos
dividimos en pequenos grupos de alumnos, cada uno encargado de una o varias especies
de plantas. Cada grupo va preguntando en la comunidad sobre los usos de las hojas de
estas especies, averiguando las recetas si se trata de un uso alimenticio o medicinal. Al final
se juntan los resultados de todos los grupos...y se puede preparar una comida en base a
ciertas hojas como el GUIRAKIYO en la escuela.



TERCERA PARTE

FISIOLOGIA
DE LAS PLANTAS

Alimentacion y Fotosintesis

\‘

~Las plantas son seres vnvos y como todos los'seres vivos nacen, crecen, se allmentan
'y se reproducen Para vivir necesitan, aire luz, agua y allmento

¢, Cémo viven las plantas? ;Coémo se allmentan? (,Como respiran “como transpiran?
¢ Como llegan a producir tantas cosas Utiles para el hombre y los animales? Responder
“a estas preguntas significa estudiar la Fisiologia de las ‘plantas, es decir su ,
. funC|onam|ento como ser vivo. Asi,.en esta parte vamos a preguntarnos «

i K 6COMO SE ALIMENTAN LAS PLANTAS7

(QUEES LA FOTOSINTESIS? '
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;COMO SE ALIMENTAN LAS PLANTAS?

I. ACTIVIDADES: CONOCIMIENTOS PREVIOS

A. Las plantas necesitan agua, luz y sustancias minerales para vivir

Lugar:
- En el aula

Materiales:

- Semillas de AVATI (maiz)
o KUMANDA (frijol)

- Papel absorbente

- Agua —_—

- Un plato

- Papel grueso de color oscuro
(como papel madera), bolsa
gruesa de color oscuro o
una caja cerrada con tapa

- Cuaderno y ldpiz

PROCEDIMIENTO:

NOTA: Se puede realizar este experimento en pequerios grupos de alumnos. Para no tener
que esperar que broten las raices de las semillas, se puede realizar este experimento después
del experimento B del capitulo “Morfologia: Raices” (Pag. 27 del presente libro), utilizando
las mismas semillas.

Hacemos germinar unas cuarenta semillas de AVATI o KUMANDA en un papel hiumedo
sobre un plato. Cuando han brotado las raices y se ven las primeras hojitas abriéndose,
dividimos las semillas en cuatro grupos:

- Primer grupo: dejamos las plantitas sobre un papel humedo que se riega regularmente
para que se mantenga humedo.

- Segundo grupo: ponemos las plantitas sobre un papel seco y no lo volvemos a regar.

- Tercergrupo: ponemos las plantitas sobre un papel hdmedo en un plato, y envolvemos
el plato con un papel de color oscuro, una bolsa gruesa o una caja cerrada, para que



no entre la luz. Seguimos regando regularmente para que el papel se mantenga
himedo.

- Cuarto grupo: ponemos las plantitas directamente en la tierra, en una maceta, y las
regamos regularmente. '

A medida que se va desarrollando el experimento, llevamos en nuestros cuadernos el registro
de lo que pasa.

Escribimos primero la pregunta que buscamos responder (nuestra hipétesis): “; Qué necesitan
las plantas para vivir?”.

Anotamos en qué fecha iniciamos el experimento, es decir cuando pusimos las semillas
sobre el papel humedo. Luego anotamos en qué fechas empezaron a brotar las raices y
cuando se vieron las primeras hojas abriéndose. De la misma manera, anotamos en qué
fecha dividimos las semillas en cuatro grupos.

Después de haber dividido las semillas en grupos, notamos lo qué pasa para cada grupo al
cabo de unos dias:

Las plantas del primer grupo, conagua y luz, .......cc.cooviiiiiiiiiiiiiiicceceeee e
Las plantas del segundo grupo, sinaguay conluz, .......ccccccceveeeeniinnnnenn... eereeerren————
Las plantas del tercer grupo, conagua y sinluz, ........ccceeeveiriii e,

Las plantas del cuarto grupo, con agua, luz y tierra, ........ccccccvvviieeeiieein.



Reflexionamos y escribimos los resultados o las conclusiones del experimento: las plantas
del segundo y del tercer grupo no se han desarrollado bien o se han muerto. Después de
una semana, notamos también que las plantas del cuarto grupo son las que mejor se han
desarrollado, mejor que las del primer grupo.

Hemos demostrado asi que las plantas necesitan agua, luz y tierra (las sustancias
minerales presentes en la tierra) para vivir. También necesitan calor y aire -pero es mas
dificil demostrarlo en un experimento de aula, porque necesitariamos heladera y una campana
hermética sin aire.

B. La savia bruta circula en la plania

Lugar: Materiales:
- En el aula - Un tallo de IVIRAVUKU (zapallo)
- Colorante (tinta para tampo o para tefir ropa)

PROCEDIMIENTO:

Dejamos remojar la base del tallo en el colorante: vemos que poco a poco la savia bruta, ya
coloreada, se desplaza hacia arriba, hacia las hojas. Dependiendo de las plantas, la savia
se desplaza a una velocidad de 1 a 6 metros por hora.

C. ;. Qué pasa con el agua que absorbe la planta?

Este experimento quiere responder a una pregunta y una observaciéon que todos podemos
hacer: sabemos que las plantas, alin las mas chicas, absorben grandes cantidades de agua
(Ver el capitulo “Morfologia: Raices” de este libro, pag. 31). Muchisima agua, si pensamos
en el tamano y el peso de las plantas. jEl peso de una planta de AVATI no equivale ciertamente
al peso de toda el agua que absorbié para crecer! Entonces...; Dénde pasa toda esta agua?
Para intentar responder a esta pregunta, realizamos el sencillo experimento que sigue.

Lugar: Materiales:
- En el aula - Una planta en maceta o una planta viva que crece
a. la sombra
- Una bolsa plastica transparente
- Cuaderno y lapiz



Las gotas son el agua que la planta absorbié
del suelo, y que se evapora a nivel de las hojas
-exactamente de la misma manera que el agua
que absorbimos nosotros se evapora con
nuestro sudor. Existe entonces una circu-
lacion del agua que absorbe la planta,
desde las raices hacia arriba.

Asi como nosotros a veces tomamos un
refresco con una bombilla, aspirando el
refresco hacia arriba, asi también la savia de
la planta sube hacia las hojas, de donde se
evapora como vapor de agua que normal-
mente (jcuando no ponemos bolsa plastical)
no se ve: la planta transpira.

La savia bruta o savia ascendente (agua y
sustancias minerales) circula por unos tubitos
muy finos que son las venas de la planta.
Estas venas estan presentes en las raices, el
tallo, las hojas: en las hojas las podemos ver
a simple vista, son las nervaduras (Ver el
capitulo “Morfologia: Hojas”, pag. 50).

PROCEDIMIENTO:

Ponemos una bolsa plastica bien apretada
alrededor de una planta en maceta, o en
una ramita de una planta viva que crezca
a la sombra. La dejamos algunas horas.
Luego observamos el interior de la bolsa
plastica: esta cubierto de pequefias gotitas
de agua.

Reflexionamos: ; Qué nos ensefia este
experimento?

Al principio de la experiencia, la bolsa
plastica estaba seca. Al final, habian gotitas
de agua en su interior: ;De dénde vienen
estas gotas?.




Il. PARA CONOCER MAS

Las plantas necesitan luz, agua, aire y alimentos

Para vivir, los animales (incluido el hombre) comen plantas u otros animales, es decir
otros seres vivos. También necesitan tomar agua. ;Qué pasa con las plantas?

En nuestro primer experimento, concluimos primero que la planta necesita agua y luz
para vivir. Sin embargo continuando por mas tiempo el experimento y comparando el
crecimiento de las plantas con agua y luz (primer grupo) con el crecimiento de las con
agua, luz y tierra, hemos visto rapidamente que las que crecen en la tierra crecen mejor.

Existen entonces en la tierra
sustancias (que son llamadas
sustancias minerales) que
son importantes para el
crecimiento de las plantas.
Estas sustancias minerales
son: el azufre, el fosforo, el
nitrégeno, el potasio, el calcio,
el magnesio, el carbono, el
hidrogeno, que se necesitan en
grandes cantidades. Y el hierro,
el boro, el manganeso, el zinc,
el molibdeno, el cloro, que se
necesitan en menor cantidad.
Cuando la planta absorbe, a
través de la zona pilifera de su
raiz, el agua del suelo, absorbe
también estas sustancias
minerales disueltas en el agua.

Por esta razén en el 1zozog, utilizamos el agua del turbiéon para regar y fertilizar los
chacos: esta agua viene con lodo que contiene sustancias minerales que benefician a
los cultivos.

En el primer grupo de nuestro experimento, las plantitas lograron crecer porque el agua

que se les dio contiene un poco de sustancias minerales disueltas. Pero muy rapidamente
sus necesidades en agua y sustancias minerales han aumentado: no han podido crecer

)/



bien, se han marchitado. En cambio las plantitas colocadas en la tierra han tenido a su
disposicion muchas sustancias minerales y han crecido muy bien.

En nuestros chacos, a medida que pasan los afios y las cosechas, las plantas van
absorbiendo las sustancias minerales del suelo y éste se empobrece. Para renovar el
suelo y poder seguir teniendo plantas que crezcan bien, tenemos que aumentar sustancias
minerales en forma de abono (cenizas, abonos quimicos, excrementos de animales), o
bien dejar descansar la tierra por un tiempo: asi las hojas o otros pedazos de vegetales
que caen en el suelo se van a descomponer y volver a formar sustancias minerales. Por
supuesto, los montes no cultivados no tienen este problema: alla, las hojas caen siempre
en el suelo y renuevan permanentemente el suelo.

En las ciudades donde se quiere cultivar verduras en grandes cantidades, se practica la
agricultura hidropénica: es decir que no se cultivan las plantas en la tierra, sino en el
aire, vaporizando regularmente agua y sustancias minerales disueltas.

El ciclo del agua

En relacién a su propio peso, la cantidad de agua que absorbe una planta es enorme. En
24 horas, una planta consume mas de 10 veces la cantidad de agua que toma un hombre.
Ya vimos que la savia circula en forma ascendente en las venas de la planta, desde la
raiz, el tallo y las hojas. La savia es como “aspirada” hacia arriba por el fenémeno de
evaporacion que se produce en las hojas, como lo vimos en nuestro tercer experimento.
Esto permite una circulacion constante de la savia, y entonces un abastecimiento continuo
de sustancias minerales.

Mas del 90% del agua sacada del suelo por las raices, sélo pasa por la planta hasta ser
liberada en la atmosfera como vapor de agua. Se calcula que en un ano, una hectarea
de monte evacua entre 3000 a 4000 toneladas de agua hacia la atmésfera.

Este fendmeno nos explica porque el desmonte incontrolado en ciertas regiones amenaza
no sélo a las plantas, sino a todos: aparte de empobrecer el suelo que no tendra hojas y
vegetales para renovar sus sustancias minerales, se corta el ciclo del agua, y se provocan
grandes sequias. Menos agua se evapora porque hay menos plantas, y menos agua
vuelve a caer en forma de lluvia sobre la tierra. Sobre el ciclo del agua, el docente podra
consultar el tema “Fuentes de agua” del libro Educacion Ambiental en el I1zozog: Guia
del maestro.

Este fenédmeno nos explica también porqué, en lugares muy secos como lo es el Chaco,
las plantas se protegen para no transpirar demasiado y guardar agua para sus
necesidades. Asi en el Chaco, algunas plantas no tienen hojas y no transpiran: son los
cactus, o las plantas que tienen hojas con piel gruesa y dura. Los cactus estan muy bien
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adaptados al clima seco y calido, e incluso pueden sobrevivir un buen tiempo una vez
sacadas de la tierra. No tienen hojas, y las espinas de sus tallos no dejan que se evapore
el agua.

Ademas en invierno, algunas especies de arboles pierden sus hojas, como el KUMBARU,
el SAMOU, el {VIRARO M|, etc. (ver el parrafo sobre hojas persistentes y caducas en el
capitulo “Morfologia: hojas”, Pag. 56): sin hojas, no hay evaporacién de la savia bruta.
Como no se produce la evaporacion, tampoco se produce la absorcién a nivel de las
raices. La planta puede entonces soportar una larga sequia sin sufrir, viviendo de sus
reservas.




“

| ~|,||,;JPAR4A'AcoRDAns‘E.f, e

,Las plantas neces;tan agua, sustanc:as mmerales calor qu y aire para vmr

La planta encuentra agua y: sustanmas mmerales enel suelo, v/ les absorbe a ntvel
.. de la zona pilifera de su raiz. El agua y las sustancias mmerales forman la savia
bruta o savia ascendente que mrcula en-toda la planta de la rafz hasta las. hOjaS

Las hojas y otro e31duos vegetales permiten la renovacmn de Ias sustanc:as

‘mlnerales de los suelos y aseguran asi su fertilidad:

EI agua se evapora en la atmosfera a nivel de las hojas

o ' La evaporacion del agua por Ias hOJaS de las plantas es parte de todo el mclo del

aguaenla atmosfera
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LA FOTOSINTESIS

OJO: Es muy dificil demostrar practicamente en el aula el proceso de la
Fotosintesis y sus diferentes etapas. Por esto en este capitulo solo daremos una
explicacion tedrica, la mas sencilla posible, a los docentes y alumnos.

. QUE ES LA FOTOSINTESIS?

A partir de agua, sustancias minerales, luz y aire, las plantas nos dan ricas frutas, lindas y
perfumadas flores, medicinas, semillas comestibles, azucar, fibras....; Como? Este proceso
de transformacion se hace gracias a la fotosintesis, que vamos a explicar ahi en sus diferentes
etapas -sin experimentos o actividades que proponer, porque es un proceso comnlejo que
no se puede observar de manera sencilla y concreta con los alumnos.

Reflexionemos

Sabemos que una planta se nutre gracias al agua y las sustancias minerales de la tierra.
Aparentemente con esto, mas luz y aire, la planta puede elaborar azicar (como el
TAKUAREE), harinas o almidon (como el MANDIO, el YETH, la papa), resinas de diferentes
colores (como el cardo santo, el KURUPIKAW), ricos perfumes (jOlamos la flor del KUMBARUY),
tintes, fibras (como el MANDtYU (algodén), el SAMOU), espinas, frutas...

PERO: si chupamos un pedazo de tierra donde crecen estas plantas, nunca encontraremos
que la tierra misma sea tan dulce como el TAKUAREE, tan perfumada como una fruta, tan
pegajosa como la resina del KURUPIKAL... Todas las plantas se alimentan de la misma
manera y con las mismas cosas. ;Como hacen entonces para producir tantas cosas
diferentes?

La primera etapa de este proceso es la transformacién de la savia bruta que chupa la
planta en el suelo, en savia nutritiva, que va a alimentar las diferentes partes de las
plantas en sustancias ricas en azucares. La savia nutritiva circula en toda la planta, pero
esta vez desde las hojas hasta las raices: por esto se la llama también savia descendente.
Circula en todos los érganos de la planta, distribuyendo sustancias azucaradas en todas
las partes de la planta, dandole la energia necesaria para crecer, hacer flores y frutos y
elaborar tantos productos (tiles para el hombre.
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LA FOTOSINTESIS

Oxigeno |

Oxigeno

)

m Oxigeno

Gas carbénico



Il. {COMO SE HACE LA TRANSFORMACION DE LA SAVIA BRUTA
EN SAVIA NUTRITIVA?

Hemos visto anteriormente que la planta se nutre con la savia bruta que circula hasta las
hojas. También sabemos que parte del agua absorbida por la planta se evapora y vuelve a la
atmaosfera. ~

Ademas de este proceso, tenemos que saber también que la planta respira por sus hojas.
Absorbe gas carbénico, que es uno de los elementos que forman el aire (los otros son el
oxigeno y el nitrégeno). Asi, de la misma manera que nosotros respiramos, la planta también
respira, pero absorbe una sola parte del aire: el gas carbénico.

Este gas es el que permite que la savia bruta se transforme, en las hojas, en savia nutritiva,
gracias a la energia del sol captada por la clorofila (el pigmento verde que tienen todas
las plantas). Al hacer esta transformacion esencial para su vida, la planta bota otro gas en

la atmosfera: este gas es el oxigeno. Todo este proceso se llama la fotosintesis.

El oxigeno es un gas invisible pero presente en el aire, que permite que todos los animales
y todos los hombres respiren. Sin oxigeno, no hay vida animal posible. Asi, el hecho que
la planta produzca oxigeno durante la fotosintesis, es un fenémeno de suma importancia,
porgue ha permitido la aparicion de la vida animal (y humana) sobre la Tierra. Sin plantas no
hay oxigeno, y sin oxigeno no hay vida. Por esto se dice que los bosques son “el puimén de
la Tierra”, porque producen millones de toneladas de oxigeno por ano. Por esta razén la
proteccion de las plantas y de los bosques es tan importante y vital para todos nosotros
-ademas de las otras cosas utiles que nos proporcionan las plantas.



I1I.NOS PREGUNTAMOS

¢ Qué pasa con la savia nutritiva?

Esta savia va circulando en toda la planta, desde las hojas, hasta las raices (por esto se
llama también savia descendente). Va distribuyendo sustancias nutritivas azucaradas
en toda la planta, permitiendo asi, que la planta crezca, produzca flores, frutos, etc.
En la cana de azucar, el jugo dulce que se exprime es justamente la savia nutritiva.

¢ Qué pasa en la noche, cuando ya no hay energia del sol para realizar Ia
transformacion de Ila savia bruta en savia nutritiva?

En este momento, el proceso se inversa: las hojas absorben entonces oxigeno y botan
gas carbénico. Por esto, no es bueno dormir en un cuarto cerrado con plantas adentro,
porque va disminuyendo la cantidad de oxigeno que necesitamos, y va aumentando la
cantidad de gas carbénico. Sin embargo, se ha podido verificar que la cantidad de gas
carbénico que botan las plantas de noche es mucho menor que la cantidad de oxigeno
que botan en el dia.

IV.UNAS REFLEXIONES PARA TERMINAR

Las plantas son capaces de alimentarse, crecer y reproducirse sin tener que comer a otros
seres vivos. Sus alimentos son las sustancias minerales del suelo, el agua y el gas carboénico
del aire. Esta es la gran diferencia que existe entre el mundo animal (incluido el hombre) y
el mundo vegetal. Animales y hombres estan obligados a comer otros seres vivos (otros
animales o plantas) para vivir.

No solamente la planta no necesita de otras vidas para existir, pero ademas es la que permite
que existan todos los demas seres vivos -dandoles el oxigeno que necesitan y, como si
fuera poco, fabricando frutas, remedios, resinas y otros productos que les permiten vivir.



La hoja: una fdbrica
de transformacién,
que permite la vida

sobre la tierra.

SAVIA BRUTA
+ GAS CARBONICO

+ ENERGIA DEL sOL
(Captada por la clorofila)

SAVIA NUTRITIVA
OXIGENO



LAS ENERGIAS

El hombre también sabe aprovechar diferentes formas de energia como la electricidad
6 la gasolina... gracias a sus mdquinas:

Transporte de personas y de materiales.
PERO TAMBIEN:... | Emisién de gases contaminantes |



Pero existen otros sistemas, mds baratos y que NO CONTAMINAN EL AIRE, utilizando
la energia solar... como las plantas:

\\\ / /// -

i IHE! yo también funciono
: con energia solar.

Energia eléctrica
almacenada en la bateria

Energia solar
mds captores

;1 Qué ¢t
i copidn | ™.
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El color verde intenso de las hojas de ARAKUAREMBIU se debe a la clorofila
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Los montes son el pulmon de la tierra (rio Chimoré, Beni, Bolivia)




CUARTA PARTE

LA REPRODUCCION
DE LAS PLANTAS

FLORES, FR’UTOS Y SEMILLAS:
POLINIZACION Y FECUNDACION

MULTIPLICACION O PROPAGACION VEGETATIVA

- Las plantas llamadas “superiores” (es decir, que no son ni liquenes ni hongos; ni musgos,
6 y que tienen flores) se reproducen de dos maneras: -

el polen (masculmo)
un fruto que contiene

'anac&ones.,A parttr de las caracienstrcas del padre y e ia«madre, forma su propla
‘ mdmduahdad - n ’ , :

.= Por via asexual, que se Ilama mult;plncaclon o) propagacnon vegetativa. Es un
modo de reproduccién que no hace mtervenlr las flores y las semillas. Es propio de
}gunas p!antas tr{gan otro ser vivo, nlngun ammal se reproduce asi La pro "”gaclonf
. vegetativa es un modo aprovechado por los hombres para multiplicar rapzdamente;.;
- +algunas esy 1 tener que esperar la ﬂoracuon y maduracion de las: semliias




Las diferentes partes de una flor:

EL POROTO

Pétalos

(Corola) Sépalos

Sacando algunos pétalos,
situamos a los estambres,
los sacos polinicos,

el gineceo o pistilo.

LA ARVEJA

Comparamos la flor de la
arveja con la del poroto, y
notamos las similitudes.

Pétalo

Anteras con
sacos polinicos

Sépalo

e
.k D
i MA-«/ ' Estambre
[ / Pistilo o
Sépalo Gineceo Gineceo

(con semillas listas para la fecundacion)



FLORES, FRUTOS Y SEMILLAS:
POLINIZACION Y FECUNDACION

I. ACTIVIDADES: CONOCIMIENTOS PREVIOS

A. Observando flores en su medio natural

Esta actividad propone la observaciéon, en su medio natural, de tres especies vegetales
diferentes con flores: KUMANDA (frijol) o TOTE KUMANDA ; Cardo santo; {VAGUASUMI.

Lugar: Materiales: A
- Chaco o huerto escolar - Un pequefio cuchillo o corta pluma
- En el aula - Papel y lapiz de color

PROCEDIMIENTO
Observando las flores y los frutos de la KUMANDA

Vemos que cada flor se compone, en el exterior, de pequenas piezas verdes que se
llaman los sépalos. El conjunto de sépalos forma el caliz.

Luego se observan los pétalos (amarillos): el conjunto de los pétalos se llama corola.

En medio de los pétalos, vemos pequefios filamentos curvos, que tienen una bolita amarilla
en su extremidad: son los estambres, y las bolitas amarillas son las anteras con sacos
polinicos (que contienen polen). Sitocamos los sacos polinicos, vemos que nos mancha
el dedo de amairillo: son los granos de polen.

En el centro de los estambres, podemos ver a un filamento mas largo que los demas, sin
polen en su extremidad: es el pistilo o gineceo.



Buscamos otras flores de la misma planta de KUMANDA:
Observamos que algunas se han marchitado; quedan
algunos pétalos, pero al medio el pistilo ha engrosado
mucho y se ha transformado en un pequefio fruto verde
que empieza a crecer, como un frijol chiquito.

Mirando otras flores mas abajo sobre la misma planta,
notamos que los pétalos han acabado de caer o que estan
ya secos. Se ve, mucho mejor, un frijol verde mas redondo,

Observamos los

mas largo y mas hinchado: es un fruto que podemos abrir w’mﬁg:\“
con la ufa para observar adentro las semillas que Ubicamos al

resto del cdliz,

contiene. Si dejamos madurar este fruto, conseguiremos
a las semillas

semillas de KUMANDA que podremos comer o sembrar.
Cada semilla sembrada dara nacimiento a otra planta de
KUMANDA, si tiene bastante calor y humedad.

Observando la flor del Cardo Santo

Asi como lo vimos para la KUMANDA, la flor del cardo santo tiene sus sépalos que
forman el caliz. Sus pétalos, que forman la corola, son de color anaranjado.

Al medio de los pétalos, vemos

CARDO SANTO también los estambres que forman

e como una corona y al medio de los

estambres, esta el pistilo o gineceo,

mas hinchado, que dara luego
nacimiento a un fruto.

Anteras
con sacos
polinicos

Partimos el pistilo a lo largo con un
pequeno cuchillo o corta pluma: se ven
pequenos puntitos verdes, que son las
semillas todavia no maduras.

Estambres

Futuras
semillas



Ahora, cortamos a lo largo un fruto maduro de cardo santo: ahi se ve que las semillitas
han madurado y se han vuelto negras. Cuando caigan en la tierra, estas semillas maduras
daran nacimiento a otras plantas de cardo santo.

Fruto del Cardo Santo

Observando la flor de {(VAGUASUMI

Ubicamos también los sépalos (el
caliz), los pétalos (la corola) de color
amarillo. En el centro, ubicamos los
estambres y el pistilo, mas largo. En al-
gunas flores ya marchitadas, podemos
observar el principio de la formacion del
fruto de tVAGUASUMI.

Lugar de insercién de los

IVAGUASUMI

Semillas

Se abre por
arriba, las
semillas se
dispersan

Gineceo
6 pistilo

Anteras con

B/ — sacos polinicos

= Estambres

J
Pétalos

Sépalos



Podemos observar de la misma
manera otras flores: de SAMOU
(toborochi), tVOV+H MI, {VOVi
GUASU (alcaparro), ubicando su
caliz y sépalos (contandoles), su
corola y pétalos: ¢ cuantos son?,
¢ de qué color son?.

IVOVE

Anteras coh sacos
polinicos

Pistilo 6 gineceo
de la flor de
EVOVE (después
de haber sacado
pétalos, sépalos
y estdmbres)

Pétalos

Sépalos

Sistematizando las observaciones
Dibujando lo observado
- Cadaalumno, en sumuestra de planta, corta en dos una flor...icon mucho cuidado!
Luego la dibuja, indicando sus diferentes partes: sépalos, pétalos, estambres,

pistilo.

- De la misma manera, dibuja el fruto de su muestra, mostrando adentro las
semillas.

Asimilando el nuevo vocabulario: completamos las frases.
El conjunto de los sépalos de una flor se ama ............oooouoeurceeeceniiricieeee e,
La corola de una flor estd formada por ... cseeeeanes
Enelcentrodelaflorestanlos..........ccooinrirorrerinnnee, Yel e,
La extremidad de los estambres se terming Con ...........cooeenrnrnsennencescereneeeeneaneeeenns

La parte de la flor que se transforma luegoenfrutoesel ............oneeevnrerecennn,



B. Observando diferentes frutos

Lugar: Materiales:
- Muestras de frutos

- En el aula :
- Cuaderno y 1ldpiz

PROCEDIMIENTO
Segun la época del afio, el docente podra recoger previamente a la clase diferentes frutos
del monte o del huerto escolar: mostrara asi a los alumnos la gran variedad de forma, tamafio

y textura de los diferentes frutos. En cada fruto, se mostrara la existencia de las semillas,
que permiten a la planta reproducirse.

Sistematizando las observaciones

Redaccion: la flor se transforma en fruto

Redactamos un pequefio texto describiendo la transformacién de una flor de
KUMANDA en fruto.



Transformaciéon de una flor en fruto (la Arveja)

Los pétalos se marchitan,
el gineceo crece

Los sépalos y los pétalos casi
han desaparecido. El gineceo
ha crecido para formar una
vainita. Las semillas son mds
grandes.

Una vez madura, la vainita se
abre. Las semillas maduran
caen en el suelo

En buenas condiciones de temperatura
y de humedad, la semilla germina y da
nacimiento a una nueva planta de arveja.




Il. PARA CONOCER MAS

La reproduccién sexual de las plantas se hace por el intermediario de las flores, las mismas
que, después de la fecundacion, daran frutos con semillas. En buenas condiciones de
germinacién (calor, humedad, etc.), las semillas a su vez daran nacimiento a nuevas plantas.

Asi, las flores son los érganos sexuales de las plantas.
Flor de SAMOU

El sexo de las flores

Gineceo/ \
\

3 ¢ pistilo
En la mayoria de los casos, las
flores tienen diferentes partes bien .

. sy Los estémbres
visibles: el cdaliz, formado por son soldados en
varios sépalos y la corola formada forma de tubo
por los pétalos.

Los sépalos
son soldados
Pero a veces los pétalos y sépalos entre si
son inexistentes o muy chiquititos,
por ejemplo en las flores del
OVEIRU, OVEF MI, del KUMBARU,

del AVATI o del Arroz. Pétalos

Los estambres son la parte masculina de la flor -porque el polen de los sacos
polinicos va a fecundar la parte femenina.

El pistilo es la parte femenina de la flor -porque se transforma y da nacimiento al
fruto que contiene semillas. Por esto el pistilo se llama también gineceo: esta palabra
viene del griego y significa “mujer”.

Pareceria asi que las flores son a la vez masculinas y femeninas: cuando es el caso, se
dice que son hermafroditas. Es el caso de las flores que observamos en el experimento
A de este capitulo, el caso también de la flor del naranjo por ejempilo.



Pero en algunos casos las flores masculinas y femeninas son separadas:

- Endos plantas separadas, por ejemplo en el caso del papayo: existen plantas de
papayo macho, y plantas de papayo hembra.

- Enla misma planta, por ejemplo en el caso del AVATI: las flores que crecen en la
parte inferior del tallo son hembras, y las que crecen mas arriba son machos. El
ANDAI (zapallo) también tiene flores femeninas y flores masculinas distintas.

El ANDAI también
tiene flores femeninas
y masculinas distintas.

Flor hembra

El fruto del ANDAI, que
tiene muchas semillas, se
desarrolla a partir de

la flor hembra fecundada
por el polen de la flor macho.




La fecundacion o polinizacion

Como ocurre entre los animales y los hombres, la produccién de un nuevo ser vivo (en
nuestro caso: de un fruto y de nuevas semillas) se hace a través de la fecundacion de la
parte femenina por la parte masculina. En el caso de las plantas, se encuentran el polen
(parte masculina) y los ovarios del pistilo (parte femenina): la fecundacién se llama
entonces polinizacién.

¢Coémo hacen los granos de polen y los ovarios del pistilo para encontrarse?
Antera con

Puede ser por contacto directo: sacos polinicos Estambre
por ejemplo, un grano de polen cae
sobre el pistilo de la misma flor.
Esto pasa por ejemplo en el caso
de la MBURUKUYA (pachio), la
naranja, la haba.

Puede ser con contacto indirecto
-en este caso las semillas nacen
del encuentro del polen de una flor
con los ovarios de otra flor. Este
encuentro indirecto puede ocurrir
de diferentes maneras:

Pétalo
Sépalo

Fecundacién: El polen cae directamente
sobre el gineceo o pistilo

- Por el intermediario de diferentes insectos como las abejas. Las abejas alimentan
sus larvas con el polen de las flores; también buscan el néctar de las flores - es decir
un jugo dulce que producen ciertas flores, y que sirve a las abejas para producir miel
y alimentar a sus larvas.

Por esto, las abejas entran en la corola de las flores y pegan granitos de polen en
sus patas. Cuando las abejas van a visitar otra flor, hacen viajar estos granitos de
polen. Algunos se caen sobre el pistilo de esta nueva flor y la fecundan.

Muchos otros insectos actuan asi transportando el polen y permitiendo (jsin saberlo!)
el “matrimonio” de las flores. Las plantas que utilizan este modo de fecundacién
tienen por lo general flores perfumadas y coloridas, con néctar: jTienen todo para
llamar la atencién de los insectos!



Fecundacion directa: Ei polen es transportado sobre el pistilo de otra flor

gracias al viento, los insectos, u otros factores.

Polinizacién, viento,
insectos, murciélagos,
hombre, animales, agua.

Por el intermediario de otros animales: como los murciélagos, las moscas, las
hormigas, las mariposas, las pequefias aves como el picaflor.... En cada caso, las
flores tienen colores y perfumes que atraen al animal utilizado como “polinizador”.

Cuando la polinizacién de las plantas se hace gracias a los insectos u otros animales,
la desaparicién de estos animales puede implicar la desaparicién de las plantas asi
fecundadas. Si no hubiera mas abejas en el 1zozog, muchos arboles podrian
desaparecer. Al reves, si muchas especies de arboles desaparecen por la tala
indiscriminada, la cantidad de abejas (y de miel) va disminuyendo: son reflexiones
gue tendremos que tener en mente cuando lleguemos a la ultima parte de este libro.

Por el intermediario del viento: el viento lleva consigo a muchisimos granos de polen,
que caen, en funcion de la fuerza del viento y su direccién, sobre los pistilos de otras
flores y las fecundan. En el caso de las plantas fecundadas gracias a la accion del
viento, las flores son en general pequenas, sin perfume y sin dulce. Es el caso por

~ ejemplo de las flores del AVATI, del arroz y de otras hierbas.

Por la acciéon del hombre: existen hoy varias técnicas de polinizacién artificial
inventadas por el hombre, por ejemplo para crear nuevas variedades de plantas.



El nacimiento del fruto

Una vez fecundada, la flor va a transformarse: los pétalos (que servian para atraer a los
insectos) y los estambres se marchitan. Queda la parte femenina de la flor (el pistilo o
gineceo) que se hincha y se transforma poco a poco en un fruto con semillas. La forma
de los frutos es muy variable: algunos son carnosos, como los frutos del t{VAGUASU,
SAINIMBE, papaya, ARATIKU (chirimoya), tVOV1 (alcaparro), AMENDAKARU, naranja,
ANDAI (zapallo), MBOTOVOVO). Otros son secos, como los frutos de tVIRARO (cacha),
del SAMOU (toborochi), del KUARY (pela pela), TATARE (espino), TATARE RA.

Una vez maduro, el fruto va a liberar las semillas que, en buenas condiciones de
temperatura y humedad, daran nacimiento a nuevas plantitas.

Frutos y semillas: nuestra alimentacion

Flores y frutos son asi organos sumamente importantes para las plantas, porque aseguran
su reproduccién. Algunas plantas utilizan otros modos de reproduccién: la propagacion
vegetativa, que conoceremos en el siguiente capitulo.

Pero frutos y semillas también tienen un enorme valor nutritivo para nosotros los
hombres.

Muchisimos frutos cultivados o del monte se comen crudos o cocidos, en
preparaciones dulces o saladas. Nos dan vitaminas y energia.

Las semillas de algunas plantas tienen un enorme valor nutritivo y econémico, y se
consumen diariamente en todo el mundo: son los granos de arroz, AVATI, trigo, avena,
cebada, sorgo, soya, porotos...



o
III PARA ACORDARSE

- En general la ;ﬂor se compone de

v Un céliz, formado por Jos sepalos de color verde
-+ Una corola, formada de los petalos que pueden tener d;ferentes colores

OJO A veces el callz y Eé coro!a son mexrstentes 0 muy chiqumtos Esel casoﬁ
por ejemploenia. ﬂor del OVEY, del: KUMBARU o del AVATI ;

= lLa ﬂor es el érgano reproductor dela planta Su funcnon es asegurar la reproducmon
i /de la especie con la produccson de semslias i , ,

e los estambres y sus anteras con sacos de polen son su- parte masculma
CE -El pistilo o glneceo que contiene ovarios, es su parte femenina.

= El contacto entre los granos de polen (macho) y los ovarios del gineceo (hembra)
se llama la pollmzac:on

=y La pohmzacuon se hace por contacto dlrecto por el wento o por Ia accion de lnsectos
u-otros animales. o

= La pollmzacmn permltlra la formamon y el creC|m|ento de un fruto contemendo
- 'semillas. :

=" Los frutos de muchas p!antas son allmentos para el hombre y Ios anlmales
= Algunas semlllas tlenen un valor nutntwo y economlco muy grande en todo. el

| mundo: elAVATl el'trigo, el arroz A

IV.UNAS IDEAS PARA APRENDER MAS

Investigando
Sobre la base de lo aprendido en clase, los nifios intentan conocer mejor su medio ambiente,
observando las plantas de su entorno, preguntando y reflexionando:

- ¢ Cuales son las flores que conozco y que son perfumadas, muy coloridas 0 muy
dulces? ; Qué insectos van a visitar a estas flores? ¢ Cual es el “polinizador” de estas
é é
flores? : :

- ¢Como se hace la polinizacion del YUAY? ;Del GUIRA RIRA? ; Del KARANDAY?
¢Del limén? ; Del papayo?



- Todos en el I1zozog consumimos miel silvestre: ;De qué plantas viene esta miel?
é
¢ En qué época del afio sacamos mas miel? ; Porqué?

- También todos consumimos frutos y semillas: ¢ Qué frutos comemos por su dulce
sabor? §Qué frutos preferimos comer salados? ; Qué semillas consumimos?

Reportaje: el AVATI
El AVATI es una semilla sumamente importante para la vida de todos los Izocenos por su
valor alimenticio (comida, harina, chicha) y por su valor cultural.

Pedimos a un grupo de alumnos que haga una pequefia investigacion sobre el AVATI: las
variedades que se cultivan en los chacos, su nombre, el aspecto de las diferentes especies,
de sus semillas. ;,Cuando sembramos el AVATI, cuando lo cosechamos’? ¢,De qué forma lo
comemos? :

Otros grupos de alumnos pueden realizar la misma encuesta sobre el arroz por ejemplo,
que ha tomado también un papel muy importante en la alimentacién diaria de los Izocefios.

El periodico mural

Asi como lo hicimos estudiando la morfologia y la fisiologia de las plantas, podemos realizar
en el aula un periédico mural con muestras secas y/o dibujos de flores, frutos y semillas,
indicando sus diferentes partes y explicando mediante un grafico el proceso de la polinizacion.



Como lo sabemos todos...

N

En un hombre 6 un animal, un miembro perdido
no vuelve a crecer (no se regenera).

En cambio en una planta, la regeneracion lleva
a un nuevo crecimiento de la planta.




MULTIPLICACION O PROPAGACION
VEGETATIVA DE LAS PLANTAS

. ACTIVIDADES: CONOCIMIENTOS PREVIOS

. ¢C6émo se reproducen el MANDIO (yuca), el TAKUAREE (cafia de
azucar), la KARAGUATA?

Lugar:
- En el chaco o huerto escolar Materiales:
- En el camino - Cuaderno y lapiz
- En el aula

Se aconseja al docente preparar con anticipacion esta actividad, hablando con un comunario
para que esté presente en su chaco para acompanar a los nifios y explicarles su trabajo.

- Preguntamos al duefio del chaco cémo hace para sembrar MANDIO: ;Se necesitan
semillas? ;Qué parte de la planta se entierra? ¢En cuanto tiempo se desarrollan los
nuevos brotes, en cuanto tiempo salen de la tierra?

- Preguntamos lo mismo sobre el TAKUAREE (cafia de azUcar): s Se necesitan semillas?

¢ Qué parte de la planta se entierra? ;En cuanto tiempo se desarrollan y salen de la
tierra los nuevos brotes?

Yema

Yema

M A partir de la yema ubicada a nivel del nudo
/ sobre el talio, va a crecer otro tallo con
raices. El nuevo tallo presenta también
yemas en cada nudo, que podrdn a su vez dar
nacimiento a otros tallos.

Se corta y se entierra un
pedazo de tallo



- Preguntamos lo mismo sobre el YETt (camote): ;Se siembra una semilla? ; Qué parte
de la planta se entierra?

- De vuelta al aula, observamos en el camino plantas de KARAGUATA o NANA: ;Cémo
se propagan estas plantas?

Sistematizando las observaciones

Redactando las observaciones
Los alumnos redactan un pequefio texto describiendo detalladamente lo que han
observado en el chaco: ¢Cémo se plantan el MANDIO, el YETE, el TAKUAREE? ¢Qué
partes se entierran en el suelo? ¢Cudndo? ¢En cudnto tiempo salen los nuevos brotes?
¢Después de cudnto tiempo podemos cosechar el MANDIO, el YETE o el TAKUAREE?

Dibujando lo observado

Los nifios explican y dibujan de qué manera se propaga la KARAGUATA, sin hacer
intervenir las semillas.



Il. PARA CONOCER MAS

La multiplicacion o propagacion vegetativa

Empecemos con unas reflexiones previas, que todos podemos hacer:

La cria de un mamifero se parece, en mas pequeno, al animal adulto. Tiene los mismos
organos. En cambio una plantita de algunas semanas de edad no se parece en absoluto
a la planta adulta. A medida que va creciendo, la planta se va a presentar una serie de
transformaciones: algunos érganos, que no existian al nacimiento, van a aparecer;
otros érganos como las hojas, las flores y los frutos, van a aparecer y luego desaparecer
segun las estaciones del afo.

Estas transformaciones sucesivas pueden lograrse gracias a la presencia de yemas y
tejidos especializados que van desarrollarse cuando es necesario, 0 quedarse como
“vyemas dormidas” -es decir que se quedan varios anos sin producir, en vida latente.
Muchas veces habremos visto “chupones” o brotes nuevos salir de los troncos del
paraiso, del eucalipto o de otros arboles: estos brotes, que dan nacimiento a las ramas,
se deben a las yemas dormidas de la planta. Estos brotes también son los que permiten
que algunas plantas se reproduzcan sin necesidad de flores o semillas: es lo que se
llama la reproduccion vegetativa.

Otra observacion nos parece evidente: en su inmensa mayoria, los animales no pueden
ser cortados en varios pedazos y seguir viviendo. Solamente existen escasos casos,
como el jausi o el peni que siguen viviendo cuando pierden su cola. En cambio en las
plantas, podemos cortar un ejemplar en dos, incluso podemos cortar un pedazo (rama
o raiz) y ver que este pedazo sigue vivo e incluso da nacimiento a una nueva planta,
completamente igual a la primera.

Este modo de reproduccién o de multiplicacion de las plantas se llama “asexual”, porque
no necesita hacer actuar los 6érganos sexuales de las plantas (flores). Es un modo de
reproduccién propio de las plantas y de ningun otro ser vivo.

Algunas plantas practican de por si esta manera de reproducirse, por ejemplo:

- La KARAGUATA o la NANA: en la base de la roseta de las flores, aparece un tallito
delgado que va hacia el suelo. Este tallo se llama estolén. En su extremidad aparece
una nueva planta de KARAGUATA. Al principio, la nueva planta se alimenta de Ia
savia de la KARAGUATA “madre”, pero luego va formando sus propias raices. Cuando
estas raices ya sirven bien, el tallito que unia a la planta madre y a la hija ya no sirve.
Cada planta se vuelve independiente. Pero la planta hija es exactamente similar a la
planta madre, es su copia. La frutilla y el MBOTOVOVO siguen exactamente el mismo
proceso de reproduccion que la KARAGUATA.



- ElI TARINGUI (karapari) y los otros grandes cactus: cuando caen en el suelo, se
observa un rebrote en las partes donde el tronco toca el suelo.

- El GUARENO, GUARENO PEPO (pita jaya): el tallo principal de esta planta crece
hacia arriba, pero después se encurva y llega a tocar el suelo. Ahi, desarrolla nuevas
raices y da nacimiento a una nueva planta, que crecera hacia arriba, independiente de
la planta madre.

- El platano:

Nunca hay semillas en un platano,
no se puede conseguir una nueva
planta con la siembra.

Para reproducir los platanos, se

\ vuelve a plantar brotes de las
plantas mas viejas.

Frutos

Brote

3 ) e
Planta madre _s Raices

Muchas plantas utilizan ambos tipos de reproduccion, sexual y vegetativa, para tener
asi mas posibilidades de sobrevivir. Es el caso, por ejemplo, del MBOTOVOVO y de la
KARAGUATA.

A Reproduccién vegetativa y reproduccién sexual: la NANA y la KARAGUATA

Flores, frutos y semillas ___——" Urigt utilizan ambas formas de reproduccién para multiplicarse.
(reproduccién sexual) A\ P\ 5

Planta hija nacida por
la reproduccién asexual

Estolén



Las flores son los
organos sexuales
de las plantas




La NANA
utiliza los 2

modos de
reproduccion:
sexual y
asexual




El interés de la propagacion o multiplicacion vegetativa
Unas cosechas mas rapidas

La propagacidn vegetativa permite conseguir nuevas plantas mas rapidamente que la
reproduccién sexual. Este punto es particularmente (til para las plantas alimenticias: si
tuviéramos que esperar que las semillas del MANDIO estén maduras y germinen... jMucho
tardaria la cosecha!

Asi, los agricultores del Chaco utilizan la técnica de la multiplicaciéon vegetativa para
cultivar el MANDIO, el YET} o el TAKUAREE. La misma técnica se utiliza para sembrar
papa: se entierra una papa (que es, como le vimos, un tubérculo o tallo subterraneo
hinchado). Para sembrar pifia, se entierra la roseta de hojas de la extremidad del fruto.
Para los platanos, se utiliza un brote en la base del tallo. En todos estos casos, y muchos
otros, no se utilizan las semillas.

La seleccion de las variedades

Con el proceso de multiplicacion vegetativa, las plantas “hijas” son exactamente idénticas
a las plantas “madres”. Esto permite seleccionar variedades y conservar algunas
caracteristicas de las plantas. Por ejemplo, a partir de una papa harinosa multiplicada de
esta manera, obtendremos muchas mas papas de la misma calidad. En cambio con la
reproduccion sexual, los évulos de esta papa harinosa podrian mezclarse con el polen
de otra papa menos harinosa, y las semillas darian asi papas de menor calidad.

Asi, con la multiplicacién vegetativa, se consigue, a partir de una sola planta, una variedad
especifica de la especie. Todos los ejemplares de esta variedad son “clones”, es decir
que son todos idénticos porque provienen de una misma y unica planta.

El MBOTOVOVO utiliza les
dos modos de reproduccidn:
sexual (flor-fruto), y
también avanza sobre el
suelo gracias a sus estolones.




. ,j:propagaCIén veg“ét, vaes aprovechadé;por el hombre rta:
_alxmentlc:as como la papa el MANDIO, ei YET* el TAK , 'REEyot )

o= Las plantas que se han reproducrdo de esta manera son identlcas ala ptanta madre
son. clones. Este modo de reproducmon permite crear varledadesv(conjunto de“
pEantas que comparten tod S | mzsmas caracterlstlcas) .

o Algunas plantas se reproduce
. por via sexual, porelintermediari

‘ como el AVATI, el arroz o el trig

mllias‘ por ejem ‘Io las plantas herbaceas“

IV.UNAS IDEAS PARA APRENDER MAS

El periodico mural

Completando la serie de periddicos murales elaborados por el curso, los nifios pueden dedicar
uno a la reproduccion vegetativa de las plantas, indicando (dibujando, o pegando pedazos
secos de plantas sobre la cartulina) para qué cultivos se utiliza en el 1zozog este modo de

reproduccion.



QUINTA PARTE

LA CLASIFICACION
DE LAS PLANTAS
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I. ACTIVIDADES: CONOCIMIENTOS PREVIOS

A. Descubriendo la clasificacion Izocena de las plantas

Durante un paseo alrededor de la escuela, o con el apoyo de las muestras de herbario, el
docente da unos ejemplos a sus alumnos:

El nombre {GUOPETAI sirve en guarani para hablar de tres arboles diferentes:
tGUOPETAI, {GUOPETAI MI, {GUOPETAI GUASU

" Elidioma guarani
retine a estos drboles con el mismo
R nombre, porque son parecidos: sus frutos ™,
% i tienen la misma forma, sus hojas también aunque"'._
r i varian de tamario. Todos los IGUOPETAI se utilizan
. de la misma manera también. :
En este caso, la diferencia se establece en
guarani utilizando el criterio del tamario
i de los arboles: MI (chico), .
.. GUASU (grande). .~

El nombre MBURUKUYA designa en guarani dos lianas diferentes: MBURUKUYAYy
MBURUKUYA VEVI.

.....
...........
..........
-----

at

- T
----

- "

En guarani, estas lianas
»" tienen el mismo nombre, porque se ™.,

: la misma forma de hojas, el mismo fruto,
y sirven para el mismo uso. En este caso,
“, ¢ Qué criterio utiliza el idioma guarani
para diferenciar las dos especies

de MBURUKUYA? .~ .




El nombre PINO también designa a diferentes especies de plantas en el 1zozog.

Son muchos los PINO.
Pero todos jpican fuerte!,
y es por esto que el idioma
guarani les da el mismo
nombre: les pone en una

)
">

s,
.
»
..
.,

-
..
....
.........
.................

El nombre GUAICHI sirve en guarani para hablar de diferentes especies de plantas:
GUAICHI GUASU, GUAICHI MI, GUAICHI KATI....

" Todas estas plantas
= “son en general pequerias hierbas,”
. con flores blancas o amarillas: por
i esto el idioma guarani los reagrupa en
t la misma categoria llamada “GUAICH, ,,
% ydespués los diferencia segiin sus
_ caracteristicas: grande (GUAS U)
chzca (MI), oloroso

*,
..................

Las plantas que se llaman {SIPO en guarani son todas lianas.

El zdzoma guaram
%Zié los reagrupa a todas en una
sola categoria o familia. Después .,
i E * dentro de esta familia, se diferencian %
\"Va/ e, los diferentes #SIPO con palabras __.-"

apropiadas que describen
las caracterzstzcas de

.
.................

De la misma manera, existe en guarani una familia o categoria de plantas que se llaman
KAPII. Todas son hierbas, reagrupadas en una sola familia.



Las observaciones

De vuelta al aula, proponemos un ejercicio sencillo a los alumnos: vamos a hacer la lista
de todas las plantas que llevan los siguientes nombres, y explicar porqué estdn agrupadas
en una misma familia en el idioma guarani: ¢Qué tienen en comin? ¢Qué criterio ha
escogido la cultura guarani para reunirlas en una misma categoria? Y dentro de una
misma familia: ¢Cudles son las diferencias entre las plantas?

Un ejemplo: SUPUA. Este nombre sirve en guarani para hablar al menos de dos plantas
diferentes: SUPUA KOROT y SUPUA ROKE.

Lo que tienen en comun: Ambas son lianas; sus flores y frutos son muy par«cidos. Ambas
tienen una resina blanca que sale cuando se las corta.

Lo que les diferencia: Sus hojas son diferentes y los frutos del uno son mds chicos que del
otro.

YANDIPA MBOKERE PENO CHORIMIMI
NATEUNA KURUPIKAE TAPERACHI KARURU
NDERIREMBIU MANIZIRA KAMAMBU

Este ejercicio nos permitié hacer una clasificacion de algunas plantas, tal como existe
en la cultura Tzocefa.

Podemos imaginar otros criterios de clasificacién de las plantas:

- Segun su tamafio por ejemplo: tendriamos asi la familia «hierbas», la familia
«drboles», la familia «liana» y la familia «arbustos».

- Segtin sumanera de crecer: tendriamos asi a un grupo de las «plantas pardsitas»
y otro grupo de las plantas «no pardsitas».

- Segun el color de sus flores...

- Si tienen espinas o no...

- Seglin su uso: las plantas medicinales, las plantas comestibles para el hombre, las
plantas cuyos frutos son comida para las aves, las plantas que sirven para lefia...

- Segln los lugares donde crecen: las plantas del monte, las de la orilla del rio, las
de los caminos, las que son cultivadas en los chacos...

- Y muchos otros criterios que podriamos imaginar.

Haremos ahora unos pequefios ejercicios, escogiendo cada vez un criterio diferente de

clasificacion: es a la vez un ejercicio de légica para los nifios, que muestra también cémo,
segtin el criterio escogido, se forman grupos o familias diferentes de plantas:



Clasifiquemos estas plantas segin su tamafio: drbol, arbusto, liana, hierba.

FAMILIA c e FAMILIA
“ARBOLES™ UASUKEA “LIANAS”
S W TUTTA MI y
NANA Ut GUIRAKIYO
ISIPO TIT TATARE CHORIMIMI ~™*~.... MBULJ ARE
. FGUOPEE
ARAKUAREMBIU SAMOU MBOTOVOVO
CHOROKE L
BVEIRU ARROZ
CARDO SANTO  ESIPO KARAPT YAKARATIA
MBURUKUYA VEVE
IVAGUASUMI
YUAZ
PAPAYA IVAGUASU )
AGUARA Kif
IVOVE FAMILIA

FAMILIA HIERBAS

ARBUSTOS™

GUIRA PETEYU  ANDAE MBURUKUYA

IVERAYEPIRO

KARAGUATA KUMANDA




Clasifiquemos estas plantas segtn el color de sus flores:

Flores MBULJARE Flores
. Amavrillas
Blancas TATARE
SUPUA KOROI
URUKUYA SAMOU
SUPUA ROKE GUIRA PETEYU
FVAGUASU
PAPAY A
TARARAKI ANDATI
FVAGUASUMI
KUMANDA §
YAKARATIA GUARENO PEPO MBURUKUYA VEVE
POMELO IVOVE MBURUKUY A
MBOTOVOVO

CARDO SANTO GUARENO

Flores
Anaranjadas

TAPEREVAL SIPIRIE
Moradas

ARAKUAREMBIU




Il. PARA CONOCER MAS: LA CLASIFICACION DE LOS BOTANICOS

Como lo vimos en la introduccién de esta parte, cada cultura y cada idioma tienen sus

propias maneras de clasificar y de nombrar las plantas. Para tener un lenguaje comun entre

todas las personas que estudian o se interesan a las plantas, los cientificos -que se llaman

los botanicos cuando estudian a las plantas- han hecho su propia clasificacién y dado
nombres cientificos a todas las especies de plantas en el mundo.

...............................................
""""
»

¢ La clasificacion de los botamcos"‘,
: toma como criterio la forma de la :
: flory del fruto. Asi, todas las plantas
que tienen flores parecidas (y que :
van a transformarse en frutos), son
! reunidas en una misma familia o .-
categorza -

o
- o
..............................................

Los botanicos observan entonces principalmente los pétalos y los sépalos de cada flor
(numero, disposicion, forma), la forma de los estambres y del gineceo o pistilo. Observan
también la forma del fruto, cémo se desarrolla y cual es su forma final, cdmo estan colocadas
las semillas en el fruto.

Algunos ejemplos
- Trabajando en el |zozog, un botanico pondria en la misma familia de plantas a la
liana 1SIPO Tl y a la liana SIPO KARAPI: porque las flores y los frutos de estos dos
1SIPO son muy parecidas.
De la misma manera un botanico incluye el GUIRA P+T+Yp en la misma familié
de estas dos lianas: si se mira bien, la flor y el fruto del GUIRA P{THYU son muy
parecidos a los de SIPO TII e SIPO KARAPI.

Los botanicos llaman Bignoniaceae a la familia de estas plantas.

RLE



Los frutos de estas plantas
son vainas: pertenécen a la
familia de las Leguminosae

| YUKERT




Los frutos de estas plantas
son vainas: pertenecen a la
familia de las Leguminosae

TOTE KUMANDA

IGUOPERE




Asimismo, un botanico pondrfa en una sola familia a las plantas de TATARE, TATARE
RA, {GUOPEY}, {GUOPETAI, YUKERI, OVE}, OVEIRU e IGUOPERE.

De hecho, si miramos bien, las flores de todas estas especies son muy parecidas,
tienen forma de bolitas que son los estambres agrupados. Los frutos también
son muy parecidos: son vainitas que podemos partir en dos, y que contienen
semillas duras.

Todas las plantas que tienen frutos como vainitas son parte de la familia de las
Leguminosae. Asi los MBUIJARE, TAPER#VAI, KUMANDA y TOTE KUMANDA
son también leguminosas (sus frutos son unas vainas) aunque sus flores sean
de formas diferentes.

De la misma manera, las plantas de TUTIA, TUTIA MI, GU{RAKIYO y YAKUREMBIU
pertenecen a una misma familia botanica: las flores de todas estas plantas son
parecidas, en forma de estrella, y su fruto es redondo y un poco carnoso.

La familia de estas plantas se llama Solanaceae.

Todas las plantas llamadas KAPII en guarani pertenecen a una misma familia que
los botanicos llaman Poaceae.

De hecho, todas las KAPII son hierbas mas 0 menos grandes y duras, pero en
general chicas y flexibles. Las hojas de las KAPII (Poaceae) son alargadas y
tienen nervaduras paralelas entre si. Sus flores son chicas, agrupadas en espigas
y casi sin color. Sus frutos tienen en general una sola semilla.

A la familia de los Poaceae pertenecen también plantas como el arroz, el trigo, el
sorgo, la avena, la cebada, el AVATI (maiz), el TAKUAREE (cafia de az(car), el
pasto para los animales. Es asi una familia muy importante desde un punto de
vista econémico.

Existe otro grupo de plantas que es facil ubicar: los cactus. En el I1zozog existen
muchos cactus, que se reconocen por su forma particular, su tallo grueso e hinchado
en general sin hojas pero con muchas espinas: por ejemplo el GUARENO, el
GUARENO PEPO, SIPIRIE, TARINGUL... Las formas de las flores y los frutos de
estos cactus son muy parecidos. ‘

También podemos observar plantas de SAINIMBE, MBOIYU, GUAYAPA o
AMENDAKARU. Aunque su aspecto general sea diferente, estas plantas tienen
mucho en comun con las anteriores: tallos verdes e hinchados, espinas, flores y
frutos muy parecidos. Asi los botanicos ponen a todas estas plantas en la misma

familia Cactaceae.



Los nombres cientificos

Como los animales que se clasifican en “Clase”, “Familia”, “Género” y “Especie”, asi
también los botanicos clasifican las plantas. Asi, una vez ordenadas las plantas en familia,
se les sigue ordenando segun su Género y su Especie. Se consigue asi una clasificacion
cada vez mas precisa, que permite ubicar y dar su nombre a cada especie de planta.

Coémo ocurre con los animales, los nombres cientificos de las plantas derivan en general
del idioma latin, que fue en la Antigliedad un idioma muy difundido y es el antepasado
de muchos idiomas actuales como el castellano, el italiano, el francés o el portugués.

El nombre cientifico de una planta esta

S po: e R
APELLIDO: CHorfiVe, compuesto por el nombre de su Género y el

NOMBRE : aslsnie

DamICILI: Gmun'ded de de su Especie. Un poco como nosotros
; Yoki, ko209 tenemos un apellido (comun a todos los

NA<iog £¢: 02-01- 70 miembros de la familia) y un nombre, que

 ESTAPO CIvKe ¢ CATROO. nos diferencia de nuestros hermanos.

PROSESION : Prodvclir ok

Qriseno J de
rams: L sl

Unos ejemplos:

- Existen en el Izozog varios TAPERACHI.
El nombre cientifico de todos los TAPERACHI (su «apellido», o el nombre de su
Género) es, para los botanicos: Tillandsia. Después, segun el tamafo del
TAPERACHI, su aspecto, el color de su flor, etc., se le da otro nombre que es la
Especie: exactamente como en guarani, cuando se habla del TAPERACHI Ml y
del TAPERACHI GUASU.

Asi__para los botanicos, uno de los TAPERACHI MI se llama Tillandsia recurvata,
y TAPERACHI GUASU es Tillandsia duratii.

- De lamisma manera las plantas llamadas TUTIA en guarani corresponden al género
cientifico Solanum.

TUTIA es Solanum palinacanthum y TUTIA Ml es Solanum sisymbrifolium.

Solanum es el Género, y palinacanthum y sisymbrifolium son las especies.



- Los VIRARO corresponden al género que los botanicos llaman Aspidosperma.

El nombre cientifico de tVIRARO MI es Aspidosperma pyrifolium; el nombre
cientifico de {VIRARO GUASU es Aspidosperma quebracho-blanco.

Aspidosperma es el Género; pyrifoliumy quebracho-blanco son los nombres de
las especies.

En este ejemplo podemos ver que no siempre los nombres cientificos vienen del
latin: en este caso “quebracho-blanco” es una palabra que viene del castellano.

Podemos ver también que la clasificacidén |zoceha coincide a veces con la clasificaciéon
de los cientificos: a una misma categoria en guarani (por ejemplo tVIRARO) corresponde
un solo género para los botanicos (por ejemplo Aspidosperma,).

Pero esta coincidencia no es total, ni existe siempre. Por ejemplo el GUIRAKIYO
pertenece al género cientifico Solanum, igual que las diferentes plantas de TUTIA, pero
no lleva el mismo nombre de TUTIA en guarani.



fLas pIantas pueden ser: cIasrﬁcadas y ordenadasld' d;ferentes maneras egun !as;,
“-'culturasfy,los cntenos escogldos oy o

“los botamcos reagrupan Ias plantas en famlllas segun ‘Ia forma de su ﬂor y de

- Las plantas Ilevan un nombre clentlflco generalmente en. Tatm “compuesto por
L’ dos nombres GeneroyEspeme , ‘ : N e ,

sus frutos
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Dos especies de la familia de las Bignoniaceae

GUIRA PETIYU

ISIPO TII




Estos PENO pertenecen a la familia de las Urticaceae




SEXTA PARTE

VIVIR JUNTOS

- En el medio ambiente Izocefio, miles de especies de seres vivos coexisten, sean plantas
0 ammales Y todas necesnan de las. demas, para Su ahmentamon su proteccion, su-
hab:tat : (S ‘

Las relaciones de alimentacion y dependencia entre los seres vivos constituyen la
cadena trofica o cadena alimenticia, que ya conocen los alumnos y docentes |zocefios
(Educacién Ambiental en el Izozog: Guiadel Maestro, tema “Cadena tréfica’). Lo que -
-quiere mostrar este capitulo;.es que a la base de cualquier cadena alimenticia; estan
Ias plantas sin ellas, no hay vida animal p03|ble ' :

~También todos los seres vivos necesitamos aire para respirar y agua para tomar: ahi
también las plantas juegan un papel preponderante enla produccnon del oxigeno y en
el ciclo del agua L

Esta parte del hbro; ntenta ubncar alas pIantas en el medio amblente g[obal del 1zozog
~ y explicar mejor su papel en el equilibrio ecologico de Ia Zoha. Estos temas se insertan
en el Curriculum de Educacion Ambiental vigente en el 1zozog, particularmente como
- complementos de los temas: Cadena trofica; C|clo del Agua“ Equl lbrio ecologico; -
ECOS|stemas comunales Ecosustema Izoceno o : s




I. ACTIVIDADES: CONOCIMIENTOS PREVIOS

A. La Red de Ia Naturaleza

Objetivo de la actividad:
- Demostrar las relaciones de dependencias que unen a todos los seres vivos en el
Izozog, sean relaciones de alimentacién (cadena alimenticia) o relaciones de
proteccion, hdbitat, etc.

Lugar:
- En el patio de la escuela

Materiales:

- 7 a 9 metros de pita \ / /

%(esﬁé 00




Los nifos se colocan en circulo; Cada uno representa una parte del medio ambiente, por
ejemplo, el estudiante «agua» es comido por el estudiante «rana» quien usa el estudiante
«arbol» como lugar donde vivir, quien necesita el estudiante «suelo» para nutrientes, etc. Es
mejor empezar con un estudiante que es el «sol», y se le da el cabo de la cuerda. Ahora «el
sol» escoge a un estudiante al otro lado del circulo y le pregunta «¢quien necesita el sol?»
El estudiante va a decir, por ejemplo, «El arbol», y se le hace pasar la cuerda detras de su
espalda. «El arbol» pregunta a otro nifio, al otro lado del circulo «¢Quién necesita el arbol»,
y le contestan, por ejemplo, «El loro». Y asi va, cada nifio responde a su vez, y cada vez le
se pasa la pita detras de su espalda, hasta formar como una gran telarafa. Cuando todos
han hablado y estan con la pita, se anuda las dos extremidades de la pita.

Se puede hacer observar a los nifios que ahora estan todos conectados a todos. Todos
pueden reclinarse (jdespacito!) hacia atras, y se quedan todos en equilibrio, representando
el equilibrio de un ecosistema. Se les explica que cuando uno hace dafo a una parte del
ecosistema, hace en realidad dafio a toda la naturaleza: para demostrar este punto, se
puede «cortar» un «arbol», o «contaminar» el «kagua», haciendo caer al nifio que representa
estos elementos: todos van a caer juntos, porque cada parte de la red esta conectada a los
otros - todos dependen el uno del otro.

0JO: Sacamos esta actividad del folleto «Actividades y juegos ambientales» de Amy y Steve Higgs,
publicado por el componente de Educacion Ambiental del Proyecto Kaa-lya en 1999.



B. La cadena trofica

Objetivo de la actividad:
- Comprender 1la cadena tréfica y demostrar la importancia de las plantas para
todos los seres vivos.

Lugar:
- En el aula y el patio de 1la escuela

Materiales:
- Papel y lapices para dibujar

A partir de la actividad A («Red de la Naturaleza»), el docente interroga a los alumnos sobre
las relaciones de alimentacion que unen a las diferentes especies de animales y plantas en
el 1zozog: ¢ Quién come a quién? ; Qué come la hurina? ;Qué comen los tatuses, quiénes
se comen a los tatuses? ; Qué come la peta, el pez del rio, el iandu? Para apoyar la actividad,
se puede solicitar la participacion de algunos padres de familia o cazadores que conozcan
bien al monte y a los animales.

Se intenta tener el nUmero mas grande de respuestas posibles, intentando cada vez seguir
adelante con la cadena alimenticia. Por ejemplo: la sucha y los gusanos comen al tigre
muerto, el tigre come a la hurina, la hurina come a las hojas del choroquete, etc. Para cada
ejemplo, se muestra que a la base de la cadena alimenticia estan siempre las plantas.
En su cuaderno los alumnos pueden dibujar cadenas tréficas siguiendo los ejemplos
propuestos aqui. Las flechas indican quién come a quién: los seres vivos que son comidos
por otros son productores; los que comen son consumidores.
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Para concluir la actividad, proponemos realizar el juego de la “Piramide de la Vida”, que
sacamos también del folleto «Actividades y Juegos Ambientales» ya citado:

Se dividen los nifios en tres grupos: el mas numeroso es él de las plantas, el grupo intermedio
él de los herbivoros y el mas reducido él de los carnivoros. Es mejor escoger a los estudiantes
mas grandes y fuertes para ser las plantas, y los mas chicos para carnivoros. Cada estudiante
decide que tipo de planta, herbivoro, o carnivoro quiere ser. Luego se empieza a formar la
piramide: las plantas forman la base, poniéndose todos de cuatro pies el uno al lado del otro;
por encima de las plantas se suben los herbivoros, y por encima de todos los carnivoros.

Se explica a los nifios que asi estan representando a la cadena de alimentacion: los carnivoros
“‘comen a” (se suben encima de) los herbivoros, quienes comen a las plantas. Para mostrar
como todos dependemos de las plantas para sobrevivir, se intenta retirar un alumno-
planta de la piramide: jtodos los demas caen también!




Il. PARA CONOCER MAS

Las plantas, base de la cadena alimenticia

La nutricién es una funcién comun e indispensable a todos los seres vivos. Pero existe
una gran diferencia entre plantas y animales, como lo vimos en la parte de este libro
dedicada a la alimentacion: todos los vegetales verdes fabrican su propia sustancia
organica a partir del agua y de las sustancias minerales del suelo -en cambio los otros
seres vivos (hombres, animales) se alimentan de sustancias ya elaboracas. Se distingue
asi entre los Productores de materia organica y los Consumidores. Las plantas son
productores; la hurina y el tigre, todos los animales, son consumidores.

Sin embargo, existen relaciones estrechas entre todos: el tigre come a la hurina, que
come al choroquete. En este caso, el choroquete es el primer eslabén de la cadena, la
hurina es el segundo y el tigre el tercero. Es lo que se llama una cadena tréfica o
cadena alimenticia.

Estudiando detenidamente las cadenas alimenticias, nos damos cuenta de la
extraordinaria dependencia de los seres vivos entre si. Hasta los excrementos y los
cadaveres de los seres vivos juegan su papel en esta cadena: son comidos por gusanos
e insectos, que les transforman en sustancias que fertilizan el suelo y que las plantas
mismas van a utilizar para fabricar su savia: y asi, se completa el circulo.

En todos los casos el vegetal (plantas o algas en el rio y el mar) es siempre el primer
eslabon de la cadena: sin plantas, no se puede empezar una cadena alimenticia, SIN
PLANTAS NO HAY VIDA.

Cada eslabén de una cadena alimenticia es extremadamente importante: si se saca
uno, todo el conjunto se debilita y hasta puede desaparecer, asi como lo ilustramos en
los juegos de la Red de la Vida y de la Piramide. Ahi van unos ejemplos de lo que
sucedié en diferentes partes del mundo:

En China en los anos 1960, se decidié matar a todos los pajaros para proteger las
cosechas. La consecuencia fue inmediata: se multiplicaron los roedores (ratas) y los
insectos que normalmente son comidos por los pajaros...iE hicieron peor dafio a las
cosechas! Asi que se tuvo que dejar de matar a los pajaros e incluso protegerlos. En
efecto, un pajaro insectivoro (que come insectos) puede comer hasta 30 gramos de
insectos por dia: esto representa algo como 4000 mosquitos y 1000 moscas por
dia...Se calcula que 1000 pajaros destruyen en tres meses mas de 7600 kilos de
insectos, es decir mucho mas que el mejor insecticida, y lo hacen sin hacer ningun
dafno a los demas seres vivientes.

fz5/



En el 1zozog hace unos 20 o 30 afios, se empezaron a matar muchos zorros y gatos
del monte para vender su cuero, y pasoé lo mismo que en la China: se multiplicaron
los ratones, e hicieron mucho dafo a las cosechas y a las reservas de comida.

Las plantas nos dan oxigeno y agua

Para vivir, crecer y reproducirse, los seres vivos necesitan, aparte de alimentos, agua y
aire. Como lo vimos en anteriores capitulos, las plantas juegan también ahi un papel
decisivo en la produccién de estos dos elementos indispensables a la vida en la tierra.

Las plantas producen el oxigeno que consumimos los hombres y animales (ver el
capitulo sobre «Fotosintesis»). Por esto, el monte mas grande del mundo, la
Amazonia, es llamado el «Pulmén del Planetax»: produce millones de litros de oxigeno
que respiran los seres vivos en todo el planeta. Es la reserva mas valiosa que tenemos
en el mundo para renovar el aire contaminado en otras partes por las industrias.

Las plantas tienen un papel importante en el ciclo del agua en la tierra. Para ilustrar
este tema, recomendamos al docente utilizar el tema «Fuentes de agua» de la Guia
del Maestro, donde esta explicado el ciclo del agua: precipitacion (lluvias) y
evaporacién. Una gran parte del agua subterranea vuelve a evaporarse en el aire y
a caer en forma de lluvia, gracias a la accién de las plantas, que chupan el agua con
sus raices y «sudan» a nivel de sus hojas (ver capitulo «Morfologia: hojas», del
presente libro).

N

III PARA ACORDARSE

Todos los seres vivos dependen estrechamente Ios unos de Ios otros para sus
necesm!ades de allmentamon de proteccuon y de hab:tat SR

“Enuna cadena troflca o cadena ahmentuma se dlstlngue entre los Productores y
Ios Consumldores 5 , o .

“En todos los. casos las plantas, o en.el mar‘las algas son snempre el pnmer
eslabon o] Ia base de la cadena trofica: sm plantas no hay vida, :

|mportante en el mcto del agua{:j; ;
‘en el planeta :
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PARA DESPEDIRNOS...

7 Soy una plantita
~ chiquitita...

..S0y un ser vivo como
4. Y aunque no grite ni
derrame sangre, sufro
cuando me cortan y me
tallan.

M Gracias a mi, todos respiran...

(S
-~ mi . P
3 —— Gracias a mi, todos comen...

MJ\ [3 ' 4
p  CHREA= ¢Valia la pena conocerme, no?
el ST pe

Pero estoy en peligro:
Amenazan y envenenan
los suelos donde crezco
con quimicos y basura...

...Contaminan el agua que
tomo...

...Me cortan a veces sin
medida cuando des-
montan...

ICUEDAME! iPROTEGERME ES PROTEGER
LA VIDA EN TODA LA TTERRAI

fizs/



En todo el mundo se celebra este diq,
plantando drboles o organizando
campafas de proteccion.

La Razon

La Paz, domingo 1 de octubre de 2000

%I 9 I ciudad

EN EL PASEO PEATONAL DEL CENTRO PACENO SE DESARROLLARA EL FESTIVAL BEL DIA MUNDIAL DEL ARBOL

Hoy regalaran arholitos en El Prado

El nifio que visite hoy el
paseo de El Prado acompa-
fiado de su padre recibird de
obseqmounarbohlo

les y Cuencas del municipio,
anvﬁdthmdlddeFuu-
tacién, desarrolla et Plan Nifio
Planta un Arbol.
LaDireccidnde A

Arbol, que se celebra mafia-
ra 2 de octubre.

Los menores y sus pro-
genitores se
a plantar, mantener, cuidary

Civiles y Apoyo al Desarro-
1lo de 1s Fuerza Naval par-
ticipan en ls capacitacién,
orientaciéa e incentivo de
8.000 nifios de 14 estableci-
mientos educativos de la

a los pl
Tamblén ‘serfin testigos
del lanzamiento de 1 Cam-
pailade Forestaciénquetiene
el objetivode plantar 250.000
arbolitos hasta fin de ado.
60 efectivos de la Policfa
Militar Naval resguardarén
el dreade Ei Prado. donde ade-
més se presentaréin vanios gru-
pos musicales que en forma
gratuita se surarén al festi-
val, Desde marzo, la Direc-
cién de Sistemas Territoria-

i dife
La Paz, como Pura Pura, Ciu-
dadela Fervoviaria,Vino Tinto,
al sur de la ciudod, Pampa-
hasi y otras,

El municipio y 1a Fuerza
Naval premiardn al sector
forestal mejor cuidado.

El primer premio consis-
tird en una traves(a desde el
estrecho de Tiquina hasta la
Isla del Sal. Ei vinje se desa-
rroflard en las embarcaciones
de la Naval,

Los nifios podrdn adoptar un plantin con el compromiso de cuidarfo. Recibirdn una triptico
que le enseilard cémo plantario, mantenerlo y protegerio. La Alcaldla iniciaré la Campaia
de Forestacion, que pretende arbonzar la urbe.

LOS BENEFICIOS

@ Los drboles purifican el aire, incrementan la
humedad, disminuyen la temperatura y controlan el
mavimiento del aire.

@ Dirigen los vienios, crean sombra y sitios de
resguardo, despiden olores y aromas agradables.

@ Ateniian los ruidos y forma una verdadera pan-
talla acustica.

@ Lasraices retiene el suelo. Elfollaje de los drbo-
les suaviza el impacto de la lluvia y del sol.

@ La hojarasca tiene el mismo beneficio y con-
tribuve a la conservacion de la humedad en el suelo.

@ Evita lu erosién y deslizamiento de los suelos y
las mazamorras en la época de lluvias.









RECAPITULANDO ALGUNOS
TERMINOS ESPECIALIZADOS

Antera.- Extremidad del estambre que contiene los sacos polinicos.

Anuales (plantas).- Se dice de las plantas que pueden cumplir todo su ciclo de vida (de la
semilla a la semilla) en un solo ano. La palabra contraria es “perenne”.

Arbol.- Vegetal lefioso de al menos 5 metros de altura, caracterizado por la presencia de un
tallo principal.

Arbusto.- Planta con tallo lefioso de menos de 5 metros de altura con ramificaciones desde
abajo.

Bulbo.- Tallo subterraneo que contiene sustancias de reservas para la planta.

Caduca (hoja).- Se dice de las hojas que caen cada afno en invierno, dejando la planta sin
hojas. La palabra contraria es “persistente”.

Caliz.- Es el conjunto de los sépalos de una flor.
Clonacidn.- Se dice de un modo de reproduccién no sexual, donde se crea un nuevo individuo
a partir de un pedazo de otro. El nuevo individuo (“hijo”) es exactamente idéntico al individuo

“madre”.

Clorofila.- Substancia o pigmento de color verde que tienen las plantas en sus hojas y
tallos, y que permite captar la energia del sol para efectuar la fotosintesis.

Cofia.- Parte de la punta de la raiz que le permite perforar el suelo para crecer.

Compuesta (hoja).- Hoja que tiene varios limbos, unidos por un eje central. La palabra
contraria es “simple”.

Corola.- Es el conjunto de los pétalos de una flor.



Corteza.- Parte externa y dura del tronco.
Cuello.- Parte de la raiz principal que se une al tallo.
Envés.- Parte inferior del limbo de una hoja.

Estambres.- Parte masculina de la flor, constituida por un filamento que lleva en su extremidad
las anteras con sus sacos polinicos.

Estolén.- Tallo delgado, rastrero, producido por ciertas plantas y que es capaz, cuando toca
el suelo, de producir al mismo tiempo raices y hojas, dando nacimiento a un nuevo individuo
(cuando se corta el estoldn) y permitiendo asi la multiplicacién vegetativa de la planta.

Fisiologia.- Estudio del funcionamiento de los seres vivos: su crecimiento, nutricion,
reproduccién, etc.

Flor.- Organo sexual de la planta, compuesto por el caliz, la corola, los estambres y/o el
pistilo -aunque en algunos casos el caliz y/o la corola pueden ser ausentes 0 muy reducidos.
Hay flores hermafroditas es decir masculinas y femeninas a la vez (tienen estambres y
pistilo), otras que son solamente masculinas (tienen sélo estambres) y otras que son sélo
femeninas (tienen solo pistilo).

Fotosintesis.- Proceso de transformacion de la savia bruta en savia nutritiva.

Gas carbénico.- Uno de los elementos que componen el aire (los otros son el oxigeno y el
nitrégeno).

Gineceo.- Es otro nombre del pistilo. Viene de una palabra griega que significa “Mujer”,
porque el pistilo es la parte femenina de la planta.

Haz.- Parte superior del limbo de una hoja.
Herbacea.- Vegetal no lefioso, en general pequefio.
Herbario.- Coleccion ordenada con etiquetas de muestras secas de plantas.

Liana.- Planta que trepa apoyandose sobre otros soportes (plantas vivas o muertas, paredes,
etc.).

Lignina.- Sustancia contenida en los tallos de los arboles, que hace que sus troncos sean
duros y sélidos o lefosos.

Limbo.- Parte plana de la hoja.



Madera.- Parte interna del tronco de un arbol o de un arbusto.

Morfologia.- Ciencia que estudia las plantas. La morfologia botanica estudia la forma de las
plantas.

Nervadura.- Venas d= la planta que se ven en las hojas o en ciertos tallos, formando una
red. Las nervaduras permiten a la savia circular en la planta.

Oxigeno.- Uno de los elementos que componen el aire (los otros son el gas carbénico y el
nitrégeno), indispensable para la respiracion y la vida de los seres humanos y de los animales.

Parasita (planta).- Se dice de una planta que no chupa directamente del suelo el aguay las
sustancias minerales, sino que chupa la savia bruta de otra planta.

Peciolo.- Parte estrecha de la hoja, que une el limbo con el nudo del tallo.

Perenne (planta).- Se dice de una planta que vive mas de un afio. La palabra contraria es
“anual’.

Persistente (hoja).- Se dice de las hojas que no caen en invierno. La palabra contraria es
“caduca”.

Pétalos.- Parte de la flor de color variable segun la especie de la planta, cuyo conjunto
forma la corola. Los pétalos son muchas veces perfumados y de color llamativo, y llaman asi
la atencion de los insectos que actuan en la reproduccién sexual de las plantas. A veces la
flor tiene pétalos muy reducidos o es sin pétalos.

Pilifera (zona).- Pelos de la raiz que absorben el agua y las sustancias minerales del suelo.

Pistilo.- Es la parte femenina de la flor, que contiene ovarios que seran fecundados por el
polen y daran nacimiento a un fruto con semillas.

Polen.- Pequenos granitos de color amarillo, contenidos en los sacos polinicos de las flores.
El polen es el que fecunda a los ovarios del pistilo de la flor, para dar semillas y asi asegurar
la reproduccién sexual de las plantas.

Polinizacién.- Fecundacion de los ovarios del pistilo por el polen, que dara nacimiento a un
fruto con semillas.

Propagacion vegetativa (o multiplicacion).- Multiplicacion de nuevos individuos a partir
de una planta “madre” SIN intervencion de ningun fendmeno sexual. La multiplicacién
vegetativa es propia de ciertos vegetales. Estas posibilidades de reproduccién son muy
variadas: las unas son naturales, en las demas interviene el hombre para apurar las cosechas
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y conservar ciertas cualidades de la planta que se quiere multiplicar. Las formas mas comunes
de multiplicacién hacen intervenir la activacion de las yemas dormidas (estacas, gajos), la
producciéon de estoldn, la fragmentacion de bulbos, etc.

Raiz (principal).- Parte subterranea de la planta. Su papel principal es fijar la planta en el
suelo y permitir que absorbe el agua y las sustancias minerales del suelo.

Sacos polinicos.- Pequerias bolsitas que se encuentran en las anteras en la extremidad de
los estambres de una flor y que contienen el polen.

Savia bruta o ascendente.- Mezcla de agua y sustancias minerales disueltas que son el
alimento de base de todas las plantas. Circula en la planta desde la raiz hasta las hojas.

Savia nutritiva o descendente.- Savia bruta transformada por la fotosintesis. Es rica en
sustancias azucaradas y nutritivas. Circula en toda la planta desde la hoja hasta la raiz.

Sépalos.- Pequefiitas piezas verdes que se encuentran en la base de una flor y cuyo conjunto
forma el caliz. En algunos casos los sépalos son ausentes.

Simple (hoja).- Hoja que tiene un solo limbo. La palabra contraria es “compuesta”.

Tallo.- Parte de la planta que continua la raiz y crece hacia arriba.

Tronco.- Tallo grueso y lefioso de los arboles.

Tubérculo.- Tallo subterraneo e hinchado, que contiene sustancias de reserva para la planta.
Vaina.- Parte ancha del peciolo que va unida al tallo.

Yemas.- Son tejidos especializados de la planta, que dan nacimiento a las hojas, ramas, o
flores y frutos, e incluso a nuevas plantas (en el proceso de propagacion vegetativa). Se

habla de “yemas dormidas” cuando la yema se queda varios afios en vida latente, es decir
que esta presente pero no se desarrolla todavia.



INDICES
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NOTA IMPORTANTE:

Los nombres guarani se refieren-al guarani izocefio: pueden presentarse variantes en
otras regiones guarani hablantes. : .

Los nombres en espariol son los nombres utilizados localmente en el 1zozog.

-
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CUADRO DE CORRESPONDENCIA DE NOMBRES GUARANI, ESPANOL Y CIENTIFICO

1. Lista de plantas por orden alfabético guarani

Nombre guarani Nombre espaiiol Nombre cientifico Familia Paginas

Aguara ki Aji de zorro, Aji del diablo Rivina humilis Phytolaccaceae 20, 110
Aguara rupia - VER Siripie

Amendakaru Oreja de perro Quiabentia verticillata Cactaceae 35,95, 113
Andai Zapallo, joco Cucurbita maxima Cucurbitaceae 29, 62, 92, 95, 110, 11
Andai Zapallo, joco Cucurbita moschata Cucurbitaceae 29, 62, 92, 95, 110, 11
Arakuarembiu Amarguilio Vallesia glabra Apocynaceae 38-39, 43, 49, 51, 55
58, 110, 111
Aratiku Chirimoya Annona nutans Annonaceae 51, 95
Avati Maiz Zea mays Poaceae 25-26, 27, 30-31, 35, 50
52-53, 62, 67, 69, 91, 92
94, 95, 96, 97, 104, 113
Chorimimi Chorimimi Maytenus scutioides Celastraceae 55, 56, 110
Chorimimi Chorimimi Castela coccinea Simaroubaceae 55, 56, 110
Choroke Choroguete Ruprechtia triflora Polygonaceae 53, 62, 110
Guaichi guasu Abutilon herzogianum Malvaceae 108
Guaichi kati Sida cordifolia Malvaceae 108
Guaichi mi Melochia pyramidata Sterculiaceae 108
Guareno Pitajaya Harrisia pomanensis Cactaceae 21, 35, 42, 56, 102
11, 113
Guareno pepo Pitajaya Harrisia guelechii Cactaceae 21, 35, 56, 102, 111, 113
Guasukea Limoncillo Ximenia americana Olacaceae 20, 110
Guayapa Sacarosa Pereskia sacharosa Cactaceae 13
Guiraita Guayacan morado, Bulnesia bonariensis Zygophyllaceae 43, 54, 60

palo santo




( Nombre guarani Nombre espaiiol Nombre cientifico Familia Paginas )
Glirakiyo Guapurusillo Solanum lorentzii Solanaceae 20, 62, 64, 110, 113, 115
| Giiira pitiyu Toco toco Tecoma stans Bignoniaceae 52, 53, 54, 110, 111, 112
| Giiira rira Leche leche Bumelia obtusifolia Sapotaceae 96
tgudpei Cupesi, Algarrobo Prosopis chilensis Leguminosae 20, 31, 36, 38, 53,54, 60
105, 106, 110, 113
fgudperé Tusca Acacia aroma Leguminosae 54,113
fguopero Alcaparro blanco Capparis retusa Capparidaceae 51, 58
fguopetai Cupesi amargo Prosopis sp. Leguminosae 107, 113
tguopetai guasu Cupesi amargo Prosopis flexuosa Leguminosae 107
tguopetai mi Cupesi amargo Prosopis sp. Leguminosae 107
tsipo karapi Bejuco Arrabidaea candicans Bignoniaceae 36, 41, 42, 51, 59, 108
110, 112
7+sipo tii Bejuco Arrabidaea corallina Bignoniaceae 36, 41,42, 51, 108
110, 112
tvaguasu Cacha sandia Capparis salicifolia Capparidaceae 43, 51, 58, 95, 110, 111
tvaguasumi Huevo de perro Capparis tweedania Capparidaceae 51, 56, 85, 87, 110, 111
tviraro Cacha Aspidosperma quebracho-blanco Apocynaceae 43, 51, 55, 95, 115
{viraro guasu Cacha Aspidosperma quebracho-blanco Apocynaceae 15
tviraro mi Jichituriqui Aspidosperma pyrifolium Apocynaceae 56, 73, 115
viravuku Zapallo Seguiera sp. Phytolaccaceae 21, 29, 69
tviravuku Zapallo Pisonia zapallo Nyctaginaceae 21,29, 69
tvirayepiro Algarobillo Caesalpinia paraguariensfs Leguminosae 43,110
tvovi Alcaparro Capparis speciosa Capparidaceae 49, 52, 88, 95, 110, 111
tvovi guasu Alcaparro Capparis speciosa Capparidaceae 53, 55, 58
tvovi mi Alcaparro Capparis speciosa Capparidaceae 53, 55, 58
Kaane guasu Care, Paico Tagetes minuta Asteraceae 54
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Nombre guarani Nombre espafiol Nombre cientifico Familia Paginas
Kamambu Cardiospermum corindum Sapindaceae 109
Kamambu Physalis angulata Solanaceae 109
Kamambu Physalis viscosa Solanaceae 109
Kamambu Physalis maxima Solanaceae 109
Kaovi Anil Indigofera suffruticosa Leguminosae 20
Kapii pururu Orisa Digitaria insularis Poaceae 43
Karaguata Karaguata Bromelia serra Bromeliaceae 21, 52, 53, 55, 62, 99, 100
101, 102, 110
Karandat Palma caranda Copemicia alba Arecaceae 53, 96

Karapi VER: Isipo karapi

Karuru guasu A Amaranthus hybridus Amaranthaceae 20, 55, 62, 109
Karuru mi Gomphrena perennis Amaranthaceae 55, 109
Kavara rendivaa Barba de chivo Clematis denticulata Ranunculaceae 36
Kavujuo Tartago, Ricino, Macororé Ricinus communis Euphorbiaceae 60
Kuart Pela pela Cochlospermum tetraporum Cochlospermaceae 36, 95
Kumanda Frijol Vigna unguiculata Leguminosae 27-28, 53, 59, 62, 67, 84
86,-87, 89, 110, 111, 113
Kumbaru Quimori Geoffroea decorticans Leguminosae 38, 56, 73, 75, 91, 96
Kurupat Curupau Anadenanthera colubrina Leguminosae 21
Kurupikat Leche leche Sapium haematospermum Euphorbiaceae 51,75, 109
Kurupikaimi Leche leche Asclepias boliviensis Asclepiadaceae 51, 109
Mandio Yuca Manihot esculenta Euphorbiaceae 25-26, 32, 34, 41, 53, 75
99, 100, 103, 104
Mandiyu Algodén Gossypium barbadense Malvaceae ' 75
Maniira Pinén, Yuquilla Jatropha papyrifera Euphorbiaceae 52, 55, 109
Maniira Pifén, Yuquilla Jatropha hieronymii Euphorbiaceae 52, 55, 109
Maniira Pifién, Yuquilla Jatropha flavopirens Euphorbiaceae 52, 55, 109




Nombre guarani Nombre espaiiol Nombre cientifico Familia Paginas
Maniira Pifdn, Yuquilla Jatropha spp. Euphorbiaceae 52, 55, 109
Mbokere Loco Cissus palmata Vitaceae 36, 109
Mbokere Loco Paullinia neglecta Sapindaceae 36, 109
Mbotovovo Mbotojovovo Lycianthes asarifolia Solanaceae 51, 95, 101, 102, 103, 110, 111
Mboiyu Poli poli Rhipsalis baccifera Cactaceae 113
Mbuijare Lanza lanza Senna chloroclada Leguminosae 110, 111, 113
Mburukuya Pachio Passiflora cincinnata Passifloraceae 36, 52, 93, 107, 110, 111
Mburukuya vevi Pachio Passiflora foetida Passifloraceae 107, 110, 111
Munduvi Mani Arachis hypogaea Leguminosae 35
Nana Nana Bromelia hieronymi Bromeliaceae 21, 52, 53, 55, 62, 100, 101
102,110
Nderirembiu mi Phoradendron liga Loranthaceae 9, 26, 109
Nderirembiu mi Phoradendron fallax Loranthaceae 9, 26, 109
Nderirembiu guasu Psittacanthus cordatus Loranthaceae 9, 26, 109
Natiuna Trixis antimenorrhoea Asteraceae 109
Natiuna Bidens cynapifolia Asteraceae 109
Natiuna Acmella brachyglossa Asteraceae 109
Nuguasi Chichapi Cellis spinosa Ulmaceae 42,53
Ovaipt o Guapt Cuchi Astronium urundeuva Anacardiaceae 43
Ovet Guayacan colorado Acacia sp. Leguminosae 38, 43, 53, 54, 96, 113
Oveéi Guayacan colorado Mimozyganthus sp. Leguminosae 38, 43, 53, 54, 96, 113
Ovéf mi Guayacan colorado Mimosa sp. Leguminosae 91
Ovéiru Guayacan negro Acacia emilioana Leguminosae 43,62, 91, 110, 113
Pino Pica pica Cnidoscolus tubulosus Euphorbiaceae 39, 52, 108, 109
Pino Pica pica Urera baccifera Urticaceae 39, 52, 108, 109




Nombre guarani | Nombre espaiiol Nombre cientifico Familia Paginas
Pino Pica pica Urera aurantiaca Urticaceae 39, 52, 108, 109
Sainimbe Tuna Opuntia paraguayensis Cactaceae 35, 42, 56, 95, 113
Samou Toborochi Chorisia insignis Bombacaceae 12, 29, 35-36, 38, 42, 52, 53, 56, 60
73, 75, 88, 91, 95, 110, 111, 114
Sipirie Aguara rupia Cleistocactus baumannii Cactaceae 35, 42, 56, 111, 113
Supua Uruma, Urumilla Morrenia spp. Asclepiadaceae 21, 60, 62, 109
Supua koroi Urumilla Morrenia brachystephana Asclepiadaceae 21, 51,109, 1M1
Supua roki Uruma Morrenia odorata Asclepiadaceae 21,51, 109, 111
Tékuaree Cana de azicar Sacharum officinarum Poaceae 43, 75, 99, 100, 103, 104, 113
Takumbo kumbo Gallo gallo Aristolochia boliviensis Aristolochiaceae 51, 52, 59
Téaperachi Garabatillo Tillandsia spp. Bromeliaceae 55, 62, 109, 114
Taperachi guasu Garabatillo Tillandsia duratii Bromeliaceae 109, 114
Taperachi mi Garabatillo Tillandsia recurvata Bromeliaceae 109, 114
Taperivai Carnaval Senna spectabilis var. spectabilis | Leguminosae 54, 111, 113
Tararaki Ipomoea carnea spp. fistulosa Convolvulaceae 59
Taringui Karapari Cereus sp. Cactaceae 35, 42, 56, 102, 113
Tatat Tabebuia nodosa Bignoniaceae 51, 54
Tétare Espino Acacia albicorticata Leguminosae 53, 54, 95, 110, 111, 113
Tatarera Juno Pithecellobium scalare Leguminosae 95, 113
Timbot Timboy Enterolobium contortisiliquum Leguminosae 21,53,54
Timoivata Carthomiun polyanthum Leguminosae 54
Tote kumanda Senna occidentalis Leguminosae 54, 85, 113
Téte kumanda Senna obtusifolia Leguminosae 54, 85, 113
Tutia Solanum palinacanthum Solanaceae 52, 55, 113, 114
Tutia mi Solanum sisymbrifolium Solanaceae 55, 110, 113, 114
Urukuyé Tinajero Croton lachnostachys Euphorbiaceae 111




’
Nombre guarani | Nombre espaiiol Nombre cientifico Familia Paginas
Urukuya Tinajero Croton sarcopetalus Euphorbiaceae m
7Urundei Soto Schinopsis cornuta Anacardiaceae 53, 55, 56, 62
Uru uru VER: Takumbo kumbo
Yaimbaramatia Santa Lucia Commelina erecta Commelinaceae 35
Yakaratia Balsamina Momordica charantia Cucurbitaceae 52, 110, 111
Yakurembiu Amarguillo negro Solanum argentinum Solanaceae 51, 55, 113
Yandipa guasu Hediondilla Cestrum strigillatum Solanaceae 52, 53, 58, 109
Yandipa mi Hediondilla Cestrum parqui Solanaceae 53, 109
Yeti Camote Ipomoea batatas Convolvulaceae 25, 31-32, 34, 52, 75, 100
103, 104
Yuai Mistol Zizyphus mistol Rhamnaceae 8, 21, 23, 38, 52, 53, 55, 56
62, 96, 110
kYukeri Ufa de gato Acacia praecox Leguminosae 54,113 )




2. Otras Plantas citadas

e N

Nombre Espanol Nombre Cientifico Familia Paginas
Alfa alfa Medicago sativa Leguminosae 31
Arroz Oryza sativa Poaceae 3, 23, 25-26, 29, 35, 50, 91, 94

95, 96, 104, 110, 113
Arveja Pisum sativum Leguminosae 84,90
Avena Avena sativa Poaceae 95, 113
Cardo santo Argemone subfusiformis Papaveraceae 42, 52, 55, 75, 85-86, 87, 110, 111
Cebada Hordeum vulgare Poaceae 95, 113
Cebolla Allium cepa Liliaceae 32,37, 41
Frutilla Fragaria vesca Rosaceae 101
Haba Vicia faba Leguminosae 93
Limén Citrus limon Rutaceae 96
Naranja Citrus sinensis Rutaceae 91,93, 95
Papa Solanum tuberosum Solanaceae 3,32, 37,41,43,75, 103, 104
Papaya Carica papaya Caricaceae 92, 95, 96, 110
Papiro Cyperus papyrus Cyperaceae 43-44
Pino Pinus sp. Pinaceae 44, 46
Pifa Ananas comosus Bromeliaceae 103
Platano Musa sp. Musaceae 102, 103
Pomelo Citrus paradisi Rutaceae 111
Poroto Phaseolus vulgaris Leguminosae 35, 84,95
Rabano Raphanus sativus Brassicaceae 32

\ Remolacha Beta vulgaris Chenopodiaceae 32)
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Nombre Espaiiol

Nombre Cientifico Familia Paginas
Sorgo Sorghum halepense Poaceae 95, 113
Soya Glycine max Leguminosae 95
Trigo Triticum aestivum Poaceae 50, 95, 96, 104, 113
L Zanahoria Daucus carota Apiaceae 32




3. Lista de plantas por familia y nombre cientifico

Nombre cientifico Nombre guarani Nombre espaiiol Paginas
AMARANTHACEAE
Amaranthus hybridus Karuru guasu 20, 55, 62, 109
Gomphrena perennis Karuru mi 55, 109
ANACARDIACEAE
Astronium urundeuva Ovatpt 0 Guapt Cuchi 43
Schinopsis cornuta Urundet Soto 53, 55, 56, 62
ANNONACEAE
Annona nutans Aratiku Chirimoya 51,95
APIACEAE (UMBELIFERAE)
Daucus carota Zanahoria 32
APOCYNACEAE
Aspidosperma pyrifolium tviraro mi Jichituriqui 56, 73, 115
Aspidosperma quebracho-blanco tviraro Cacha 43, 51, 55,95, 115
Aspidosperma quebracho-blanco tviraro guasu Cacha 15
Vallesia glabra Arakuarembiu Amarguillo 38, 39, 43, 49, 51, 55, 58, 110, 111
ARECACEAE (PALMAE)
Copernicia alba Karandat Palma caranda 53, 96
ARISTOLOCHIACEAE
Aristolochia boliviensis Takumbo kumbo, Uru Uru Gallo gallo 51, 52, 59
ASCLEPIADACEAE
Asclepias boliviensis Kurupikaimi Leche leche 51,109
Morrenia brachystephana Supua koroi Urumilla 21,51, 109, 111
Morrenia odorata Supua roki Uruma 21, 51, 109, 111
Morrenia spp. Supua Uruma, Urumilla 21, 60, 62, 109




Nombre cientifico

Nombre guarani

Nombre espafiol

Paginas

ASTERACEAE (COMPOSITAE)

Acmella brachyglossa Natiuna 109
Bidens cynapifolia Natiuna 109
Tagetes minuta Kaane guasu Care, Paico 52
Trixis antimenorrhoea Natiuna 109
BIGNONIACEAE
Arrabidaea candicans tsipo karapi, Karapi Bejuco 36, 41, 42, 51, 59, 108, 110, 112
Arrabidaea corallina tsipo tit Bejuco 36, 41, 42, 51, 108, 110, 112
Tabebuia nodosa Tatat 51, 54
Tecoma stans Gliira pitiyu Toco toco 52, 53, 54, 110, 111, 112
BOMBACACEAE
Chorisia insignis Samou Toborochi 12, 29, 35, 36, 38, 42, 52, 53, 56, 60
73,75, 88, 91, 95, 110, 111, 114
BRASSICACEAE (CRUCIFERAE)
Raphanus sativus Rabano 32
BROMELIACEAE
Ananas comusus Pifia 103
Bromelia hieronymi Nana Nana 21, 52, 53, 55, 62, 100, 101, 102, 110
Bromelia serra Karaguata Karaguata 21, 52, 53, 55, 62, 99, 100, 101, 102
101, 102, 110
Tillandsia duratii Téaperachi guasu Garabatillo 109, 114
Tillandsia recurvata Taperachi mi Garabatillo 109, 114
Tillandsia spp. Téaperachi Garabatillo 55, 62, 109, 114
CACTACEAE
Cereus sp. Taringui Karapari 35,42, 56,102, 113
Cleistocactus baumannii Sipirie, Aguara rupia Aguara rupia 35,42, 56, 111, 113




Ipomoea batatas

Nombre cientifico Nombre guarani Nombre espaiiol Paginas
CACTACEAE
Harrisia guelechii Guareno pepo Pitajaya 21, 35, 56, 102, 111, 113
| Harrisia pomanensis Guareno Pitajaya 21, 35, 42, 56, 102, 111, 113
Opuntia paraguayensis Sainimbe Tuna 35, 42, 56, 95, 113
Pereskia sacharosa Guayapa Sacarosa 13
Quiabentia verticillata Amendakaru Oreja de perro 35,95, 113
Rhipsalis baccifera Mboiyu Poli poli 13
CAPPARIDACEAE
Capparis retusa tguopero Alcaparro blanco 51,58
Capparis salicifolia fvaguasu Cacha sandia 43, 51, 58, 95, 110, 111
Capparis speciosa tvovi Alcaparro 49, 52, 88, 95, 110, 111
Capparis speciosa tvovi guasu Alcaparro 53, 55, 88
Capparis speciosa tvovi mi Alcaparro 53, 55, 88
Capparis tweedania tvaguasumi Huevo de perro 51, 56, 85, 87, 110, 111
CARICACEAE
Carica papaya Papaya 92, 95, 96, 110
CELASTRACEAE
| Maytenus scutioides Chorimimi Chorimimi 55, 56, 110
CHENOPODIACEAE
Beta vulgaris Remolacha 32
COCHLOSPERMACEAE
Cochlospermum tetraporum Kuart Pela pela 36, 95
COMMELINACEAE
Commelina erecta Yaimbaramatia Santa Lucia 35
CONVOLVULACEAE
Yeti Camote 25, 31, 32, 34, 52, 75, 100, 103, 104




Nombre cientifico Nombre guarani Nombre espariol Paginas
CONVOLVULACEAE
Ipomoea carnea spp. fistulosa Tararaki 59
CUCURBITACEAE
Cucurbita maxima Andai Zapallo, joco 29, 62, 92, 95, 110, 111
Cucurbita moschata Andai Zapallo, joco 29, 62, 92, 95, 110, 111
Momordica charantia Yakaratia Balsamina 52, 110, 111
| CYPERACEAE
Cyperus papyrus Papiro 43,44
| EUPHORBIACEAE
Cnidoscolus tubulosus Pino Pica pica 39, 52, 108, 109
Croton lachnostachys Urukuya Tinajero 111
Croton sarcopetalus Urukuya Tinajero 111
Jatropha flavopirens Maniira Pifion, Yuquilla ) 52, 55,109
Jatropha hieronymii Manitra PiAdn, Yuquilla 52, 55, 109
Jatropha papyrifera Maniira Pifion, Yuquilla 52, 55, 109
Jatropha spp. Maniira Pifon, Yuquilla 52, 55, 109
Manihot esculenta Mandio Yuca 25, 26, 32, 34, 41, 53, 75, 99, 1000
103, 104
Ricinus communis Kavujuo Tartago, Ricino, Macororé 60
Sapium haematospermum Kurupikat Leche leche 51,75, 109
LEGUMINOSAE (SABACEAE)
Acacia albicorticata Tatare Espino 53, 54, 95, 110, 111, 113
Acacia aroma tgudperé Tusca 54, 113
Acacia emilioana Ovéiru Guayacan negro 43, 62, 91, 110, 113
Acacia praecox Yukeri Una de gato 54,113
Acacia sp. Ovex Guayacén colorado 38, 43, 53, 54, 96
dnadenanthera colubrina Kurupai Curupau 21




Nombre cientifico

Nombre guarani

Nombre espaiiol

Paginas

LEGUMINOSAE (SABACEAE)

Arachis hypogaea Munduvi Mani 35
Caesalpinia paraguariensis tvirayepiro Algarobillo 43, 110
Carthomiun polyanthum Timoivata 54
Enterolobium contortisiliquum Timbot Timboy 21, 53, 54
Geoffroea decorticans Kumbaru Quimori 38, 56, 73, 75, 91, 96
Glycine max Soya 95
Indigofera suffruticosa Kaovi Adiil 20
Medicago sativa Alfa alfa 31
Mimosa sp. Ovéf mi Guayacan colorado 91
Mimozyganthus sp. Ovex Guayacan colorado 38, 43, 53, 54, 96, 113
Phaesolus vulgaris Poroto 35,84, 95
Pisum sativum Arveja 84, 90
Pithecellobium scalare Tétare ra Juno 95, 113
Prosopis chilensis tgudpei Cupesi, Algarrobo 20, 31, 36, 38, 53, 54, 60, 105, 106

110, 113

Prosopis flexuosa tguopetai guasu Cupesi amargo 107
Prosopis sp. tguopetai Cupesi amargo 107, 113
Prosopis sp. tguopetai mi Cupesi amargo 107
Senna chloroclada Mbuijare Lanza lanza 110, 111, 113
Senna obtusifolia Téte kumanda 54, 85, 113
Senna occidentalis Toéte kumanda 54, 85, 113
Senna spectabilis var. spectabilis Taperivat Camaval 54,111, 113
Vicia faba Haba 93
Vigna unguiculata Kumanda Frijol 27, 28, 53, 59, 62, 67, 84, 86, 87

89, 110, 111, 113
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Nombre cientifico Nombre guarani Nombre espaiiol Paginas
LILIACEAE

| Allium cepa Cebolla 32,37, 41
LORANTHACEAE
Phoradendron fallax Nderirembiu mi 9, 26, 109
Phoradendron liga Nderirembiu mi 9, 26, 109
Psittacanthus cordatus Nderirembiu guasu 9, 26, 109
MALVACEAE
Abutilon herzogianum Guaichi guasu 108
Gossypium barbadense Mandiyu Algoddn 75
Sida cordifolia Guadichi kati 108
MUSACEAE
Musa sp. Platano 102, 103
NYCTAGINACEAE
Pisonia zapallo tviravuku Zapallo 21, 29,69
OLACACEAE
Ximenia americana Guasukea Limoncillo 20, 110
PAPAVERACEAE
Argemone subfusiformis Cardo santo 42, 52, 55, 75, 85, 86, 87, 110, 111
PASSIFLORACEAE
Passiflora cincinnata Mburukuya Pachio 36, 52, 93, 107, 110, 111
Passiflora foetida Mburukuya vevi Pachio 107, 110, 111

PHYTOLACCACEAE

L Pinus sp.

Rivina humilis Aguara kit Aji de zorro, aji del diablo 20, 110
Seguiera sp. tviravuku Zapallo 21, 29, 69
PINACEAE

Pino 44,46




r—

Nombre cientifico

Nombre guarani

Nombre espaiiol

Paginas

POACEAE

Avena sativa Avena g5, 113
Digitaria insularis Kapii pururu Orisa 43
Hordeum vulgare Cebada 95, 113
Oryza sativa Arroz 3, 23, 25, 26, 29, 35, 50, 91, 94, 95
96, 194, 110, 113
Sacharum officinarum Takuaree Caria de azucar 43,75, 99, 100, 103, 104, 113
Sorghum halepense Sorgo 95, 113
Triticum aestivum Trigo 50, 95, 96, 104, 113
Zea mays Avati Maiz 25, 26, 27, 30, 31, 35, 50, 52, 53, 62, 67
69, 91, 92, 94, 95, 96, 97, 104, 113
POLYGONACEAE
Ruprechtia triflora Choroke Choroquete 53, 62, 110
RANUNCULACEAE
Clematis denticulata Kavara rendjvaa Barba de chivo 36
RHAMNACEAE
Zizyphus mistol Yuat Mistol 8, 21, 23, 38, 52, 53, 55, 56, 62, 96, 110
ROSACEAE
Fragaria vesca Frutilla 101
RUTACEAE
Citrus limon Limdn 96
Citrus paradisi Pomelo 111
Citrus sinensis Naranja 91,93, 95
SAPINDACEAE
Cardiospermum corindum Kamambu 109
Paullinia neglecta Mbokere Loco 36, 109
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Nombre cientifico Nombre guarani Nombre espanol Paginas
SAPOTACEAE

Bumelia obtusifolia Guira rira Leche leche 96
SIMAROUBACEAE

Castela coccinea Chorimimi Chorimimi 55, 56, 110
SOLANACEAE

Cestrum parqui Yandipa mi Hediondilla 52, 53, 58, 109
Cestrum strigillatum Yandipa guasu Hediondilla 53, 109
Lycianthes asarifolia Mbotovovo Mbotojovovo 51, 95, 101, 102, 103, 110, 111
Physalis angulata Kamambu 109
Physalis maxima Kamambu 109
Physalis viscosa Kamambu 109
Solanum argentinum Yakurembiu Amarguillo negro 51, 55, 113
Solanum lorentzii Guirakiyo Guapurusillo 20, 62, 64, 110, 113, 115
Solanum palinacanthum Tutia 52, 55, 113, 114
Solanum sisymbrifolium Tutia mi 55, 110, 113, 114
Solanum tuberosum Papa 3,32,37,41, 43,75, 103, 104
STERCULIACEAE
Melochia pyramidata Guaichi mi 108
ULMACEAE

Celtis spinosa Nuguasi Chichapi 42,53
URTICACEAE

Urera aurantiaca Pino Pica pica 39, 52, 108, 109
Urera baccifera Pino Pica pica 39, 52, 108, 109
VITACEAE

Cissus palmata Mbokere Loco 36, 109
Paullinia neglecta Mbokere Loco 36, 109




Nombre cientifico

Nombre guarani

Nombre espanol

Paginas

ZYGOPHYLLACEAE

\.

Bulnesia bonariensis

Gliraita

Guayacan morado, palo santo

96




FOTOGRAFIAS

Preparando nuestro herbario
Gajo de SAMOU con hojas, flor y frutos
Muestra de herbario.

Una herbacea perenne: YAIMBARAMATIA
Describamos la corteza del CHOROKE
Describamos la corteza y la madera del OVEIRU.

Dos lianas del 1zozog: TAKUMBO KUMBO, YAKARATIA
Las plantas de la familia de los cactus tienen tallos
adaptados a la sequia.

Dos arboles con hojas caducas: tVIRAROMI, KUAR}
Las hojas del Cardo Santo son cubiertas de espinas.

El color verde intenso de las hojas de ARAKUAREMBIU
se debe a la clorofina.
Los montes son el pulmén de la tierra.

Las flores son los 6rganos sexuales de las plantas
La NANA utiliza los 2 modos de reproduccion:
sexual y asexual.

Los frutos de estas plantas son vainas: pertenecen
a la familia de los Leguminosae:
YUKERI, {GUOPE4, TOTE KUMANDA, {GUOPERE

Dos especies de la familia de las Bignociaceae:
GUIRA PITHYU, 1SIPO TIi

Estos PINO pertenecen a la familia

de los Urticaceae

fisy

Entre las paginas:

18- 19

36 - 37

42 - 43

56 - 57

82-83

102 - 103

112 - 113

116 - 117
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