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AVISO

Los resultados mencionados en este documento son de propiedad
intelectual exclusiva de la poblacién 1zocefia-Guarani.

En otros términos, cualquier investigacion realizada sobre la base
del presente estudio o cualquier beneficio que podrian traer
investigaciones fundamentales y/o aplicadas hechas sobre las
plantas mencionadas aqui, tendrén que involucrar directamente
a las comunidades del 1zozog y responder a los deseos y
necesidades de los comunarios.




INTRODUCCION

Plantas del Chaco Il. Usos tradicionales Izoceno-Guaranirecopila infor-
macioén etnobotanica recogida durante mas de tres afos (1997-2000)
en comunidades guaranf del |zozog en el Chaco boliviano (provincia
Cordillera, departamento de Santa Cruz).

Como primer resultado de la investigacion, el libro Plantas del Chaco.
Guia para el docente publicado en 2000 se presentaba como una
introduccién general a la flora chaquefia y una herramienta para su
conocimiento préctico por parte de la misma poblacion del lugar, nifios
y docentes en particular. El presente documento recopila, a su vez, los
usos tradicionales que los Izocefio-Guarani dan a sus plantas.

Este trabajo es el fruto de la colaboracion entre diferentes instituciones:
el Instituto de Investigaciones para el Desarrollo, Francia (IRD) que
coordind la investigacion etnoboténica y la sistematizacién de los datos;
la Capitania del Alto y Bajo Izozog (CABI), organizacién politica
tradicional del pueblo Izocefio, que apoyo el trabajo de campo y de
traduccion; el Herbario Nacional de Bolivia (HNB), que trabajé en la
identificacién y procesamiento de las muestras recogidas; la
Universidad Mayor de San Andrés de la ciudad de La Paz (UMSA) a
través de los Institutos de Investigaciones Quimicas (I1Q) y de
Investigaciones Farmaco-Bioquimicas (IIFB), con pruebas de
laboratorio; el componente Manejo de Recursos Naturales del Proyecto
Kaa-lya (CABI/WCS Bolivia) que apoy0 la sistematizacion de los
resultados. La publicacién ha sido posible gracias al apoyo econémico
de la Fundacién Kaa-lya, del programa Ciencias y Tecnologia para el
Desarrollo (CYTED), subprograma X (quimica fina farmacedtica),
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proyecto X5 (busqueda, obtencién y evaluacién de nuevos agentes
antiparasitarios) y de la Organizacién de Estados Americanos (OEA),
Proyecto multilateral Flora Regional como fuente de farmacos
antiparasitarios, antifiingicos y anticancerigenos.

Los datos presentados fueron brindados principalmente por los paye
(chamanes) del izozog, sefores Miguel Cuellar, Jorge Romero y
Eustaquio Vaca, que colaboraron en todo momento en la investigacion,
contando con el apoyo del sefior Nelson Justiniano y de varios
comunarios del |zozog. Las mismas personas revisaron todos los datos
recopilados durante un taller que se realiz6 en la comunidad de La
Brecha del 20 al 22 de marzo de 2001.

El trabajo de determinacién, mantenimiento y procesamiento de las
muestras de herbario fue realizado por Lia R. Chavez de Michel y
Andrés Roca en el Herbario Nacional de Bolivia.

La coordinacion de la investigacion etnobotanica, el trabajo de
recopilacién y ordenamiento de los datos fue realizado por Geneviéve
Bourdy (IRD).

La base de datos que nos permitio realizar este trabajo fue concebida
por Stéphane Ayangma. La correccién de la escritura del guarani fue
realizada por Antonio Méndez (CABI/Teko Guarani).

Las fotografias de muestras de herbario se deben a Serge Vincenti y
Eric Deharo. Los dibujos y demas fotografias son de Genevieve Bourdy.
La adaptacion y sistematizacion del documento final estuvo a cargo
de Isabelle Combes, con el apoyo de Miguel Pimentel para la
diagramacion final.

Participaron también en la elaboracién de este documento: Eric Deharo
(IRD); José Antonio Bravo, Sandra Ibanez, José Vila, Giovanna Almanza
y Patricia Molinedo (I1Q, UMSA); Alberto Giménez y Crispin Paredes
(IIFB, UMSA).



Introduccién
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Alos especialistas que colaboraron en la determinacion de las muestras:

Shehbaz I., Beck St. G., Cabral E., Carly R.M., Cristobal C., Deghan
B., Ferrucci M.S., Goyder D.J., Kessler M., Krapovickas A., Kroemer
J.A., Kuijt J., Lombardi J.A., Luteyn, )., Moraes M., Nee M., Robinson
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EL 1Z0ZOG

La zona del |zozog esta ubicada en la provincia Cordillera en el
departamento boliviano de Santa Cruz. Pertenece al ecosistema
chaquefio y colinda con el Parque Nacional y Area Natural de Manejo
Integrado Kaa-lya del Gran Chaco, creado en 1995 con el objetivo de
conservar la mayor extensién en el mundo de bosque seco tropical
todavia intacto.

1-050-050 significa en guarani “el agua que se corta”, esta palabra hace
referencia al curso natural del rio Parapeti que atraviesa la zona y se
seca completamente en época de invierno. En la actualidad, el 1zozog
esta poblado por unas 9 000 personas que pertenecen a la etnia guarani.
Viven en unas 25 comunidades a ambos lados del rio Parapeti.
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EL 1IZOZOG
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;COMO LEER ESTE LIBRO?

Las plantas estan clasificadas por orden alfabético segin su nombre
lzoceno-guarani.

NOTA SOBRE LA ESCRITURA DEL GUARANI

Se adopta el alfabeto unificado de la lengua guarani tal
como fue aprobado por la Asamblea del Pueblo Guarani
(APQ). Sin embargo existen diferentes pronunciaciones
locales del idioma guarani. Es asi que Che (“yo”) se
pronuncia “se” en el 1zozog, “che” o “she"” en otras zonas;
la planta Chipi (Petiveria alliacea) se pronuncia “sipi” en el
Izozog. De la misma manera la “s” se pronuncia a menudo
“I” en el Izozog: los lzocefos dicen “jamou” para el
Toborochi* (Chorisia insignis), pero se escribe Samou.

La letra t es -especifica del guarani, es un sonido gutural
intermedio entre la i y la u francesa. El signo " indica la
nasalizacion.

Se indica luego la o las determinacioénfes) cientifica(s) de la(s) planta(s)
estudiadaf(s).

En algunos casos una breve introduccién describe las plantas y hace
aclaraciones sobre la clasificacion guarani y su correspondencia con
la clasificacién botanica cientifica.
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Si en el lugar de colecta la planta tiene otros nombres, sean guarani o
espafioles, estos nombres se mencionan bajo el titulo Otros nombres.
Los nombres guarani se escriben en negrita y los nombres en espariol
estan marcados con el signo *. Las otras palabras guarani empleadas
en el texto y que no son nombres de plantas se escriben en cursiva.
Los nombres dados localmente a los animales silvestres y otros
modismos o bolivianismos se escriben entre “comillas” y estan
explicados en un pequeno glosario al final.

El significado de los nombres de las plantas esta explicado, cuando se
pudo averiguarlo, bajo el titulo Significado del nombre.

Los usos de las plantas estan descritos en la parte Usos lzoceifio-
Guarani. Los usos estan clasificados en diferentes categorias, por
ejemplo: alimentacién animal, alimentacién humana, artesanfa y
artefactos, medicina, etc.

Vienen luego cuadros de correspondencia entre nombres guarani y
cientificos, nombres cientificos y nombres guarani, un indice de usos
de las plantas y una bibliografia seleccionada.
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UNA RECOMENDACION DE LOS
AUTORES Y COMPILADORES

| En este libro se indican los usos medicinales de varias plantas y
esperamos que este documento permita a la poblacién conocer
 mas acerca del poder curativo de las plantas y asi mejorar su

. salud.

 Sin embargo, el uso medicinal de las plantas, sea para adultos o
~ sobretodo para nifios y bebés, debe hacerse BAJO EL. CONTROL
DE UNA PERSONA QUE TIENE EXPERIENCIA EN CURAR, YA
QUE UNA PLANTA MEDICINAL MAL UTILIZADA PUEDE SER
| TOXICA Y DANINA.

PORLO TANTO SE RECOMIENDA ACUDIR SIEMPRE A LOS PAYE

(CHAMANES Y CURANDEROS) QUE SON LOS MEJORES

- CONOCEDORES DE LAS PLANTAS EN LA COMUNIDAD.







PLANTAS 1ZOCENO-GUARANI







AGUARAGUAI

Aristida hassleri

Aguaraguai: Aristida hassleri
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Significado del nombre
Aguara es “zorro” y guai es “cola”. Aguaraguai es “la cola del zorro”.

USOS IZOCENO-GUARANI
X Alimentacion animal

Esta hierba sirve de forraje para los animales domésticos (caballos,
ganado).

X  Artesania y artefactos

OBJETOS UTILES
Sirve para hacer escobas.

X Construccion

Se corta esta hierba, se deja secar al sol unos dias y luego se
amarra a las casas para hacer los techos. Un techo hecho de
Aguaraguai dura entre 10 y 20 afios, depende de la colocacién.
Si tiene buena pendiente, dura mas.

'NUMEROS DE HERBARIO
Aristida hassleri Hack. (Poaceae)
GB1957, Aguarati




AGUARAKIGUA

Pithecoctenium cynantﬁoz’cﬁs

Aguarakigua: Pithecoctenium cynanthoides
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Significado del nombre
Aguara es “zorro” y kigua es “peine”. Aguarakigua es “el peine del
zorro" (por el aspecto de su fruto).

USOS IZOCENO-GUARANI
X Alimentacién animal

En cierta época del ano, esta planta es un buen forraje para los
animales domésticos y silvestres.

X Medicina

ANTICONCEPTIVO

El fruto de esta planta puede provocar una esterilizacion definitiva
de las mujeres. Después del parto, se machuca la mitad de la
cascara del fruto y se hace hervir bien en 1 litro de agua. Esta
preparacion se toma una vez fria, cuando la persona tiene sed,
todo el tiempo que dura la eliminacién de la sangre después del
parto.

iCUIDADO! Esta preparacién corta definitivamente las reglas y
es irreversible. No hay plantas para restaurar la fertilidad en este
caso.

NUMEROS DE HERBARIO
Pithecoctenium cynanthoides DC. (Bignoniaceae)
QB1 953, RM2764, Aguarati




AGUARA RUPIA

Cleistocactus baumanii

Aguara rupia: Cleistocactus baumanii
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Existen dos cactus muy parecidos en el [zozog: el uno es Aguara rupia
y el otro es Sipirie. En el marco de este estudio se colecté solamente
Aguara rupia, determinado como Cleistocactus baumanii.

Significado del nombre

Aguara es “zorro” y rupia los “huevos”. Aguara rupia quiere decir
“huevos de zorro”.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X Alimentacion humana

Los frutos de Aguara rupia no son comestibles, pero los del Sipirie
son agradables para comer.

NUMEROS DE HERBARIO
Cleistocactus baumanii (Lem.) Lem. (Cactaceae)
RM2548, Ibasiriri
GB2137, Aguarati




AMENDAKARU

Quiabentia verticillata

Amendakaru: Quiabentia verticillata
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Otros nombres
Oreja de perro*.

Significado del nombre
Amendasignifica “me caso” y karu quiere decir “comer”. Amendakaru
podria traducirse como “comida del matrimonio”.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X Alimentacion animal

Los frutos sirven de forraje para los animales silvestres y
domésticos.

X Medicina

GRANOS DE LA PIEL
Se pela la hoja y la parte blanda pegajosa de adentro se aplica
sobre la piel, para curar los granos infectados o sin pus.

ENFERMEDAD AND{RAKAI
Esta enfermedad se manifiesta con ampollas llenas de agua que
salen en el costado o en la espalda y revientan. La piel estd como
quemada. Es una enfermedad muy dolorosa y si no se cura, las
ampollas se pueden infectar. Esta enfermedad, considerada como
“caliente”, se trata con la aplicacién de un cataplasma frio de
hojas machucadas. Cuando este cataplasma se seca, se lo cam-
bia, hasta la cura definitiva.

~ NUMEROS DE HERBARIO
Quiabentia verticillata (Vpl.) Vpl. (Cactaceae)
RM2608, Ibasiriri




ANDAI

Cucurbita moschata

Andai: Cucurbita moschata
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Existen dos plantas que dan frutos parecidos. La primera es el Zapallo*
mismo, que se llama en guarani Guandaka y corresponde a diferentes
variedades de la especie Cucurbita maxima. La otra se llama Andai o
Joco*, es Cucurbita moschata.

Otros nombres

joco*.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X Alimentacion humana

Andai es una planta alimenticia que sirve para preparar varios
platos. Se comen las hojas, los frutos y las semillas. Estas Gltimas
se tuestan, se muelen y se cocinan en sopa.

X Maedicina

“EMPEINE”

La cascara del fruto del Andai contiene una resina que sale
cuando se aprieta fuertemente el fruto con el dedo. Esta resina
es la que se aplica regularmente en el lugar afectado.

NUMEROS DE HERBARIO
- Cucurbita moschata Duchesne (Cucurbitaceae)
AR637, Aguarati




ANA KH

Rivina humilis

Ana kit: Rivina humilis
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Otros nombres
Aji del diablo*.

Significado del nombre
Kit es el Aji* (Capsicum baccatum) y afia es “diablo”: Aha kit es “el
Aji* del diablo”.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X Alimentacién animal
Es una planta forrajera.
X  Artesania y artefactos

TINTURA

Es una planta tintorera: sus frutos y hojas sirven para dar color a

la madera o a las fibras de lana o de algodén.

- Las hojas se machucan en un “taci” y esta masa se aplica
sobre la madera. Da un color verde-beige. Sin embargo,
como este color no resiste al agua, s6lo se emplea para tefir
la madera de construccién que queda en el interior.

- Los frutos aplastados también dan un color guindo oscuro
que puede tefiir la madera.

- Para tefir lana o algodén, se hace hervir una gran cantidad
de frutos en agua durante 30 minutos. Luego se pone a remojar
los hilos durante 30 minutos con jugo de limén o sal.

- NUMEROS DE HERBARIO
Rivina humilis L. (Phytolacaceae)
AR577, Ibasiriri
AR640, Aguarati
AR688, Kuarirenda




ARAKUAREMBIU

Vallesia g[aﬁm

Arakuarembiu:Vallesia glabra
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Otros nombres
Amarguillo*.

Significado del nombre
Tembiu es “comida” y drakua es “charata”.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X Alimentacion animal

Las “charatas” se alimentan con los frutos de esta planta. Del
mismo modo, las gallinas y las chivas comen sus frutos, pero
nunca las hojas.

X  Artesania y artefactos

CARPINTERIA
La madera del Arakuarembiu se utiliza para hacer muebles (sillas,
catres, mesas, etc.), es de muy buena calidad.

X Medicina

DOLOR DE CADERA, REUMATISMO (en guaranitumbt rast, de

tumbt “cadera” y jast “dolor”)

Este tipo de dolor es parecido al reumatismo y puede localizarse

en los brazos, espalda u hombros. También puede manifestarse

en la cadera después de haber trabajado mucho.

Existen varias recetas para aliviar este dolor con el Arakuarembiu:

- Se pone una rama encima de las brasas, se unta con grasa
(si hay) y se presiona fuertemente sobre el lugar afectado.

- Las hojas se estrujan en agua, que sirve para bafarse. Se
toma un poco de este agua, al tiempo de banarse.
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- También con las mismas hojas se prepara una pomada para
friccionarse: se mezclan bien las hojas con grasa de “ledn”
o de “anta” bien caliente. Luego esta grasa se cuela, se deja
enfriar y sirve como pomada.

CORAZON FATIGADO
Unas puntas de las ramas se estrujan en un vaso de agua y esto
se toma.

HERIDAS QUE NO PUEDEN CICATRIZAR, "CARACHAS”
Se queman las hojas hasta que se vuelvan cenizas y se ponen
como cataplasma sobre las heridas.

PROBLEMAS CON LOS OJOS

Arakuarembiu sirve para curar los ojos, cuando aparece como
una carnosidad que crece dentro del ojo, como un velo blanco.
Hay que apretar los frutos bien maduros y echar unas gotas de
su jugo en el ojo. Este tratamiento se repite todos los dias, hasta
que el velo desaparezca.

HEMORRAGIAS, CUANDO SE VOMITA SANGRE

Se machucan 20 a 30 hojas tiernas y se dejan reposar un rato en
cuarto litro de agua fria. Se toma en una sola vez. Es una
preparacion muy amarga. El tratamiento se repite solamente si
sucede otra crisis de voémitos con sangre.

INFLAMACION DE LA VESICULA
Se estrujan unas hojas en 1 taza de agua. Esta preparacion se
toma todos los dias hasta que haya mejoramiento.
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iCUIDADO! Estas preparaciones no se pueden dar a las mujeres
embarazadas, porque pueden provocar el aborto.

NUMEROS DE HERBARIO
Vallesia glabra (Cavanilles) Link. (Apocynaceae)
AR503, Ibasiriri
AR670, Kuarirenda
RM2541, Aguaratimi




ARATIKU

Annona nutans

Aratiku: Annona nutans
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Otros nombres
Chirimoya del monte*.

Significado del nombre

Ara significa “tiempo” y Atiku es la fiesta que precede el Carnaval o
Arete. Aratiku madura en esta época, por esto lleva este nombre.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X  Alimentacién humana
Los nutos son comestibles y muy apreciados por todos.
X Medicina
DOLOR DE OIDOS

Se machuca la hoja o la raiz y el jugo que sale se echa en el
oido.

NUMEROS DE HERBARIO
Annona nutans (R. E. Fries) R. E. Fries (Annonaceae)
ARS591, Ibasiriri




ARO

07yza sativa
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El Aro, originario de Asia, no es una planta nativa de la zona. Se cultivan
tres variedades en la zona: una de 90 dias, otra de 4 meses y otra de 6
meses.

Otros nombres
Arroz*.

Significado del nombre
Aro es la version guarani del castellano Arroz*.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X Alimentacion animal

Una vez cosechado, el Aro se da como forraje a los animales
domésticos.

X Alimentacién humana
El Aro se ha vuelto una parte sumamente importante de la
alimentacién de los Izocefios e incluso llegd a superar al Avati
(Zea mays) en el consumo.

X Construccion

Los tallos del Aro sirven para techar las casas, pero el techo dura
solamente 5 afos porque se pudre rapidamente.

‘NUMEROS DE HERBARIO
Oryza sativa L. (Poaceae)
RM2711, Aguarati




AVATI

Zea mays

Una variedad de Avati: Zea mays
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El Avati es una de las bases alimenticias en el 1zozog. Con sus granos
se preparan una infinidad de platos y también bebidas. Ademas existen
muchas variedades de Avati cultivadas en la zona.

Otros nombres
Maiz*.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X  Alimentacion animal
Las hojas sirven de forraje para todos los animales domésticos.
X  Alimentacion humana

Los granos de Avati sirven para preparar numerosos platos en el
|zozog y bebidas como la chicha. La chicha puede ser de calidad
ordinaria o especificamente elaborada para las fiestas: es el kagu.
Esta chicha se elabora en cantidades grandes y se cocina 2 veces
seguidas. La segunda vez, cuando la chicha enfria, se forma y
flota en su superficie una pelicula de grasa. Esta grasa era
recuperada y afadida encima de los vasos de chicha para tomar,
para hacer honor a la gente, pero actualmente esta costumbre se
va perdiendo.

X  Construccién .
Las cafias de Avati se amarran y se ensamblan para hacer trojes.

Las cafias y sus hojas sirven también para hacer techos rasticos y
dar sombra.



Avati 4]

X Medicina

PROBLEMAS PARA ORINAR
Se hace hervir en mucha agua las “barbas” o el “cabello” de la
planta cuando esta en flor y se toma esta agua para hacer orinar.

POMADAS Y CATAPLASMAS
La grasa de la chicha de Avati sirve de base para preparar

pomadas medicinales, untar hojas para cataplasma, dar
fricciones, etc.

NUMEROS DE HERBARIO
Zea mays L. (Poaceae)
AR620, Aguarati




CHIPI

Petiveria alliacea

Chipi: Petiveria alliacea
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Otros nombres

Chipi*.

USOS IZOCENO-GUARANI
X Maedicina
NARIZ CONGESTIONADA

Se pone la hoja machucada sobre la frente y nariz; se raspa la
raiz y se huele.

PALUDISMO

Se hace hervir la planta y el vapor debe ser respirado por el
paciente, 2 veces al dia.

NUMEROS DE HERBARIO
Petiveria alliacea L. (Phytolacaceae)
AR687, Kuarirenda
RM2629, thasiriri




CHORIMIMI

Castela coccinea
?\/laytenus scutivides
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Uno de los Chorimimi: Castela coccinea
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Hay dos clases de Chorimimi: uno con hojas pequenas (Maytenus
scutioides) y otro con hojas grandes (Castela coccinea). Ambos se
emplean de la misma manera.

Otros nombres
Para ambos: Chorimimi*.

USOS 1ZOCENO-GUARANI

X Alimentacion animal

Los Chorimimi son forraje para los animales silvestres.

X Medicina

DIARREA, DISENTERIA
Los Chorimimi forman parte de los mejores remedios contra
cualquier tipo de diarrea, disenterfa incluida.

Se machuca un punado de hojas en medio litro de agua. Se
cuela y se toma entre medio vaso y 1 vaso de esta
preparacion, 1 sola vez. Repetir si la diarrea sigue.
También se puede preparar un “mate” con unas hojas y un
pequefo pedazo de corteza raspada y tomar 1 vaso cada 4
horas.

Otra receta utiliza los frutos de Chorimimi: se hace hervir 6
frutos en 1 litro y medio de agua, hasta que se reduzca a 1
litro. Se toma medio vaso (125 ml.) manana y tarde para
una diarrea simple. En caso de una diarrea infecciosa con
sangre, se recomienda tomar de 1 a 2 vasos manana y tarde.

HEMORRAGIA
Puede ser producida por golpes, insolacion, reglas prolongadas.
Se hierven unas hojas o la corteza y se toma 1 vaso cada 15
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minutos hasta que la hemorragia se detenga.

NUMEROS DE HERBARIO
Castela coccinea Griseb. (Simaroubaceae)
GB1967, Aguarati
AR541, Ibasiriri
AR672, Kuarirenda

Maytenus scutioides (Griseb.) Lourt. & O'Donell (Celastraceae)
RM2544, RM2638, RM2685, Ibasiriri




CHOROCHIKEA

Austrobrickellia  patens
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Chorochikea: Austrobrickellia patens
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Significado del nombre

Chorochi es un ave y kea es “cama”. Esta planta es “la cama del
chorochi”.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X Medicina

FIEBRE

La planta entera se quema y se sahtima al paciente tapandole
con una manta.

NUMEROS DE HERBARIO
Austrobrickellia patens (Don ex Hook & Harn.) K. & R. (Asteraceae)
AR684, Kuarirenda




CHOROKE

Rzyrecﬂ tia trﬂ?m

Choroke: Ruprechtia triflora
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Otros nombres
Choroquete*.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X Alimentaciéon humana

Las hojas se preparan en forma de “mate”, por su gusto y sabor
agradable.

X Construccion

Se usan las ramas como varas para embarrar las paredes y para
el techo.

X Medicina

DIARREA, CALAMBRES, ESPASMOS INTESTINALES SIN FIEBRE

- Se estrujan unas hojas y se toma 1 vaso 3 veces por dia.

- También se puede hacer hervir 2 pedazos de 5 X 5 cm. de
corteza en 1 litro de agua. Se da un vaso al enfermo cada
vez que tiene sed. Dar en cucharillas a los nifios a partir de
8 meses y en medio vaso para los nifios a partir de 5 afios.

TOS DE AHOGO

Un manojo de corteza raspada se hierve en una caldera con 1
litro de agua, o se estruja bien en un poco de agua y se toma 1
vaso, 2 o 3 veces al dia.

NUMEROS DE HERBARIO
Ruprechtia triflora Griseb. (Polygonaceae)
AR546, RM2664, Ibasiriri
GB1965, Aguarati




CHUNUREMBIU

Boerhaavia erecta
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Chunurembiu: Boerhaavia erecta
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Significado del nombre

Chunu es un nombre antiguo y poco usado en la actualidad para
designar al “piyo” mas conocido como Aandu. Tembiu es “comida”.
Chunurembiu es |a “comida del piyo”.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X Medicina

DOLORES O INFLAMACIONES DE RINONES ACOMPANADAS
DE FIEBRE

Hay que estrujar las hojas en agua hasta la obtencién de un
zumo. Este zumo se toma por medio vaso (125 ml.), 2 veces al
dfa (mafana y tarde).

DOLOR DE CADERA, CUANDO UNO NO PUEDE DOBLARSE
La persona estd como “macurcada”. Se hace hervir un pufiado
de raices en una caldera de agua (1 litro). Esto se toma como
“mate” cuando el paciente tiene sed.

NUMEROS DE HERBARIO
Boerhaavia erecta L. (Nyctaginaceae)
RM2714, Aguarati
RM2624, Ibasiriri




EIRAKUANET#

Pectis odorata

Eirakuafieti: Pectis odorata
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Otros nombres
Hierba sepe*.

Significado del nombre
Eirakuaieti significa “donde hay miel (é&ira) de la abeja parecida al
mosquito Aeti”. “"Sepe” es el nombre castellano de una hormiga.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X Medicina

INFLAMACION DEL INTESTINO Y COLICOS SIN DIARREA
Cuando hay un dolor agudo que no calma al nivel de los
intestinos, se recomienda hacer un “mate” con las partes aéreas
de esta pequefia planta (hojas y tallo) y tomarlo. Sin embargo,
esta preparacion no es eficaz contra el “pasmo”.

INFLAMACION DE LAS VIAS URINARIAS Y ORINAS OSCURAS
Ademas de tener un gusto muy agradable, el “mate” preparado
con esta planta actda como anti-inflamatorio de las vias urinarias.
Se tiene que tomar este “mate” o mas que se pueda para curarse.

MALESTAR GENERAL DEL CUERPO

El “mate” de Eirakuafieti ayuda el cuerpo cansado a recuperar
su fuerza. Se puede tomar también en forma de “poro”, en las
mananas.

NUMEROS DE HERBARIO
Pectis odorata Griseb. {Asteraceae)
AR649, Aguarati




GUAICHI

Abutilon ﬁerzzyz’anum
Gaya tarijensis
Heimia m/fc/ﬁ/{a
Melochia P ramidata
Stda wnfﬁfz’a

Sida santaremensis
Sfermacoce tenuior

Wissadula sp.
Wissadula wz'ssacfﬁbfz’a

Uno de los Guiichi, Guiichi kiti: Sida cordifolia
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Existen varias clases de Gudichi. Por lo general todas son hierbas, mas
o menos lenosas.

Para diferenciarlas, se habla de Gudichi, Gudichi mi, Guaichi guasu,
Guaichi kati, Guaichi jiivae, etc. Todos los Gudichi tienen los
mismos usos, menos Gudichi jiivae y el Guaichi de las hojas mas
pequenas.

En el marco de este estudio, se determinaron las siguientes
correspondencias:

Los Guadichi son Sida santaremensis y Wissadula sp.

Gudichi mi es Wissadula wissadifolia y Melochia pyramidata.
Gudichi guasu es Abutilon herzogianum.

Guadichi kati es Gaya tarijensis y Sida cordifolia.

Guaichi jiivae es Spermacoce tenuior.

El Guaichi de las hojas mas pequenas es Heimia salicifolia.

Significado del nombre

Varios Gudichi se distinguen entre si en guarani con un adjetivo que
les describe: mi(“pequefio”), guasu (“grande”), kati (“oloroso”) y jiivae
(“negro”).

USOS 1ZOCENO-GUARANI
Para todos los Gudichi
X  Alimentacién animal
Todos los Gudichi sirven como forraje para los animales.
X Artesania y artefactos

OBJETOS UTILES
Los Guaichi mas lenosos sirven como escoba.
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X Medicina

DIARREA (en guarani tiat), DISENTERIA (en guarani mafaugui
“caca con sangre”)

Todos los Gudichi se utilizan para curar la diarrea y la disenteria,
acompanadas o no de fiebre.

Las hojas tiernas se estrujan en agua, hasta la obtencion de un
zumo. Hay que colar este zumo y tomar 3 vasos al dia, hasta la
curacion.

FIEBRE

Se sigue la misma receta que se describe mas arriba para la
diarrea.

Para bajar la fiebre de los nifios, se puede ademés estrujar bien
muchas hojas en agua. Luego se bafia a los nifios con esta
preparacion.

iCUIDADO! Se advierte que si se utiliza el Gudichi de las hojas
mas pequenas, esta preparaciéon no puede ser administrada a
mujeres embarazadas ni a nifios pequenos.

Para el Gudichi de hojas mas pequenas y Gudichi jiivae
(Heimia salicifolia y Spermacoce tenuior)

X  Limpieza e higiene

PURIFICACION DEL AGUA

Ademas de su uso medicinal descrito mas arriba, estos Gudichi
se utilizan para aclarar el agua.

Las plantas enteras se machucan y se echan en el agua que se
quiere purificar.

Sin embargo se advierte que esta preparacion sirve solamente
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para lavar la ropa, porque queda amarga.

NUMEROS DE HERBARIO
Abutilon herzogianum R.E. Fries. (Malvaceae)
ARG675, Kuarirenda
RM2529, Ibasiriri

Gaya tarijensis R.E. Fries. (Malvaceae)
GB2155, Aguarati

Heimia salicifolia (Kunth) Link (Lythraceae)
AR504, Ibasiriri

Melochia pyramidata L. (Malvaceae)
RM2713, Aguarati

Sida cordifolia L. (Malvaceae)
GB2145, Aguarati
RM2692, Ibasiriri

Sida santaremensis Monteiro (Malvaceae)
GB2147bis, Aguarati

Spermacoce tenuior L. (Rubiaceae)
RM2722, Aguarati

Wissadula sp. (Malvaceae)
AR608, Aguarati

Wissadula wissadifolia (Gris.) Krap. (Malvaceae)
GB1949, Aguarati

RM2636, Ibasiriri




GUAMBERO

Portulaca eruca

El Guambero mi: Portulaca eruca
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Existen varios Guambero. Sélo se recolecté uno en el marco de este
estudio, el Guambero mi. En Aguarati (Bajo Izozog) hemos escuchado
una cancion cantada por las mujeres, que cuenta la historia de una
mujer simpdtica y bella simbolizada por la flor del Guambero mi. La
cancion sirve para atraer a los hombres y para guardarles, porque esta
planta tiene un “dueno” (iya).

Otros nombres
Verdolaga*.

Significado del nombre
Mi quiere decir “pequefio”.

USOS IZOCENO-GUARANI
X Alimentacion animal
Esta planta sirve de forraje para los animales.
X Decoracion

Esta especie es muy decorativa y crece bien en macetas. Por lo
tanto, sirve para adornar las casas.

NUMEROS DE HERBARIO
Portulaca eruca Hauman (Portulacaceae)
GB1951, Aguarati
RM2670, basiriri




GUANDAKA

Cucurbita maxima
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Existen dos plantas que dan frutos como los del Zapallo*. La primera
es el Zapallo* mismo, que se llama en guarani Guandaka y corresponde
a diferentes variedades de la especie Cucurbita maxima. La otra se
llama Andai o Joco*, es Cucurbita moschata.

Otros nombres
Zapallo*.

USOS IZOCENO-GUARANI
X Alimentacién humana
Guandaka es una planta alimenticia que sirve para preparar varios

platos. Se comen las hojas, los frutos y las semillas. Estas dGltimas
se tuestan, se muelen y se cocinan en sopa.

NUMEROS DE HERBARIO
Cucurbita maxima Lam. (Cucurbitaceae)
AR696, Kuarirenda
AR579, Ibasiriri




GUARENO
GUARENO PEPO

Harrisia gue[écﬂz’z’

Harrisia fomanensz’s

Gudreno pepo: Harrisia pomanensis
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Existen dos Guareno: Gudreno y Gudreno pepo. Fueron determinados
como dos especies distintas: Gudreno es Harrisia guelechii, Gudreno
pepo es Harrisia pomanensis. Ambos se utilizan de la misma manera.

Otros nombres
Cardon*, Pitajaya*.

Significado del nombre
Pepo quiere decir “ala”, se refiere a las flores de uno de los Gudreno
que se abren como alas.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X Alimentaciéon humana

El fruto es comestible cuando es maduro y agarra un color rojo.
Se lo pela y adentro es muy dulce.

X Limpieza e higiene

PURIFICACION DEL AGUA

Se utiliza el tallo: se sacan las espinas con un cuchillo, se pela'y
se corta en pedazos la parte blanda de adentro. Se estruja bien
con las manos y se bate un poco en el agua que se quiere purificar.
Hay que dejar reposar todo y la suciedad se concentra en el
fondo con el Gudreno, mientras en la parte superior el agua
queda muy limpia.

~ NUMEROS DE HERBARIO
Harrisia guelechii (Speg.) Br. & R. (Cactaceae)
RM2511A, Ibasiriri

Harrisia pomanensis (Web.) Br. & R. (Cactaceae)
GB1963, Aguaratt




GUASUKEA

Ximenia americana

Guasukea: Ximenia americana
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Otros nombres
Limoncillo*.

Significado del nombre
Guasues “hurina” y kea es “cama”. Guasukea es “la cama de la hurina”.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X  Alimentacién animal
A la "hurina” le gusta mucho comer los frutos de este arbol.
X  Alimentaciéon humana

El fruto es comestible y se prepara en forma de jarabe. Sin em-
bargo es muy raro encontrar frutos en el arbol porque la “hurina”
los come todos.

X  Artesania y artefactos

TINTURA

Hay que hacer hervir la corteza durante 1 hora. Luego se echa el
hilo que se quiere tefiir en esta agua, durante 1 hora. Se afade
sal o limén para fijar el color. Al final, el hilo tiene un color café.

CURTIEMBRE
Se hace hervir una gran cantidad de corteza. Se pone todo en

una fuente grande, con el cuero que se quiere curtir, durante 5 a
10 dias.
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X Medicina

DIARREA

El arbol de Guasukea es un remedio muy utilizado para curar las

diarreas, especialmente en los nifios pequefos. Se dice que en-

tre todas las plantas que sirven para curar la diarrea, el Guasukea,
el Chorimimi (Castela coccinea, Maytenus scutioides) y el tviraro
guasu (Aspidosperma quebracho-blanco) son las mejores.

Varias partes del Guasukea sirven para el tratamiento de la diarrea:

- Una cucharilla de corteza seca, reducida en polvo, se hierve
en medio litro de agua, hasta obtener un vaso de 250 ml.
(cuarto litro). Hay que tomar 3 vasos al dia. Esta preparacion
se da a los nifios pequefos por cucharilla.

- Se hace hervir medio kilo de hojas en 1 litro y medio de
agua, hasta que quede 1 litro de agua. Esta preparacion se
toma por vasos de 250 ml. (cuarto litro) y también se puede
dar a los nifios.

NUMEROS DE HERBARIO
Ximenia americana L. (Olacaceae)
ARS555, RM2613, Ibasiriri
GB2160, Aguarati




GUAYAPA

Pereskia sacharosa

Guayapa: Pereskia sacharosa
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Otros nombres

Sacharosa*. Ciertas personas Ilaman esta planta Mbokesi, pero no es
su verdadero nombre. Mbokesi en realidad es otra planta (Agonandra
excelsa).

USOS IZOCENO-GUARANI
X  Limpieza e higiene

PURIFICACION DEL AGUA

Se estrujan las hojas en agua y se parte el fruto en pedazos. Se
echatodo en el agua que se quiere purificar y se deja reposar. La
suciedad se asienta con la planta al fondo.

X Medicina

HONGOS DE LA PIEL Y PIE DE ATLETA

Se ponen las hojas en agua hirviendo o sobre las brasas. La parte
interior carnosa de la hoja se vacia y se aplica solamente la parte
externa delgada, directamente sobre la piel.

INFLAMACIONES DE LA PIEL COMO ABSCESOS Y
FURUNCULOS
Las hojas se machucan y se aplican en el lugar afectado.

DIARREA Y DISENTERIA
Se estrujan las hojas en un vaso de agua. Este zumo se toma
varias veces al dia hasta la curacion.

NUMEROS DE HERBARIO
Pereskia sacharosa Griseb. (Cactaceae)
RM2527, Ibasiriri




GUEYE+P}

Pithecellobium chacoense

Gueyetpi: Pithecellobium chacoense
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Otros nombres

tguopero, tvirayepiromi, Pata de buey*, que se pronuncia “pataeguei”.
tguopero es también el nombre de otra planta (Capparis retusa, o
Alcaparro blanco*).

Significado del nombre

Esta planta se llama también tguopero porque es parecida al tguopet
(Prosopis chilensis) pero con hojas (ro en guarani) diferentes.
tvirayepiromi significa “pequefno tvirayepiro” (Caesalpinia
paraguariensis).

USOS IZOCENO-GUARANI
X  Artesania y artefactos
OBJETOS UTILES
Se hacen trampas con sus ramas en forma de gancho, porque
son muy resistentes.

X  Combustible

Sirve como lefia.

NUMEROS DE HERBARIO
Pithecellobium chacoense Burkart (Fabaceae)
RM2676, Ibasiriri
GB2142, Aguarati




GUIRAE

Tessaria in tegrfa/? a

Giiraé: Tessaria integrifolia
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Otros nombres
Parajobobo*, Bobo*.

Significado del nombre

El nombre de esta planta viene del guarani fvira, “palo”.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X  Construccién
Su tallo sirve para hacer las tijeras de las casas.
X Medicina

VERTIGOS

La persona se siente mareada, como si hubiese tomado alcohol.
Esto puede provenir de un exceso de sol. Para combatir el vértigo,
se prepara un “mate” con unas flores de Giiiraé en 1 vaso de
agua y se toma. El tratamiento se repite hasta que la persona se
sienta mejor.

NUMEROS DE HERBARIO
Tessaria integrifolia Ruiz & Pavén (Asteraceae)
GB2059, Kuarirenda
RM2559, Ibasiriri




GUIRAEPIRA

Baccharis cf m/z’cy’%ﬁ'a

Guiraépira: Baccharis cf. salicifolia
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Significado del nombre
El nombre de esta planta viene del guarani 1vira, “palo”. Pira designa
las rayas de color del tallo.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X Alimentacién animal

Las hojas sirven de forraje para los animales silvestres y
domésticos.

X Construccion

Al igual de la paja, esta planta sirve para techar las casas. Los
tallos sirven para construccién de paredes, cercos o rejitas.

'NUMEROS DE HERBARIO
Baccharis cf. salicifolia (Ruiz & Pavon) Pers. (Asteraceae)
GB2143, Aguarati




GUIRAIATA

ﬂ[oysz’a virgata
Justicia dumetorum
[essz’ngz’antﬂus saltensis
Zexmenia aspz’ﬁ’oﬂ[es

Uno de los Guiraiatd: Aloysia virgata
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El nombre de Guiraiatd sirve para designar diferentes plantas. Existen
el Guiraiata y al menos tres especies diferentes que tienen como
nombre Guiraiatd mi. Existe ademas otro Guiraiatd mi, con hojas mas
dsperas, que no se recolecto. Guiraiata fue determinado como Aloysia
virgata. Guiraiatd mi corresponde a Lessingianthus saltensis, Zexmenia
aspilioides y Justicia dumetorum. Esta dltima es una herbdcea de flores
rojas.

Significado del nombre

El nombre de esta planta viene del guarani 1vira, “palo”. Mi quiere
decir “pequeno”.

USOS IZOCENO-GUARANI

Para Guiraiatd
(Aloysia virgata)

X Alimentacién animal

Las hojas sirven de forraje para los animales.
X Artesania y artefactos

OBJETOS UTILES

Con el tallo recto y resistente de esta planta, se fabrica el huso
(é1) para hilar.

Para Guiraiata mi
(Justicia dumetorum)

X  Medicina

MAL DE OJO
Se machucan las hojas y las flores en agua, se cuela la preparacion
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y se lava los ojos con esta agua.

HERIDAS, HEMORRAGIAS DESPUES DE UN TAJO

La resina que sale cuando se corta el tallo o el peciolo de esta
planta se aplica sobre las heridas o los tajos, actda como
cicatrizante y detiene la hemorragia.

Para todos los Guiraiatd mi
(Lessingianthus saltensis, Justicia dumetorum y Zexmenia
aspilioides)

X Alimentacion animal

Todos sirven de forraje para los animales.

NUMEROS DE HERBARIO
Aloysia virgata (Ruiz & Pavon) Juss. (Verbenaceae)
GB1946, RM2697, Aguarati
RM2668, Ibasiriri

Justicia dumetorum Morong (Acanthaceae)
GB1974, Aguarati

Lessingianthus saltensis (Hieron.} H. Robinson {(Asteraceae)
RM2772, Aguarati

Zexmenia aspilioides (Griseb.) & Hassler (Asteraceae)
RM2761, Aguarati
RM2625, RM2496, Ibasiriri




GUIRAITA

Bulnesia bonariensis
Bulnesia sarmientoi

Uno de los Gutraita: Bulnesia bonariensis
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Existen dos Guiraita: se recolecté solamente el mas pequefio, pero
existe otro mds grande, que es Bulnesia sarmientoi.

Otros nombres
Palo santo*, Guayacan morado*.

Significado del nombre

El nombre de esta planta viene del guarani 1vira, “palo”.

USOS IZOCENO-GUARANI
X  Artesania y artefactos

OBJETOS UTILES

Esta linda madera tiene muchas utilidades. Se utiliza para fabricar
la “manija” del “tact”. Sus venas de colores diferentes permiten
realizar lindas esculturas, muebles, adornos, “poro” para tomar
“mate”, etc.

X  Combustible
Es una muy buena lefa.
X Construccion

Esta madera se utiliza para postes, etc., porque se puede enterar
en el suelo sin podrirse.

X Limpieza e higiene
JABON

La corteza machucada se estruja con agua que se usa para lavar
ropa o bafarse.
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X Medicina

ENFERMEDAD MBtARASt (de pta “higado” y jast “dolor’)

Esta enfermedad se manifiesta con un fuerte dolor al nivel del
estdbmago, con mucha acidez y espasmos, sin diarrea ni fiebre.
Para aliviar este dolor, se tiene que provocar vémitos. Se hace
hervir un pufiado de la corteza interna seca y molida de Guiraita
en 1 litro de agua y el litro entero se toma por vasos. La
preparacion es muy amarga. Repetir el tratamiento hasta la
curacion.

“PASMQO”
Se hierve un puiado de hoja o 2 cucharillas de corteza seca
molida en 1 litro de agua. Se toma 1 taza 3 veces al dia.




GUIRAKIYO

Cﬁen@dc[z’um sp.
Solanum amygcfafzﬁfz’um
Solanum loventziv

Solanum fﬁym/oz’c[es

Uno de los Guirakiyo: Solanum lorentzii
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Varias plantas tienen el nombre de Guirakiyo. Son el Guirakiyo, el
Guirakiyo guasu, el Guirakiyo mi y el Guirakiyo iro. Los tres primeros
Guirakiyo se utilizan, pero el dGltimo no sirve porque es muy amargo.
Sin embargo se advierte que el Guirakiyo mi debe ser utilizado antes
que tenga flores o frutos, sino se vuelve amargo también.

Guirakiyo es Solanum lorentzii.

Guirakiyo guasu es Solanum amygdalifolium.

Guirakiyo mi es Solanum physaloides.

Guirakiyo iro es Chenopodium sp.

Otros nombres
Para Guirakiyo (Solanum lorentzii): Guapurusillo*.

Significado del nombre

El nombre de esta planta viene del guarani fvira, “palo”. Los diferentes
Guirakiyo se distinguen por su nombre: guasu (“grande”), mi
(“pequeno”), iro (“amargo”).

USOS 1ZOCENO-GUARANI

Para Guirakiyo guasu, Guirakiyo, Guirakiyo mi
(Solanum amygdalifolium, S. lorentzii y S. physaloides)

X Alimentacion humana

Una vez cocidas (fritas en aceite o hervidas), las hojas se comen
en sopas y ensaladas.

X Medicina

HONGOS DE LA PIEL, DERMATOSIS

Con las hojas se prepara una pomada que se aplica sobre el
“pitai” y otras enfermedades de la piel, especificamente cuando
provienen de hongos.
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FIEBRE N «
Para hacer bajar la fiebre, se prepara un bafio, echando plantas
enteras en el agua. ' o

0




GUIRAPINDA

Byrmerz’a ﬁ’@ﬂes

Guirapinda: Byttneria filipes
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Otros nombres
Yaguapinda. Este nombre ha sido recogido en la comunidad izocena
de Ibasiriri.

Significado del nombre

El nombre de esta planta viene del guarani ivira, “palo”. Pinda quiere
decir “anzuelo”: la planta |leva este nombre por la forma muy curvay
fila de sus espinas. Yagua es “tigre”.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X  Caceria y pesca

Los nifos utilizan las espinas como pequefos anzuelos para
pescar.

X Medicina

“MACURCA” Y TENSION EN LOS MUSCULOS

Cuando uno padece de un dolor generalizado en todo el cuerpo
que no deja dormir, con “macurca” y tensién en los musculos, se
hace hervir un pufiado de hojas en agua y se toma por vasitos.

, NUMEROS DE HERBARIO
Byttneria filipes Mart. ex K. Schum. (Sterculiaceae)
GB2100, Kuarirenda:




GURA PITHYU

Tecoma stans

Gutra pittyu: Tecoma stans
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Otros nombres
Toco toco*.

‘Significado del nombre
El nombre de esta planta viene del guarani fvira, “palo”. Piti es “punta”

e iyu quiere decir “amarillo”. Este arbol se llama asi por el color de sus
flores.

USOS IZOCENO-GUARANI
X Alimentacién animal
Las hojas sirven como forraje para toda clase de animales.
X  Construccion

La madera se puede usar para hacer tijeras para el techo y también
para la confecciéon de muebles, pero estos no duran mucho.

X Medicina

“ARREBATC”
Para curarse, se preparan bafios de vapor con las hojas de Guira
pittyu echadas en agua hirviendo.

DISENTERIA
Unas hojas se estrujan bien con agua y se toma 1 vaso de este
zumo 3 veces al dia, hasta la curacién.

NUMEROS DE HERBARIO &
Tecoma stans (L ) Juss. ex Kunth (Blgnon -eae
R CAR512 Ihasihitya g o dyl
AR18 032022 RM2731 ,-g_l;aran_-, RS




GUIRAPUKU

Salix humboldtiana

La

Guirapuku: Salix humboldtiana
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Otros nombres
Sauce*,

Significado del nombre
El nombre de esta planta viene del guarani ivira, “palo”. Puku significa
”alto”,

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X  Medicina

FIEBRE .

Esta planta sirve para aliviar los sintomas de la insolacion
(hinchazén de todo el cuerpo debido al sol), cuando hay fiebre
y cuando el cuerpo esta caliente. En todos los casos, las hojas se
machucan en agua fria y esta agua sirve para friccionarse.

DISENTERIA

Hay que estrujar bien 2 hojas de Guirapuku en 1 vaso de agua.
Esta agua se tomay se repite este tratamiento 2 veces al dia hasta
curarse.

NUMEROS DE HERBARIO
Salix-humboldtiana’Willd. (Salicaceae)
GB2078, Kuarirenda




GUIRA RIRA

Bumelia oﬁtusy’%ﬁ'a
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Existen dos clases de Giiira rird: Giiira rird guasu y Giiira rird mi.
Giiira rird guasu es un arbol de tamafio mayor y sus frutos son mas
jugosos. Se piensa que las dos clases de Giiira rird son variedades de
una misma especie botanica, Bumelia obtusifolia.

Significado del nombre
El nombre de esta planta viene del guaranfivira, “palo”. Guasu quiere
decir “grande” y mi “pequeno”.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X Alimentacion humana

Los frutos maduros son comestibles, dulces y de gusto muy
agradable.

X Construccion

Solamente el Giifra rird guasu sirve, para hacer tijeras, vigas y
listones. Pero no es muy bueno y se pudre rapidamente en el
suelo. El otro Giifra rird no es apto para la construccion.

X Medicina

DIARREA

Ambos Giitra rird son muy utilizados para curar la diarrea. Existen

varias recetas eficaces con hojas o con corteza. El Giifra rird es

un arbol caduco, es decir que pierde sus hojas durante el invierno.

En esta época, la utilizacién de la corteza es una alternativa.

- Enunareceta, se aconseja de hacer hervir 5 hojas de Nugusi
(Celtis spp.), 5 hojas de Choroke (Ruprechtia triflora) y 5 hojas
de Giitra rird en 1 litro de agua. Esta preparacion se toma por
vasos y se puede dar a los nifios con cuchara, cada hora.



Gufra rird 93

- La corteza o las hojas, hervidas en agua, proporcionan
también una preparacién que se toma por vasos y que se
puede dar a los nifios.




GUIRAVEVH

Solanum ﬂﬁzua}nﬁyffum

Gutravevii: Solanum glaucophyllum
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Significado del nombre
El nombre de esta planta viene del guarani ivira, “palo”. Vevii quiere
decir “liviano”.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X Medicina

DIARREA CON ESPASMOS INTESTINALES Y VOMITOS

Se hacen hervir 30 hojas de esta planta en 1 litro de agua, durante
largo rato. Se toma 3 copitas por dia de esta preparacion y se
repite el tratamiento si no hay mejoramiento.

También se puede dar un bano al enfermo con lo que queda de
la preparacion.

NUMEROS DE HERBARIO
Solanum glaucophyllum Desf. (Solanaceae)
GB2090, Kuarirenda:




IGUOPE}

’Prasq?z's chilensis
’Prasqﬂ's ffexuasa
’Prosq?z’s sp.

tgudpet: Prosopis chilensis
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Existen varias clases de 1gudpei:

El més chico: 1guopetai mi (Prosopis sp.).

El mediano: 1guopetai (Prosopis sp.).

El grande: igudpei (P. chilensis).

El mas grande de todos: 1guopetai guasu (P. flexuosa).

Los frutos de todos estos drboles son comestibles, sin embargo se le da
mads valor a los del 1gudpei por ser mas gruesos y carnosos.

Otros nombres

Para tgudpet: Algarrobo*, Cupesi*.

Para tguopetai mi : Cupechico*.

Para tguopetai, tguopetai mi e tguopetai guasu: Cupesi amargo*.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
Para todos los 1gudpei e iguépetai
X Alimentacion humana

Los frutos son comestibles. Con ellos se preparan harina y chicha.

- Para hacer harina, se hace secar al sol muchos frutos y
cuando estdn bien secos se les machuca con su cascara.
Luego se tamiza para eliminar la cascara y se obtiene una
harina lista para comer que se Ilama igudpekui.

- Para hacer chicha, se deja remojar los frutos enteros du-
rante 2 o 3 dfas en un tronco de Samou (Chorisia insignis),
una olla de barro o una banera. Cuando el fruto esta bien
hinchado, se lo saca y se lo muele en “tacG”, con un poco
de agua. Se deja reposar nuevamente para que fermente
bien. Mientras mas tiempo se deja reposar, mayor es el grado
alcohélico. Esta chicha se llama fvai.
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Para 1guopei
(Prosopis chilensis)

Alimentacion animal

Las hojas dan un excelente forraje para todos los animales.

X

Construccion

La madera del tgudpet sirve para la construccién, pero no se
puede enterrar en el suelo porque se pudre: sélo se utiliza para
hacer ventanas, armazon, etc.

X

Medicina

TOS, RESFRIO Y OTROS PROBLEMAS PULMONARES
El #gudpet es un arbol muy apreciado por su accién contra estas
enfermedades: se puede preparar de varias maneras:

En forma de bafno de vapor, con las hojas.

En forma de jarabe, es muy util para botar flema: se hace
hervir las hojas y las flores con flores de Mbapaya (Carica
papaya) y miel de abeja, para obtener un jarabe que se toma
por cucharadas 3 veces al dia.

Otro jarabe que resulta eficaz se hace con un punado de
hojas tiernas de tguopet, que se hierven con 4 a 5 hojas de
Eucalipto* (Eucalyptus sp.), en 1 litro de agua. Luego esta
preparacion se endulza con miel de abeja, se da de tomar 3
vasos por dia a los adultos y 2 medio vasos al dia para los
Ninos.

Cuando el enfermo tiene la sensacién de tener el pecho
apretado, o cuando hay dolor en el pecho, se machucan
bien las hojas y se mezclan con grasa de “anta” o de “le6n”.
Esta pomada se aplica en el pecho.
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Para 1guopetai guasu e iguopetai mi
(Prosopis flexuosa y Prosopis sp.)

X Medicina

DIARREA

Se muelen las hojas en polvo. Se pone 1 cucharilla de este polvo
en cuarto litro de agua hirviendo y se toma. Es un remedio que
se puede dar a nifios y adultos.

Para iguopetai e 1guopetai mi
(Prosopis spp.)
X Artesania y artefactos

OBJETOS UTILES
Con el fguopetai mi se hace arco para el apero.

X  Construccion

La madera del tguopetai y del guopetai mi es dura, sirve para la
construccién de casas, para hacer postes. No se pudre en el suelo.




IGUOPERE

Acacia aroma

Flores y frutos de lgudperé:
Acacia aroma
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Otros nombres
Tusca*.

Significado del nombre
El nombre viene de tgudpet que es el Algarrobo* o Cupesi* (Prosopis
chilensis). tgudperé quiere decir “parecido al guopet”.

USOS IZOCENO-GUARANI
X  Alimentacién animal
Las hojas y frutos sirven de forraje para los animales.
X  Alimentacién humana

Con los frutos se prepara un plato tradicional llamado igudperé
kaguiyi. El fruto entero con la cascara se muele en “tacG” con un
poco de agua. Cuando todo esta bien machucado, esta
preparacion se cuela y se obtiene un liquido espeso, como miel.
Este liquido viscoso se mezcla con granos de Avati (Zea mays)
pelados y un poco de agua. Se cuece todo y se obtiene un plato
medio s6lido muy nutritivo que se come en el desayuno.

X Medicina

DISENTERIA
Un pedazo de corteza se estruja en agua o se hierve y se toma
por vasos.

HERIDA CON PUS QUE NO SE CURA O FURUNCULOS
SEGUIDOS

El fgudperé sirve para purificar la sangre en estos casos. Se muele
la corteza seca y se hace hervir 1 cucharilla de polvo en medio
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litro de agua (400 ml.), hasta hacer reducir a 1 vaso (250 ml.). El
enfermo tiene que tomar 1 taza 2 veces al dia, hasta sanarse.




1GUOPERO

Cajﬂjﬂarz’s retusa

tguopero: Capparis retusa
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Otros nombres
Alcaparro blanco*.

Significado del nombre
tgudpet es el Algarrobo* o Cupesi* (Prosopis chilensis) y ro quiere

decir “hoja”. El tguopero se llama asi porque su fruto alargado es
parecido al del tgudpei, pero sus hojas son diferentes.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X Alimentaciéon animal

Sirve de forraje para todos los animales y los loros también comen
sus frutos.

NUMEROS DE HERBARIO
Capparis retusa Griseb. (Capparidaceae)
AR624, RM2704, RM2765, Aguarati




1SIPOAVIYU

Janusia guaranitica

Mascazgn a 5revzf0ﬁ'a

Uno de los tsipoaviyu: janusia guaranitica
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Dos plantas fueron designadas bajo el nombre de 4sipoaviyu;
corresponden a las especies Janusia guaranitica y Mascagnia brevifolia.
Ambas son trepadoras y de flores rosadas. Se utilizan de la misma manera.

Significado del nombre
1sipo quiere decir “bejuco”. Aviyu quiere decir “vello”, se refiere a las
hojas asperas de estas plantas.

USOS IZOCENO-GUARANI
X  Construccion

Se utilizan estos bejucos como soga, por ejemplo para amarrar
el techo de la casa, pero no duran mucho tiempo.

X Medicina

DOLOR DE CABEZA CON FIEBRE FUERTE, VOMITOS, MALESTAR
GENERAL (en guarani aka rast, de aka “cabeza” y jast “dolor”)
Esta enfermedad es la consecuencia de una insolacion, cuando
una persona camina o trabaja y esta expuesta a un sol fuerte
mucho rato. Es una receta para los adultos, no se da a los nifios:
- Se hace hervir un pufiado de hojas en 1 litro de agua, hasta
que se reduzca a la mitad; se toma 1 pequefo vaso en la
manana y 1 pequefo vaso en la tarde.
- También se prepara una pomada con las hojas y un poco de
grasa, para dar masajes por las noches.

NUMEROS DE HERBARIO
Janusia guaranitica (St. Hil.) Adr. Juss. (Malpighiaceae)
GB2014, RM2497, Ibasiriri

Mascagnia brevifolia Griseb. (Malpighiaceae).
AR643, RM2738, Aguarati
AR658, GB2040, Kuarirenda




ISIPOPITA

Heter terys dumetorum
Muehlenbeckia tamnjfoﬁ’a

RV N

W
V)

Uno de los tsipopita: Muehlenbeckia tamnifolia



108 Plantas del Chaco Il

En la comunidad Izocefia de Kuarirenda, encontramos a dos bejucos
con este nombre.

Uno tiene muchas pequeias flores rosadas, corresponde a la especie
Muehlenbeckia tamnifolia,; e/ otro tiene un tallo medio rojo,
corresponde a Heteropterys dumetorum.

Ambos son plantas medicinales, pero no se utilizan de la misma
manera.

Significado del nombre
1sipo quiere decir “bejuco” y pita es el color rojo, se refiere al color
del tallo de Heteropterys dumetorum.

USOS 1ZOCENO-GUARANI

Para 1sipopita identificado como
Muehlenbeckia tamnifolia

X Medicina

DOLOR DE HIGADO
Se prepara una pomada con las hojas trituradas en grasa y se
aplica sobre el higado.

Para 1sipopita identificado como
Heteropterys dumetorum

X Medicina

CALAMBRES EN TODO EL CUERPO

Se cubren unas hojas con una mezcla de alcohol y de agua, se
deja macerar y se toma todo.

El tratamiento se completa con masajes de las partes afectadas
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con una pomada preparada a partir de las hojas de esta misma
planta.




1SIPOPOROMBOY#

?ﬁtmﬁaﬂo coerulea

sipoporomboyi: Plumbago coerulea
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Significado del nombre

El nombre de esta planta se pronuncia simplemente “stpoporomboyt”
en el Izozog. Viene de #sipo que quiere decir “bejuco” y de mboyi que
es “quemar, hacer escocer”. Isipoporomboyt es “el bejuco que hace
quemar”, este nombre viene de sus propiedades.

USOS 1ZOCENO-GUARANI

X Medicina

DOLOR DE MUELAS

La raiz de esta planta quema la piel. Si se la aplica sobre las
muelas cariadas, poco a poco las muelas se vuelven insensibles
y quedan totalmente destruidas.




1SIPO Tl

Arrabidaea corallina

; _, )I-'I’ ;;P:.‘:t .'.’JI"
/’/‘_ .\.s_‘ ‘I.J- \}“ \ y

)..

ksipo tii: Arrabidaea corallina
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Otros nombres
Bejuco*. Pero hay que sefialar que esta palabra designa en castellano
cualquier clase de liana y no se refiere solamente a tsipo fii.

Significado del nombre
1sipo quiere decir “bejuco” y ties el color blanco.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X  Alimentacién animal
Esta planta sirve de forraje para toda clase de animales.

X  Construccion

Este bejuco es muy comin y el mas apreciado para amarrar postes
de casas, cercos, corrales y muchas otras cosas. Puede alcanzar
3 a 5 cm. de diametro, es muy duro y resistente cuando esta
seco. También sirve para construir los avatio (trojes) para guardar
el Avati (Zea mays).




1VAGUASU

Capparis sa/z’cfofz’a
Ca}ymrz’s tweediania

El fvaguasumi: Capparis tweediania
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Existen dos dvaguasu: dvaguasu e dvaguasumi. Son dos especies
diferentes que no se emplean de la misma manera.

1vaguasu es Capparis salicifolia.

{vaguasumi es Capparis tweediana.

Otros nombres

Para tvaguasu: Cacha sandia*, Palo de sandia*.

Para tvaguasumi : Huevo de perro*.

Significado del nombre

Guasu es “grande” y mi es “pequeno”.

USOS 1IZOCENO-GUARANI

Para tvaguasu
(Capparis salicifolia)

X  Alimentacion animal

La planta sirve de forraje para todos los animales.

X Alimentacion humana

El fruto es comestible en noviembre, pero tiene que madurar en
el arbol hasta caer solo: es dulce, jugoso, hace engordar. Si se lo
come antes de tiempo, pica y no es agradable.

X  Combustible

Da una lefna de buena calidad.

X Medicina
El dvaguasu es una planta que sirve mds que todo para curar
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varias afecciones de la piel, como:

SARNA'Y OTRA ENFERMEDAD DE LA PIEL

tvaguasu sirve para curar la sarna y otra enfermedad de la piel

donde aparecen en todo el cuerpo granitos llenos de pus. Esta

enfermedad afecta tanto a los nifios como a los adultos.

- Para curarse de ambas enfermedades, el enfermo tiene que
bafarse diariamente con agua en la cual se ha estrujado
bien hojas de tvaguasu.

- También se prepara una pomada, derritiendo hojas y corteza
molida en vaselina. La vaselina se cuela y la persona se
fricciona todos los dias con la pomada.

“CARACHAS”, HERIDAS, FURUNCULQOSIS
Se corta el tallo o el peciolo de la hoja y se aplica la savia que
sale, directamente en la parte herida o “caracha”.

HECHICERIA LLAMADA EN GUARANIIYATEU (de iya “duefio”
e yateu “garrapata”)

Esta enfermedad se manifiesta por ampollas en la piel. Son
ampollas de diferentes tamanos que empiezan en un solo lugar
y se extienden luego en todo el cuerpo, provocando mucha
picazén, dolor y fiebre.

La corteza de las raices se machuca en agua fria y se deja reposar
1 noche. Luego se bafa la parte enferma cada 2 dias. En caso de
que una persona tenga esta enfermedad, es aconsejable consultar
primero el paye para seguir el tratamiento apropiado.

Pero dvaguasu sirve también para combatir otras enfermedades:

DIARREA CON SANGRE Y VOMITOS
Se hierven las hojas y la corteza y se toma de 2 a 3 tazas al dia.
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“SUSTO” DE LOS NINOS

Se da bafios con las hojas estrujadas en agua y también se queman
hojas de esta planta en la habitacién para espantar al “diablo”.
Para este uso, tvaguasu es mas efectivo que otras plantas como
el tvovi mi (Capparis speciosa) que se utilizan para la misma
enfermedad.

X Medicina veterinaria
PARASITOS EXTERNOS

Se machucan las hojas y se usan en forma de cataplasma contra
los parasitos externos de los animales.

Para dvaguasumi

(Capparis tweediania)
X Alimentacion animal
Las hojas tiernas sirven de forraje para los animales.
X Alimentacién humana
El fruto maduro es amarillo y carnoso, es comestible y dulce.
X Medicina
ESTRENIMIENTO DE LOS NINOS
Se estrujan unas hojas en agua fresca y se da de tomar unas

cucharillas al nifo.

SARNA
Se estrujan bien muchas hojas en agua con la cual el enfermo se
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bana todos los dias hasta curarse.

“SUSTO” DE LOS NINOS
Las hojas se hacen hervir en mucha agua con la cual se baia al
nifio 1 vez al dia, hasta que se cure.

NUMEROS DE HERBARIO
Capparis salicifolia Griseb. (Capparidaceae)
AR606, GB1931, GB1941, RM2705, Aguarati
AR657, GB2030, GB2034, Kuarirenda
AR489 , AR544, RM2564, Ibasiriri

Capparis tweediania Eichl. (Capparidaceae)
AR639, GB1975 , GB2025, RM2701, Aguarati
AR662, GB2035, Kuarirenda
AR517, Ibasiriri




}VIRAKATI

L}';yjzh alba
?orgaﬁyffum lanceolatum

Uno de los tvirakiti: Porophyllum lanceolatum
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En la comunidad Izocena de Kuarirenda, encontramos a dos plantas
con este nombre. Ambas tienen un olor muy fuerte y se utilizan de la
misma manera.

Significado del nombre
El nombre de esta planta viene del guarani 1vira, “palo”. Kati quiere
decir "oloroso”, se refiere al fuerte olor aromético de estas dos plantas.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X Medicina

PROBLEMAS RESPIRATORIOS
Ambas plantas sirven para curar enfermedades de los pulmones,
en caso de fuertes problemas de las vias respiratorias (tos,
bronquitis con fiebre, dolor en los pulmones).
Se hace hervir unos tallos con hojas de cualquier tvirakiti en
‘agua durante largo rato, hasta obtener una preparacion bien
concentrada que se da de tomar por copitas a los adultos y a los
nifios (para los nifios menores de 12 afos, se reduce la dosis a la
mitad). Esta preparaciéon es un remedio “fuerte”, considerado
como muy eficiente.




IVIRARO

Aspidosperma pyrifolium
ﬂyz%yfma@ueﬁrﬁ%o-é[&nw

Corteza vy fruto del lviraro mi: s
Aspidosperma pyrifolium
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Existen dos clases de dviraro: dviraro mi e 1viraro guasu. Tienen un
aspecto diferente y no se utilizan de la misma manera.

1viraro mi fue determinado como Aspidosperma pyrifolium.

1viraro guasu fue determinado como Aspidosperma quebracho-blanco.

Otros nombres

Para tvtraro mi: Jichituriqui*.
Para tviraro guasu: Cacha*.
Significado del nombre

El nombre de esta planta viene del guarani ivira, “palo” y de iro que
quiere decir “amargo”. Mi es “pequefio” y guasu “grande”.

USOS 1ZOCENO-GUARANI

Para dviraro mi
(Aspidosperma pyrifolium)

X Alimentacién animal

Los loros comen los frutos.

X  Artesania y artefactos

OBJETOS UTILES

Sirve para hacer mangos de herramientas. Sin embargo no es de
la mejor calidad.

X  Construccion

La madera es utilizada en el armazén de las casas para hacer
vigas y tijeras y también se puede enterrar en el suelo.
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Para 1viraro guasu
(Aspidosperma quebracho-blanco)

X  Construccion

Esta madera sirve para la construccién de los armazones de las
casas y se usa también en la fabricaciéon de muebles. Pero no
sirve para ser enterrada en el suelo.

X Medicina

APENDICITIS

En el 1zozog, la inflamacion del apéndice se detecta por la
aparicion de un dolor punzante bajo el abdomen y en los ingles.
La pierna esta adormecida. El paciente no tiene fiebre, solamente
dolor.

Se saca la corteza del arbol, se la hace secar y se la muele en
polvo. Se pone 1 cucharilla de polvo, ne mas, en 1 litro de agua,
se hace hervir hasta que se reduzca a medio litro y se cuela. Hay
que tomar 1 vaso al dia, repartido en pequefias fracciones.

DISENTERIA

Se considera al tviraro guasu como uno de los mejores remedios
contra la disenteria, al igual que el Guasukea (Ximenia americana)
y los Chorimimi (Castela coccinea, Maytenus scutioides).

Se sigue la misma receta que se ha descrito mas arriba para el
apendicitis.

iCUIDADO! No hay que dar nunca estos remedios a los nifios
menores de 5 afios porque son demasiado téxicos, ni a las mujeres
embarazadas porque pueden provocar el aborto. No se debe
sobrepasar la dosis (dar mas de lo recomendado) jespecialmente
en los nifios!
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X Medicina veterinaria

Es una planta insecticida, que se utiliza para combatir los piojos
de las chivas: se hierve la corteza en 1 turril de agua (200 litros)
toda la noche y se bafa a las chivas con esta agua. Un turril
alcanza para 150 a 200 animales. Luego, se fricciona a las chivas
con jabén.

NUMEROS DE HERBARIO
Aspidosperma pyrifolium C. Martius (Apocynaceae)
AR543, RM2665, Ibasiriri
AR715, GB2125, Aguarati

Aspidosperma quebracho-blanco Schlechtd. (Apocynaceae)
AR652, GB1956, GB2161, Aguarati
RM2696, Ibasiriri




FVIRATI

Croton or zgnyanus
Julocroton sp-

Uno de los tvirdti: Croton orbignyanus
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Dos plantas fueron recolectadas bajo este nombre: una en Kuarirenda,
utilizada contra la apendicitis y otra en el Cerro Colorado, que sirve
para prender fuego. Estas plantas corresponden a dos especies botanicas
distintas: Croton orbignyanus y Julocroton sp.

Significado del nombre

El nombre de esta planta viene del guarani fvira, “palo”. Ti quiere

decir “blanco”. Esta planta se llama asf por su aspecto blanquecino,
en particular el color blanco de su tallo.

USOS IZOCENO-GUARANI
Para dviréti identificado como Julocroton sp.
X Medicina
APENDICITIS
Se hace hervir un pufiado de tallos con hojas en 1 litro de agua.
Se toma por copitas, hasta curarse.
Para 1virdti identificado como Croton orbignyanus

X  Combustible

Esta planta sirve para prender fuego: es como papel.

~ NUMEROS DE HERBARIO
Croton orbignyanus Muell. (Euphorbiaceae)
GB2156, Cerro Colorado

Julocroton sp. (Euphorbiaceae)
GB2109, Kuarirenda




VIRAVUKU

Pisonia zcym[[a
Seguz’em sp.

Uno de los tviravuku: Pisonia zapallo
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Dos arboles tienen este nombre y'los dos también son cominmente
llamados Zapallo* en castellano. Estos arboles se parecen porque todas
sus ramas crecen juntas, muy rectas y bastante altas. Sin embargo se
diferencian por la presencia (Seguiera sp.) o la ausencia (Pisonia zapallo)
de espinas en sus ramas.

Otros nombres
Zapallo* (para ambas especies).

Significado del nombre

El nombre de esta planta viene del guarani 1vira, “palo”. Vuku viene
del guarani puku, que quiere decir “alto”.

USOS IZOCENO-GUARANI
Para los dos dviravuku

X  Artesania y artefactos

CARPINTERIA

La madera de los dos tviravuku sirve para hacer muebles. Se
utiliza también mucho para hacer la caja del bombo y para tallar
el apero de la montura.

Para el dviravuku espinoso
(Seguiera sp.)

X Medicina
ENFERMEDADES DE LA PIEL

Este tviravuku sirve para hacer un jab6n medicinal contra las
enfermedades de la piel. Todo el arbol se quema y se echa agua
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hirviendo en las cenizas. La lejia resultante se mezcla con grasa
de res y polvo de azufre (esto es optativo). Cuando se esta
enfriando, se amasa en forma de jabén y se envuelve en chala
de Avati (Zea mays). Este jabon es muy til contra el “pitai”, la
sarna y varias enfermedades de la piel.

NUMEROS DE HERBARIO
“Pisonia.zapallo Griseb. (Nyctaginaceae)
RM2752, Aguarati
AR593, Ibasiriri

Seguiera sp. (Phytolacaceae)
AR589, Ibasiriri
'RM2758, Aguarati .




IVIRAYEPIRO

Caesa@z’m’a ﬁamﬂuarz’ensz’s

tvirayepiro: Caesalpinia paraguariensis
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Otros nombres
Algarrobillo*.
Significado del nombre

.El nombre de esta planta viene del guarani fvira, “palo”. Yepiro designa
a la corteza que se va desprendiendo.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X Alimentacion animal
Los animales comen las hojas y los frutos de este arbol.
X  Combustible
La madera de este arbol da una lefa de excelente calidad.
X  Construccion

Esta madera es muy buena para construccion. Se puede enterrar,
por lo tanto sirve para hacer postes de casas y horcones.

X Medicina

DISENTERIA , DIARREA CON SANGRE
Se hierve un pudado de corteza en 1 litro de agua y se toma 1
vaso 3 veces al dia. A los nifios se les da la mitad de la dosis.

FIEBRE
Se hace hervir unas hojas y un pequeno puiado de corteza molida
en 1 litro de agua y se toma por vasos.
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CUERPO DOLORIDO

Este arbol se utiliza cuando una persona se siente muy cansada,
como si su cuerpo hubiese sido golpeado. Se prepara la misma
receta que para curar la fiebre: se hierven las hojas y la corteza
y se toma.

DOLOR DE ESTOMAGO
La misma receta que contra la fiebre.

HERIDAS EN LA PIEL, FURUNCULOS U OTRO TIPO DE DER-

MATOSIS (“CARACHAS”, ETC.)

- Se hace hervir durante mucho tiempo la corteza hasta
obtener una solucién muy concentrada que se aplica en el
lugar afectado.

- Se puede también tostar los frutos hasta que se hagan cenizas
y aplicar esta ceniza como polvo antiséptico sobre |a herida.

- Ofrareceta consiste en cortar el tallo o el peciolo de la hoja
y aplicar la savia que esta saliendo, directamente sobre la
parte herida.

NUMEROS DE HERBARIO
Caesalpinia paraguariensis (Parodi) Burkart (Fabaceae)
GB1927, GB2020, Aguarati
AR699, Kuarirenda
AR506, RM2571, Ibasiriri




tvovi

Ccyymrz’s 5]7551'0552

tvovi: Capparis speciosa
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Los Izocenos reconocen dos clases de dvovi: vovi guasu e ivovi mi. El
primero es el mas grande y tiene hojas mds redondas; el otro, mds
chico, tiene hojas mas alargadas. Tienen usos diferentes. Los dos fueron
determinados como una sola especie botanica, Capparis speciosa.

Otros nombres
Alcaparro* (para los dos tvovi).

Significado del nombre

El nombre de esta planta viene del guarani 1vira, “palo”. Jovi quiere
decir “verde”, porque todo en este arbol es de un color verde muy
llamativo: hojas, tallos, corteza, frutos. Guasu es “grande” y mi es
“pequeno”.

USOS IZOCENO-GUARANI
Para 1vovi guasu
X  Alimentacién animal
Las hojas sirven de forraje para los animales.
X Medicina

DOLOR DE HUESOS

Las hojas se estrujan en agua y se dan bafios con esta agua.
Ciertas personas aumentan también a esta preparacion hojas de
Yakurembiu (Solanum argentinum) y de tvovi mi. En el momento
del bafio el enfermo toma un poco de esta preparacion.

DOLOR AGUDO O CRONICO DE ESTOMAGO

Este dolor se manifiesta con espasmos y proviene del frio.

- Hay que dejar remojar en alcohol la parte carnosa de los
frutos maduros, durante 2 dias. Este alcohol se aplica luego
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con un trapo, en forma de cataplasma sobre el estémago.

- Aveces paraaliviar este dolor de estomago, se necesita hacer
vomitar el enfermo. Para esto, se prepara un jarabe con los
frutos maduros macerados en alcohol. Se debe tomar 1
medio vaso una sola vez, es suficiente para provocar los
vomitos.

DOLOR DE CABEZA

Se machuca la hoja y se pone en forma de cataplasma que se
amarra sobre las sienes. También se puede remojar las hojas en
alcohol y aplicarlas en las sienes.

Para 4vovi mi
X Alimentacién animal
Las hojas sirven de forraje para los animales.

X Medicina

DOLOR DE CABEZA
La receta es la misma que para el tvovt guasu.

“SUSTO”
Se dan bafos con las hojas estrujadas en agua, también se
queman las hojas en la habitacion para espantar al “diablo”.

X Medicina veterinaria
Para matar los gusanos como el “boro” que se incrustan bajo la

piel de los animales, se machuca las hojas en agua, se lava los
animales con la misma agua y se aplican las hojas machucadas



136 Plantas del Chaco Il

en cataplasma sobre el orifico donde vive el gusano.

NUMEROS DE HERBARIO
Capparis speciosa Griseb. (Capparidaceae)
GB1990, GB1997, Aguarati
AR704, Kuarirenda
AR545, Ibasiriri




JATIJATI

v rgemone Su@%sy’%rmz’s
Cleome fawﬂ?ra

Jatijati o Cardo santo*: Argemone subfusiformis
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Muchisimas plantas se conocen con este nombre, porque jati quiere
decir “espina” en guarani.

Se colectaron dos plantas muy diferentes con este nombre. La primera
es una planta muy coman y facil de encontrar cerca de las casas; todo
el mundo la conoce por su nombre castellano de Cardo santo*: es
Argemone subfusiformis. La segunda fue encontrada en la pampa de
los bafados cerca de la comunidad de Kuarirenda. Es menos comdin;
se trata de Cleome parviflora.

Otros nombres
Cardo santo* (Argemone subfusiformis).

Significado del nombre

USOS 1ZOCENO-GUARANI

Para Jatijati identificado como
Argemone subfusiformis (Cardo santo*)

X  Medicina

TOS, RESFRIO, GRIPE
Se preparan 4 o 5 flores en forma de “mate”, en 1 taza de agua o
de leche.

DOLOR DE HIGADO

Este remedio sirve cuando se sospecha una enfermedad del
higado, que se manifiesta con fiebre, vémitos, el higado hinchado
y dolorido.

Se hace hervir 6 a 8 puntas de hojas en 1 litro de agua. El paciente
tiene que tomar cuando tiene sed.
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Para Jatijati identificado como
Cleome parviflora

X Medicina

INFLAMACION DE LOS OJOS

Se cosecha 1 hoja de esta planta, se la limpia bien y se estruja en
un poco de agua. El zumo resultante se aplica en los ojos, 3 a 4
veces al dia, hasta la curacién. Cada vez que se necesita, hay
que preparar este colirio con una nueva hoja.




KAAMI

fﬂﬁztes viscosa

Kaami: Fgletes viscosa
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Significado del nombre
Kaa es “monte” y mi es “pequeiio”. Kaami quiere decir “hierba
pequefia” o “monte bajo”.

USOS 1ZOCENO-GUARANI

X Medicina

VOMITOS DE SANGRE

Estos vémitos provienen de una exposicién muy larga al sol.
Toda la planta se hace hervir en 1 litro de agua y el enfermo
toma todo lo que puede. Es un remedio fuerte que se utiliza
cuando las inyecciones del hospital no han dado resultado.




KAANE

Cﬁengmdi’um ambrosivides

ﬁgetes minuta

Kadne mi:
Chenopodium ambrosioides

Kadne guasu:
Tagetes minuta
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Existen dos Kadne: Kaine mi y Kadne guasu. Estas dos plantas, de
aspecto diferente, son consideradas como “companeras” porque sus
usos son los mismos. Se puede asi utilizar cualquiera de las dos, aunque
los paye prefieren recomendar utilizar en primer lugar Kadne mi.
Kadne guasu fue determinada como Tagetes minuta.

Kadne mi fue determinada como Chenopodium ambrosioides.

Otros nombres
Para Kadne guasu: Nattuna guasu, Kavo ine va, Care*, Paico*.
Para Kadne mi: Paico*.

Significado del nombre

Kaa es “monte” y ne quiere decir “hediondo”. Guasu es “grande” y mi
es “pequeno”. Kavo viene de kaa, “monte” y de ro, “hoja”. Kavo ine
va quiere decir “hoja hedionda”, asi como Kaane quiere decir “hierba
hedionda”.

USOS IZOCENO-GUARANI
X  Alimentacién animal
Estas plantas son la comida de varios animales.
X Medicina

“PASMO”

- Sehierve o se estruja las 2 plantas de Kadne juntas y se toma
1 vaso cada 2 horas hasta sentirse mejor. Al mismo tiempo
se machucan las plantas enteras (sea Kadne mi o Kaine
guasu) y se las aplica en cataplasma sobre la barriga.

- Otrareceta es preparar un “mate” con 2 cucharillas de hojas
tiernas molidas en 1 vaso de agua. Se cuela y se toma 2
vasos por dfa, en la mafana y antes de acostarse.
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DOLOR DE ESTOMAGO, INDIGESTION
Dos hojas de cualquiera de los Kadne se preparan en forma de
“mate” en un vaso de agua.

DOLOR DE HIGADO, CON FIEBRE

En este caso para asegurar que el tratamiento sea exitoso, hay
que empezar a curar con Kaane mi. Se prepara un “mate” con
las hojas de Kadne mi. Si después de 2 o 3 dias la persona no se
mejora, recién se utilizan las hojas de la planta “compafiera”,
Kadne guasu, en forma de “mate”.

DOLOR EN LOS HUESOS, REUMATISMO

Se prepara una pomada con hojas tiernas secas y molidas de
cualquiera de los Kaane, mezclando el polvo de las hojas con
grasa de pata de vaca. Se fricciona la parte dolorida varias veces
al dia.

DOLOR AL ORINAR O DOLOR EN LOS RINONES

Se hierve un pufiado de la planta entera de Kadne mi o Kadne
guasu, junto con una planta entera de Natiuna mi (Bidens
cynapiifolia) en 1 litro de agua. Se toma 1 vaso 3 veces al dia.




KAAPE

Kaape mi: Chamaesyce serpens

Cﬁamaesyce 5€7J’ﬂ€7’l_f
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Existen dos Kaape: Kaape mi y Kaape guasu. En el marco de este estudio
solamente se recolecté Kaape mi (Chamaesyce serpens).

Otros nombres
Golondrina*, Chancapiedra*.

Significado del nombre
Kaaes “monte” y pesignifica que la planta es rastrera. Mi es “pequeno”
y guasu es “grande”.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X Maedicina

REUMATISMO
La planta entera se prepara en forma de pomada contra el
reumatismo.

DOLOR DE MUELA
La resina que sale del peciolo cortado se hace gotear sobre la
muela.

NUMEROS DE HERBARIO
Chamaesyce serpens (Kunth) Small (Euphorbiaceae)
RM2634, AR576, Ibasiriri




KAMAMBU

Camfz'o;vermum corindum
’Pﬁysaﬁ's anguﬁzm
Physalis maxima
Physalis viscosa

El Kamambu trepador, _
Cardiospermum corindum [
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Existen muchas plantas llamadas Kamambu. Una es una planta
trepadora, las demas son hierbas. Todas se caracterizan por tener
alrededor de sus frutos como una pequefa bolsa de papel hinchado.
El Kamambu trepador fue determinado como Cardiospermum
corindum. Los Kamambu que crecen como herbaceas fueron
determinados como Physalis angulata, P. maxima y P. viscosa.
Significado del nombre

Mbu designa el ruido que hace el fruto al reventar.

USOS 1IZOCENO-GUARANI

Para el Kamambu trepador
(Cardiospermum corindum)

X  Alimentacion animal
Sirve de forraje para los animales.
X Construccion

Este bejuco, que crece en abundancia, sirve para cubrir los
pequeiios ranchos que se hacen en el monte y dar sombra.

X Juguete

Los frutos llenos de aire sirven de juguete para los nifios, porque
revientan cuando se les aprieta.
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Para los Kamambu herbaceas
(Physalis spp.)

X Alimentacion animal

La “chaisita” come los frutos de estas plantas, que sirven también
de forraje para toda clase de animales.

X Medicina

CALAMBRES INTESTINALES (en guaranitierast, dette “intestino”
y jast “dolor”)

Esta enfermedad se manifiesta con fuertes calambres intestinales
sin diarrea ni fiebre. Se utiliza para curarla las partes aéreas de la
planta (tallos): se hacen secar, se muelen y se prepara un “mate”
con 1 cucharada de este polvo en 1 vaso de agua. Se toma 3
vasos al dia, hasta sanarse.

NUMEROS DE HERBARIO
Cardiospermum corindum L. (Sapindaceae)
GB1948, RM2740, Aguarati
RM2503, RM2574, RM2628, Ibasiriri

Physalis angulata L. (Solanaceae)
AR632, GB2006, Aguarati
AR569, Ibasiriri

Physalis maxima Mill. (Solanaceae)
RM2533, RM2689, Ibasiriri

Physalis viscosa L. (Solanaceae)
GB2153, RM2718, Aguarati




KAOVETI

Nicotiana ﬂfaum

Kdoveti: Nicotiana glauca
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Significado del nombre
Kio viene de kaa “monte” y de ro “hoja”. Veti quiere decir “casi
blanco”. Kdoveti significa “hoja casi blanca”.

USOS 1ZOCENO-GUARANI

X  Alimentacién animal
Los “picaflores” visitan esta planta.
X Medicina

DOLOR DE CABEZA
Se aplican las hojas untadas con alcohol o aceite de chicha sobre
la frente, sujetadas con un trapo.

FIEBRE
Las hojas se aplican en todo el cuerpo para hacer bajar la fiebre.

DOLOR DE MUELAS

- Las hojas se ponen a macerar en alcohol y se aplican sobre
la muela.

- Otra receta es hacer enjuagues de agua salada en la cual
han hervido unas hojas, o remojar un pafno en esta agua y
colocar fomentos en la mejilla, donde hay hinchazén.

NUMEROS DE HERBARIO
Nicotiana glauca Graham (Solanaceae)
AR612, GB1936 , GB1995, RM2698, Aguarati
AR664, Kuarirenda
AR563, AR603, Ibasiriri




KAOV#

7ncﬁ’g{)fem szﬁu ticosa

Kaovi: Indigofera suffruticosa
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Otros nombres
ARil*,

Significado del nombre
Kao es “hoja”, la palabra viene de kaa “monte” y ro “hoja”. jovi es el
color azul.

USOS IZOCENO-GUARANI
X  Artesania y artefactos

TINTURA

Se hace hervir las hojas en agua con sal. Una vez bien hervidas,
se echa el hilo que se quiere tefir en el agua. Hay que dejar que
se enfrie todo, por lo menos durante 1 dia y 1 noche. El color
azul aparece de inmediato y se presenta en el bafio mismo.
Cuando se saca el hilo del bafio y se lo pone a secar, el color
azul se intensifica.

- NUMEROS DE HERBARIO
[Indigofera suffruticosa Mill. (Fabaceae)
RM2759, Aguarati
AR700, Kuarirenda
ARS558, Ibasiriri




KAPIARAGUA

Chloris ﬂzn&[y&ma

Kapiaragua: Chloris dandyana
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Significado del nombre
Kapii es "pasto” y aragua quiere decir “desparramar”, se refiere a la
flor desparramada de esta planta.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X Alimentacion animal

Sirve de forraje para los animales.

NUMEROS DE HERBARIO
Chloris dandyana Adams (Poaceae)
- RM2719, Aguarati




KAPIAVIYU

Setaria ﬁeﬁrz’ﬂz’z’

Setaria lachmea

Uno de los Kapiaviyu: Setaria lachmea
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En el marco de este estudio se recolectaron dos plantas con el nombre
de Kapiaviyu: una grande llamada Kapiaviyu (Setaria fiebrigii) y otra
mds chica, Kapiaviyu mi (Setaria lachmea). En Kuarirenda, Setaria
fiebrigii es llamada también Kapii pururu.

Significado del nombre

Kapiies “pasto” y aviyu quiere decir “vello”, se refiere a las hojas que
tienen muchos pelos dsperos que pican. Mi es “pequefno”.

USOS IZOCENO-GUARANI
X Alimentacion animal
Los Kapiaviyu son forraje para los animales.
X Construccion

El Kapiaviyu mas grande (Setaria fiebrigii) sirve para techar las
casas.

NUMEROS DE HERBARIO
Setaria fiebrigii Hermann (Poaceae)
AR573, RM2648, Ibasiriri
RM2720, Aguarati

Setaria lachmea (Nees) Kunth (Poaceae)
RM2525, 1basiriri




KAPII

Brachiaria adspersa

‘E m(grostz’s ciliaris

E m(grostz’s jafon ica
Friochloa  punctata
Oplismenus hirtellus
Panicum scabridum
Panicum trichanthum
Pennisetum  purpureum

Uno de los Kapii, Kapii mi: Brachiaria adspersa
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El nombre de Kapii sirve para designar toda clase de pasto, por lo
tanto hay varias plantas que se llaman asi.

En el marco de este estudio, hemos colectado cinco plantas con el
nombre de Kapii. Todas son hierbas grandes y han sido determinadas
como Eragrostis ciliaris, Eriochloa punctata, Panicum scabridum, P.
trichanthum y Pennisetum purpureum.

Se recolectaron ademas tres Kapii mas pequerios, llamados Kapii mi
en guarani. Fueron identificados como Brachiaria adspersa, Eragrostis
japonica y Oplismenus hirtellus. Estos tres Kapii no tienen uso medici-
nal, solamente son plantas forrajeras.

Significado del nombre

Kapii es “pasto”; mi es “pequefo”.

USOS IZOCENO-GUARANI
Para todos los Kapii
X Alimentacién animal
Todos los Kapii y Kapii mi son forrajes para los animales

domésticos como caballos, vacas, etc.

Para los Kapii mas grandes
(Eragrostis ciliaris, Eriochloa punctata, Panicum scabridum,
P. trichanthum, Pennisetum purpureum)

X Medicina

MALESTAR GENERAL DEL CUERPO, CON DOLOR DE CABEZA,
FIEBRE Y CALAMBRES
Las raices y las partes aéreas de cualquiera de estos Kapii se
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sancochan. Esta preparacion se debe tomar por pequefios vasos.




KAPIIAKUA

E mgrastz’s orthoclada

Kapiidkud: Eragrostis orthoclada
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Significado del nombre

Kapii es “pasto” y akua quiere decir “rapido”. El nombre se refiere a la
flor de esta planta que crece rdpidamente y se extiende como las patas
de una arana o los dedos de una mano, en vez de tener una forma de
espiga como las demas hierbas de la familia de los pastos (Poaceae).

USOS IZOCENO-GUARANI
X Artesania y artefactos

OBJETOS UTILES
La flor sirve para rellenar colchones.

NUMEROS DE HERBARIO
Eragrostis orthoclada Hack. (Poaceae)
RM2630, Ibasiriri




KAPII PURURU

Dz'ﬂz’m ria insularis
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Hay que sefialar que en la comunidad de Kuarirenda, Setaria fiebrigii
(Kapiaviyu) se llama tambien Kapii pururu.

Otros nombres
Orisa*.

Significado del nombre

Kapii pururu quiere decir “pasto ruidoso”, porque al quebrarse, esta
hierba hace un ruido particular.

USOS IZOCENO-GUARANI

X  Alimentacién animal

Los animales comen esta hierba cuando esta seca.

X  Construccion

Se usa para techar las casas.

X Medicina

TOS FUERTE, ENFERMEDAD DE LOS PULMONES, PROBLEMAS
RESPIRATORIOS

Cuando hay mucha tos, se estruja toda la planta con agua y se toma.
HEMORRAGIA NASAL

Las flores que recién se estan abriendo se estrujan bien, se aplican
en la frente y se huelen.

NUMEROS DE HERBARIO
Digitaria insularis (L.) Fedde (Poaceae)
AR628, GB1979, Aguarati
AR572, RM2653, Ibasiriri




KARAGUAPUA

Chromolaena hookeriana
Mikania coyesm
Mikania cor y’(oﬁ’a

Kdragudpua: Mikania cordifolia
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Existen varias plantas que se llaman Karagudpua: las unas son
enredaderas con flores blancas, muy comunes; la otra es Kiraguapua
mi, una herbacea lefiosa con flores rosadas. No se emplean de la misma
manera.

Se determiné Kadragudpua como Mikania cordifolia y M. congesta.
Se determiné Kdraguapua mi como Chromolaena hookeriana.

Significado del nombre
Mi es “pequeno”.
USOS IZOCENO-GUARANI

Para Kdragudpua y Karaguapua mi
(Chromolaena hookeriana, Mikania congesta y M. cordifolia)

X Alimentacién animal
Esta planta sirve como forraje para los animales silvestres y
domésticos.
Para Karagudpua
(Mikania congesta y M. cordifolia)
X Medicina
“"PASMO”

Se machuca bien la planta entera y se aplica en cataplasma sobre
la barriga.
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X Medicina veterinaria

Para combatir los piojos de las gallinas, se quema la planta y se
sahdma bien todo el gallinero.




KARAGUATA

Aloe vera
Bromelia serra
Deuterocohnia Bngﬁaemﬁz

Karaguata: Bromelia serra
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La Karaguata es una planta muy comin que puede crecer sobre grandes
superficies que se llaman “karaguatales”. Ademads de la Karaguata mas
comiin, existe otra mas dificil de encontrar, que crece en pleno monte
y se llama Karaguata guasu (Deuterocohnia longipetala). Finalmente,
existe otra Karaguata guasu, llamada en castellano Savila*: es una
planta introducida en la zona, que se cultiva cerca de las casas por sus
propiedades medicinales. Fue determinada como Aloe vera.

La Karaguata tiene como “companera” otra planta muy parecida que
es la Nana (Bromelia hieronymi). Sin embargo se diferencian facilmente
ambas plantas, porque las hojas de la Nana tienen una base mas gruesa,
la roseta es mas tupida y las espinas del borde de la hoja mucho mas
pronunciadas y curvas que las de la Karaguata.

La Karaguata retofia mediante un estolén adentro del suelo mientras
el estolon de la Nana se queda sobre la superficie del suelo.

Otros nombres
Para Karaguata guasu o Aloe vera: Savila*.

Significado del nombre
Guasu quiere decir “grande”.

USOS IZOCENO-GUARANI

Para Karaguata
(Bromelia serra)

X Alimentacion humana

El fruto crudo o cocido de la Karaguata es comestible.

- Cuando el fruto madura y toma un color amarillo, las semillas
se secan al sol, se tuestan y se muelen, para hacer una harina
comestible.

- Otra receta consiste en sacar las semillas de los frutos
maduros y hacerlas hervir en agua. Después de un rato, se
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"

machuca todo en un “tact”, se cuela esta preparacién y se
toma el jugo que sale.

Las raices tiernas de la Karaguata también son comes-
tibles. Cuando se quema el “karaguatal”, las hojas de
Karaguata se carbonizan y desaparecen: solamente
quedan las raices quemadas, que se arrancan y se raspan
hasta obtener un polvo que sirve como harina para
acompandar platos de carne del monte. Las raices de la
Nana no se comen, porque son muy duras.

Artesania y artefactos

TEJIDO

X

Las hojas de la Karaguata son fuente de fibras para hacer
vokoo (bolsén), cincha de los caballos, hamacas, etc. Son
fibras muy empleadas, mas resistentes y mas largas que las
de la Nana.

Las fibras de la Karaguata guasu que crece en pleno monte
sirven también para tejer.

Medicina

INFLAMACION DE LAS VIAS URINARIAS

Las hojas de la Karaguata comin se limpian y se machucan bien
en un “tact”, hasta obtener un jugo que se toma por pequefios
vasos, hasta sentirse mejor. Es un remedio muy eficaz.



Karaguata 171

Para Karaguata guasu o Savila*
(Aloe vera)

X Medicina

“CARACHAS”, QUEMADURAS Y OTROS PROBLEMAS DE LA
PIEL

Se corta una hoja y se aplica la savia amarillenta en la piel.

B



KARANDA¢

Cqﬂemz’cz’a alba

Karandai: Copernicia alba
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Otros nombres
Palma caranda*.

USOS IZOCENO-GUARANI
X  Artesania y artefactos

TEJIDO
Las hojas tiernas y secas sirven para tejer sombreros.

X Construccion
El tronco sirve como poste para construir las casas; partido por

la mitad, se utiliza como teja, porque tiene un canal en el medio.
Las hojas también se pueden utilizar para techar las casas.

NUMEROS DE HERBARIO
Copernicia alba Morong (Arecaceae)
GB2116, Kuarirenda




KARAPI

Arrabidaea candicans
Arrabidaea truncata

Karapi: Arrabidaea candicans
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Dos bejucos tienen el nombre de Karapi: Karapi y Karapi mi. Tienen
usos diferentes.

Karapi es Arrabidaea candicans.

Karapi mi es A. truncata.

Otros nombres
tsipo karapi, Bejuco*. Pero hay que senalar que esta palabra designa
en castellano cualquier clase de liana y no se refiere solamente a Karapi.

Significado del nombre
1sipo es “bejuco”; mies “chico”.

USOS IZOCENO-GUARANI

Para Karapi
(Arrabidaea candicans)

X  Artesania y artefactos

OBJETOS UTILES

Este bejuco es flexible y se utiliza para hacer canastas, espaldares
de sillas y sillones, etc. No se utiliza como soga para amarrar
porque no es tan resistente como el tsipo tii (Arrabidaea corallina).

X Medicina

ENFERMEDAD KUARAt MBAERASt (de kuarat “sol” y mbaerast
“estar enfermo”)

Esta enfermedad corresponde a una fuerte insolacién, que
provoca vomitos de sangre. También uno puede sentirse mal
después de un fuerte golpe o de haberse sentado en un lugar
muy caliente.

Se estrujan hojas y flores de Karapi en 1 vaso de agua y el zumo
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se toma. Se repite el tratamiento hasta sentirse mejor.
Para Karapi mi

(Arrabidaea truncata)
X Alimentacién animal
Los “tarechis” comen los frutos de esta planta.
X Medicina
PROBLEMAS DE LA PIEL, “CARACHAS”, ETC.
El tallo o el peciolo de la hoja se corta y se aplica la savia espesa

que sale directamente en la parte enferma, para curar “puchichis”,
heridas o “carachas”.

NUMEROS DE HERBARIO
Arrabidaea candicans (L. Rich.) DC. (Bignoniaceae)
AR663, Kuarirenda
AR519, Ibasiriri

Arrabidaea truncata (Sprague) Sandw. (Bignoniaceae)
AR616, GB1929, Aguarati




KARURU

Amaranthus hybridus
gom]iﬁrena martiana
Gomphrena perennis

El Karuru comestible: Amaranthus hybridus
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Existen varias clases de Karuru: Karuru mi, Karuru guasu y Karuru
fiana. Karuru mi y Karuru guasu son una misma planta, pero con
aspecto diferente: una es mds rastrera que la otra. Los usos de estos
dos Karuru son los mismos.

Karuru fiana es una planta que crece en el monte, en los “karaguatales”.
A diferencia de los demas Karuru, no es comestible para el ser humano,
sirve solamente de forraje para los animales.

Karuru mi y Karuru guasu se determinaron como una sola especie
botanica, Amaranthus hybridus.

Karuru fiana se determiné como Gomphrena perennis y G. martiana.

Significado del nombre
Kaa es “monte”; ruru quiere decir “hinchado”, contiene también la
idea de “humedad”. Nana designa a las “hierbas” en general. Mi quiere

decir “pequeno” y guasu es “grande”. Karuru lleva este nombre porque
mantiene la humedad del suelo, o indica una mancha de humedad.

USOS IZOCENO-GUARANI

Para todos los Karuru
X Alimentacién animal
Estas plantas sirven de forraje para los animales.

Para Karuru mi y Karuru guasu

(Amaranthus hybridus)
X  Alimentacién humana
Las hojas son comestibles solamente cuando estan tiernas. Se da

un hervor rapido en agua, se escurre y se come con harina de
Avati (Zea mays) tostada y molida (atikui en guarani) o se prepara
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con huevos revueltos acompanados de cebollas picadas.

iCUIDADO! Si se come las hojas de la planta en flor, cierta
toxicidad puede aparecer y provocar vomitos.

X Medicina

HERIDAS, “"CARACHAS”, PROBLEMAS DE LA PIEL

Para ayudar a la cicatrizacion de heridas infectadas y de otras
“carachas”, se queman hojas y flores sobre las brasas hasta que
se hagan cenizas y se las aplica sobre la piel.

X  Practicas agricolas

Se dice que cuando esta hierba (sea Karuru guasu o Karuru mi)
crece en un lugar, indica que el suelo es apto para el cultivo del
Aro (Oryza sativa), es un indicador de la fertilidad del suelo.
Esta planta sirve también de abono natural, porque muchas de
sus hojas caen al suelo. Se dice ademas que cuando esta hierba
crece, ninguna otra hierba crece.

NUMEROS DE HERBARIO
Amaranthus hybridus L. (Amaranthaceae)
AR568, RM2616, Ibasiriri
GB1986, RM2710, Aguarati
GB2099, Kuarirenda

Gomphrena martiana Mog. (Amaranthaceae)
RM2766, Aguarati

Gomphrena perennis L. (Amaranthaceae)
GB1952, RM2774, Aguarati
RM2508, RM2565, Ibasiriri.




KAVARA REND#VAA

Clematis denticulata

Kavara rendivaa: Clematis denticulata
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Otros nombres
Barba de chivo*.

Significado del nombre
Kavara es “chiva” o “cabra” y tendhivaa es “barba”.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X Medicina

SARNA (en guarani kuru)
Se estruja toda la planta (hojas, tallos, flores y frutos) y el paciente
debe bafiarse todos los dias con esta agua, hasta que se sane.

PROBLEMAS DE LA PIEL, "CARACHAS”

Este remedio sirve cuando salen “carachas” que no se pueden
curar en la cabeza de los ninos y que no se detecta la presencia
de piojos.

Se estruja toda la planta en agua y se lava todos los dias la cabeza,
hasta sanar.

NARIZ TAPADA
Las semillas tiernas se machucan y se huelen, para destapar la
nariz.

TOS

- Se hierve un pufado de hojas (sin el peciolo) en 1 litro de
agua y se toma 2 vasos al dia de esta preparacion.

- Se prepara también una pomada con las hojas para
friccionarse la nariz y el pecho.
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PALUDISMO
Se echa un pufiado de este bejuco en brasas. Se hace oler el

humo al enfermo, 1 vez al dia, hasta que se cure.

NUMEROS DE HERBARIO
Clematis denticulata Velloso (Ranunculaceae)
AR633, GB1968, Aguarati
AR498, RM25221, AR494, Ibasiriri
AR655, GB2074, Kuarirenda




KAVAYUREMBIU

ﬂgemtum conyzozdés

Kavayurembiu: Ageratum conyzoides
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Significado del nombre
Tembiu es “comida” y kavayu es la versién guarani del castellano
“caballo”. Kavayurembiu quiere decir “comida del caballo”.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X Alimentacion animal

Sirve como forraje para los animales domésticos como caballos,
chivas, etc.

NUMEROS DE HERBARIO
Ageratum conyzoides L. (Asteraceae)
GB2002, Aguarati




KAVAYURUGUAI

fquz’setum ﬂlgan ronm

I/ oot A
i
U ‘/’le-"‘!‘ﬁf"f';\' '\,l' '

Kavayuruguai: Equisetum giganteum
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Otros nombres
Cola de caballo*.

Significado del nombre
Kavayu es la versién guarani del castellano “caballo”. Juguaies “cola”.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X  Artesania y artefactos

OBJETOS UTILES
Se utiliza para hacer canastas, espaldares de sillas y sillones.

X Medicina

ENFERMEDAD TIETHNIE (de tie “barriga” y tinie “llena”)

El enfermo estd como lleno y no tiene apetito, luego se debilita y
bosteza mucho.

Se estruja un puiado de esta planta en agua y el zumo se toma
cuando la persona tiene sed. Se tiene que tomar esta preparacion
todos los dias hasta mejorar.

INFLAMACION DE LAS VIAS URINARIAS

Esta planta sirve como diurético, para hacer orinar y como
antiséptico de las vias urinarias. Se hace hervir medio pufiado
de planta en 1 litro de agua y hay que tomar esta preparacion en
vez de agua.

NUMEROS DE HERBARIO
Equisetum giganteum L. (Equisetaceae)
RM2515, AR518, Ibasiriri




KAVOPAYE

Pluchea Sagz'l'mﬁ’s
Senecio %zjérens

Uno de los Kavopaye, el Kavopaye mi: Pluchea sagittalis
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Existen dos plantas con este nombre: Kavopaye guasu y Kavopaye mi.
Tienen diferentes usos.

Kavopaye guasu es una herbacea grande, con flores amarillas muy
vistosas. Corresponde a Senecio deferens.

Kavopaye mi es una herbacea lefiosa, corresponde a Pluchea sagittalis.

Otros nombres
Kavopaye mi se conoce en toda Bolivia como Cuatro canto*.

Significado del nombre

Kavo quiere decir “hoja”, viene de kaa “monte” y ro “hoja”. Paye es
“chaman” o “curandero”. Guasu es “grande”, mi es “pequefio”.
Kavopaye es la “hierba de los paye”.

USOS IZOCENO-GUARANI

Para Kavopaye guasu
(Senecio deferens)

X Medicina

DOLOR DE RODILLA, DOLOR DE TIPO REUMATISMO EN LAS

ARTICULACIONES

- Unas hojas sanas y grandes se ponen encima del fuego y
cuando estan calientes, se aplican como cataplasma. Este
cataplasma se cambia cuando la hoja se enfria. Se repite
esta aplicacion 2 a 3 veces y al final se deja hasta que esté
totalmente seco. Repetir al dia siguiente hasta que el enfermo
se mejore.

- También se puede preparar una pomada con las hojas frescas
para friccionarse varias veces al dia.
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USO QUE DAN LOS PAYE A ESTA PLANTA

Kavopaye guasu es una planta propia de los paye, que la utilizan
después de sacar el “bicho” de la enfermedad.

Las hojas se aplican en forma de cataplasma sobre la piel para
refrescarla y sanar.

Para Kavopaye mi
(Pluchea sagittalis)

X Medicina

BILIS (en guarani ptaratapt, de pta “higado” y ratapt “que arde”)

Lo que se Ilama "bilis” son trastornos de la vesicula causados

por alguna inflamacién, célculos, etc. Se siente dolor en la parte

derecha del abdomen, un sabor amargo en la boca, hay vomitos

0 nauseas y una sensacion de ardor en el estémago.

- Se preparan “poros” con las flores secas y se toma varias
veces al dia.

- Otra receta consiste en hacer hervir 5 a 6 hojas en 1 litro de
agua. Esta preparacion se toma cuando la persona tiene sed.
Ayuda también a digerir mejor, cuando sélo hay dolor de
estdmago.

“PASMO”
La planta entera se machuca y se prepara en forma de pomada
que se aplica en fricciones.

CUERPO HINCHADO, CON FIEBRE (en guarani ruru,
“hinchado”)

Esta enfermedad es causada por el frio. Viene con fiebre, todo el
cuerpo se hincha. En estos casos, se puede utilizar esta planta de
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dos maneras:
- Plantas de Kavopaye mi se machucan y se aplican en

cataplasma.
- Ademas se preparan bafos con las hojas estrujadas en agua.

NUMEROS DE HERBARIO
Pluchea sagittalis (Lam.) Cabr. (Asteraceae)
AR523, AR536, RM2612, |basiriri :
GB2069, Kuarirenda

Senecio deferens Griseb. (Asteraceae)
AR613, GB1984, GB1938, Aguarati
AR703, GB2052, Kuarirenda _




KAVUJUO

Ricinus communis

Kavujuo: Ricinus communis
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Otros nombres
Macororé*, Tartago*, Ricino*.

Significado del nombre
Kavo quiere decir "hoja”, viene de kaa “monte” y ro “hoja”. Kavujuo
quiere decir “hoja en forma de una mano abierta” (juo).

USOS IZOCENO-GUARANI
X Artesania y artefactos

OBJETOS UTILES

La planta de Kavujuo no se come directamente, sino que sirve

para cocinar.

- Las hojas sirven para tapar herméticamente la olla para que
los Yeti (Ipomoea batatas) se cocinen bien y que se mantenga
el calor.

- También sirven para hacer una torta de Avati (Zea mays)
especial, que se tapa con las hojas de Kavujuo.

X Medicina

DOLORES MUSCULARES EN LAS PIERNAS

Las semillas se reducen en polvo y, porque tienen su propio aceite,
se pueden utilizar como pomada.

Se fricciona la parte dolorida con esta pomada.

FIEBRE, DOLOR DE CABEZA

- Se hace derretir las hojas en cualquier grasa, como grasa de
pollo etc. y se fricciona la cabeza con esta pomada para
hacer bajar la fiebre o aliviar el dolor de cabeza.

- También se puede untar 2 o 3 hojas bien sanas con aceite
de gallina o aceite de chicha y aplicarlas sobre la frente y la
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sien. Se las cambia cuando estan secas y se desprenden.
Para el mismo uso, las semillas molidas se colocan en
cataplasma.

NUMEROS DE HERBARIO
Ricinus communis L. (Euphorbiaceae)
AR644, GB1989, RM2735, Aguarati

AR564, Ibasiriri




Kit
AGUARA KH

Cajasz'cum baccatum
Capsicum chacoense

A

£ \©

Aguara kii: Capsicum chacoense
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Existen dos plantas de Aji*: el Aji*, llamado en guarani Kii (Capsicum
baccatum) y el Aji del zorro*, en guarani Aguara kii (C. chacoense). Se
emplean exactamente de la misma manera.

Otros nombres
Aji*, Aji del zorro*.

Significado del nombre
Kit es el Aji* y aguara es “zorro”.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X Alimentacion humana

Ambos sirven como condimento picante para las comidas. Se
utilizan como condimento crudo, pero también secado y molido.
Tienen el mismo sabor y olor que el verdadero Aji* (Capsicum
frutescens).

NUMEROS DE HERBARIO
Capsicum baccatum L. (Solanaceae)
AR689, Kuarirenda

Capsicum chacoense A. T. Hunz. (Solanaceae)
‘GB2000, Aguarati
RM2568, |basiriri




KUAR#t

Cocﬁﬁ)yaermum tetr@orum

Kuari: Cochlospermum tetraporum
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Otros nombres
Pela pela*.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X Alimentacién animal
Los loros comen las flores y las hojas de este arbol.
X Artesania y artefactos
OBJETOS UTILES

Se corta la corteza y se arranca todo de un golpe, para obtener
fibras resistentes con las cuales se hacen sogas.

NUMEROS DE HERBARIO
Cochlospermum tetraporum Hallier (Cochlospermaceae)
: GB2148, Aguarati
RM2679, Ibasiriri




KUMANDA
KUMANDA MANDA
IVIRAKUMANDA MI

Calliandra sp

Desmanth u5 Vi ﬁatus
1% ygna adenant,
Vzgmz unguzcuﬁzm

Kumanda, el Frijol*: Vigna unguiculata
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Existen muchas plantas llamadas Kumanda. Primero esta la Kumanda
verdadera (Frijol*), cultivo del cual existen muchas variedades y que
es sembrado y cultivado en los chacos. Tiene como nombre cientifico
Vigna unguiculata. Existe también otra planta comestible, llamada
1virakumanda, que ciertas personas siguen cultivando en sus chacos.
Esta planta no se pudo colectar en el marco de este estudio.

Luego hay las plantas llamadas Kumanda manda: se llaman asi porque
sus frutos son parecidos a los de la Kumanda, pero sus semillas no son
comestibles. Estas plantas han sido identificadas como Calliandra sp.
y Vigna adenantha. Ademads existe una planta llamada 1virakumanda
mi, que tampoco es comestible: se trata de Desmanthus virgatus.

Otros nombres
Para Kumanda: Frijol*.
Para tvirakumanda mi: Toté kumanda. Sin embargo este nombre se

emplea mas para hablar de otras dos especies que son Senna obtusifolia
y S. occidentalis.

USOS IZOCENO-GUARANI

Para Kumanda
(Vigna unguiculata)

X Alimentacion humana

Las semillas de esta planta son uno de los principales alimentos
en la zona.

Para Kumanda manda
(Calliandra sp. y Vigna adenantha)

X Alimentacion animal

Sirve de forraje para los animales.
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X Medicina

VOMITOS

Esta planta sirve para controlar los vémitos producidos por el
frio o mucho calor, en los nifios mas que todo. Se hierven las
hojas y se dan bafios con esta agua. Al mismo tiempo se da de
beber un poco de esta preparacion al nino enfermo.

Para dvirakumanda mi
(Desmanthus virgatus)
X Alimentaciéon animal

Sirve de forraje para los animales.

NUMEROS DE HERBARIO
Calliandra sp. (Fabaceae)
- RM2649, |basiriri

Desmanthus virgatus (L.) Willd. (Fabaceae)
RM2655, Ibasiriri

Vigna adenantha (G. Mey.) Maréchal, Marshepa & Stainier
(Fabaceae)
AR683, Kuarirenda

Vigna unguiculata (L.) Walp. (Fabaceae)
AR619, Aguaratimi




KUMBARU

Geoffroea decorticans

TR 24 LY e

Kumbaru: Geoffroea decorticans
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Otros nombres
Quimori*.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X  Alimentacién animal
Sirve de forraje para los animales.
X Alimentacién humana

Cuando estan bien maduros, los frutos crudos son comestibles:
se chupa la parte carnosa que envuelve las semillas.

X Combustible
Su madera da una buena lefia.
X  Construccion

La madera de este arbol sirve para hacer las vigas o el armazén
de las casas, pero no se entierra.

X Medicina

TOS
Se prepara un “mate” con 1 cucharilla de flores en 1 taza de
agua y se toma 3 veces al dia.

DEBILIDAD GENERAL
Cuando el cuerpo esta dolorido y uno se siente sin ganas, se
hierven de 20 a 30 hojas en un poco de agua y se toma.
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DIARREA O DOLOR DE ESTOMAGO

- Se hace hervir 3 a 4 pequefios pedazos de corteza en 1 litro
de agua hasta que se reduzca a la mitad y se toma una sola
vez al dia.

- También se puede hacer remojar un pedazo de cortezaen 1
vaso de agua durante 10 minutos. Esta preparacion se toma
3 veces al dia.




KURUNDH

Guazuma ulmifolia

Kurundit: Guazuma ulmifolia
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Otros nombres
Coco*.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X Alimentacién animal
Frutos y hojas sirven como forraje para los animales.
X Artesania y artefactos

CARPINTERIA

La madera de este drbol es muy empleada para hacer sillones,
sillas, mesas, camas, muebles y adornos, porque es facil de
trabajar.

X  Medicina

DOLOR EN LOS PULMONES ACOMPANADO DE DOLOR EN
EL CORAZON, TOS Y FIEBRE

El enfermo se siente muy mal y queda en la cama. Hay que
hacer hervir en agua un pufado de hojas con un pufiado de
corteza durante 20 a 30 minutos y tomar varias veces hasta
curarse.

"PASMO"
La corteza se hierve y se toma 1 vaso 3 veces al dia.

NUMEROS DE HERBARIO
Guazuma ulmifolia Lam. (Sterculiaceae)
AR631, GB1972, RM2751, Aguarati
GB2071, Kuarirenda
AR509, Ibasiriri




KURUPA#

Adenanthera colubrina

Kurupai: Adenanthera colubrina
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Otros nombres
Curupau*.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X Artesania y artefactos

CURTIEMBRE
La corteza sirve para curtir el cuero: se la muele y se la pone en
agua y se deja el cuero salado por lo menos 15 dias en remojo.




KURUPIKA#

}7(5553;71215 boliviensis
Asc, gpz’as curassavica
Scy?z’um ﬁaematos;ermum

Uno de los Kurupikat mi: Asclepias curassavica
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Existen tres Kurupikai: uno es un arbol, llamado Kurupikai guasu; fue
identificado como Sapium haematospermum. Los otros son herbaceas,
llamadas Kurupikai mi. Fueron identificadas como Asclepias boliviensis
y A. curassavica.

Otros nombres

Leche leche* (para todos los Kurupikat).

La palabra guirapetaji, utilizada en la comunidad de Kuarirenda,
designa la resina del Kurupikat guasu.

Significado del nombre
Guasu es “grande” y mi es "pequeho”.

USOS 1ZOCENO-GUARANI

Para los tres Kurupikai
(Asclepias boliviensis, A. curassavica y Sapium
haematospermum)

X Medicina

USO QUE DAN LOS PAYE A ESTA PLANTA

Estas plantas son utilizadas por los paye para curar al “bicho”
cuando una persona sufre de una hechicerfa provocada por el
brujo (en guarani mbaekua). Los sintomas se presentan en la nariz
o en la barriga en forma de un gusano o “bicho” que sélo el paye
sabe detectar. El paye cura primeramente con su propia manera
de hacery luego procede a quemar la planta para que el paciente
aspire el humo. También el paye puede hacer gotear la resina de
la planta en la nariz del paciente, para eliminar el “bicho”.

X Medicina veterinaria

Para matar a los parasitos externos de los animales, se machucan
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bien las hojas y se colocan en forma de cataplasma.

Para Kurupikai guasu
(Sapium haematospermum)

X Caceria y pesca

El latex (la leche) de esta planta es muy usado para cazar loros.
Para sacar el latex, se necesita hacer un corte en el tronco y
dejar salir la resina lechosa durante toda la noche. A la mafana
siguiente, se recupera esta leche y se la aplica en las ramas de
los arboles donde van los loros. Estos quedan pegados de las
patas y asi son capturados vivos.

X Medicina

ABCESOS O FURUNCULOS EN LAS TETAS, GRIETAS
INFECTADAS EN LAS TETAS DE LAS MUJERES LACTANTES

Se estrujan las puntas de unas hojas tiernas entre las manos para
hacer salir el latex blanco. Cuando las hojas estan bien blandas
y cubiertas de latex, se las pega en forma de cataplasma.




KURUSAPO#

?terogyne nitens

Kurusapot: Pterogyne nitens



212 Plantas del Chaco Il

Otros nombres
Ajunao*.

USOS IZOCENO-GUARANI
X Alimentacién animal
Sus hojas sirven de forraje.
X  Artesania y artefactos
TINTURA
La corteza del Kurusapot se hace hervir un largo rato. Después
se pone el hilo que se quiere teiir en este baio, dejandolo remojar
varias horas. Se obtiene un color que va de café claro a café

OSCUro.

CURTIEMBRE
Se utiliza la misma receta que para teiir, dejando el cuero en
" remojo por unos dias.

X Construccion

Este arbol tiene una madera fina para la construccién y también
se puede enterrar en el suelo, como poste de casas, resiste bien.

. X Medicina

CUANDO NO SE PUEDE ORINAR (ANURIA)

Hay que hacer secar y moler la corteza y las hojas y echar un
poco del polvo en el “mate” o el café. Se toma durante unos 2
dias hasta que el enfermo orine bien.
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SARNA (en guarani kuru)

La hoja y la corteza se machucan, se ponen en agua y el
enfermo se lava con esta agua.

Otra receta es quemar la corteza y las hojas, reduciéndolas
a cenizas, que se aplican luego sobre la sarna.




MANDIO

Manihot esculenta

Mandio: Manihot esculenta
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En el Izozog se cultivan muchas variedades de Mandio, todas son
comestibles y no hay necesidad de exprimir las sustancias téxicas de
la raiz como se hace en otros lugares con otras variedades. Sin embargo
existe una variedad con cascara amarga, que los ratones y otros roedores
no comen.

Otros nombres
Yuca*.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X Alimentacion humana

Mandio es uno de los principales alimentos de la zona. Las hojas
tiernas son comestibles y ademas de comer la rafz hervida o
frita, se prepara chicha con ella. Se hierven las raices peladas y
luego se machucan. Si se quiere obtener una bebida fermentada,
se mastica una parte y se pone nuevamente en la tinaja; se deja
en reposo unos dias, se cuela y se toma.

NUMEROS DE HERBARIO
Manihot esculenta Crantz (Euphorbiaceae)
‘AR567, |basiriri
AR698, Kuarirenda




MAND+YU MI
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Mandiyu mi: Heliotropium procumbens
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Significado del nombre
Mandiyu es el Algodon* (Gossypium barbadense), mi es “pequefio”.
La planta se llama asi (“pequefio Algodén*”) por el color de su flor.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X Alimentacion animal
Es una planta muy apreciada por el ganado, como forraje.
X  Combustible
Se utiliza para encender el fuego.

X Medicina

NINOS CON EL CUERPO CALIENTE

El cuerpo de los nifios es caliente, pero no tienen fiebre. Esta
planta les ayuda a dormir bien. Las hojas se estrujan en agua
con la cual se administra un bano a los nifos. Se puede mezclar
estas hojas con las de Tupeicha (Capraria biflora).




MANHRA
VIRAMANDIO

Jatropha curcas
jamyﬂa excisa
jamyyﬁa fﬁzvyz’rens
]ﬂtn}vﬁa ﬂ?’os;z%’n tata
Jatropha hieronymi
jamyyﬁa papyrifera
jamyyﬁa sp.

Uno de los Maniira: Jatropha sp.
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Existen muchas plantas llamadas Maniira. Segin su tamano se llaman
Maniira guasu o Maniira mi. Todas se utilizan de la misma manera.
Ademds existe otra planta que es parecida a los Maniira, pero crece en
pleno monte y se diferencia por sus hojas alargadas como las del Mandio
(Manihot esculenta). Esta planta tiene como nombredviramandio y sirve
solamente de forraje para los animales silvestres. Los Maniira fueron
determinados como Jatropha curcas, ). excisa, ). flavopirens, J. hieronymi,
J. papyrifera y Jatropha sp. fviramandio es }. grossidentata.

Otros nombres
Para los Manitra: Yuquilla*, Pifion*.

Significado del nombre
1vira es “palo”, Mandio es la Yuca* (Manihot esculenta).

USOS 1IZOCENO-GUARANI

Para todos los Manfira
(Jatropha curcas, J. excisa, J. flavopirens, ). hieronymi,
J. papyrifera y Jatropha sp.)

X  Construccion

Estas plantas se utilizan para hacer cercos vivos, porque retofian
facilmente y crecen bien recto.

X Medicina

DOLOR DE MUELAS
Se empapa un algodén con la savia y se coloca sobre la muela.

DOLOR DE CABEZA

La hoja untada con alcohol o aceite se coloca en la frente y las
sienes.
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DERMATOSIS (PROBLEMAS DE LA PIEL)
Se corta el tallo o el peciolo de la hoja. Se aplica la savia que
sale, directamente sobre el “puchichi”, la herida o la “caracha”.

HECHICERIA LLAMADA EN GUARANI IYATEU (de iya “duefio”
e yateu “garrapata”)

Esta enfermedad se caracteriza por ampollas de diferentes
tamanos en la piel, con mucha picazén, escozor y fiebre. Empieza
en un lugar definido y va extendiéndose poco a poco. Es una
enfermedad que tiene que ser curada por los paye primero, luego
se aplica la savia resinosa de una de estas plantas sobre las
ampollas.

NUMEROS DE HERBARIO
Jatropha curcas L. (Euphorbiaceae)
AR539, RM2691, tbasiriri

Jatropha excisa Griseb. (Euphorbiaceae)
(GB1926, Aguarati

Jatropha flavopirens Pax & Hoffm. (Euphorbiaceae)
AR720 , GB2126, Aguarati
RM2510, Ibasiriri

Jatropha grossidentata Pax & Hoffm. (Euphorbiaceae)
GB2106, Kuarirenda

Jatropha hieronymi O. Ktze. (Euphorbiaceae)
AR630, Aguarati

Jatropha papyrifera Pax & Hoffm. (Euphorbiaceae)
GB1960, Aguarati

Jatropha sp. (Euphorbiaceae)
GB2146, Aguarati




MBAPAYA

Carica  papaya
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Mbapaya: Carica papaya
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Otros nombres
Papaya*.

Significado del nombre

Mbapaya es |a version guarani del castellano Papaya*.

USOS IZOCENO-GUARANI
X  Alimentacién humana
El fruto de Mbapaya se come.
X Medicina

LOMBRICES
Las semillas se secan al sol, se tuestan, se muelen y se toma 1
cuchara de este polvo.

DIARREA (en guarani ttat)
Las flores de Mbapaya macho o hembra se hacen hervir en agua
y esta preparacion se toma 3 veces al dia.

TOS CON FLEMA

Se hace hervir las flores de Mbapaya con hojas y flores de tguopet
(Prosopis chilensis) y miel de abejas, para obtener un jarabe que
se toma por cucharadas 3 veces al dia.




MBOIPINA

Aristolochia ch z’quz’tensz’s

Mboipina: Aristolochia chiquitensis
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Significado del nombre
Mbofi es “vibora”.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X  Medicina

APENDICITIS

Esta planta es un remedio muy apreciado para este problema. Se
machucan 6 hojas en un poco de agua que se cuela y se toma
un pequeio vaso de esta preparacién. Al mismo tiempo se aplica
un cataplasma preparado con las hojas de la misma planta.

PICADURAS DE VIBORAS
Mboipina es un remedio muy eficaz contra las picaduras de
viboras. Se sigue la misma receta que contra el apendicitis.

 NUMEROS DE HERBARIO
Aristolochia chiquitensis Buc. (Aristolochiaceae)
- GB2042, GB2095, Kuarirenda




MBOIYU

Rﬂyﬁaﬁ’s baccifera

Mboiyu: Rhipsalis baccifera
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Otros nombres
Liga liga*, Poli poli*.

Significado del nombre
Mboi es “vibora” e iyu es el color amarillo.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X Medicina

ENFERMEDAD TAKU (del guarani jaku “calor”)

Esta enfermedad se manifiesta con fiebre y proviene de un exceso
de sol y de trabajo. Se estrujan en agua 8 a 10 de los tallos que
cuelgan de la planta. Se toma 1 vaso por dia de este zumo, al
momento de bafiarse. La persona tiene también que pasarse un
poco de esta preparacién sobre el cuerpo.

PICADURAS DE VIBORAS
Se mastica bien la planta y se traga el zumo, lo mas que se pueda.
Se botan las fibras.

USO QUE DAN LOS PAYE A ESTA PLANTA
Es una planta de uso personal de los paye.

- NUMEROS DE HERBARIO _
Rhipsalis baccifera (Mill.) Stern. (Cactaceae)
RM2561, RM2590, Ibasiriri




MBOKERE

Cissus j?aﬁnam
Cissus verticillata suﬁsy. lacinata
Cissus verticillata suﬁsy. verticillata

i
VY

Uno de los Mbokere: Cissus palmata
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Se determinaron varias especies con el nombre guarani de Mbokere
en el Izozog. Sin embargo, todos los Mbokere tienen los mismos usos.

Otros nombres
Para todos: #sipo mbokere, Loco*.

Significado del nombre

1sipo es “bejuco» y mbokere quiere decir “loco”. El nombre de estas
plantas viene de que si uno come sus frutos puede volverse como
loco.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X Medicina

CALAMBRES EN LAS PIERNAS, EN LOS BRAZOS, O
CALAMBRES MUSCULARES

Las partes aéreas se machucan y se hacen hervir en agua. Esta
preparacion se toma. Para complementar el tratamiento, se puede
friccionar la parte afectada con una pomada preparada con las
hojas machucadas y derretidas en vaselina.

HINCHAZON E INFLAMACION DE LA RODILLA

Se machucan las partes aéreas de la planta y se aplica esta pasta
como cataplasma sobre la rodilla hinchada. Hay que cambiar
regularmente este cataplasma hasta mejorar.

HECHICERIA LLAMADA EN GUARANI KUSUMIRUU

Kisumiruu es como una serpiente que entra en el cuerpo por los
pies, cuando la persona lo pisa sin darse cuenta. Provoca una
enfermedad que se manifiesta por una inflamacién muy fuerte
en las articulaciones de los tobillos, del codo o de las rodillas.
La temperatura local es muy elevada, el dolor fuerte y punzante,
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hasta que uno no puede doblar la articulacién y le resulta muy
dificil caminar. Luego, la piel se fisura en medio de la articulacién
y sale un liquido, dejando la articulacién seca.

Esta enfermedad debe estar tratada de manera especifica por los
paye. ‘

Una vez que el paye ha hecho el tratamiento, indica cémo utilizar
la planta de Mbokere: se lava bien y se corta su raiz en trozos
delgados (es muy parecida a la raiz de Mandio, Manihot
esculenta). Se remoja en alcohol durante unos minutos y se aplica
sobre la parte enferma. Se reemplaza el cataplasma 3 veces al
dia.

X Planta téxica

Los frutos del Mbokere son téxicos. Si una persona come estos
frutos, se vuelve como loca, de ahi el nombre Mbokere.




MBOKOSI

ﬂgonamfm excelsa

Mbokosi: Agonandra excelsa
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Otros nombres
Cuguchi*.

USOS IZOCENO-GUARANI
X  Alimentacién animal
Es forraje para los animales.
X Alimentaciéon humana
Los frutos de Mbokosi maduran en septiembre, tomando un color
amarillo-anaranjado. Se comen crudos o cocidos como dulce o

mermelada.

X Artesania y artefactos

OBJETOS UTILES
La madera se usa para tallar platos, cucharas, mangos de hacha,
etc.




MBOTOVOVO

L _ycz’zmtﬁes as;zry’[oﬁ'a

Mbetovovo: Lycianthes asarifolia
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Otros nombres
Motojobobo*, Motobobo*.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X  Alimentacién humana
El fruto maduro, de color anaranjado, es comestible.
X Medicina
FURUNCULOS (en guaranf atii)

Se machucan las hojas y se las aplica como cataplasma sobre el
furdnculo.

DOLOR DE MUELAS
El jugo que sale de la hoja machucada se aplica sobre la muela.
También se puede colocar unas hojas sobre la encia.




MBUIJARE

Senna chlovoclada

Mbuijare: Senna chloroclada
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Otros nombres
Lanza lanza*, Retama*.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X Alimentaciéon animal

Los animales comen el fruto porque adentro hay una sustancia
pegajosa que les quita la sed.

X Medicina

DOLOR DE RINONES Y ORINA CON SANGRE

Esta planta sirve cuando una persona padece de inflamacién y
dolor en los rifiones, cuando le duele la cadera - pero puede
orinar y no hay fiebre.

Se hace hervir 300 gramos de raices con hojas y tallos, en 1 litro
de agua, hasta que se reduzca a la mitad. Tomar 3 vasos al dfa.

MAL DE CHAGAS, DOLORES EN EL CORAZON
Se preparan 4 a 5 flores en forma de “mate”, en una taza de
agua. Tomar esta preparacién todos los dias.

i - NUMEROS DEHERBARIO
S .S‘enna chforac!ada (Harms) H.S. lrwin & Barneby {Fabac:eae)‘_
g ARSGO RM2494, RM2563 Iba5|r|r|




MBURUKUYA
AGUARA MBURUKUYA

Cucurbitella asperata
?asszj’%m cincinnata

?assﬂ)m foetz%z

Uno de los Mburukuya: Passiflora cincinnata
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Existen dos clases de Mburukuya: el fruto del uno tiene una cascara
gruesa, mientras el fruto del otro tiene una cdscara méas delgada. Este
dltimo se llama Mburukuya vevii y todos sus organos (flores, hojas,
tallo) son mds chicos. Se determin6 Mburukuya vevii como Passiflora
foetida y Mburukuya como P. cincinnata. Ademas se colecté en la
comunidad de Kuarirenda otra planta muy parecida a Mburukuya,
llamada Aguara mburukuya. Esta planta, determinada como
Cucurbitella asperata, no tiene utilidad para los seres humanos.

Otros nombres
Para los dos Mburukuya: Pachio*.

Significado del nombre
Vevii quiere decir “liviano”. Aguara es “zorro”.

USOS 1ZOCENO-GUARANI

Para Mburukuya
(Passiflora cincinnata)

X Medicina

VOMITOS DE LOS NINOS
La flor se estruja en agua y se toma.

HEMORRAGIAS DE LAS MUJERES

Esta planta sirve para detener las hemorragias que pueden afectar
a las mujeres durante el embarazo, el parto, después del parto o
por reglas largas. Se estrujan las hojas con agua y se toma el
zumo, hasta que pare la sangre.

"CARACHAS” EN LA CABEZA DE LOS NINOS, "PUCHICHIS”,
HERIDAS
- Se estrujan 4 a 5 flores en una taza de agua, para lavar
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cuidadosamente todos los dias la cabeza del nifio. Se pega
también la flor estrujada sobre la “caracha”.

- En otra receta, se corta el tallo o el peciolo de la hoja y se
aplica directamente la savia que sale sobre la herida o
“caracha”.

Para Mburukuya y Mburukuya vevii
(Passiflora cincinnata y P. foetida)
X Alimentacion humana
El fruto es comestible. Cuando estd maduro se come crudo y
cuando esta verde se lo hace hervir un rato en agua.
Para los Mburukuya y Aguara mburukuya
(Passiflora cincinnata, P. foetida y Cucurbitella asperata)

X Alimentacion animal

Estas plantas sirven de forraje para cualquier tipo de animal.

NUMEROS DE HERBARIO
Cucurbitella asperata (Gillies ex Hook.) Walp. (Cucurbitaceae)
AR559, Ibasiriri

Passiflora cincinnata Mast. (Passifloraceae)
GB2018, Aguarati
AR583, RM2592, Ibasiriri

Passiflora foetida L. (Passifloraceae)
GB1930, Aguarati
RM26135, Ibasiriri




NANA

Bromelia ﬂz’eronymz’

Nana: Bromelia hieronymi
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La Nana tiene como “compaiiera” otra planta muy parecida que es la
Karaguata (Bromelia serra). Sin embargo se diferencian ficilmente
porque las hojas de la Nana tienen una base mds gruesa, su roseta es
mds tupida y las espinas del borde de su hoja mucho mas pronunciadas
y curvas que en la Karaguata. La Karaguata retoria con mediante un
estolén adentro del suelo mientras el estoléon de la Nana se queda
sobre la superficie del suelo.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X Artesania y artefactos

TEJIDO

Las hojas son fuente de fibras para hacer vokoo (bolsén), cincha
de los caballos, hamacas, hilos, cuerdas, etc. Son fibras muy
buenas, sin embargo son mas chicas y menos resistentes que las
que se sacan de la Karaguata.




NDERIREMBIU

Phoradendron j[a[[ax
Phoradendron ﬁ'ga

Psittacanthus cordatus

Nderirembiu guasu: Psittacanthus cordatus
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Existen dos plantas llamadas Nderirembiu. Ambas son plantas parésitas,
es decir que se instalan en las ramas de los drboles y de ahi, penetran
la corteza del drbol gracias a sus “chupadores” y aprovechan su savia.
Su propagacién es facilitada por las aves “nderi” que comen sus frutos
y dispersan asi sus semillas de un arbol al otro.

Uno de .los Nderirembiu es el grande, Nderirembiu guasu. Fue
determinado como Psittacanthus cordatus. Sus flores y sus hojas son
mds grandes que los del Nderirembiu mi.

El nombre de Nderirembiu mi corresponde a dos especies diferentes:
Phoradendron fallax y P. liga.

Todos los Nderirembiu se utilizan de la misma manera.

Significado del nombre
Tembiu es “comida” y “nderi” es un ave.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X Alimentacion animal

Los “picaflores” chupan el néctar de las flores, el “nderi” come
sus frutos. Las hojas pueden servir de forraje.

X Medicina

INFECCION DE LOS OJOS (en guarani tesapocht, de tesa “0jo”
y pocht “malo”)

Puede afectar solamente un ojo o los dos al mismo tiempo. Puede
atacar a los adultos pero afecta con mas frecuencia a los nifios
pequenos. Cuando una persona sufre de esta enfermedad, tiene
que acudir al paye y es él que receta esta planta. Se exprime el
jugo de 2 a 3 hojas bien lavadas en un poco de agua. Este zumo
se cuela y sirve para lavarse los ojos cada mafana y cada noche.
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APENDICITIS

- Manana y tarde se estrujan 2 a 3 hojas de cualquier
Nderirembiu en un pequefio vaso de agua y se toma en
seguida.

- Se puede también moler las hojas y colocarlas como
cataplasma, amarradas con una faja, sobre el apéndice. Hay
que cambiar este cataplasma 2 veces al dia.




NAEYOEKA

Ltﬂz cy[z’ncﬁ'z’ca

Naeyoeka: Luffa cylindrica
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Significado del nombre
Nae es “plato”, yoeka quiere decir “que sirve para limpiar”.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X  Artesania y artefactos

OBJETOS UTILES ,
El fruto se utiliza como esponja para lavar los platos, ollas, etc.

X Medicina

CUANDO NO SE PUEDE ORINAR (ANURIA), SIN FIEBRE
Unas hojas se estrujan en agua, para obtener un pequeio vaso
de zumo que se toma. Se repite el tratamiento cada 4 horas,
hasta que el paciente empiece a orinar.

NUMEROS DE HERBARIO
Luffa cylindrica (L.) Roem. (Cucurbitaceae)
AR673, GB2060, Kuarirenda




NATIHUNA

Acmella 5mcﬁyg/555a
Bidens cyncgpz:szﬁkz

Trixis antimenorrfioea

Natiuna mi: Bidens cynapiifolia
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El nombre de Natiuna se da a herbaceas con frutos “espinosos”. Mas
exactamente son las semillas que se terminan con pequenos dientes y
todas juntas dan una apariencia espinosa al fruto.

Varias plantas tienen este aspecto y pertenecen todas a la misma fa-
milia botanica.

En el marco de este estudio se recolectaron tres plantas con este nombre
(Acmella brachyglossa, Bidens cynapiifolia y Trixis antimenorrhoea)
pero existen mas.

Todas las Natiuna son forraje para los animales, pero solamente Natiuna
mi (Bidens cynapifolia) fue indicada como planta medicinal.

Significado del nombre
El nombre de esta planta viene de Aatiu que es el mosquito [lamado

“zancudo” en castellano. Se Ilama asi por sus semillas que pican. Mi
es “pequeno”.

USOS IZOCENO-GUARANI
Para todos los Natiuna
X Alimentacion animal
Sirven de forraje para los animales.
Para Natiuna mi
(Bidens cynapiifolia)
X Medicina
DOLOR AL ORINAR, DOLOR EN LOS RINONES

Se hace hervir una planta entera de Natiuna mi con un pufado
de planta entera de Kadne mi o Kadne guasu (Tagetes minuta o
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Chenopodium ambrosioides) en 1 litro de agua. Se toma 1 vaso
3 veces al dia. :

NUMEROS DE HERBARIO
Acmella brachyglossa Cass. (Asteraceae)
RM2717, Aguarati
RM2652, Ibasiriri

Bidens cynapiifolia Kunth (Asteraceae)
RM2756, Aguarati
AR561, RM2600, Ibasiriri

Trixis antimenorrhoea (Schrank) Mart. (Asteraceae)
RM2654, RM2591, Ibasiriri




NETiRA
NETIRARA

iijomoea hederacea
iijomoea muricata

i]jvomoea ramosissima

Netfra: [pomoea muricata
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Hay una sola planta de Netira, domesticada y cultivada en los chacos,
pero existen varias plantas parecidas que crecen en el monte, llamadas
Netirara. La Nefira se diferencia de las Netirara por su manera de crecer:
se apoya y trepa, mientras las otras quedan postradas en el suelo. Sélo la
Netira tiene un uso, las demds no se utilizan. Netira fue determinada
como Ipomoea muricata. Las Netirara fueron determinadas como Ipo-
moea hederacea y |. ramosissima, pero sin duda deben existir otras.

Significado del nombre

El nombre Netira viene de Yeti que es el Camote* (Ipomoea batatas).
Ra quiere decir “parecido”. Netira es “la planta parecida al Camote*”
y Netirara quiere decir “parecido a la Netira”.

USOS IZOCENO-GUARANI

Para Netira
(Ilpomoea muricata)

X Limpieza e higiene

CHAMPU

El fruto de la Netira es muy duro, se machuca en “tacG” con
agua. Sale un liquido muy flemoso, que sirve para lavarse los
cabellos. Después se enjuaga bien y los pequefos pedazos de
las semillas se eliminan con un peine.

NUMEROS DE HERBARIO
Ipomoea hederacea Jacq. (Convolvulaceae)
RM2660, ibasiriri

Ipomoea muricata (L.) Jacq. (Convolvulaceae)
Sin ndmero de herbario

Ipomoea ramosissima (Poir.) Choisy (Convolvulaceae)
AR665, Kuarirenda
RM2537, RM2606, Ibasiriri




NUGUASI

Ceﬁ“z’s/puﬁescens

Celtis yaz’nosa

Uno de los Nuguisi: Celtis spinosa
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Se recolectaron muestras que corresponden a dos especies botanicas
diferentes, pero que se utilizan de la misma manera.

Otros nombres

Para los dos: Chichapi*.

USOS IZOCENO-GUARANI
X Alimentacién humana
Los frutos son dulces y comestibles.

X Artesania y artefactos

CARPINTERIA

Los tallos tiernos son bastante flexibles, largos y delgados. Partidos
por la mitad, sirven para clavar malla milimétrica en las ventanas,
hacer sillas, marcoss de los coladores, etc.

X  Construccion

Las ramas enteras se usan como vara para techar y para hacer
las paredes.

X Medicina

DIGESTION DIFICIL
Las hojas se preparan en forma de “mate” (6 hojas por 1 litro de
agua). El agua queda colorada, pero sin sabor particular. Se toma
cuando se tiene sed.
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DIARREA

Se hace hervir las hojas en agua y en la taza se echa una
brasa de carbon, previamente envuelta en azicar.
También se puede hacer un “mate” con las hojas hervidas y
tomarlo bien caliente.

Otra receta consiste en estrujar las hojas en agua y tomar 1
vaso 3 veces al dfa.

Un remedio muy comun contra la diarrea consiste en hacer
hervir 5 hojas de Nuguisi (Celtis spp.), 5 hojas de Choroke
(Ruprechtia triflora) y 5 hojas de Giitra rird (Bumelia
obtusifolia) en 1 litro de agua. Esta preparacién se toma por
vasos (para los adultos) y se da a los nifios con cuchara, lo
mas que se pueda.

NUMEROS DE HERBARIO
Celtis pubescens Spreng. (Ulmaceae)
GB1950, Aguarati

Celtis spinosa Spreng. (Ulmaceae)
AR530, AR547, RM2523, RM2604, Ibasiriri :




OVA1P}

Astronium urundeuva

Ovaipi: Astronium urundeuva
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Otros nombres
Guapt, Cuchi*.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X  Construccion

Es una excelente madera para la construccién de las casas, porque
se puede enterrar.

X  Medicina

FRACTURAS

Se hierve la corteza hasta que se vuelva como una jalea. Se unta
un trapo con esta jalea y se envuelve el miembro fracturado
después de acomodar la fractura. Al secar, el trapo impregnado
de jalea se endurece, queda muy duro y es mejor que un yeso.

“CARACHAS” Y HERIDAS
Se quema la corteza, se muele la ceniza y se la mezcla con
grasa. Esta pomada se aplica en la “caracha” o la herida.

HEMORRAGIAS NASALES
Se hierve bien la corteza hasta que el liquido se vuelva espeso
como una pomada. Se echa sobre las brasas y se inhala el humo.

'NUMEROS DE HERBARIO
Astromum urundeuva (Fr. Allem.) Engl. (Anacardlaceae)
. AR712, Aguarati




OVit PiTA

Acacia sp.
Mimosa sp.-
Nz’mozygantﬁus sp.

Palos de Ovéi pita (Mimozyganthus sp.)
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Existen dos Ovéi pita: Ovéi pita y Ovéi pita mi. Ambos se utilizan de
la misma manera. Ovéi pita fue determinado como Acacia sp. y
Mimozyganthus sp. Ovéf pita mi fue determinado como Mimosa sp.

Otros nombres
Para Ovéi pita: Guayacan colorado*.
Para Ovéi pita mi : Guayacan colorado pequefio*.

Significado del nombre
Pita es colorado (entre café y rojizo). Estos arboles se llaman asi porque

cuando se corta su madera, al exterior es de color cremay su corazén
es de color café-rojizo. Mi es “pequeio”.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X  Combustible

La madera de los Ovét pita provee una de las mejores lefias, es
muy utilizada.

X  Construccion
Su madera es muy fina: son entre los mejores arboles para la

construccién de casas. Se utilizan también para hacer postes, se
pueden enterrar en el suelo y duran mucho tiempo.

- NUMEROS DE HERBARIO
Acacia sp. (Fabaceae)
GB2010, Aguarati

Mimosa sp. (Fabaceae)
RM2618, RM2623, Ibasiriri

~ Min1oéygantha3-sp. (Fabaceae) '
RM2546, lbasiriri




OVERU

Acacia emilioana
Acacia ﬁrcatz’spz’na

Madera interna del Ovéiru: Acacia emilioana
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Existen dos Ovéiru: Ovéiru y Ovéiru mi. Ambos se emplean de la
misma manera.

Ovéiru fue determinado como Acacna emilioana y Ovéiru mi como A.
furcatispina.

Otros nombres

Para Ovéiru: Guayacan negro*.

Para Ovéiru mi : Guayacan negro pequefio*.

Significado del nombre

Jii es “negro”. Estos arboles se llaman asi porque cuando se corta su

madera, al exterior es de color crema y su corazén es de color negro.
Mi quiere decir "pequefio”.

USOS IZOCENO-GUARANI
X Combustible

Los Ovéiru dan una lefia de buena calidad, pero inferior a la de
Ovét pita (Acacia sp., Mimosa sp. y Mimozyganthus sp.).

X  Construccién

Sélo se utilizan para postes de casa, porque crecen muy recto.
Pero la madera de Ovét pita es de mejor calidad.

NUMEROS DE HERBARIO
Acacia emilioana Fort. & Ciald. (Fabaceae)
AR711, Aguarati
RM2605, RM2619, RM2666, RM2680, Ibasiriri

Acacia furcatispina Burkart (Fabaceae}
RM2617, Ibasiriri




PIKt K

Cﬁamaes_yce hirta
Vernonia cincta

Piki kii mi: Chamaesyce hirta
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Dos plantas se llaman Piki kii. Una es Piki kii, la otra es Piki kii mi.
Ambas tienen los mismos usos.

Se determiné Piki kii como Vernonia cincta y Piki ki mi como
Chamaesyce hirta.

Significado del nombre
Piki es “sardina”, Kt es el Aji* (Capsicum baccatum). Piki kit es el
“Aji* de la sardina”. Mi es “pequefo”.

USOS IZOCENO-GUARANI
X Medicina

MAL DE OJOS

Las flores del Piki kit se estrujan con agua limpia que sirve para
limpiar los ojos. Si se utiliza el Piki kit mi, se hace gotear unas
gotas de savia lechosa blanca en los ojos.

SARNA
Estrujar bien en agua las hojas de cualquier Piki kfi y bafiarse
con esta preparacion.




PINO

Cnidoscolus tubulosus
Urera aurantiaca
Urera Eaccfem

Uno de los Pino: Urera baccifera
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Existen tres Pino. Uno es considerado como el mas grande, se llama
Pino guasu (Cnidoscolus tubulosus). Otro es de tamano mediano (Urera
baccifera) y el dltimo es el mas chico, se llama Pino mi (U. aurantiaca).
Los tres se utilizan exactamente de la misma manera.

Otros nombres
Para todos: Picapica*.

Significado del nombre
Guasu es “grande” y mi es “pequeno”.

USOS IZOCENO-GUARANI
X  Medicina

DOLOR DE MUELAS
Cuando se corta el tallo, sale un latex que se aplica sobre las
muelas doloridas o cariadas.

FURUNCULOS, ABSCESOS PROFUNDOS EN LAS PIERNAS O
NALGAS, GOLPES, HEMATOMAS E INFLAMACIONES
(CUANDO HAY HINCHAZON)

Se corta el tallo de cualquier Pino y se guarda el latex blanco
que sale muy abundante. Se lo mezcla con la parte interna
raspada del tallo y se aplica en un papel o un trapo, en forma de
cataplasma. Repetir hasta mejorar.

NUMEROS DE HERBARIO
Cnidoscolus tubulosus (Muell. Arg.) .M. Johnst. (Euphorbiaceae)
GB1947, Aguarati
RM2688, Ibasiriri

Urera aurantiaca Wedd. (Urticaceae)
RM2748, Aguarati

Urera baccifera (L.) Gaud. (Urticaceae)
RM2745, Aguarati




PIRIRY

-

wum

Solanum
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Pirirt mi: Solanum pseudocapsicum
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Existen dos Piriri: uno es Piriri, que también se llama en guarani Ovea
mbayachi; el otro es Piriri mi.

Piriri se determiné como Solanum stuckertii.

Piriri mi se determind como S. pseudocapsicum.

Otros nombres
Para Piriri: Ovea mbayachi.
Para Pirirt mi: Trompillo*.

Significado del nombre :

Ovea es la version guarani del castellano “oveja” y mbayachi es
“veneno”. Este nombre quiere decir “veneno para las ovejas”.

Piriri es una pequena bola que se hace girar, como un trompo. Mi es
“pequeno”.

USOS I1IZOCENO-GUARANI
X Medicina

INFLAMACION DE LA VESICULA

- Se estrujan 10 a 20 hojas en 1 vaso de agua (250 ml.) y se
expone esta preparacion al sereno. Luego se cuela y se toma
en lamafana en una sola vez. Repetir este tratamiento todos
los dias.

- Otra receta consiste en hacer macerar hojas en alcohol y
tomar 1 cucharada en medio vaso de agua, 3 veces al dia
(mafana, tarde y noche).

DOLOR EN LOS RINONES Y AL ORINAR
Se estrujan las hojas con agua y se toma 1 vaso 3 veces al dia
(marana, tarde y noche).
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TOS DE AHOGO EN LOS NINOS
Se estrujan 5 hojas en 1 vaso de agua y se da de tomar a los
ninos.

X Planta toxica

Los frutos y las hojas de Ovea mbayachi o Pirirt (Solanum
stuckertii) son venenosos para las ovejas.




SAINIMBE

Opuntia paraguayensis
Opuntia sp.

Uno de los Sainimbe: Opuntia sp.
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Existen varias plantas que se llaman Sainimbe, todas son parecidas a
la Tuna* comdn. En el marco de este estudio se recolectaron solamente
dos plantas (Opuntia spp.) con este nombre, pero existen mas.

Otros nombres
Para todos: Tuna*.

Significado del nombre
Mbe significa que la planta tiene hojas aplastadas y no crece alto.

USOS IZOCENO-GUARANI

Para el Sainimbe determinado como
Opuntia paraguayensis

X  Medicina

PARA CURAR UNA ENFERMEDAD RELACIONADA CON LA
PRIMERA MENSTRUACION (en guarani fiekuzkué)

Es una enfermedad que se manifiesta en las mujeres jévenes y
que proviene de la falta de observacién de ciertas reglas durante
el resguardo relacionado con las primeras menstruaciones. En-
tre otras cosas, las mujeres jovenes que estan en su primer afio
de menstruaciones tendrian que observar una dieta especial sin
harina de Avati (Zea mays), no deberian salir a las fiestas, etc.
Esta enfermedad se manifiesta por sintomas de tos o bronquitis
(solamente con flema), vémitos o nauseas.

Estos sintomas no se curan con medicina de la farmacia. El
tratamiento es a cargo del paye. La mujer enferma debe comer
en luna nueva 1 fruto crudo de este Sainimbe y repetir el
tratamiento durante 5 lunas nuevas en total.
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Para el Sainimbe determinado como Opuntia sp.

X  Medicina

DOLOR E INFLAMACION EN LOS HUESOS Y LAS
ARTICULACIONES

El fruto se parte por la mitad y se aplica donde hay inflamacién.




SAMOU

Chorisia z’nsz’ﬂn is

Samou: Chorisia insignis
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Otros nombres
_Toborochi*.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X Alimentacién animal

Las hojas sirven de forraje para los animales como las vacas, las
chivas. Los loros comen los frutos y las hojas tiernas de Samou.

X  Artesania y artefactos

OBJETOS UTILES
Los frutos maduros de Samou dan fibras que sirven para rellenar
los colchones y almohadas.

CARPINTERIA

El tronco cavado sirve para hacer sillas, mesén, sillones,
bebedero, banadores, etc. Estos banadores sirven para guardar
agua, o para hacer el ivat (ver la receta en tguopet, Prosopis
chilensis).

MASCARAS
La madera del Samou es blanda y se trabaja facilmente: es usada
para tallar las mascaras para el Carnaval.

X Combustible

Las ramas recién secadas del Samou sirven como lefa, pero no
es de buena calidad.
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X Construccion

Existe otro arbol llamado tvi, muy parecido a Samou, pero con
un tronco mas delgado y menos espinas. Debajo de la corteza
externa del tallo del tvi hay fibras finas y resistentes que sirven
para amarrar las diferentes partes de los techos de la casa.

(No se recolecto esta planta en el marco de este estudio, por lo
tanto no se puede proporcionar una determinacion).

X Medicina

FIEBRE, INSOLACION EN LOS NINOS, DEBILIDAD GENERAL
Las hojas del Samou se utilizan cuando los nifios se han expuesto
demasiado al sol y sufren de una insolacién fuerte. Estan con
sudores abundantes, se quejan de una sensacién de calor. Estos
mismos sintomas suelen aparecer en los nifios después de una
diarrea infecciosa ya curada pero que deja al nifio deshidratado,
con sudores nocturnos y diurnos. Estos sudores son diferentes de
la fiebre comun.

En luna nueva, se prepara un bafo para el nifio enfermo, con
muchas hojas de Samou bien estrujadas en agua fria.

X Medicina veterinaria

Se quema bien la corteza del tronco y las cenizas se aplican
sobre las heridas de los animales, para ayudar a la cicatrizacion.

NUMEROS DE HERBARIO
Chorisia insignis Kunth (Bombaceae)
GB1961, Aguarati
AR556, RM2511, Ibasiriri




SANDIA
AGUARA SANDIA

Caya onia sp.
Citrullus lanatus

Aguara sandia: Cayaponia sp.
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Sandia es Citrullus lanatus y Aguara sandia es Cayaponia sp.

Otros nombres
Sandia*.

Significado del nombre
Sandia* es el nombre castellano de una de estas plantas (Citrullus

lanatus); los 1zocefios lo pronuncian “jandia”.
Aguara es “zorro”. Aguara sandia es la “Sandia* del zorro”.

USOS IZOCENO-GUARANI

Para Aguara sandia
(Cayaponia sp.)

X Medicina
SARNA (en guarani kuru)

Para curarse, hay que machucar muchas hojas en forma de pasta
y friccionarse todos los dias.

Para Sandia
(Citrullus lanatus)

X Alimentacién animal

Las chivas comen las hojas y los tallos que quedan en el suelo.
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X Alimentacion humana

Los frutos son comestibles.




SUPUA KATI

Marsdenia sp.
Philibertia ﬂmcz’[z’s
Sarcostemma gmcz’ﬁz

Uno de los Supua kiti: Marsdenia sp.
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Existen tres plantas trepadoras diferentes con este nombre. Una de
ellas tiene un fruto bastante grueso y cuando lo tiene, no se encuentran
hojas en su tallo. Su flor es amarilla y tiene una fragancia sumamente
agradable que se huele de lejos. Esta planta no tiene uso medicinal y
fue determinada como Marsdenia sp.

Las otras dos trepadoras son de tallo muy delgado, con muy pocas
hojas, parecen hilos. Estas dos plantas tienen los mismos usos
medicinales. Fueron determinadas como Philibertia gracilis y
Sarcostemma gracile.

Significado del nombre

Kati quiere decir “oloroso”.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
Para Supua kiti determinado como Marsdenia sp.
X  Artesania y artefactos

PEGCAMENTO

Todas las partes de este bejuco tienen una resina blanca muy
abundante que sirve para pegar papeles, o para adornar las
mascaras de carnaval pegando telas, lanas, fibras, etc.

Para Supua kéti determinado como
Philibertia gracilis y Sarcostemma gracile
X  Medicina

HERIDAS, “CARACHAS”
La resina se aplica sobre “carachas” y heridas.
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DOLOR DE CABEZA
Se machuca bien todas las partes aéreas de esta planta y se las
aplica sobre las sienes y la cabeza.

CONJUNTIVITIS
Se echan unas gotas de la resina del tallo cortado en el ojo
afectado.

NUMEROS DE HERBARIO
Marsdenia sp. (Asclepiadaceae)
AR610, GB1962, RM2773, Aguarati

Philibertia gracilis D. Don (Asclepiadaceae)
AR667, Kuarirenda

Sarcostemma gracile Decaisne in DC. (Asclepiadaceae)
GB2147, RM2776, Aguarati




SUPUA KOROI

Morrenia 5racﬂy5tgaﬂcma
Sarcostemma clausum

Los dos Supua koroi:

Morrenia brachystephana

Sarcostemma clausum
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Existen dos plantas diferentes que tienen como nombre Supua koroi.
Se determinaron como Morrenia brachystephana y Sarcostemma
clausum.

Otros nombres

Para el mas grande (Morrenia brachystephana). Supua roki mi, Supua
mi, Urumilla*.

Para el mas pequefio (Sarcostemma clausum): Supua roki mi. En
Kuarirenda esta planta es conocida también como Supua kiti.

Significado del nombre

Koroi designa la forma del fruto, alargado y pequefio. Kati quiere decir
“oloroso” por la fragancia de su flor; roki se refiere a las hojas bien
verdes de la planta.

Supua roki es el nombre de otra planta (Morrenia odorata). Supua roki
mi significa “pequefo Supua roki”.

USOS I1IZOCENO-GUARANI

Para todos los Supua koroi
(Morrenia brachystephana y Sarcostemma clausum)

X Alimentacion humana

Los frutos muy tiernos (en el mes de abril) se comen fritos o
hervidos. No son comestibles cuando estan crudos.

X Artesania y artefactos

PEGAMENTO
La resina se utiliza para pegar papeles.
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X Medicina

HERIDAS Y “CARACHAS”
La resina y las cenizas de la planta entera se utilizan como
cicatrizantes.

Para el Supua koroi también llamado Supua roki mi
(Sarcostemma clausum)

X Medicina

HEMORRAGIAS DE LAS MUJERES

En la comunidad de Kuarirenda, esta planta se utiliza en caso de
hemorragias durante el embarazo, el parto, después del parto, o
cuando las reglas son muy largas o muy abundantes. Se hace
hervir bien en agua un pufiado de las partes aéreas de la planta
y se da de tomar por vasitos, hasta que se detenga la hemorragia.




SUPUA ROK#

Morrenia odorata

Supua roki: Morrenia odorata
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Otros nombres
Uruma*.

Significado del nombre
Roki se refiere a las hojas que son bien verdes.

USOS 1IZOCENO-GUARANI

X  Alimentaciéon humana

- Los frutos enteros tiernos se comen en el mes de abril,
sancochados en agua.

- Pero mas apreciadas son las semillas que se encuentran
dentro de los frutos tiernos. Se preparan fritas en un poco de
aceite o de grasa, o hervidas en agua.

- También se comen las hojas muy tiernas, cosechadas cuando
la planta esta sin frutos. Se hierven, se muelen y se hacen
freir con huevos.

- Delamisma manera, las flores tiernas una vez hervidas son
comestibles: se preparan en sopas y ensaladas.

X  Artesania y artefactos

PECAMENTO

La resina blanca se usa para pegar hojas de papel.

X

Medicina

DOLOR DE MUELAS
Al cortar el tallo o el peciolo de la hoja, sale una resina que se
aplica sobre la muela, para aliviar el dolor.
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DIARREA Y DISENTERIA

Unas hojas se estrujan en 1 vaso (250 ml.) de agua. La preparacién
se cuela. Se toma 2 vasos al dia, hasta que pare la diarrea o la
disenteria. Esta preparacién se puede administrar también a los
nifos, bajando la dosis a la mitad.

DOLOR DE CABEZA

- Se machuca toda la parte aérea de la planta y se la remoja
en aceite. Se fricciona la cabeza con esta preparacion.

- En otra receta se recomienda preparar una pomada con la
planta machucada calentada en vaselina o grasa.

NUMEROS DE HERBARIO
Morrenia odorata (Hook & Arn.) Lindl. (Asclepiadaceae)
AR611, GB1940, GB2154, Aguarati
AR570, AR590, RM2583, Ibasiriri




TAGUIRO

Paullinia neﬂﬁzcm
Serjam’a caracasana
Serjam’a marﬂz'nam
Serjam’a jjerufacea
Urvillea chacoensi's

Uno de los Taguiro guasu: Serjania caracasana
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Se distinguen dos variedades de Taguiré: Taguiré guasu y Taguiro
mi.

Taguiré mi fue determinado como Serjania perulacea.

El nombre de Taguiré guasu corresponde a difererites especies: son
Serjania marginata, S. caracasana, Urvillea chacoensis y Paullinia
neglecta.

Significado del nombre
Taguird significa “celoso”. Guasu quiere decir “grande” y mi es
“pequeno”.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
Para todos los Taguird
X Medicina

MAL DE OJO, COMO CONJUNTIVITIS, CUANDO LOS DOS
OJOS SON AFECTADOS

Unas hojas de cualquiera de los Tagufrd se estrujan en poca
agua y el zumo se hace gotear en los 0jos.

Es un colirio que funciona tan bien como la terramicina.

Para Taguiré mi
(Serjania perulacea)

X Medicina

DOLOR DE ESTOMAGO

Este remedio sirve cuando uno ha comido demasiado, cuando
se sufre de indigestién, o cuando hay malestar al nivel del
estomago.
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Hay que machucar las hojas en agua y tomar el jugo asi obtenido.




TAKAREOREO

Aristolochia sp.

El espacio doméstico 1zoceno-Guarani,
lugar de elaboracion de los remedios
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Esta planta es muy parecida al Takumbo kumbo (Aristolochia
boliviensis) por su aspecto de bejuco, la forma de su flor, etc. Es una
planta medicinal.

Significado del nombre
Takareo es “gallo”.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X Maedicina

HEMORRAGIAS DE LAS MUJERES
Se hace hervir unas hojas vy flores y se da de tomar de a poco
hasta que pare la hemorragia.

APENDICITIS

Esta planta sirve para desinflamar el apéndice cuando se trata
una enfermedad crénica, que pasa y luego que vuelve. Se
diagnostica tocando el enfermo; hay dolor en los ingles, no hay
fiebre. Se hace hervir 3 a 4 raices en 1 litro de agua durante
media hora. El paciente debe tomar esta preparacién cuando
tiene sed.

TOS DE AHOGO
Se estrujan unas 6 hojas y flores en 1 vaso de agua y se toma 3

veces al dia. Hay que preparar la cantidad necesaria sélo para el
dia.

NUMEROS DE HERBARIO
Aristolochia sp. (Aristolochiaceae)
Sin nlimero de herbario




TAKUMBO KUMBO

Aristolochia Eofz_’w’ensz’s
(% z'ssamfe@js }mrez'm

.

Uno de los Takumbo kumbo: Aristolochia boliviensis
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Existen dos Takumbo kumbo, uno grande y otro mas pequeno llamado
Takumbo kumbo mi. Solamente el Takumbo kumbo mi es medicinal.
Takumbo kumbo es Aristolochia boliviensis.

Takumbo kumbo mi es Cissampelops pareira.

Otros nombres
Para Takumbo kumbo: Uru uru, Gallo gallo*.

Significado del nombre
Uru es “gallina”.

USOS 1IZOCENO-GUARANI

Para Takumbo kumbo
(Aristolochia boliviensis)

X Construccion
Se utiliza como soga para amarrar las diferentes partes de las
casas y la paja sirve para techar.

Para Takumbo kumbo mi

(Cissampelops pareira)

X  Construccion
Se utiliza como soga, para amarrar los postes de casa.
X  Medicina

VOMITOS DE SANGRE, HEMORRAGIAS NASALES
Se hace hervir un pedazo de bejuco (aproximadamente 70 cm.)
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con hojas y frutos, en 1 litro y medio de agua y se hace reducir
todo. Hay que dar de tomar por sorbos, hasta que pare la
hemorragia. Al mismo tiempo, se puede mojar la cabeza con
esta preparacion.




TAPERACHI

Tillandsia bryoides
Tillandsia duratii
Tillandsia loliacea

Tillandsia recurvata
Tillandsia vernicosa

Uno de los Taperachi: Tillandsia bryoides
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Todos los Taperachi son plantas epifitas, es decir que crecen en las
ramas de otros arboles. Son plantas parasitas (se alimentan de la savia
que chupan del arbol o de la planta que les sirve de soporte).

Existen Taperachi de todo tamafio, desde grandes hasta muy pequerios
(Taperachi guasu, Taperachi mi). Todos los Taperachi se utilizan de la
misma manera, pero algunos son muy chicos y se prefiere utilizar los
mds grandes.

Todos los Taperachi fueron determinados bajo el género Tillandsia.

Otros nombres
Para todos: Garabatillo*.

Significado del nombre

Mi quiere decir “pequefio”.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X  Alimentacién animal
Las hojas sirven de forraje para los animales.
X Limpieza e higiene

PURIFICACION DEL AGUA
Sirve para purificar el agua sucia. Se machuca las hojas y se las
echa en el agua: se depositan al fondo con toda la suciedad.

X Medicina

“PASMO”

- Se prepara una pomada con las hojas reducidas en polvo y
bien mezcladas con grasa caliente de pata de “tigre” o de
“le6n”. Luego se cuela y se deja enfriar. Hay que friccionarse



Taperachi 295

el abdomen con esta pomada.
- Otra receta consiste en machucar toda la planta y estrujarla
en agua bafnar al paciente.

INFLAMACION DE LAS VIAS URINARIAS

Es una enfermedad bastante comun en el Izozog. Las hojas tiernas
se machucan, se ponen a freir en grasa de pata de vaca o de
“anta” y se aplica en forma de cataplasma con un trapo limpio
en la barriga.

NUMEROS DE HERBARIO
Tillandsia bryoides Griseb. (Bromeliaceae)
GB2129, Aguarati

Tillandsia duratii Vis. (Bromeliaceae)
GB1958, Aguarati
AR522, RM2607, Ibasiriri

Tillandsia loliacea Mart. ex Schult. F. (Bromeliaceae)
GB2129bis, Aguarati

Tillandsia recurvata L. (Bromeliaceae)
AR551, RM2573, RM2687, Ibasiriri

Tillandsia vernicosa Baker (Bromeliaceae)
GB1959, Aguarati
AR552, RM2572, Ibasiriri




TAPERIVA}

Senna ﬁemﬁzﬂz var. ﬁmeamﬁ'na
Senna yoectaﬁz’ﬁ's var. yoectaﬁz’fzk

Taperivat o Carnaval*: Senna spectabilis var. spectabilis
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Existen dos Taperivai: uno es un arbol grande y otro es mas chico, se
Ilama Taperivai mi. No se emplean de la misma manera.

Taperivai fue determinado como Senna spectabilis var. spectabilis.
Taperivai mi fue determinado como Senna pendula var. praeandina.

Otros nombres
Para Taperivat: Carnaval*.

Significado del nombre
Mi es “pequeno”.
USOS 1IZOCENO-GUARANI

Para Taperivai
(Senna spectabilis var. spectabilis)

X  Alimentacién animal

Sus hojas y frutos son forraje para los animales.

X  Artesania y artefactos

CARPINTERIA

La madera sirve para hacer muebles, incluso el armazén de las
casas, 0 mascaras, etc.

X Decoracion

Las flores amarillas vistosas sirven como adorno de las mascaras
de carnaval.
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X Medicina

DOLOR DE CABEZA
Las hojas se amarran con un trapo a la cabeza y también se toma
un “mate” hecho con unas hojas en un vaso de agua.

TOS DE AHOGO

Una hoja entera (con todas sus hojitas) se hace herviren 1 vaso
de agua y esto se toma tibio, 1 vaso 3 veces al dia. Se tiene que
preparar el remedio al momento de tomarlo.

Para Taperivai mi
(Senna pendula var. praeandina)

X Alimentacion animal
Las hojas sirven de forraje.
X  Medicina

DOLOR DE HUESOS

Con las hojas se hace una pomada que sirve contra el reumatismo.
Se pueden mezclar las hojas de Taperivat mi con las hojas de Toté
kumanda (Senna obtusifolia o S. occidentalis) para mejor efecto.

NUMEROS DE HERBARIO
Senna pendula {Willd.) var. praeandina lrwin & Barneby (Fabaceae)
GB2113, Kuarirenda
RM2524, Ibasiriri

Senna spectabilis (DC) Irwin & Barneby var. spectabilis (Fabaceae)
GB1978, RM2730, Aguarati
AR679, Kuarirenda
AR514, Ibasiriri




TARARAKI

Cleome serrata
i&jomom carnea ssp. ﬂ’stu[osa

Tararaki: Ipomoea carnea ssp. fistulosa
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Existen dos Tararaki: el mas comun tiene flores rosadas, crece cerca
de los bariados. Es Ipomoea carnea ssp. fistulosa. Tararaki mi, en
cambio, crece mas en la pampa. Es Cleome serrata.
Los dos Tararaki se utilizan de la misma manera; se ha reportado el
uso del Tararaki mi en la comunidad de Kuarirenda.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X Medicina

DOLOR DE HUESOS, REUMATISMO, ENFERMEDAD

KUARAMBAERASH (de kuarat “sol” y mbaerast “estar enfermo”)

El cuerpo esta dolorido, hinchado, no se puede caminar, los

huesos duelen mucho.

- Se hace hervir agua y se echa las hojas adentro. Uno tiene
que banarse con esta preparacion.

- Se puede ademas machucar las hojas hasta la obtenciéon de
un polvo, poner una cuchara de polvo en 1 vaso de agua
(250 ml.) y tomar hasta sentirse mejor.

"CARACHAS”, HERIDAS
Se estruja la planta entera en agua y se lava la parte afectada.

NUMEROS DE HERBARIO
Cleome serrata Jacq. (Capparidaceae)
GB2096, Kuarirenda

Ipomoea carnea ssp. fistulosa (Mart. ex Choisy) D. Austin
(Convolvulaceae)
AR540, RM2562, Ibasiriri
GB2057, Kuarirenda




TAREFYOKUA

@vomoea catrica
@vomoea dumetorum

Uno de los Taretyokua: jpomoea dumetorum



302 Plantas del Chaco Il

Aunque solamente recolectamos dos plantas con este nombre en el
marco de este estudio, deben ser mds numerosos los Tareiyokua. Se
piensa que todos son del género ipomoea.

Significado del nombre
Tare es el pez “dentén”. Yokua quiere decir “para amarrar”. Esta planta

es un bejuco facil de encontrar que se utiliza para ensartar y amarrar
los pescados cuando uno vuelve de la pesca.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X  Construccion

Este bejuco sirve para amarrar las diferentes partes de las casas,
pero no es de los mejores para este uso.

X Medicina

"CARACHAS”, PROBLEMAS DE LA PIEL
Cuando se corta el tallo, sale una savia que se aplica sobre las
dermatosis (0 sea “carachas”) de la piel.

NUMEROS DE HERBARIO
Ipomoea cairica (L.) Sweet (Convolvulaceae)
RM2519, Ibasiriri

Ipomoea dumetorum Willdenow ex Roemer & Schultes
(Convolvulaceae)
GB2159, Aguarati
(GB2107, Kuarirenda




TATAt

Tabebuia nodosa

Tatat: Tabebuja nodosa
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USOS 1ZOCENO-GUARANI
X Artesania y artefactos
CARPINTERIA
La madera sirve para hacer sillas, cabo de hacha etc. Sin em-
bargo, no se entierra en el suelo y no sirve para construccion.

X Combustible

Su madera da una lena de calidad regular.

NUMEROS DE HERBARIO
Tabehuia nodosa Griseb. (Bignoniaceae)
GB2039, Kuarirenda




TATARE

Acacia albicorticata
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Tatare: Acacia albicorticata
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Otros nombres
Espino*, Mataborracho*.

USOS IZOCENO-GUARANI
X Alimentaciéon animal
Las hojas sirven de forraje.

iCUIDADO! Los frutos son téxicos para algunos animales. Si un
animal come y después toma agua, se hincha y muere, no puede
orinar mas.

Sin embargo, la vaca y demas rumiantes no tienen este problema,
pueden comerlos.

X Combustible
La madera del Tdtare da una lefa de calidad regular.
X  Medicina

PROBLEMAS RESPIRATORIOS COMO TOS Y BRONQUITIS
Para combatir estos problemas, se prepara un jarabe con las flores,
mezclandolas con flores de Mbapaya (Carica papaya) y miel de
abeja o azucar.

Hay que tomar este jarabe por cucharadas en la mananay en la
tarde.

HERIDAS, TAJOS
La corteza del Tatare sirve cicatrizar heridas:
- Se muele la corteza y el polvo se echa sobre la herida.
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- Otra forma de proceder es quemar la corteza y aplicar las
cenizas sobre |a herida.




TATARE RA

Pithecellobium scalare

\b ; .

Titare ra: Pithecellobium scalare



Tatare ra 309

Otros nombres
Juno*.

Significado del nombre
Ra quiere decir “parecido” (al Tatare, Acacia albicorticata).

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X Alimentacion animal
Las hojas sirven de forraje.
X  Artesania y artefactos

CARPINTERIA
Con la madera se realizan muebles, armazones de las casas, etc.

X  Combustible

Su madera sirve como lefia, es de calidad regular.

X Medicina

TOS, PROBLEMAS RESPIRATORIOS

Se hace hervir bien un pedazo de corteza de 5 X 5 cm. en una

taza de agua (250 ml.) Se toma 1 vaso de esta preparacion 3 o 4
veces al dia. A los nifios se les da la mitad de la dosis.

NUMEROS DE HERBARIO
Pithecellobium scalare C. Martius (Fabaceae)
AR510, RM2556, Ibasiriri
GB2044, Kuarirenda




TATAY1UA

Maclura tinctoria
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Otros nombres
Mora*.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X  Alimentaciéon humana
Los frutos maduros son comestibles.
X Artesania y artefactos

OBJETOS UTILES
Con la madera se fabrica el “tacti”. La “manija” es de otra madera.

X  Construccion

La madera sirve para horcones de casas y cumbreras. Se puede
también enterrar en el suelo.

X Medicina

DOLOR DE MUELAS
Se empapa un algodén con la resina transparente que sale de la
rama y se aplica sobre la muela.

METRORRAGIA (REGLAS MUY LARGAS) Y HEMORRAGIAS
Estos problemas pueden ser causados por golpes, insolacién o
reglas prolongadas. Se hace hervir la corteza y la hoja {un
pequefio pufado de cada uno) se hierve en 1 litro de agua y se
toma 1 vaso cada 15 minutos hasta que pare la hemorragia.

NUMEROS DE HERBARIO
Maclura tinctoria (L.) Don ex Steudel (Moraceae)
RM2709, Aguarati
GB2043, Kuarirenda
AR542, AR549, Ibasiriri




TIMBO{

.’Entero/bﬁz’um contortz’sz’fz’quum

Timbet: Enterolobium contortisiliquum
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Otros nombres
Toco*, Timboy*.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X  Alimentacién animal
Las hojas como:forraje para los animales.
X  Artesania y artefactos

CARPINTERIA
La madera sirve para hacer muebles.

X  Combustible

Da una lefa de calidad regular.

X Construccién

La madera se utiliza para hacer el armazoén de la casa vy tijeras.
X Limpieza e higiene

JABON

La corteza se quema en forma de cenizas. Se obtiene una lejia,
que se mezcla con grasa y se prepara un jabén. El fruto

machucado y batido con agua se hace espuma. Sirve para lavarse
la cabeza, la ropa, etc.

NUMEROS DE HERBARIO
Enterolobium contortisiliquum (Vell. Conc.) Morong (Fabaceae)
AR513, RM2560, Ibasiriri




TIMOIVATA

Carthomion fofyantﬂum

Timoivati: Carthomion polyanthum
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USOS IZOCENO-GUARANI
X  Alimentacién animal
Las hojas sirven como forraje para los animales.
X  Combustible
Da una lefa de calidad regular.
X Medicina
DOLOR DE BARRICA
La barriga duele y es caliente por dentro. No hay diarrea ni do-
lor de cabeza. Se hace hervir un pufiado de hojas o de corteza

en 1 litro de agua, hasta que se reduzca a la mitad. Se toma 1
pequeno vaso de esta preparacion, 3 a 4 veces al dia.

NUMEROS DE HERBARIO
Carthomion polyanthum (Spreng.) Burk. (Fabaceae)
GB2046, Kuarirenda




TiIRIGURA

Sorﬂﬁum ﬁaﬁyense

Tirigiira: Sorghum halepense
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Significado del nombre
Ra es “parecido a” y Tirtgii es el Trigo* (Triticum aestivum).

USOS IZOCENO-GUARANI
X Alimentacion animal

Es un forraje muy apreciado por los caballos, vacas, burros, que
lo comen fresco. Los loritos comen las semillas.

X Construccién

Se usa para techar cocinas, para hacer sombra. Dura unos 3 a 4
anos.

NUMEROS DE HERBARIO
Sorghum halepense (L.) Pers. (Poaceae)
AR571, RM2647, Ibasiriri
GB1980, RM2715, Aguarati




TOPEI

Senna momnﬂz'z'
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Existen dos plantas llamadas Topei: Topei guasu y Topei mi. En el
marco de este estudio se recolecté solamente Topei guasu, determinado
como Senna morongii. '

Significado del nombre
Topei quiere decir “suefio”: el nombre se refiere a que cuando se toca
la hoja de esta planta, se cierra.

"7 USOS 1ZOCENO-GUARANI
X Medicina

SABANON, PIE DE ATLETA Y OTRAS DERMATOSIS

Se hierven 20 hojas en 1 litro de agua. Esta preparacion se toma
por medio vaso (125 ml.) 2 veces al dia durante més o menos 2
semanas, hasta la desaparicion de los sintomas. La misma receta
se hace con hojas de Topei mi.

NUMEROS DE HERBARIO' ;
Senna morongii (Britton) Irwin & Barneby (Fabaceae)
RM2706, Aguarati




TOTE KUMANDA

Senna obtusifolia
' Senna occidentalis

Toté kumanda: Senna occidentalis
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Existen dos clases de Toté kumanda. El uno crece mas que todo en
el campo (Senna obtusifolia) y el otro se encuentra siempre cerca de
la orilla del rio (S. occidentalis). Ambos se emplean de la misma
manera.

Algunas personas llaman también T6té kumanda a otra planta que
es mas conocida con el nombre de dvirakumanda mi (Desmanthus
virgatus).

Significado del nombre
“Tote” es un tipo de garza y Kumanda es el Frijol* (Vigna unguiculata).

USOS IZOCENO-GUARANI
X Alimentacién animal
Las hojas y las frutas son forraje para el ganado.
X Alimentacion humana

En el Paraguay, las semillas son tostadas y molidas y reemplazan
el café.

X Medicina

DOLOR DE HUESOS, REUMATISMO

Se hace una pomada con las hojas bien molidas y mezcladas
con vaselina para friccionarse.

Se puede mezclar con hojas de Taperivai mi (Senna pendula
var. praeandina) para mayor efectividad.

“PASMO”
Se frien las hojas en grasa de pata de vaca y se las aplica en
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forma de cataplasma.
Se hace esto una sola vez al dia, hasta a curacion.

NUMEROS DE HERBARIO
Senna obtusifolia (L.) Irwin & Barneby (Fabaceae)
AR681, Kuarirenda
RM2530, Ibasiriri

Senna occidentalis (L.) Link. (Fabaceae)
AR625, GB1942 , RM2760, Aguarati
AR680, Kuarirenda




TUPEICHA

Capraria biflora
Croton andinus
[gyz’zfz’um bonariense
lucﬂvzgz’a octovalvi's
chmrz’a dulcis

Uno de los Tupeicha mi: Scoparia dulcis
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Tupeicha significa “escoba” y designa las plantas que pueden servir
como tal una vez amarradas juntas a la extremidad de un palo. Existen
asi varias especies con este nombre.

En el marco de este estudio se recolectaron dos Tupeicha mi (Capraria
biflora y Scoparia dulcis), los demas siendo solamente Tupeicha (Cro-
ton andinus, Ludwigia octovalvis y Lepidium bonariense).

Los dos Tupeicha mi tienen el mismo uso medicinal.

Otros nombres
Para Tupeicha mi identificado como Scoparia dulcis: Pikiréjivoa.

Significado del nombre
Tupeichaes “escoba”. Pikies “sardina” y réfivoa quiere decir “atravesar”

(como para hacer brocheta o “pacumuto”). La planta se llama asi por
SU USO.

USOS IZOCENO-GUARANI
Para todos los Tupeicha y Tupeicha mi
X  Artesania y artefactos
OBJETOS UTILES
Se amarran varias ramas vy tallos y sirve como escoba.
Para los dos Tupeicha mi
(Capraria biflora y Scoparia dulcis)
X Medicina

DIARREA, DISENTERIA, DOLOR DE ESTOMAGO
Hay que machucar unas hojas en agua y dar a tomar 1 vaso al
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enfermo, 2 a 3 veces por dia. Preparar al momento de tomar, no
antes.

FIEBRE Y CALENTURA DE LOS NINOS

Estas plantas sirven para enfriar el cuerpo de los nifos cuando
tienen fiebre o el cuerpo caliente después de una insolacién. Se
bana a los ninos con agua donde se ha machucado esta planta.

Para el Tupeicha mi también llamado Pikiréfivoa
(Scoparia dulcis)

X Artesania y artefactos

OBJETOS UTILES
Cuando esta hierba es bien recta, se utiliza como palito para
hacer tostar las “sardinas” (tipo brocheta o “pacumuto”).

Para los Tupeicha
(Ludwigia octovalvis y Lepidium bonariense)

X Medicina

DOLOR DE HIGADO Y DE ESTOMAGO

En la comunidad de Kuarirenda el Tupeicha correspondiente a
Ludwigia octovalvis se utiliza para aliviar dolores de estomago.
Se dice que su efecto es similar al de un antiacido. Se hace hervir

un punado de hojas en medio litro de agua y se toma como
17 17
mate”.

CALENTURA DEL CUERPO
En la comunidad de Kuarirenda el Tupeicha correspondiente a



326 Plantas del Chaco

Lepidium bonariense se prepara en forma de bafio, estrujando y
machucando las hojas en agua, para refrescar el cuerpo de los
ninos con insolacion.

NUMEROS DE HERBARIO
Capraria biflora L. (Scrophulariaceae)
AR668, GB2029, Kuarirenda
AR496, RM2554, Ibasiriri

Croton andinus Muell. Arg. (Euphorbiaceae)
AR502 , RM2658, Ibasiriri
GB1945, Aguarati

Lepidium bonariense L. (Brassicaceae)
RM2749, Aguarati
GB2070, Kuarirenda

Ludwigia octovalvis (Jacq.) Raven (Onagraceae)
GB2067, Kuarirenda
AR604, RM2557, RM2578, Ibasiriri

Scoparia dulcis L. (Scrophulariaceae)
GB2073, Kuarirenda
RM2528, Ibasiriri




TUTIA

Solanum conditum
Solanum ﬁz’emnymz’
Solanum jaaﬁ'nacantﬁum
Solanum sz'symﬁrz'zj'[ofz'um

Uno de los Tutia: Solanum palinacanthum
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Son numerosas las plantas que se llaman Tutia.

Aunque la clasificacion guarani diferencie solamente dos variedades
de Tutia (Tutia mi y Tutia), existen diferentes especies dentro de cada
categoria y seguramente no se recolectaron todas.

Todos los Tutia se utilizan de la misma manera.

Tutia fue determinado como Solanum palinacanthum y S.
sisymbriifolium.

Tutia mi fue determinado como Solanum hieronymi y' S. conditum.

USOS IZOCENO-GUARANI
X Medicina

SARNA (en guarani kuru)

- Semachucan como 5 frutos con un poco de aguay se aplica
como cataplasma sobre la piel.

- En otra receta, se estrujan bien las hojas para banarse
diariamente con esta agua.

DOLOR DE RINONES
Hay que machucar unas hojas con un poco de agua, exprimirlas
y colarlas.

Se debe tomar 1 0 2 cucharadas de esta preparacion, 3 veces al
dia.

DOLOR DE CORAZON, TAQUICARDIA, CANSANCIO
Se prepara un “mate” machucando media hoja en cuarto litro
de agua. Hay que tomar todo en una sola vez.

HEMORRAGIA NASAL
Esta hemorragia es producida por el sol y viene con dolor de
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cabeza. Se estruja 1 hoja en agua fria, se cuela y se toma.




URUKUYA

Croton ﬁzcﬂnosmcﬂyus
Croton sarayvemﬁts

Urukuyi: Croton sarcopetalus
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El nombre Urukuyd corresponde a dos especies botanicas muy
parecidas: Croton lachnostachyus y C. sarcopetalus. Ambas tienen los
mismos usos.

Otros nombres
Tinajero*.

USOS 1IZOCENO-GUARANI
X Artesania y artefactos

OBJETOS UTILES
Las ramas sirven como soporte de las tinajas, de ahfi su nombre
de Tinajero*. Las hojas se utilizan para lavar platos.

X  Medicina

DOLOR DE CABEZA
Se prepara una pomada con las hojas para friccionarse.

HERIDAS

Se quema un buen pufado de hojas hasta conseguir cenizas.
Para lograr la cicatrizacién de la herida, estas cenizas se aplican
en gran cantidad sobre la piel y se amarran a la herida con un
trapo limpio.

MANCHAS EN LA PIEL, SARNA

Cuando se arranca la hoja, sale del peciolo una savia que tiene
una accion cicatrizante y se aplica sobre la piel. Esta savia sirve
también para combatir la sarna y las manchas blancas que
aparecen en la piel y no pican.
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DOLOR DE MUELAS
Se corta un pedazo del peciolo y se aplica la savia que sale en
abundancia sobre la muela dolorida.

DOLOR DE HUESOS

El zumo de la planta machucada y exprimida se mezcla con
vaselina o manteca y sirve para friccionar el paciente en forma
de masajes.

MAL DE OJO
Se hace gotear 1 o 2 gotas de savia en los ojos, 2 veces al dia.




URUNDEt

5551’710]751'5 cornuta

Urundet: Schinopsis cornuta
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Otros nombres
Soto*.

USOS IZOCENO-GUARANI
X Alimentacion animal

Sus hojas son comestibles como forraje para cualquier tipo de
animal.

X  Combustible
Da una lena de calidad regular.
X  Construccion

Su madera sirve para todo, es de muy buena calidad, resiste
mucho, es muy dura y se puede enterrar. Se emplea para tablas,
postes de casa, armazén, la “manija” de los “tact”, etc.

X Medicina

“SUSTO”
Esta planta se quema en la habitacién para alejar al “diablo” que
asusta al nino.

HEMORRAGIAS DE LAS MUJERES

Cuando hay hemorragia durante el embarazo, el parto, o por
reglas prolongadas o muy abundantes, se hace hervir la corteza
o las hojas y se da 1 vaso cada 15 minutos hasta que pare la
hemorragia.
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HEMORRAGIA NASAL
Las hojas se ponen en brasas y se respira el humo para cortar
hemorragias de la nariz.

NUMEROS DE HERBARIO
Schinopsis cornuta Loesn. (Anacardiaceae)
GB2009, Aguarati
AR548, Ibasiriri




YAIMBARAMATIA

Commelina Jfﬁzsa

Commelina erecta

Uno de los Yatmbaramatia: Commelina erecta
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Son dos las plantas llamadas Yaimbaramatia: una crece muy recto,
otra es postrada. Ambas tienen el mismo uso.

La que crece erecta es Commelina erecta.

La que crece postrada es C. diffusa.

Otros nombres
Para ambos Yatmbaramatia: Santa Lucia*, Guaraniyatmbaramatia.

Significado del nombre
Yaimba es “perro”, matia es “miembro”.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X Medicina

MAL DE OJO

Se aprieta la flor y se hace gotear el agua que sale en el ojo,
como un colirio. Es un remedio eficaz que funciona bien en
caso de ojos irritados, rojos o cuando hay una infeccién. Es suave
y se puede administrar a los nifios y bebés también.

NUMEROS DE HERBARIO
Commelina diffusa N.L. Burm. (Commelinaceae)
Sin nimero de herbario

Commelina erecta L. (Commelinaceae)
AR635, GB2005, Aguarati
GB2066, Kuarirenda
AR578, RM2577, RM2644, Ibasiriri




YAKARATIA

Cucumis aryurz’a
Momordica charantia

Yakaratia: Momordica charantia
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Yakaratia es Momordica charantia. Existe otra planta llamada Yakaratia
mi por su aspecto parecido a Yakaratia, pero no se utiliza; es Cucumis
anguria.

Otros nombres
Para Yakaratia: Balsamina*.

USOS IZOCENO-GUARANI

Para Yakaratia
(Momordica charantia)

X Limpieza e higiene

JABON
Se machuca la pianta entera en agua y ésta sirve para lavar ropa.

X Medicina

CALENTURA

La calentura es diferente de |a fiebre: cuando una persona tiene
fiebre, quiere cubrirse el cuerpo. En este caso, solamente necesita
refrescarse. Hay que machucar las hojas en agua y bafarse con
esta agua.

SARNA
Se machucan las hojas hasta reducirlas en una pasta, que se
aplica sobre la piel todos los dias.

INSOLACION
Para bajar el calor después que haber estado mucho tiempo bajo
el sol, se hierve la planta entera y se dan banos.
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PALUDISMO

Se estruja en agua un buen pufado de las partes aéreas de la
planta y hay que bafarse con esta preparacién 3 veces al dia
hasta la curacién.

DEBILIDAD
Yakaratia sirve como fortificante: se estruja la planta entera en
agua y se dan bafos.

NUMEROS DE HERBARIO
Cucumis anguria L. (Cucurbitaceae)
GB2149, Aguarati

Momordica charantia L.(Cucurbitaceae)
GB2004, Aguarati
AR691, Kuarirenda
AR490, RM2538, Ibasiriri




YAKUREMBIU

Solanum arzgentz’num

Yakurembiu: Solanum argentinum
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Otros nombres
Amarguillo negro*.

Significado del nombre
Yaku es “pava del monte”, tembiu es comida. Yakurembiu es “la comida
de la pava del monte”.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X  Medicina

CUANDO NO SE PUEDE ORINAR (ANURIA)

Se machucan las flores y los frutos tiernos y verdes y se mezcla
con grasa de “leédn” o cualquier otra grasa, en un poco de agua.
- Esta preparacion se aplica a nivel del abdomen.

SARNA
Muchos frutos se estrujan en agua y la persona se bafa con esto.

DOLOR DE MUELAS
Se raspa la corteza interna de la raiz hasta conseguir un polvo
que se aplica sobre la muela.

HINCHAZON (DE CUALQUIER TIPO)
Las hojas con un poco de aceite se coloca en la parte hinchada.

DOLOR DE HUESOS, REUMATISMO

Se estrujan hojas para preparar un bafio. Algunas personas
mezclan las hojas de Yakurembiu con las del tvovi mi (Capparis
speciosa) y en el momento del bafio el enfermo toma un poco
de este agua.
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DOLOR DE CABEZA
La hoja se unta con aceite de chicha y se coloca en las sienes o
la frente.

X  Practicas agricolas

En [a noche de San Juan, se cortan muchas ramas y con ellas se
azota los citricos que nunca han dado frutos, para que fructifiquen
mas pronto. Esto se tiene que hacer a media noche.




YANDIPA

Cestrum ]mrquz’
Cestrum smgz’/ﬁztum

Uno de los Yandipa, el Yandipa mi: Cestrum parqui
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Existen dos Yandipa: Yandipa guasu e Yandipa mi. Ambos se utilizan
de la misma manera.

Yandipa mi es Cestrum parqui.

Yandipa guasu es C. strigillatum.

Otros nombres
Para los dos Yandipa: Hediondillo*.

Significado del nombre

Guasu es “grande” y mi es “pequefio”.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X Alimentacién animal
Las hojas sirven de forraje.

iCUIDADO! Si las vacas comen esta hierba cuando esta caliente,
se les hincha la barriga y se mueren.

X Medicina

DOLOR DE CABEZA
Se unta la hoja con grasa, aceite de chicha o alcohol y se aplica
sobre la cabeza.

DOLOR DE HUESOS
Se machucan y se untan las hojas con grasa, se aplican en
fricciones contra el reumatismo.

“PITAI", SARNA
Se estruja las hojas en agua. El agua queda muy verde y se pasa
sobre todo el cuerpo todos los dias.
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FIEBRE
. Cuando la fiebre proviene de un resfrio o de una insolacién, se
estruja la hoja en agua fria y se bafa al enfermo.

DIARREA

Se estrujan unas hojas en un poco de agua y se toma 1 cuchara
cada 4 horas. A los nifios se les da 1 cucharilla.

REGLAS LARGAS (METRORRAGIA)

Las reglas largas pueden ser causadas por golpes o una insolacién.
Se estruja el cogollo en agua, se hace lavados lccales y se toma
1 vaso una sola vez al dia.




YAPURUNDH#

Lantana camara
Lycz'um cuneatum

Uno de los Yapurundi: Lantana camara
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Existen dos Yapurundi: Yapurundi mi (Lantana camara) e Yapurundi
guasu (Lycium cuneatum).

Otros nombres
Para los dos Yapurundi: Guapurundi.

Significado del nombre
Guasu es “grande” y mi es “pequeno”.

USOS 1IZOCENO-GUARANI

Para Yapurundi mi
(Lantana camara)

X Alimentaciéon animal

Las aves comen los frutos de esta planta que sirve también de
forraje para todos los animales.

X Medicina
CUERPO CANSADO, DOLORIDO, CALIENTE
Se estrujan las hojas en agua y se dan bafios.
Para Yapurundi guasu
(Lycium cuneatum)

X Alimentacion animal

Esta planta sirve de forraje para todos los animales.
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X  Artesania y artefactos

TINTURA
Los frutos machucados dan un color lila oscuro resistente.

X  Construccion

Las ramas entremezcladas y recubiertas de tierra sirven para hacer
los armazones de las paredes de las casas de tierra.




YAVATA

ﬂtﬂyana wez'nmannz’zfoﬁ’a

Yavita: Athyana weinmanniifolia
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Otros nombres
Sotillo*.

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X  Construccion

La madera de este arbol sirve para hacer las tijeras de las casas.

NUMEROS DE HERBARIO
Athyana weinmanniifolia (Griseb.) Radlkofer (Sapindaceae)
GB2139, Aguarati :




YUA1

Z z’zg’vﬁus mistol

Yuat: Ziziphus mistol
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Se diferencian dos clases de Yuai. Uno es el negro, se llama Yuaii. La
corteza del drbol es mds negra, sus hojas mds grandes y su fruto maduro
es negro, se come en diciembre. El otro es el colorado, se llama Yuapita.
Es un drbol mas pequeno con hojas alargadas, de fruto colorado mas
dulce y mas jugoso, es maduro en septiembre.
Ambos Yuai se emplean de la misma manera.

Otros nombres
Para ambos Yuat: Mistol*.

Significado del nombre
Ji es “negro”, pita es “colorado”.

USOS IZOCENO-GUARANI
X Alimentacion humana

Los frutos son comestibles y muy apreciados por todos.

- Para conservarlos un ano entero, hay que hervirlos media
hora con agua, colar y hacerlos secar.

- Pero el fruto crudo se conserva también largo tiempo, si se
lo guarda en un lugar seco y no es atacado por gusanos. El
jugo se obtiene moliendo el fruto con agua en un “tacd”.

X Limpieza e higiene

CHAMPU
La corteza interna o la parte interna de la raiz se raspa y se bate
en agua: hace una espuma que sirve como champd.
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X Medicina

HERIDAS, COMO DESINFECTANTE
De la corteza raspada y exprimida con agua, sale un liquido
espumoso que se pone en los tajos y heridas.

DIARREA

- Sesancochan 10 hojas en 1 litro de agua. Se toma 1 vaso
por dia. A los nifos se da de tomar por cucharada.

- En otra receta, la corteza se estruja en agua y se toma de
inmediato.

NUMEROS DE HERBARIO
Ziziphus mistol Griseb. (Rhamnaceae)
GB1977, RM2702, Aguarati
RM2570, Ibasiriri




YUKERI

Acacia  praecox

Yukeri: Acacia praecox
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Otros nombres
Una de gato*.

Significado del nombre

Yukeri quiere decir “gancho”.

USOS IZOCENO-GUARANI
X Alimentacién animal
Sus hojas son forraje para todos los animales.
X Artesaniay artefacto‘s

CARPINTERIA
La madera de este arbol sirve para realizar ciertos muebles (catres,
sillas) y cabos de herramientas.

X Medicina

PROBLEMAS DE LAS VIAS URINARIAS, INFLAMACION DE LOS
RINONES

En ciertos casos, estos sintomas se acompafan de anuria, es decir
que no se puede orinar. Se pone 1 cucharilla de flores molidas
en 1 vaso de agua (250 ml.) hirviendo y se deja en reposo. Se
toma 2 vasos por dia, mafiana y tarde, hasta curarse.

NUMEROS DE HERBARIO
Acacia praecox Griseb. (Fabaceae)
- GB1966, Aguarati
GB2051, Kuarirenda




Y UKIRIRA

Q)’ouﬂaz’nw’ffm  praecox

Yukirird: Bougainvillea praecox



358 Plantas del Chaco Il

Significado del nombre
Ra quiere decir “parecido” (a Yukirt, un arbol que no se colectd).

USOS 1ZOCENO-GUARANI
X Alimentacién animal

-Las hojas sirven de forraje para toda clase de animales.




GLOSARIO

Arrebato

Anta

Bicho

Boro

Caracha

Es una enfermedad que se manifiesta con
dolor en todo el cuerpo, a veces
acompanada de fiebre elevada. La persona
se siente tan mal que no puede caminar més.
Esta enfermedad puede tener varias causas,
por lo general proviene de un cambio
emocional (enojarse fuertemente) o de un
cambio fuerte en las temperaturas
corporales (bafiarse después de tener mucho
calor).

Nombre castellano local del tapir (Tapirus
terrestris). Se [lama Mborevi en guarani.

Es el gusano mandado por el brujo
(mbaekua) y provoca diversas enfermedades
que sélo pueden ser curadas por el paye o
curandero.

Larva de una mariposa del género
Dermatobia, depositada en la piel.

Pequena herida o grano en la piel, con
sangre seca y suciedad pegada, que no
cicatriza facilmente.
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Chaisita

Charata

Chorocht

Denton

Diablo

Dueno

Empeine

Hurina

Karaguatal

Plantas del Chaco 1l

Es un ave llamado Ptkui en guarani.
Corresponde a Columbina picui.

Nombre castellano local de una pava
silvestre (Ortalis canicollis), llamada Arakua
en guarani.

Nombre guarani de un ave (Icterus
cayanensis).

Nombre castellano local del pez llamado
Tare en guarani (Hoplias malabaricus).

El diablo est Afa en guarani, pero el término
se puede aplicar a diferentes seres miticos
como los lya o “duefios” cuando estan
malos y provocan enfermedades.

Es la traduccion literal del guarani lya. Los
lya son los “duefios del monte” y los duefios
miticos de cada especie animal o vegetal
en la tierra.

Enfermedad de la piel causada en la mayoria
de los casos por dermatéfitos como Tina
corporis en la piel.

Nombre castellano local de Mazama
gouazoubira, mamifero de la familia de los
ciervos. Algunos escriben “urina”. Se llama
Guasu en guaranf.

Lugares donde crece |a Karaguata (Bromelia
serra).



Ledn

Macurca

Manija

Mate

Nderi

Pacumuto

Pasmo

Pava

Picaflor
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Felino también Ilamado “puma” o “leén
americano”. Corresponde a Puma concolor.
Se llama Yaguapita en guarani.

Término boliviano para designar las
agujetas, cuando los musculos estan
doloridos después de un esfuerzo.

Pilén del “tacd” o mortero.

1) Se dice de bebidas preparadas como té o
tisana, echando agua hirviendo sobre hojas
o cualquier 6rgano de una planta y dejando
reposar unos minutos antes de tomar.

2) Sinénimo de “poro”.

Nombre guarani de un ave (Euphonia
chlorotica).

Nombre en castellano local de la brocheta
o pasador, palito en que se ensartan piezas
de carne o de pescado para asarlas.

El “pasmo” se manifiesta con la barriga
hinchada, dolor de estémago, estrefimiento
y dificultad para orinar o botar gases. El
paciente no tiene fiebre.

La pava silvestre llamada Yaku en guarani
pertenece a la familia de los Cracidae.

Es un ave muy pequena también llamada
“colibri”. Se llama Chinu en guarani.
Corresponde a Chlorostilbon aureoventris.
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Pitai

Piyo

Poro

Puchichi

Plantas del Chaco Il

Enfermedad de la piel que se manifiesta
cuando hace mucho calor y que provoca
mucho sudor, especialmente en los nifios y
bebés. La piel se enrojece, hay picazén y
aparecen pequeios granos.

Nombre castellano local del Chunu ou
Nandu guarani (Rhea americana). Se dice
también “avestruz”.

(0 “mate”). Este nombre designa el fruto de
una variedad de Lagenaria siceraria
(Cucurbitaceae), que es una pequena
calabaza. Se perfora una extremidad del
fruto y se saca la parte interna blanda. Se
obtiene asi un pequeno recipiente en el cual
se toma la “yerba mate”. La “yerba” o
“mate” es una bebida muy popular entre los
habitantes criollos o indigenas del Chaco
en el sur de Bolivia, Paraguay (donde se
toma frio), Argentina y Brasil (Mato Grosso).
Es lo que se llamaba en la Colonia el “té de
los jesuitas”. Se consigue a partir de las hojas
de Ilex paraguariensis (Aquifoliaceae), arbol
que se cultiva hoy extensivamente. Las hojas
y palitos de este arbol se secan, se tuestan
ligeramente y se muelen. El polvo asi
obtenido se pone en el “mate” o “poro”, en
general con azlcar. Se echa agua muy
caliente (sin hervir) y se aspira esta
preparacién con una bombilla.

Absceso en la piel o furinculo.



Sardina

Sepe

Susto

Tacu

Tarechi

Tigre

Tote

Zancudo

Zorro

Glosario 363

Nombre castellano local del pez llamado
Piki en guarani (Thriportheus angulatus).

Nombre castellano local de una hormiga
que tiene como costumbre cortar hojas de
los arboles.

El “susto” de los nifos es causado por el
“diablo”. Los nifos afectados lloran mucho
sin razon aparente, noO quieren comer, tienen
una mirada fija, parece que no ven las cosas.
Tienen espasmos cuando duermen, se
despiertan con miedo en la noche.

Mortero fabricado con maderas duras.

Loro llamado Kerekere en guarani (Aratinga
acuticaudata).

Felino también Ilamado “jaguar”.
Corresponde a Panthera onca. Se llama
Yagua en guarani.

Nombre guarani de una garza
(Mesembrinibis cayennensis).

Mosquito del orden de los Diptera, Ilamado
Natiu en guaranf.

Se trata de la especie Pseudalopex
gymnocercus, llamado Aguara en guarani.
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Determinacién cientifica Familia Nombre Otro nombre Otro nombre

Izocefio-guarani Izocefo-guarani vernidculo

Abutilon herzogianum R.E Fries Malvaceae Guaichi Guilichi guasu

Acacia albicorticata Burkart Fabaceae Titare Espino™, Mataborracho*

Acacta aroma Gill. Fabaceae tgudperd Tusca*

Acacia emilioana Fort. & Ciald. Fabaccae Ovéiru Guayacdn negro*

Acacia furcatispina Burkart Fabaceae Ovétru Ovetru mi pequefio Guayacdn negro*

Acacia praecox Griseb. Fabuceae Yukeri Una de gato*

Acacia sp. Fabaceae Ovet pita Guayacin colorudo™

Acmella brachyglossa Cass. Asteraceae Nattuna

Adenanthera colubrina (Vell.) Brenan Fabaceae Kurupar Curupau*

Ageratum conyzoides L. Asteraceae Kavayurembiu

Agonandra excelsa Griseb. Opiliaceae Mbokosi Cuguchi*
Aloe vera (L..) Burm. f. Liliaceae Karaguata guasu Sivila*
Aloysia virgata (Ruiz & Pavén) A. L. Jussieu Verbenaceae Gurraiata

Amaranthus hybridus L. Amaranthuceae Karuru Karuru guasu. Karuru mi

Annona nutans (R. E. Fries) R. E. Fries Annonaceac Aratiku Chirimoya del monte*
Argemone subfusiformis Ownbey Pupaveraccac Jatijaty Cardo santo*®
Aristida hassleri Hack. Poaceae Aguaraguai

Aristolochia boliviensis Kuntze Aristolochiaceae | Takumbo kumbo Uru uru Gallo gallo*
Aristolochia chiguitensis Buc. Aristolochiaceae  } Mboipina

Aristolochia sp. Aristolochiaceae | Takareoreo

Armabidaea candicans (L Rich.) DC. Bignoniaceae Karapi tsipo karapi Bejuco*

CORRESPONDENCIA NOMBRES CIENTIFICOS / NOMBRES VERNACULOS
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CORRESPONDENCIA NOMBRES CIENTIFICOS / NOMBRES VERNACULOS

Determinacién cientifica Familia Nombre Otro nombre Otro nombre
Izocefto-guarani Izocefio-guarani verndculo
Arrabidaea corallina (Jacq.) Sandw. Bignoniaceae sipo wi Bejuco*
Arrabidaea truncata ( Sprague) Sandw. Bignoniaceae Karapi Karapi mi, ¥sipo karapi Bejuco*
Asclepias boliviensis Fourn. Asclepiadaceae Kurupikas Kurupikai mi Leche leche®
Asclepias curassavica L. Asclepiadaceae Kurupikat Kurupikat mi Leche leche*
Aspidosperma pyrifolium C. Martius Apocynaceac tviraro tviraro mi Jichituriqui*®
Aspidosperma quebracho-blianco Schiechtd. Apocynaceae tviraro fviraro guasu Cacha*
Astronium urundeuva (Fr. Allem.) Engl. Anacardiaceae Ovaipt Guiipt Cuchu*
Athyana weinmanniifolia (Griseb.) Radlkofer Sapindaceae Yavita Sotillo*
Austrobrickellia putens (Don ex Hook & Harm.) K. & R. Asteraceae Chorochikea
Baccharis ¢f. salicifolia (Rufz & Pav6én) Pers. Asteraceae Guiradpira
Bidens cynapiifolia Kunth Asleraceae Natiuna Natiuna mi
Boerhaavia erecta L. Nyctaginaceae Chunurembiu
Bougainvillea praecox Griseb. Nyctaginaceae Yukariri
Brachiaria adspersa (Trin.) Parodi Poaceae Kapii | Kapii mi
Bromelia hieronymi Mez in Mart. Bromeliaceae Nana
Bromelia serra Griseb. Bromeliaceae Karaguata
Bulnesia bonariensis Griseb. Zygophyllaceae | Gutraita Guayacin morado*, Palo santo*
Bulnesia sarmientoi Lorentz ex Griseb. Zygophyllaceae | Guiraita
Bumelia obtusifolia Roem. & Schultes Sapotaceae Gugra rird Gdlira rird guasu, Giisra rird mi
Byuneria filipes Mart. ex K. Schum. Sterculiaceae Guirapinda Yaguapinda
Caesalpinia paraguariensis (Parodi) Burkart Fabaceae tvirayepiro Algarrobillo*
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Determinacién cientifica Familia Nombre Otro nombre Otro nombre
Izocefo-guarani Izocefio-guarani vernaculo

Calliandra sp. Fabaceae Kumanda manda
Capparis retusa Griseb. Capparidaceae tguopero Alcaparro blanco*
Capparis salicifolia Griseb. Capparidaceae fvaguasu Palo de sandia* , Cacha sandia*
Capparis speciosa Griseb. Capparidaceae tvovr tvovt guasu, fvovr mi Alcaparro*
Capparis tweediania Eichl. Capparidaceae fvaguasu tvaguasumi Huevo de perro*
Capraria biflora L. Scrophulariaceae | Tupeicha Tupeicha mi
Capsicum baccatum L. Solanaceue Kit Ajr*
Capsicum chacoense A. T. Hunz. Solanaceae Aguara kit Aji del zorro*
Capsicum frutescens L. Solanaceae Aji*
Cardiospermum corindum L. Sapindaceae Kaumambu
Carica papaya L. Curicaceae Mbapaya Papaya*
Carthomion polyanthum (Spreng.) Burk. Fabaceae Timoivati
\CaLelacoccinea Griseb. Simaroubuceae Chorimimi Chorimimi*
Cayaponia sp. Cucurbitaceae Apguara sandia
Celus pubescens Spreng. Ulmaceae Nugusi Chichapi*
Celtis spinosa Spreng. Ulmaceae Nuguisi Chichapi*
A
Cestrum parqui L'Herit. Solanaceae Yandipa ’andipa mi Hediondillo*
Cestrum strigilatum Rufz & Pavén Solanaceae Yandtpa Yandipa guasu Hediondillo*
Chamaesyce hirta (L.) Millsp. Euphorbiaceae Pikt k¥t Pikt k¥t mi
Chamaesyce serpens (Kunth) Small Euphorbiaceae Kaape Kaape mi Golondrina*. Chancapiedra*
Chenopodium ambrosioides L. Chenopodiaceae | Kaine Kaidne mi Paico*

CORRESPONDENCIA NOMBRES CIENTIFICOS / NOMBRES VERNACULOS
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CORRESPONDENCIA NOMBRES CIENTIFICOS / NOMBRES VERNACULOS

Determinacién cientifica Familia Nombre Otro nombre Otro nombre
Izocefio-guarani 1zocefio-guarani verniculo
Chenopodium sp. Chenopodiaceae | Guirakiyo Guirakiyo iro
Chloris dandyana Adams Poaceae Kapiaragua
Chorisia insignis Kunth Bombaceae Samou Toborochi*
Chromolaena hookeriana (Griseb.) K. & R. Asleraceae Kiragudpui Karagudpud mi

Cissampelops pareira L.

Menispermaceae

Takumbo kumbo

Takumbo kumbo ms

Cissus palmata Poiret Vitaceae Mbokere +sipo mbokere Loco*
Cissus verticillata (L.} Nicholson & C.E. Jurvis. yubsp. lacinata | Vitaceae Mbokere fsipo mbokere Loco*
Cissus verticiflata (L.) Nicholson & C.E. Jarvis. subsp. verticillata | Vitaceae Mbokere $sipo mbokere Loco*
Citrultus lanatus (Thumb.) Matsum & Nakai Cucurbitaceae Sandia Sandig*

Cleistocactus baumanii (Lem.) Lem.

Cactaceae

Aguara rupia

Clematis denticulata Velloso

Ranunculaceae

Kavara rendivaa

Barba de chivo*

Cleome parviflora Kunth Capparidaceae Jatjaw

Cleome serrata Jacq. Capparidaceae Tararaki Tararaki mi

Cnidoscolus tubulosus (Muell. Arg.) Johnst. Euphorbiaceae Pino Pmo guusu Picapica*
Cochlospermum tetraporum Hallier Cochlospermaceae] Kuarr Pela pela*
Commelina diffusa N.L. Burm. Commelinaceae | Yarmbardmatsa Guaraniyaimbarimaiia Santa Lucia*

Commelina erecta L.

Commelinaceae

Yatmbardmatra

Guaraniyatmbarimatta

Santa Lucfa*

Copernicia alba Morong, Arecaceae Karandat Palma carand4*
Croton andinus Muell. Arg. Euphorbiaceae Tupeicha

Croton lachnostachyus Baill. Euphorbiaceae Urukuyi Tinajero*
Croton orbignyanus Muell. Euphorbiaceae Fvriti
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Determinacién cientifica Familia Nombre Otro nombre Otro nombre
Izocefo-guarani Izoceno-guarani verndculo
Croton sarcopetalus Muell. Arg. Euphorbiaceae Urukuyi Tinajero*
Cucumis anguria L. Cucurbitaceae Yakuratia Yakaratia mi
Cucurbita maxima Lam. Cucurbitaceae Guandaka Zapallo*
Cucurbita moschatu Duchesne Cucurbtitaceae Andai Joco*
Cucurbitella asperata (Gillies ex Hook.) Walp. Cucurbitaceue Aguara mburukuya
Desmanthus virgatus (L.) Willd. Fabaceae tvtrakumanda mu Toté kumanda
Deuterocohnia longipetala (Baker) Mez Bromeliaceae Karaguata guasu
Digitaria insularis (L.) Fedde Poaceae Kapii pururu Orisa*
Egletes viscosa (L.) Less. Asleraceae Kaami
Enterolobium contortisiliquum (Vell. Conc.) Morong Fabaceue Timbot Toco*, Timboy*

Equisetum giganteum L.

Equisetaceae

Kavayuruguai

Cola de caballo™

Eragrostis ciliaris (L.) R. Brown Poaceae Kapii

Eragrostis japonica (Thunb.) Trin. Poaceae Kupii Kupii nu

Eragrosus orthocluda Hauck. Poaceae Kupiiikui

Eriochloa punctata (L.) Desv. ex Hum Poaceae Kapit

Eucalyptus sp. Myrtaceae Eucalipto™®
Gaya tarijensis R.E. Fries. Malvaceae Guilichs Guiichr kit

Geoffroea decorticans (Gill. ex Hook. & Arn.) Burk. Fabaceae Kumbaru Quimori*

Gomphrena martiana Mog. Amaranthaceae Karuru Karuru flana

Gomphrena perennis L. Amaranthaceae Karuru Kururu fiana

Gossypium barbadense L. Malvaceae Mandiyu Algodén*
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CORRESPONDENCIA NOMBRES CIENTIFICOS / NOMBRES VERNACULOS

Determinacién cientilica Familia Nombre Otro nombre Otro nombre
1zocefio-guarani 1zocefio-guarani verndculo

Guazuma ulmifolia Lam. Sterculiaceae Kurundis Coco*
Harrisia guelechii (Speg.) Br. & R. Cactaceae Guiireno Card6n*, Pitajaya*
Harrisia pomanensis (Web.) Br. & R. Cactaceae Guiireno Guireno pepo Card6n*, Pitajaya*
Heimia salicifolia (Kunth) Liok. Lythraceae Gudichi
Heliotropium procumbens Mill. Boraginaceae Mandtyu mi
Heteropterys dumetorum (Griseb.) Nied Malpighiaceae tsipoptta
Indigofera suffruticosa Mill. Fabaceae Kaovt Afiil*
Ipomoea batatas (L.) Lam. Convolvulaceae | Yett Camote*
Ipomoea cairica (L.) Sweet Convolvulaceae | Taretyokua
Ipomoea carnea ssp. fistulosa (Mart. ex Choisy) D. Austin Convolvulaceae | Tararaki
Ipomoea dumetorum Willdenow ex Roemer & Schultes Convolvulaceae | Taretyokua
Ipomoea hederacea Jacq. Convolvulaceae | Netyrara
Ipomoea muricata (L.) Jacq. Convolvulaceae Netira
Ipomoea ramosissima (Poir.) Choisy Convolvulaceae | Netrara
Janusia guaranitica (St. Hil.) Adr. Juss. Malpighiaceae tsipoaviyu
Jatropha curcas L. Euphorbiaceae Manitra Pif6n*, Yuquilla*
Jatropha excisa Griseb. Euphorbiaceae Manitra Pif6n*, Yuquilla*
Jatropha flavopirens Pax & Hoffm. Euphorbiaceae Manitra Pif6n*, Yuquilla*®
Jatropha grossidentata Pax & Hoffm Euphorbjaceae Maniira tviramandio
Jatropha hieronymi O. Kize Euphorbiaceae Manitra Pin6én*, Yuquilta*
Jatropha papyrifera Pax & Hoffm. Euphorbiaceae Manirra Piiién*, Yuquilla*®
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Determinacién cientifica

Familia

Nombre

Yzoceho-guarani

Otro nombre

Izocefio-guarani

Otro nombre

verniculo

Jatropha sp. Euphorbiaceae Manitra Pifdn*. Yuquilla*
Julocroton sp. Euphorbiaceae tviridu

Justicia dumetorum Morong Acanthaceae Guiraiati Guiraiatd mi

Laatana camara L. Verbenaceue Yapurundt Yapurundr mi. Guapurunds

Lepidium bonariense L. Brassicaceae Tupeicha

Lessingianthus saltensis (Hjeron.) H. Robinson Asteruceae Gutraiatd Guiraiatd mi

Lippia alba (Mill.) N. E. Br. Verbenaceae Haraktiu

Ludwigia octovalvis (Jacq.) Raven Onagraceae Tupeicha

Luffa cylindrica (L.} Roem Cucurbitaceae Naeyoeka

Lycianthes asarifolia (Kunth & Bouche) Bitter Solanaceae Mbotovovo Motobobo . Motojobobo™
Lycium cuneatum Dammer Solanaceae Yapurundt Yapurundr guasu. Guapurunds

Maclura tinctoria (L.) Don ex Steudel Moraceae Tataytua Mora*

Manihor esculenta Crantz Euphorbiaceae Mandio Yuca*

Marsdenia sp. Asclepiadaceae Supua kit

Mascagnia brevifolia Griseb. Malpighiuceae tsipoaviyu

Maytenus scutioides (Griseb.) Lourt. & O'Donell Celastraceae Chorimimi Chorimimi*
Melochia pyramidata L. Malviceae Guiichi Gudichi mi

Mikama congesta DC. Asleraceae Kiragutipui

Mikania cordifolia (L.f.) Willd. Asteraceae Karaguipui

Mimosa sp. Fabaceae Ovéi pita Ovér pita mi Guayacin colorado pequefio*
Mimozyganthus sp. Fabuceae Ove pita Guayacén colorado*
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CORRESPONDENCIA NOMBRES CIENTIFICOS / NOMBRES VERNACULOS

Determinacion cientifica Familia Nombre Otro nombre Otro nombre
Izoceiio-guarani Izocefio-guarani verndculo

Momordica charantia L. Cucurbitaceae Yakaratia Balsamina*
Morrenia brachystephana Griseb. Ascleptadaceae Supua koroi Supua roks mi , Supua mi Urumilla*
Morrenia odorata (Hook & Arn.) Lindl. Asclepiadaceae Supua rokt Uruma*
Muehlenbeckia taminifolia (Kunth) Meissn Polygonaceae tsipopita
Nicotiana glauca Grah. Solanaceae Kiioveti
Oplismenus hirtelius (L.) P. Beauv. Poaceae Kapii Kapii mi
Opuntia paraguayensis Schuman Cactaceae Sainimbe Tuna*
Opuntia spp. Caclaceae Sajnimbe Tuna*
Oryza sativa L. Poaceae Aro Arroz*
Emjcum scabridum Doll. Poaceae Kapii
Panicum trichanthum Nees Poaceae Kapii
Pagsiflora cincinnata Mast. Passifloraceae Mburukuya Pachjo*
Passiflora foctida L. Passifloraceae Mburukuya Mburukuya vevi Pachio™
Paullirga neglecta Radlk. Sapindaceae Tigu¥rd Tigu¥rd guasu
Pectis odorata Griseb. Asteraceae Eirakuaiieti Hierba sepe*
Penniserum purpureum Schumach. Poaceae Kaph
Pereskia sacharosa Griseb. Caclaccae Guayapa Mbokosi Sacharosa*
Petiveria alliacea L. Phytolacaceae Chipi Chipi*
Philibertia gracilis D. Don Asclepiadaceae Supua kit

Phoradendron fallax Kuijt.

Loranthaceae

Nderirembiu

Nderirembiu nu

Phoradendron liga (Gill.) Eichl.

Loranthaceae

Nderirembiu

Nderirembiu mj
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Determinacidn cientifica Familia Nombre Otro nombre Otro nombre
[zocefio-guarani Izocefio-guarani verniculo

\iysalis angulata L. Solanaceae Kamambu
Physalis maxima Mill. Solanaceae Kamambu
Physalis viscosa L. Solanaceae Kamambu
Pisonia zapallo Griseb. Nyctaginaceae tviravuku Zapallo*
Pithecellobium chacoense Burkast Fabaceae Gueyetpt tguopero. tverayepiromi Pata de buey*
Puthecellobjum scalare C. Martius Fabaceue Titare ra Juno*
Pithecoctenium cynanthoides DC. Bignoniaceae Aguarakigua
Pluchea sagitalis (Lam.) Cabr Asteraceae Kavopaye Kavopaye mi Cuatro canto*

Plumbago coerulea Kunth

Plumbaginaceae

tsipoporomboyt

Porophyllum lanceolatum DC. Asteraceae tvirakiu

Porwluca eruca Haum. Portulacaceae Guambero Guambero mi Verdolaga™

?sopis chilensts (Molina) Swuntz Fabaceae tguoper Algarrobo*. Cupesf™*

Prosopis flexuosa DC. Fabaceae tgudper tguopetai guasu Cupesf amargo*

Prosopis sp. Fabaceae tguopet tguopetai, fguopetai mi Cupesi amargo*. Cupechico
Psittacanthus cordutus (Hoffm. Blume) Loranthaceae Nderirembiu Nderirembiu guasu ]
Pterogyne nitens Tul. ex Benth. Fabaceae Kurusapot Ajunao*

Quiabenta verticillata (Vpl.) Vpl. Cactaceae Amendakaru Oreja de perro*

Rhipsalis baccifera (Mill.) Stern. Cactuceae Mboiyu Liga liga*. Poli poli*

Ricinus communis L. Euphorbiaceae Kavujuo Macororo*. Tdrtago*. Ricino*
Rivina humilis L. Phytolacaceae Afa ki Aji del diablo*

Ruprechtia triflora Griseb. Polygonaceae Choroke Choroquete
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CORRESPONDENCIA NOMBRES CIENTIFICOS / NOMBRES VERNACULOS

Determinacidn cientifica Familia Nombre Otro nombre Otro nombre
Izocefio-guaran{ Izocefio-guarani verniculo
Salix humboldtiana Wilid. Salicaceae Gutrapuku Sauce*
Sapium haematospermum Muell. Arg. Euphorbiaceae Kurupikat Kurupikat gouasu Leche leche*.
Sarcostemma clausum (Jacq.) Schult. in Roem. & Schult. Asclepiadaceae Supua koroi Supua roks mi, Supua kiti
Sarcostemma gracile Decaisne in DC. Asclepiadaceae Supua Kiti
Schinopsis cornuta Loesn. Anacardiaceae Urundet Solo*
Scoparia dulcis L. Scrophulariaceae | Tupeicha Tupeicha mi, Pikiréjivoa
Seguiera sp. Phytolacaceae tviravuku Zapallo*
Senecio deferens Griseb. Asteraceae Kavopaye Kavopaye guasu
Senna chlorociada (Hanms) H.S. Irwin & Barneby Fabaceae Mbuijare Lanza lanza*, Retama*
Senna morongii (Britton) Irwin & Bameby Fabaceae Topei Topei guasu
Senna obtusifolia (L.) Irwin & Barneby Fabaceae To6té kumanda
Senna occidentalis (L. ) Link. Fabaceae Toté kumanda
Senna pendula (Willd.) var: praeandina Irwin & Bameby Fabaceae Taperiva Taperivar mi
Senna spectabilis (DC) Irwin & Barneby var: spectabilis Fabaceae Taperivat Carnaval*
Serjania caracasana (Jacq.) Willd. Sapindaceae Téaguird Tdguird guasu
Serjania marginata Casar. Sapindaceae Tigutrs Taguird guasu
Serjania perulacea Radlk. Sapindaceae Tiguird Tiguird mi
Setaria fiebrigii Hermann Poaceae Kapiaviyu Kapii pururu
Setaria lachmea (Nees) Kunth Poaceae Kapiaviyu Kapiaviyu ny
Sida cordifolia L. Malvaceae Gudichi Guiiichi kiti
Sida santaremensis Monteiro Malvaceae Guiichi
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Determinacién cientifica Familia Nombre Otro nombre Otro nombre
Izoceno-guarani Izoceno-guarani vernaculo

Solanum amygdalifolium Steud. Solanaceac Gutrakiyo Gurrakiyo guasu
Solanum argentinum Bitter & Litlo Solanaccac Yakurembiu Amarguillo negro*
Solanum conditum C. Morton Solanaceae Tutia Tutia
Solanum gluucophyltum Desf. Solanaceae Gutriavevr
Solanum hieronynu Kuntze Solanuceue Tutia Tutia nu
Solanum lorentzii Bitter Solanaceae Guirakiyo Gurrakiyo Guapurusillo*
Solunum palinacanthum Dunal. Solanaceae Tutiu
Solanum physaloides Dunal Solanaceqe Gurrakiyo Gurraktyo mi
Sotanum pseudocupsicum L. Solanaceue Pinm P o Iromp;llo*
Solanum stsymbriifolium Lum Solanaceae Tunia
Solanum stuchkertit Bitter Solanaceune P Ovea mbayuchi

Sorghum halepense (L.) Pers

Poaceac

Trgura

Spermacoce tenuior L. Rubiaceae Guliich Guiicht juvae
Tabebuia nodosa Griscb. Brgnoniuceae Tat
Tagetes minuta L. Asteraceae Kaiine Kaine guasu. Nattuna guasu. | Care*. Paico®

Kavo me va

Tecona stans (L.) Juss ex Kunth

Bignoniiceue

Gutra ptiryu

Toco toco*

Tessana integnfolia Rufz & Pavén Asteraceue Gillirae Parajobobo*, Bobo*
Tillandsia bryoides Griseb. Bromeliaceue Tiperachi Garabatillo*
Tillandsia duratii Vis. Bromeliaceac Tiperachi Gurabatillo*
Tiltandsia loliacea Mart. ex Schult. F. Bromeliaceae Taperachi Gurabauntio*
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CORRESPONDENCIA NOMBRES CIENTIFICOS / NOMBRES VERNACULOS

Determinacidn cientifica Familia Nombre Otro nombre Otro nombre
lzoceno-guarani Izoceno-guarani verniculo

Tillandsia recurvata L. Bromelisceae Tiiperachi Garabatillo*
Tillandsia vernicosa Baker Bromeliuceae Tiiperachi Gurabatillo*
Triticum aestivuat L. Poaceae Tirigii Trigo*
Trixis antimenorrhoea (Schrank) Mart. Aslericene Nattuna
Urera aurantiaca Wedd. Urticaceae Pino Ptno mi Picapica*
Urera baccifera (L.) Gaud. Unticacene Pina Picapica*
Urvillea chacoensis A. T. Hunz. Sapindaceae Tiguiro Taguird guasu
Vallesia glabra (Cavanilles) Link. Apocynaceue Arakuarembiu Amarguillo*
Vernoma cincta (Griseb.) H. Robinson Asteraceae Pikr ki
Vigna adenantha (G. Mey.) Maréchal. Marshepa & Stainier Fabaceae Kurmnanda manda
Vigna unguiculata (L.) Waip. Fabaceuc Kumunda Frijol*
Wissadula sp. Malvaceae Guilichi
Wissadula wissadifolia (Gris.) Krap. Malvaceae Gutiichi Guiichi mi
Ximenia americana L. Olacacene Guasukey Limoncillo*
Zea mays L. Poaceae Avan Mafz*
Zexmenia aspilioides (Griseb.) & Hassler Asteraceae Gurraiati Guraiatd mi
Ziziphus mistol Griseb. Rhaminaceae Yuar Yuaptta, Yuail Mistol*
PLANTAS INDETERMINADAS
Indeterminado J Cactaceae Sipirie
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Determinacion cientifica Familia Nombre Otro nombre Otro nombre
Izocefto-guaranf Izoceiio-guarani verniculo
PLANTAS NO COLECTADAS - e e =
No colectado No colectado Guambero
No colectado No colectado tvi

No colectado

No colectado

tvirakumanda

No colectado No colectado Kaape Kaape guasu
No colectado No colectado Topet Topei mi
No colectado No colectado Yuksn

CORRESPONDENCIA NOMBRES CIENTIFICOS / NOMBRES VERNACULOS

S301pU|

6L¢



CORRESPONDENCIA NOMBRES 1ZOCENO-GUARANI / NOMBRES CIENTIFICOS

Nombre Otro nombre Otro nombre Determinacién cientifica Familia
Izocefio-guarani Izocefio-gnaran{ vernaculo
Aguaraguai Aristida hassleri Hack. Poaceae
Aguarakigua Pithecoctenium cynanthoides DC. Bignoniaceae
Aguara kit Ajf del zorro™ Capsicum chacoense A. T. Hunz. Solanaceae

Aguara mburukuya

Cucurbilella asperata (Gillies ex Hook.) Walp.

Cucurbitaceae

Aguara rupia

Cleistocactus baumanii (Lem.) Lem.

Cactaceae

Aguara sandia

Cayaponia sp.

Cucurbitaceae

Amendakaru Oreja de perro* Quiabentia verticillata (Vpl.) Vpl. Cactaceae
Andai Joco* Cucurbita moschata Duchesne Cucurbitaceae
Afa kit Ajf del diublo* Rivina humilis L. Phytolacaceae
Arakuarembiu Amarguillo* Vallesia glabra (Cavanilles) Link. Apocynaceae
Aratiku Chirimoya de! monte* Annona nutans (R. E. Fries) R. E. Fries Annonaceae
Aro Arroz* Oryza sativa L. Poaceae

Avali Maiz* Zea mays L. Poaceae

Chipi Chipi* Petiveria alliacea L. Phytolacaceae
Chorimimj Chorimimi* Castela coccinea Griseb. Simaroubaceac
Chorimimi Chorimimi* Maytenus scutioides (Griseb.) Lourt. & O'Doneil Celastraceae
Chorochikea Austrobrickellia patens (Don ex Hook & Harm.) K. & R. Asteraceae
Choroke Choroquete* Ruprechtia triflora Griseb. Polygonaceae
Chunurembiu Boerhaavia erecla L. Nyctaginaceae
Eirakuanets Hierba sepe * Pectis odorata Griseb. Asteraceae
Gudichi Guiichi guasu Abutilon herzogianum R.E. Fries Malvaceae
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Nombre Otro nombre Otro nombre Determinacién cientifica Familia
Izocefio-guaran{ Izoceio-guarani verniculo

Guiichi Guiichi kit Gaya tarijensis R.E. Fries. Mulvaceae
Gulichi Heimia salicifolia (Kunth) Link. Lythraceae
Guiichi Guiichi mi Melochia pyramidata L. Malvaceae
Guitichi Guilichi k#ti Sida cordifotia L. Malvaccae
Gutiichi Sida santaremensis Monteiro Malvaceae
Guidichi Gudichi jivae Spermacoce tenuior L. Rubiaceue
Gulichi Wissidula sp. Mulvaceae
Guiichi Guidichi mi Wissadula wissadifolia (Gris.) Krap. Maivaceae
Guambero No colectado No colectado
Guambero Guambcero mi Verdolaga* Portuluca eruca Haum. Portulacaceae
Guandaka Zapatlo®* Cucurbita maxima Lam. Cucurbitaceae
Guilpt Ovaipt Cuchi* Astronium urundeuva (Fr. Aller.) Engl Anacardiaceac
Guapurundt Yapurundr mi Lanmtani camara L. Verbenaceae
Guapurunds Yapurundt guasu Lycium cuneatum Dammer Solunaceue

Guaraniyaimbarimatta

Yatmbarimatia

Santa Lucia*

Commelina diffusa N. L. Burm.

Commelinaceuae

Guaraniyaimbaridmatta{ Yatmbariimatia Santa Lucia* Commelinu erecla L. Commelinaceue
Guireno Card6n*, Pitajaya* Harrisia guelechii (Speg.) Br. & R. Cactaceue
Guiireno Guireno pepo Cardén*, Pitajaya* Harrisia pomunensis (Web.) Br. & R. Cactuceac
Guasukea Limoncillo™ Ximenia americana L. Olacaceue
Guayapa Mbokosi Sacharosa* Pereskia sacharosa Griseb. Cuctuceae
Gueyetpt tguopero, tvirayepiromi Puta de buey* Pithecellobium chacoense Burkart Fubaceae
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CORRESPONDENCIA NOMBRES 1ZOCENO-GUARANI / NOMBRES CIENTIFICOS

Nombre Otro nombre Otro nombre Dcterminacién cientifica Familia
Izoceho-guarani lzocetio-guarani verndculo

Glirag Parajobobo*. Bobo* Tessaria integrifolia Ruiz & Pavén Asteraceae
Guitraepiry Baccharis ¢ salicifolia (Ruiz & Pavén) Pers. Asteraceae
Gusrajati Aloysiu virgata (Ruiz & Pavén) A. L. Jussieu Verbenaceae
Gurrajatd Guirajatii mi Justicin dumetorum Morong Acanthaceae
Gutraiatd Gurraiati mj Lessingianthus saltensis (Hieron.) H. Robinson Asleraceae
Guiraiatd Guitraiati mi Zexmenia aspiliordes (Griseb.) & Hassler Asteraceae
Gutruita Guayacin morado®. Palo santo*| Bulnesia bonariensis Griseb. Zygophyilaceae
Gurraita Bulnesia surmientol Lorentz ex Griseb. Zygophyltaceae
Guirakiyo Gumrakiyo iro Chenopodium ap. Chenopodiaceac
Gurrakiyo Gurrakiyo guasu Solanum amyedulifolium Steud Solanaceae
Gurrakiyo Gutrakiyo Guuapurusillo* Solanum lorenizii Biter Solanaceae
Gurrakiyo Gutrakiyo mi Solanum physaloides Dunal Solanaceae
Gutrapinda Yaguapinda Byuneria {ilipes Mart. ex K. Schum. Sterculiaceae
&m; priyu Toco toco* Tecomu stans (L.) Juss. ex Kunth Bignoniaccae
Gutrapuku Sauce* Salix humboldtiana Willd. Salicaceae
Gutra rird Guira ririd guasu. Giitra ririi mi Bumelia obtusifolia Roem. & Schuttes Sapotaceae
Guiravevn Solanum glaucophyitum Desf. Solanaceue
tgubpet Algurrobo*, Cupesi* Prosopis chilensis (Molina) Swuntz Fabaceae
tgudper tguopetai guasu Cupesf amargo* Prosopis flexuosa DC. Fabaceae
tgudpet tguopetai Cupesi amargo™* Prosopts sp. Fabaceae
toubper {guopetai my Cupechico*. Cupesi amargo* | Prosopis sp. Fabaceac
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Nombre Otro nombre Otro nombre Determinacién cientifica Familia
Yzocefio-guarani lzoceno-guarani vernaculo

tgudpere Tusca* Acacia aroma Gill. Fabaceae
tguopero Alcaparro blanco* Capparis retusa Griseb. Cappariduceae
tguopero Gueyetpt, tvirayepiromi Pata de buey* Pithecellobium chacoense Burkart Fabaceae
fsipoaviyu Janusia guaranitica (St. Hil) Adr. Juss. Malpighiaceae
tsipouviyu Muscagnia brevifolia Griseb. Malpighiaceae
ts1po kurapi Karap Bejuco™ Arrabidaea candicans (L. Rich.) DC. Bignoniaceae
tsipo karapi Karapi mi Bejuco* Arrabidaea truncata (Sprague) Sundw. Bignoniaceue
tsipo mbokere Mbokere Loco* Cissus palmata Poiret Viticeae
+sipo mbokere Mbokere Loco* Cissus verticillata (L.) Nicholson & C.E Jarvis subsp. lacinata | Vitaceae
tsipo mbokere Mbokere Loco* Cissus verticillata (L.) Nicholson & C.E. Jarvis subsp. verticillata| Vitaceae
tsipopita Heteropterys dumetorum (Griscb.) Nied Malprghiaceae
tsipopita Muehlenbeckia tamnifolia (Kunth) Meissn Polygonaceae
tsipoporomboyt Plumbago coerulea Kunth Plumbaginaceae
tsipo tii Bejuco* Arrabidaea corallina (Jacq.) Sandw. Bignoniaceae
tvaguasu Palo de sandiu®. Cacha sandia* | Capparis saljcifotia Griseb. Capparidaceae
tvaguasu tvaguasumi Huevo de perro* Capparis tweediania Eichl. Cappuridaceae |
tvi No colectado No colectado
tvirakidn Lippia alba (Mill.) N. E. Br. Verbenuceae
tvrrakidt Porophylium lanceolatum DC. Asteraceae

tvirakumanda

No colectado

No colectado

tvirakumanda mi

Totg kumanda

Desmanthus virgatus (L.) Willd.

Fabaceae

CORRESPONDENCIA NOMBRES 1ZOCENO-GUARANI / NOMBRES CIENTIFICOS
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CORRESPONDENCIA NOMBRES 1ZOCENO-GUARANI / NOMBRES CIENTIFICOS

Nombre Otro nombre Otro nombre Determinacion cientifica Familia
Izocefio-guarani 1zocefo-guarani vernaculo

tviramandio Manitra Jatropha grossidentata Pax & Hoftm Euphorbiaceae J
tviraro tviraro mi Jichiturigui* Aspidosperma pyrifolium C. Martius Apocynaceae
tviraro tviraro guasu Cacha* Aspidosperma quebracho-blanco Schiechtd. Apocynaceae
Hvirdti Croton orbignyanus Muell. Euphorbiaceae
tviriti Julocroton sp. Euphorbiaceae
tviravuku Zapallo* Pisoniyu zapallo Griseb. Nyctaginaceae
tviravuku Zapallo* Scguiera sp. Phytolacaceae
fvirayepiro Algarrobillo* Cuesalpinia paraguariensis (Parodi) Burkart Fabaceae

tvirayepiromi

Gueyeipt. tguopero

Pata de buey*

Pithecellobium chacoense Burkan

[Fabaceae

tvovt tvovt guasu. tvovy nu Alcaparro* Capparis speciosa Griseb. Capparidaceae
Jatjat’ Cardo santo* Argemone subfusiformis Ownbey Papaveraceae
Jatijati Cleome parviflora Kunth Capparidaceae
Kaami Egletes viscosa (L.) Less. Asteraceae
Kaline Kaine mi Paico* Chenopodjum ambrosjoides L. Chenopodiaceae
Kaine Kadne guasu, Natiuna guasu, |Care*. Paico* Tagetes minuta L. Asteraceae
Kavoine va
Kaape Kaape mi Golondrina*, Chancapiedra* ] Chamaesyce serpens (Kunth) Small Euphorbiaceae
Kaape Kaape guasu No colectado No colectado
Kamambu Cardiospermum corindum L. Sapindaceae
Kamambu Physalis angulata L. Solanaceae
Kamambu Physalis maxima Mill. Solanaceae
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Nombre Otro nombre Otro nombre Determinacién cientifica Familia
Izocefo-guarani Izoceio-guarani verndculo

Kamambu Physalis viscosa L. Solanaceae
Kioveti Nicotiana glauca Grah. Solanaceue
Kaovi Aful* Indigofera suffruticosa Mill. Fabaceue
Kapiaragua Chloris dandyana Adams Poaceae
Kapiaviyu Kapit pururu Setaria frebrigii Hermann Pouaceae
Kapiaviyu Kupiaviyu mi Setaria lachmea (Nees) Kunth Pouceue
Kapii Kapii mi Brachiaria adspersa (Trin.) Parodi Poaceae
Kapii Eragrostis ciliaris (L.) R. Brown Poaceae
Kapii Kapii mi Eragrostis japonica (Thunb.) Trin. Pouceae
Kapii Eriochloa punctata (L) Desv. ex Ham. Poaceue
i(npii Kapii mi Oplismenus hurtellus (L.) P. Beauwv. Poaceac
Kapii Panicum scabridum Doll. Poaceae
Kapii Panicum trichanthum Nees Poaceae
Kiipit Pennisetun) purpureum Schumach. Poaceae
Kapiiikui Eragrostis orthoclada Hack. Poaceae
Kapii purury Orisd* Digitaria insularis (L.) Fedde Poaceac
Kiraguipuii Kiiragudpuid mi Chromolaena hookeriana (Griseb.) K. & R. Asleraceae
Kdraguipud Mikania congesta DC. Asteraceae
Kiraguipuii Mikania cordifolia (L.f.) Willd. Asteraceae
Karaguata Bromelia serra Griseb. Bromeliaceae
Karaguata guasu Sévila* Aloe vera (L.) Burm. f. Liliaceae
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CORRESPONDENCIA NOMBRES 1ZOCENO-GUARANi / NOMBRES CIENTIFICOS

Nombre

Izocefio-guarani

Otro nombre

Izocefio-guarani

Olro nombre

vernaculo

Determinacién cientifica

Familia

Karaguata guasu

Deuterocohnia longipetala (Baker) Mez

Bromeliaceae

Karandat Palma carandd* Copernicia aiba Morong Arecaceae
Karapi sipo karapi Bejuco* Arrabidaea candicans (L. Rich.) DC. Bignoniaceae
Karapi Karapi mi, tsipo karapi Bejuco* Arrabidaea truncata ( Sprague) Sandw. Bignoniaceae
Karuru Karuru guasu, Karuru mi Amaranthus hybridus L. Amaranthaceae
Karuru Karuru fiana Gomphrena martiana Mog, Amaranthaceae
Karuru Karuru fiana Gomphrena perennis L. Amaranthaceae

Kavara rendrvaa

Barba de chivo*

Clematis denticulata Velloso

Ranunculaceae

Kavayurembiu

Ageratum conyzoides L.

Asteraceae

Kavayuruguai Cola de caballo* Equisetum giganieum L. Equisetaceae
Kavo ine va Kiane guasu, Natiuna guasu | Care*, Paico* Tagetes munuta L. Asteraceae
Kavopaye Kavopaye mi Cuatro canto* Pluchea sagiualis (Lam.) Cabr. Asteraceae
Kavopaye Kavopaye guasu Secnecio deferens Griseb. Asteraceae
Kavujuo Macororo*, Tartago*, Ricino* | Ricinus communis L. Euphorbiaceae

K Aji* Capsicum baccatum L. Solanaceae O
Kuart Pela pela* Cochlospermum tetraporum Hallier Cochlospermaceae
Kumanda Frijol* Vigna unguiculata (L.) Walp. Fabaceae
Kuminda manda Vigna adenantha (G. Mey.) Maréchal, Marshepa & Stainier Fabaceae
Kumanda manda Calliandra sp. Fabaceae
Kumbaru Quimon* Geoffroea decorticans (Gill. ex Hook. & Arn.) Burk. Fabaceae
Kurundit Coco* Guazuma ulmifolia Lam. Sterculiaceae
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Nombre Otro nombre Otro nombre Determinacion cientifica Familia
Izocefio-guarani Izoccefio-guarani verniculo
Kurupai Curupau* Adenanthera colubrina (Vell.) Brenan Fabaceae
Kurupikat Kurupikat mi Leche leche* Asclepias boliviensis Fourn. ‘ Asclcpinducelwe
Kurupikat Kurupikat mi Leche leche* Asclepias curassavica L. Asclepiadaceae
| iillrilpikai . Kﬂrupikai guasu Leche leche* S;lé;ll;n-llz;é;11z;l:;;[;c_r|nlir;1 Mucll. Arg. i Eupho}hiziceuc.
Kurusapot Ajunao* Pterogyne nitens Tul. ex Benth. Fabaceae
Mandio Yuca® ~ Manihot esculenta Crantz Euphorbiaceae
Mandiyu Algodén* Gossypium barbadense L. Malvaceae
Mandiyu mi ! Heliotropium procumbens Mitl. Boraginaceae
Mnniiru j Pifién*, Yuquilla® Jatropha curcas L. Euphorbiaceae
Maniira Pifién*, Yuquilla* Jatropha excisa Griseb. Euphorbiaceae
Manitra - Pinén*, Yuquilla* Jatropha flavopirens Pax & Hoffm, . . . FEuphorbiaceie
Manitra Hviramandio Jatropha grossidentata Pax & Hoffm Euphorbiaceae
Manitra Pifi6n*, Yuquilla* Jatropha hieronymi O. Ktze Euphorbiaceae
Manitra Piién*, Yuquilla* Jatropha papyrifera Pax & Hoffin. Euphorbiaceae
Manitra Pifién*, Yuquilla* Jatropha sp. Euphorbiaceue
Mbapaya Y Papaya* Carica papaya L. Curicaceue
Mboipina. Aristolochia chiquitensis Buc. Aristolochiaceac
Mboiyu Liga liga*. Poli poli* Rhipsalis baccifera (Mill.) Stern. Cactaceae ‘
Mbokere 4sipo mbokere Loco* Cissus palmata Poiret Vitaceue
Mbokere sipo mbokere Loco* Cissus verticillata (L.) Nicholson & C.E. Jarvis, subsp. lacinata | Vitaceae
Mbokere tsipo mbokere Loco* Cissus verticillata {L..) Nicholson & C.E. Jurvis, subsp. verticillata | Vitaceae

CORRESPONDENCIA NOMBRES 1ZOCENO-GUARANI / NOMBRES CIENTIFICOS
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CORRESPONDENCIA NOMBRES [ZOCENO-GUARANI / NOMBRES CIENTIFICOS

Nombre Otro nombre Otro nombre Determinacién cientifica Familia
1zocefio-guarani fzoceiho-guarani verniiculo

Mbokosi Cuguchi* Agonandra excelsa Griseb. Opiliaceue
Mbokosi Guayapa Sacharosa* Pereskia sacharosa Griseb. Cuctaceae
Mbotovovo Motobobo*. Molojobobo® | Lycianthes asarifolia (Kunth & Bouche) Bitter Solunaceae
Mbuijare Lanza lanza*, Retama™ Senna chloroclkada (Harms) H.S. Irwin & Barneby Fabaceae
Mburukuya Mburukuya vevi Pachio* Passiflori foetida L. Passitloraceae
Mburukuya Pachfo* Passiflora cincinnata Mast. Passifloraccae
Nana Bromelia hieronymi Mez in Mart. Bromeliacene
Nderirembiu Nderirembiu mi Phoradendron fallax Kuijt. Loranthaceae
Nderirembiu Nderirembiu mi Phoradendron liga (Gill.) Eichl. Loranthaccae
Nderirembiu Nderirembiu guasu Psittacanthus cordatus (Hoffm. Blume) Loranthaceie
S’:xeyockzl Luffa cylindrica (I..) Roem Cucurbiticeae
Natiuna Acmella brachyglossa Cass. Asteraceae
Natiuna Natiuna mi Bidens cynapiifolia Kunth Asteruceae
Natiuna Trixis antimenorrhoea (Schrank) Mart. Asteraceae
Natiuna guasu Kiane guasu. Kavo ine va Care*, Paico* Tagetes minuta L, Asleraceae

Netira fpomoca muricata (L..) Jacq. Convolvulaceae
Neterara [pomoca hederacea Jacg. Convolvulaceae
Nettrara Ipomoca ramosissima (Poir.) Choisy Convolvulaceae
Nuguisi Chichapi* Celtis pubescens Spreng. Ulmaceae
Nuguiisi Chichapi* Celtis spinosa Spreng. Ulmaccae
Ovaipt Guiipt Cuchi* Astronium urundeuva (I, Allem.) Engl. Anacardiaceae
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Nombre

Izocefo-guarani

Otro nombre

Izoceno-guarani

Otro nombre

verniculo

Determinacidn cientifica

Familia

Oveu mbayachi Prrery Solanum stuckertii Bitier Solanuceue
Over pita Guayacin coloriudo® Acucia xp Fabaceae
Qvir prta Ovei pita nu Guayacin colorudo pequeito* | Mimosa sp. Fabaceue
Qv pita Guayucidn colorado* Mimozyganthus sp Fabaceae

Ovéiru Oveiru mi Guiyacdn negro pequeno® | Acucia furcatispina Burkart Fabaceue

Ovisiru Guayucdn negro* Acaciu enilioana Farl. & Ciald. Fabuceae

Pikt kit Pikt kr mi Chuamaesyce hirta (L) Millsp. LCuphorbiaceae
Pikt krt Vernonia cincta (Griseb.) H. Robinson Asleraceas
Prkiréjrvou Tupeicha nmi Scopuria dulcis L. Scrophulariuceie
Prno Prio guusu Picapica* Cnidoscolus tubulosus (Muell. Arg,} Johnst Euphorbiaceue
P'mo Prno i Picapica® Urera awrantiaca Wedd. Urticaceae

Prno Picapica* Urera baccifera (L ) Gaud. Urticaceae
LPx‘r‘m Prrry i Trompillo® Solunuin pseudocupsicum 1 Solanaccae

Prm Ovea mbavachi Solanum stuckertii Bitter Solunaceae

Sainimbe Tuna* Opuntia paraguayensis Schuman Cuactuceae
LS‘\inimbc Tuna® Opuniia ypp. Cactaceue
Samou Toborochi* Chorisiat insigms Kunth Bombuceue
LS;mdm Sandia® Citrublus Tanatus (Thumb.) Matsum & Nakai Cucurbitaceie
Sipirie Indeterminado Cactaceae

Supua kit

Marsdenia sp.

Asclepiaduceae

Supun kit

Philibertia gracilis 1. Don

Asclepiadaceae

CORRESPONDENCIA NOMBRES IZOCENO-GUARANI / NOMBRES CIENTIFICOS
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CORRESPONDENCIA NOMBRES 1ZOCENO-GUARANI / NOMBRES CIENTIFICOS

Nombre Otro nombre Otro nombre Delerminacion cientifica Familia
Izoceno-guarani [zoceno-guarani vernacufo
Supui Kt Suarcostemima gracile Decaisne in DC Asclepiadaceae
Supua Kt Supuic karot. Supuit rokt mi Sarcostemma clausum (Jacq.y Schult. in Roem. & Schult. Asclepiadaceac
Supuir horol Supuia roki mi . Supua mi Urumilla® Maorreniu brachystephana Griseb. Asclepiundaceae

Supua korot

Supui yoky mi, Supui kit

Sarcostemma clousum (Jacg.) Schult. in Roem. & Schult.

Asclepradaceae

Supua mi

Supui koroi. Supui roki mi

Uruimilia™

Morrenia brachystephani Griseb.

Asclepiadicene

Supuiu rokt

Uruma®

Morremia odorata (Hook & Arn.) Lindl

Asclepindacene

Supui rokt mi

Supua koroi. Supua mi

Urumitla®

Momreniu brachystephana Griseb.

Asclepiadaceae

Supuii rokt nii

Suput koroi. Supua Kiiti

Sarcostemmi clausum (Jace.) Schult. in Rocm. & Schul

Asclepiadaceue

Tliguird Tigured puasu Paulinia neglecta Rudlk. Sapindaceae ]
Tiiguwd Tiigurrd guasu Scrjamia caracasana (Jacq.) Willd. Sapinduceae
Tiguird Tiguird guusu Serjunis marginuta Cusar. Sapinduceae
Tiguid Tiguiro mi Serjania perulacea Radik. Supindaceae
Tiguiré Thguird guasu Urvillea chacoensis A. T. Hunz. Sapindaceae
Takareorco Anstolochiu sp. Aristolochiaceae

Takumbo kumbo

Unr

Gallo gallo*

Aristolochia boliviensis Kumize

Aristolochincene

Takumbo kumbo

Takuribo kunmbo mi

Cissampetops pareiri |,

Menispermiceue

Tiperach Garubauilo® Titlundsiit bryoides Griseb Bromeliuceae
Tiperachi Garabatillo* Tillandsia duratit Vis. Bromelinceae
Tiperach Garubatillo* Tillandsia Joliaces Mart. ex Schult. F. Bromeliacene
]
Tdperuchi Garabutillo® Trllandsia recurvata L. Bromeliaceae

Tiiperachi

Garabatllo*

Titlandsia vernicosa Baker

Bromeliaceae
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Nombre Otro nombre Otro nombre Determinacidn cientilica Familia

Izocefio-guarani Izoceno-guaranyi verndculo
Taperivar Taperivar mi Senna pendula (Willd.) var. pracundina Irwin & Barneby Fabaceae
Taperivar Carpaval* Senna spectabilis (DC.) Irwin & Bumeby var spectabilis Fuabaceae
Tararaki Tararaks mi Cleome serrata Jacq. Cappariduaceae
Tararuki [pomoea curnea syp. fistulosa (Mart. ex Choisy) D. Austin Convolvulaceae
Tarcryokuu Ipomoea cairica (L.) Sweet Convolvuluceae
Tarervokua [pomoea dumetorum Willdenow ex Roemer & Schulles Convolvulaceas
Tatar Tubebuia nodosa Griselb Bignoniuceae

Tiitare

Espino®. Mataborracho™

Acucia albicorticala Burkart

Fabaccae

Titare ra Juno* PithecelHobium scalare C. Martius Fubuceae
Tatastui Mora* Muclura tinctoria (L ) Don ex Steudel Moruceae
Timbor Toco*. Timboy* Enterolobium contorusiliquum (Vell. Cone ) Morong Fubaceue
Timoivati Carthomion polyanthum (Spreng.) Burk. Fabaccae
Trnigd Trigo™ Triticum aestivum L. Pouaccae
Trrigiira Sorghum halepensc (1..) Pers. Pouceue

Topei

Topei mi

No colectado

No cotectado

Topei

Topei guisu

Senna morongii (Britton) Irwin & Burneby

FFabuceae

Tote kumanda

Senna obrusifolia (L) Irwin & Barneby

FFabaceae

Tre kumanda

Sennu occidentalis (L. ) Link.

Fabuceue

Tote humanda

tvirakumandi mi

Desmanthus virgatus (1..) Willd.

Fabaccue

Tupeicha

Tupeicha ini

Capraria biflora L.

Scrophulariaceae

Tupeicha

Croton andinus Muell Arg.

Euphorbiacene

CORRESPONDENCIA NOMBRES IZOCENO-GUARANI / NOMBRES CIENTIFICOS
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CORRESPONDENCIA NOMBRES 1IZOCENO-GUARANI / NOMBRES CIENTIFICOS

Nombre Otro nombre Otro nombre Determinacion cient{fica Familia
Izocefio-guarani Izocefio-guarani vernaculo

Tupeicha Lepidium bonariense L. Brassicaceae
Tupeicha Ludwigia oclovalvis (Jucq.) Raven Onagraceue
Tupeicha Tupeicha mi. Pikiréjivou Scopuria dulcis L. Scrophulariaceac
Tutia Tutizt mi Solanum conditnm C. Morton Solanaceue
Tutia Tutia ni Solanum hicronymi Kuntze Solanaceae
Tutia Solanum palinacanthum Dunal. Solunaceue
Tutia Solanum sisymbriifolium Lam, Solanaceae
Urukuyil Tinajero® Croton lachnostachyus Baill. Euphorbiaceae
Urukuyii Tinajero® Croton sarcopetalus Muell. Arg. Euphorbiaccae
Urunder Soto™ Schinopsis cornuta Loesn. Anacirdiaceae
Uny uru Takumbo kumbo Gallo gallo* Aristolochia boliviensis Kuntze Aristolochiaccae
Yaguapinda Gutrapinda Byttneria filipes Mart. ex K. Schum. Sterculiacene
Yarmburiimatta Guaranfyarmbarimatia Santa Lucfa* Commelina diffusa N.L. Burm. Commelinaceae
Yarmburdmatta Guaraniyatmbariimatta Santa Lucfa* Commelina erecta L. Conunelinaceae
Yakuaratia Yitkaratia mi Cucumis anguria L. Cucurbitaceue
Yakaratia Balsamina* Momordica charantia L. Cucurbitaceae
Yakurembiu Amarguillo negro* Sotanum argentinum Bitier & Lillo Solanaceue
’Tmldipn Yandtpa mi Hediondillo* Cestrum parqui L'Herit, Solanaceae
Yandtpa Yandtpa guasu Hediondillo* Cestrum strigillatum Rufz & Pavén Solanaceae
Yapurundt Yapurundt guasu. Guapurunds Lycium cuneatum Dammer Solanaceae
Yapurundr Yapurundt mi, Guapurundt Lantana camara L. Verbenaceae
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Nombre

Izoceiio-guarani

Otro nombre

Izocefio-guarani

Otro nombre

vernidculo

Determinacién cientifica

Familia

Yavita Sotillo* Athyana weinmanniifolia (Griseb.) Radtkofer Sapindaceae
Yett Camote* Ipomioea batatas (L.} Lam. Convolvulaceae
Yuat Yuapita, Yuaii Mistol* Ziziphus mistol Griseb. Rhammnaceae
Yukeri Uila de gato* Acacia praecox Griscb.r Fuabaceae
Yukirt No colectado

Yukirtrii Bougainviltea praccox Griseb. Nyctaginaceae

CORRESPONDENCIA NOMBRES 1ZOCENO-GUARANI / NOMBRES CIENTIFICOS
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INDICE DE LOS USOS

USOS NO MEDICINALES

ALIMENTACION ANIMAL

ALIMENTACION ANIMAL

Aguaraguai (Aristida hassleri), Aguarakigua (Pithecoctenium
cynanthoides), Aguara mburukuya (Cucurbitella asperata),
Amendakaru (Quiabentia verticillata), Ana kit (Rivina humilis),
Arakuarembiu (Vallesia glabra), Aro (Oryza sativa), Avati (Zea mays)
Chorimimi (Castela coccinea, Maytenus scutioides)

Guadichi (Abutilon herzogianum, Caya tarijensis, Heimia salicifolia,
Melochia pyramidata, Sida cordifolia, S. santaremensis, Spermacoce
tenuior, Wissadula sp., W. wissadifolia), Guambero mi (Portulaca
erucal, Guasukea (Ximenia americana), Guiraépira (Baccharis cf.
salicifolia), Gutraiata (Aloysia virgata), Gutraiatd mi (Lessingianthus
saltensis, Justicia dumetorum, Zexmenia aspilioides), Gutra pitiyu
(Tecoma stans)

tguopet (Prosopis chilensis), tgudperé (Acacia aroma), tguopero
(Capparis retusa), tsipo tii (Arrabidaea corallina), tvaguasu (Capparis
salicifolia), tvaguasumi (Capparis tweediania), tvirakumanda mi
(Desmanthus virgatus), tviramandio (Jatropha grossidentata), tviraro
mi (Aspidosperma pyrifolium), tvirayepiro (Caesalpinia paraguariensis),
tvovt guasu, tvovi mi (Capparis speciosa)

Kadne (Chenopodium ambrosioides, Tagetes minuta), Kamambu
(Cardiospermum corindum, Physalis spp.), Kdoveti (Nicotiana glauca),
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Kapiaragua (Chloris dandyana), Kapiaviyu (Setaria fiebrigii, S. lachmea),
Kapii (Brachiaria adspersa, Eragrostis ciliaris, E. japonica, Eriochloa
punctata, Oplismenus hirtellus, Panicum scabridum, P. trichanthum,
Pennisetum purpureum), Kapii pururu (Digitaria insularis), Kiragudpua
{Chromolaena hookeriana, Mikania congesta, M. cordifolia), Karapi
mi (Arrabidaea truncata), Karuru (Amaranthus hybridus, Gomphrena
perennis, G. martiana), Kavayurembiu (Ageratum conyzoides), Kuart
(Cochlospermum tetraporum), Kumanda manda (Calliandra sp., Vigna
adenantha), Kumbaru (Geoffroea decorticans), Kurundit (Guazuma
ulmifolia), Kurusapot (Pterogyne nitens)

Mandityu mi (Heliotropium procumbens), Mbokosi (Agonandra
excelsa), Mbuijare (Senna chloroclada), Mburukuya (Passiflora
cincinnata), Mburukuya vevii (Passiflora foetida)

Nderirembiu (Phoradendron liga, P. fallax, Psittacanthus cordatus)
Natiuna (Acmella brachyglossa, Bidens cynapiifolia, Trixis
antimenorrhoea)

Samou (Chorisia insignis), Sandia (Citrullus lanatus)

Taperachi (Tillandsia bryoides, T. duratii, T. loliacea, T. recurvata, T.
vernicosa), Taperivat (Senna spectabilis var. spectabilis), Taperivat mi
(Senna pendula var. praeandina), Tatare (Acacia albicorticata), Tatare
ra (Pithecellobium scalare), Timbot (Enterolobium contortisiliquum),
Timoivata (Carthomion polyanthum), Tirigiira (Sorghum halepense),
Toté kumanda (Senna obtusifolia, S. occidentalis)

Urundet (Schinopsis cornuta)

Yandipa (Cestrum parqui, C. strigillatum), Yapurundt mi (Lantana
camara), Yapurundt guasu (Lycium cuneatum), Yukeri (Acacia praecox),
Yukirira (Bougainvillea praecox)

PLANTAS TOXICAS PARA LOS ANIMALES
Pirirt (Solanum stuckertii)

Tatare (Acacia albicorticata)

Yandipa (Cestrum parqui, C. strigillatum)
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ALIMENTACION HUMANA

ALIMENTACION HUMANA

Aguara kit (Capsicum chacoense), Andai (Cucurbita moschata), Aratiku
(Annona nutans), Aro (Oryza sativa), Avati (Zea mays)

Choroke (Ruprechtia triflora)

Guandaka (Cucurbita maxima), Guareno (Harrisia guelechii), Guareno
pepo (Harrisia pomanensis), Guasukea (Ximenia americana), Gutrakiyo
(Solanum lorentzii}, Guirakiyo guasu (Solanum amygdalifolium),
Gutrakiyo mi (Solanum physaloides), Giitra rira (Bumelia obtusifolia)
tguopet (Prosopis chilensis), tguopetai, tguopetai mi, tguopetai guasu
(Prosopis flexuosa, Prosopis sp.), tgudperé (Acacia aroma), tvaguasu
(Capparis salicifolia), tvaguasumi (Capparis tweediania)

Karaguata (Bromelia serra), Karuru mi, Karuru guasu (Amaranthus
hybridus), K# (Capsicum baccatum), Kumanda (Vigna unguiculata),
Kumbaru (Geoffroea decorticans)

Mandio (Manihot esculenta), Mbapaya (Carica papaya), Mbokosi
(Agonandra excelsa), Mbotovovo (Lycianthes asarifolia), Mburukuya
(Passiflora cincinnata), Mburukuya vevii (Passiflora foetida)

Nuguisi (Celtis pubescens, C. spinosa)

Sandia (Citrullus lanatus), Sipirie (Indeterminado), Supua koroi
(Morrenia brachystephana, Sarcostemma clausum), Supua roki
(Morrenia odorata)

Tataytua (Maclura tinctoria), Toté kumanda (Senna obtusifolia, S.
occidentalis)

Yuat (Ziziphus mistol)

PLANTAS TOXICAS PARA LOS HUMANOS
Mbokere (Cissus palmata, C. verticillata subsp. lacinata, C. verticillata
subsp. verticillata)
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ARTESANIA Y ARTEFACTOS

CARPINTERIA

Arakuarembiu (Vallesia glabra)

Guiraita (Bulnesia bonariensis), Guira pitiyu (Tecoma stans)
tviravuku (Pisonia zapallo, Seguiera sp.)

Kurundit (Guazuma ulmifolia)

Nuguisi (Celtis pubescens, C. spinosa)

Samou (Chorisia insignis)

Taperivat (Senna spectabilis var. spectabilis), Tatat (Tabebuia nodosa),
Tatare ra (Pithecellobium scalare), Timbo+ (Enterolobium
contortisiliquum)

Yukeri (Acacia praecox)

CURTIEMBRE
Guasukea (Ximenia americana)
Kurupat (Adenanthera colubrina), Kurusapot (Pterogyne nitens)

MASCARAS
Samou (Chorisia insignis)
Taperivat (Senna spectabilis var. spectabilis)

OBJETOS UTILES

Aguaraguai (Aristida hassleri)

Guaichi (Abutilon herzogianum, Gaya tarijensis, Heimia salicifolia,
Melochia pyramidata, Sida cordifolia, S. santaremensis, Spermacoce
tenuior, Wissadula sp., W. wissadifolia), Gueyetpi (Pithecellobium
chacoense), Guiraiata (Aloysia virgata), Guiraita (Bulnesia bonariensis)
tguopetai mi (Prosopis sp.), tviraro mi (Aspidosperma pyrifolium),
tviravuku (Pisonia zapallo, Segueira sp.)

Kapiidkud (Eragrostis orthoclada), Karapi (Arrabidaea candicans),
Kavayuruguai (Equisetum giganteum), Kavujuo (Ricinus communis),
Kuart (Cochlospermum tetraporum)

Mbokosi (Agonandra excelsa)

Naeyoeka (Luffa cylindrica)

Samou (Chorisia insignis)
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Tatayiua (Maclura tinctoria), Tupeicha (Capraria biflora, Croton andinus,
Lepidium bonariense, Ludwigia octovalvis, Scoparia dulcis)
Urukuya (Croton lachnostachyus, C. sarcopetalus)

PEGAMENTO
Supua kati (Marsdenia sp.), Supua koroi (Morrenia brachystephana,
Sarcostemma clausum), Supua roki (Morrenia odorata)

TEJIDO

Karaguata (Bromelia serra), Karaguata guasu (Deuterocohnia
longipetala), Karandai (Copernicia alba)

Nana (Bromelia hieronymi)

TINTURA

Ana Kit (Rivina humilis)

Guasukea (Ximenia americana)

Kaovi (Indigofera suffruticosa), Kurusapot (Pterogyne nitens)
Yapurundi guasu (Lvcium cuneatum)

CONSTRUCCION

CERCOS VIVOS

Gutraépira (Baccharis cf. salicifolia)

Manitra (Jatropha curcas, J. excisa, J. flavopirens, J. hieronymi, J.
papyrifera, Jatropha sp.)

CONSTRUCCION Y POSTES

Avati (Zea mays)

Choroke (Ruprechtia triflora)

Giiiraé (Tessaria integrifolia), Gutraita (Bulnesia bonariensis), Gutra
pittyu (Tecoma stans), Giifra rira guasu (Bumelia obtusifolia)

tguopet (Prosopis chilensis), tguopetai, tguopetai mi (Prosopis sp.),
tviraro mi (Aspidosperma pyrifolium), tviraro guasu (Aspidosperma
quebracho-blanco), tvirayepiro (Caesalpinia paraguariensis)
Karandat (Copernicia alba), Kumbaru (Geoffroea decorticans),
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Kurusapot (Pterogyne nitens)

Nuguisi (Celtis pubescens, C. spinosa)

Ovaipt (Astronium urundeuva), Ovéi pita (Acacia sp., Mimosa sp.,
Mimozyganthus sp.), Ovéiru (Acacia emilioana, A. furcatispina)
Tdtare ra (Pithecellobium scalare), Taperivat (Senna spectabilis var.
spectabilis), Tataytua (Maclura tinctoria), Timbot (Enterolobium
contortisiliquum)

Urundet (Schinopsis cornuta)

Yapurundi guasu (Lycium cuneatum), Yavita (Athyana weinmanniifolia)

SOGAS PARA AMARRAR

tsipoaviyu (Janusia guaranitica, Mascagnia brevifolia), tsipo tii
(Arrabidaea corallina), #vi (no colectado)

Takumbo kumbo (Aristolochia boliviensis), Takumbo kumbo mi
(Cissampelops pareira), Taretyokua (lpomoea cairica, I. dumetorum)

TECHOS

Aguaraguai (Aristida hassleri), Aro (Oryza sativa), Avati (Zea mays)
Guiraépira (Baccharis cf. salicifolia)

Kamambu (Cardiospermum corindum), Kapiaviyu (Setaria fiebrigii),
Kapii pururu (Digitaria insularis), Karandat (Copernicia alba)
Nuguisi (Celtis pubescens, C. spinosa)

Takumbo kumbo (Aristolochia boliviensis), Tirfgiira (Sorghum
halepense).

COMBUSTIBLE

LENA

Gueyeipt (Pithecellobium chacoense), Guiraita (Bulnesia bonariensis)
tvaguasu (Capparis salicifolia), tvirayepiro (Caesalpinia paraguariensis)
Kumbaru (Geoffroea decorticans)

Ovéi pita (Acacia sp., Mimosa sp., Mimozyganthus sp.), Ovéiru
(Acacia emilioana, A. furcatispina)

Samou (Chorisia insignis)

Tatat (Tabebuia nodosa), Tdtare (Acacia albicorticata), Tdtare ra
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(Pithecellobium scalare), Timbot (Enterolobium contortisiliquum),
Timoivata (Carthomion polyanthum)
Urundet (Schinopsis cornuta)

PARA ENCENDER EL FUEGO

tvirdti (Croton orbignyanus)
Mandiyu mi (Heliotropium procumbens)

CACERIA Y PESCA
Guirapinda (Byttneria filipes)
Kurupikat guasu (Sapium haematospermum)
JUGUETES

Kamambu (Cardiospermum corindum)

DECORACION

Guambero mi (Portulaca eruca)
Taperivai (Senna spectabilis var. spectabilis)

LIMPIEZA E HIGIENE

CHAMPU
Netira (Ipomoea muricata)
Yuat (Ziziphus mistol)

JABON

Gutraita (Bulnesia bonariensis)
Timbot (Enterolobium contortisiliquum)
Yakaratia (Momordica charantia)
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PURIFICACION DEL AGUA

Guadichi (Heimia salicifolia), Gudichi jiivae (Spermacoce tenuior),
Gudreno (Harrisia guelechii), Gudreno pepo (Harrisia pomanensis),
Guayapa (Pereskia sacharosa)

Taperachi (Tillandsia bryoides, T. duratii, T. foliacea, T. recurvata, T.
vernicosa)

MEDICINA VETERINARIA

HERIDAS
Samou (Chorisia insignis)

PARASITOS EXTERNOS

tvaguasu (Capparis salicifolia), tviraro guasu (Aspidosperma quebracho-
blanco), tvovi mi (Capparis speciosa)

Karagudpud (Mikania congesta, M. cordifolia), Kurupikai (Asclepias
boliviensis, A. curassavica, Sapium haematospermum)

PRACTICAS AGRICOLAS

Karuru mi, Karuru guasu (Amaranthus hybridus)
Yakurembiu (Solanum argentinum)
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USOS MEDICINALES

ESTADO GENERAL

“ARREBATO”
Gutra pittyu (Tecoma stans)

CALENTURA, CALENTURA DE LOS NINOS

Gudichi (Abutilon herzogianum, Gaya tarijensis, Heimia salicifolia,
Melochia pyramidata, Sida cordifolia, S. santaremensis, Spermacoce
tenuior, Wissadula sp., W. wissadifolia)

Mandtyu mi (Heliotropium procumbens)

Samou (Chorisia insignis)

Tupeicha (Lepidium bonariense), Tupeicha mi (Capraria biflora,
Scoparia dulcis)

Yakaratia (Momordica charantia), Yapurundt mi (Lantana camara)

CUERPO HINCHADO CON FIEBRE
Kavopaye mi (Pluchea sagittalis)

DEBILIDAD GENERAL

Kumbaru (Geoffroea decorticans)
Samou (Chorisia insignis)
Yakaratia (Momordica charantia)
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FIEBRE

Chorochikea (Austrobrickellia patens)

Guaichi (Abutilon herzogianum, Gaya tarijensis, Heimia salicifolia,
Melochia pyramidata, Sida cordifolia, S. santaremensis, Spermacoce
tenuior, Wissadula sp., W. wissadifolia), Guirakiyo (Solanum lorentzii),
Guirakiyo guasu (Solanum amygdalifolium), Guirakiyo mi (Solanum
physaloides), Guirapuku (Salix humboldtiana)

tsipoaviyu (Janusia guaranitica, Mascagnia brevifolia), tvirayepiro
(Caesalpinia paraguariensis)

Kdoveti (Nicotiana glauca), Kavujuo (Ricinus communis)

Mboiyu (Rhipsalis baccifera)

Yandipa (Cestrum parqui, C. strigillatum)

MALESTAR GENERAL, CUERPO DOLORIDO

Eirakuafeti (Pectis odorata)

tvirayepiro (Caesalpinia paraguariensis)

Kapii (Eragrostis ciliaris, Eriochloa punctata, Panicum scabridum, P.
trichanthum, Pennisetum purpureum)

Yapurundi mi (Lantana camara)

VERTIGOS
Giiiraé (Tessaria integrifolia)

DOLOR DE CABEZA

tvovi guasu, tvovi mi (Capparis speciosa)

Kdoveti (Nicotiana glauca), Kavujuo (Ricinus communis)

Maniira (Jatropha curcas, J. excisa, J. flavopirens, |. hieronymi, |J.
papyrifera, Jatropha sp.)

Supua kati (Philibertia gracilis, Sarcostemma gracile), Supua roki
(Morrenia odorata)

Taperivat (Senna spectabilis var. spectabilis)

Urukuya (Croton lachnostachyus, C. sarcopetalus)

Yakurembiu (Solanum argentinum), Yandipa (Cestrum parqui, C.
strigillatum)
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DOLOR DE MUELAS

tsipoporomboyi (Plumbago coerulea)

Kaape (Chamaesyce serpens), Kaoveti (Nicotiana glauca)

Manitra (Jatropha curcas, J. excisa, ). flavopirens, J. hieronymi, .
papyrifera, Jatropha sp.), Mbotovovo (Lycianthes asarifolia)

Pino (Cnidoscolus tubulosus, Urera aurantiaca, U. baccifera)

Supua roki (Morrenia odorata)

Tatayiua (Maclura tinctoria)

Urukuya (Croton lachnostachyus, C. sarcopetalus)

Yakurembiu (Solanum argentinum)

DOLOR DE OIDOS

Aratiku (Apnona nutans)

MAL DE O)OS

Arakuarembiu (Vallesia glabra)

Gutraiata mi (Justicia dumetorum)

Jatijati (Cleome parviflora)

Nderirembiu (Phoradendron fallax, P. liga, Psittacanthus cordatus)
Pikt kit (Chamaesyce hirta, Vernonia cincta)

Supua kati (Philibertia gracilis, Sarcostemma gracile)

Taguird (Paullinia neglecta, Serjania caracasana, S. marginata, S.
perulacea, Urvillea chacoensis)

Urukuya (Croton lachnostachyus, C. sarcopetalus)

Yatmbaramatta (Commelina diffusa, C. erecta)
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PROBLEMAS DE LOS PULMONES Y VIAS RESPIRATORIAS

NARIZ TAPADA
Chipi (Petiveria alliacea)
Kavara rendivaa (Clematis denticulata)

DOLOR EN LOS PULMONES ACOMPANADO DE FIEBRE
tvirakati (Lippia alba, Porophyllum lanceolatum)
Kurundit (Guazuma ulmifolia)

TOS DE AHOGO

Choroke (Ruprechtia triflora)

Pirirt (Solanum pseudocapsicum, S. stuckertii)

Takareoreo (Aristolochia sp.), Taperivat (Senna spectabilis var.
spectabilis)

TOS, RESFRIO, GRIPE, BRONQUITIS

tguopet (Prosopis chilensis)

Jatijati (Argemone subfusiformis)

Kapii pururu (Digitaria insularis), Kavara rendivaa (Clematis
denticulata), Kumbaru (Geoffroea decorticans)

Mbapaya (Carica papaya)

Tatare (Acacia albicorticata), Tatare ra (Pithecellobium scalare)

PROBLEMAS DEL APARATO DIGESTIVO
(ESTOMAGO, HIGADO, VESICULA, APENDICE E INTESTINOS)

APENDICITIS

tviraro guasu (Aspidosperma quebracho-blanco), tvirdti (Julocroton
sp.)

Mboipina (Aristolochia chiquitensis)

Nderirembiu (Phoradendron fallax, P. liga, Psittacanthus cordatus)
Takareoreo (Aristolochia sp.)
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DIARREA

Chorimimi (Castela coccinea, Maytenus scutioides), Choroke
(Ruprechtia triflora)

Guadichi (Abutilon herzogianum, Caya tarijensis, Heimia salicifolia,
Melochia pyramidata, Sida cordifolia, S. santaremensis, Spermacoce
tenuior, Wissadula sp., W. wissadifolia), Guasukea (Ximenia americana),
Guayapa (Pereskia sacharosa), Giitra rira (Bumelia obtusifolia),
Guiravevii (Solanum glaucophyllum)

tguopetai guasu (Prosopis flexuosa), tguopetai mi (Prosopis sp.)
Kumbaru (Ceoffroea decorticans)

Mbapaya (Carica papaya)

Nuguisi (Celtis pubescens, C. spinosa)

Supua roki (Morrenia odorata)

Tupeicha mi (Capraria biflora, Scoparia dulcis)

Yandipa (Cestrum parqui, C. strigillatum), Yuat (Ziziphus mistol)

DIGESTION DIFICIL
Kadne (Chenopodium ambrosioides, Tagetes minuta)
Nuguasi (Celtis pubescens, C. spinosa)

DISENTERIA

Chorimimi (Castela coccinea, Maytenus scutioides)

Gudichi (Abutilon herzogianum, Gaya tarijensis, Heimia salicifolia,
Melochia pyramidata, Sida cordifolia, S. santaremensis, Spermacoce
tenuior, Wissadula sp., W. wissadifolia), Guayapa (Pereskia sacharosa),
Guira pitiyu (Tecoma stans), Guirapuku (Salix humboldtiana)
tguoperé (Acacia aroma), tvaguasu (Capparis salicifolia), tviraro guasu
(Aspidosperma quebracho-blanco), tvirayepiro (Caesalpinia
paraguariensis)

Supua roki (Morrenia odorata)

Tupeicha mi (Capraria biflora, Scoparia dulcis)

DOLOR DE ESTOMAGO

tvirayepiro (Caesalpinia paraguariensis), tvovi guasu (Capparis
speciosa)

Kadne (Chenopodium ambrosioides, Tagetes minuta), Kumbaru
(Geoffroea decorticans)
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Taguiro mi (Serjania perulacea), Tupeicha (Ludwigia octovalvis),
Tupeicha mi (Capraria biflora, Scoparia dulcis)

GASTRITIS
Gutraita (Bulnesia bonariensis)

DOLOR DE HIGADO

tsipopita (Muehlenbeckia tamnifolia)

Jatijati (Argemone subfusiformis)

Kaane (Chenopodium ambrosioides, Tagetes minuta)
Tupeicha (Ludwigia octovalvis)

ENFERMEDAD TE TINIE (“BARRIGA LLENA")
Kavayuruguai (Equisetum giganteum)

DOLORES INTESTINALES, COLICOS SIN DIARREA, CALAMBRES
INTESTINALES

Choroke (Ruprechtia triflora)

Eirakuafeti (Pectis odorata)

Kamambu (Physalis spp.)

Timoivata (Carthomion polyanthum)

ESTRENIMIENTO DE LOS NINOS
tvaguasumi (Capparis tweediania)

LOMBRICES
Mbapaya (Carica papaya)

“PASMO”

Gutraita (Bulnesia bonariensis)

Kadne (Chenopodium ambrosioides, Tagetes minuta), Kdragudpua
(Mikania congesta, M. cordifolia), Kavopaye mi (Pluchea sagittalis),
Kurundit (Guazuma ulmifolia)

Taperachi (Tillandsia bryoides, T. duratii, T. loliacea, T. recurvata, T.
vernicosa), Toté kumanda (Senna obtusifolia, S. occidentalis)
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VESICULA

Arakuarembiu (Vallesia glabra)

Kavopaye mi (Pluchea sagittalis)

Pirtri (Solanum pseudocapsicum, S. stuckertii)

VOMITOS
Kumanda manda (Calliandra sp., Vigna adenantha)

VOMITOS DE LOS NINOS
Mburukuya (Passiflora cincinnata)

PROBLEMAS DE LOS RINONES Y VIAS URINARIAS

ORINA CON SANGRE
Mbuijare (Senna chloroclada)

QRINAS OSCURAS
Eirakuafett (Pectis odorata)

DOLOR E INFLAMACION DE LOS RINONES, PROBLEMAS DE LAS
VIAS URINARIAS

Chunurembiu (Boerhaavia erecta)

Eirakuafieti (Pectis odorata)

Karaguata (Bromelia serra), Kavayuruguai (Equisetum giganteum)
Mbuijare (Senna chloroclada)

Pirirt (Solanum pseudocapsicum, S. stuckertii)

Taperachi (Tillandsia bryoides, T. duratii, T. loliacea, T. recurvata, T.
vernicosa), Tutia (Solanum conditum, S. hieronymi, S. palinacanthum,
S. sisymbriifolium)

Yukeri (Acacia praecox)

DOLOR AL ORINAR
Kadne (Chenopodium ambrosioides, Tagetes minuta)
Nattuna mi (Bidens cynapiifolia)
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PARA INCREMENTAR EL VOLUMEN DE LAS ORINAS
Avati (Zea mays)

PROBLEMAS PARA ORINAR
Kurusapot (Pterogyne nitens)
Naeyoeka (Luffa cylindrica)
Yakurembiu (Solanum argentinum)

PROBLEMAS DE LA PIEL

ABSCESOS, FURUNCULOS

Guayapa (Pereskia sacharosa)

tguoperé (Acacia aroma), tvaguasu (Capparis salicifolia), tvirayepiro
(Caesalpinia paraguariensis)

Karapi mi (Arrabidaea truncata)

Maniira (Jatropha curcas, J. excisa, J. flavopirens, J. hieronymi, J.
papyrifera, Jatropha sp.), Mbotovovo (Lycianthes asarifolia)

Pino (Cnidoscolus tubulosus, Urera aurantiaca, U. baccifera)

ENFERMEDAD ANDIRAKAI (TIPO HERPES)
Amendakaru (Quiabentia verticillata)

GRANOS DE LA PIEL, “PITAI”

Amendakaru (Quiabentia verticillata)

tvaguasu (Capparis salicifolia), tviravuku (Seguiera sp.)
Yandipa (Cestrum parqui, C. strigillatum)

HERIDAS, TAJOS, “CARACHAS”

Arakuarembiu (Vallesia glabra)

Guiraiata mi (Justicia dumetorum)

tvaguasu (Capparis salicifolia), #virayepiro (Caesalpinia
paraguariensis)

Karaguata guasu (Aloe vera), Karapi mi (Arrabidaea truncata), Karuru
mi, Karuru guasu (Amaranthus hybridus), Kavara rendivaa (Clematis
denticulata)
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Manitra (Jatropha curcas, ). excisa, J. flavopirens, ). hieronymi, ).
papyrifera, Jatropha sp.), Mburukuya (Passiflora cincinnata)

Ovaipt (Astronium urundeuva)

Supua kati (Philibertia gracilis, Sarcostemma gracile), Supua koroi
(Morrenia brachystephana, Sarcostemma clausum)

Tararaki (Cleome serrata, Ipomoea carnea ssp. fistulosa), Taretyokua
(Ipomoea cairica, 1. dumetorum), Tatare (Acacia albicorticata)
Urukuya (Croton lachnostachyus, C. sarcopetalus)

Yuat (Ziziphus mistol)

HONGOS, SABANON, PIE DE ATLETA, "EMPEINE”, MANCHAS
Andai (Cucurbita moschata)

Guayapa (Pereskia sacharosa), Gutrakiyo (Solanum lorentzii), Gutrakiyo
guasu (Solanum amygdalifolium), Guirakiyo mi (Solanum physaloides)
Topei guasu (Senna morongii), Topei mi (no colectado)

Urukuya (Croton lachnostachyus, C. sarcopetalus)

QUEMADURAS
Karaguata guasu (Aloe vera)

SARNA

Aguara sandia (Cayaponia sp.)

tvaguasu (Capparis salicifolia), fvaguasumi (Capparis tweediana)
Kavara rendtvaa (Clematis denticulata), Kurusapoi (Pterogyne nitens)
Piki kit (Chamaesyce hirta, Vernonia cincta)

Tutia (Solanum conditum, S. hieronymi, S. palinacanthum, S.
sisymbriifolium)

Urukuya (Croton lachnostachyus, C. sarcopetalus)

Yakaratia (Momordica charantia), Yakurembiu (Solanum argentinum),
Yandipa (Cestrum parqui, C. strigillatum)

HEMORRAGIAS

HEMORRAGIA DE UNA HERIDA
Guiratata mi (Justicia dumetorum)
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HEMORRAGIA NASAL

Chorimimi (Castela coccinea, Maytenus scutioides)

Kapii pururu (Digitaria insularis)

Ovaipt (Astronium urundeuva)

Takumbo kumbo mi (Cissampelops pareira), Tutia (Solanum conditum,
S. hieronymi, S. palinacanthum, S. sisymbriifolium)

Urundet (Schinopsis cornuta)

VOMITOS DE SANGRE

Arakuarembiu (Vallesia glabra)

Chorimimi (Castela coccinea, Maytenus scutioides)
Kaami (Egletes viscosa), Karapi (Arrabidaea candicans)
Takumbo kumbo mi (Cissampelops pareira)

PICADURAS DE VIBORAS

Mboipina (Aristolochia chiquitensis), Mboiyu (Rhipsalis baccifera)

CORAZON (PROBLEMAS CARDIACOS)

DOLOR DE CORAZON

Arakuarembiu (Vallesia glabra)

Kurundit (Guazuma ulmifolia)

Mbuijare (Senna chloroclada)

Tutia (Solanum conditum, S. hieronymi, S. palinacanthum, S.
sisymbriifolium)

MAL DE CHAGAS
Mbuijare (Senna chloroclada)
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REUMATISMO, DOLOR DE HUESOS

DOLOR DE CADERA
Arakuarembiu (Vallesia glabra)
Chunurembiu (Boerhaavia erecta)

DOLOR DE HUESOS, REUMATISMO

Arakuarembiu (Vallesia glabra)

tvovi guasu (Capparis speciosa)

Kadne (Chenopodium ambrosioides, Tagetes minuta), Kaape
(Chamaesyce serpens)

Sainimbe (Opuntia sp.)

Taperivat mi (Senna pendula var. praeandina), Tararaki (Cleome serrata,
Ipomoea carnea ssp. fistulosa), Toté kumanda (Senna obtusifolia, S.
occidentalis)

Urukuya (Croton lachnostachyus, C. sarcopetalus)

Yakurembiu (Solanum argentinum), Yandipa (Cestrum parqui, C.
strigillatum)

DOLOR EN LAS ARTICULACIONES
Kavopaye guasu (Senecio deferens)
Sainimbe (Opuntia sp.)

TRAUMATISMOS

FRACTURAS
Ovaipt (Astronium urundeuva)

GOLPES, HEMATOMAS
Pino (Cnidoscolus tubulosus, Urera aurantiaca, U. baccifera)
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MUSCULOS

CALAMBRES

tsipopita (Heteropterys dumetorum)

Kavujuo (Ricinus communis)

Mbokere (Cissus palmata, C. verticillata subsp. lacinata, C. verticillata
subsp. verticillata)

“MACURCAS"
Guirapinda (Byttneria filipes)

TRASTORNOS GINECOLOGICOS
(Especificos de la mujer)

ABSCESOS EN LAS TETAS
Kurupikat guasu (Sapium haematospermum)

ANTICONCEPTIVO
Aguarakigua (Pithecoctenium cynanthoides)

HEMORRAGIAS EN EL EMBARAZO, DESPUES DEL PARTO, O POR
REGLAS LARGAS O ABUNDANTES

Chorimimi (Castela coccinea, Maytenus scutioides)

Mburukuya (Passiflora cincinnata)

Supua koroi (Sarcostemma clausum)

Takareoreo (Aristolochia sp.), Tataytua (Maclura tinctoria)

Urundet (Schinopsis cornuta)

Yandipa (Cestrum parqui, C. strigillatum)

PROBLEMAS CON LA PRIMERA MENSTRUACION
Sainimbe (Opuntia paraguayensis)
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“SUSTO” DE LOS NINOS

tvaguasu (Capparis salicifolia), tvaguasumi (Capparis tweediana), fvovi
mi (Capparis speciosa)
Urundei (Schinopsis cornuta)

HINCHAZON DE UNA PARTE DEL CUERPO

Pino (Cnidoscolus tubulosus, Urera aurantiaca, U. baccifera)
Yakurembiu (Solanum argentinum)

INSOLACION

INSOLACION

Guirapuku (Salix humboldtiana)

tsipoaviyu (Janusia guaranitica, Mascagnia brevifolia)

Karapi (Arrabidaea candicans)

Tararaki (Cleome serrata, Ipomoea carnea ssp. fistulosa)

Yakaratia (Momordica charantia), Yandipa (Cestrum parqui, C.
strigillatum)

INSOLACION EN LOS NINOS
Samou (Chorisia insignis)
Tupeicha (Lepidium bonariense)

PALUDISMO

Chipi (Petiveria alliacea)
Kavara renditvaa (Clematis denticulata)
Yakaratia (Momordica charantia)
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HECHICERIAS

HECHICERIA IYATEU

tvaguasu (Capparis salicifolia)

Maniira (Jatropha curcas, J. excisa, J. flavopirens, J. hieronymi, J.
papyrifera, Jatropha sp.)

HECHICERIA KUSUMIRUU
Mbokere (Cissus palmata, C. verticillata subsp. lacinata, C. verticillata
subsp. verticillata)

PLANTAS DE USO ESPECIFICO DE LOS PAYE
Kavopaye guasu (Senecio deferens), Kurupikat (Asclepias boliviensis,
A. curassavica, Sapium haematospermum)

Mboiyu (Rhipsalis baccifera)

PREPARACION DE POMADAS Y CATAPLASMAS

Avati (Zea mays)
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A

Abutilon herzogianum55, 56,58

Acacia albicorticata 305, 307, 309

Acacia aroma 100, 102

Acacia emilioana 258, 259

Acacia furcatispina 258, 259

Acacia praecox 355, 356

Acacia sp. 256, 257, 259

Acmella brachyglossa 246, 247,
248

Adenanthera colubrina 206, 207

Ageratum conyzoides 183, 184

Agonandra excelsa 69, 230, 231

Aguaraguai 19, 20

Aguarakigua 21, 22

Aguara kit 194, 195

Aguara mburukuya 236, 237, 238

Aguara rupia 23, 24

Aguara sandia 273, 274

Aji* 30, 195, 261

Aji del diablo* 30

Aji del zorro* 195

Ajunao* 212

Alcaparro* 134

Alcaparro blanco* 71, 104

Algarrobillo* 131

Algarrobo* 97, 101, 104

Algodon* 217

Aloe vera 168, 169, 171

Aloysia virgata 76, 77, 78

Amaranthus hybridus 177,178,
179

Amarguillo* 32

Amarguillo negro* 342

Amendakaru 25, 26

Andai 27, 28, 62

Annona nutans 35, 36

Ana k¥ 29, 30

ARil* 153

Arakuarembiu 31, 32, 33

Aratiku 35, 36

Argemone subfusiformis 137, 138,
139

Aristida hassleri 19, 20

Aristolochia boliviensis 289, 290,
291, 292

Aristolochia chiquitensis 223, 224

Aristolochia sp. 288, 289

Aro 37, 38,179

Arrabidaea candicans 174, 175,
176

Arrabidaea corallina112,113,175

Arrabidaea truncata174, 175,176
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Arroz* 38

Asclepias boliviensis 208, 209,
210

Asclepias curassavica 208, 209,
210

Aspidosperma quebracho-blanco
67,121,122,123,124

Aspidosperma pyrifolium 121,
122,124

Astronium urundeuva 254, 255

Athyana weinmanniifolia 350,
351

Austrobrickellia patens 47, 48

Avati 38, 39, 40, 41, 101, 113,
129,178,192, 268

B

Baccharis cf. salicifolia 74, 75

Balsamina* 339

Barba de chivo* 181

Bejuco* 113, 175

Bidens cynapiifolia 144, 246, 247,
248

Bobo* 73

Boerhaavia erecta 51, 52

Bougainvillea praecox 357, 358

Brachiaria adspersa 158, 159, 160

Bromelia hieronymi 169, 239, 240

Bromelia serra 168,169, 171, 240

Bulnesia bonariensis 79, 81

Bulnesia sarmientoi 79, 80, 81

Bumelia obtusifolia 91, 92, 93,
253

Byttneria filipes 85, 86

Plantas del Chaco i

C

Cacha* 122

Cacha sandia* 115

Caesalpinia paraguariensis 71,
130, 132

Calliandra sp. 198, 199, 200

Camote* 250

Capparis retusa 71, 103, 104

Capparis salicifolia114, 115, 118

Capparis speciosa 117, 133, 134,
135, 342

Capparis tweediania 114, 115,
117,118

Capraria biflora 217, 323, 324,
326

Capsicum baccatum 30, 194, 195,
267

Capsicum chacoense 194, 195

Capsicum frutescens 195

Cardiospermum corindum 147,
148, 149

Cardon* 64

Cardo santo* 137, 138

Care* 143

Carica papaya 98, 221, 222, 306

Carnaval* 296, 297

Carthomion polyanthum314,315

Castela coccinea 44, 45, 46, 67,
123

Cayaponia sp. 273,274, 275

Celtis pubescens 92, 251, 253

Celtis spinosa 92, 251, 253

Cestrum parqui 344, 345, 346

Cestrum strigillatum 344, 345, 346

Chamaesyce hirta 260, 261

Chamaesyce serpens 145, 146
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Chancapiedra® 146

Chenopodium ambrosioides 142,
143, 144

Chenopodiumsp. 82, 83, 84, 247

Chichapi* 253

Chipi 13, 42

Chipi* 43

Chirimoya del monte* 36

Chloris dandyana 154, 155

Chorimimi 44, 45, 67, 123

Chorimimi* 45

Chorisia insignis 13,97, 270, 272

Chorochtkea 47

Choroke 49, 92, 253

Choroquete* 50

Chromolaena hookeriana 165,
166, 167

Chunurembiu 51, 52

Cissampelops paieira 290, 291,
292

Cissus palmata 227, 229

Cissus verticillata subsp. lacinata
227,229

Cissus verticillata subsp. verticillata
227,229

Citrullus lanatus 273, 274, 275

Cleistocactus baumanii 23, 24

Clematis denticulata 180, 182

Cleome parviflora 137,138, 139

Cleome serrata 299, 300

Cnidoscolus tubulosus 262, 263

Cochlospermum tetraporum 196,
197

Coco* 205

Cola de caballo* 186

Commelina diffusa 336, 337
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Commelina erecta 336, 337

Copernicia alba 172,173

Croton andinus 323, 324, 326

Croton lachnostachyus 330, 331,
332

Croton orbignyanus 125, 126

Croton sarcopetalus 330, 331, 332

Cuatro canto* 188

Cuchi* 255

Cucumis anguria 338, 339, 340

Cucurbita maxima 28, 61, 62

Cucurbita moschata 27, 28, 62

Cucurbitella asperata 236, 237,
238

Cuguchi* 231

Cupechico* 97

Cupesi* 97,101, 104

Cupesi amargo* 97

Curupau* 207

D

Desmanthus virgatus 198, 199,
200, 321

Deuterocohnia longipetala 168,
169, 171

Digitaria insularis 163, 164

E

Egletes viscosa 140, 141

Eirakuafeti 53, 54

Enterolobium contortisiliquum
312,313

Equisetum giganteum 185, 186

Eragrostis ciliaris 158, 159, 160

Eragrostis japonica 158, 159, 160

Eragrostis orthoclada 161, 162
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Eriochloa punctata 158, 159, 160

Espino* 306
Eucalipto* 98
Eucalyptus sp. 98

F
Frijol* 198, 199, 321

G

Gallo gallo* 291

Garabatillo* 294

Gaya tarijensis 55, 56, 58

Geoffroea decorticans 201, 203

Golondrina* 146

Gomphrena martiana 177,178,
179

Gomphrena perennis 177,178,
179

Gossypium barbadense 217

Guaichi 55, 56, 57

Guaichi guasu 56

Guaichi juvae 56, 57

Guadichi kati 55, 56

Guaichi mi 56

Guambero 59, 60

Guambero mi 59, 60

Guandaka 28, 61, 62

Guipt 255

Guapurundt 348

Guapurusillo* 83

Guaraniyatmbaramatta 337

Guadreno 63, 64

Gudreno pepo 63, 64

Guasukea 65, 66, 67, 123

Guayacan colorado* 257

Guayacan colorado pequeno*
257

Guayacan morado* 80
Guayacan negro* 259
Guayacan negro pequeno* 259
Guayapa 68

Guazuma ulmifolia 204, 205
Gueyetpt 70

Guiraé 72,73
Gutraéptra 74
Gutraiata 76, 77
Gutraiatd mi 77, 78
Gutraita 79, 80, 81
Gutrakiyo 82, 83
Gutrakiyo guasu 83
Gutrakiyo iro 83
Gutrakiyo mi 83
Gutrapinda 85

Gutra pittyu 87, 88
Gutrapuku 89, 90
Guftra rird 91, 92, 253
Gutra rird guasu 92
Gudra rird mi 92
Gutravevti 94

H

Harrisia guelechii 63, 64

Harrisia pomanensis 63, 64

Hediondillo* 345

Heimia salicifolia 55, 56, 57, 58

Heliotropium procumbens 216,
217

Heteropterys dumetorum 107,
108, 109

Hierba sepe* 54

Huevo de perro* 115



Indices

|

tguopet 71, 96, 97, 98, 101, 104,
222,271

tguoperé 100, 101

tguopero 71, 103, 104

tguopetai 97, 99

tguopetai guasu 97, 99

tguopetai mi 97, 99

Indigofera suffruticosa 152, 153

Ipomoea batatas 192, 250

Ipomoea cairica 301, 302

Ipomoea carnea ssp. fistulosa 299,
300

Ipomoea dumetorum 301, 302

Ipomoea hederacea 249, 250

Ipomoea muricata 249, 250

Ipomoea ramosissima 249, 250

tsipoaviyu 105, 106

tsipo karapi 175

tsipo mbokere 228

tsipoptta 107, 108

tsipoporomboyt 110, 111

fsipo t1i 112,113, 175

tvaguasu 114, 115, 116, 117

fvaguasumi 114, 115, 117

tvi 272

tvirakati 119, 120

tvirakumanda 199

tvtrakumanda mi 198, 199, 200,
321

tviramandio 218, 219

tviraro 121, 122

tviraro guasu 67, 122,123

tviraro mi 121, 122

tvirdti 125, 126

fviravuku 127, 128
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tvirayepiro 71, 130
tvirayepiromi 71

tvovt 133, 134

tvovt guasu 134, 135

tvovi mi 117, 134, 135, 342

J

Janusia guaranitica 105, 106

Jatijati 137, 138, 139

Jatropha curcas 218, 219, 220

Jatropha excisa 218, 219, 220

Jatropha flavopirens 218, 219, 220

Jatropha grossidentata 218, 219,
220

Jatropha hieronymi 218, 219, 220

Jatropha papyrifera218,219, 220

Jatropha sp. 218, 219, 220

Jichituriqui* 122

Joco* 28, 62

Julocroton sp. 125, 126

Juno* 309

Justicia dumetorum 76, 77, 78

K

Kaami 140, 141

Kadne 142, 143, 144

Kadne guasu 142, 143, 144, 247
Kadne mi 142, 143, 144, 247
Kaape 145, 146

Kaape guasu 146

Kaape mi 145, 146
Kamambu 147, 148

Kaoveti 150, 151

Kaovt 152

Kapiaragua 154

Kapiaviyu 156, 157, 164
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Kapiaviyu mi 157

Kapii 158, 159

Kapiidkud 161

Kapii mi 158, 159

Kapii pururu 157, 163, 164
Karaguapua 165, 166
Karaguapuda mi 166
Karaguata 168, 169, 170, 240
Karaguata guasu 169, 170, 171
Karandat 172

Karapi 174, 175

Karapi mi 175, 176

Karuru 177, 178

Karuru guasu 178, 179
Karuru mi 178, 179

Karuru nana 178

Kavara rendtvaa 180
Kavayurembiu 183, 184
Kavayuruguai 185

Kavo ine va 143

Kavopaye 187, 188
Kavopaye guasu 188, 189
Kavopaye mi 187, 188, 189
Kavujuo 191, 192

K¥t 30, 194, 195, 261

Kuart 196

Kumanda 198, 199, 321
Kumanda manda 198, 199
Kumbaru 201

Kurundit 204

Kurupat 206

Kurupikat 208, 209
Kurupikat guasu 209, 210
Kurupikat mi 208, 209
Kurusapot 211, 212

L

Lantana camara 347, 348, 349

Lanza lanza* 235

Leche leche* 209

Lepidium bonariense 323, 324,
325, 326

Lessingianthus saltensis 76,77,78

Liga liga* 226

Limoncillo* 66

Lippia alba 119, 120

Loco* 228

Ludwigia octovalvis 323, 324,
325, 326

Luffa cylindrica 244, 245

Lycianthes asarifolia 232, 233

Lycium cuneatum 347, 348, 349

M

Maclura tinctoria 310, 311

Macororo* 192

Maiz* 40

Mandio 214, 215, 219, 229

Mandiyu 217

Mandiyu mi 216

Manihot esculenta214, 215, 219,
229

Manitra 218, 219

Manitra guasu 219

Manitra mi 219

Marsdenia sp. 276, 277, 278

Mascagnia brevifolia 105, 106

Mataborracho* 306

Maytenus scutioides 44, 45, 46,
67,123

Mbapaya 98, 221, 222, 306

Mboipina 223, 224
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Mboiyu 225

Mbokere 227, 228, 229

Mbokosi 69, 230

Mbotovovo 232

Mbuijare 234

Mburukuya 236, 237, 238

Mburukuya veviti 237, 238

Melochia pyramidata 55, 56, 58

Mikania congesta 165, 166, 167

Mikania cordifolia 165, 166, 167

Mimosa sp. 256, 257, 259

Mimozyganthussp. 256,257, 259

Mistol* 353

Momordica charantia 338, 339,
340

Mora* 311

Morrenia brachystephana 279,
280, 281

Morrenia odorata 280, 282, 284

Motobobo* 233

Motojobobo* 233

Muehlenbeckia tamnifolia 107,
108, 109

N

Nana 169, 170, 239, 240
Nderirembiu 241, 242, 243
Nderirembiu guasu 241, 242
Nderirembiu mi 242
Nicotiana glauca 150, 151

p4a

Naeyoeka 244

Nattuna 246, 247
Natiuna guasu 143
Natiuna mi 144, 246, 247
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Netira 249, 250
Netirara 249, 250
Nugudasi 92, 251, 253

@)

Oplismenus hirtellus 158, 159,
160

Opuntia paraguayensis 267, 268,
269

Opuntia sp. 267, 268, 269

Oreja de perro* 26

Orisa* 164

Oryza sativa 37, 38, 179

Ovatpt 254

Ovea mbayachi 265, 266

Ovét ptta 256, 257, 259

Ovét p¥ta mi 257

Ovétru 258, 259

Ovéiru mi 259

P

Pachio* 237

Paico* 143

Palma caranda* 173

Palo de sandia* 115

Palo santo* 80

Panicum scabridum 158, 159, 160

Panicum trichanthum 158, 159,
160

Papaya* 222

Parajobobo* 73

Passiflora cincinnata 236, 237,
238

Passiflora foetida 236, 237, 238

Pata de buey* 71

Paullinia neglecta 285, 286, 287
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Pectis odorata 53, 54

Pela pela* 197

Pennisetum purpureum 158,
159,160

Pereskia sacharosa 68, 69

Petiveria alliacea 13, 42, 43

Philibertia gracilis 276, 277, 278

Phoradendron fallax 241, 242,
243

Phoradendron liga 241, 242, 243

Physalis angulata 147, 148, 149

Physalis maxima 147, 148, 149

Physalis viscosa 147, 148, 149

Picapica* 263

Pikt k¥t 260, 261

Pikt k¥t mi 260, 261

Piktrejtvoa 324

Ptno 262, 263

Ptno guasu 263

Ptno mi 263

Pinén* 219

Pirtrt 264, 265, 266

Prirt mi 264, 265

Pisonia zapallo 127, 128, 129

Pitajaya*® 64

Pithecellobium chacoense 70, 71

Pithecellobium scalare 308, 309

Pithecoctenium cynanthoides 21,
22

Pluchea sagittalis 187, 188, 189,
190

Plumbago coerulea 110, 111

Poli poli* 226

Porophyllum lanceolatum 119,
120

Portulaca eruca 59, 60
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Prosopis chilensis 71, 96, 97, 98,
99, 101, 104, 222, 271

Prosopis flexuosa 96, 97, 99

Prosopis sp. 96, 97, 99

Psittacanthus cordatus 241, 242,
243

Pterogyne nitens 211, 212

Q

Quiabentia verticillata 25, 26
Quimori* 202

R

Retama* 235

Rhipsalis baccifera 222, 226
Ricino* 192

Ricinus communis 191, 193
Rivina humilis 29, 30

Ruprechtia triflora 49, 50,92, 253

S

Sacharosa* 69

Sainimbe 267, 268, 269

Salix humboldtiana 89, 90

Samou 13, 97, 270, 271, 272

Sandia 273, 274

Sandia* 274

Santa Lucia* 337

Sapium haematospermum 208,
209, 210

Sarcostemma clausum 279, 280,
281

Sarcostemma gracile 276, 277,
278

Sauce* 90

Savila* 169, 171
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Schinopsis cornuta 333, 335

Scoparia dulcis 323, 324, 325,
326

Seguierasp. 127,128, 129

Senecio deferens 187, 188, 190

Senna chloroclada 234, 235

Senna morongii 318, 319

Senna obtusifolia 199, 298, 320,
321,322

Senna occidentalis 199, 298, 320,
321,322

Senna pendula var. praeandina
296, 297, 298, 321

Senna spectabilis var. spectabilis
296, 297, 298

Serjania caracasana 285, 286, 287

Serjania marginata 285, 286, 287

Serjania perulacea 285, 286, 287

Setaria fiebrigii 156, 157, 164

Setaria lachmea 156, 157

Sida cordifolia 55, 56, 58

Sida santaremensis 55, 56, 58

Sipirie 24

Solanum amygdalifolium 82, 83,
84

Solanum argentinum 134, 341,
343

Solanum conditum 327,328, 329

Solanum glaucophy!lum 94, 95

Solanum hieronymi 327, 328,
329

Solanum lorentzii 82, 83, 84

Solanum palinacanthum 327,
328, 329

Solanum physaloides 82, 83, 84

Solanum pseudocapsicum 264,
265, 266
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Solanum sisymbriifolium 327,
328, 329

Solanum stuckertii 264, 265, 266

Sorghum halepense 316, 317

Sotillo* 351

Soto* 334

Spermacoce tenuior55, 56, 57,58

Supua kéti 276, 277, 280

Supua koroi 279, 280, 281

Supua mi 280

Supua rokt 280, 282

Supua rokt mi 280, 281

T
Tabebuia nodosa 303, 304
Tagetes minuta 142,143,144, 247
Taguird 285, 286

Taguiro guasu 285, 286
Tagufro mi 286

Takareoreo 288

Takumbo kumbo 289, 290, 291
Takumbo kumbo mi 291
Taperachi 293, 294

Taperachi guasu 294
Taperachi mi 294

Taperivat 296, 297

Taperivat mi 297, 298, 321
Tararaki 299, 300

Tararaki mi 300

Taretyokua 301, 302

Tartago* 192

Tatat 303

Tatare 305, 306, 309

Tatare ra 308

Tataytua 310

Tecoma stans 87, 88

Tessaria integrifolia 72,73
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Tillandsia bryoides 293, 295

Tillandsia duratii 293, 295

Tillandsia loliacea 293, 295

Tillandsia recurvata 293, 295

Tillandsia vernicosa 293, 295

Timbot 312

Timboy* 313

Timoivata 314

Tinajero* 331

Tirigii 317

Tiriglra 316

Toborochi* 13, 271

Toco* 313

Toco toco* 88

Topei 318, 319

Topei guasu 318, 319

Topei mi 319

Toté kumanda 199, 298, 320, 321

Trigo* 317

Triticum aestivum 317

Trixis antimenorrhoea 246, 247,
248

Trompillo* 265

Tuna* 268

Tupeicha 217,323,324, 325

Tupeicha mi 323, 324, 325

Tusca* 101

Tutia 327, 328

Tutia mi 328

U

Ufa de gato* 356

Urera aurantiaca 262, 263
Urera baccifera 262, 263
Urukuya 330

Uruma* 283

Plantas del Chaco i

Urumilla* 280

Urundet 333

Uru uru 291

Urvillea chacoensis 285, 286, 287

\%

Vallesia glabra 31, 34

Verdolaga* 60

Vernonia cincta 260, 261

Vigna adenantha 198, 199, 200

Vigna unguiculata 198, 199, 200,
321

W
Wissadula sp. 55, 56, 58
Wissadula wissadifolia 55, 56, 58

X
Ximenia americana 65, 67, 123

Y

Yaguapinda 86
Yatmbaramatia 336, 337
Yakaratia 338, 339, 340
Yakaratia mi 339
Yakurembiu 134, 341, 342
Yandtpa 344, 345
Yandipa guasu 345
Yandipa mi 344, 345
Yapurundt 347, 348
Yapurundt guasu 348
Yapurundt mi 348
Yavita 350

Yett 192, 250

Yuat 352, 353

Yuaptta 353



Indices

Yuau 354
Yuca* 215, 219
Yukeri 355
Yukir: 358
Yukirira 357
Yuquilla* 219

y 4

Zapallo* 28, 61,62, 128

Zea mays 38, 39, 41,101, 113,
129,178,192, 268

Zexmenia aspilioides 76, 77, 78

Ziziphus mistol 352, 354
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AMENDAKARU
Quiabentia verticillata

ANDAI

Cucurbita moschata

ANA K

Rivina humilis

ARAKUAREMBIU
Vallesia glabra

ARATIKU

Annona nutans

ARO

Oryza sativa

AVATI
Zea mays

CHIPI
Petiveria alliacea

CHORIMIMI
Castela coccinea, Maytenus scutioides

CHOROCHIKEA
Austrobrickellia patens

CHOROKE
Ruprechtia tritlora

CHUNUREMBIU

Boerhaavia erecta

EIRAKUANETH
Pectis odorata

GUAICHI

Abutilon herzogianum, Gaya tarijensis, Heimia salicifolia,
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25

27

29

31

35

37

39

42

44

47

49

51

53

55
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GUAMBERO

Portulaca eruca

GUANDAKA

Cucurbita maxima

GUARENO, GUARENO PEPO

Harrisia guelechii, H. pomanensis

GUASUKEA

Ximenia americana

GUAYAPA
Pereskia sacharosa

GUEYEtPt

Pithecellobium chacoense

GUIRAE
Tessaria integrifolia

GUIRAEPIRA

Baccharis cf. salicifolia

GUIRAIATA

Aloysia virgata, Justicia dumetorum, Lessingianthus saltensis,

Zexmenia aspilioides

GUIRAITA

Bulnesia bonariensis, B. sarmientoi

GUIRAKIYO

Chenopodium sp., Solanum amygdalifolium, S. lorentzii,

S. physaloides

GUIRAPINDA
Byttneria filipes

GU1RA PITHYU

Tecoma stans

GUIRAPUKU
Salix humboldtiana

59

61

63

65

68

70

72

74

76

79

82

85

87

89
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GU{RA RIRA
Bumelia obtusitolia

GUIRAVEVH
Solanum glaucophyllum

tGUOPH
Prosopis chilensis, P. flexuosa, Prosopis sp.

tGUOPERE

Acacia aroma

tGUOPERO
Capparis retusa

1SIPOAVIYU
Janusia guaranitica, Mascagnia brevifolia

1SIPOPITA

Heteropterys dumetorum, Muehlenbeckia tamnifolia

1SIPOPOROMBOY4
Plumbago coerulea

1SIPO TII
Arrabidaea corallina

+tVAGUASU
Capparis salicifolia, C. tweediania

VIRAKATI
Lippia alba, Porophyllum lanceolatum

tVIRARO
Aspidosperma pyrifolium, A. quebracho-blanco

VIRATI
Croton orbignyanus, Julocroton sp.

tVIRAVUKU
Pisonia zapallo, Seguiera sp.

91

94

96

100

103

105

107

110

112

114

119

121

125

127
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1VIRAYEPIRO

Caesalpinia paraguariensis

tvOvi
Capparis speciosa

JATIJATI

Argemone subfusiformis, Cleome parviflora

KAAMI
Egletes viscosa

KAANE

Chenopodium ambrosioides, Tagetes minuta

KAAPE
Chamaesyce serpens

KAMAMBU
Cardiospermum corindum, Physalis angulata, P. maxima,
P viscosa

KAOVETI

Nicotiana glauca

KAOVt
Indigofera suffruticosa

KAPIARAGUA
Chloris dandyana

KAPIAVIYU

Setaria fiebrigii, S. lachmea

KAPII

Brachiaria adspersa, Eragrostis ciliaris, E. japonica, Eriochloa
punctata, Oplismenus hirtellus, Panicum scabridum,

P. trichanthum, Pennisetum purpureum

KAPIIAKUA
Eragrostis orthoclada
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130

133

137

140

142

145

147

150

152

154

156

158

161
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KAPIl PURURU

Digitaria insularis

KARAGUAPUA

Chromolaena hookeriana, Mikania congesta, M. cordifolia

KARAGUATA

Aloe vera, Bromelia serra, Deuterocohnia longipetala

KARANDA#}
Copernicia alba

KARAPI

Arrabidaea candicans, A. truncata

KARURU

Amaranthus hybridus, Gomphrena martiana, G. perennis

KAVARA RENDHVAA
Clematis denticulata

KAVAYUREMBIU
Ageratum conyzoides

KAVAYURUGUAI

Equisetum giganteum

KAVOPAYE
Pluchea sagittalis, Senecio deferens

KAVUJUO

Ricinus communis

K#, AGUARA KH

Capsicum baccatum, C. chacoense

KUAR{
Cochlospermum tetraporum

KUMANDA, KUMANDA MANDA ,
tVIRAKUMANDA M|

Calliandra sp., Desmanthus virgatus, Vigna adenantha,
V. unguiculata

163

165

168

172

174

177

180

183

185

187

191

194

196

198
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KUMBARU 201
Geoffroea decorticans

KURUNDI# 204

Guazuma ulmifolia

KURUPA% 206
Adenanthera colubrina

KURUPIKAt 208

Asclepias boliviensis, A. curassavica, Sapium haematospermum

KURUSAPOH 211
Pterogyne nitens

MANDIO 214
Manihot esculenta

MAND1YU MI 216

Heliotropivm procumbens

MANNHRA, iVIRAMANDIO 218
Jatropha curcas, J. excisa, J. flavopirens, J. grossidentata,
J. hieronymi, J. papyrifera, Jatropha sp.

MBAPAYA 221
Carica papaya
MBOIPINA 223

Aristolochia chiquitensis

MBOIYU 225
Rhipsalis baccifera

MBOKERE 227
Cissus palmata, C. verticillata subsp. lacinata,
C. verticillata subsp. verticillata

MBOKOSI 230

Agonandra excelsa

MBOTOVOVO 232

Lycianthes asarifolia
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MBUIJARE
Senna chloroclada

MBURUKUYA, AGUARA MBURUKUYA
Cucurbitella asperata, Passiflora cincinnata, P. foetida

NANA

Bromelia hieronymi

NDERIREMBIU
Phoradendron fallax, P. liga, Psittacanthus cordatus

NAEYOEKA
Luffa cylindrica

NATHUNA
Acmella brachyglossa, Bidens cynapiifolia,
Trixis antimenorrhoea

NETiRA, NETIRARA
Ipomoea hederacea, |. muricata, . ramosissima

NUGUASI
Celtis pubescens, C. spinosa

OVALP}

Astronium urundeuva

OVEt PITA
Acacia sp., Mimosa sp., Mimozyganthus sp.

OVERU

Acacia emilioana, A. furcatispina

PIKt K#
Chamaesyce hirta, Vernonia cincta

PINO

Cnidoscolus tubulosus, Urera aurantiaca, U. baccifera
PiRIRt

Solanum pseudocapsicum, S. stuckertii

234

236

239

241

244

246

249

251

254

256

258

260

262

264



Tabla de contenido

SAINIMBE
Opuntia paraguayensis, Opuntia sp.

SAMOU
Chorisia insignis

SANDIA, AGUARA SANDIA
Cayaponia sp., Citrullus lanatus

SUPUA KATI
Marsdenia sp., Philibertia gracilis, Sarcostemma gracile

SUPUA KOROI

Morrenia brachystephana, Sarcostemma clausum

SUPUA ROKt

Morrenia odorata

TAGUIRO
Paullinia neglecta, Serjania caracasana, S. marginata,
S. perulacea, Urvillea chacoensis

TAKAREOREO
Aristolochia sp.

TAKUMBO KUMBO
Aristolochia boliviensis, Cissampelops pareira

TAPERACHI
Tillandsia bryoides, T. duralii, T. loliacea, T. recurvata,
T. vernicosa

TAPERIVAL
Senna pendula var. praeandina, S. spectabilis var. spectabilis

TARARAKI

Cleome serrata, Ipomoea carnea ssp. fistulosa

TAREIYOKUA

Ipomoea cairica, I. dumetorum

TATAt
Tabebuia nodosa
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Plantas del Chaco I

TATARE
Acacia albicorticata

TATARE RA
Pithecellobium scalare

TATAY1UA
Maclura tinctoria

TIMBOH#

Enterolobium contortisiliquum

TIMOIVATA
Carthomion polyanthum

TIRIGURA

Sorghum halepense

TOPEI
Senna morongii

TOTE KUMANDA
Senna obtusifolia, S. occidentalis

TUPEICHA
Capraria biflora, Croton andinus, Lepidium bonariense,
Ludwigia octovalvis, Scoparia dulcis

TUTIA
Solanum conditum, S. hieronymi, S. palinacanthum,
S. sisymbriifolium

URUKUYA
Croton lachnostachyus, C. sarcopetalus

URUNDEt

Schinopsis cornuta

YAIMBARAMATIA
Commelina diffusa, C. erecta

YAKARATIA
Cucumis anguria, Momordica charantia
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Tabla de contenido

YAKUREMBIU

Solanum argentinum

YANDHPA

Cestrum parqui, C. strigillatum

YAPURUND+#

Lantana camara, Lycium cuneatum

YAVITA

Athyana weinmanniifolia

YUA¢
Ziziphus mistol

YUKERI
Acacia praecox

YUK{RIRA
Bougainvillea praecox
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:Como espantar al diablo que asusta a los nifos?,
;Cuales son los frutos que vuelven loco a quien los
come?. Mas sencillamente jQué arbol nos da la mejor

é
lefa?, ;Qué planta puede aliviar el dolor de cabeza?,
¢
i Cual sirve para enyesar una fractura?, ;Cual permite

hacer un colirio?

Estas son algunas de las preguntas a las cuales

este tomo Il de Plantas del Chaco ofrece respuestas.

Estan sistematizados aqui tres anos de trabajo
con los paye del I1zozog, que revelan parte de su saber
sobre las plantas de su regién: para que todos, adultos

y ninos, puedan conocerlas y aprovecharlas.

CABI FUNDACION KAA-IYA IRD HNB
CYTED UMSA OEA WCS





