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1. INTRODUCCION

Las practicas profesionales es de los ultimos requerimientos que cualquier estudiante ve en su
pensum, la primera vez que lo vi me parecia un suefio algun dia llegar ahi, sabia que tenia todas
las capacidades para cumplir dicho suefo, pero sobre todo las ganas y la voluntad, hoy que estoy
redactando este informe, siento que cumpli un gran suefio, que la vida nos pone en el lugar que

debemos estar, justo en el momento preciso.

Esta experiencia ademas de permitirme cumplir con un requisito que la universidad me exige para
obtener un titulo profesional, me ha llenado de regalos, me ha permitido regresar a un entorno del
gue algun dia por las circunstancias del contexto campesino de nuestro pais y en particular de
nuestro departamento tuve que dejar, pero que al partir también logré extrafar y valorar la paz, la
generosidad y la armonia que solo la naturaleza y su territorio [entendiendo este también como las
relaciones humanas que se tejen y dan significado a un espacio determinado] nos regalan, por esto
uno de los mas grandes regalos que he tenido con este proceso es tener de nuevo en contacto con
este entorno, al que no regresé con las manos vacias y por ello hoy puedo compartir con estas
poblaciones lo que me ha llenado afuera, lo que adquirido en mi proceso formativo y desde alli

lograr aportar a sus construcciones individuales y comunitarias.

Otro gran regalo que me ha permitido el proyecto de acompafiamiento psicosocial es el encuentro
con las nifias y los nifios, lo que me llena de vitalidad, de sonrisas, me recuerdan en cada
encuentro que jamas se puede dejar esconder la nifia 0 el nifio que somos, nuestra esencia,
nuestro centro, que si bien cada experiencia vivida y cada afo transcurrido nos cambia, nos

transforma, siempre deberiamos ser nifios transformados.
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Cuando titulo este informe como regalos que van y vienen lo hago porque asi considero se resume
mi proceso, un proceso en el que logré entregar parte de mis conocimientos tanto a la poblacién
campesina, como a las nifias, a los nifios y a mi equipo de comparieros, pero que definitivamente
las ensefianzas que regresan desde ellos son inmensas y hoy no solo me hacen ser una mejor
profesional, sino ademés un ser humano diferente, que hoy se siente muy feliz de ser Trabajadora

Social.

A continuacién expondré cada uno de los procesos de intervenciéon que acompafé durante este
afo de regalos, presentaré las condiciones iniciales de cada uno de ellos, contaré las debilidades,
las fortalezas y lo que se logré con el acompafamiento de cada uno de ellos y finalmente ubicaré
algunas recomendaciones que considero importantes tener en cuenta para la continuidad o disefio

de nuevos procesos.

2. GENERALIDADES DEL PROYECTO

El Proyecto de Acompafiamiento Psicosocial de Alejandria - Antioquia, surge como respuesta a
las multiples afectaciones que el conflicto armado colombiano dejé a los habitantes del municipio;
a raiz de esto se evidencia la necesidad de brindar acompafiamiento desde un enfoque
psicosocial, que de manera integral, parta de los diferentes aspectos del contexto (politico,
econOémico, social, cultural), para intervenir la realidad de las personas, grupos y comunidades,
con miras a la reconstruccion del vinculo o tejido social. Este proyecto esta mediado por cuatro
ejes estratégicos de intervencién; Vinculos Comunitarios y Territorio; Memoria; Intervencion con
grupos poblacionales y Generacién y Activacion de Redes de Apoyo. Este proyecto tiene como
objetivo contribuir al mejoramiento de las condiciones psicosociales de la familia, la nifiez, la
juventud y adulto mayor, afectados de manera directa o indirecta por el conflicto armado
colombiano en el municipio de Alejandria Antioquia.

Es en el marco de lo anterior este proceso de practica asume tres sub-proyectos enmarcados en
dichos ejes, el primero de ellos es el sub-proyecto titulado “Guardianes de Nuestros Derechos”, el
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cual se disefio con la poblacién de nifias y nifios de la zona urbana, el segundo “ La historia que
Olvidamos Contarnos”, disefiado e intervenido con la comunidad de la vereda El Cerro, proceso al
gue se da continuidad y finalmente “ Escuelas Itinerantes”, disefiado y ejecutado con todas las
nifias y los nifios de los 13 centros educativos rurales y el de la zona urbana en la basica primaria,
sub-proyecto al que se acompafié la finalizacion de la intervencion y al cual se le dio cierre.

Estos sub-proyecto se acoge a las normas que rigen en el macro proyecto, todas aquellas leyes
gue reglamentan y regulan la garantia de los Derechos y Deberes, que respalda la proteccion
especial que normativa y juridicamente debe darsele a la familia, a los nifios, nifias, jévenes o
adolescentes y a las personas de la tercera edad. Teniendo presente que los procesos de
intervencion se centran en poblacion victima del conflicto armado, se retoman entonces
referentes normativos como La ley 1448 de 2011, o Ley de victimas y restitucién de tierras.
(Proyecto 2014).

3. FUNDAMENTACION
3.1 REFERENTE CONCEPTUAL

Estos referentes apoyaron el desarrollo de los tres sub-proyectos, y se retoman del macro
proyecto, pues aplican a las particularidades de todas las poblaciones y los ejes desde los que
trabajaron, los siguientes son los conceptos que cubren los tres sub-proyectos.

TERRITORIO: El territorio es fisico (tangible, observable,) y es un constructo socialmente elaborado en
tanto en €l se desarrollan interacciones sociales. Es un escenario en permanente configuracion,
dindmico, cambiante, dotado de sentido; en esta medida configura vinculos de pertenencia y tramas
identitarias, que permiten la diferenciacion de espacios propios y ajenos mediante procesos de
inclusion y exclusion. Tal como lo plantean Echeverria y Rincén (2000), “mientras los hombres
marcan, habitan, transforman y se apropian del territorio, lo van configurando y reorganizando, de
acuerdo con la forma como ellos se relacionan entre si dentro del mismo, y a su vez, dicho territorio
afecta y transforma a los seres que lo habitan y se constituye en parte de su mundo vita (p.59).

CONFLICTO ARMADO: Segun el Derecho Internacional Humanitario existen dos tipos de conflicto
armado; conflictos armados internacionales, en que se enfrentan dos o mas estados, y conflictos
armados no internacionales o internos, en que se enfrentan fuerzas gubernamentales y grupos
armados no gubernamentales, o entre esos grupos Unicamente.
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Para efectos del proyecto, corresponde revisar la conceptualizacion del conflicto armado interno,
entendida como: la contienda bélica entre fuerzas armadas, o grupos armados organizados que,
bajo la direccion de un mando encargado, ejerce sobre determinado territorio, control o, en su
defecto, mantiene disputas con el bando enfrentado, por el dominio del territorio.

“Los conflictos armados no internacionales son enfrentamientos armados que tienen lugar en el
territorio de un Estado entre el Gobierno, por una parte, y grupos armados insurrectos, por otra. [...]
Otro caso es el derrumbe de toda autoridad gubernamental en un pais, que tenga como
consecuencia el hecho de que varios grupos se enfrenten entre ellos por el poder” (Gasser, 2008)

COMUNIDAD: La comunidad es fundamentalmente un modo de relacion social, es un modelo de
accion intersubjetivo construido sobre el afecto, la comunidad de fines y de valores y la incontestable
esperanza de la lealtad, de la reciprocidad; la comunidad es un acabado ejemplo de tipo ideal de la
accion social, una construccion teérica de alguna manera extrafia de la propia realidad que
acostumbra ser algo mas sentido que sabido, mas emocional que racional. (Gonzélez, 1998, p.13)
La comunidad viene siendo entonces lo que encauza lazos sociales, esquemas de vida, referentes
de identidad y alternativas sociales de un colectivo de personas.

VINCULOS COMUNITARIOS: Junto a las formas sefialadas de vinculo comunitario, se puede mencionar
gue es una forma de generar una union entre varias personas, donde a través de intereses y
valores compartidos intencionalmente sean econémicos, culturales, politicos, religiosos, generan es
procesos de asociacién y movimientos sociales, los cuales en torno a sus luchas e instituciones van
generando sentidos de pertenencia e identidad comunitaria que van mas all4 de los intereses que
los mueven.

Son las experiencias y relaciones cotidianas en torno a un mismo espacio, instituciébn social o
actividad las que conforman los tejidos sociales en torno a los cuales se generan las identidades
comunitarias; desde ellos se producen y reproducen los sistemas culturales y los saberes que dan
sentido y racionalidad a las experiencias de los actores, los cuales se diluyen, se fortalecen y se
hibridan con otros sistemas simbdlicos provenientes de otros sectores. También es en torno a estas
dinAmicas como se conforma el tejido social basico que da identidad y fortaleza a los sectores
subordinados y excluidos. Tonnies citado por Carrillo.(s.f).

VICTIMA: Segun la unidad nacional de victimas de Colombia, victima es la persona que ha sufrido un
dafio o perjuicio por accion u omision, sea por culpa de una persona o por fuerza mayor. Ahora bien,
dentro del marco de justicia, victima se refiere a aquella persona que ha sufrido un dafio real,
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concreto y especifico, que la legitima en un proceso judicial con el objeto de obtener justicia, verdad
y reparacion (Unidad de Victimas, s.f), si bien esto se considera desde la unidad de victimas, en el
proyecto se consideran no solo las afectaciones directas, sino también las indirectas, asi no se
encuentren reconocida con un documento legal.

FAMILIA: Retomando a la Autora Angela Maria Quintero la familia ha sido vista como el grupo de
convivencia basado en el parentesco, la filiacion y la alianza; sus miembros estan ligados por sangre
o por afinidad, lo cual crea una serie de relaciones, obligaciones y emociones. Sin adentrarnos en la
discusién actual que hay acerca del significado de la familia, queda claro que la familia, sin importar
por quienes este conformada, tiene dos funciones basicas: la socializadora y la de proteccién psico-
afectiva. La familia es el espacio de socializacion del individuo, el desarrollo del afecto y la
satisfaccion de las necesidades sexuales, sociales, emocionales, y econdmicas, y el primer agente
trasmisor de normas, valores, simbolos, ideologias e identidad, donde se focalizan las acciones de
las demas instituciones (Quintero, 2007, p. 59)

La ruta normativa para abordar la familia en Colombia se desprende de la constitucion politica de
1991 en la que se contempla la proteccion especial a la familia, reconociéndola como nucleo
fundamental de la sociedad, se reconoce la intimidad, la proteccion de la libertad personal y de la
familia. Las medidas contra la violencia intrafamiliar, Los derechos de los nifios, nifias y
adolescentes y la prevalencia de sus derechos; la corresponsabilidad de la familia, la sociedad vy el
Estado en su garantia y la Corresponsabilidad Estado, sociedad y familia en la proteccion y
asistencia de las personas de la tercera edad.

Un gran avance normativo para la proteccion integral a la familia es la politica publica reglamentada
bajo la ley 1361de 2009

Por otra parte y para el caso especifico de los dos sub-proyectos dirigidos a la poblacién de nifias y
nifios del municipio, se tendran en cuenta los siguientes conceptos.

INFANCIA Y ADOLESCENCIA: Desde el proyecto de acompainamiento psicosocial, se entiende a la infancia
como el periodo de la vida humana comprendido desde el nacimiento hasta el inicio de la
adolescencia. En este ciclo de la vida humana es donde se desarrolla la personalidad, es el inicio de
las relaciones sociales y generacion de vinculos con otras personas 0 grupos sociales. En términos
tedricos, se inscribe en la perspectiva de comprender a la infancia como sujeto social en
construccion, pleno de derechos, con especificidades biologicas, psicosociales y culturales, que
corresponden a la etapa del ciclo de vida que abarca desde los 0 y los 12 afios segun el cédigo de
infancia de adolescencia, la cual expresa: “Sujetos titulares de derechos. Para todos los efectos de
esta ley son sujetos titulares de derechos todas las personas menores de 18 afios. Sin perjuicio de lo
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establecido en el articulo 34 del Cddigo Civil, se entiende por nifio 0 nifia las personas entre los 0 y
los 12 afos, y por adolescente las personas entre 12 y 18 afios de edad”.(Ley 1098 de 2006).

CAPACIDAD- CAPACIDAD DE ACCION: Competencia. ldoneidad del individuo socializado para actuar de
acuerdo con las normas sociales en distintas situaciones con un conocimiento eficaz de la realidad.
En el Interaccionismo simbdélico, la competencia en accién o capacidad de accion se refiere a un
planeamiento clarificado de las estrategias de accion y de la legitima aun de las situaciones activas.
El concepto de capacidad de accion distingue entre reglas basicas- es el esquema comun
interpretativo que descansa en el conocimiento social acumulado —y reglas generales. La capacidad
de accion se ha convertido en la sociedad moderna, que reclama para el individuo una gran
capacidad de auto regulacion y control continuo y activo de la propia vida. (Montoya. G, Zapata. C y
Cardona. B .2002:99-100).

ACTITUD: Es un estado de disposicion psicoldgico adquirida u organizada a través de la propia
experiencia, que insita al individuo a reaccionar de una manera caracteristica y constante frente a
determinadas personas, objetos, situaciones, ideas y valores. (Diccionario de trabajo social Ezequiel
Ander-EgQ)

NECESIDADES: Para conceptualizar, nos apoyamos en el pensamiento de la Escuela de Budapest,
fundamentalmente en Agnes Heller, 1978.

El hombre, en tanto ser genérico, es un ser de necesidades: es creador de los objetos de su
necesidad y de los medios para satisfacerla. Pero esta creacion —que define adecuadamente al
hombre genérico no es libre: esta sometida y condicionada por procesos de regulacién, direccion,
limitacién, institucionalizacién. Es el orden establecido el que crea ciertas necesidades y las crea a
partir de cierto potencial de satisfaccion.

Tanto las necesidades humanas como los deseos y capacidades para la creacién de o el encuentro
con los satisfactores, estan asimétricamente repartidos en virtud de diferentes —y asimétricas-
posiciones que los sujetos ocupan en la organizacion social: clase, género, edad, etc. De modo que
las posiciones ocupadas en el seno de la sociedad por los sujetos, determinan su estructura de
necesidades, o al menos, sus limites.

Reconstruyendo el pensamiento de Agnes Heller a quien hemos interrogado desde el campo del
Trabajo Social, nos parece util plantear algunas categorias de necesidades, cuyo conocimiento
puede aportar a mejorar nuestras practicas y representaciones, asi como también los debates sobre
el tema dentro de la profesion. ( Nora Aquin. s.f)
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PROYECCIONES: Dentro del ambito de la planeacion, un proyecto puede ser entendido segun Gémez
(2009) como: “Intencion organizada de transformar una situacion actual insatisfactoria en una
situacion futura deseada” (p.26) Segun este autor las caracteristicas de un proyecto son: las
intencionalidades, la informacion y las decisiones. En cuanto a las intencionalidades hace referencia
a las aspiraciones y expectativas que se desean alcanzar. La informacion se refiere al conocimiento
que se debe tener de la situacion que se desea transformar para ser efectivos en su formulacién y
comprensién de la misma. Las decisiones se enfocan a las vias por las cuales se debe actuar para
transformar una realidad insatisfactoria en una deseada. La proyeccion es la accion y el efecto de
proyectarse, por tanto implica una vision futura y un deseo de transformar desde la planeacion.

3.2 REFERENTE METODOLOGICO

El enfoque y los referentes metodoldgicos de los sub-proyectos descritos se sustentan en los
propuestos desde el macro-proyecto.

Desde el proyecto de acompafiamiento psicosocial es muy importante tener como fundamento un
paradigma que permita primero ver al otro como un sujeto participe de un proceso transformador
desde una vision y accion propia un proceso en el que se reconocen los saberes cotidianos, la
historia del territorio y las particularidades del contexto, en el que no solo se actué sino también se
interprete la realidad. Por ello es pertinente apoyarnos en el paradigma socio-critico pues como
expone Arnal (1992) la idea de que la teoria critica es una ciencia social no es puramente empirica
ni solo interpretativa; sus contribuciones, se originan, “de los estudios comunitarios y de la
investigacién participante”.

Alvarado y Garcia (2008) proponen gue el paradigma socio-critico tiene como objetivo promover las
transformaciones sociales, dando respuestas a problemas especificos presentes en el seno de las
comunidades, pero con la participacion de sus miembros, con un marcado caracter autorreflexivo;
pues el conocimiento se construye siempre mediante un proceso de construccion y reconstruccion
sucesiva de la teoria y la practica, por intereses que parten de las necesidades de los grupos que
faciliten la autonomia del ser humano y lo anterior es posible, segin los autores, mediante la
capacitacion de los sujetos para la participacion y transformacién social.

Por otro lado, Torres y Cabrera (2003) proponen sobre el paradigma socio-critico que su interés es
emancipador; su finalidad en la investigacion es transformar, criticar, restituir, emancipar; la
naturaleza de la realidad desde él es contextual, compartida, dialéctica, historica, construida y
divergente; la relacion entre el objeto y el sujeto es una relacion influida por el compromiso, en el que
el investigador es un sujeto mas; el contexto de investigacién de este paradigma esta entre el campo
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y lo experimental. Los criterios de validez y fiabilidad son intersubjetivos y su validez es
consensuada. Finalmente plantean que las técnicas que por lo general se utilizan desde este
paradigma son cualitativas y cuantitativas como los estudios de caso, las técnicas dialécticas y
analisis intersubjetivo y dialéctico

Para Habermas (1986), citado en Alvarado y Garcia (2008), el conocimiento nunca es producto de
individuos o grupos humanos con preocupaciones alejadas de la cotidianidad; por el contrario, se
constituye siempre con base a intereses que han ido desarrollandose a partir de las necesidades
naturales de la especie humana y que han sido configurados por las condiciones histéricas y
sociales.

Adicionalmente desde el macro proyecto se retoman enfoques claves para el desarrollo

metodolégico de la intervencién, a continuacion se despliegan los que seran retomados para las
particularidades de este sub-proyecto.

ENFOQUE PSICOSOCIAL

El proyecto, se sustenta en un enfoque psicosocial, desde el cual toma sentido la intervencion, y se
enmarcan las diferentes lecturas de la realidad, las intencionalidades del acompafamiento y las
acciones que dentro del mismo tienen cabida.

Se entiende entonces que el enfoque psicosocial, en primera medida, integra el campo de lo
psicolégico y socioldgico, teniendo como punto intermedio las interacciones de los sujetos insertos
en la realidad social, la cual marca un caracter bidireccional de la relacion entre el individuo y la
sociedad. Dicho enfoque permite en contextos de conflicto y pos conflicto, desplegar acciones
integrales que apunten a la reconstruccion del tejido social, desde la actuacién sobre las diferentes
afectaciones teniendo en cuenta los factores sociales, ambientales, politicos, econdmicos y
culturales existentes, derivados o producidos como consecuencia del conflicto armado.

La integracion de las diferentes dimensiones humanas y del contexto, para un acompafiamiento
psicosocial, a las afectaciones del conflicto, se sustenta en tanto “los impactos emocionales, sociales
y culturales que genera la violencia sociopolitica compromete no solo a los individuos sino a los
colectivos humanos, por lo que segun el Ministerio de Proteccidén Social “la atencion y procesos de
acompafamiento requieren un abordaje psicosocial que propenda por apoyar y facilitar procesos en
los que las comunidades vuelvan a tejer su mundo compartido y restablecer lo quebrantado de
manera activa” (Convenio de cooperacion 079. 2011).
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Las acciones que se desarrollen dentro del enfoque psicosocial, deben ser “tendientes a reparar la
dignidad humana, generar condiciones para la exigencia de los derechos, y devolver a las personas
y comunidades la autonomia y el control sobre sus vidas y sus historias, entre otras cosas porque
reconoce y valida las potencialidades y capacidades con las que cuentan las personas y las
comunidades para recuperarse y materializar sus proyectos de vida” (PAPSIVI, 2012, p.19).

Lo psicosocial, como aporte a la reconstruccion del tejido social, implica un trabajo a largo plazo en
articulacion con procesos diversos a nivel juridico, politico, econdmico y de formacién, que permitan
a las personas y comunidades, que han sido victimizadas, poder emprender la tarea de
sobreponerse a la vulnerabilidad y convertirse en actores de transformacion politica, contribuyendo
al fortalecimiento de procesos organizativos, que permiten, a nivel colectivo, la desestructuracion de
una cultura del silencio e impunidad (CINEP, 2001, p.23).

Un enfoque psicosocial implica, entre otras cosas, tener un enfoque diferencial y de género, ademas
de un enfoque de derechos, que permita emprender caminos hacia la restitucion de los mismos y el
reconocimiento de las particularidades de cada persona, familia, comunidad, etnia o grupo social, las
cuales deben ser consideradas al proponer acciones de acompafiamiento y reparacion a las
personas afectadas por el conflicto armado. En dicho sentido, el enfoque diferencial permite un
reconocimiento de las poblaciones que por sus caracteristicas particulares, en razéon de su edad,
género, orientacion sexual, grupo étnico y situacién de discapacidad, deben recibir un tratamiento
especial en materia de ayuda humanitaria, atencién, asistencia y reparacion integral (Unidad de
victimas. s.f).

En el marco de la Ley 1448 de 2011, el enfoque diferencial es considerado uno de los principios
generales que rigen a la misma y es enunciado en su articulo 13: “el principio de enfoque diferencial
reconoce que hay poblaciones con caracteristicas particulares en razéon de su edad, género,
orientacién sexual y situacion de discapacidad. Por tal razén, las medidas de ayuda humanitaria,
atencion, asistencia y reparacion integral que se establecen en la presente ley, contaran con dicho
enfoque.

Desde el proyecto de acompafamiento psicosocial es importante retomar este enfoque, debido a
gue permite analizar y comprender para poder intervenir en cualquier problematica, en este caso los
habitantes alejandrinos que han sido victimas del conflicto con sus distintas particularidades, toda
vez que “el enfoque diferencial emplea una lectura de la realidad que pretende hacer visibles las
formas de discriminacion contra aquellos grupos o pobladores considerados diferentes por una
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mayoria”. Y por otro lado, toma en cuenta dicho andlisis de las poblaciones para brindar adecuada
atencién y proteccion de los derechos de la poblacion, este es una herramienta que nos permite:

*Visibilizar el recrudecimiento de la violencia y la violacion de los derechos humanos que de forma
sistematica se cometieron contra las poblaciones y grupos considerados histérica y culturalmente
con criterios discriminatorios.

*Evidenciar la ausencia de politicas publicas con enfoque de derechos.

*Sefalar las dificultades y resistencias para reconocer las asimetrias, desigualdades, vulnerabilidad
y necesidades de las poblaciones consideradas como diferentes.

*Mostrar la invisibilizaciéon y visién limitada sobre las caracteristicas de dichas poblaciones”.
(Naciones Unidas, s.f).

Siendo asi las cosas, el enfoque diferencial se toma como herramienta para poder brindar una
adecuada intervencion y velar por el goce de los derechos en este caso el de las victimas del
conflicto armado en Alejandria Antioquia.

ENFOQUE DE GENERO

Este hace parte del enfoque diferencial, al ser aplicado como método de analisis hace visible la
calidad de la relacion entre hombres, mujeres y otras identidades y como estas facilitan
determinadas acciones que tienen que ver con sus capacidades, necesidades y derechos. Desde
una postura conceptual, para este enfoque, el género es una construccion social de patrones
culturales relacionada con la subjetividad. Hace relacién a la idea que tenemos de como ser hombre
o como ser mujer. En ese sentido no hay que confundirlo con la orientacion sexual sino al
reconocimiento de sus derechos.

Reconocer el enfoque de género desde el proyecto de acompafiamiento psicosocial permite una
construccion social y cultural que se hace alrededor del sexo (Lama. s,f). Las percepciones y
situaciones reales que viven los distintos actores sociales, hombres y mujeres, en razéon de sus
contornos identitarios individuales y colectivos de género en este caso en el municipio de Alejandria
(Naciones unidas, s.f).

El enfoque de género es entonces una “herramienta que permite identificar los diferentes papeles y
tareas que llevan a cabo los hombres y las mujeres en una sociedad, asi como las asimetrias y las
relaciones de poder e inequidades. Ademas, nos ayuda a reconocer las causas que las produceny a
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formular mecanismos para superar estas brechas, ya que ubica la problematica no en las mujeres o
los hombres, sino en las relaciones socialmente construidas sobre el poder y la exclusion. En dltima
instancia, es una opcion politica puesto que nos enfrenta al reconocimiento de que la realidad es
vivida de manera diferente por hombres y mujeres, con amplia desventaja hacia las mujeres, y nos
compromete con la transformacion de las inequidades” (PNUD, 2004, P.6).

Para el proyecto de Acompafamiento Psicosocial es importante retomar y viabilizar este enfoque ya
gue permite reconocer las desigualdades e inequidades que pueden haber en el municipio entre
hombres y mujeres, analizando asi sus diferencias y de este modo plantear estrategias de
intervencién para la trasformacién de su realidad social impulsando la participacion activa de
hombres y mujeres.

Retomar este enfoque en el proyecto de acompafiamiento Psicosocial implica “considerar la
situaciéon de género como un asunto central a lo largo de todo el ciclo de proyecto, desde la
identificacion y priorizacion de problemas a la formulacion, implementacion, seguimiento y
evaluacion de las intervenciones. Por ello es necesario ir mas alla de simplemente describir la
situacion de hombres y mujeres con datos estadisticos o de plantear actividades de capacitacion en
asuntos de género que posteriormente no tengan impacto en el desarrollo integral del proyecto”
(PNUD, 2004,7)

ENFOQUE DE DERECHOS

El enfoque de derechos identifica a las personas como sujetos de derechos y también a “aquellos a
los que no tienen derecho”, procurara fortalecer las capacidades de los sujetos para que reivindiquen
sus derechos y por ende que asuman su condicion de ciudadanos cumpliendo sus deberes.

Este enfoque de derechos nos permitird tener una vision holistica del entorno, teniendo en cuenta la
familia, la comunidad, la sociedad civil y las autoridades locales y nacionales. Tiene presente el
marco social, politico y legal que determina la relacion entre esas instituciones y las exigencias, los
deberes y las responsabilidades resultantes. Un enfoque basado en los derechos humanos suprime
los sesgos sectoriales y facilita una respuesta integrada a problemas de desarrollo que tienen
multiples dimensiones (Naciones Unidas, 2006, p.16).

Es por esto que es imprescindible para el proyecto de acompafiamiento psicosocial el aporte que da
este enfoque debido a que la intervencién que se da es con el fin de restablecer y reivindicar los
derechos de las victimas promoviendo y potenciando la capacidad de accién del proyecto y de la
poblacién objeto.
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“En un enfoque basado en los derechos humanos, las actividades de desarrollo deben contribuir a la
realizacion de esos derechos. Por consiguiente, las metas nacionales y los objetivos globales del
desarrollo deben orientarse hacia los cambios positivos y sostenidos en la vida de las personas que
son necesarios para el pleno disfrute de un derecho humano o varios” (Naciones unidas, 2006,
p.16).

3.3 DIMENSION ETICO - POLITICO

Aquin propone que es momento de cambiar la pregunta frente a lo ético-politico en trabajo social,
pues considera que “no hay verdades construidas de una vez y para siempre, sino que el campo del
deber ser, a mi criterio, debe ser inscrito temporo-espacialmente, histérica y socialmente, y debe
abordar, de manera conjunta, las condiciones de existencia y de posibilidad de ese deber ser”
(Aquin, N. 2005) y entonces no preguntarse por el ¢qué debemos hacer? Sino por el ¢por qué
debemos? parandose asi desde un ética argumentativa.

Se pretende desde este proyecto y sus instituciones cooperantes aportar tanto desde el ambito
publico como privado a la realidad social del municipio de Alejandria, teniendo presente su
responsabilidad frente al desarrollo comunitario y social de una poblacién golpeada por el conflicto
armado pero con un gran potencial humano que merece de todo su acompafiamiento.

Desde una postura profesional se considera importante ante un proceso de intervencién despojarse
de todo tipo de prejuicios, ya que permite comprender la realidad de cada uno de los participantes,
teniendo en cuenta sus concepciones, ante todo respetando la idiosincrasia de los habitantes del
municipio de Alejandria Antioquia, considerando lo mencionado por Aquin sobre la importancia de
ubicarse en un espacio tiempo especifico.

Se pretende tener en cuenta el respeto y el manejo adecuado de la informacion que se genere en
los procesos, realizando un trabajo serio y con actitud profesional, dejando claras siempre las
intenciones y objetivos del proceso y de las actividades puntuales, realizando evaluaciones y
devoluciones constantes.

Desde el desarrollo metodolégico también es importante el compromiso frente al uso mesurado de
las herramientas y materiales, teniendo presente el cuidado por el medio ambiente y la optimizacion
de recursos para el proyecto en general. Las intencionalidades de los sujetos fueron tenidas en
cuenta, en todo momento, pues finalmente son ellos la razén de ser del proyecto y cada uno de sus
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sub-proyectos y ellos mas que nadie conocen sus intereses, capacidades e intenciones hacia el
proyecto de acompafnamiento psicosocial.

Hablando ya del rol en Trabajo Social, para Aquin existe una lucha discursiva frente al otorgarle un
sentido y una direccionalidad al Trabajo Social que se juega entre tres concepciones con distintos
intereses, una primera que desplaza el derecho social por el deber moral, por otra parte una
concepcion que tiene que ver con la interpelacion global e indefinida al sistema y la tercera
concepcion es la de aquellos que reivindican sus derechos, quienes luchan por las ideas y los
significados. “En definitiva, hay un nucleo fuerte en el campo del Trabajo Social que sostiene una
perspectiva critica, y reconoce que lo que este es o pueda ser depende de determinaciones
estructurales, pero también de sus agentes profesionales.” (Aquin, N. 2005)

El aporte desde Trabajo Social en este proyecto cuenta con una gran riqueza y es el hecho de que
logra cumplir una funcién mediadora entre la realidad social y la institucional, realizando un trabajo
de intervencion juicioso que se considera como un proceso circular en el que se investiga, planea,
ejecuta y evalla de manera constante y asi se logra una retroalimentacion en él, que todo el tiempo
se nutre con una realidad cambiante.
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4. MUNICIPIO DE ALEJANDRIA ANTIOQUIA.
4.1 CONTEXTUALIZACION

[Fotografia de autor desconocido] (Panoramica Alejandria, s.f), Wikipedia, registros de internet]

4.1.1 UBICACION GEOGRAFICA Y ORIGENES

El Municipio de Alejandria, también conocido como la Perla Del Nare, se sitla en la vertiente
oriental de la cordillera central de los Andes, en la zona de embalses, una de las cuatro zonas en
gue se divide el Oriente antioquefio (Zona de altiplano, Zona de bosques, Zona del paramo, Zona
de embalses), el cual es una de las nueve subregiones en las que esta dividido el departamento
de Antioquia. Por su ubicacion, limita hacia el norte con el Municipio de Santo Domingo, por el
occidente con el Municipio de Concepcidn, por el sur con el Municipio de Guatapé y por el oriente
con los Municipios San Rafael y San Roque (Plan de Desarrollo Turistico, 2009).
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El municipio de Alejandria, tiene una extension geografica de 125,7 km2 divididos en 0.32 km?2
del area urbana y 125.28 kmz2 del area rural, delimitacion que se establecié segun el Decreto 304
de 1907.

La zona urbana, que ocupa la menor extension territorial del municipio se constituye por la calle
concepcion, la calle San Pedro, la calle Bolivar, la calle Miraflores, la calle Villanueva, la calle la
Cruz, carrera Cérdoba, la carrera Santander y el barrio Centenario. A su
vez, el area rural de Alejandria se configura por catorce veredas las cuales son: Remolino, San
Miguel, El Respaldo, La Inmaculada, Piedras Abajo, El Cerro, Tocaima, La Pava, San Antonio,
Cruces, El Popo, San José, y San Pedro. Ademas de los embalses de San Lorenzo y Santa Rita
(Plan de desarrollo municipal, 2008).

Segun un estudio realizado en conjunto por un grupo de investigadores del Instituto de Estudios
Regionales de la Universidad De Antioquia y la Corporacién Auténoma Regional CORNARE en
el afo 1988, “Alejandria surgid como sitio eminentemente minero y de paso obligado en los
caminos entre el Oriente y el Nordeste Antioqueiio (...) las tierras que hoy corresponden al
municipio de Alejandria pertenecieron en el siglo XVIII a don Sancho Londofio, pasaron por
herencia a don Felipe Villegas quien las vendié al Pbro. Javier Echeverri y su hermano”
(Arambugo, Carmona, Gonzales y Villegas, 1990, p. 21).
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El nombre de Alejandria, surge cuando se convierte en corregimiento del municipio de Guatapé y
proviene en honor a San Pedro Alejandrino, Patrono del municipio, por tal motivo también en
alguna ocasion se llamé San Pedro. Pero al mismo tiempo el nombre proviene en honor al
fundador del municipio don Alejandro Osorio.

En 1889, los pobladores solicitaron al concejo de Guatapé al cual pertenecian, que elevara a la

categoria de corregimiento al naciente caserio, lo cual lograron el 20 de febrero de ese mismo afo
(Aramburo et al, 1990, p. 20)

4.1.2 DIMENSION DEMOGRAFICA

Segun la base de datos del SISBEN para el 2013 la poblacién de Alejandria es de 4.058
habitantes, siendo 2.240 en la zona urbana y 1.818 en la zona rural, evidenciados de la siguiente

POBLACION TOTAL ALEJANDRIA 2013

RANGOS DE EDAD
ZONA De 0-5 De 6-10 afios 11-29 30-45 45-55 MAYOR
URBANA anos anos ES DE
55
220 466 274 444 2240
TOTAL MUJERES: 1202 TOTAL HOMBRES: 1038

De0-5 De6-10 11-29 afios 30-45 45-55 MAYOR

anos anos anos ES DE

177 3 352

Mujeres: 832 Hombres: 986

manera.

Tomado del macro proyecto (Datos tomados de Sisben Alejandria, 2013)
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4.1.3 DIMENSION ECONOMICA

Si bien se reconoce que histéricamente, Alejandria se caracterizO por ser un territorio
predominante minero, cabe anotar que en la actualidad es la produccién agricola, la actividad que
dinamiza la economia dentro del municipio, en este sentido, El café y la cafia son los cultivos
principales que generan ingresos a las familias campesinas, aungque también se trabajan cultivos
como platano, la yuca, el maiz, el frijol y algunos frutales como Guanébana, pifia, Guayabas, los
cuales se tienen fundamentalmente como cultivos de autoconsumo. (Macro proyecto. 2013)

También cabe mencionar que en el municipio se ha venido apostando al desarrollo turistico, para
lo cual se han generado actividades como la pesca, el senderismo, las cabalgatas, los paseos de
rio y bote paseos, ademas de fortalecer este sector por medio de planes como el Plan De
Desarrollo Turistico Sostenible y Comunitario proyectado entre el afio 2009 y 2020, el cual para el
fortalecimiento del turismo, parte de un diagnostico sobre las condiciones geograficas, naturales,
de vias y econémicas del mismo.

4.1.4 DIMENSION SOCIAL Y DE CONFLICTO

Los problemas que afectan el municipio de Alejandria no son meramente coyunturales o propios,
sino que son historicos y estan anclados a las problematicas nacionales, departamentales y
regionales, y a la influencia externa. Hay que sumar los determinantes geopoliticos, la ubicacion
geografica del municipio, la cercania con el nordeste antioquefio hizo de Alejandria una zona de
interés para los subversivos y posteriormente para los paramilitares. (Macro proyecto. 2013)

En el pais se producen dos hechos a mediados de 1990 que van agudizar y degradar el conflicto
armado:

La unificacion paramilitar: la articulacion de todas las autodefensas existentes en el pais, en un
solo ejército, AUC: Autodefensas Unidas de Colombia.
Los dialogos de paz en el Caguan entre la guerrilla de las FARC (Fuerzas Armadas
Revolucionarias de Colombia) y el Gobierno Nacional.

En el municipio de Alejandria, en la época mas hostil del conflicto fue la iglesia catdlica e
instituciones como la cooperativa del municipio y otras organizaciones sociales 0 no
gubernamentales quienes dieron una mano a la poblacidon mas afectada, se sabe respecto a la
iglesia catolica que en varias ocasiones los parrocos de turno ayudaron algunas personas a salir
del municipio cuando se presumia que serian asesinadas. Los sacerdotes coinciden en afirmar
gue ninguno de ellos fueron amenazados u obligados a hacer actos a favor de ningun grupo
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armado, sin embargo, los paramilitares se presentaban en los sepelios de las personas
asesinadas por ellos, a humillar los dolientes e incluso, a cometer asesinatos en medio de los
actos funebres. (Macro proyecto. 2013)

Las relaciones sociales, los vinculos y las cosmogonias sufrieron alteraciones por las
intervenciones antropicas a la naturaleza y en otro orden, por la presencia de los actores armados
y las dindmicas de la guerra.

Todos los dafios que produjo el conflicto armado se tradujeron en dafios socioculturales
individuales y colectivos. Los desplazamientos forzados cortaban el hilo histérico, relacional-
generacional entre familias y vecinos, se agudiza la pobreza del municipio por el abandono de
agricultores y comerciantes. Las pérdidas materiales: casas, fincas, animales, muebles, suponen
detrimento patrimonial y afectivo por las cargas sentimentales de las cuales son portadoras.

Las pérdidas humanas y el desplazamiento forzado obligaron cambios en los roles familiares. La
destruccion de la infraestructura, sumada al aislamiento y abstraccion de las personas
clausuraron —temporal o indefinidamente- espacios de encuentro y reconocimiento: actividades
comunitarias, fiestas 0 conmemoraciones.

A los dafios socioculturales producidos por la violencia, hay que sumar lo relativo al abandono
agrario que histéricamente ha padecido el campo colombiano, la ausencia de politicas en defensa
o fortalecimiento del agro estdn haciendo insostenible la economia agraria y como consecuencia,
se estan generando nuevas olas de migrantes o si se prefiere, desplazamientos forzados -
acusados por la economia- acabando con la renovacion generacional de campesinos, pues los
adolescentes y jévenes campesinos, tienen como objetivo inmediato, asentarse en las grandes e
intermedias ciudades.

Actualmente y posterior al retorno de algunas familias se han restablecido algunas ldgicas
culturales que giran en torno a celebraciones como:

Las Fiestas de la Simpatia, las fiestas Patronales de San Pedro Alejandrino, Cumpleafios de
Alejandria, el encuentro departamental de bandas de Mdusica, las Fiestas de la Virgen del Carmen,
las Fiesta de la antioguefiidad, la Cabalgata del Retorno, El Festival de Verano Balneario
Nudillales, las Fiestas del Campesino y actividades deportivas.

Actualmente y a partir del reconocimiento territorial inicial, observaciones y conversaciones se
identifica que el municipio ha ido acogiendo nuevas ldgicas en cuanto a las dinamicas sociales
gracias a la incursion al municipio de muchas personas de otros lugares del departamento,
gracias a la oferta laboral que se ha dado alrededor de la generadora de energia, y por ello
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fendmenos como el aumento de espacios como los bares y cantinas que han aumentado en el
sector comercial, el alza en los valores del arriendo domiciliario y demés l6gicas que acompafan
a la poblacion trabajadora que estd en el municipio solo por cuestiones de trabajo y que trasladan
algunas logicas de otros lugares al municipio.

41.5 MARCO INSTITUCIONAL

Retomando la informacion que nos brinda el macro-proyecto se expone que para materializar el
proyecto de Acompafiamiento Psicosocial a la familia, la nifiez, la juventud y el adulto mayor
afectados por el conflicto armado del municipio de Alejandria - Antioquia, se generan alianzas
interinstitucionales entre el departamento de Trabajo Social de la Universidad de Antioquia, La
Fundacion Social COOGRANADA y la Administracion Municipal de Alejandria 2012-2015.

En este sentido, las instituciones cooperantes se convierten en las impulsoras y promotoras del
proyecto, desde el aporte de diferentes recursos, que van desde lo material y econémico, hasta lo
humano, los cuales permiten poner en marcha las fases planteadas al interior del mismo. (Macro
proyecto. 2013)

En el municipio se cuanta con la siguiente presencia institucional:

A nivel nacional: DPS, la Unidad de Atencion y Reparacion Integral a las Victimas, el Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar —-ICBF, ISAGEN, CODESARROLLO, EPM, y el SENA.

A nivel regional: CORNARE, COREDI, Parroquia San Pedro Alejandrino.

Organizaciones no gubernamentales: PRODEPAZ, APROVIACI, AMOR, ASOVIVAL vy
AMUVICAFA, y GERMEN DE PAZ

Asociaciones, corporaciones y entidades:

En el municipio de Alejandria existen varias asociaciones que se organizan con el objetivo de
mejorar sus condiciones como trabajadores, generar cambios en alguna situacion de vulneracion
y generar bienestar en cada campo especifico estas asociaciones son las siguientes:

A nivel econdmico — comercial: Asociacion Pedepezca, Asociacion De Carniceros Asocaral,
Asociacion De Paneleros Del Municipio, Cooperativa De Trabajo Asociado Confecciones
Cootraconal, Fiqueros Y Artesanos De La Cabuya, Asociacién De Ganaderos, Asociacion Juvenil
De Apicultura, RECICREARTE, COOGRANDA

A nivel comunitario: Asocomunal, Juntas de accién comunal.
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Ya centrandonos en el caso particular de la vereda el Cerro a nivel contextual se retoma la
contextualizacion realizada desde el proyecto al historia que olvidamos contarnos, retomando lo
que tiene que ver con el territorio, la dimisién social y politica, econémica, demografica e
institucional.

4.1.6 DIAGNOSTICO

Bajo el marco del proyecto psicosocial de acompafiamiento a la familia, la nifiez, la juventud y el
adulto mayor afectados por el conflicto armado en el municipio de Alejandria Antioquia, se realizo
en el afio 2013 un diagndstico rapido participativos, en el que de la mano con la comunidad se
construyeron con el fin de develar los imaginarios, vivencias y afectaciones de la poblacion
Alejandrina asociados con el conflicto armado, diagnostico en el que se evidenciaron cosa como:

La ausencia histérica del estado en las zonas mas alejadas de los centros urbanos, econémicos y
productivos, facilitd a grupos armados ilegales, hacerse con el poder de facto en vastos territorios
rurales. En el caso del municipio de Alejandria, se sabe que la guerrilla fue el primer actor armado
qgue hizo presencia, aunque la investigacion que hasta la fecha se adelanta, no ha arrojado que
haya asumido el control organizativo del municipio o las personas, y tampoco se puede dar cuenta
de labores ideologizadoras por parte de los subversivos.

En el tiempo [1997-2007] sobre el que se prolongo la guerra en el municipio de Alejandria, supuso
la normalizacién o naturalizacién de acciones deshumanizantes; por instinto de supervivencia,
miedo o aprehension. Las personas pasaron del dolor y la conmocion de los asesinatos al
desprecio por la vida y a la perdida de solidaridad

‘ya era normal que a la gente la mataran y la dejaran tirada por ahi” (Participante del DRP, 1 de
diciembre 2013). Las significaciones de dignidad y humanidad también se socavaron; “uno ya no
importaba nada, en cualquier momento o por cualquier cosa lo mataban a uno” (Participante del
DRP, 1 de diciembre 2013); “a uno ya ni el vecino le importaba, con tal era cuidarse uno”. ”
(Participante del DRP, 1 de diciembre 2013)

Actualmente, las relaciones sociales, politicas y culturales del municipio de Alejandria, estan mas
transversalizadas por la irrupcién abrupta de un hecho violento, [como el conflicto armado] que
por el devenir histdrico.
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Por lo mismo, la historia de violencia del municipio de Alejandria ha genrado repercusiones de
todo orden en todos sus habitantes y generaciones venideras. En poco menos de una década, el
municipio de Alejandria experimenté una acelerada transformacion en las estructuras sociales,
politicas y culturales; la familia, las tradiciones, los rituales, las relaciones de poder, la
organizaciéon comunitaria, adquirieron nuevas composiciones y significaciones. “Las familias se
vieron muy afectadas porque a las mujeres nos tocé hacer de mama y papa al mismo tiempo por
la pérdida de la pareja. La crianza era mas dura. A una le tocaba salir a rebuscase la comida y le
tocaba muchas veces dejar los hijos solos. La plata no alcanzaba para vivir’ (Participante del
DRP, 1 de diciembre 2013).

Las personas denuncian ademas, brotes de maltrato intrafamiliar aducida a los altos niveles de
estrés y agresividad provocados por el conflicto armado, aunque es posible que a raiz de éste,
hayan salido a relucir probleméaticas de antafio, que si bien pueden haberse agudizado, se las
mimetiza, excusa o incluso justifica en nombre de “postconflicto”.

Hay un aspecto que hasta la fecha ha sido poco contemplado, y tiene que ver con las acciones de
resistencia desarrolladas por la poblacién civil en el marco del conflicto armado.

Desde este diagnostico se llega a las siguientes conclusiones con el fin de guiar la intervencion de
todos los colaboradores de este proyecto teniendo en cuenta que los contextos y por ende los
diagndsticos cambian como cambia la realidad social de cada lugar en el que se esté situado por
ello se expone gue hay una desarticulacion en las interacciones comunitarias, ya que se reatan
las maneras de organizacién comunitaria que antes del conflicto armado eran completamente
diferentes a las que se da hoy en dia, pues los niveles de desconfianza entre ellos mismos son
altos y n se han logrado recuperen las logicas de antes.

Por otra parte se expone que la juventud se avizora como la poblacién con mayor necesidad de
intervencién, “Los jovenes son los que mas necesitan ayuda, porque ello fueron los nifios de la
guerra. Tienen mucha dependencia de los padres, no se ven liderazgos. Es muy importante que
ellos quieran en el campo porque son el relevo de nosotros los viejos”. (Participantes DRP, 1 de
diciembre 2013), desde la vos de la misma comunidad de expresa como preocupante los miedos
y apegos que se tienen en la comunidad a la ora de liderar y acompafar a la comunidad, por lo
gue enfatizan en la necesidad del trabajo con ellos.

Frente a la poblacion de adulto mayor en el area rural e expresa que requiere de mayor presencia
y acompafiamiento ya que los espacios de participacion se coartaron con el conflicto armado,
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“Mas apoyo a esta poblacioén, en el campo, para muchos nos es facil desplazarse hacia el pueblo,
donde si hay mas acompanamiento” (Participantes DRP, 1 de diciembre 2013).

Por otro lado aunque la poblacion de nifios y nifias, se presente como la poblacién con mayor
acompafamiento, la poblacion alejandrina, asiente que es necesario continuar con procesos que
continlen enfocados en los nifios y las nifias, ya que ello aunque de manera indirecta fueron
afectaos por el conflicto armado y se encuentran en una etapa de su desarrollo en la que puede
ser muy fructifero el acompafiamiento, teniendo en cuenta el trabajo conjunto con las familias e
instituciones.

La poblacion reconoce la necesidad de capacitar a los diferentes grupos poblacionales en temas
especificos de reivindicacion de derechos, habilidades para la vida, desarrollo local, formulacién
de proyectos, catedra local, procesos formativos en el marco de la paz y la reconciliacion, “Hacer
capacitaciones sobre derechos humanos, para que la gente conozca sus derechos. Propiciar mas
atencién al ciudadano, oportuna, eficiente y con calidad humana Trabajar sobre los derechos
humanos y el respeto a la vida” (Participantes DRP, 1 de diciembre 2013)

5. GUARDIANES DE NUESTROS DERECHOS: Nifiez Zona Urbana

Teniendo en cuenta los ejes de intervencion que se han planteado desde el macro proyecto y
retomando los resultados de analisis tanto del diagnostico general como el de la vereda EI Cerro,
y con base al objetivo general del macro-proyecto el cual consiste en contribuir al mejoramiento
de las condiciones psicosociales de la familia, la nifiez, la juventud y adulto mayor, afectados de
manera directa o indirecta por el conflicto armado colombiano en el municipio de Alejandria
Antioquia, se plantean el siguiente sub-proyecto.

Para la poblacién de nifias y nifios de la zona urbana del municipio, y teniendo en cuenta las
necesidades y recomendaciones que se resaltaron a nivel de esta poblacion tanto en el
diagndstico general, asi como el diagndstico del grupo en particular, se mantiene un proceso
constante con ellos, desde un enfoque de derechos, que ademas permitié afianzar un trabajo en
red, los objetivos en los que se centrd este sub-proyecto son los siguientes:

5.1 OBJETIVO GENERAL

Promover condiciones para el cumplimiento de los Derechos de los nifios y nifias de la zona
urbana del municipio de Alejandria Antioquia, partiendo de sus capacidades, intereses propuestas
e iniciativas.
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5.2 OBJETIVO ESPECIFICOS

- Fortalecer capacidades, actitudes,

municipio de Alejandria.

e intereses de los nifios y nifias de la zona urbana del

- Promover el acompafiamiento familiar en la garantia de derechos, capacidades e intereses de la
poblacién infantil.

- Establecer y fortalecer las redes de trabajo interinstitucional.

La intervencién bajo este sub-proyecto partié de una serie de categorias, nociones y conceptos
gue se retoman de las propuesta inicial del macro-proyecto y que se retroalimentan de forma
constante desde los analisis elaborados en torno a ellas mismas.

5.3 PLANEACION OPERATIVA

GUARDIANES DE NUESTROS DERECHOS.

Eje estratégico alos que se articula el sub-proyecto: intervencidén con grupos poblacionales, y
generacion y activacion de redes de apoyo.

Objetivo general del sub-proyecto

Promover las condiciones para el
cumplimiento de los derechos de los
nifos y nifias de la zona urbana del
municipio de Alejandria Antioquia,

partiendo de

Sus

capacidades,

intereses propuestas e iniciativas.

Indicador:

El grupo de las nifias y nifios de la zona urbana del municipio de
Alejandria que participan el proceso, reconocen, participan y
aportan a la construccion de espacios en los que de manera
creativa se expongan sus derechos.

Objetivo
especifico:

Fortalecer
capacidades,
actitudes, e
intereses de los
nifios y nifias de la
zona urbana del

Acciones:

Diagnostico con
las nifas vy
nifos.
Indicador
proceso:

ndmero de
asistentes.

Temas:

- Capacidade
S.

- Actitudes.

- Intereses.

- Dificultades.

Fuente de
verificacion:

- Fotografias
- Productos
elaborados
durante los
encuentros
- Listados de
asistencia

Indicador
de
Producto:

- Dx con
nifas y
nifos.

Indicador de
resultado:
Nifias y nifios
movilizados
por sus
derechos.
Nifias y nifios
realizan
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municipio de | Diagnostico Capacidade Informes de |- Dx actividades
Alejandria. familiar S. analisis de Familiar. | para los
. Actitudes. los padres.
Indicador
[0CESO" Intereses. encuentros Nifias v nifos
P ' Dificultades. Videos de . .y
, participan en
Ndmero de las
: . la gesta'y
asistentes. representaci
desarrollo de
: : ones. .
Acercamiento a Capacidade - Basede |actividades de
instituciones S, datos de | SU municiplio.
que trabag? g(?n necesidade institucio Nifias y nifios
zsta po acg)nl S€ nesy multiplicando
ent_ro_ _ e intereses. actores. el mensaje
municipio. sobre
Indicador derechos y
Proceso: deberes.
Numero de Niflas y nifios
instituciones participando
contactadas en mesa de
infancia y
adolescencia.
Talleres Género. Nifias y Nifias y nifios
derechos y Derechos 'y nifos participan
deberes () deberes. formados en | activamente
. Medio derechos y de los
Indicador .
ambiente deberes. encuentros
proceso: .
Relaciones propuestos
Asistencia de familiares desde el
personas proceso.
esperadas.
Numero de
talleres

Personas que
culmina el taller




,:\l”’..
; Coorerarva San Pio X
R COOGRANALA
Crecemos pore et §

“PROYECTO DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL

A LA FAMILIA, LA NINEZ, LA JUVENTUD Y EL ADULTO MAYOR AFECTADOS POR EL CONFLICTO ARMADO EN EL
MUNICIPIO DE ALEJANDRIA — ANTIOQUIA”

Objetivo
especifico:

Promover el
acompafiamiento
familiar en la
garantia de dicho
derechos,

capacidades e
intereses de la
poblacion infantil.

Acciones:

- Integracione
s familiares.
- Dx famiiares

Temas:

Trabajo
conjunto.
Relaciones
familiares.
Derechos
de las nifias
y nifios.

Escuelas de
padres,
realizada por las
nifas y nifos.

Relaciones
familiares.
Empoderam
iento.
Apropiacion
de
derechos.

Encuentros de
padres.

Auto
cuidado
Comunicaci
on.
Derechos
de las nifias
y nifios.
Institucione
s garantes.

Fuente de
verificacion:

Fotografias
Productos
elaborados
durante los
encuentros
Listados de
asistencia
Informes de
analisis de
los
encuentros

Indicador
de
Producto:

Padres y
madres que
reconocen
los
derechos,
deberes,
capacidades
e intereses
de las nifias
y nifos.

Indicador de
resultado:

Padres y
madres
participan de
los espacios
convocados
para el
acompafamie
nto de los
procesos de
las nifas y
nifios.
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Objetivo
especifico:

Establecer y
fortalecer las
redes de trabajo

interinstitucional.

Acciones:
-Reuniones.

- Construccion
de agendas
comunes.

- Participar de la
mesa de
infancia y
adolescencia.

Temas:

- Dificultades.

- Programas.

- Trabajo
conjunto.

- Convocatori
as.

- Remisiones

- Actividades
conjuntas.

Fuente de Indicador Indicador de
verificacion: de resultado:
- Fotografias Producto: - Agenda
- Productos - Base de comun de
elaborados datos de las redes
durante los institucio interinstitu
encuentros nesy cionales.
- Listados de actores
asistencia - Numero de
- Informes de institucion
analisis de es
los involucrad
encuentros as
- Encuentro
S
institucion
ales.

5.4 CRONOGRAMA.

Encuentro nifiez zona
urbana

Tema: Diagnostico
Nifiez Zona Urbana.

27 junio 2015

Comprender las capacidades,
actitudes, necesidades e intereses de
la poblacion infantil del municipio de
Alejandria, desde las perspectivas de
los nifilos y nifias, sus familias y los
actores institucionales que intervienen
con dicha poblacién, permitiendo una
vision amplia para realizar el disefio y
la ejecucion de la intervencidon con
este grupo poblacional.

Encuentro nifiez zona
urbana

Tema: Diagnostico
Nifiez Zona Urbana

26 julio 2015

Indagar como se conciben las
nifias y nifos la familia y las
relaciones familiares.
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Encuentro nifiez zona
urbana

Tema: Diagnostico
Niflez Zona Urbana.

29 Agosto 2015

Reconocer cuales son las
capacidades, actitudes y dificultades
particulares que identifica los padres
de familia, frente a las nifias y nifios
de la zona urbana del municipio.

Encuentro nifiez zona
urbana

Tema: Derechos de las
nifias y nifos.

26 Septiembre 2015

Promover la apropiacién de derechos
en las niflas y nifios, participantes de
los encuentros en el municipio de
Alejandria Antioquia.

Integracion Familiar.
Tema: Derechos de las
nifas y nifos,
relaciones Familiares.

17 Octubre 2015

Generar un espacio de integracion
padres e hijos.

Encuentro Padres CDI
Tema: El cuidado de si.

06 Noviembre 2015

Generar un espacio de reflexion
frente a las relaciones con uno mismo
y la importancia de esto para el
bienestar de las nifias y nifios.

Reuniones

Instituciones.

Tema: enlaces
interinstitucional frente a
la poblacion infantil.

11 Noviembre 2015

General enlaces interinstitucionales e
indagar por la percepcion, frente a la
poblacion infantil en el municipio.

Encuentro niflez zona
urbana

Tema: nifias y nifos en
construccion.

28 Noviembre 2015

Integrarnos a la parada juvenil que
girara alrededor del tema: hombre y
mujeres en construccion, a través de
las representaciones que tienen las
nifias y nifos, frente al hecho de ser
nifia o nifo.

Encuentro nifiez zona
urbana

Tema: nifias y nifos en
construccion.

06 Febrero 2016

Recoger las representaciones que
tienen las niflas y nifios, frente al rol
de ser nifla o nifo, las capacidades,
cualidades y actitudes que consideran
se tienen dependiendo del género.

Encuentro nifez zona

20 Febrero

Identificar 'y  promocionar los
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urbana conocimientos sobre los derechos y

Tema: Derechos 'y los deberes que se tiene desde

Deberes. diferentes  instituciones en el
municipio de Alejandria Antioquia.

Caminata. 05 Marzo 2016 Realizar un recorrido territorial que

Tema: Derechos permita el reconocimiento de los

medioambientales. recursos naturales del municipio y su
estado actual, teniendo presente el
derecho a la salud y a un ambiente
sano.

Encuentro nifiez zona 16 Abril 2016 Reflexionar sobre la importancia de

urbana _ nuestros recursos naturales y las

Tema: Memoria acciones para cuidarlos.

Encuentro Profesores 06 de Mayo Compatrtir los conocimientos frente a

CDiI los derechos y deberes de los nifios y

Tema: nifias e identificar las alarmas vy
seflales que puede indicar el no
cumplimiento de ellos.

Encuentro nifiez zona 07 de Mayo Realizar un detalle para el dia de las

urbana madres en material reciclable alusivo

Tema: Reciclando para al acomparfiamiento en derechos.

mama.

Encuentro nifiez zona 21 Mayo

urbana

Tema: Socio drama

Derechos y deberes.

Encuentro nifiez zona 04 de Junio Preparar un socio drama que recoja

urbana los aprendizajes frente a los derechos

Tema: Socio drama y deberes que hemos trabajado.

Derechos y deberes.

Encuentro nifiez zona 18 de Junio Preparar un socio drama que recoja

urbana los aprendizajes frente a los derechos

Tema: Socio drama y deberes que hemos trabajado.

Derechos y deberes.

Encuentro nifiez zona 02 de Julio Realizar una toma al parque principal
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urbana

Tema: Campafa sobre
derechos y deberes en
el parque principal

para promover los derechos vy
deberes de las nifias y los nifios en la
zona urbana.

Encuentro nifiez zona 16 de Julio Realizar una caminata y reforestacion
urbana del territorio aledafio a la quebrada
Tema: Medio Ambiente Nudillales.

Encuentro nifiez zona 30 de Julio Realizar un encuentro familiar que
urbana . permita el compartir intergeneracional
Tema: Integracion y tener un espacio de recreacion.
Familiar.

Encuentro nifiez zona 13 Agosto Realizar las devoluciones del proceso

urbana
Tema: Cierre

y los productos construidos a través
de él y realizar el empalme con el
nuevo practicante.

5.5 PRESUPUESTO.

Encuentro nifiez zona urbana, 27 Refrigerios: 30.000 160.000
junio 2015. Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4horas):

100.000
Encuentro nifiez zona urbana 26 Refrigerios: 30.000 160.000
julio 2015. Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4horas):

100.000
Encuentro nifiez zona urbana 29 Refrigerios: 30.000 160.000
Agosto 2015. Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4horas):

100.000
Encuentro nifiez zona urbana 26 Refrigerios: 30.000 160.000
Septiembre 2015. Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4horas):

100.000
Integracién Familiar 17 Octubre Refrigerios: 50.000 180.000
2015. Materiales: 30.000
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Profesional en trabajo social(4horas):

100.000
Encuentro Padres CDI 06 Refrigerios: 30.000 160.000
Noviembre 2015. Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4horas):

100.000
Reuniones Instituciones 11 160.000
Noviembre 2015
Encuentro nifiez zona urbana 28 Refrigerios: 50.000 180.000
Noviembre 2015. Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4horas):

100.000
Encuentro nifiez zona urbana 06 Refrigerios: 30.000 160.000
Febrero 2016. Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4horas):

100.000
Encuentro nifiez zona urbana 20 Refrigerios: 30.000 160.000
Febrero. Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4horas):

100.000
Caminata 05 Marzo 2016. Refrigerios: 60.000 190.000

Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4horas):

100.000
Encuentro nifiez zona urbana 16 Refrigerios: 30.000 160.000
Abril 2016. Materiales: 30.000

Profesional en trabajo

social(4horas): 100.000
Encuentro nifiez zona Refrigerios: 60.000 190.000
urbana 21 Mayo. Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4horas):

100.000
TOTAL: 2°180.000
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5.6 SISTEMA DE MONITOREQ Y EVALUACION

Es importante reconocer la importancia de un seguimiento constante a las actividades que se van
desarrollando en el proceso del proyecto pues esto nos permite conocer el estado del proceso, los
logros que se van alcanzando y los aspectos que se deben ir mejorando para lograr los objetivos
propuestos. Por ello a continuacion se expone un cuadro en el que se establecen los objetivos, los
indicadores y los mecanismos que nos permitiran el monitoreo y la evaluacion del proceso. Dentro
de este proceso se da en tres momentos, la evolucion de cada actividad, el seguimiento a través del
seguimiento de gestidn y las evaluaciones de corte y finalizacion que se realizan con la comunidad.

Fortalecer capacidades, | * Nifias y nifos | - Fotografias Propuestas y
actitudes, e intereses | movilizados  por sus |- Productos elaborados | demandas de la
de los nifios y nifias de | derechos. durante los poblacién infantil  del
la zona urbana del |, Nif . , encuentros .| municipio
. . . iflas y nifios realizan | - Listados de asistencia
municipio de Alejandria. | ,cfiidades  para  los |- Informes de andlisis _
padres. de los encuentros Evaluaciones por
Videos de lag actividad, donde cada
* Nifias y nifios participan | representaciones. participante exprese
en la gesta y desarrollo sus sentires y o
de _a_ct_|V|dades de su aprendido.
municipio.
*Nifias y nifos Registro de las nifias y
multiplicando el mensaje niflos que acuden a las
sobre derechos y instituciones en funcion
deberes. de la garantia de sus
. . derechos.
*Nifas y nifios
participando en mesa de
infancia y adolescencia
Cuantificar
Promover el | Padres y madres - Fotografias Asistencia  de los
acompafiamiento participan de los espacios | - Productos elaborados | padres de familia a
convocados para el durante los
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familiar en la garantia

de dicho derechos,
capacidades e
intereses de la

poblacién infantil.

acompafamiento de los
procesos de las nifias y
nifios.

encuentros.

Listas de asistencia.
Solicitudes de
acompafnamiento
psicosocial en el
municipio.

encuentros y
actividades con los y
las nifias del municipio.

Evaluaciones por
actividad, donde cada
participante exprese
sus sentires y lo
aprendido.

Establecer y fortalecer
las redes de trabajo
interinstitucional.

- Agenda comun de las
redes
interinstitucionales.

- Numero de
instituciones
involucradas

Fotografias
Productos elaborados
durante los
encuentros

Listados de
asistencia

Informes de analisis
de los encuentros
Base de datos.

Constancia en el
contacto con las
instituciones

Evaluaciones por
actividad, donde cada
participante exprese
sus sentires y lo
aprendido.

5.7 ANALISIS Y OBSERVACIONES.
Desde el proyecto de acompafiamiento psicosocial se tiene en cuenta a la nifiez como una de las

poblaciones a la que se le brinda acompafiamiento, esta poblacion tiene una particularidad como

victima del conflicto armado y es que no son victimas directas de él, sin embargo estas

afectaciones han tocado a sus familias de forma directa.

Para tener un panorama de esta situacion se trae a colacion algunos datos compartidos desde una

caracterizacion realizada por parte del CDI en 2015 en el que se expone que:

De los 133 nifios y niflas usuarios; se evidenca que 46 de ellos que presentan situacion de

desplazamiento y/o que son victimas del conflicto armado, es decir, de las 53 nifias 18 cuentan con

carta de desplazados y de los 80 nifios 28 presentan igual situacion.
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Por su parte se considera que “tramitar aquellas secuelas o consecuencias del conflicto armado y
poder reflejar paz y tranquilidad como base formativa es fundamental para que tanto los padres
como los hijos fortalezcan un ambiente agradable y positivo para todos”(CDI 2015). Lo anterior
sustenta que las problematicas de esta poblacion en la zona urbana del municipio debe ser objeto
de intervencion desde todas las instituciones responsables de garantizar sus derechos y que es
una intervencién que debe ser integral, en la que no solo se incluya a los nifios y las nifias, sino

también a su nucleo familiar.

Es por lo anterior que desde este proyecto se inicia un trabajo de acompafiamiento con las nifias y
los nifios de la zona urbana del municipio, con ellos inicia un proceso, donde no se logra disefiar un
sub-proyecto, pero si realizar algunos encuentros en los que se inicia un trabajo grupal,
recogiendo algunos intereses, entre ellos surge, uno predominante es sobre el cuidado de medio

ambiente; desde lo metodoldgico se retoma el teatro como herramienta de trabajo.

En este sentido en el inicio de la practica se estructura un diagndstico, que permitié identificar
capacidades, actitudes, intereses y necesidades, incluyendo las concepciones desde los nifios, las
nifias, sus familias e instituciones como la comisaria de familia y las personas encargadas del

campo psicolégico desde la administracion municipal.

Al iniciar con el proceso se cuenta con una buena asistencia de los nifios y las nifias, por el trabajo
que se habia iniciado anteriormente con ellos, por el contrario con los padres se presentan algunas
dificultades en cuanto a la participacion, pues aunque se realiz6 una convocatoria telefénica a
todos los padres que iniciaron el proceso (aproximadamente 18-20 nifios y nifias), solo tres madres
de familia acudieron al llamado, aunque no era el numero de madres esperadas, se desarrolld el

encuentro y se logro identificar algunas necesidades, capacidades y actitudes de sus hijos.

Hay que resaltar que esta poblacion manifiesta una constante demanda frente al proyecto, pues
reconocen los espacios del proceso y solicitan que desarrollen con continuidad y constancia, las
edades que enmarcan esta poblacién necesitan diferentes actividades que les permitan garantizar

su proceso de construccion desde lo psicosocial, lo fisico y lo cultural, desde el proyecto se inicia el
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acompafamiento a la mesa de infancia y adolescencia a principios de 2016 la cual se espera que
se tenga enceta y se incluya a la poblacién de nifias y nifios en el plan de desarrollo municipal

como una poblacién focalizada para el acompafamiento municipal.

Al iniciar el proceso con este sub-proyecto se tiene un acercamiento interinstitucional desde el
proyecto de acompafiamiento psicosocial con el sub-proyecto Escuelas Itinerantes, la ual se elaiza
con las instituciones educativas del municipio, aunque se evidencia cierta lejania con las demas
instituciones porque justo se pasaba en el pais y en el municipio particularmente por una coyuntura
electoral, ademas del proceso con las nifias y los nifios de los centros educativos rurales, no se
logra identificar ninguna articulacién anterior que se hubiese realizado para trabajar con la
poblacion de nifias y nifios del municipio de Alejandria. Desde este sub-proyecto se logran con el
proceso instalar y mantener relaciones con la psicéloga municipal y el CDI (Centro de Desarrollo
Infantil) del municipio, con el que se logro integrar el trabajo con los padres de familia y proyecta
seguir trabajando con estos padres y los docentes de dicho centro, con la institucién educativa de
la zona urbana se intentd crear una red de trabajo desde las escuelas de padres, pero por los
tiempos y organizacion del grupo de docentes encargados de esta actividad, no se ha logré realizar

un trabajo conjunto hasta el momento.

5.8 FORTALEZAS, LOGROS y DEBILIDADES.

Este sub-proyecto de plantea tres objetivos especificos, el primero de ellos es fortalecer
capacidades, actitudes, e intereses, derechos y deberes de los nifios y nifias de la zona urbana del

municipio de Alejandria.

Hay que resaltar que frente a este objetivo han sido mas los logros que las dificultades pues si bien
no se tiene una participacion significativa por parte de los padres de familia y de la
institucionalidad, se logra identificar las capacidades, actitudes, intereses y necesidades de las

niias y los nifios del municipio desde sus voces y desde algunos funcionarios institucionales.
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En el encuentro diagnéstico con las nifias y los nifios, identifican en ellos mdultiples cualidades e
intereses que en su mayoria son artisticas y deportivas como platinar, bailar, escribir, el fatbol, el
ciclismo, sofiar, reir, cantar, pintar y besar, de igual manera reconocen actitudes frente al futbol, los

caballos, nadar, jugar, comer, pescar, no pelear, dormir, cantar y estudiar.

De igual manera, la psicéloga del CDI en su momento, reconoce que generalmente las nifilas y nifios
tienen muchas capacidades y actitudes frente a las ramas artisticas, y la comisaria de familia se refiere
a las capacidades y actitudes de los nifios y las nifias, desde lo observado en su labor, ella logra
evidenciar en ellos, las capacidades artisticas y de expresion cultural.

Dentro de las cosas que las nifias y los nifios consideran necesarias para sus vidas dicen que el amor,
la paz, la familia, divertirse, compartir, vivir tranquilos y los confites son necesarios, por su parte la
psicéloga del CDI (afio 2015) considera como necesidades en los nifios y las nifias trabajar el tema de
relaciones familiares, de comunicacion, asi como también concuerda con las dificultades que existen a
la hora de convocar a los padres de familia, la comisaria de familia resalta que es necesario trabajar en
el tema de sexualidad, asi como también considera como otra probleméatica la del manejo de redes

sociales y por ultimo todo lo referente a la violencia intrafamiliar.

Desde una caracterizacion compartida por el CDI se logran visibilizar varias problematicas que afectan
esta poblacion en el municipio dentro de las mas significativas se encuentran las referentes a los
conflictos familiares, la toma de decisiones y la resolucién de conflictos.

Desde otra de las actividades realizadas en el proceso se logré que las nifias y los nifios interactuaran e
indagaran con las instituciones que tienen el deber de acompanar el proceso de garantia de derechos,
en esta actividad también se realiz6 una evaluaciéon en la que se indaga por la situacion de esta
poblacién en el municipio, quien atendié en la inspeccion de policia considera que es regular, pues cree
gue en el municipio hay pocas entretenciones para los nifios y los adolescentes y frecuentan mucho las
discotecas y las cantinas, desde la parroquia dicen que se ve que hay respeto a los nifios y los tienen en
cuenta, los escuchan y les dan importancia, pero hay un desconocimiento de los adultos en los derechos

y deberes explicitos.
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Y es que al preguntar por cuales son los programas que conoce que estén enfocados en esta poblacion
solo se identifican, el programa de primera infancia, el dia del nifio, la pascua infantil, la navidad y las
jornadas deportivas en las cuales se anota no participan todos los nifios, el sacerdote considera que su
contribucion a que se garanticen estos derechos y deberes radican en ser paciente, ensefiar el valor de
la vida y hacer que las y los nifios comprendan que es lo bueno y que es lo malo, por su parte el agente
de policia considera que deben dictarles charlas a los padres para que ejerzan mas control sobre sus
hijos para no tener que verse en la obligacion de tomar otras decisiones como lo exige la ley.

Como como se observa en el esbozo anterior se logré recoger las percepciones que se tienen frente a
las capacidades, actitudes, intereses y necesidades de las niflas y los nifios de la zona urbana del
municipio desde diferentes miradas, a partir de esto el proyecto se enfoca en trabajar
metodolégicamente desde herramientas artisticas, que han permitido desarrollar actividades de acuerdo
a los intereses y capacidades de las nifias y los nifios, reflexionando siempre sobre sus derechos y

deberes.

En otro de los encuentros se logra reflexionar frente al ser nifias o nifios, usando metodologias que nos
permitieron usar herramientas artisticas como las siluetas y los titeres, lo que permite explorar y poner
en practica estas cualidades e intereses artisticos por parte de esta poblacion, a partir de estas
metodologias se trat6 el tema de género desde el cual se identificaron concepciones frente al ser nifia o
nifo, se logra identificar entonces que no en todos, pero si en algunos de los nifios participantes se
mantienen representaciones tradicionales, enmarcadas dentro de la cultura machista sobre el
significado de ser nifia o nifio, sin embargo al momento de la discusion se evidencia también gran
apertura al respeto por la diferencia y las elecciones que cada quien haga frente a las actividades que
realiza en su cotidianidad, reconociendo sus capacidades sin prejuicio alguno, rescatando de esta

actividad el reconocimiento de cada uno y el derecho que tenemos de expresarnos libremente.

Para este sub-proyecto es transversal el tema de derechos y deberes de las nifias y los nifios, pues si

se logra una apropiacion de ellos, se lograra también aportar a su bienestar, considerando esto se
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realiza una actividad en la que se asignaron roles por subgrupo, esto permitié el empoderamiento frente

al tema.

El hecho de ser ellos quienes preguntan a los adultos encargados de estas instituciones y a otras
personas en la calle, les permitié sentirse parte del municipio y sus légicas, y que es importante el
reconocimiento de dicho tema por parte de las instituciones y demés personas sobre el papel que ellos

tiene en la proteccion y cumplimiento de estos.

Esta actividad permite que los nifias y nifias se reconozcan como sujetos de derechos, con todas la
capacidades para conocer y compartir conocimientos frente a los mismos pero también de reclamar su

proteccion y cumplimiento ante las instituciones que tienen el deber de hacerlo.

En las reflexiones finales de esta actividad, surgieron por parte de las nifias y los nifios comentarios muy
acertados, pues ellos reconocen la importancia de esta en la medida en la que dicen “ellos deben
conocer nuestros derechos, por si se nos estan violando nos defiendan”, asi como también reconocen la
importancia del acompafiamiento por parte de los adultos pero que no siempre ellos tiene la razén, y
gue hay que saber que es bueno y que no para poder actuar, pues como expresa uno de ellos “uno de
nuestros deberes es hacer caso, pero no siempre ni a todos hay que hacerle caso, porque si es algo
malo qué”. Desde esta actividad las nifias y los nifios ejercieron varios de sus derechos, el que refiere el
Articulo 12: Opinion de nifios, nifias y adolescentes Tienes derecho a opinar y a que esa opinion, de
acuerdo con tu edad y madurez, sea tenida en cuenta cuando las personas adultas vayan a tomar una
decisiéon que te afecte, el Articulo 13: Libertad de expresion Tienes derecho a expresar libremente tus
opiniones, a recibir y difundir informaciones e ideas de todo tipo, siempre que no vayan en contra de los
derechos de otras personas. Pues ellos también pudieron expresar libremente sus opiniones frente a
sus propios derechos, asi como se logré desarrollar lo expresado en el Articulo 42: Difusion de la
Convencion Tienes derecho a conocer los derechos contenidos en esta Convencion, pues fueron ellos

mismos quienes promovieron y difundieron sus derechos.

Otro de los grandes intereses que se identifica en esta poblacion, tiene que ver con todo lo referente al
medioambiente y su cuidado, por ello también se logro focalizar el trabajo a este campo, realizando
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actividades como recorridos territoriales y peliculas, a través de las cuales se resalta que estar en medio
de un ambiente sano y equilibrado, permito garantizar el derecho a la salud, a invertirnos y disfrutar de
dichos recursos, generando conciencia también de los deberes que se tienen frente a su cuidado y
conservacion, tales como el de heredar un medioambiente sano y que en esa medida tenemos el deber

también de cuidarlo y heredarlos a las siguientes generaciones.

Se evidencia que para las nifias y los nifios del municipio es de gran agrado el contacto con el agua y
los recursos naturales, pues en la evaluacion de la actividad realizada se resalta como de las cosas que
mas les gustaron el poder mojarse y nadar, lo consideran como un momento de gran recreacion, desde
esta actividad se evidenci6 la diversidad de recursos y especies con las que se cuentan en el municipio,
pero también se logré dar una mirada critica al uso de estos recursos y el estado de deterioro en el que

se encuentran.

Desde la pelicula se propone la reflexiébn sobre qué se va a hacer para que no naturalizdsemos y mas
bien realicemos acciones que nos permitan a todos ver la necesidad de proteger dichos recursos, por
ellos una de las propuestas que se hace es realizar una presentacion en la que los nifios y las nifias
cuenten todo aquello que se ha venido aprendiendo durante el proceso y proponen que se representen
algunas de las escenas de esta pelicula.

Frente a este objetivo se tuvieron algunas dificultades, en primer lugar, la poca asistencia de los
padres y las madres de esta poblacion al DRP realizado para iniciar el proceso, no permitié ver de
manera significativa las postura y la visiobn que tienen ellos frente a las capacidades, intereses,
actitudes y necesidades de las nifias y los nifios de la zona urbana del municipio. Teniendo en
cuenta que es fundamental conocer las percepciones tanto de los padres, como de los nifios y las
nifias, y la de las instituciones, para lograr tener una linea base con la cual trabajar e iniciar una
intervencidn con miras a mejorar una situacion inicial, infortunadamente y como segunda dificultad
se puede anotar que esto tampoco se logra ahondar desde la administracion municipal, pues no
existian programas dirigidos a esta poblacibn con los que se pudieran contar para dicho

diagnostico.
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Esto se evidencia cuando en el momento de solicitar informacion a las partes que trabajan con esta
poblacion, no manejan informacién sobre diagndsticos ni el estado de la misma, lo que demuestra
gue existe una desarticulacion.

Desde lo logistico hay que reiterar que fue compleja la ubicacion de espacios para el trabajo con
las nifias y los nifios, pues con el que se contaba inicialmente fue requerido por la cooperativa y el
trabajo en espacios publicos no siembre permitié el mejor desarrollo de las actividades, asi mismo
otra dificultad es la referente a los registros fotograficos, pues desde el proyecto no se cuenta con

los equipos necesarios para dejar un registro de calidad.

Como segundo objetivo para este sub-proyecto se plante6 promover el acompafiamiento familiar en la

garantia de dicho derechos, capacidades e intereses de la poblacién infantil.

Frente a éste se alcanzaron varios logros, aunque no de forma significativa se conto con la opinion de
algunas madres de familia frente a la capacidades, intereses y necesidades de sus hijos e hijas, en esta
actividad ademas se logré vislumbrar varias cosas, las madres asistentes se permitieron regresar en el
tiempo, sonreir y suspirar y a parir de la pregunta por como han cambiado las cosas entre las
generaciones se logré contrastar y resaltar asuntos como que anteriormente no se compraban juguetes
y que en la actualidad todo se les compra a los nifios y por ello resaltamos el gran valor de la
creatividad, fue recurrente en las historias que recordaron que en la nifiez de estas madres les toco
dedicar gran parte de su tiempo al trabajo en las labores de las fincas y del hogar, resefian como Unico
espacio de juego y recreacion era la escuela, recordaban como las cosas que las hacian tristes cuando
guerian ir a jugar donde una amiga o cuando las regafiaba, las madres participantes consideran que

hoy en dia los nifios tienes mas recursos, aunque todo sea comprado.

Seguido a esta sensibilizacion solicitamos a las madres participantes escribieran en fichas las
capacidades, actitudes, intereses y necesidades de los nifios para lograr identificarlas y tenerlas en
cuenta en el desarrollo del sub proyecto, ante esto plantearon como capacidades el canto, el baile, la
lectura, la escritura, capacidades frente a deporte y la recreacion, como actitudes se resaltan la alegria,

y la responsabilidad frente las actividades en las que participan, frente a los intereses los padres
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expresan que los nifios presentan intereses por actividades como las artisticas, el deporte, que tienen
también intereses por viajar y pasear, ademas las madres plantean que los nifios y niflas manifiestan
desinterés y poca motivacion a la hora de cumplir con las labores del hogar, las responsabilidades con
sus espacios y el orden de ellos, por ello se considera necesario trabajar también el tema de derechos
pero de manera simultanea el de deberes, frente a las necesidades, plantean la falta de espacios de
educacion superior en el municipio, y reforzar temas como la comunicacion y el cuidado y respeto por el
cuerpo, es de anotar que frente a estas necesidades es fundamental también considerar la importancia
de trabajar estos temas conjuntamente, pues necesidades como la comunicacién son elementos que se

construyen y se viven en la cotidianidad familiar e involucra a todos los integrantes de ella.

Por otra parte se ha indagado por la concepcién gue tienes las nifias y los nifios sobre qué es la familia
y las relaciones familiares. Al respecto los nifios conciben la familia como un grupo de personas, (sin
delimitarlas por roles o funciones), que les dan amor y confianza, que son apoyo incondicional; “una
familia es alguien que le ensefia los valores a sus hijos entre-otros”. En cuanto a las relaciones
familiares los nifios reconocen y resaltan la importancia de estar unidos, pues se generaron expresiones
como: “si algo malo pasa les pasa a todos y si algo bueno pasa también les para a todos” o “lo que mas
me gusto de la pelicula fue cuando la familia se reunid”, expresan que dentro de sus familias dedican
tiempo a pasear, ir a la piscina, salir al parque y que en esa medida es importante tener una familia
porque “son lo unico con lo que se cuenta siempre”, del mismo modo los nifios nos cuentan que los
hace muy felices cuando su familia comparte a través de juego, o también cuando les dan una buena
noticia, en cuanto a las dificultades que se pueden presentar en la familia los nifilos les cuesta
identificarlos inicialmente y luego algunos expresan que ellos se ponen tristes cuando los regafian y los
castigan, por desobedecer, identifican solo las dificultades que tienen que ver con ellos y sus
comportamiento, pero frente a las dificultades del nucleo familiar responden con expresiones como “en
mi familia no se presenta ninguna dificultad por el momento”, en la anterior respuesta podemos
identificar también que aunque no expresa un dificultad latente, lo ubica en el tiempo presente,

reconociendo la posibilidad de estas dificultades en otros momentos.
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Otro de los logros para este objetivo tiene que ver con la realizacién de encuentros familiares en los que
se ha compartido en familia y se ha reflexionado acerca de los derechos y deberes de las nifias y los

ninos.

En uno de los encuentros realizados se logro lo anteriormente dicho, fue una integracion familiar en el
balneario del municipio en este espacio se desarrollaron diferentes actividades que involucraban tanto a
padres como a hijos, por ejemplo en la carrera de carretillas logramos una integracion muy bonita, en la
gue no importo ni la edad, ni la estatura, solo divertirse y compartir, aunque era una carrera dentro de un
circuito y se pretendia llegar a la meta en ningin momento se percibié en el ambiente un espiritu de
competencia insana y de hecho al finalizar la actividad y premiar la primera carretilla en llegar, se logro
hacer una reflexion frente a la competencia y a que el premio del dia mas que un rompecabezas por

ejemplo, era la oportunidad de compartir y divertirnos, junto con los padres y amigos.

Frente a este encuentro se reconoce la importancia de que nuevos nifios, nifias y padres hayan asistido
al encuentro, que los diferentes medios de convocatoria fueron efectivos, sin embargo sigue siendo
poca la acogida de los padres de familia ante el llamado de hacer parte del proceso con sus hijos y es
motivo para seguir pensando en estrategias que permita la integracion familiar, pues se considera

fundamental para el desarrollo de las nifias y nifios del municipio.

Ante las dificultades de convocatoria una de las alternativas por las que se opt6, fue convocar a través
de la institucionalidad, en este caso desde el trabajo conjunto con el CDI, para este grupo de padres se
considera necesario trabajar sobre la importancia del bienestar propio y que a partir de dicho bienestar,
se logre trasmitir a sus hijos. Es importante resaltar en esta actividad, la actitud positiva y participativa
con la que terminaron todos los participantes, mucho mas participativos y abiertos, se logré que todos
los padres de familia expresaran sus reflexiones frente a la importancia de quererse a si mismo,
reconocieron que a través del encuentro, lograron dedicarse tiempo lo que expresaron a través de
expresiones como: “hoy me permiti un regalo de mi para mi”, “hoy logré sacar cosa que tenia
guardadas”, “lo unico malo fue que fue muy cortico”, “es muy importante sacar tiempo para nosotros

”» 13

mismos” “todo estuvo muy bueno”, “fue muy bueno sacarme tiempo, porque nunca lo hago”. La



Coorerarva San Pio X
7 COOGRANALA
Grecemos porssersir!

“PROYECTO DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL
A LA FAMILIA, LA NINEZ, LA JUVENTUD Y EL ADULTO MAYOR AFECTADOS POR EL CONFLICTO ARMADO EN EL
MUNICIPIO DE ALEJANDRIA — ANTIOQUIA”

actividad logro pasar por todos sus sentidos y generar esa reflexion frente a su propio bienestar,
reconociendo que es necesario estar bien con nosotros mismos para lograr transmitir ese bienestar a

quienes tanto queremos.

E hace entonces referencian a los planteamientos de Foucault, él plantea que estas técnicas que
permiten reflexionar nuestro modo de vida, la direccion de nuestra existencia y transformar de acuerdo
con una decision personal, son las denominadas tecnologias del yo y que esto consiste en todo un
proceso de subjetivacion, y a partir de esto preguntare: como se puede cambiar lo que lo se ha llegado
a ser, identificar todo esto que no permite llevar una vida feliz y que se puede mejorar desde el
conocerse mas, lo que es posible lograr a través de ejercicios como los realizados en este encuentro. Y
es que a su vez Foucault parte para trabajar estos conceptos de la cultura griega, pues “para los
griegos, uno de los principales principios de las ciudades, una de las reglas mas importantes para la
conducta social y personal y para el arte de la vida era ocuparse de uno mismo”, lo que da cuenta de
gue no son ejercicios que favorezcan meramente a la persona, sino también a su entorno social, tal

como se logro reflexionar en el ejercicio del encuentro.

Por otra parte hay que mencionar que en cada uno de los encuentros, se motiva a las nifias y los nifios
para que compartan todo lo aprendido sobre sus derechos y deberes y lo compartan con sus padres,
pues esto permite que se integren alrededor de las actividades que se hacen desde el proyecto, para
hacerlos parte de algin modo del proceso.

Frente a este objetivo la mayor dificultad tuvo que ver con la participacion de los padres de las nifias y
los nifios, pues a pesar de realizarse una amplia convocatoria, por diferentes medios, tales como

llamadas telefénicas, y avisos por la emisora municipal, no se logra una participacion significativa.

Y como tercer objetivo para este sub-proyecto se planteo lograr establecer y fortalecer las redes de

trabajo interinstitucional.

Frente a este objetivo se tuvieron varios logros, el primero de ellos es el enlace para el trabajo conjunto

con el CDI del municipio, esto teniendo en cuenta la posibilidad de trabajo no solo con las nifias y nifios,
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sino también con la posibilidad de convocatoria a los padres y madres, y los docentes que acomparfan
el proceso formativo de las nifias y los nifios. Dentro de la evaluacion que realiz6 con el equipo de
apoyo en el CDI, se rescata la participacion y motivacién con la que terminaron los padres asistentes, se
considera fue muy buena la actividad, pues fue experiencial y permitio que se involucraran desde el
hacer, se generaron buenas ideas para seguir trabajando con ellas y ellos, asi como la importancia de
tener en cuenta que en ocasiones las madres van acompafadas de otros de sus hijos, asi que es
necesario tener una persona que se encargue de ellos para que los padres puedan dedicarse y
concentrarse en la actividad .

De igual modo se logra mantener un constante contacto con la psicéloga del municipio quien es la
encargada de la mesa de infancia y adolescencia, desde su percepcion nos cuenta, que en la mesa de
infancia y adolescencia, frente al tema de la celebracion del dia del nifio se da a conocer las tematicas
gue se trabajarian y algunas actividades como talleres con los nifios sobre el cuidado de si, y piensa
seria oportuno por ejemplo trabajar el tema de derechos, sin embargo da a entender que se dieron las
directrices de como se iba a realizar y ya, no se dio discusion frente a ello. Por otro lado se hablé de la
compleja situacion que tiene el CDI para este afio, pues hasta el momento no hay contrataciones de los
profesionales que por ley requiere y el nUmero de nifios actuales son muy pocos para una contratacion
de tiempo completo, frente a esto nos comparte la psicéloga que solo se hablé del tema y no se
concretd nada. Frente al estado de la politica publica de infancia y adolescencia se plante6 en la mesa
gue no hay una politica publica completa, que no se tiene ni siquiera un diagndstico, por lo que
pretenden realizar talleres diagnésticos frente a los intereses, lo que las y los nifios esperan de la
alcaldia y demas instituciones, y esperan poder contar con el apoyo del proyecto para dichos talleres, en
este punto se le expresa a la psicéloga que dentro del proyecto ya hemos realizado un acercamiento
diagnostico con las y los nifios y que esto tal vez podriamos aportarlo.

Frente a este objetivo se pueden ubicar puntualmente dos dificultades, la primera de corte mas
contextual, pues se reconoce no hay una idea del trabajo que se puede realizar conjuntamente, para el
fortalecimiento de las capacidades, intereses y el respaldo de derechos y deberes de los nifios, y las

nifas del municipio, si no que consideran cada uno desde su area realizar acciones para el
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cumplimiento de dichos derechos y deberes. La segunda dificultad tiene que ver con lo propuesto desde
el sub-proyecto frente al trabajo conjunto con la institucién educativa Procesa Delgado en la zona
urbana sede primaria, en la cual a pesar de la insistente busqueda del contacto y de intentar concretar
las actividades conjuntas que estaban programadas para las escuelas de padres, no se han logrado

compartir la propuesta de cronograma para el trabajo conjunto.

5.8 DIVULGACION Y SOCIALIZACION DEL PROYECTO

En este proceso llevado acabo con las nifias y nifios de la zona urbana del municipio se deja un
video que recoge desde la fotografia y las voces de los nifios y las nifias, los momentos de los
encuentros realizados, también se construird un mural que recoja los aprendizajes y sentires,
productos que seran compartidos con las instituciones cooperantes, los nifios, las nifias y sus
familias.

5.9 RECOMENDACIONES.

v Continuar trabajando desde metodologias que fomenten y fortalezcan las capacidades e
intereses de los intereses de las nifias y los nifios.

v Insistir en las diferentes formas de convocatoria para el trabajo conjunto con los padres de
familia.

v" Mantener los contactos interinstitucionales logrados, asi como continuar con el proceso de
trabajo conjunto con la escuela de padres en la escuela.

v' Tener en cuenta al momento de la convocatoria, hacerla de manera telefénica pues es de
las estrategias que mas funcionan.
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v Lograr ubicar un espacio apropiado para el trabajo con las nifias y los nifios.

6. LAS HISTORIAS QUE OLVIDAMOS CONTARNOS: Vereda El Cerro
6.1 CONTEXTUALIZACION

[Fotografia recopilada desde el proyecto] (Panoramica vereda El Cerro, 2015), registros propio.

6.1.1 UBICACION GEOGRAFICA Y ORIGENES

Tras la division de la vereda la Inmaculada, se da entonces origen a la creacion de la vereda el
Cerro, nombre que se atribuye a “elevaciones pequefas de terreno que fueron banqueadas para
construir sus viviendas”. (Jaramillo, s.f, p.53).

La primera escuela con la que contd en la vereda fue construida en 1984, “la gente se organizo y
construyd la escuela con la colaboracién de la Administracion Municipal en cabeza de la sefiora
Orfa Nelly Henao. Los sefiores Rodolfo Ciro y José Dolores Vergara fueron los que donaron el
terreno para su construccién.” (Jaramillo, s.f, p.54).
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En el contexto del municipio, se plantea que las veredas el Cerro y la Inmaculada son unos de los
territorios mas afectados por las dinAmicas de conflicto, las cuales por sus limites con el municipio
de San Roque y San Rafael se convirtieron en corredores estratégicos para los grupos armados.
Anterior al periodo algido de violencia por confrontacion armada (1996-2006) quienes tenian el
dominio territorial en la vereda el Cerro eran actores armados de la guerrilla, desplegando su
control a través del desarrollo de estrategias por medio de las cuales se generaba su financiacion
como la creacion de la cooperativa que funcionaba como la tienda de la vereda y se obligaba a los
personas a asistir reuniones y encuentros para resolver los problemas existentes en el territorio.
(Actor social Vereda el Cerro, entrevista personal, julio 2014)

6.1.2 DIMENSION POLITICA Y SOCIAL

En lo que se refiera a las dindmicas politicas de la vereda el Cerro se ubica la Juntas de Accidn
Comunal como instancia de representatividad e influencia a partir de las cuales se toman
decisiones, se discuten probleméaticas, se definen rutas de accion y se generan procesos de
participacion y movilizacion en las comunidades para la atencidén de necesidades y la articulacion a
nivel municipal con la Asocomunal, organizacion encargada de congregar a todas las Juntas de
Accién Comunal del municipio para el desarrollo y la gestion comunitaria. Igualmente, se ubica el
Centro Educativo Rural del Cerro como instancia de encuentro y espacio reconocido y legitimado a
nivel de la vereda para la promocion de la participacion, la formacion y el aprendizaje, los cuales en
el nivel organizativo juegan un papel fundamental al ser el epicentro de la movilizacion, las
discusiones y los debates a nivel comunitario.

En la vereda se generan encuentros todos los domingos en la tarde, en los cuales los nifios,
jovenes y adultos se reunen a jugar partidos de futbol, se planean festivales deportivos y se
dinamiza el funcionamiento de la tienda de la Junta de Accién comunal. Estos espacios a pesar de
gue no tengan unas reglas o unos acuerdos explicitos establecidos previamente, se han
establecido al interior de la vereda en un espacio caracteristico para el disfrute, el esparcimiento y
la diversion permitiendo el encuentro intergeneracional y el afianzamiento de vinculos comunitarios.
La presencia de la religion catolica como referente simbolico importante de la vereda es también
una de las caracteristicas de la dimension cultural de la misma, y alrededor de esta se hacen
celebraciones esporadicas de la Eucaristia, se han conformado grupos de oracién. (“la historia que
olvidamos contarnos”, 2014)

Hacerle una introduccion y explicacion al cuadro por lo menos, que queda como puesto asi de la
nada.
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En conversaciones y a partir de observaciones realizadas en la vereda se puede decir que
espacios como los festivales veredales, son una oportunidad para la socializacion entre jévenes,
nifios y adultos. En la vereda el Cerro sucede una particularidad y es que por su alejada ubicacion
territorial (con respecto a las demas veredas y a la cabecera municipal) y las limitadas condiciones
de acceso vial y de transporte publico, la comunidad del Cerro no participa facilmente de los
encuentros en las demas veredas, y es que termina siendo mas viable la participacion de
encuentros y demas actividades en el municipio de San Rafael, por su accesibilidad, trasporte y

VEREDA EL CERRO

Rangos de De 0-5| De 6-12 13-18 19-45 afios Mayores de
edad anos anos anos 45 anos
Poblacion 7 8 4 19 Hombres 12 Hombres
Hombr Hombr Hombr ) .
ombres ombres ombres 21 Mujeres 11 Mujeres
8 Mujeres SI\B/Iu'eres ﬁ/lu'eres Total: 40 Total: 23
Total: 15 J J
Total: 17 Total: 7
Total NUumero de familias en la vereda: 28
Mujeres: 52 Hombres:50 102
Poblacion Grado 1° Grado 2° Grado 3° Grado 4° Grado 5°
larizad
escolariza al 7 Alumnos 5 5 Alumnos | 3 Alumnos 2 Alumnos
en la vereda
Alumnos
Total 22 Alumnos

cercania. En el caso de los adultos mayores que tienen dificultades de salud, deben asistir al

1 Se aclara que la vereda el Cerro solo cuenta con Centro Educativo Rural en el nivel de primaria.




X
Coorerarva San Pio X
7 COOGRANALA
Grecemos porsservin!

“PROYECTO DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL
A LA FAMILIA, LA NINEZ, LA JUVENTUD Y EL ADULTO MAYOR AFECTADOS POR EL CONFLICTO ARMADO EN EL
MUNICIPIO DE ALEJANDRIA — ANTIOQUIA”

municipio de Alejandria, por las légicas del sistema de salud, pero tendrian un mas facil y
econdmico acceso al del municipio vecino.

6.1.3 DIMENSION DEMOGRAFICA
De los 4.058 habitantes del municipio entre los cuales 2.240 estan ubicados en la zona urbana y
1.818 en la zona rural, segun informacion constatada la caracterizacion comunitaria realizada por la
Junta de Accion Comunal de la Vereda para el afio 2014 se ubica que la poblacion total en la
Vereda el Cerro es de 102 personas

En limites con la Vereda la Inmaculada y a 21 Kilometros de la cabecera municipal, se encuentra la
vereda el Cerro la cual limita al oriente con el municipio de San Roque, al occidente con la vereda
la Inmaculada, al norte con la vereda el Respaldo y el municipio de San Roque y al sur con el
municipio de San Rafael. ( Jaramillo, s.f)

6.1.4 DIMENSION ECONOMICA

Articulada a los énfasis productivos y econdmicos referidos a la produccién agricola, que se
presentan actualmente en el municipio, la vereda el Cerro tiene como principales actividades el
cultivo y produccion de café, cafa, frijol, tomate, maiz y cabuya, se ubica un periodo de crecimiento
entre los afios 1940 y 1983, a partir del cual “...llegd a ser la vereda mas generadora de empleo
por la cantidad de fincas cafeteras (...) pero en el afio de 1983 hubo un gran cambio en la region,
(...) [con la creacion del] embalse de San Lorenzo.” (Jaramillo, s.f, p.54). Actualmente se ubican al
interior de la vereda rutas de abastecimiento y comercializacién con mas fuerza en el municipio de
San Rafael que en Alejandria, debido a las condiciones de oferta y demanda mas accesibles para
los habitantes de la vereda por ser un municipio que tiene mayor flujo de poblacién y de comercio.

A pesar de que en el esquema de ordenamiento territorial se identifican algunos usos a los que
estan orientados los suelos de la vereda, desde la voz de los habitantes de la misma se enuncia
que por ejemplo hay una ausencia de tradicion ganadera posiblemente asociada al
desconocimiento en el manejo de los suelos (Lider Vereda el Cerro, entrevista personal, 2014) y
que ademas, se ha generado una transformacion fisica del territorio en el municipio a partir de la
construccion del embalse, el cual aparte de haber conmovido profundamente el municipio, ha
perjudicado a largo plazo la economia del campesinado porque las heladas que se producen
gueman constantemente los cultivos de los campesinos y la tierra se ha hecho mas hostil, ya que
25 0 30 afios atras podian producir mas cantidad de alimentos sin la necesidad de utilizar abonos,
ni sustancias artificiales para regar la tierra, por lo cual se expone que en términos de recursos
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resulta mas econdmico comprar los alimentos que cultivarlos, ya que toma mas tiempo y deja
perdidas econdmicas (Castafieda, Informe DRP actores sociales vereda El Cerro, La Inmaculada y
San Antonio, diciembre de 2013)

En la actualidad se considera por parte de algunos de sus habitantes que es dificil lograr sobrevivir
de lo que produce el campo desde lo comercial, sin embargo les ha permitido ir sobrellevando la
vida con sus familias.

En miras a la nueva etapa que se inicié6 desde el proyecto psicosocial con todo lo referente a
proyectos productivos revisamos cuales han sido, son y desean sigan siendo el uso de la tierra
frente a ellos se recoge que anteriormente se cultivaban otras variedades de café que ya por las
condiciones ambientales actuales como las plagas y los cambios climaticos no son rentables,
actualmente se cultivan pero en menor escala el maiz, el frijol, cebolla, tomate, la cafia, huertas
caseras y el café pajarito, también existen en la vereda diferentes especies que han sido traidas de
otros lugares, y se han intercambiado semillas tales como otras especies de café, calabacin,
platanos de Uraba, acelga y la pifia blanca, y se plantean continuar produciendo café y la cafa,
pues son considerados los dos cultivos més rentables.

6.1.5 MARCO INSTITUCIONAL

En el caso de la vereda el Cerro se cuenta con acompafiamiento institucional por parte del
municipio de instituciones como La UMATA, la Alcaldia Municipal, la Secretaria de Salud del
municipio, y a nivel nacional se cuenta con el acompafiamiento del Gobierno Nacional, y de
ISAGEN.

Entre los programas que han tenido accioén al interior de las veredas se ubican:

v' El programa de Cero a Siempre.

El programa de Madres gestantes.

El proyecto de la Represa Jaguas de ISAGEN,

El programa Familias en su Tierra.

Los proyectos de capacitacion de ISAGEN con la JAC en planes de desarrollo comunitario y
en disefio, ejecucién formulacion y evaluacién de proyectos.

Los proyectos productivos de siembra de arboles de café, tomate y cafa.

ASRNENERN

<

6.2 DIAGNOSTICO
La vereda el Cerro fue uno de los epicentros en los que se realizé el DRP, en el cual se
concentraron tres veredas (Cerro, La Inmaculada y San Antonio), este diagnostico fue
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retomado por el sub-proyecto La Historia Que Olvidamos Contarnos y se retroalimento a través
del dialogo y el trabajo conjunto con la comunidad, con la que se logré una profundizacion
diagndstica, y se enfatizé en las principales probleméticas presentes en la Vereda el Cerro,
referidas a:

e Los niveles de desarticulacion, desconfianza y falta de comunicacion en las interacciones
comunitarias, las rupturas en los vinculos de solidaridad a causa de las dinamicas del conflicto
y la necesidad de establecer espacios de dialogo y encuentro comunitario

e La necesidad de trabajar con adultos mayores de la vereda El Cerro ya que es un grupo
poblacional que se siente abandonado por las nuevas generaciones y que por las condiciones
territoriales y las dificultades para el desplazamiento se encuentra al margen de los procesos
organizativos que hay en el area urbana alrededor del trabajo con grupos de la tercera edad.

e Las dificultades para garantizar procesos de retorno, ya que a pesar de la disposicion de
mecanismos juridicos y legislativos no se generan condiciones econdmicas, de seguridad y
sostenibilidad que permitan a las familias permanecer en el municipio una vez regresan al
mismo.

e La necesidad de generar procesos de liderazgo y movilizaciébn en torno a politicas y
problematicas del agro y el campesinado en el propésito de reivindicar y defender derechos.

e La necesidad de intervencién con poblacién joven desde trabajos de duelo, de espacios de
participacion y educacion alternativos, de conformacion de grupos juveniles para integrar los
jévenes de las veredas y de promociéon del arraigo territorial, “Los jévenes son los que mas
necesitan ayuda, porque ello fueron los nifios de la guerra. Tienen mucha dependencia de los
padres, no se ven liderazgos. Es muy importante que ellos quieran en el campo porque son el
relevo de nosotros los viejos”. (Actores sociales DRP, 1 de diciembre 2013)

Tras los andlisis y elementos tenidos en cuenta se concluye que el conflicto armado representa
modificaciones y rupturas para el vinculo social que generan procesos de desconfianza y
ambientes de intranquilidad que limitan las relaciones familiares y comunitarias en la vereda, en
ese sentido, y a pesar de que haya predominado el interés por légicas y dinamicas de
participacion, encuentro y construccion colectiva, se propuso la necesidad de generar espacios de
encuentro comunitario y familiar que fortalecieran los vinculos, las relaciones de confianza, la
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comunicacion y las relaciones cotidianas y que al mismo tiempo aportaran a la recuperacion de la
historicidad de las veredas, como forma de fortalecer el sentido de pertenencia, la apropiacion por
el territorio y las relaciones intergeneracionales.

A la luz de lo anterior desde el sub-proyecto anteriormente citado se logré disefiar y ejecutar
estrategias que se centraron en Aportar al fortalecimiento de las relaciones comunitarias entre las
diferentes familias de la vereda EIl Cerro, y Promover la recuperacion de la memoria individual y
colectiva con las familias de la vereda el Cerro entre el afio 2014 -2015, en dicho proceso de
intervencidn se alcanzo llegar a los siguientes logros:

Se generan relaciones de complicidad, se abre un espacio para la risa y para el tejido de la vida
llevado a la reflexion y generacién de espacios de encuentro que permiten el fortalecimiento de
los vinculos comunitarios desde la revision de las formas de relacién y de configuracion de
representaciones sociales entorno a las acciones cotidianas.

Si bien no puede asegurarse que el tejido social de la vereda se encuentre completamente
restablecido posterior al trabajo sobre las afectaciones psicosociales del conflicto armado, se
plantea la existencia de procesos reflexivos a través de la recuperacion de la memoria entorno a
las formas de produccion de lo social desde el plano de la sociabilidad béasica hasta el plano de
los conflictos y relaciones que se configuran a nivel macro. (Torres, 2002).

En el proceso de recuperacion de la memoria se lograron entonces problematizar y visibilizar el
conjunto de relaciones que en el marco del tejido social de la vereda configuran los vinculos
comunitarios.

En las experiencias e interacciones cotidianas de los sujetos se visionan, por ejemplo relaciones
de género en las que el lugar de la mujer es legitimado en escenarios que han sido histéricamente
considerados como espacios masculinos, tal es el caso de deportes como el futbol, desde el cual
logra promoverse una configuracién de relacionamiento en perspectiva de encuentro que no se
halla necesariamente asociada a la l6gica de la competitividad, y de otras iniciativas gestadas al
interior de la vereda con perspectiva comunitaria como lo son los cultivos de cafa que fueron
sembrados para los nifios de la escuela.

A partir de lo anterior se concluye entonces que

Existe un nivel de autonomia y autolimitacion que deben ser reforzados aprovechando los
espacios de construccion colectiva existentes en la vereda que se han creado desde el
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establecimiento de lazos de solidaridad, niveles de cooperacion y cohesion. Pues se observa en
algunas ocasiones una sobrecarga de funciones y responsabilidades que se deriva por un lado
del protagonismo marcado en el liderazgo de determinadas personas y por otro lado de la falta de
voluntad o compromiso para vincularse de lleno a los procesos que existen por parte de otras
personas.

e Es necesario reforzar en la vereda el asunto de la participacion, el compromiso, los liderazgos y
los niveles de responsabilidad compartidos que se han ido adquiriendo a lo largo de los
encuentros.

e Las principales dificultades existentes en el proceso se hallan relacionadas con el temor o las
resistencias de las personas para referirse a hechos referidos al conflicto armado.

e Es necesario continuar trabajando y fortaleciendo la intervencién desde la linea estratégica de
relaciones intergeneracionales para su fortalecimiento, pues si bien se logré avanzar en el trabajo
con los adultos mayores y un abordaje muy somero entre las relaciones abuelos nietos, no fue
centro de la intervencién el trabajo en perspectiva intergeneracional.

e En lo que se refiere al eje de intervenciébn de memoria se ubican avances en la recuperacion de la
historicidad de la vereda pues un aproximado del 22% de los habitantes de la vereda (incluyendo
nifos, hombres mujeres y adultos mayores).

Las tematicas a seguir en el proceso podran trabajarse desde una perspectiva de derechos y desde
la problematizacion de las condiciones de vida en relacion a la dimensién social y organizativa como
a la dimensién econOmica y politica, optando por la construccion de procesos que garanticen
sostenibilidad social y econémica y se piense el tema del campo, la soberania alimentaria, las
relaciones con la naturaleza en clave de consumo y sobrevivencia, el acceso a la satisfaccion de
necesidades bésicas.

A partir de las recomendaciones y reconociendo que hubo grandes avances frente a los objetivos,
pero que aun queda trabajo por hacer frente a ellos se continua con el proceso aportando a los
objetivos iniciales ya que a partir de nuevos acercamientos diagnosticos en la vereda El Cerro se
identifica que existe una divisidon sectorial y se percibe cierto grado de rivalidad y diferenciacion entre
ellos mismos, la comunidad de la vereda El Cerro plantea la necesidad de continuar trabajando
temas como la culinaria, el manejo de pautas de crianza con sus hijos, el como trabajar en
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comunidad, el dialogo, los conflictos familiares, la union, los valores, la salud, y las relaciones
familiares.

Por otra parte se pretende integrar un objetivo que motive a la inclusion de los procesos productivos
desde el proyecto psicosocial, a continuacién entonces se exponen los objetivos a los que se les
seguira aportando desde el proceso.

6.3 OBJETIVO GENERAL

Aportar al fortalecimiento de los vinculos comunitarios en la vereda El Cerro del municipio de
Alejandria a través de procesos de recuperacion de la memoria individual, colectiva e histérica con
las familias de la vereda.

6.4 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Aportar al fortalecimiento de las relaciones comunitarias entre las diferentes familias de la
vereda EIl Cerro desde el reconocimiento de las memorias individuales y la construccion de
memorias colectivas e histéricas de la vereda.

e Promover la recuperaciéon de la memoria individual y colectiva con las familias de la vereda el

Cerro que permitan la descripcion de los hechos victimizantes, las afectaciones y las acciones
de resistencia a las dinamicas del conflicto armado en la vereda.

o Reflexionar sobre el paralelo entre las relaciones sociales y del medio ambiente a través de
las actividades productivas, teniendo como eje el territorio.

6.5 PLANEACION OPERATIVA

LAS HISTORIAS QUE OLVIDAMOS CONTARNOS.
Eje estratégicos alos que se articula el sub-proyecto : Vinculos comunitarios vy territorio,
memoria e intervencion con grupos poblacionales

Objetivo general del sub-proyecto Indicador de Resultado:

Aportar al fortalecimiento de los vinculos | Las familias de la vereda el Cerro reconocen, participan
comunitarios en la vereda ElI Cerro del |y aportan en escenarios de construccién e integracion
municipio de Alejandria a través de procesos | comunitaria acercandose a los saberes, historias y
de recuperacion de la memoria individual, | memorias que dan sentido a su identidad como vereda
colectiva e histérica con las familias de la
vereda.
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Objetivo
especifico
Aportar al
fortalecimiento de
las relaciones
comunitarias
entre las

diferentes familias
de la vereda EI
Cerro desde el
reconocimiento

de las memorias
individuales y la

construccion de
memorias
colectivas e

histéricas de la
vereda.

Acciones: Temas:
Tertulias Comunicaci6
Familiares, ny vinculos
Tertulias de la | familiares.
memoria -
jornadas  de | Experiencias
sensibilizacion | y relaciones
con las | cotidianas.
familias -Relaciones
Intergenerac
ionales.
- Acceso y
defensa de
los
derechos.
-Desarrollo
Local,
comunitario
y agro.
Integraciones | -ldentidad y
comunitarias sentido de
pertenencia
-Confianza y

solidaridad

Fuente de
verificacion:
- Fotografias
- Productos
elaborados
durante los
encuentros
- Listados de
asistencia
Informes de
analisis de los
encuentros

Metas:
Mejorar los
niveles de
comunicacio
n,y
participacion
y reflexion
en los
encuentros y
en la vida
comunitaria.

Indicador:
La comunidad de la
vereda el cerro
participa de
encuentros

comunitarios.
La comunidad de la

vereda el cerro
mantiene sus
encuentros

comunitarios.
La comunidad de la
vereda el cerro hace

parte de los
procesos de
participacion
comunitaria.
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Objetivo Acciones | Temas Fuente de Metas: Indicador:
especifico Evocar, -¢,Qué paso? verificacion: Acompafiar | La comunidad dela
Promover la recordar, -Todos - Fotografias | la vereda el cerro
recuperacion de | enunciar. tenemos una - Productos construccion | participan en la
la memoria historia elaborados | dela construccion de
individual y -Esta es mi durante los | narrativa recetarios.
colectiva con las historia encuentros | autobiogréafic | La comunidad de la
familias de la -CoOmomeveo |- Listadosde |aenlas vereda el cerro
vereda el Cerro -Los momentos asistencia familias de comparte sus
que permitan la de mi vida - Informes de |lavereda el | historias familiares.
descripcion de -El mapa de mi analisis de | cerro. La comunidad de la
los hechos viaje los vereda el cerro
victimizantes, -La historia de encuentros aporta historias,
las afectaciones mi vida Compilado sentires, fotografias
y las acciones Construccié | -¢Como Narrativas al baul de los
de resistenciaa | nde describimos el | auto- recuerdos.
las dindmicas memorias e | relato de lo que | biograficas
del conflicto historias de | paso?
armado en la vida. -Breve
vereda a partir Autobiografia
de la -Memorias
construccion de | Publicar, -¢,Coémo
relatos compartiry | compartimos lo
autobiograficos | escuchar que
y narrativas los relatos | construimos?

-Contar para

que otro nos

escuche
Objetivo Acciones | Temas Fuente de Metas: Indicador:
especifico Talleres - Conflicto verificacion: Integrar los | Las familias de la
reflexionar sobre | proyectos |- Cambio - Fotografias | conocimient | vereda El Cerro,
el paralelo entre | productivos climatico - Productos 0s participantes del
las relaciones y - Derechos elaborados | medioambie | proyecto, se
sociales y del recuperacio |- Memoria durante los | ntales con involucran de
medio ambiente | n - Relaciones encuentros | las manera activa con
a través de las gastronomi familiaresy |- Listados de | relaciones las actividades de
actividades ca, comunitarias asistencia sociales y la | proyectos
productivas, manualidad . - Informes de | concepcion | productivos.
teniendo como | es, - Agroecologi analisis de | de territorio.
eje el territorio relaciones a, los
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familiares,
derechos,
seguridad
alimentaria.

Silvopastoril
Y,
agroforestal
es
Relaciones
familiares
Recuperacio
n de la
memoria
desde la
gastronomia

Manejo
bioldgico de
plagas en
cultivos
Economia
solidaria.

Manejo en
especies
menores, aves
de posturay
engorde.

encuentros

6.6 CRONOGRAMA

Encuentro encuadre.

07 Junio 2015

Realizar el proceso de cierre de
practica de Elizabeth Preciado y el
encuadre en comunidad con el
practicante nuevo.

Participacion

en

el

Festival comunitario.

28 Junio 2015 Comprender como se dan las
relaciones y las logicas
comunitarias, ademas integrarnos

como nuevas acompaifiantes en el
proceso que se estd desarrollando
en la vereda El Cerro del municipio
de Alejandria.
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Encuentro comunitario.
Tema: Resolucion de
conflicto

26 Julio 2015

Aportar al fortalecimiento de los
vinculos comunitarios en la vereda
El Cerro del municipio de Alejandria
a través de procesos de
recuperacion de la  memoria
individual, colectiva e histdrica con
las familias de la vereda.

Encuentro comunitario.
Tema: Memoria,
territorio, conflicto

09 Agosto 2015

Identificar las relaciones familiares y
comunitarias, los usos, las
producciones y la manera en la que
las familias de la vereda el cerro
proyectan su territorio.

Encuentro
Reconocimiento Adulto
Mayor.

Tema: Memoria,
territorio, didlogo

intergeneracional

23 Agosto 2015

Hacer un reconocimiento al papel de
los adultos mayores dentro de la
vereda el cerro.

Complementar la informacién para el
diagndstico sobre proyectos
productivos y actualizar el contexto V|
el diagnostico comunitario.

Encuentro comunitario.
Tema: Roles Familiares,

06 Septiembre
2015

Generar un espacio de reflexion
frente a los usos de los espacios

memoria, proyectos dentro de las unidades familiares e

productivos. introducir el tema de proyectos
productivos.

Encuentro comunitario. 04 Octubre 2015 Generar un espacio de reflexion

Tema: Relaciones
familiares, roles.

frente a las relaciones familiares.

Encuentro comunitario.

Tema: Recopilacion
gastronomica, taller 1y
2 proyectos productivos.

18 Octubre 2015

Generar un espacio de encuentro
comunitario, alrededor de las
tradiciones gastronémicas y el
cambio climético, el silbo-pastoreo y
lo agroforestal.

Encuentro comunitario.

Tema:; Vinculos
Comunitarios, memoria,
manualidades con

material reciclable.

01 Noviembre 2015

Propiciar un encuentro de reflexion
frente al medio ambiente, el uso del
tiempo libre en familia y las
relaciones comunitarias.
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Encuentro comunitario.
Tema: Vinculos
Comunitarios,

Derechos.

15 Noviembre 2015

Generar un espacio de reflexion
frente al concepto de Derecho y la
defensa de ellos.

Encuentro comunitario.
Tema: Integracion fin de
Afo.

13 Diciembre 2015

Generar un espacio de integracion
comunitario para recoger el proceso
del afno 2015.

Encuentro comunitario.
Tema: Re encuadre.

24 Enero 2016

Generar un espacio de integracion y
esparcimiento comunitario en el que
se logre de manera conjunta
visibilizar los temas de interés a
seguir trabajando en comunidad,
recordar los temas anteriores vy
generar COmpromisos.

Encuentro comunitario.
Tema: Derechos
Humanos y ley 1448.

14 Febrero 2016

Conceptualizar conjuntamente los
derechos humanos, reflexionar frente
al cumplimiento o no de ellos y
resaltar a través del juego la
importancia de compartir tiempo en
familia y en comunidad.

Lunada.
Tema: Cuidado de si,
relaciones comunitarias.

27 Febrero 2016

Reconstruccién histérica del proceso
de acompafamiento psicosocial en
las veredas, identificando logros y
dificultades, asi mismo, rescatando
saberes y aprendizajes alrededor de
la recuperacion de la memoria. Con
el fin de aportar a la sistematizacion
de la recuperacion de la memoria,
marco del

en el proyecto de

acompafiamiento psicosocial.

Generar un espacio de reflexion
frente a las relaciones con uno

mismo y a la importancia de esto
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para

posibilitar

una sana

convivencia familiar y comunitaria.

Encuentro comunitario.
Tema: Participacion y organizacion
comunitaria.

10 Abril 2016

Incentivar
movilizaci

la participacion,
on y participacion

comunitaria en la vereda.

Encuentro comunitario.
Tema: Construccion
Campesino.

Mercado

15 Mayo 2016

Preparar

decoracion y llegar

los materiales de
a acuerdos

frente al mercado campesino.

Encuentro comunitario.

29 Mayo 2016

Realizar la evaluacion de Mercados

Tema: Organizacion campesinos y la organizacion

comunitaria comunitaria que implico esto.

Encuentro comunitario. 12 de Junio Diagnosticar los espacios y acciones

Tema: Participacion vy de participacion.

organizacion comunitaria.

Encuentro comunitario. 26 de Junio Identificar formas de resolucién de

Tema: Resolucion de conflictos.

conflictos.

Encuentro comunitario. 10 de Julio Realizar de forma conjunta una

Tema: Compartir integracion comunitaria con muestra

gastronémico. gastronémica.

Encuentro comunitario. 24 de Julio Identificar las vulneraciones de

Tema: Vulneracion de derechos que se presentan en esta

Derechos comunidad.

Encuentro comunitario. 07 de Agosto Compartir los formatos de los

Tema: Mecanismo de mecanismos con los cuales se

reclamaciéon de Derechos. pueden hacer reclamacion de
Derechos.

Encuentro comunitario.
Tema: Cierre

21 de Agosto

Realizar la evolucién del proceso y

hacer el

empalme con la nueva

practicante.

6.7 PRESUPUESTO.

Encuentro encuadre 07 Junio

Refrigerios: 30.000

188.000
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2015.

Trasporte: 28.000
Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4 horas):

100.000

Participacion en el Festival
comunitario 28 Junio 2015.

Refrigerios: 10.000
Trasporte: 28.000
Materiales: 10.000

Profesional en trabajo social(4 horas):

100.000

148.000

Encuentro comunitario 26 Julio
2015.

Refrigerios: 30.000
Trasporte: 28.000
Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4 horas):

100.000

188.000

Encuentro comunitario 09 Agosto
2015.

Refrigerios: 50.000
Trasporte: 28.000
Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4 horas):

100.000

208.000

Encuentro Reconocimiento Adulto
Mayor 23 Agosto 2015.

Refrigerios: 30.000
Trasporte: 28.000
Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4 horas):

100.000

188.000

Encuentro comunitario 06
Septiembre 2015.

Refrigerios: 30.000
Trasporte: 28.000
Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4 horas):

100.000

188.000

Encuentro comunitario 04 Octubre
2015.

Refrigerios: 30.000
Trasporte: 28.000
Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4 horas):

100.000

188.000

Encuentro comunitario 18 Octubre
2015.

Refrigerios: 50.000
Trasporte: 28.000
Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4 horas):

100.000

208.000

Encuentro comunitario 01
Noviembre 2015.

Refrigerios: 30.000
Trasporte: 28.000

188.000
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Materiales: 30.000
Profesional en trabajo social(4 horas):
100.000

Encuentro comunitario 15
Noviembre 2015.

Refrigerios: 30.000
Trasporte: 28.000
Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4 horas):

100.000

188.000

Encuentro comunitario 13
Diciembre 2015.

Refrigerios: 70.000
Trasporte: 28.000
Materiales: 30.000
Detalles: 100.000

Profesional en trabajo social(4 horas):

100.000

328.000

Encuentro comunitario 24 Enero
2016.

Refrigerios: 30.000
Trasporte: 28.000
Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4 horas):

100.000

188.000

Encuentro comunitario 14 Febrero
2016.

Refrigerios: 50.000
Trasporte: 28.000
Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4 horas):

100.000

208.000

Encuentro comunitario 27 Febrero
2016.

Refrigerios:130.000
Trasporte: 100.000
Materiales: 70.000

Profesional en trabajo social(6 horas):

150.000

450.000

Encuentro comunitario 10 Abril
2016.

Refrigerios: 30.000
Trasporte: 28.000
Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4 horas):

100.000

188.000

Encuentro comunitario 15 Mayo
2016.

Refrigerios: 50.000
Trasporte: 28.000
Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4 horas):

100.000

208.000

Encuentro comunitario 29 Mayo
2016.

Refrigerios: 50.000
Trasporte: 28.000

258.000
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Materiales: 30.000

Detalles: 50.000

Profesional en trabajo social(4 horas):
100.000

TOTAL 37708.000

6.8 SISTEMA DE MONITOREOQ Y EVALUACION

Para este sub-proyecto se da una evaluacion inicial diagndstica frente a lo ya realizado durante
proceso con el proyecto, al iniciar esta nueva etapa parte de dicha linea base, luego
aproximadamente a los 6 meses se reflexiona sobre lo trabajado y sobre los intereses para
continuar trabajando, adicionalmente en cada una de las actividades se hace una evaluacién que
permita identificar los logros y las falencias de ellas, asi mismo se realiza una evaluacién final que
recoge los logros, aprendizajes y dificultades del proceso durante el Gltimo afio.

6.9 ANALISIS Y OBSERVACIONES.

Al iniciar con el proceso en el municipio de Alejandria, se realizan diagndsticos participativos con el
fin de identificar las capacidades, recursos y necesidades de esta poblacion, uno de los epicentros
en los que se realiz6 el DRP, fue, la vereda El Cerro en el cual se concentraron tres veredas
(Cerro, La Inmaculada y San Antonio), este diagndstico fue retomado por el sub-proyecto La
Historia Que Olvidamos Contarnos y se retroalimento a través del dialogo y el trabajo conjunto con
la comunidad, con la que se logré una profundizacion diagndstica, y se enfatizd en las principales
problematicas presentes en la Vereda el Cerro, a partir de esto entonces se propone como objetivo
aportar al fortalecimiento de las relaciones comunitarias entre las diferentes familias de la vereda y
Promover la recuperacion de la memoria individual y colectiva con dichas familias entre el afio
2014 -2015, ante estos objetivos se dieron varios logros, como generar vinculos de confianza y se
logra avanzar en el proceso de recuperacion de memoria.

Desde este proceso se sugiere continuar trabajando en esta vereda con la poblacion joven y
adulta, motivando la participacién y organizacién comunitaria, asi como continuar con el proceso de
recuperacion de la memoria.

Es por lo anterior que se decide continuar apuntando a los dos objetivos iniciales, incluyendo los de
proyectos productivos como parte del proceso psicosocial que permite aportar a dichos objetivos.

Asi se trabajaron temas como la resolucion de conflictos, la importancia del juego en nuestra vida
familiar y comunitaria, la memoria gastrondémica, los derechos humanos, la participacion vy
organizacion comunitaria, y a la par se fueron construyendo algunos relatos autobiograficos que
aportan a la construccion de memoria individual y colectiva de la vereda El Cerro, logrando una
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gran cercania y empatia con esta comunidad, asi mismo se lograron realizar relatos
autobiogréaficos y visitas domiciliarias, que de una u otra manera permitieron mas cercania y
confianza con todas las familias, asi como la comprensién de sus historias y por esto de su forma
de ser.

6.10 FORTALEZAS, LOGROS y DEBILIDADES.

Entre las fortalezas podemos mencionar la implementacion de estrategias que involucraron el arte, las
fotografias retomando elementos del contexto para generar reflexiones logrando promover la

disposicion, la escucha atenta y la participacion activa de los sujetos.

Se logra mantener la participacion de las familias que han venido construyendo el proceso, asi como la
vinculacién de otras nuevas, las cuales se vincularon con el ndcleo familiar en algunos casos a las
actividades que retomaron la participacion y la ladica como escenarios para la reconstruccion del tejido

social, el fortalecimiento de los sentidos de pertenencia y la integracidbn comunitaria.

Con respecto al objetivo de aportar al fortalecimiento de las relaciones comunitarias entre las diferentes
familias de la vereda El Cerro desde el reconocimiento de las memorias individuales y la construccion
de memorias colectivas e histéricas de la vereda, se logra continuar con la construccion de narrativas
autobiografias en 4 familias mas, las cuales quedan transcritas y redactadas de manera tal que puedan
luego aportar al compilado histérico de la vereda. A través de los encuentros comunitarios se ha logro
abordar el tema de la memoria gastrondémica, asi como la construccion de recetarios familiares que
recogen parte de dicha memoria. Desde el sondeo frente a las preparaciones mas frecuentes y que mas
se preparan en la vereda se destacan el sancocho, el pollo, los frijoles, pescado y el arroz, asi como
algunos platos como la carne guisada, postre, sopa de arveja, lentejas y arepas, se rescata en este
momento del encuentro que la mayoria de los asistentes participaron, sin ningun prejuicio frente a si
eran hombre o mujeres, pues algunos de los caballeros asistentes también compartieron con nosotros
las recetas que preparaban mientras estuvieron solteros aunque si se evidencian que son platos mucho

mas practicos como el arroz con carne y chocolate.
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Al hablar sobre estas recetas y sus ingredientes se resalta que algunos de estos son productos con los
gue se cuentan en cada unidad familiar tales como el platano, el frijol, el cilantro, la cebolla y la
guayaba, pero que existen otros muchos ingredientes que utilizan para su alimentacion diaria que deben
comprar, y algunos otros que aun que tuviesen la posibilidad de sembrar en sus casas y aprovechar los
recursos de sus fincas no lo hacen, asi que se logra generar la reflexion y se motivé a que en familia se
dedicaran a cultivar productos que aporten a la alimentacion y bienestar, que se del valor y se
aprovechen los beneficios que brinda la tierra.

Por otra parte en cada uno de los encuentro se ha continuado aportando al baudl de los recuerdos de la
vereda, se han aportado fotografias y texto desde el proyecto, asi como historias y evaluaciones desde
los participantes.

En general durante el proceso de este afio se ha participado de encuentros comunitarios en los que se
han trabajado tematicas que fortalecen las relaciones familiares y comunitarias. En uno de estos
encuentro se trabaja el tema de resolucién de conflictos, y a partir de ellos se logré resaltar la
importancia de una buena comunicacién, de conocer los verdaderos intereses que cada parte en el
conflicto tienen, que es posible sacar lo bueno del conflicto conociéndonos y permitiendo dar soluciones
no violentas a ellos, pues una de las conclusiones era que el conflicto era inherente a la vida cotidiana
gue en todos los &mbitos en los que participamos podemos experimentar conflictos pero que a través de
la comunicacién podemos mas que posiciones sentar los intereses y mediar entre ellos, destacando

nuestras capacidades como seres humanos de conciliar y comprender al otro.

Se logré identificar logicas relacionales en las dinamicas comunitarias, a través de ejercicios de
cartografia, pues se ubicaron los lugares en los que se han generado conflictos dentro de la vereda; en
este ejercicio ubicaron la escuela como uno de los lugares en los que se genera conflicto y referencian
las reuniones de la Junta de Accion Comunal, también dicen que en los caminos se generan conflictos,
alguna veces hay conflictos por los linderos o tierras, o animales, asi como también se referencia el
conflicto armado ubicandolo hacia el lado del lindero con la vereda la Inmaculada y hacia el lindero con
el municipio de San Rafael, también desde este ejercicio grupal se reconoce que en cada una de las

casas existen diferentes conflictos, en lo que tiene que ver con esto, si bien se reconoce en un primer
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momento de manera se comprendiéo que no era el momento ni el lugar mas adecuado para entrar a
conversar sobre los conflictos familiares. Dentro de este ejercicio también se logré reconocer y resaltar
como punto de encuentro comunitario, la escuela de la vereda, pues ha sido y desean continle siendo
el epicentro de los encuentros comunitarios, rescatando también lugares como la quebrada, la represa y

cada uno de los hogares de la vereda en los que también se han construido relaciones comunitarias.

Del mismo modo se han logrado identificar las actividades cotidianas que en general estan marcados
por el género, lo que muestra una clara demarcacion de las actividades y los roles dentro de cada
unidad familiar, en los que la mayoria de los hombres se dedican al trabajo agropecuario y las mujeres
tanto a lo agropecuario como a lo domestico, aunque reconocen no son las actividades que mas les

guste hacer y rescatan sus espacios de descanso y esparcimiento.

Adicionalmente se ha logrado compartir en comunidad desde el pensarse el uso de los residuos que se
generan en casa Y la importancia de darle uso a estos, como una apuesta a crear nuevas cosas a partir
de esto y de aprovechar estos espacios para crear y compartir en familia y en comunidad, como el
ejercicio de crear los candelabros, varios de los participantes tuvieron varias ideas mas y las
compartieron, asi como cada uno le daba el sentido y pensaba en el uso que cada uno queria darle al
candelabro, se logré6 compartir en comunidad, se observo el apoyo mutuo, se trabajé entre padres e

hijos, y se permitio dejar fluir la creatividad, los colores, los tamafios y las formas.

En otro momento para retomar el proceso luego del receso de fin de afio se plantea generar unas metas
y acciones a alcanzar en comunidad, tanto desde el proceso psicosocial, como al complemento de lo
productivo, se plantearon entonces como metas reconstruir la historia de la vereda, aprender mas y
aplicar en familia y en comunidad, compartir mas con la gente, construir proyectos comunitarios, y
realizar acciones frente a la no repeticion, a partir de esto se reconoce necesarios entonces los
siguientes pasos aportar historias de vida individual y comunitarias, la disponibilidad, la atencién y la
participacion, ser muy unidos, realizar actividades conjuntas y conocer los derechos, los mecanismos

para defenderlos y las instituciones garantes de ellos.
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Para reforzar esos encuentros comunitarios y el compartir en comunidad, se trabajé en reconocer la
importancia de los espacios de esparcimiento, por lo que se generd un carrusel de actividades Iudicas,
todas las actividades causaron sonrisas y mucha felicidad, reunirse alrededor de la comida también es
algo que permite una conexidn e integracion entre todos pues se evidencian expresiones de
agradecimiento y satisfaccion, en la reflexion del porque jugar, expresan que es muy importante pues
permite divertirse, desesterarse y compartir en familia, se resaltdé que este tipo de actividad en
ocasiones no requiere de mayores recursos, si no de las ganas que se tengan de compartir y que estas

actividades, posibilitan el compartir y reforzar los vinculos tanto comunitarios como familiares.

Asi mismo se logra abordar el tema de derechos humanos, y los asistentes a este encuentro lo
conceptualizan de la siguiente manera: “ser dignos de escuchar y ser escuchados, vivir y dejar vivir,
respetar la vida”, “la identidad, la salud, la vivienda, la vida”, “son importantes porque tenemos derecho
a la vida, a la salud, a la educacion, al respeto, a la libertad” , “uno como ser humano tiene derecho a la
vida y a un hogar”, “al respeto, escuchar y ser escuchado, a la integracién”, “son cosas que cada
persona tenemos para ser respetados y aceptados”, “todas las personas tenemos derechos humanos
para que las demas personas nos acepten como somos”, “a la salud, a un hogar digno, a una buena
alimentacion, a un buen trato, al respeto, a la vida y a la educacion”, “como seres humanos tenemos
derecho a una familia, si ser vulnerados sus derechos como la vida, derecho a un nombre, a ser
escuchado y a escuchar” y “el respeto, el derecho al trabajo, el derecho al descanso, a la tranquilidad, a

la vida y a la salud”.

Lo anterior da cuenta de que si se tiene una apropiacion inicial de los derechos humanos por parte de
los asistentes, y se genera un debate frente a qué derechos como la salud y la justicia no eran para
todos, que esos derechos eran para “los que tienen plata, no para nosotros” y luego de esto se reforzé
la idea de que es muy importante conocer a quien debemos acudir para exigir el cumplimiento de estos
derechos y que si se organizan conjuntamente es posible lograr una mejor movilizacion frente a dichas
exigencias, porque entre todos se puede buscar el cumplimiento de dichos derechos, que el derecho a
la participacién, a ser escuchados y a expresar los que se piensa, estda muy relacionado con el

empoderamiento, se motiva entonces a la participacion y organizacibn comunitaria, pues es uno de los
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mecanismos que pueden usar, para la defensa de sus derechos individuales y comunitarios, que es

bueno y necesario rotar los liderazgos y ponerle nuevas perspectivas.

Otra actividad que permitio la integracion comunitaria fue el espacio de la lunada, pues en ella logramos
resinificar espacios como la escuela y los caminos de la vereda en horas de la noche, en esta actividad
se logra compartir desde la recuperacion de lo que ha sido el proceso durante el tiempo que se ha
acompafado desde el proyecto, resaltan momentos como el hecho de ir a la quebrada a hacer un
sancocho, el encuentro en la represa, la actividad de cambio de roles, recuerdan de forma significativa
el momento en que la practicante que acompafiaba anteriormente se fue y el que yo llega, reconocen la
importancia de trabajar el tema de memoria y el baul de los recuerdos y las historias familiares (relatos
autobiogréficos), como las principales estrategias metodoldgicas frente al tema de memoria.

Adicionalmente se reflexiona sobre la importancia de dedicarnos tiempo, para descansar, consentirnos,
asi como pensar en eso que nos ha cargado de dolor, generar pendo y seguir, reconociendo que esto

posibilita unas mejores relaciones familiares y comunitarias.

Desde la teoria se propone que “La estructura de relaciones de la familia es mantenida y se manifiesta a
través de los procesos del sistema familiar: la comunicacion, los roles y las normas (reglas).” (Escartin
M.J.), y es que trabajar alrededor de las relaciones familiares fue uno de los objetivos de algunos
encuentros, en ellos se representaron, a través de cambios de roles que evidenciaron diferentes tipos
de relacionamiento, algunas relaciones flexibles en las que se evidencia comunicacion y disposicion
frete a las funciones que cada uno cumple dentro de la familia, aunque también en algunas se
evidencias relaciones autoritarias, en las que se da un manejo del poder dependiendo de la escala de
edades de los miembros de estas familias, entonces en ocasiones no se logra como propone Herrera

una comunicacion clara, coherente y afectiva.

Herrera propone en su texto que “persisten sobrecargas para la mujer en cuanto a las tareas del hogar,
la educacién y crianza de los hijos, asi como prejuicios y concepciones erréneas sobre el papel década
miembro de la familia” en las representaciones se evidencia esto, pues a las mujeres se le asignan tanto

las labores domeésticas, la funcion protectora y de cuidado, estan al pendiente de que a los nifios dentro
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del hogar se les satisfagan sus necedades basicas, pero también son mujeres que dedican parte de su
tiempo a las actividades agricolas, mientras que los hombres se dedican Unicamente a las labores del
campo y ademas se observé que estas logicas se siguen reproduciendo a través de la diferenciacion en

la asignacion de estos roles y funciones desde los nifios y nifias.

Persisten relaciones familiares tradicionales, con las funciones y roles demarcadas por lo que
histéricamente ha estado establecido, sin embargo es importante rescatar las reflexiones que desde
algunos de los participantes surgieron a partir de la actividad del cambio de roles, como la importancia
de ponerse en el papel del otro, que todas las funciones tienen un nivel de dificultad, es muy importante
que a través de esta actividad se reflexiond frente a lo observado, pues expresan que se logré hacer
consiente muchos elementos que en las relaciones cotidianas no son evidentes y que por aspectos

como las emociones y el actuar sin pensar en determinadas situaciones no se alcanzan a percibir.

Otro punto central en el proceso de la vereda El Cerro tiene que ver con el trabajo comunitario, la
organizacion y la participacion conjunta, pues es una de las teméaticas que se expresa desean trabajar y
en la que se encuentran varias falencias, para desarrollar esto se logra hablar de cdmo se da la
comunicacién en los grupos, pues en una de las actividades se identific6 que en algunos grupos no se
socializaba la estrategia para pasar el agua de un vaso al otro si no que a alguien se le ocurria y lo
hacia sin consultar, asi que luego se reflexion6 sobre la importancia de compartir las ideas y entre todos

aportar a su construccién y realizacion.

Cada participante al encuentro se dio a la tarea de ver el estado actual de su vereda, y como es la
relacion de cada uno con ese entorna territorial y comunitario, asi como luego plasmaron de manera
individual cuales eran los suefios que proyectaban para ella; alli se lograron realizar dibujos y escritos
gue dan cuenta de la intencion de tener una vereda en la que las relaciones comunitarias estén mas
unidas, en la que haya mas paz, amor y fe, una comunidad con una significativa participacion
comunitaria, con buenas vias, con servicio de educacion con Coredi, una vereda que en cuanto a lo
productivo sea mas variada y ofrezca diferentes productos al mercado. De esta actividad es de resaltar
gue tanto adultos como nifios participaron con sus dibujos y escritos para exponer sus suefos, y que

estos suefios no solo se pensaron para la vereda, sino que también pensaron en las necesidades de
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veredas como San Antonio a la cual suefian llegue la cartera, estos suefios fueron luego compartido y
construidos conjuntamente, junto a las acciones necesarias para realizarlas, dichas acciones tienen que
ver con el dialogo con los demas, escucharse y comprometerse en comunidad poniendo cada uno un
granito de arena, organizarse para solicitar el servicio de educacion Coredi, aportar mano de obra para
los mejoramientos de las vias y demas obras en las que se necesiten, asi como ayudarse entre la

comunidad frente a las personas que lo necesiten.

Se logra asentar la manera en la cal se puede trasformar su territorio, y que desde ellos mismos se
reconocen falencias como la poca union, la falta de organizacién y compromiso, pero que también se
logra poner como acciones futuras el comprometerse con mejorar y ser mas comprometidos, asi como
se nota la disposicién de trabajar conjuntamente por la vereda y sus necesidades. Logran identificar
como actores claves no solo a las instituciones como la alcaldia e instituciones educativas, si ho que

ellos se nombran como sujetos activos y aportantes a su proceso.

En el siguiente encuentro al preguntar porque acciones o suefios se habian adelantado, la respuesta fue
gue en ninguna de ellas, se expresa a través de sus palabras que creen es necesario el respaldo de la
institucionalidad, para convocar y organizar, por lo que se reflexiona sobre ello y se indica que todo es
un proceso de aprendizaje que es la misma comunidad quien debe fortalecerse y tomar la iniciativa,
para buscar las instituciones que los responden en sus propuestas, asi que logramos aprovechar el
escenario del mercado campesino para aprender sobre la organizacion comunitaria, la importancia de
escucharnos entre todos, de exponer todas las ideas posibles y luego entre ellas elegir o combinar las
mas apropiadas, se logra entonces escucharse, tomar decisiones y cumplir con los compromisos
adquiridos, lo que denota un avance en la organizacion de esta comunidad y en los aprendizajes sobre

ello.

No se debe cerrar sin mencionar los cambios que se dieron en el proceso a través de integrar los
proyectos productivos pues se generd también la reflexion frente a la participacion en los encuentros del
proyecto psicosocial, ya que es de valorar el esfuerzo que la mayoria de las familias han realizado
durante dos afios aproximadamente, sin ninguna motivacion por materiales que pudiesen ser

entregados, sino mas bien porque reconocen el espacio como una oportunidad para salir de la rutina,
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para compartir y aprender en comunidad, no se puede negar que existen casos en los que apenas se
menciona lo productivo, nace el interés de participar, lo cual no se ve como algo negativo, porque
aunque la motivacion no es la misma que en lo demas que iniciaron, si se aprovecha su vinculacion a lo
psicosocial a través de los encuentros. Tampoco se puede dejar de mencionar que el proceso con lo
productivo pudiese haber sido mucho mas acertado en otro momento del proceso, en el que tanto lo
familiar como lo comunitario estuviese mas fortalecida y consolidado y que esto es de tener en cuenta

en proximos procesos.

En el nivel logistico y operativo las principales dificultades estuvieron asociadas con la inexistencia de
medios audiovisuales en el programa que permitieran un registro de calidad de las diferentes
actividades que se realizaron, asi como algunas dificultades por las condiciones de transporte, pues
esto limita el tiempo de los encuentros y en ocasiones puede llegar a ser riesgoso por el estado de la via

de acceso a la vereda.

Frente al proceso de proyectos productivos se podria decir que una dificultad fue que no se tuvo en
cuenta el contexto del municipio y de las légicas que se iban llevando en cada una de las veredas, lo
gue no permitié una articulacién en todos los componentes con lo psicosocial, entre otras cosas por las

demandas de tiempo que exige proyectos productivos.

6.11 DIVULGACION Y SOCIALIZACION DEL PROYECTO
Frente al proceso de este sub-proyecto se realizé un video que recoge el registro fotografico y las voces

de los participantes, que den cuenta de lo aprendido, de lo bueno y de lo mano durante el ultimo afio, de
las fortaleza y debilidades tanto del proyecto como de las personas que lo acompafiamos, de igual
manera se pretende dejar un compilado del baul de la Memoria en la vereda, de forma artesanal, de tal

modo que les permita seguir alimentando su memoria colectiva en comunidad.

6.12 RECOMENDACIONES.
v' Es importante para la continuacion del trabajo con la comunidad de la vereda El Cerro, el
seguimiento a las metas y acciones que se han construido a nivel comunitario, no permitir
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gue estos, queden plasmados solo en el papel, si no que a través del proceso de
aprendizaje, también se apropien de ellos e inicien con las acciones para alcanzarlos, a la
par ir desarrollando teméticas que permitan el fortalecimiento familiar y darle via a la
solucién de conflictos tanto comunitarios como familiares.

En cuanto al proceso de memoria considero importante continuar con la construccion de
relatos autobiograficos de todas las familias participantes, y finalizar con un compilado de
ello en el formato que la comunidad proponga, para que esto aporte a la construccién de
memoria de la vereda.

Desde lo metodoldgico, la recomendacion es nunca dejar de lado el juego intencionado,
facilitar espacios en los que la risa reine, en que el ambiente de confianza y calidez siempre
esté presente, tener presente actividades como los sancochos comunitarios que permiten
una interaccion alrededor de la comida, lo que simboliza familia, amor y unién, aprovechar
los espacios naturales con los que cuenta la vereda, para resinificar el territorio y compartir
con el medio ambiente en armonia.

No olvidar particularidades como que la vereda El Cerro es una de las veredas que cuenta
con un mayor numero de nifias y nifios, por lo que es importante ante cada actividad
pensarse en ellos dentro de las actividades o generar actividades alternas para ellos.

7. HILANDO SABERES CON NINOS Y NINAS: Escuelas Itinerantes

7.1 OBJETIVO GENERAL

Aportar al fortalecimiento de las habilidades de los y las nifias frente al reconocimiento y
apropiacién de su territorio desde la promocién ludico/pedagdgica en los Centros Educativos
Rurales y escenarios urbanos del municipio de Alejandria-Antioquia.

7.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Facilitar que los y las niflas de los Centros Educativos Rurales y escenarios urbanos del
municipio asocien su cuerpo como el primer territorio que habitan para reconocerlo,
protegerlo y apropiarlo.

Aportar a la apropiacion y construccion social del territorio como derecho por medio del
reconocimiento de las percepciones y saberes de los y las nifias de los Centros Educativos
Rurales y escenarios urbanos del municipio.



Coorerarva San Pio X
% COOGRANADA

“PROYECTO DE ACOMPANAMIENTO P

SICOSOCIAL

A LA FAMILIA, LA NINEZ, LA JUVENTUD Y EL ADULTO MAYOR AFECTADOS POR EL CONFLICTO ARMADO EN EL

MUNICIPIO DE ALEJANDRIA — ANTIOQUIA”

- Promover la recuperacion de la memoria colectiva de los y las nifias de los Centros
Educativos Rurales y escenarios urbanos del municipio con la intenciobn de aportar al
fortalecimiento de la identidad socio-territorial.

7.3 PLANEACION OPERATIVA
Frente al proceso que acompafare desde Escuela itinerantes las acciones se centraran en culminar
el plan operativo planteado desde el sub-proyecto, terminando los tres médulos en los centros
educativos faltantes y dar cierre al mismo.

ESCUELAS ITINERANTES: HILANDO SABERES CON NINOS Y NINAS
Eje estratégico alos que se articula el sub-proyecto: Territorio, memoria e intervencion con grupos
poblacionales, y generacion y activacion de redes de apoyo.

Objetivo general: Aportar al fortalecimiento de las

habilidades de los y las nifias frente al reconocimiento y

apropiacion de su territorio desde la promocién
lidico/pedagdgica en los Centros Educativos Rurales y

escenarios urbanos del municipio de Alejandria-Antioquia.

Indicador:
A Noviembre del 2015 se desarrollaron los
maodulos de intervencion en 13 Centros
Educativos Rurales y en la zona urbana
con nifios y nifias del municipio de

Alejandria
Objetivo especifico Modulo Teméticas Intencione Acciones Indicador:
Nuestro -Reconocer S -Cartografias :

Facilitar que los y las | Cuerpo c6mo Se retoma | corporales A noviembre de
ninas de los Centros como comprenden el | unadelas |-Caminatas 2015 el 90(1/0 de
Educativos Ruralesy | territorio territorio los y consignas | territoriales los y las nifias
escenarios urbanos del las nifias feministas de los Centros
municipio asocien su ) mas Educativos
cuerpo como el primer -Como sonenel | oo antes Ruralesy la
territorio que habitan territorio, Como | y o |3 del zona urbana
para reconocerlo, estan en el cuerpo participaron de
protegerlo y apropiarlo. territorio, COMo | 114 las actividades

viven el territorio | oo de propuestas

-Construccién | soberania, durante el

del territorioa | donde se encuentro.

partir de los establece

saberes de losy | una

las nifias. relacion

directa en

) o las formas

Reconocimiento | ge

de intereses, recuperaci

potencialidades,
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capacidadesy/o | 6ny
necesidades apropiacion
| de éste

-E _cue_rpo como para el

territorio: las disfrute.

expresiones,

sentimientos,

emociones, el

cuidado del

cuerpo

-Elementos y

dimensiones del

territorio
Objetivo especifico Médulo Tematicas Intencione Acciones Indicador:
Aportar a la S
apropiacion y
construccion social del El territorio | -Comunicacion | Se plantea | -Talleres A noviembre de
territorio como derecho . D 0
por medio del como asertiva, con gl expengnmales 2015, el 99/0 de
seETEAE S derecho liderazgo _ objetivode |a traves de _Ig los y las nifias

. -Construcciones | que losy sensibilizacié | de los
percepeiones y de los derechos | las nifias n de los Centros
saberes de los y las . . .
nifias de los Centros a partir de los conozcan sentidos Educativos
Educativos Rurales y saberes de ellos | sus Rurales y la
escenarios urbanos del y eIIas.l _ derechos y zona urbana
L -El territorio deberes nombran

municipio.

como un para que elementos de su

derecho: Cudles | hagan uso territorio.

son los de ellos.

derechos, cémo

acceder a los

derechos,

cuales son las

responsabilidad

esylos

deberes.
Objetivo especifico Mdédulo Temaéticas Intencione Acciones Indicador:

S

Promover la Memoria -Qué es la Se llevara | -Proyeccion A noviembre del
recuperacion de la colectiva memoria para a cabo de medios 2015 el 90% de
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memoria colectiva de ellos y ellas para audiovisuales | los y las nifias
los y las nifas de los -Memoria aportar en | -Construccion | de Centros
Centros Educativos individual y la de historia Educativos
Rurales y escenarios colectiva recuperaci Ruralesy la
urbanos del municipio -Recuperacion | 6n de la zona urbana
con la intencién de de la memoria historicidad narran
aportar al del elementos de la
fortalecimiento de la municipio memoria
identidad socio- desde las colectiva.
territorial. voces de

los y las

nifias para

qgue ellos y

ellas

puedan

apropiarse

del

territorio.

7.4 CRONOGRAMA

Escuela la inmaculada

13 Julio 2015

Desarrollar Modulo 2-3

Escuela Cruces

27 Julio 2015

Desarrollar Modulo 2-3

Escuela San Antoni

10 Agosto 2015

Desarrollar Modulo 2-3

Escuela San Jose

18 Agosto 2015

Desarrollar Modulo 2-3

Escuela San Lorenzo,
San Miguel.

08 septiembre 2015

Desarrollar Modulo 1

Escuela San Lorenzo,
San Miguel.

05 octubre 2015

Desarrollar Modulo 2-3

Escuela El Cerro, La
Pava.

30 octubre 2015

Desarrollar Modulo 1

Escuela El Cerro, La
Pava.

09 Noviembre 2015

Desarrollar Modulo 2-3

Cierre con los nifilos y 29 Abril Realizar el cierre del

las nifias. proceso y las
devoluciones.

Lanzamiento de la 13 de junio Dar a conocer el proceso
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cartilla. de lo que fue escuelas
itinerantes y hacer
entrega de las cartillas a
los docentes de cada
centro educativo y a las
instituciones
cooperantes.

7.5 PRESUPUESTO

Escuela la inmaculada 13 Julio Transporte: 50.000 180.000
2015. Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4 horas):

100.000
Escuela Cruces 27 Julio 2015. Transporte: 40.000 170.000

Materiales: 30.000
Profesional en trabajo social(4 horas):

100.000
Escuela San Antonio 10 Agosto Transporte: 80.000 210.000
2015. Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(4 horas):

100.000
Escuela San Josel8 Agosto 2015. Transporte: 40.000 170.000

Materiales: 30.000
Profesional en trabajo social(4 horas):

100.000
Escuela San Lorenzo, San Miguel Transporte: 80.000 340.000
08 septiembre 2015. Materiales: 60.000

Profesional en trabajo social(8 horas):

200.000
Escuela San Lorenzo, San Miguel Transporte: 80.000 340.000
05 octubre 2015. Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(8 horas):

200.000
Escuela El Cerro, La Pava 30 Transporte: 80.000 340.000
octubre 2015. Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(8 horas):
200.000
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Escuela El Cerro, La Pava 09 Transporte: 80.000 340.000
Noviembre 2015. Materiales: 30.000

Profesional en trabajo social(8 horas):

200.000
Cierre 22 Abril 2016. Edicion Video. 50.000 550.000

Materiales: 300.000
Profesional en trabajo social (8
horas): 200.000

TOTAL: 2°640.000

7.6 SISTEMA DE MONITOREO Y EVALUACION

Este sub-proyecto desde su planeacion inicial, plantea para cada uno de los encuentro un sistema
de evaluacién, en el que a través de plasmar los aprendizajes en una bomba, en un avién o un
barco de papel, se permitia realizar la evolucion de cada encuentro, adicionalmente se realizé una
evaluacion con los docentes frente a como les parecia el proceso.

7.7 ANALISIS Y OBSERVACIONES

Escuelas itinerantes nace desde la idea de una las practicantes del proyecto, pues como se ha
mencionado anteriormente la poblacién de nifias y nifios en este proyecto, es un de las poblaciones
a acompanar, pues esta ha sido afectada de manera indirecta por el conflicto armado, una de las
practicantes del proyecto disefia tres moédulos de trabajo a desarrollar en todos los centros
educativos de basica primaria en el municipio lo que implicé un gran despliegue de planeacion y
logistica para el desarrollo de los tres mddulos de intervencion en los 13 Centros Educativos
Rurales y en la zona urbana del municipio.

En este sentido se rescata la misma respuesta y reciprocidad en los logros y los alcances de la
intervencidén porque fue un proceso que permitié construir caminos en los cuales se reconocié la
importancia de ver las capacidades y de potenciar las habilidades de los y las nifias, para que
fueran ellos y ellas quienes desde sus posibilidades construyeran sus territorios, resinificaran las
vivencias de su comunidad y se apropiaran de si mismos para proyectarse como seres que se
encuentran y se reconocen entre si y con sus espacios, es asi como se logro vincular a los y las
nifias en contenidos que abarcaron como tema principal el territorio, los derechos y la memoria
colectiva.

Durante el afio en el que estuvo la practicante, no se logré terminar la intervencion de este
proyecto, por lo que a mi ingreso se me asigna la responsabilidad de culminar con la intervencion y
el cierre de este sub-proyecto, resaltando que fue necesario e importante el apoyo de todo el
equipo del proyecto para esto y entre todos, se logra entonces dar desarrollo a los tres mdédulos
establecidos, en los 14 centros educativos.
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7.8 FORTALEZAS, LOGROS Y DEBILIDADES.

Por otro lado este proceso cont6 con grandes fortalezas, en primer lugar haber incluido a todos los
centros educativos y desarrollar las mismas tematicas con ellos, permiti6 compartir el proceso con
todos las nifias y los nifios escolarizados del municipio, esto se realizé bajo metodologias que son
atractivas para esta poblacion y dinamizaron la participacion de todos desde sus capacidades de
manera didactica.

Se logro reflexionar frente al territorio, la memoria y los derechos y deberes desde las voces de las
nifias y los nifios que participaron, uno se los logros a resaltar es la construccion de Palabrario en
€l se recogen tolos conceptos que tienen las nifias y los nifios frente al territorio, los derechos y la
memoria, esto y todo lo que tiene que ver con el disefio y la metodologia del proceso se plasma
finalmente en un cartilla que se comparte con los centros educativos y la instituciones cooperantes.

Se logré recoger y organizar los informes de cada actividad y dar cierre a este proceso, para cerrar
el proceso se disefian entonces dos momentos, el primero es un espacio que se instala en medio
de las actividades del dia del nifios celebrado por el municipio, en el cual se exponen algunos de
los productos de los encuentro y que ademas regresaron la memoria de las nifias y los nifios,
permitiendo compartir en un mural sus aprendizajes, en un segundo momento se pretende realizar
el lanzamiento de la cartilla, en este lanzamiento se presentara un video que dard cuenta del
proceso desde las voces de quienes participaron y se hara la entrega de la cartilla a las
instituciones cooperantes y a los docentes de cada una de las instituciones educativas.

Asi como también se aportd al fortalecimiento de las habilidades de los y las nifias frente al
reconocimiento y apropiacién de su territorio desde la promocion ludico/pedagoégica en los Centros

Educativos Rurales y escenarios urbanos del municipio de Alejandria-Antioquia.

Como debilidades en este proceso se podria mencionar que el manejo del tiempo fue complejo,
pues la finalizacién del proceso en todos los centros educativos implicd, extender los dias en los
gue se estaba en el municipio por parte de algunos practicantes y acomodar las tematicas de los
tres médulos en dos encuentros para los centros educativos que hacian falta.

7.9 DIVULGACION Y SOCIALIZACION DEL PROYECTO
Este sub-proyecto se socializé a través de la actividad realizada en el marco de la celebracion del dia

del nifio por parte de la administracion municipal, en ella nos vinculamos con una estacion en la que las
nifas y los nifios pasaban por una golosa en la que recordaban las tematicas trabajadas, asi como se

construyeron rompecabezas de imagenes de los encuentros y se recogieron los aprendizajes y
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recuerdos en un mural. Otra parte de la socializacion de este proceso consiste en el lanzamiento de la
cartilla que lo recoge, en este lanzamiento presenta un video con las voces de los involucrados y se
hara entrega de la cartilla a cada una de los centros educativos participantes y a las instituciones
cooperantes, compartiremos un coctel y se ambientara el espacio con todos los productos de los

encuentros.

7.10 RECOMENDACIONES.
v' Se recomiendo continuar desde el proyecto de acompafiamiento psicosocial, con el trabajo
en las instituciones educativas rurales, pues son una poblacién que demanda de actividades
y de la continuacion de procesos.

v' Se recomiendo de igual manera darle continuidad a procesos formativos como este que

involucren la participacion de las nifias y los nifios del municipio.

v' Se recomiendo en préximos procesos formativos como este tener en cuenta los tiempos y las

I6gicas institucionales para contar con el equipo y los recursos necesarios para su desarrollo.
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8. ENCUENTROS Y DESENCUENTROS

Dentro del ejercicio en estas practicas uno se encuentra con muchos momentos satisfactorios, que
ratifican el amor que existe frente a ejercer esta profesion, pero a la vez se enfrenta a multiples
retos que estan ahi y que siempre estaran, pues dentro de las légicas laborales e institucionales
siempre se encontraran diferentes intereses y posturas que van a marcar de algin modo el hacer.

Ha sido complejo comprender que desde las logicas institucionales descontextualizadas se
generen directrices que en el campo no serian las mas convenientes, pero ha sido muy interesante
lograr jugar con esto y mediar para que se cumpla con ellas si afectar por ejemplo las légicas
comunitarias.

Se ha logrado también afianzar un apostura politica y ética en el encuentro con las personas, las
instituciones y la naturaleza definiendo con claridad principios en los que siempre han de primar el
cuidado de las relaciones humanas y los recursos naturales del territorio, que desde nuestra labor
tenemos el deber de permitir el compartir informacién sobre situaciones de orden local nacional y
mundial que afectan nuestra cotidianidad, generar conciencia frente a las acciones que podemos
emprender frente a estas situaciones y motivar la valoraciéon de lo que somos y tenemos como
campesinos, como colombianos y como latinoamericanos.

Finalmente esta experiencia ha permitido encontrarme dentro de mi profesion, siendo consciente
de las contradicciones que se pueden encontrar en el camino, pero también de que se puede
mediar entre ellas, siempre y cuando no se tenga que romper con los principios éticos que nos
hacen ser el profesional que somos.
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9. Anexo: Autorizacion para publicar.

AUTORIZACION PARA PUBLICACION EN REPOSITORIO DIGITAL FCSH
El Centro de documentacion de la Facultad de Ciencias Sociales y Humanas de la Universidad de Antioquia,
presenta el repositorio digital FCSH, el cual tiene como propdsito mejorar la visibilidad de la produccién

cientifica y académica del area de ciencias sociales y humanas, mediante el acceso abierto a las Publicaciones
de la Facultad: libros, informes, articulos, trabajos de grado e investigacion.

Para participar, por favor diligencie la siguiente informacion:

Fecha (08/07/2016)

Documento de Nombres Apellidos Correo Teléfono
identidad electrénico
Tipo No.
cc 1041231810 Mary Luz Gomez Arcila 3117599835
mar9301@hotmail.com

Titulo REGALOS QUE VAN Y VIENEN, APRENDIENDO Y ENSENANDO.
Autor(es)
Mary Luz Gomez Arcila
Asesor, director, tutor Luz Amparo Tobdn Patifio
Titulo que otorga Trabajadora Social
Fecha de publicacién 08.07.2016
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Autorizo (autorizamos) a la Universidad de Antioquia, Centro de Documentacidn de la Facultad de Ciencias
Sociales y Humanas, convertir el documento al formato que el Repositorio digital lo requiera (digital, electrénico o
cualquier otro conocido o por cono cer) con fines de preservacion documental y divulgacién en el Repositorio
digital. Esta autorizacién no implica renuncia a la Facultad que tengo ( tenemos) de publicar posteriormente la
obra, en forma total o parcial, por lo cual podré (mos), dando aviso po r escrito al Centro de Documentacion de la
Facultad de Ciencias Sociales y Humanas, con no menos de un mes de antelacidn, solicitando dar de baja el
documento del Repositorio digital.

10. 1
11.

El autor(es) manifiesta la voluntad de autorizar a la Universidad de Antioquia, Centro de Documentacion de la
Facultad de Ciencias Sociales y Humanas, la difusién en texto completo, de manera gratuita y por tiempo
indefinido en el Repositorio digital, el documento objeto de la presente autorizacidn, con fines estrictamente
educativos, cientificos y culturales, en los términos establecidos en la Ley 23 de 1982, Ley 44 de 1993, Decision
Andina 351 de 1993, Decreto 460 de 1995 y demds normas generales sobre derechos de autor.

El autor (es) declara que conoce y acepta las politicas del Repositorio digital del Centro de Documentacion de la
Facultad de Ciencias Sociales y Humanas, el Estatuto de Propiedad Intelectual de la Universidad de Antioquia. De
igual forma, acepta que cualquier cambio efectuado en ésta normativa no altera los derechos adquiridos por la
Universidad en virtud de la presente autorizacion.

Las licencias de Creative Commons le ayudan a compartir su obra manteniendo sus derechos de autor. Las
personas, pueden copiar y distribuir su obra siempre que le reconozcan su autoria y sélo en las condiciones que
usted especifique aqui.

¢ Permitir un uso comercial de suobra?Si__ No X

¢ Permitir modificaciones de suobra? Si_ No X

El autor (es) declaran que la obra autorizada es un trabajo original de su exclusiva autoria y que fue legalmente
creada sin hacer uso ilegitimo de los derechos de propiedad intelectual de terceros, por lo que se hacen
responsables por cualquier reclamacion que se haga por estos conceptos y la Universidad de Antioquia no serd
responsable de ninguna utilizacién indebida del documento por parte de terceros. Asi mismo, declaran que tienen
la titularidad de los derechos de autor sobre la obra y que, en esa condicién, estd facultado para otorgar su uso en
la Repositorio digital.

El autor (es) declara que la presente autorizacidn se hace con el consentimiento de todos los que patrocinaron o
participaron en la creacion de la obra y de todos los autores de la misma y que su otorgamiento no contraviene
ninguna disposicion contractual.
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La Universidad por su parte, se compromete a respetar los derechos morales de autor sobre la obra objeto del
presente acto.
En sefial de aceptacidn y para constancia, se firma por parte de los autores, en la ciudad de Medellin, a

Los ocho (08) Dias del mes de Julio del afio 2016.

CW(/ b s pne Z.Af&’ cr

Firma:
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