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Resumen

La problematica que investigamos gira en torno a la pregunta: ;como opera la ideologia en
la practica del campo psicosocial? Esta problematica direcciona nuestro proceso de
investigacion, iniciado en 2015 y jalonado por dos proyectos acreditados por la UNLP en la
Facultad de Psicologia. Nuestro marco tedrico se nutre de una reconceptualizacidén de la
categoria de ideologia que recupera su devenir polisémico y sus multiples resignificaciones;
qgue hunde sus raices en el pensamiento marxiano, levanta la rica tradicién lukacsiana-
gramsciana-althusseriana y asume la critica, que renueva su sentido, a través de la
articulacién de teoria social con la categoria de sujeto.

Valiéndonos de una caracterizacion de las principales corrientes epistemolégicas en la
historia de la psicologia social, generada por el equipo de investigacién de la catedra, de
donde surge la identificacion de dos concepciones psicosociales principales, una del tipo
psicologista, y la otra de indole sociologista, procedemos a abordar el correlato ideolégico
que encierra cada una de ellas. No es sino un analisis critico-ideolégico de la disciplina-
profesidn psicologia social, en su doble determinacién: por las demandas sociohistéricas
gue le son socialmente puestas como producto de la divisién socio-técnica del trabajo, y por
el conjunto de respuestas a ellas, tedrico-epistemolodgicas y metodoloégico-procedimentales
a la vez que ético-politicas, inscriptas en el ejercicio de sus practicas. Se trata de indagar en
los escenarios efectivos de practica profesional, los modos especificos de operar la ideologia
cuando el psicélogo/a aborda problematicas psicosociales. Segun el relevamiento preliminar
efectuado del estado del arte, hay numerosas producciones en psicologia social que
tematizan la ideologia y la abordan como objeto de investigaciéon pertinente. Pero, a
diferencia del volumen de bibliografia especializada al respecto, los antecedentes
especificos relevados no son muy numerosos: no abundan estudios que problematizan
ideoldgicamente sus formaciones discursivas, practicas objetivas y posiciones subjetivas. O
sea, escasean los que transitan el movimiento de la reflexion en que la psicologia social
vuelve sobre si misma y mira criticamente su compromiso ideolégico. Y son cuasi
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inexistentes los trabajos que abordan esta problematica a través de la teoria social critica,
en su encuentro con el estatuto radical de la categoria de sujeto, concibiendo a la ideologia
en el seno de un cuadrante categorial complejo conformado por dos tensiones esenciales:
social-individual e ideal-real.

Palabras clave: ideologia, campo psicosocial, disciplina-profesion.

Introduccion

Nuestro problema de investigacion gira en torno a la pregunta acerca de: ;cémo opera la
ideologia cuando el psic6logo/a realiza su practica en el campo psicosocial?

Se trata de indagar en los escenarios efectivos de practica profesional, los modos especificos
de operar la ideologia cuando el psicélogo/a aborda problematicas psicosociales. Dicha
indagacién deriva de un proceso de investigacion en torno a la problematica de la
especificidad en psicologia social, que se desarrollé entre 2013 y 2015. En dicho contexto
surge la relevancia de la ideologia en psicologia social.

Abordamos la problematica de la especificidad en psicologia social poniendo en relacién sus
dos dimensiones esenciales: en tanto disciplina y en tanto profesién. Esta articulacion
implicod ligar un planteamiento de indole tedrico o epistemoldgico, la especificidad
disciplinar; y otro ontolégico, acerca de las formas de practica, es decir, del contacto de aquél
con la practica profesional.

Partimos de considerar que es posible identificar un campo especifico de la psicologia social
inscripto en un planteo universal, es decir, situarla en el ambito superior que es la ciencia,
formular su especificidad en el seno de las ciencias sociales y en el marco del conjunto de
las ciencias de la salud.

Uno de los objetivos de dicha investigacion fue tomar las expresiones paradigmaticas de las
multiples corrientes o escuelas relevantes en la historia de la disciplina-profesion,
intentando identificar sus presupuestos epistemolégicos y caracterizar sus esquemas
conceptuales.

La tradicién cientifico-académica identifica dos términos, y su articulaciéon, como clave
epistemolodgica de la psicologia social: individuo y sociedad; frente a ello, cada corriente
tedrica o escuela establece coordenadas sobre esa “tension inaugural y esencial de la
psicologia social” (Ibafiez, 1992), conformando asi sus problematicas especificas. La historia
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disciplinar muestra diferentes modalidades de concepcidon y abordaje de tal par
individuo/sociedad.

Caracterizamos las principales corrientes epistemolégicas en la historia de la psicologia
social, de donde surge la identificacién de dos concepciones psicosociales principales, una
del tipo psicologista (1) y la otra de indole sociologista (2). Estas concepciones se vuelcan
sobre una de las categorias en desmedro de la otra, es decir, son reduccionistas.

En algunos de estos casos se trataba de prolongaciones disciplinares, del campo de la
psicologia hacia lo social, y en otros a la inversa, del campo de la sociologia hacia lo subjetivo
e individual. O sea, dichas concepciones no sostienen una tensién entre el par categorial
individuo - sociedad y no otorgan un lugar propio y una especificidad a la disciplina-
profesién. Tensidn que intentamos sostener (Catedra de Psicologia Social, 2014) en su
dimension epistemoldgica, a través de una teoria social con sujeto, para de esa manera
identificar un lugar propio de la psicologia social, es decir, su especificidad.

En esta fase del proceso de investigacion empezamos a detectar compromisos ideoldgicos
en lo que respecta a los fundamentos, a la problematica tedrica, a la definicion del objeto
que recorta la disciplina en forma abstracta. Es decir, un correlato ideoldgico en los
presupuestos epistemoldgicos y en los esquemas conceptuales de estas concepciones
psicosociales reduccionistas.

En relacion a la dimensidén investigativa, metodoldgica de la psicologia social, es decir, las
condiciones en que se generan los saberes, los medios y la forma de los dispositivos y
procedimientos, encontramos modos de produccién psicosocial tradicionales que,
constrefiidos por el dualismo, se ven llevados a enfatizar en forma excluyente lo subjetivo o
lo objetivo, lo cualitativo o lo cuantitativo, o a medir la “influencia” (;exterior?) de la sociedad
sobre el “individuo” y/o viceversa, la “inadaptacion” del individuo (;.animal?) a la sociedad,
ideolégicamente considerada ya definitivamente constituida.

La cuestion ideoldgica también concierne a la indole de los medios y a la forma de los
dispositivos y procedimientos de produccién, haciéndose presente, entonces, en la
dimensidon metodolégica de la psicologia social. Asimismo, postulamos la existencia de una
operatoria ideolégica en la practica misma, en el ejercicio de la profesion, en la estrategia,
en los objetivos y en las técnicas de la intervencién profesional.

Nuestro marco teérico aborda la problematica de la ideologia en el campo psicosocial desde
una vision amplia y abarcativa, y traza un movimiento epistemolégico intra-inter-
transdisciplinario que posibilita superar la fragmentacion del saber especializado y restituir
la perspectiva de la totalidad social (Lukacs, 2007; Samaja, 2004).

Esta perspectiva de la totalidad abre la posibilidad de interrogar a la ideologia en las
practicas disciplinares-profesionales, poniendo en tensién las demandas sociohistéricas que
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les son (socialmente) puestas, en tanto producto de la divisidn socio-técnica e intelectual del
trabajo, con el conjunto de respuestas tedrico-epistemoldgicas, practicas e interventivas, las
cuales, al mismo tiempo, son éticas, politicas e ideologicas (lamamoto, 2001; Netto, 2012).

Cabe precisar aqui que la produccién simbdlica académicay profesional se expresa en ideas,
valores, creencias, imagenes, formas linglisticas, instituciones, expectativas,
comportamientos, principios morales, costumbres, sentimientos, visiones del mundo, en fin,
ideologias, a través de las cuales los sujetos interpretan su experiencia, guian su accionar e
interactdan con otros en diversos contextos institucionales (Van Dijk, 2003). De este modo,
las significaciones ideolédgicas adquieren un caracter operante, como mediadoras de las
relaciones de los sujetos en la practica social cotidiana.

Sostenemos que es posible vislumbrar compromisos ideolégicos tanto en los efectos
practico-sociales objetivos del trabajo profesional como en la realidad reconstruida en lo
psiquico, en el pensamiento de los agentes sociales, como conciencia subjetiva de la
situacion, expresada ésta en el discurso tedrico ideoldgico sobre el ejercicio profesional.

Es entonces en este contexto tedrico en el que cobra relevancia la categoria de ideologia en
psicologia social en tanto disciplina y profesion.

Segun el relevamiento preliminar efectuado del estado del arte, hay numerosas
producciones en psicologia social que tematizan la ideologia y la abordan como objeto de
investigacién pertinente. Pero, a diferencia del volumen de bibliografia especializada al
respecto, los antecedentes especificos relevados no son muy numerosos: no abundan
estudios que problematizan ideolégicamente sus formaciones discursivas, practicas
objetivas y posiciones subjetivas.

O sea, escasean los que transitan el movimiento de la reflexién en la que la psicologia social
vuelve sobre si misma y mira criticamente su compromiso ideoldgico. Y son cuasi
inexistentes los trabajos que abordan esta problematica a través de la teoria social critica en
su encuentro con el estatuto radical de la categoria de sujeto, concibiendo a la ideologia en
el seno de un cuadrante categorial complejo conformado no por una, sino por dos tensiones
esenciales: individuo-sociedad / lo real-lo pensado.

Mas, la problematica de la ideologia en psicologia social sélo adquiere actualidad vy
relevancia a condicién de efectuar un anadlisis categorial critico, sociohistérico y epistem-
onto-légico del término ideologia, conducente a una reformulacion conceptual valida y eficaz
para investigar dicha problematica en toda su complejidad. De alli que nuestra indagacién
de esta problematica ha cursado una necesaria fase preliminar del proceso investigativo
consistente en el analisis histérico-critico que desemboca en la reconceptualizacion de la
categoria en cuestion que, hundiendo sus raices en la tradicion tedérica marxiana-
althusseriana, asume su critica y renueva su sentido radical a través de su articulacién con
la categoria sujeto, al interior mismo de la disciplina-profesion psicologia social.
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Se trata luego de indagar en la practica disciplinar-profesionales las ideas, valores, creencias,
imagenes, formas linglisticas, sentimientos, comportamientos, expectativas y visiones del
mundo. O sea, las significaciones ideoldgicas operantes, a través de las cuales:

-se configuran las relaciones interactivas entre los sujetos implicados en la practica social
cotidiana en diversos contextos institucionales;

-los mismos interpretan su experiencia, guian su accionar, explican y justifican medios y fines
de la practica social;

-los sujetos en cuestion forjan una identidad que se pretende coherente y no contradictoria;

-se promocionan y legitiman intereses de clase, sectores y grupos sociales diferentes,
opuestos e incluso antagbnicos, que disputan en torno a cuestiones de poder; y

-se efectla la reproduccién social: la (re)produccion de subjetividad como modos de hacer,
pensar y sentir encarnados en las practicas de psicélogos/as del campo psicosocial.

Notas

1- En la que se inscriben las corrientes psicosociales conductista, psicoanalitica y
cognitivista

2- Que incluye a las corrientes socio-construccionista, socio-cognitivista, socio-
ambiental-cultural, el interaccionismo simbdlico y la interdisciplinar freudomarxistas
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