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Resumo

Este Relatério, de Pratica de Ensino Supervisionada, apresenta um exemplo
pratico sobre a importancia da visita de estudo no ensino e aprendizagem de Historia.
Para isso procedemos a uma sumaria exposi¢do sobre as potencialidades didaticas deste
tipo de atividade, ndo esquecendo dois dos seus niveis fundamentais, o legal e o
planeamento cuidado, nas suas diversas fases. Apesar disso o foco fundamental deste
relatorio, € a vertente pratica, em que efetivamos a concretizacdo do tema e tivemos
oportunidade de recolher e analisar os resultados decorrentes do mesmo. O caracter
excecional dos tempos que vivemos, forgou-nos a ter de reinventar os moldes de
realizacdo de uma VE, aspeto, que se a priori pode parecer fator de empobrecimento da
atividade, se revelou um recurso muito desafiante e facilitador de muitos dos entraves que
por vezes se colocam a sua concretizagdo. A visita que seria presencial, com o tema “A
Conquista de Lisboa”, acabou por se transformar numa, ndo menos interessante, visita
virtual, para a qual foram produzidos uma série de instrumentos, que o leitor tera

oportunidade de ler e analisar mais a frente.

No que se refere a prética letiva no 10° ano de escolaridade, abordamos o mddulo
2 do programa de Historia A: “O Modelo Romano”; modulos 2.1 “Roma a cidade
ordenadora de um império urbano” e 2.2 “A afirmacdo imperial de uma cultura urbana
pragmatica”. Neste seguimento o relatorio referird, ndo so, a descrigdo das aulas

lecionadas, mas também a didética e teorias pedagdgicas que utilizamos.

Regressando ao tema principal do nosso relatorio, referir, que apesar de termos
lecionado contetidos programaticos completamente distintos dos que serviram como mote
para a VE e a pesar de termos planeado e preparado uma VE que se enquadrava no
lecionado, que ndo aconteceu e o leitor poderéa ver, a frente, porqué, tivemos de readaptar
0s seus conteudos e feitura ao momento em que a mesma decorreu. O mais importante,
na nossa Otica, a ser retido sdo as potencialidades didaticas da sua realizagdo e para isso,

na medida do que o reduzido espaco nos permite, tentaremos deixar 0 nosso contributo.

Palavras Chave: Visita de Estudo; Historia; ensino e aprendizagem da Histdria, exemplo

pratico
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Abstract

The current Report on Supervised Teaching Practice (Relatdrio de Prética Letiva
Supervisionada) presents a practical example about the importance of field trips in
History’s teaching and learning. For that we proceed to give a brief explanation on the
didactic potentialities about this type of activity, though not forgetting two of its
fundamental levels, the legal one and the careful planning, in its various phases. Despite
that the focus of this report is the practical component, in which we effectively put the
theme into practice and had the chance to collect and analyze the resulting data. These
times of exception that we are living in right now forced us to have to reinvent how a
field trip is organized, something that in a first glance might seem a factor of
impoverishment of the activity, but in the end revealed itself as a challenging resource,
yet allowing to overcome much of the typical obstacles that pose a barrier to its
concretization. The field trip, that would be presential and focus on the “Conquest of
Lisbon” (“A Conquista de Lisboa”), ended up becoming in a, but not less interesting,
virtual field trip, for which a series of instruments were produced, that the reader will

have the opportunity to read and analyze further ahead.

Concerning the teaching practice in the 10+ grade, we approached the Module 2
of the History’s (Histéria A) subject program: “The Roman Model” (“O Modelo
Romano”’); modules 2.1 “Rome the organizer city of an urban empire” (“Roma a cidade
ordenadora de um império urbano”) and 2.2 “The imperial affirmation of an urban
pragmatical culture” (“A afirmacdo imperial de uma cultura urbana pragmatica”).
Following this, this report will account not only the description of the taught classes, but

also the didactics and pedagogical theories used.

Returning to the main topic of this report, it is important to state that, even though
we taught programmatical contents completely distinct compared to the ones that would
serve as the motto for the field trip, and having planned and prepared one that fitted those
contents but that ended up not happening for reasons stated ahead in this report, we had
to readapt its contents and structure in the moment that it took place. The most important
thing, in our point of view, to be withheld, are the didactic potentialities of its execution,

and for that, in the reduced space that we have available, try to leave our contribution.

KEYWORDS: Field trip; History; History’s teaching and learning; practical example

Xi
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Introducéo

A Histéria vive-se e faz-se todos os dias, é importante que 0 modo como a
transmitimos, o discurso que utilizamos e os instrumentos que produzimos reflitam a
importancia do nosso papel enquanto professores. Apesar de ao longo dos anos o seu
estudo ter servido para varias finalidades, nem sempre boas, gostariamos que todos
tivessem presente que, como nos diz o documento “Perfil do aluno de Histéria A, hoje
devemos, acima de tudo, fazer com que o0s nossos alunos vejam o estudo da nossa
disciplina numa vertente mais critica, problematizada e pensada. O nosso papel, como
transmissores de conhecimentos, ndo deve hipotecar, nunca, o estimulo que lhes
devemos, a fim de eles proprios, recorrendo a instrumentos e capacidades connosco
trabalhadas, aprenderem autonomamente. Queremos com isto dizer, que é fungdo da
escola capacitar para o conhecimento, mas deve, acima de tudo, capacitar os seus alunos

para a vida prética, para a vida em sociedade.

O Relatorio de Prética de ensino supervisionada que apresentamos foi elaborado
no ambito da unidade curricular Inicia¢do a Pratica Profissional 111, integrada no quarto
semestre do Mestrado em Ensino de Histdria no 3° Ciclo do Ensino basico e no Ensino
Secundario, Instituto de Educacdo da Universidade de Lisboa. O presente relatorio incide,
essencialmente, no nosso percurso de intervengdo e estagio letivo, referente aos dois
ultimos semestres do mestrado, na Escola Secundaria Cacilhas-Tejo, sob a orientagcdo do

Professor Doutor Miguel Monteiro e da Professora Luisa Oliveira.

O presente relatério segue as linhas orientadoras do documento aprovado pela
comissdo cientifica dos Mestrados em Ensino, “orientagdes para o desenvolvimento e
elaboragdo do relatorio da pratica de ensino supervisionada” em articulagdo com o
documento “Principios e Organizagcdo dos Mestrados em Ensino da Universidade de
Lisboa”. De referir, também, ¢ o facto de termos utilizado o Novo Acordo Ortografico e

em relacdo as referéncias bibliogréficas e citacbes a Norma Portuguesa NP 405.

A nossa vontade de trabalhar uma estratégia alternativa e complementar do

processo de ensino e aprendizagem, deveu-se a escolha do tema. Como desenvolveremos,

! Ministério da Educacéo - Aprendizagens Essenciais | Articulagdo com o Perfil dos Alunos (Histéria
A 10° ano) [em linha]. (2018). [Consult. 21.abril.2020]. Disponivel em WWW: <URL.:
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/10_historia_a.pdf
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tendo presente a mudanca de paradigma no que a este processo se prende, a VE deve ser
encarada e assumida como forma de modificar a nogdo de espago escolar como meio
Unico para a transferéncia de conhecimentos fundamentais. E cada vez mais importante,
que transponhamos as fronteiras fisicas da escola, atenuando assim o fosso que se faz
sentir entre 0s que 0s NOssos jovens aprendem na escola e o que aprendem na sociedade.
Outro aspeto que se nos exige, é a articulacdo entre as diversas matérias na escola
lecionadas, a interdisciplinaridade ajuda ndo s6 os alunos, mas também os professores,
no atingimento de objetivos comuns as varias disciplinas. Devemos ter em conta o
conjunto da educacdo e ndo apenas 0s conteddos, mesmo que estes Ultimos sejam
fundamentais para que norteemos a nossa atividade, mas estes, s6 por si, Ndo nos servirao
de muito, se ndo se centrarem nos individuos que os assimilam. A imprevisibilidade do
mundo em que vivemos deve servir para mudar o paradigma da educacdo, hunca como
hoje isto fez tanto sentido, basta termos presente o periodo atipico em que vivemos. Neste
relatério procuraremos dar o nosso singelo contributo, para que novas perspetivas surjam
e para, que esta estratégia que defendemos, mesmo nos moldes em que a utilizamos, seja

mais utilizada pela nossa classe docente.

O presente trabalho encontra-se estruturado em quatro partes fundamentais: O
Enquadramento Tedrico e Didatico; A Pratica de Ensino Supervisionada; As

Consideracdes Finais e, por ultimo, a sec¢do de Anexos.

Na parte primeira, como ja dissemos, procedemos ao enquadramento didatico-
cientifico da nossa acéo letiva nos altimo dois semestres. Este enquadramento é de cariz
teorico, tendo nds, para isso, levado em conta as orientacdes curriculares da disciplina,
bem como literatura especifica, que ao tema se prendia. Referimos, também, que os
mesmos se encontram em articulacdo com o ambiente especifico em que trabalhamos.
Ainda nesta primeira parte, dedicamos um tdpico ao ensino da Historia, onde procuramos,
sumariamente e com base em bibliografia especifica, fornecer ao leitor parte da visao que
temos sobre este aspeto tdo importante. O papel social e educativo da disciplina, algumas
dificuldades no seu ensino e aprendizagem e o papel do professor neste processo, foram
aspetos levados em conta. No ponto seguinte, como ja desenvolvemos, procedemos, com
base em documentagdo e na nossa propria experiéncia, desenvolver o tema do presente
relatrio. Pelos motivos dbvios, ndo nos deteremos em extensas consideragdes no que

com este topico se prende.
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Na parte segunda, tratamos do contexto escolar e atividades ali desenvolvidas,
topico, que na nossa opinido, narra 0 mais significativo de toda a agdo que desenvolvemos
nos Ultimos semestres. Aqui procedemos, ndo sé, a uma pequena descri¢do da escola em
que trabalhamos, mas também a uma contextualizacdo sumaria do contexto em que a
mesma se insere. Em seguida procedemos a caracterizacdo exaustiva da turma em que
lecionamos, 0 10° D e para isso, ndo so utilizamos os dados de caracterizacdo da mesma,
que nos foram fornecidos pela professora, mas também aplicamos um questionario, com
vista a obtermos outro tipo de informacbes complementares deste processo. O ponto
seguinte prendeu-se com a pratica letiva, onde descrevemos, de forma condensada, as
aulas que lecionamos, bem como algumas das estratégias utilizadas. Podemos dizer,
portanto, que a esta segunda parte se prendem dois dos semestres, de um total de quatro,

do nosso percurso no mestrado em ensino.

Na parte terceira, tecemos as consideracgdes finais, onde procedemos a um balango
de toda a nossa atividade, ndo sé a letiva, mas também todo o processo que envolveu a

realizacdo e concretizacdo da componente pratica do presente relatorio, a VE.

A parte quarta, prendem-se os anexos, onde disponibilizamos ao leitor todos os
recursos que utilizamos e produzimos. Esta €, na nossa opinido, uma das sec¢fes de suma
importancia do conjunto deste trabalho pois, ali, estdo compilados muitos dos recursos

gue nos tomaram parte consideravel deste quarto semestre de trabalho a produzir.
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1. Teorias de Ensino e Aprendizagem

Neste ponto pretendemos demonstrar quais a teorias de ensino e aprendizagem que
utilizamos ao longo da nossa prética de ensino supervisionada. A nossa experiéncia como
professores estagiarios foi fundamental para, que num contexto real, pudéssemos aplicar
muitos dos conceitos que vinhamos a aprender na componente tedrica do mestrado. A
operacionalizacdo da pratica docente, que para muitos pode parecer simples, demostrou
ser algo que necessita de avultada preparacdo, porque se é importante a preparagdo
cientifica de um docente, mais importante ainda é conseguir transmitir todo esse saber.
Num tempo em que as turmas tém crescido no seu numero de elementos e com uma
heterogeneidade tao grande, principalmente no que toca as proveniéncias e niveis
intelectuais dos alunos, afigura-se fundamental que o professor desenvolva e aplique
estratégias, que apesar do pouco tempo de que dispde, Ihe permitam, a0 maximo, nao

deixar nenhum dos seus alunos para tras.

Tudo o que tem que ver com questbes tedricas, assume um caracter relevante na
totalidade deste trabalho. Um relatdrio de prética letiva supervisionada, tal como o
préprio nome indica, deve encerrar, em si, uma descricdo sumaria do percurso do
professor estagiario ao longo de todo o mestrado, bem como um somatoério da
componente teodrica que este foi absorvendo em todos os seminérios teéricos, sem 0s
quais, muito mais dificilmente, conseguiria obter sucesso. As diversas correntes
pedagdgicas, portanto, foram um dos aspetos abordados ao longo do mestrado tendo nos,
por esse motivo, optado pela que mais se adequou a realidade onde e com a qual
trabalhamos. Referimos o peso da realidade em que estagiamos como fundamental para
essa decisdo, porgque pensamos que nao cabe ao professor optar por uma teoria, que mais
Ihe agrade e com a qual mais concorde, mas sim, conscientemente e tendo presente todas
as teorias de ensino aprendizagem, selecionar a que melhor se adapte ao seu publico alvo.
Yves Bertand, por exemplo, diz-nos que as teorias da educacdo sdo, “conjuntos
sistematizados das percecdes e das representacdes que as pessoas tém da organizacao da

educagio e que sdo utilizadas na evolugdo desta organizacdo”.?

2 BERTRAND, Yves - Teorias Contemporaneas da Educacéo. Lisboa: Instituto Piaget, 2001. p.9.
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Decidimos, portanto, optar pela teoria Socio-construtivista, que foi com a qual mais
nos identificamos ao longo desta jornada. Por isso apresentaremos em seguida alguns dos

aspetos fundamentais da mesma.

Tanto o behaviorismo como o cognitivismo, defendem que o conhecimento € algo que
vem de fora, na forma de estimulos, j& o construtivismo entende que o conhecimento é
algo que so passa a existir quando interagimos com o mundo que nos cerca, ou seja,
quando interpretamos esse mundo. O socio-construtivismo vai tentar conciliar as duas
compreensdes, anteriormente referidas, dizendo que de facto existe um conhecimento do
“lado de fora”, ou seja, um conhecimento que esta impregnado na cultura, nos objetos e
nas formas como as pessoas vivem, mas quando esse conhecimento é interiorizado,
qguando alguém adota esse conhecimento, 0 mesmo € reinterpretado pelo individuo com
base na sua historia de vida. Assim sendo podemos dizer que 0 processo de construcao
do conhecimento, nesta teoria, € fortemente impulsionado por fatores externos ao
individuo, nomeadamente no que toca a sua interagdo com o0 meio, bem como com as
suas relacdes interpessoais, espaco fisico-geografico, sociocultural e experiéncias
passadas, o que Ihe permitira uma reestruturacdo cognitiva.® Essa reestruturagio ocorre
devido a reformulacdo da antiga rede conceptual do sujeito, uma vez que ao ser
confrontado, na sua rede, com novos elementos, apreendé-los-4, o que potenciard a

referida reorganizacdo cognitiva.

Se ja tinhamos nocdo, pela nossa propria experiéncia, que o meio sociocultural, em
que determinado individuo se insere, tem um impacto relevante no seu préprio
desenvolvimento, apercebemo-nos também, ao longo do estagio, que cada vez mais o
professor deve tentar compreender e conhecer as realidades dos seus alunos, sob risco de
as esferas diferentes em que ambas as partes se encontram, ser um entrave ao proprio
decorrer dos trabalhos em sala de aula. O meio social e a sua influéncia tornam, portanto,
0 sujeito em “ativo e interventivo, na medida em que constrdi o seu conhecimento através
de instrumentos e sinais oriundos do meio cultural”.* Assim sendo podemos dizer, que
apesar de o sujeito interiorizar uma série de conhecimentos, que ja existem na sociedade,

como palavras novas, gestos, sotaques e valores, reinterpretara esses conhecimentos antes

3 MELO, Madalena; VEIGA, F.H. — Aprendizagem: Perspetivas Socioconstrutivistas. In Psicologia da
Educacdo: Teoria, Investigacdo e Aplicacdo. Lisboa: Climepsi Editores, 2013. p.267.

4 SOUSA, Carolina; MIRANDA, G.L.; BAHIA, Sara (Org.) — A Teoria Sociocultural de Vygotsky. In
Psicologia da Educagéo. Lisboa: D’Agua Editores, 2005. pp.43-44.
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de os interiorizar, ou seja, tais conhecimentos ndo se tornam meras copias dos pré-
existentes. Podemos concluir, assim, que todas as pessoas, que vivem numa mesma
sociedade, compartilham algumas ideias, habitos e valores, mas cada um tem as suas
préprias interpretacdes sobre as coisas, afinal cada individuo passa por experiéncias
diferentes ao longo da vida e isso interfere na forma como cada um interpreta a realidade

a sua volta.

O fundador do socio-construtivismo foi o bielorusso Lev Semionovitch Vygotsky, no
inicio do século passado. Vygotsky tentou perceber como a interagéo social interferia no
desenvolvimento e aprendizagem dos individuos. Na opinido deste autor, 0 método mais
bésico para analisar o desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores seria analisar
a reorganizacéo dos processos mentais que ocorressem sobre a influéncia da linguagem.®
Podemos dizer, portanto, que o autor defende que a interacdo social é a que permite que
0 sujeito possa raciocinar de forma cada vez mais complexa, 0o amadurecimento
(caracteristico do construtivismo) é importante, mas sem interacdo social 0 mesmo, s6 por

si, seria incapaz de aumentar a complexidade de raciocinio do sujeito.

Fontes e Freixo explicam-nos, que Vygotsky é o primeiro autor que perspetiva a
construcdo do conhecimento como um processo social complexo, onde os contextos
sociocultural e histérico operam como mediadores. Segundo eles, o autor, reforca o peso
do contexto sociocultural no processo de significacdo que o individuo atribui as suas
atividades. O ambiente e 0 sujeito interagem constantemente estabelecendo vinculos
numa reacdo dialética que os torna interdependentes, assim sendo, 0S estagios

psicolégicos mais elevados tém origem na interacdo social e na cultura.®

Vygotsky defende, também, a existéncia de “ferramentas externas”, as que
geralmente temos nas nossas casas, Uteis para modificar o ambiente ao nosso redor, mas
por outro lado defende a existéncia de ferramentas internas, psicolégicas, que nos
modificam internamente. Podemos dizer que as ferramentas externas sdo aquelas que
utilizamos para modificar o ambiente e controlar a natureza, enquanto que as ferramentas
internas ou cognitivas sdo as que utilizamos para nos controlarmos a nés mesmos, ou seja,

para controlarmos as nossas acdes psicologicas. Os sistemas simbdlicos, como a

5 Ibidem, p.44.

S FONTES, A.; FREIXO, O. - Vygotsky e a Aprendizagem Cooperativa, Lisboa: Livros Horizonte, 2004.
p.9.
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linguagem, exercem essa fungdo. Quando nos apropriamos da linguagem utilizada na
nossa comunidade podemos organizar melhor o nosso pensamento e facilitar a
comunicagdo com os demais, podemos falar de coisas que néo estdo presentes, planear
acoes e discutir problemas. E importante referir que todas as ferramentas psicoldgicas

devem ser interiorizadas, ndo surgindo ao acaso.

Ao termos presente o0 pensamento de Vygotsky, ndo podemos deixar de referir o
conceito de ZDP, zona de desenvolvimento proximal, que consiste num espaco tedrico
resultante da interacdo entre o professor e 0 aluno. Este processo decorre em funcéo do
processo de consciencializagdo sobre uma tarefa a ser realizada, para a qual o aluno
necessitara da assisténcia de um individuo de maior saber, neste caso o professor, que
dispde, também, dos recursos necessarios para o efeito. De qualquer modo, a assisténcia
do momento seré dispensada, pois no futuro o aluno ja terd adquirido esses saberes e esses
recursos.” Podemos dizer, portanto, que a ZDP se prende com aquilo que o aluno
consegue desempenhar, no limite das suas capacidades.

Uma das ferramentas cognitivas mais poderosas € a linguagem. Dificilmente
conseguimos imaginar um mundo sem fala, escrita ou gestos, a linguagem é parte
fundamental do nosso mundo, através da qual comunicamos 0S N0SS0S pensamentos e
mesmo quando raciocinamos intimamente temo-la presente, no entanto as relacdes entre

0 pensamento e a linguagem transformam-se.

Segundo Michel Perraudeau, o empenho particular do adulto, no que toca a
comunicacdo, demonstracdo e modelacdo, em detrimento de uma crianca ou jovem,
visando o0 desenvolvimento cognitivo num determinado quadro de atividade, é
caracteristico de uma postura de acompanhamento, cujo objetivo final ser& a autonomia,
nos seus processos de aprendizagem, do individuo socializado.® Para nés foi fundamental
esta consciéncia pois o professor deve, na medida dos possiveis, tentar acompanhar o seu
aluno, onde o Unico proposito devera ser a autonomia do mesmo. Nao sao raras as vezes
em que assistimos a uma operacionalizacdo erratica desta premissa, mesmo que 0 ponto
de partida possa ser saudavel, o que reconhecemos, mas apesar disso a perspetiva de

autonomia futura do aluno é completamente hipotecada. Apesar do papel do adulto ser

7 lbidem, p.18.

8 PERRAUDEAU, Michel. — As Estratégias de Aprendizagem. Lisboa: Instituto Piaget, 2013. pp. 225-
226.
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fundamental em todo este processo, ndo devemos esquecer que o aluno tera de processar
e reinterpretar toda a informag&o que lhe transmitimos e s6 assim, por fim, ocorre uma
transmissdo ‘“‘saudavel” de conhecimentos. Como nos diz Vygotsky: “um processo
interpessoal transforma-se num processo intrapessoal: cada funcao aparece duas vezes no
desenvolvimento cultural da crianca, inicialmente entre individuos (interpsicologico) e

depois na crianga (intra-psicoldgico).”®

Albert Bandura, por sua vez, também deu um contributo para esta matéria,
aprofundando, de certo modo, as reflexdes de Vygotsky no que toca a aprendizagem
social. Dos principios defendidos pelo autor, acerca da teoria sociocognitiva, achamos ser
de relevante destaque o conceito de “influéncia mutua”, ou seja, a influencia dos fatores
socioculturais, pessoais e comportamentais na aprendizagem e acdo, bem como o de
“aprendizagem indireta”, na qual o individuo tem a capacidade de aprender ao observar.
A “representagdo simbolica” ndo se apresenta cComo menos importante, uma vez que nos
diz, que os pensamentos e 0s atos sdo estruturados pelas representacdes de todo o
universo. O autor continua referindo-nos, ainda, a “perce¢ao da eficacia”, onde o
individuo tera a capacidade de perceber o éxito e eficacia nas intervencbes, a
“autorregulagdo”, que se prende com a acdo em fungao das necessidades e a modificagdo
em funcgéo dos resultados obtidos e, por fim, a “modernizag¢do”, onde o autor defende a

aprendizagem do individuo através do recurso ao mimetismo.'°

Posto isto, e justificando a nossa opgao por esta teoria, cabe-nos concluir, que cada
vez mais é fundamental que o professor perceba com que tipo de alunos lida. Os tempos
hoje sdo fugazes, 0s nossos alunos tém contacto com realidades, que a muitos de nds nos
sdo completamente alheias. E importante que os professores consigam, ao entender o
perfil do aluno nos dias que correm, perspetivar uma ideia daquele que sera o de amanha
e esse amanhd cada vez sucedera com maior celeridade. O tempo em que estas duas
realidades se posicionavam em esferas opostas acabou e ainda bem, na nossa opinido,
pois 0 sucesso da relacdo pedagdgica entre professores e alunos depende, precisamente,
de uma maior aproximacdo destes intervenientes. O meio sociocultural cada vez é mais
alargado, 0s nossos jovens ja ndo sao, apenas, confrontados com as realidades do meio

mais reduzido que habitam, mas mesmo assim, esse, desempenha ainda um papel muito

® Ibidem, p.226.

10 BERTRAND, Yves - Teorias Contemporaneas da Educacao. Lisboa: Instituto Piaget, 2001. pp. 121-
123.
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importante na sua modelacao e por isso os professores devem ter, sempre, a plena nocéao
do lugar e com quem estdo e se isso acontecer, acreditamos, todo o restante processo se

configurara mais facil e frutuoso.

10
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2. O Ensino da Historia

O ensino da Historia, ao longo dos anos, foi sendo manipulado ao gosto da “clientela”
aquem servia. Ndo sdo, ainda, tdo remotos 0s tempos em que a viamos ser utilizada, Gnica
e exclusivamente, como meio de reproducdo de cidad&os patrioticos e até, muito pior,
nacionalistas. Neste quadro, o professor de Historia via-se reduzido a propagador de uma
cartilha ideoldgica, que ia sofrendo ajustes consoante 0s gostos de quem ocupava o poder.
Desde os herdis nacionais aos grandes feitos da nacao, sempre maiores e mais relevantes
que os de outra qualquer, o professor via-se limitado a um simples repetidor de contetdos.
Atualmente, para bem de todos, essa visdo, sucintamente referida, mudou e finalmente
apercebemo-nos do carécter fundamental que o estudo da Historia deve representar junto
dos nossos jovens, se orientado para os resultados que verdadeiramente importam. A
Histdria tem de ser vista, cada vez mais, como um dos meios mais importantes, para que
0s nossos alunos entendam o mundo em que vivem, com uma Visdo critica, colocando em
causa narrativas que lhes parecam menos sensatas e ai deve entrar em cena o professor,
uma ponte consciente, que facilitard aos alunos o percebimento dos conteddos
transmitidos, mas nunca colocando de parte o espirito critico dos mesmos. Deste modo o
ensino da Histéria podera cumprir devidamente o seu papel, o papel de auxiliador na
construcdo de cidaddos plenos e capazes.

“O professor ndo pode ser mais um dos que enchem as escolas sem
a sentirem, sem fazerem nada para melhorar o ensino em Portugal.
[...] E necessario saber o que é a Escola e a sua historia ao longo
dos tempos [...] A Escola Nova, através do respeito pelo individuo,
pela sua criatividade, é uma Escola dindmica baseada na ciéncia
psicolégica no respeito pelos direitos humanos, nomeadamente
pelos da crianga. Pretende assim a formagao de um homem livre e
tolerante, sensato e pacifico, portanto ela € uma Escola virada para
a comunidade, inserida na comunidade e nos seus valores

culturais.” 1

1 MONTEIRO, Miguel Corréa — A Ilha Pedagdgica, s.l.: Platano Editora, 1987. pp. 31 e 45.
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Focando-nos mais, agora, numa vertente de transmissdo da mesma, ousaremos dizer
que a disciplina de Histdria talvez seja das areas mais exigentes nesse aspeto, uma vez
que, como definiu Herddoto, a Historia é mais do que “a mestra da vida”, ou seja, ¢ um
conhecimento que se pode utilizar como justificacio do presente.’? Aguem
profundamente conhecedor do tema e excelente, nesse aspeto, cientificamente, ndo tem
obrigatoriamente de ser um bom professor, uma vez que a boa capacidade de transmissédo
dos conhecimentos, a oratéria e a facilidade de adaptar o discurso ao publico alvo, séo
questdes fundamentais para atingir sucesso quando ensinamos. Durante tantos anos e
ainda hoje, assistimos a uma classe docente desmotivada por variadissimas razes, mas
os alunos, em Gltima anélise, sdo sempre 0s mais prejudicados em todo este processo de
erosdo da instituicdo. Nesse sentido, na nossa opinido, os Mestrados em Ensino vieram,
finalmente, proporcionar que os aspirantes a professores o sejam por “vocac¢do”, conceito
polémico mas no qual acreditamos, selecionando-os e diferenciando os mesmos aquando
da sua profissionalizagcdo. NGs préprios, ao longo do nosso percurso escolar, nos fomos
apercebendo do qudo desmotivantes as aulas de Histdria podem ser (culpa que, talvez,
ndo sera exclusiva dos docentes) facto, que pelo preconceito que a disciplina, em muitos
casos, sofre, ndo deve perpetuar-se. Se ser historiador ndo comtempla, necessariamente,
a capacidade de ser professor, ser professor deve comtemplar, minimamente, a de ser
historiador. A maior parte do nosso tempo deve ser dedicado aos contetdos e quem cedo
comecgou esta demanda, parte com vantagem no que toca a gestdo de outros aspetos
fundamentais da carreira docente.

Posto isto podemos afirmar, que apesar da evolucédo positiva que a escola tem sofrido
nos Gltimos anos, ainda ha muito a fazer. Como nos diz Miguel Monteiro, na escola atual
ainda existem muitos vestigios, mesmo que camuflados, da velha escolastica.'® Por isso,
cada vez mais, devemos pensar o curriculo tendo bem presente o perfil do aluno a saida
da escolaridade obrigatéria e para isso a autonomia das escolas tem-se apresentado como
fundamental.

O futuro exige-nos, que cada vez mais, nos tornemos em orientadores e s6 assim,

acreditamos, 0s nossos alunos alcancardo maior sucesso. Devemos apresenta-los aos

12 PRATS, Joaquin - Ensinar Histdria no Contexto das Ciéncias Sociais: Principios Basicos [em
linha). (2005). [Consult. 30.abril.2020]. Disponivel em www: <URL.:
http://www.ub.edu/histodidactica/images/documentos/pdf/ensinar historia_ciencias_sociais_principios_b

asicos.pdf. p.195.

13 MONTEIRO, Miguel Corréa — A Ilha Pedagdgica, s.1.: Platano Editora, 1987. p.12.
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meios que lhes permitem alcancar o referido sucesso, orientando-os e desenvolvendo-lhes
capacidades que se tornardo fundamentais no resto das suas vidas. Apesar de ndo termos,
ainda, um sistema preparado e orientado nesse sentido, podemos comecar a operar
algumas mudancas, porque se 0 ndo fizermos perderemos toda a coeréncia. De que serve
afinal um diagnostico se ndo contribuirmos para o seu tratamento? Importantissimo sera,
decerto, potenciarmos, na medida dos possiveis, as qualidades de cada aluno. Cada um
tem uma personalidade e uns podem, de certa maneira, contribuir para o bom
desenvolvimento dos demais. Para isto ndo podemos abdicar da boa componente
pedagdgica de proximidade, conhecendo assim 0s nossos parceiros de trabalho. A ideia
fundamental, que devemos ter sempre presente, é a de que o0 ato educativo é, sobretudo,
um ato de proximidade.

Outro conceito, que nos compete esclarecer, € a definicdo de ciéncias sociais, que

para Joaquin Prats:

“[...] constituem uma unidade assentada na diversidade. Isto
significa que partimos do axioma de que a realidade existe
objetivamente, independentemente da nossa vontade; de que uma
parte dessa realidade global tem caracteristicas particulares,
derivadas da presenca e acdo dos seres humanos e a qual
denominamos genericamente de social. Cremos que o social € uma
realidade objetiva, que pode ser analisada e explicada
unitariamente a partir da contribuicdo de varias disciplinas (pontos
de vista ou sensibilidades), segundo o tema que se constitui como
objeto de estudo. E a partir dessa compreens&o que nos atrevemos
a falar de Ciéncias Sociais para o estudo do social e ndo de uma

(Unica e exclusiva) ciéncia social.”*

Estudos mais recentes, sobre o ensino da nossa disciplina tém reforcado, tal como
fomos dizendo, o seu caracter interdisciplinar. Convém realcar também, que o estudo da

Historia tem tentado responder ao ritmo acelerado de mudancga, que ja referimos. Luis

14 PRATS, Joaquin - Ensinar Histdria no Contexto das Ciéncias Sociais: Principios Basicos [em
linha]. (2005). [Consult. 30.abril.2020]. Disponivel em www: <URL.:
http://www.ub.edu/histodidactica/images/documentos/pdf/ensinar_historia_ciencias_sociais_principios_b

asicos.pdf. p.193.
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Filipe Santos diz-nos, por exemplo, que o carater formativo da Historia resulta da sua
propria natureza, mais concretamente do seu objeto de estudo, que como dissemos ndo
deve ser confundido com intuitos normativos ou doutrinadores.’® Sendo assim, néo
podemos deixar de fora desta compreensdo o contributo fundamental que a Historia
fornece a educacdo para a cidadania. Num tempo em que colocamos, fortemente, esta
situacdo em cima da mesa, talvez motivada pelo sentimento de desapego que 0s jovens
evidenciam em relacdo a sociedade em que estdo integrados, a nossa disciplina podera
apresentar-se como uma nova ponte de ligacéo entre essas duas realidades, que parecem
cada vez mais dispares, mas que sdo resultado uma da outra. O autor reforca ainda, que a
Histéria nos fornece um panorama geral do social, “na medida em que ensina como se
desenrolam, no tempo e no espaco, as formas de ser e de estar, as modalidades de agir,
de individuos e grupos”.®

N&o ha alunos perfeitos, assim como ndo ha professores perfeitos, mas uma coisa
é certa, para que consigamos levar o barco a bom porto, de um lado e doutro, tem de haver
a maior das aplicagbes no que a cada um diz respeito. Um professor desmotivado
dificilmente conseguird motivar os seus alunos, mas se acontecer o oposto, se o sentido
de dever imperar, acreditamos, que colheremos os melhores dos frutos. Como nos diz
Miguel Monteiro, no processo de transmissdo de conhecimentos surgir-nos-4& como

fundamental:

“a) O método deve ser ativo e estimular operacdes mentais do
educando (ativismo);

b) O método deve corresponder a uma real necessidade psicolégica
do aluno, que tem de estar motivado (funcionalismo);

c¢) O método deve garantir o real dominio do conteudo (assimilacdo
e integracao);

d) O método deve facilitar a transferéncia da aprendizagem

(aplicacdo dos conhecimentos);

15 SANTOS, Luis Filipe — O Ensino de Histdria e a Educagdo para a Cidadania. Lisboa: Instituto de
Inovacdo Educacional — Ministério da Educagdo, 2000. p.32.
16 1bidem, p.23.
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e) O método deve ser aplicado dentro de um clima de auténtica

liberdade do educando.”*’

Posto isto, é importante diferenciarmos dois aspetos. Defendemos que toda esta
problematica devera, cada vez mais, centrar-se no aluno, mas ndo queremos com isto dar
a entender que consideramos o curriculo um aspeto menos relevante, apesar da
necessidade de revisdo que lhe identificamos. Ndo queremos que a perspetiva utilitaria
do saber tome conta das opinifes dos nossos estudantes, o0 que ja vem a acontecer, pois
assim, infelizmente, caminharemos para uma sociedade mais pobre, onde s6 o saber que
se traduz em algo prético e recompensado monetariamente terd lugar. O Homem precisa
de muito mais do que isso, € muito importante que nos desenvolvamos em varias frentes
e ndo, apenas, na que idealizamos ao nivel profissional. Nesse sentido, é fundamental,
como nos diz Proenca, que se estabeleca uma relacdo tripla em sala de aula, onde o
professor serd o mediador, entre o aluno e a disciplina.’

Gostariamos, agora, de nos focar em alguns dos meios que temos a disposicdo e
que, se mal aproveitados, poderdo contribuir, em larga escala, para o insucesso do
professor. Centralizar a aula no professor, algo que por vezes tem de ser, nomeadamente
quando existe maior necessidade de rapidamente terminar uma abordagem temaética
(prética decorrente do extenso programa), sempre que possivel, deve ser evitado. O
recurso a instrumentos como o PowerPoint, outro “calcanhar de Aquiles” de muitos, se
utilizado em demasia e de forma errada, deve também, na nossa opinido, ser de evitar.
Uma apresentacao repleta de texto da, quase sempre, a ideia de que tem como objetivo
socorrer o orador e ndo a plateia, ninguém acha um diapositivo denso atrativo. Outro
aspeto fundamental é a aplicacdo do documento em Historia, muitas vezes mal aplicado
por parte dos professores. Sempre que pegarmos num documento pensemos num padre,
sim num padre, que utiliza a homilia, quando bem preparado, para desconstruir 0s
milenares textos, que foram lidos ao longo da celebracdo, porque se ndo os contextualizar
e trouxer a luz dos nossos dias, dificilmente passara a mensagem pretendida. Em Histéria
deve acontecer o mesmo. Ndo podemos pedir a um aluno que leia um texto e, que apds

fazé-lo, responda a um questionario sobre o mesmo, quando, certamente, pouco ou nada

Y MONTEIRO, Miguel Corréa — O Ensino da Historia. In FELICIANO, H. Veiga (coord.) — O Ensino na
Escola de Hoje — Teoria, Investigacdo e Aplicacdo. Lisboa: Climepsi Editores, 2017. Cap. VIII, p. 245.
18 PROENCA, Maria Candida — Didatica da Histéria. Lisboa: Universidade Aberta, 1992. p. 95.
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percebeu sobre o mesmo. Temos de ter a capacidade de “espremer” ao maximo as

informacdes ali contidas e trazé-las a um discurso atual e acessivel a todos.

“No processo de ensino-aprendizagem esta reservado a aplicacédo
do documento um papel de maior relevancia. A sua utilizacdo com
finalidades cientificas ou didaticas é fundamental para o0 processo
de descoberta/motivacédo e consolidacdo dos conteudos abordados
[...] a utilizagdo do documento serve de elemento motivador e
adequado a uma participacao ativa e eficaz do aluno na aula; realca
a importancia do facto histérico; ajuda a compreensdo de um
determinado momento histérico e desenvolve a capacidade de

analise e sintese dos alunos.t®

Numa perspetiva mais pessoal cabe-nos, em tom de conclusdo, realcar a
importancia de a sociedade aprender Historia, muito mais do que a ensinar, isso deixa-se
para quem de direito, mas aprendé-la deveria ser uma preocupacao de todos. A Historia
deveria ser uma disciplina estruturante de qualquer saber, uma vez que se encontra em
tudo, independentemente da area de cada um pois, em qualquer formacdo educacional,
partimos de algo ja feito e desenvolvido e esse passado, por sua vez, constitui um elo
comum, que nos une a todos. Temos um enorme desafio nos dias que correm e por isso
muito se exige a nos, das novas geracdes que formaremos nos proximos quarenta anos.
N&o podemos ser coniventes com a desagregacdo do ensino da Histdria. Ndo existe
identidade sem tracos comuns, seculares, que nos diferenciam. Tentemos,
definitivamente, fazer da nossa vocacdo o veiculo para a formacdo de uma nova geracdo
de cidaddos maduros pois, se ndo contribuirmos para que a nossa democracia, apesar das
suas imperfeicOes, seja participada por todos, corremos o risco de “passar a Historia”
como “aqueles”, que permitiram e foram coniventes com 0s “novos” populismos, com o
renascer de males passados, que neste momento ja nem se esfor¢cam por se encapotarem.
Ha paginas que devem ser relembradas, sob pena, de 0 seu esquecimento, nos conduzir a
novos abismos. Aprender Histéria ¢ fundamental, mas se ndo houver individuos

talentosos que a ensinem corremos o risco de permitir que a mesma se desintegre.

19 MONTEIRO, Miguel Corréa — Didatica da Histdria — Teorizacdo e Pratica — Algumas Reflexdes.
Lisboa: Platano Edicoes Técnicas, 2001. p.117.

16



“A Importancia da Visita de Estudo no Ensino e Aprendizagem de Historia” : Um Exemplo Pratico

17



“A Importancia da Visita de Estudo no Ensino e Aprendizagem de Historia” : Um Exemplo Pratico

3. Visita de Estudo

A Escola é o lugar onde os nossos alunos se desenvolvem enquanto cidadaos e
onde, de certo modo, vém a ser moldados para o resto das suas vidas. Devemos ter em
conta, que o facto dos nossos jovens passarem grande parte do seu tempo no meio escolar
torna, 0 mesmo, um dos espagos com que mais se identificam e que mais indispensavel
Ihes é, ao qual podemos chamar, de certo modo, o seu palco de socializagcdo. As visitas
de estudo, por sua vez, funcionam como uma janela para 0 mundo exterior aos muros da
escola, janela que lhes permite contactar com a realidade, que muitas vezes em sala de
aula, lhes surge como algo bastante abstrato, a qual s6 as imaginagdes mais “férteis”
conseguem aceder. Por esse motivo consideramos esta estratégia de ensino-aprendizagem
fundamental, para que se aguce nos nossos alunos o gosto pela exploracéo e descoberta,
aspeto que contribui largamente para a consolidacdo de muitos dos saberes que lhes

transmitimos em aula.

Segundo o Oficio-Circular 21/04 (2004)% considerar-se-a visita de estudo toda e
qualquer atividade decorrente do Projeto Educativo da Escola e enquadravel no ambito
do desenvolvimento dos projetos curriculares de escola/agrupamento e de turma, quando

realizada fora do espaco fisico da escola e ou da sala de aula.

Este tipo de atividades, a que mediante a fonte se atribuem diversas denominagdes
(saidas de campo, trabalhos de campo, visita de estudo, componente pratica, etc.),
agregam em si varias potencialidades, que vao desde a observacao e interacdo, por parte
dos alunos, com aquilo que estdo a aprender, a percecao das relevancia das aprendizagens
que estdo a ser efetuadas passando pela, ndo menos importante, fuga a rotina, que constitui
um poderoso elemento de motivacio e envolvimento dos proprios alunos.?* E de realcar,
também, que este género de iniciativas facilitam, largamente, a melhor compreenséao dos
contetdos abordados em aula, uma vez que, in loco, os alunos poderdo proceder,

utilizando o seu espirito critico, a uma analise mais aprofundada dos temas-objeto. Como

20 DREN — Oficio Circular 21/04 [em linha]. (2004). [Consult. 2.abril.2020]. Disponivel em WWW:
<URL: https://www.spn.pt/Media/Default/Info/14000/200/10/1/OficioCircular21_2004.pdf. s.p.

2L REIS, Pedro - Propostas para planeamento, exploracao e avaliagdo de visitas a museus e centros de
ciéncia [em linha]. (2009). [Consult. 4.abril.2020]. Lisboa: Texto Editora. Disponivel em WWW: <URL.:
https://repositorio.ul.pt/bitstream/10451/4704/1/KIT-Visitas-a-centros-de-ciencia-e-museus.pdf. p.2.

18


https://www.spn.pt/Media/Default/Info/14000/200/10/1/OficioCircular21_2004.pdf
https://repositorio.ul.pt/bitstream/10451/4704/1/KIT-Visitas-a-centros-de-ciencia-e-museus.pdf

“A Importancia da Visita de Estudo no Ensino e Aprendizagem de Historia” : Um Exemplo Pratico

nos diz Michelle Kulas??, o facto de os alunos poderem tocar, sentir e ter contacto direto
com o local a explorar, proporciona aos mesmos experiéncias a que so fora do ambiente

escolar podem aceder.

Pedro Reis defende que “as visitas de estudo podem suscitar o interesse dos
alunos e ter um impacto consideravel nos seus conhecimentos e capacidades intelectuais.
Contudo diversos factores (nomeadamente, a limitagdo de tempo, as condicOes
atmosfeéricas e a falta de recursos) podem limitar a localizacdo e o numero de visitas que
as escolas e as turmas podem efectuar.”?®. Neste sentido acrescentamos, ao dito pelo
autor, um novo fator, a crise pandémica, que nos for¢ou a optar pela visita virtual. Tal
facto permitiu-nos, que apesar da visita de estudo ter ficado fora de questéo, pelo menos
nos moldes mais tradicionais, pudéssemos proporcionar aos nossos alunos uma

experiéncia diferenciada, aproveitando ferramentas que tinhamos a nossa disposicao.

De realcar também, é a importancia que identificamos, a este tipo de atividades,
no que com interdisciplinaridade se prende, uma vez que a troca de saberes e experiéncias
é fundamental na relacdo dos jovens entre si em contexto escolar. Planear saidas conjuntas
propicia, aos proprios professores, uma experiéncia muito mais enriquecedora,
nomeadamente quando partilhadas visdes diferenciadas sobre questdes comuns, que
unicamente se prendem a formacdo pessoal de cada profissional do ensino. Nao devemos
esquecer, que dificilmente conseguiremos conduzir os nossos alunos a uma forma
saudavel de partilha e trabalho em grupo, se nés préprios nao formos capazes de o fazer.
Estamos convictos de que a escola cada vez mais caminha nesse sentido, o da articulacao
das diversas matérias lecionadas, perspetivando assim um maior aproveitamento e

rendimento, por parte dos nossos alunos, no conjunto das disciplinas que frequentam.

Com ademocratizacdo do acesso a informacao, que se verifica na nossa sociedade,
os professores tém ao seu alcance um vasto leque de materiais, que lhes permitem
incrementar estratégias cada vez mais inovadoras em sala de aula. Esta realidade facilita
também a organizacao de atividades de natureza igual ou semelhante aquela que € 0 nosso

alvo de estudo. O acesso a internet, que acreditamos cobrir a quase totalidade das escolas

22 KULAS, Michelle - What are the Benefits of Field Trips for Children? [em linha]. (2018). [Consult.
2.abril.2020]. Disponivel em WWW: <URL.: https://howtoadult.com/what-are-the-benefits-of-field-trips-
for-children-4912073.html. s.p.

23 REIS, Pedro - Propostas para planeamento, exploracéo e avaliagdo de visitas a museus e centros de
ciéncia [em linha]. (2009). [Consult. 4.abril.2020]. Lisboa: Texto Editora. Disponivel em WWW: <URL.:
https://repositorio.ul.pt/bitstream/10451/4704/1/KIT-Visitas-a-centros-de-ciencia-e-museus.pdf. p.7.
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bésicas e secundarias do nosso pais, permite-nos fazer uma infinidade de “viagens
virtuais” com os nossos alunos pratica, que mesmo quando conseguimos organizar uma
atividade desta natureza nos moldes ‘“tradicionais”, ndo devemos descurar. Sera
importante que os alunos, aquando da realizacdo da mesma, tenham contactado
previamente com o objeto de estudo, mesmo que virtualmente. E fundamental, que o
proprio professor conhega o espaco onde conduzird os seus alunos, acima de tudo para
que a organizacdo da visita propicie 0 maior rendimento e aproveitamento possivel, para
tal, toda a informacdo disponibilizada, caso exista, pelas instituicdes a visitar, sera
fundamental no processo de orientacdo do préprio trabalho de construcdo da atividade

por parte do docente.

Posto isto, € na nossa opinido de realcar, que uma visita de estudo deve ser
cuidadosamente planeada e que ndo se pode alhear dos conteudos programaticos da
disciplina para a qual é pensada. Podemos, de qualquer modo, referindo algo ja supradito,
planea-las tendo em conta os contetdos programaticos de mais de uma disciplina, dando
assim primazia & promocao da interdisciplinaridade. E, no entanto, fundamental, que se
olhe para este tipo de atividades de forma desempoeirada, que as vejamos ndo como algo
que aumenta o trabalho do professor, mas sim como um facilitador da assimilacdo dos
contetidos lecionados, desprendendo-nos de trabalhos adicionais, que a nossa funcéo se
poderdo somar, caso os alunos exibam maior dificuldade de compreensdo dos contetidos
programaticos. Em suma, a visita de estudo assume um papel fundamental no processo
de ensino-aprendizagem porque:

€ uma das estratégias que mais estimula os alunos dado o cardcter motivador que constitui a saida

do espaco escolar. A componente lidica que envolve, bem como a relagdo professor-alunos que

propicia, leva a que estes se empenhem na sua realizacdo. Contudo, a VE é mais do que um passeio.

Constitui uma situacéo de aprendizagem que favorece a aquisicdo de conhecimentos, proporciona

o desenvolvimento de técnicas de trabalho, facilita a sociabilidade.?*

3.1 Concecédo e Estruturacéo

Quando pensamos numa comunidade escolar temos consciéncia, a priori, que as

visitas de estudo sdo parte integrante do seu panorama educativo, no entanto ainda

24 MONTEIRO, Manuela — IntercAmbios e Visitas de Estudo. In CARVALHO A.; MARQUES J. (orgs.) —
Novas Metodologias em Educacéo. Porto: Porto Editora, 1995. p.188.
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assistimos, em muitos casos, a algum preconceito em relacdo a realizagdo das mesmas.
Acreditamos que mediante os casos tais preconceitos possam ser melhor ou mais mal
fundamentados, mas uma coisa sabemos, que ainda hoje se sabe muito pouco sobre o
verdadeiro aproveitamento dos alunos no que toca a atividades préaticas. Falk, um dos
investigadores que ao longo dos anos mais se tem debrucado sobre a problematica das
visitas de estudo, no que toca essencialmente a sua eficacia, tem-nos deixado algumas
questdes pertinentes. “Sera que as criangas aprendem com as visitas de estudo? Se sim, o
que aprendem elas? Que factores influenciam a aprendizagem? Como aprendem as
criancas? Como podem as escolas usar as visitas de estudo de uma maneira mais eficaz?
Como podem os museus, jardins zooldgicos e centros de actividade ao ar livre
providenciar um melhor servigo educativo?”?® 2, Nesta linha de pensamento, é facto, que
estudos que tém tentado evidenciar ganhos educativos dos alunos ao se deslocarem a
instituicGes diversas, ndo sdo conclusivos acerca das vantagens cognitivas e socio-
afetivas resultantes destas deslocagdes?’. Tendo em conta a linha de raciocinio dos autores
referidos, podemos ser, mais uma vez, remitidos para 0 campo do preconceito, ou seja,
aquele onde estas atividades sdo vistas como excursdes e meros passeios. Temos plena
nocdo que esta a visdo da grande maioria dos nossos alunos, que veem neste tipo de
atividades um dia de lazer, um dia de diversdo e convivio com os colegas. A verdade €,
que no fundo a visdo dos alunos, que acabamos de evocar, ndo tem der ser apartada do
conjunto da atividade, deve sim ser harmonizada com a componente letiva, onde
aproveitaremos um ambiente mais descontraido para atingirmos objetivos iguais. No

entanto, é importante que tenhamos presente, que apesar de:

[...] como professores, julgamos a qualidade da experiéncia através do envolvimento dos jovens,
da sua excitacdo ou prazer expresso pela curiosidade e da sua aplicacéo nas actividades presentes.
Contudo, ndo deixa de alertar para o facto de, como professores, a nossa observagdo ser
obrigatoriamente limitada, até porque como acompanhantes somos simultaneamente observadores
e participantes. Esta posi¢cdo tem a sua pertinéncia, uma vez que as preocupagdes dos professores

relacionadas com a organizacdo de qualquer actividade fora da escola os faz perder parte da

%5 FALK, John H. — Time and Behaviour as Predictors of Learning. Field trips: A look at environmental
effects on learning. In Journal of Biological Education, 1983. p. 137.

% Cit. por ALMEIDA, Antdnio — Visitas de Estudo — Concepcdes e Eficacia na Aprendizagem. Lisboa:
Livros Horizonte, 1998. p.25.

27 |bidem.
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capacidade de observar os jovens e detectar o nimero maximo de fraquezas e potencialidades deste

tipo de actividades.?®

Como vemos, o professor tera de conseguir abranger um vasto leque de questdes
pois, se é importante toda a problemaética legal e técnica que envolve a concretizacao de
uma visita de estudo, ndo é menos importante a relacdo pedagogico-didatica que devera
ser estabelecida entre os seus intervenientes. Nesse sentido permitimo-nos fornecer
algumas ideias, que na nossa Gtica poderdo facilitar o melhor decorrer da atividade.
Sempre que possivel o professor deve, em sala de aula, proceder a uma rapida exploracdo
do local, através de sites existentes, fotos ou video, a fim de familiarizar os alunos com o
objeto e diminuir a dispersao por deslumbramento no dia da visita. Importante também,
sera colocarmo-nos a par dos conhecimentos prévios que 0s nossos alunos poderao ter ou
ndo sobre o tema, aspeto que nos orientard aquando da realizacdo do guido, do qual
falaremos mais adiante. Como ja dissemos o profundo conhecimento, por parte do
professor, do espaco a ser visitado serd fundamental permitindo que este se foque no mais

importante, ou seja, o desempenho dos alunos ao longo da atividade.

Posto isto, numa perspetiva mais técnica, julgamos importante enumerar alguns

dos principios (legais) organizativos de uma visita de estudo:

e raz0es justificativas da visita;

e objectivos especificos;

e guiBes de exploracéo do(s) local(ais) a visitar;

e aprendizagens e resultados esperados;

e portfolio da visita;

e regime de avaliagdo dos alunos e do projecto;

e calendarizagdo e roteiro da visita;

e docentes e ndo docentes a envolver (o racio professor/aluno deverd variar com a idade
dos alunos, sendo que o ponto 5, Despacho n°® 28/ME/91, de 28 de Margo considera
adequados os seguintes (por analogia com o0s procedimentos a ter no caso dos
intercAmbios escolares): 1.° e 2.° ciclos do ensino basico: 1 docente por cada 10 alunos;
3.% ciclo do ensino basico e ensino secundario: 1 docente por cada 15 alunos);

e proposta de actividades para os alunos nao envolvidos, mas cujos professores faltardo em

virtude da sua participacéo na visita. 2°

28 |bidem, p.26.
2% DREN — Oficio Circular 21/04 [em linha]. (2004). [Consult. 2.abril.2020]. Disponivel em WWW:
<URL.: https://www.spn.pt/Media/Default/Info/14000/200/10/1/OficioCircular21 2004.pdf. s.p.
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Ultrapassados os tramites supracitados, sera importante ter em contra outros
aspetos legais como por exemplo a elaboracdo de orgamentos, caso existam custos
associados a realizacdo da atividade, a listagem dos alunos e a elaboracdo de um
documento de autorizagdo, a remeter aos encarregados de educacdo. Importante, também,
sera rever a situacdo do seguro escolar, que caso ndo cubra atividades fora deste espaco,
teré de ser revisto e estendido a esta situacéo.

Uma das fases mais importante desta conce¢do €, na nossa opiniao, a da reuniao
de recursos, por isso dissemos anteriormente, que sera fundamental o conhecimento do
proprio professor sobre a realidade a ser visitada. Neste topico insere-se a construgédo do
guido, uma das pecas fundamentais para o atingimento dos objetivos tracados. Este
documento deve, acima de tudo, conter uma boa selecéo de textos e iconografia, 0s quais
serdo fundamentais, para a par das explicagdes do guia, caso o haja, e das intervencdes
do professor, os alunos se orientem na sua realizagdo. E importante que se tenha o cuidado
de elaborar questbes que sejam afloradas na visita ou entdo na sele¢cdo documental, ndo
querendo isto dizer, que a posteriori, 0 tema da visita ndo possa servir para a realizacédo
de trabalhos de investigacdo mais aprofundados, com vista a promover o robustecimento
do processo de autonomia do préprio aluno. Caso esse seja um dos objetivos, € importante
que orientemos os alunos nesse sentido, o que certamente contribuira para que fagam uma
melhor gestdo do tempo e para que efetuem recolha de informacéo que poderao necessitar

mais tarde, como por exemplo fotografia, video e outro tipo de notas.

E também de referir, a importancia da metodologia que se adotara como meio de
atingir o previamente definido, referimo-nos mais concretamente as suas diferentes

finalidades, que para Maria Candida Proenca, poderdo ser:

e A “motivagdo para a aquisi¢do de conhecimentos. Neste caso a visita sera o ponto de
partida para um estudo mais aprofundado a realizar sobre o tema”.

e O “esclarecer e complementar conhecimentos, permitindo também aplicar e consolidar
os ja adquiridos”.

e Como o “(...) ponto de chegada (...) permite concretizar, sintetizar e avaliar

conhecimentos ja adquiridos”.*

30 PROENCA, Maria Candida — Didatica da Histéria. Lisboa: Universidade Aberta, 1992. p. 198.
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Mais uma vez somos confrontados com o papel determinante deste tipo de
atividades, quer na consolidacdo de conhecimentos ja adquiridos e trabalhados quer como
rampa de lancamento para contetdos futuros. Cabera também ao professor, na medida
das metas que estabeleceu, uma intervencdo mais ativa ou mais passiva dos alunos. Se a
visita tiver uma primeira parte de abordagem levada a cabo pelo professor ou um guia,
caso a instituicdo a visitar o ofereca e o professor o utilize, e uma segunda parte de
explorag&o dos préprios alunos, munidos de um guido ou roteiro, estaremos perante uma
participacdo mais ativa dos mesmos, mas se se tratar de uma atividade em que o professor
ou guia assumem um papel central durante a realizacdo da totalidade da atividade, ai,
deparar-nos-emos com uma participacdo mais passiva dos alunos, o que podera

contribuir, largamente, para um maior desinteresse por parte dos mesmos.

E também, na nossa opiniéo, de salientar o papel social que este tipo de atividades
acarreta. Tdo importante como o desenvolvimento de competéncias cognitivas, é o
desenvolvimento das competéncias socioafetivas, que muitas vezes, erradamente, sdo
remetidas para um segundo plano ao longo de todo este processo. Temos presente que a
escola, nomeadamente a publica, contem grande heterogeneidade, no que toca mais
concretamente as condi¢des socioecondmicas dos nossos alunos, por tal € importante, que
desenvolvamos a consciéncia que para muitos dos nossos alunos a VE é uma das raras
ocasifes em que podem visitar locais novos, aceder a uma série de equipamentos, a que
caso contrario dificilmente acederiam, e que com isso tém a oportunidade de se
“construirem” intelectualmente e socialmente de forma diferente. E verdade, que
referidas essas diferenciaces sociais, podera colocar-se ao leitor uma duvida, que de
imediato nos parece evidente, a questdo de este tipo de atividades envolver custos na sua
organizacdo, mas felizmente, tivemos a sorte de estagiar numa escola da grande Lisboa,
0 que tendo em conta a gratuidade de um vasto leque de espacos para fins educativos e a
existéncia de um passe social metropolitano nos facilitou, consideravelmente, a quase néo

existéncia de custos ou mesmo total.

Como, imediatamente acima referimos uma das possiveis dificuldades na
organizacdo de uma VE, cabe-nos agora referir mais algumas. Devemos ter presente, que
por motivos que nos parecem bastante infundados, as escolas tendem a nédo apoiar a
realizacdo de mais de uma ou duas atividades deste género ao longo de um ano letivo.
Outro aspeto prende-se ao facto de os pedagogicos sugerirem que, na medida dos

possiveis, estas VE sejam interdisciplinares, aspeto que anteriormente ja referimos como
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muito positivo, como muitissimo desafiante para os professores, que também devem
trabalhar em conjunto, mas quando nos deparamos com colegas, que por algum motivo,
ndo vém tanto potencial nesta estratégia, acabamos por nos ver vedada a sua exploracdo
plena. Apesar disso, uma forma que encontramos de contornar esses aspetos, tendo em
conta o nivel com que trabalhamos, foi utilizar a sua tarde livre semanal, onde, caso ambas
as partes estivessem de acordo, poderiamos levar a cabo a realizagdo deste e outro tipo de
atividades. Em relacdo aos seus aspetos positivos a consciéncia, que ao longo deste
trabalho os fornecemos, varios. Temos plena convic¢édo, que a chave do sucesso esperado
reside neste topico, uma vez que todos os objetivos dependerdo da sua rigorosa

planificacéo.

“0 que distingue a visita de estudo de um passeio ou excursao é a sua integracédo

no processo ensino-aprendizagem (sic), bem como a sua planificacdo.”s

Chegados ao momento da avaliacdo devemos, sob pena de hipotecarmos muitos
dos objetivos tracados, colocar de parte algumas visdes mais conservadoras sobre a
mesma. A avaliagdo ndo deve ser vista como um meio de punir os alunos que
demonstraram menor ou maior interesse, mas sim como forma de aferir uma serie de
competéncias que se evidenciam aquando da realizacdo de atividades deste género. Se
tivermos presente as areas de competéncias, do documento Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria, aperceber-nos-emos da importancia, que cada vez mais, esta
componente assume no desenvolvimento dos nossos alunos enquanto parte integrante de
uma sociedade, para a qual queremos e devemos prepara-los. Defendemos, no entanto,
que esta nova visdo ndo deve contribuir para um aparente facilitismo, mas pelo contrario,
para uma maior exigéncia e rigor na afericdo do aproveitamento que 0s nossos alunos
evidenciam. N&o devemos esquecer, que uma VE ndo perde valor por se tratar de uma
atividade fora da sala de aula, bem pelo contrario, o professor devera deixar claro, que
apesar da suas componentes diferenciadas, se trata de uma estratégia de continuidade do
processo de ensino e aprendizagem. Apesar de, como nos parecera obvio, ser causa de
um acrescento consideravel de trabalho ao ja abundante que o professor possui, devemos

encarar esta estratégia como forma de “queimar etapas” mais adiante, nomeadamente em

31 Escola de Tecnologia e Gestdo de Barcelos — Regulamento Visitas de Estudo [em linha]. (2015).
[Consult. 2.abril.2020]. Disponivel em WWW: <URL.:
http://www.etgbarcelos.com/etg/phocadownloadpap/requlamento_visitas_estudo.pdf. p.3.
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situacBes onde teremos de retrabalhar com os nossos alunos conteddos que nao ficaram
devidamente consolidados. Acreditamos, que regra geral, as tematicas abordadas numa

VE, séo mais facilmente absorvidas pelos alunos.

COMsCIaON LUINGUAGENS
e ETEXTOS

INFORMACAOD E
COMUNICACAD
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PEMSAMENTO

AMEIENTE
CRIATI

RACIOCINIO
DESEP%E%\RPLWENTU E RESOLUAD DE
PROBLEMAS

TONOMI

SABER
CIEMTIFICO
TECNICO E

TECROLOGICO

RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL

Figura 1- Areas de competéncia.®

3.2 A Visita de Estudo no Ensino da Histéria

Quando pensamos nas visitas de estudo ao servigo da nossa disciplina apercebemo-

nos que estas sdo, “ (...) sem davida, uma estratégia de aprendizagem potenciadora do

32 Ministério da Educagcéo - Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria [em linha]. (2017).

[Consult. 09.abril.2020]. Disponivel em WWW: <URL.:
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto Autonomia_e Flexibilidade/perfil dos_alunos.pdf

. p.20.
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desenvolvimento de muitas competéncias especificas da Historia, como o refor¢o da
capacidade de pensar e relacionar informacdo, de enquadrar essa informacdo num
contexto concreto de producdo, envolvendo atores reais”®® 4, tal facto leva-nos a
defender, que se tivermos presentes as competéncias referidas, o grau de aproveitamento
apresentado serd, regra geral, muito superior ao do ambiente tradicional da sala de aula,
posto isto, podemos afirmar que a VE é também potenciadora “(...) de competéncias mais
transversais como a capacidade de observacgdo, a interacdo com e em espagos publicos, a

reflex&o critica ou o reforco da socializagio com os colegas e com o professores.” 3

O facto de as VE permitirem ao aluno o contacto in loco com o contexto de
aprendizagem, permitir-lhe-4& um desenvolvimento consideravel da componente
sensorial, 0 que contribuira para um aumento significativo da sua atencao e interacdo com
as aprendizagens. O aspeto de se encontrarem num espaco que lhes € estranho, € dos que
mais “contribuem para estimular a curiosidade ¢ o interesse, incentivando os alunos a

pensarem por si proprios e influenciando a forma como observam o meio préximo.”*’

E de referir também o facto de as visitas de estudo tenderem a seguir dois tipos de

modelos dominantes:

e Dependentes de instituicdes;

e Independentes de instituicdes.>®

3 ABREU, M.M. — As Visitas de Estudo no Ensino da Histdria. Coimbra: Imprensa da Universidade,
1972. pp. 145-147.

3 Cit. por LUIS, Ana R.; [et al.] - A Formagcéo Inicial de Professores nas Humanidades: Reflexdes
Didaticas [em linha]. (2019). [Consult. 09.abril.2020]. Coimbra: Imprensa da Universidade. Disponivel
em WWW: <URL: https://books.google.pt/books?id=kLexDWAAQBAJ&printsec=frontcover&hl=pt-
PT&source=ghs_ge_summary r&cad=0#v=onepage&q&f=false. p.119.

35 OLIVEIRA, H. - As potencialidades didaticas das visitas de estudo: a percecio

dos alunos sobre a aprendizagem desenvolvida. In Atas do X111 Coléquio Ibérico

de Geografia. Respuestas de la Geografia Ibérica a la crisis actual. Santiago de Compostela: 2012. p.
1682.

% Cit. por LUIS, Ana R.; [et al]. op. cit. p.119.

37 PAIXAO, Fatima; JORGE, Fatima; MARTINS, Helena - Uma atividade criativa com luz e sombra no
1° Ciclo do Ensino Basico [em linha]. (2012). [Consult. 09.abril.2020]. In Indagatio Didatica, vol.4(1).
Aveiro: Universidade de Aveiro. Disponivel em WWW: <URL.:
https://proa.ua.pt/index.php/id/article/view/4244/3197. p.208.

38 ALMEIDA, A. - Visitas de Estudo. Concepgdes e eficacia de aprendizagem. Lisboa: Livros Horizonte,
1998. pp. 73-74.

% Cit. por LUIS, Ana R.; [et al]. op. cit. p.119.
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No nosso caso decidimos optar pelo segundo modelo citado, planamente conscientes
do que tal escolha acarretava, uma vez que neste tipo de atividade, ““ 0 professor assume
toda a planificagdo e dinamizagdo da visita — itinerario, tarefas a cumprir, condigdes de
interagdo com o espaco, discurso, etc.”*?, aspeto, que se por um lado contribuiu para um
muito maior volume de trabalho, por outro permitiu-nos obter muito mais satisfacdo no
seu planeamento. Se é verdade, que “este tipo de visita de estudo é mais exigente
relativamente aos conhecimentos e competéncias que o docente deve dominar para poder
planificar a visita, preparar os materiais e as acdes a acorrer in situ. ”**, também é verdade,
que tal facto, “(...) permite que toda a experiéncia pedagogica seja pensada tendo em
conta as necessidades dos alunos, o desenvolvimento das suas aprendizagens e a sua
articulagdo com os conteudos programaticos™*?. Para nds estes dois aspetos so
fundamentais e por isso ndo hesitamos em momento algum em evitar a tentacdo de
reaproveitar materiais ja concebidos, que o0s havia, como recurso para a nossa atividade.
O facto de ja termos trabalhado com a turma ao longo de um semestre, permitiu-nos ter
plena nocdo das fragilidades dos alunos em relagdo a nossa disciplina, aspeto que nos
levou a decidir optar por determinado tipo de abordagem e ndo por outro, igualmente

valido.

Temos consciéncia, que de ha uns anos a esta parte, a disciplina de Histéria tem vindo
a perder, por parte dos alunos, muito do seu interesse e por tal facto serd importante, tendo
esse aspeto presente, que 0s novos docentes e 0s ja existentes tentem fazer diferente. Essa
diferenca podera comecar na prépria visdo que os professores tém da sua disciplina,
trabalhando, acima de tudo, para que os alunos voltem a perceber a importancia que a
mesma desempenha na sua formacdo enquanto cidaddos. Uma boa resposta a esse
desinteresse podera ser a desconstru¢ao de uma certa visdo mais conservadora e “pesada”,
que se foi criando ao longo dos anos acerca do ensino da Histéria. Para isso, na nossa
opinido, as VE sdo um enorme contributo, mas mesmo no contexto escolar estas devem
ser repensadas, com vista a que se possa retirar da sua realizacdo o maior partido, sem
que se hipoteque a sua importancia pedagdgica. A visdo tradicionalista da escola, a
obesidade curricular e a perda de horas da disciplina leva a que muitas vezes os docentes
se desmotivem, por terem plena nogdo que ndo tém grande margem para fazer melhor,

mas ndo devemos esquecer que nos vao chegando sinais positivos de mudanga e que a

40 [hidem.
41 Ibidem.
42 |bidem.
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flexibilizacdo curricular e a autonomia das escolas, cada vez mais, nos permitirdo fazer
diferente. Por tudo isto, defendemos que os professores ndo devem ter receio de sair com
0s seus alunos do espago escolar e que as préprias escolas ndo devem, neste campo,
condicionar a acdo dos mesmos pois, como dissemos anteriormente, ha formas de

recorrermos a esta estratégia sem hipotecar a normal vida letiva dos nossos educandos.

Extraordinariamente, este ano, tivemos de colocar (muito mais) as tecnologias ao
servico da nossa disciplina e, por conseguinte, da VE. Foi um grande desafio, nédo
escondemos, nomeadamente tendo presente, que aquando da realizacdo da nossa
atividade, o “estado de graca” de toda esta situacdo ja havia passado, acima de tudo pela
frustracdo que os alunos comecavam a apresentar, frustracdo que facilmente
compreendemos volvidos dois meses de confinamento. A escola é, por exceléncia, o
“palco” social dos nossos jovens, o espaco onde desenvolvem as suas amizades, os seus
relacionamentos e de certa forma grande parte da sua vida quotidiana. Neste sentido
fomo-nos apercebendo que as tecnologias ndo eram téo eficazes como se possa calcular,
mas temos a convic¢do que foram o maior, neste caso concreto, dos facilitadores pois
tudo teria sido muito diferente caso ndo vivéssemos esta “era”. Nesse sentido

apercebemo-nos que:

Os computadores, a internet, os jogos de video e os telemdveis sdo comuns. Expressar-se através destas
ferramentas ¢ a norma. [...] Dada a forma como estas tecnologias estdo presentes nas suas vidas, os

jovens actuam, pensam e aprendem de forma diferente. 4 44

Tendo em conta a forma como hoje muitas instituices se fazem presentes na vida
das pessoas, sem que estas tenham de gastar muito dos seus tempo e dinheiro, resolvemos
avancar com um novo plano, onde se reconsiderariam muitos aspetos € verdade, mas
estdvamos cientes de que, globalmente, se configuraria uma atividade bastante

interessante e desafiante, para nds e acima de tudo para os alunos.

Independentemente da modalidade utilizada, presencial ou virtual, devemos ter

presente que as VE, em contextos especificos como Museus, contribuem para:

4 MOURA, A. - Geracdo Movel: um ambiente de aprendizagem suportado por tecnologias maveis para a
“Geragdo Polegar”. In DIAS P.; OSORIO A. J. (Org.) - Actas da VI Conferéncia Internacional de TIC
na Educacao Challenges 2009 / Desafios 2009. Braga: Universidade do Minho, 2009. pp. 50-78.

4 Cit. por LUIS, Ana R.; et al. - A Formagéo Inicial de Professores nas Humanidades: Reflexdes
Didaticas [em linha]. (2019). [Consult. 09.abril.2020]. Coimbra: Imprensa da Universidade. Disponivel
em WWW: <URL: https://books.google.pt/books?id=kLexDWAAQBAJ&printsec=frontcover&hl=pt-
PT&source=gbs ge_summary r&cad=0#v=onepage&g&f=false. p.121.
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o Reforgar a aprendizagem efectuada durante a realizagéo da Visita de Estudo;

e Incentivar o trabalho colaborativo entre alunos e professores para a
concretizacdo de um trabalho conjunto na construcdo de um novo
conhecimento;

e  Estreitar relag6es de convivio e promover o dialogo entre alunos e professores;

e Despertar a curiosidade e o interesse dos alunos para prosseguirem o proposito
da actividade durante a realizacdo da Visita de Estudo;

e Desafiar os alunos a estenderem os seus conhecimentos a situac@es diferentes
do contexto sala de aula e, como tal, a desenvolverem-se conceptualmente;

e O desenvolvimento pessoal dos alunos, onde estes podem transpor as suas
experiéncias vividas durante a actividade, para o seu meio familiar atendendo a
todo um conjunto de varidveis que caracterizam o seu dia a dia;

o Desenvolver destrezas concernentes a escrita, anotacdo, organizacéo,
sistematizacéo e comunicacédo da reflexéo e da consolida¢do dos conhecimentos

aprendidos aos restantes colegas”. 4

3.3 A Visita de Estudo “A Conquista de Lisboa”

No seguimento da pratica letiva supervisionada decidimos optar pela elaboracéo de
uma proposta didatica, que visasse uma parte do nosso trabalho onde sentissemos, que ao
sairmos da normalidade, reconhecida ao decurso dos trabalhos escolares, se tivesse
apresentado relevante. Cedo (ainda no primeiro semestre) optamos por uma estratégia
que pensamos das mais produtivas, se bem construida, a “Visita de Estudo”. Temos a
opinido, que principalmente ao nivel secundario, retirar os alunos para fora das fronteiras
fisicas da escola é fundamental, ndo s6 como fator motivacional, mas também como
estratégia didatica. As visitas de estudo, normalmente, servem para desenvolver uma série
de competéncias nos nossos alunos, competéncias essas fundamentais & sua propria
construcdo enquanto seres gque integram uma determinada sociedade. A aproximacdo

professor-aluno e o relacionamento com os colegas, sdo exemplo, entre outros, de como

% OLIVEIRA, Maria M. G. T. - As Visitas de Estudo e o ensino e a aprendizagem das Ciéncias Fisico-
Quimicas: um estudo sobre concepcdes e praticas de professores e alunos [em linha]. (2008). [Consult.
14.abril.2020]. Braga: Instituto de Educacdo e Psicologia. Disponivel em WWW: <URL:
https://core.ac.uk/download/pdf/48583024.pdf. p.24
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num ambiente mais descontraido podemos robustecer as relacfes que muitas vezes, em

sala de aula, parecem néo existir.

No final do primeiro semestre, estando nos ainda a lecionar, optamos por
mergulhar nesse grande desafio, ideia, que logo vimos apoiada pela professora
cooperante. A primeira grande dificuldade com que nos deparamos, isto porque
desconheciamos muitos dos tramites legais a respeitar, foi a burocracia*®. Ultrapassada
essa questdo, importante e com a qual rapidamente nos familiarizamos, pudemos,
finalmente, dar inicio ao planeamento da visita, que apesar de tudo j& haviamos

mentalmente desenhado.

A visita de estudo deve ser vista como uma estratégia de ensino-aprendizagem, ou
seja, um complemento e enriquecimento da acdo educativa, com vista a reduzir o
distanciamento entre a teoria e a pratica. E importante, portanto, que permitamos aos
nossos alunos uma visdo critica sobre as realidades com as quais vdo diretamente
contactar. Para a sua realizacdo existem uma série de procedimentos que terdo de ser
respeitados, os quais incluem a definicdo de objetivos, atividades que serdo
desenvolvidas, bem como recursos e meios necessarios, aspetos que anteriormente
afloramos. Posto isto, procederemos em seguida, a uma descri¢cdo concisa das diversas

fases que tivemos de ultrapassar durante a organizacao da presente proposta.

A primeira visita de estudo*’ que organizamos, ainda no primeiro semestre,
prendia-se a tematica que entdo lecionavamos, “O Império Romano™*8. Tendo em conta
a localizacdo da escola decidimos, por uma questdo de proximidade, visitar Lisboa, a
“Lisboa romana”. O principal foco desta visita de estudo seriam as ruinas do “Teatro
Romano de Olissipo”, mas passariamos também por outros locais de interesse, como por
exemplo as “Termas dos Cassios” e as “Lapides Romanas” do Largo da Madalena. Nao
nos iremos alongar na descri¢do das diversas fases de construcdo desta visita de estudo
porque, infelizmente, a mesma acabou por ndo se realizar, mas disponibilizaremos ao

leitor, em anexo, todos 0s materiais para ela produzidos. Cumpre-nos avangar, que 0O

46 \/ide Anexo V.
47 |bidem.

4 Ministério da Educacgio — Programa de Historia A — 10°, 11° e 12° Anos [em linha]. (2001). [Consult.

14.abril.2020]. Disponivel em WWW: <URL.:

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Secundario/Documentos/Documentos_Disciplinas _novo/Curso
Linguas_e Humanidades/historia_a 10 11 12.pdf
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motivo da ndo realizacao desta visita se prendeu a um fendmeno meteoroldgico adverso,
a tempestade Elsa*®, que levou a que a Protecdo Civil nos desaconselhasse a saida de
Almada. O passar do tempo e a falta de disponibilidade de agendas, nossa e do museu,
acabou por desprover de sentido a sua realizacdo, mas ndo nos demoveu de mais a frente
investirmos novamente neste desafio. E, na nossa opinido, de salientar os aspetos
positivos, apesar de o fim néo ter sido alcancgado, desta primeira tentativa. O acesso a toda
a burocracia inerente a este tipo de atividades, bem como a realizagédo do guiédo, onde
definimos objetivos e aprendizagens, facilitou-nos, depois, a reproducédo destes mesmos

materiais.

Quando finalmente demos inicio ao planeamento da nova visita de estudo, novo
acontecimento, para o qual ndo estavamos de todo preparados, ocorreu. A pandemia da
COVID-19 veio alterar profundamente o funcionamento do meio escolar e, de imediato,
nos consciencializamos que dificilmente a vida voltaria ao normal no presente ano letivo.
Numa primeira fase a preocupacao foi grande, ndo nos podemos esquecer que a realizacéo
deste relatdrio se veria comprometida se ndo conseguissemos, de alguma forma, dar por
realizada esta atividade e foi assim, que depois de muito refletir, vimos nesta alteracéo de
normalidade uma enorme oportunidade para fazer diferente. Esta pandemia, certamente,
veio dificultar muitos dos modos de trabalho em meio escolar, nomeadamente daqueles
gue mantém uma visdo mais conservadora de como deverdo desenrolar-se 0s mesmos,
mas nds rapidamente nos apercebemos que nada nos inviabilizaria a prossecucao do nosso
tema de trabalho, uma vez que as novas plataformas digitais estavam ao nosso servico.
Inicialmente consultamos a professora cooperante, a quem expusemos 0s novos moldes
em que queriamos trabalhar, que rapidamente nos depositou plena confianca, a qual
permitiu que comec¢assemos a readaptacdo dos objetivos iniciais. Se é verdade que uma
série de pré-requisitos deixaram de ser necessarios, uma vez que a visita de estudo agora
seria virtual, é verdade também que tivemos pela frente um desafio muito maior,

nomeadamente no que toca a utilizacao das plataformas que nos permitiriam a sua feitura.

O primeiro momento desta reconversdo consistiu na definicdo do tema da visita,
que obviamente se prenderia com a calendarizacdo da atividade e a propria
reprogramacao das aulas. Assim sendo decidimos manter Lisboa como o lugar a ser

visitado, mas ja num contexto histérico completamente diferente. Iriamos incidir no

4% Tempestade Elsa assolou Portugal entre os dias 18 e 20 de dezembro de 2019.
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movimento de retomada dos territdrios peninsulares ocupados pelos arabes a partir da
segunda década do século V111, a que vulgarmente chamamos “A Reconquista Crista”°,
mais concretamente na “Conquista de Lisboa”. Primeiramente havia que definir os locais
a visitar o que, tendo em conta o periodo historico alvo, foi facil. Decidimos entdo visitar
o0 Castelo de Séo Jorge, Bairro da Alcagova e Cerca Velha (Moura) de Lisboa. Apesar de
rapidamente estruturarmos o modo como a visita de estudo iria decorrer, vimo-nos
confrontados com um novo entrave, o “Estado de Emergéncia”, que pela obrigatoriedade
de confinamento, nos veio impossibilitar a recolha de materiais para iniciarmos a feitura
do video/documentario®®. Para este video era necessario fazer recolha de fotografias e
filmagens dos locais que iamos visitar, uma vez que a possibilidade de gravar no local j&
havia sido colocada de parte pela falta de material profissional de filmagem, optamos,
conscientes de que o trabalho seria muito maior, recolher os materiais e gravar a
explicacdo a partir de casa. O facto de os museus estarem encerrados também nos
dificultou a referida recolha, mas apesar disso acabamos por conseguir a quantidade

satisfatoria, que serviria como complemento a teoria que abordariamos.

A atividade consistiria em trés partes fundamentais, o visionamento do
video/documentério, por nds produzido, a leitura da selecdo documental, disponibilizada
no guido e a realizacdo das questdes nele contidas. Como ja havia dito, por problemas na
recolha de material e, de certo modo, para que a visita se enguadrasse nos contetdos
lecionados, tivemos de aguardar o atingimento desse momento do programa, o que levou
a que a atividade fosse desenvolvida ja nos més de maio. A partir do momento, em que
através de uma videoconferéncia pela plataforma Zoom apresentamos a atividade a
realizar aos alunos, obtivemos da sua parte um feedback bastante positivo, facto que
podera ser explicado pelos sucessivos adiamentos da atividade e, acreditamos, por
configurar uma saida da normalidade a que ja se haviam habituado desde 0 més de marco.
Nessa sessdo explicamos-lhes o que pretendiamos e no que consistiria esta visita de
estudo virtual. Teriam cinco dias para visualizar o video, ler os documentos e resolver o

guido, aspeto, que praticamente, a totalidade respeitou. Informamo-los, que toda a

50 Ministério da Educacdo — Programa de Historia A — 100, 11° e 12° Anos [em linha]. (2001). [Consult.

14.abril.2020]. Disponivel em WWW: <URL.:

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Secundario/Documentos/Documentos_Disciplinas _novo/Curso
Linguas_e Humanidades/historia_a 10 11 12.pdf

51 Disponivel em: https://youtu.be/XgrKUKIXIuA
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informagdo se encontrava centralizada num site® que haviamos criado para o efeito.
Colocamo-nos também a sua disposi¢do para qualquer tipo de questdes e esclarecimentos,

as quais nos deveriam remeter via email.

Acreditamos, que de modo geral, a atividade correu como esperado, aspeto que se
veio a comprovar mais tarde, aquando da corregdo dos guides®?, onde, globalmente, todos
os alunos se sairam muito bem. E importante que refiramos a satisfacdo que tal aspeto
nos causou, uma vez que os alunos, aquando da avaliacdo, foram de encontro as
expectativas que para si tinhamos. A realizacdo do guido, como o leitor podera constatar
na seccdo dedicada aos descritores®® do mesmo, exigia que os alunos se tivessem
empenhado na realizacdo desta atividade uma vez, que tendo em conta a turma de que
temos falado, ndo podiamos descurar do grau de exigéncia e, apesar disso, revelou-se a
decisdo acertada. Sentimos, de um modo geral, que os alunos retiraram partido e
aprenderam com esta VE, o que nos leva a concluir que todos os objetivos a que nos
haviamos proposto foram atingidos.

3.4 Avaliacdo da Atividade Pelos Alunos

Com vista a recolher o feedback dos alunos em relacdo a atividade que
desenvolvemos, resolvemos, utilizando a plataforma Google Forms®, pedir-lhes que
avaliassem o que Ihes haviamos proposto. Este questionario comprovou-se de elevada
utilidade para podermos, em seguida analisar, atraves das suas respostas, a visao dos
alunos sobre as plataformas que nos apoiaram neste tempo excecional da propria préatica
letiva. N&o devemos esquecer, nunca, de nos permitirmos ser avaliados e com isso
envolver mais profundamente 0s nossos alunos, que assim se sentem muito mais

relevantes e essenciais no conjunto da atividade.

52 Disponivel em: https://historiaa2020.wixsite.com/conquista-lishoa

53 Vide Anexo I.
54 1bidem.
55 |bidem.
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® Sim
@ Nizo
As vezes

Gréfico 1 - Costumo participar nas visitas de estudo organizadas pela escola

Como podemos constatar (graf.1), uma grande maioria dos alunos, mais de
noventa por cento, afirmou participar nas visitas de estudo organizadas pela escola, aspeto
que s6 por si ndo diz muito, mas que como veremos em seguida explica parte da sua
consciencializa¢do no que toca a importancia das mesmas. Ja quando confrontados com
0 que mais gostam numa VE (graf.2), as respostas foram variadas. Dezoito dos alunos,
que perfazem a maioria, afirmou gostar de “conhecer novos locais”, enquanto que doze
referiram “adquirir novos conhecimentos”. “O convivio com colegas e professores” foi
salientado por sete alunos, “sair do espago escolar” por seis e “0 seu caracter
diferenciado” por dois. Tendo em conta as respostas recolhidas podemos concluir, que de
um modo geral, reuniram maior consenso trés dos aspetos que ao longo do nosso trabalho

fomos referindo como fundamentais.

Conhecer novos locais 18 (78.3%)

Adquirir novos conhecimentos 12 (52.2%)
O seu caracter diferenciado

Sair do espago escolar, 6 (26.1%)

Convivio com colegas e

0
professores 7(304%)

0 5 10 15 20

Gréfico 2 - O que mais gosto numa visita de estudo.

Quando inquiridos sobre quais eram para si 0s aspetos mais relevantes de uma
visita de estudo, de entre os fornecidos e avaliando-os de um a cinco (graf.3), as respostas

foram bastante distribuidas. Optamos por selecionar os trés aspetos que reuniram maior
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consenso: em primeiro lugar surge-nos, “o seu caracter mais descontraido, em detrimento
da sala de aula”; em segundo, “os contetdos transmitidos pelo professor ou guia”; em
terceiro, “o agucar da curiosidade para determinado tema, contribuindo assim para que,

de forma autodidata, aumente o meu leque de conhecimentos™.

Em relacdo aos moldes em que a visita foi realizada (graf.4), oitenta e sete por
cento dos alunos responderam ter gostado, enquanto que treze por cento referiram “em
parte”, aspeto que para nos se enquadra perfeitamente no facto de a mesma nao ter sido

presencial o que, como veremos mais a frente, € referido como maior motivo de atragéo.

Centactar “in loco” com

uma determinada
realidada histérica

Gréfico 3 - Na minha opinido, os aspetos mais relevantes de uma visita de estudo séo:

® Sim
® Nio
Em parte

Gréfico 4 - Gostei dos moldes em que a visita foi realizada.

No que se prende com o aprofundamento de conhecimentos (graf.5), que ao tépico
dizem respeito, podemos concluir, que uma larga maioria afirma té-los aprofundado, mais
de noventa por cento, enquanto que os restantes referem que tal processo ocorreu “em
parte”. Relativamente a este ponto nada temos a acrescentar, o mesmo se encontra

perfeitamente enquadrado no universo da turma e seus integrantes.
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® Sim
® Nao
Em parte

Grafico 5 - Considero que aprofundei os meus conhecimentos sobre a Historia de Lisboa.

® Sim
® Nio
Em parte

Gréfico 6 - Acredito que as novas tecnologias séo importantes para este tipo de atividades.

As novas tecnologias como recurso importante neste tipo de atividades ndo reuniu
consenso (graf.6). Apesar disso podemos verificar que uma larga maioria, mais de setenta
por cento dos inquiridos, as considera importantes, enquanto que cerca de vinte e sete por
cento refere que o sdo “em parte”. J4 em relagdo as plataformas utilizadas na atividade
(graf.7), cerca de noventa e dois por cento dos alunos consideram-nas adequadas,
enquanto que os restantes disseram que o tinham sido “em parte”. Nestes dois pontos,
como sabemos, os alunos acabam por evidenciar coeréncia nas suas respostas. E claro,
que se de um modo geral, consideraram a atividade presencial mais estimulante e tendo
em conta o facto de neste momento, volvidos mais de dois meses, ja apresentarem fadiga
em relacdo as plataformas onde tém trabalhado, houvesse quem nédo hesitasse em retirar
crédito as mesmas. De qualquer modo, como o leitor se deve ter apercebido, uma larga

maioria esta familiarizada com estas novas plataformas e reconhece-lhe utilidade.
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@ Sim
® Nao
Em parte

Gréfico 7 - Penso que, as plataformas digitais utilizadas, Youtube e Wix.com, foram adequadas.

Como ja fomos referindo ao longo da analise e chegados ao momento em que
inquirimos os alunos sobre os moldes da visita (graf.8), constatamos, que mais de noventa
e cinco por cento, consideram que em moldes tradicionais, ou seja, presencialmente, a
atividade teria sido muito mais interessante. Tais respostas estdo em linha com alguns dos
aspetos que j& haviam referido anteriormente. O carécter descontraido de uma VE, o
convivio com colegas e professores e 0 contactar in loco com o objeto, foram aspetos que
Ihes fizeram falta e na nossa opinido essa componente &, de facto, fundamental para o

sucesso pleno desta estratégia.

Na continuidade do supracitado e quando referimos o recurso as novas
plataformas digitais como complemento do processo de ensino e aprendizagem, neste tipo
de atividades (graf.9), cerca de sessenta em cinco por cento dos alunos consideram
importante a sua inclusdo, trinta por cento em parte e 0s restantes recusaram a sua

integracdo neste tipo de atividades.

® Sim
® Nao
Em parte

Grafico 8 - Acredito que, em circunstancias normais, a atividade presencial seria mais interessante.
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® Sim
@® Nao
2 Em parte

Gréfico 9 - Considero que, no futuro, neste tipo de atividades, o recurso as novas plataformas digitais
devera ser mais utilizado como complemento no processo de ensino e aprendizagem.

No altimo tépico do questionario, onde os alunos tinham de avaliar a VE (graf.10),
de um a cinco, podemos verificar, que cerca de setenta e oito por cento dos alunos lhe
atribuem o patamar quatro, enquanto que vinte e dois por cento a coloca no patamar cinco.
Mais uma vez somos confrontados com a coeréncia dos alunos em questéo, que tendo em
conta as respostas que anteriormente deram, referindo a sua preferéncia para o caracter
presencial, avaliaram a experiéncia desta atividade, excecional, em linha com o que

defenderam.

20
18 (78.3%)

5 (21.7%)

0(0%) 0 (0%) 0 (0%)

1 2 3

Gréfico 10 - Classifico, de 1 a 5, esta experiéncia:

Em tom de conclusdo gostariamos de referir o privilégio que tivemos em
desenvolver esta empresa junto da turma 10°D. Os alunos, ao longo de todo o processo,
evidenciaram interesse e empenhamento no atingimento dos objetivos que haviam sido
tracados. Foi para nos, tendo em conta 0 momento, um grande desafio, mas apesar disso,

como ja fomos referindo ao longo da dissertacdo, conseguimos paulatinamente atingir o
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que era pretendido, apesar da necessidade que tivemos de reorientar muitos dos aspetos

que previamente tinhamos tracado.

A estratégia pela qual optamos afigurou-se-nos, desde a primeira hora, como um
6timo tdpico a desenvolver e implementar. Apesar das vicissitudes sabemos agora que
estavamos certos. Esperamos, com este estudo sumario sobre esta estratégia, ter
contribuido de algum modo para que os docentes, futuramente, a vejam com outros olhos
e se consciencializem, que apesar das horas de trabalho que temos de investir na sua
concretizacdo, os resultados sdo muito positivos e os alunos, regra geral, envolvem-se
com os contetidos e com o proprio professor, potenciando a relacdo pedagdgica, de uma

forma muito diferente.
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Parte Il — Contexto Escolar
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1. A Escola Secundaria Cacilhas-Tejo

1.1. Historia

ESCOLA SECUNDARIA 7+

S acis - e ="

=

Figura 2 - Escola Secundéria Cacilhas-Tejo*

A Escola foi criada provisoriamente em 1980, como Anexo da Escola Secundéria
de Anselmo de Andrade, em instalacfes precarias, cujo caracter provisério se manteve
durante duas décadas. Em 1985 assume o estatuto de Seccao passando a ter uma Comissdo

Instaladora.®’

O processo de autonomizacgéo atinge o seu auge em 1986, ao receber a designacao de
Escola Secundéria de Cacilhas (Portaria n.° 791/86, de 31 de dezembro). Esta designacao
é alterada, em 1993, para Escola Secundaria de Elias Garcia, Cacilhas, Almada (Despacho

n.> 97/SERE/93, de 17-06-93). Com o passar dos anos, verificou-se um inevitavel

% ESCT [em linha]. (2010). [Consult. 11.marg0.2020]. Disponivel em WWW: <URL:
http://jornaldaregiao.blogspot.com/2010/09/videovigilancia-nas-escolas.html

ST ESCT — Historia [em linha]. (2012). [Consult. 04.janeiro.2019]. Disponivel em WWW: <URL.:
http://www.solinfo.org/site/index.php?option=com_content&view=article&id=14&Itemid=33
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agravamento das condicdes fisicas de trabalho, tendo a Escola sido sujeita a varias
intervencgdes durante a década de oitenta (a nivel de telhados, soalhos, telheiros). No ano

letivo de 1994-5 é construido um novo pavilhdo de caracter definitivo.®

Até ao inicio do abate dos antigos pavilhdes em maio de 2000, a Escola continuou
a ser sujeita a intervencbes pontuais durante toda a década de 90, designadamente

desinfestacOes e reparagfes ao nivel das instalagdes sanitarias.>®

Ao mesmo tempo, desenvolveu-se uma acdo, em varias frentes, visando a
substituicdo das instalacGes, tendo em conta que 0 processo se encontrava "adormecido”
nos servicos do Ministério da Educacdo. Finalmente, em maio de 2000, é iniciada a
construcio (em duas fases) da nova Escola, cuja conclusdo foi em maio de 2002.%°

Apds muitas obras de manutencao e recuperacdo surgiram, finalmente, as atuais
infraestruturas, no tipico modelo de escola secundaria. Com a perda sucessiva do terceiro
ciclo do ensino basico, sendo fixada a exclusividade do ensino secundério, adotou o0 nome

de Escola Secundaria Cacilhas-Tejo.%!

4E ola}:Secundana
de Cacnhas -Tejo

’\t

Figura 3 - Imagem de satélite do espago envolvente a Escola - Google Maps.®?

58 1bidem.

5 1bidem.

% Ibidem.

61 ESCT — Projeto Educativo de Escola 2019/2022 [em linha]. (s.d.). [Consult. 11.janeiro.2019].
Disponivel em WWW: <URL.:
http://soliw.org/site/images/esct/docs_orientadores/PriEducativo_19 22.pdf. p.5.

62 Google Maps — Imagem de Satélite [em linha]. (s.d.). [Consult. 14.mai0.2020]. Disponivel em WWW:
<URL: https://www.google.pt/maps/place/Escola+Secund%C3%Alria+de+Cacilhas-
Tejo/@38.6820826,-
9.1539112,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd1934f0c119346f:0xc0c80681a9b4bdc7!8m2!3d38.68208
26'4d-9.1517171
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1.2. O Meio Envolvente

A Escola Secundaria Cacilhas Tejo localiza-se na unido das freguesias de Almada,
Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas, uma das atuais freguesias da cidade de Almada que,

pela sua localizago central, usufrui de uma area de servicos por exceléncia.®®

Ao parirmos do Largo Gil Vicente, local onde a escola se insere, irradiam uma
serie de artérias a partir das quais se pode aceder, rapidamente aos locais com maior
interesse. Esse aspeto faz com que a escola tenha uma boa e diversificada acessibilidade
pois, a sua centralidade, permite que ali cheguemos de metro, autocarro, e até de barco,
aspeto que a torna, tendo em conta Cacilhas, uma das escolas mais proximas da grande

Lisboa.%*

Se nos focarmos na sua area envolvente verificaremos que toda esta é ocupada,
para além de habitacionalmente, por servigos culturais e de lazer aspeto que, certamente,
permite que os alunos possam atingir um maior equilibrio no que toca a plenitude de
estimulos numa fase em que, decerto, serdo fundamentais no seu processo de
desenvolvimento civico. Este aspeto justificara, certamente, o bom ambiente que

globalmente se vive na ESCT.®

1.2.1. Espagos de Cultura e Lazer

Arquivo Historico, Biblioteca Municipal José Saramago, Biblioteca Municipal
Maria Lamas, Casa da Cerca — Centro de Arte Contemporanea, Casa Municipal da
Juventude Ponto de Encontro, Centro de Interpretacdo de Almada Velha, Cristo Rei,
Férum Municipal Romeu Correia (Biblioteca Central, Auditério Fernando Lopes Graca),

Galeria Municipal de Arte, Museu da Cidade, Museu Medieval, Museu da Musica

83 Website da Camara Municipal de Almada [em linha]. (s.d.). [Consult. 11.janeiro.2019]. Disponivel em
WWW: <URL: http://www.m-almada.pt/xportal/xmain?xpid=cmav2

64 1hidem.
8 |pidem.
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Filarmdnica, Museu Naval, Oficina de Cultura, Teatro-Estadio Antonio Assuncéo, Teatro

Municipal Joaquim Benite, Fragata D. Fernando e Gloria.®®

1.2.2. Espacos Desportivos

Complexo Municipal de Piscinas, Complexo Municipal dos Desportos, Estadio

Municipal José Martins Vieira, Pista Municipal de Atletismos.®’

1.2.3. Parques e Jardins

Jardim Botanico, Jardim do Castelo, Jardim da Cova da Piedade, Jardim Dr.

Alberto Aratjo, Jardim do Rio, Parque da Paz, Parque Urbano Comandante Jilio Ferraz.®®

1.2.4. Patrimonio religioso

Igreja de Cacilhas, Igreja de Almada, Igreja de Santa Maria do Castelo, Igreja da
Misericérdia, Santuario do Cristo Rei, Igreja da Cova da Piedade, Igreja do Pragal (Nossa

Senhora Mae de Deus e dos Homens), Igreja de S. Tiago.®

Por se situar numa zona central da cidade a escola ultrapassa a sua area de
influéncia sendo, assim, frequentada por alunos de todo o concelho de Almada, atraidos
pela boa fama da instituicdo na area cientifico-humanistica. No que toca a formacéo de
adultos, esta instituicdo de ensino oferece-nos também um 6timo pacote formativo, o que

é certamente promovido pelas boas acessibilidades das quais a escola dispde.”

% 1bidem.
57 1bidem.
% 1bidem.
% 1bidem.

0 ESCT - Histéria [em linha]. (2012). [Consult. 04.janeiro.2019]. Disponivel em WWW: <URL:
http://www.solinfo.org/site/index.php?option=com_content&view=article&id=14&Itemid=33
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Outro aspeto digno de nota é a diferenca que se pode sentir atravessando o Tejo.
A margem sul, nomeadamente Almada, prova o qudo denso Portugal é, apesar da sua
pequenez geografica, ao sermos colocados perante outra realidade sociocultural facto que

contribuiu, em larga escala, para a nossa saudavel adaptacdo na pratica letiva.

Algo que gostariamos de realcar € o perfil do professor da ESCT, que segundo o
Projeto Educativo 2019/2022, da escola, deve:

“Ter a capacidade de ouvir, perceber e ajudar os alunos a aprender;

Preocupar-se com uma prepara¢do cuidada das aulas, variando
estratégias de acordo com as caracteristicas dos alunos e

procurando as melhores solucdes para garantir as aprendizagens;

Considerar os alunos — respeitar, explicar e impor simultaneamente

respeito;
Fazer cumprir as normas;
Estar disponivel, atento e ser exigente, mas flexivel;

Colocar o aluno no centro do processo de ensino e de

aprendizagem;
Preocupar-se e interessar-se pelos alunos;

Executar o seu trabalho com paixdo, rigor e conhecimento,
preocupando-se com todos os alunos, motivando-os e levando-os a
aprender de acordo com as condigdes da escola, cumprindo o

Regulamento Interno.”’*

Como o leitor se devera ter apercebido, fomos referindo, ao longo do nosso
trabalho, varios destes aspetos do supracitado perfil. Estamos convictos que o didlogo e

a proximidade, sdo sempre o melhor recurso para resolver conflitos e propiciar um bom

"L ESCT - Projeto Educativo de Escola 2019/2022 [em linha]. (s.d.). [Consult. 11.janeiro.2019].
Disponivel em WWW: <URL.:
http://soliw.org/site/images/esct/docs_orientadores/PriEducativo_19 22.pdf. p.7.
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ambiente em meio escolar. Neste sentido, gostariamos de apresentar, também, alguns dos

pontos fracos e fortes da organizacdo escolar em questéo:

Forcas

Fraguezas
Relagdes - Orgdos e Comunidade

A melhorar

Alunos e assistentes
operacionais;

Alunos e professores;
Professores e assistentes
Operacionais;

Professores;

Professores e encarregados de
educagdo;

Assistentes técnicos
Jfoperacionais e alunos;
Assistentes técnicos e assistentes
operacionais.

Alunos e servigos administrativos;
Professores e servicos
administrativos;

Professores com a diregao;
Assistentes técnicos foperacionais
com a direcdo;

Assistentes técnicos / operacionais e
pais e encarregados de educagdo;
Profissionais do mesmo servico;
Assistentes técnicos foperacionais
com as chefias diretas.

Espacos e Equipamentos
BECRE; = Instalaces sanitarias » Cozinha;
Bar dos alunos; dos professores; » Campos desportivos exteriores;
Pavilhdo/Gindsio; » Computadores; " pateriais @ equipamentos de
Secretaria; ® logos na sala de laboratorios;
Auditorio; convivio; " Mobilidrio das salas;
Campos desportivos exteriores; = Balnedrios; » Mobilidrio de exterior;
Laboratdrios; = iobilidrio de exterior; v Refeitorio;
Salas de aulas. = Instalaces sanitarias »  Salas de aula;

femininas e masculinas. .

Reprografia;

Materiais @ equipamentos de
Educacdo Fisica;
Corredores/espacos interiores de
convivio;

Auditdrio;

Espacos exteriores;

Bar dos alunos/Professores;
Pavilh3o/Gindsio;

Balnedrios;

Laboratdrios;

Espagos de estar dos assistentes
operacionais.

Figura 4 - Pontos fracos e fortes da organizacéo escolar.”

Como podemos constatar, tendo em conta a tabela apresentada, a ESCT enquadra-

se perfeitamente no panorama geral deste tipo de instituicGes de ensino, quer a nivel local

2 |bidem, p. 8.
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By

quer nacional. J& em relacdo aos estudos efetuados em 2017-2018 e a estatistica

Infoescolas, podemos reparar nas seguintes conclusdes:

Areas Principais Problemas

*  Forte retencdo no 10? ano;

*  Apenas 13 dos alunos inscritos no inicio de um cicle o termina am trés
anos;

Aproveitamento * A maioria dos repetentes inscritos no inicio do ciclo ndo o terminam em trés
anaos;

* A maioria dos alunos gue obtém duas ou mais classificacdes inferiores a dez
valores no 1% perioda, no 12 ano do ciclo, ndo o termina em trés anos.

*  Elevadissimo ndmero de faltas, apesar de se registar um decréscimo do 102
para o 122 ano;

»  Cerca de 44% do total de faltas s3o0 no 102 ano;

»  Aumento significative no total de ndmero de faltas injustificadas;

» A média de faltas justificadas & sempre superior & média de faltas
injustificadas;

*  Mumero extremamente elevado de faltas (>70%) justificadas pelos pais e
encarregados de educacdo,

* Relevincia do abandono escolar, por situagdes de anulacdo de matricula
e/ou de exclusdo ou retencdo por faltas.

Assiduidade

= A maioria das participag@es centra-se em turmas especificas,

= MNamaioria dos casos, o comportamento desviante é reincidente;

» Comportamentos mais frequentes que levam 4 ordem de saida da sala de
Disciplina aula: uso do telemdvel; realizar atividades gue nada tém a ver com a aula em
questdo; rir ou fazer outros barulhos despropositadamente;

*  Atitudes de desafio e insoléncia nas turmas com maior ndmero de
participacdes.

*  |dade expectdvel - em cada ano de escolaridade menos de 59% tem a idade
expectdvel (102- 58%; 1192- 52, 9%; 120-51 3%);

*  Taxade retencdo dos alunos da escola —superior & média nacional;
Estatistica = Alinhamento das classificaces internas da escola comparativamente as
Infoescolas das outras escolas do mesmo contexto — desalinhadas por baixo;

*  Percursos diretos de sucesso — nos ditimos trés anos, a escola diminul a
taxa em 4% ao ano, situando-se num nivel inferior & média nacional.

Figura 5 - Analise dos estudos efetuados em 2017-2018 e estatistica Infoescolas.”

Em relacéo a este parametro, consideramos que grande parte da informagéo que
nos fornece se encontra em linha com a sua restante realidade homologa. O aspeto
referente ao elevado nimero de retengdes no 10° ano de escolaridade (aspeto polémico),

coligado ao seu quadro docente de exceléncia, talvez explique o facto de a ESCT estar

73 lbidem, p.9.
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bem colocada nos ratings nacionais, chegando a ser a que, no distrito de Setubal, apresenta

melhores resultados, na area das Ciéncias Humanistica, em Exames Nacionais.

Como nos diz a plataforma online da Camara Municipal de Almada:

“A personalidade coletiva de Almada € marcada pelo movimento associativo, que
representa uma das mais fortes tradi¢cbes populares e surge como resposta dos
habitantes do concelho as caréncias sentidas na época da industrializagdo. Numa
época de grande caréncia, as coletividades de cultura, recreio e lazer constituiam
um o4sis no deserto cultural, oferecendo as classes trabalhadoras a oportunidade
de contacto com novas correntes e formas de expressao cultural. Outra vertente
do associativismo era a formacgdo que, na quase auséncia de rede de ensino
primario, leva as coletividades de instrucdo e recreio a organizarem aulas diurnas
e noturnas, desempenhando um importante papel na alfabetizag&o da populagéo.
Em respeito pela historia, patrimonio e identidade concelhia, a Camara Municipal
de Almada continua a apoiar a corrente associativista que atua naquele territorio,
nas mais variadas vertentes. Atualmente existem mais de 500 instituicGes,
formais e ndo formais, das quais mais de uma dezena sdo centenarias, que fazem

de Almada a capital do associativismo.”"

Por fim, apds esta sucinta caracterizacdo do meio em que estagiamos, gostariamos

de deixar registado neste relatorio, que o trabalho desenvolvido na ESCT e em Almada

foi para nds imensamente prazeroso. Conhecemos e lidamos com uma realidade, que

apesar de nossa vizinha, desconheciamos completamente pois o Rio Tejo é, ainda hoje,

uma grande barreira de separacdo destas duas realidades. Tivemos a sorte, de enquanto

tudo investiamos na nossa formacdo, poder conhecer e usufruir de uma cidade

encantadora, a que sempre estaremos ligados e onde, quem sabe, ainda gostariamos de

vir a trabalhar um dia.

4 Website da Camara Municipal de Almada - Associativismo [em linha]. (s.d.). [Consult.
11.janeiro.2019]. Disponivel em WWW: <URL.: http://www.m-
almada.pt/xportal/xmain?xpid=cmav2&xpgid=genericMenuContent&menu_title generic_gry=BOUI=17

092935&menu_generic_gry=BOUI=17092935&genericContentPage gry=BOUI=20276872&actualmenu

=17092935
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2. Caracterizagdo da Turma 10°D

Chegados a este ponto, procederemos a caracterizagdo exaustiva da turma onde
desenvolvemos a nossa componente letiva, a turma D. do décimo ano de escolaridade.
Para tal facto procedemos a andlise e recolha de um vasto leque de informaces, que com
a mesma se prendem.

A turma em questdo € composta por 28 alunos, 9 do sexo masculino e 19 do feminino
(graf.11). A Caracterizacdo da mesma, foi feita com base em informacdes fornecidas pela
professora Luisa Oliveira, que além de sua professora de Histdria A, é a Diretora de
Turma do 10°D. Apesar do acesso aos principais dados caracterizadores da realidade
referida, aplicamos também um questionario”, com o objetivo de aferir outros aspetos
ndo menos importantes para esta caracterizacao.

Em relacdo as idades dos alunos verificamos, que oito tém 14 anos, nove tém 15 anos,
dez tém 16 anos e um tem 17 anos (graf.12). Podemos aferir, neste ponto, que de um
modo geral, a turma se enquadra na média de idades dita “normal” para a frequéncia deste

nivel educacional.

9 alunos

32% \

28 alunos

19 alunas
68%

= Feminino Masculino

Grafico 11 - Distribuicao por género.

5 Vide Anexo II.
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10 alunos
36% 1 aluno

3,5%

28 alunos

Meédia de 15,14 anos

8 alunos
29%

9 alunos /

32%

m 14 anos 15 anos = 16 anos m17 anos

Gréfico 12 - Distribuicdo por idades.

Quanto as nacionalidades, estamos perante uma turma composta exclusivamente
por alunos de nacionalidade portuguesa. Relativamente a nacionalidade dos pais,

pudemos aferir também que todos tém nacionalidade portuguesa.

Outro dado importante, no que toca a caracterizacdo da turma é, certamente, 0
namero de retencdes de cada aluno. Neste caso estamos perante uma realidade com
balango muito positivo pois, em todo o seu universo, sé dois alunos reprovaram uma vez
(graf.13). Uma analise mais detalhada dos dados permite-nos constatar, que esses dois
alunos que reprovaram, sdo 0S mesmos que estao a repetir o 10° ano de escolaridade nesta
turma. Relativamente aos alunos vindos do ensino basico, segundo os dados que nos

foram fornecidos, evidenciam ter tido um percurso escolar sem qualquer retencao.

2 alunos
: 7%

28 alunos

Ambas as retengdes
no 10° ano

26 alunos /

93%
mUma = Zero

Grafico 13 — Distribuicdo por nimero de retencoes.
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Do universo dos vinte e oito alunos, quatro usufruem de acdo social escolar, mais

concretamente o escaldo B (graf.14).

4 alunos
14%

28 alunos

24 alunos /

86%
m Escaldo B Sem Escaldo

Grafico 14 - Distribuicao por Acao Social Escolar.

Relativamente ao nimero de negativas no ano transato podemos verificar, que
apenas dois alunos obtiveram essa classificacdo final, os mesmos suprarreferidos, que
haviam sido retidos no 10° ano de escolaridade, um com quatro e 0 outro com seis
negativas. Quando atentamos nesse baixo desempenho apercebemo-nos, que 0 mesmo,
se verificou nomeadamente em Matematica A e Fisica e Quimica A, o que nos leva a
concluir, que pelo menos um dos alunos, foi transferido de uma turma de Ciéncias e
Tecnologias. Ndo sdo incomuns no 10° ano este tipo de casos de insucesso na escolha da
via cientifica, que se traduz negativamente nas expetativas do aluno e que, se identificado
tarde, s6 no seguinte ano letivo pode ser alterado. Posto isto, relativamente aos restantes
membros da turma, provenientes do ensino basico, ndo verificamos qualquer negativa no

seu ano transato (graf.15).
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1 aluno

28 alunos

mZero wQuatro = Seis

Grafico 15 — Distribui¢do por nimero de negativas no ano anterior.

No ponto que se prende com 0 acesso a tecnologias de informagéo e comunicagéo
em casa, nomeadamente computador e internet, um quarto dos alunos respondeu
negativamente, ou seja, ndo possuia ambos (graf.16 e graf.17). Apesar disso, tendo em
conta a atual situacdo e tendo a nocao de que alguns destes dados podem, neste momento,
estar desatualizados, cumpre-nos informar o leitor, que a partir do momento em que
tiveram inicio as aulas a distancia, todos os alunos, de uma maneira ou de outra,

apresentaram ter acesso a tais tecnologias.

7 alunos 7 alunos
9 25¢

28 alunos 28 alunos

et 21 alunos
unos
75% 5%

3 m Sim = Nio
®Sim = Nio

Grafico 16 - Distribuicdo por Grafico 17 - Distribuicao por
acesso a computador em casa. acesso a internet em casa.
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No que se refere a formacdo académica dos pais, verificamos que existe uma
distribuicdo bastante heterogénea da mesma (graf.18). Do lado paterno, a habilitagdo mais
comum € o ensino secundario, enquanto que do lado materno, é a licenciatura, o que
reflete uma larga tendéncia para um nivel de educacéo superior das maes. Ao nivel do
estado profissional (graf.19), ser trabalhador por conta de outrem €, sem duvida, a

situacdo profissional mais comum.

Nimero de alunos
=

Grafico 18 - Formacgdo académica dos pais.

Nimero de alunos
0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

Trabalhador por conta de outrern RS 5 "

Desempregado L]
Trabalhador por conta prépria como isolado _I 2
Trabalhador por conta propria como empregador M |

0

Doméstico 1

Situagio desconhecida — 9
mPai =Miec

Grafico 19 - Situacao laboral dos pais.

Analisando a distribuigdo de idades dos mesmos (graf.20), apercebemo-nos de

uma tendéncia para maes mais jovens.
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60

50
*48,81

Anos

45 5 B x453% 5

40

——36
35
Pai (21 alunos) Mie (27 alunos)

Gréfico 20 - Distribuicdo de idades dos pais.

Em relacdo aos encarregados de educacéo, a maioria sdéo maes, com 86% da turma
nessa situacao (graf.21). Dos restantes, trés alunos tém como Encarregado de Educacao
0 pai e apenas um a irmé. Pelo facto de a grande maioria dos Encarregados de Educacgéo
ser um dos pais, ndo analisaremos o perfil dos mesmos, uma vez que ja o fomos

apresentando, anteriormente.

3 alunos
/' 11%
1 alunos
/ 3%

24 alunos
86%

mMie mPai =Irm3
Gréfico 21 - Grau de parentesco do Encarregado de Educacgéo.

Salienta-se, no entanto, o facto de um namero consideravel de alunos ndo nos ter
fornecido informac®es relativamente ao pai. Nos pardmetros acima analisados, idade por
exemplo, dos 28 alunos, 21 referiram a idade do pai, sendo que da mde referiram 27.
Mesmo que tal aspeto ndo seja fundamental para esta caracterizacdo, achamos por bem

referi-lo.
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0% 14

3

4
2
6 1
10%
- l
% b ||

Portugués Inglés Filosofia Educagdio Fisica Histéria A Geografia A MACS

ul-7 w89 10-13 m14-17 m18-20

Grafico 22 - Classificagbes no 1° semestre.

No grafico seguinte (graf.22), podemos analisar as classificacfes dos alunos da
turma D no primeiro semestre. Podemos, com base nos dados obtidos, dizer que a
disciplina em que os alunos apresentaram maior sucesso foi Educacdo Fisica, bem como
MACS. Na generalidade observamos que as classificacdes as restantes disciplinas se
apresentam no dominio do mediano, sendo Historia A e Inglés as que apresentam maior
numero de classificaces negativas. Posto isto gostariamos de referir, que tendo em conta
0 aspeto de este ter sido um primeiro semestre vivido numa nova realidade, estranha para
todos, o balanco geral das classificacGes obtidas é satisfatorio. Apesar disso, € notorio o
impacto sentido em detrimento do ensino basico.

Relativamente a média por disciplina (graf.23), verificamos, em linha com o ja
referido, que a disciplina de Educacéo Fisica e MACS se destaca do conjunto das demais.
Analisando, também, a média obtida pela turma em relacdo ao ano que frequenta,
podemos verificar que relativamente a Historia A ha um ligeiro destaque da turma em
relacdo ao ano, enquanto que, em Inglés, se posicionam mais de um valor atras da média
do ano. No entanto é de destacar que a média global de ambos os parametros sdo
praticamente iguais, havendo um ligeiro destaque da turma em questdo, que apresenta

também media positiva em todas as disciplinas.
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16,62

L

16 1874
o
14 1357
1218
197 11,87
2 1,39
10,77 10,58 1076 107 1039
103 1.1y .
10
8
6
4
2
0

Portugués Inglés Filosofia Educaglo Fisica  Historia A Geografia A MACS Média Global
# Média Turma  ® Média Ano

Grafico 23 - Média por disciplina da turma e do ano.

No que toca a analise do numero de negativas de cada aluno (graf.24), podemos
verificar que mais de metade da turma apresenta, pelo menos, uma negativa no primeiro
semestre. Comparativamente ao grafico 15, é notério o aumento do nimero de negativas
registado em relacdo ao ano transato. O aspeto referido parece-nos justificavel pelo
impacto sofrido pelos alunos neste novo nivel de escolaridade. Como todos temos nocao,
regra geral, a passagem para um novo nivel de estudos reflete-se no desempenho dos
alunos, aspeto que muito mais fortemente se faz sentir quando mudam também de espaco
escolar pois toda esta readaptacéo se apresenta de alto grau de exigéncia para 0S mesmos.
Os casos em que se verifica um maior acumular de classificagcdes negativas prende-se, de
acordo com os dados que nos sdo fornecidos, ao desinteresse pela escola em geral, facto

que se espelha no elevado numero de faltas que os mesmos somam.

2 alunos
8%
13 alunos
27 alunos 8%

4 alunos
15%

=0 =] =2 3 w4 =5 «Maisde5

Gréfico 24 - NUmero de negativas de cada aluno.
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2.1. Analise dos Questionarios

Com vista a proceder a uma caracterizacdao mais aprofundada da turma 10°D, optamos
pela aplicagdo de um questionario’ de cariz confidencial. Gostariamos de realgar que
apenas dezoito alunos responderam ao mesmo e desses, alguns, apresentaram resposta
que tivemos de classificar como invalidas. No atual quadro, tendo em conta as
circunstancias em que o mesmo foi aplicado, tivemos maior dificuldade em controlar quer
as entregas quer as duvidas relativas ao seu preenchimento. Em seguida analisaremos aos

dados recolhidos.

1 aluno
3%

\

11 alunos
37%

18 alunos

18 alunos
60%

= Pais = Irmios ~ Avés

Grafico 25 - Composigéo do agregado familiar.

Quando inquiridos sobre a composic¢éo do seu agregado familiar, verificamos que
do universo dos questionarios todos referiram viver com os pais, sendo que desses, onze
alunos referiram viver com pelo menos um irmao e um refere viver, também, com a avo.
Relativamente ao tempo que consomem na deslocacéo para a escola (graf.26), tivemos
oportunidade de verificar que a média de tempo gasto se situa nos vinte e um minutos,
sendo de realcar que o tempo maximo registado era de quarenta e cinco minutos e o
minimo de cinco minutos. No seguimento disto, verificamos que a grande maioria dos
alunos, no que com o meio de deslocacdo se prende (graf.27), recorre ao transporte

publico, com apenas um aluno a referir que nao utiliza qualquer tipo de transporte.

6 \Vide Anexo II.
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50

45 B BE— ]

35

30

25

*21,28125
20

Tempo de Viagem (Minutos)

Grafico 26 - Tempo de viagem até a escola.

1 alunos

6% i I

17 alunos
94%

= Transporte Pablico = Nenhum

Gréfico 27 - Meio de transporte utilizado.

Pudemos também constatar, que os alunos dormem em média cerca de sete horas

e meia por noite (graf.28).

Ao nivel da importdncia que atribuem a escola (graf.29), todos os que

responderam classificam a mesma como “Muito Importante”.
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85

7.5 7.5

Numero de Horas

#7,266666667

6.5 6,5

Gréfico 28 - NUmero médio de horas dormidas por noite.

16 alunos.

2

2 -
0

Muito Importante Pouco Importante Indiferente Nio responde

Graéfico 29 - Importancia que atribui a escola.

Ao nos determos nos fatores de insucesso identificados (graf.30), reparamos que
os alunos, dentro dos trés aspetos (maximo) que lhes permitiamos apontar, estabeleceram
0 estudo insuficiente e a falta de concentragdo como principais causadores do mesmo. O
desinteresse pela disciplina €, ainda, assinalavel, sendo que a dificuldade em acompanhar
a exposicdo do professor foi a menos referida. Houve, no entanto, alunos que referiram
outros aspetos, de entre os quais destacamos a “falta de objetivos claros e motivacao”,

“extrema exigéncia pessoal” e inseguranga.

J& em relacdo a postura para com a disciplina de Histéria (graf.31), vemos que a
maior parte dos alunos realiza as atividades propostas, efetua registos no caderno diario

e acompanha a matéria exposta. No entanto verificamos que poucos sdo os alunos que
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colocam questdes, discutem a avaliacdo, que evitam conversar em sala de aula e que nédo

se dispersdo durante a exposi¢do do professor.

°
g
3
)

Di om a exposiio do professor [ 1:5

Desinteresse pela disciplina _ 75

o
©
IS
£y
%
S
s
=
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Gréfico 30 - Fatores de insucesso.
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Grafico 31 - Postura relativamente a disciplina.

Quando confrontados com as suas opiniGes relativamente as varias disciplinas
(graf.32), apercebemo-nos que a Filosofia foi aquela em que mais diversificadamente
opinaram. Todavia, as referidas opinides tenderam, acima de tudo, para os aspetos menos
positivos da mesma, nomeadamente ao nivel da dificuldade, de ndo os atrair e ndo lhe
atribuirem importancia. MACS surge-nos como a disciplina em que, de um modo geral,
os alunos sentem menor dificuldade, enquanto que as restantes védo variando, no que toca
a este dominio. E de referir que Portugués e Historia sdo consideradas as disciplinas de
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maior importancia, o que nos agrada ao termos presente que estdo consciencializados do
peso das mesmas enquanto especificas e estruturantes da sua area cientifica. Alunos

houve, que consideraram importantes todas as disciplinas.
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Grafico 32 - Disciplinas.

Em relagdo ao “apoio ao estudo” (graf.33), como podemos constatar, dezassete dos

dezoito que responderam, afirmaram nao o ter tido nos Gltimos doze meses.

1 aluno
6%

17 alunos
94%

= Sim = Nio

Gréfico 33 - Apoio ao estudo nos ultimos 12 meses.

Sobre os planos para depois de concluido o ensino secundério (graf.34), realcamos
que nenhum dos inquiridos revelou intencdo de abandonar os estudos. Nove dos alunos
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afirmaram mesmo ter a vontade de prosseguirem a sua vida de estudantes, sete referiram
dividir o seu tempo entre o trabalho e os estudos e s6 apenas dois confessaram ainda ndo
ter decidido.

2 alunos

1% i -

18 alunos

9 alunos
50%

7 alunos _/

39%

= Prosseguir os estudos = Trabalhar Trabalhar e estudar = Ainda nao decidiu

Gréfico 34 - Ap6s o ensino secundaria pretendo:

Em relacdo as tecnologias digitais (graf.35) apuramos, como o leitor devera
calcular, que o telemével e o computador sdo largamente utilizados pelos alunos, com
mais de metade a utilizarem-nos mais de cinco horas diarias. As restantes tecnologias,

pela ambivaléncia das ja citadas, seguem uma tendéncia de desuso.

—
— —
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= Nio usa Até 2 horas por dia Entre 3 a 4 horas por dia = Mais de 5 horas por dia

Grafico 35 - Utilizagdo das tecnologias digitais.

No que se prende com o uso das tecnologias em aula (graf.34), tivemos a

oportunidade de constatar, que cinquenta por cento dos inquiridos as considera muito
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importantes. No geral, tendo nos solicitado que o grau de importancia atribuido fosse

medido de um a cinco, verificamos que a média se situou perto dos quatro e meio.

1 aluno
6%

/ 2 alunos

/ 11%

18 alunos
Média: 4,28

9 alunos
50%

6 alunos
33%

= 1 (Pouco Importante) 2 3 =4 =5 (Muito Importante)

Gréfico 36 - Importancia atribuida ao uso de tecnologias em sala de aula.

As profissdes almejadas, os alunos os alunos dao respostas variadas. Destacamos,
do conjunto apurado, psicologia, direito, artes do espetaculo, jornalismo, aviacao,

turismo, ensino de Historia, entre outras.

A disciplina de Histéria foi referida, pela quase totalidade, como muito
importante, apesar de destacarmos uma minoria que ndo lhe reconhece utilidade no seu
cotidiano. Enquanto ao auxilio da mesma na compreensao da atualidade reparamos que
os alunos, talvez por ndo entenderem, parte deles, o que Ihes era pedido, referiram um
vasto leque de aspetos. Destacamos 0 melhoramento da escrita e interpretagéo, que alguns
referiram, 0 aumento do vocabulario e a percecdo da evolugdo da sociedade. Ainda no
dominio da nossa disciplina constatamos, que de um modo geral, as matérias de que 0s
alunos mais gostaram foram a ‘“Antiguidade Classica”, o “Modelo Romano” e o

“Cristianismo ¢ Islamismo”.

Quando interrogados sobre a importancia que atribuem ao protocolo estabelecido
entre a faculdade e a escola, reparamos, que uma grande maioria, desconhece o termo,
facto que conduziu a respostas muito curiosas. Apesar disso gostariamos de destacar as
respostas de dois alunos: “Acho muito importante termos varios professores a participar
nas nossas aulas, para alem de ser mais interessante, na minha opinido, conseguimos

aprender melhor, visto que cada professor tem o seu método de ensino.”; “Acho
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interessante termos alguns estagiarios dentro da sala de aula, e assim também temos mais

pessoas para esclarecermos as nossas duvidas.”.

Com arealizacdo deste questionario verificamos, mais uma vez, a dificuldade que
a maioria dos alunos, a este nivel, apresentam na interpretacdo e producdo escrita. Em
algumas questbes ndo nos foi possivel efetuar qualquer tipo de anélise, uma vez que se
referiam a aspetos completamente diferentes daqueles que Ihes eram pedidos. O facto de
ter havido uma quantidade relevante de alunos que ndo responderam ao mesmo, revela,
de modo bem evidente, as fragilidades desta nova forma de contacto e aprendizagem. Os
professores portugueses estdo de parabéns, os alunos também pois, realmente, o nivel de
esforgo e adaptacdo as novas condicionantes foi notavel. Apesar disso, ndo podemos
deixar de referir que o “estado de graca” ja passou, a desmotivagcdo chegou e pelas
circunstancias é-nos muito mais dificil controlar e orientar a resolucéo das tarefas pedidas.
A Unica explicacdo que encontramos para 0 desinteresse no preenchimento deste
questionario, que felizmente ndo se verificou aquando da atividade tema deste relatério,
é o facto de o mesmo ndo contar para qualquer tipo de avaliacdo, tendo uma parte

consideravel esquecido que as atitudes também se avaliam.
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Parte 111 — Préatica de Ensino Supervisionada
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1. Atividades Desenvolvidas na Escola

1.1. Aulas Lecionadas

Chegados a esta parte do relatorio passaremos a descrever as dez aulas que, durante o
primeiro semestre, lecionamos. Com o inicio do ano letivo procuramos, de imediato,
fazer-nos presentes na escola, num ano em que varias aspetos haviam mudado. Estavamos
agora perante uma escola onde o ano letivo se havia semestralizado, bem como as
restantes escolas e agrupamentos do concelho de Almada, e iriamos receber turmas de
10° ano, um desafio pois, finalmente, iriamos contactar com uma realidade, que alguns
dos nossos colegas de mestrado comentavam e que ainda, por termos trabalhado com
turmas de 12° ano, se nos apresentava como alheia. A professora Luisa alertou-nos para
esse facto, “preparem-se, pois agora verdo como eles (os alunos) chegam do ensino
basico”. Apesar de tudo isso estdvamos curiosos, realmente a “sorte” desta reviravolta
permitir-nos-ia contactar, de certo modo, com uma nova realidade, bastante diferente
daquela com que ja haviamos estagiado e por onde, certamente, passaremos ao longo do
nosso percurso profissional. Regressar ao estagio foi muito bom, ja nos fazia falta o
ambiente escolar e tudo o que 0 mesmo implica, apesar de agitado, devido as mudangas,
0 arranque de mais um ano letivo € sempre interessante, pelo menos do ponto de vista

social, uma vez que se renova a prépria comunidade educativa.

O facto de termos turmas novas levou a necessidade de assistirmos, como no nosso
primeiro semestre, a uma série de aulas. Conhecer as turmas e tomar parte no processo de
integracdo das mesmas na escola secundaria, era algo que ainda nao haviamos assistido e
escusado sera dizer, que os métodos utilizados foram completamente diferentes. Na sala
de aula deparamo-nos com vinte e oito criangas, entre 0s catorze e dezasseis anos,
completamente perdidas e sem saber as regras do novo jogo. Chegar a escola secundaria
de contextos variados ndo é, como deveremos calcular, algo facil ao primeiro impacto e
tais idades justificam perfeitamente a imaturidade na lide com as novas exigéncias de
comportamento e interesse que lhes sdo exigidas nesta fase. Normalmente muitos dos
alunos que optam pelo curso cientifico-humanistico, ndo o fazem por terem presentes
anseios futuros de formagéo, mas porque por algum motivo néo se queriam ver deparados

com as disciplinas especificas dos cursos cientificos. Bem sabemos, que muitos outros,
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optam conscientes, mas na maior parte dos casos ndo tém o seu futuro perspetivado, algo
que € perfeitamente espectdvel tendo em conta as suas idades. Este aspeto,
importantissimo nas disposi¢fes dos alunos, acaba por orientar a sua abertura ou ndo as
indicacdes que os professores Ihes vdo dando sobre o que os espera neste nivel, aspeto do
qual normalmente sO se apercebem quando comecam a receber as primeiras notas.
Gostariamos de realcar, que ndo esperavamos graus de imaturidade tamanhos e que ndo
anteviamos um desafio de tal envergadura, pelo menos no que toca a criagdo de um

ambiente minimamente propicio ao inicio dos trabalhos.

A turma do 10° D seria 0 nosso foco e as aulas seriam compostas por dois blocos de
sessenta minutos, como no ano anterior, perfazendo assim, apesar do intervalo de dez
minutos, uma aula de cento e vinte minutos. Ao entrarmos na sala de aula, apesar do
nervoso miudinho (uma realidade completamente nova nos aguardava), sentimos que
tinhamos entrado, tal como anteriormente, no ambiente a que pertenciamos. Os alunos,
poucos ainda, iam chegando e dispunham-se com bastante ruido nos seus tradicionais
lugares onde, de resto, ja nos haviamos habituado a vé-los ao longo das aulas observadas.
Um aspeto positivo, foi o de ndo necessitarmos de Ihes pedir apresentacdes ou papeis na
secretéria, aspeto que infantiliza uma turma a este nivel, uma vez que ja conviviamos
desde o inicio do ano letivo e ja os conheciamos a, praticamente, todos. Foram estes 0s
moldes em que as aulas decorreram, mesmo que com o passar do tempo a confianca fosse
ditando um maior a-vontade da parte deles (contrariando o siléncio gélido inicial), sempre
respeitaram imenso a nossa funcéo e apresentaram um comportamento exemplar. Esta
turma de 10°, contrariamente ao que era a expectativa inicial, conquistou-nos, apesar de
em algumas das alunas, em que pareciam mais infantis e dificeis, comprovaram ser um
desafio muito interessante, o que fez com que conseguissemos criar uma relacdo muito
boa com todos. Por vezes, o Unico entrave ao bom funcionamento da relagdo entre alunos
e professores é esquecermo-nos que estamos perante criancas e que apesar de tudo, temos
de saber trata-los como tal, sem que eles se apercebam disso, conseguindo, por fim, trazé-

los até nés.

Dadas as aulas, que por direito/dever nos competiam, tivemos da parte da professora
o0 aval para continuarmos, poderiamos lecionar as aulas que quiséssemos, infelizmente a
aproximagdo das avaliacOes na faculdade e a realiza¢ao de trabalhos ndo no-lo permitiu,

mas ao longo do segundo semestre continuariamos a acompanha-los.
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O apoio e confianca da professora Luisa foi para nds, mais uma vez, fundamental.
Tivemos a sorte de ter uma cooperante e orientadora da prética letiva, que sempre esteve
disponivel para nos inserir em tudo o que com a escola se prendesse, podemos por isso
dizer, que pouco havera da vida e funcionamento interno da mesma, que nédo nos tenha
sido apresentado e clarificado, para assim podemos, tal como no ano anterior, participar

no maior numero de atividades que nos fossem possiveis.

Terminada esta pequena introducdo passaremos a descricdo detalhada das aulas
lecionadas. Como dissemos anteriormente, este ano trabalhamos apenas com uma turma,
facto que se explica pela maior atencéo que ao nivel de décimo ano a mesma nos exigiria
e porque, a este nivel, j& nada poderia falhar. Temos a plena nocéo, que futuramente
teremos de trabalhar com varias e diversas turmas, mas sendo este ainda um periodo de
formacdo deveriamos tentar, na medida dos possiveis, otimizar o processo de
aprendizagem e ndo nos dispersarmos sem necessidade aparente. Como ja referimos, este
foi um ano letivo atipico pois além da adaptacdo ao novo calendario, tivemos de dar
espaco a que, a professora Luisa, estabelecesse relacdo com as suas turmas e de certo
modo, nds préprios tivemos de o fazer antes de avancarmos para a lecionacao, uma vez
que, ao contrario dos restantes colegas, ndo tinhamos as mesmas turmas do anterior ano
letivo. ApOs este processo, moroso € verdade, pudemos decidir os contetidos que iriamos
lecionar, sem qualquer oposi¢do ou supressao de liberdade de escolha por parte da
professora cooperante, que tendo nds ultrapassado o periodo da formacdo inicial, em que
tivemos de aprender a trabalhar em conjunto, nos sugeriu, por uma questdo de otimizacéao
de tempo, que prescindissemos das reunides semanais, estabelecidas no ano anterior. A
unidade que nos propusemos trabalhar foi a “Unidade 2 — O Modelo Romano”"’.
Continuamos, contudo, uma certa articulacdo com o colega com quem dividiamos o
nacleo de estagio mesmo que, por agora lecionarmos em turmas diferentes, ndo houvesse
necessidade de que a mesma fosse plena, como anteriormente. Um ultimo aspeto, que
gostariamos de realcar, foi a reunido que realizamos com os estagiarios do primeiro ano,
o Tiago e o Vitor, cujo objetivo era o de fornecermos feedback e partilharmos a nossa
experiéncia aos que, agora, estavam na mesma situacao que nos haviamos estado havia

tdo pouco tempo.

7 COUTO, Célia Pinto; ANTONIA, Maria Rosas; ROSAS, Monterroso — Um Novo Tempo da Histéria
— Historia A 10° Ano. Parte 1. Porto: Porto Editora, 2017. pp.73-98.
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Procuramos, sempre, planear as aulas de acordo com 0s principais principios
orientadores do Programa de Historia A8, tal como com o parecer da professora
cooperante e as proprias caracteristicas diferenciadoras da turma em questdo.
Consideramos muito importante também, que o professor delineie um plano devidamente
estruturado de como decorrera a sua aula, ndo uma cartilha, porque como ja dissemos as
turmas séo todas diferentes e a cada uma devemos aplicar a estratégia que melhor lhe
corresponda, mas acima de tudo uma estruturacdo adequada e rigorosa dos contetdos, o
que dé& seguranca aos alunos e ao préprio docente, que ndo se vera empurrado “ao sabor

do vento”.

1.1.1 Auladeb5 de dezembro de 2019 —10.°D

No dia 5 de dezembro foi, finalmente, o dia de darmos inicio as nossas aulas. O
sentimento de nervosismo ja ndo se verificou, uma vez que ja haviamos lecionado no
semestre anterior, mas tivemos bem presente o desafio de encarar, agora, uma turma de
décimo ano. A matéria que iria ser exposta, de certo modo, permitiria “agarrar” a turma
pois, como sabemos, 0 mito &, quase sempre, um aspeto pelo qual os alunos se interessam,
muito mais que pela parte cientifica das matérias. Falar sobre Roma permite-nos, também,
apelar ao cariz identitario dos assuntos que vamos expor e isso capta, pelo menos em

turmas interessadas, como € o0 caso, as suas atencdes.

A aula incidiu na subunidade “Roma, cidade ordenadora de um império urbano”,
inserida no modulo dois (“O mundo romano”) do programa de décimo ano. O sumario

foi: “Roma, antecedentes e fundacdo. Da monarquia a replblica.”’®

A turma 10° D seria 0 nosso foco de trabalho, num bloco de sessenta minutos. Ao
entrarmos na sala de aula reparamos, pratica corrente, que poucos alunos se encontravam

ainda na mesma aspeto, que normalmente perturba o bom funcionamento da aula, uma

8 Ministério da Educagdo — Programa de Histdria A — 10°, 11° e 12° Anos [em linha]. (2001). [Consult.

16.nov.2019]. Disponivel em WWW: <URL.:

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Secundario/Documentos/Documentos _Disciplinas_novo/Curso
Linguas_e_Humanidades/historia_a 10 11 12.pdf

¥ Vide Anexo IV.
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vez que vao chegando a “conta gotas” e fazendo questdo de uma chegada notada por
todos. A professora relembrou-os que seriamos nés a dar a aula e rapidamente um enorme
siléncio tomou a mesma. Os alunos foram-se dispondo na sala e nds fizemos um
compasso de espera para podermos dar inicio aos trabalhos. Convém referir que pelas
novas regras da escola os alunos deveriam entrar aquando do professor, tendo falta caso

se verificasse o contrério.

Dispensadas as apresentagdes pois ja nos conheciamos, demos inicio a chamada e
a apresentacdo do sumario. Terminada esta parte fizemos um ponto de situacdo da
matéria, nomeadamente a da aula anterior (a qual haviamos assistido), e foi ai que as boas
caracteristicas da turma se revelaram. A turma D é bastante participativa, o que permitiu
que a relacdo, que com a mesma estabelecemos, fosse tdo positiva, ao ponto de precisarem
de freio na sua ansia de participacdo. Ndo pretendemos, claro esta, classificar todas a
intervengdes como boas, mas a verdade € que este tipo de turma imprime, melhor e mais
saudavel dindmica em sala de aula, mas também € verdade, por outro lado, que este tipo
de alunos requerem uma postura mais diretiva por parte do professor, caso contrario o
caos instala-se e pouco se consegue granjear. Voltando ao “ponto de situa¢do” da matéria,
os alunos, parte razoavel, demonstraram ter acompanhado 0s contetdos ja lecionados nao
tendo, de imediato, cerimonia em colocar as duvidas que tinham e o que, para eles, menos
sentido havia feito de entre do recente enredo historico estudado. Escusado sera dizer,
que um estagiario mal preparado cientificamente é, de imediato, exposto na sua
fragilidade e, dificilmente, conseguira fazer algo de uma turma, que num impacto inicial,
Ihe perca o respeito intelectual. Numa tentativa de dominar os bons &nimos, quando
entendemos explicados, claramente, 0s seus reptos, convidamo-los a acalmarem-se (facto
gue imediatamente aconteceu) e a darmos inicio a nossa aula. Rapidamente percebemos,
que uma grande confusdo havia nas suas cabe¢as, uma vez que o0s conteldos ja
assimilados se encontravam completamente baralhados, aspeto que seria tornaria dificil

0 estudo de Roma, a que iriamos dar inicio.

Explicado o objetivo da aula, e reforgada a importancia da consolidacdo destas
matérias (estruturantes e, quase sempre, testadas em exame), construindo uma solida
ponte com os conteudos ja trabalhados, conseguimos dar inicio aos trabalhos. Neste nivel,
tendo em conta a importancia de tais conteidos para a ordem mundial atual, exigia-se que
os alunos demonstrassem maior envolvimento e percecdo sobre 0s mesmos, 0 que no

geral, aconteceu. Perceber o modelo romano seria fundamental para que entendessem
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muitas das instituicbes que, atualmente, dessas sdo herdeiras diretas. Roma teria de Ihes
surgir como ordenadora de um modo de fazer politica e direito que ainda hoje utilizamos.
Nestas idades nem sempre é facil convida-los a exercicios de atualidade, mas com esta
turma, como iremos ver nas aulas seguintes, foi possivel, pontualmente, fazé-lo, o que

demonstra alguma maturidade intelectual por parte de alguns.

Posto isto, tentando recorda-los dos conhecimentos anteriormente adquiridos, sem
0S quais ndo conseguiriam entender o que Se seguiria, uma vez que 0S conceitos
trabalhados na “Historia Grega” eram fundamentais, a aula foi fluindo. Como ja é sabido
n&o recorremos a PowerPoint, ndo por ndo apreciarmos a ferramenta, mas por preferirmos
um método mais expositivo socorrido, sempre que é pertinente, por imagem (documentos
iconograficos) ou video. Antes de iniciarmos a matéria deixamos-lhes claro, que apesar
de a mesma, na presente aula, ir assentar no mito e no folclore, ndo era de menor
importancia relativamente a todas as que se seguiriam, até porque abordariamos figuras
e datas sem as quais, presentes, dificilmente conseguiriam estruturar uma abordagem

temporal rigorosa dos fendmenos que se lhes seguiriam.

Ap0s os alunos interiorizarem esta importante rampa de langamento para o que
adiante surgiria, ou seja, onde se localiza 0 embrido do que viria a ser o Mundo Romano,
partimos para a definicdo de conceitos importantissimos. O primeiro foi o contexto
espacial, sem o qual ndo conseguimos fazer Historia, e uma das grandes fragilidades que
Ihes haviamos identificado aquando da realizacdo do teste diagnostico no inicio do ano.
Outro o de fonte histérica, uma vez que iriamos trabalhar a Eneida® como principal fonte
para 0 mito da fundacdo de Roma. De salientar que a professora Luisa ja havia trabalhado
com eles, anteriormente, os tipos de fontes existentes, pura e simplesmente fizemos um

exercicio de revisitacéo.

Um momento interessante da aula foi quando interrogamos o que os alunos tinham
presente, ou melhor, o0 que a memodria lhes vinha quando falavamos de império romano,
e as respostas foram variadas, mas interessantes. Desde ‘“estradas”, a ‘“aquedutos”,
passando por “pontes e termas”, foram referindo aspetos do foro das grandes
concretizagBes que 0s romanos nos legaram. Este aspeto agradou-nos, uma vez que 0S
alunos tinham presentes algumas nog¢des, mesmo que vagas, acerca dos conteudos que

iriamos trabalhar. Até Virgilio, uma aluna identificou como sendo “o criador da Eneida”.

8 VIRGILIO — A Eneida. s.1.: Publicagbes Europa-América, 1995.
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Terminado esse momento de didlogo e, no fundo, de inquiri¢cdo de conhecimentos
prévios, demos inicio & exposicdo propriamente dita. Eneias terd de surgir como o tronco
de onde tudo emanou, o herdi fugido de Troia apos a batalha épica. Quando Eneias chega
a peninsula Italica € acolhido por um rei que se chamaria Latino, esse rei tinha uma filha,
chamada Lavinia, que estava prometida em casamento a Turno, o rei dos rutulos. Latino
d& Lavinia em casamento a Eneias e Turno, descontente com a situacdo, invade os
dominios do rei Latino, que é morto, mas Eneias toma o comando das tropas de Latino e
consegue derrotar Turno sendo, posteriormente, erguido alcado como rei. Neste contexto
surge-nos uma terra chamada Albalonga, localizada no Lacio, que tem como rei Numitor,
que Vé o seu reino tomado por Amulio, seu irm&o, que alem de o degredar transforma a
sua filha, Reia Silvia, numa vestal. Transformada em vestal (sacerdotisa) Silvia é violada
por, nada mais nada menos, que o deus Marte e engravida, é dessa gravidez que nascem
Rémulo e Remo, mandados matar por Amdalio. O servical incumbido da tarefa ndo tem
coragem de afogar as criancas e atira-as ao Tibre, que se encontrava nhum periodo de
cheias e quando as aguas recuam, as criancas ficam na margem, vivas, e uma loba toma-
as como suas, amamentando-as com o seu préprio leite. Um pastor, que por ali pastoreava
0 seu gado, guiado pelo choro, encontra-os (0s gémeos) e leva-os para casa, onde estes
vém a ser criados. Quando atingem a idade adulta os dois irmé&os dedicam-se a roubar
ladrdes, ou seja, a retirarem, a uma quadrilha de bandoleiros que se dedicava a assaltar as
fazendas vizinhas, os produtos dos seus assaltos, restituindo-os aos legitimos donos.
Neste contexto, certo dia, os ladroes referidos tentam captura-los e conseguem, ndo 0s
dois, mas Remo, que € conduzido a presenca do principal dos proprietarios da regido e é
apresentado, pelos ladroes, como o verdadeiro culpado por toda aquela onda de assaltos,
ele e o0 irmdo, os testas de ferro prefeitos. Coincidéncia das coincidéncias, este grande
proprietario era, nada mais nada menos, que Numitor, o rei de Albalonga, degredado pelo
seu irmdo, que sendo pai de Reia Silvia seria 0 avd dos dois jovens. Quando interrogava
Remo, Numitor apercebeu-se que tudo indicava que esses eram 0s seus netos, mandados
matar por Amulio e chama Rémulo a sua presenca, que tomando conhecimento da
situacdo jura vingar o avb e toma Albalonga de volta, derrotando assim 0 homem que 0s
quis mortos. Numitor, quando retoma o poder sobre as suas terras, da aos netos uma terra
para que estes fundassem a sua propria cidade, € ai que estes escolhem o lugar onde foram
lancados ao Tibre e assim nasce Roma, a 21 de abril de 753 a.C. Quando a primeira
muralha de Roma esta a ser sagrada, com toda a solenidade que Rémulo queria imprimir

no ato, Remo, o mais infantil dos irmaos, ousou pular a muralha, em tom de brincadeira,
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e Romulo atravessa-lhe o peito com uma langa, exclamando que “essa seria a sorte de
quem tentasse transpor as muralhas da cidade de Roma”. Logo no seu advento vemos a
cidade envolta numa aura de criminalidade, mas isso ndo ficaria por ai. Rémulo, a fim de
povoar a sua cidade, oferece asilo a todos os devedores a justica, que em fuga ansiassem
uma terra para recomecgar as suas vidas, assim Roma se comecou a povoar dos seus
primeiros homens. A determinada altura Rémulo apercebe-se que a sua cidade esta
condenada a acabar, na primeira geragdo, pois ndo existem mulheres para dar a luz novos
romanos e é ai que tentar uma politica de casamentos com 0s reinos vizinhos, dos quais
devemos destacar a Etruria e a Sabinia, mas o seu esforco foi em vao, uma vez que
nenhum pai queria casar a sua filha numa pétria de “bandoleiros”. E entfo que Romulo
arquiteta um plano, decide convidar os sabinos para uma grande festa e, aquando do seu
sinal, todas as donzelas sabinas seriam raptadas, assim se da o celebre episodio conhecido
como o “Rapto das Sabinas”. Apesar da tentativa de vinganga sdo as proprias sabinas que

evitam uma guerra ao tornarem-se as maes dos primeiros romanos.

Chegados aqui entramos no primeiro periodo politico de Roma, a monarquia, onde
Rdmulo nos aparecia como o primeiro dos reis de entre 0s quatro miticos, de um total de
sete que a cidade teve. Os alunos, por sua vez, davam a entender que estavam ansiosos
pelo seguimento da narrativa. Em alguns era-nos possivel identificar alguma
preocupacao, por ndo conseguirem estar a acompanhar um enredo tdo complexo, mas
rapidamente os sossegamos, alertando-0s que agora sim, iriamos dar inicio a contetdos
que deveriam reter, ou seja, tudo o que ao modelo politico dissesse respeito teria de ser
acompanhado.

Da monarquia em Roma seria fundamental, como lhes dissemos, que tivessem
presentes que foram sete os reis, 0s lendarios (latinos e sabinos) Rémulo, Numa Pompilio,
Tulio Hostilio e Anco Méarcio, e os etruscos, Tarquinio Prisco, Sérvio Tulio e Tarquinio,
0 Soberbo. Relativamente ao segundo rei Numa Pompilio (717-673 a.C.), que inicia 0 seu
reinado ap6s o desaparecimento de Romulo, referimos o papel que este tera tido na
instituicdo da religido em Roma pois, para alem da criagdo do cargo de Pontifex Maximus
(sacerdote supremo), tera instituido o temor aos deuses permitindo, assim, que um certo
clima de paz reinasse na cidade enquanto governou. Relativamente ao terceiro rei, Tulio
Hostilio (673-642 a.C.), referimos que deu por terminado o periodo de paz do reinado
anterior, comecando por declarar guerra a Albalonga. Tualio Hostilio, ao aperceber-se do

contexto geopolitico daquele momento, deu-se conta que insistir naquela guerra seria o
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mesmo que entregar Roma e toda a Liga Latina aos etruscos, assim sendo optaram por
um duelo entre as duas cidades, que opds os trés gemeos Horécios aos trés Coriaceos,
tendo dai resultado a destruicdo completa de Albalonga. O quarto rei Anco Marcio (642-
616 a.C.) apresentou-se-nos como o primeiro lider a expandir, efetivamente, o dominio
de Roma para além das suas proprias fronteiras, conquistando toda a Liga Latina. Neste
ponto da aula fizemos uma paragem para um ponto de situacdo. Com os reis lendarios
tratados, para entrar nos Etruscos, teriamos de estabelecer alguns conceitos fundamentais.
O primeiro, importante, era o facto de a monarquia romana ser eletiva, aspeto que teve de
ser explicado, mas que rapidamente foi entendido pelos alunos, uma vez que o lider de
Roma teria de ser escolhido por consenso entre romanos e sabinos. O segundo conceito
era o de “Etruscos”. Foi fundamental que ficasse claro quem era este povo e 0 que
representava no contexto italico de entdo pois, como sabemos, o “verdadeiro” estudo
historico de Roma comecaria agora, pelo menos aquele que da ciéncia nos podemos

socorrer aguando da sua abordagem.

Tarquinio Prisco (616-579 a.C.), filho de mais um grego fugido para a Peninsula
Italica, cresce na Tarquinia, cidade etrusca e dali vem para Roma a fim de prosperar, ainda
mais, nos negocios. Tendo a simpatia do povo, uma vez que distribuia dinheiro pelo
mesmo, rapidamente a sua fama chegou ao palécio e Anco Marcio vem, também, a
aprecia-lo. Pela construcdo de toda esta narrativa percebemos a forma como Tarquinio
chega ao poder sendo eleito pelo Senado de Roma. Ao seu reinado sdo atribuidos a
construcdo de dois dos grandes testemunhos arqueoldgicos de Roma, a Cloaca Maxima
e o Circus Maximus (com capacidade, o segundo, para 150 000 pessoas). Neste reinado
o fundamental que se pretendeu que os alunos percebessem, foi o surgimento do
entretenimento como meio do controle das massas, e 0 langcamento das bases para o

crescimento da cidade que Roma viria a ser.

O reino seguinte, o de Sérvio Tualio (578-535 a.C.) apresenta-se bastante
conturbado. Sérvio tem o seu nascimento envolto em lenda, a Unica que explica a sua
subida, tendo nascido plebeu, a rei de Roma. Uma vez que falamos em plebeus, agora
mesmo, referimos que estes conceitos, plebeu e patricio, foram também de clarificacdo
fundamental, para que os alunos entendessem todo o funcionamento da cidade nesta
época. Voltando a Sérvio Talio, Sérvio nasce entre os plebeus, e pelos vistos quando
nasceu a sua cabeca entrou em ebulicdo, sem que a mesma, quando a chama se apagou,

tivesse sofrido qualquer dano. A rainha sabe disto no palécio e, achando que era qualquer
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tipo de sinal dos deuses, pede a Tarquinio que o adotasse e isso acontece. Quando 0s
filhos de Anco Méarcio regressam, os mesmos que haviam sido afastados de Roma,
aquando da morte do seu pai, por Tarquinio, a fim de ndo poderem interferir na sua
eleicdo, um deles disfere uma machadada de morte em Tarquinio, que fica entre a vida e
a morte durante um ano, 0 que conduz Seérvio Tulio, muito instigado pela rainha, a
regéncia. Apesar da politica de casamentos que Servio praticou, a fim de controlar os
irm&os, herdeiros legitimos de Tarquinio, um deles, Lacio Tarquinio, deu inicio a uma

grande conspiracdo, e acaba por derrotar Sérvio.

Por um reinado n&o terminamos o que estava programado para a aula, de qualquer
modo nao foi nada que nos frustrasse, uma vez que se tratava de uma rapida exposicao na
aula seguinte e a missao tinha sido cumprida com éxito. A turma demonstrou ter adorado
a aula, queriam saber o0 que se seguia neste enredo, como se de uma serie estivéssemos a
falar. Como sabemos, este tipo de assuntos, capta muito mais a sua atencao do que o que
estaria para vir, mas esta aula tinha sido um grande investimento para que as proximas
corressem bem. Quando saimos da sala a professora Luisa exclamou: “Louis, a turma ¢
sua! Eles adoraram a aula, portanto tem a turma ganha.” Isto foi muito bom de ouvir, e,

realmente, s6 confirmou a impressédo com que haviamos ficado.

Em tom de conclusdo, cumpre-me referir, que esta primeira aula, foi
excecionalmente expositiva. Temos presente que este ano ndo poderiamos dar
continuidade a abordagem pedagdgica pela qual primamos no semestre anterior, uma vez
que agora teriamos pela frente uma turma de 10° ano. Nas aulas seguintes, como o leitor
tera oportunidade de constatar, primariamos por uma aula muito mais participada e, de
certo modo, procurariamos, trazer para a aula, as nogdes que os alunos poderiam ter ou

n&o, sobre os temas em que 0s iriamos orientar.

1.1.2 Aulas de 10 de dezembro de 2019 10.°D

No dia 10 de dezembro tivemos a nossa segunda e terceira aulas com a turma D.
Tendo a aula inicio as oito e um quarto da manhd, houve alunos que chegaram

ligeiramente atrasados, mas ndo perdemos muito tempo com isso. Feita a chamada e
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ditado o sumario: “Conclusdo da aula anterior. A republica romana: Instituicoes,

consolidagdo e politica de expansao territorial.”!, comegamos a trabalhar.

Comecamos por um ponto de situacdo da matéria e algumas perguntas sobre 0s
assuntos abordados na aula anterior, tendo as intervencdes sido bastante satisfatorias.
Uma das alunas perguntou-nos, inclusive, se tinham de saber tudo o que haviamos falado,
aspeto para o qual a sossegamos, uma vez que focamos, sempre, 0 que era estruturante.
Por terminar haviamos deixado o ultimo dos sete reinados de Roma, o de Tarquinio o
Soberbo (Lucio Tarquinio). Para este reinado enfatizamos a forma despdtica com este
ultimo rei governou e, mais uma vez, tivemos de recorrer a lenda para explicar o grande
acontecimento que derruba a monarquia em Roma. Tarquinio o Soberbo tinha um filho
chamado Sexto Tarquinio, apreciador do prazeres mundanos e que, certo dia, num
convivio entre pares resolveu propor uma aposta, cujos moldes eram 0s seguintes:
sairiam do espaco onde se encontravam e iriam a casa de cada um ver 0 que as suas
mulheres estavam a fazer, a que lhes parecesse mais prendada e o melhor exemplar do
que deveria ser a matrona romana venceria a aposta. Assim foi, foram as casas dos varios
patricios que ali se encontravam e, de facto, houve uma que se destacou de todas as outras,
foi a mulher de Colatino, Lucrécia. Lucrécia para alem de ter sido o mais fiel exemplar
do que deveria ser a matrona, pela sua beleza, fez com que Sexto Tarquinio por ela se
apaixonasse. Numa das saidas de Colatino para cacar Sexto invadiu a sua casa e violou
Lucrécia que, a chegada do marido, Ihe contou o que havia sucedido, suicidando-se em
seguida. Quando isto aconteceu Colatino estava acompanhado pelo seu sogro e por
Brutus, outro dos grandes patricios de Roma, e, 0s trés, juraram vinganca aos Tarquinios.
Rapidamente todos os patricios se arregimentam e este acontecimento foi o rastilho para
algo que ja estava iminente, pelo descontentamento que se fazia sentir no senado com
este reinado. O clima que se gera é tal que Tarquinio o Soberbo se vé forcado, sob pena
de perder a prépria vida, a abandonar Roma com toda a sua familia, e € assim que no ano

de 509 a.C. nasce a Republica Romana, tendo por primeiros Consules Colatino e Brutus.

Chegados aqui fizemos uma paragem para explicarmos a importancia dos
conteddos que iriamos comecar a estudar. A republica e as suas instituicdes seriam
fundamentais, e apresentavam-se como conhecimentos estruturantes no estudo da

disciplina. Alertamos também, que a qualquer momento poderiam interromper a aula para

81 VVide Anexo IV.

77



“A Importancia da Visita de Estudo no Ensino e Aprendizagem de Historia” : Um Exemplo Pratico

colocar davidas e que, a fim de continuarem a construcao dos seus glossarios, iriam agora
ser confrontados com uma série de conceitos novos, que seriam fundamentais para

avaliar, futuramente, o uso que dariam ou nédo a terminologia especifica da disciplina.

A partir de 509 a.C., ano em que 0s aristocratas romanos expulsam o Gltimo rei
etrusco e instituem a republica, Roma comega a trilhar o seu destino de grande poténcia
conquistadora. Inicialmente os primeiros grandes problemas deste novo regime foram do
foro interno, foi importante que os alunos entendessem o que opunha os plebeus aos
patricios. As primeiras grandes exigéncias dos plebeus foram a nivel social e politico, em
que no primeiro dominio exigiam a amortizacdo das dividas e a reforma agraria, em
segundo, que o plebiscito passasse a ter papel de lei e em terceiro, que 0 acesso as
magistraturas ndo lhe fosse vedado. Evidentemente estas questdes dificilmente
agradariam ao Senado e € assim que em 493 a.C. assistimos a primeira greve geral
(registada) da Historia, a Secessio Plebis, facto que leva os patricios a aperceberem-se da
falta que os plebeus faziam para o bom funcionamento da cidade e é entdo, nesse ano,

que incluem na base de todas as magistraturas os Tribunos da Plebe.

Neste ponto fizemos uma paragem no enredo e passamos ao estudo das
instituices republicanas de Roma. Para mais facilmente desconstruirmos o quadro que
se lhes apresentou comecamos a interrogd-los sobre as instituices de poder que
conheciam hoje, as da republica portuguesa. Por mais estranho que possa parecer ao leitor
uma boa interrogacdo e uma condugdo mediante o seu limite de percecédo da realidade em
que vivem, permitiu-nos respostas muito interessantes. Dentro dessas respostas pedimos-
Ihes se, pela descri¢do das funcbes dos magistrados, conseguiam estabelecer paralelos
com a organizacdo de instituicdes de poder que hoje conhecessem e as respostas foram
surgindo. Em suma, o método de recorrer as similitudes destas magistraturas com alguns
cargos politicos atuais foi um sucesso, tendo os alunos dado a entender que haviam
entendido o que era o Senado, as Magistraturas e os Comicios, bem como o Cursos
Honorum (a carreira de um magistrado). Escusamo-nos, neste campo, a uma maior
descricdo dos conteudos, uma vez que se nos pede uma descricdo sumaria das aulas e,

geralmente, a nossa tendéncia ndo costuma ser essa.

Trabalhadas as institui¢fes, aspeto onde, pelos motivos 6bvios, investimos mais
tempo, passamos a politica externa e de expanséo territorial. Convém termos presente
que, neste momento, o alargamento das fronteiras era vital para Roma, acima de tudo por

uma questdo defensiva, e a Peninsula apresentava-se como um territério que,
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obrigatoriamente, tinha de ser absorvido. Tendo bem presente que estdvamos a trabalhar
com uma linha do tempo bastante alargada focamos os principais momentos de expanséo
do Império territorial, que se comegava a querer desenhar. Entre 0 ano 509 e 390 a.C. da-
se a paulatina expulséo dos etruscos, no ano de 390 a.C. Roma é saqueada pelos gauleses,
é aquando dessa destruicdo da cidade que se perdem grande parte dos documentos que
ilustravam a historia da fundacéo, bem como de todo o periodo monarquico. Entre o0 ano
343 e 290 a.C. da-se a luta pela Italia central, naquelas que ficaram conhecidas como
Guerras Sumnitas, que opuseram 0s romanos aos Umbrios e etruscos, Roma vence as
guerras. Do ano de 290 a 280 a.C. travam-se as Guerras Pirricas, pela conquista da
Magna Grécia, mais um conflito que, apesar de dificil, foi vencido pelos romanos.
Convém salientar que todos os enredos que conduziram a estes conflitos foram
devidamente abordados em aula, principalmente estas ultimas guerras, porque é deste
conflito que Roma se estende a todo o sul da Peninsula, tendo como ponto de partida
Tarento, onde se vai desenhar o contexto que catapultara, nos anos de 275 a 264 a.C., nas
Guerras Punicas, estas sim as que decidiram qual seria a matriz cultural da Europa-
Ocidental e por conseguinte grande parte do mundo atual. A queda de Cartago, foi
importante que isso ficasse claro, apresentasse-nos como a vitdria da cultura greco-latina
e esse facto faz que ndo restem grandes ddvidas sobre como tudo teria sido diferente se
Roma tivesse perdido estas guerras. Posto isto, agregado a Roma o Império Cartaginés,
afigurava-se-nos, ja, um grande império que conheceria grande crescimento nos seculos

seguintes.

Para estas aulas socorremo-nos de documentos iconograficos projetados®?, e do
manual®®, uma vez que se nos apresenta como o principal objeto de estudo dos nossos
alunos. A projecdo de mapas € sempre importante, tendo em conta que uma das grandes
fragilidades dos nossos alunos é a contextualizagio espacial dos acontecimentos®4. Como
a contextualizacdo temporal ndo € menos importante, utilizamos o quadro para ali
desenharmos uma linha do tempo e assinalar os principais acontecimentos e suas

respetivas datas. Temos de ter presente que se nao fizermos este tipo de organizacao dos

82 \/ide Anexo V.

8 COUTO, Célia Pinto; ANTONIA, Maria Rosas; ROSAS, Monterroso — Um Novo Tempo da Histéria
— Histéria A 10° Ano. Parte 1. Porto: Porto Editora, 2017.

84 \Vide Anexo V.
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conteudos, a este nivel, e tendo nds estudado quase todo o periodo republicano nesta aula,

os alunos facilmente se perderéo.

Em tom de conclusdo cumpre-nos real¢car o cumprimento do plano que haviamos
tracado para a presente aula. Com uma boa gestdo de tempo conseguimos dar por
terminada a exposi¢cdo de conteddos cinco minutos antes do toque, tempo que
aproveitamos para dar as indicacbes de uma tarefa para casa. A tarefa seria que
escrevessem, numa folha para entregar ao professor, as grandes alteracdes que
identificavam nas instituicdes da época imperial em comparacdo com as da republica.
Resolvemos utilizar esta estratégia para que os alunos, em casa, dessem ja uma “vista de
olhos” sobre os conteldos que trabalhariamos na aula seguinte, e assim termos um bom

ponto de partida para a mesma.

1.1.3 Aulade 12 de dezembro de 2019 10.°D

No dia 12 de dezembro deram-se as nossas quarta e quinta aulas com a turma D.
A aula teve inicio as trés e vinte da tarde, o que, por se tratar de uma turma de décimo
ano, permitiu que a aula tivesse inicio de imediato, uma vez que, nesta fase, ainda ndo se
afastam muito da porta da sua sala. Feita a chamada e ditado o sumario: “A queda da

repUblica romana: causas. A ascensdo de Jilio César.”®%, comecamos a trabalhar.

Mais uma vez, seguindo o método ja descrito, comegamos por fazer um ponto de
situacdo da matéria, em que os alunos expuseram as questdes que o0s assuntos abordados
na aula anterior lhes suscitaram. Novamente se nos apresentava uma aula intensa, uma
vez que a sucessdo de acontecimentos e a instabilidade politica de Roma eram enormes
nesta fase. Um aspeto com que nos deparamos foi o de, para trabalhar devidamente as
matérias estruturantes, ndo podermos descurar do contexto a que aos acontecimentos
principais conduziram, e nesta reta final da republica em Roma existem momentos chave

que teriamos de focar.

As Guerras Punicas, ja devidamente abordadas, tiveram varias consequéncias, de
entre as quais se destacam como principais o enriquecimento dos nobres, o choque de

culturas e a estabilizacdo da Peninsula Italica. No ano de 202 a.C. a Batalha de Zama,

8 Vide Anexo IV.
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surge-nos como um ponto de viragem na politica externa de Roma. A estratégia de Anibal
para destabilizar o equilibrio dos romanos tinha de ser aniquilada e para isso ninguém
melhor do que Cipido, a quem chamaram o Africano, para colocar um ponto final nesse
assunto. A fé na sua acdo em prol de Roma leva a que 0s romanos o0 queiram nomear
ditador perpétuo, o que acontece depois de Zama. Neste periodo de instabilidade os
senadores procuram trazer a influéncia dos Tribunos da Plebe para si, 0 que conseguem,
e é neste momento que surgem dois grandes defensores dos direitos da plebe. O Irmé&os
Graco (Tibério e Caio), filhos de Tibério Sempronio Graco e de Cornélia Africana (filha
de Cipido), que apesar de terem chegado ao exercicio tribunicio sdo ambos assassinados,
mas 0 seu legado tornar-se-ia ainda mais avassalador ap0s as suas mortes. Entre 0 ano
200 e 100 a.C. a politica externa de Roma torna-se agressiva (“dividir para reinar”), ha
guerras na Siria, Macedonia, Peninsula Ibérica, e o Unico objetivo, das mesmas, é tornar
Roma a poténcia do Mediterraneo e no fundo todas estas guerras ndo passam de estratégia.
Com Roma em guerra civil, com os Cimbros e os Teutdes a invadirem o império a norte,
com a questdo da Numidia (Masinissa - Jugurta), Catdo acaba por pedir a destruicao
daquele que, para Roma, era ainda o grande foco de destabilizacdo e assim, em 146 a.C.
Cartago é destruida, naquela que ficou conhecida como a 3? Guerra Punica, mas que no
fundo ndo passou de um massacre, 450 000 pessoas foram chacinadas e a cidade

completamente arrasada.

Neste contexto surgiu-nos uma figura fundamental para o atingimento dos
objetivos da aula. Falamos de Caio Mario (157-86 a.C.), que em 107 a.C. sobe, pela
primeira vez, ao lugar de consul. As reformas de Mério irdo ditar o inicio do fim da
republica romana. A profissionalizacdo do servi¢o militar € uma das grandes reformas
que leva a cabo, acabando com a exigéncia de possessdo de bens para ingressar na vida
militar e criando um soldo para a mesma. Mario “limpa” as ruas de Roma de indigentes,
que ingressam nas hostes das Legides. Inicialmente pode parecer-nos uma boa medida,
se havia menos indigentes e a fixacdo de romanos nos territorios conquistados contribuia
para um menor numero de revoltas, o que correu mal afinal? Colocamos a mesma questao
aos alunos, que, obviamente, ndo tinham prestado atengéo, ou pelo menos nao denotaram
ai problema algum, a uma das consequéncias que parece mais insignificante, de entre
todas as provocadas pelas medidas de Mario, essa consequéncia, devastadora, foi o inicio
da fidelidade das legides ao seu general, em detrimento do Senado de Roma. Mario acaba

por ser eleito consul seis vezes e chega a ser apelidado de “o sexto fundador de Roma”,
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no entanto ha uma oposicao que lhe sera fatal, a de um patricio, que até determinado
momento Ihe havia sido fiel, mas que a certa altura quis colocar um ponto final na
perseguicao de que 0s seus pares estavam a ser alvo. Falamos de Lucius Cornelius Sulla,
questor, que vivia ha muito na sombra de Mario. Numa revolta no oriente, na zona do
Ponto, Sulla é incumbido de chefiar uma legido para degolar a revolta, 0 que prontamente
faz, Méario ao tomar conhecimento do sucedido, exige que o Senado lhe dé a chefia da
mesma a ele, o que sucede e quando os emissarios chegam a presenca de Sulla, para o
notificar da mudanca de planos, sdo mortos. Sulla marcha sobre Roma, Mario foge,
regressando quando Sulla volta para o oriente e € eleito consul pela sétima vez, mandato
que nunca chega a terminar, o que provoca um banho de sangue em Roma (apoiantes de
Sulla dizimados). Na segunda marcha de Sulla sobre Roma, Mario ja havia falecido (por
causas naturais), assistimos ao cargo de ditador ressuscitado. No ano de 79 a.C., apesar
do periodo de progresso que conseguiu imprimir em Roma, Sulla retira-se da vida publica

e acaba por morrer no mesmo ano.

Chegamos, finalmente, a grande figura que se segue, e 0s alunos demonstraram
particular agitacdo por irmos falar de Julio César, que todos ja conheciam, até da
animacéo, que tdo bem os franceses sabem produzir. Aqui, mais uma vez, foi feito um
ponto de situacdo e chamada de atencdo, a que ja venho habituando o leitor. Era
importante que os alunos ficassem cientes que com César se inaugura uma nova era,
mesmo gue ndo formalmente, mas as bases para a grande mudanca que Roma iriam sofrer

estavam langadas.

Neste clima de guerra, entre Mario e Sulla, cresceu César, patricio de uma das
principais familias de Roma (sobrinho de Mario, casado com sua tia Julia). Sulla chegou
a exclamar que “nesse César existiam muitos Mdrios” e ndo se enganou. Os grandes
eventos deste periodo que agora iriamos estudar eram a derrota de Sert6rio, na Hispania,
por Pompeu (72 a.C.), a derrota da revolta dos escravos, encabecada por Espartaco, por
Crasso (71 a.C.), a aniquilacdo dos piratas no Mediterraneo, por Pompeu (67 a.C.) e a
conquista de Jerusalém, por Pompeu (63 a.C.). E neste contexto que Julio César inicia o
seu cursus honorum, que percorreu integralmente. Nesta escalada politica de César surge
o0 primeiro Trium Virato, entre César, Crasso e Pompeu, que € inicialmente secreto, mas
gue mais tarde se torna publico. César sobe a cénsul e o Senado elege, também, o seu
candidato, Biblo. Nesta alianca Cesar era a cabeca, Crasso o dinheiro (0 homem mais rico
de Roma) e Pompeu o brago militar. Com a ida de César para as campanhas da Galia,
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apos a Conferéncia de Lucca e com a morte de Crasso na Turquia, a alianga derrocou e 0
Senado de Roma aponta Pompeu como cénsul Unico e exige o regresso de César da Gélia.
Ao invés disso da-se a celebre travessia do Rubicdo (“os dados estdo langados’), César
marcha sobre Roma e Pompeu foge, primeiro para a Hispania, depois para a Grécia e por
fim para o Egipto, onde em 48 a.C. ¢ assassinado. E neste contexto que surge uma figura
que também era conhecida da generalidade dos alunos, Cledpatra, que se Vvé rainha do
Egipto depois de César derrotar o seu irmédo e marido, Ptolomeu XIlII, em 47 a.C..

Apols a reunido de todo este poder e prestigio comecam as medidas de
fortalecimento do poder central, quebrando assim o periférico, aumentando o numero de
senadores para 900, 600 a mais, que aniquilavam completamente os 300 patricios ali
representados, esvazia 0s governadores provinciais de parte da sua autoridade, resolve os
problemas de extensdo de cidadania na peninsula Italica, por todas estas medidas e pelo
amor que 0 povo por si nutria, € apontado como ditador perpetuo em fevereiro do ano de
44 a.C.. No més seguinte, nos famosos “Idos de Margo”, € convocado ao Senado para a
apresentacdo de uma peticdo por parte de Tilio Cimbro e € ai que tudo comeca, de um
primeiro corte no pescoco, desferido por Servilius Casca, sdo 23 as punhaladas que poem

fim a vida de Julio César. A repUblica estava assim, definitivamente, morta.

Em tom de conclusao realcamos, que mais uma vez conseguimos executar a aula
que haviamos planeado. Os alunos foram interventivos e corresponderam, na
generalidade, positivamente as questdes que lhes iamos colocando. Socorremos de
documentos iconograficos®® projetados e procuramos, geralmente, imprimir na aula uma
dindmica de participacdo e dialogo. Referir que a estratégia de debate, numa turma de
décimo ano, permite-nos estabelecer e imprimir uma boa dinamica a aula, que acaba por

ser, geralmente, bastante produtiva.

1.1.4 Aulade 17 de dezembro de 2019 10.° D

No dia 17 de dezembro passamos as nossas sexta e sétima aulas. As tercas feiras

eram sempre mais complicadas, uma vez que as aulas comegavam ao primeiro tempo da

8 \/ide Anexo V.
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manhd. Além dos ligeiros atrasos, que normalmente se faziam sentir, demoravam a
colocar os cérebros a funcionar. Mais uma vez, feita a chamada e ditado o sumério: “O
império, e consolidacdo do poder de Augusto. A codificagio do direito.”®’, demos inicio

a nossa aula.

Comecamos por recolher a tarefa, que se o leitor bem se recorda, ja havia sido
enviada ha duas aulas para casa, mas resolvemos, tendo em conta o tipo de ddvidas
colocadas, o que demonstrava que se tinham preocupado, quase todos, com a sua
realizacdo, dar mais uns dias. Era o prazo limite, recolnemos a tarefa e observamos que
dezasseis dos alunos ndo a haviam feito. Realcamos o quéo preocupante esse facto era e
que tinham de se comecar a aperceber que no nivel que frequentavam as tolerancias
comecavam a esgotar-se e tinham de se “agarrar”, definitivamente, ao estudo da

disciplina, sob pena das coisas terminarem menos bem no final do semestre.

Dado o recado iniciamos a aula. Mais uma vez pedimos que os alunos fizessem
um pequeno resumo dos assuntos que tinhamos abordado anteriormente e os do costume
demostraram, como j& nos vinham a habituar, que estavam a seguir as matérias. Nesse
dia entrariamos, j&, no Império, nesse regime que se instala em Roma depois da morte de
Julio César e para isso era importante que os alunos entendessem o vazio de poder que se

gerou em Roma e o proprio testamento de César.

Depois de quinhentos anos de republica o povo ja se encontrava preparado para
voltar ao modelo monéarquico de poder. A instabilidade politica, as guerras civis, as lutas
e as marchas dos generais sobre Roma, tudo esbarrava com um povo cansado e que queria
finalmente ordem para que a cidade pudesse prosperar em paz. Imediatamente, a seguir a
morte de César, Marco Antdnio comega a tentar arregimentar apoiantes para uma causa
que ele proprio quereria encabecar, mas quem constava no testamento como herdeiro do
grande legado de Julio César era o seu sobrinho, Otaviano, que € avisado por sua mée,
Atia Balba, para ndo sair da Grécia, onde se encontrava a estudar, porque sendo ele
herdeiro de César poderia correr perigo. Otaviano faz precisamente o contrario e com
apenas dezanove anos, colocou-se a caminho de Roma, para vingar e reivindicar o que,
por direito, seria seu. Em todo este enredo surgem-nos trés grandes esferas de poder, que
se confrontavam na arena politico continuamente, 0s senadores, que se viam como

libertadores de Roma, Marco Antonio, o fiel servidor de César e Caio Octavio (Otaviano),

87 Vide Anexo IV.
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0 seu herdeiro. Todos eles apresentavam vantagens e desvantagens na subida ao poder,
mas Otaviano, pela sua inteligéncia, conseguiu trilhar uma escalada de sucesso. O senado,
quando se vé fora da corrida, pela pouca popularidade de que gozava junto do povo
romano, opta por apoiar, abertamente Otaviano, contra Marco Antonio, que apesar de ter
sido eleito consul e de ter assinado uma trégua com os carrascos de César, com vista a
que as suas politicas (de César) ndo fossem tocadas, ndo conseguiu consolidar o seu poder
e acaba por fugir depois de ser derrotado pela coligacdo dos senadores com Otaviano.
Apbs o confronto o Senado tenta, com Otaviano, o que tentou com Ceésar e ordena-lhe
que dispensasse 0s seus exeércitos, algo que ndo faz e como ja vimos anteriormente,
marcha sobre Roma e exige ser eleito consul, com apenas dezanove anos. E assim que
nasce o segundo Trium Virato, este agora completamente publico entre Otaviano, Marco
Anténio e Lépido (um velho general companheiro de César nas Campanhas da Galia).
Como Otaviano tem o amor do povo, mas nao os recursos financeiros, leva a que se gere
uma onde de perseguicdes e proscri¢des, cujo unico objetivo é o confisco de bens. O
proprio Cicero, o grande orador de Roma, vé as suas maos cortadas neste ambiente de
vinganca e perseguicdo. Em 42 a.C. na Batalha de Filippo, Otaviano vence dois dos
principais assassinos de César, Cassio e Brutus, que se suicidam. Lépido tenta rebelar-se
contra Otaviano e as suas legides abandonam-no para se justarem as do que ele queria ver
derrotado, esquecendo-se do acordo que haviam firmado e é agora, com a saida de Lépido
do acordo, que o Império é dividido entre o ocidente e o0 oriente, para nunca mais deixar
de haver esta distincdo, sendo que Marco Antonio dominaria o oriente, a partir de
Alexandria e Otaviano o ocidente, sentado no trono de Roma. A irma de Otaviano, Otévia,
casaria com Marco Antonio, mas este decide viver maritalmente com uma personagem
de que j& falamos, Cledpatra, o que se transforma num escandalo. Perante toda esta
situacdo, Otaviano, que estava sempre um passo a frente de todos, decide declarar guerra
ao Egipto, ou seja, a Cledpatra e o0 embate decisivo da-se no ano de 31 a.C. na Batalha de
Actium, na Grécia, onde o exercito de Marco Anténio é completamente dizimado, e 0s

resto da historia ja a sabemos, um e outro se suicidam.

Estava assim o poder de Otaviano completamente consolidado, o Império estava
prestes a comecar, 0 que acontece, em 27 a.C. e assim comeca o longo reinado (41 anos)
do grande Augusto. Com os enormes desafios com que se deparou, para poder garantir a
manutencdo e posterior consolidagéo do seu poder, Augusto cria um exercito permanente,

mas cria também os bombeiros, a policia, que permitiram que a Pax Romana, ou Pax
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Augustae, ou pura e simplesmente a Paz de Augusto, pudesse perdurar duzentos longos
anos. Para aniquilar a oposicao cria a Guarda Pretoriana (guarda pessoas do Imperador),
e aumenta a proscrigdes. Augusto é o Princeps (o primeiro de todos os cidaddos), o

patricio das artes, o defensor das virtudes da familia.

Clarificados todos estes aspetos passamos a analise das instituicdes na época
imperial, aspeto que rapidamente concluimos, uma vez que tendo bem presentes as da
republica e tendo resolvido a tarefa de casa, ja mais ou menos haviamos tocado, pelo
menos nos seus principais aspetos de transformacdo. Outro dos conceitos que focamos
foi o de Império, que enquanto dominio territorial Roma ja era, e a vertente de Império
que agora nos surgia. Relativo ao modelo politico, duas definicGes completamente
distintas e que denotamos que os alunos comecavam a baralhar. Outro contetdo que
trabalhamos, pela suma importancia que assume, foi a codificacdo do direito e a visdo do
direito romano como alicerce do atual. E muito importante, na nossa opinido, que 0s
nossos alunos entendam que a Lei das 12 Tabuas, da qual ja haviamos falado
anteriormente, aquando das principais exigéncias da plebe, surge como um marco na
protecao de todos os que eram cidaddos de Roma. A auséncia de uma lei escrita permitia
todos e quaisquer tipos de abusos, o0 que desprotegia aqueles que socialmente eram mais
frageis. Foi importante, também, que entendessem a importancia que o culto a justica, por
parte dos romanos, desempenhou na evolugdo que a mesma conheceu naquele contexto.
Revisitamos, nesse momento, aspetos que ja haviam sido bastante desenvolvidos nas
aulas anteriores, mas mesmo assim, ndo abdicamos de, mais uma vez, enfatizarmos o
trajeto que a lei romana percorreu até, que finalmente, pudesse ser compilada no Corpus

Juris Civilis de Justiniano.

Por fim solicitamos aos alunos que recorrendo ao Dossié do manual, paginas 78 e
79, lessem os documentos B e F, e respondessem a primeira e quinta questdes da pagina
7888, A analise de documentos é algo, que a este nivel, tem de ser muito trabalhada. Os
alunos leem mal e interpretam ainda pior e é nessa deficiéncia que se ancora grande parte
do insucesso quando testados. Chegados a este ponto, com o planeado a ser cumprido,
sentimos que havia necessidade de os colocar a interpretar textos, porque sO assim
poderemos constatar a evolugédo ou ndo, dos alunos. Corrigimos a tarefa, ainda antes do

toque, e verificamos o que temiamos, a maioria dos alunos ndo conseguiram interpretar

88 COUTO, Célia Pinto; ANTONIA, Maria Rosas; ROSAS, Monterroso — Um Novo Tempo da Histéria
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devidamente os documentos fornecidos, ndo foram capazes de retirar dos textos
informagdes elementares e esse foi um bom feedback para continuarmos a insistir neste

dominio.

1.1.5 Aulas de 19 de dezembro de 2019 10.° D

No dia 19 de dezembro deu-se a aula tdo aguardada, a aula assistida pelo professor
Miguel Corréa Monteiro. A aula (oitava e nona) teve inicio as trés e vinte da tarde e desta
vez em moldes diferentes. Apresentamos os professores presentes, que eram muitos (trés
professores e trés estagiarios) e terminadas as apresentagdes, retomamos o ritmo de aula
a que nos vinhamos habituando. Feita a chamada e ditado o sumario: “Da progressiva
extensdo da cidadania a cidadania aberta. A afirmacdo imperial de uma cultura urbana

pragmatica.”®®, demos inicio a mais uma aula.

Quando falamos de cidadania temos de clarificar 0 que representava ser-se
cidaddo em Roma. Inquiridos sobre quais eram, nas suas opinides, as principais
caracteristicas de um cidaddo (hoje), os alunos deram respostas aleatorias, mas de um
modo geral referiram o direito ao voto, aspeto que € um bom ponto de partida para o
assunto que nos iria ocupar 0s minutos seguintes. Recorrendo ao Doc. 8 da pagina 84 do
manual®® verificamos quais eram os principais direitos e os principais deveres de um
cidaddo romano, de um modo geral os alunos referiram que “afinal ndo era nada de muito
diferente de hoje”, se bem que algumas nocdes do direito e dever, se apresentavam
bastante baralhadas e tal aspeto é bem a prova da alienacdo que 0S nossos jovens

apresentam, cada vez mais, em relacdo ao meio sociocultural em que se inserem.

O grande ponto que nos interessou claro, foi o porqué desta cidadania se ter
estendido progressivamente, tendo apenas em 212 d.C. sido concedida a todos os
habitantes livres do Império. A cidadania romana conferia uma série de privilégios aos

seus portadores, que se distinguiram na sua condicdo dos demais e que se encontravam

89 Vide Anexo IV.
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em pé de igualdade com os proprios “filhos” da cidade de Roma. Para que a cidadania
pudesse ser alargada, ou estendida, teria de haver uma fidelidade absoluta ao poder de
Roma e como sabemos isso ndo aconteceria em terras recém-conquistadas. Sem um
processo eficaz de romanizacdo ndo se poderiam equiparar os diferentes povos que
perfaziam o império nem, de resto, havia essa vontade politica. Por tudo isso, ja apontado,
a cidadania estava apenas reservada aos naturais de Roma e seus descendentes. O
primeiro foco de instabilidade e descontentamento, por verem vedado esse direito, surge,
evidentemente, entre os povos da Peninsula Italica, que tendo sido o primeiro territério a
ser unificado sob alcada de Roma, ndo entendiam o estatuto que colocava 0s romanos
acima de todos os demais. Depois de Varias guerras civis, sendo as mais violentas as do
Sec. 1 a.C., no ano 49 a.C. os habitantes livres da Peninsula Italica veem-se cidaddos
romanos, o que termina com o Direito Latino, que apesar de tudo ja diferenciava os
habitantes da peninsula de todos os restantes do império, mas que, apesar disso, lhes

vedava 0 acesso as magistraturas, em Roma.

A cidadania romana estava assim, apesar de ja expandida, confinada a atual Italia.
Romanos eram 0s que nasciam, 0s que compravam a cidadania (também os houve) ou 0s
que a recebiam por grandes servigos prestados ao Senado de Roma, isto porque a
cidadania romana também podia ser honorifica. Lisboa, a Felicitas lullia Olisippo, viu a
cidadania romana ser outorgada a todos os seus habitantes livres antes do Edito de
Caracala, pelos grandes servicos que 0s seus habitantes terdo prestado a Roma aquando
das Guerras Punicas. Pelos mesmos motivos que conduziram a que no ano de 49 a.C. a
cidadania fosse estendida a Peninsula Italica, Caracala viu-se, muito mais a frente,
confrontado com semelhante problema, mas agora nas franjas do império. Como se
poderia dizer a povos que viviam sobre o jugo de Roma ha mil anos que ndo eram
romanos? Povos que ndo sabiam falar outra lingua se ndo o latim, povos que ndo
conheciam outro chefe se ndo o Imperador de Roma, povos completamente romanizados.
E verdade, que ja no tempo de Clatdio, se comecou a desenhar por parte de Roma, essa
extensdo, nomeadamente aos notaveis, do qual foram exemplo alguns gauleses, ndo com
0 intuito de os agraciar, mas para garantir, que tendo esses lideres barbaros do seu lado,
evitavam que a plebe se rebelasse. No entanto, consoante os seculos foram passando, o
problema extravasava as elites e todos almejavam pelo estatuto e protecdo da qual seriam

alvo caso acedessem a essa cidadania.
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Roma, sendo a detentora do maior impeério da antiguidade, consegue praticar mais
um ato que nunca se voltou a repetir. Equiparar, juridicamente, todos os habitantes livres
do império, a um cidaddo romano, sem que passasse a haver romanos de primeira,
segunda e até terceira, foi algo extraordinario. Bem sabemos e fizemos por ficar claro,
que isto nao quer dizer, que de um momento para o0 outro, 0 Império passou a ser uma

Roma “gigante”, mas a verdade € que a condi¢do juridica passa a ser a mesma para todos.

Terminada a exposicdo, devido as dificuldades que denotamos nos alunos,
narradas na aula anterior, em interpretar fontes escritas, decidimos realizar uma tarefa em
aula, mais uma vez recorrendo ao Dossié do manual que, opinido geral, esta bastante bem
concebido. O facto de estarem tantos colegas presentes afigurava-se muito positivo,
porque assim me poderiam auxiliar, como se verificou posteriormente, nos
esclarecimentos das imensas dividas que haveriam de surgir. O exercicio consistia na
leitura dos documentos A e G do Dossié, paginas 86 e 87 do manual®, e a posterior
resolucéo das questdes 1 e 9, cujas respostas seriam analisadas. O tempo disponibilizado
foi de quinze minutos. De imediato comecaram as questdes, o tempo dado, que em
conversa com a professora Luisa achei muito, rapidamente se demonstrou ser escasso e
mais uma vez nos deparamos com 0 que ja havia sido referido, muitos dos alunos sdo
“analfabetos funcionais”, sabem ler, poucos bem, e mesmo os que leem bem, quando
interrogados sobre o que acabaram de ler, demonstram ndo ter entendido o que quer que
seja. E certo que ja nos haviamos apercebido do pobre vocabulério que evidenciam, e por
1ss0, normalmente, nos davamos ao trabalho de “traduzir” os documentos que liamos em
sala de aula, mas agora, exigia-se-lhe que apresentassem alguma evolucdo, mas nada
disso se verificou. A aula terminou e a maioria ainda estava na primeira pergunta, 0s
quinze minutos, que n6s achdvamos mais do que suficiente, afinal para pouco deram, e
esta estratégia permitiu que um diagnostico mais negro pudesse ser tracado e as nossas

expectativas mais negativas se viessem a comprovar, mais tarde.

Nesta aula faremos referéncia ao intervalo, facto que nas Gltimas descritas ndo
focamos, pelo simples facto de ser durante 0 mesmo que o professor Miguel Corréa
Monteiro se retirou, ndo tendo assistido a segunda aula. Cumpre-nos deixar aqui registado
um agradecimento, muito especial, & sua ilustre presenca e acima de tudo ao mestre e

amigo que é.

9 |pidem.
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Terminado o intervalo, ja todos os alunos sentados, retomamos a nossa aula.
Como dissemos nunca fizemos referéncia ao mesmo, porque os alunos ndo saiam da porta
da sala, ndo havendo nada a assinalar quando retomavamos os trabalhos. Neste segundo
tempo para além de termos clarificado algumas das principais duvidas da tarefa que havia

sido realizada anteriormente, iniciamos o segundo topico do sumario.

A afirmacéo imperial de uma cultura urbana pragmatica, por parte dos romanos,
€ um dos seus principais tragos identitarios. Se € verdade que a influéncia grega na cultura
romana € enorme, ndo € menos verdade que 0s romanos souberam, pela praticidade que
0s caracterizava, retirar as gorduras e 0s excessos do que, na primeira, ndo lIhes parecia
necessario. Nado valia a pena convidar os romanos investirem em algo que néo
comprovasse ter utilidade e isso faz com que, enquanto principais difusores da cultura
helénica, tenham conseguido executar as mais belas e uteis concretizagdes. Foi
importante, também, que os alunos tivessem presente o facto de Roma ter sido a cidade
ordenadora de um império urbano, a cidade era para 0s romanos a concretizacdo basica
para se viver como seu par. Se a Grécia conseguiu conquistar o seu feroz vencedor, como
disse Horacio, a verdade é que Roma conquistou o “resto” do mundo e € com estre
pragmatismo que nos comegam a surgir nas tais concretizagdes romanas, que 0S n0ssos
alunos tinham referido quando, na primeira aula, foram inquiridos sobre o que lhes vinha
a mente assim que se falava de Roma, que este povo imprime na Histdria o seu legado
imortal. As estradas, as pontes, 0s viadutos, as termas, 0s circos, os teatros, etc. Tudo isto
é fruto de um povo que delineia, bem, o que pretende e o que é fundamental no seu
cotidiano. Ainda hoje, tudo isto, nos pode fazer pensar, quando vemos as assimetrias dos
povoados dispersos pelo nosso pais. Esta segunda aula acabou por ser muito interessante,
os alunos colocaram perguntas bastante pertinentes, e acabamos por, embrenhados pelos
caminhos que as questdes nos fizeram tomar, por imprimir um ritmo mais descontraido

na Ultima meia hora de aula.

Os dez minutos finais foram reservados para as informacoes relativas a visita de
estudo que iriamos realizar no dia seguinte, infelizmente acabou por ndo acontecer, uma
vez que a tempestade Elsa impossibilitou as travessias no Tejo, e a propria Protecao Civil,
quando contactada pela Diretora da Escola, desaconselhou a realizagdo da mesma, pela
responsabilidade que representava, tendo em conta as condi¢Ges atmosféricas adversas

que se registaram nos dias seguintes, retirar os alunos da escola.
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1.1.6 Aulade 6 de janeiro de 2020 10.° D

No dia seis de janeiro, o regresso pés-férias de Natal, demos por encerradas as
nossas aulas (décima aula). Vinhamos todos bem-dispostos e revigorados pelos quinze
dias de descanso, pelo menos para alguns. Depois de um répido momento de
cumprimentos e em que partilhamos como tinham sido as férias de uns e de outros,
voltamos ao trabalho. Era preciso terminar a matéria nesta primeira hora e na segunda a
professora Luisa iria fazer as revisfes para o teste, que se realizou na mesma semana.
Chamada feita e ditado 0 sumario: “A padronizagdo do urbanismo.”%?, demos inicio a

nossa aula.

Nesta aula, partindo da planta da cidade de Timgad, na atual Argélia, explicamos
como se orientava uma cidade tipicamente romana, apesar de a prépria cidade de Roma
ndo ter sido reflexo disso. Foi fundamental que percebessem que no cruzamento do Cardo
com o Decumanus se localizava o Férum, esse sim o verdadeiro coracdo de uma cidade
romana, o lugar onde a vida politica, religiosa e social da cidade se desenrolava, o local
onde se encontravam erguidos os principais edificios publicos. Nas imediagdes do férum,
para além dos edificios ja referidos, localizavam-se as bibliotecas, os mercados, todo o
tipo de infraestruturas que se prendessem com as necessidades basicas de consumo de um
cidaddo. Nestes espacos acaba por ser bem ilustrado o gosto dos romanos pela
monumentalidade, patente, até, em construcfes utilitarias, mas também em colunatas,

arcos triunfais e outro tipo de monumentos decorativos.

Em seguida passamos para outra das construces fundamentais para a cultura do
império, as Termas. Utilizamos como objeto de estudo as Termas de Caracala, o
gigantesco complexo termal cujas ruinas, ainda hoje, se levantam imponentes.
Relativamente a este topico procuramos que os alunos entendessem as duas vertentes que
este espago assumia: a de higiene e todos os rituais que a mesma se prendiam; e a de
confraternizacdo, todo um jogo social se jogava dentro destes espacos, num periodo em
que néo existiam “redes sociais” era fundamental frequentar os locais onde todo o tipo de
pessoas se poderiam encontrar. Esta pratica leva a que 0s romanos tenham sido uns
enormes consumidores de agua, dai as constru¢bes maravilhosas a que chamamos

aquedutos, sem os quais, realmente, as cidades romanas nao poderiam viver.

92 Vide Anexo IV.
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O lazer e a distragdo ndo foram, de todo, esquecidos nas cidades romanas,
chegdvamos agora aos anfiteatros e circos. Os principais exemplares abordados foram o
Circus Maximus, de Tarquinio Prisco e o Colosseum de Vespasiano, inaugurado por Tito.
A cultura do “pdo ¢ circo” tantas vezes citada, ainda hoje, conheceu em Roma um nivel
de valorizacdo que, arriscamo-nos a dizer, dificilmente foi igualado posteriormente. Os
espetaculos do coliseu e do circo eram fundamentais para entreter uma classe de patricios,
que se ndo evolvidos na politica, nada faziam. Havia toda uma programacao, como se da
atual industria televisiva se tratasse, com programacdo de horario nobre e outras
similitudes. Os tipos de representacdes, bem ao gosto da época, dispensam-nos aqui
comentarios, até porque ndo € esse 0 N0sso papel e interessa-nos, muito mais, a dimensao

utilitaria destes espacos, do que 0 comentario ao tipo de programacédo que exibiam.

Finalmente, como ndo poderia deixar de ser, chegamos as habitacfes e ai as
reacOes foram bastante caricatas, quando os alunos se aperceberam que, no fundo, eles
habitavam construgdes muito parecidas com as nossas. Em Roma, tal como hoje, existiam
dois tipos de habitacdo, a Domus (vivenda, casa singular destinada a quem tinha mais
posses) e a Insula (prédios de habitacdo coletiva, destinados as classes populares). As
Domi, normalmente, estavam construidas em bairros habitacionais, fora dos centros
insalubres das cidades, enquanto que as Insulae povoavam o0s centros, dai serem
construcdes em altura, normalmente de aluguer, onde se amontoavam familias enormes,
muitas vezes, numa unica assoalhada. Realmente é percetivel o espanto dos nossos alunos
quando confrontados como uma realidade, que se a descontextualizarmos temporal e

espacialmente, nos parece a da cidade que habitam e conhecem.

Posto isto demos por terminada a nossa aula. Mais uma vez cumprimos o que
estava previamente planeado e assim, como ja referimos, acabamos a subunidade que
seria integrada, ainda, no teste sumativo. Como ja nos vinhamos habituando foi possivel
imprimir um ritmo bastante positivo na aula, esta turma, se quiser, tem tudo para, mais a
frente, se apresentar no contexto escolar com uma camped de sucesso coletivo, candidata

a parede do mérito, onde figuram as turmas com melhor média da escola.
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1.2 Reflexdes Conclusivas

Chegados ao terceiro semestre do mestrado ndo podemos deixar de referir o prazer
que foi estagiar na Escola Secundaria Cacilhas Tejo. Fomos bem acolhidos, desde o
inicio, mas com o passar do tempo passamos a sentir-nos parte integrante daquele
ambiente, daquela sala de professores. A relacdo com os proprios auxiliares de acédo
educativa foi sempre muito préxima, cordata e simpatica, o Sr. Gil, recentemente
aposentado, vai deixar saudades a todos. Se sabiamos, quando resolvemos ingressar neste
mestrado, que estavamos a trilhar a nossa formag&o naquilo que sempre quisemos ser,
longe estavamos de imaginar que iriamos ter um estagio tdo enriquecedor. A professora
Luisa, sim, acho que nunca vamos conseguir chamar-lhe Luisa, como tantas vezes nos
pediu, foi uma cooperante de méo cheia, a sua larga experiéncia e a sua disponibilidade
permitiu-nos uma liberdade plena, mesmo que sempre orientada, mas nunca castradora.
Entendemos, que para se ser assim s6 com uma plena seguranca da grande profissional
que se é, talvez por isso outros ndo tenham permitido tanto. Na professora Luisa vemos
uma amiga, que estara sempre disponivel para nos ajudar, para nos esclarecer tantas

duvidas, que ao longo da nossa carreira certamente nos surgirao.

Agora a sala de aula. Este ano foi particularmente gratificante, ter uma turma de
décimo ano, que chegamos a temer, foi uma dadiva, tivemos a sorte de trabalhar com uma
boa turma, dizer boa hoje é dizer bem-comportada e com “middos” educados, com 0s
quais foi possivel desenvolver uma 6tima relacdo. Gostamos tanto da turma, que tivemos
muita pena em ter de deixado de Ihes dar aulas, mas era chegada a vez do Tiago e Vitor
comegarem o que nds estavamos a terminar, e que rapido foi. Este ano, mais do que no
ano anterior, sentimos o sentimento de afei¢do aos nossos alunos, claro que nunca a todos
da mesma forma, mas ha aqueles que nos chegam de uma maneira que nos levam a
interessarmo-nos pelo seu futuro, porque vemos e sentimos que eles também se

interessam connosco.

Foi um semestre intenso, o facto de termos iniciado as aulas mais tarde, por motivos
gue ja explicamos, acabou por gerar alguma pressdo extra, mas foi uma experiéncia muito
gratificante e conseguida. A mudanca na escola, a nivel de calendario e de avaliacéo,
acabou por inutilizar, de certo modo, o que j& haviamos aprendido, mas bem, temos de

nos habituar, no nosso futuro profissional iremos deparar-nos, constantemente, com a
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mudanca das regras do jogo. O mais importante é que valeu a pena, o0 sentimento € o de

missdo cumprida.

1.3 Aulas Assistidas

Apesar de este tdpico ter feito parte da avaliacdo do primeiro semestre, continuamos
a assistir as aulas da professora Luisa, assim como as do colega de nucleo, pelo menos as

que nos foram possiveis.

Procuramos ir a escola, pelo menos uma vez por semana, havendo varias em que
fomos mais do que uma. Mais importante do que a forma exemplar como a cooperante
leciona, facto ja bem apreendido no semestre passado, foi o de iniciarmos uma relacéo de
presenca com as turmas, assim como o de tomar parte na sua evolucdo. Como ja haviamos
referido, por ndo se tratar das turmas acompanhadas no mestre anterior, teriamos de voltar
a levar a cabo um processo que, se assim ndo fosse, seria dispensavel. O exercicio de
assistir as aulas ndo serve, apenas, para que a turma se habitue a nossa presenca, mas

também, para que nds préprios 0s comecemos a conhecer.

As duas turmas a que assistimos, apesar de termos acabado por lecionar numa apenas,
foram bem prova do qudo diferentes podem ser, apesar de se encontrarem ao mesmo
nivel. Entre o décimo D. e E. um fosso enorme se coloca tendo, uma e outra, aspetos
positivos e negativos. Da turma E os aspetos positivos que salientariamos, pelo menos na
convivéncia inicial, prende-se com o aspeto relacional, apesar de tudo eram uma turma
simpatica, com 0s quais criamos empatia de imediato, mas do ponto de vista letivo
revelaram muitas e grandes deficiéncias. Barulhentos, demasiadamente infantis (apesar
das idades justificarem alguma infantilidade), com um nivel cultural baixissimo, facto
que acima de tudo imprimia, em certas aulas, um ambiente muito pouco propicio ao
desenvolvimento das aprendizagens. A turma D, nos seus aspetos fundamentais, revelou-
se completamente diferente da ja descrita. Sendo, de certo modo (pelo menos
inicialmente) o contrério da E. nos aspetos que esta tinha de positivo, superava-a em todos
0s negativos, o que contribuiu em larga escala para que decidissemos trabalhar junto da

mesma.
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Na forma e no modo de dar as aulas continuamos a identificar-nos plenamente com a
professora cooperante, que dispensa a utilizacdo de PowerPoint preferindo, a partir de
um dominio pleno dos contetdos e uma linguagem clara, 0 método tradicional. O manual
foi um importante recurso de trabalho, ndo que seja de qualidade excecional, posicdo
unanime, mas por ser o principal objeto de estudo dos alunos. Tratando-se de turmas de
décimo ano, houve a necessidade de nos suportarmos em alguns materiais adicionais, que
eram projetados e que tinham com objetivo complementar aspetos menos desenvolvidos

nos recursos previamente fornecidos.

1.4 Reunides

1.4.1 Reunido do Departamento de Historia — 23 de outubro de 2019

No dia 23 de outubro fomos convidados a participar numa reunidao de departamento.
Como ja haviamos referido, anteriormente, as alteracdes no arranque deste ano letivo
haviam sido vérias, e para além disso havia a necessidade de afinar algumas das questdes
gue normalmente ndo eram discutidas. O regulamento interno da escola iria também ser
revisto e a presente reunido serviria, além de muitos outros aspetos, para que 0s
professores pudessem tecer criticas e fazer sugestbes as alteracBes previamente
avancadas.

Um aspeto que rapidamente nos saltou a vista foi o facto de alguns professores
estarem cansados e demonstrarem a auséncia completa de paciéncia no debate de certos
assuntos. A Escola Secundaria Cacilhas Tejo €, apenas, mais uma onde o envelhecimento
do seu quadro docente se exibe sem que seja possivel disfarca-lo e se isto ndo é sinénimo
de dificuldade gracas a alguns grandes exemplos, na maioria dos casos representa um
entrave enorme a evolucdo de algumas formas de estar. “Nao quero saber disso! Eu ndo
vou mudar o meu método, era s6 o que faltava. No proximo ano ja me vou reformar e
tudo...”, estas foram das frases que decoramos mal as ouvimos. Outra professora
exclamava, que s faltaria dizerem-lhe, depois de quarenta anos de servigo, que tinha de
ir aprender a ser professora novamente. Entendemos, que certas situagdes séo de facto
frustrantes para muitos professores, entendemos tambem, que o sistema educativo, sendo

um corpo téo pesado e tdo lento na sua evolucdo ndo pode ver constantemente serem-lhe
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acrescentadas e suprimidas regras, mas algo que nao vemos como positivo é, que pelas
frustracdes ao nivel de sistema, alguns professores prefiram ser um entrave a evolugéo do
contexto escolar em que se inserem, até porque no fim das contas quem sofre as

consequéncias desses seus posicionamentos sdo os alunos.

Para além do plano anual de atividades, um dos aspetos que mais controveérsia gerou
e ai, até nds ficamos perplexos perante algumas novas interpretaces de pontos, que em
Histdria ja praticavamos, ao nivel das aprendizagens essenciais por exemplo, e ao nivel
dos dominios e competéncias. Alguém pensa ter descoberto a polvora e fiado nisso, na
proposta que faz, exibe notdrias fragilidades, pelo menos para a Unica disciplina que ja
praticava as recomendacdes agora feitas neste dominio. A avaliagdo, aspeto que tinha de
ser discutido, uma vez que o calendario letivo da escola foi alterado, também gerou
inicialmente alguma controvérsia, mas rapidamente se viram ultrapassadas as
dificuldades.

A grande elacdo que retiramos da nossa participacdo nesta reunido € a de que,
realmente, € muito importante que quando se realiza uma reunido desta natureza o corpo
docente seja coeso e as relagdes entre si boas, aspeto que na nossa escola era notério, uma
vez que a maioria dos professores ja ali se encontram ha varios anos. Sem um bom clima
no grupo estas reunides podem transformar-se em auténticos pesadelos, onde a debate
ideoldgico substituira uma partilha equilibrada de opinides, mesmo que por vezes 0S
animos se possam igualmente exaltar. Saimos dali cientes da dificuldade, que em muitas
destas reunides iremos encontrar quando entrarmos no mundo laboral, mas mais uma vez,
estamos gratos por termos sido convidados para a sua realizacdo, acolhidos e acima de

tudo tratados como iguais, aspeto a que os colegas ja nos foram habituando.

1.5 Visita de Estudo a Mirdbriga e ao Lousal

No dia seis de novembro fomos convidados pela professora Luisa e pelo professor
Jodo (de Geografia) a participar na visita de estudo, interdisciplinar, que haviam

organizado, convite que prontamente aceitamos.

Saimos da escola logo de manha, onde ja haviamos concentrado todos os alunos,

que seriam divididos por dois autocarros, mediante as suas idades. Como ¢é sabido, a
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legislacdo para a realizagdo de uma visita de estudo € varia e densa e por isso, uma das
imposicdes é que haja um nimero de professores para um relativo nimero de alunos, nés
acompanhamos os alunos nessa qualidade também, a de professores responsaveis. O
clima de “excitacdo” era notdrio, aspeto que ilustra bem a importancia que retirar os
alunos do espaco fisico da escola continua a ter. Ndo importa se eles veem a visita de
estudo como um passeio, 0 que importa é que vao robustecer 0 seu processo de

aprendizagem.

Por razBes obvias 0s grupos raramente se cruzaram, uma vez que o nimero de
alunos impossibilitava que as visitas fossem realizadas em conjunto. O nosso autocarro
seguiu para as Minas do Lousal. Chegados ao destino de imediato demos inicio a visita.
Como o leitor se deve ter apercebido, tratando-se de uma visita interdisciplinar, esta parte
era a que mais interessava aos colegas de Geografia, mas acabou, no entanto, por captar
a atencdo fortemente a nossa atencdo. Além do edificado, um belo exemplar da
arqueologia industrial portuguesa, toda a parte que se prendia com as propriedades das
rochas, solos e do terreno no seu todo, nos interessam bastante, para isso contribuiu
largamente a competentissima guia que nos acompanhou. Claro que, apesar das lagoas e
as suas diversas coloragdes, 0 momento que mais excitou os alunos foi quando demos
inicio a colocacdo de capacetes para visitar parte de uma das galerias subterraneas da
mina, quando a guia disse que havia morcegos foi o éxtase foi geral. Mais uma vez um
percurso extraordinario nos foi desvendado, de facto o processo de musealizacdo das
Minas do Lousal é um exemplo, que pena ndo assistirmos a este cuidado e aproveitamento
nos restantes complexos mineiros do nosso pais. Terminada a longa visita permanecemos
por ali, almocamos o farnel que haviamos levado e sé no final, chegado o segundo

autocarro, rumamos as ruinas de Mirdbriga.

Ja em Mirdbriga verificamos que estdvamos perante umas ruinas notaveis. Os
alunos ja acusavam algum cansaco e talvez por isso ndo tenha sido uma visita facil em
termos de comportamento. O guia, simpatico, mas com uma dic¢do péssima, ndo se
encontrava ao nivel da que nos havia acompanhado durante a manhd e este facto
contribuiu, para que as atencGes mais se dispersassem. Apesar de tudo aspetos houve a
gue ndo conseguiram ficar indiferentes, lembramo-nos, por exemplo, da chegada ao
complexo termal e ao forum. Nestes momentos aperceberam-se, de um modo geral, do
papel fundamental que os romanos desempenharam na civilizagdo ocidental, até num

momento de comportamentos ja bastante desviantes, que de resto ja haviamos
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aconselhado a corrigir, os alunos ficavam perplexos perante algumas das ruinas ali
reveladas. Foi, de facto, de lamentar ndo termos rumado para Mirdbriga logo pela manha,
se assim tivesse sido o aproveitamento apresentar-se-ia completamente diferente. De
qualquer modo foi uma atividade em que tivemos um gosto enorme em participar. Além
de aprendermos e vivenciarmos mais uma das atividades que futuramente iriamos

desenvolver, pudemos robustecer os lagos com as turmas onde iriamos lecionar.
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Parte IV — Considerac0es Finais
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Nesta quarta e Gltima parte faremos um balango reflexivo sobre o trabalho
efetuado ao longo dos ultimos dois anos do mestrado. Procuraremos que este balango
comtemple toda a experiéncia letiva, de aprendizagem e dificuldades enfrentadas ao
longo de todo este processo. Gostariamos de referir, também, que o presente relatorio se
apresenta distinto de uma dissertacdo classica de mestrado. O recurso a investigacéo,
tendo em conta o pendor da prética letiva supervisionada, ndo péde ser alvo do ideal
aprofundamento, o que ndo quer dizer que deixa de contar com uma cuidada pesquisa,

dentro do que nos foi permitido.

Este relatorio € o somatorio de toda a atividade desenvolvida nos trés semestres
passados, contendo elementos que foram povoando os anteriores. Destacamos o0
elaborado no ambito do seminario “Ensino da Historia — Teorias e Métodos”, onde
descrevemos 0 nosso primeiro contacto com o nucleo de estagio, professora cooperante
e turmas. Este primeiro semestre, do primeiro ano do mestrado, foi fundamental para que
nos ambientissemos e tomassemos consciéncia dos diversos desafios que nos esperavam.
Ao longo de todo este processo, a professora Luisa Oliveira foi imprescindivel, primeiro
na forma como desde o inicio nos tratou e depois na exemplar disponibilidade com que
nos inseriu a verdade da pratica que iriamos desenvolver nos semestres seguintes. Neste
sentido gostariamos de agradecer ao professor Miguel Monteiro por, de certo modo, ter
sido quem nos proporcionou tdo inesquecivel experiéncia. Ficaremos eternamente gratos
pelo sucesso com que ultrapassamos os desafios da formacdo, facto para que 0s

intervenientes anteriormente citados largamente contribuiram.

No segundo semestre, para n0s o mais desafiante e onde o nervosismo nos tomou,
demos finalmente inicio a pratica pedagdgica. Para esta nova fase foram muito
importantes os seminarios teodricos do Instituto de Educacgdo, no dominio da pedagogia,
didatica e curriculo, que nos muniram de ferramentas fundamentais para a
operacionalizagdo de todo o processo que se seguiu. O seminario “Iniciagdo a Pratica
Profissional II”” assumiu, claro est4, um papel cimeiro no desenrolar da préatica letiva pois

ali “ensaiamos” muitas das estratégias que viemos, neste momento, a efetivar.

Nesse semestre tivemos a oportunidade de lecionar treze aulas de sessenta minutos
a turmas de 12° ano, o desafio ndo poderia ter sido maior. Como as duas turmas com que
trabalhamos eram muito diferentes entre si, tivemos a oportunidade de aplicar estratégias
diversas, 0 que complementou a nossa atividade. Posto isto gostariamos de realcar a

importancia deste semestre para 0 nosso percurso, uma vez que foi ai que contactamos
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com a realidade escolar e letiva, algo que nos era novo, bem como com a oportunidade
de colocar em pratica muita da importante teoria que j& haviamos absorvido até ao
momento. Relativamente ao nosso modelo de estagio, gostariamos de confessar que lhe
reconhecemos fragilidades, mas tendo em conta as circunstancias atuais de realidades

homologas a nossa, temos a consciéncia de que ndo poderiamos ter tido melhor sorte.

Quando chegamos ao terceiro semestre apercebemo-nos que tinha chegado a hora
de provarmos o que valiamos e o que haviamos aprendido. Gostavamos de salientar que
vimos 0 meio em que haviamos trabalhado no semestre anterior completamente
modificado. Como o leitor se recordard, desenvolvemos a nossa pratica letiva, no segundo
semestre, junto de duas turmas de 12° ano e agora, pelo facto de a professora cooperante
ter recebido duas turmas de 10° ano, vimo-nos forcados a retomar todo um processo que
ja estaria efetivado caso tivéssemos continuado com 0s mesmos. Voltamos a assistir a
aulas, a fim de comecar a conhecer os alunos e para que eles se habituassem a nossa
presenca, mas acima de tudo tivemos de rever toda a pratica que tinhamos
operacionalizado no semestre anterior. Se este aspeto, no imediato, pode revelar maior
quantidade de trabalho, a verdade é que nos permitiu duas experiéncias completamente
distintas no ambito de um mesmo nucleo de estagio. Trabalhar com turmas de décimo
ano veio a comprovar-se uma realidade abissalmente diferente daquela a que j& nos
haviamos habituado, uma vez que nos vimos confrontados, de certo modo, com a
realidade do ensino basico pois os alunos tinham acabado de dai chegar. Lecionamos dez
aulas de sessenta minutos e desta vez, por op¢do nossa, trabalhamos apenas com uma
turma, o 10°D, que nos proporcionou a experiéncia de nos afeicoarmos a alunos recém
chegados e entender 0 quanto essa relacdo se aprofunda quando os levamos as portas do
ensino universitario. O aspeto de termos optado por uma Gnica turma acabou por facilitar
a articulagdo com o colega de nucleo, que desenvolveu a sua pratica letiva junto de outra.
De um modo geral, este terceiro semestre foi bastante intenso, mas ao mesmo tempo foi,

sem ddvida, o mais recompensante.

N&o queriamos que estas reflexdes conclusivas terminassem sem fazer, também,
uma referencia aos dois seminarios lecionados pelo professor Joaquim Pintassilgo, que
no IE nos fizeram sentir em casa (FLUL), e ao seminario lecionado pelo professor Jodo
Couvaneiro, que sem o sabemos nos ensinou a utilizar e a olhar para as plataformas
digitais de um outro modo, sem o uso desses recursos e estratégias dificilmente teriamos

conseguido concluir com sucesso o presente relatorio.
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Chegado o0 quarto semestre, era 0 momento de decidirmos o tema do presente
relatério e compilar, num resumo alargado, toda a nossa experiéncia ao longo dos trés
semestres anteriores de mestrado. Assim sendo, surgiu na primeira parte deste relatério,
uma reflexdo sumaria sobre o ensino da Histdria, bem como a partilha de uma visao mais
pessoal sobre os desafios que os docentes terdo no futuro, a par de paradigmas que devem
evoluir e/ou ser alterados. A componente letiva, nlcleo de estagio e caracteriza¢do da
turma com que trabalhamos foi alvo de particular atengéo pois, obviamente, tratando-se
este de um relatorio de pratica letiva supervisionada, ndo podia descurar esses trés aspetos
fundamentais. No entanto, para a elaboracéo deste trabalho, o tpico mais trabalhoso e ao

qual mais nos dedicamos, foi o que serviu de tema ao mesmo, as “Visitas de Estudo”.

Em relacdo ao tema ndo nos vamos alongar em extensas consideracdes, até porque
ja o fomos fazendo anteriormente. Gostariamos de referir, apenas, que se o caracter
excecional do tempo que vivemos poderd, pelo menos no que aos alunos diz respeito,
empobrecido o todo da atividade, para nés foi 0 modo de, respondendo as necessidades,
colocarmos em marcha um plano que muito valorizou o aprofundamento dos nossos
conhecimentos no dominio do digital, bem como, estamos convictos, o conjunto do
relatério. Nos dias de hoje ndo existem fronteiras a originalidade das estratégias que 0s
docentes queiram ensaiar e implementar, a ndo ser as fronteiras da inércia e preconceito.
Em momento algum queremos desvalorizar o papel fundamental que a proximidade fisica
desempenha no processo de ensino e aprendizagem, mas por outro lado, gostariamos que
no futuro algumas aprendizagens que agora foram fundamentais ndo voltassem a ser
remetidas para segundo plano. A era digital encontra-se ao servi¢o da educagéo e ndo o
contrario, como alguns tentam apregoar para as descredibilizar. Urge a construcao de uma
saudavel cidadania digital e, na nossa opinido, a escola deve assumir a dianteira de todo

€SSe Processo.

Em tom de conclusdo gostariamos de tecer algumas consideracfes sobre a nossa
visdo de futuro para a educacao. Num periodo em que tanto se fala de autonomia, néo so
das escolas mas também dos alunos, deveriamos refletir sobre o curriculo e os contetidos
que todos os dias sdo lecionados nas escolas de todo 0 nosso pais. Sera que muitos desses
contetdos se adequam ao mundo em que 0S NOSSOS jovens vivem? Se sim, serd que 0s
transmitimos da melhor forma? Ficam as questfes. Algo de que estamos certos € que a
imprevisibilidade do mundo atual tem de mudar paradigmas. De qualquer modo

gostariamos que cada vez mais se mobilizassem os contetidos, porque somos, ainda, dos
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que acreditamos na importancia dos mesmos, caso contrario caminharemos para uma
perspetiva cada vez mais utilitarista dos saberes e isso, visdo completamente errada, seria
a “morte” da nossa propria disciplina. Um outro aspeto que gostariamos de focar é o papel
social da escola. A escola publica, que sempre defenderemos, inclusiva e de portas abertas
a comunidade, tem a funcédo de ser um elevador social, mas a sua obra nao se fica por ai.
O papel de proximidade, a transversalidade junto dos contextos em que fisicamente se
insere e 0 acompanhamento dos seus alunos em situagdo de maior vulnerabilidade sdo
aspetos que, facilmente, transformam o espaco escolar numa plataforma giratoria de toda
a sociedade. E também a este nivel que se desenvolve a acdo do nobre papel de ser
professor. Por tudo isto gostariamos de assistir a professores cada vez mais motivados e
que, acima de tudo, houvesse investimento na nossa classe, para assim podermos tirar o
maior partido possivel dos bons profissionais que povoam as salas de professores deste

pais.

Terminada esta longa, intensa, trabalhosa e prazerosa jornada povoa-nos o bom
sentimento de missdo cumprida. Foram dois anos inesqueciveis das nossas vidas, por
varios motivos, mas acima de tudo por termos descoberto, finalmente, 0 nosso rumo e por
termos identificado o lugar a que pertencemos. Mais uma vez, para encerrarmos este
capitulo agradecemos a nossa professora cooperante Luisa Oliveira e ao nosso orientador,

o professor Miguel Monteiro, dois amigos para a vida. A ambos, 0 nosso muito obrigado!
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GUIAO/FICHA DE AVALIACAO - Visita de estudo a al-Lixb(ina (a Lisboa da reconquista)
A conquista

Sitio arqueoldgico «Castelo de S. Jorge»

o b A

Figura 1 Maquete de Lisboa durante o periodo Islémico (Século XI)

Segundo a tradigdo, em IV a.C., os romanos construiram num dos montes de Lisboa, sobranceiro ao
Tejo, uma pequena fortificagdo de forma quadrangular e de grossos muros. Nada se sabe sobre esta
edificagdo durante o dominio dos godos, alanos e suevos, mas, no tempo dos mouros, foi reedificada e
ampliada ficando, ao que consta, com dez cubelos macicos até ao nivel dos adarves?!, constituindo
verdadeiras torres de grande valor defensivo, em especial as que guarneciam as faces oriental e meridional.
Os cubelos? destes dois lados excediam restantes em robustez e dimens3o, além de serem protegidos por
uma poderosa barbaca® rodeada por fosso e cava®. Hoje o castelo ou «castelejo» - assim chamado por uma
antiga corrupc¢do do termo castelhano — ocupa uma area de cerca de 6000 m? e tem a forma de um
quadrado distorcido em que o vértice noroeste esta ligeiramente abatido, dando lugar a que a face tenha
um comprimento de cerca de 60 m contra os 80 m exactos do lado oposto. As muralhas tém uma altura
média de 10 m e uma espessura variando pelos 2,5 m, embora nalguns sitios chegue a atingir perto dos 5
m de largura. Na sua parte superior, as muralhas tém — com pequenas excegdes, como sucede junto a Torre
do Observatério e na quadrela sul, entre a Torre principal e o vértice SO —um adarve ou caminho de ronda
com a largura de 1,5 m e pequenos muretes de 0,5 m de largura 1 ,00 m de altura. Possivelmente na
primitiva construgdo, da qual ja ndo existem quaisquer vestigios, estes muretes deviam ser coroados de
ameias. Como é natural, as faces do castelo mais susceptiveis de serem atacadas, as de leste e de sul, eram
reforcadas apresentando maiores espessura e robustez, além de serem protegidas pela barbac3, esta
protegida, por sua vez, por um fosso que, possivelmente, rodeava todo o castelo. (...) Como em todos os
castelos medievais abundavam tuneis e passagens secretas — e o velho castelo de S. Jorge ndo poderia ser
uma excepg¢do — é muito provavel que no interior das duas espessas muralhas — e algumas chegaram a
atingir os 5 m — existam escadarias, subterraneos e esconderijos, dando, assim, veracidade a crendice
popular.

Junto a torre de menagem abre-se uma porta de ligagdo, de arco de volta redonda, entre a antiga «praca
de armas nascente» e a «praga de armas poente» ou, como estes dois compartimentos foram chamados:
«recinto oriental» e «recinto ocidental» ou, ainda, pela antiquissima designagdo de «quartéis do castelo
dos mouros» e «quartéis velhos». No «recinto ocidental» ha uma velha cisterna, com o respectivo poteal e

1
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a caracteristica armacado de ferro, ja muito antiga, suportando uma grande roldana, ficando muito perto
de! uma ingreme e estreita escada que conduz ao adarve e a torre central. Conforme o Boletim da Direc¢do
-Geral de Edificios e Monumentos Nacionais n.** 25/26, de Dezembro de 1961. «no interior do castelejo
havia ainda trés torres de grande altura e fortissima construgdo: a de Menagem, comum a todos os castelos
medievais; a de Ulisses, assim chamada em honra a fabula mitoldgica..., e a Albarrd ou do Haver, com mais
nobre histdria que as restantes — porque depois de lhe ter pertencido durante alguns séculos a guarda do
erario real, foi utilizada por D. Fernando para conservagao de arquivos nacionais, arquivos a que D. Jodo lll
agregou, cerca de cento e cinquenta anos depois, uma biblioteca, a primeira que houve em Portugal».

O Castelo de S. Jorge foi mandado reconstruir por uma feliz portaria datada de 29.8.1938, que mandou
repor na sua traga primitiva ou, na impossibilidade, com o tracado conjectural que mais se coadunasse com
os muralhados e mais constru¢des coevas® que ainda se mantivessem de pé. E dificil descrever a
extraordindria obra de restaura entdo realizada — que alguns autores, como o Arg.” Martins Bairrada,
consideraram como «uma prova de arqueologia artistica; mas ndo um restauro» - e imaginar o volume de
muitos milhares de metros cubicos de entulho e lixo que foram retirados. A medida que se procedia a essa
tarefa ia surgindo um novo castelo, totalmente diferente daquele que se conhecia. De um monte de
edificagbes, no meio das quais mal se apercebia a existéncia de uma fortificagdo medieval surgiu um
verdadeiro castelo que, empregando-se uma velha expressdo popular, «tem Lisboa adormecida a seus pés».

Bibliografia: ARAUJO, Norberto de, «Inventdrio de Lisboa», fasc. 2. CASTILHO, Jilio, «Lisboa Antiga», Vol.
IV. LEAL, Pinho, Portugal, Antigo e Moderno, Vol. VI. OLIVEIRA, Freire de, Elementos para a Histéria do Municipio
de Lisboa, Tomo VIII. SILVA, A. Vieira da, O Castelo de S. Jorge. Boletim da Direc¢Go-Geral de Edificios e Monumentos
Nacionais n.> 25/26, de Dez. de 1961.
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Figura 2 Castelo de Sdo Jorge, Lishboa: "A Alcdgova ou Castelo de S. Jorge, segundo o livro de Lavanha". Gravura,
Alfredo Roque Gameiro. In: "Historia da Colonizagéo Portuguesa do Brasil". Porto, 1921.

tAdarves: Espaco estreito que serve de passagem ao longo do alto das muralhas de uma fortificagdo para ronda ou servigo das a
meias.
2Cubelos: Figura de torre quadrada sem ameias.
3Barbacd: Obra de fortificagdo avangada, geralmente erigida sobre uma porta ou ponte de acesso, que protegia a entrada de
uma cidade ou castelo medieval.
4Cava: Vala, cova.
5Coevas: Que ou quem é do mesmo tempo ou da mesma época. = COETANEO, CONTEMPORANEO.
2
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Responda as questdes seguintes, explorando os textos e videos disponibilizados, e realizando as suas
proprias pesquisas:

1 - Explique, com base nas informagdes obtidas, quais os principais objetivos deste tipo de estruturas defensivas.

A Cerca Velha/Moura

A i

Figura 3 "Lisboa cidade do Al-Andalus" (pintura de Roque Gameiro, Século XIX)

Na Primeira tentativa da tomada de Lisboa, em 1142, D. Afonso Henriques deparou-se com uma
cidade cingida por uma forte cintura de muralhas entremeadas por um nimero indeterminado de torres
e cubelos que, apesar de todo o apoio de uma frota de cruzados o fez desistir da empresa. Bom avaliador
da situagdo, reconheceu que ndo dispunha de meios e de gente para um assalto eficaz as defesas da
cidade e, feito o reconhecimento do terreno, retirou e reservou-se para outra oportunidade. Em 1147,
esse mesmo sistema defensivo, coroado no alto pelo ultimo reduto — o castelo, provou ser eficiente,
pois a tenaz persisténcia e a conjugacdo de esforcos dos combatentes portugueses e cruzados, a par da
abundante e variada utilizagdo de maquinas de guerra, logrou vencer-lhes a resisténcia. Ndo se chegou
ainda a nenhuma conclusdo acerca dos autores e da data dessas obras defensivas da Lisboa mourisca.
Aceitando-se que, em 953, Ordonho Il de Ledo assaltou e saqueou a cidade, destruindo-lhe as
fortificagBes, teria sido entre aquele ano e o de 1147 que elas foram construidas ou, mais provavelmente,
reconstruidas pelos mouros. Mas, como observa Vieira da Silva, baseado em Viollet-le-Duc «satisfazia a
fortificagdo de Lisboa a todas as condi¢Ges preconizadas pelos construtores e arquitectos militares
visigodos». Os visigodos, anteriores senhores da cidade, podiam, pois, ter sido os autores da Cerca Velha
(ou Cerca Moura, como prefere chama-la aquele olisipdgrafo), porque embora submetida ao assalto de
Ordonho Il ndo é de crer que este a tenha destruido completamente. As muralhas que D. Afonso
Henriques encontrou seriam, assim, de origem visigotica, reconstruidas pelos mouros com o
aproveitamento, na alvenaria e na cantaria, de materiais de origem romana, pedras trabalhadas, restos
de colunas e de lapides com inscri¢Ges, algumas votivas e outras funerarias. A primeira referéncia

3

114



“A Importancia da Visita de Estudo no Ensino e Aprendizagem de Historia” : Um Exemplo Pratico

ESCT EscoLA Prof2 Luisa Oliveira e prof@ Louis da Silva

SECUNDARIA CACILHAS-TEJO Visita de estudo 102D
conhecida a essa Cerca é do arabe Edrisi que na sua Geografia (1139-1154), referindo-se a Lisboa
mourisca diz ser ela defendida por uma cintura de muralhas e por um forte castelo. Na Crucesignati
anglici epistola de expugnatione olisiponis, atribuida a Osberno, ha referéncias mais explicitas e numa
delas diz-se: «o alto do muro é cingido de uma muralha circular, e os muros da cidade descem pela
encosta, a direita e a esquerda, até a margem do Tejo». Ferndo Lopes (na Crdnica do Senhor Rei D.
Fernando, cap. LXXIIl) refere que a «Cerca velha [...] é desde a porta do Ferro até a porta de Alfama» (na
sua maxima dimensdo paralela ao Tejo) «e desde o chafariz d’el-rei até a porta de Martim Moniz» (na
sua maxima dimensdo perpendicular aquela). No séc. XVII (1620), Fr. Nicolau de Oliveira (no Livro das
Grandezas de Lisboa) diz da Cerca «que ainda hoje estd em pee & toma do castello té a porta do ferro,
& d’alli dece té junto a misericordia, & correndo pera Oriente chega ao Chafariz d’el Rey, donde torna a
subir té a porta d’Afama, que estd de fronte da igreja de Sdo Pedro, donde se continua té a porta do Sol,
& d’alli té o Castello.» A area da cidade muralhada era de 15,60 ha. O lango ocidental tinha 350 m, o
oriental 440 m e a largura 460 m. As portas principais eram a do Ferro (no actual Largo de St.2 Anténio
da Sé), a de Alfama ou de S. Pedro (na rua de S. Jodo da Praga, perto da torre avangada) por onde,
segundo a tradigdo, D. Afonso Henriques teria entrado em 25.10.1147, a da Alfofa (na rua do Milagre de
St.2 Antdnio) e a do Sol (na rua do Limoeiro, junto da igreja de St.2 Luzia). Mas havia outras portas e
postigos, uns anteriores e outros posteriores a conquista da cidade. Os restos visiveis das muralhas, das
torres e cubelos da Cerca Velha, sobretudo os do lango oriental, mostram ainda como ela fora
solidamente construida e fazem pensar no esforgo titdnico dos combatentes cristdos para, com os
recursos bélicos de entdo, fazerem capitular a cidade.

Bibliografia: SILVA, A. Vieira da, A Cerca Moura de Lisboa, Lisboa, 1987. E.S.
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2 - Indique as razGes pelas quais a conquista de novos territdrios se apresentava fundamental para o projeto

portugués.

O Cerco e Conquista de Lisboa
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Em 1147 mobilizava-se por toda a Europa grande Cruzada para levar auxilio aos cristdos do Oriente,
pedido feito, também, pelo rei portugués ao Papa, para a conquista de Lisboa, com o apoio de S.
Bernardo. A 16 de Junho chegaram os cruzados ao Douro, em cerca de 160 navios de ingleses,
normandos, aquitanos, flamengos e alemaes. Ali, o Bispo Pedro PitGes apresentou-lhes o convite em
nome do Rei, e ajustou as condigdes: o saque de Lisboa e o estabelecimento no reino dos cruzados que
o desejassem. Apresentado o plano de ataque a Lisboa, por terra e por mar, a 25 de junho a frota
levantou ferro e entrou no Tejo a 28. No dia de S. Pedro chegou Afonso Henriques, vindo de Coimbra,
tendo reforgado a hoste pelo caminho com a peonagem dos conselhos. Reuniu cerca de 5000 homens
e instalou seus arraias a norte, no monte da Graga. Do lado poente, instalaram-se ingleses, escoceses,
normandos e alguns aquitanos; e, de nascente, os alemaes e os flamengos. Os navios fundeados no Tejo
fechavam o cerco pelo sul. O nimero de cruzados andava pelos 12 a 13 mil. Os primeiros ataques
destinavam-se a desalojar os sarracenos dos arrabaldes, levando-os a recolherem-se a cidade e ficando
os atacantes com acesso as muralhas e portas. Comegaram os ingleses o combate a poente, conseguindo
com 3000 homens expulsar 15 000 familias, mediante grande confusdo e duros recontros travados nos
becos e encruzilhadas, entre o casario. Foi enorme a carnificina e os sobreviventes recolheram a cidade
pelas portas existentes desse lado. Tentaram ainda os sitiados uma surtida no dia seguinte, mas
portugueses e ingleses repeliram-na, deixando as casas do suburbio pasto de pavoroso incendio. Apds
a perda do sector ocidental foi o oriental abandonado, praticamente sem combate, e nele se
encontraram enormes quantidades de abastecimentos para alimentar a cidade. Isto quer dizer que, na
pratica, foi a partir dai que ela comegou a sentir os efeitos do cerco. Durante os primeiros 15 dias de
julho os trés sectores limitaram-se a permanente vigilancia das ac¢bes partidas da cidade e, excepto do
lado portugués, mantinham gente armada no rio, em barcas, a fim de intervirem em caso de necessidade.
Na segunda quinzena, comegou a pensar-se na construgdo de engenhos de guerra, pratica que entre os
portugueses era pouco relevante. Do lado oriental, o dos alemdes e flamengos, utilizou-se para arrombar
as portas das muralhas um ariete® sobre uma torre movendo-se lentamente por meio de rodizios, e
ainda cinco fundas baleares para bater e provocar a derrocada dos muros e com dardos e grandes pedras.
Do lado ocidental, os ingleses montaram uma outra torre de madeira, de cerca de 30 m de altura,
destinada a langar uma ponte levadica sobre a muralha para entrada dos assaltantes, A sul, seis navios
no Tejo tentaram abordar com quatro pontes moveis o respectivo muro. Com estes apetrechos foi
langado o ataque a 3 de Agosto, mas os sarracenos conseguiram frustra-lo, inclusive incendiando a torre
inglesa. Nasceu o desanimo entre os cruzados, por o cerco ser susceptivel de se prolongar e os sitiados
ndo darem mostras de fraqueza nem de falta de falta de viveres. Afonso Henriques chegou a licenciar
boa parte da sua hoste enquanto a luta ndo se retomou. A meio de Agosto, porém, correram noticias,
alias, infundadas, de falta de abastecimento dos sitiados, o que levantou os animos cristdos. No final de
Agosto, isso veio a dar-se na realidade, e soube-se por uma carta dos sitiados pedindo socorros ao emir
de Evora em face das calamidades que grassavam na cidade cercada. Divulgada a noticia, mais se
animaram os sitiantes, sobretudo quando se conheceu a resposta do emir, ndo sé negando auxilio, como
recomendando o entendimento com os cristdos. Lisboa esteva, pois, abandonada. Um grupo anglo-
normando foi saquear Sintra e alguns escoceses, que pescavam na Outra Banda, foram mortos 9 e cinco
deles levados cativos para Almada, o que originou um desforco dos anglo-normandos que 13 se
deslocaram matando 500 mouros, capturando 200 e trazendo cravadas em langas umas 80 cabegas para
serem expostas a cidade, na margem do Tejo. Comegaram entdo péssimos dias dentro da cidade cercada,
onde muitos morriam de fome, outros comiam cdes e gatos ou saiam para se entregar aos cristdos. No
inicio de Setembro pretendeu-se incentivar o assédio e poér termo ao cerco. [...] Entretanto, flamengos
e alemdes procuraram escavar do lado oriental uma mina para poderem penetrar na area cercada e
baterem-se em campo aberto. A 29 de Setembro, os sarracenos, sabendo disso, sairam a enfrentar os
mineiros em durissima luta de muitas horas, paga com elevadas perdas. A sapa cristd prosseguiu todavia,
acabando por se obter a derrocada de um trogo de muro de cerca de 60 m, a meia-noite de 16 para 17
de Outubro, mas no boqueirdao aberto depararam com uma resisténcia tenaz dos sarracenos, que os
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receberam numa avalancha de setas, obrigando os atacantes a recolher aos acampamentos sem
aceitarem, por altivez, o auxilio anglo-normando que |hes era oferecido.

Restava o recurso ao emprego da torre do mestre de Pisa, benzida por D. Jodo Peculiar, Arcebispo
de Braga. O ataque foi marcado para 20 de Outubro. [...] foi durissimo com vista a impedir a destruicdo
da maquina, objectivo conseguido pelos portugueses e anglo-normandos. [...] Os sitiados, sentindo o
cansaco do combate pediram tréguas nessa manha de 21 de Outubro, com troca de reféns, para
negociar com D. Afonso Henriques as condi¢des de entrega. Alguns, entre os normandos, receavam que
elas ndo coincidissem com o inicialmente prometido aos cruzados. Na reunidao da manha de 22, de facto,
os reféns mouros, em nome dos sitiados, propunham entregar apenas os bens moveis de que dispunham
nas suas casas — ouro, prata e alimentos. Protestaram os ingleses e houve discérdia entre os cristdos.
Pretenderam os reféns tirar proveito dela, negando-se a fazer concegbes a ingleses, normandos e
aquitanos, mas concedendo aos portugueses quanto haviam prometido; - de outro modo, seriam de
novo as armas a decidir. A proposta, contudo, ndo foi rejeitada por Afonso Henriques, nem pelos
préprios ingleses e normandos, surpreendentemente. Foi entdo a altura de alemdes e flamengos
protestarem exigindo a totalidade dos despojos. Ndo houve acordo e deixou-se para o dia 23 o recome¢o
das hostilidades, aventando-se mesmo a hipotese de arrebatarem os reféns ao Rei portugués, que irado,
se mostrou decido a abandonar o cerco, por colocar a honra acima da posse da cidade, e ndo querer
mais associar-se com homens que nada respeitavam. Mas, mais tranquilo, aceitou mudar de atitude se
todos os chefes cruzados lhe prestassem, preito de fidelidade enquanto se mantivessem nas suas terras.
Assim aconteceu. A 25 de Outubro de 1147, apds 17 semanas de cerco, de um saque toral e de
desnecessdrias violéncias, os cristdos entraram em Lisboa entoando canticos triunfais com grande
emog¢do, com o Arcebispo de Braga e os Bispos de cruz alcada a frente, seguidos de Afonso Henriques e
dos chefes dos cruzados, com mais de 500 homens. Assim nasceu Lisboa Crista.

Bibliografia: AZEVEDO, Luis Gonzaga de, Histdria de Portugal, Vol. IV, Lisboa, 1942; BRANDAO, Fr. Anténio,
Monarquia Lusitana, Parte Terceira, Imprensa Nacional — Casa da Moeda, Lisboa, 1973; OLIVEIRA, José Augusto,
Conquista de Lisboa aos Mouros (1147). Narragdes pelos Cruzados Osberno e Arnulto, Testemunhas Presenciais do
Cerco, 1936; PEREZ, Damido, A Gloriosa Histéria dos mais Belos Castelos de Portugal, Porto, 1969; RIBEIRO, Angelo,
Histdria de Portugal, Vol. Il, Porto, 1929; SELVAGEM, Carlos, Portugal Militar, Lisboa, 1931; SERRAO, Joaquim
Verissimo, Historia de Portugal, Vol. |, Verbo, Lisboa, 1977; SILVA, Augusto Vieira da, Ac¢do do Castelo de Lisboa
nas Guerras em Portugal, Anais, Il série, Vol. 2, Academia Portuguesa da Histdria, Lisboa, 1949; TOVAR, Conde de,
D. Afonso Henriques, Infante, Principe e Rei, Anais, |l série, Vol. 9, Academia Portuguesa da Histdria, Lisboa, 1959.
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3 — Explicite o conceito de reconquista.

4 - Aponte, tendo em conta a informagdo disponibilizada, a razdo pela qual o recurso ao cerco (principal estratégia

de assédio medieval) nem sempre se apresentava eficaz.

5 — Identifique dois dos principais elementos em que assentava o espirito de cruzada.

6 — Defina o termo mogdrabe.
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2010

Captura de ecra do site da visita virtual.

https://historiaa2020.wixsite.com/conquista-lisboa

A Conguista de Lisboa

-, ..,.u‘;i'

rogodo da Cerca Velha

Peregrinacées em Lisboa - Livro I, Norberto de Aradjo, 1939

> »l o) 1001/10

Captura de ecra do video da visita virtual.

https://youtu.be/XgrKUKIxIUA
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Questionario - Visita de Estudo

Este questionario insere-se no ambito do relatério de Pratica Letiva Supervisionada, cujo tema se debruga
na relevancia das visitas de estudo ao servigo do ensino e aprendizagem de Histéria.

Solicitamos, portanto, a sua colaboracao neste estudo, tendo em conta que as respostas, ponderadas e
sinceras, se apresentardao fundamentais para melhor compreendermos a relevancia ja citada. Todos os
dados recolhidos terdo caracter confidencial.

Agradecemos desde ja a sua colaboragao.
* Required

1. Geénero*

Feminino

Masculino

2. |dade*

14
15
16
17

Mais de 17
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Costumo participar nas visitas de estudo organizadas pela escola. *

Sim
Nao

As vezes

O que mais gosto numa visita de estudo. *

Selecione no maximo 2 campos.

Conhecer novos locais

Adquirir novos conhecimentos

0 seu caracter diferenciado

Sair do espago escolar

Convivio com colegas e professores
Other:

120



“A Importancia da Visita de Estudo no Ensino e Aprendizagem de Historia” : Um Exemplo Pratico

5. Na minha opinido, os aspetos mais relevantes de uma visita de estudo sao: *

Classifique por grau crescente de importéncia (de 1a 5).

Contactar "in loco" com uma determinada
realidade histérica

Os conteldos transmitidos pelo professor
ou guia

Conhecer mais aprofundadamente a histéria
do lugar onde vivo

O seu cardcter mais descontraido, em
detrimento da sala de aula

0 agucar da curiosidade para determinado
tema, contribuindo assim para que, de forma
autodidata, aumente o meu leque de
conhecimentos.

Tendo em conta a visita virtual realizada este semestre proceda, em
seguida, a sua avaliagdo.

Visita de Estudo "A Conquista
de Lisboa"

6. Gostei dos moldes em que a atividade foi realizada. *

Sim
Nao

Em parte
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7. Considero que aprofundei os meus conhecimentos sobre a historia de Lisboa. *

Nao

Em parte

8. Acredito que as novas tecnologias sao importantes para este tipo de atividades. *

Nao

Em parte

9. Penso que, as plataformas digitais utilizadas, YouTube e Wix.com, foram adequadas. *

Sim
Nao

Em parte

10. Acredito que, em circunstancias normais, a atividade presencial seria mais interessante. *

Sim
Nao

Em parte
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11. Considero que, no futuro, neste tipo de atividades, o recurso as novas plataformas digitai
devera ser mais utilizado como complemento no processo de ensino e aprendizagem. *

Mark only one oval.

) Ndo

) Em parte

12. Classifico, de 1a 5, esta experiéncia: *

Mark only one oval.

This content is neither created nor endorsed by Google.
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1.

Critérios de corregdo do “GUIAO/FICHA DE AVALIAGAO - Visita de estudo a

al-Lixbana (a Lisboa da reconquista)
A conquista”
Maio de 2020

Expliqgue, com base nas informagdes obtidas, quais os principais objetivos

deste tipo de estruturas defensivas.

Tépicos de resposta:

25 pontos

- Defesa contra invasdes e razias, dai a necessidade de fortalecer as principais
linhas fluviais, fortificando os lugares considerados mais adequados a sua defesa;

- Resposta a inseguranga das populagdes, que assim se viam defendidas dos
constantes assedios, salvaguardando com este recurso as suas vidas e bens;

- Processo de encastelamento, fundamental no apoio ao povoamento, facto que
acompanhou o processo de reconquista de norte a sul;
- Consolidagao do préprio territério, uma vez que a sua posse significava o dominio
nao so6 da fortaleza, mas também dos territérios que a circundavam.

A classificagao final da resposta resulta da soma das pontuagdes atribuidas em cada um dos
parametros seguintes:

A - Conteudos

14 pontos

B - Documento 7 pontos
(O 070 Y 2 1T 4] [oF= U Lo NSRS 4 pontos
Dominios | Niveis Descritores de Desempenho Pontuagao
4 Identifica de forma completa, dois dos objetivos solicitados. 14
-4 3 Identifica, de forma completa, um dos objetivos solicitados, e, de forma 10
3 incompleta, um outro objetivo.
2 Identifica, de forma completa, um dos objetivos solicitados.
5 2 Ou 6
9 Identifica, de forma incompleta, dois dos objetivos solicitados.
< Identifica, de forma incompleta, um dos objetivos solicitados.
1 ou 3
Identifica apenas aspetos gerais dos objetivos solicitados.
2 2 Integra excertos relevantes do documento para fundamentar os 7
% objetivos solicitados, podendo apresentar falhas pontuais.
g Integra elementos relevantes do documento para fundamentar um dos
o objetivos solicitados, podendo apresentar falhas pontuais.
a 1 |ou 3
ula Integra, com falhas, informagéo ou excertos relevantes do documento
para fundamentar um dos aspetos solicitados.
c o Utiliza, de forma globalmente adequada, a terminologia especifica da
2% 2 disciplina. 4
©5s 8 Apresenta um discurso globalmente articulado, podendo apresentar
o= falhas que ndo comprometem a sua clareza.

124




“A Importancia da Visita de Estudo no Ensino e Aprendizagem de Historia” : Um Exemplo Pratico

Utiliza a terminologia especifica da disciplina com muitas imprecisoes.
1 Apresenta um discurso com falhas que comprometem parcialmente a 2
sua clareza

Nota - Qualquer resposta que ndo atinja o nivel 1 de desempenho no parametro (A) Contetdos é
classificada com zero pontos nos restantes parametros.

2. Indique as razodes pelas quais a conquista de novos territérios se
apresentava fundamental para o projeto portugués.
30 pontos

Tépicos de desenvolvimento:

- O Cristianismo: difuséo da fé crista.
- Consolidagdo do espago vital “portugués” e poder do seu pretenso rei.

Toépicos de resposta:

O Cristianismo: difusdo da fé crista:

- D. Afonso Henriques, desde 1135, comegou a “reconquista portuguesa” de forma
autébnoma ;

- difusao da fé crista, com vista a, tendo como base a mesma crenga, homogeneizar o
territorio e expandir a cristandade;

- criagéo de condigdes territoriais que permitissem a fundagéo de novos reinos cristaos,
em detrimento do “mundo arabe”.

I“

Consolidacdo do espaco vital “portuqués” e poder do seu pretenso rei:

- afirmagéao do poder de D Afonso Henriques enquanto soberano de um condado que ja
se intitulava reino, reconhecido deste 1143 pelo rei de Ledo, em Zamora;

- controlo de locais estratégicos a sul das fronteiras do condado, com vista a aumentar
a rigueza e prestigio do mesmo;

- afirmagao do novo rei, ainda nao reconhecido oficialmente pelo papa, junto da santa
sé, como valoroso principe cristdo, pronto a prestar 0 maior dos servigos ao sumo
pontifice, a conquista e manutengao de novos territérios para a cristandade;

- garantia de defesa através do dominio das linhas do Tejo e Sado, aspeto que permitiu
uma maior acalmia militar.

A classificagédo final da resposta resulta da soma das pontuagdes atribuidas em cada um dos
parametros seguintes:

F N Oo T 1= o [ 1< USRS 16 pontos
B — DOCUMENTOS .covviviiiiiiiiiiieiiee e 10 pontos
C - Comunicagao 4 pontos
Dominios Nivei Descritores de Desempenho Pontuaga
iveis 0
18 o
uT .
8 o e Apresenta e explica, de forma completa, 3 ou 4 elementos,
1 20® S - Ve
<Eo8 4 distribuidos equilibradamente pelos dois topicos. 16
5 £ e Utiliza, de modo adequado, a terminologia especifica da disciplina,
S u podendo, no entanto, apresentar algumas imprecisdes.
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e Apresenta e explica, de forma completa, 3 ou 2 elementos,
distribuidos pelos dois tépicos, podendo apresentar outros de forma
incompleta e/ou com imprecisdes OU apresenta e explica, de forma
completa, 2 elementos, distribuidos por dois tépicos de orientagéo e, de
forma incompleta e/ou com imprecisdes, pelo menos outros 2
elementos, distribuidos pelos dois topicos.

e Utiliza, de modo adequado, a terminologia especifica da disciplina,
podendo, no entanto, apresentar algumas imprecisées

13

e Apresenta e explica, de forma completa, 2 elementos de um dos
tépicos OU apresenta e explica, de forma completa, apenas 2 ou 1
elementos do conjunto dos tépicos.

e Utiliza, de modo adequado, a terminologia especifica da disciplina,
podendo, no entanto, apresentar algumas imprecisdes

10

e Apresenta e explica, de forma incompleta, 1 elemento de um dos
tépicos OU Identifica apenas elementos dos dois topicos.

e Utiliza a terminologia especifica da disciplina, apresentando algumas
imprecisdes e omissoes.,

e Identifica apenas elementos dos dois topicos de orientacao, utilizando
a terminologia especifica da disciplina com imprecisdes.

B — Integragao
dos documentos

Integra, de forma pertinente, informagao relevante, contida nos dois
documentos, para fundamentar a analise apresentada.

10

Integra, de forma pertinente, informacao relevante contida em apenas
um documento para fundamentar a analise apresentada.

Integra, com falhas e de forma pouco pertinente, informagao contida em,
pelo menos, um documento para fundamentar a andlise apresentada

C- Articulagao tematica e

e Desenvolve o tema proposto de forma pertinente e clara.
e Organiza os conteudos de forma coerente.

Organizagao
N

e Desenvolve o tema proposto de forma pertinente, mas nem sempre
clara.
e Organiza os conteudos com algumas falhas de coeréncia.

1

e Refere-se ao tema proposta de forma superficial e vaga.
e Organiza os conteudos com algumas falhas de coeréncia.

Nota - Qualquer resposta que nao atinja o nivel 1 de desempenho no parametro (A) Contetdos é

classificada com zero pontos nos restantes parametros.

3. Explicite o conceito de reconquista.
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Tépicos de resposta:

- movimento de retomada dos espagos peninsulares ocupados pelos mugulmanos a
partir da segunda década do século VllI;
- Campanhas militares que os reinos cristdos da Peninsula Ibérica dirigiram contra os

mugulmanos;

- Iniciou-se em 718-22, a partir do pequeno reino das Asturias e terminou em 1492, com
a conquista do reino mouro de Granada,

A classificagao final da resposta resulta da soma das pontuagdes atribuidas em cada um dos
parametros seguintes:

F N O10] ) (=T 1 o [0 1 T TP TP PP PPRP RPN 14 pontos
B - DOCUMENTO . ...ttt bbb s a e s a e e 7 pontos
C — COMUNICAGAD ...ttt st e st e st e e m e e e s e e e e e me e e e en e e saneeeneeesnneesaneesnneeas 4 pontos
Dominios | Niveis Descritores de Desempenho Pontuagao
4 Identifica de forma completa, dois dos aspetos deste conceito. 14
;4 3 Identifica, de forma completa, um dos aspetos do conceito, e, de forma 10
3 incompleta, um outro aspeto.
2 Identifica, de forma completa, um dos aspetos do conceito.
5 2 |ou 6
‘IJ Identifica, de forma incompleta, dois dos aspetos do conceito.
< Identifica, de forma incompleta, um dos aspetos do conceito.
1 ou 3
Identifica apenas aspetos gerais dos aspetos do conceito.
A > Integra excertos relevantes do documento para fundamentar dois 7
% aspetos do conceito, podendo apresentar falhas pontuais.
IS Integra elementos relevantes do documento para fundamentar um dos
§ aspetos do conceito, podendo apresentar falhas pontuais.
a) 1 ou 3
n'o Integra, com falhas, informagao ou excertos relevantes do documento
para fundamentar um dos aspetos do conceito.
Utiliza, de forma globalmente adequada, a terminologia especifica da
- 2 disciplina. f
g Apresenta um discurso globalmente articulado, podendo apresentar
g falhas que ndo comprometem a sua clareza.
>
% Utiliza a terminologia especifica da disciplina com muitas imprecisées.
9 1 Apresenta um discurso com falhas que comprometem parcialmente a 2
O sua clareza

Nota - Qualquer resposta que nao atinja o nivel 1 de desempenho no parametro (A) Contetdos é

classificada com zero pontos nos restantes parametros.

4. Aponte, tendo em conta a informagao disponibilizada, a razdo pela qual o
recurso ao cerco (principal estratégia de assédio medieval) nem sempre se
apresentava eficaz.

Tépicos de desenvolvimento:

- O Cerco: como principal estagia de assédio.
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- A utilizagdo de maquinaria de guerra.

Topicos de resposta:

O Cerco: como principal estratégia de assédio:

- porque poderia apresentar-se extremamente demorado, o que conduzia, muitas vezes,
a desmotivagao dos sitiantes;

- muitas cidades sitiadas dispunham de grande percentagem de viveres dentro dos seus
muros, o que impossibilitava uma rapida capitulagao;

- 0s cercos prolongados, tendo em conta as mas condigbes de salubridade da época,
resultavam, muitas vezes, em peste, e uma vez grassando a doenga, dificilmente
poderia ser controlada:

- um dos principais bens, sem o qual dificiimente uma praga permanecera firme, é a
agua. Lisboa dispunha de um pogo fortificado (o da torre de S. Lourengo), o que fez
prolongar ainda mais o cerco.

A utilizacdo de maquinaria de guerra:

- a existéncia de muralhas robustas e portas fortificadas por torres forgavam a que se
utilizassem outro tipo de estratégias, para que estas pudessem ser vencidas;

- no caso da conquista de Lisboa, o recurso a “torre” do mestre pisano foi fundamental,
sem ela, dificilmente, se teria atingido as “alturas” da cerca velha da cidade;

- 0 recurso a estratégia de mina era também muito importante, como se péde constatar
na conquista de Lisboa, onde os alemaes, ja em outubro, conseguem fazer desmoronar
um pano de muralha de cerca de 60 metros;

- a utilizagdo de catapultas, para langar pedras contra a muralha e material inflamavel
para dentro da cidade, e de arietes, para tentar vencer as portas, era também um
recurso consideravel.

A classificagédo final da resposta resulta da soma das pontuagées atribuidas em cada um dos
parametros seguintes:

F N 0] 0] (=1 ¥ o Lo 1= S PP RPPTP 16 pontos
B — DOCUMENTOS ..ovviiiiiiiiiiiiiiiiee e .... 10 pontos
C — COMUNICAGAD ...ttt ettt ettt st et e et e et e et e e san e e san e e s ene e e ne e e e neneesnneeaane 4 pontos
Dominios Nivei Descritores de Desempenho Pontuaga
iveis o

@ e Apresenta e explica, de forma completa, 4 ou 3 elementos,

S 4 distribuidos equilibradamente pelos dois topicos. 16

= e Utiliza, de modo adequado, a terminologia especifica da disciplina,

5 podendo, no entanto, apresentar algumas imprecisdes.

()

o e Apresenta e explica, de forma completa, 3 ou 2 elementos,

] o, . L.

4 distribuidos pelos dois tépicos, podendo apresentar outros de forma

kS) incompleta e/ou com imprecisdes OU apresenta e explica, de forma

"IE 3 completa, 2 elementos, distribuidos por dois tdpicos de orientagéo e, de 13

g forma incompleta e/ou com imprecisdes, pelo menos outros 2

n elementos, distribuidos pelos dois topicos de orienta¢ao.

< e Utiliza, de modo adequado, a terminologia especifica da disciplina,

podendo, no entanto, apresentar algumas imprecisées
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e Apresenta e explica, de forma completa, 3 elementos de um dos
tépicos OU apresenta e explica, de forma completa, apenas 2 ou 1
elementos do conjunto dos topicos de orientagao.

e Utiliza, de modo adequado, a terminologia especifica da disciplina,
podendo, no entanto, apresentar algumas imprecisées

10

e Apresenta e explica, de forma incompleta, 1 elemento de um dos
tépicos OU Identifica apenas elementos dos dois topicos de orientagéo.
e Utiliza a terminologia especifica da disciplina, apresentando algumas
imprecisdes e omissoes.,

e Identifica apenas elementos dos dois topicos de orientagao, utilizando
a terminologia especifica da disciplina com imprecisoes.

Integra, de forma pertinente, informacé&o relevante, contida nos dois

2 10
documentos, para fundamentar a analise apresentada.

Integra, de forma pertinente, informagao relevante contida em apenas
um documento para fundamentar a analise apresentada. 7

B — Integragao
dos documentos

1 Integra, com falhas e de forma pouco pertinente, informagéo contida em, 3
pelo menos, um documento para fundamentar a analise apresentada

e Desenvolve o tema proposto de forma pertinente e clara.
e Organiza os contetdos de forma coerente.

tematica e

Organizagao
N

e Desenvolve o tema proposto de forma pertinente, mas nem sempre
clara.
e Organiza os conteudos com algumas falhas de coeréncia.

e Refere-se ao tema proposta de forma superficial e vaga.

1 . , P
e Organiza os conteudos com algumas falhas de coeréncia.

C- Articulagao

Nota - Qualquer resposta que néo atinja o nivel 1 de desempenho no parametro (A) Conteudos é
classificada com zero pontos nos restantes parametros.

5. Identifique dois dos principais elementos em que assentava o espirito de

cruzada.

25 pontos

Toépicos de resposta:

- no seu carater politico, sendo fundamental para a sobrevivéncia dos pequenos
reinos cristaos, bem como para o prestigio dos seus lideres;

- no seu carater de guerra santa, marcada pela crescente intolerancia religiosa entre
as populagdes cristas e islamica;
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- servir o Bispo de Roma (papa) que havia pregado as expedigdes militares e
religiosas a Palestina, as Cruzadas;
- a busca pelo poder e riquezas, uma vez que, regra geral, 0s saques provenientes
destas pragas eram consideraveis, cobrindo ndo so6 de gloria, mas também de bens,
quem as conquistava.

A classificagao final da resposta resulta da soma das pontuagées atribuidas em cada um dos
parametros seguintes:

YN 0] 1 =1 1 o [o 1= PSSR SPT 14 pontos
B - DOCUMENTO.... ettt bbb s e e e e a e s bnae s 7 pontos
C — COMUNICAGAD ...ttt sttt e st et et s e st e e s e e st e e e e e e ne e e sne e e sbe e e s s e e snee e eeneeennneens 4 pontos
Dominios | Niveis Descritores de Desempenho Pontuagao
4 Identifica de forma completa, dois dos aspetos solicitados. 14
3 3 Identifica, de forma completa, um dos elementos solicitados, e, de 10
3 forma incompleta, um outro aspeto.
o) Identifica, de forma completa, um dos elementos solicitados.
5 2 |ou 6
9 Identifica, de forma incompleta, dois dos aspetos solicitados.
< Identifica, de forma incompleta, um dos elementos solicitados.
1 ou 3
Identifica apenas aspetos gerais dos aspetos solicitados.
2 2 Integra excertos relevantes do documento para fundamentar os dois 7
% aspetos solicitados, podendo apresentar falhas pontuais.
g Integra elementos relevantes do documento para fundamentar um dos
S aspetos solicitados, podendo apresentar falhas pontuais.
a 1 ou 3
n'o Integra, com falhas, informacgéo ou excertos relevantes do documento
para fundamentar um dos aspetos solicitados.
Utiliza, de forma globalmente adequada, a terminologia especifica da
) , | disciplina. 4
& Apresenta um discurso globalmente articulado, podendo apresentar
‘é’ falhas que ndo comprometem a sua clareza.
=
% Utiliza a terminologia especifica da disciplina com muitas imprecisdes.
9 1 Apresenta um discurso com falhas que comprometem parcialmente a 2
O sua clareza

Nota - Qualquer resposta que ndo atinja o nivel 1 de desempenho no parametro (A) Contetdos é

classificada com zero pontos nos restantes parametros.

6. Defina o termo mogarabe.

20 pontos

Tépicos de corregao

- Musta rib, “aqueles gue vivem entre nés”, os arabizados;
- Cristaos peninsulares que viviam sobre o dominio mouro, no Alandalus;
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- 0S que, apesar de nao convertidos, adotaram a cultura e a lingua arabe;

- catélicos romanos de rito visigético ou mogarabe;

-apesar de serem uma minoria, também se enquadravam no universo dos mogarabes,
0s judeus;

- descendentes dos antigos cristdos hispano-géticos;

A classificagao final da resposta resulta da soma das pontuagdes atribuidas em cada
um dos parametros seguintes:
A — Conteudos
..................................................................................................................................... 11
pontos
B — Documentos
................................................................................................................................... 5 pontos
C - Comunicagao
.................................................................................................................................. 4 pontos
Dominios | Niveis Descritores de Desempenho Pontuagao
4 Define, de forma completa, dois dos aspetos do termo. 11
[%2)
'§ 3 Define, de forma completa, um dos aspetos do termo.
‘% Define de forma incompleta dois desses aspetos.
O Define, de forma incompleta, um dos aspetos do termo
I 1 ou 3
< Refere aspetos genéricos relativos ao solicitado.
Integra elementos relevantes do documento para
§ 2 fundamentar os dois aspetos do termo solicitado, 5
S podendo apresentar falhas pontuais.
:
8 Integra, com falhas, elementos relevantes do
: 1 documento para fundamentar um dos aspetos 3
@ solicitados.
Utiliza, de forma globalmente adequada, a terminologia
2 especifica da disciplina.
& 2 Apresenta um discurso globalmente articulado, 4
E podendo apresentar falhas gue nao comprometem a
g sua clareza.
8 Utiliza a terminologia especifica da disciplina com
| 1 muitas imprecisées. 2
(@) Apresenta um discurso com falhas que comprometem
parcialmente a sua clareza

Nota - Qualquer resposta que nao atinja o nivel 1 de desempenho no parédmetro (A) Contetdos
¢ classificada com zero pontos nos restantes parametros.
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HiSTORIA A Guido - Visita de Estudo Ano Letivo 2019/20 102 D
Professora: M2 Luisa Oliveira e Professor Louis da Silva maio de 2020
Questdes 1 T1 2 T2 3 T3 4 T4 5 T5 6 T6 Total
Cotagoes 14| 7 4 25 16| 10 4 30 14 7 4 |25 16| 10 4 30 14| 7 4 25 11| 5 4 20 200
Ne Nome Média 151
1 14 7 41 25 16| 10 41 30 14 71 4] 25 13| 10 4| 27 14 7 4| 25 11 5 41 20 196
2 14 3 41 21 10 41 21 6 3 4113 6 3 41 13 6 3 41 13 8 3 41 15 124
3 14 7 41 25 13 41 24 14 3 4121 10 3 4| 17 14 3 41 21 11 5 41 20 165
4 14 7 41 25 13| 10 41 27 10 31 4|17 16| 10 4| 30 14 7 4| 25 8 3 41 15 179
5 14 3 41 21 13 3 41 20 14 3 4121 10 10 4| 24 10 3 41 17 11 5 41 20 159
6 0 0 0 0 0 0 0
7 10 3 41 17 0 0 0 6 3 4113 6 3 41 13 3 3 41 10 8 3 41 15 88
8 14 7 41 25 13 7 41 24 14 3] 4|21 10 3 4| 17 14 3 4| 21 11 5 41 20 165
10 14 3 41 21 13 3 41 20 14 71 4] 25 6 3 4| 13 0 0 ol o 10 3 41 17 124
11 14 7 41 25 13 7 41 24 14 7 41 25 10 7 41 21 10 3 4| 17 8 3 41 15 164
12 14 7 41 25 16| 10 41 30 14 7] 4] 25 16| 10 4| 30 14 7 4| 25 11 5 41 20 200
13 0 0 0 0 0 0 0
14 10 3 41 17 13 7 41 24 3 3 4| 10 10 3 41 17 11 7 4| 22 8 3 41 15 135
15 0 0 o O 0 0 of O 10 3 4117 0 0 0 0 0 o O 3 41 15 41
16 10 3 41 17 10 3 41 17 6 3 4113 0 0 0 10 3 4| 17 8 5 41 17 105
17 14 7 41 25 13 7 41 24 14 7] 4] 25 10 7 4| 21 10 3 4 17 11 3 41 18 168
18 14 3 41 21 13 3 41 20 10 3 4|17 10 3 4| 17 14 3 41 21 8 3 41 15 143
19 0 0 0 0 0 0 0
20 10 7 41 21 13 10 4l 27 10 7 4121 13 7 4| 24 14 3 41 21 8 3 41 15 166
21 10 3 41 17 10 7 41 21 10 7 4121 10 7 41 21 10 3 4 17 3 41 15 145
23 10 7 41 21 16| 10 41 30 10 71 4|21 10 7 4 21 10 3 4 17 10 3 41 17 164
24 10 3 41 17 10 7 41 21 14 7 4] 25 6 7 4| 17 14 7 4| 25 8 5 41 17 157
25 10 7 41 21 10| 10 41 24 14 7] 4] 25 13| 10 4| 27 6 7 4 17 11 5 41 20 173
27 14 7 41 25 10 41 21 10 3 4117 10 10 4| 24 10 3 41 17 11 3 41 18 157
28 14 3 41 21 10 41 21 10 7 4121 10 7 41 21 10 3 4 17 8 3 41 15 150
29 0 0 0 0 0 0 0
30 14 3 41 21 16 7 a4\ 27 10 3 4|17 16 10 41 30 14 7 4| 25 8 3 41 15 174
31 14 3 4] 21 16| 10 41 30 14 7] 4] 25 16| 10 4| 30 10 3 4| 17 11 5 41 20 185
Compreensao histdrica Analise e tratamento de fontes Comunicagdo

Professora M2 Luisa Oliveira
e Professor Louis da Silva
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Anexo Il — Questionario
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Questionario de Caracterizacdo de Turma

Este questiondrio tem como objetivo a recolha andnima de dados, a fim de se poder
estabelecer uma melhor caracterizagdo da turma, no dmbito do semindrio de Iniciagdo a
Prdtica Profissional do Mestrado em Ensino da Histdria, Instituto de Educagdo da Universidade
de Lisboa.

I. Identificagdo do aluno

Idade: Clique ou toque aqui para introduzir texto.
Turma: Clique ou toque aqui para introduzir texto.

Sexo: Feminino [ Masculino []

I.1 Encarregado de educagao (grau de parentesco): Clique ou toque aqui para introduzir texto.

I.Il Composi¢do do agregado familiar (com quem vive): Clique ou toque aqui para introduzir
texto.

L.l Duragao da viagem até a escola:Clique ou toque aqui para introduzir texto.
I.IV Meio de transporte utilizado: Escolha um item.

1.V Média de horas dormidas por noite: Clique ou toque aqui para introduzir texto.
1.VI Numero de retengées: Escolha um item.

L.VII Importancia atribuida a escola: Escolha um item.

I.VIIl Fatores causadores de insucesso (ndo mais de trés):

(A) Grau de dificuldade dos contetidos programaticos
(B) Desinteresse pela disciplina

(C) Falta de concentragdo nas aulas

(D) Estudo insuficiente

(E) Dificuldades em acompanhar a exposi¢ao do professor

O o0ooOoooao

(F) Outro (indique): Clique ou toque aqui para introduzir texto.
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Il. Aproveitamento

Na maioria das
Em sala de aula Raramente Algumas vezes vezes Sempre

Acompanho a matéria exposta
Fago registos no caderno diario
Coloco questdes

Disperso-me durante a exposicao
dos contetidos pelo professor
Converso durante as aulas

Discuto a avaliagdo realizada

OooOO o oo
OooOO o oo
Ooo00O o oo
Ooo00O o oo

Realizo as atividades propostas

IL.I Disciplinas:

IL.LI A que tenho maior dificuldade: Clique ou toque aqui para introduzir texto.
ILLII A que tenho menor dificuldade: Clique ou toque aqui para introduzir texto.
ILL1I De que mais gosto: Clique ou toque aqui para introduzir texto.

I.1.IV De que menos gosto: Clique ou toque aqui para introduzir texto.

I.1.V Que acho mais importante: Clique ou toque aqui para introduzir texto.

I.L.VI Que acho menos importante: Clique ou toque aqui para introduzir texto.

ILIl Nos ultimos 12 meses usufrui de algum tipo de apoio ao estudo:

Sim U
Nio [
Sim Nao
Se sim, necessitou desse apoio porque:
Achei necessario O O
Os meus encarregados de educagao acharam necessario O O
Os meus professores acharam necessario O O
Qual o tipo de apoio: Sim Nao
Oferecido pela escola O O
Professor particular/Explicador | O
Em casa (familiares e amigos) O O
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1.1 A saida do ensino secundario pretendo:

(A) Prosseguir os meus estudos [

(B) Trabalhar O
(C) Trabalhar e estudar O
(D) Ainda n3o decidi O

ILIV Qual a profissao que gostaria de exercer? Clique ou toque aqui para introduzir texto.

lll. A disciplina de Historia

lll.I Qual o grau de importancia que atribui a disciplina? Escolha um item.

lIL.II Em que medida a disciplina de Histdria Ihe auxilia a compreensdo da atualidade? Clique
ou toque aqui para introduzir texto.

lIL1II Das matérias lecionadas quais as de que mais gostou? Clique ou toque aqui para
introduzir texto.

lIL.IV Qual a importancia que atribui ao protocolo existente entre a Faculdade de Letras da
Universidade de Lisboa (Mestrado em Ensino da Histéria) e a Escola Secundaria Cacilhas-
Tejo? Clique ou toque aqui para introduzir texto.

IV. Utilizagdo das Tecnologias Digitais

Tecnologias digitais Nao uso Uso até 2 horas Usoentre2e 4 Uso 5 ou mais

por dia horas por dia horas por dia
Computador O O O O
Tablet O O O O
Telemovel | O O O
Leitor de MP3 | O O O
Maquina Fotografia O O O O
Consola de jogos 0 O O 0

(ex.: Playstation)
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IV.I Como lhe parece a ideia de poder utilizar o telemével, tablet e computador portatil em
sala de aula, como instrumentos de apoio a aprendizagem?

Nada interessante Muito interessante
1 2 3 4 5
O | O O O

Obrigado pela sua disponibilidade!

O professor, Louis da Silva.
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Anexo Il — Planos de Aula
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E ;j e Instituto de Educacéo
‘ UNIVERSIDADE DE LISBOA

Curso: Cientifico-Humanisticos

PLANO DE AULA -05/12/2019

Disciplina: Historia A

Turma: 10°D

N° de aulas previstas: 1 bloco de 60 minutos

Sumario: Roma, antecedentes e fundac¢ao. Da monarquia a republica.

Blocos Conteudos Objetivos Desenvolvimento da Aula/M éodos/Estratégias’Recursos | Tempo Avaliacao
[J Conhecer,com | [J Entrada e registo de presencgas; 5
2.1.1 A cidade que se base nos povos
fezimpério que habitavam | 11 Sumario; 5
a peninsula
[ Contexto espacial Italica, a génese | (1 Breve apontamento sobre a importancia de ter
em que Roma vira do povo presentes, no comeco do estudo desta nova unidade, 10
a nascer; romano. aprendizagens, fundamentais, da ja trabalhada e Obser vagao
1° de B estudada unidade, “O modelo ateniense”; Direta: grelhas
60 [0 A Eneida como O !der)tlf_lcar, nas de observacido
min. fonte para o mito instituigdes 1 Recorrendo a0 método expositivo e interrogativo a em sala de aula
da fundagao; criadas durante aula decorrera com a explanagio dos conteudos. (participagao e
a monarquia, o Através da analise de documentos iconograficos, 40 | motivacao).
71 A monarquia legado, destas, relativos ao espaco e monarquia romanos, procurar-
romana e seus (politico e se-4 0 estabelecimento de discussio e analise dos
legados; cultural) na mesmos, para que assim se consolidem os objetivos.
transigao para a
7 Arepublica. republica.
O Professor Estagiario: Data: / /
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Instituto de Educacgéao

fla
‘ UNIVERSIDADE DE LISBOA

Curso: Cientifico-Humanisticos

PLANO DE AULA -10/12/2019

Disciplina: Historia A

Turma: 10°D

N° de aulas previstas: 2 blocos de 60 minutos

Sumério: Conclusao da aula anterior. A republica romana: Instituicdes, consolidacao e politica de expansao territorial.

Blocos Conteados Objetivos Desenvolvimento da Aula/M étodos/Estratégias’Recursos | Tempo Avaliagao
[0 Conhecer a [0 Entrada e registo de presengas; 5
2.1.1Das importancia do
magistraturas senado no jogo | (1 Sumario; 5
republicanas ao do poder das
poder do instituicdbes da | (1 Breve apontamento sobre a importancia de ter presentes
imperador republica de e consolidados conhecimentos adquiridos 10
Roma. anteriormente, fundamentais no estudo que iremos
iniciar;
[0 Ummundo | Identificar, tendo Observagao Direta:
1°de de cidades; como base as 1 Recorrendo ao método expositivo e interrogativo a aula grelhas de
60 diferentes decorrera com a projecao do Doc. 2, do manual, observagio em sala
min. magistraturas o intitulado “As instituicdes republicanas”, cuja 30 | de aula (participagao
legado politico interpretagio os alunos acompanharo. e motivagao).
0 As (assim como as
institui¢oes inovagdes por
republicanas; Roma inseridas) — Procurar-se-a que os alunos, com base na exposi¢ao
evidenciado nas da matéria, atinjam os objetivos para a aula tragados,
instituicoes conduzindo-os o professor nesse sentido. 10

politicas que
hoje conhecem.
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Curso: Cientifico-Humanisticos Disciplina: Historia A Turma: 10° D

PLANO DE AULA -12/12/2019

Unidade: 2.1 Roma, cidade ordenadora de um império urbano N° de aulas previstas: 2 blocos de 60 minutos

Sumario: A queda da reptblica romana: causas. A ascensdo de Jalio César.

Blocos Contetidos Objetivos Desenvolvimento da Aula/M étodos/Estr atégias/Recursos | Tempo Avaliagao
0 Conhecer a [0 Entrada e registo de presengas; 5

2.1.1 Das importancia do

magistraturas modo de estar na | (1 Sumario; 5

republicanas ao politica (externa)

poder do de Roma. Os [ Breve apontamento sobre a importancia de ter presentes

imper ador grandes lideres e consolidados conhecimentos adquiridos 10
por essa politica anteriormente, fundamentais no estudo que iremos
criados. iniciar;

[0 Expansao no Observagao Direta:

1°de Sec. II; ) Identificar, tendo | [1 Recorrendo a0 método expositivo e interrogativo a aula grelhas de
60 como base a decorrera com a projecio de documentos iconograficos, observacao em sala
min. nova forma de cuja intencdo ser4 a de localizar espacialmente o0s 30 | de aula (participagao

estar na politica alunos nesta fase de expansio do império. e motivagao).

(1 As reformas dos irmaos

de Caio Graco, as
Mario; grandes — Procurar-se-a que os alunos, com base na exposi¢ao

consequéncias da matéria, atinjam os objetivos para a aula tragados,
da passagem de conduzindo-os o professor nesse sentido. Os aspetos 10
Mario pelo mais importantes seréo destacados, com vista a que
poder. sejam anotados pelos mesmos.
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O consulado de [1 Exercicio de interrogacao, tendo em vista constatar 0s 10
Sulla; Conhecer, tendo em conhecimentos apreendidos, e fundamentais, da aula
[ Expansio do | conta o periodo de anterior;
império a Sulla, o impacto que
oriente; a sua nomeagao Recorrendo, novamente, a0 método expositivo e
"] Tempo de como ditador tem no interrogativo (facto explicado pela quantidade de
dominio novo rumo politico contetidos que, apesar de nio serem de 50
patricio. da republica, assim aprofundamento, sio essenciais para que 0s alunos
como o vazio de consigam entender o encadeamento logico dos
A ascensio de Julio | poder quando, este, acontecimentos historicos) procurar-se-a estabelecer Observagao
20 e | CESAT abandona a vida um maior dialogo em sala de aula, uma vez que sero Direta: grelhas de
[1 Percurso publica; fundamentais as conclusoes dos alunos perante observagao em
n?lcr)w politico; pequenos exerci_cios de atualida_de polit!c_a, que sala de aula
' ] Aconquista - possam, na medida dos possiveis, permitir um bom (participagio e
da Galia; Identificar a paralelismo historico. motivacao).
0OA importancia do
centralizacio prestigiq de César
do poder. para, apés a sua
nomeagao como
A morte de César; | ditador perpetuo, a
" Instabilidade | ePblica rumara
politica. sua queda.
O Professor Estagiario: Data: / /
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Curso: Cientifico-Humanisticos Disciplina: Historia A Turma: 10° D

PLANO DE AULA -17/12/2019

Unidade: 2.1 Roma, cidade ordenadora de um império urbano N° de aulas previstas: 2 blocos de 60 minutos

Sumario: O império, e consolidagdo do poder de Augusto. A codificagao do direito.

Blocos Contetdos Objetivos Desenvolvimento da Aula/M étodos/Estratégias/Recursos | Tempo Avaliagao
[0 Conhecer as [0 Entrada e registo de presengas; 5
2.1.1 Das grandes
magistraturas alteragdes que as | [ Sumario: 5
republicanas ao instituigdes
poder do politicas de ] Breve apontamento sobre contetdos ja lecionados.
imper ador Roma sofrem na Correcio do trabalho de casa; 10
época imperial.
1 As [ Recorrendo ao método expositivo e interrogativo a aula
instituicdes | (1 Identificar, tendo decorrera com a projecio de documentos iconograficos Observagao Dir eta:
1°de da época em conta a relativos as institui¢oes da época imperial e grelhas de
60 imperial; centralizagdo do centralizagdo do poder na figura de Augusto. observagio em sala
min. poder que vinha 30 | de aula (participagao
2.1.2 A unidade a ser praticada e motivagio).
do mundo desde César, a — Procurar-se-a que os alunos, com base na exposigao
imperial nova visao de da matéria, atinjam os objetivos para a aula tragados,
império e de conduzindo-os o professor nesse sentido. Sera
[0 Ocultoa cidade que fundamental que os alunos se envolvam diretamente no
Roma e ao comega a ser raciocinio feito pelo professor, chegando eles proprios 10
imperador; praticada por as conclusoes esperadas.
Augusto.
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Os poderes de 10
Augusto: Conhecer, tendo Recorrendo, novamente, ao método expositivo e
0 A presente 0 percurso interrogativo procurar-se-a estabelecer um maior
divinizagdo | militar e politico de dialogo em sala de aula, uma vez que serdo
de Romae Augusto, a fundamentais as conclusdes dos alunos perante
do importancia da pequenos exercicios de atualidade politica, que
Imperador. | estabilidade que possam, na medida dos possiveis, permitir um bom 50
proporcionou na paralelismo histérico.
imagem que criou -
A codificacdo do junto dos cidadaos o Obs.er ve}ghao |
2°de | direito: de Roma; Recorrendo a analise do Doc. 6 “O direito” e do Doc. Ireta grefhas de
. NP . - . observacdo em
6_0 0 Ocultoa 7 “QO direito romano, alicerce do direito atual”, do sala de aula
min. justica; manual (paginas 82 e 83) procurar-se-a que 0s alunos, L
Identificar a tendo como base 0s conhecimentos que ja possam ter (participagao e
. - A . . . motivagao).
[0 O direito importancia das leis adquirido sobre o assunto, reconhegam o impacto que ¢
romano escritas no processo o direito romano teve no modo como, ainda hoje, o
como de esbatimento, quer mundo ocidental vé e se serve da lei.
alicerce do | das classes, quer do
direito atual; | Império como um
todo.
O Professor Estagiario: Data: /]
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Curso: Cientifico-Humanisticos

PLANO DE AULA -19/12/2019

Disciplina: Historia A

2.2 A afirmagdo imperial de uma cultura urbana pragmatica

Turma: 10°D

N° de aulas previstas: 2 blocos de 60 minutos

Sumario: Da progressiva extensao da cidadania a cidadania aberta. A afirmacéo imperial de uma cultura urbana pragmatica.

mesmos direitos.

87), realizem um trabalho de pares, em que se pretendera
que, estes, respondam as perguntas 1 e 9, contidas no
topico “Analise dos Documentos” na pagina 87. Serao
disponibilizados, para a realizacao da tarefa, 15 minutos, e

Blocos | Conteados Objetivos Desenvolvimento da Aula/M étodos/Estr atégias/Recur sos Tempo Avaliagao
00 Conhecer 0s [J Entrada e registo de presengas; 5
principais
212A direitos/deveres [] Sumdrio; 5
unidade do conferidos pela
mundo plena cidadania 1 Breve apontamento sobre o ponto de situagdo da matéria.
imperial romana. Sera importante que, chegados aqui, 0s alunos evidenciem 5
consolidados conceitos estruturantes; Observagao
A Identificar, a Direta: grelhas
progressiva importanciaquea | (] Recorrendo ao método expositivo e interrogativo a aula de observacao
1°de extensao progressiva decorrera com a analise dos Doc. 8 “Os cidadios” Doc. 9 em sala de aula
60 da extensao da “Um estatuto elevado”. Sera também projetado um 15 | (participagdo e
min. cidadania; cidadania assume pequeno video, material disponibilizado no espago motivagao).
na consolidagao de “Escola Virtual” da porto editora. Realizagao de
um império cada trabalho em
[0 Uma Vez mais uno, onde, — Procurar-se-a que os alunos, com base no trabalho pares.
cidadania enfim, cidaddos do enviado para casa (leitura de todos os documentos
aberta. mMesmo Corpo terao contidos no Dossié “Uma cidadania aberta” paginas 86 e
de assumir os 30
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nos restantes 15 o porta voz, escolhido entres si, procedera
a leitura da resposta, a cada uma das perguntas, perante
todos. Procurar-se-4, também, o estabelecimento de um
pequeno debate onde, os alunos, partilharam os seus
diferentes pontos de vista.

A realizagao desta tarefa prende-se ao facto de, a este
nivel, e depois de sete aulas de um dominio menos pratico,
os alunos terem de desenvolver os dominios de analise e
critica, sem os quais dificilmente atingirao os resultados
esperados.

Na realizacao deste tipo de tarefas encontramos um
manancial de dominios que tém de ser desenvolvidos e
avaliados. O simples facto de realizarem o trabalho em
pares (componente de trabalho em equipa) e apresentarem
os resultados aos colegas (componente da oralidade)
imprime uma dinadmica bastante diferente na aula, e onde
os alunos participam diretamente nas suas proprias
aprendizagens.
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2.2.1 A cultura Conhecer, tendo [ Recorrendo, novamente, ao método expositivo e

romana: presente o percurso interrogativo procurar-se-a estabelecer um maior

pragmatismo e militar e politico de dialogo em sala de aula, uma vez que serao

influéncia helénica | Augusto, a fundamentais as conclusoes dos alunos perante 20
importancia da pequenos exercicios de atualidade cultural/urbanistica,

71 Alinfluéncia | estabilidade que que possam, na medida dos possiveis, permitir um
grega. proporcionou na bom paralelismo historico.

imagem que criou
junto dos cidadaos
221A de Roma; Recorrendo a analise do Doc. 12 “A influéncia grega” Observagao
o padronizagado do e do Doc. 14 “O foérum coragao da cidade”, do manual Direta: grelhas de
2°de : L - . ~
urbanismo (paginas 89 e 91) procurar-se-a que os alunos, tendo observagdo em
60 Identificar a como base os conhecimentos adquiridos quando sala de aula
min. ; Anci ; .

0 O forum, importancia das leis estudaram a cultura grega, estabelecam, com base na (participagdo e
coracio da escritas no processo realidade romana, o devido termo de comparagio, ou 40 motivagao).
cidade; de eshatimento, quer seja, que identifiquem as principais influéncias da

das classes, quer do cultura helénica, e por outro lado as principais
[0 Astermas; império como um alteragoes/inovagoes a essa heranga. Serao analisados,
todo. também, alguns documentos iconograficos alusivos a

[] Os tematica, com vista a reforgar o atingimento dos
espetaculos. objetivos da aula.

O Professor Estagiario: Data: /]
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Curso: Cientifico-Humanisticos

PLANO DE AULA - 06/01/2020

Disciplina: Historia A

Turma: 10°D

N° de aulas previstas: 1 bloco de 60 minutos

Sumario: A padronizagdo do urbanismo.

Blocos Contetdos Objetivos Desenvolvimento da Aula/M étodos/Estr atégias/Recursos | Tempo Avaliagao
[0 Conhecer,com | [] Entrada e registo de presencas; 5
2.2.2 A padronizagao base na forma
do urbanismo: como as [ Sumario; 5
cidades
[ Acidade a romanas eram | (] Breve apontamento sobre a importancia de ter
planificar/construir; planificadas, a presentes, no comeco do estudo deste ltimo topico, 10
sua aprendizagens, fundamentais, de tudo o que ja Observaggo
7 O Férum como funcionalidade. trabalhamos nas aulas anteriores, uma vez que estava Direta: arelhas
1°de coragao da cidade; proximo o teste; d - e
. e observagio
60 Identificar, a em sala de aula
min. |1 Astermas e 0s importanciado | (1 Recorrendo ao método expositivo e interrogativo a (participagio e
espetaculos (circo e lazer e aula decorrera com a explanagao dos contetdos. 40 n?otivagﬁg)
anfiteatros); entretenimento, Através da analise de documentos iconograficos e '
€ Como isso se escritos, relativos a padronizagao do urbanismo em
[1 Como era habitar traduzia em Roma, procurar-se-a o estabelecimento de discussao e
Roma. termos de analise dos mesmos, para que assim se consolidem os
monumentalida objetivos.
de.
O Professor Estagiario: Data: /]
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Anexo IV - Iconografia Utilizada em Aula
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(Celts)

.........
..........
0

T

<+ UMBRIA

Q... (Umbrians)

o
!
reae

SAMNIUM

{ (Samnites),?

(Latins/Romans)

Greeks < a
Carthginians

- ltaliotes

Situacao Geopolitica da Peninsula Itdlica nos Séculos VI-V a.C

In pinterest.com

MONARQUIA

A Monarquia Romana.

In slideshare.com por Prof.2 Marilia Pinto (2016)
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As instituicoes republicanas

ETMACISTRATURASISIE cLecey comicios*
Altos cargos de Estado, atribuidos por PROPOEM AS LEIS Assembleias periddicas de
eleicdo. Duracao do mandato: 1 ano caracter popular representativas
do POVO ROMANO

(300 membros éxé a0 século | a.
900 durante o governo de Julio César,

FUNCOES
600 no tempo de Augusto) = * Eleicao dos magistrados
FUNGOES : % i ® Aprovagao das leis
* Valida as leis aprovadas pelos : % ! Fisc'alizagéo R
: gorr;m'os - 2 cados; conservacio * 0 Senado e os Comicios representavam o
DI olesoun @3 dos edificios conjunto dos cidaddos romanos, constituindo,
* Administra as provincias 21 et f : z
o Decide da politica extena i ‘ 2 organizagdo dos jo : :Jo‘r iss0, a badse da~ aufondade do E.s@.do. As
(entre outras)  questores D Gestdo das financas. eis e outras ecisdes importantes iniciavam-
- 5 e -se com a formula “0 Senado e o Povo Ro-
'mhunﬂida.lﬂebe" Defesa dos direitos mano...", frase cujas iniciais estavam grava-
(eleitos entre os plebeus) ~ dos plebeus

das no estandarte das legides romanas.

‘ehifu::e"::;:iné: (o m{/sus honorum (‘carreira das honras) era

PR a carreira de um magistrado. Esta comegava

por um perfodo méximo s sempre por uma magistratura pouco elevada,

de 18 meses) : sl como a questura, por exemplo, progredindo

% depois, de degrau em degrau, até chegar a

Condugdo de uma dignidade mais elevada, a de cénsul. Geral-

Ditador guerra dificil mente, apés o desempenho destes cargos, o

(designad . R da ordem ex-magistrado continuava a sua carreira poli-
por um perfodo {as suas decisoes tica no Senado.

maximo de 6 meses) sobrepdem-se as de todos

(2) Magistrados muito respeitados que defen-
diam os direitos dos cidadaos mais humildes
de Roma, os plebeus. Eram considerados invio-
laveis e sagrados, tendo o direito de veto
sobre as decisGes que pudessem prejudicar os
plebeus, fossem elas emanadas dos restantes
magistrados ou do Senado.

0s magistrados)

— Em tempo de paz, que magistratura represeiiaiia 0 auge de uma carreira politica? Porqué?

As Instituicbes Republicanas.

In historial0.wordpress.com

Gauleses

MAR
TIRRENO

=)

7 llhas Balearss
LY

Iberos

MAR

MED ITERRANED

Roma e Cartago (264 a.C.)
[ Roma e seus aliades
[ Impérie Cartaginés
[ Siracusa

Minm a ﬁ E; 20 3
Quil dm s

Lipcis Magm

Situacao Geopolitica do Mediterraneo Ocidental no Séc. 111 a.C.

In commons.wikimedia.com
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OCEANC
ATLANTICO

AFRICA

- Conquistas até 44 a.C.
(morte de César)

] Conquistas até o fim do século II
(méxima extensdo do império)

Mapa do Império Romano.

In slideshare.com

Poder Imperial e Instituigdes Politicas

PODERES DO * Comandante Supremo do exército; autoridade suprema

* Pontifice Maximo como supremo sacerdote; divinizado

* Poderes executivo, legislativo e judicial: governa e
controla a administracdo do Estado através dos seus

funciondrios; promulga edictos e decretos; aplica a
justica

* Poder Tribunicio - direito de veto sobre as decisdes
do Senado

IMPERADOR

Lm-sm] coumuml Convoca os Comicies |

Octavio César Augusto (1); coroa de folhas(2), um dos simbolos do poder imperial

As InstituicBes do Império.

In slideshare.com
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As vias romanas

Esquema de construcao de estrada

suma crusta - cascalho e areia
ou empedrado ou lajeado

¢ nucleus - cascalho médio pisado

& g &
___....»_._-"_..’._._A.._.f&.'.‘l.ﬂ;?’

ruderatio - cascalho mais grosso pisado

statumen - pedras pisadas

«¢— barro prensado

O conjunto da estrada tinha um metro de espessura, aproximadamente.
Isto corresponde mais ou menos ds nossas auto-estradas actuais.

Histéria Universal, Circulo de Leitores 11, Lisboa 1989,

Esquema de Construgéo de Via Romana.

In slideplayer.com.br

via Aemilia
+ via Aemilia Scaura
via Appia
via Aurelia
via Cassia
via Flaminia
we via Salaria
via Popilia

O Advento das Vias Romanas em ltalia.

In roma-latina.com
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Troco da Via Apia.

In olhares.com por Luis Mendes Lopes (2006)

Mapa do Auge da Rede Viaria do Império Romano.

In paivense.pt
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Marcos Miliarios na Geira Romana.

In vistasemvoltas.blogspot.com por Cristiano Martins (2014)
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Y
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Marco Miliario Dedicado aos Imperadores Tito e Domiciano na Geira Romana.

In viasromanas.pt

Forum Romanum

1. Curia and Comitium
2. Arch of Septimius
Severss
3. Rostra
4. Via Sacra
5. Temple of Saturn
6. Column of Phocas
7. Basilica Julia
8. Basilica Emilia
. Temple of Julins
Caesar
10, Temple of Vesta
11, Temple of Castor and
Pollux
12, Areh of Augustus
13. Temple of Antoninus
and Faustina
14. Temple of Romulus
15. Temple of Venus and
Roma
6. House of the Vestal
Virgins
17, Basilica of Maxentius
8. Colosseum
19, Arch of Titus
20. Palatine Hill

—

—

Reconstituicao do Férum de Roma.

In turistasemfronteiras.wordpress.com
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Reconstituicao das Termas de Carcalla.

In pt.wikiarquitectura.com

Reconstituicao do Palécio de Nero.

In jeanclaudegovin.com por Jean Claude Govin.
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Reconstituicdo do Coliseu de Roma.

In pictuo.blogspot.com

Peristilo

Patio
Vestibulum ajardinado
Entrada

NERR R RN
N

Tienda

Cisterna Atrium Tablinum Cubicula
Patio descubierto Sala de visitas Habitacion

DOC. 3. Reconstruccion ideal de una domus.

Reconstituicdo da Démus Romana.

In mystormofideas.blogspot.com
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Ruinas Romanas de Conimbriga.

In trip.com

Ruinas Romanas de Conimbriga.

In jornaltornado.pt
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Mosaico, Ruinas Romanas de Conimbriga

In rotasturisticas.com

de acceso

Triclinium \& : Entrada
principal

Reconstituicdo de uma Insula.

In capitolivm.it
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Insula dell'Ara Coeli.

In istockphoto.com
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Anexo V — Visita de Estudo “Lisboa Romana”
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chi(bas

ESCOLA SECUNDARIA CACILHAS-TEJO

Plano de Visita de Estudo

Ano Letivo 2019 /2020

Local da Visita de Estudo: Museu e Ruinas do Teatro | Data darealizagdo | Hora de Partida | Hora de Chegada

Romano de Lisboa. 20/12/2019 13:30 18:30

Professores responsaveis: prof2 Luisa Oliveira e prof? Louis | Contactos: 96X Xxx XXX — 91X XXX XXX

da Silva.

Professores Acompanhantes: prof? Tiago Vitorino e prof2 | Contactos: 91x xxx XXX — 93X XXX XXX

Vitor Barreto.

Turmas Envolvidas: 10 D N.2 Total de Alunos: 27

Objetivos especificos: Conhecer in loco vestigios da Romanizagdo. Vivenciar um espago de reconstituigdo historica na

cidade de Felicitas Julia Olisipo. Visitar o Museu do Teatro Romano de Lisboa.

Guido de exploracdo dos locais a visitar entregue: Sim O

N3o O Justificagdo

Aprendizagens e resultados esperados: Compreender que histdria nos conta o sitio do Teatro Romano. Como evoluiram
as ruas, os becos e outros edificios que ali existiram. Processo de romanizagdo da peninsula e principais tracos culturais

evidenciados.

Regime de avalia¢do dos alunos: Ficha de avaliagdo.

Roteiro / Itinerdrio: Largo Gil Vicente — Terminal Fluvial de Cacilhas — Cais do Sodré — Rua da Saudade ... terminada a visita

faremos o itinerario inverso.

Plano de ocupacio/proposta de atividades para os alunos nio participantes na visita de estudo ou cujos professores se

encontrem integrados numa visita: Pequeno trabalho escrito, a entregar em janeiro.

Custo por aluno: 2.60 € aplicdvel, apenas, aos alunos ndo | Custo total da visita:

portadores de passe metropolitano.
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Turma Envolvida

Data de aprovagao da visita
de estudo em reunido de

departamento

Data do Conselho de turma
em que foi aprovada a

visita de estudo

Data da reunido com os EE
em que foi aprovada a

visita de estudo

A PREENCHER PELO PROFESSOR RESPONSAVEL

Data de entrega do plano de visita de estudo Assinatura
A PREENCHER PELA DIRETORA
Data de aprovagao da visita de estudo Assinatura
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ESCOLA SECUNDARIA CACILHAS-TEJO

Lista de Alunos Participantes na Visita de Estudo

Ano Letivo 2019/2020

Local da Visita de Estudo: Ruinas do Teatro Romano de Lisboa

Data: 20/12/2019 Hora de Partida: 13:30 Hora de Chegada: 18:30

Professores responsaveis: prof2 Luisa Oliveira e | Contactos:

prof? Louis da Silva

Turma: 102D N.2 Total de Alunos: 27
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26

27

28

Cacilhas, ___ de de

O(s) Professor(es) responsavel(is)
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ESCOLA SECUNDARIA CACILHAS-TEJO

Lista de Contactos dos Pais/Encarregados de Educacido
dos Alunos Participantes na Vista de Estudo

Ano Letivo 2019/2020

Local da Visita de Estudo: Teatro Romano de | Data: 20/12/2019 Turma: 10D
Lisboa
N2 Nome do Aluno Parentesco do EE Contacto
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ESCOLA SECUNDARIA CACILHAS-TEJO

Pedido de Autorizacao de Visita de Estudo

Ano Letivo 2019/2020

Local da Visita de Estudo: Ruinas do Teatro Romano de Lisboa

Data: Hora e Local de Partida: Hora e Local de Chegada:

20/12/2019 13:30 — Escola 18:30 — Escola

Objetivos: Conhecer in loco vestigios da Romanizagdo. Vivenciar um espago de reconstituicao histérica

na cidade de Felicitas Julia Olisipo. Visitar o Museu do Teatro Romano de Lisboa.

Itinerario: Largo Gil Vicente — Terminal Fluvial de Cacilhas — Cais do Sodré — Rua da Saudade ...

terminada a visita faremos o itinerario inverso.

Custo por Aluno: 2.60 €

Professor(es) responsavel(eis):

Professora Maria Luisa Oliveira e Professor Louis da Costa

Cacilhas, ___de de

O(s) Professor(es) responsavel(eis)

........................................................ (Assinar, cortar e devolver ao Professor Responsavel pela Visita de Estudo)

, Pai/M3e/Encarregado de Educagdo do(a) aluno(a)

, N2 , da turma , do 2 ano, tomei conhecimento da

visita de estudo a realizar no dia / / e

Autorizo N&o Autorizo

a participacdo do meu educando. Declaro ainda que me responsabilizo pelas acdes do meu educando no

decorrer da mesma.

Data: / / ASSINATUIA . .ceeeiieeeee e e e e
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ESCT EscoLA Prof2 Luisa Oliveira e prof? Louis da Costa
SECUNDARIA CACILHAS-TEJO Visita de estudo 102D

GUIAO/ FICHA DE AVALIAGAO - Visita de estudo a Felicitas lulia Olisipo (Lisboa)

Sitio arqueoldgico «Termas dos Cdssios»

Sitio

As ruinas arqueoldgicas das Thermae Cassiorum situam-se em plena zona histérica de Lisboa
entre a R. das Pedras Negras, Travessa do Almada e Rua de Sdo Mamede, correspondendo ao que resta
de antigas termas publicas utilizadas entre o século | ou Il d. C. e o século IV d. C. Uma inscrigdo com
referéncia a obras realizadas neste complexo e a identificagdo de um capitel jonico permitiu saber que
estas termas foram remodeladas no ano de 336 (FERNANDES, 2009). A presenga de estruturas como as
que hoje sdo visiveis em dois nucleos distintos, pressupde a conce¢do de uma obra grandiosa que
aproveitou a inclinagdo da colina virada ao rio seguindo o modelo do Teatro Romano de Lisboa.

O NUCLEO | que corresponde a diversos compartimentos termais ocupa um quarteirdo entre a R.
de S. Mamede, Travessa do Almada e R. das Pedras Negras destacando-se algumas paredes com mais
de 6m de altura e onde sdo visiveis diversas alteragdes construtivas. As estruturas surgem orientadas a
NE/SO, divergindo da orientagdo dos quarteirdes pombalinos dispostos a N/S. O compartimento mais a
Sul exibe uma planta quadrangular possuindo, no seu interior, um pogo medieval. Nele surgiu também
uma base de pilar ou cipo em alvenaria de tijolo. Podera tratar-se, segundo estudos efetuados (SILVA,
2005), da zona da palestra (patio de comunicagdo com divisdes destinadas ao lazer e exercicio fisico),
seguindo-se um compartimento que parece corresponder ao apodyterium (vestiario). Sucede-se um
corredor sob o qual foi detetada uma cloaca em opus incertum com uma orientagdo NE/SO. Depois do
corredor, do lado Este, mas cortada pelo edificio e pelo aterro da Travessa do Almada, surge uma
estrutura de pedra com arco de tijolo correspondendo ao praefurnium (local da fornalha) e, a Norte,
vestigios do que seria o hypocastum, sugerindo que a zona aquecida das Termas se situaria,
efetivamente, na area hoje ocupada pelo Palacio Penafiel e onde, no séc. XVIIl, foram encontrados
muros das termas. Os materiais exumados abrangem uma ampla cronologia da Proto-Histéria & Epoca
Moderna, sendo que do periodo medieval foram encontrados materiais islamicos. No entanto, o espdlio
mais significativo data de época romana, com a presenca de Sigillatas sudgalicas, hispanicas e claras
de Late Roman C, lucernas, paredes finas e anforas de fabricos lusitano, norte africano, bético e gaulés
(DIOGO, Relatério 1991).

No NUCLEO Il que ocupa o quarteirdo da Travessa do Almada e R. das Pedras Negras, foram
detetadas estruturas de diferentes periodos histéricos, com destaque para o romano nomeadamente
um muro com cloaca semelhante ao do Nucleo |, com uma datagdo entre os século | e ll, correspondendo,
certamente, ao limite Sul das termas. Foram igualmente exumados alguns elementos pétreos do
periodo romano, diversos materiais como tesselas (ceramica e calcdrio), anforas com cronologias desde
séc. Il a. C. até séc. V, fragmentos de lucernas, terra sigillata, nomeadamente italica, sudgalica, hispanica
(a mais representada) e ainda sigillata clara.

Diregdo Geral do Patriménio Cultural
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ESCT EscoLA Prof2 Luisa Oliveira e profe Louis da Costa
SECUNDARIA CACILHAS-TEJO Visita de estudo 102D
Historia

As primeiras referéncias ao sitio arqueoldgico sdo de 1772 quando, entre as ruinas do Palacio do
Conde de Penafiel atingido pelo sismo de 1755, é encontrada uma inscricdo que refere a presenca de
umas termas mandadas construir pela familia dos Cassios. Mais tarde, quando o Palacio comegou a ser
reconstruido, D. Tomds Caetano de Bem descreve, num manuscrito de 17 de maio de 1791 que se
encontra na Biblioteca Nacional, o que identificou como sendo as ruinas de umas termas romanas
existentes na zona poente do Palacio. Apesar da escassez de informagdes cientificas, da permanéncia
de ruinas por valorizar ou da sua deficiente integragdo, este complexo termal encontra-se entre os mais
notdveis conjuntos romanos de Lisboa, ndo havendo duvidas sobre a sua autenticidade e cronologia.

Maria Ramalho/DGPC/2019

Responda as questdes seguintes, explorando os textos disponibilizados e realizando as suas préprias
pesquisas:

1 - Localize geograficamente o sitio arqueoldgico dos Céssios.

2 — Identifique os periodos e proveniéncias dos achados arqueoldgicos do Nucleo I.

3 - Explicite, com base no documento, os conceitos de: palestra, apodyterium e praefurnium.

4 — Aponte, relativamente ao Nucleo I, quais os principais achados que com a ocupagdo romana se prendem.

5 — Explique o papel que os complexos termais desempenhavam na vida quotidiana das cidades romanas.

6 — Indique a origem da denominagdo “Cassios” para estas termas.
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As galerias romanas da baixa de Lisboa

As galerias permaneceram séculos escondidas da Histéria até que o terramoto de 1755, ao mesmo
tempo que destruia sem compaixdo boa parte de Lisboa, as revelou, vai contando o nosso guia. A
descoberta data de 1771. Desde essa altura, foram alvo das mais diversas teorias, incluindo julgarem-se
termas, férum municipal ou possuirem "dguas milagrosas" para curar certas maleitas. Hoje, da-se por
quase certo que sdo criptoporticos, construcdes em abdboda que os romanos usavam em terras
instdveis para servirem de plataforma de suporte a outras edificagles, e que terdo estado também
ligadas a actividades portudrias e comerciais.

Entre tanto trabalho pds-terramoto, pouca importancia se deu a preservagdo desta parte
importante da histéria alfacinha e lusa: apenas foi salvo um pedestal romano onde uma inscricdo em
latim assinala Esculapio, o deus da Medicina. Ja as estruturas romanas foram adaptadas para alicercar a
construgdo pombalina superior.

Luis J. Santos, in Publico, 23/09/2011

7 — Indique a razdo pela qual os romanos utilizavam este tipo de construgdes.

O circo romano sob a Praga D. Pedro IV (Rossio)
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Na Praca Dom Pedro IV (vulgarmente conhecida como Rossio), estava localizado o Circo romano,
edificado no século Il ou, segundo outras opinides, no principio do século IV.

Na periferia da cidade de Felicitas lulia Olisipo, fora dos limites definidos pela Muralha Romana
Fundacional, ficariam as constru¢des que aconselhavam uma localizagdo isolada como a industria
conserveira, o circo ou as necrépoles. Alias, o que se sabe até ao momento aponta para que a necrépole
da Praga da Figueira tenha coexistido com o vizinho circo durante um certo periodo de tempo. De acordo
com o arquedlogo Rodrigo Banha, entre o Circo e esta necrépole — a da Praga da Figueira — passaria
uma via de acesso ao edificio ludico.

Esta estrutura foi descoberta no decorrer das obras de implantagdo do Metropolitano de Lisboa,
gracgas aos trabalhos realizados por Irisalva Moita em 1961. Nessa década, surgiu uma estrutura em opus
signinum ladeada por um murete, com uma largura total de 6 metros (20 pés romanos) e um
comprimento indeterminado uma vez que se prolongava pelo subsolo. Na época, julgou-se que seria
uma estrutura vidria ou portudria mas sdo as obras do metropolitano para a expansao da rede, em 1994,
que permitiram concluir com rigor ser a spina — o elemento central de um circo romano, bem como nela
descobrir um plinto, provavelmente de uma estatua, como era caracteristico, para além de se ter
exumado parte da arena.

O circo romano sob a Praca D. Pedro IV, in Toponimia de Lisboa, 14/03/2019

7 — Pesquise e explicite o significado dos termos: opus signinum, spina e plinto.
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