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Pro gradu -tutkielmassamme tarkastelemme suomalaisten alakoulujen opettajien nidkemyksid kevddn 2020
etdopetusjakson ajalta. Tavoitteenamme on selvittdd luokanopettajien ja erityisopettajien késityksié siitd, miten
ajanjaksona 18.3.—14.5.2020 etdopetus ja tuki jarjestettiin sekd miten toiminnanohjaus ja itseohjautuvuus
nikyivit oppilaiden tyoskentelyssi etdopetuksen aikana ja jélkeen. Aiheemme on ajankohtainen ja merkittava,
silld kevddllda 2020 siirryttiin nopealla aikataululla etdopetukseen niin Suomessa kuin muualla maailmassa.
Tutkimuksia etdopetuksesta alakoulussa on julkaistu vahén, joten tahdoimme tuoda uutta tietoa etdopetuksen
jarjestamisestd ja oppilaiden tuen mahdollisuuksista etdopetuksessa. Haluamme nostaa tutkimuksessamme
esiin erityisesti tukea tarvitsevien oppilaiden aseman, jotta tulevaisuudessa pystyttdisiin huomioimaan

paremmin tuen jarjestdminen etdopetuksessa.

Tutkimuksen teoreettisessa viitekehyksessd maarittelemme etdopetukseen ldheisesti liittyvid késitteitd, joita
ovat teknologiapohjainen oppimisymparisto, didaktiikka etdopetuksessa, itseohjautuvuus, toiminnanohjaus,
koulun ja kodin yhteistyd sekd hyvinvointi perusopetuksessa. Teknologia mahdollisti etdopetukseen
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seka tyohyvinvointi. [lman kodin tukea etdopetus osoittautui vaikeaksi toteuttaa, silla monet oppilaat tarvitsivat
henkilokohtaista tukea ja ohjausta etdopetuksessa suoriutumiseen. Opettajien kuormittuneisuus
etdopetusjakson aikana puolestaan ndhtiin hyvinvointiin ja sitd kautta etdopetuksen laatuun vaikuttavana

tekijana.

Tutkimuksemme on laadullinen tutkimus, jossa kdytimme fenomenografista tutkimusotetta tarkastellessamme
luokanopettajien ja erityisopettajien kasityksid etdopetuksesta ja tuen jarjestimisestd. Tulokset esittelemme
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hyvin Suomessa ja muualla maailmassa julkaistuja ensituloksia koronapandemian aikaisesta etdopetuksesta.
Tutkimuksemme tuo kuitenkin uutta tietoa nimenomaan alakoulussa jérjestetystd etidopetuksesta ja tuen
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This Master’s thesis studies teachers’ conceptions of distance learning and learning support in Finnish
elementary schools during coronavirus crise. Our focus was to find out elementary school teachers’ and special
education teachers’ conceptions about distance learning and support during the following timeline: 18.03. -
14.05.2020. In addition, our goal was to explore how executive function and self-regulated learning appeared
during and after the distance learning period in pupils’ schoolwork. Our subject is actual and significant,
because schools were closed both in Finland and all over the world and schooling changed fast from contact
learning to distance learning in spring 2020. Research concerning this topic is slight, therefor we want to bring
a new knowledge about distance learning arrangement and pupils’ support possibilities in distance learning.
We want to emphasize pupils with special needs so that it would be easier to arrange support in distance

learning in the future.

The theoretical framework discusses the meaning of technological environment, didactic of distance learning,
self-regulated learning, executive function, home-school collaboration and wellbeing at school. Technology
was one of the enablers in distance learning, but there were also home-school collaboration and teachers’
wellbeing at work which had an effect on fluent of distance learning. It was hard to arrange high quality
distance learning with a lack of home support because lots of pupils required personal guidance in studying.

Teachers’ stress and load were one of the most significant things in wellbeing and quality of distance learning.

This study is a qualitative research, in which we use phenomenographic perspective to describe and analyze
elementary school teachers’ and special education teachers’ conceptions of distance learning and learning
support. In addition, we use describing analysis to visualize the material and results. Research material includes
94 teachers’ questionnaires answers. The research results point that teachers emphasize five different themes
in distance learning: technology, personal help and guidance, home-school collaboration, teachers’ wellbeing
at work and self-regulated learning and executive function. According to our results pupils’ equal opportunities
in distance learning were influenced by the lack of technical devices and home support. Our results point that
personal help and guidance was essential and one of the most effective supporting methods in distance learning.
Our results are similar to the recent results of distance learning both in Finland and all over the world. We
want to emphasize that our research brings new information of distance learning and arranging support at

elementary school, especially in Finland.

Keywords: distance learning, technology, technological learning environment, self-regulated learning,
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1 Johdanto

Tutkimuksemme tavoitteena on selvittdd alakoulun luokanopettajien ja erityisopettajien
kisityksid siitd, miten ajanjaksona 18.3.—14.5.2020 etdopetus ja tuki jarjestettiin sekd miten
toiminnanohjaus ja itseohjautuvuus nékyivit oppilaiden tyoskentelyssé etdopetuksen aikana ja
jalkeen. Maailmassa alkoivat poikkeukselliset olosuhteet koronaviruksen aiheuttaman tilanteen
vuoksi, jolloin kouluja jouduttiin sulkemaan (Lancker & Parolin, 2020, 243; Stanistreet, Elfert
& Atchoarena, 2021, 628). Suomessa ja muualla maailmassa siirryttiin pddosin nopealla
aikataululla l4hiopetuksesta etdopetukseen (Stanistreet ym. 2021, 628; Sainio, Nurminen,
Héameenaho, Torppa, Poikkeus & Aro, 2020, 13). Koronapandemian aiheuttama kriisi vaikutti
olennaisesti sosiaaliseen vuorovaikutukseen, jolloin kouluinstituutioiden oli sopeuduttava
vallitsevaan tilanteeseen (Domina, Renzulli, Murray, Garza & Perez, 2021, 11). Suomalaisessa
koulujarjestelméssd ldhiopetukseen saivat jaada erityisen tuen oppilaat ja tarvittaessa 1-3-
luokkien oppilaat, mutta muille opetus jérjestettiin etdyhteydelld (Tikkala, 2020). Opettajat ja
oppilaat olivat uudessa tilanteessa, ja etdopetuksen toteuttamismuodot alkoivat muotoutua

vihitellen keviin aikana.

Koulujen sulkeutuessa opettajien piti opetella nopeasti uusia strategioita ja etdopetuksen
opetusalustoja varmistaakseen oppilaiden opetuksen toteutumisen (Zaccoletti, Camacho,
Correia, Aguiar, Mason, Alves & Daniel, 2020; Sainio ym. 2020). Monilla opettajista oli vihan
tai ei ollenkaan tietoa etdopetuksen pedagogiikasta ennen koulujen sulkeutumista (Stanistreet
ym. 2021, 628). Opettajat ottivat digiloikan lyhyessé ajassa, silld etdopetuksessa teknologian
kayttiminen oli vélttamitontd. Kaikilla oppilailla oli oltava kdytdssd digitaalinen viline, jotta
etdopetus pystyttiin toteuttamaan. Teknisen laitteen ja internetyhteyden on todettu olevan
merkittdva tekijd oppilaan sitoutumisessa etdopetukseen (Domina ym. 2021, 9). Tami asetti
oppilaat opetuksessa eriarvoiseen asemaan, jos koulu ei pystynyt tarjoamaan oppilaille teknisté
vélinettd. Huoli lasten ja nuorten hyvinvoinnista etdkouluaikana herési jo sulkutoimenpiteitd
harkittaessa (Sainio ym. 2020, 13). Poikkeuksellisten opetusjirjestelyjen vaikutukset tasa-
arvoiseen ja yhdenvertaiseen oppimiseen ovat olleet moninaisia. Sujuva etdopetus edellytti
oppilailta toimivia tietoteknisid laitteita, itseohjautuvuutta ja toiminnanohjaustaitoja. Monet
oppilaista tarvitsivat kuitenkin tukea ndiden taitojen harjoittelemisessa. Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteiden (2014, 63) mukaan oppilailla on oikeus saada tukea heti
tarpeen ilmentyessd. Kevéddn etdopetusjakson aikana osalla oppijoista ei kuitenkaan ollut

etdopiskelun edellyttimid valmiuksia, eikd oppimisen tuki ollut riittavdd (Karvi, 2020b, 7).



Etdopetusjakson epétasa-arvoistava vaikutus oppilaiden hyvinvointiin ja oppimiseen herétti

huolta, ja oppimisvaikeuksien todettiin lisddntyneen (Sainio ym. 2020, 27).

Valitsimme tutkimuskohteeksi etdopetuksen, silld etdopetus on aiheena ajankohtainen ja
tutkimustietoa etdopetuksesta alakoulukontekstissa on vdhdn. Aiemmat tutkimukset ovat
koskeneet laajemmin kaikkia koulutusasteita, mutta alakouluun rajoittuvia tutkimuksia ei vield
ole julkaistu. Haluamme tuoda opettajille ja yhteiskunnalle uusia ndkdkulmia ja vinkkeja
etdopetuksen ja tuen jdrjestimiseen, jotta jatkossa tukea tarvitsevat oppilaat osattaisiin
huomioida paremmin. Etdopetus valikoitui aiheeksemme myos, koska molemmilla meistd on
konkreettista kokemusta viime keviddn etdopetuksen jdrjestdmisestd varhaiskasvatuksessa ja
perusopetuksessa. Olemme myds tehneet yhdessd kandidaatintutkielman kevéalld 2018, jossa
késittelimme avointa oppimisympéristod. Aikaisemmassa tutkielmassamme késittelimme
teknologista  oppimisympéristdd yhtend avoimen oppimisympdriston osa-alueena.
Etdopetuksen tutkiminen tuntui luonnolliselta jatkumolta aikaisemmalle tutkielmallemme,

jossa tarkastelimme tuen toteutumista avoimessa oppimisymparistossa.

Olemme havainneet, ettd etdopetuksen toimintatavat vaihtelivat Suomessa kouluittain. Osassa
kouluista etdopetus jérjestettiin videoyhteyden avulla lukujirjestyksen mukaan, kun taas
toisissa kouluissa oppilaat eivét valttimétta padsseet ollenkaan vuorovaikutukseen opettajan ja
muiden oppilaiden kanssa. OAJ:n kehittdmispééllikko Jaakko Salo on todennut jo ennen kevédn
2020 etdopetuksen alkamista, ettd etdopetuksessa vuorovaikutus oppilaan ja opettajan vélilld
on merkittdvd tekijd, ja etdopetuksen laadun kannalta on tdrked varmistaa yksilollinen
vuorovaikutus jokaisen oppilaan kanssa (Tikkanen, 2020). Lisdksi verkkoympiristossd
oppiminen tarvitsee tuekseen vahvaa ja oivaltavaa pedagogiikkaa (Sajaniemi, 2016, 22).
Etdopetus oli kevddn aikana vasta muotoutumassa ja hallinnolliset ohjeistukset etdopetuksen
toteuttamistavoista jdiviat padosin puuttumaan. Opettajien oli ratkaistava itse, miten ja milla
vilineilld he etdopetusta toteuttivat. Puuttuvat hallinnolliset ohjeistukset saivat aikaan sen, ettéd
etdopetus aiheutti epdtasa-arvoisuutta oppilaiden vilille. Toisaalta hallinnollisten tekijoiden
puutteellisuus voidaan ndhdd myds luottamuksena suomalaisten opettajien pedagogiseen

ammattitaitoon ja suomalaiseen opettajan koulutukseen.

Etdopetus tarjoaa paitsi uusia mahdollisuuksia my0s haasteita. Parhaimmillaan se voi
monipuolistaa opetusta ja tarjota mahdollisuuksia opintojen tekemiseen paikasta riippumatta
(Tikkanen, 2020). Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2014, 39) etdyhteyttd

hyodyntivastd opetuksesta puhutaan oppimisympéristdjen monipuolistajana ja eheyttdjéni,



mutta myos poikkeusolosuhteisiin sopivana opetusmuotona. Etdopetuksen avulla peruskoulun
oppilaille voitiin jirjestdd opetusta turvallisesti etdyhteydelld kotiin pandemian aikana.
Etdopetuksen jatkuessa pitkddn opettajilla herdsi kuitenkin huoli koulupudokkaista ja tuen
riittivyydestd. Lastensuojeluilmoitusten vdheneminen poikkeusolosuhteiden aikana todettiin
huolestuttavaksi, silld perheen ongelmia ei vélttdmaittad havaittu, kun ongelmat pysyivét kodin

seinien sisdpuolella (Sainio ym. 2020, 14).

OAIJ:n kehittimispadllikké Salo on todennut, ettd perusopetuksessa puhdas etidopetus ei ole
mahdollista ja oppijan iki seki edellytykset pitdd arvioida etdopetusta pohdittaessa (Tikkanen,
2020). Koronakevéédn aikana etdopetukseen oli kuitenkin siirryttdvd. Muuttuva maailma ja
muuttuvat oppimisympdiristot ovat sekd mahdollisuus ettd riski. Tutkimukset puoltavat
kuitenkin edelleen ldhiopetuksen ja perinteisen oppimisympériston puolesta. Kasvokkain
tapahtuvan inhimillisen vuorovaikutuksen on todettu vahvistavan oppimista (Sajaniemi, 2016,
22). Etdopetuksen vilitykselld esimerkiksi ilmeet ja eleet eivit vélity vuorovaikutustilanteessa

samalla tavoin kuin perinteisessé lahiopetuksessa (Halimaa & Kopeli, 2016, 28).



2 Kasitteet ja teoriatausta

Tassd kappaleessa késittelemme tutkimukseen liittyvid késitteitd ja teoriataustaa, jotka ovat
nousseet keskeisiksi  tutkimuksessamme. Maédrittelemme ensin teknologiapohjaisen
oppimisympériston ja etdopetuksen didaktiikan, jotka ovat etdopetuksen jarjestamisen kannalta
olennaisia kaisitteitd. Etdopetus on ajankohtainen aihe, ja teknologia on keskeistd sen
toteuttamisessa. Tdmdn vuoksi olemme piittineet kéyttdd teknologiapohjaisen
oppimisympériston késitettd, joka kuvaa ylipddtinsd teknologisen oppimisympariston
muotoutumista. Itseohjautuvuus ja toiminnanohjaus puolestaan valikoituivat tutkimuksemme
olennaisiksi késitteiksi, silld ne ovat merkittdvid onnistuneessa etdopetuksessa. Oppilailta
vaadittiin kevaélla itseohjautuvuutta, jotta koulunkdynti sujui etdyhteyden kautta kotona (Karvi,

2020b, 10).

Kevéidn 2020 etidopetusjaksoon vaikuttivat useat eri tekijat, mutta huoltajien tuki on nostettu
tarkedksi tekijaksi etdopetuksen onnistumisen kannalta (Sainio ym. 2020, 30). Perheilld on
saattanut olla taustalla omien tdiden hoitaminen etiyhteydelld, lomautettavaksi joutuminen tai
muu asia, joka on heikentéinyt oppilaan tuen saamista kotona etdopetuksen aikana. ToOissé
kiyvit huoltajat eivdt vilttamétta pystyneet hoitamaan samaan aikaan lastensa koulunkdyntiin
liittyvid asioita ja tyontekoa. Tyottomét puolestaan saattoivat ahdistua tai masentua, jonka
vuoksi he eivit jaksaneet tukea lasta koulunkdynnissa riittdvistd ajasta huolimatta (Griffith,

2020, 2). Tama kaikki vaikutti lasten koulunkdyntiin epasuotuisasti.

Koronapandemian vaikutukset ovat havaittavissa myds laajemmassa kontekstissa kuin
yksittéisissd perheissd. Pandemia on vaikuttanut kokonaisvaltaisesti yhteiskuntaan ja sitd kautta
myo0s oppilaiden, perheiden ja opettajien hyvinvointiin. Opettajien ja oppilaiden hyvinvoinnista
on oltu huolissaan jo aikaisemmin, mutta koulujen sulkeutuminen on tuonut huoliin mukaan
uusia ulottuvuuksia. Tarkastelemme hyvinvoinnin teemaa hyddyntdmalld Bronfenbrennerin

ekologista teoriaa, joka ottaa huomioon yhteiskunnan eri tasoja ja niiden vaikutuksia toisiinsa.

2.1 Teknologiapohjainen oppimisympaéristo

Moderni teknologia ja verkkoympairistdjen nopea kehittyminen ovat merkinneet tyon tekemisen
ja oppimisen edellytysten muuttumista (Sajaniemi, 2016, 42). Myo6s Pacheco toteaa, ettd
yhteiskunnan asettamat yksiloon kohdistuvat odotukset ovat muuttuneet viime vuosina

merkittdvasti. Ndihin muuttuneisiin odotuksiin lukeutuu teknologian laajentunut asema nyky-



yhteiskunnassa. (Pacheco, 2018, 2.) Teknologian kehityksen ajatellaan vdhentidvan tydmatkoja,
lisddvin laadukasta vapaa-aikaa ja tuovan vapautta ajasta, paikasta ja instituutiosta (Sajaniemi,
2016, 42). Lisdksi teknologinen kehitys vaikuttaa toimintatapoihin my0s koulumaailmassa

(Nevalainen, 2016, 291).

Pachecon mukaan monet kokevat tapahtuvan muutoksen ongelmana, joka tulee pysdyttdd sen
sijaan, ettd ldhdettdisiin uudistamaan koulutusjirjestelmda. Teknologian nopean ja
viistdmittoman kehityksen vuoksi matkalla onnistuneeseen koulutusuudistukseen kohdataan
kuitenkin monia haasteita. Teknologia nimittdin kehittyy niin kovaa vauhtia, ettd kun uudistus
on vihdoin toteutunut, saattaa se olla jo teknologisesta ndkdkulmasta katsoen vanhentunut, silla
yha uudempaa teknologiaa nousee vanhan tilalle. (Pacheco, 2018, 2.) Sajaniemen (2016, 42)
mukaan teknologian yleistymisen ajatellaan vahvistavan mahdollisuuksia maailmanlaajuiselle
arvokeskustelulle ja paikallisten resurssien kéytolle. Teknologian kehitys voidaan ndhdé siis

sekd mahdollisuutena ettd haasteena.

Maailmanlaajuisen koronapandemian vuoksi monissa maissa on jouduttu vuoden 2020
kevédstd alkaen ainakin osittain siirtimédan opetus teknologiapohjaiseen oppimisympéristoon.
Tdhdn tilanteeseen ei ajauduttu kuitenkaan Pachecon (2018) ennustaman teknologian
kehityksen vuoksi, vaan teknologia oli etdopetuksen mahdollistava viline. Teknologisen
kehityksen sijaan etdopetukseen ajauduttiin siis koronapandemian aiheuttaman tilanteen
pakosta. Mielestimme teknologian opetuskdytinndt ovat kehittyneet paljon, silld ratkaisu
maailmaa kohdanneeseen koronapandemiaan 16ytyi teknologiaa hyodyntéviasti etdopetuksesta.
Nykyéén voisi todeta, ettd teknologian opetuskdyton tutkimus kykenee tuottamaan perusteltuja

ja uskottavia ratkaisuja ajankohtaisiin ongelmiin, vaikka toki kehitettdvaa on paljon.

Oppimisympiristot voidaan ryhmitelld kolmeen perustyyppiin, joita ovat avoin ja suljettu
oppimisympdristd,  kontekstuaalinen = oppimisympéristd  sekd  teknologiapohjainen
oppimisympéristd (Manninen, Burman, Koivunen, Kuittinen, Luukannel, Passi & Séarkka,
2007). Tutkielmamme keskittyy teknologiaa vahvasti hyddyntdvddn etdopetukseen.
Etdopetuksen voidaan siis katsoa tapahtuvan teknologiapohjaisessa oppimisympéristossa.
Manninen ja Pesonen maddrittelevdit oppimisympériston paikaksi, tilaksi, yhteisoksi tai
toimintakdytdnnoksi, jonka tarkoitus on edistdd oppimista (Manninen & Pesonen, 1997).
Wilson (1996, 3) puolestaan madrittelee oppimisympériston paikaksi tai yhteisoksi, jossa
thmisilld on kéytossddn erilaisia resursseja, joiden avulla he voivat oppia ymmartimain

erilaisia asioita ja kehittimédn mielekkaité ratkaisuja erilaisiin ongelmiin.



Naissd kahdessa médritelméssd on yhteistd, ettd oppimisympéristd voidaan ndhdd sekd
fyysisend tilana ettd virtuaalisena ympdristond, joka tukee oppimista. Teknologian
hyodyntdmisestd opetuksessa oppimisympéristond on puhuttu jo pidempéén. Teknologian
opetuskdyton tutkimusta on kuitenkin kritisoitu 2000-luvun vaihteessa siitd, ettd se ei ole
kyennyt tuottamaan riittdvin hyvin perusteltuja tai uskottavia ratkaisuja ajankohtaisiin
ongelmiin (Jérveld, Hékkinen & Lehtinen, 2006, 10). Tutkimuksen on esimerkiksi viitetty
etddntyneen lilan kauas luokkahuonekdytintdjen kehittdmisestd. Vastareaktiona télle
nikemykselle tutkijat ovat pyrkineet 10ytimidn ja kehittiméén tutkimusstrategioita, jotka
integroivat oppimista ja opetusta koskevan teoreettisen ja empiirisen tutkimuksen seka

pedagogisten kiytantdjen kehittimisen toisiinsa. (Jarveld, Hakkinen & Lehtinen, 2006, 10.)

Laajassa mittakaavassa teknologiapohjainen oppimisympéristd tarkoittaa tieto- ja
viestintiteknologian hyddyntdmistd opetuksessa (Manninen ym. 2007, 34).  Erilaisia
teknologiaa hyoddyntdvid oppimisympéristGjd nimitetddn esimerkiksi verkkopohjaisiksi
oppimisympéristoiksi tai digitaalisiksi oppimisympéristoiksi. Verkkopohjainen
oppimisympéristd toteutetaan hyddyntamaélld Internetid ja verkkoteknologiaa, ja se muodostuu
yleensd hypermediasta, linkeistd, keskustelualueista ja muista vuorovaikutuskanavista, kuten
esimerkiksi sdhkopostista, chatista tai videoneuvottelusta (Manninen, 2004, 28). Koulussa
erilaiset oppikirjat tarjoavat usein digitaalisen oppimisympdariston kirjasarjan yhteydessa.
Digitaalinen oppimisympdéristd voi olla esimerkiksi sdhkdinen digitaalinen oppimateriaali, jota
voidaan lukea erilaisilla laitteilla (Mikkild-Erdmann, 2017, 13). Iwata, Pitkdnen, Laru &
Mikitalon (2020, 12) tutkimuksen mukaan digitaaliset aktiviteetit lisddvit myos oppilaiden
luovuutta. Mielestimme digitaalinen oppimisympiristd voidaan ajatella synonyymina
verkkopohjaiselle oppimisympdéristdlle. Uskomme, ettd koronavirusepidemian seurauksena
etdopetuskdsitettd aletaan kayttaad laajemmin, kuten myds siihen liittyvia etdoppimisympéristo-

kasitettd, johon siséltyy verkkopohjainen oppimisympaéristo.

2.2 Didaktiikka etiopetuksessa

Didaktiikalla tarkoitetaan yleisesti opetuksen tutkimusta ja toisaalta myos oppia opetuksesta eli
siitd, miten pitdisi opettaa (Hellstrom, Jyrhdma, Kansanen & Uusikyld, 2016, 11). Etdopetuksen
didaktiikka pohjautuu teknologiapohjaiseen oppimisympéristoon, jossa opetuksessa

hyodynnetddn tieto- ja viestintiteknologiaa (Manninen ym., 2007, 34). Etdopetusta ei voida
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toteuttaa, jos oppilaalla ei ole kédytossddn sithen sopivaa teknistd vilinettd. Lisdksi
tdminhetkiset digitaaliset sovellukset tarvitsevat toimiakseen kohtalaisen verkkoyhteyden.
Iwatan, Pitkdsen, Larun ja Maikitalon (2020, 11) mukaan teknologisten aktiviteettien
kayttdiminen oppimisessa on potentiaalinen taito 2000-luvulla ja se antaa useita ndkokulmia
tietokoneiden kayttoon. Ilman teknologisia aktiviteetteja ja taitoja etdopetusta ei olisi voitu
jarjestdd. Voidaan siis todeta, ettd tdllda vuosituhannella etdopetuksen edellytykset ovat

parantuneet.

Hyrkkédnen ja Vartiainen (2005, 24) kuvailevat tydvoimapoliittisessa tutkimuksessaan etdtyon
merkitystd jo ennen koronapandemiaa ja sitd, miten mobiiliteknologia on liikkuvan tyontekijin
keskeinen tyoviline. Tieto- ja viestintdteknologia on mahdollistanut tilanteen, jossa
tiedonsaanti ja yhteistyd muiden kanssa on mahdollista toteuttaa etdnd, mikd puolestaan
mahdollistaa virtuaalisen liikkumisen yhdestd paikasta (Vartiainen & Hyrkkdnen, 2005, 24;
Vartiainen & Hyrkkédnen, 2019, 11). Voidaan ajatella, ettd etdopetus noudattaa samanlaisia
periaatteita, silld opiskelu tapahtuu tekniselld védlineelld ja poikkeusolosuhteissa se mahdollisti

opetuksen jirjestimisen oppilaille kotiin.

Hellstrom, Jyrhdmai, Kansanen ja Uusikyld (2016) kuvailevat didaktisen opillisen ndkdkulman
tahtddvin sellaisten mallien ja kéytintdjen keksimiseen, joiden avulla péaddytddn
mahdollisimman hyvéén opetukseen tutkimustietoja ja kokemuksia kdyttimalld. Etdopetuksen
didaktiikka on vield varsin uutta ja kehittyvdd, mutta sen toteuttamiseen 10ytyy kuitenkin jo
varteenotettavia toteutusmalleja. Vartiainen (2005, 27) on esittdnyt jo ennen koronapandemiaa
tyovoimapoliittisessa tutkimuksessaan toimintaympériston kompleksisuutta mobiilitydssa
kuvaavan kuvion, joka kuvailee prosessia tydjdrjestelmédn vaikuttavista tekijoistd. Kotilainen

(2015, 81) on muokannut Vartiaisen tekemaa mallia sopivaksi etdopetuksen kuvaamiseen.
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Oppimisprosessi

_p Mobiililaitteet Tulokset
Tehtavat / * oppiminen
Tavoitteet | : ) Tuotokset
< opettaja Opplla === Kohde / + arnefaktit
€ oppilsitse + digimalnentyd’

Oppimisymparistot

* fyysiset, virtuaaliset jamentaalset
paikat jatilat

Kuvio 1. Mobiililaitteilla toteutettu sisdllontuotanto osana oppimisprosessia erilaisissa

oppimisympéristdissd. Diagrammin on mukaillut Vartiaisen (2005, 27) mallista Kotilainen

(2015, 81), joka esitti mallin omassa etdopetusta koskevassa véitoskirjassaan.

Havainnollistamme kuviolla 1 etdopetuksen didaktiikkaa, silld se kuvaa mielestimme hyvin eri
osa-alueiden keskindisid yhteyksid. Kuvion mukaan oppilas tekee etdopetusympéristossa
opettajan madrittdmid tehtdvdd mobiililaitteilla péddosin virtuaaliympéristossd sijaitsevaan
kohteeseen (Kotilainen, 2015, 81). Kevddn 2020 etdopetuksen aikana oppilaat hyddynsivét
digitaalisina alustoina esimerkiksi Microsoft Teamsia, Zoomia ja Googlen eri sovelluksia, jotka

toimivat virtuaalisina oppimisympéristoind (See, Wardle & Collie, 2020, 5).

Kuviossa tyon kohteita voivat olla aineelliset tai aineettomat tuotokset, kuten kirjoitelmat
(Kotilainen, 2015, 81). Vartiainen (2005, 27) esittdd alkuperdisessd mallissaan perinteisen
aineellisen tyon kohteen olevan jokin raaka-aine, tavara tai tuote, joka siirretddn yhdesti
paikasta toiseen. Kotilainen (2015, 81) tdydentdd, ettd etdopetuksessa kysymyksessd on
kuitenkin aineeton, sdhkdisessd muodossa oleva tyon kohde eli dokumentti, jota siirretddn
tietoverkoissa tai tyOstetidn samanaikaisesti virtuaalisessa tyoOtilassa. Néiitd voivat olla
esimerkiksi oppilaiden tekemit esitelmait, kirjoitelmat ja muut tuotokset tietyistd aihepiireista.
Oppimisen tuloksena voidaan ajatella olevan oppimista, mutta myds julkisesti tarkasteltavia

tuotoksia (Kotilainen, 2015, 81).

Oppimisprosessi ei kuitenkaan kevddn 2020 etdopetuksessa osoittautunut kaikilta osin ndin

yksinkertaiseksi. Oppimiseen vaikuttavat monet muutkin tekijdt kuin tekninen laite ja
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teknologinen oppimisympadristd. Etdopetuksen oppimisprosessiin liittyy siis myds haasteita,
joita oppimisprosessimalli ei tdysin ota huomioon. Nummenmaa (2012, 18) esittdd
tutkimuksessaan, ettei etdopetus ole tdysin verrattavissa tavanomaiseen opetukseen, silld sen
avulla ei saada aikaiseksi samanlaista vuorovaikutusta opettajan ja oppilaan vililli kuin
lahiopetuksessa. Liséksi Vartiainen ja Hyrkkdnen (2005, 48) toteavat tutkimuksessaan, ettd
virtuaalisessa vilittyneessd yhteistydssd keskeinen tyon muotoilun teema oli kuulumisen ja
lasndolon kokemusten edistiminen. Vuorovaikutuksen ja ldasndolon merkitys korostuu siis sekd
etityoskentelyssd ettd etdopetuksessa. Alakoulun etdopetuksessa opettajan ja kodin
vuorovaikutus sekd tuki korostuvat, silld opettaja ei ole oppilaan ldhelld fyysisesti. Mallia voisi
tdydentdd huoltajien ja opettajan henkilokohtaisella tuella ja ohjauksella, jonka voidaan ajatella

vaikuttavan oppimisprosessiin ja sitd kautta tuloksiin sekd tuotoksiin.

Etdopetuksen didaktiikkaan ja toteuttamiseen vaikuttavat myos perusopetuksessa jérjestettava
tuki. Perusopetuksessa oppimisen ja koulunkdynnin tuki jdrjestetdan kolmiportaisen tuen mallin
eli yleisen tuen, tehostetun tuen ja erityisen tuen mukaan (POPS, 2014, 61). Kaikkiin kolmeen
tasoon voi sisédltyd perusopetuslaissa (642/2010) esiintyvid tukipalveluja, kuten
avustajapalveluja, tukiopetusta ja osa-aikaista erityisopetusta. Yleinen tuki kuuluu kaikille ja se
tarkoittaa yleensd yksittdisid pedagogisia ratkaisuja sekd ohjaus- ja tukitoimia tuen tarpeen
ilmetessé (Opetushallitus, 2021). Tehostetussa tuessa oppilas puolestaan saa vahvempaa tukea,
kuten osa-aikaista erityisopetusta. Erityinen tuki on vahvinta ja siind oppilaan kuuluu saada
erityisopetusta (POPS, 2014, 61.) Opettajien on noudatettava niitd tuen portaita myos
poikkeusolosuhteissa, kuten kevéddn 2020 etdopetusjakson aikana. Kankaanrannan ja Kantolan
(2020, 10) tutkimuksessa kdvi ilmi, ettd vanhempien mukaan 44 9% lapsista ei saanut
minkéénlaista tehostettua tai erityistd tukea etdopetuksessa koronakevddn aikana ja 18
prosentilla tukea oli vihemmaén kuin l&hiopetuksessa. Tuloksia voidaan selittdd silld, ettd
etdopetus oli kevidilld 2020 vasta muotoutumassa ja ettd sopivien tukimuotojen 16ytiminen
etdyhteyden vilitykselld oli aluksi haastavaa. Teknisten vilineiden ja sovellusten haltuunotto

vei aikaa ja tukimuotojen toteuttaminen kehittyi véhitellen kevaén edetessa.

2.3 Itseohjautuvuus ja toiminnanohjaus etiopetuksessa

Kaiken oppimisen voidaan ajatella rakentuvan itseohjautuvuudelle ja motivaatiolle (Kotilainen,
2015, 28). Etdopetuksessa oppilaan itseohjautuvuus ja toiminnanohjaus korostuvat, silld

vuorovaikutus opettajan ja oppilaan vélilld tapahtuu pelkéstddn teknisten vélineiden kautta.
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Oppilaan motivaatio puolestaan auttaa suoriutumaan koulunkdynnistd paremmin. Motivaation
sdilymisen kannalta oleellista on, miten ympéristd tukee tai tukahduttaa oppilaan luontaista
pyrkimystd autonomiaan ja oppimisensa itsendiseen ohjaamiseen (Hirvonen, 2013, 569).
Toiminnanohjauksen pulmat saattavat hankaloittaa keskittymistd ja sitd kautta heikentdd
motivaatiota ja itseohjautuvuutta oppimisessa. Toiminnanohjauksen pulmat nékyvitkin usein
tilanteissa, joissa vaaditaan motivaation ylldpitdmistd ulkoisen palautteen puuttuessa tai
viivastyessd (Nérhi, 2018, 106). Etdopetuksessa opettajan palautetta omasta tyoskentelystd ei
valttdmattd saa valittomasti, miké voi heikentéd koulusuoriutumista, jos oppilaalla on haasteita
toiminnanohjauksessa. Voidaan siis ajatella, ettd itseohjautuvuus, toiminnanohjaus ja

motivaatio kulkevat kdsi kidessi ja ettd niilld on yhteys suoriutumiseen etdopetuksessa.

Hirvonen (2013, 569) kiteyttdd hyvin artikkelissaan, ettd kaikessa itseséddtelyssd tarvitaan
motivaatiota ohjaamaan omaa toimintaa ja ettd kaikessa motivaatiossa puolestaan tarvitaan
itsesditelyd. Itsesditelyn ja motivaation yhteyttd puoltaa myds Zimmerman (2011, 52), jonka
artikkelin mukaan itsesédtely ja motivaatio ovat yhteydessa toisiinsa ja yhdessd ne edesauttavat
oppimista. Liséksi Pintrich (2000) on kehittdnyt oppimisen itsesdételyn yleisen mallin, jossa
kuvataan itsesditelyyn vaikuttavia osa-alueita. Haluamme esitelld Pintrichin mallin myds sen
takia, ettd se korostaa kontekstin eli oppimisympiristdn, oppimistehtivien ja arvioinnin
merkitystd itsesddtelyssd.  Siirryttdessd etdopetukseen konteksti muuttuu  koulusta
kotiympéristoon, jossa itsesdédtelyn merkitys korostuu entisestdén. Teknologinen opetusmuoto

muuttaa my0s koulutehtéivid, ja yksilollinen palaute on entistd tarkedmpaa.

Oppimisen itsesddtelyn yleisessd mallissa on neljd vaihetta ja osa-aluetta. Pintrich (2000)
korostaa, ettei kaikki akateeminen oppiminen sisdlld jokaista vaihetta (1-4), vaan mallin
taustalla on tavoite késitteellistdd oppimistapahtumaa ja tukea sithen liittyvdd tutkimusta.
Kognitio, motivaatio ja tunteet sekd kdyttdytyminen ovat oppijan sisdisid psykologisia
toimintoja ja neljds osa-alue eli konteksti puolestaan siséltdd vilillisesti yksilon sisdiseen
prosessiin vaikuttavia tekijoitd, kuten oppimisen arvioinnin ja tehtdvédn rakenteen (Pintrich,

2000).
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Kuvio 2. Oppimisen itsesddtelyn yleinen malli (Pintrich, 2000).

~

Kuvio esitelty suomeksi Kontturin (2016) véitoskirjassa.

Seuraavaksi késittelemme toiminnanohjausta tieteellisen tiedon valossa. Toiminnanohjaus
voidaan madritelld yldkésitteeksi joukolle kognitiivisia toimintoja, jotka séatelevit
kayttdytymistd ja tavoitteellista toimintaa (Klenberg, 2015, 10; Nigg, 2017, 361).
Toiminnanohjaukseen kuuluu esimerkiksi kyky jasenti tilanteita, tehdd suunnitelmia, muuttaa
suunnitelmaa tarvittaessa ja ehkdisti tehtdvédn kannalta hiiritsevid impulsseja (Nérhi & Virta,
2016). Toiminnanohjausta sditelevdt aivojen etuotsalohkot, jotka ovat erityisen keskeisid
thmiselle tavoitteellisen toiminnanohjauksen ja ajattelun kannalta (Ndrhi & Virta, 2016;
Paavilainen, 2016, 31-43). Kouluikéisilld lapsilla toiminnanohjaus korostuu selkeimmin
oppimiseen ja koulunkdyntiin liittyvien vaatimusten myotd (Néarhi & Virta, 2016). Lapsen
etuotsalohkojen kehittymisen keskenerdisyys on tirkedd huomioida opetuksen suunnittelussa.
Varsinkin pienempien lasten kohdalla etuotsalohkojen keskenerdisyys korostuu, minké vuoksi

oppimisen tulee olla hauskaa ja motivoivaa.

Etdopetuksen aikana lahekkiin tapahtuva vuorovaikutus jad pois, minké takia opetustilanteet
eivit vilttdmattd aina olekaan niin mukavia. Tdlloin vastuu oppimisesta jdi pitkélti oppilaalle.
On hyvd huomioida, ettd etuotsalohkojen neurologinen Kkypsyys saavutetaan vasta
nuoruusvuosien jilkeen (Sajaniemi ym. 2015, 35). Koulutydssd toiminnanohjauksen haasteet
ndkyvitkin usein siirtymdtilanteissa ja tehtdvdn kannalta hiiritsevien impulssien
vastaanottamisena, joka usein vaikeuttaa koulutehtdvistd selviytymistd. Toisaalta sosiaaliset
hiiridtekijit ja drsykkeet voivat etdopetuksessa védhentyd, jolloin niin toiminnanohjaus kuin

itseohjauskin voi helpottua.
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Kasittelemme  seuraavaksi oppilaan itseohjautuvuuden merkitystd etdopetuksessa.
Itseohjautuvuus ei ole ilmidond uusi ja suomalaiseen koulumaailmaan se on noussut
Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden (2014) myotd. Itseohjautuvat oppilaat
kykenevédt asettamaan itselleen oppimistavoitteita, valitsemaan tavoitteita tukevia
tyoskentelytapoja, arvioimaan omaa edistymistdéin ja korjaamaan toimintaansa tarvittaessa
(Hirvonen, 2013, 569). Itseohjautuvuus on pitkddn tunnistettu tirkedksi tekijiksi
menestyksekkédssd opiskelussa ja sen merkitys korostuu erityisesti etdopetuksessa (Onah &
Sinclair, 2017, 4; Artino & Stephens, 2009, 146). Etdopetuksessa opettaja ei ole konkreettisesti
lahelld auttamassa toisin kuin perinteisessd luokkahuoneessa, jolloin oppilaan on otettava

enemman vastuuta omasta oppimisestaan.

Itseohjautuvuus on moniulotteinen kisite, mutta sen eri madritelmissé on kuitenkin selkeitd
yhtendisyyksid. Itseohjautuvuus voidaan esimerkiksi mééritelld yksilon ominaisuudeksi, johon
liitetdén omaehtoisuus ja kyky toimia ilman ulkoista ohjausta (Martela & Jarenko, 2017, 12).
Norrena (2019, 42) madrittelee itseohjautuvuuden humanistiseksi ja filosofiseksi
ihmiskasitykseksi, jossa itseohjautuvuus ndhddén yksilon ominaisuutena suuntautua kohti
tavoitteitaan. Lisdksi hén kuvailee itseohjautuvuutta prosessiksi, jossa siirrytddn ulkoisesta
sadtelystd kohti sisdistd sddtelyd (Norrena, 2019, 42). Samanlaisia merkityksid nostavat myds
Jarvenoja ja Jarveld (2006, 86), jotka késittelevit artikkelissaan itsesddtelyd, jota voidaan pitda
itseohjautuvuuden ldhikisitteend. Heiddn mukaansa oppilas pyrkii sovittamaan tavoitteitaan,
toimintaansa ja sisdisid tilojaan ympdériston vaatimuksiin tai muokkaamaan ympéristodain
sellaiseksi, ettd se tukisi hinen omia tavoitteitaan (Jarvenoja & Jarveld, 2006, 86). Jokaisella
thmiselld on yksilollisid keinoja vastata tilanteen asettamiin vaatimuksiin ja ylldpitdd
motivaatiota. Nditd yksilon sddtelyprosesseja kutsutaan oppimisen itsesdételyksi. (Schunk &
Zimmerman, 1994.) Itsesditely kuvastaa oman toiminnan, kognitioiden ja tunnereaktioiden
tunnistamista ja ohjailua, kuten tarkkaavaisuuden suuntaamista ja ylldpitoa sekd

impulssikontrollia (Jarvenoja & Jarveld, 2006; Hirvonen, 2013, 569).

Oppimisprosessin luokkahuonekonteksti vélittyy yksilotasolla entistdi enemmin neuro- ja
biokemiallisten prosessien suuntaan (Nyyssold, 2012, 5). Itsesédételyd voidaankin tarkastella
biologisesta nidkokulmasta sekd kehitys- ja neuropsykologisesta ndkokulmasta. Perinnolliset,
aivojen itseorganisaatioprosesseista johtuvat biologiset ja kehitykselliset tekijit vaikuttavat
yksilon itsesdédtelykykyyn ennen stressin ilmaantumista (McEwen, 2007, 879). Thminen
tarvitsee biologista valpastumisjirjestelmdd sopeutuakseen erilaisiin arsykeympaéristdihin

(Sajaniemi, 2015, 29). Jos oppilaalla on epdtavanomaisesti toimiva valpastumis- eli
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stressijarjestelmd, johdonmukainen toiminta paljon erilaisia drsykkeitd siséltdvissa
luokkahuoneympéristdssé voi olla haastavaa. Tutkimukset osoittavat, ettd stressijirjestelmén
poikkeava toiminta on yleistd tarkkaavaisuushéiridisilld yksiloilld ikdan katsomatta (Sajaniemi

ym. 2015, 54).

Jokaisella ihmisellé on jatkuva valmius taistella, paeta tai jahmettyd, jos uhkakuva kasvaa liian
suureksi (Sajaniemi ym. 2015, 32). Valpastumisjérjestelma laukaisee neurobiokemiallisesti
normaalin ja tarkoituksenmukaisen stressireaktion, joka auttaa normaalisti yksil6d toimimaan
muuttuneessa tilanteessa (Sajaniemi ym. 2015, 29). Aktivoituessaan stressijarjestelma
kdynnistdd oppimisprosessin, ja sen jarruttaminen auttaa sopivan aktivaatiotason yllépitdmista.
Nyyssolan (2012, 5) mukaan kognitio- ja neurotieteelliset prosessit madrittivét elinikdisen
oppimisen edellytyksid jo huomattavasti ennen kouluikdd, jopa sikidvaiheessa. Saitelykyvyn
vahittdinen vahvistuminen on vélttimétontd, silld tietoista oppimista voi tapahtua vain
sdddellyn stressin tilassa (Sajaniemi ym. 2015, 30). Valpastumisjirjestelmi liittyy siis
olennaisesti itsesddtelyn késitteeseen. Sen laukaisema neurobiokemiallinen vaste auttaa
thmistd toimimaan muuttuvassa ympdristdossd (Sajaniemi ym. 2015, 29). Autonominen

hermosto ylldpitdd toiminnan kannalta jarkevaa tasapainotilaa elimistossd (Cannon, 1935).

NORMAALIN STRATEGIAKEHITYKSEN
AJALLINEN POLKU

AN | MeTakooNiTIo

A YLAKOUVITU JA
TOIMINNANOHJAUS YLEMMAT ASTEET

ALAKOULU KEHITTYY:
i PEDAGOGIIKKA

| TSESAATELY
VARHAISKASVATUS JA

KEHITTYY:
SYSTEMAATTINEN

ALKUOPETUS YMPARISTO

KEHITTYY: HOIVA

Kuvio 3. Heli Isoméki 2020.

Heli Isoméen kuvio kuvaa oppimiseen vaikuttavien strategioiden kehittymistd. Mielestimme
kuvio avaa hyvin, miten itseohjautuvuus ja toiminnanohjaus kehittyvit lapsen eldmaissi ja
kasvatusinstituutioissa. Isomédki kuvaa itsesddtelyn kehityksen alkavan varhaislapsuudessa,
jossa luodaan pohja oppimisen taidoille. Alakoulussa toiminnanohjaustaidot alkavat korostua

keskittymistd vaativissa koulutehtdvissd. Lopuksi kehittyvdt metakognitiiviset taidot, jotka
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voidaan liittdd enemmaén itseohjautuvuuteen. (Isomiki, 2020.) Metakognitiiviset prosessit
mahdollistavat omasta toiminnasta oppimisen ja opitun siirtovaikutuksen eli kyvyn hyddyntéa
opittua eri tilanteissa (Kontturi, 2016, 26-27). Koettujen oppimistilanteiden kautta oppijalle
syntyy kisitys itsestddn oppijana erilaisissa oppimistilanteissa ja niissd hyodynnettavistd
strategioista (Flavell, 1979, 908). Etdopetus vaikuttaa olennaisesti myos opiskelun
strategioihin, silld oppilaat tydskentelevit kotona. Kehityskaari huomioiden voidaan kuitenkin
ajatella, ettd itseohjautuvuuteen liittyvdt ominaisuudet kehittyvit kunnolla vasta my6hemmin

nuoruudessa. Etdopetus vaatii itseohjautuvuutta jo alakoululaisilta.

2.4 Koulun ja kodin yhteistyo

Vanhempien vilinen yhteistyd sai uudenlaisen merkityksen siirryttdessd lahiopetuksesta
etdopetukseen. Oppilaiden huoltajat ovat koulun tirkeimpid yhteistyOkumppaneita, ja
etdopetuksessa yhteistyd saa yhd tirkeimmén roolin (Sainio ym. 2020, 30). Etdopetuksessa
oppilaiden opetus ja yhteistyd huoltajien kanssa tapahtuu etdyhteydelld tietoteknisten
vilineiden kautta. Kodin ja koulun vélisen yhteistyon etdopetuksessa on todettu parantavan
oppilaiden sitoutumista koulunkdyntiin (Domina ym. 2021, 12). On siis luonnollista, etti
poikkeuksellisten opetusjérjestelyjen aikana huoltajilta saadun tuen vaihtelevuutta pidettiin
yhtend keskeisimmisti tasa-arvoisiin oppimisen edellytyksiin vaikuttaneena tekijina erityisesti

perusopetuksessa (Karvi, 2020b, 7).

Kodin kanssa tehtidvé yhteistyd on olennainen osa jokaisen perusopetuksen opettajan tyoté ja
jo perusopetuslaki (628/1998, 3 §) velvoittaa opettajat yhteistyohon huoltajien kanssa (Ldmsa,
2013, 11; Honkonen & Salovaara, 2011, 163). Lapset tarvitsevat niin varhaisina elinvuosina
kuin myShemminkin kasvunsa tueksi heistd vilittdvid aikuisia (Ladmsd, 2013, 11).
Tutkimuksissa on todettu, ettd oppilaat menestyvit opinnoissaan parhaiten, kun huoltajat
tukevat heidédn opiskeluaan ja tekevét yhteistyotd koulun kanssa (Ldmsi, 2013, 11; Purisi¢ &
Bunijec, 2017, 149). Vanhempien vilisen yhteistydon on todettu olevan yhteydessd paitsi
koulumenestykseen myods vanhempien ja opettajan véliseen tyytyvéisyyteen sekd koulun
ilmapiiriin (PuriSi¢ & Bunijec, 2017, 149). Koulu ja koti toimivat yhdessé lapsen kasvattajina,
joten yhteistyd on merkittivdd myoOs yhteisten ajattelutapojen ja ratkaisujen Ioytdmisessa.
(Lamsd, 2013, 58-59). Voidaan puhua niin sanotusta kasvatuskumppanuusajattelusta, jossa
pyritién eri tahojen kesken tukemaan lapsen turvallista ja hyvaa kasvua sekd kehitystd. Toimiva

kasvatuskumppanuus vaatii yhteisten arvojen tunnistamista ja toimimista yhdessd nédiden
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arvojen ja niistd johdettujen tavoitteiden suuntaisesti (Rimpeld, 2013, 45-46; Ukskoski, 2018,
138).

Kodin ja koulun vilinen yhteisty0 toteutetaan pédédsddntdisesti nykyédédn erilaisten séhkoisten
jarjestelmien kautta. Tieto- ja viestintdtekniset palvelut ovat paivittdin koulun henkilokunnan,
vanhempien ja oppilaiden saatavilla, mikd on mahdollistanut uusien yhteydenpitotapojen
kehittimisen kodin ja koulun vélisessd yhteistydssd (Korhonen & Lavonen, 2014, 132).
Perinteiset kotiin kuljetettavat reissuvihot ovat mennyttd aikaa, ja yhteistyd on siirtynyt
digitaaliseen muotoon. Kodin ja koulun yhteistydssd hyodynnetdén esimerkiksi sdhkopostia,
sosiaalisen median sivustoja, tekstiviestejd ja teknologisia alustoja (Oinas, Vainikainen &
Hotulainen, 2017, 61; Gu, 2017, 139). Tieto- ja viestintiteknologian hyodyntédmisesti on tullut

kiinted osa koulun ja kodin vilisen viestinnin arkea.

Kouluissa teknologisia alustoja kdytetddn paitsi lapsen kouluedistymisen seuraamisessa myos
kommunikaation vélineend huoltajien kanssa (Alanko & Alasuutari, 2020, 73). Sdhkoiset
“reissuvihot”, kuten Wilma- tai Helmi-jarjestelmit, ovat yleisesti kdytossd ldhes kaikissa
Suomen kouluissa (Kaarakainen, 2015, 8). Tieto- ja viestintdteknologian hyddyntdminen kodin
ja koulun yhteistydssd mainitaan lisédksi Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa
(2014), jossa henkilokohtaisten ja ryhmétapaamisten lisdksi on maininta tieto- ja
viestintiteknologian hyddyntdmisestd kodin ja koulun vélisessé yhteistydssd (POPS, 2014, 28).
Kaarakainen (2015, 8) toteaa, ettd Wilma otettiin kdyttoon yhteistyon nykyaikaistamisen
hengessd, mutta myos yhdenmukaistamaan kaytintdjd. Tietotekniikan on todettu helpottavan
kodin ja koulun vilistd yhteistyotd (Korhonen & Lavonen, 2011, 120; Kaarakainen, 2015, 8;
Alanko & Alasuutari, 2020, 73). Yhteistyo tietoteknisten vélineiden kautta on omalla tavallaan
monipuolistanut huoltajien kanssa tehtdvdd yhteistyotd, mutta se on tuonut mukanaan myds
erilaisia haasteita. Teknologisen jirjestelmédn kiyttd korostui nimittdin my6s negatiivisena
valvontavilineena koulunkdynnisséd (Kaarakainen, 9, 2015). Korhonen ja Lavonen (2011, 112)
kertoivat my0s teknisten ongelmien olevan haaste. Etdyhteydelld toimiva yhteistyd ei siis aina

takaa toimivaa vuorovaikutusta, vaikka se onkin monipuolistanut kodin ja koulun yhteistyota.
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2.5 Hyvinvointi perusopetuksessa

Viime vuosina on alettu kiinnittd4 yhad enemmaéan huomiota oppilaiden hyvinvointiin koulussa,
kun uutisotsikoihin on noussut vakavia koulukiusaamis- ja kouluampumistapauksia. Ndiden
myotd  yhteiskunnassa  on  herdnnyt  keskustelu  oppilaiden  pahoinvoinnista,
mielenterveysongelmista, masennuksesta ja koulukiusaamisesta. Yhteiskunnassa on herdnnyt
suuri huoli oppilaiden ja opiskelijoiden hyvinvoinnista, jonka my6td myds ennaltachkdisevin
tyon tiarkeys on tunnistettu. Syksylld 2014 astui voimaan oppilas- ja opiskelijahuoltolaki, jolloin
ensimmadistd kertaa laissa mdidriteltiin ennaltachkéisevian tyon merkitys ottamalla kaytt6on
yhteisollinen opiskelijahuolto (Parhiala, 2019, 4). Ongelmana on kuitenkin ajan rajallisuus, silla
kouluhyvinvointia yhteiskunnallisesta ndkokulmasta tarkastellessa kdy ilmi, ettd kéytettdvissa
oleva aika menee tulipalojen sammuttamiseen eikd riitd lievddn oireiluun puuttumiseen.
(Parhiala, 2019, 4). Tarkastelemme seuraavaksi hyvinvointia perusopetuksessa yleisell4 tasolla,
minka jilkeen pohdimme koronapandemian vaikutuksia oppilaiden hyvinvointiin hyodyntéden
Bronfenbrennerin ekosysteemiteoriaa. Perehdymme tarkemmin opettajien tyohyvinvointiin
etdopetusjakson aikana tulososiossa 4. luvussa sekd yhteenvedossa ja johtopditoksissd 5.

luvussa.

Koulu on seké virallinen ettd epdvirallinen tila, jota on viime vuosina tutkittu monikenttdisena
kokonaisuutena, jossa kasvatus- ja opetusalan ammattilaiset sekd lapset ja nuoret toimivat
toistensa kanssa (Tani, Kiilakoski & Honkatukia, 2019, 4). Kouluhyvinvoinnin rinnalla
kaytetddn usein myos kouluviithtyvyyden tai koulutyytyvéisyyden termid (Heinonen, 2019, 57).
Onkin tirkedd, ettd niin koulua kdyvit oppilaat kuin myds opettajat ja muu henkildkunta viihtyy
ja voi hyvin kouluympéristdssd. Yrttiaho ja Posio painottavat, ettd opettajien tyOpdivét ovat
kiireisid ja ettd nithin liittyy monenlaisia muuttuvia ja ennakoimattomia tilanteita. Opettajien
tyo on henkisesti raskasta ja vaativaa ja heilldon myos suuri vastuu oppilaiden hyvinvoinnista
ja turvallisuudesta. (Yrttiaho & Posio, 2021, 19.) Stenbergin (2016, 73) mukaan opettajien
uupuminen ja loppuunpalaminen ovat huolestuttavia asioita. Tutkimukset osoittavat, ettd
opettajan ty6hyvinvoinnilla on yhteys muun muassa opettajat pedagogisen tyon laatuun ja
oppilaiden akateemisiin taitoithin (Yrttiaho & Posio, 2021, 18). Opettajien hyvinvointiin
panostaminen on siis tarkedd, ettd myds oppilaat saisivat laadukasta opetusta ja voisivat hyvin

koulussa.

Koululla on havaittu olevan iso vaikutus oppilaiden hyvinvoinnin tukemisessa ja lisdédmisessa

(Parhiala, 2019, 4). Sanni Heinosen (2019, 56) tutkimustulosten mukaan kouluhyvinvoinnin
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osatekijoitd ovat turvallisuus, yhteenkuuluvuus, ndhdyksi ja kuulluksi tuleminen, onnistumisen
kokemukset sekd merkityksellisyys. Myos oppilaiden toimijuus, vaikutusmahdollisuudet ja
asema kouluinstituutiossa ovat nousseet tirkeiksi ndkokulmiksi etenkin silloin, kun on pohdittu
oppilaiden osallistumisen ja aktiivisen kansalaisuuden kysymyksid (Tani, Kiilakoski &
Honkatukia, 2019, 5). Koiviston ja Rautakosken mukaan oppilaiden hyvinvointi
kouluyhteisossa tarkoittaa, ettd jokaisen vahvuudet tunnistetaan, syntyy osallisuuden kokemus
kouluyhteis66n kuulumisesta sekd kodin ja koulun yhteistyd toteutuu. Osallisuutta ja
vahvuuksia tukemalla ennaltachkiistddn myds mielenterveysongelmia. (Koivisto &
Rautakoski, 2013.) Heinosen (2019, 61) mukaan kouluhyvinvoinnin osatekijoiden
toteutumiseen ei tarvittaisi kovinkaan erikoisia menetelmid vaan usein riittdisi sensitiivisyys ja

aika oppilaiden aitoon kohtaamiseen.
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Kuvio 4. Ekologinen ldhestymistapa, joka esittdd hypoteesin lapsen kehitykseen vaikuttavista
tekijoistd (Penn, 2005, 45). Kéiytdamme kuviota havainnollistamaan koronapandemian

vaikutuksia oppilaiden hyvinvointiin etdopetuksen aikana.
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Oppilaan hyvinvointia koronapandemian aikana voidaan tarkastella myds hyodyntamélla
Bronfenbrennerin ekosysteemiteoriaa, silld pandemian vaikutukset ovat havaittavissa kaikilla
lapsen ekosysteemin tasoilla. Kevddn poikkeustilanne heréttikin runsaasti pohdintaa siita,
millaisia vaikutuksia etdopetusajalla oli oppilaisiin lyhyelld ja pitkélld aikavalilla (Sainio ym.
2020, 13). Bronfenbrennerin teorian ensimmadiseen tasoon, mikrotasoon, kuuluvat oppilaan
valittomét kehitysympdaristot, kuten koulu, koti, ystivit ja harrastukset (Bronfenbrenner &
Evans, 2000). Mikrotasolle sijoittuvat esimerkiksi omassa luokassa koulukaverit ja opettaja,
kotona sisarukset ja vanhemmat sekd harrastustoiminnan kaverit ja valmentaja. Etdopetuksen
aikaan koulunkéynti siirtyi kotiympéristoon, jolloin tavanomainen vuorovaikutus opettajan ja
luokkatovereiden kanssa vaihtui etdyhteyden kautta toteutettavaksi. Myds harrastustoiminta jii
tauolle, jolloin sosiaaliset kontaktit vdhenivdt luonnollisesti entisestdén. Koronapandemian

seurauksena lapsen mikrotason voidaan katsoa kutistuneen ja rajoittuneen l&hinna kotiin.

Mikrotasosta seuraava taso on puolestaan mesotaso, jossa tarkastellaan oppilaan vélittomid
kehitysymparistdjd ja niissd toimivien ihmisten vélisid suhteita (Bronfenbrenner & Evans,
2000). Mesotasolle sijoittuvat esimerkiksi kodin ja koulun vélinen yhteisty0, joka nousi esiin
merkittdvind teemana omassa tutkimuksessamme etdopetusjakson aikana. Seuraava taso on
nimeltddn eksotaso, jossa tarkastellaan oppilaan ldhipiirid sellaisissa kehitysehdoissa, joissa
oppilas ei itse ole endd ldsnd (Bronfenbrenner & Evans, 2000). Kevdilld 2020 monia
tyontekijoitd lomautettiin ja monet yritykset saattoivat jopa ajautua konkurssiin tai ainakin
muuten taloudelliseen ahdinkoon. Oppilas itse ei kykene vaikuttamaan niihin asioihin, mutta
ne heijastuvat lapsen hyvinvointiin. Vanhemmat ovat mahdollisesti kokeneet merkittavésti
enemman stressid, jos heidén tydpaikkansa on ollut uhattuna. Lisdksi vastuu lapsen tukemisesta

ja koulunkédynnin sujuvuudesta siirtyi suureksi osaksi vanhempien vastuulle.

Bronfenbrennerin teorian viimeinen taso, makrotaso, on taso, jolla tarkastellaan esimerkiksi
poliittisten pdédtosten ja resursoinnin vaikutuksia oppilaan kehitykseen (Bronfenbrenner &
Evans, 2000). Esimerkiksi vuoden 2020 kevaalld tehdyt paatokset etdopetukseen siirtymisestd
sijoittuivat makrotasolle. Pditds etdopetukseen siirtymisestd tehtiin niin nopeasti, etteivit
koulut ehtineet valmistautua siithen, minkd vuoksi on tirkedd miettid, miten etdopetus
jarjestetddn tulevaisuudessa niin, ettd voidaan tukea oppilaiden hyvinvointia myds etdopetuksen

aikana (Sainio ym. 2020, 13).

Harkosen (2008, 26, 32) mukaan Bronfenbrenner on tdydentinyt ekologiseen teoriaan

jalkeenpdin my0s kronosysteemin. Kronotaso kuvaa ajassa tapahtuvia muutoksia kaikilla edelld
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mainituilla tasoilla (Bronfenbrenner & Evans, 2000). Aikamuutosta on kuvattu monissa
malleissa esimerkiksi késitteilld muutos, kehitys sekd siirtymidvaihe. Ndmid ovat osuvia
kasitteitd myods teknologian kehitykselle, joka mahdollisti etdopetukseen siirtymisen.

(Héarkonen, 2008, 32.)
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3 Tutkimuksen toteutus

Tassd luvussa kisittelemme metodologisia valintojamme ja kuvailemme tutkimuksen
toteutuksen kulkua. Aloitamme kuvaamalla laadullista tutkimusta ja fenomenografista
lahestymistapaa yleisesti ja perustelemme valitsemamme tutkimusotteen. Laadullinen tutkimus
ja fenomenografinen analyysi ovat mielestimme luonnollinen valinta tutkiessa opettajien
kasityksid etdopetuksesta. Fenomenografiassa tutkimus nidhdddn oppimisena, jossa tutkija
pyrkii etsimddn tutkittavien tavan ymmartad, kisittdd ja kokea tutkittava ilmio (Marton, 1981,
180; Koskinen, 2011, 267). Tamin jélkeen tarkastelemme tutkielmamme tutkimuskysymyksii
ja tavoitteita. Aineiston esittelyssd kuvaamme yleisid tietoja tutkimukseen osallistuneista

opettajista.

Lopuksi késittelemme aineistoa laadullisesti fenomenografista ldhestymistapaa sekd
deskriptiivistd analyysia hyddyntiden. Deskriptiivinen analyysi ndyttdytyy tutkimuksessamme
fenomenografisen analyysin yhtend osa-alueena, jolla kuvailemme aineiston tuloksia.
Fenomenografisen tutkimuksen tavoitteena, kuten myos kvalitatiivisilla metodeilla yleisesti, ei
ole tarkoitus selittdd ilmiota tai ilmion vilisid suhteita vaan ymmartid ja kuvailla (Ahonen,

1994, 13). Kaytdmme deskriptiivistd analyysia aineiston esittelymme tukena.

3.1 Tutkimusote ja aineistonkeruu

Pro gradu -tutkielmamme on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus. Kvalitatiivisen
tutkimuksen tavoite on tutkittavan ilmion kuvaaminen, ymmaértaminen ja tulkinnan antaminen
(Kananen, 2017, 35). Tutkimme etdopetusta ja pyrimme ymmértdimédn sekd tulkitsemaan
vastaajien kasityksid etdopetuksesta ja tuesta etdopetusjakson aikana. Kvalitatiivinen tutkimus
on perusteltua, kun ilmiotd e1 tunneta eli sitd selittdvid teorioita ei ole (Kananen, 2017, 32).
Tutkimusaiheemme etdopetus koronapandemian kontekstissa on varsin uusi ilmid, joten sitd
kuvaavat kisitteet ja teoriat ovat vasta muotoutumassa. Laadullinen tutkimus on mielestimme

luonnollinen valinta etdopetuskisitysten tutkimiselle.

Kvalitatiivista tutkimusta voidaan luonnehtia prosessiksi, jossa aineistonkeruuvéalineend toimii
tutkija itse (Kiviniemi, 2018, 73). Siind ei pyydetid vastauksia tutkijan valmiiksi konstruoimiin
kysymyksiin tutkijan konstruoimilla késitteilld, vaan osallistujat tuottavat vapaasti omat
kisityksensd tutkittavasta ilmiostd (Eskola, 2018, 212). Emme siis ole etukiteen piittineet,

mité késitteitd kdytdmme tulosten esittelyssd, vaan kisitteet ja teemat ovat muotoutuneet pitkén
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ja monivaiheisen aineistoanalyysiprosessin aikana. Kayttimdmme kisitteet ja teemat on siis
otettu osallistujien vastauksista. Kvalitatiivisen tutkimuksen prosessissa tutkimuksen
etenemisen vaiheet eivédt ole vélttimattd etukdteen jésennettdvissd tarkasti selkeisiin eri
vaiheisiin, vaan tutkimusta koskevat ratkaisut voivat muotoutua tutkimuksen edetessi
(Kiviniemi, 2018, 73). Néin tapahtui my0s meidén tutkimuksemme osalta. Tutkimme
luokanopettajien, laaja-alaisten erityisopettajien ja erityisluokanopettajien esille nostamia
kasityksid etdopetuksesta. Laadullisen tutkimuksen ja fenomenografisen tutkimusotteen tavoin
tdman tutkielman tavoite on ymmartad, kuvailla ja tulkita luokanopettajien ja erityisopettajien

kasityksid etdopetuksesta.

Perinteisesti laadullisen ja miérdllisen tutkimuksen suhdetta on kuvattu vastakkainasettelun
kautta tai laadullista tutkimusta on kuvailtu kritiikkind méérélliselle tutkimukselle (Tuomi &
Sarajarvi, 2018, 72). Myos Pyordld (1995, 12) on todennut, ettd riippuen ndkokulmasta
jompikumpi on koettu toista paremmaksi. Laadullisia ja maéréllisid ldahestymistapoja ei
kuitenkaan tule asettaa keskenddn vastakkain, vaan molempien rajat ja mahdollisuudet tulee
ymmairtdd suhteessa toisiinsa siten, ettd sama tutkimus voi hyddyntdd molempia metodisia
viitekehyksid ja vilineitd (Valli, 2018, 10). Keskeisid eroja laadullisen ja maééarillisen
tutkimusperinteen vililld ovat niiden erilainen tiedonintressi, suhde teoriaan, aineiston valinnan
erilainen logiikka, validiteetti- ja reliabiliteettikysymysten ratkaisut ja tutkimustulosten luonne
(Pyoréld 1995, 13). Laadullisessa tutkimuksessa pyritddn selvittimaan, mistd ilmidssé on kyse
(Kananen, 2017, 32). Laadullisessa tutkimuksessa on kyse véhitellen tapahtuvasta tutkittavan
ilmion késitteellistdmisestd eikd niinkddn etukiteen hahmotetun teorian testaamisesta
(Kiviniemi, 2018, 77). Pyrimme selvittimdin, millaisia késityksid kyselyyn vastanneilla
opettajilla on seuraavista etdopetuksen 1lmi6on liittyvistd kysymyksistd: miten etdopetus ja tuki
jarjestettiin sekd miten toiminnanohjaus ja itseohjautuvuus nédkyivét oppilaiden tyoskentelyssa

etdopetuksen aikana ja etdopetuksen jélkeen.

Valitsimme tutkimusotteeksi ja analysointimenetelméksi fenomenografian. Fenomenografia on
lahestymistapa, joka on syntynyt ruotsalaisessa Goteborgin yliopistossa kasvatuspsykologi ja
professori Ference Martonin tutkimuksista 1970-luvulla (Syrjdld, Ahonen, Syrjdldinen & Saari,
1994, 115; Metsamuuronen, 2011, 240). Fenomenografia on saavuttanut vakiintuneen aseman
tieteellisen tutkimuksen parissa ennen kaikkea Pohjoismaissa ja Englannissa (Jarvinen &
Jérvinen, 2011, 81, Webb, 1997, 196). Fenomenografia tulee sanoista ’ilmid” ja “kuvata” ja
sen tarkoituksena on tutkia maailman rakentumista ja ilmentymistd ithmisen tietoisuudessa

(Synjdla ym. 1994, 114; Metsdmuuronen, 2011, 240). Se ei siis tutki ajattelu- ja
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havainnointiprosesseja vaan ihmisen erilaisia késityksid kyseisestd ilmiostd (Jarvinen &

Jarvinen, 2011, 81).

Ference Martonin tutkimukset keskittyivét jo 1970-luvulla opiskelijoiden erilaisiin késityksiin
oppimisesta, ja oppiminen on edelleen yksi fenomenografisen tutkimuksen keskeinen kohde
(Syrjala ym. 1994, 115). Fenomenografinen tutkimus liittyi aluksi oppimiskésityksiin, mutta
my6hemmin mukaan ovat nousseet enemmaén kasvatuksen ja koulutuksen ilmidt (Huusko &
Paloniemi, 2006, 162—173). Fenomenografiassa tutkimuskohdetta tarkastellaan nikokulmasta,
miten jokin joukko kisittdd jonkin ilmidn, ja kuvataan ilmion erilaisten késitysten kirjoa
(Marton, 1981, 180-181). Tutkimuksessamme ilmid on etdopetus, ja fenomenografisen
analyysimme ndkokulma on opettajien késitykset etdopetuksesta ja tuesta alakoulussa.
Erityisesti kasvatustieteessd kéaytetyn fenomenografisen tutkimusotteen tavoitteena on

ymmartid ihmisten erilaisia kdsityksi tutkittavasta ilmidstd (Rissanen, 2009, 36).

Rissasen mukaan fenomenografisen analyysin soveltamisessa on erotettavissa kaksi eri tiedon
tasoa. Ensimmadisen asteen tutkimusndkokulma pyrkii hahmottamaan tutkittavien laadullisesti
erilaiset tavat késittdd ja ymmartdd tutkittavaa asiaa tai kohdetta. (Rissanen, 2009, 36.)
Fenomenografiassa tarkastelun kohteena ovat siis ihmisten erilaiset kdsitykset ja tavat kokea
asioita (Metsamuuronen, 2011, 240; Jarvinen & Jarvinen, 2011, 81; Huusko & Paloniemi, 2006,
163). Rissasen mukaan toisen asteen nidkokulma vie tarkastelua syvemmélle. Tutkija pyrkii
luomaan tulkintaa ihmisten késityksisté ja niiden merkityssisalloistd kyseisessd kohdeilmidssa.
(Rissanen, 2009, 36.) Tavoitteena on ymmartdd, kuvailla ja analysoida késitysten keskindisid
suhteita (Huusko & Paloniemi, 2006, 163). Tutkija tarkastelee, millaiseksi ilmidn sisdllon
merkitys muodostuu erilaisten késitysten valossa ja tutkittavaksi tulevat tutkittavien ajattelun
muodot ja kokemuksellisuus (Niikko, 2003, 24-25). Tutkimuskohteita ei tarkkailla ulkoisesti,
vaan heiltd kysytddn, mitd he ajattelevat (Kakkori & Huttunen, 2014, 381-394; Niikko, 2003,
24-25.) Tutkimuksessamme tdma tarkoittaa, ettd kokemuksen myo6ta tutkittaville opettajille on
muodostunut  késitys etdopetuksen ja tuen toteutumisesta poikkeusolosuhteissa.
Tutkimuksessamme olemme kiinnostuneita opettajien kisityksistd ja niiden sisélloistd seka

késitysten eroavaisuuksista.

Arkikokemuksesta tieddimme, ettd ihmisten kasitykset samasta asiasta tai ilmidstd voivat
vaihdella (Ahonen ym.1994, 114; Metsdmuuronen, 2011, 240). Lahtokohtana on ajatus siitd,
ettd thmisilld on erilaisia ja toisistaan poikkeavia kasityksid kulloinkin tutkittavasta asiasta

(Rissanen, 2009, 36). Keskusteluissa tai opetuksessa voi tormété siihen, etteivit henkilot puhu
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samasta asiasta, silld heidin késityksensd ilmidstd ovat erilaiset. Jokin tilanne voi ulkoisesti
nédyttdytyd kahdelle ihmiselle tdysin samana, mutta heiddn mielensisiiset késityksensé ohjaavat
toimintaa tdysin erilaiseen suuntaan (Marton, 1996, 178). Tdhén voivat vaikuttaa esimerkiksi
ikd, koulutustausta ja kokemukset (Metsamuuronen, 2011, 240). Aikaisemmat kasitykset
vaikuttavat sithen, miten ihminen jatkossa ymmaértdd uuden kokemuksen (Ahonen ym.1994,
114). Kun tutkitaan ihmisten ymmarrysta joistakin ilmidistd, konsepteista tai tavoista, voidaan
todeta, ettd on olemassa rajallinen midrd tapoja ymmaértdd niitd (Marton, 1990, 143).
Fenomenografia tutkii erilaisia ymmarryksen variaatioita tietystd maaritellystd ilmiostd. Meitd
kiinnosti etdopetuksen tutkimisen aikana, miten opettajien késitykset vaikuttivat etdopetuksen
ja tuen jarjestimiseen kyseiselld ajanjaksolla. Tutkimuksemme kannalta voidaan olettaa, ettd
opettajan etdopetukseen liittyvdt késitykset heijastuvat opettajana olemiseen, héadnen

toimintaansa ja motivaatioonsa olla tukemassa oppilaan koulunkdyntié etdopetusjakson aikana.

Fenomenografisen tutkimusotteen avulla aineistosta laaditaan kuvauskategorioita, joilla
voidaan esimerkiksi kuvata késitysten jakautumista eri ryhmissd (Rissanen, 2009, 36).
Kuvauskategorioiden loogisia suhteita voidaan jdsentdd horisontaalisesti, vertikaalisesti tai
hierarkkisesti (Niikko, 2003, 38). Horisontaalisessa systeemissd kuvauskategoriat ovat
keskenddn tasavertaisia, silld erot kategorioiden vililld ovat sisdllollisid (Rissanen, 2009, 36).
Vertikaalinen systeemi voidaan muodostaa kuvauskategorioiden vélisen yleisyyden, tirkeyden
tai ajan perusteella. Hierarkkisessa systeemissd kuvauskategoriat ovat eriarvoisia tai -tasoisia
keskenadn. (Niikko, 2003, 38.) Myohemmin kuvaamme tarkemmin analyysissd kidyttdimdmme

kuvauskategoriajirjestelman.

Laadullisessa  tutkimuksessa aineistoa kerdtddn yleensd haastattelulla, kyselylld,
havainnoimalla ja erilaisista dokumenteista kootuista tiedoista (Tuomi & Sarajérvi, 2018, 83).
Téasséd tutkimuksessa olemme kayttidneet aineistonkeruumenetelména kyselylomaketta, jonka
julkaisimme sosiaalisessa mediassa. Verkkokyselyjen etu on nopeus sekd kyselyyn
vastaamisessa ettd vastauslomaketta palauttamisessa (Valli & Perkkild, 2015, 109). Toinen etu
on sen taloudellisuus, silld aineistonkeruuvaiheesta ei aitheudu paljoa kuluja (Valli & Perkkila,
2015, 109). Mielestimme kolmas etu on ekologisuus, silld ympari Suomea ei tarvitse ldhettaa
paperisia kyselylomakkeita, joihin kaikkiin ei todennédkoisesti vastata. Verkkokyselylomake
sopi hyvin tarkoituksiimme, silld tavoitteemme oli kerdtd aineistoa nopeasti eri puolelta
Suomea ja kyselylomake mahdollisti aineistonkeruun laajalta alueelta ilman kustannuksia.
Teimme kyselyn kdyttimilld Google Forms -kyselylomakepohjaa ja jaoimme lomakkeen

Facebookissa eri viestintdkanavilla, jotka oli suunnattu alakoulun luokanopettajille ja
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erityisopettajille. Facebookissa suosituimmaksi vastauspaikaksi osoittautui ”Alakoulun
aarreaitta” -sivusto, jossa aihe herétti my0Os keskustelua. Saimme aineiston kasaan nopeasti,
silld opettajat vastasivat innokkaasti. Kyselyyn vastaajia kertyi viikon aikana ldhes sata, mika

yllatti meidét positiivisesti.

3.2 Tutkimuskysymykset ja tavoitteet

Tutkimuksemme tarkoitus on selvittdd alakoulun opettajien kasityksié siitd, miten etdopetus ja
tuki jarjestettiin etdopetuksen ajanjaksona 18.3.—14.5.2020 aikana sekd miten toiminnanohjaus
ja itseohjautuvuus nékyivit oppilaiden tyOskentelyssd etdopetuksen aikana ja etdopetuksen
jilkeen. Tutkimus rajattiin koskemaan alakoulun opettajia. Osallistujat ovat alakoulun
luokanopettajia, laaja-alaisia erityisopettajia ja erityisluokanopettajia. Tutkimusta ohjaavat

kaksi tutkimuskysymysta:

1. Miten tuki on etdopetuksessa jdrjestetty?
2. Miten oppilaiden toiminnanohjauksessa ja itseohjautuvuudessa on tapahtunut muutosta

etdopetusjakson aikana ja jdlkeen?

Ensimmadiselld tutkimuskysymykselld pyrimme selvittdiméédn, miten tuki on etdopetuksessa
jarjestetty ja milld vélineilld se on toteutettu. Tuen osalta tarkastelemme kolmiportaista tukea
ja sen jarjestimistd etdopetusympdristossd. Oppilailla on oikeus saada tukea heti tarpeen
ilmaantuessa, joten kolmiportaisen tuen portaiden piti olla kdytdossd myds etdopetuksessa.
Etdopetus on ajankohtainen aihe ja tutkimuksia siitd [0ytyy vield vihdn. Oman tutkimuksemme
ndkokulman olemme rajanneet koskemaan erityisesti tukea ja sen toteutumista alakoulun
etdopetuksessa. Oletamme, ettd joidenkin oppilaiden osalta tuen tarve védhenee, kun koulua
kidydaan etdnd. Esimerkiksi sosiaaliset tekijdt eivdt vaikuta koulussa suoriutumiseen
etdopetuksessa niin paljon kuin ldhiopetuksessa. Helsingin Sanomissa (Liiten, 2020) julkaistun
artikkelin mukaan lapset kertoivat kiusaamisen vihentyneen etdopetuksen aikana. Aiheesta oli
tehty laaja kysely, johon vastanneita oli noin 50 000 peruskoulun 1.-9. luokkalaista. Oletamme
erilaisten drsykkeiden ja hdiridtekijoiden vdhenevén, kun oppilaat eivét ole kaikki samassa

luokkahuoneessa.

Toisella tutkimuskysymykselld selvitimme, nédkyiké oppilaiden toiminnanohjauksessa ja

itseohjautuvuudessa muutosta etdopetusjakson aikana ja jélkeen. Etdopetusjakso kesti noin
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kaksi kuukautta, jonka jdlkeen oppilaat palasivat kahdeksi viikoksi ldhiopetukseen.
Etdopetuksen on todettu vaativan oppilailta itseohjautuvuutta ja metakognitiivisia taitoja
(Isomédki, 2020). Oletamme oppilaiden itseohjautuvuuden ja toiminnanohjaustaitojen
parantuneen etdopetusjakson aikana, silld ndma tekijét korostuvat etdopetuksen toteuttamisessa.
Itseohjautuvuuden  ja  toiminnanohjauksen  teemat  valikoituivat tdmin  vuoksi
tutkimuskysymyksiimme. Lisdksi olimme kiinnostuneita, miten opettajat médrittelevit
itseohjautuvuutta ja  toiminnanohjausta. Emme maédritelleet késitteitd  valmiiksi
kyselylomakkeeseen, silld halusimme selvittdd opettajien maarittelemid itseohjautuvuuden ja

toiminnanohjauksen merkityksista.

3.3 Aineiston esittely

Tutkimukseen osallistui kaiken kaikkiaan 97 vastaajaa, jotka tydskentelivét luokanopettajina,
erityisluokanopettajina ja laaja-alaisina erityisopettajina. Tarkoituksemme oli tutkia tuen
toteutumista suomalaisissa alakouluissa etdopetuksen aikana 18.3.-14.5.2020. Jouduimme
rajaamaan aineiston ulkopuolelle kolme osallistujaa, koska he eivit vastanneet kriteereitimme.
Hylétyista osallistujista kaksi tyoskenteli koronaepidemian ajanjaksolla vain ylédluokilla ja yksi
el tyOskennellyt suomalaisessa peruskoulussa. Kuviossa 5 on ndhtivissd lopullisen
tutkimusotoksen osallistujien sukupuolijakauma. Lopullisen tutkimusotoksen muodostivat
n=94 osallistujaa, joista naisia oli n=87 (93 %) ja miehid n=6 (6 %). Yksi osallistujista n=1 (1

%) valitsi sukupuoleksi vaihtoehdon ”En halua vastata” anonymiteetin vuoksi.

Sukupuoli

O Nainen
B Mies

O En halua vastata

Kuvio 5. Osallistujien sukupuolijakauma.
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Osallistujien ikdjakauma esitetdéin kuviossa 6. Tutkimukseen osallistui monipuolisesti vastaajia
eri ikdluokista. Heiddn lukumédirinsd kasvoi siirryttdessd ikdluokasta seuraavalle eli mitd
suurempi ikdluokka sitd suurempi osallistujaméadrd. Poikkeus tdhén oli yli 60-vuotiaiden ryhma,
jonka osallistujat oletettavasti ovat ldhempéna eldkeikdd. Alle 30-vuotiaiden ikdluokkaan
kuuluvia osallistujia oli n=19 henkil64, seuraavassa ikdluokassa (30—39-vuotiaat) osallistujia
oli n=20 henkil64 ja keskimmadisen ikdluokan (40—49-vuotiaat) muodostivat n=24 osallistujaa.
50—-60-vuotiaiden ikdluokassa osallistujia oli méaarillisesti eniten eli n=27 henkil64 ja yli 60-

vuotiaiden ikdluokan muodosti n=4 osallistujaa.

Ikdjakauma
YLI 60
50 - 60
40 - 49
30-39
ALLE 30
0 5 10 15 20 25 30
Ikdjakauma

Kuvio 6. Osallistujien ikdjakauma.

Kysyimme, milld ammattinimikkeelld osallistujat tydskentelivdt etdopetusjakson aikana.
Tutkimukseen valikoitui yhteensd n=94 osallistujaa, joista n=74 (79 %) oli luokanopettajia,
n=12 (13 %) erityisluokanopettajia ja n=8 (8 %) laaja-alaisia erityisopettajia.
Kyselylomakkeessa ei ollut “epdpétevdnd opettajana tyoskentely” -vaihtoehtoa, joten emme
tiedd, onko joku osallistujista tydskennellyt epdpétevind. Halusimme vastauksia kaikilta
alakoulussa tydskenteleviltd oppilaille tukea tarjonneilta opettajilta. Luokanopettaja tarjoaa
luokassa tukea kaikille oppilaille ja erityisopettaja antaa yksilollisempédd tukea painottuen
tehostetun ja erityisen tuen oppilaisiin. Oletimme, ettd tuki tarjotaan etdopetuksessa saman
periaatteen mukaisesti. Osallistujien ammattinimikkeet kevdin etdopetusjakson ajalta on

esitelty kuviossa 7.

30



Ammattinimike

O Luokanopettaja
M Erityisluokanopettaja

@ Laaja-alainen
erityisopettaja

Kuvio 7. Osallistujien ammattinimikkeet kevdén etédopetus jakson aikana.

Kuviossa 8 esitellddn luokka-astejakauma, jossa ndkyy luokka-asteet, joilla osallistujat
tyoskentelivdt kevddn etdopetusjakson aikana. Loysimme jokaiselta luokka-asteelta hyvin
osallistujia. Annoimme vastaajille lisdksi mahdollisuuden valita "muut”. ”Muut” kohdassa
vastauksissa korostuivat erilaiset yhdysluokat ja erityisopetuksen pienryhmét, joissa saattoi olla
useampi luokka-aste samassa. Eniten vastauksia saimme tdhdn kohtaan eli ”muut” n=21.

Perusluokilla eniten osallistujia tyoskenteli 6. luokalla n=17 ja vihiten 3. luokalla n=6.

Luokka-astejakauma

25
20
15
10

| l

0

1.k 2.1k 3.1k 4.k 5. Ik 6. Ik Muut
B Luokka-astejakauma

Kuvio 8. Luokka-aste, jolla osallistujat tyoskentelivit kevain etdopetusjakson aikana.
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Halusimme myds selvittdd, missd pdin Suomea osallistujat tydskentelivét etidopetusjakson
aikana. Alla olevassa kuviossa 9 on kartta maakunnista, joissa opettajat n=94 tyoskentelivit.

Kartta osoittaa, ettd osallistujia oli ldhes kaikista maakunnista ympéri Suomea.

Kuvio 9. Osallistujien paikkakunnat Suomen kartalla.
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3.4 Aineiston analyysi

Tutkimusmetodilla tarkoitetaan kéytint6jd ja operaatioita, joiden avulla tutkija tuottaa
havaintoja sekd sdéntdja muokattaviksi ja tulkittaviksi aineistosta (Alasuutari, 2011, 82).
Tamin tutkimuksen analyysimenetelmdnd on kéytetty fenomenografista analyysid ja
kuvailevaa deskriptiivistd analyysia. Kdytimme fenomenografista analyysid nostaaksemme
aineistosta esiin keskeisid teemoja ja aiheita erityisopettajien ja luokanopettajien késityksisti
etdopetuksen ja oppilaiden tuen toteutumisesta. Fenomenografinen analyysi etenee vaiheittain
niin, ettd analyysin jokainen vaihe vaikuttaa niitd seuraaviin valintoihin ja niiden merkityksiin
(Hékkinen, 1996, 39). Deskriptiivisen analyysin keinoin kuvailemme aineistoa erilaisten
taulukoiden ja diagrammien avulla. Seuraavaksi késittelemme tutkimuksemme

fenomenografisen analyysin eri vaiheita.

Fenomenografisen analyysin ensimméinen vaihe on merkitysyksikoiden l6ytdminen (Huusko
& Paloniemi, 2006, 166—167). Aloitimme analyysin lukemalla ensin aineiston ldpi huolellisesti
useita kertoja ja yritimme samalla 16ytd4 siitd tutkimuksen ongelmanasettelun kannalta tarkeité
ilmauksia ja hahmottaa tutkittavien kokonaiskésitystd tutkittavasta ongelmasta. Ilmauksien
etsinnéssd analyysiyksikoksi voidaan valita sana, lause, tekstikappale tai puheenvuoro (Niikko,
2003, 33). Valitsimme ensin analyysiyksikdiksi opettajien “’puheenvuorot” eli
kyselylomakkeista saadut opettajien avointen kysymysten vastaukset. Kokosimme kaikki
vastaukset tietokoneella samaan tiedostoon, josta muodostimme véhitellen kokonaiskuvan
aineistosta. Tiedostossa ei ollut endi osallistujien tunnistetietoja, joten keskityimme pelkéstaan
opettajien vastauksien kokonaisuuteen. Niikon (2003, 33) mukaan tédlloin rajat osallistujien
vililld hédvidvit ja huomio keskittyy aineistosta nouseviin merkityksiin. Tutkija méérittelee
merkitysyksikon lukemalla ilmaisut ja tarkkailemalla, miten laajalle niiden ajatusyhteydet

ulottuvat aineistossa (Ahonen, 1994, 143).

Analyysin toisessa vaiheessa etsitiddn, lajitellaan ja ryhmitellddn merkityksellisid ilmauksia
ryhmiksi tai teemoiksi (Niikko, 2003, 34-35; Hikkinen, 1996, 42). Hikkisen (1996, 42)
mukaan tdssd vaiheessa keskitytddn kategorioiden rajojen madrittimiseen vertaamalla
merkitysyksikkdja koko aineiston merkitysten joukkoon. Suoritimme ryhmittelyn vertaamalla
merkityksellisid ilmauksia toistensa kanssa. Etsimme lainauksista samankaltaisuuksia ja eroja,
joiden pohjalta muodostimme véahitellen eri kategorioita. Aineistoanalyysi on aineiston

lukemisen ja merkityksellisten ilmausten reflektoinnin jatkuva kehd. Analyysi ldhtee aineistosta
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eikd sitd voida tehdd valmiin luokittelurungon tai teorian pohjalta. Alkuperdinen pohjamme oli
kyselylomakerunko, mutta ymmaérsimme pian, ettd tekemdmme kyselypohjan rakenne on
unohdettava, ettd aineistoa voi késitelld syvidllisemmin. Téssd vaiheessa analyysia
madrittelimme jo joitain eri kdsiteryhmiin kuuluvia kriteereitd, joilla kutakin késiteryhmia
madritetddn. Niikon (2003, 34-35) mukaan kriteerien mairittdmisessd ilmaukset késitetdin

ajatukselliseksi kokonaisuudeksi.

Analyysin kolmannessa vaiheessa analyysi etenee kategorioiden kuvaamiseen abstraktimmalla
tasolla ja niiden vilisten suhteiden tarkentamiseen (Huusko & Paloniemi, 2006, 168).
Kuvauskategoriat edustavat abstraktimpaa kuvaustasoa kuin kdsitysten kuvaukset yksilotasolla
(Hékkinen, 1996, 33). Kategorioiden rajat maédritelldén sisdllon perusteella siten, etteivit
kategoriat mene limittéin toistensa kanssa (Niikko, 2003, 36; Marton, 1994). Téssa vaiheessa
sovelsimme fenomenografista analyysia meille sopivaksi ja teimme aineistolle varikoodauksen
selkeyden vuoksi. Tekstinkésittelyssd vireilld koodaaminen tarkoittaa kiytdnndssd joko
viérillisten fonttien kdyttdmista haluttujen tekstikohtien merkitsemiseen tai véreilld maalaamista
koodien tunnukseksi (Saaranen-Kauppinen, Puusniekka, Kuula, Rissanen & Karvinen, 2009,
90). Kdytimme aineistoanalyysissamme molempia tapoja hahmottamaan kategorioita selkeésti.
Tutkimusaineistomme oli suuri, joten koodit toimivat aineistossa erddnlaisina osoitteina, ja niita
hyodyntdmalld oli helppo poimia laajasta aineistosta tiettyd aihetta kisittelevdit kohdat
(Saaranen-Kauppinen ym. 2009, 80). Kuvauskategorioiden muodostamisessa tarkoitus on
ikddn kuin tiivistdd erilaiset kasitykset tutkimusaiheesta tiettyihin rajallisiin kategorioihin

(Limberg, 2000, 324).

Hikkisen (1996, 34) mukaan yksittdisten kategorioiden tulee olla selkeédssd suhteessa ilmioon
niin, etteivdt kategoriat mene limittdin toistensa kanssa. Kuvauskategorioiden muodostamisessa
tarkoitus on ikdan kuin tiivistdd erilaiset késitykset tutkimusaiheesta tiettyihin rajallisiin
kategoriothin (Limberg, 2000, 324). Mielestimme 160ysimme kuvauskategoriat, jotka erosivat
selkedsti toisistaan. Jokainen kategoria kertoo jotakin erilaista tietystd tavasta kokea tutkittava
ilmié (Niikko, 2003, 36). Kategorioiden muodostamisessa kiinnostavia ovat kisitysten
laadulliset erot eivdtkd niinkddn niiden médrillinen painottuminen. Esimerkiksi aineiston
marginaalisin késitys voi olla teoreettisesti kaikista mielenkiintoisin (Hakkinen, 1995, 70-73).
Valitsimme aineistosta marginaalisesti esimerkiksi héiriotekijoiden yhteydessd mainitut
kuvaukset autismin ja Aspergerin kirjon hdiridistd. Ndiden erityisryhmien osalta vastauksia oli

vain muutama, mutta koimme kuitenkin vastaukset merkityksellisiksi. Mielestimme ne
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kuvasivat hyvin etdopetuksessa ilmenevien hiiridtekijoiden yhtyettd toiminnanohjaukseen ja

itseohjautuvuuteen.

Analyysin neljdnnessd vaiheessa kuvauskategorioista muodostetaan kuvauskategoriasysteemi,
joka on fenomenografisen tutkimuksen tulos (Akerlind, 2005, 323). Kuvauskategoriasysteemit
voidaan kuvata vertikaalisina, horisontaalisina tai hierarkkisina. Vertikaalinen systeemi
voidaan muodostaa kuvauskategorioiden vilisen yleisyyden, tirkeyden tai ajan perusteella.
Horisontaalisessa systeemissd kuvauskategoriat ovat keskendin tasavertaisia, silld erot
kategorioiden vililli ovat siséllollisid. Hierarkkisessa systeemissd kuvauskategoriat ovat
eriarvoisia tai -tasoisia esimerkiksi laaja-alaisuuden perusteella. (Niikko, 2003, 38.)
Kuvauskategoriasysteemiéd kutsutaan myos tulosalueeksi (Huusko & Paloniemi, 2006, 169).
Loimme aineistostamme viisi kuvauskategoriaa, jotka vakiintuivat vield fenomenografisen
analyysin  viimeisessd vaiheessa. Ndmi viisi kuvauskategoriaa ovat teknologia,
henkilokohtainen tuki ja ohjaus, itseohjautuvuus ja toiminnanohjaus sekd hyvinvointi, ja ne
muodostavat tutkimuksemme kuvauskategoriasysteemin eli tulosalueen.
Kuvauskategoriasysteemimme on luonteeltaan horisontaalinen, silld kuvauskategoriamme ovat

keskenddn samanarvoisia ja erot kategorioiden vililld ovat siséllollisia.

Yhdistimme tutkimuksessamme sekd fenomenografista analyysia ettd kuvailevaa
deskriptiivistd analyysia. Aineistomme tuloksia kuvaillaan diagrammeilla ja kuvioilla niin
aineistomme esittelyssd kuin tutkimuksen tuloksissakin. Keskeisid tuloksia voidaan
havainnollistaa sopivissa madrin taulukoin ja kuvioin (Heikkild, 2014). Fenomenografisen
analyysin kaésittelyvaiheiden jilkeen teimme tutkimustuloksia késittelevdan 4. luvun alkuun
taulukon kuvauskategoriasysteemistimme. Taulukossa ndkyy kuvauskategoriasysteemin jako
kuvauskategorioihin. Tulosten esittelyssd kdytimme havainnollistavana apuna taulukoita myds
yksittdisistd ~ kuvauskategorioista, joissa ndkyy jokaisen kuvauskategorian jako
alakategoriothin. Kédytimme taulukoissa jo aikaisemmin maéérittelemddmme vérikoodausta,
jonka avulla tulokset pystytdédn esittimain selkedmmin. Deskriptiivinen eli kuvaileva analyysi
havainnollistaa nopeasti lukijalle tulosten merkityksid. Kuvauskategoriataulukot toimivat hyvin
myos asioiden tiivistelmind. Heikkild (2014) toteaa, ettd lukijaa helpottaa, mikéli keskeisistd
tuloksista tehddén yhteenveto, joka voi olla myos taulukon tai kuvion muodossa. Seuraavassa
luvussa kdytdmme tuloksien esittelyn yhteydessd kuvauskategoriasta kisitettd pdidteema ja
alakategoriasta kdsitettd alateema, silld koimme ndiden késitteiden olevan helpommin

lahestyttdvid ja ymmérrettivid.
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4 Tulokset

Téssd luvussa esittelemme tutkimuksemme tuloksia. Vastauksissa korostui viisi erilaista
teemaa: 1. teknologia, 2. henkilokohtainen tuki ja ohjaus, 3. yhteisty0 kodin kanssa, 4.
tyohyvinvointi ja 5. itseohjautuvuus ja toiminnanohjaus etdopetuksessa. Késittelemme jokaista
teemaa ja havainnollistamme niitd esimerkeilld. Lisdksi teemat on jaettu alateemoihin, jotka
tarkentavat piddteemojen sisdltod. Oheisessa taulukossa 1 esittelemme tutkimuksemme

paidteemat. Pddteemat on virikoodattu tulosten selkeyttamiseksi.

PAATEEMAT

1. Teknologia

3. Yhteistyo kodin kanssa

Taulukko 1. Tutkimuksen pédédteemat.
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4.1 Teknologia

Teknologian merkitys nousi kerddmdmme aineiston keskeisimmiksi teemaksi, silld se
muodosti raamit keviin etiopetuksen toteutukselle. Akillinen siirtymi ldhiopetuksesta
etdopetukseen vuoden 2020 maaliskuussa oli mahdollista erilaisten teknisten vilineiden ja
sovellusten ansiosta. Oheisessa kuviossa 10 ndytetddn etdopetuksessa kiytetyt yleisimmét
vilineet, ja se on laadittu kyselylomakkeen vastauksien pohjalta. Kyselylomakkeen samaisen
osion 1. kohdassa tiedusteltiin, milld vélineilld osallistujat toteuttivat etdopetusta.
Maiirittelimme vastausvaihtoehdoiksi puhelimen, tietokoneen ja tabletin. Kysymyksessé pystyi
valitsemaan useita vastausvaihtoehtoja ja avoimeen kohtaan sai tiydentdd, jos kdytdssd oli muu
mainitsematta jatetty laite. Avoimessa kohdassa mainittiin uutena laitteena yhdessé
vastauksessa Chromebook, mutta muuten vastaukset eivit olleet tutkimukselle relevantteja.
Oletettavasti myos muilla osallistujilla on ollut kdytossddn Chromebook, mutta se on merkitty
vastauksessa tietokoneeksi. Kuvio niyttdd, ettd osallistujista suurin osa vastasi kdyttineensi
etdopetuksen toteuttamisen vélineend tietokonetta n=90 (43 %), seuraavaksi yleisimpéani
vélineend oli puhelin n=84 (40 %) ja kolmantena vélineend mainittiin tabletti n=36 (17 %).
Kuviosta tarkastellessa on otettava huomioon, ettd laitteita sai valita useamman, joten
osallistujat ovat voineet kiyttdd esimerkiksi puhelin ja tietokone -yhdistelmédd opetuksen

toteuttamisessa. Tamén vuoksi vastaukset ylittdvat osallistujien kokonaisméaarin n=94.

Valineet etaopetuksessa

Tabletti
17 %

Tietokone M Tietokone
43 % H Puhelin
Tabletti

Puhelin
40 %

Kuvio 10. Kevédn etdopetusjaksolla kéytetyt vélineet.
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Kuvio 11 havainnollistaa kevdin etdopetusjaksolla kéytettyjd ohjelmia ja sovelluksia seké
niiden kéyton yleisyyttd. Kuvio 11 on laadittu edellisen kuvion tavoin kyselylomakkeen
vastausten perusteella. Samassa etdopetuksen jérjestimistd koskevassa osiossa kohdassa 2.
kysyttiin, millaisia ohjelmia ja sovelluksia osallistujat kdyttivdt etdopetusjakson aikana.
Mairittelimme vastausvaihtoehdoiksi seuraavat: Microsoft Teams, Google Classroom, Google
Meet ja WhatsApp. Kysymyksesséd pystyi valitsemaan useita vastausvaihtoehtoja. Avoimeen
kohtaan sai kirjata muut kdytetyt mainitsematta jattdimamme ohjelmat ja sovellukset. Kuvio
ndyttdd, ettd asettamamme vastausvaihtoehdot olivat kaikista yleisimpid; WhatsAppia ilmoitti
kayttineensd n=67 osallistujaa, Google Meet -sovellusta n=51 osallistujaa, Microsoft Teams -
sovellusta n=43 osallistujaa ja Google Classroomia kiaytti osallistujista n=39 henkil6a.
Avoimista vastauksista yleisimpid ohjelmia ja sovelluksia olivat sdhkdinen opetusmateriaali
n=17, Wilma n=13, Google Hangouts n=7 ja Qridi n=6. Vastausten sdhkdinen opetusmateriaali
sisdltdd muun muassa Otavan verkkomateriaalit, Aivot - ympéristdopin digitaalisen
oppimateriaalin, kirjasarjojen omat ohjelmat ja Kahoot! -sovelluksen. Eniten kayttdjid oli
WhatsAppilla n=67 ja vihiten Qridilld n=6. My0s titd diagrammia tarkastellessa on hyvéa
huomioida, ettd osallistujat ovat voineet kdyttdd useita eri sovelluksia, kuten esimerkiksi
WhatsAppia, Google Classroomia ja Otavan verkkomateriaalia. Koska kyseessd oli

monivalintakysymys, vastaukset ylittdvit osallistujien kokonaismiédrin n=94.

Ohjelmat ja sovellukset

QRIDI

GOOGLE HANGOUTS

WILMA

SAHKOINEN OPETUSMATERIAALI
GOOGLE CLASSROOM
MICROSOFT TEAMS

GOOGLE MEET

WHATSAPP

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Ohjelmat ja sovellukset

Kuvio 11. Kevidin etdopetusjaksolla kidytetyt ohjelmat ja sovellukset.
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Teknologia

1) Tekninen osaaminen

2) Puutteet laitteissa

3) Verkkoyhteydet

4) Teknologia tulevaisuuden

opetuksessa

Taulukko 2. Pdédteema jaettuna alateemoihin.

Aineistomme ensimmaéinen pditeema on teknologia. Edelld kisittelemdmme kaavio 2 ja
diagrammi 3 liittyvdt teknologian padteemamme taustoitukseen. Y1ld olevaan taulukoon 2
olemme jaotelleet teknologian péddteeman neljdén alateemaan: 1) fekninen osaaminen, 2)
puutteet laitteissa, 3) verkkoyhteydet ja 4) teknologia tulevaisuuden opetuksessa. Tekninen
osaaminen kasittdd opetushenkiloston, oppilaiden ja huoltajien taidot ja niiden puutteet
laitteiden ja sovellusten kaytOssd. Puutteet laitteissa sisiltdd esimerkiksi opettajan laitteiden ja
tyopuhelimen puutteet, oppilaiden laitteiden puutteet seké tastd aiheutuvan eriarvoisen aseman
laitteiden suhteen. Verkkoyhteyksissd nousivat esiin verkkoyhteyksien haasteet ja teknologian
tulevaisuuden opetuksessa etdopetuksen potentiaali poikkeustilanteissa ja lisdresurssina
esimerkiksi kielten opetuksessa ja valinnaisissa aineissa. Liséksi teknologian tulevaisuuden
opetuksen alateeman késittelyn yhteydessd korostuivat etdopetuksen soveltuvuus toisen ja
kolmannen asteen koulutuksissa sekd etdopetuksen hyoty monipuolisen koulutien takaajana

erilaisista rajoituksista huolimatta.

Tarkastelemme alateemoista ensimmaisend 1) teknistd osaamista. Teknisen osaamisen haasteet
nousivat vastauksissa esiin merkittdvasti. Esimerkissd 1 osallistuja toivoi, ettd opettajat saisivat
koulutusta teknisten laitteiden ja digitaalisen materiaalin kdyttoon tydajalla. Monet osallistujat
kertoivat, ettd joutuivat perehtymain laitteiden ja sovellusten kdyttdon omalla ajalla, jolloin
tyOpdivdt venyivdt jopa 12 tunnin mittaisiksi. Vastausten perusteella haasteita teknisessd

osaamisessa ilmeni niin opettajilla, oppilailla kuin vanhemmillakin. Esimerkissd 2 osallistuja

39



toivoi niin opettajien kuin perheidenkin perehdyttdmistd ja koulutusta, jotta tekniset vilineet ja

sovellukset tulisivat tutuiksi.

’

Esimerkki 1: “Opettajan koulutusta digimateriaalin ja laitteiden kdyttoon tyoajalla.’

Esimerkki 2: “Vilineet ja kdytettivit ohjelmat tutuiksi opettajille, vanhemmille ja

koululaisille.”

Teknisen osaamisen haasteiden lisdksi vastauksissa painottuivat puutteet laitteistossa, ja
seuraavaksi tarkastelemme 2) puutteet laitteissa -alateemaa. Esimerkissd 1 todetaankin, ettd
etdopetuksessa kaikki ldhtee siitd, ettd jokaisella oppilaalla on kotona tarvittavat tekniset
laitteet. Esimerkissd 2 perustellaan, miksi on tarkedd, ettd tarvittavat laitteet 10ytyvét jokaisen
kotoa. Jos jokaisella oppilaalla on yhdenvertaiset laitteet kotona, ovat oppilaat samalla
lahtoviivalla etdopetuksessa. Jos taas osalla oppilaista ei ole laitteita niin joutuvat ndma oppilaat
eriarvoiseen asemaan muiden kanssa. My0ds teknisen osaamisen alateemaan liittyva
opetushenkildston osaamisen taso nousi toisessa esimerkissd esille tasa-arvokysymyksen
yhteydessd. Etdopetuksessa ei siis riitd yksistdédn se, ettd kaikilla on tasavertaiset laitteet, vaan

tarvitaan myoOs teknistd osaamista niin aikuisilta kuin lapsilta.

Esimerkki 1: “Kaikki ldhtee siitd, ettd oppilailla on tarvittavat vilineet kotona, tietokoneet ja

puhelimet.”

Esimerkki 2: “Oppilaat ovat eriarvoisessa asemassa laitteiden saatavuuden ja

>

opetushenkiloston osaamisen suhteen.’

Laitteiden puutteissa tuotiin esiin my6s tydpuhelimen puuttuminen, jolloin monet opettajat
olivat joutuneet kdyttiméain omaa henkil6kohtaista puhelintaan ja puhelinnumeroaan opetuksen
jarjestimisessd. Kuten esimerkistd 3 kdy ilmi, opettajilla oli puutteita myos teknisissa laitteissa
ja verkkoyhteydessa. Erityisesti korostettiin, ettei omien laitteiden ja yhteyksien kédyttdmisesté

saanut minkéanlaista korvausta.

’

Esimerkki 3: "Tyovdilineind oma puhelin, netti ja tietokone, joista ei saatu mitddn korvausta.’

Kolmanneksi késittelemme teknologian 3) verkkoyhteydet-alateemaa, jossa vastausten mukaan
osalla oppilaista oli ongelmia. Esimerkissd 2 kerrotaan, miten oppilas ei pdédssyt osallistumaan
Teams-palaveriin tai saattoi pudota kesken kaiken kokonaan palaverista pois

verkkoyhteysongelmien vuoksi. Ongelmien ratkaisussa kodin tuella oli suuri merkitys.
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Esimerkki 1: “Etdopetuksessa tulisi huolehtia, ettd jokaisella oppilaalla on mahdollisuus

hyvddn nettiyhteyteen...”

Esimerkki 2: "Haasteet liittyivdit oppilaiden erilaisiin teknisiin laitteisiin kotona. Vililld kotona
ei pddsty teams-yhteyteen tai oppilas putosi pois kesken yhteydestd, eikd hdntd saatu endd

’

takaisin. Monesta tilanteesta kuitenkin selvittiin kotivien tuella.’

Teknologian viimeinen alakésite on 4) teknologia tulevaisuuden opetuksessa, jossa osallistujat
ovat pohtineet teknologian kiyttda ja etdopetuksen mahdollisuuksia tulevaisuuden opetuksessa.
Hyvin monissa vastauksissa tdhdennettiin, ettd etdopetus ei sovi pienille oppilaille ja
alakouluun, mutta se nihtiin potentiaalisena opetusmuotona toisen asteen koulutuksesta
eteenpdin ylemmille koulutusasteille. Esimerkissd 1 etdopetuksen haasteellisuutta

peruskoulussa perustellaan oppilaan tuen tarpeella.

Esimerkki 1: “FEtdopetus voi olla hyvd vaihtoehto toisen asteen ja korkeakoulutuksen
luentomuotoisissa  kursseissa. Peruskoulussa koen etdopetuksen turhan vaativana

opetusmuotona, varsinkin niille oppilaille, joilla tuen tarve on suuri.”

Esimerkeissd 2 ja 3 ollaan sitd mieltd, ettd teknologian ja etdopetuksen avulla voidaan antaa
opetusta erilaisissa poikkeusolosuhteissa, kuten kotikielen opetuksessa ja korvaamaan
poissaoloja. Esimerkissd 3 etdopetus myds ndhdddn olennaisena osana tulevaisuuden
koulutusta, joka tarjoaa oppilaille monipuolisen koulutien rajoitteista huolimatta. Jotta
etdopetus toimisi tulevaisuudessa, on puitteiden oltava kunnossa. Tadma tarkoittaa, ettd on muun
muassa panostettava laitteistoon, ohjelmistoon ja opettajien kouluttamiseen, kuten esimerkissa

4 todetaan. Kun puitteet etdopetukselle on kunnossa, sen mahdollisuudet ovat rajattomat.

Esimerkki 2: “... En nde kuitenkaan etdopetusta ratkaisuna normaalioloissa annettavaan
opetukseen muutoin kuin tietyissd tilanteissa esim. kuten omassa luokassani etdnd annetaan
kotikielen opetusta, jota ei omalla paikkakunnalla pystytd jdrjestimdcdn opettajan puuttumisen

vuoksi.”

Esimerkki 3: “Toimiessaan hyvin, etdopetus on varmasti olennainen osa tulevaisuuden
koulumaailmaa ja tarjoaa mahdollisuuden taata monipuolinen koulutie erilaisista rajoituksista
huolimatta.  Esimerkiksi pitkdt sairaslomat tai reissut ovat tilaisuuksia, joissa

etdopetusmetodeja voisi hyodyntdd tehokkaasti.”
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Esimerkki 4: “Jos laitteistoon, ohjelmistoon ja opettajien koulutukseen panostetaan,

’

mahdollisuuksia on vaikka mihin.’

4.2 Henkilokohtainen tuki ja ohjaus

1) Tuki kahden kesken tai pienryhméssa

2) Vuorovaikutus

3) Tukiopetus

4) Eriyttdminen

5) Lahiopetus

Taulukko 3. Paédteema jaettuna alateemoihin.

Aineistomme toinen péddteema on henkilokohtainen tuki ja ohjaus.  Taulukossa 3
havainnollistamme henkilokohtaisen tuen ja ohjauksen pidteeman jaottelun viiteen alateemaan:
1) tuki kahden kesken tai pienryhmdssd, 2) vuorovaikutus, 3) tukiopetus, 4) eriyttiminen ja 5)
ldhiopetus. Alateemat ovat yhteydessd toisiinsa, silld ne kaikki toteutuvat yleensd
henkilokohtaisessa tuessa ja ohjauksessa. Alateemaan tuki kahden kesken tai pienryhmdissd
olemme koonneet, milld perusteella tukea annettiin ja ketkd sité tarjosivat. Vuorovaikutuksen
yhteydessd kuvailemme henkilokohtaisen vuorovaikutuksen térkeyttd etdopetuksessa.
Tukiopetuksessa puolestaan tarkastelemme, miten tukiopetus toteutettiin ja milld perusteella
sitd oppilaille tarjottiin. Eriyttdmisessd osallistujat toivat esiin eriyttimisen mairéllisen ja
laadullisen ndkokulman, jonka lisdksi perusteltiin eriyttdimisen hyodyllisyyttd etdopetuksen
kontekstissa. Lopuksi késittelemme /dhiopetuksen merkitystd etdopetuksessa. Osallistujat
nostivat ldhiopetuksen yhdeksi olennaiseksi tuen muodoksi etdopetuksen ajanjaksolla, jonka
perusteella valikoimme ldhiopetuksen yhdeksi henkilokohtaisen tuen ja ohjauksen alateemaksi.
Ennen henkilokohtaisen tuen ja ohjauksen kisittelyd tarkastelemme vield kuviota 12, jossa
esittelemme kevéddn etidopetusjaksolla kéytettyjd tukimuotoja, silli tuki tarjotaan yleensd

henkil6kohtaisena tukena ja ohjauksena.
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Kuvio 12. Tukimuodot kevédn etdopetusjaksolla.

Kuviossa 12 esitetddn kevddn etdopetusjaksolla kdytdssd olleita tukimuotoja. Kuvio 12 on
koottu laatimamme kyselylomakkeen vastauksista saadun tiedon mukaan. Kyselylomakkeen
osiossa 3 kartoitimme kolmiportaisen tuen jirjestimistd etdopetuksessa. Kohdassa 1. A)
kysyimme, millaisia tukimuotoja opettajat ovat tarjonneet oman luokkansa oppilaille kevdin
etdopetusjakson aikana. Mairittelimme vastausvaihtoehdot Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteiden (2014) avulla. Kysymyksessd pystyi valitsemaan useita
vastausvaihtoehtoja ja avoimeen kohtaan pystyi tdydentdmédn muut tarjotut tukimuodot, joita
emme olleet lomakkeessa maininneet. Avoimen kysymyksen perusteella virallisten
tukimuotojen rinnalle nousi 1dhiopetus, jota ei luonnollisesti ole opetussuunnitelmassa mainittu,
silld opetus normaaleissa olosuhteissa jérjestetdin ldhiopetuksena. Kuvion perusteella
yleisimmiksi tukimuodoiksi nousivat tukiopetus n=60, osa-aikainen erityisopetus n=59 ja
avustajapalvelut n=38. Lisédksi kiytossa olleita tukimuotoja olivat erityiset apuvilineet n=16 ja

lahiopetus n=8. Eniten vastauksia sai tukiopetus n=60 ja véhiten l&hiopetus n=8.

Seuraavaksi siirrymme tarkastelemaan henkil6kohtaisen tuen ja ohjauksen alateemoja
esimerkkien kautta. Tarkastelemme ensimméiisend 1) tukea kahden kesken tai pienryhmdssd.
Kahden kesken ja pienryhmésséd tarjottavaa tukea antoivat kevddn etdopetusjakson aikana
erityisopettajat, luokanopettajat sekd koulukdynninohjaajat ja -avustajat. Kahden keskeisti ja

pienryhmaissé tarjottavaa tukea perusteltiin vastauksissa monista eri nakokulmista, kuten huolta
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herdttdvien oppilaiden ja tehtdvien suoriutumisen haasteiden sekd arvioinnin nikokulmasta.
Osallistujien vastauksissa korostui tuki pienryhmissd tai kahden kesken erityisesti huolta
herdttavien lasten kohdalla. Seuraavassa esimerkissd 1 huolta herdttdvistd oppilaista oli
opettajien johdolla koottu pienryhmd, jossa tehtdvdt tehtiin ja tarkastettiin yhdessd
erityisopettajan tai S2-opettajan kanssa. Aineistostamme nousi esiin huoli suomea toisena
didinkielenddn opiskelevista oppilaista, silld heilld oli usein vaikeuksia ymmaértaa

suomenkielistd opetusta ja kirjallisia tehtdvinantoja.

Esimerkki 1: “Etdopetuksen aikana huolta herdttivistd oppilaista koottiin pienryhmd, joka
kokoontui kerran viikossa laaja-alaisen erityisopettajan tai S2-opettajan johdolla tekemdicin ja
tarkistamaan keskeisimmdit tehtdvdit. Opettajat valitsivat ne oppilaat, keille tdtd tarjottiin.
Etdopetuksen henkilokohtaisesta tuesta vastasi etdopettaja eli mind. Pieni osa huoltajista pyysi

’

sitd ja muutamalle huolta herdttdville tarjosin sitd itse.’

Huolta herdttdvien oppilaiden lisdksi pienryhmié tai kahden kesken annettavaa tukea on
perusteltu oppilaan kokemuksella tehtdvén vaikeudesta. Esimerkissd 2 henkilokohtaisen tuen
tarjoamista oppilaalle tai pienryhmélle onkin perusteltu silld, ettid opeteltava asia on tuntunut
haasteellisesta. Esimerkissd 3 pienryhméé on perusteltu vaikeuksien lisdksi sillé, ettd arviointi

onnistuu paremmin pienryhmadsséi kuin koko luokan kesken.

Esimerkki 2: “Yhteisten Teams-kokousten lisiiksi Teams-videoyhteys suoraan oppilaaseen tai

>

pieneen ryhmddn, kun jokin asia oli tuntunut vaikealta.’

Esimerkki 3: “Pienryhmissd tuki toteutui parhaiten. Siind huomasi hyvin jokaisen edistymisen

ja pulmat.”

Seuraavaksi tarkastelemme 2) vuorovaikutuksen merkitysti henkilokohtaisessa tuessa ja
ohjauksessa. Opettajat korostivat vastauksissaan sekd opettajan ettd oppilaan mahdollisuutta
tulla kuulluksi, ymmaérretyksi ja ndhdyksi ohjauksen aikana. Seuraavassa esimerkissid 1
nostettiin esille henkil6kohtaisen yhteyden ja vuorovaikutuksen tdrkeyttd etdopetuksessa.
Esimerkissi 2 puolestaan korostuu oppilaan ja opettajan vdlisen vuorovaikutuksen lisdksi myds
oppilaiden vélinen vuorovaikutus ja yhteisollisyys. Tyoskentelymenetelmissé tulisi huomioida
yhteistyon ja yhteisollisen oppimisen merkitys, silld etdopetuksessa oppilailta jdi uupumaan
lahiopetuksen fyysinen vuorovaikutus. Useissa vastauksissa ehdotettiin koulunkdynnin rinnalle
myO0s vapaa-aikaan ulottuvien virtuaalisten vélituntien ja muiden yhteisollisyyttd yllapitévien

aktiviteettien jarjestdmista.
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Esimerkki 1: “Yhteydenpidon mahdollisuus oppilaaseen esim. puhelimen ja Teamsin kokousten
avulla. Ennen kaikkea tarvitsimme sitd, ettd ndimme toisemme ja kuulimme toistemme ddnen.
Oppilaan ymmdrrys asiaan vahvistui paremmin, kun mind olin videolla tai puhuin suoraan

’

oppilaan kanssa.’

Esimerkki 2: “...erilaisten yhteiséllisten sovellusten ja ryhmdtyomahdollisuuksien

opetteleminen ja kdyttdminen sosiaalisten suhteiden ylldpitimiseksi oppilaiden kesken...”

Kolmas késittelemdmme henkilokohtaisen tuen ja ohjauksen alateema on 3) tukiopetus.
Tutkimukseen osallistujien vastauksissa painotettiin, ettd tukiopetus jérjestettiin ensisijaisesti
etdyhteydelld henkilokohtaisesti tai pienryhméssd. Esimerkissd 1 kuitenkin tdhdennettiin, ettd
tukiopetusta jdrjestettiin tarpeen mukaan my0s ldhiopetuksessa. Tukiopetusta perusteltiin
oppilaiden vaikeuksilla tehtdvien teossa, jotka tulivat ilmi joko oppilaalta itseltdén tai perheeltd
(esimerkki 2). Kodin merkitys korostui tukiopetuksen jirjestimisessé, jos huoltajat huomasivat
lapsellaan olevan pulmaa tehtidvien teossa. Toisaalta oppilaan tarve tukiopetukseen saattoi jadada
tunnistamatta, jos perheen tuki oli puutteellista. Téll6in tuen tarpeen arviointi jii ensisijaisesti

opettajan vastuulle.

Esimerkki 1: “Mahdollisuus opiskella koululla. Tdssd toimi ennakoiva tukiopetus: oppilaan
kanssa kdytiin koululla ldhiopetuksena vaikea asia etukdteen ldpi, jolloin héinelld oli helpompi

pysyd opetuksessa mukana, kun asia kdytiin koko ryhmdn kanssa ldpi.”

Esimerkki 2“...Jos huomattiin vaikeuksia tai oppilas tai kotiviki niistd kertoivat, otettiin
Vvhteyttd oppilaaseen ja jdrjestettiin puhelimen tai Teams-videoyhteyden avulla lisdd

opetustuokiota. Oppilas sai siis opettajalta tarvittaessa tukiopetusta.”

Neljantend henkilokohtaisen tuen ja ohjauksen alateemana tarkastelemme 5) eriyttamistdi
tukimuotona. Eriyttdminen tapahtui vastausten mukaan maééréllisesti ja laadullisesti.
Esimerkeissd 1 ja 2 osallistujat kuvailivat, ettd oppilaille annettiin eritasoisia tehtdvid, joissa
huomioidaan oppilaiden tuen tarve ja osaaminen. Eriyttdmistd tukikeinona perusteltiin muun
muassa omatoimisuudella ja kertaavalla opiskelulla. Lisdksi esimerkissé 3 osallistuja nosti esiin
sosiaalisen paineen merkityksen eriyttdmisessd etdopetusjaksolla. Etdopetuksessa oppilaiden

vélinen vertailu véheni, jolloin sosiaalista painetta oli luonnollisesti vihemman.

Esimerkki 1: “Rakensin jokaiselle oppilaalle monisteniput didinkielestd ja matematiikasta.
Oppilaiden taso niin vaihteleva, ettd jokainen oppilas sai oman monistepaketin, joissa osa

’

eriytetty paljon alaspdin, osalla joissain oppiaineissa eriytettiin ylospdin...’
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Esimerkki 2:”Erityisluokassa kaikki tuki on erityistd ja eriytettyd, se ndkyi esim. erilaisena

opiskeluvauhtina, erilaisina tehtdvdnantoina ja eri laajuisina tehtdvind!”

Esimerkki 3: “Eriyttdminen toimi tehokkaasti etdopetusjaksolla... Jopa ajoittain paremmin

1

kuin ldhiopetuksessa, silld vertaaminen toisen oppilaan tehtdviin jdi kokonaan pois..."

Viimeinen henkilokohtaisen tuen ja ohjauksen alateemana tarkastelemme 4) ldhiopetusta, joka
nousi vastauksissa virallisten tukimuotojen lisdksi merkittdvand tukimuotona. Lahiopetusta
tarjottiin padsddntoisesti erityisen tuen oppilaille (esimerkki 1), mutta vastauksissa nousi myos

tehostetun tuen oppilaiden mahdollisuus ldhikouluopetukseen (esimerkki 2).

’

Esimerkki 1: “Erityisen tuen oppilaille oli mahdollistettu lihiopetus koulullamme.’

Esimerkki 2:”Tehostetun tuen oppilaat saivat opetusta erityisopettajalta. Joillekin tarjottiin

’

myos mahdollisuutta tulla ldhiopetukseen.’

Esimerkissd 3 lahiopetukseen siirryttiin usein etdopetuksessa ilmenneiden suurten haasteiden
takia, jolloin vanhemmat ottivat yhteyttd opettajaan. Ldhiopetusta perusteltiin aikuisen
henkilokohtaisen ohjauksen ja ldsndolon merkitykselld. Oppilaiden haasteet liittyivét

keskittymiseen ja tehtdvien tekemattd jattdmiseen (esimerkki 4).

Esimerkki 3: “Lisdksi muutama oppilas siirtyi ldhiopetukseen suurien haasteiden takia ja
vanhempien toivomuksesta. Ldahiopetuksessa sai enemmdn ohjausta ja aikuinen Ildsnd tehtdvid

’

tehdessd.’

Esimerkki 4.:”Oppilas, jonka keskittyminen kotona oli vaikeaa, tehtdivdt jdivit tekemdttd ja

kodin tuki oli heikkoa, siirtyi huoltajien suostumuksella ldhiopetukseen...”

4.3 Yhteistyo kodin kanssa

Aineistomme kolmas piddteema on yhteistyd kodin kanssa. Kodin merkitys korostui
etdopetukseen siirryttdessd, silli opettaja ei voinut olla endd kasvokkain auttamassa ja
tukemassa oppilaan koulutydskentelyd. Huoltajille siirtyi paljon vastuuta lapsen koulunkdynnin
sujumisesta, vaikka opettajat olivat pédivdn aikana usein tavoitettavissa. Alla olevassa
taulukossa 4 havainnollistamme Yhteistyd kodin kanssa -jaottelun kolmeen alateemaan: 1)

oppilaan koulunkdyntiin liittyvd yhteydenpito 2) kodin tuki ja3) huoli lapsesta. Oppilaan
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koulunkdyntiin liittyva yhteydenpito liittyi yleiseen yhteydenpitoon etdopetuksen aikana, kuten
tehtdvien sujuvuuteen. Opettajien vastauksissa yhteydenpidon todettiin olevan tiivistid
erityisesti tehostetun ja erityisen tuen oppilaiden kanssa, eikd niinkdin yleisen tuen piirissa.
Kodin tuki ndhtiin merkittdvéna ja oppilaan tydskentelyd motivoivana tekijana. Riittdmattoman
tuen puolestaan koettiin heikentdvéin oppilaiden yhdenvertaisuutta. Opettajalta tai huoltajalta

saattoi nousta huoli lapsesta, jolloin asia otettiin tarkempaan késittelyyn.

Yhteistyo kodin kanssa

1) Oppilaan koulunkdyntiin liittyva yhteydenpito

2) Kodin tuki

3) Huoli lapsesta

Taulukko 4. Pdédteema jaettuna alateemoihin.

Seuraavaksi siirrymme tarkastelemaan ensimmadisti alateemaa, 1) oppilaan koulunkdyntiin
liittyvdid yhteydenpitoa. Etdopetuksessa huoltajiin otettiin usein yhteyttd koulutehtidvien
tyomddrddn ja sujumiseen liittyen. Tehtdvdmddrdn arvioiminen oli vastausten perusteella
etdopetuksen alussa monelle opettajalle haasteellista, joten huoltajilta saatava tieto oli
merkittdvdssd roolissa yksilollisten sopivien tehtdvamaédrien suunnittelussa. Esimerkissd 1

korostetaankin yhteydenpidon tirkeyttd kodin ja koulun vélilla.

’

Esimerkki 1: “...Yhteydenpito huoltajien kanssa tyémdidrdn ja tehtdvienteon sujumisessa.’

Esimerkeissd 2 ja 3 korostettiin tiivistd yhteydenpitoa huoltajien kanssa tilanteissa, joissa tukea
tarvittiin enemmén. Etenkin tehostetun ja erityisen tuen oppilailla yhteydenpitoa pidettiin

tarkednd sujuvassa koulunkdynnissa.

Esimerkki 2: “Tehostetun tuen oppilaista osa oli lihiopetuksessa. Kotona oli myos tehostetun
tuen oppilaita etdopetuksessa. Heiddn kohdallaan tiivis yhteydenpito koteihin ja oppilaaseen

’

oli erityisen tdrkedd. Jos oli vaikeaa, oma opettaja tai erityisopettaja oli yhteydessd...’

Esimerkki 3:”...Luokanopettaja oli myds tiiviisti yhteydessd tehostettua ja erityistd tukea

’

tarvitsevien oppilaiden vanhempiin.’

Kotiin pidettiin yhteyttd myds oppilaiden edistymiseen liittyvissd asioissa (esimerkki 4).
Muutamat huoltajat ottivat opettajaan yhteyttd oppilaiden itseohjautuvuuden ja
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toiminnanohjauksen edistymiseen liittyen. Positiivista yhteydenpitoa pidettiin térkedna
huoltajien ja opettajan vélisessé yhteisty0ssd, ettei viestintd tapahtuisi vain kielteisten asioiden

kautta.

Esimerkki 4: “Kodin puolesta tuli muutamalta viestid, ettd osaavat jo itse seurata ohjeita ja
edetd verrattuna etdopetusjakson alkuun. Koulussa suulliset ohjeet meniviit ehkd paremmin

perille, kun kyse on ykkésluokkalaisista.”

Toinen késittelemdamme alateema on 2) kodin tuki, joka koettiin vastauksissa merkitykselliseksi
koulunkdynnin kannalta (esimerkki 1). Perheiden taloudellinen tilanne ja osaaminen néhtiin
vastauksissa oppilaiden tasa-arvoon vaikuttavana tekijana (esimerkki 2). Kaikilla huoltajilla ei
ollut taitoa tukea lapsiaan koulunkdynnissa ja etdopetuksessa heiddn antamaansa tukea saattoi
heikentdd myos huoltajien omat etétyot (esimerkki 3). Huoltajat saattoivat parhaillaan tehda
samanaikaisesti omia t0itd ja toimia lastensa henkildkohtaisina opettajina. Kodin tuki ja
merkitys korostuivat tutkimusaineistossa, mutta opettajat eivét olisi kuitenkaan halunneet, etta
kodin vastuu etdopetuksen jérjestaimisessd olisi niin suuri. Opetus itsessddn etdyhteydelld oli

vain niin erilaista kuin 1dhiopetus, jossa tuen tarjoaminen on helpompaa.

’

Esimerkki 1:”...Perheen tuki oli kuitenkin hyvin tdrked motivoija ja tukija tyoskentelyssd.’

Esimerkki 2: “Perheiden eriarvoisuus taloudellisesti ja osaamisen kannalta. Laitteita ei

’

kaikilla perheilld kdytossd eikd taitoa tukea lapsen koulunkdyntida.’
Esimerkki 3: ”Tuen puute kotona, silld vanhemmilla oli omat tdirkedt tyot.”

Opettajat nostivat esille myds perheen kokonaisvaltaisen tuen koulunkd@ynnin tuen liséksi
(esimerkki 4). Etdopetus itsessddn vaatii paljon tukea kodilta, mutta kodit tarvitsivat myos
koululta apua ja ohjeistusta oppilaan etdopetuksen jéarjestimiseen. Yhteistyossd nousi lisdksi

arjen pulmissa auttaminen.
Esimerkki 4: “Arjen pulmissa auttamista, perheen tukemista.

Kolmas tarkastelemamme alateema on 3) huoli lapsesta. Huoli lapsesta syntyi joko koulun tai
kodin taholta. Yhteistyotd kodin ja koulun vililld tehtiin molemmin puolin huolen herdtessa
lapsesta. Opettaja kédvi keskusteluja huoltajan kanssa vallitsevasta tilanteesta ja ongelmien

jatkuessa oppilas huoltajineen kutsuttiin palaveriin koululle (esimerkit 1 & 2).
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Esimerkki 1: *“...Erddn tehostetun tuen oppilaan didin kanssa kdvimme pitkdn ja syvillisen
puhelinkeskustelun ja ilmeni monta huolta ja murhetta, jotka yritin ottaa huomioon ja antaa

’

oppilasta motivoivia, sopivan haastavia tehtdvid...’

Esimerkki 2: “...Jos koulunkdynnin haasteet jatkuivat, kutsuttiin oppilas ja mahdollisesti

huoltajansakin palaveriin ja jopa tekemdidn tehtdvid koululle.”

4.4 Tyohyvinvointi

Aineistomme neljds padteema on tyohyvinvointi. Alla olevaan taulukoon 5 olemme jaotelleet
tyohyvinvoinnin pidteeman neljddn alateemaan, joita ovat 1) kuormittavuus, 2) ajankdytto ja
pdivirytmi, 3) suunnittelu ja 4) hallinnolliset tekijit. Kuormittavuus kasittia tekijoitd, jotka
vastaajat ovat kokeneet erityisen kuormittavina. Ajankdytto ja pdivdrytmi siséltdd opettajan
omaan ajankdyttoon liittyvid kuormittavia tekijoitd ja oppilaiden piivérytmistd johtuvia
haasteita. Koululaisten pdivirytmin haasteet peilautuivat edelleen myds opettajan omaan
ajankdyttoon ja paivirytmiin. Suunnittelussa nousivat esiin haasteet, kuten ajankulutus ja
korvauksen puute suunnitteluun kéytetystd ajasta. Vastaajat olisivat kaivanneet myos enemmaén
kollegiaalista tukea ja yhdessé suunnittelua. Hallinnollisissa tekijoissd nostettiin esiin haasteita,
joita oli niin koulu-, kaupunki- kuin kuntatasollakin. Monet vastaajat kertoivat, ettei selkeita
etdopetusta koskevia ohjeistuksia ollut olemassa, vaan saman koulun sisdlld saattoi olla

monenlaisia toimintatapoja, jolloin osa opettajista kuormittui tydmaarédstd ja osa puolestaan

meni sieltd, missi aita oli matalin.

1) Kuormittavuus

2) Ajankayttd ja paivarytmi

3) Suunnittelu

4) Hallinnolliset tekijat

Taulukko 5. Pddteema jaettuna alateemoihin.
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Ty6hyvinvoinnin ensimmaéinen alateema on 1) kuormittavuus. Tdmén alateeman alle olemme
koonneet tekijoitd, jotka osallistujat ovat kokeneet haastavina ja kuormittavina.
Kuormittavuuden alateema menee hieman limittdin muiden alateemojen kanssa, silli myds
suurin osa niissd esiin tulevista tekijoistd koetaan kuormittaviksi. Tutkimusaineistossa
kuvailtiin usein, kuinka kuormittavaksi koettiin tyomidrdn lisddntyminen, kun opetus- ja
ohjeenantotavat muuttuivat radikaalisti siirryttdessd ldhiopetuksesta etitydskentelyyn.
Etdtyoskentelyyn siirtyminen vaikutti myos tyoergonomiaan, silld se muutti tydoolosuhteita
myos siind suhteessa, ettd tyostd tuli yksipuolista ruudun ddressd istumista. Haasteelliseksi
koettiin my0ds tydajan rajaaminen vapaa-ajan kustannuksella. Esimerkissd 2 mainittiin myds
oman henkilokohtaisen puhelimen kiyttdminen tydasioissa, mikd suoraan vaikuttaa vapaa-ajan
viettoon, silld omaa henkilokohtaista puhelinta ei voi sulkea tydajan pdityttyd tydopuhelimen
tavoin. Esimerkissd 3 kerrotaan, kuinka liséé haastetta tyossd jaksamiseen toivat myds oppilaat
ja perheet, joita ei saatu tavoitettua aiemmin sovitusta huolimatta. Aineistostamme kavi ilmi,
ettd vastaavia ongelmia oli myos laajemmalti, miké herdttda huolta tietyistd tavoittamattomissa

olevista oppilaista ja heiddn oppimisestaan.

Esimerkki 1: “Opettaminen ja ohjeiden antaminen on tyéldstd, kun kaikki pitid tehdd

’

kirjallisesti tai etdyhteydelld.’

Esimerkki 2: “Tyomddrdn paisuminen, rajan vetdminen tyon ja vapaa-ajan vilille sekd oman

henkilokohtaisen puhelinnumeron kdyttaminen”

Esimerkki 3: “Joskus oli vaikeuksia tavoittaa oppilaita, joko kinnykkd oli rikki tai perhe oli
sovittuun aikaan jossakin muualla kuin kotona. Tyossdjaksaminen tuli itselle haasteeksi ja

tyomddrd lisddntyi valtavasti.”

Seuraavaksi tarkastelemme alateemaa 2) ajankdytté ja pdivirytmi. Tamén teeman alle
lukeutuvat kuormittavaksi koetut tekijat, jotka liittyvét erityisesti opettajan omaan ajankayttoon
ja oppilaiden pdivéarytmiin. Esimerkissd 1 osallistuja kertookin, ettd osalla oppilaista oli
haasteita pdivarytmin suhteen, jolloin tehtdvid saatettiin palauttaa keskelld yotd. Lisdksi
aineistosta nousi myds esiin useita esimerkkejd, joissa oppilaat saattoivat aloittaa tehtédvien teon
kymmenen aikaan illalla ja kyselld myohddn illasta ohjeita tehtdvien tekoon liittyen. Nidin
oppilaiden pdivérytmi voi vaikuttaa opettajan omaan ajankdyttoon, jos opettaja on kdytdnndssa

kellon ympdri tavoitettavissa.
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Esimerkki 1: “Pienelld osalla oli toiminnanohjauksen ongelmia etdopiskelun aikana, esim.

tehtavida palautui myohdssd, jopa klo 2:00 aamuyéstd.”

Osallistujat my0s kertoivat vastauksissaan, miten he ovat kehittineet paivirytmidén ja miten
oppilaiden paivéarytmiin liittyvid haasteita voisi ratkaista. Esimerkissd 2 todetaan toimivaksi
muodoksi aamun aloittaminen yhdessa oppilaiden kanssa ennen tehtdviin siirtymisti. Tehtidvien
teon aikana opettaja on tavoitettavissa, jos oppilaat tarvitsevat tukea tai neuvoa. Tdmai auttaa
my0s opettajaa rajaamaan omaa tydaikaansa, kun oppilaat saavat selkeét ajat, jolloin hénet voi
tavoittaa. Jos luokalle puolestaan osoitetaan vain, mitka tehtdvit tehdddn ja palautetaan minédkin
pdivind, niin tehtdvid saatetaan tehdd vuorokauden ympadri. Télloin oppilaat saattavat ottaa
yhteyttd opettajaan myohéan illalla, miké ei edistd tydajan rajaamisessa tai kuormittavuuden
kokemisessa omassa tyOssd. Esimerkissd 3 tuodaan esiin myds sddnndllisen pdivarytmin
tarkeys: on tirkedd, ettd samanlaiset pdivirutiinit toistuvat loogisesti, jolloin oppilaille on

helpompi hahmottaa, mitd mihinkin aikaan paivésté tehddén.

Esimerkki 2: ”...Aamun yhteinen aloittaminen ja sitten tehtdviin, opettaja langan pddssd

)

sovittuina aikoina.’

’

Esimerkki 3: "Selked pdivdrytmi ja Teams-kokoukset joka pdivi samaan aikaan...’

Toiseksi viimeisessd tydhyvinvoinnin alateemassa tarkastelemme osallistujien 3) suunnitteluun
liittyvid kokemuksia. Aineistosta nousi merkittdvd madrd samantyyppisid kokemuksia, joissa
suunnittelutyd koettiin todella aikaa vievéksi ja haastavaksi. Esimerkiksi etdopetusmateriaalien
suunnittelu ja valmistelu seké opetusalustoihin perehtyminen koettiin haastavaksi. Esimerkissa
1 nostetaan my®ds esiin, ettei suunnittelusta omalla ajalla saanut minkéénlaista korvausta. Monet
myo0s kertoivat esimerkin 2 tavoin suunnittelun olevan yksindistd, ja he olisivat mieluusti

tehneet enemmaén yhteistyotd kollegoiden kanssa ja jakaneet ideoita ja ajatuksia.

Esimerkki 1: “...Opetuksen suunnitteleminen vei hirvedsti aikaa, eikd lisdtyostd saanut mitddn

’

korvausta...’

’

Esimerkki 2: “Kiintedmpdd suunnittelutyotd kollegan kanssa.’

Viimeisin alateema on 4) hallinnolliset tekijdit, jotka omalta osaltaan luovat puitteet
etdopetuksen toteutukselle. Hallinnollisissa tekijoissd esiin nousi esimerkiksi koulu- ja
kuntatason haasteita. Vastauksissa korostui toive yhtendisistd ohjeistuksista ja

toimintakdytdnteistd saman koulun, kaupungin ja kunnan sisélld. Esimerkissé 1 nostetaan esiin,
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kuinka jopa yhden koulun sisdlld saattoi olla valtavia eroja toimintakdytdnndissi. Esimerkista
2 puolestaan kdy ilmi, ettd eroja oli myos eri koulujen vélisissd toimintatavoissa. Vastauksissa
koettiin epdoikeudenmukaiseksi niin opettajia kuin oppilaitakin kohtaan, etti osa opettajista piti
kaikki tunnit etdyhteydessd lukujirjestyksen mukaan, kun osa opettajista vain jakoi
tehtavélistan oppilaille esimerkiksi Wilmassa. Talloin oppilaat eivdt kiytdnnossd saaneet
lainkaan opetusta opettajalta, silld tehtavélistan jakaminen ei ole sama asia kuin opetus.
Vastaavanlaisia kokemuksia nousi aineistosta esiin huolestuttavan suuri maird. Jotkut
osallistujista pitivdt etd- ja ldhiopetusta rinnakkain, mikd koettiin kuormittavana. Téllaiseen
toivottiin jatkossa parempaa ratkaisua tai edes muutosta palkassa, kun kahta tyotd tehddin

samanaikaisesti.

Esimerkki 1: “Etdopetuksessa pitdisi olla myds yhtendiset kdytdinndt siitd, kuinka paljon
videotapaamisia tulee jdrjestid. Jopa saman koulun sisdlld osa vain ldtkdisi tehtdvit

)

Classroomiin, osa taasen piti jokaisen oppitunnin etind lukujdrjestyksen mukaan.’

Esimerkki 2: “Mielestini olisi kaupungin ja kunnan sisdlld ainakin hyvd yhtendistdd
etdopetusta. Kevddlld oli todella erilaisia kdytdintojd, miten etdopetusta annettiin. Toisissa
kouluissa opettajat pitivdt 4 tuntia Teamsissa joka pdivd, toisissa opettaja ei ollut kertaakaan

live-yhteydessd oppilaisiin.”

4.5 Itseohjautuvuus ja toiminnanohjaus etiopetuksessa

Aineistomme viides péddteema on itseohjautuvuus ja toiminnanohjaus etdopetuksessa.
Havainnollistamme alla olevassa taulukossa 6 jaottelun kahteen alateemaan, joita ovat 1)
vastuun ottaminen ja aloitteellisuus seki 2) hdiriotekijdt. Vastuun ottaminen ja aloitteellisuus
ndkyivit osalla oppilaista etdopetuksen aikana ja jdlkeen parantuneina itseohjautuvuuden ja
toiminnanohjauksen taitoina. Toisaalta oppilailla, joilla oli jo ennen etdopetukseen siirtymisté
suuria haasteita itseohjautuvuudessa ja toiminnanohjauksessa vaikeudet korostuivat
entisestdan. Hdiriotekijoissd tarkastelemme luokkahuonetyOskentelyyn vaikuttavia tekijoita,
jotka luokassa tavallisesti koetaan hiiritsevind. Héiriotekijédt korostuivat vastauksissa etenkin

erityisryhmill.
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1) Vastuun ottaminen ja aloitteellisuus

2) Hairiotekijat

Taulukko 6. Paédteema jaettuna alateemoihin.

Kyselylomakkeessa selvitimme opettajien ndkemyksid oppilaiden itseohjautuvuudesta ja
toiminnanohjauksesta etdopetuksen aikana ja sen jdlkeen. Emme olleet mééritelleet
kyselylomakkeeseen, mitd késitteet tarkoittavat, vaan halusimme opettajien kertovan siséllon
merkityksen itse. Késitteiden merkitykset osoittautuivat opettajien vastauksissa voimakkaasti
paillekkaisiksi. Toiminnanohjausta ja itseohjautuvuutta luonnehdittiin useissa vastauksissa
vastuun ottamisella ja aloitteellisuudella oppilaan koulunkéyntiin liittyvissa asioissa. Opettajat
kertoivat, ettd itseohjautuvuudessa ja toiminnanohjauksessa oli yleiselld tasolla tapahtunut
kehitystd. Heiddn mukaansa kaikki oppilaat eivdt luonnollisesti oppineet samassa tahdissa,
mutta jokainen kehittyi omalla tasollaan. Esimerkissd 1 osallistuja toteaa oppilaiden
itseohjautuvuuden lisdéntyneen oppilaiden palattua kouluun etdopetusjakson jilkeen. Tdma
ndkyli muun muassa aloitteellisuutena ja vastuun ottamisella omista tavaroista. Myds
siirtymdtilanteet  sujuivat mallikkaasti. Vaikka oppilaiden itseohjautuvuuden ja
toiminnanohjauksen koettiin parantuneen yleiselld tasolla, niin siind kohdattiin myos haasteita.
Haasteet itseohjautuvuudessa ja toiminnanohjauksessa nikyivit erityisesti oppilailla, jotka
tarvitsivat oppimiseen ja siihen liittyviin toimintoihin enemmén tukea jo ennen etdopetukseen

siirtymistd (esimerkki 2).

Esimerkki 1:7Ylldttdvin monessa oppilaassa huomasi itseohjautuvuuden lisddntyneen. Alkoi
l6ytyd oikea kirja eteen heti tunnin alussa ja omat tavarat pysyivit paremmin omalla pulpetilla.
Vilituntitilanteisiin siirtyminen ja jonotus kdsienpesuun sujui kouluun paluun jdlkeen paljon
paremmin monella oppilaalla. Myés maltti lisddntyi, tiedettiin, ettd kaikki saavat ruokaa ja

)

materiaalia jne. vaikkei olisikaan jonossa ensimmdinen.’

Esimerkki 2:”...Osalla taas toiminnan ohjauksen kanssa oli entistd enemmdn haasteita, silld

he tarvitsivat alun alkaenkin enemmdin tukea opiskeluun ja siihen liittyviin toimintoihin eivdtkd
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etdopetusjakson aikana kyenneet tavoittamaan riittivid "kddestd pitden” tapahtuvaa

opetusta.”

Osallistujat olivat sitd mieltd, ettd itseohjautuvuuden ja toiminnanohjauksen arviointi ei ollut
aivan yksiselitteistd. Monet osallistujat pitivdt kevddn ldhiopetusjaksoa liian lyhyend aikana
arvioida oppilaiden itseohjautuvuuden ja toiminnanohjauksen kehitystd etdopetusjakson
jilkeen (esimerkki 3). Toukokuun viimeisen kahden viikon aikana tavoitteet eivit
normaaliolosuhteissakaan ole korkeat ja etenkin kevédn poikkeuksellisissa olosuhteissa koulut
halusivat panostaa oppilaiden hyvinvointiin ja yhdessdoloon. Opettajat pohtivat liséksi
oppilaiden motivaation lisddntymistd tekijind, joka saattoi ndkyd parantuneena
itseohjautuvuutena ja toiminnanohjauksena ldhiopetuksessa pitkdn etéopetusjakson jélkeen
(esimerkki 4). Lisédksi kodin tuki tai vastaavasti tuen puute vaikutti olennaisesti sithen, miten

oppilaat suoriutuivat etdopetuksessa.

Esimerkki 3: "Nditd on hyvin vaikea arvioida koska loppukevddn ldhiopetusjakso oli hyvin

lyhyt ja loppukevddn tavoitteet eivit endd olleet kovin vaativat...”

Esimerkki 4:” ... Tuntui kuitenkin, ettd etdopiskelu teki hyvdid. Moni tuli kouluun kevddlld ihan
uutta intoa puhkuen, kun oli ollut erilaista ja kavereita ikdvd. En sitten tiedd johtuiko juuri
tuosta ikdvdstd mutta myos yleinen kinastelu kavereiden kanssa jdi pois. Koulutyé luisti melko

hyvin suurimmalla osalla, vaikka yleensd into lopahtaa juuri viime metreilld kouluvuotta.”

Seuraavaksi tarkastelemme 2) hdiridtekijit -alateemaa. Héiridtekijat mainitaan useasti
opettajien vastauksissa itseohjautuvuuden ja toiminnanohjauksen yhteydessd. Esimerkisséd 1
kuvataan, miten hidiridtekijoiden puuttuessa oppilaiden tehtévien teko sujui paremmin. Oppilaat
my0s 10ysivdt opettajan mukaan itselleen sopivia oppimistyylejd toiminnanohjauksen
kehittyessd. Osallistujien mukaan tavallisia luokkahuonetydskentelyyn vaikuttavia tekijoitd
olivat ldhiopetukseen luonnollisesti kuuluvat elementit, kuten sosiaaliset kontaktit,
vuorovaikutussuhteet ja erilaiset aistidrsykkeet. Etdopetuksessa erilaiset tydskentelyd
héiritsevit drsykkeet védhenivit, jolloin rauhallinen ja itsendinen tyoskentely sujui osalta
oppilaista paremmin kuin ldhiopetuksessa. Rauhallinen oppimisympaéristd kotona saattoi siis
edistdd joidenkin oppilaiden tyoskentelyd. Toisaalta taas kodin epidsuotuisat olosuhteet

atheuttivat joillakin entistd suurempia vaikeuksia tehtdvissd suoriutumisessa.
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Esimerkki 1: “Toiminnanohjaus kehittyi useimmilla. Osa kertoikin, ettd luokan hdiriétekijoiden
puuttuessa tehtdvien teko sujui paljon paremmin. Oppilaat oppivat tauottamaan tyoskentelyddn

Jja osa loysi itselleen parhaimmat tavat opiskella.”

Opettajat nakivét etdopetuksen hyvéna asiana joidenkin erityisryhmien osalta. Esimerkissé 2
autismin kirjon héiriéihin kuuluvien oppilaiden nihtiin hy6tyvin ainakin osittain etdopetuksen
rauhallisesta ja &rsykkeettomdstd ympdéristostd. Etdopetus ndhtiin myds stressitasoja
madaltavana opetusmuotona. Esimerkissd 3 etdopetus ndhtiin toimivana rinnakkaisena

opetusmuotona oppivelvollisuuden suorittamisessa vaikeassa Aspergerin oireyhtyméssa.

Esimerkki 2:” Autisminkirjon oppilaiden stressitasoja voisi tasata osittaisella etdopetuksella.
Esimerkiksi kerran kuussa yksi pdivd. Keskittymisen tueksi voisi miettid Iluokasta ulos

’

suuntaavaa opetusta yhdeksi opetusmuodoksi. Etsi itselle kolo.’

Esimerkki 3:7... etdopetus on toimivampi muoto oppivelvollisuuden suorittamiseen ainakin

osittain, jos oppilaalla on esimerkiksi vaikea Asperger.”
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5 Yhteenveto ja johtopaatokset

Tassd luvussa esittelemme tulosten pohjalta tekemdmme johtopéddtokset ja pohdimme
tutkimustulosten yleistettdvyyttd ja hyddyllisyyttd. Selvitimme ensimmaéiiseksi, miten tuki on
etdopetuksessa jérjestetty, ja toiseksi, miten oppilaiden toiminnanohjauksessa ja
itseohjautuvuudessa tapahtunut muutosta etdopetusjakson aikana ja sen jélkeen.
Tutkimuksemme pohjalta voimme todeta, ettd kevddn etdopetusjakson keskidssd olivat viisi
erilaista pddteemaa, joita olivat 1. teknologia, 2. henkilokohtainen tuki ja ohjaus, 3. yhteistyo
kodin kanssa, 4. tydhyvinvointi sekd 5. itseohjautuvuus ja toiminnanohjaus. Teemat perustuvat
opettajien késityksiin etdopetuksen ja tuen jirjestimisestd sekd etdopetuksessa yleisesti

kisittelemddn tutkimustuloksista nousseita teemoja.

Ensimmadinen tutkimuskysymyksemme koski tuen jérjestdmistd etdopetuksessa. Etdopetus ja
tuki toteutettiin padsadntoisesti tietokoneella, tabletilla ja puhelimella tai ndiden yhdistelmilla.
Opettajat kéyttivat lisédksi opetuksessaan ja tuen antamisessa erilaisia sovelluksia, joista olimme
osanneet valita kyselylomakkeeseen yleisimmaét. Eniten opettajat kéyttivit WhatsAppia,
Google Meet -sovellusta ja Microsoft Teamsia. Niissd kaikissa alustoissa voi vaikuttaa
videopuhelun kautta, joten myos henkilokohtaisen tuen antaminen on mahdollista niiden kautta.
Henkilokohtainen tuki osoittautui tutkimuksessamme tehokkaimmaksi etdopetuksen aikaiseksi
tukimuodoksi. Yleisid tukimuotoja etdopetuksen aikana olivat tukiopetus, osa-aikainen
erityisopetus, avustajapalvelut, erityiset apuvilineet ja ldhiopetus, jossa oli mahdollista antaa
henkilokohtaista tukea. Lisdsimme l&dhiopetuksen yhdeksi tuen muodoksi, silld se esiintyi
yhtend tuen muotona opettajien vastauksissa. Etdopetuksesta oli mahdollista siirtyd

lahiopetukseen, jos tuki etdyhteydelld ei ollut riittavaa.

Toinen tutkimuskysymyksemme késitteli oppilaiden itseohjautuvuuden ja toiminnanohjauksen
muutosta etdopetuksen aikana ja jilkeen. Tutkimuksemme mukaan itseohjautuvuuden ja
toiminnanohjauksen taidot nousivat keskeisiksi poikkeusoloissa oppimista tukeviksi tekijoiksi.
Teemaan sisidltyi oppilaan aloitteellisuus ja kyky suunnitella omaa toimintaansa. Opettajat
pitivdt toiminnanohjauksen ja itseohjautuvuuden kasitteitd pididllekkdisind, ja kuvaukset
muutoksista olivat molempia koskevissa vastauksissa samankaltaisia. Téstd voidaankin
padtelld, ettd opettajat eivat vilttdimattd tiedosta itseohjautuvuuden ja toiminnanohjauksen
kasitteiden sisdllollisid eroja. Kuitenkin seki itseohjautuvuutta ettd toiminnanohjausta pidettiin

opettajien vastauksissa olennaisena etdopetuksen onnistumisen kannalta. Opettajat totesivat
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itseohjautuvuuden ja toiminnanohjaustaitojen parantuneen oppilailla yleiselld tasolla
etdopetuksen aikana. Osa opettajista koki vaikeaksi arvioida, oliko oppilaiden itseohjautuvuus

ja toiminnanohjaus parantunut etdopetusjakson jilkeen.

Opettajat perustelivat vastauksiaan ldhiopetusjakson lyhyelld pituudella ja sillé, ettd viimeiset
viikot olivat tarkoituksellisesti tehty oppilaille helpoiksi ja mukaviksi. Lahiopetusjakson
etdopetuksen jdlkeen olisi siis pitdnyt olla pidempi, jotta itseohjautuvuuden ja
toiminnanohjauksen kehitysté ja vaikutusta ldhiopetukseen olisi voinut havainnoida paremmin.
Liséksi opettajat pohtivat myds oppilaiden motivaation merkitysté lahiopetusjaksoon palatessa.
Motivaatio saattoi olla korkea, silld etdopetuksesta puuttui kouluun liittyva yhteisollisyys, kuten
oppilaiden kaverit. Toisaalta opettajien vastaukset antoivat arvokasta tietoa siitd, ettd oppilaiden
itseohjautuvuutta ja toiminnanohjausta etdopetuksessa voi kehittdd ja oppilaat kehittyivétkin
jokainen omalla tasollaan. Emme osanneet huomioida tutkimuskysymysté asettaessamme, etta
lahiopetusjakso etdopetuksen jidlkeen oli niin lyhyt, ettd opettajat kokivat kysymykseen
vastaamisen haastavaksi. Seuraavaksi tarkastelemme yksityiskohtaisemmin tulosten

perusteella tekemidmme johtopditoksid teema kerrallaan teknologiasta aloittaen.

Tutkimukseemme osallistuneiden opettajien vastauksissa nousi oleellisesti esille teknologian
merkitys etdopetuksen jarjestdmisessd. Etdopetusta ei olisi voinut toteuttaa ilman tietoteknisid
vilineitd ja sovelluksia, miki asetti oppilaat epétasa-arvoiseen asemaan, jos koulu ei pystynyt
tarjoamaan oppilaille heiddn tarvitsemiaan vélineitd. Tutkimuksemme mukaan erityisid
haasteita etdopetuksen toteuttamiselle aiheuttivat teknisten laitteiden puutteet tai puuttuminen,
puutteet tietoteknisessd osaamisessa ja huonot verkkoyhteydet. Teknologiaan liittyvien
haasteiden lisdksi tutkimukseen osallistuneiden opettajien vastauksista nousi esille pohdintaa
verkkopohjaisen etidopetuksen tulevaisuuden ndkyméstd ja mahdollisuuksista. Kevéin

koronapandemian ajalta on tehty tutkimusta niin Suomessa kuin myds ympéri maailmaa.

Tutkimuksemme mukaan yksi merkittdvd haaste kevddn etdopetusjaksolla oli puutteellisuus
etenkin oppilaiden teknisessd vilineistossd. Myds kansallisen arviointikeskuksen tuloksissa
koskien poikkeuksellisia opetusjérjestelyjd tasa-arvoisuuden ja yhdenmukaisuuden
ndkokulmasta nousi yhtend keskeisimpidnd haasteena etdopiskelussa tarvittavat tietotekniset
vilineet (Karvi 2020a, 7). Tutkimuksessamme monet osallistujat olivat huolissaan laitteiston
puutteiden ja verkkoyhteyksien luomasta epitasa-arvoisuudesta oppilaiden vililld. Myds

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2014, 7) painotetaan, ettd perusopetuksen
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ohjausjdrjestelmin tavoitteena on varmistaa koulutuksen tasa-arvo ja laatu seké rakentaa hyvit

mahdollisuudet jokaisen oppilaan kasvulle, kehitykselle ja oppimiselle.

Oman tutkimuksemme kanssa samansuuntaisia tuloksia on saatu my0s muissa kevaidn
etdopetuksen ajanjaksoa koskevissa tutkimuksissa sekd Suomessa, ettdi myds muualla
maailmassa. Niistd yhtend kotimaisena esimerkkind mainittakoon Helsingin yliopiston
Koulutuksen arviointikeskus HEA sekd Tampereen yliopiston Lasten ja nuorten terveyden
edistdmisen tutkimusryhmad NEDIS ja Koulutuksen, arvioinnin ja oppimisen tutkimusryhméa
REAL, jotka ovat toteuttaneet yhteistyossd hankkeen nimeltd Koulunkdynti, opetus ja
hyvinvointi kouluyhteisssd koronaepidemian aikana. Hankkeen suorittamaan kyselyyn ovat
vastanneet anonyymisti rehtorit, opettajat, oppilashuoltohenkiléstd ja muu koulun
henkilokunta, oppilaat sekd huoltajat. Hankkeen ensimmaiset tulokset julkaistiin elokuussa
2020. Kyselyssd kartoitettiin muun muassa rehtoreiden ndkemystd siitd, onko oppilailla
riittdvan hyvit laitteet, jotta etdopetukseen osallistuminen onnistuisi sujuvasti. Kyselyyn
vastanneista rehtoreista alle puolet olivat sitd mieltd, ettd oppilaiden tietokoneet olivat tarpeeksi
hyvilaatuisia, jotta he voivat osallistua digitaalisen opetuksen eri toteutusmuotoihin.

(Koulunkéynti, opetus ja hyvinvointi kouluyhteisdssé koronaepidemian aikana, 2020, 11.)

Myo6s kansallisen arviointikeskuksen mukaan opetuksen jdrjestdjien, perusopetuksen
rehtoreiden sekd perusopetuksen ja lukioiden opettajien vastauksissa arvioitiin teknisten
vilineiden tai nettiyhteyden puutteen heikentdneen oppilaiden etdopetuksen yhdenvertaisuuden
toteutumista (Karvi 2020a, 14). Oman tutkimuksemme tulosten perusteella myds kodin
merkitys korostui etdopetuksen yhdenvertaisuuden toteutumisessa. Reimers ja Schleicher
(2020) toteavatkin, ettei kaikilla vanhemmilla ollut mahdollisuutta tydskennelld yhdessi lapsen

kanssa eika kaikilla ollut kotona tarvittavia teknisid vélineitd, saati internetyhteytta.

Tutkimuksessamme nousi esiin, ettei monilla opettajilla ollut tydonantajan jirjestimaa
tyopuhelinta.  Tutkimustulostamme tukevat Koulunkdynti, opetus ja hyvinvointi
kouluyhteisossd koronaepidemian aikana -hankkeen ensitulokset, joissa reilu neljdsosa
opettajista ilmoitti omistavansa itse puhelimen ja yli puolet tietokoneen, jota kayttdd
tyontekoon. (Koulunkdynti, opetus ja hyvinvointi kouluyhteisdssd koronaepidemian aikana,
2020, 25). Uskomme, ettd tyopuhelimen rooli etdopetuksessa on merkittdvd, silld
vastausaineistomme mukaan monet henkilokohtaiset yhteydenotot oppilaisiin tehtiin
puhelimen avulla. Oman tyopuhelimen puuttuminen voi lisdksi asettaa haasteita opettajien

tyOajan rajaamisessa, silld oma puhelin on usein jatkuvasti kdytossd myos vapaa-ajalla.
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Teknisiin vélineisiin ja verkkoyhteyteen liittyvien puutteiden lisdksi oman tutkimuksemme
tuloksissa korostuivat myos tekniseen osaamiseen liittyvit puutteet. Mielestimme opettajan,
muun ohjaushenkilokunnan, oppilaiden ja perheiden puutteelliset tekniset taidot voivat
heikentdd oppilaiden etdopetuksen yhdenvertaisuudetta. Liséksi puutteet teknisissd taidoissa
vaikuttavat  etdopetuskokemukseen. =~ Myds Romaniassa on  tutkittu  yliopiston
etdopetustakoronapandemian aikana. Tutkimukseen on osallistunut opettajia ja opiskelijoita
kolmestatoista Euroopan maasta (Tartavulea, Albu, Albu, Dieaconescu & Petre 2020, 923).
Kansallinen arviointikeskus on samoilla linjoilla kanssamme, silld tuloksissa todetaan, ettd
opetus- ja ohjaushenkiloston digitaalista ja pedagogista osaamista tulee vahvistaa kaikilla
koulutusasteilla sekd varmistaa laitteiden ja sovellusten tasapuolinen saatavuus (Karvi, 2020b,
12). Tutkimusten mukaan my6s muiden maiden opettajat kokivat etdopetuksen haastavaksi ja
tdhidn kokemukseen vaikuttivat puutteet teknologian kéyttoon liittyvdssd koulutuksessa ja
osaamisessa sekd teknisissd vilineissd (Tartavulea ym. 2020, 923; Alea, Fabrea, Roldan &

Farooqi, 2020, 141; See, Wardle & Collie, 2020, 5).

Kevdidn 2020 koronapandemian aiheuttama poikkeustilanne osoitti, kuinka joustava
suomalainen koulutusjérjestelma on, silld ldhes koko jérjestelmin toiminta siirtyi nopeasti
etdopetukseen hyoddyntdmilld digitaalisia ratkaisuja (Karvi 2020a, 7). Tutkimukseemme
osallistuneet opettajat pohtivat etdopetuksen tulevaisuuden asemaa ja mahdollisuuksia.
Etdopetus ndhtiin hyvédna ratkaisuna poikkeuksellisissa tilanteissa, kuten poissaolojen
korvaamisessa. Lisdksi opettajat olivat sitd mieltd, ettd kurssitarjontaa voitaisiin monipuolistaa,
kun osa kursseista olisi suoritettavissa verkossa. Lihes kaikki opettajat olivat kuitenkin sitd
mieltd, ettd kokoaikainen etiopetus ei ole toimiva opetusmuoto alakouluun, mutta se nédhtiin
varteen otettavana opetusmuotona toisen asteen koulutuksesta ylospdin. Myods muualla
maailmassa on pohdittu keviddlld alkaneen etidopetusjakson vaikutusta tulevaisuuden
koulunkdyntiin. Tartavulea ja kumppanit (2020, 923) toteavat, ettd kevédn etdopetuskokemus
tulee vaikuttamaan opetuksen tulevaisuuteen, ja tarvitsemme tutkimusta, jotta ymmérrdimme

sekd positiiviset ettd negatiiviset seuraukset, joita dkillisestd siirtyméstd etdopetukseen aiheutui.

Etdopetus ja tuen jdrjestiminen alkoivat muotoutua véhitellen kevadan etdopetusjakson aikana.
Maédrittelimme tutkimuksessamme yhdeksi péadteemaksi henkilokohtaisen tuen ja ohjauksen,
joka sisidlsi etdopetuksessa annettua tukea kahden kesken tai pienryhmissd, tukiopetusta,
eriyttdmistd sekd ldhiopetusta. Yleisimpid teknisid vilineitd tuen jirjestdmiselle olivat
tietokone, tabletti ja puhelin sekd ndiden yhdistelmét. Tuki toteutettiin padsddntoisesti

etdyhteydelld videopuheluiden kautta, mutta tukitoimia annettiin myods ldhiopetuksessa.
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Opettajat nédkivdt oppilaan etdopetuksesta ldhiopetukseen siirtymisen olevan yksi
henkildkohtaisen tuen muoto, jos kodin tuki ja etdyhteydelld annettava tuki eivit olleet riittavaa.
Henkilokohtaisessa tuessa korostui yksilollisen vuorovaikutuksen merkitys oppimista tukevana
tekijdnd. Tutkimustuloksemme osoittavat, ettd henkilokohtainen tuki ja ohjaus niin
etdopetuksessa kuin ldhiopetuksessa on merkittivdssd asemassa etdopetuksen tuen
jarjestamisessd. Tutkimustuloksiamme tukee Dominan ja kumppaneiden (2021, 7) tutkimus,
jossa oppilaiden sitoutuminen etdopetukseen parantui, jos oppilaille oli jérjestetty

vuorovaikutteista opetusta esimerkiksi Zoomin tai muun videoyhteyden avulla.

Opettajat pitivdt henkilokohtaista tukea ja ohjausta tehokkaimpana tukimuotona. Samanlaisia
tutkimustuloksia ovat saaneet myds Kankaanranta ja Kantola (2020), jotka ovat tutkineet
etdopetuksen toteutumista erityisti ja tehostettua tukea tarvitsevien lasten ja nuorten kohdalla.
Kankaanranta ja Kantola (2020, 14) toteavat tutkimuksessaan, etti erityisti ja tehostettua tukea
tarvitsevien oppilaiden kohdalla korostui tarve yksilollisille ja joustaville ratkaisuille, silld
lapsilla oli hyvin yksildlliset tarpeet tuen kannalta. Lisdksi opetus- ja ohjaushenkildstosté ldhes
kolmannes ja rehtoreista yli kymmenen prosenttia kokivat erityisesséd ja tehostetussa tuessa
olleen paljon haasteita poikkeuksellisten opetusjirjestelyjen aikana (Karvi, 2020a, 24). Mikéli
tuki ei ole oppilaan kannalta etdyhteydelld riittdvda, tulisi mielestimme oppilaalla olla
mahdollisuus siirtyd etdopetuksesta ldhiopetukseen yhdenvertaisuuden toteutumisen vuoksi.
Mahdollisten tulevien etdopetusjaksojen kannalta olisi jarkevd kehittdd toimivia

henkilokohtaisen tuen ja ohjauksen muotoja.

Opettajat olivat tutkimuksessamme huolissaan kasvokkain tapahtuvan tuen puuttumisesta.
Samanlaisista tutkimustuloksista kertoo myds Kansallisen koulutuksen arviointikeskuksen
(2020a, 7) tekemd tutkimus, jonka mukaan tukea ei ollut kaikilta osin riittdvisti saatavilla
etdopetuksen aikana. Monille tukea tarvitseville oppilaille henkilokohtainen tuki ja ohjaus
lahiopetuksessa ovat erityisen tirkeitd, silld jotkut lapset tarvitsevat jatkuvan ldsnd olevan
aikuisen vierelle koulunkdynnin sujumiseksi. Kansallisen koulutuksen arviointikeskuksen
(2020a, 15) mukaan ldhiopetuksen puuttumisella arvioidaan olleen suurimmat vaikutukset
yhdenvertaisuuden toteutumiseen erityisesti tukea tarvitsevien oppilaiden keskuudessa.
Tutkimuksessamme opettajat mainitsivat henkilokohtaisen tuen ja ohjauksen merkityksen
my0s pienemmilld oppilailla, joilla itseohjautuvuus ja toiminnanohjaustaidot eivét ole vield
tdysin kehittyneet. Opettajien mukaan teknisten vilineiden kautta annettava tuki ei pystynyt
korvaamaan kauttaaltaan l&hiopetuksessa annettavaa henkilokohtaista tukea. Kasvokkain

tapahtuvan ohjauksen ja opettamisen on todettu edelleen olevan tehokkain tapa vélittdd viesteja
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silloin, kun halutaan varmistaa viestin vastaanottaminen ja ymmaértdminen (Sajaniemi, 2016,
42). Etdopetuksen voidaan siis ajatella jo itsessdén asettavan oppilaat epitasa-arvoiseen

asemaan, jos kaikki opetus ja vuorovaikutus tapahtuu etdyhteydella.

Kouluissa tieto- ja viestintdteknologiaa hyodynnetdén niin opetuksen tukena kuin kodin ja
koulun vilisessd yhteydenpidossa (Latvala, 2012, 33). Tutkimuksessamme painottui kodin ja
koulun vélinen yhteistyd, joka tapahtui etdopetuksen aikana erilaisilla digitaalisilla vélineilla.
Etdopetuksen aikana huoltajien rooli koulunkdynnissé korostui, silld oppilaat kivivit koulua
kotona. Opettajan konkreettinen tuki ja auttaminen ei onnistunut samalla tavalla kuin
lahiopetuksessa, jolloin huoltajien oli tuettava oppilaiden koulunkdyntid enemmén kotoa.
Meidin tutkimustulostemme perusteella opettajat olivat huolissaan perheeltd saatavan tuen
riittdvyydesti, silld huoltajien henkilokohtaisella ohjauksella ja tuella nihtiin selked yhteys
oppilaiden suoriutumiseen etdopetuksessa. Etdopetusjakson aikana huoltajilta saadun tuen
vaihtelevuutta pidettiin lisdksi yhtend keskeisimmistéd tasa-arvoisiin oppimisen edellytyksiin
vaikuttavana tekijdnd. Samanlaisia tutkimustuloksia on saanut myos Kansallinen koulutuksen
arviointikeskus (2020a, 12), jonka tuloksissa kolmasosa perusopetuksen jérjestdjista,
rehtoreista ja opettajista arvioivat oppilaiden kotona saadun vaihtelevan tuen luoneen

etdopetuksen aikana epitasa-arvoisuutta oppilaiden vilille.

Kodin riittdmétontd tukea puoltaa myds Tuuve ja Monni Online-hanke 2016-2019, jossa
kehiteltiin tuettua verkko-opetusta niille oppilaille, jotka eivédt pystyneet osallistumaan
lahikoulunsa opetukseen (Sergejeff, 2020). Mielenkiintoista oli, ettd hankkeeseen osallistujat
olivat péddasiassa tehostetun ja erityisen tuen oppilaita, joilla oli esimerkiksi somaattisia ja
psyykkisid haasteita ja oppimisvaikeuksia. Sergejeff (2020) toteaa artikkelissaan, ettd perheiden
erilaiset mahdollisuudet auttaa oppilasta selviytyméddn  itseohjautuvuutta ja  hyvid
toiminnanohjauksen taitoja vaativasta tilanteesta saattaa hankaloittaa oppimista entisestién.
Erityistd huolta tuottavat Sergejeffin (2020) mukaan oppilaat, joiden kiinnittyminen kouluun
on ennestddinkin haurasta tai jotka tarvitsevat jatkuvaa aikuisen tukea tehtdvien
aloittamisessa ja niiden tekemisessd. Myds meidin tutkimuksessamme opettajat nostivat esille
huolen tuen riittdvyydestd niiden oppilaiden kohdalla, joilla oli jo valmiiksi tuen tarvetta
koulunkdynnin suhteen ennen etdopetusta. Nayttdisi siltd, ettd kodin tuen merkitys korostuu
etdopetuksessa sitd enemmén, mitd ylemmalld tukiportaalla oppilas on. Tutkimuksessamme
kodin ja koulun vélisen yhteistydn todettiin myds olevan tiiviimpdi tehostettujen ja erityisen
tuen oppilaiden kanssa. Tdmé& on toisaalta hyva asia, silld tuen riittivyydestd keskusteltiin ja

oppilas saatettiin siirtdd ldhiopetukseen tuen riittdvyyden parantamiseksi. Kodin ja koulun
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yhteistyo korostui tutkimuksessamme my®0s sen kannalta, minkdlainen tehtdvamairé oli sopiva
kullekin oppilaalle. Tiivis yhteydenpito auttoi opettajia oppilaiden eriyttdmisessi ja oppilaiden
tarpeiden huomioimisessa. Etdopetuksessa olisikin tarkeédé sitouttaa huoltajat toimintaan niin,
ettd heilld on mahdollisuus seurata tehtdvinantoja, lukujirjestystd ja opintojen etenemisti

(Sergejeft, 2020).

Kodin tuki etdopetuksessa on nostettu merkittivéiksi tekijaksi myods muualla maailmassa
julkaistuissa tutkimuksissa opetuksen toteutumisen kannalta (Griffith, 2020; Zaccoletti ym.
2020; Garbe, Ogurlu, Logan & Cook, 2020). Tutkimuksessamme perheiden antama tuki
osoittautui merkitykselliseksi erityisesti pienten ja tukea tarvitsevien oppilaiden kohdalla.
Samanlaisia tutkimustuloksia on julkaistu esimerkiksi Italiassa ja Brasiliassa. Erityisesti
vanhempien tuki oli etdopetuksessa tarkedd nuoremmille oppilaille, joilla ei ollut vield kykya
toimia itseohjautuvasti tehtivien teossa (Zaccoletti ym. 2020). Lau ja Lee (2020) toteavat
liséksi tutkimuksessaan, ettd pienemmillé oppilailla etdopetus tarkoittaa kdytdnnodssa huoltajien

jatkuvaa tukea.

Vanhempien tarjoaman tuen védhdisyyttd on selitetty muualla maailmassa esimerkiksi
vanhempien kuormittuneisuudella, silld etdopetus ja pandemia loivat paineita vanhemmille.
Tuen antaminen lapselle saattoi olla stressaantuneena vaikeaa ja vaikuttaa ndin negatiivisesti
lapseen (Griffith, 2020). Lisdksi kodin tuen merkitys korostui muualla maailmassa samalla
tavoin kuin Suomessa tukea tarvitsevien oppilaiden kanssa. Amerikkalaisessa tutkimuksessa
Garbe, Ogurlu, Logan ja Cook (2020) puolestaan nostivat esille vanhemmille suunnatussa
tutkimuksessa oppilaiden erityistarpeet ja kodin tuen merkityksen. Heiddn tutkimustulostensa
mukaan perheilld oli vaikeuksia esimerkiksi antaa didaktista tukea lapsilleen erilaisissa
keskittymisen haasteissa ja jos tukea tarvitsevia lapsia oli perheessd useita (Garbe ym. 2020).
Kodin tuen merkityksestd saadut useat tutkimustulokset Suomessa ja maailmalla tukevat
meiddn tutkimustuloksiamme. Tdmid vahvistaa kodin tuen merkityksen etdopetuksen
jarjestdmisessd.

Tutkimuksemme mukaan etdopetukseen siirtyminen vaikutti laajalti opettajien hyvinvoinnin
kokemukseen ja jaksamiseen ty0ssd. Saamiemme tulosten mukaan tyOssdjaksamiseen
vaikuttivat erilaiset kuormittavuutta aiheuttavat tekijat, kuten opetuksen suunnittelu ja
valmistelu, ajankéyttoon ja pdivirytmiin liittyvit haasteet sekd hallinnolliset tekijét. On tarkedd
huomioida, ettd opettajilla oli jo ennen koronapandemiaa korkea riski sairastua
tyouupumukseen (Dabrowski, 2020, 35). Huoli opettajien tyohyvinvoinnista ja ty0ssd

jaksamisesta on noussut esiin muissakin tuoreissa tutkimuksissa niin Suomessa kuin muualla
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maailmassa. Esimerkiksi Helsingin yliopiston Koulutuksen arviointikeskuksen, Tampereen
yliopiston Koulutuksen, arvioinnin ja oppimisen tutkimusryhmén ja Tampereen yliopiston
Lasten ja nuorten terveyden edistdmisen tutkimusryhmén yhteisen tutkimuksen ensitulosten
mukaan puolet tutkimukseen osallistuneista opettajista vastasivat, ettd tyOmadrd oli
kokonaisuudessaan ollut poikkeusolojen aikana paljon suurempi normaalitilanteeseen
verrattuna (Koulunkéynti, opetus ja hyvinvointi kouluyhteisdssd koronaepidemian aikana,

2020, 29).

Myos aiemmin tehdyt tutkimukset vahvistavat, ettd etdopetus vaatii paljon enemman tyotd ja
vaivanndkod kuin ldhiopetus (Stone & Springer, 2019; See ym. 2020, 5). Tampereen ja
Helsingin yliopistojen yhteisen hankkeen mukaan léhes kaikki tutkimukseen osallistuneet
opettajat kokivat jonkin tasoista stressid ja palautuivat hitaasti tyon aiheuttamasta
kuormituksesta (Koulunkdynti, opetus ja hyvinvointi kouluyhteisdssé koronaepidemian aikana,
2020, 29). Koronavirustilanne on lisdnnyt opettajien kohtaaman stressin méaraé, jonka vuoksi
etdopetuksen kehityksessd tulisi ensisijaisesti huomioida opettajien hyvinvointiin liittyvét
seikat (Dabrowski, 2020, 35). My0s kansallisen arvioinnin tuloksissa (2020b, 14) painotetaan,
ettd paikallisen tason johtamisessa tulee huomioida yha enemmaén henkil6ston hyvinvointi. Sen
mukaan opetus- ja ohjaushenkildstéd tulee myos tukea etdopetuksen jarjestdmiseen liittyvissa

kéaytanteissd (Karvi 2020b, 14).

Myo6s hallinnolliset tekijat nousivat merkittdvisti esiin omassa tutkimuksessamme.
Vastauksissa toivottiin yhteisid pelisdintdjé ja ohjeistuksia niin koulun, kaupungin kuin kunnan
sisdlld. Vastauksista ilmeni, ettd osa opettajista ei pitdnyt kevidilld lainkaan live-opetusta, vaan
jakoi oppilaille ainoastaan tehtévilistat Wilmaan. Kansallisen arvioinnin tuloksissa todetaan,
ettd paikallisella tasolla seurannan ja arvioinnin ansiosta voidaan ryhtyd poikkeustilanteesta
johtuviin vilittdmiin toimenpiteisiin (Karvi 2020b, 14). Opetuksen laatua on seurattava ja
arvioitava myds etdopetuksen aikana. Jos osa opettajista ei pidd lainkaan opetusta oppilailleen,
tdhdn on tartuttava ja suoritettava tilanteen vaatimia vilittdmid toimenpiteitd. Toisaalta jos
hallinnolta annetaan selkedt raamit ja ohjeet etdopetuksen toteutukselle, ei tdménkaltaisia
tilanteita pitdisi tulla ilmi ainakaan niin valtavassa mittakaavassa kuin kevdilld 2020.
Saamamme tulokset osoittavat, kuinka tdrkedd laadunvalvonta on myos etdopetuksessa. Myos
muualla maailmassa on ollut epéselvyyttd siitd, kenelle kuuluu vastuu koulutuksen laadun
varmistamisesta koronapandemian aikana (Dabrowski, 2020, 36). Voidaankin todeta, ettd
samankaltaisten haasteiden parissa on kamppailtu globaalisti yhi jatkuvan koronapandemian

aikana.
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Saamamme tulokset osoittivat, ettd pdivé- ja viikkorutiinien tirkeys korostuu etdopetuksessa.
Oppilaiden pédivirytmiin ja pdivdn aloittamiseen liittyvit haasteet kuormittivat opettajia. Myos
kansallisen arvioinnin tuloksista ilmeni, ettd oppilaiden itseohjautuvuudessa, motivaatiossa ja
opiskelutaitojen riittdvyydessé oli ongelmia perusopetuksessa (Karvi 2020b, 10). Toisaalta sekd
sdaannoéllinen live-opetus ettd yhteinen pdivén aloittaminen ovat timédn ongelman mahdollinen
ratkaisu. Opettajat nostivat tdmén ratkaisun itse esille heiltd kerddmissémme pohdinnoissa.
Myos suunnittelu koettiin haastavana, silld se toteutui padsdantoisesti yksin ja omalla ajalla
ilman korvausta. Opettajat toivoivat kiinteimpdd suunnittelua ja yhteistyotd yhdessd
yhteisilld etdopetukseen liittyvilld ohjeistuksilla ja jdrjestelyilld ndmékin kuormittavuutta
aitheuttavat tekijdt saataisiin minimoitua. Tuloksistamme voidaan siis paételld, ettd
tyohyvinvointiin liittyvét haasteet voidaan suurilta osin seléttdd, kun tartutaan hallinnollisiin
tekijoihin ja annetaan kaikille yhteiset selkedt toimintaohjeistukset etdopetuksen

toteuttamiselle.

Tutkimuksemme mukaan itseohjautuvuuden ja toiminnanohjauksen taidot nousivat keskeisiksi
oppimista tukeviksi tekijoiksi poikkeusoloissa. Itseohjautuvuutta ja toiminnanohjausta pidettiin
opettajien vastauksissa olennaisena etdopetuksen onnistumisen kannalta. Itseohjautuvuus on
tunnistettu jo pidemmaén aikaa tdrkeéksi tekijaksi menestyksekkddssd opiskelussa ja erityisesti
sen merkitys korostuu etdopetuksessa (Onah & Sinclair, 2017, 4; Artino & Stephens, 2009).
Itseohjautuvuuden taidot liitetddn hyviin suorituksiin sekd perinteisessd luokkaopetuksessa
(Zimmerman, 2008, 166) ettd etdopetuksessa (Onah & Sinclair, 2017, 4; Artino & Stephens,
2009). Itseohjautuvuuden merkitystd puoltaa myds Wolters (2003), jonka mukaan
itseohjautuvuus on avain motivaatioon ja parempaan menestykseen. Tutkimustuloksiamme
tukee lisdksi Kansallisen koulutuksen arviointikeskuksen tuore tutkimus (2020c), jossa noin 70
% arviointiin  osallistuneista perusopetuksen ja lukiokoulutuksen opettajista ja
ohjaushenkilostostd katsoivat itseohjautuvuuden puutteen vaikuttaneen oppimiseen jonkin
verran tai paljon poikkeustilanteen aikana. Toiminnanohjauksen ajatellaan syntyvin hyvastd
itseohjautuvuudesta ja itsesddtelystd, ja riittdva itsesdidtely puolestaan mahdollistaa
toiminnanohjauksen kehittymisen (Schunk & Zimmerman, 1994). Tutkimusten perusteella
voidaan siis osoittaa, ettd itseohjautuvuudella ja toiminnanohjauksella on vaikutusta

etdopetuksessa suoriutumiseen.

Huoltajien tuella ndhtiin olevan merkitysti sithen, miten oppilas suoriutui itseohjautuvuutta ja

toiminnanohjausta vaativista tehtivistad. Opettajien mukaan kaikilla perheilld ei kuitenkaan ollut
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mahdollisuuksia tuen antamiseen. Samanlaisia tutkimustuloksia késittelee artikkelissaan
Sergejeff (2020), joka toteaa, etti perheiden erilaiset mahdollisuudet auttaa etdopetuksen aikana
oppilasta selviytymdédn itseohjautuvuutta ja hyvid toiminnanohjauksen taitoja vaativasta
tilanteista saattaa hankaloittaa oppimista entisestddn. Opettajat olivat tutkimuksessamme
huolissaan tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden toteutumisesta, silld etdopetus vaati jokaiselta
oppilaalta paljon itseohjautuvuuden ja toiminnanohjauksen taitoa. Yhdenvertaisuutta
heikentidvad etdopetusta puoltaa myods Kansallinen koulutuksen arviointikeskus (2020a, 15).
Sen mukaan perusopetuksen opettajien ja perusopetuksen rehtoreiden vastauksissa arvioitiin
oppijoiden itseohjautuvuuden puutteen olleen yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa heikentéva tekija
etdopetuksessa (Karvi, 2020a, 15). Tdma osoittaa kodin tuen merkityksen itseohjautuvuutta ja

toiminnanohjausta vaativassa etdopetuksessa.

Tutkimustulostemme perusteella niilld oppilailla, jotka tarvitsivat tukea jo ennen
koronapandemiaa itseohjautuvuuden ja toiminnanohjauksen haasteet nikyivét etdopetuksessa
kotona. Téma saattoi johtua siitd, ettd ndilld oppilailla itseohjautuvuuden ja toiminnanohjauksen
pulmat nékyivit jo valmiiksi ldhiopetuksessa. Toisaalta tuen tarve on oppilailla erilaista ja
etdopetuksen hairioton ympéristd saattoi parantaa joidenkin oppilaiden tyoskentelyd. Opettajat
nostivat  vastauksissaan etdopetuksen véhdiset hairiotekijat positiivisena  asiana.
Hairiotekijoiden ja &drsykkeiden vihdisyyden vaikutuksesta opettajat kertoivat erityisesti
tiettyjen erityisryhmien, kuten autismi- ja Asperger-oppilaiden, kohdalla. Samanlaisia
tutkimustuloksia ovat saaneet myos Kankaanranta ja Kantola etdopetusta koskevassa
tutkimuksessaan. Kankaanrannan ja Kantolan (2020) tutkimuksessa etdopetus néhtiin
mahdollisuutena neurokirjon haasteista kérsivin lasten kohdalla, silld he voivat kuormittua
thmisistd, siirtymisté, hilindsti ja 4dnimaailmasta, jolloin opiskelu on mahdotonta tai voi jopa
keskeytyd kokonaan kuormittumisen vuoksi (Kankaanranta & Kantola, 2020, 13). Opettajat
ehdottivat, ettd etipdivid voisi hyddyntdd kuormituksen tasaamiseen myShemmin vaikeassa

autismin kirjon hairiossa.
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6 Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Tassd luvussa tarkastelemme tutkimuksen eettisyyteen ja luotettavuuteen liittyvid tekijoita.
Tutkimusprosessiin liittyy monia moraalisia ja eettisid vaatimuksia l4htien tutkimusaiheen
valinnasta ja jatkuen koko tutkimusprosessin ajan. Saavuttaaksemme eettisesti kestdvit
tutkimuskayténteet olemme pyrkineet Alasuutarin (2005, 16) neuvoa noudattaen olemaan
rehellisid, avoimia ja kriittisid kaikissa tutkimusprosessin eri vaiheissa. Olemme pyséhtyneet
pohtimaan useaan otteeseen tutkimustyon eettisid nikokulmia ja keskustelleet sekd pohtineet
niitd yhdessd. Tutkimuksen jokaisessa vaiheessa on tehtdvé eettisesti merkittavid ratkaisuja.
Tutkijoina meidén on ymmarrettdvé, ettd olemme osa tutkimusta ja etté tutkimus syntyy meidén
tekemiemme ratkaisujen kautta. Olemme tutkijoina vastuussa siitd, ettd tutkimuksemme on

eettista.

Tutkimusaiheemme kehittyi vdhitellen yhdessd aiemmin tekemdmme kandidaatin tutkielman
pohjalta.  Erilaiset oppimisympéristdt ovat kiinnostaneet meitd kandidaatintutkielman
tyostdmisestd ldhtien. Avoimen oppimisympdriston tarkastelusta koimme luonnolliseksi siirtya
tutkimaan seuraavaa ajankohtaista teemaa eli etdopetusta. Hirsjdrven, Remeksen, Liikasen ja
Sajavaaran (1986) mukaan aihepiirin valintaan vaikuttavat esimerkiksi tieteenalan
tutkimuskohde, aiheen yhteiskunnallinen ja tieteensisdinen merkitys, kiinnostavuus seké aiheen
yleinen tutkittavuus. Aihevalintamme oli yhteiskunnallisesti ajankohtainen ja kiinnostava.
Lisdksi aiheen valintamme aikaan aihetta koskevat tutkimukset olivat vasta aluillaan.
Tavoitteenamme oli, ettd tutkimuksemme tuottaisi myds yhteiskunnallisesti relevantteja
tuloksia. Tulokset eivit jdd vain meididn kdyttoomme, vaan viemme ne eteenpdin muiden
ndhtdviksi ja hyodynnettiviksi. Toivomme, ettd niistd hydtyisivdt opettajat, huoltajat,
kouluttajat, kasvatusalan asiantuntijat ja muut aiheesta kiinnostuneet. Haluamme tuoda
yhteiskunnalle ndkyviksi sitd, miten merkittdvéd jakso etdopetus oli alakoulun opettajille ja
oppilaille sekd mitd opettajat korostivat vastauksissaan kuvaillessaan etdopetusjaksoa.
Tutkimustietoa etdopetuksesta on vield vihdn, joten meidén tutkimuksemme tuo tirkedd tietoa

sen kehittdmiseen.

Tutkimusprosessin edetessd paddyimme tarkastelemaan eettisyyttd tutkimukseen osallistujien
kannalta. Eettisesti kestdvien tutkimustapojen yhteinen ldhtokohta on ihmisarvon
kunnioittaminen, jota kuvaa pyrkimys turvata tutkittavien itseméddrddmisoikeus,
vahingoittumattomuus ja yksityisyys (Kuula 2006a, 60—62). Tutkimukseen osallistuville on

eettisten vaatimusten mukaisesti taattava yksityisyyden suoja (Hirsjarvi & Hurme, 2008;

66



Lichtman, 2013, 52-53). Tidssé tutkimuksessa emme esité tietoja, joista opettajan tai koulun
voisi tunnistaa. Opettajien anonymiteetin olemme taanneet poistamalla kdyttimistimme
esimerkeistd ja sitaateista kaikki tiedot, joiden avulla tutkittava olisi mahdollista tunnistaa.
Lisdksi tutkittavien sukupuoli ei kdy ilmi sitaateissa, vaikka kysyimmekin sitd
kyselylomakkeen esitiedoissa. Osallistujan ei ollut kuitenkaan pakko valita kyselylomakkeessa

sukupuoltaan, vaan hén pystyi valitsemaan myos vaihtoehdon ”En halua vastata”.

Aineiston kerddmisessd otimme lisdksi huomioon tietosuojan ja tietoturvan, jotka suojaavat
tutkittavien yksityisyyttd. Teimme kyselylomakkeen Google Forms -ohjelmalla, jossa kyselyn
vastaukset ndkyvét ainoastaan meille. Kyselylomakkeita ei ldhetetty sdhkopostilla, jossa
tietosuoja ja tietoturva olisi voinut vaarantua. Lisdksi aineiston keruu tapahtui anonyymisti
Facebookin viestintdkanavan kautta eli emme itsekddn tiedd, keitd tutkimukseen on
osallistunut. Eettiset vaatimukset edellyttdvat myos, ettd tutkittavat ovat tietoisia tutkimukseen
osallistumisesta ja heilld on péddtantivalta siitd, mitd tietoja he haluavat itsestddn antaa (Kuula,
2006b, 124). Oletamme, ettd jokaisella tutkimukseemme osallistujalla oli tiedossa, ettd
vastauksia tullaan kdyttdmaén pro gradu tutkielmassa. Kyselylomake oli nikyvilld Facebookin
Alakoulun aarreaitta yhteisdossd ja muutamissa muissa Facebookin sosiaalisen median
kanavissa, joissa mainitsimme aloituksen yhteydessd kerddvidmme aineistoa pro gradu
tutkielmaan. Liséksi avattavassa verkkokyselylomakkeessa oli vield erikseen mainittu, missé

tutkimustuloksia kiytetddn.

Eettisestd nidkokulmasta tutkimusaineiston analyysi tulee tehdi tieteellisesti ja luotettavasti.
Lisédksi analyysissa on kéytettdvd koko kerittyd aineistoa. (Leino-Kilpi & Viliméki, 2014.)
Kiytimme aineiston analysoimiseen ja késittelyyn useita kuukausia, perehtydksemme kunnolla
jokaisen osallistujan vastauksiin. Tédmi edistdd tutkimuksen eettisyyttd, silld analyysin
tekemiseen on kéytetty tarpeeksi aikaa. Erityisesti huolellinen perehtyminen koko aineistoon
korostui meididn tutkimuksessamme, silld osallistujaméird oli suhteellisen suuri (n=94).
Analysoinnissa voi olla usein vaarana liiallinen aineiston typistdiminen ja yksinkertaistaminen,
jos aineistosta karsitaan pois joitain oleellisia teemoja (Saaranen-Kauppinen ym. 2009, 94).
Nostimme aineistostamme esiin useita teemoja, jotka perustelimme huolellisesti tuloksissa ja
johtopddtoksissd. Kiinnitimme my0s erityistd huomioita siithen, ettd tutkielmaan valitut

osallistujien esimerkkilainaukset pysyivét niiden alkuperdisessd muodossa.

Tutkimuksen uskottavuus eli tutkijoiden tieteellisten kdytidntdjen noudattaminen on yksi

tirkeimmistd luotettavuuden kriteereistd (Tuomi & Sarajiarvi, 2009, 132). Laadullisen
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tutkimuksen luotettavuuden arviointi koskee koko tutkimusprosessia aineiston hankinnasta
analyysiin ja tulosten esittdmiseen. Laadullisen tutkimuksen luotettavuuden arviointiin on
monia erilaisia tapoja eikd sithen 10ydy vain yhté oikeaa késitystd (Tuomi & Sarajarvi, 2018,
158). Tieteellisen tyon luotettavuutta voidaan tarkastella tieteellisen tutkimuksen yleisilla
luotettavuusmittareilla, joita ovat reliabiliteetti ja validiteetti (Kananen, 2017, 175; Tuomi &
Sarajarvi, 2018, 160). Tutkimuksen luotettavuuden tarkastelu perustuu reliabiliteetin eli
tutkimuksen ja mittaustulosten toistettavuuden sekd validiteetin eli patevyyden kriittiseen
arviointiin (Tuomi & Sarajirvi, 2009, 136—144). Reliabiliteetti tarkoittaa tulosten pysyvyytta
eli 1dhinnd tutkimuksen toteutusta, ja validiteetti puolestaan sité, etti tutkitaan oikeita asioita,
jotka liittyvdt tutkimuksen suunnitteluun ja osittain myos aineiston analysoimiseen oikein

(Kananen, 2017, 176).

Tutkimuksemme luotettavuutta parantaa tutkimukseen osallistujien suuri médrd (n=94), joka
on ldhelld tieteellisesti merkittdvdd tulosta. Tutkimukseen osallistujat toimivat opettajina
ympéri Suomea eli tutkimuksemme ei koskettanut vain yhtd koulua tai kuntaa. Aluksi
ajattelimme, ettd kyselylomakkeeseen vastaisivat vain nuoret opettajat, mutta saimme kuitenkin
vastauksia monipuolisesti eri ikdluokista. Lisdksi vastaajat toimivat etdopetuksessa opettajina
kaikilla alakoulun luokka-asteilla, mikd antaa kokonaiskuvaa etdopetuksesta alakouluissa
Suomessa. Kartoitimme tutkimuksessamme etdopetuksen ja tuen kasityksid luokanopettajilta,
laaja-alaisilta erityisopettajilta ja erityisluokanopettajilta. Olemme siis huomioineet
osallistujissa kaikki opettajat, jotka tarjoavat tukea alakoulussa. Tutkimustuloksiamme
vahvistavat lisdksi jo etdopetuksesta aikaisemmin julkaistut tutkimustulokset, jotka tukevat
saamiamme tuloksia. Kokonaisuudessaan onnistuimme huomiomaan hyvin tutkimuksen

luotettavuuteen vaikuttavia tekijoita.

Analysoimme laadullista aineistoa fenomenografisen metodin mukaisesti. Tutkimusmetodin
valinta ei ollut alkuun tdysin selvd, mutta tiesimme olevamme kiinnostuneita opettajien
kokemuksista ja késityksistd etdopetuksesta ja tuen toteutumisesta poikkeusolosuhteissa.
Mietimme tutkimusmetodia valitessamme kahden metodin, fenomenologian ja
fenomenografian, vililld ja paddyimme lopulta fenomenografiseen ldhestymistapaan.
Fenomenografiassa yleisesti tutkittavana ovat kasvatustieteelliset ilmidt ja syvemmait
merkitykset ndkemyksien taustalla (Huusko & Paloniemi, 2006, 162—173). Halusimme ennen
kaikkea ilmentdd opettajien subjektiivisia kdsityksid tutkittavaa ilmidtd kohtaan ja kuvata

ndiden kédsitysten moninaisuutta juuri sellaisena kuin ne tutkittaville niyttaytyvit.
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Kuvasimme aineiston analysoinnin vaiheet tarkasti, mikd puolestaan parantaa tutkimuksen
reliabiliteettia eli toistettavuutta. Lisdksi loimme onnistuneen kyselylomakkeen, jonka avulla
saimme tutkimuskysymyksiimme vastauksia. Tdmid puolestaan kertoo tutkimuksen
validiteetista. Tutkimusaineiston kasittelyyn kului paljon aikaa, mikd osoittaa, ettd olemme

perehtyneet aineiston siséltoon huolellisesti.
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7 Pohdinta

Koronavirustilanne aiheutti kevddan 2020 aikana maailmaan poikkeusolosuhteet.
Pandemiakriisi ~ vaikutti  olennaisesti  sosiaaliseen  ldhivuorovaikutukseen, jolloin
kouluinstituutioiden oli sopeuduttava vallitsevaan tilanteeseen (Domina ym. 2020, 11). Lasten
ja nuorten eliméédn vaikutti erityisesti hallituksen pddtds siirtyd etdkoulunkdyntiin, jolloin
suurin osa opetuksesta ja koulunkdynnistd toteutettiin etdnd (Sainio ym. 2020, 13).
Tutkimuksemme tavoite oli selvittdd luokanopettajien ja erityisopettajien kasityksié siitd, miten
alakoulun etéopetuksen ajanjaksona 18.3.—14.5.2020 etdopetus ja tuki jérjestettiin ja miten
toiminnanohjaus ja itseohjautuvuus nékyivit oppilaiden tyoskentelyssé etdopetuksen aikana ja
sen jilkeen. Valitsimme aiheeksemme etiopetuksen, silld se on ajankohtainen ja siitd 10ytyy
vield vain vdhén tutkimustuloksia. Uskomme aiheella olevan yhteiskunnallista merkitysté, silld
tutkimuksemme tuo esille etdopetukseen vaikuttavia tirkeitd tekijoitd, joita voi hyodyntidd

tulevaisuudessa.

Tutkimusaiheemme alkoi muotoutua véhitellen kevdan 2020 aikana, jolloin meille syntyi ajatus
etdopetuksen tutkimisesta pro gradu -tutkielmassamme. Omat etdopetuskokemuksemme
auttoivat aiheen valinnassa, joten avaamme seuraavaksi lyhyesti molempien kokemuksia
etdopetuksen toteuttamisesta: Toinen meistd osallistui etdopetusjakson aikana opetuskoulun
jarjestimadn harjoitteluun alakoulussa. Etdopetusharjoittelu oli mieleenpainuva kokemus,
jonka aikana padsi konkreettisesti kokemaan ja pitdimddn opetusta erilaisten séhkoisten
oppimisalustojen kautta. Harjoittelun ohjaajat kertoivat omat huolensa mahdollisista
koulupudokkaista ja oppilaiden vihéisesti tuesta etdopetuksen aikana. Etdopetusharjoittelussa
ndki konkreettisesti, miten tuen antaminen oli vaikeampaa kuin l&hiopetuksessa. Tukea ei
voinut antaa konkreettisesti oppilaan vieressd, vaan se oli jirjestettdvd etdyhteydell.
Oppilastuntemus korostui etdopetusjakson aikana, ja oppilaita tuntemattomana ulkopuolisena
huomasi selvésti, ettd harjoittelukokemus oli hyvin erilainen. Harjoittelukoulussa etdopetus
jarjestettiin lukujirjestyksen mukaan ja se oli organisoitu hyvin. On kuitenkin huomioitava, etta
kyseessd on yliopiston harjoittelukoulu, jossa resurssit ovat yleensd muita kouluja paremmat,

tietoteknisii laitteita on usein enemmén ja koulut seuraavat tarkoin uusia opetussuuntauksia.

Toinen meistd toimi koronakevddn aikana esiopettajana varhaiskasvatuksessa ja pédsi
toteuttamaan poikkeusolosuhteissa jérjestettivdd esiopetusta. MyOs esiopetus jdrjestettiin
kotona oleville lapsille etdnd. Etdesiopetuksen haaste oli, ettei sen aikana pystynyt samalla

tavalla havainnoimaan lasten tydskentelyd ja etenemistd tehtévissd kuin l1dhiesiopetuksessa.
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My®ds opetuksen suunnittelu oli kuormittavaa, koska sitd varten piti suunnitella kaksi eri viikko-
ohjelmaa: yksi kotona toteutettavaksi ja toinen péivikotiin. Suunnittelussa piti muun muassa
huomioida, ettei kaikilla ollut kotona kattavaa mairaa erilaisia liikkunnassa, kuvataiteessa ja
kasity0ssd tarvittavia vilineitd tai materiaaleja. Pdivédkodilta sai kuitenkin tarvittaecssa hakea
joitain materiaaleja. Suuri osa suunnittelusta jdi omalla ajalla kotona tehtdviksi, mikd omalta
osaltaan kuormitti ja vaikutti esimerkiksi omaan vapaa-ajan viettoon. Kirjallisten ohjeiden
lisdksi kotiin ldhetettiin ohjevideoita ja kuulumisia pdiviakodista seké soitettiin ryhméapuhelu
noin kerran viikossa. Lisdohjeita sai kysyd WhatsAppissa. Meillé ei ollut kiaytdssd Microsoft
Teamsia tai vastaavaa sovellusta, vaan asiat hoidettiin WhatsAppissa, puhelimitse, Wilmassa
tai sdhkopostitse. Myds varhaiskasvatukseen olisi kaivattu selkeitd ohjeita, miten esiopetusta
olisi kannattanut etdyhteydelld toteuttaa piivdkodissa. Esiopetuksessa nousi esiin hyvin

samanlaisia kokemuksia kuin tutkimuksemme tuloksissa.

Seurasimme kevéddn aikana aktiivisesti etdopetusta koskevia uutisia ja julkaisuja, joiden
pohjalta pdddyimme rajaamaan aiheen alakoulun tuen jdrjestimiseen. Useissa medioissa
nostettiin huolia tuesta, joten halusimme kiinnittdd huomiomme erityisesti siithen. Tuen
nidkokulmaan paddyimme lisdksi molempien erityispedagogisten opintojen pohjalta.
Kandidaatin tutkielmassamme tarkastelimme myos tukea avoimessa oppimisympéristossa.
Alakoulun konteksti kiinnosti meitd molempia, minkd vuoksi pddtimme rajata oman
tutkimuksemme sen mukaiseksi. Aloitimme kyselylomakkeen laatimisen kesélld ja saimme sen
valmiiksi elokuussa 2020. Kyselylomakkeen valmistuttua paidtimme julkaista sen Facebookin

sosiaalisen median ryhmissé, jotka liittyivat alakouluun tai erityisopetukseen.

Kyselylomake oli avoinna kuukauden ja sithen pystyi vastaamaan aikavililld 7. elokuuta—7.
syyskuuta 2020. Pohdimme alkuun, oliko ajankohta sopiva kyselylomakkeen julkaisulle ja
olisimmeko saaneet enemmin vastauksia, jos kyselylomake olisi julkaistu aikaisemmin.
Ajoitimme kyselylomakkeen julkaisun syksylle ennen koulunkdynninalkua Oulun seudulla.
Kun kysely julkaistiin, Eteld-Suomen peruskoulut olivat kuitenkin jo aloittaneet toimintansa.
Kyselylomakkeen julkaisuhetkelld kevddn etdopetusjaksosta oli kulunut jo kesdloman verran
aikaa, joten mietimme, kuinka selkedsti ajankohta oli vield opettajien muistissa. Saimme
vastauksia jo parin péivén sisélld yli 90, mika kertoi opettajien mielenkiinnosta aihetta kohtaan.
Kaytdnnossa aineiston kerdédmiseen ei mennyt kuin viikko, silld opettajat olivat motivoituneita
vastaajia. Pidimme kuitenkin lomakkeen auki lomakkeen alussa ilmoitetun ajan eli 7.8.2020—
7.9.2020. Etdopetus osoittautui tunteita heréttdvéksi ja mieleenpainuvaksi ajankohdaksi myos

kesdloman jidlkeen. Koimme, ettei loma ollut vaikuttanut opettajien vastausmotivaatioon
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ainakaan negatiivisesti. Ajattelimme, ettd loma oli tehnyt hyvii ja opettajat olivat ehtineet
palautua kevdidn etidopetusjaksosta ja tyostdd mielessddn kevdidn kokemuksia. Alakoulun

Aarreaitta osoittautui some-ryhmistéd suosituimmaksi vastausten lukuméarén osalta.

Onnistuimme mielestimme hyvin vastausten kerddmisestd poikkeuksellisissa olosuhteissa, silla
aineiston kerddminen oli vaikeampaa monilla pro gradu -tutkielman tekijoilla.
Tutkimukseemme osallistui ldhes sata vastaajaa, mikd ldhenee jo tieteellisesti merkittdvaa
tutkimustulosta. Pidimme my®0s onnistuneena sitd, ettd opettajien vastauksia tuli laajasti ympéri
Suomea, eikd tutkimus keskittynyt vain yhteen kouluun tai kuntaan. Osallistujat olivat liséksi
hyvin motivoituneita ja vastaukset avasivat monipuolisesti luokanopettajien ja erityisopettajien
kisityksid etdopetuksesta ja tuen tarjoamisesta. Vastausten perusteella kyselyyn vastanneet
opettajat hoitivat padasiassa oman tyonsé hyvin etdopetusjakson aikana. Toisaalta kevain 2020
etdopetukseen liittyvd uutisointi ja my0s osallistujiemme vastaukset nostivat esille epitasa-

arvon etdopetuksen jarjestimisessd kuntien ja koulujen viélilla.

Joidenkin koulujen etdopetustunnit jdrjestettiin videoyhteyden avulla lukujirjestyksen
mukaisesti, kun taas osassa opetusta videoyhteydelld ei ollut lainkaan. Tehtivét saatettiin antaa
vain Wilmassa, mikd ei puolestaan vastaa késitystd laadukkaasta etdopetuksesta. Toisaalta
etdopetus oli kevailld vasta muotoutumassa, eikd opetushallitus ollut vield antanut tarkkoja
opetuskriteerejd. Etdopetustuntien jarjestiminen jéi siis suurilta osin opettajien motivaation ja
innokkuuden varaan. Liséksi tekniset haasteet héiritsivit joidenkin opettajien etdopetustuntien
jarjestdmistd, ja kouluttautuminen etdopetussovelluksiin oli tehtdvd oman ty6ajan ulkopuolella.
Tutkimustuloksemme saattoi johtua siité, ettd julkaisimme kyselylomakkeen Facebookin Ala-
koulun aarreaitta sivustolla, jossa yleisestikin kommentoidaan ja jaetaan aktiivisesti erilaisia
opetusmateriaaleja. On siis mahdollista, ettd kyselylomakkeeseen vastanneet ovat valikoituneet
niin, ettd he ovat padsdantdisesti hyvin kiinnostuneita kehittimiin omaa tyotddn ja tekevét
tyonsd hyvin. Lisédksi voi olla, ettd kyselyyn olivat motivoituneita vastaamaan juuri ne opettajat,
jotka pitdvit uusien opetusmuotojen kehittdmistd tirkednd ja tahtovat tuoda mahdollisia

epakohtia julki.

Tutkimuksemme pohjalta voidaan todeta, ettd kevéddn etdopetusjakson keskidsséd olivat viisi
erilaista pddteemaa, joita olivat 1. teknologia, 2. henkilokohtainen tuki ja ohjaus, 3. yhteistyo
kodin kanssa, 4. tydhyvinvointi sekd 5. itseohjautuvuus ja toiminnanohjaus. Teemat perustuvat
opettajien késityksiin etdopetuksen ja tuen jérjestdmisestd sekd etdopetuksessa yleisesti

nousseisiin tekijoihin. Opettajat toivat vastauksissaan toistuvasti esiin huolen oppilaiden
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etdopetuksen epitasa-arvoisesta asemasta itseohjautuvuuden, toiminnanohjauksen, teknisten
laitteiden ja kodin tuen suhteen. Etdopetus ldhtee oletuksesta, ettd kaikilla oppilailla on
kaytossddn tarvittavat tekniset vilineet. Toisaalta voidaan ajatella, ettd etdopetuksen haasteet
ovat hyvin samankaltaisia kuin ldhiopetuksessa. Kaikessa opetuksessa tarvitaan oikeanlaista
vuorovaikutusta, oppilaan motivoimista ja aktivointia, mutta etdopetuksen toimintatavat ovat
vain erilaisia. Niin l4dhi- kuin etdopetuksessakin korostuu opettajan pedagoginen ja didaktinen

ammattitaito oppilaiden oppimisen tukemisessa.

Etdopetus vaatii oppilailta toimivien teknisten vilineiden lisdksi myds itseohjautuvuutta ja
motivaatiota (Karvi, 2020a, 7). Etdopetusympéristossd itseohjautuvuus ja metakognitiiviset
taidot ovat edellytyksid opiskelun etenemiselle ja tuloksekkaalle oppimiselle (Kotilainen, 2015,
10). Peruskoulu on pakollinen kaikille, ja kaikkien oppilaiden motivaatio ja itseohjautuvuus
eivit ole samalla tasolla jo pelkéstdéin alakoulun oppilaiden ikderojen takia. Perheen tuki oli
merkittdvissd asemassa etdopetuksessa, mutta tukea ei ollut aina saatavilla. Opettajat olivat
liséksi huolissaan koululta tulevan tuen riittdvyydestd, silld etdyhteydessd tukea tarvitseva
oppilas voi jiddd huomaamatta. Halimaan ja Kopelin (2016, 28) mukaan ldhiopetuksessa
sanaton viestintd kertoo paljon ja opettaja voi esittdd tarkentavia kysymyksid oppilaille, kun
taas etdopetuksessa se ei onnistu yhtd hyvin. Lisdksi ilmeet ja eleet eivét vility selkeésti verkon

vilitykselld (Halimaa & Kopeli, 2016, 28).

Suurin osa opettajista oli sitd mieltd, ettd etdopetus ei ole alakouluun sopiva ensisijainen
opetusmuoto. Sen sijaan toisen ja kolmannen asteen koulutuksiin sen néhtiin sopivan
paremmin. Poikkeustilanteissa etdopetus kuitenkin ndhtiin hyvind tapana jirjestdd opetus.
Etdopetusta ehdotettiin hyddynnettiviksi tulevaisuudessa esimerkiksi oppilaiden pidemmissa
poissaoloissa sairauden tai matkan vuoksi. Lisdksi etdopetuksen hdiri6tontd ympéristod
kuvailtiin stressitasoja madaltavana tietyilld erityisryhmilld, jotka kuormittuvat perinteisesta
luokkahuonetyoskentelystd. Opettajat ehdottivat esimerkiksi vaikeille Asperger-oireyhtymén
oppilaille mahdollisuutta etdpdiviin ja pitivit jopa joissain tilanteissa etdopetusta mahdollisena

opetusmuotona oppivelvollisuuden suorittamiseen.

Etdopetusjakson on todettu parantavan oppilaiden tietoteknisid taitoja (Sainio ym. 2020, 12) ja
uskomme, ettd opettajien kynnys hyddyntdd teknologiaa opetuksessa on madaltunut. Joka
tapauksessa kevdidn 2020 etdopetusjakso oli opettajille mieleenpainuva kokemus monessa
mielessd. Toivottavasti se on jdttdnyt opettajille myOs muistijdljen teknologian

hyddyntdmismahdollisuuksista tulevaisuuden opetuksessa.
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Tutkimustuloksemme osoittautuivat hyvin samanlaisiksi kuin tutkimukset, joita etdopetuksesta
on julkaistu aikaisemmin Suomessa ja maailmalla. Tutkimuksemme toi tirkeé tietoa kuitenkin
nimenomaan peruskoulun alakoulun suomalaisesta kontekstista. Tuloksiamme voidaan
hyodyntéé etdopetuksen suunnittelussa ja kehittdmisessd. Ne osoittavat, millaisiin asioihin pitda
erityisesti kiinnittdd huomiota ja missd on vield kehitettivad. Uskomme, ettd tuloksista on
yhteiskunnallista hyotyd koulutuksen kehittdmisessd. Etdopetus ja myds oppimisen tuki
lahtevit oletuksesta, ettd oppilailla on tarvittavat laitteet kdytossddn. Koulujen pitéisi huolehtia
siitd, ettd kaikilla oppilailla on riittdvdn hyvit tekniset vélineet ja verkkoyhteydet kodin
sosioekonomisesta asemasta huolimatta. Koulun tulisi tarjota oppilaalle oma tietokone tai muu
laite etdopetusta varten. Jokaisella oppilaalla pitdisi olla mahdollisuus osallistua opetukseen
taustoistaan huolimatta. Saamiemme tulosten mukaan etdopetuksessa tehokkaimpana
tukimuotona pidettiin henkilokohtaista tukea ja ohjausta. Tuki toteutettiin padsdantdisesti etdnd,
mutta osalla oppilaista oli mahdollisuus siirtyd myos etdopetuksesta ldhiopetukseen, jos tukea
el saatu riittdvasti jarjestettyd kotiin. Nostimme l&hiopetuksen yhdeksi tuen muodoksi
poikkeusolosuhteiden aikana, sill4 sitd pidettiin opettajien vastauksissa mahdollisuutena tarjota

intensiivisempéé henkilokohtaista tukea.

Mielenkiintoista on kuitenkin tarkastella peruskoulujen tuen tarpeen tilannetta etdopetusjakson
jéilkeen. Keviadn poikkeustilanne heritti jo aluksi pohdintaa siitd, mitéd véliaikaisia ja pysyvid
vaikutuksia etidkouluajalla on lapsiin ja nuoriin (Sainio ym. 2020, 13). Kouluissa tuen tarve on
ollut merkittdva. Tdmén osoittaa myds Opetus- ja kulttuuriministerion antama tukiraha kunnille
mahdollisten koulupudokkaiden auttamista varten. Valtionavustus oli tarkoitettu lasten ja
oppilaiden kehityksen, oppimisen ja hyvinvoinnin tukemiseen sekd varhaiskasvatuksen
digitoimintakulttuurin kehittimiseen koronaviruksen aiheuttamien poikkeusolojen vaikutusten
tasoittamiseksi (Opetus- ja kulttuuriministerid, 2020). Tukirahalla kouluihin oli mahdollista
palkata lisdd resurssiopettajia, erityisopettajia ja koulunkdynninohjaajia tarjoamaan
intensiivisempéd tukea sitéd tarvitseville oppilaille 2020-2021 lukukauden ajaksi (Ronkainen,
2020). Peruskoulujen kevddn etdopetusjakson merkittivyydestd kertoo myods se, ettd
perusopetusta ei ole mielelldin endd siirretty etdopetukseen, vaikka koronatilanne on jilleen
huonontunut eri puolilla Suomea. Toisaalta padtokset etdopetukseen siirtymisestd
peruskouluissa lukuvuoden 2020-2021 aikana on tapahtunut kuntakohtaisesti, ja media ei ole
julkaissut tietoa kaikista pddtoksisti. Kuluneen vuoden aikana toisen ja kolmannen asteen
koulutukset ovat kuitenkin siirtyneet pddsddntoisesti toimimaan etdyhteydelld. Tastd voidaan

paitelld, ettd etdopetuksen soveltuvuudesta peruskouluun ollaan edelleen huolissaan ja
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peruskoulujen sulkeminen néhddin viimeisend vaihtoehtona poikkeustilanteen jatkumisesta

huolimatta.

Yhteisesti tehty tutkimusprosessi sujui padasiassa hyvin. Sitouduimme molemmat alusta asti
tyoskentelyyn. Tutkielman parissa vietetyt yhteiset hetket ja keskustelut edistivit pro gradu -
tyotd. Suunnittelimme alkuperdistd tutkimusaikataulua laatiessamme, ettd tutkielma olisi
valmistunut jouluun mennessd, mutta kyselylomakkeiden analysoimiseen meni arvioitua
enemmain aikaa suuren aineiston vuoksi. Toisaalta uskomme pidemmin ajankdyton myos
parantaneen tutkimuksemme ja tulostemme luotettavuutta, silld aineisto ehdittiin kdyda lapi
huolellisesti. Pro gradumme késitteet ja tulosten teemat muotoutuivat vihitellen aineiston
analysoinnin edistyessid. Mielestimme tutkielman valmistumisen ajankohta oli lopulta hyva,
silld etdopetuksesta ehdittiin julkaista jonkin verran tuoretta tutkimustietoa niin Suomessa kuin
maailmalla. Tutkimuksemme luotettavuutta tukee myds se, ettd tuoreet julkaistut tutkimukset
tukevat saamiamme tutkimustuloksia. Saimme hyddynnettyd hyvin nditd tuoreita

tutkimustuloksia tutkielmamme johtopaatokset-osiossa.

Vuoden 2020 kevéélld opetuksen poikkeusjérjestelyt nostivat julkisuudessa esiin 1dhiopetuksen
arvon ja merkityksen. Suomessa herittiin myos yleisessd keskustelussa laajasti sithen, miten
tarked rooli koululla on paitsi yksil6tasolla lasten ja nuorten eldmissd, mutta myos laajemmin
tasa-arvon edistdjdnd (OAJ, 2020). Etdopetus puhuttaa niin Suomessa kuin muuallakin
maailmassa, ja aiheen tutkimista olisi hyvé jatkaa, silld etdopetuksella on jo nyt merkittava
asema koulutuksen toteuttamisessa poikkeusolosuhteissa toisen ja kolmannen asteen
yksikoissd. Aika puolestaan nédyttdd, mikd sen merkitys tulee olemaan perusopetuksessa ja

erityisesti alakoulussa.

Meiddn tutkimuksestamme voisi jalostaa erilaisia tutkimusaiheita myShempéd varten. Olisi
mielenkiintoista tutkia, millaisena alakoulun oppilaat ovat kokeneet etdopetuksen ja tuen
riittdvyyden keviddn poikkeusolosuhteiden aikana. Kevdin etdopetusjakso aiheutti enemmaén
tuen tarvetta kouluille, minkd wvuoksi olisi mielenkiintoista selvittdd, mihin kaikkeen
tukiresursseja on kéytetty. Lisdksi olisi mielenkiintoista tutkia, missd oppiaineissa tai
koulunkayntiin liittyvissé asioissa tuen tarvetta on ollut eniten. Pohdimme my®os, kuinka suuri
vaikutus kevién etdopetusjaksolla on ollut oppilaiden oppimistuloksiin ja opetussuunnitelman
tavoitteiden saavuttamiseen. Ndiden tutkimusten avulla etdopetusta voitaisiin kehittdd lisaa,
jolloin oppilaiden erilaisia tarpeita osattaisiin huomioida paremmin. Kaiken kaikkiaan tdmén

tutkimuksen tekeminen yhdessd on ollut antoisaa, opettavaista ja mielenkiintoa heréttavaa.
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Tutkimusmatkamme etdopetuksen parissa on auttanut meitd ymmaértimdian teknologian
kasvavaa yhteiskunnallista merkitystd. Etdopetus mahdollisti peruskoulun jatkumisen
poikkeusolosuhteissa, vaikka selkeitd toteutustapoja ei vield ollut olemassa. Tdma puolestaan
kertoo koulutuksen yhteiskunnallisesta merkityksesta ja siitd, ettd yhteiskuntamme on valmis

kehittyméén ja sopeutumaan poikkeuksellisiin olosuhteisiin varsin joustavasti.
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Liitteet
Liite 1
Kyselylomake.

Etaopetuksen toteutuminen alakoulussa

Olemme Laura Vuorinen ja Hannamari Saarela, opettajacpiskelijoita kasvatustieteiden
tiedekunnasta Oulun yliopistosta. Kerddamme t3lla kyselylomakkeella aineistoa Pro gradu -
tutkielmaan, jonka aiheena on alakoulun oppilaan tuen muodot ja toteutuminen
etdopetusjakson aikana.

Kyselylomakkeen kysymykset koskevat Suomen koronaepidemian ajanjaksoa 18.03. -
14.05.2020, jolloin suomalaisissa peruskouluissa opetus tapahtui pddosin etdopetuksena.
Kyselyyn voivat vastata alakoulussa koronaepidemian aikana tyGskennelleet
luokanopettajat, erityisluokanopettajat ja laaja-alaiset erityisopettajat. Kyselyyn
vastaaminen tapahtuu anonyymina, joten vastaajan henkildllisyys ei tule esille. Lomakkeen
tayttamiseen menee aikaa noin 20 minuuttia. Kyselylomakkeeseen voit vastata aikavililla
07.08.-07.09.2020.

*Pakollinen

1. Sukupucli *

O En halua vastata

2. lka (vuotta) *

Oma vastauksesi
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3. Paikkakunta, jolla tyoskentelit ajanjaksolla 18.03.-14.05.2020 *

Oma vastauksesi

4. Ammattinimike, jolla tyoskentelit ajanjaksolla 18.03.-14.05.2020 *

O Luckanopettaja
O Erityisluokanopettaja

(O) Laaja-alainen erityisopettaja

5. Luokka-aste, jolla tyoskentelit ajanjaksolla 18.03.-14.05.2020 *

1.1k
2.1k
3.1k
4.1k
5. 1k

6.k

O O OO0OO0O0OO0

Muu:

Seuraava I  Sivu 1/ 5
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Osio 2/5: Etaopetuksen jarjestaminen

Tassd osiossa kartoitetaan, miten etdopetus on jarjestetty sekd millaisia vilineit ja sovelluksia
alakoululla on ollut kaytéssa.

1. Milla valineilla etédopetusta toteutit? Voit valita useamman vaihtoehdon ja
kohtaan "Muu” voit lisdtd muut kayttadmasi valineet, joita ei ole mainittu. *

(] Tietokone
|:| Puhelin
(] Tabletti
|:| Muu:

2. Millaisia sovelluksia ja ohjelmia olet etaopetuksessa kayttanyt? Kohtaan "Muu”
voit lisata muut kayttamasi sovellukset ja ohjelmat, joita ei ole mainittu. *

D Microsoft Teams
|:| Google Classroom

[} Google Meet
D WhatsApp

|:| Muu:
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Osio 3/5: Kolmiportaisen tuen jarjestdminen etdopetuksessa

Tédssd osiossa kartoitetaan, millaista tukea oppilaille tarjottiin etdopetuksen aikana.

1. A) Millaisia tukimuotoja oman luokkasi oppilaille tarjottiin etdopetuksen aikana?
Voit valita useamman vaihtoehdon. Kohtaan "Muu” voit lisata muut tarjotut
tukimuodot, joita ei ole mainittu. *

(] Tukiopetus
D Osa-aikainen erityisopetus
(] Avustajapalvelut

|:| Erityiset apuvalineet

|:| Muu:

1. B) Kerro tarkemmin, miten edella valitsemiasi tukimuotoja toteutettiin. *

Oma vastauksesi
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2. Miten yleinen tuki jérjestettiin etdopetuksessa? Kerro kéytdnndn esimerkkeja
tuen menetelmista. *

Oma vastauksesi

3. Miten tehostettu tuki jarjestettiin etaopetuksessa? Kerro kaytannon
esimerkkeja tuen menetelmista. *

Oma vastauksesi

4. Miten erityinen tuki jérjestettiin etdopetuksessa? Kerro kéytéannon esimerkkeja
tuen menetelmista. *

Oma vastauksesi

5. Mitka tukimuodot ja menetelmat koit tuen jarjestédmisessa tehokkaimmiksi ja
miksi? *

Oma vastauksesi

Takaisin Seuraava S Sivu 3/ 5
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Osio 4/5: ltseohjautuvuuden ja toiminnanohjauksen vaikutus oppilaiden

tyoskentelyyn etdopetuksessa

Tédssé osiossa kartoitetaan oppilaiden toiminnanohjausta ja itseohjautuvuutta etdopetuksen aikana.

1. Pohdi, nakyyko oppilaiden itsechjautuvuudessa muutosta verrattuna
lahiopetusjaksoon ennen ja jalkeen etdaopetusjakson. Kuvaile, milla tavalla tama
iimenee. *

Oma vastauksesi

2. Pohdi, nakyyké oppilaiden toiminnanohjauksessa muutosta verrattuna
lahiopetusjaksoon ennen ja jalkeen etacpetusjakson. Kuvaile, milla tavalla tama
ilmenee. *

Oma vastauksesi

Takaisin Seuraava S Sivu 4/ 5
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Osio 5/5: Etdopetuksen mahdollisuudet ja haasteet

Tdsséd osiossa kartoitetaan, miten etdopetusta voidaan kehittds, millaisia haasteita etdopetuksessa ollaan
kohdattu ja millaisena sen rooli ndhdaan tulevaisuuden opetuksessa.

1. Miten lahtisit kehittamaan etaopetusta? *

Oma vastauksesi

2. Millaisia haasteita olet kohdannut etdopetuksessa? *

Oma vastauksesi

3. Millaisia mahdollisuuksia naet etaopetuksella olevan tulevaisuudessa? *

Oma vastauksesi

4. Sana on vapaa. Kerro, jos sinulla herasi muita ajatuksia koskien tuen tarjoamista
tai etaopetusta.

Oma vastauksesi

Kiitokset kyselyyn vastaamisesta ja hyvaa syksya! Halutessasi voit saada
lisatietoja Lauralta (lauravuorinen94@hotmail.com) ja Hannamarilta
(hannamari.luhasto@gmail.com). Vastaamme mielellamme kysymyksiin
koskien tata kyselya.

Takaisin I Sivu 5/ 5
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