Sessié del dia 21 d'octubre del 1935

PresipENcia DEL Dr- PrYRE

Les drogues vegetals Cyanogenétiques

Pel Dr, ANTONI NOVELLAS I ROIG

PREFACI

Seguint la tasca que ja des de fa anys venim desenvolupant, intentarem avui
ocupar la vostra preciosa atencié amb un estudi de conjunt resum de dades
del nostre llibre de laboratori t de fets dispersos, un dia ben atesos 1 avui en dia
bandejats, sobre una agrupacié natural de drogues simples, obeint totes elles a
un comi denominador bioldgic, representat per un glucosid, Ens referim a les
drogues vegetals cyanogenétiques.

Hem dit drogues wegetals perqué farem abstraccié d'aquells cossos minerals
o sintétics que obra de Ja humana inddstria, sén igualment font d'aqueil icid letal
i verinds que s'anomena acid prissic o cyanidric. 1 les califiquem de cyanogene-
tiques perqué aguestes drogues vegetals no contenen mal preformat el dit dcid
cyanidric, siné que només donen loc al seu desprendiment o millor dit formacis,
quant aquestes drogues sén influenciades ja per laigiia feblement acidulada
o bé per un gluco-ferment, anomenat emulsina o synaptassa. D'aqui ve el fet que
volem remarcar des d'ara, de la facilitat del maneipg, de la suavitatr d'accié i de fa
més absoluta inocuitat de drogues portadores en son s del més formidable i exe-
cutiu dels verins organics. Cal només coneixer la mecinica de la misteriosa acctd
cyanogenética i saber-la dominar 1 manejar i també cal posseir un domini absolut
de la senzilla matéria médica i farmacologia dels dits cossos vegetals cyanogeng-
tics sense paritat en U'extensa matéria médica dels cossos sintétics.

Per necessitat, el nostre treballa ha d’ésseer fragmentari 1 descosit en aguells
loes d'ell on exposem dades concretes que per altra banda sdn necessiries per
bastir la senzillistma doctrina del mateix. Deurd ésser precedit d’uns antecedents
i documents quimics, que, com hem dit, sén absolutament necessaris. Seguird un
estudi toxicoldgic i patogendtic de Iicid cyanidric manifestat o latent, I, final-
ment, exposarem la matéria médica i farmacologia abreujada dels cossos vegetals
cyanogenétics.

Un apéndix o formulari galénic i magistral referent a aquestes drogues, el
més complet possible, crelem que articulark el nostre treball i i donard aquell
caire utilitari i prictic que deu posseir tota sintesi,
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Totes les reaccions, obtencié de cossos, glucdsids, ferments, tintures, hidro-
lits, etc., han estat comprovats al laboratort de Yautor i sén objecte de presentacid.
I, encara més, fem constar que havem descober greus errades, en texvos tinguts
per seriosos 1 solvents 1 que representaven l'iltima paraula de la ciéncia farma-
coldgica, MNosaltres declarem modestament que no podem gosar dir aquesta
Gltima paraula sobre la matéria tractada, perd afirmen la nostra major bona fe i
honestedat d’investigador.

| una vegada més aprofitarern aquest lloc i aguest moment per afirmar
la nostra fe més profunda, la conviccié més arrelada de que el vertader cami
de la terapeutica d’acci6, ha d'orientar-se cap vers la fitoteripia, font admirable
d’energia, d'equilibri 1 de poders meravellosos que ben utilitzats jamai impliquen
una regressid en el cami d'una recta curacid,

Voldriem que aguestes pagines, quelcom syncopades per imperatiu del tema,
treballessin per a una revaloritzacié d’elements farmacoldgics, un jorn ya llunya,
molt vantats i avul en franca davallada. La causa d'aquesta aparent derrota no és
pas una manca d’observacié dels nostres avantpassats tot al revés. Prové d'una
deixadesa de técnica, d'una manca de comprensié dels professionals d'ara i d'un
afany d’anar depressa pels qui han d’emprar aquest arsenal terapiutic tan efimer,
inestable i quelcom fantistic i misteriés del reialme vegetal. Tot ho volem massa
precis, massa endrgic, massa indiscutible, 1 els fets sovint irreals de la fitoteripia
escapen a la mentalitat moderna materialista i enemiga de la subtilesa i de I'ha-
bilisim art dels metges dels segles XV i XVIIL

CAPITOL 1

ANTECEDENTS | DOCUMENTS QuUIMICS

Cianogen (C N) 2.

El carboni C, es combina amb nitrogen N formant un compost CN, radical
monovalent que s'uneix amb si mateix donant loc al dimer (CN} 2, que és la
molecula de canogen; que és un gas incolor, d'olor suau = ametlles amargues,
metzina activissima que en sa manera de funcionar s'assembla molt als haogens,
comportant-s¢ com ells com a radical negatiu, capa¢ d’unir-se amb H per a donar-
nos un hidricid, el HCN, dcid cianhidric o dcid prissic, quins derivats, els cianurs,
sdn també afins als clorurs, bromurs, etc. També sha representat el cianogen amb
el simbol (Cy) 2 — P. mol = 52, ~— d = 1'80; pes del litre gasés = 2 gr. 33.

Acid cianhidric HCN.

{Nieril fdrmic, icid prilssic) ~— P. mol = 277, —- A Pestat anhidre, liquid molt
mobible, d = 0’696, — bult a + 26°, cristalitzable a — 14° Forta olor a ametlles
amargues, és dissol en 2igiia en totes proporcions i en l'alecohol. La soluciéd acuosa
és la forma generalment utilitzada com a remei (Codex francés | Convencié Inter-
nacional de Bruselles. — Soluté officinal d'acide cyanidrique au deux pouwr cent
en poids. — Tres toxique}. Vapors ciaphidrics d = 0'968, pes del lire = 1 gr. 21.
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-Cianogenesis.

Deixant de banda aquells procediments de laboratori per a preparar l'acid
cianhidric que ara no ens interessen més que des del punt de vista tedric, velem
que dintre dels fets naturals es produeix aquest icid en la combustié de mate-
ties nitrogenades, per exemple en la combustid del tabac, en el fum del qual
podem comprovar la seva existéncia. També és una font d'origen de CINH Vaccid
del NO3 H sobrz nombrosos productes d'origen vegetal, com els icids malénic,
citric, alcaloids, tani. Aixd explica la «cianogenesis», és a dir, Ja produccid de
glucdsids clanhidrics en les plantes exdtiques i salvatges. (Ametlles amargues,
fesol de Java, maniex, etc...)

Els gliicids.

Dintre de les synarchies estudiades per la Fitoquimia o Quimica vegetal,
trobem un grup de compostos interesantissims que denominem Glicids, Aquestos
¢oss0s s6n combinacions orginiques que tenen 6 dtoms de carboni o bé un nombre
d’itoms de carboni multiple de 6, 1 en el qual grup la relacid entre els itoms d'hi-
drogen i els d'oxigen, és el mateix que l'existent en la molécula de Hz O. La seva
combustid déna CO2 i Ha O,

Divisié dels ghicids,
A son torn, els Ghicids, és subdivideixen en:
tet.  Alcohols poliatdmics o glicols.

z2on. Glucoses vertaderes.
3er,  Glucdsids,

Glucosids.
Per 'objecte nostre present, només ens interessa la tercera divisié o Glucdsids.
Aquests es divideixen en:
ter. Hologlucdsids o Holdsids.
2on. Heteroglucdsids o Heterdsids.

Heterosids.

| dintre d’ells ens quedem sclament amb el segon grup dels Heterogliicosids
o Heterdsids; antigament eren els glucbsids vertaders, Donen per hidrolisi no
solament sucres reductors, sind també una part no glucidicas Paglycon.

Se’ls subdivideix segons els nombre de molécules de sucres reductors formades
-en la hidrolisi, en '

a) Monoheterdsids.

Es troben en aquest grup la major part dels heterdsids actualment coneguts:
prulaurasdsid, sambunigrdsid, salicosid, arbutosid, etc., etc,

by Dihetordsids.

A aquest grup pertanyen [amygdddsid, (amigdalina) la primaverdsid, la
vicianosid, el glosid. — Per exemple l'amigdaldsid es desdobla en una biosa;
_amigdalosa, icid cianhidric i aldehid benzoic.

¢} Poliheterdsids.

Portarien a la hidrolisi més de dues molécules de sucres reductors.

Dintre, dones, d'aquesta classificacié sol ens interessen en ordre a aquest
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treball, els Heterosids, monoheterdsids i diheterdsids amb aglycon a nucli uan.
hidric.

[ per més precisar; amb aglycon CNH 1 acetona, = aglycon CINH i aldehid-
benzoic, = 1 aglycon CINH sense acetona ni aldehid benzoic.

Essent aquesta divisié '"iltma a fer, ens caldrd metoditzarda amb noms dels
glucdsids i les plantes d'on s'extreuen; document important en ordre a futures.
investigacions.

AGLYCON, NUCLI CIANHIDRIC CNH

A) AGLYCON CNH I ACETONA

Linamarosid, glucdsid retirat de les llavors del Linum ussitatissimurm,
Phaseolunatosid, glucdsid obtingut de les granes del Phaseolus Junatus i del.
tubércul del Manihot utilissima.

B} AGLYCON, CNH I ALDEHID BENZOIC

Prunasésid, glucodsid obtingut del Prunus Padus @ P. virginiana.
Sambumgrosid, del Sambucus nigra (2% escorga).

Prulaurasosid, del Prunus laurocerasus.

Dhurrosid, de les llavors del Sorghum vulgare.

Amygdaldsnd, de les ametlles amargues,

Viciandsid, de les llavors de Vitia augustifolia.

C} AGLYCON, CNH SENSE ACETONA NI ALD. BENZOIC

Lotusosid, retirat del Lotus arabica.

Gynocarddstd, retirat del Gynocardia odorata,
— el xer. déna per hidrolisi; CNH, glucosa i un pigment groc, la.
lotoflavina.
- el 20n. déna per hidrolisi; CNH, glucosa i tri-hidroxil-aldehid -o-ce-
tona.

Vet acl, doncs, aquells antecedents que deuen orientarnos en un coneixe- -

ment de matéria aparentment dificil, que uo ho és pas un cop aclarida 1 metoditzada.

Procés &' hidrolitzacid dels glucdsids cyanogendtics.

Ens falta ara exposar amb precisié aquell procés d'hidrolitzacié dels glucod-
sids clanogenétics, que tan sovint serd citat en el decurs d'aquest treball.

Tot glicdsid cianogenétic pot ésser hidrolitzat per I'accié d'un icid dibil i
aiglia, o bé per una engima hidrolitzant o hidrolasa, en aquest cas dit enzima és
Pemaulsina; donant lloc dita hidrolitzacié, a glucosa 1 a un grup aglycdnic, el qual
jia hem vist de quins termes pot constar. Iin general les hidrolases que actuen
sobre els heteroglilcids sanomenen heteroglucxdases

Les diastases hidrolitzants d’aquest grup sén, sobre tot, interessants pel des-
doblament dels hoteroglicids en llurs constituents essencials, que, com hem dit,
sén un sucre simple o complexe 1 part aglycdnia variable.
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L'especificitat fermentiria d’aquestes diastases no és pas netament establerta;
s, abans tot, relativa.

Un mateix ferment pot actuar sobre diversos glucdsids veins o no. Aquest
fet déna Hoc a pensar que tals enzimes no sén més que un conjunt de diastases
particulars.

Es el cas de Pemulsing, ferment complexe, que conté una amigdalosidasa
que desdobla I'amigdaldsid en glucosa, CNH 1 ald. benzoic; una monotropitosi-
dasa que desdobia el monotropitdsid en primaverosa i salicilat de metilo; una
-salicosidasa que desdobla el salicdsid en glucosa 1 saligenina; una arbutosidasa
que desdobla I'arbutdsid en glucosa e hidroquinona, i una quantitat d'altres dias
tases que actuen sobre un gran nombte de heterdsids particulars.

Amigdalina.

Obtencid de amigdaling (amigdalosid).

(Roemiger. 1883 — controlat per Novellas. 1935).

Les ametlles amargues sén passades per un bany d'aigiia calenta, pelades &
rentades ripidament. Sén aleshores pistades 1 prensades a fi d’extreure 'oli en tot
alld possible. '

El turté és tracta per dues vegades el seu pes d'alechol bullent per mitja
hora.

L'alcohol és decantat, filtrat 1 evapeorat fins la meitat del seu volum.

L'adicié de yz volumn d'éter sulf. a la solucié alcchdlica, precipita els cris-
talls d’amigdalosid impur, que sén recollits 1 rentats amb éter alcoholitzat sobre
filtre de vidre xuclat per la trompa,

Un segon tractament per l'alcohol bullent en preséncia de negre animal, déna
el producte pur.

Serveix el glucdsid sobre tot per demostrar en catedra I'accié diastisica de
I'emulsina,

Emulsing.

Obtencié de Vemulsing (synaptasa).

{Hlerissey. 1899, — controlat per Novellas. 1935).

100 grams d'ametlles dolces s6n pelades, si és possible, sense intervencié de
‘Traigiia, 1 finalment reduides a pasta en un morter de marbre o embolcaliades en una
lona.

El producte obtingut es macera en 200 c. ¢. d'una barreja de volums iguals
~d'aigiia destilada i aigtia cloroformada a saturacié. Després de 24 hores de mace-
racié s’exprimeix al través d'una tela mullada,

El liquid obtingut és adicionat de 10 gotes d'dcid acetic cristallitzable (per
150 ¢. . de solucid) que precipita la caseina. Es filtra per paper mullat.

El liquid limpid obtingut és adicionat de 500 c. ¢. d"alcohol de g5°.

El precipitat és recollit sobre un filtre i rentat per una barreja de volums
iguals d’alcobol i éter 1 després dissecat al buit sulfdric.

S'obté en limines cdrnees solubles en aigiia.

El poder hidrolitzant de l'emulsina és fulminant i actua especialment sobre
-els compostos que donen per hidrolisi la varietat B de glucosa dreta.

L’emulsina apareix localitzada en les cdlules vegetals diferents de les ocupa-
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des pels glucdsids. L'anestésia, la pistacié o aplastament mecanic, la mort del
vegetal, destrueixen la tonicitat celular i permeten el pas del suc celular d'una.
celula a I'altre. Ve aleshores la hudrofitzaciéd dels ghuchsids,

La solucié d'emulsing fresca és el millor reactiu per posar de manifest el
CNH, en els vegetals cianogenetics comprovable aleshores per la blavor del paper,
sulfat de coure guaiac.

RECONEIXEMENT MicroQuimic I Locarirzacié DELS HETEROSIDS (GLUCOSIDS)
CIANOGENETICS.

I. (Treub) Es submergeizen els talls per un minut en una primera solu.
<ié constituida per una mescla de 20 ¢, c. de KOH a 20 % i de 8o ¢. c. d'alcohol.
de 94°. Es porten tot seguit a una segona solucié de 1 gr. de Fe Cl3 en roo ¢. ¢
de sulfat ferrds a 2’50%. Després d'un contacte de 5 a 15 minuts en aquest reactin
es tracten els talls per una tercera solucié de Cl H a 20%.

Les célules que contenen glucdsids apareixen colorejades en blau.

II. (Peche} Els talis es posen en contacte d'una solucid de nitrat 3cid de
mercuri, Les regions de CINH s'enmegreixen tot seguit, molt abans que les de
tanins, fenols, etc,

Reacriv p’IDENTIFICACIS DE LES DROGUES CIANOGENETIQUES MACRO 1 Micros.
COPICAMENT, PER A. NOVELLAS. (1935)

La droga suspecta de contenir heterdsids ciano-gendtics és pulveritzada 1
amb aigiia destilada, bullida i refredada, es fa upa papilla clara que es colloca
en un tub d'assaig.

Per altra part es prepara paper sense cola que successivament i per breus
tnoments es submergeix ent

rer., — tintura de lleny de guaiac al rxs,

zon. — golucié de sulfat de coure amb Hz O al 259%. Es desseca €] paper
i es talla en tires de 1 x 5 cent. Amb un agitador de vidre es pren cosa de 0’05 grs,
d’emulsina o synaptasa pura, 1 es barreja amb la papilla de la droga continguda en
el tub dassatg. Si Ia droga és claho-gendtica, immediatament es nota olor
d'ametlles amargues 1 una tira de paper collocada sobre el liquid a assajar,
esdevé de color blau cel fort.Si la quantitat de droga a assajar és petita, la
reaccié pot fer-se en un dispositiu de micro-destilacid, rebent els vapors dessota
una tita de paper reactiu preparat com queda exposat.

La reaccié és molt sensible 1 pot aplicar-se a visceres d'un cadaver suspecte
d'intoxicacié per drogues ciano-gendtiques amb tal que l'examen no passi les 24
hores del traspas i sia controlat per altres reaccions del CNHM i cianurs, En
aquest cas pot prescindir-se de I'emulsina ja que el desdodablament de I'heterdsid
#s ja fet, reduint-se al cas senzill del reactiu de Schinbein, que és el que imbibeix
el paper de filtre del reactiu abans esmentat,

En comptes del paper de filtre empapat del reactiu de Schonbein, pot utilitzar-
se el reactiu de Guignard també empapant paper sense cola. Es prepara imbibint
aquest successivament d'una solucié d'acid pieric al 1% i després d'una altra de
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CO3 Naz, al 10%. En preséncia de CNH naixent, ¢} paper es coloreja en roig
{acid 1sopurpiric).

Per alliberar el CNH dels supostos heterdsids ciano-genétics en droga na-
tural, pot emprar-se també en lloc de I"emulsina, aigua destilada acidulada leuge-
rissimamnent amb Cl H. El paper empapat amb els reactius de Schonbein o de
Guignard, ens descobrira el CNH.

Reactius Quinmics GENERALS DE L'Acip CiaNHIDRIC T CIANURS

A) La solucid és alcaliniczada per OF Na 1 concentrada al bany.maria en
preséncia d’algunes gotes de solucid saturada de Samaz. El residu és tracta per Cl
1 1 després per Cl3 Fe. S'observa coloracid roig sang (Liebig).

B) La solucié alcalinitzada per OH Na, es tractada per SO4 Cu 1 després
sobresaturada per NO3 H. S'observa un precipitat blanc de clanur de coure,

C) 10 ¢ <. de destilat sén addicionats de 3 gotes de SO4 Fe. al 2% 1 una
gota de OH Na. Després d'agitacié s'acidula amb Cl H pur. S'obté una colorané
blava tant més rapida com acid hi hagi.

D) NO3 A. déna un precipitat blanc soluble en NH3 en fred i NO3 H
bullent.

E) 504 Cu amoniacal: precipitat roig fosc.

F) Acid picric a l'ebullicié sobre solucié préviament alcalitzada amb OH Na:
color roig intens.

Reactin dels cianats.

El nitrat de cobalt en solucid acgtica déna coloracid blay intens. {Blomstrand).
Reactiu dels sulfocianats.

El nitrat de plata déna precipitat blanc soluble en NH3 amb excés, insoluble
en un excés de NO3z H.

Titulacié del CNH del aglycon dels glucdsids ciano-genétics per emporta-
ment. {I)

Sigui per exemple el cas de les fulles de llorer-cirera,

Sén contundides per a alliberar Pemulsina i fer que actui sobre el prulaura
sosid o lauro-cerassing. S'efectua la hidrolisi del glucdsid 1 el CNH és arrossegat
per destilacié. La titulacié del liquid destilat s'efectua per una solucid de sal
argeéntica de titol conegut, o sia per el procediment volumétric de Liebig.

«S'alcalinitza la solucié cianhidrica amb una mica de potassa, s'afegeix algu-
nes gotes de solucié de clorur de sodi; es tira amb una bureta graduada gota a
gota una solucid decinormal de nitrat de plata fins I'enterboliment complet 1 per-
manent,

1 e ¢. NO3 A N/io = O gr. oo54 CNH.

Valoracié del CNH segons la Farm. Esp., VIIL

«Posis en un vas de precipitats collocat sobre paper negre, 50 ¢ . del
producte destilat, 50 <. c. d'aigiia, 10 gotes de llexiu de sosa, 10 ¢. c. damonfac
1 1 ¢ ¢ de solucié de yodur potasic {r x 10): per mitja d'una bureta graduada
1 poc a po, tiris sobre la barreja i agitant, solucié Nf1o. de nitrat de plata fins

(1) & Kohn-Abrest. "Precis de toxicologie”. Paris, G. Doin, 1934-
“Farmacopen Sspafiols, VI, 1930. Pig. 100,



Heterosids derivant del de glucosa B i hidrolitzables per I'emulsina d‘ametlles,

Heterosids exclusivament ciano-genétics,

Nom dels heterosids Autors Plantes productores Any Formula Poder rotatori ; f::::j:

|
Amigdalossid. . . . . Robiquet Ametlles amargues 1830 | Caz2 Hay NOn 3G° 490
Sambunigrossid. . . . | Bourquelot Tambucus nigra 1gos | Crg Hiy NOs¢ 760 3 281
Prulaurassosid, . . . . Herissey Prunus laurocerassus | 1906 | Ciq Hiy NOg 53° 359

. . . . s{ntesi

Amigdonitrileglucos- Fischer i ?reparart per STEeSIS | 1885 alcohol a goo

. iretrovat en Cerassus i Crs Hiy NOs 260 g g1y
sid o Prunassosid . Herissey Padus 1906

o%¢
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que es produeixi opacitat blanca permanent. Multipliques el nombre de <. ¢ de
reactiu gastat per 0’0054 i la xifra que resulti per 2. El producte representa
el pes de CNH contingut en 100 c. c. del liquid analitzat»s.

CAPITOL 11

ToxicoLoGia 1 PATOGENESIS DELS C0s53505 CYANO-GENETICS

Hem dit, se sap fins vulgarment, que Iacid prissic CNH. és un veri molt
tal, mes alld que cal repetir és que els efectes de Vicid cianhidric sén molt
diferents segons sigui absorbit #n natura 1 a dosi relativament forta, o segon sigw
absorbit a dosi feble (en vapors), o bé que sigui posat en llibertat en organisme
per una substincia cianogenética.

Sobre tot aquest ltim aspecte, és el capital per a nosaitres 1 el que ens
interessa sobremanera en el present treball,

POSIS TOXIQUES. — CNH. = 3 a 5 centigrams, —

CHNNA. = 10 centigrams. CNK. = 12 centigrams.

Acid cianhidric o cianurs absorbits in natura, g dosts relativament forta.
— L'%cid cianhidric 1 els cianurs alcalins es comporten idénticament. Els seus
efectes es manifesten amb una extrema activitat, i la mort pot esdevenir en
dos o tres minuts; sovint és instantinea. En alguns casos, no obstant, tarda mitja
hora, més rarament una hora. | en general la curacié és possible si la mort retarda
més de mitja hora.

Els simptomes en els casos de mort rapida, sia la que sia la forma d’absorcié
{bucal, pulmonar o injeccid) es tradueixen per algunes convulsions molt vives.

El grau de dilucié de les solucions absorbides influeix evidentment sobre la
rapidesa de la mort; amb solucions mitjanament diluides es nota: aceleracié 1
després ralentiment de la circulacid, dilatacié de la pupilla, contraccié dels ma-
xilars, parada del pols, de la respiracio.

En la forma relativament lenta, es nota: niusees, opressié, vertigens, feblesa
muscular, i tardivament les convulsions i els signes classics més amunt enumerats;
la mort arriba després d'un periode de calma, de deixament profund, i fins de
coma molt perllongat. Aquest és el cas de les freqiients emanacions gassoses
de icid prissic 1 dels glucdsids cianogenétics, els quals no alliberen dit icid
priissic més que amb gran lentitud durant el curs d'una digestid intestinal.

Els simptomes leugers de basquelg, opressié, vértigens, feblesa muscular 1
lipotimia, sén els que sovint hem patit els apotecaris en preparar pomades amb cia-
nur potassic o bé en fer destilacions d’aigiies de llorer-cirera o ametlles amargues,
operacions sovint perilloses 1 que no deu fer cap nedfit.

Referent a les lessions que es noten en el cadiver, deuen remarcar-se: pupi-
les dilatades, espuma o bromera bucal, maxilars contrets, brillantor dels ulls,
rigidesa molt perllongada, putrefaccié tardiva, a excepeid del servell. A I'obertura
del cadiver es percebeix olor d’ametlles amargues, caricter del qual és precis
desconfiar. En cas d’absorcié de cianurs alealins a forta dosi, accié clustica sobre
Pestdmac, inflamacié «en columnas», sovint inflamacié més enlly del piloro, al
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budell prim; congestié general i freqiient de les visceres, coloracié roig viu de
la sang.

Accié sobre la sang. — L’hemoglobina forma amb I'icid cyanhidric una
combinacid: la cyanohemoglobina, de caricters especitoscopics quasi idéntics amb
els de la oxyhemoglobina; no obstant l'accié reductora del sulfhidrat sembla
més lenta. Perd, un indici d'acid caynhidric transforma la metahemoglobina en
cyanometahemoglobina, quin espectre és caracteristic. (Baithazard, i Philippe).

Les nocions que precedeixen poden aplicar-se a les intoxicacions produides
no sols per I'icid cyanhidric i cyanurs sind a les que segueixen a la ingesta d'un
sulfocianur 1 a les causades per gqualsevulla dels glucdsids cyanogenttics, tenint
en compte com ja hem indicat el ritme lent d’aquestes Gltimes, no per aixd menys
temibles. '

Tota investigacié toxicoldgica suspecte de la preséncia del CNH, deu fer-se
sense dilacid, ja que la desaparicid de dita metzina és total després d'un mes
de Venverinament.

L'assaig previ dels organs deu fer-se collocant aquestes en un «bocaly en
guina obertura s'hi han disposat els segilents papers reactius preparats personal-
ment:

ter, Paper xopat amb solucd de sulfat de coure al 25% amb Ha O i
tintura de guaiac {lleny) al 1 x 5. St hi ha CNH, el paper blaveja intensament
amb rapidesa.

20n. Paper sodo picric, {solucié d'acid pieric a saturacié i carbonat de sosa
al 109, aparicié d'un color roig amb més o menys lentitud (fins als 10 minuts
com a miximum) en cas de preséncia del CNH. {isopurpurat de sodi). (1) (2)

Respecte als procediments médic-legals per a confirmar “aquestes dades
orientadores, deu procedir-se exactament seguint els manuals operatoris suscin-
tament descrits en les obres indicades, que resumeixen Pestat dels coneixements
més avangats de la ciéncia toxicoldgica, i no es aqui, per altra banda, el lloc per

a insistir en un punt prou debatut i metoditzat. {Destilacid. Metade: de Fonges-
Diadon)

ANTIDOTS DELS VERINS CvaNics

Malgrat referir-nos a tota clase d'intoxicacions de 1"cid cyanhidric, canurs 1
drogues vegetals cyano-genétiques, devem fer constar que l'enverinament per
aquestes tltimes és perillosissim 1 d'un caire més solapat e irremeiable que el que
és iconseqliencia de la ingestié de I'icid pur o cyanurs, en quin cas si aquests
no han passat de les vies digestives altes, hi cap la remota esperanca de provocar
la seva expulsié per un emétic. No obstant el prondstic és quasi sempre fatal,
tant en un cas com en Faltre.

Abans que tot, s'indica I'administracié d’un emétic rapidissim (accié mecinica
dels dits sobre la gola) Thiosulfat sddic; aigua oxigenada en ripides i petites
dosis. Respiracié artificial, Alcoholics i estimulants difussius enérgios. Lavatge de
Pestdbmac, Inhalacions d'oxigen, de nitrit d'amilo, injeccions d'éter, de cafeina,
d’oli alcamforat.

{1} Balthasard, "'Precis de Medecine logale”. Paris, 1928,
{2) E. Kokn-Abrest. “Precis de toxicologie”, Parfs, 1934.
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Com antidot de fons de licid cyanhidric, deu assenyalar-se I'esmentada
aigiia oxigenada que transforma Vicid cyanhidric en oxamida inofensiva (Kobert).
Deuen administrar-se 15 a 20 grams d’aigila oxigenada de 12z volums dihuits
-en 100 grs. d'aigiia, per via oral, i al mateix temps injectar hipedérmicament la
solucid segiient:

3 grams d'aigiia oxigenada,
g7 grems d'aiglia destilada esteéril.

CAPITOL Il

Materia Mipica psns Cossos ClaNO-GEIETICS

! (GENERALITATS

L’acid cianhidric pur és el més terrible dels verins., Sha volgut colocar aquest
acid 1 els compostos i productes cidnics entre la classe dels remeis narcotics; 1 nos-
altres creiem que aixd és el comble de la lleugeresa, ja que estudiada amb cura.
Vaccid dels remeis cidnics difereix en absolut de la dels narcdtics, 1 fins tot potser
podriem afirmar que no actuan electivament sobre el sistema mervids, doncs
enmetzinen no solament Phome i els animals el sistema netvids dels quals estk en
¢l seu mixim desenvolupament, sinéd que la seva accid tdxica & també de les
més endrgiques sobre dels animals infetiors (Paramoe cium, Balantidium) 1 fins
sobre les plantes on la preséncia d'un sistema nervids és per tant ben discutible.
Tot alld que verament hom pot dir sobre tan terribles metzines és que destrueixen
la vida de tots els éssers vivents, encara que aquesta no presenti altre suport
que el d'una ctlula solitiria,

També difereixen dels narcdtics en el fet de no produir hibit. I veus aqui
un fet que hem de saber recollir i aprofitar,

En el naixement de la quimica organica i de la toxicologia, els remeis ciinics
foren excessivament vantats, potser amb excés. Avui potser sén massa oblidats,

L'accid letal dels cossos ciano-gendtics fou perfectament coneguda dels sa-
cerdots egipcis d'Isis, els quals preparaven un mixte pulpant les ametlles del
presseguer, deixant-lo fermentar amb aigiia i destilant i rectificant el producte,
concentrant-lo fins poder ésser emprat com a filtre mortal d’efectes fulminants,
que elis utilitzaven per a les obres d'alta justicia de les que no convenia deixar

- rastre. (I}

Ni els textos d'autors grecs, romans, alarbs ni galenistes i salernitans es
troba rastre d’aquestes metzines. Només els loochs blancs demulcents i calmants
a base d’ametlles dolces i amargues pistades amb sucre, poden restablir la con-

tinuitat de la tradicid, que en el fons fou ja perduda des de I'gpoca post-ptole-
miica.

(1) “Papyrus &' Ebers. -
A, Novellas. “Dinamizacién y estabilizacién vegetales™,
Barcelona, 1928, - pg 27, nota,
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Entre els espagirics dels segles XVI, XVI i XVII], no ens cap el més petit
dubte de qué fou coneguda de facto, la técnica de la hidrolitzacid dels glucdsids
amigdalins 1 subsegiient formacié d’dcid cianhidric, doncs era aixd les beceroles.
de [Iart. D%lls ve la utilitzacié de l'aigua destilada de Horer-cirera. La primera
realitzacié de 1"as del Horer-cirera el trobo en Hartlaub i Trinks, (1826) sugges-
tié que fou aprofitada per I"escola homeopitica de I"época per establir la patogone-
sia de Laurocerasus.

Totes les dades dels grans toxicdlegs de principis del segle XIX, entre ells
Orfila, Magendie, Gay Lussac, Rabuteau, establiren una doctrina quimica de
Iacid préssic i derivats en combinacid, el suficientment clara perqué dits cossos
poguessin ésser emprats en la teraptutica usual sense por ni titubeigs, Perd alguns
accidents fortuits de consegiidncies fatals executives, paralitzaren I"is d'uns re-
meis que a dosis infimes poden fer un bé extraordinari, Més ben dit, I"is de
Pacid cianhidric pur i dels cianurs fou el que provocd els accidents, Aquests no
arribaren quasi mai amb Ia utditzacid de les drogues cianogenétiques, que sén
de ficil maneig, suaus, gens toxiques ! fins adequades a la terapéutica infantil. 1
avui en dia hem arribat a posseir coneixements prou exactes del mecanisme del
desdoblament dels glucosids cianogenétics perqué es pugul pretendre que hom
caminza 2 ulls clucs en un terreny perillés.

Fou wvantat l'icid cianhidric com a calmant en la tos rebel, I'asma, la
«coqueluche» 1 les gastrilgies inveterades. Ha estat emprat en algunes afeccions
cutanies acompanyades de picor vivissima.

Les velles preparacions de lorer-cirera 1 d’ametlles amargues actuen res mes
que per l'acid clanhidric que en elles sha desenrotllat. Se les utilitza com
veurem en els mateixos casos en qué l'Acid pur estd indicat, uitra la indicacid
netament antiespasmodica. També s'usen amb iguals finalitats els cianurs potdssic
i de zinc 1 en la téenica oculista el de mercurt.

Devem distingir ja des del principi, dintre la matéria meédica dels compostos
cidnics, tres classes de cossos ben netament delimitats,

a) Lacid cianhidric pur (solucié del Codex, al 29%) i compostos metildics
derivats, aixd és, cimurs, en els quals aquest icid pot ésser considerat lafent
i llsberable, perd que no serdn objecte del present estudi.

b) Les drogues naturals en les quals existeixen glucdsids de quin desdobla
ment per hidrolitzacié n’ix deid cianhidric liberable en estat naixent, i que seran
objecte del present treball.

¢} Aquelles drogues naturals (escassissimes i gens emprades en la prictica
médica) en el que I"icid cianhidric existeix a Pestat liure, com és el cas d'aigunes
Aroidees (Jorissen), Per Uextraordiniri del fet aquests grups no seran cbjecte
d'estudi per part nostra. Només com a curiositat esmenarem el mirfapode Fontaria
gracilis, que pertany a aguest grup.

DroGuUES CYANO-GENETIQUES

D'origen animal  Fontaria gracilis (mirfapode)

D’origen vegetal  Ametlles dolces y amargues Amydalus comunis
Llorer-cirera fulles, — -—  Prunus lauro-cerassus.
Fasol de Java —— — ~— Phaseolus lunatus
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Herba del llf — -— — Linum usitat{ssimum
Pangium edule — — — (Malasia)
Cirerer de Virginia — ~— Prunus serotina
Passionaria o {Passiﬂora incarnata

» ceerulea
Flor d'ars blanc  — — Crateegus oxyacantha
Ametlla del presseguer —  Amigdalus persica
Ametila de Pabercoc —  Prunus armeniaca
Escorga de saiic negre —  Sambucus niger

En la part quimica i toxicoldgica del present treball s’ha posat, creiem nos-
altres, 2 bastazment en clar, ¢l mecanisme de la formacié de Vacid cianhidric en
les drogues cianogenétiques, perqué ara hi tornem a insistir.

Cal, doncs, ara fer un somer examen farmacoldgic de les drogues dites per
deduir-ne una matéria médica clara i utilitzable, cosa que farem simultiniament.

II. PART DESCRIPTIVA
Drogues cianogenétigues animals,

Fontaria gracihis. Només a titol curids citem aquest mirfapode, en el que es
troba una forta proporcid d'acid cianhidric en un exhudat que exala la seva pell
-quant l"animal esdevé atacat 1 molestat, i quina utilitat es comprén per a la defensa
de 'insecte en gilestid, Neo €s pas [inic insecte que es troba en aquest cas 1 potser
el motiu d'ésser inclds el pols d’escarbats {correderas, cloportes) en la vella Masa
pilular de Morton, no n'és pas altri.

Drogues cianogenétiques vegetals. Ametlles dolces 5 amargues.

Ametlles dolces 1 amargues. (Amigdalus comunis, var, dulcis et amara) Amig-
dalaceas,

Deixant de banda totes les caracteristiques farmacologiques de les dues va-
rietats dolces 1 amargues d'ametlles, cosa establerta a perfeccidé en els autors
~classics (1), deurem establir ben clar el fet de qué en les primeres, és a dir, dolces
-existeix de 45 a 55 per cent d’oli fix, anomenat ols d’ameilles dolces, ben conegut
en farmicia; sucre de canya, mucilag, i cosa de 25 per cent d’un ferment de
naturalesa albuminoide anomenat emulsing o synaptasa. Les ametlles amargues
contenen ademés 23 per cent d'un glucdsid nomenat amigdalina C20 C27 NO1x
que cristalitza en belles agulles levogires, amargues, neutres, no verinoses; sota
la infludncia dels icids diluits o bé de Pemulsing i en preséncia de Vaigiia, es
desdobla en glucosa,, esséncia d'ametlles amargues o aldehid benzoic 1 2ad cian-

hidric.

(1) J.R. Gémez-Pamo. «Tratado de Materia farmacéutica vegetai».—~Madrid 1906.~~Tomo I
- phgina 334. ‘
i. Herail. «Traité de pharmacologic et de Matiére medicale» —Paris 1901.—Phg. 203.
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C20 Hzy NO11 + 2H20 = 206 Hiz2 06 + CNH + C6 Hs COH
amigdalina glucosa  ac. clanhidric aldehidenzoic

Els treballs de Guignard han demostrat que Pemulsing es localitzava en el
pericicle dels feixos del cotiledon 1 que es trobava també, perd en petita quantitat
7 I'endoderm; en quant a Vamigdaling es troba repartida en el teixit dels coti-
ledons de les ametlles amargues solament 1 no se™n troba pas en els cotiledons de
les dolces.

D'aquestes dades es dedueix que per a obtenir una preparacié mesdicinal activa
en CNH derivada de les ametlles, precisa operar amb la barreja de les dues varietats
dolces 1 amargues, a fi que Pemulsing de les primeres pugut actuar sobre Vamig-
dalina de les segones i es compleixi la reaceid d'hidrolitzacié mas amunt indicada
amb formacié de Pacld cianhidric, que és, com ben clar apareix, 1inic prmcqu
immediat actiu, perd no preformat, ée fes ametlies. | aquesta_ reaccld, poc més o
menys, es repeteix en cada droga cianogenetica, que per aixd apomenem de tal
faisé.

Amb les ametlles s'obté el dit looch blanc de les farmacopees, lleugeizment
calmant, 1 el xarop d'orxata, que és refrescant { nodridor, Amb el turtd de les amet.
lles sense oli ,s'obté per destil.lacid l'essencia d'ametlles amargues que es rectifica
sobre dxid de mercuri per desembarassar-la de 1'acid cianhidric que la impurifica.
També de la pistacié de les dues varietats d'ametlles amb aigua i destillacid, s'obté
I'aigua destilada d’ametlles amargues, emprada en medicina com a escipient cal-
mant. Es natural que quan es veol obtenir una preparacié feblement calmant o
pobre en CNF com en el cas del looch blane, deu operar-se amb un gran excés
drametlies dolces o font d’emulsina i pogues d'amargues o font d'amigdalina 1 a
Pinrevés en ¢l cas de P'aigua destilada d'ametlles amargues.

Les dosis del looch blanc sén ad Lbitum o bé de 16 2 30 grams, com a
demulcent.

Les dosis de V'aigua d’ametlles amargues son de 1 a 2 grams en una pocid;
i cada 30 grams d'aquesta aigua segons la «F. Esp, VI», contenen o025 gr. dacid
cianhidric anhidre. La seva indicacié és sedant, en les afeccions asmitiques.

Sén incompatibles les sals mercurials insolubles, havent-se de guardar prudent
atencid, amb els calomelans.

Dintre de la matéria mddica de les ametlles amargues cal estudiar la de
Yamigdaling, heterdsid derivat d'elles de férmula ja indicada, C22 Hay NOi1, &
altrament anomenat amigdaldssid; que sota la infludncia de Vemulsing {ferment
hidrolitzant existent en les ametlles dolces) o bé dels icids diluits, es desdobla en
glucosa i aglycon 1 aquest en esséncia d'ametlles amargues o aldebit benzoic i
icid cianidric. .

En I'estdmac amigdalina no es desdobla si no va acompanyada del ferment
hidrolitzant, més en V'intesti si que ho fa. La seva accid és en absclut igual a la
de I'icid cianhidric (cefalilgia disturbis de la visid, ansiositat precordial,, molés-
ties nervioses, vértigents, disnea, somnoléncia.)

Posseeix Vamigdalina les entrgiques propietats terapéutiques de 1icid cian-
hidric, més, com ja hem dit en altre lloc, aquestes poden ésser dosificades 1 mane.
jades amb absoluta precisié i seguretat. $'ha usat amb &xit en les malalties inflama.
tories i febrils { en les convulsions simptomitiques de les flegmasies dels centres
nerviosos, contra el deliri de les afeccions piretiques, en la tos penosa i quintosa,
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la grippe...: sadministra contra certes gastralgies i enteritls que resisteixin als
opiats.

A Tlexterior s'utilitza amb &xit contra les afeccions cutinies doloroses o
pruriginoses, en l'eczema, liquen, acnd de forma irritant.

Una forma excellent d'administracid de lamigdaling, és la mixtura que
copiem a continuacid:

Rp.
o’to grams d’amigdalina.
50— grams de xarop simple.
D’altra part facr’s emulsié amb:
& grams d'ametlles dolces pistades.
200" grams d’aigiia.
f. L a
prendre la dosi de dues cullerades soperes per dia.
Tota la férmula equival 2 0’005 gr. d’icid cianhidric.

. Fulles de llorer-cirera.

Fulles de Llorer-cirera. Provenen d'un arbret de la familia de les amigdalaceas,
el Prunus Lawro-Cerasus (vel Cerasus) originari de Pérsia perd cultivat en els
jardins d'Buropa, essent facilment confés amb la Photinia serrulata, arbret sem-
blable al primer cop de vista perd que no hi te res en comi. Sén fulles simples,
qurtament peciolades, coriicees, gruixudes, d'un verd brillant, friables un cop
seques, ovals, acuminades, lleugerarnent denticulades a les votes.

Per mitji de reacclons microquimiques, Gusgnard ha localitzat el ferment
que produeix la hidrolisi del glucdsid en Venvoltura endodérmica dels feixos
llibero-llenyosos dels nervis foliars,

Dites fulles de llorer-cirera contenen tanni, sucre, matdria greixosa, un fer-
ment Vemulsing o synaptasa 1 un glucdsid amorfo, la laurc-cerassing, anileg a
Pamigdaling, produint-se la reaceis d'hidrolisi de la ateixa manera que a les
ametlles previ lestrip dels teixits i donant ixent a glucosa, acid danhidric 1
aldehid benzoic, Wattiez, anomena prulaurasosido, a la lauro-cerassina, i déna
fur férmula, Cx4 Hiy NO6.

Laigiia de Horer-civera (destilada), esta inclosa en la «Farmac. Espafiolan,
VI, pig. 100; deu contenir 1 per 1.000 dicid cianhidric i és déna a la dost de
5 a 10 grams al dia, en les gastralgies, vdmits, coqueluche, asma, tés rebel, etc....

El calomel (protoclorur de mercuri) pres stmulthniament amb les preparacions
de llorer»cirera, déna lloc a la formacié de cianur de mercuri soluble, fer que ha
provocat sovint intoxicacions.

La fulla seca del llorer~cirera petd molta de la seva activitat i la dosi és de
1 28 pgr. al dia.

Aquesta droga fou descrita per primera vegada en 1553 per Belon, cultivada
al jard{ Reial de Paris per Gity de la Brosse; mes fins a principis del segle XIX no
fou presa en consideracié dintre de la matéria medica, (Hartlaub 1 Trmks, 1826)
mencionada com a contra-estimulant pels metges de l'escola italiana, i més tard
com antiespasmodica per Roux de Brignoiles, el qual la utilitzi en la tos ner-
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viosa i en les afeccions espasmddiques dels pulmons i cor. Les seves virtuts que
s6n, a part de la seva diferent intensitat d'accid, les de licid cianhidric, es tra-
dueizen per una excitacié intellectual seguida de torpesa, de debilitat muscular,
bradicardia; i aquests afectes molt pasatgers quan no es sobrepasa la dosi tdxica,
tenen gran analecgia amb els dels anestésics. (1)

El llorer-cirera troba les seves principals indicacions en els disturbis espas-
modics derivats d'afeccié nerviosa o d'un estat orginic: ¢l que més en treu partit
és 1a tos, «no solament la tos nerviosa sense suport material, siné que també
aquella tos sintomdtica d'una lessiéy... (Fonssagrives), S'utilitza igualment 1 com ja
hem esmentat per a combatre els espasmes dolorosos de l'estdmac i intestins,
vomits incoercibles, palpitacions, insomni: ... €5 a dir «espasme i1 dolor»... heus
aci els mots que resumeixen els dos elements justificables de Hur accid.

Fesol de [ava. *

El fesol de Java, Phaseolus lunatus, que conté un glucdsid anomenat phaseo-
lunatina o phaseolunatosido, és planta que sols pot interessar-nos tedricament
com a portadora de glucdsid cianogenetic, perd no és emprada en medicina,

Lli. Pangium edude.

Igual podem dir del Ili, Linum usitatissimum.

Mereix una mencié més extensa, el Pangium edule Reniw, planta de la fami.
lia de les Bixaceas, procedent de Java, Moluques, archipiglag indi, de la qual
s'usen les fulles, tiges i llavors. Segons Mr. Remy Chatel, aquesta planta té
propietats narcdtiques potents que afecten el sistema cerebro-espinal i degudes
al glucdsid clanogenétic que una simple maceracié amb aigiia allibera de la planta,
fet que és aprofitat pels indigenes per atuir o matar els peixos dels quals volen
apoderar-se, tirant a tal fi escorces o fulles de Pangium als rius lloc de les
seves pesqueries, Les llavors sdn comestibles una vegada remulladas amb aigiia
i canviada aquesta varies vegades.

Pruner de Virginua,

No és menys interessant l'escorca del Prumer de Virginie. Hs una droga
procedent del Prunus serofing, arbre de I'Ameérica del Nord, anomenat també
Prunus virginiana, amb un glucdsid amigdaldsid que en preséncia de 'emulsina o
mitjans hidrolitzadors, desenrotlla icid cianhidric. Conté a més dita escorga, tanni.

Es un tonic estomiquic, calmant de V'excitacié nerviosa i irritacid en general.
Es un excellent remei del «catarron bronquial. A dosis altes relanteix els batecs
<del con

Es déna llur tintura {escorga 1 x 5) 2 la dosi de 4 a 10 gr. per dia.

(1) Aenry Leclerc. «Precis de phytotherapies.—1 vol, Paris 1927.~~Masson y, Ca
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Pagsiondria.

L'herba dita Passiondria, flor de la Passid, és la somitat florida le Passiflora
incarnata aut coerulea, de la familia de les Passifloraceas, procedent del Brasil.

Segows els Prof. L. Guignard, s’ha pogut comprovar en dit material la pre-
séncia d'un derivat cidnic en la proporcié de 0’048 per cent en les fulles i o'or3
en les flors no esclatades.

Nosaltres, operant amb el nostre métode de diagnostic de les drogues ciano-
genétiques per Vemulsing, hem comprovat el fet anterior operant amb plantes
fresques cultivades en el nostre jardi 1 recollides en maig.

La seva accid sedativa assenyalada per primera vegada per Phares, ha estat
confirmada per M. Stapleton, el qual ha obtingut bons resultats en Uinsomni
de les histériques, neurasténics 1 alcohdlics; si fracassa en lagripnia deguda al
dolor, en canvi gonstitueix un excellent remei sempre que Il'obstacle a la
hipnosi reconegui per causa Vexcitacié cerebral.

(r) El profesor Renon ha indicat com a excellent la passiondria, en el irac
tament de ["angtnia de guerra. Henry Leclerc ha demostrat la seva eficicia en
el tractament dels transtorns nerviosos de la menopiusia que tenen el seu origen
en el simpatic; {2) i per a tractar amb &xit l'insomni dels convalescents de la
grippe, simptoma per cert ben dificil de remelar amb mitjans inofensius  (3);
gricies a aquesta droga es provoca un somni tan semblant a] de Pindividu normal
gue no ve seguit de cap fenomen de depressié nerviosa ni obnubilacié dels sentits
ni de I'esperit; amb el qual els malalts que n'han fet us es desperten tant o inés
disposats del que es trobaven en el moment d'adormir-se, conservant tota llur
tucidesa, facultats intellectives i d'accid.

La millor preparacié, llevat de la pols de la planta fresca assecada a l'ombra,
és I'alcobolatur preparat amb la dita planta tendra, recollida en el mes de maig,
en ¢l moment de la floracié. (De XXX 2 L gotes preses a a nit en anar-se’n al
lit). Ni de U'extret fluid ni el moll sén preparats recomanables, Nosaltres hem
comprovat la reaccié de Pemulsing 1 preséncia subsegiient del CNH, en plantes
tendres 1 seques, sense <ap classe de dubte.

Cratoegus o ars blanc.

Una planta vagament cianogenética perd que sens dubte ho és, és Pars blanc;
dit en castelld espino albar o majuelo; en francks aubgpine blanche; en 'lat
Cratoegus oxycantha L. de la familia de les Rosaceas, molt comuna acdl a Cata-
lunya sobre tot a la Maresma i serres que separen e} Vallés de la mar, Cal dir que
fins fa poc era a casa nostra gens usada en medicina i que he estat jo el qui I'he
donat a coneixer i he divulgat les seves remarcables propietats terapiutiques, ja
des de fa mes de 30 anys.

{1} Seapleton. «The action of Passiflora incarpatas, Detroit M%dical journal. 1904.
{2) A. Ledere. «La phitotherapie des troubles de la menopause®.—-Courrier médical, 1919,

(3) A Lederc. «Note sur le traitement de l'insomnie consecutive a la grippe, par la passiﬁe-
re». — Buil. de ia Soc, de Therap. 1920, — méme auteur. «La passifirer. Bull. de Scienc. phar-

macol. 1620,
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L'andlisi inmediat descobreix en DPescorca del Cratoegus, la preséncia de
dos cossos amargs, la cratoeginag i la oxyacanthing (Leroy), en liurs Hors la dele-
ments minerals {manganés), glucosa, cossos aminats, 1 dos cossos 'un amorfe i
Taltre critallitzat (Personne). Els nuclis de les bayes contenen acid cianhidric.
La reaccid de l'emulsina i comprovacié del CNH, ha de fer-se mitjangant
microdestilacid de les somitats florides en el mes de maig, i jo personalmen: he
pogut comprovarla sense poder afirmar categéricament si el CNH era d’origen
aglyconic o bé preformat.

L'Gs del cratoegus com a antiespasmddic és relativament recent i els antics
sols el recomanaven com a remei banal sia contra ia gota {P. des Cerscences), la
pleuresia {Tragus) la leucorrea (Gilibert), o en altres termes desconeixien el ver
determinisme de la droga. Només H. Leclerc, cita en el seu «Precis» de phytothe-
rapie el testimoni del Dr. Bonnejoy d’haver trobat un text, segons ell d'autor
anbnim, de vers 1695, que defa: «Nimie motul sanguinis unde fit major vis
pulsi sanguinis in vasa recipientia, curato absolvitur missu sanguinis; distenden-
tes utem causa temperant vinca, spina acuta, alchemillan: o sia dit en catald —
«a un moviment exagerat de lz sang determinant una impulsié massa gran
d'aquesta en els vasos que la reben, s'oposard uma sangriz; en quant a les causes
de la distensié seran disminuides per la vinca, Vars blanc i alchemillay— 1 dln
Leclerc que la lectura d'aquest fragment el determind desde 18¢7, a assajar el
cratoegus com a moderador del eretisme cardi-vascular. 1 aixi quedd conquerit per
a la fitoterdpia un farmac precids 1 inefensiu.

El Dr. Jennings, de Xicago, havent experimentat el cratoegus en 43 cassos
de cardiopaties diverses, va recondixer-li una indubtable accid sobre els nervis
vagos 1 altres moderadors del cor, determinant Pequilibri entre la pressié general
de la sang i 1a forca dels batiments; va semblar-li a més Gti} al sistema nervids
per la seva feli¢ influéncia sobre el simpitic 1 sobre el plexus solar (1). Un altre
metge americi, Mr. Clement, va preconitzar el cratoegus com a remei sobird de
langina de pit. (2), A Franca, Huchard, preconitza el crafoegus com a cardio-
tonic indicat en els disturbis funcionals del cor i contribuint a mantenir V"accid de
Ia digital una vegada aquesta aconseguida. (3)

La seva accié teraptutica és, en definitiva, tonica del cor i exercein al
tateix temps sobre els vasos una accié reguladora per Vequilibri que estableix
entre la pressié sangufnea i la forca de la impulsié cardiaca. Toma més eficac 1
més durable el revalidament del cor per a la disminucié del eretisme vascular, tot
i sostenint l'impuls de I'drgan central de la circulacid,

D'aquest conjunt de propietats fisiologiques es deriva la seva accié sedativa,

(1} Hennings. «Crateegus oxyacantha in the treatment of heart diseass», — New-York med.
Journ. 1866,
{2} Clement. «Cratcegus oxyacantha in angina pectoris with report of case». — Kansas city

med. recorder. 1898. .
(3) H. Hushard. «Cratiegus oxyacanthas. — Journal des Practiciens. 1603,
{4) ZE. F. Redlly. «Crateegus oxyacantha». - The Journal of the American med. Association.
1910,
. () H. Leckerc. «L’aubépine» Courrier Medical 1912 «Etude clinique sur Paction hypotensive
de 'aubépiner. Courrier med. 1619, — «Phytotherapie hypotensive; hui ef aubépine» Revue de chi-
mictherapie et med. gen. 1920. — «L’aubépine; son histoire, ses propietés therapeutiques®. Kevue
moderne de mod. et de chim. 1g21.
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comprovada originalment per Redly 1 Leclerc (4) i {5); regularitza els movi.
ments del cor 1 asegurant una més justa reparticié de la sang, disminueix 'excita-
bilitat del sistema nervids, d’on deriva la seva indicacié en les dones en les quals
els nervis venen éssent impressionats pels disturbis congestius de l2 menopiusia;
les palpitacions, els agombolaments de calor, l'insomni, la irritabilitat tan fre-
gilents en aquesta &poca de la vida sexual femenina, sén molt sovint justiciables
de ["ds de l'ars blanc que és en aquest 1 altres casos un precids agent terapdutic
de positiva eficicia. I és el mateix pels arterioesclerosos als quals el seu eretisme
cardfac exposa a una emotivitat exagerada, pel dispéptics en els quals el ma) estat
de les seves vies digestives encamina a la neurest del cor. Al costat d’aquesta forma
d'accié d'esséncia cirdio-vascular, l'ars blanc posseeix virtuts antiespasmddiques
que poden manifestar-se independentment de les modificacions sofertes per I'apa-
rell circulatori; i €s de tal manera, com remarca Leclerc, que obra el cratoegus
en malalts subjectes a alteracions nervieses {anginia, insomnis, vértigens, xiulets
d'orelles) en les quals ni ¢l cor ni els vasos hi tenen res a veure.

L. Renon indica el cratoegus en les neurosis del neumogistric i plexalgies
cardiaques 1 el cren remei de gran envergadura en la hipertensié dels neuro-artri-
{ics.

Sobre la seva farmacografia pot dir-se que I'ars blanc pot adminis-trarse en
wnfusié (1 culleradeta de café de flors per una taga d’aigiia bullenta, 2 o vegades
per dias sota la forma de pols (de 2 2 5 grams al dia); d’extret mol] {de o'10 gr.
a 020 gr.) d'extret fluid (de 0’50 gr. a 1 gr.) Perd nosaltres creiem la millor pre-
paracié la tintura de somitats fresques recollides en el mes de maig, a 1 x 53 a
la dosi de XX gotes abans dels menjars, com a hipotensor; i de X1 a L. gotes en
allitar-se, com antiespasmddic e hipnotic.

Ametlles de presseguer i albercoguer.

Les ametlles de presseguer (Amigdalus perssica) i les de Palbercoquer (Pru-
nu armenlaca} poden assimilar-se en tot, composicid i indicacions, amb les ametlles
veritables, devent-se tenir present que fins 1 tot cal prendre precaucions amb
possibles intoxicacions que han esdevingut cosa corrent entre la quitxalla que
mengen els dits nuclis del fruits esmentats, creient que la inocuitat d'aquests pre.
jutja la de les dites ametlles,

Escorssa 2°. de saiic negre.

[ per ultim ens cal patlar d’una molt interessant droga indigena clanogené-
tica, les propietats de la qual cal fer remarcar especialment. Es la segona escorca
del saiic, en frances sureau, sambucus nsgra L. planta de la familia de les Caprifo-
liaces, molt corrent en jardins, Hocs humits | fondalacdes del nostre pals. (1)

Deu tenir-se present que hem dit, 2°. escorga, la qual s'utilitza en medicina,
és a dir, la verda o rescent, la més inmediata al medituli i no pas aquella que 1a

{1) G. Lemoine. «De l'action diuretique du sureau». Gaz. mod. de Pads. 1890,
Lecocg. <Essai sur les effets diuretiques de la sambucine®. Thesse de Lille. 1895.
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recobreix 1 que apareix suberificada, verrugosa i sense quasi olor ni sabor, Deu-
ésser la de ramells de I'any anterior, o bé de I'any ja entrat. També s'usen les flors,
les fulles, les baies i fins la médula del saiic, perd no pas pel £i que nosaltres
perseguim,

La composicié quimica de la 2* escorga del saiic, permet classificar aquest
arbret entre les plantes més riques en nitrat de potassa (Berthelof); conté a més
un alcaloid, la sambucing; 1 un glucdsid o heterdsid cianogendtic, la sambugring
(Bourquelot) (Guignard) 1 a més debils proporcions en les fulles (0’005 gr. per 100)
d'un cos idéntic a la cicutinag (G. de Sanctis), Nosaltzres hem comprovat Ia gualitat
clanogenética de 'escorga del saiic per la reaccid de Pemulsing 1 subsegiient des
prendiment de CNH.

Amb una dosi de 3 grams per kilo de pes, la poliuria apareix, amb niusees,
diarrea 1 vOmits.

Deuen considerar-se sinergis en lascitis; 1z digital, la convalaria, Pestro-
fantus, la cafeina, com a diurétics; lescila com a diurétic quan 2 medicacié
cardiaca apareix contraindicada. L'espirea ulmiria, cues de cirera, estigmes de
blat de moro, baies de ginebrd, etc...

En les nefritis croniques; la digital, Iestrofantus.

Les virtuts diurétiques e hidragogues de l'escorga del saiic ja foren albirades
en I'Edat mitjana per Bernard de Gordom, qual recomanava la seva aigiia desti-
Jada contra hidropessia a2 frigore, 1 més tard contra Vascitis per Martin Solon,
Mdlé i Reveille-Parsse, i més recentment per Lemoine i pel seu deixeble Lecocq.
Lemome ha obtingut bons efectes, sobre tot en casos de nefritis aguda amb
edema.

Segons Lecocy, Vextret de la segona escor¢a el saiic pot emprarse com a
succedani de la cafeina i de la digital, { resultar eficac on aquests remeis havian
fracasat.

Mes nosaltres, personalment, animats per aquestes suggestives asegurances,
hem assajat diverses preparacions galéniques de la dita droga, la droga mateixa
de diferents procedéncies 1 molt sovint I’hem trobada inerte. Cal usar la segona
escorca tendre recollectada en abril o maig, comprovar la seva funcié cianoge-
nética i preparar l'alcoholatur amb aleohol pur de 95 graus, sense diluir, a fi desta.
bilitzar el glucdsid. Del contrari tan belles promeses no tenen cap valer no
poden esdevenir fets apreciables.

Entre nosaltres, un dels fervemts utilitzadors de Ia tintura de la segona
escorga de saiic, és el doctor ]. Solé i Pla. Sovint hem recollit testimonis de
clients i farmacdutics que han etnprat 1 preparat les seves férmules i tots foren
encomiistics sobre els efectes de I'escorca de saiic, ja sola o bé associada 3 la digital
1 estrofantus, Es, doncs, remei recomanable sempre que sia ben preparat, i sobre
aquest vidriés punt voldriem insistir, car per efecte dels nostres experiments
personals sobre l'existéncia efectiva del sambunigrosid o sambumigring, nos
altres ens permetem sovint dubtar de la dita eficicia de les preparacions de
la segona escorca de saiic, ja que moltes vegades hem fet dita recerca amb
preparacions galeniques d'ella i no hem sabut trobat aquest glucdsid. En canvi amb
Pescorca fresca recollida el mes de maig o amb la seva tintura preparada ad hoc,
la prova ha estat esclatant.
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RESUM

L'is dels cossos o drogues vegetals cyanogenétiques és antiquissi:m i no
oﬁevretx cap penll si sén utilitzats remeis galénics preparats segons els ¢inons de fa
ciéncia farmacdutica 1 dossificats segons aconsella V'experidncia,

Lis dels compestos cianhidrics o bé de l'acid CNH, diluit encara que sia
oficinal, és sempre perilldés 1 la prudeéncia aconsella no utdditzar-dos a fi devitar
accidents no sempre al nostre abast de prevenir, tals com errors de dispensacid,
dossificacié o bé intoxicacions volgudes.

La técnica o procés bicldgic de la cyanogenesis ens és avui en dia perfecta-
ment coneguda, el mateix que la toxicologia 1 reconeixement dels cossos 1 deri-
vats ¢iinics naturals.

El mecanisme diastassic de la hidrolitzacid dels heterdsids ciamogenétics per
Pemulsing, ens déna un medi eficag, exacte 1 ripid per a obtenir les dosts volgudes
de CNH derivades de tota droga cyanogenética (obrant I'emulsina en aquest cas
com a catalitzador 1 sensibilitzador); 1 el mateix mecanisme i el mateix enzima
un reactiu mfalible 1 rapid per a diagnosticar ¢l CINH naixent en tota droga justi-
ciable de poderdo formar, (rapidesa d'apariié de Volor cyinic comprovable pel
paper cupro guayac, de 1o segons a 1 minut),

FORMULARY GALENIC I MAGISTRAL DE LES DROGUES VEGETALS
CVANOGENETIQUES

Asgug destilada d'ametlles amargues.

Rp.
Turtd recent d'atnetlles amargues ... ... ... L.O0O gratns.
Aigua freda de font, c. s.

Dilueixis ¢l turté d’ametlles en 1'aigila de manera d'obtenir una pasta clara
{cosa de 1 litre d’aigiia). Introdueixis la pasta en la cucurbita d'un alambic de
vidre i deixeu macerar per 24 hores. Al cap d'aquest temps destillen al bany
maria i obtingueu 2.000 grams de producte. Deixeu refredar i filtreu amb paper
mullat amb aigiia destilada a fi de separar I'oli essencial no dissolt.

Dosi: de 10 a 30 grams en una pocié apropiada en les 24 hores, Pot em-
prar-se com a vehicle per a administrar a gotes, la dionina, la codeina, la papa-
verina, etc...

Atgiia destilada de llover-civera.
Vegis la «Farmacopea Espariolar VIII edicién 1930 pdg. roo.

Dosi: de 5 a 10 grams al dia.



364 ANNALS DE L'ACADEMIA DE MEDICINA DE BARCELONA

Pocidé calmant.

Rp.
Aigua destilada de lletuga ... ... ... .. ... ... 100 grams
Aigua destilada de lorer-cirera ... ... ... ... 10 »
Xarop de diacodi ... ... .o o ces e s el aes 30 »
£ s a

a prendre a cullerades durant les 24 hores.

Looch blanc (demulcent)
Farm. Esp. VI* edicién. 1884.

Rp.

F Ametlles dolces ... ... ool 30 grams
Ametlles amargues ... ... oo i vt ven ees eee o z  »
Suere blane .. ... .o e e e e 15 > :
Goma aciragant pols e ee ee e aee e 0’50 »
Aigita-naff .. o e e aee e e e ees aan 20 »
Aigiia de font iz0 ¥

£ s a

Amb les ametlles pelades, el sucre i I'aigiia preparis una emulsié que es passa:
per estamenya; afegeixis la goma i Paigiia-naf i donguis la férmula per 24 hores.

Looch bkmc oleés.

vegis la dita Farm. Esp. V1
Férmula poc fregiient.

Mirtura calmant antigastralgica.

Rp.

P Aiglia d'ametlles amargues o de
{lorer-cirera ... . io grams
Aigiia claroformada . B 8 »
Karop d'Bter .. . cii cih v e e e e e 30" »

f s a

a prendrer una cullerada gran cada 2 é 3 hores,

Crema calmant.

Rp.
Aigiia d’ametlles amargues o de
Horer-cirera ... .. 20 grams
Vasogen o vas.sahna)
Lanolina ) I 8¢ »
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batis bé en el morter fins a obtenir una crema blanea 1 homogénea,
Util en dematdsts.

Pomada antimeurdlgica.

Rp.
e
Esséncia d'ametlles amargues) ... ... ... ... ... 'ag 5 grams
Mantega de cacao y.. T
f. s a.

Apliquis en friccions suaus cada hora damunt del front i els polsos, cada vega-
da una quantitat com a pésol. Util en neurilgies 1 dolors de glaucoma e iritis.

Pomada de James.

Rp.
Esséncia de Horer-civrera ... ... ... ... .. . .. 10 grams
Mantega de porc ... ... ... ..o oo 8 »
f. s a

en fricciones per a calmar els dolors lancinants del cranc,

Tintures:
de les drogues cyanogendtiques:

Fulles de llorer-cirera (cerasus lauro-cer.) dosi; de § a 10 grams per dia.

Escor¢a de Prunus virginiana dosit de 4 a 1o grams per dia,

Fesol de Java,

Pangium edule.

Passioniria (passiflora inc.) dosi; de 1 gram a 1'so gram cada 3 hores.

Flors d'ars blanc (cratoegus ox.) dosi; X gotes, de 3 a 5 vegades al dia.

Escorca de saiic negre {sambucus nigr.) dosis; de 1 a 6 grams per dia.
recornanem preparar-les amb la planta el més recent possible car per la dessecacid
perd aquesta, bona part de la seva activitat, En el cas d'utilitzar planta verda,
#s precis emprat a parts tgudals, dita planta 1 alcohol de 95°. rectificat sobre calg
wiva. Si la planta és seca, pot utilitzar-se alcohol de 95°., en la proporcid d'una
part de planta 1 cinc d’alcohol. Recomanem la maceracié en vas clos per deu dies;
rectificacié del modul 1 filtracid, (1)

Extrets fluids de les mateixes.

Ens referim al manual operatori indicat en l'obra citada.

(1}  A. Nevellas. «sFarmacografia de Tinturas, gotas y elixires?. — Barcelona 1932.
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Extrets molls, de les mateixes.

Els considerem quasi inertes encara que s'hagi emprat una técnica d’evapora-
cid al buit el més acurada possible | una temperatura escassa,

Xarops; de

Prunus virginiana
Passionitia
Llorer-cirera
-Escorca de saiic
Ars blanc

Xarop simple ... ... ... oo i 950 grams
Tinturade ladroga ... ... ... ... .ol 56 »

Pocid calmant {bronquitis)

Rp. _
Codeina fosfat o acetat ... ... ... ... ... .. 0’1o grams
Clotur amonic ... ... ... .o ot or oer e e 0’50 »
Ajgiiaenaff .. oo io »
Xarop de Prunus virginiana ... ... ... ... ... 6o »

fsa

Pocié hipnotica.

Rp-
Tintura de PassionAria ... ... oo vev ver ver oer 1n 5 grams
Tintura dars blanc ... ... ... ... ool Ll o's0 »
Tintura de lipulo ... ... .. .o oo oL 2 »
Aigia-naff ... Ll 70 grams
Karop de lactucart ... ... ..o v cen o 30 %
Tintura de belladona ... ... ... ... ... ... ... V gotes

£ s a.

una cullerada gran en allitar-se i una altra als quinze minuts.

Ha de tenir-se present que simultiniament amb l'admiuistracié dels prepa-
rats galénics de les drogues vegetals cyanogenétiques; la ingesta de febles quan-
titats d’emulsing, (de 0’05 grams a o'1o grams) augmenta llur activitat i rapidesa
d'accié, el qual ha de senir-se present per a reduir les dosis indicades quant vé
emprat dit catalitzador.

Barcelona 4 d’agost del 1935.



