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Resumo

O presente relatorio de estagio foi elaborado no &mbito da unidade curricular da Prética de
Ensino Supervisionada (PES), inserida no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Bésico da Escola Superior de Educagéo, do Instituto Politécnico de Braganga.
A PES foi iniciada em contexto de Creche, com um grupo de dezoito criancas de dois anos de
idade. Prosseguimos para o contexto de Educacdo Pré-Escolar (EPE), com um grupo de
dezanove criancas de trés anos de idade. Por fim, terminamos o nosso percurso no 1.° Ciclo do
Ensino Bésico (1.° CEB), com um grupo de vinte e seis crian¢as do 4.° ano de escolaridade,
com nove e dez anos de idade. Todos os contextos foram realizados na zona urbana da cidade
de Braganca. Com a elaboracdo deste documento pretendemos apresentar as experiéncias de
aprendizagem (EA) que consideramos significativas e representativas do trabalho desenvolvido
com as criangas ao longo da PES. Neste sentido, torna-se pertinente dar resposta a seguinte
questdo-problema: em que medida pode o livro de Literatura para a Infancia servir como
funcionalidade pedagdgica, centrada numa abordagem promotora de uma aprendizagem
significativa, ativa e transversal? Na tentativa de obter uma resposta adequada, delineamos os
seguintes objetivos: (i) Refletir acerca do papel do educador/professor enquanto mediador
crianca/livro de Literatura para a Infancia; (ii) Promover, no quotidiano escolar, momentos
(in)formais de apresentacdo/partilha/troca de ideias sobre livros por parte das criancgas; (iii)
Potenciar o processo de aprendizagem da linguagem escrita e da leitura a partir de livros de
Literatura para a Infancia, apresentando sugestdes préaticas de atividades a realizar nos
contextos em estudo (Creche, Educacdo Pré-Escolar, 1.° Ciclo do Ensino Basico); e (iv)
Analisar o contributo da Literatura para a Infancia em contexto de Creche, Educacdo Pré-
Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico, atendendo as oportunidades didatico-pedagdgicas que a
exploragédo das obras pode proporcionar no processo de aprendizagem da literacia. De forma
a obter informacéo fidedigna e rigorosa para a nossa investigacdo tivemos a necessidade de
selecionar um conjunto de técnicas e instrumentos de recolha de dados. A técnica escolhida foi
a observacdo participante e os instrumentos de recolha de dados foram as notas de campo,
registos fotograficos e as grelhas de analise sustentadas nas Orientac@es Curriculares para a
Educacdo Pré-escolar (OCEPE) e Aprendizagens Essenciais (AE) da area curricular de
Portugués, homologadas para o 4.° ano de escolaridade. Recorrendo as orientacGes
supracitadas, reunimos um conjunto de estratégias que foram adotadas posteriormente pelas
estagiarias envolvidas, tendo sempre presente o bem-estar e desenvolvimento de competéncias
nas criangas. Pese embora o objetivo destas estratégias culminasse no auxilio da elaboracéo de
planificacdes, pretendiamos que nos possibilitasse investigar a nossa propria préatica
pedagogica. Nesse sentido, promovemos diversas atividades baseadas no livro de Literatura
para a Infancia. Através das estratégias implementadas e das notas de campo que foram sendo
recolhidas nas observacgdes efetuadas, foi possivel identificar dificuldades individuais ou de
grupo. A partir daqui, pudemos fornecer o apoio necessario a progressdo das criancas,
alterando as estratégias de ensino sempre que necessario. De modo a organizar as atividades e
auxiliar na elaboracdo da planificacdo recorremos aos documentos oficiais que regem cada um
dos niveis educativos, nomeadamente as OCEPE, as Metas de Aprendizagem para a Educacdo
Pré-escolar e as Brochuras de Operacionalizacdo das OCEPE. Relativamente ao 1.° CEB
recorremos ao Programa do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e as Metas Curriculares para o 1.°
Ciclo do Ensino Bésico, para além das Aprendizagens Essenciais. A apresentacdo das EA
apresentadas traduz-se num processo descritivo, interpretativo e reflexivo, enquadrando-se
numa abordagem qualitativa.

Palavras-chave: Pratica de Ensino Supervisionada; Creche; Educacdo Pré-escolar; 1.° Ciclo
do Ensino Basico; Livro de Literatura para a Infancia; Mediadores de leitura.






Abstract

This report was conducted on the scope of the Supervised Teaching Practice Course,
integrated in the Master’s Degree in Pre-School and Elementary School education at
Escola Superior de Educacao, in Instituto Politécnico de Braganca. The intership started in
a daycare center context, with a group of eighteen two-year-old children. After that we
proceeded to the Pre-School Education context, with a group of nineteen three-year-old
children. Last but not least, we contacted with the Elementary School, with a group of
twenty-six children in the 4th grade, aged between nine and ten years old. All contexts
were undertaken in Braganca. In this document we report all the acquired knowledge that
is significant and representative of the work developed throughout this period. All the work
was conducted in order to answer the question problem: How can the Children’s Literature
serve as pedagogical mean to promote meaningful, active and transversal learning? In the
attempt to answer this question, we outline the following agenda: (i) Reflect about the role
of the educator in the supervision of children’s literature book reading; (ii) Promote, in the
daily routine, some unformal periods to exchange different point of views about reading;
(iii) Enhance the learning process of written language and future readind, presenting
practical suggestions for activities to be carried out in the contexts under study (daycare,
pre-school education and elementary school); and (iv) Review the literature’s contribut in
childhood in daycare, pre-school education or elementary school settings, by analysing the
importance of examining some literature in the process of learning. In order to collect the
information for our investigation, we selected a set of techniques and instruments for data
collection, like active observation and field notes, photographic records and analysis grids
supported by the Guidelines for Pre-school Education (GPSE) and Essential Learning of
the Portuguese curricular unit, approved for the 4th grade. Our goal is not only help in the
elaboration of scheduling, but also being able to investigate our own pedagogical practice,
always having in consideration the children’s well-being and the acquisition of new skills.
We promoted activities based on the Children's Literature book and it was possible to
identify individual or group handicaps. Then, we could provide the necessary support for
the children’s development and changing teaching strategies if necessary. In every step, we
seek to follow the official documents that rule each educational level, namely the OCEPE,
the Learning Goals for Pre-school Education and the OCEPE Operationalization
Brochures, the Elementary School Programme, the Curricular Goals for the elementary
school and Essential Learning. The presentation of the learning experiences result in a
descriptive, interpretive and reflective process, incorporated in a qualitative approach.

Keywords: Supervised Teaching Practice; Daycare; Pre-school education; Elementary
School; Children's Book; Reading mediators.
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Introducéo

O presente relatério foi elaborado no ambito da unidade curricular da Pratica de
Ensino Supervisionada (PES), inserida no Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico da Escola Superior de Educacdo, do Instituto Politécnico de
Braganca. No decorrer da PES passamos por trés contextos educativos, nomeadamente a
Creche, a Educacdo Pré-Escolar (EPE) e o 1.° Ciclo do Ensino Bésico (1.° CEB). Todos 0s
contextos se situavam na zona urbana da cidade Braganca, 0s quais sdo caracterizados no
terceiro capitulo deste documento.

Neste relatorio final de PES situar-nos-emos face a definicdo do tema e a questao-
problema, para a qual pretendiamos encontrar resposta(s), bem como a formulagéo
delineada dos respetivos objetivos de investigacdo. O tema de investigacdo definido foi : O
livro de Literatura para a Infancia como suporte didatico-pedagdgico para a pratica
docente. Para nos auxiliar no desenvolvimento da nossa investigacdo delineamos o0s
seguintes objetivos: (i) Refletir sobre o papel do educador/professor enquanto mediador
crianca/livro de Literatura para a Infancia; (ii) Promover, no quotidiano escolar,
momentos (in)formais de apresentacao/partilha/troca de ideias sobre livros por parte das
criancas; (iif) Potenciar o processo de aprendizagem da linguagem escrita e da leitura a
partir de livros de Literatura para a Infancia, apresentando sugestbes praticas de
atividades a realizar nos contextos em estudo (Creche, Educagdo Pré-Escolar, 1.° Ciclo do
Ensino Basico); e (iv) Analisar o contributo da Literatura para a Infancia em contexto de
Creche, Educacéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico, atendendo as oportunidades
didatico-pedagdgicas que a exploracdo das obras pode proporcionar no processo de
aprendizagem da literacia. O livro de Literatura para a Infancia pode ser entendido como
um instrumento de desenvolvimento psicologico e de mobilizacdo social, pelas
repercussdes que se poderdo fazer sentir na formacdo da personalidade das criangas, na
medida em que propde modelos e valores para imitacdo, identificagdo e protecdo das
criangas, modelando as suas motivacdes e atitudes. O livro de Literatura para a Infancia
transmite saberes opostos binarios (bem/mal; seguranca/medo), valores universais e
intemporais (generosidade, solidariedade, cobardia) e problemas sobre a condi¢cdo humana
(rivalidade e inveja), sendo que estas obras, se bem exploradas, ddo-nos oportunidades
pedagdgicas para o desenvolvimento e exploragdo de competéncias no processo de
aprendizagem. Segundo Rosado (2011) “através dos livros as criancas sonham,

emocionam-se, confortam-se, aprendem e tornam-se futuros leitores. Acreditamos, ainda,



ser a leitura um dos instrumentos privilegiados para despertar e incentivar habitos de
leitura e formar leitores competentes (p.17). A Literatura para a Infincia “pode funcionar
como uma ponte entre 0 mundo da fantasia e imaginagdo da crianga € 0 mundo dos
conhecimentos do real” (Guerreiro, Castanheira, & Queirds, 2007, p.175).

Ao longo desta investigacdo, a acdo educativa em contextos de Creche, Educacéo
Pré-Escolar e 1.° CEB, é evidenciada em diferentes areas, procurando fazer-se uma
articulacdo com a nossa tematica de investigacdo, pensada numa perspetiva de articulacao
curricular, onde os interesses e as necessidades das criangas, bem como os ritmos de
aprendizagem de cada uma delas estivessem em primeiro lugar. Para organizarmos as
atividades, e de modo a facilitar e auxiliar na elaboracdo da planificacdo, procuramos
seguir os documentos oficiais que regem cada um dos niveis educativos: Orientagdes
Curriculares para a Educacdo Pré-escolar (OCEPE); Metas de Aprendizagem para a
Educacéo Pré-escolar; Brochuras de Operacionalizacdo das OCEPE; Programa do 1.°
Ciclo do Ensino Basico; Metas Curriculares para o 1.° Ciclo do Ensino Basico; e
Aprendizagens Essenciais (AE), por forma a promover aprendizagens ativas, significativas,
diversificadas, integradoras e socializadoras.

No decorrer da PES realizaram-se varias experiéncias de aprendizagem, para dar
resposta a questao-problema, e ndo so, destacando as obras literarias e a importancia da sua
exploracdo no desenvolvimento holistico da crianca. Contudo, ndo sendo possivel
apresentar todas as atividades realizadas, seréo descritas as experiéncias de aprendizagem
que consideramos mais relevantes e representativas do trabalho que foi desenvolvido nos
contextos, e que consideramos irem ao encontro do tema de investigacdo. Atraves das
experiéncias de aprendizagem promovidas, pretendiamos que as criangas tivessem contacto
com o objeto livro, motivando-as a gostar da leitura.

Relativamente a estrutura do presente documento, salientamos que para alem da
introducdo e das consideragdes finais comporta trés capitulos. No primeiro capitulo damos
conta da fundamentacdo tedrica que sustentou a nossa investigacdo e que proporcionou
desenvolver a nossa questdo-problema, tentando dar resposta a alguns dos objetivos
delineados. Debrucamo-nos sobre o conceito de Literatura para a Infancia e a sua
importancia. Evidencia-se, ainda, o livro de Literatura para a Infancia como funcionalidade
pedagdgica, centrada numa abordagem promotora de uma aprendizagem auténtica,
significativa, ativa e transversal e reflete-se acerca do papel do educador/professor
enguanto mediador, entre outros pontos que consideramos pertinentes e que sustentam o

nosso tema. No segundo capitulo, designado por opc¢bes metodoldgicas e



contextualizacdo da investigacao, enfatizamos o enquadramento da questdo em estudo, a
metodologia utilizada e as técnicas e 0s instrumentos de recolha de dados utilizados. A
técnica utilizada foi a observacao participante e os instrumentos de recolha de dados foram
as notas de campo e os registos fotograficos, bem como as grelhas de andlise elaboradas
tendo em conta as OCEPE e as AE de Portugués do 4.° ano, que nos serviram para analisar
a nossa propria pratica em funcao das atividades desenvolvidas. Segundo Jacinto (2003) “o
professor ao questionar-se, ao reflectir criticamente sobre a sua propria experiéncia, ao
compreendé-la, tenha por objectivo a melhoria da sua pratica e, simultaneamente, o
desenvolvimento da sua autonomia e competéncia profissional” (p. 49). Ainda neste
capitulo apresentamos a caracterizacéo dos trés contextos (Creche, Educacdo Pre-Escolar e
1.° CEB), salientando alguns aspetos das instituicbes e dos grupos de criangas, a
organizacdo do ambiente educativo e a organizacdo do espaco/tempo. O terceiro capitulo
refere-se a apresentacdo, descricdo e a analise das EA desenvolvidas nos trés contextos,
numa abordagem reflexiva.

Nas consideracdes finais efetuamos uma reflexdo acerca da importancia de toda a
PES para o nosso desempenho profissional, focando-me nos aspetos mais significativos.
Apontamos também as limitacdes e 0s constrangimentos vivenciados.

Terminamos com as referéncias bibliograficas que nos deram suporte para a
redacdo deste relatério e com 0s anexos, nos quais é possivel observar alguns dos trabalhos
realizados e que suportaram a nossa pratica.

Gostariamos ainda de salientar que na redacdo deste documento tivemos em conta
algumas preocupacdes e principios éticos, entre eles: ndo revelar o nome das instituicdes,
das educadoras/professoras cooperantes, das assistentes operacionais, bem como das
criangas. Assim sendo, nas notas de campo que sustentam a nossa anélise foram utilizados
nomes ficticios e, para todos os registos fotograficos, tambem tivemos o cuidado de
respeitar 0 seu anonimato. De realcar que sempre dialogamos com as
educadoras/professoras cooperantes, solicitando a autorizagdo para a recolha de registos
escritos e fotograficos. De referir ainda que para as citacdes e referéncias bibliogréficas
utilizamos as normas da American Psychological Association (APA) (7.2 Edicéo).






Capitulo 1. Enquadramento tedrico

Nota Introdutoria

Este capitulo inclui a abordagem e a reflexdo sobre alguns topicos que visam revisitar e
abreviar teorias relevantes no que se refere ao livro de Literatura para a Infancia como
suporte didatico-pedagogico, em contextos de Creche, Educacdo Pré-escolar (EPE) e 1.°
Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB).

1.1. Conceito de Literatura para a Infancia e a sua importancia

A Literatura para a Infancia tem como destinatario extratextual as criangas. E uma
Literatura de potencial rece¢do infantil, mas também inclui o leitor adulto. Trata-se de uma
realidade interdisciplinar, uma vez que se pode relacionar com outras manifestaces
artisticas, tais como a mdsica, 0 movimento, a imagem, etc. A preocupacdo da Literatura
para a Infancia ndo deve ser a de transmitir conhecimentos, mas antes a de possibilitar a
vivéncia de experiéncias e €, deste modo, que ela exerce, sobre o individuo, uma acédo
pedagogica e educativa, contribuindo para a formagdo do seu pensamento. Assim “‘a
Literatura para a Infancia, se assim se pode chamar, existe ha muito tempo. Podemos dizer
que dela fazem parte historias, contos, rimas, poesias, poemas, can¢des, mitos, fabulas,
lendas... sendo que, o principal receptor € a crianga” (Lourengo, 2011, p.17). Segundo
Azevedo, citado por Lourengo (2011), através da Literatura para a Infancia, a crianga “tem
a possibilidade de expandir os seus horizontes, numa pluralidade de perspectivas
(cognitiva, linguistica, e cultural), encontrando raizes para uma adesdo frutificante e
afectiva a leitura e deste modo desenvolver um conhecimento singular do Mundo” (p.20).

O livro de Literatura para a Infancia possui também uma riqueza enorme nas suas
ilustracGes, favorecendo a imaginacdo e a curiosidade das criancas. Segundo Guthrie,
citado por Rosado (2011), “a leitura da literatura feita por prazer tem sido, por exemplo,
associada ao aumento da aquisicdo das competéncias literacitas em leitura e escrita, ao
aumento da aquisicao de vocabulario ¢ ao aumento geral do conhecimento” (p.18). Assim
o livro de Literatura para a Infancia € um suporte didatico-pedagdgico que incentiva
habitos de leitura nas criangas, formando leitores competentes, contribuindo para a
ampliacdo em termos do dominio da linguagem oral. Em suma o livro de Literatura para a
Infancia “desempenha um papel muito importante no desenvolvimento da linguagem oral e
posteriormente da leitura” (Silva, 2012, p.43), permitindo a Crianga aumentar o seu

conhecimento do mundo e estimular a sua criatividade.



A Literatura para a Infancia, antigamente, era desvalorizada pela sociedade, visto
que os contos populares eram meramente orais (transmitidos de pais para filhos ou quando
as pessoas se reuniam em torno das histérias de um contador) e os Unicos livros que as
criangas e os adultos liam eram os catecismos ou livros de doutrina. As poucas obras
literarias que existiam eram meramente pedagogicas e transmitiam conhecimentos, valores,
aspetos culturais e principalmente religiosos. Somente na Idade Moderna é que as criangas
passaram a ser vistas como seres sociais, assumindo um papel central nas relacoes
familiares e na sociedade, com caracteristicas e necessidades préprias. A Crianga comeca a
ser considerada um ser diferente do adulto, com caréncias e particularidades préprias, com
necessidade de receber uma educacéo especial, que a preparasse para a vida adulta.

No século XVIII houve uma alteracdo fundamental no sistema educativo, que
passou de um sistema de aprendizagem para um sistema escolar.

Anteriormente, o sistema ndo exigia a utilizacdo de livros como ferramentas de

aprendizagem, mas o sistema escolar passa a encard-los como meios indispensaveis

na educacdo das criangas. Assim, este novo sistema educativo fez aumentar
imensamente 0 numero de leitores, ja que os filhos de comerciantes de classes
média e alta, anteriormente submetidos a aprendizagem, eram agora mandados

para escola e aprendiam a ler (Guerreiro, 2011, p.431).

A Literatura para a Infancia aparece estreitamente ligada a escolaridade e aos seus
objetivos em Vvarios paises da Europa, entre eles Portugal, e sabe-se que

as primeiras obras dirigidas as criangcas tinham intengdes expressamente

pedagdgicas. O livro era apenas um meio de instrucdo/educacdo em vez de ser

encarado como instrumento de recreio e diversdo, sendo, consequentemente, a

Literatura para a Infancia apenas aquela que constava dos livros escolares (Rosado,

2011, p.24).

No primeiro quarto do século XX, transformacdes a nivel politico e cultural
detiveram resultados que acabaram por afetar os dominios da educacdo e da Literatura para
a Infancia (Rosado, 2011). A partir do 25 de abril de 1974, ocorreram vérias mudancas
particularmente aos niveis politico, socioecondémico e cultural. “A livre expressdo e
circulacdo de ideias com o fim da censura e a abertura de Portugal ao exterior contribuiram
para iniciativas com uma nova visao sobre o mundo da crianga que promoveram uma
renovagao no dominio da literatura que lhes era destinada” (Rosado, 2011, p.28).

Nas ultimas décadas do século XX, a Literatura para a Infancia revelou um maior

progresso em Portugal. Concordamos com Rosado (2011) que, sustentado nos trabalhos de



Pires, nos diz que a Literatura para a Infancia “adquiriu tal qualidade e importancia nos
nossos dias que, se até agora as criancas liam os livros dos adultos e, de certo modo, 0s
‘anexavam’, atualmente sdo os adultos que léem com gosto as obras destinadas as
criancas” (p.28).

Se outrora a Literatura para a Infancia reunia excertos de autores organizados com
um fim pedagdgico, ou seja, eram escritas histérias simples derivadas de fabulas,
destinadas a educacao moral das criancas, atualmente (século XXI), temos ao nosso dispor
uma pandplia de livros para criangas e jovens, livros de literatura para todas as faixas
etarias, sobre todos os temas..., livros recheados de imaginagdo que permitem a todas as
criancas terem a viagem mais incrivel da sua vida, independentemente do lugar onde
estejam, da sua cor ou da sua classe social. O livro permite-nos ser melhores seres
humanos e melhores cidadas e cidaddos. Segundo Azevedo e Balca (2016),

a literatura desempenha hoje, nas sociedades atuais, um papel fulcral na partilha de

valores, saberes, conhecimentos, que nos auxiliam a pensar 0 mundo, a interroga-lo

e a sentirmo-nos habitantes de uma casa comum. A literatura e, em particular a

literatura infanto-juvenil, familiariza os seus leitores com o mundo, um espaco

plural no qual se mostra a experiéncia humana, o que significa ser humano e néao

humano (p.2).

1.2. O livro de Literatura para a Infancia como funcionalidade pedagogica, centrada
numa abordagem promotora de uma aprendizagem significativa, ativa e
transversal

Através do livro o educador/professor pode trabalhar vérias areas do saber, de forma
transversal, relacionando varios contetudos. Esta interdisciplinaridade permite que a
Crianca faca a construcdo do conhecimento de forma mais coesa e significativa para ela.
Devemos investir ndo sé no conhecimento cognitivo, mas também devemos contribuir para
a formacéo civica, tendo como objetivo o desenvolvimento holistico de cada crianca. No
sentido desse desenvolvimento, consideramos essencial trabalhar livros com as criangas,
uma vez que estes abordam tematicas sobre o seu quotidiano de uma forma criativa e
imaginativa. Ajuda-as, assim, a conhecerem-se e a conhecerem o mundo que as rodeia. A
funcdo da escola é formar criangas pensantes e interventivas, dai a importancia de os
educadores/professores escolherem livros de Literatura para a Infancia de qualidade como
instrumentos formativos. Deste modo, a nosso ver, os livros de Literatura para a Infancia
desempenham um papel fundamental no desenvolvimento das criangas de qualquer faixa

etaria, quer numa vertente cognitiva quer pessoal. Ndo podendo esquecer 0 impacto que



tém no desenvolvimento da comunicagdo, pois “ouvir e inventar historias e rimas alarga a
compreensdo do uso e da eficdcia da linguagem como meio de comunicagao” (Hohmann &
Weikart, 2011, p.545).

As experiéncias de aprendizagem que garantem o direito ao sucesso de cada crianca
deverdo ser: ativas (as criancas aprendem em interacdo com o0s objectos), significativas
(conhecimento consentido para quem esta a aprender), diversificadas, integradas e
socializadoras (as criancas aprendem umas com as outras). O que mais influéncia a
aprendizagem é aquilo que a crianca ja conhece. Por isso, ha necessidade de haver ligacdo
com aquilo que a crianca ja sabe com aquilo que a crianca tem de saber de novo (utilizar os
conhecimentos das criangcas como ponto de partida para novas aprendizagens). “A escola
tem um releve papel na promocao da socializacdo, na luta pela integracdo de todos e na
criacdo de condicdes favoraveis ao desenvolvimento de todas as criangas, de modo a que
elas convertam informacgdes em aprendizagens significativas” (Teixeira & Correia, 2017,
p.313).

Os educadores/professores deverdo ter em conta os diversificados pontos de partida
e ritmos de aprendizagem das criancas, as caracteristicas do meio local e 0s seus interesses
e necessidades. Assim a Crianca deve tornar-se observadora ativa com capacidade para
descobrir, investigar, experimentar e aprender. Os educadores/professores devem, para
isso, proporcionar 0s instrumentos e as técnicas necessarias para que, de forma
sistematizada, as criangas possam construir e ampliar o seu proprio saber. Ainda segundo o
que se expressa na Lei n.° 55/2018, de 6 de julho “¢€ necessario desenvolver nos alunos
competéncias que lhes permitam questionar os saberes estabelecidos, integrar
conhecimentos emergentes, comunicar eficientemente e resolver problemas complexos”
(p.2928). Neste sentido, todas as criangas detém um conjunto de experiéncias e saberes que
vao consolidando no decorrer da sua vida, em convivéncia com o0 meio que as rodeia. Cabe
a escola valorizar, reforcar, ampliar e iniciar a sistematizacdo dessas experiéncias e
saberes, de modo a permitir a realizag@o de aprendizagens posteriores mais complexas.

O livro de Literatura para a Infancia é muito importante e deve ser trabalhado em
idades precoces. Segundo Martins e Azevedo (2016), sustentados nos trabalhos de
Sardinha, referem que

as criancas devem interagir com os livros e a literatura precocemente para, desta

forma, se suscitar e motivar o prazer da leitura, que pode ser desenvolvido, desde

cedo, com uma metodologia adequada, sendo imprescindivel que as atividades de

aprendizagem da pré-leitura e da leitura sejam apropriadas durante o periodo pre-



escolar, porque € neste periodo que as criancas tém maior capacidade de aquisicao

das competéncias basicas do processo leitor (p.50).

A Literatura para a Infancia desempenha um papel muito importante no
desenvolvimento da linguagem oral e auxilia, posteriormente, no processo de
aprendizagem formal da leitura. Se este género de literatura for promovido, logo desde o
nascimento, de forma adequada a idade da crianca, esta cria uma boa relacdo com o livro,
funcionando como uma preciosa “ferramenta” de aprendizagem. “De facto, se as criangas
ndo tiverem oportunidade de ver e de manusear os livros, serd muito dificil que venham a
desenvolver para com eles uma atitude positiva” (Lopes, Miguéis, Dias, Russo, Burata,
Damido, & Fernandes, 2006, p.67). Assim, a Escola deve assumir-se como local
privilegiado para partilhar o livro e motivar para a leitura, usando estratégias de motivacdo
e dinamizacdo da leitura adaptadas a cada faixa etéria. Para isso, é essencial que a
organizacdo da sala possua um espaco de leitura informal, para que as criangas possam
usufruir dos livros. Tal como defendem Lopes, et al. (2006),

os livros deverdo estar arrumados numa estante, ou expostos, ao alcance das

criangas e deve haver uma grande diversidade de contetdos e suportes. Deverdo

ainda, na medida do possivel, corresponder aos multiplos interesses das criancas, e

aos diferentes niveis de desenvolvimento que o grupo comporta (p.70).

Todas as criangas gostam de ouvir, reproduzir e inventar historias. Ao selecionar as
mais adequadas para 0 seu grupo, o educador/professor necessita de ter em ponderacao
alguns aspetos, a saber: (a) O conteddo que deve apresentar como fundamental o
maravilhoso e a fantasia, dando a possibilidade a crianca de criar o seu mundo imaginario;
(b) A forma inclui a introdugéo (personagens e acdes), o desenvolvimento (com bastante
acdo), o climax (momento maximo de emocdo) e o final (agradavel para o publico alvo);
(c) A linguagem devera ser simples de facil entendimento para todos; (d) As ilustracbes
deverdo ser grandes e coloridas; e (¢) A duracdo ndo deverd ultrapassar o periodo de
atencdo das criancas. A sua atencdo também depende do interesse que o tema desperta,
sendo o educador/professor o responsavel por manté-lo vivo (Figueiredo, 2005).

Segundo Balca e Azevedo (2016) “a literatura infantil contém obras que, quer no
texto verbal quer no texto iconico, apresentam valores que permitem uma reflexdo sobre o
outro e sobre a sociedade onde as criangas se inserem” (p.122). No texto do livro de
Literatura para a Infancia podemos encontrar a erup¢do da fantasia, do maravilhoso, do

insolito, do enigma e da feiticaria, podendo ao mesmo tempo explorar as virtualidades



estilisticas da lingua, tais como: efeitos ritmicos, jogos rimaticos, aliteracGes, revelacdo da

forca expressiva e comunicativa das metaforas...

1.3. O papel do educador/professor enquanto mediador da leitura

Através do livro de Literatura para a Infancia as criangas descobrem o gosto pela
leitura e desenvolvem a sensibilidade estética. Tal como defende Silva (2012),

ao entrar na escola, a maioria das criangas é capaz de relatar historias e de entender

as que sdo contadas, lidas ou representadas. Desse modo, o educador/professor deve

utilizar essa capacidade da crianca e usar a literatura infantil como ponto de partida

na formacdo de leitores (p.43).

E importante sabermos escolher bons livros, aqueles que podem realmente ter um
papel marcante e fundamental no desenvolvimento das capacidades cognitivas, linguisticas
e sociais de quem os Ié/ouve, assegurando, ao mesmo tempo, a formacao de um leitor para
a vida. Portanto, “a escola ¢, assim, um dos locais privilegiados onde o encontro da crianca
com o livro se pode concretizar de forma cativante” (Bastos, 1999, p.286). E o mediador
que vai fazer a ponte entre os livros e os pré-leitores e leitores medianos, devendo propiciar
e facilitar o didlogo entre ambos. A crianga € ainda um ser em formacao, pelo que cabe ao
adulto saber guia-la. Cerrilo (2006), afirma que

0 mediador deve reunir uma série de requisitos, entre os quais destacamos: ser um

leitor habitual; compartilhar e transmitir o prazer pela leitura; ter conhecimento do

grupo e das suas capacidades para promover a sua participagédo; ter uma certa dose
de imaginacdo e criatividade; crer firmemente no seu trabalho de mediador:

compromisso e entusiasmo; ter capacidade para aceder a informacéo suficiente e

renovada; e possuir uma formacao literaria, psicoldgica e didactica minima (p.38).

O mediador de leitura é mais fundamental na 1.2 infancia, porque a crianga ndo
domina o codigo gréafico. Depois da 1.2 infancia, o mediador de leitura torna-se importante
e essencial para dar opinido, escolher e selecionar bons livros para as criancas. Para tal, o
mediador de leitura tem de ser um leitor frequente e atualizado, critico, ter gosto pela
leitura e ter a capacidade de escolher livros, respeitando valores éticos e estéticos. De igual
modo, estes devem ser diversificados e variados, permitindo a crianga manter o seu
entusiasmo pela leitura. Na verdade, “a promocédo do gosto pelos livros e pela leitura exige
que os adultos que lidam com a crianga demonstrem gosto e interesse por este tipo de

actividade e acreditem no seu valor” (Lopes, et al. 2006, p.67).
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Cabe ao mediador de leitura ajudar a criar, na Crianga o gosto pela leitura, tentando
que esta se torne autdbnoma e que comece a escolher livros lendo-o0s com expressividade e
paixdo, pois “formar leitores ¢ uma empresa de folego, que exige rigor, perseveranga,
entusiasmo e saber. Muito saber. Ndo o saber das receitas e truques magicos, mas o saber
de conhecimento feito, que motiva a investigagao e a atualizacao” (Sousa, 2008, p.56).

O educador/professor deve usar estratégias de motivacdo para a leitura e dinamizacao
adaptada a faixa etaria. Segundo Teixeira e Correia (2017) “importa promover, de forma
sistematica, atividades de leitura com os alunos e motiva-los para a leitura autbnoma,
proporcionando-lhes o prazer de ler” (p.395).

O livro deve ser exposto de forma ludica, de forma a envolver a crianga na sua
historia. Devera ser lido num tom de voz audivel. E sempre importante o educador explorar
elementos do livro, como o titulo, as ilustragBes da capa, 0 autor e eventualmente a editora.
Deve ainda fazer-se referéncia ao que ¢ a “capa”, a “‘contracapa”, € o ponto em que o livro se
inicia e termina. Neste sentido, este processo deve seguir as seguintes fases:

— Introduzir a histéria promovendo uma discussao que relacione o texto com as
experiéncias dos alunos. Apresentar o titulo da obra e o seu autor (usando estes
termos). Estabelecer didlogos sobre a narrativa, procurando que as criangas
produzam predi¢cOes sobre a narrativa, criando desejo de ouvir ler o texto;

— Ler a histdria com expressdes vivas. Apontar para as palavras a medida que as 1é
de forma a tornar claro a forma grafica do que € lido e a direccionalidade do
processo de leitura. A medida que se I& podera realizar reflexdes em voz alta
sobre as caracteristicas das personagens, espacos ou elementos da accao;

— Quando a histéria acaba, conduzir a discussdo acerca dos pontos principais.
Procura-se entdo reler partes do texto para confirmar as observacgdes e opinides
(Fernandes, 2007, p.28).

Também no 1.° CEB e fundamental a utilizacdo de varias estratégias de
dinamizacdo de leitura, pois € ai que as criancas aprendem a decifrar formalmente e se
devem tornar leitores autonomos. Segundo Silva, Bastos, Duarte e Veloso (2011) “por
estratégias de leitura entende-se procedimentos ou atividades escolhidas para facilitar o
processo de compreensao” (p.9). Para sustentar esta leitura ¢ importante consultar o
documento designado por Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Basico,
pois apresenta um leque de obras que facilita a escolha do professor, por anos de
escolaridade.
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Através da leitura, as criancas experimentam sentimentos, vivenciam diferentes
situacfes, mesmo que ainda ndo tenham vivido por experiéncia propria, como por exemplo,
sentimentos como angustia, o sofrimento, a alegria, o perigo, 0 medo, a morte, a
descriminacdo, a capacidade de interacdo e de dialogo perante a diversidade o que Ihes permite
abrir horizontes, enriquecer e alimentar o imaginario. Segundo Pereira e Azevedo (2005),

0 que se pretende é que sejam criadas condi¢Bes para que a crianca venha a gostar

de ler e de escrever, que o professor conduza o aprendiz leitor a tornar-se

posteriormente leitor e escritor, e que a crianga aprenda a trabalhar de maneira

auténoma e também com os outros (p.84).

A escola deve educar a crianga para os valores e ampliar a sua literacia, motivando
a crianca para gostar da leitura. “A leitura possibilita o desenvolvimento do raciocinio, do
sentido critico, forma o gosto, da asas a imaginacdo e abre as portas da inteligéncia e da
sensibilidade, contribuindo para a formacao integral do individuo” (Lopes, et al. 2006,
p.66). Para tal, relnem-se ferramentas essenciais para o bom sucesso da leitura, tais como:
atividades de pré-leitura, atividades durante a leitura e atividades apOs a leitura. Este
conjunto de atividades tem como principais objetivos valorizar a crian¢a, bem como o0 seu
conhecimento, as suas experiéncias, vivéncias, enquanto contributos para a construcdo de
sentidos e melhor interpretacdo de textos, defendendo-se assim uma boa aprendizagem a
partir de conhecimentos e experiéncias (perspetiva cognitivo-construtivista), e salientando-
se a importancia do trabalho de grupo, a partilha e a promocdo de interacdo (perspetiva
sociocultural). As atividades de pré-leitura tém como principais objetivos: (i) Ativar e
construir a competéncia enciclopédica do aluno, através da exploracdo de elementos
paratextuais, como a capa, o titulo, as ilustra¢@es, encorajando-o a expressar as suas ideias
e a partilhar as suas experiéncias. Esta conversa a volta do livro/texto, além de favorecer a
participacao oral, contribuindo para o desenvolvimento da linguagem, leva os alunos, com
uma competéncia enciclopédica menos desenvolvida, a beneficiar da partilha dos
comentarios do grupo, alargando assim, 0s seus proprios conhecimentos; e (ii) Despertar a
curiosidade dos alunos, motivando-os para a leitura € outra das metas das atividades de
pré-leitura, e faz-se através do levantamento de hipoteses acerca de conteudo da obra, que
sdo confirmadas, ou ndo, no momento da leitura (Pontes, & Barros, 2007, pp.71-72). As
atividades durante a leitura visam o desenvolvimento das seguintes competéncias: (i)
Preparar o aluno para usar estratégias de compreensdo; (ii) Familiariza-lo com a estrutura
do texto; (iii) Focar a sua atencdo na linguagem; (iv) Facilitar a compreensdo sobre

personagens, acontecimentos, temas e ideias-chave; e (v) Colaborar na construcdo de
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sentidos e interpretacfes (Pontes, & Barros, 2007, p.72). As atividades apds a leitura, e
porque ¢ talvez um momento de “balango”, de confirmagdo, ou ndo, de expetativas, de
reorganizacdo de ideias, ttm como objetivos: (i) Encorajar respostas pessoais; (ii)
Promover a reflexdo sobre o texto; (iii) Facilitar a organizacdo, a analise e a sintese de
ideias; e (iv) Proporcionar oportunidades de partilha e construcdo de significados com os
colegas (Pontes, & Barros, 2007, pp.72-73). Podemos dizer que através do contacto com 0s
livros, as criancas descobrem o prazer da leitura e desenvolvem a sensibilidade estética, ou
seja, a leitura promove o desenvolvimento das capacidades cognitivas, linguisticas e
sociais, e também propicia a realizacdo de outras atividades. Para além disso, permite
transmitir mensagens, de modo a ajudar a construir valores e minimizar medos existentes,
prevenindo outros, que possam eventualmente surgir e, por tal, nada melhor do que
selecionar bons livros com “capacidade para transmitir mensagens expressas com
correccao linguistica e qualidade literaria, e pela capacidade que nos emocionar ou para
nos fazer vibrar, sentir, sonhar ou compartilhar” (Fernandes, 2007, p.38).

Garcia Sobrino (2000) assinala dois tipos de animacdo da leitura que devem ser
promovidos na escola: a animacao continua e a animacao esporadica: a animacgdo continua
é um tipo de animacdo que deve fazer-se diariamente de forma permanente, ndo requer
nenhumas condicdes fisicas especificas, criando um ambiente propicio ao encontro
agradavel da crianga com o livro. Para fomentar o habito da leitura é necessario contar com
bons livros, com uma boa biblioteca, fazendo sempre uma selecédo rigorosa das novidades
que se vao adquirindo. A animagéo esporadica é alcangada através de diferentes técnicas,
com a finalidade de fazer do livro algo de encantador e por sua vez que se va convertendo
num habito. Das varias técnicas que existem o aliciante é o educador/professor encontrar a

mais apropriada para cada grupo.

1.4. Importancia de trabalhar o livro de Literatura para a Infancia (texto e
ilustracéo) com criancgas
A Creche, a Educacdo Pré-Escolar e o 1.° CEB devem assumir-se como locais

privilegiados para partilhar o livro de Literatura para a Infancia e motivar para a leitura.
Como referido anteriormente o educador/professor deve usar estratégias de motivacéo para
a leitura e de dinamizacdo da leitura adaptada a faixa etaria das criangas com as quais
trabalha. Desta forma, na Creche e na Educacdo Pré-Escolar € muito importante que
aconteca periodicamente a “hora do conto”, em que o livro de Literatura para a Infancia
seja apresentado de forma ltdica, e que envolva a crianga na histéria. A “hora do conto” é

um momento privilegiado de apaziguamento, de calma, de concentracdo, despertando
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novos sentimentos e sensagdes, 0 que € bastante importante para o seu desenvolvimento
psico-emocional e social. Além do carater Iudico da histdria, na Creche e na Educacao Pre-
Escolar é importante trabalhar a lingua, as rimas, os trava-linguas, as cantilenas, etc. que
evidenciem os sons da lingua materna, ajudando, assim, a crianga a familiarizar-se com a
estrutura e o vocabulario do portugués. O contador/mediador de leitura deve conhecer
muito bem o seu grupo de criancas, pois as suas rea¢des podem variar muito, mesmo
dentro da mesma faixa etaria. Contar e ler sdo atividades com caracteristicas diferentes que
se completam entre si. O contador de histdrias deve ter um bom conhecimento da histéria
que quer contar e ter um perfeito dominio das suas estruturas narrativas. Também quando
se |é, devemos contagiar 0 ouvinte com a satisfacdo que nos causa essa atividade. Segundo
Aragjo (2019) “o educador de infiancia assume um papel decisivo na prevengdo do
insucesso no escopo da leitura e da escrita” (p.285). E importante nos Varios contextos ter
uma variedade de textos para que as criancas 0s conhegcam e com eles se familiarizem,
ajudando-as a tornarem-se leitores autbnomos no caso do 1.° CEB.

O album ilustrado é seguramente um tipo de livro que atrai pelas suas
caracteristicas fisicas, ilustracdo, personagens e temas que proporcionam curiosidade e
motivacdo ao publico infantil. De uma forma mais pormenorizada, as caracteristicas fisicas
num album ilustrado destacam-se pela capa dura, pelo seu formato de grandes dimensoes,
por conterem muitas imagens, papel de qualidade elevada, um reduzido nimero de
paginas, pela abundancia de ilustragdes com diversas cores atractivas impressas em
policromia, reduzida mancha textual, frases pequenas e simples com ideias concretas e,
principalmente, um vocabulario cuidadosamente escolhido (Gomes, 2003). As ilustracbes
de um album ilustrado sdo um dos aspetos que mais cativa as criangas para o contacto com
os livros e para a leitura de histdrias. Mesmo aquelas criangas que ja aprenderam a ler,
quando o album é ilustrado, estas olham avidamente para as imagens como se
constituissem uma pré-leitura e uma antecipacdo do gosto de ler. Outras vezes, ao folhear o
livro ficam admiradas pela sequéncia de imagens ou com palavras que contam uma
historia, por vezes mantém uma relacdo evidente com o cinema mudo. Segundo Bastos
(1999),

junto das criangas mais pequenas o album puro (sem texto) e o livro profundamente

ilustrado desempenham uma fung¢do primordial. Possibilitando uma primeira

relacdo com o objecto livro, constituem igualmente um primeiro contacto com as
representacdes do mundo. Reconhecer os objectos presentes na imagem, nomea-los,

surge como uma conquista inicial e uma satisfacdo ganha com o livro. Seguir
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também as imagens, que vdo contando uma historia, € uma etapa essencial no

crescimento da crianga-leitor (p.250).

Relativamente as personagens, as mesmas integram o dia a dia das criancas,
remetendo-as para a brincadeira, para um mundo de afetos, medos, sonhos e imaginagé&o.
Por fim, os temas sdo abordados de forma natural, apresentando uma sequéncia logica de
eventos ou situacoes.

Para além do album, os contos sdo um dos géneros literarios com componentes mais
aproveitadas para a socializacdo das criangas, pois ajudam-as na aprendizagem dos valores
sociais. Os contos de fadas séo preciosos para ajudar a crian¢a a desenvolver a imaginacao, a
inteligéncia, a depararem-se com as suas dificuldades, angustias, relacionar-se com
determinados aspetos da sua personalidade. Estes sdo uma variacdo do conto popular ou fabula
que se relacionam com uma narrativa curta, transmitida oralmente, onde o herdi/heroina tem
de enfrentar grandes obstaculos, passando a mensagem que na vida também existem
dificuldades e adversidades, mas absolutamente superdveis, com forca e determinacao
(Bettelheim, 2002). Desta forma, os “contos de fadas” envolvem algum tipo de magia,
metamorfose ou encantamento, acima de tudo, moralizante. Como por exemplo, "Rapunzel”,
"Branca de Neve e os Sete Andes", “Capuchinho Vermelho”, entre outros. O conto podera ser
entendido como um instrumento de desenvolvimento psicoldgico e de modelizacdo social. No
entanto, é importante lembrar que, tal como defende Bettelheim (2002),

0 prazer que experimentamos quando nos permitimos ser suscetiveis a um conto de

fadas, o encantamento que sentimos ndo vém do significado psicolégico de um

conto (embora isto contribua para tal) mas de suas qualidades literarias — o proprio
conto como uma obra de arte. O conto de fadas ndo poderia ter seu impacto

psicoldgico sobre a crianga se ndo fosse antes de tudo uma obra de arte (p.20).

Para além do album ilustrado e dos contos, a poesia apresenta-se também como
uma das formas de expressao que, de um modo mais produtivo e criativo, proporciona a
Crianga a ocasido de “brincar” com a linguagem, com as palavras do idioma em que esta
imersa e que gradualmente vai dominando. E importante trabalhar a poesia nos diferentes
contextos educativos, em contexto de Creche e Educagdo Pré-Escolar € importante
trabalhar as rimas, os ritmos e os sons das palavras para desenvolver a consciéncia
fonoldgica da crianga. Assim os tipos de textos que devemos usar (orais ou escritos) séo:
lengalengas, trava-linguas, cancGes e pequenos poemas de facil memorizacéo,

preferencialmente com rima.
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No 1.° CEB, e ndo s0, a Poesia também deve estar presente, devendo o professor ter
a preocupacdo de propor poemas com alguma complexidade em termos formais e com
mensagens construtivas que permitam as criancas formar opinides sobre elas proprias e
sobre o mundo que as rodeia. Segundo Bastos (1999) “determinados poemas, mais do que
outros, poderdo proporcionar interessantes exercicios de leitura, entendidos aqui como uma
forma quase de ‘saborear’ os sons da lingua” (p.179). A Poesia deve constituir-se como
uma experiéncia multidisciplinar e enriquecedora, pronta a despertar a curiosidade do saber
mais, ao estabelecer multiplas relagGes entre o sujeito e 0 mundo que o rodeia.

Importa também reconhecer que, nas Ultimas décadas, as ilustracdes dos livros de
Literatura para a Infancia ganharam uma enorme relevancia. Muitas vezes encontramos
obras para a infancia nas quais as ilustracGes transmitem mensagens que ndo estdo no
texto, alargando assim as possibilidades de leitura da obra, levando o leitor/ouvinte, ndo s6
a reconhecer a mensagem veiculada pelo texto, mas também a ler a ilustracdo descobrindo
as mensagens que ela de forma autobnoma veicula. Grande parte da informacdo é
transmitida pelas ilustracdes e, por sua vez, a leitura favorece o desenvolvimento da
inteligéncia e da imaginacéo, a recreacdo espontanea da realidade, possibilitando assim um
progresso na aquisi¢do do vocabulério, desenvolvendo o gosto pela leitura.

O livro de Literatura para a Infancia é um objeto que atrai pelas suas caracteristicas
fisicas, pelas ilustracdes, personagens e temas que despertam curiosidade e motivam o
publico infantil. As criangas ficam surpreendidas quando ao abrirem o livro, as ilustraces
cativam, funcionando como que uma caixa de surpresas. Segundo Ramos (2007) “a
ilustracdo desempenha um papel importantissimo nao s6 na atracdo do leitor, sobretudo do
mais pequeno, que ainda ndo domina a linguagem escrita, conferindo-lhe um ou mais
sentidos e facilitando a comunicacdo” (p.18). Neste sentido sdo mais frequentes imagens
que ora funcionam como complemento, ora como ampliacdo, aprofundando e
desenvolvendo o préprio texto, apontando outras possibilidades de leitura.

O educador/professor pode usar 0s elementos icénicos do livro através das guardas
que podem conter ilustragdes ou motivos que funcionam como resumo ou COmo uma
recuperacdo dos elementos fundamentais da narrativa. Como afirma Ramos (2007), as
guardas dos livros de Literatura para a Infancia “estdo a revelar-se elementos cada vez
mais decisivos do ponto de vista da mensagem, da construcdo narrativa e até da relacéo
que estabelecem entre si” (p.222). Deste modo, apresentamos os seguintes tipos de guarda
associados aos livros: (i) Guardas decorativas, quando estas paginas surgem ilustradas

com um motivo relativo a histéria que vai ser / foi contada ou apenas com uma ou varias
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cores dominantes da ilustracdo; (ii) Guardas com motivo padronizado, quando surge a
repeticdo de um motivo relacionado com a ilustracdo e que, como as anteriores, também
possuem uma funcionalidade decorativa, acentuada, frequentemente, pela insisténcia e um
elemento particular que pode até funcionar como mote para a leitura e a construcdo do
sentido; (iii) Guardas como contextualizacdo espacial, quando nelas surge retratado o
cenario, ou parte (pormenor) dele, onde decorre a accdo; (iv) Guardas como
contextualizacdo temporal, quando fornecem indicios sobre a passagem do tempo ocorrida
durante a narracdo da histéria; (v) Guardas como narrativas embrionarias ou narrativas
resumidas, quando a observagdo conjunta destes elementos paratextuais permite a percecao
de uma pequena histdria ou episodio, havendo, por exemplo, a ocorréncia de movimento e
alteracOes entre as guardas iniciais e finais; (vi) Guardas com ilustracéo inacabada ou
experimental, quando sdo apresentados rascunhos das ilustragdes do livro ou mesmo partes
da ilustracdo por terminar (Ramos, 2007, p.224). E também igualmente importante
valorizar, para além das ilustragdes presentes ao longo da obra e das guardas, a capa do

livro e do jogo que cria, muitas vezes, com a contracapa.

1.5. O livro de Literatura para a Infancia na formacéao de leitores

Formar leitores €, hoje em dia, um desafio, porque nos ndo nascemos leitores, mas
tornamo-nos leitores, em funcdo das experiéncias positivas e compensadoras que temos
com a leitura ao longo da nossa vida. E fundamental saber ler, mas para se saber ler, sem
qualquer tipo de esforgo, temos que gostar de ler e ter motivagdo para o fazer. Segundo
Azevedo (2006) “fomentar e desenvolver o gosto pela leitura e pela literatura implica, entre
outros aspectos, familiarizar precocemente a crian¢a com uma variedade de textos literarios,
concedendo-lhes oportunidades para conhecer obras em suportes variados, com temas, géneros
e modos diversificados”, havendo a necessidade de “permitir a crianga contactar com textos de
qualidade, cativantes e culturalmente enriquecedores” (p.27).

O papel do educador/professor € imprescindivel pois promove o gosto da crianca
pela leitura, levando a que esta deixe de ser um sinénimo de trabalho ou até mesmo de
aborrecimento, pois como referem Balga ¢ Azevedo (2016), “com boas praticas e com
experiéncias positivas, as atividades da leitura” ajudam, desde cedo, “a crianga a construir
0 seu projeto pessoal de leitura”, ou seja, ajudam-na a “encontrar motivos para querer
aprender a ler e para continuar a ler depois de o saber fazer” (p.1).

Criar leitores ndo é apenas tarefa da escola, familia, grupo de colegas, mas também

das bibliotecas que assumem um papel fundamental no desenvolvimento do ser humano,
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das livrarias e da familia, uma vez que assumem um papel determinante na motivacdo para
a formacéo de leitores. E importantissimo desde cedo, a crianca criar o gosto pela leitura,
para querer aprender a ler e continuar a ler ao longo da vida e, para isso, a escola é o
espaco mais adequado, uma vez que é nele que a crianga aprende a ler e a escrever,
devendo ser assim um espaco promotor de praticas de leitura, incentivando as criancas a
ganhar o gosto pelos livros, proporcionando-lhe o prazer de ler. O gosto pela leitura vai
aumentando a medida que os habitos de leitura se véo fortalecendo. Segundo Balca (2007),
“s0 conseguiremos formar criangas leitoras literarias através da leitura de livros de
literatura infantil, configuradores de novas realidades, permitindo as criancas dialogar com
0s textos, activar os seus conhecimentos intertextuais, possibilitar o desenvolvimento da
sua competéncia literaria” (p.133).

Existem assim quatro tipos de leitores: Pré leitores (necessitam de mediadores de
leitura); Leitores iniciais (pouco texto verbal e bastantes ilustracGes); Leitores medianos
(conseguem ler com recurso a guides de leitura); e Leitores autonomos (sabem escolher e
ler sozinhos varios tipos de livros). Contudo, € também certo que nem todas as criangas
[éem da mesma maneira, também nem todas as leituras exigem o mesmo género de
trabalho, 0 mesmo tipo de atencdo e as mesmas técnicas, tendo estas que se adaptar as
varias formas leitura. Existem 3 niveis de leitura, nomeadamente:

12 Leitura — Decifragdo — consiste na descodificagdo grafofonémica de um

determinado codigo linguistico. Este processo inicia-se no 1.° ano e consolida-se no

2.% ano do Ensino Basico;

2.2 Leitura — Compreensao — para que o processo de leitura se efetue é preciso que o

leitor atribua um significado aquilo que 1€. No caso dos leitores iniciais, primeiro

descodificam e s6 depois se esforcam por compreender o que leem;

3.2 Leitura — Interpretagéo — Inicia-se no 1.° Ciclo do Ensino Basico e aprofunda-se

ao longo de todo este ciclo de ensino e nos seguintes.

E, desta forma, essencial “proporcionar-lhes momentos de fruicio pela leitura e a
partilha de vivéncias de leitura gratificantes para que estes leiam de modo auténomo e
critico” (Teixeira & Correia, 2017, p.314). O professor deve sempre incentivar a crianca a
dar a sua opinido, expressar 0 Seu juizo critico sobre o texto que I€, pois sé quando existe

um leitor reflexivo é que o texto se completa.
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2. A importancia dos documentos normativos no processo de ensino/aprendizagem

Ao longo da PES apoiamo-nos em documentos oficiais orientadores da pratica
pedagogica, cujo objetivo foi o de nos auxiliar na elaboracéo das planifica¢fes. Referimo-
nos assim, no caso da EPE, as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-escolar
(OCEPE), as Metas de Aprendizagem para a Educacédo Pré-escolar e as Brochuras de
Operacionalizacdo das OCEPE. Relativamente ao 1.° CEB, referimo-nos ao Programa do
1.° Ciclo do Ensino Basico, as Metas Curriculares para o 1.° Ciclo do Ensino Basico.
Estes documentos auxiliam e orientam os educadores/professores uma vez que ajudam a
compreender e atribuir significado as aprendizagens adquiridas pelas criancas. As
atividades devem ir ao encontro dos interesses e necessidades, bem como aos ritmos de
aprendizagem das criancas. Recorremos ainda as Aprendizagens Essenciais, sendo este
também um documento orientador de todo o processo de ensino aprendizagem,
promovendo o progresso das areas de competéncias apontadas no Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatdria.

O documento das OCEPE, coordenado por lIsabel Lopes da Silva, pretende
estabelecer objetivos desejaveis ou esperaveis que as criancas devem alcancar entre 0s 3
anos e o ingresso no 1.° CEB, definindo quais as competéncias que devem ser adquiridas
pelas criancas durante a EPE (3-6 anos). Estas deverdo ser adaptadas em funcdo das
caracteristicas das criangas e da sua diversidade. A organizacdo das OCEPE contempla trés
seccOes: Enquadramento Geral, Areas de Conteddo e Continuidade Educativa e
Transi¢des. O Enquadramento Geral inclui: Fundamentos e principios da pedagogia para a
infancia, intencionalidade educativa — construir e gerir o curriculo, organizacdo do
ambiente educativo. As areas de contetido s3o: Area de Formacio Pessoal e Social, Area
da Expressdo e Comunicacdo (que agrega o dominio da Educacdo Fisica; dominio da
Educagdo Artistica que inclui o subdominio das Artes Visuais, subdominio do jogo
dramatico/teatro, subdominio da musica e o subdominio da dan¢a; dominio da linguagem e
abordagem & escrita; e dominio da matematica) e Area do Conhecimento do Mundo.
Relativamente a tematica em estudo importa referir alguns aspetos importantes que este
documento aponta para a Area da Expressdo e Comunicacdo nomeadamente do Dominio
da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

Linguagem oral — é desenvolvida inicialmente na Educacdo Pré-escolar, na qual a crianga,
como ainda ndo aprendeu a escrever, € mais treinada na oralidade. Este dominio centra-se
na comunicagdo com os outros, na aprendizagem e na exploracdo e no desenvolvimento do

pensamento. Cabe ao educador criar condi¢cdes para que as criangas aprendam e também se
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responsabilize por estabelecer um ambiente agradavel de comunicacdo de forma a
enriquecerem o vocabulario, o aperfeicoamento da linguagem e o dominio de frases mais
complexas. E importante salientar o respeito pelas diferentes culturas e linguas, pois faz
com que as criangas se sintam respeitadas e valorizadas para um bom funcionamento da
sala de atividades.
Abordagem a escrita — é fundamental desenvolver com as criancas a consciéncia
fonologica, o alargamento do vocabulario, a compreensdo da leitura, progressiva
organizagao e produgdo de texto. A leitura deve ser vista como um processo dinamico, que
todas as criancas devem ver como uma forma de interacdo com o0s seus colegas e com 0
meio. Deve-se enfatizar, no entanto, que devera existir uma paixao do educador pela leitura
e uma vontade construtiva da crianca que passara a influenciar no processo de
aprendizagem da linguagem. O trabalho com obras literarias deve facilitar o
desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita. A abordagem a escrita situa-se numa
vertente literaria enquanto competéncia global para a leitura com vista a interpretacéo e
tratamento da informacao que envolve a leitura da realidade, das imagens e ainda de saber
para que serve a escrita, mesmo sem que a crianga saiba de facto ler oficialmente. A
comunicacdo ndo-verbal € ainda outro aspeto a ser trabalhado com as criancas, recorrendo
a formas diversas de comunicar, como o caso da observacdo e descricdo de gravuras. O
educador deve recorrer vérias vezes a utilizacdo do livro como base e instrumento
fundamental da escrita e da linguagem, pois este cativa as criangas e é através dele que
estas descobrem o prazer da leitura e desenvolvem a sensibilidade estética. E essencial que
os livros sejam escolhidos seguindo os critérios de estética literaria e plastica para que as
criangas contactem com referéncias positivas. As histdrias contadas e lidas pelos
educadores, recontadas e inventadas pelas criancas através da observacdo de imagens,
objetos e memorias sdo um dos varios meios de explorar as estruturas narrativas, criando e
despertando na crianca o desejo de aprender a ler. Na leitura de uma historia, o educador
pode partilhar as suas estratégias de leitura com as criancas, por exemplo, ler o titulo e
esperar para que estas digam do que se trata a histdria, propor que antecipem o que vai
acontecer e permitir que as proprias criancas o inventem. Segundo Silva, Marques, Mata e
Rosa (2016),

0 contacto com a escrita tem como instrumento fundamental o livro. E através dos

livros que as criangas descobrem o prazer da leitura e desenvolvem a sensibilidade

estética. As historias lidas ou contadas pelo/a educador/a, recontadas e inventadas

pelas criancas, de memoria ou a partir de imagens, sdo um meio de abordar o texto
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narrativo que, para além de outras formas de exploracdo, noutros dominios de

expressao, suscita o desejo de aprender a ler. O gosto e interesse pelo livro e pela

palavra escrita iniciam-se na educacgéo de infancia (p.66).

As metas de aprendizagem da Educacdo Pré-Escolar permitem aos educadores
planearem métodos, estratégias e modos de progressdo para que as criangas ao entrarem no 1.°
CEB possam ter realizado e construido aprendizagens que sdo fundamentais ao longo do seu
percurso educativo. Essas aprendizagens sdo definidas para cada area de conteldo,
privilegiando o desenvolvimento integral da crianca, usando uma abordagem integrada e
globalizante das diferentes areas. As Brochuras de apoio a operacionalizacdo das Orientacdes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (Textos de Apoio para Educadores de Infancia),
sdo materiais que constituem uma sugestdo para todos os educadores, na tomada de decisGes
no exercicio da sua pratica. E essencial os educadores conceberem praticas de qualidade com
objetivo de promover o sucesso escolar e educativo. As utilizadas para a nossa tematica foram
a da Linguagem e Comunicacao e da Descoberta da Escrita.

Relativamente ao Programa do 1.° Ciclo do Ensino Basico, este implica que as
criangas realizem experiéncias de aprendizagem (ativas, significativas, diversificadas,
integradas e socializadoras), respeitando as diferencas individuais, considerando o0s
interesses e necessidades individuais, ritmo de aprendizagem de cada aluno, estimulo as
interacGes e as trocas de experiéncias e saberes e, por conseguinte, a valorizagdo das
experiéncias escolares e ndo escolares, sendo isto possivel se existir um clima favoravel a
socializagéo e ao desenvolvimento moral. O documento expde os conteddos que devem ser
trabalhados por ano de escolaridade, e encontram-se organizados de forma sequencial e
estruturada. As Metas Curriculares definem objetivos a atingir, referindo claramente os
conhecimentos que a crianga tem de alcancar e fortalecer, estabelecendo os descritores de
desempenho que permitem avaliar a consecu¢do dos objetivos. No caso de Portugués as
Metas Curriculares apresentam quatro dominios de contetdo designados de oralidade,
leitura e escrita, educacéo literaria e gramética para 0 3.°¢e 4.°anos e para 0 1.° e 2.° anos o
dominio “educac¢ao literaria” assume a designacdo de “iniciacdo a educagdo literaria”. Os
restantes assumem a mesma designacdo em todos os anos de escolaridade. Relativamente
aos dominios da oralidade e da leitura e escrita sdo 0s que, mais directamente, vao ao
encontro da tematica em estudo.

Oralidade — este dominio centra-se na comunicagdo com 0s outros, na aprendizagem e na
exploracdo e desenvolvimento do pensamento. Cabe assim ao professor criar condicdes

para que as criancas aprendam e também tenham um ambiente agradavel de comunicagédo
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de forma a enriquecerem o vocabulario, aperfeicoamento da linguagem e dominio de frases
mais complexas. E importante salientar o respeito pelas diferentes culturas e linguas, pois
faz com que as criangas se sintam respeitadas e valorizadas para um bom funcionamento
na sala de aula. Na realidade, os professores deveriam ter em conta a relevancia da
oralidade para o desenvolvimento de competéncias comunicativo-interativas nas criancas.
Leitura e escrita — na leitura e na escrita é fundamental desenvolver com as criancas a
consciéncia fonoldgica, o alargamento do vocabulario, a compreensdo da leitura, a
progressiva organizagdo e producdo de texto. “A aprendizagem inicial da leitura e da
escrita requer que a crianga reconhega 0s sons da lingua, conceptualize que estes sons
variam nas palavras tal como variam os simbolos na escrita, e que associe 0s sons a sua
grafia”, tal como sustenta Fernandes (2007, pp.19-20), baseado nos trabalhos
desenvolvidos por Sulzby e Teale (1996) e Scarborough (2001). A leitura deve ser vista
como um processo dindmico, que todas as criancas devem ver como uma forma de
interacdo com seus colegas e com 0 meio. Deve-se enfatizar, novamente, que devera existir
uma paixdo do professor pela leitura e uma vontade construtiva da crianca que passara a
influenciar no processo de aprendizagem da linguagem. “A leitura em contexto escolar
deve ser motivada e finalizada. Isto é, as atividades de leitura deverdo ter fundamentos
claros e precisos, que constituam desafios de aprendizagem” (Silva, Bastos, Duarte, &
Veloso, 2011, p.8). O trabalho com obras literarias deve facilitar o desenvolvimento das
habilidades de leitura e escrita, pois a possibilidade de novos olhares e gestos de leitura
pode causar transformacdes efetivas no trabalho escolar e, de forma mais direta no trabalho
com textos que interagem com o meio literario. Para além disso, “uma crianca necessita de
conhecer as regras e convengdes associadas aos materiais escritos, que organizem o sentido
do que Ié e finalmente que desenvolvam o gosto pelas atividades de leitura e escrita”
(Fernandes, 2007, p.20).
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Capitulo 1. Opg¢des metodoldgicas e contextualizacao da investigagado

Nota Introdutoria

Neste ponto apresentamos as op¢fes metodoldgicas e a contextualizagdo da investigacao,
apresentando 0s objetivos a que nos propusemos e que nos serviram de orientacdo para
toda a investigacdo, bem como o suporte tedrico-concetual no que concerne as opcoes
metodoldgicas, fundamentando o tipo de investigacdo adotada. Descrevemos a técnica e 0s
instrumentos de recolha e analise de dados no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada
(PES), nos contextos Creche, Educacdo Pré-Escolar e 1.° CEB. Fazemos também a

contextualizacdo dos contextos nos quais estivemos integradas.

1. Enquadramento da questao em estudo

Esta investigacdo surgiu para dar resposta a uma problematica que consideramos
bastante pertinente abordar. A temética trabalhada foi o livro de Literatura para a Infancia
como suporte didatico-pedagdgico para a pratica docente, e a questdo-problema pretendeu
refletir em que medida pode o livro de Literatura para a Infancia servir como
funcionalidade pedagdgica, centrada numa abordagem promotora de uma aprendizagem
significativa, ativa e transversal? Para além da questdo-problema, delineamos alguns
objetivos de forma a respondermos a questdo em estudo. Os objetivos delineados foram os
sequintes: (i) Refletir sobre o papel do educador/professor enquanto mediador
crianga/livro de Literatura para a Infancia; (ii) Promover, no quotidiano escolar,
momentos (in)formais de apresentacao/partilha/troca de ideias sobre livros por parte das
criancas; (i) Potenciar o processo de aprendizagem da linguagem escrita e da leitura a
partir de livros de Literatura para a Infancia, apresentando sugestbes praticas de
atividades a realizar nos contextos em estudo (Creche, Educacao Pré-Escolar, 1.° Ciclo do
Ensino Basico); e (iv) Analisar o contributo da Literatura para a Infancia em contexto de
Creche, Educacdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico, atendendo as oportunidades
didatico-pedagdgicas que a exploracdo das obras pode proporcionar no processo de
aprendizagem da literacia. O estudo foi desenvolvido em trés contextos diferentes de
aprendizagem (Creche, Educag&o Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Bésico).

Salientamos que os educadores/professores tém um papel muito importante se
partilharem com as criancas uma literatura de qualidade, proporcionando-lhe experiéncias
diversificadas, socializadoras, participativas, ativas, significativas e enriquecedoras,

estimulando o seu desenvolvimento social, estético, criativo, educativo, critico, tornando-
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as cada vez mais autonomas e com capacidades para que também sejam capazes de

escolherem obras de referéncia e de qualidade.

2. Investigacdo qualitativa

Esta investigacdo, tendo em conta os objetivos que nos propusemos atingir, assentou
numa abordagem de natureza qualitativa, uma vez que as técnicas e 0s instrumentos de recolha
de dados que utilizamos se enquadram neste tipo de investigacdo. Segundo Bogdan e Biklen
(2013)

utilizamos a investigacdo qualitativa como um termo genérico que agrupa diversas

estratégias de investigacdo que partilham determinadas caracteristicas. Os dados

recolhidos s@o designados por qualitativos, o que significa ricos em pormenores
descritivos relativamente a pessoas, locais e conversas, € de complexo tratamento

estatistico (p.16).

Ou seja, a investigacdo € um procedimento de pesquisa organizada que visa
fornecer informacao para a resolucdo de um problema ou para dar resposta(s) a questdes
complexas. Para Denzin e Lincoln (1994) a investigacdo qualitativa “permite a construgdo
de um conhecimento holistico que assenta huma interpretacdo dos acontecimentos a partir
do ponto de vista dos participantes, colocando-os no centro do foco do processo
investigativo” (p. 2). Este tipo de investigacao € indutivo e descritivo, na medida em que o
investigador desenvolve conceitos, ideias e analises a partir de padrdes encontrados nos
dados. Por tal, ndo tem a intencionalidade de recolher dados para comprovar modelos,
teorias ou verificar hipoteses. Para Vilelas (2017) esta metodologia procura “partir das
observacdes e de analises abertas, descobrir as tendéncias e 0s processos que 0 cOmo e 0
porqué das coisas” (p.173). Para a concretizagdo da nossa investigagdo, sobre as nossas
proprias praticas, foi necessario implementar algumas técnicas e instrumentos de recolha
de dados. Os instrumentos sdo entendidos como um “recurso a que o investigador pode
recorrer para conhecer os fenomenos ¢ extrair deles a informagdo” (Vilelas, 2017, p.267).

A técnica utilizada foi a observagdo participante e os instrumentos de recolha de dados
foram as notas de campo, os registos fotograficos e as grelhas de analise sustentadas nas
Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-escolar (OCEPE) e nas Aprendizagens
Essenciais (AE) da area curricular de Portugués, homologadas para o de 4.° ano de
escolaridade, e com as quais, pretendiamos reunir um conjunto de estratégias/intencionalidades

adotadas por nés (estagiarias), em funcdo do bem-estar e desenvolvimento de competéncias
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nas criangas, auxiliando na elaboracdo das planificacbes, mas também que nos dessem a

possibilidade de podermos investigar a nossa propria pratica pedagdgica.

3. Técnica e instrumentos de recolha de dados

Para a realizacdo e concretizacdo de uma investigacdo € necessario que O
investigador recolha dados recorrendo a técnicas e instrumentos. Entendemos por técnicas
um conjunto de procedimentos a qual se recorre para recolher dados, 0s instrumentos sao
encarados como objetos palpaveis usados nas diversas técnicas, aquando da recolha de
dados. Esta recolha decorreu ao longo da Prética de Ensino Supervisionada (PES), tendo
por base as Experiéncias de Aprendizagem realizadas nos trés contextos: Creche, Educacao
Pré-Escolar e 1.° CEB. Da nossa recolha de dados obtivemos varios tipos de registos, que

vao assim, ajudar a construir e a sustentar as nossas consideracoes finais.

3.1. Observacao participante

Ao longo da PES recorremos, em diversas situacdes, a observacao participante pois é
fundamental sermos constantemente bons observadores nas nossas praticas, uma vez que, e
segundo Vilelas (2017), “a observagdo participante ¢ uma técnica de investigacao qualitativa
adequada ao investigador que pretende compreender, num meio social, um fenémeno que Ihe é
exterior e que Ihe vai permitir integrar-se nas atividades/ vivéncias das pessoas que nele
vivem” (p. 297). A observag¢do é uma técnica essencial pois, como refere Maximo-Esteves
(2008), “permite o conhecimento directo dos fendmenos tal como eles acontecem num
determinado contexto” (p.87). Permite alargar e aprofundar o conhecimento sobre cada crianga
do grupo, para melhor responder as suas necessidades educativas, para intervir no sentido de
orientar a crianca. A observacao é ainda essencial para refletir e situar-se criticamente face as
praticas educativas, articulando a teoria com a pratica. Para podermos observar temos de ouvir,
ver, registar e analisar o que pretendemos investigar. Ou seja, a partir da observacéo é-nos
exequivel registar factos pertinentes para serem posteriormente analisados. No decorrer da
observacdo nos contextos tivemos a oportunidade de observar cada uma das criangas e 0
ambiente educativo institucional ficando a conhecer as suas caracteristicas e a (re)conhecer
situacbes que mereceram maior atencdo e reflexdo. Para Sousa (2005), a observacao
participante ‘“‘consiste no envolvimento pessoal do observador na vida da comunidade
educacional que pretende estudar, como se fosse um dos seus elementos, observando a vida do
grupo a partir do seu interior, como seu membro” (p. 113). Estrela (2003) referencia que “o

professor, para poder intervir no real de modo fundamentado, tera de saber observar e
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problematizar (ou seja, interrogar a realidade e construir hipdteses explicativas). Intervir e

avaliar serdo ac¢des consequentes das etapas precedentes” (p.26).

3.2. Notas de campo

Para o educador/professor as notas de campo representam um importante
instrumento de recolha de dados, porque permitem o registo de aspetos que se observam in
situ. Na opinido de Bogdan e Biklen (2013) as notas de campo necessitam ser “detalhadas,
precisas e extensivas” (p.150). Para Bogdan e Biklen (2013), as notas de campo sdo “o
relato escrito daquilo que o investigador ouve, Vvé, experiencia e pensa no decurso da
recolha e refletindo sobre os dados de um estudo qualitativo” (p.150). Foram,
efetivamente, um instrumento essencial para nos ajudar a documentar as nossas praticas no
decorrer da acéo e da investigacdo. NO nosso caso registamos o gque as criangas diziam ou
faziam, e incluiamos a reflexdo, de acordo com o que observdvamos com o trabalho
efetuado, sendo estes registos fundamentais para a recolha de dados, permitindo-nos
organizar e refletir sobre o desenrolar das a¢Ges. Segundo Bogdan e Biklen (2013)

as notas de campo consistem em dois tipos de materiais. O primeiro é descritivo,

em que a preocupacdo é a de captar uma imagem por palavras do local, pessoas,

acOes e conversas observadas. O outro € reflexivo - a parte que apreende mais o

ponto de vista do observador as suas ideias e preocupacoes (p.152).
Neste relatério em que se documenta também as praticas, as notas de campo surgem
situadas nas experiéncias de ensino aprendizagem, pois referem-se a apreciagdes e ideias
das criancas sobre as atividades realizadas. De salientar que os nomes das criangas
apresentados ao longo das notas de campo sdo ficticios para mantermos 0 anonimato e a

confidencialidade dos dados.

3.3. Registos fotograficos

Os registos fotograficos contém informacéo visual e permitem que essa informacao
seja analisada sempre que necessario, protegendo e respeitando sempre a identidade das
criangas dos contextos. Segundo Bogdan e Biklen (2013) as imagens fotograficas estdo
intimamente ligadas a investigacdo qualitativa e “ddo-nos fortes dados descritivos, sao
muitas vezes utilizadas para compreender o sujeito e sdo frequentemente analisadas
indutivamente” (p.183). A utilizacdo da fotografia na sala de atividades/aula teve como
objetivo dar o nosso testemunho para a investigacdo, sustentadas em observacdes de

determinados momentos importantes, especialmente em certos momentos fulcrais das
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experiéncias de aprendizagem, com especial énfase para todo o processo e também para 0s
resultados. Este tipo de registo esteve permanentemente presente ao longo das nossas
praticas, pois corroboramos a ideia de Bogdan e Biklen (2013) ao sustentarem que ‘“as
fotografias obtidas podem proporcionar informacao sobre o comportamento dos sujeitos, a

sua interacdo e a sua forma de apresentagao em determinadas situag¢des” (p.141).

3.4. Grelhas de anélise

Para uma melhor forma de organizacédo dos dados obtidos optamos pela construgéo
de vérias grelhas de analise direcionadas para o nosso trabalho, desenvolvido nas praticas.
Os dados que pretendiamos recolher foram organizados por categorias e subcategorias,
sustentadas nas OCEPE no caso da Creche e Educacdo Pré-escolar (vide Quadros 3,4 e 5
no Anexo I) e nas Aprendizagens Essenciais de Portugués referentes ao 4.° ano, no caso do
1.° CEB (vide Quadros 6, 7, 8 e 9 no Anexo Il). As grelhas referem as aprendizagens
promovidas por nés nos Varios contextos, indo ao encontro do que estd descrito nas
OCEPE e nas Aprendizagens essenciais. Nas grelhas referentes as OCEPE na primeira
coluna apresentamos as diferentes Areas de Conteido e na segunda coluna as
aprendizagens promovidas pelo educador (ou seja, as nossas intencionalidades). Importa
referir que nas grelhas fazemos aluséo aos dominios e aos subdominios, apesar de nédo
estarem evidenciados. Nas grelhas que fazem referéncia ao 1.° CEB, na primeira coluna
evidenciam-se 0s dominios e na segunda coluna as estratégias de ensino orientadas para o
perfil dos alunos & saida da escolaridade obrigatéria. Com isto, foi nossa pretensao
proceder a anélise da nossa propria pratica pedagogica, como estratégia de formacéo e de
construcdo do conhecimento profissional (Ponte, 2008). Tal como sustenta Ponte (2004)
“este campo de investigagdo, essencialmente profissional, tem como grande finalidade
contribuir para clarificar os problemas da pratica e procurar solugdes” (p.2). Apds os dados
organizados e sumulados foi, para nds, e dadas as circunstancias vivenciadas pela
pandemia, mais facil expor as nossas conclusdes indo ao encontro das EA desenvolvidas.
Esta grelha funcionou, no nosso entendimento, como um instrumento bastante importante,
porque nos permitiu fazer um registo mais sustentado e uma leitura mais sistematica e

objetiva de toda a nossa prética.

4. Caracterizacédo do contexto de Creche
A instituicdo em que estagiamos, no ambito de Creche, foi numa instituicdo
Particular de Solidariedade Social (IPSS) tutelada pedagogicamente pelo Ministério da
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Educacdo e Financiada pelo Instituto de Seguranca Social. A instituicdo tinha como
principal missdo combater a pobreza e fomentar a inclusdo social, através de respostas
sociais proximas que respondiam as necessidades da comunidade e que promoviam 0 seu
bem-estar e desenvolvimento, num clima de seguranca afetiva e fisica, mas também
cooperava estreitamente com a familia numa partilha de cuidados e de responsabilidades.
Neste sentido, pretendia responder de forma eficaz as necessidades e expectativas dos
clientes, garantindo uma prestacdo de servicos de exceléncia. Pretendia, igualmente,
promover o desenvolvimento da comunidade em geral e a inclusdo de grupos sociais mais
vulneraveis.

O edificio da instituicdo tinha Optimas instalacdes e tratava-se de uma construcéo
relativamente recente. Em relacdo ao espaco exterior, é de salientar a existéncia de dois
parques infantis, sendo que s6 apenas um se encontrava dentro do recinto da instituicéo, o
outro era um parque maior, mas para as criangas terem acesso tinham de atravessar a rua,
sendo apenas mais utilizado pelas criancas da educacdo pré-escolar. Nem sempre as
criancas usufruiam dos parques infantis, uma vez que se encontravam descobertos as
condicBes climatéricas da regido ndo o permitiam. Um aspeto negativo a apontar € que o
parque, dentro do recinto da instituicdo, servia também de estacionamento, local onde os
pais estacionavam os carros para deixarem as criancas, aspeto que exigia de n6s a maxima
atencdo possivel para todos os comportamentos das criangas quando se encontravam no
referido parque.

Quanto ao espaco interior esta instituicdo era constituida por trés andares: no rés do
chdo funcionava o centro de dia e convivio, um saldo de cabeleireiro, um gabinete de
psicologia, um posto médico, um bar, uma lavandaria, uma garagem, a rececéao e dois WC.
No primeiro andar funcionava o jardim de infancia, constituido por um hall, uma
secretaria, uma cozinha e um refeitorio, trés salas de atividades destinadas as crian¢as com
idades de 3, 4 e 5 anos, trés WC e, ainda, um alojamento de emergéncia. No segundo andar
funcionava a creche, com seis salas de atividades na totalidade: duas para criancas de dois
anos, duas para as de um ano e dois bercarios. Havia ainda uma copa de leites, um
refeitdrio, a sala da direcdo, duas arrecadacOes, trés WC e um saldo polivalente (para
festas, educacdo fisica, recreio e outras atividades de grande grupo). Todas as salas
dispunham de mobiliario, bastante iluminacdo natural e um sistema de iluminagdo
artificial, bem como o respetivo arejamento natural. As salas também possuiam um sistema
de aquecimento central com radiadores, para todo o conforto das criangas no tempo frio.

Cada sala tinha uma educadora e uma auxiliar de a¢do educativa. Na instituicdo existiam,
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no total, 8 educadoras e 15 auxiliares. A disposicdo e a organizacdo das salas variava
conforme o tema a ser desenvolvido, considerando a opinido das criancas e o0 gosto da
Educadora.

Para atender as necessidades da populacdo, a instituicdo tinha quatro respostas
sociais: centro de dia, centro de convivio, Creche e Jardim de Infancia. Funcionava das
07:45 as 19:00, sendo possivel a entrada das criancas das 07:45 as 09:30 e a saida até as
19:00. A creche estava organizada por salas e a sua constituicdo perfazia um total de 76
criancas. As criancas dos 3 meses até aos 9 meses estavam no Bercério: na sala Branca |
estavam inseridas 9 criancas e na sala Branca Il 9 criangas. As criangas de 1 ano estavam
organizadas por duas salas: a Sala Rosa | — 11 criancas — e a sala Rosa Il — - 12 criancas.
As criancas de 2 anos estavam organizadas de igual forma por duas salas: a sala Azul | que
era constituida por 17 criancas (8 do sexo feminino e 9 do sexo masculino); na sala Azul 11
estavam 18 criancas (7 do sexo feminino e 11 do sexo masculino). No ano letivo
(2019/2020) em que estivemos integradas na instituicdo 75 criangas frequentavam o jardim
de infancia. Estas estavam distribuidas por 3 salas: a Sala Verde (3 anos — constituida por
25 criancas); a Sala Laranja (3, 4 e 5 anos — constituida por 25 criangas); e a sala Amarela

(5 anos — constituida por 25 criangas).

4.1. Organizagéo da sala de atividades em Creche

A sala de atividades onde realizamos a Pratica de Ensino Supervisionada (PES)
encontrava-se decorada de acordo com a época em que nos encontravamos, sendo
extremamente cativante para as criangas. A sala era um espaco bastante iluminado (luz
natural), contando com a presenca de uma janela. Estava organizada em varios espagos
(&reas), nomeadamente um espago para o acolhimento (tapete), um espaco central e um
espaco de exploracdo de materiais. Na parte central da sala encontravam-se mesas e
cadeiras que eram utilizadas para atividades guiadas pela educadora. Ao lado das mesas
tinhamos acesso a um tapete que era utilizado para varias atividades de estimulacdo a
leitura ou de conteudos relativos ao conhecimento do mundo. Este espaco também era
utilizado para brincadeiras livres entre as criangas. Num dos cantos da sala estava um
movel gue continha todos os materiais necessarios para a realizacdo de atividades. A sala
apresentava-se muito colorida e tinha, constantemente, expostos em placares trabalhos das
criangas. As criangas tinham ao seu dispor inimeros brinquedos, algumas historias, mas
também diversos recursos, tais como tintas, tesouras, marcadores, lapis de cor, mobiliarios,

televisdo com DVD, etc.. Os materiais que podiam ser explorados pelas criangas estavam
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posicionados de foram a se tornarem acessiveis as mesmas, 0S restantes estavam
inacessiveis de forma a manter a seguranca das criancas na sala. Os materiais disponiveis
apelavam ao desenvolvimento sensorial e & expressdo motora das criangas. A sala estava a
cargo de uma Educadora de Infancia e de uma Auxiliar de Acdo Educativa.

Neste ambito importa salientar o que afirma Horn (2004) “quanto mais esse espago
for desafiador e promover actividades conjuntas, quanto mais permitir que as criangas se
descentrem da figura do adulto, mais fortemente se constituird como parte integrante da
accdo pedagdgica” (p.20). De referir ainda que

as criangas, como identidades pessoais e relacionais no contexto educacional e

social do centro educativo, tém o direito de, desde a entrada no bercario, sentir

respeito e bem-estar, aprender a relacionar-se com educadores e colegas, desfrutar
do bem-estar da sua familia quando vé e sente o bem-estar da crianca (Monge &

Oliveira-Formosinho, 2016, p.26).

Ao nivel dos espacos a sala organizava-se por areas de interesse conforme podemos

observar no quadro seguinte:

Quadro 1. Caracterizacdo e organizacdo das areas na sala de atividades

Areas
Casa

Caracterizacao e organizacdo

Esta area era constituida por duas zonas. Numa das zonas estava a representacao
tridimensional de uma cozinha e na outra de um quarto (vide figuras 1 e 2 no
Anexo IV.

Cozinha

Quarto

Na zona da cozinha as criangas podiam
usufruir de um mdvel/fogdo, de uma
banca de loica e escorredor de talheres,
de uma estante que era utilizada para
arrumar especiarias e alimentos em

Na zona do quarto encontrava-se uma
cémoda usada para guardar as roupas
dos bebés e também uma cama, onde as
criangas gostavam muito de colocar 0s
bebés a dormir, pedindo algumas vezes,

miniatura, de um louceiro usado para
guardar as loicas, de um forno e de um
microondas. Neste espaco as criancgas
gostavam muito de brincar ao “faz de
conta” que estavam a cozinhar, dando-
nos, muitas das vezes, a provar 0 que
elas tinham “cozinhado”.

siléncio, para que estes ndo
acordassem.

Area do repouso

Esta rea era constituida por um tapete, onde as criangas se sentavam no momento
de chegada a escola, onde viam televisdo e realizavam atividades em grande
grupo, como por exemplo na leitura de um conto, ou no momento de cantar e
aprender novas cangdes (vide figura 3 no Anexo V).

Jogos/Construcées

Esta area dispunha de variadissimos jogos, como por exemplo puzzles, jogos de
correspondéncia de animais, jogos das diferentes formas geométricas, jogos para
trabalhar a motricidade fina, entre outros, o que permitia o desenvolvimento da
crianca (vide figura 4 no Anexo V).
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Biblioteca

Ao longo da nossa observagdo notamos que era uma area que precisava de ser
enriquecida. Assim, resolvemos contribuir para que ficasse com mais materiais e
que resultasse como mais apelativa para as criancas, levando varias historias,
revistas, jornais. Decidimos construir uma caixa para que as historias das criancas
ficassem mais visiveis, podendo as criancas desfrutar melhor desta area (vide
figuras 5 e 6 no Anexo 1V). De salientar a existéncia de dois sofas no qual as
criangas se podem sentar a ler e/ou a conversar. Ao longo da nossa intervencdo
fomo-nos apercebendo que comegou a ser uma &rea que despertava bastante
interesse nas criancas, pois podiam desenvolver a sua capacidade de imaginacéo,
fazendo variadissimas perguntas acerca da historia, como por exemplo “Como se
chama este animal?”, “ Filipa olha este camido?”, “Filipa o que ¢ isto?”.

Area

das | Esta é&rea dispunha de duas mesas com cadeiras e era utilizada para atividades de

atividades/trabalhos | pintura, desenho e colagem (vide figura 7 no Anexo IV) .

Uma boa

organizacdo dos espacos facilita as aprendizagens, cria desafios, provoca

curiosidades, potencia a autonomia e cria relagdes interpessoais positivas. E essencial que

exista uma variedade de objetos interessantes, com diferentes texturas e desafios motores

diversificados. No que se refere as rotinas das criangas destacamos as seguintes:

Acolhimento: Todos os dias, as criangas eram acolhidas pelas Auxiliares de
Acéo Educativa de forma muito carinhosa, num espaco em que ficavam sentadas
a ver televisao enquanto chegavam todas as criancas e a Educadora. De seguida
cantavam os “bons dias” juntamente com a Educadora. As criangas que
chegavam mais tarde eram deixadas nas respetivas salas.

Higiene: Durante a manha as criancas iam, por norma, duas vezes a casa de
banho em grupo. A ida a casa de banho promovia nas crianc¢as a autonomia, uma
vez que algumas delas iam sozinhas, tendo apenas alguém a orienta-las.
Refeigcdo: A hora da refei¢cdo, nomeadamente o almoco e o lanche, constituiam-
se em rotinas diarias das criangas. Todos os dias por volta das 11:00 horas as
criangas dirigiam-se ao refeitorio. A essa hora, naquele espaco, apenas se
encontravam a almocar as criangas dos dois anos de idade e as das duas salas
(Sala Azul | e Sala Azul Il). As criancas, em termos de alimentacéo,
demonstravam bastante autonomia e algumas delas ja comiam sozinhas. No
lanche as criangas comiam o que traziam de casa.

Sesta: A sesta era realizada todos os dias apds o almocgo, sendo que uma das
educadoras estava sempre presente no saldo. Quando as criangas saiam do
refeitério iam a casa de banho e, depois, dirigiam-se para o saldo polivalente
para fazerem a sesta, e a educadora dirigia-as até a sua cama. Algumas criancas
adormeciam facilmente e outras tinham mais dificuldade em adormecer, ou

porque chegavam mais tarde, ou porque estavam mais irrequietas.
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4.2. Caracterizacgao do grupo de criancas da Creche

A Sala Azul Il era composta por 18 criancgas, sendo 7 do sexo feminino e 11 do
sexo masculino e tinham idades dos 23 aos 33 meses. No geral eram criangas que
interagiam bem entre elas, apesar de ndo gostarem de partilhar brinquedos, facto que, por
vezes, gerava atritos entre elas. A interacdo com o adulto era positiva, mas dependiam
ainda muito dele para resolverem situacGes de conflito entre elas. A relacdo criangas-
educadora era muito afetuosa e nunca existia perda de controlo do grupo. A Educadora
utilizava uma linguagem simples, clara, pausada e exemplificava os conteidos a abordar
recorrendo a situacdes do dia a dia. Ao nivel de afetividade eram criangas que
demonstravam estabilidade afetiva, pois eram bastantes meigas com o0s adultos.
Apresentavam facilidade na comunicacdo e possuiam diversidade no vocabulario ativo. No
geral, o grupo tambeém apresentava capacidade criativa e imaginativa. Em termos de
empenho, era um grupo bastante facil de cativar, aspeto que observamos ao longo das
atividades que Ihes eram propostas, inclusive nas nossas atividades quando interviemos.
Em suma, as criancas deste grupo eram bastante extrovertidas, bem-dispostas,
comunicativas, carinhosas, acolhedoras e autdnomas no que se refere as rotinas diarias, tais

como a alimentacéo e a higiene.

5. Caracterizacao do contexto de Educacdo Pré-Escolar

A instituicdo em que estagiamos, no ambito de Educagdo Pré-Escolar, foi numa
Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) e ministrava as respostas sociais da
Creche, da Educacdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Béasico. A Creche - dos 4 aos 36
meses - tinha capacidade para 42 criancas e a Educacdo Pré-Escolar - dos 3 aos 6 anos —
capacidade para 75 criancas, e 0 1.° Ciclo do Ensino Basico esta sob a tutela do Ministério
da Educacéo e tem capacidade para 100 criangas, dos 6 aos 10 anos. A instituicdo tinha
como principal missdo promover o desenvolvimento integral das criangas. A sua visao
posicionava-se face ao reconhecimento e identificacdo de uma instituicdo de ensino de
exceléncia e mérito, atualizando constantemente os métodos de ensino-aprendizagem,
numa visao cristd do mundo e da vida, respondendo de forma adequada as necessidades
socioeducativas das criancas e adaptando, sempre que se justificasse, as respostas sociais.
Tinha como principais valores o respeito pela vida, compreensdo e perdao, siléncio, fé e
esperanga, verdade, responsabilidade e solidariedade, alegria, paz e amor.

O edificio da instituicdo possuia instalacdes e equipamentos com 6&timas e

adequadas condigdes técnico-pedagogicas, em todos os ambitos (artistico-desportivo,
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novas tecnologias informéticas e aprendizagem da musica e do inglés), quer para a
realizacdo das atividades da componente educativa, quer para as atividades da componente
de apoio a familia (CAF), nas valéncias de Creche, como a Educacdo Pré-Escolar e o 1.°
CEB. Os espagos da Creche e Educacgdo Pré-Escolar se encontravam no rés do chdo do
edificio e possuiam a superficie indicada, bem como janelas abundantes, placares
suficientes, armarios amplos, espelhos e equipamentos ludicos necessarios. A instituicao
apresentava um espaco de acolhimento para os pais das criangas, um patio interno,
bastantes cacifos individuais, trés salas de atividades, um dormitorio para o grupo de
criangas dos 3 anos, um patio interior com equipamento ltdico, instalagdes sanitarias, uma
sala de apoio a CAF, uma biblioteca, um parque ladico e um ginasio, mas que ndo possuia
aquecimento e as condi¢cfes climatéricas de inverno ndo eram as mais propicias a sua
utilizacdo. A Creche e a Educagdo Pré-Escolar partilhavam as seguintes instalacdes e
equipamentos, quer no interior, quer no exterior: portaria/rececdo principal;
secretaria/administracdo; direcdo; sala de atendimento; casa de banho para pessoas com
mobilidade condicionada; refeitorio; auditério; campo de futebol; sala de primeiros
socorros; cozinha; copa; despensa; sala dos trabalhadores; lavandaria; garagem; igreja;
armazém; central de aquecimento; piscina; e pinhal.

A instituicdo funcionava das 07:45 as 19:00, sendo a entrada das criancas das 07:45
as 09:30 e a saida até as 19:00. As atividades letivas decorriam das 09:00 as 12:00 no

periodo da manha e das 14:00 as 16:00 no periodo da tarde.

5.1. Organizagéo da sala de atividades na Educacéo Pré-Escolar

Como referem Silva, Marques, Mata e Rosa (2016) “os espacos de educagdo pré-
escolar podem ser diversos, mas o tipo de equipamento, 0s materiais existentes e a sua
organizacdo condicionam 0 modo como esses espacos e materiais sdo utilizados enguanto
recursos para o desenvolvimento das aprendizagens” (p.26). O espaco deve ser visto como
um lugar de bem-estar, que da alegria e prazer aberto as experiéncias plurais e interesses
das criancas e das comunidades. Deve ser também um espago aberto ao poder
comunicativo da estética, ao poder ético de respeito por cada identidade pessoal e social,
sendo um lugar seguro e amigéavel aberto ao brincar e ao aprender. E para isto, necessario
criar areas diferenciadas e com materiais proprios.

A sala de atividades onde realizamos a Pratica de Ensino Supervisionada (PES)
encontrava-se decorada de acordo com a eépoca em que nos encontrdvamos, sendo

extremamente cativante para as criancas. Era uma sala grande, com bastante iluminacao
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natural, visto que tinha trés janelas grandes, o que permitia a entrada de muita luz. Possuia
uma casa de banho no seu interior, ndo necessitando assim as criancas de sairem para fora
da sala.

Através de um didlogo com a educadora percebemos que a organizacgao do espaco e
dos materiais da sala de atividades era muito flexivel, ou seja, podia sofrer modificacGes ao
longo do ano letivo, de acordo com os interesses, necessidades e evolucdo do grupo de
criancas. A sua organizacdo foi pensada, tendo em conta 0s seguintes principios
orientadores: (i) ter material e mobilidrio apropriado a idade e tamanho das criancas,
permitindo uma multiplicidade de utilizacdes em adequadas condigdes de seguranca; (ii)
constituir-se num ambiente seguro e protetor; (iii) ser luminoso e arejado; e (iv) ser limpo e
funcional. A sala das criangas dos 3 anos de idade encontrava-se organizada em diferentes
areas, cada area estava convenientemente equipada com diversos materiais indispensaveis
para a realizacdo das atividades, encontrando-se estes bem organizados e acessiveis ao
manuseamento pelas criangas. Encontrava-se dividida em seis areas de atividade
diferenciadas (&rea da casa; area da biblioteca; area dos jogos/construcdes; area da
garagem; &rea da expressdo plastica; e area da tecnologia), devidamente identificadas com
0 nome, imagens, assim como com o0 seu limite ecolégico que estava representado pelo
namero de bonecos. Para todas as areas foi definida uma lotacdo considerada adequada,
que permitia a distribuicdo privilegiada das criancas pelos espagos, de modo a que os
materiais a sua disposicdo fossem suficientes para os elementos que os utilizavam.

Procedemos, no quadro seguinte, a caracterizacdo de cada uma das areas:

Quadro 2. Caracterizacdo e organizacdo das areas na sala de atividades

Areas Caracterizacdo e organizacdo

Casa Esta area permitia que as criangas participassem, em grupo, em atividades de jogo
simbdlico, de imitacdo dos adultos que observavam no seu dia a dia e de desempenho de
papéis sociais. Promovia-se o desenvolvimento de competéncias basicas como a
linguagem oral, o respeito pelos outros, a auto-estima e a capacidade de iniciativa.
Estava equipada com mobilidrio de dimensbes adequadas as criangas. Esta &rea era
constituida por duas zonas, numa das zonas encontrava-se a cozinha e na outra pelo
quarto (vide figura 8 no Anexo V).

Cozinha Quarto

A zona da cozinha era constituida por um | O quarto estava equipado com um
moével/fogdo, uma banca de loica e um | roupeiro que continha vérias roupas e
escorredor de talheres, uma estante que era | acessorios de disfarce para as
utilizada para arrumar especiarias e alimentos | criangas, uma comoda com roupa e
de pléstico, um louceiro usado para guardar as | acessorios para 0s bonecos, uma

loigas, um forno e uma mesa com cadeiras. cama, um espelho, um telefone,
bonecos, etc.
Pléastica Possuia uma mesa com cadeiras e uma estante onde se encontravam diversos materiais,

nomeadamente folhas de papel, brancas e de cor, com diferentes tamanhos, recipientes
com lapis de cor, marcadores, lapis de cera, tesouras, colas, pincéis, tintas e material de

34



colagem, tais como tecidos, massas, botdes e missangas e materiais de modelagem, como
por exemplo plasticina e pasta de sal com varias formas. Era uma area bem equipada
pois possibilitava as criancas a manipulacdo de diferentes materiais, sendo utilizada em
tempo de brincadeira livre e, quando necesséario, para trabalho em pequeno grupo (vide
vide figura 9 no Anexo V).

Jogos/ Possuia um armario com jogos, uma mesa e oito cadeiras. Os jogos estavam separados
Construgdes por cores e associados a categorias (puzzles, dominds, jogos de imagens, jogos de letras
e numeros, enfiamentos, blocos e outros jogos). Esta &rea permitia que as criancas
desenvolvessem competéncias, tais como a coordenacdo Oculo-manual, a motricidade
fina, a classificacdo, a seriacdo, o respeito pelos outros, o trabalho colaborativo e a
capacidade de gestdo de conflitos, entre outras. Todos es-jogos estavam disponiveis e de
facil acesso, para que as criangas pudessem explorar/trabalhar de forma auténoma (vide
figura 10, Anexo V).

Na zona das construgdes, situada ao lado dos jogos, estavam disponiveis varios materiais
de “encaixe” (varios tipos de legos), varios carros, uma mala de ferramentas e alguns
animais. Tinha um tapete alusivo a uma cidade, o que permitia proporcionar conforto as
criancas e, em simultaneo, apelava a sua exploracdo. Era um espago que permitia as
criancas explorarem e trabalharem com blocos faceis de manipular, mexerem com
formas bésicas e comegarem a construir um entendimento das relagdes espaciais (vide
figura 11 no Anexo V).

Livros Nesta area existia uma estante com livros (alguns deles eram as criangas que os levavam
de casa para partilhar com os restantes colegas), revistas e jornais. Tinha também duas
cadeiras, uma mesa de apoio, um bad com fantoches e um fantocheiro, construido pelas
criancas. Esta area permitia que as criancas desenvolvessem competéncias como a
imaginacdo e a criatividade, o gosto pela leitura, o interesse pelo codigo escrito, a
correcdo da linguagem oral e a capacidade de expressdo (vide figura 12 no Anexo V).
Tecnologia Esta area foi introduzida por nds, sendo composta por uma estante, leitor de CD, caixa
com CD, telemdveis, méaquina fotografica, coluna, tablet e uma mesa com duas cadeiras,
um computador e um robot construido pelas criangas (vide figura 13 no Anexo V)

A sala de atividades possuia no total trés mesas com cadeiras, onde as criangas
trabalhavam e lanchavam. No centro da sala existia um espaco suficientemente amplo que
era usado para 0s momentos de grande grupo, no qual, sentadas em circulo, as
criangas/educadora se reuniam, sendo utilizada para atividades, como por exemplo na
leitura de um conto infantil, no momento de cantar e aprender novas cancdes, para
conversar, trocar opinides, resolver problemas, dancar, planear, etc. No que se refere as
rotinas das criancas destacamos as que assinalamos no quadro seguinte, que explicita 0s
diferentes momentos da rotina diéria, bem como o0s respetivos horarios (que eram sempre
flexiveis) (vide Quadro 10 no Anexo I11).

Sobre a rotina diaria somos de opinido de que é muito importante, uma vez que
proporciona as criancas uma sequéncia de acontecimentos que elas seguem e
compreendem, ou seja, oferece-lhes uma estrutura de acontecimentos do dia. Deve ser
consistente, permitindo que as criangas antecipem 0s acontecimentos que se vao seguir,
sendo uma estrutura de seguranca para as criangas. A rotina engloba momentos de grande
grupo, pequeno grupo, devendo ser flexivel consoante as necessidades e interesses diarios
das criangas, bem como das atividades e projetos que possam surgir. Por isso, as rotinas

devem ser encaradas como momentos de aprendizagem a varios niveis (afetivo, cognitivo,
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psicomotor, etc.) e ndo simplesmente como periodos de organizacdo do tempo de vida da

crianca.

5.2. Caracterizacgdo do grupo de crian¢as da Educacéo Pré-Escolar

O grupo de criangas da sala de 3 anos era um grupo horizontal, constituido por 19
criancas nascidas em 2016, das quais 10 eram do sexo feminino e 9 do sexo masculino.
Todas as criancas transitaram do ano anterior, exceto 2 criangas que frequentavam a
instituicdo pela primeira vez. Para 9 criangas do grupo era o0 4.° ano na instituicdo, para 5
criangas era 0 3.° ano e para 3 criangas era o0 2.° ano. Importa ainda referir que todas as
criangas provinham de agregados familiares nucleares (viviam com os pais e irméos, no
caso de existirem) a excecdo de uma crianca (agregado mononuclear) que vivia s6 com a
mée. Das 19 criancas, uma tinha dois irmdos, sete tinham um irmdo e as restantes onze
eram filhos Unicos.

Constatamos que era um grupo facil de cativar, que participava nas atividades de
forma dinadmica, apresentando apenas dificuldades ao nivel da linguagem oral. As criancas
demonstravam interesse por se envolverem na rotina didria, embora algumas
apresentassem dificuldade em termos de autonomia, por exemplo em comer sozinhas,
saber estar em fila e partilhar brinquedos. Quando reunidas em grande grupo, as criangas
apresentavam dificuldades em termos de concentracdo, de saber ouvir, saber estar e saber
respeitar os colegas. Como mencionado, a maioria das criangas apresentava dificuldade ao
nivel da linguagem oral, facto que se verificava na sua diccdo ao longo do discurso.
Relativamente a motricidade fina (desenho, pintura, colagem...) o grupo apresentava falta
de destreza ao pegar no lapis ou em pincéis, revelando alguma dificuldade. Para tentarmos
colmatar algumas das dificuldades das criangas foi do nosso interesse conseguirmos
estimular o diélogo e trabalhar bastante a linguagem através de poemas, teatros, historias,
entre outras atividades. Para isso, também foi para nés essencial que o ambiente educativo
estivesse organizado de modo a motivarmos as criancas, proporcionando-lhes um ambiente
calmo, estavel e acolhedor, tendo em conta o seu desenvolvimento harmonioso. No que
respeita as preferéncias das criangas pela exploracdo das areas, estas apresentavam maior
interesse pela area da casa, area dos jogos e construcdes e pela area da biblioteca. Por
exemplo, na area da expressdo plastica era necessario estimulad-las para a frequéncia da
mesma, corrigindo-as na utilizacdo correta dos materiais. Consideramos relevante ir
introduzindo novos materiais nas areas, de forma, a estimular as criancas para novas

brincadeiras/aprendizagens.
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6. Caracterizagdo do contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico

A instituicdo em que estagiamos, no ambito do 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.°
CEB), foi num Centro Escolar de rede publica de ensino pertencente a um Agrupamento de
Escolas da cidade de Braganca. Esta instituicdo apresentava as seguintes respostas sociais:
Educacao Pré-Escolar e 1.° CEB, com capacidade para 300 criangas, no total. Tinha como
visdo um reconhecimento e identificacdo de uma Instituicdo de Ensino de exceléncia e
mérito, atualizando constantemente os métodos de ensino e aprendizagem, respondendo de
forma adequada as necessidades socioeducativas das criangas. O professor de 1.° CEB
tinha como objetivos primordiais o0 desenvolvimento integral e harmonioso de cada
crianca, criando, mediante a descoberta progressiva de interesses, o desenvolvimento das
capacidades de reflexdo, cooperacdo, amizade, solidariedade, respeito pelos outros,
autonomia, criatividade, responsabilidade e participacdo. As criancas devem ser o centro
da acdo educativa e os protagonistas da sua prépria aprendizagem, com a ajuda e a
orientacdo dos professores e das suas familias. Através de uma metodologia inovadora,
motivadora e personalizada, e mediante um clima de exigéncia e proximidade, adquiriam
os hébitos de esforco, convivéncia, estudo e trabalho, que garantissem a obtencdo de bons
resultados nas etapas posteriores.

O edificio da instituicdo tinha 6timas instalacdes, tanto na Educacao Pré-Escolar
como no 1.° CEB. A instituicdo usufruia de espacos de ensino, de apoio e sociais, com
algumas caracteristicas comuns aos dois. A instituicdo integrava 14 salas. Dessas, 4 salas
eram destinadas a Educacdo Pré-escolar, usufruindo de equipamentos com oOtimas e
adequadas condi¢fes técnico-pedagogicas. As restantes 10 salas destinavam-se ao ensino
do 1.° CEB. Cada sala de aula tinha a capacidade para 25 criangas. Duas salas funcionavam
para apoiar criancas com necessidades educativas especiais. Outra sala destinava-se as
atividades de educagéo visual e trabalhos manuais e existia ainda um atelié de educagdo
musical e expressao dramatica.

Para alem dos espacos referidos acrescentamos ainda uma biblioteca escolar, um
saldo polivalente para convivio entre as criancas, um refeitério com copa de apoio,
algumas instalagcbes sanitarias para docentes e ndo docentes, um posto de primeiros
socorros, uma sala de reunido e de convivio para professores, uma sala de atendimento aos
pais, um gabinete de trabalho para a coordenacdo do centro, alguns equipamentos
desportivos e equipamento informatico para a realizacdo de aprendizagens no ambito das
de tecnologias da informacdo e comunicacdo. NO que respeita ao espaco exterior, a

instituicdo possuia um parque de estacionamento com 32 lugares destinados,
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exclusivamente, aos professores e funcionarios, um campo de futebol e de basquetebol, e
parques infantis destinados a Educacdo Pré-Escolar, devidamente pavimentados com
material antiderrapante.

A par das respostas sociais de Educacdo Pré-Escolar e do 1.° CEB, este Centro
Escolar contava com o servico de Componente de Apoio a Familia, que “cuidava” dos
mais pequenos fora da componente letiva. Na Educacdo Pré-Escolar a componente nao

letiva era apoiada pela Camara Municipal de Braganca.

6.1. Organizacao da sala de aula no 1.° CEB

Sobre a sala de aula (S10) onde nos inserimos, em termos de organizacao da sala de
aula, é de destacar que as criancas estavam dispostas por 7 grupos, dos quais 6 eram
constituidos por 4 criancas € 1 por 2 criancas. Os grupos trabalhavam num sistema
rotativo. Esta rotatividade ocorria no final da semana, 0 que na nossa opinido, sustentada
nas observacdes realizadas, permitia o envolvimento ativo na construcdo do seu
conhecimento, bem como a troca de conhecimentos entre os pares. Cada grupo possuia um
responsavel que funcionava como um porta-voz, cabendo-lhe ainda o dever de informar a
professora titular de determinados desentendimentos que ocorressem. O grupo constituido
apenas por 2 criangas (um do sexo feminino e outro do sexo masculino) ficavam
responsaveis por escolher no final da semana dois elementos de qualquer outro grupo para
0s substituir, integrando estes esse grupo. Todas as criangas eram responsaveis por alguma
tarefa dentro da sala de aula, tais como: entrega e recolha de cadernos, responsavel pelas
fotocdpias, pela biblioteca, comportamento, trabalhos de casa, conferir os almocos...
Consideramos importante referir que apesar da sala se encontrar organizada por grupos de
trabalho as tarefas ndo eram apenas dedicadas a realizacdo de trabalhos de grupo, mas
também ao trabalho autonomo e individual.

Era uma sala grande, com bastante iluminacdo natural (solar), visto que possuia
grandes janelas, o que permite a entrada de muita luz (claridade) e um adequado
arejamento. Ainda possuia aguecimento central. Pudemos constatar que a sala estava
bastante equipada no que toca a materiais e recursos, pois podiamos encontrar um quadro
branco e outro interactivo, com o respetivo videoprojetor (Data Show) e uma secretaria
com computador destinada a professora, mas que também era utilizado pelas criangas.
Possuia ainda um armério para arrumacdo de material, nomeadamente didatico. No fundo
da sala encontrava-se um armario destinado aos computadores e, ao lado, encontrava-se

uma estante destinada aos cadernos das criangas. Possuia também outra estante reservada
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aos dossiés das criancas e numa prateleira dessa estante existiam varios livros de Literatura
para a Infancia, ou seja, sempre que as criancas acabavam de realizar uma tarefa, se assim
entendessem, dirigiam-se a estante, retirando um livro para ler. No fundo da sala, na parede
estavam dois placares onde se encontravam expostos trabalhos elaborados pelas criangas.
Relativamente as atividades letivas salientamos que eram orientadas de acordo com
0 horario da turma, mas a professora era muito flexivel no seu cumprimento. N&o seguia
obrigatoriamente essa ordem e trocava as areas curriculares de forma mais conveniente
para a aprendizagem das criancas, havendo sempre uma articulacdo curricular entre os
contedos abordados. As experiéncias de aprendizagem eram ativas, integradas,
significativas, socializadoras e diversificadas e para isso, consideramos que a professora
cooperante promovia, essencialmente um ambiente responsivo e desafiante em que as
criangas eram vistas como sujeitos da aprendizagem e ndo como objetos respondentes. A
sala de aula era um lugar de bem-estar, aberto as experiéncias plurais e aos interesses das
criancas, enquanto promotor da aprendizagem cultural. Durante a nossa observacédo foi
notério que a professora se centrava na pedagogia da participacdo — perspetiva
socioconstrutivista e ecol6gica — matriz participativa. Percebemos que a professora
valorizava um modelo de ensino que reconhecia a participacdo das criangas como sujeitos

ativos e Ihe reconhecia muitas capacidades.

6.2. Caracterizacao das criancas da turma do 1.° CEB

A PES em contexto de 1.° CEB realizou-se numa turma de 4.° ano de escolaridade,
com um total de 26 criangas, sendo 13 do sexo masculino e 13 do sexo feminino. Eram
criancas bastante habilidosas, manifestando aptidao para areas muitas, como a musica, 0
desenho, o desporto, a danca, a escrita, etc., despertando, no geral, um especial interesse
pelas expressdes artisticas. A nosso ver estas criangas revelavam-se motivadas para a
aprendizagem escolar. Relativamente ao comportamento, pensamos poder concluir que
eram criancas meigas, educadas, alegres e sociaveis. No entanto, existiam algumas mais
faladoras que perturbavam, por vezes, o normal funcionamento das aulas. Existia uma boa
relacdo entre as criangas e a professora, assim como entre elas. Para a professora titular da
turma as 26 criangas eram tratadas de igual forma, ndo havendo de modo algum qualquer
tipo de exclusdo. E importante evidenciar que o mesmo se refere & professora de apoio,
tendo também uma relacdo bastante afetuosa com as criancas e apoiava-as em tudo que

precisassem.
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A professora trabalhava com as criangas atraves da pedagogia participativa, em que
se assumia a necessidade de interacdo social, de partilha, de cooperacdo para haver
aprendizagem (conceito de aluno colaborativo que constréi conhecimento de forma
coletiva). A professora fomentava a participacdo de todas as criangas nas diferentes tarefas.
Um dos aspetos positivos de as criangas estarem dispostas em grupos de trabalho é que
proporciona transferéncia de conhecimentos entre elas, apresentando assim situa¢es novas
para serem resolvidas com as aprendizagens adquiridas. As criangas eram vistas como
seres com competéncia e que participavam na sua propria aprendizagem e
desenvolvimento. As tarefas eram entendidas como colaboragdo, questionamento e
experimentacao. A professora proporcionava instrumentos e técnicas necessarias para que,
de forma sistematizada, as criancas pudessem construir autonomamente o seu proprio
saber. O processo de ensino-aprendizagem era pensado e partilhado entre as criangas e a
professora, observando-se uma interacdo alta entre criancas-criancas e adulto-crianca.
Todas as criancas eram observadoras e ativas, com capacidade para descobrir, investigar,

experimentar e aprender.
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Capitulo I11. Apresentacgdo, descricdo e analise das EA em contexto de estagio

Nota introdutéria

Para que as EA fossem ao encontro dos interesses e necessidades das criangas
foram previamente construidas grelhas que incluiam pontos a ter em consideragdo para o
desenvolvimento das atividades. Através das grelhas de analise construidas, pretendiamos
reunir um conjunto de estratégias/intencionalidades adotadas por nos (estagiarias), em
funcdo do bem-estar e desenvolvimento de competéncias nas criancas, auxiliando-nos na
elaboracdo das planificagdes, mas também que nos dessem a possibilidade de podermos
investigar a nossa propria pratica pedagogica. Analisaremos os dados, tendo em conta o
desenvolvimento das EA, na tentativa de percebermos se conseguimos ajudar a
desenvolver algumas competéncias e aprendizagens nas criancgas, recorrendo também aos
restantes instrumentos de recolha de dados mencionados nas nossas op¢es metodoldgicas.

Como referido no capitulo da metodologia, as grelhas de analise foram construidas
sustentadas nas OCEPE para Creche e Educacdo Pré-escolar e nas Aprendizagens
Essenciais (AE) da area de Portugués, para o 1.° CEB e as referentes ao 4.° ano de
escolaridade. As grelhas foram elaboradas no momento de observagdo, em que fomos
verificando quais eram 0S nossos interesses e necessidades, bem como os das criancas,
para que, nos momentos de intervencdo, pudéssemos articular também as varias areas de
conteddo e areas curriculares. Durante o processo de intervencao pretendiamos que, com a
promocdo de determinadas estratégias, as criangas concretizassem atividades/tarefas que
permitissem a partilna e a colaboragdo entre elas, de forma a desenvolverem também
conceitos de cidadania, tais como o respeito pelo proximo, o saber ouvir, 0 colaborar e 0
apropriar-se de um sentido de partilha, entre outros.

Nas grelhas tentamos integrar as diferentes areas de conteudo bem como 0s
dominios e subdominios, no caso da Creche e da Educacao Pré-Escolar (intencionalidades
do/a educador/a — desenvolvimento de competéncias na area de Formacéo Pessoal e Social;
intencionalidades do/a educador/a — desenvolvimento de competéncias na éarea de
Expressdo e Comunicacdo; e intencionalidades do/a educador/a — desenvolvimento de
competéncias na area do Conhecimento do Mundo) e os dominios do Portugués
articulando-os com as outras areas disciplinares no caso do 1.° CEB, para o 4.° ano de
escolaridade [intencionalidades do professor — agdes estratégicas de ensino do Portugués
(Dominio da Oralidade) orientadas para o perfil dos alunos; intencionalidades do professor
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— acdes estratégicas de ensino do Portugués (dominio da Leitura e Escrita) orientadas para
o perfil dos alunos; intencionalidades do professor — acOes estratégicas de ensino do
Portugués (dominio da Educagdo Literaria) orientadas para o perfil dos alunos; e
intencionalidades do professor — acdes estratégicas de ensino do Portugués (dominio da
Gramatica) orientadas para o perfil dos alunos], isto para darmos resposta a tematica em
estudo. Para tal, promovemos atividades que tivessem por base o livro de Literatura para a
Infancia. Através das estratégias implementadas, e através das notas de campo e registos
fotogréficos foi-nos possivel identificar dificuldades individuais ou em grupo, fornecendo
0 apoio necessario a progressao das criancas e mudar de estratégias de ensino caso fosse

necessario, resultante de determinado acontecimento.

1. Experiéncia de Aprendizagem desenvolvida no @mbito da Creche
1.1. O outono

A Prética de Ensino Supervisionada (PES) em contexto de Creche decorreu com
criancas de dois anos de idade. A experiéncia de aprendizagem sobre a qual iremos refletir,
surgiu de um dialogo com a educadora cooperante, tendo esta salientado que a planificacado
mensal dela seria trabalhar o outono com as criangas. Ao longo das nossas duas semanas
de observacéo verificamos que a educadora realizava atividades sobre o outono e, por isso,
decidimos continuar com a mesma tematica, de forma a explora-la mais com as criancas,
visto que estas demonstraram muito interesse. Como defende Parente (2012)

o trabalho desenvolvido em contexto de creche deve procurar sustentar-se na

perspetiva e interesses das criangas e focalizar-se nas respostas as necessidades, a

curiosidade, aos cuidados e, ainda, em experiéncias do dia a dia que levem ao

desenvolvimento de rela¢Ges validas e duradouras na vida de cada crianca (p.5).

A experiéncia de aprendizagem que promovemos partiu da dramatizacdo de uma
historia criada por nos e intitulada de “Um passeio na Natureza”. Segundo Juan Cervera,
citado por Rosado (2011), “a dramatizagdo como ponto de partida e ponte com o teatro €,
sem divida, uma das formas mais estimulantes e motivadoras™ (p.37) para a aprendizagem.
Contudo, antes de dramatizarmos a historia, iniciamos a atividade com a entoacéo de uma
cancdo. Com as criangas reunidas em grande grupo entramos pela sala a entoar a cangao
“Eu tenho um amigo”, acompanhada com a sonoridade de duas pandeiretas. No final da
cancao, nds e a nossa colega de estdgio demos um abraco e solicitamos as criancas para
que cada uma delas abragasse um colega. As criangas mostraram-se muito atentas ao longo

da entoacdo da cancdo e gostaram de partilhar afetos. Apos a entoacdo da cancdo e a
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demonstracdo de afetos dialogamos com as criancas sobre a mesma, reforcando a ideia de
que devemos ser amigos uns dos outros, partilhando os brinquedos, dando abragos e
beijinhos aos colegas. Partindo da cangdo também demos a saber as criancas que a historia
que iam ouvir, também dizia respeito a dois amigos que gostavam muito de brincar juntos.
A historia dramatizada apresentava como conteudo “os frutos do outono”. Dramatizamos a
historia com as criancas, reunidas em grande grupo, recorrendo a fantoches: um
representava a figura de um menino, outro de uma menina e mais dois animais (coelho e
raposa) (vide figuras 14 e 15 no Anexo VI). A histéria iniciava com um menino chamado
Jodo, guloso e comildo que gostava muito de ir passear na floresta com o seu avl, mas
nesse dia 0 avd estaria ocupado e ndo o pdde acompanhar. A caminho da floresta, o0 Jodo
avistou a sua amiga Joana e resolveu chama-la. Como forma de as crian¢as participarem na
dramatizacdo o Jodo pediu-lhes para o ajudarem a chamar pela Joana. As criangas
chamaram muito alto pela Joana, até que ela apareceu. As criancas soltaram gargalhadas
quando esta apareceu com uma voz muito “fininha” e brincalhona, cumprimentando todas
as criancas com um abracgo. Ao longo da histéria, e durante o caminho até a floresta, o Jodo
e a Joana iam dialogando. Conversavam sobre as arvores, as folhas, os ramos, 0s seus
frutos preferidos e alguns dos animais que se avistavam na floresta. Durante o caminho os
amigos iam cantando: L& vai uma, la vdo duas/Trés folhinhas a voar/Uma é minha, outra é
tua/Outra é de quem a apanhar. Sempre que na cangdo se mencionassem as palavras uma,
duas e trés solicitivamos as criancas que nos acompanhassem fazendo a representacdo do
numero com os seus dedos. Quando o0 Jodo e a Joana chegaram a floresta estava um vento
muito forte e as folhas voavam por todo o lado. Solicitamos as criangas para soprarem e
tentarem reproduzir o som do vento. No decurso da dramatizacdo fomos utilizando
também vérios materiais naturais, tais como folhas, paus e frutos. O Jodo questionou as
criangas se eventualmente conheciam algum fruto do outono. Apenas uma crianga
respondeu gque conhecia as nozes e que trazia muitas vezes para o seu lanche. Viemos a
saber, em conversa com a educadora, que esta crianga ia todos os fins de semana para a
aldeia dos avos, dai saber varias coisas relacionadas com a vida do campo. Assim como
forma de dar a conhecer alguns frutos recorremos, por sua vez, a uma caixa, na qual o Jodo
e a Joana iam solicitando as criancas para que metessem a méao e retirassem os frutos que
estavam |4 dentro, questionando-as se 0s conheciam e qual o seu nome. As criangas
mostraram-se muito participativas, querendo todas ver os que se encontrava na caixa. Foi
notdrio constatar que a crianga que anteriormente nos tinha dito que conhecia as nozes,

também reconheceu as castanhas e as améndoas. Nas restantes notou-se alguma
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dificuldade no reconhecimento dos frutos. E importante criar condicdes que segundo
Oliveira-Formosinho e Araujo (2013) permitam “criar uma permeabilidade entre o0 mundo
interior e o exterior: isto significa que as criangas vao para o exterior para interagir com a
natureza, mas significa igualmente que a natureza entra nas salas de atividades” (p.22).
Quase a terminar a dramatizacdo o Jodo e a Joana ouviram um barulho muito estranho,
como se fosse o barulho de alguém a comer alguma coisa. O Jodo e a Joana convidaram as
criancgas a olharem para um canto da sala. Estas depararam-se com uma raposa e com um
coelho a comer bolotas, um dos frutos que as criancgas ja tinham observado (vide figura 16
no Anexo VI). Uma crianga imediatamente afirmou: “E um coelho muito grande” (Pedro).
A partir dessa afirmag¢do outra crianga reforgou: “O meu avé tem muitos coelhos, mas séo
bebés” (Simao) e prosseguiram com o didlogo: “E de que cor sdo os coelhos do teu avo?”
(Fantoche Joao); “Sao brancos e castanhos” (Simao); “Sera que s6 existem coelhos brancos
e castanhos?” (Fantoche Jodo); “Naoooo” (algumas criangas em coro); “Eu ja vi um coelho
preto” (Pedro); “Entdo existem coelhos de muitas cores?” (Fantoche Jodo); “Simmm”
(responderam em coro). Prosseguindo a dramatizac¢do, no caminho para casa, Como estava
muito vento, e havia folhas das &rvores por todo o lado, 0 Jodo e a Joana iam verbalizando
um poema para as criangas (vide Anexo VII). Foi interessante observar que ao longo do
poema realizamos gestos, como por exemplo, apontamos para a nossa orelha antes de
verbalizar a palavra final, chegando estas a palavra final, como também aconteceu na
palavra sorrir. A poesia €, segundo Bastos (1999), “uma das formas de expressdo que, de
uma maneira mais produtiva e criativa, proporciona a crianca a ocasido de brincar com a
linguagem, com as palavras que lIhe pertencem e que pouco a pouco vai dominando”
(p.157).

Visto que o poema falava das folhas, no decorrer da dramatizagéo a Joana pergunta
ao Jodo: “Jodo serd que so existem na natureza folhas amarelas e castanhas?”. E o Joao
respondeu: “Humm, deixa-me pensar.... Agora estou um bocadinho baralhado, mas vou
perguntar aos meus amigos que tenho a certeza que eles sabem”. Assim foi... O Jodo
perguntou as criangcas, como forma de as incluir na atividade. Imediatamente uma
respondeu: “Também ja vi folhas verdes” (Inés) e outras complementaram: “Eu vi folhas
castanhas” (Clara); “Umas eram muito pequeninas” (Flavio). Mediante essa resposta a
Joana desafiou as criancas: “E se hoje ao chegarem a casa forem procurar folhas com a
vossa familia e amanha trazem-nas para a escola?”. As criangas ficaram entusiasmadas e

motivadas para realizarem o desafio. Segundo Oliveira-Formosinho e Aratjo (2013) “a
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participacdo dos pais cria oportunidades importantes para a aprendizagem das criancas e
para a aprendizagem dos pais” (p.21).

Apos a dramatizacéo da historia, dialogamos sobre a mesma, nomeadamente sobre
0 que lhes despertou maior interesse. Das diversas ideias manifestadas pelas criangas,
destaca-se a de uma crianca que nos disse que ja tinha ido com o avé apanhar nozes (a
mesma criangca que se mostrou muito participativa ao longo da dramatizacdo). Também
houve uma crianga nos disse que gostava muito de comer castanhas. Posteriormente,
devido a essa afirmacdo, questionamos as criangas se queriam provar os frutos. No inicio
pensamos que as criangas se iriam recusar a provar, mas quase todas, a excecdo de duas
criancas que nao quiseram provar, as restantes pediram até para repetir (vide figura 17 no
Anexo VI). No dia seguinte, foi curioso que a crianc¢a que nos disse que tinha ido apanhar
nozes com o avo levou para o lanche novamente nozes para comer e partilhar com os
colegas. Os frutos retirados da caixa foram colocados dentro de uma nova caixa e
colocados numa estante junto da area dos jogos/construgdes. Cada fruto estava
devidamente identificado dentro de um saco transparente, e com a imagem da arvore que
dava esse fruto. Relativamente aos fantoches, estes ficaram na sala de atividades para as
criangas brincarem livremente. Estas revelaram muito interesse em brincar com 0s
fantoches, verbalizando muitas vezes o seu nome. Levavam, muitas vezes, o0 Jodo e a Joana
para a area da casa e davam-lhe de comer, deitavam-nos a dormir, pedindo siléncio para
ninguém os acordar. Relativamente a raposa e ao coelho, no inicio mostraram-se menos
recetivas em quererem brincar com eles, mas muitas vezes aproximamo-nos delas e fomos
interagindo com os fantoches brincando com as criancgas, ficando estas cada vez mais a-
vontade para lhe tocarem. No dia seguinte, visto que estas demonstravam interesse em
brincar com os fantoches, e havia criangas que, em determinados momentos, ficavam sem
nenhum para brincar, levamos mais fantoches de animais para a sala de atividades (porco,
vaca, papagaio, coelho, gato...), explorando, em grande grupo, algumas caracteristicas dos
mesmos (nome, forma de expressdo e locomogao...) (vide figura 18 no Anexo VI), ficando
depois na sala de atividades para as criangas brincarem livremente Levamos ainda um dado
(previamente construido por noés), que apresentava, em cada face, uma proposta diferente,
como por exemplo associacdo de cores, colocacdo dos frutos na arvore, associagdo do
animal a sua sombra, entre outros. Em pequeno grupo, e sempre com a ajuda do adulto, as
criangas mostraram-se participativas para executar o desafio de cada face do dado (vide
figuras 19 e 20 no Anexo VI). No dia seguinte a dramatizacdo da histdria, e como

combinado, as criangas levaram folhas de arvores (apenas trés criancas nao as levaram
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porgue se esqueceram). Com as criangas reunidas em grande grupo observamos as folhas
que as criangas trouxeram: “Filipa, eu trouxe muitas folhas castanhas e amarelas” (Tomas);
“Eu trouxe folhas muito coloridas” (Rodrigo). A partir das afirmagdes das criangas
estabelecemos um pequeno didlogo acerca das cores das folhas, e 0s seus tamanhos,
verbalizando se eram pequenas ou grandes. Criamos dois grandes conjuntos, um com
folhas grandes e o outro com as folhas pequenas. Por fim, colocamos as folhas numa caixa
e introduzimo-las na area das atividades/trabalhos para poderem ser utilizadas pelas
criangas em atividades de pintura, colagem, ou outra.

Relacionando com a histéria elaboramos, em papel de cenario, uma arvore da
floresta. Em pequeno grupo pintamos o tronco da arvore com recurso a esponjas e tintas e,
posteriormente, reunidas em grande grupo, dispusemos as criancas em circulo. Colocamos
no centro varios elementos alusivos a historia (previamente elaborados por nds em papel
Eva e feltro), tal como: folhas (verdes, amarelas, castanhas), passaros, frutos (bolotas,
castanhas, améndoas). As criancas escolheram um desses elementos, colocando-o no papel
de cenario com recurso ao velcro, construindo assim a nossa arvore do outono (vide figuras
21 e 22 no Anexo VI). No final, expusemos o trabalho na parede da sala ao alcance das
criangas para que estas lhe pudessem tocar. Como afirmam Hohmann e Post (2007), “um
espaco infantil que inclua exemplos das suas producfes criativas, possibilita as criangas
que o frequentam verem reflexos de si proprias quando olham em redor” (p.114). Reunidas
ainda em grande grupo exploramos a letra da can¢do “Essa arvore tdo bonita”. Para tal,
distribuimos fitas coloridas para serem colocados num brago de cada crianca. Ao longo da
cancdo, quando mencionavamos ‘“e balanga assim”, as criangas tinham de fazer
movimentos com as fitas mexendo todo o corpo (vide figura 23 no Anexo VI). Primeiro,
cantamos sentadas e, posteriormente, levantamo-nos percorrendo a sala. As criangas
facilmente interiorizaram a cancdo, pois estavam sempre a pedir que queriam mais. Esta
cancdo narrava os elementos que uma arvore apresenta, por exemplo ramos, folhas,
frutos... Por fim, distribuimos ainda vdarios instrumentos musicais as criangas (maracas,
pandeiretas, guizos) para que pudessem explorar os diferentes sons que produziam. Como
forma de explorar os sons dos instrumentos levamos para a sala de atividades imagens de
criancas a tocar instrumentos. As imagens foram coladas em cartolina formato A4 e
devidamente plastificadas para um melhor manuseamento por parte das criancas. Fomos
mostrando as imagens e dialogando sobre o que observavamos. As criangas facilmente
identificaram o instrumento musical da imagem, verbalizando também quem estaria na

imagem: seria um menino? ou menina? que instrumento estaria a tocar?. A propdsito
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salientamos o seguinte didlogo: “O menino esta a tocar tambor” (Pedro); “Eu também
tenho um tambor em casa” (Jodo); “E eu também, faz muito barulho” (Paulo). “Muito
bem! Vamos ver que instrumentos temos mais” (EE). Apenas revelaram dificuldade em
reconhecer o violino. A partir destas imagens, entoamos a letra da cang¢do “Zim-zim-zim o
Violino”. Esta cang¢do permite a imitacdo do som dos instrumentos através de
onomatopeias e de gestos. Em grande grupo, e dispostas em circulo de pé entoamos a letra
da cancdo. Depois circulamos livremente como se estivéssemos a marchar. Os
instrumentos que levamos inicialmente ficaram na sala para as criancas 0s poderem
utilizar. Durante uns dias apenas recorriam aos instrumentos e aos fantoches, devido a ser
uma novidade na sala de atividades. E essencial, como afirmam Oliveira-Formosinho e
Aradjo (2013), “que os materiais pedagdgicos transportem mensagens e criem
oportunidades, sejam responsivos as diferencas, as motivagdes, aos ritmos, a cada
identidade e ao grupo” (p.17).

A atividade prosseguiu com a expressdo plastica. Utilizando os materiais que
haviamos levado para sala (frutos, folhas,...). Propusemos as criangcas um conjunto de
atividades de colagem de folhas, frutos, etc... Mas mais estimulante consideramos que
seria propor uma atividade desconhecida das criancas. E, por tal, usamos uma técnica nova
para as criancas relacionada com a tematica do outono. Estas tinham ao seu dispor tintas
dentro de uma mica, com o0 molde de uma folha de outono agrafada em cima e, com as
maos, tinham de espalhar as tintas (vide figura 24 no Anexo VI).

As criangas ficaram entusiasmadas com a atividade, pois no final as tintas
misturavam-se e resultavam outras cores diferentes das que haviam sido la colocadas
inicialmente. Todas as criangas quiseram participar na atividade mostrando-se curiosas,
outras no momento em que comecaram a executa-la ficaram apreensivas e com receio. O
facto de terem de pintar com as méos foi um fator que levou as criangas a ficarem mais
receosas. A primeira reacdo foi de estranheza, mas quando comecaram a perceber que a
tinta ndo sujava as maos, realizaram a atividade sem qualquer problema. Houve ainda
criancas que quiseram construir num papel de cenario uma verdadeira obra de arte, colando
folhas das mais variadas cores, inclusive propusemos-lhe que, através das maos delas
representassemos uma folha. A educadora, no final da semana, colocou os trabalhos
realizados pelas criangas na entrada da instituicdo para que 0s pais 0s pudessem ver e
apreciar. Ainda no seguimento de as criangas trabalharem as cores, levamos outro jogo de
associacdo de cores. Este era constituido por quatro caixas de cores diferentes: vermelho,

azul, amarelo e verde, um saco de bolas pequenas coloridas de pompons e uma pinca
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construida por nés com recurso a uma mola da roupa e dois paus de médico. O jogo
consistia com recurso a pinga, tentarmos “agarrar” as bolas, fazendo a correspondéncia na
respetiva caixa da mesma cor da bola (vide figura 25 no Anexo VI). A maioria das criangas
manifestou vontade em experimentar, sentindo algumas dificuldades no momento em que
tinham de “pegar” com a pinga a bola, uma vez que, tinham de fazer alguma for¢a com os
dedos. A seguir, em grande grupo, sugerimos as criancas a exploracdo das ilustracdes da
historia em grande grupo “Segredos da Natureza”. Nao fizemos a leitura da histéria devido
a se tornar demasiado extenso para a faixa etaria em que as criangas se encontravam. Em
grande grupo apagamos as luzes da sala e fechamos um pouco a janela, embora néo tivesse
ficado completamente escuro, exploramos as imagens com as criancas (vide figura 26 no
Anexo VI). Este livro tinha a particularidade de ser lido com recurso a uma lanterna.
lluminadas as paginas por trés das ilustragdes apareciam inUmeras surpresas fantasticas,
nomeadamente animais (caracois, passaros, borboletas). As criangas sempre que surgiam
novos elementos ficavam muito atentas, mas também notamos alguma agitacdo, uma vez
que queriam espreitar por tras das paginas, tentando perceber como apareciam e
desapareciam os animais. Criou-se um pequeno dialogo com as criancas. Questionamo-las,
muitas vezes, sobre qual o animal que pensavam que ia aparecer e estas davam as mais
variadas respostas, como por exemplo: “Uma formiga” (Inés); “Um esquilo” (Paulo);
“Uma raposa” (Hugo). As criancas quiseram pegar na lanterna e experimentar como
faziam aparecer e desaparecer o animal da historia.

Para concluir a semana fomos para o saldo polivalente para uma atividade de
Educagdo Fisica. Entoamos a letra da cangdo “Eu tenho um amigo”, através de
movimentos corporais, com 0s quais as criangas ja estavam familiarizadas desde o inicio
da semana. Dispusemos pelo saldo vérios arcos e, as criancas, ao longo da cancéo,
circulavam de méo dada (em marcha) com um colega. No final da cancéo estas iam para
dentro do arco, dando um abraco bem forte. Repetimos algumas vezes a cancdo mudando
de colegas e de movimentos (por exemplo pequenos saltos com os pés juntos) e, no final,
em vez de ficarem de pé no arco, ficavam sentados dentro do arco dando um abraco.
Exploramos ainda a letra da cangdo “Dando assim as maos”. Organizadas em circulo, de
pé e com as maos dadas, andamos a roda ao som da musica. As crian¢as tinham de dar
passos para a frente e para trés, encolhendo e esticando a roda. As criancas foram sempre
muito recetivas a todo o tipo de atividades que envolvesse musica e movimentos com o
corpo. Por fim, executamos uma atividade de relaxamento. Com as criancas deitadas no

chdo e ao som de uma mdsica calma, sugerimos as crian¢as que se imaginassem num
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jardim (som da natureza e de varios animais). Em simultaneo verbalizamos a seguinte
guadra: Tenho dois olhinhos/Abro-os para ver/Fecho os meus olhinhos/Para adormecer.

Em siléncio, as criancas tocavam com as suas méos nos olhos, inicialmente abertos,
depois tocavam novamente, mas com eles fechados, imaginando que estavam a dormir.
Importa referir que as atividades de Educacéo fisica seriam para ser realizadas no exterior, mas
as condi¢des climatéricas ndo permitiram a sua realizacdo nesse espago. Ao longo das nossas
intervencdes recorremos a mais dramatizacdes e leitura de livros de Literatura para a Infancia,
adequados a faixa etéria das criangas. Procuramos sempre livros com uma riqueza enorme nas
suas ilustracBes, uma vez que pretendiamos alargar a imaginacéo e a curiosidade das criangas.
Como afirmam Oliveira-Formosinho e Aragjo (2013) “os livros, brinquedos, jogos, musica ou
cancOes deverdo ser cuidadosamente escolhidos, de forma a serem responsivos a pluralidade
de experiéncias que se deseja que a crianga possa viver” (p.17).

Em relacdo as dramatizacfes consideramos ser uma das estratégias de motivacao
fundamental para criar o gosto pelos livros e pela leitura. Ao longo do periodo de
observacao uma das nossas preocupacdes foi dinamizar a area dos livros, e proporcionar as
criangas uma maior variedade de suportes de escrita (livros, jornais, revistas, etc.). Uma
Vez que a area apresentava apenas uma caixa grande, em que os livros, no seu interior, ndo
se viam, num dialogo com a educadora cooperante, propusemos-lhe criar um espago mais
acolhedor para as criangas. Decoramos uma caixa com uma abertura na parte da frente para
que os livros se pudessem ver, colocando em cima uma placa a dizer “os nossos livros”
com imagens de criangas a manusearem livros. Levamos para a sala de atividades jornais,
revistas, publicidade dos supermercados e alguns livros de Literatura para a Infancia (por
exemplo: Trés Porquinhos, Ponei Pépe, Elmer e as cores, E para isso que servem 0s
amigos, e também alguns livros para serem coloridos. Conversamos com as criangas sobre o
seu novo “cantinho dos livros”, dizendo-lhe que os livros ndo eram para rasgar, mas sim para
folhear e ler. No decorrer desta pequena mudanca na sala de atividades, observamos que a area
dos livros passou a ser muito mais movimentada nas brincadeiras das criangas. As criangas
manuseavam os livros, folheando-os e, por sua vez, iam verbalizando sobre o que iam
observando. Recorriam, muitas vezes, aos adultos presentes na sala, perguntando qual era
determinado animal, dialogando sobre algumas das suas caracteristicas e 0 som que
produziam, solicitando para lhe que contassemos a historia. Este era um momento em que se
juntavam a n6s sempre mais algumas criancas. Muitos dos livros presentes tinham o pelo dos
animais em relevo, permitindo observar e descobrir diferentes sensagdes tacteis, dizendo: “O

gato tem o pelo fofinho” (Clara); “O elefante ¢ muito grande” (Filipe). Também no momento
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em que estavamos a contar a historia, iamos reproduzindo o som de varios animais (céo, gato,
burro, cavalo, porco, vaca), acabando elas por imitar e reproduzir também. Os livros para
serem coloridos eram muitas vezes solicitados pelas criangas para levarem para a area das
atividades/trabalhos para os colorirem. Com esta experiéncia de aprendizagem, importa refletir
sobre 0 contributo que a convivéncia com os livros assume nas criangas. Tal como defende
Rosado (2011)

o livro, enquanto objeto de prazer, tem de dar a crianca aquilo de que ela precisa, mas

h& que trabalhar no sentido de que a crianca precise daquilo que um bom livro Ihe pode

dar. E importante que o livro tenha qualidade de correco e beleza que Ihe garantam a

fruicdo plena e o papel educativo, uma vez que ela fala porque ouve e como ouve, da

mesma forma que, enquanto aprendiz de leitor, assim aprende lendo (p.43).

E essencial encararmos a Literatura para a Infancia como uma forma de ajudar a

construir nas criangas conhecimentos e saberes.

1.2. Reflexdo e analise da experiéncia de aprendizagem em contexto de Creche

Todas as experiéncias de aprendizagem (EA) desenvolvidas em contexto de
Creche, ndo s6 a EA narrada nesta investigacdo, como todas as outras, foram articuladas de
forma a incluir as areas de contetudo, abrangendo também alguns dos dominios e
subdominios. Segundo Silva, Marques, Mata e Rosa (2016), o/a educador/a tem um papel
fundamental no processo de aprendizagem de forma a: (i) articular a abordagem das
diferentes areas de conteudo e dominios, para que se integrem num processo flexivel de
aprendizagem que corresponda as suas intengdes pedagogicas e que, tendo a participagao
da crianca, faca sentido para ela. Esta articulacdo podera partir da escolha de uma
“entrada” por uma area ou dominio, para integrar outros; e (ii) diferenciar o processo de
aprendizagem, propondo situacdes que sejam suficientemente interessantes e desafiadoras
para a criangca, mas de cuja exigéncia ndo resulte desencorajamento e diminuicdo da
autoestima (p.32).

Nas EA que proporcionamos, tivemos em conta estes pressupostos bem como as
varias finalidades e praticas educativas que foram ao encontro das referidas por Portugal
(2012), nomeadamente “o desenvolvimento de um sentido de seguranca e autoestima, o
desenvolvimento da curiosidade e impeto exploratério, e o desenvolvimento de
competéncia social e comunicacional” (p.6).

Relativamente as nossas praticas e analisando as subcategorias das grelhas de

analise (vide quadros 3, 4 e 5 no Anexo 1), salientamos que pretendiamos desenvolver as
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capacidades e competéncias das criancas partindo do livro de Literatura para a Infancia.
Reforcamos também que as notas de campo, narradas na EA descrita, expressam a opiniao
das criangas sobre as atividades, e também nos ajudaram a complementar as nossas
conclusdes relativamente as nossas intencionalidades, enquanto futuras educadoras, sobre
o0 desenvolvimento de competéncias das criancas. Nas EA desenvolvidas sempre pensamos
na crianca como um ser efetivo e ativo, que gosta de aprender e, para isso, pensamos ter
criado um ambiente flexivel, adaptado aos interesses e necessidades de cada crianca,
promovendo o acesso a um conjunto de oportunidades de escolhas. Partindo da experiéncia
de aprendizagem descrita para a Creche e tendo em conta a lista de itens de todas as areas
de contetdo bem como os respetivos dominios e subdominios apresentados na grelha
pensamos ter reunido um conjunto de atividades que nos permitiram desenvolver
competéncias nas criangas. Dando destaque as nossas intencionalidades para o
desenvolvimento de competéncias na area de Formacgdo Pessoal e Social, em todos os
momentos, valorizamos e respeitamos cada crianca, demos atencdo ao que nos pretendia
transmitir, a partir de gestos ou palavras, apoiando-a a expressar as suas opinies sobre o
que observava, ouvia e sentia. Tentamos a0 méaximo que a Crianga se sentisse valorizada e
escutada, contribuindo para o seu bem-estar e auto-estima. Pensamos ter respeitado sempre
as suas escolhas e demos-lhe tempo para a tomada de decisdes, apoiando as suas
iniciativas. Também pensamos ter valorizado a organizacdo das areas e dos materiais da
sala, com a participacdo das criancas, para que se apropriassem da utilizacdo do espaco e
da localizacdo dos diferentes tipos de material. Proporcionamos as criancas a colaboragéo
em atividades de pequeno e grande grupo, cooperando no desenrolar do processo e na
elaboracdo do produto final.

Relativamente a Area de Expressido e Comunicacio, nomeadamente no que se
refere a0 dominio da Educacdo Fisica pensamos ter disponibilizado materiais que
permitiram as criancas desenvolverem diferentes capacidades motoras, criando
oportunidades para explorarem e desenvolverem as diversas possibilidades do corpo,
estando atentas as capacidades motoras de cada uma, encorajando-as a melhorar,
valorizando as suas tentativas de realizacdo e promovendo a cooperacdo entre elas.
Relativamente ao dominio da Educacdo Artistica (subdominio das Artes Visuais),
pensamos ter organizado o ambiente educativo, de forma a promover a exploracdo e
conhecimento das artes visuais, disponibilizando diversos materiais, organizados e
acessiveis as criangas, promovendo situacdes que permitiram a utilizagdo de diferentes

modalidades expressivas, uma vez que sentimos que estas iam manifestando satisfacdo em
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explorar e utilizar, nas suas produc@es, modalidades diversificadas de expressdo visual
nomeadamente a pintura e a colagem. Um aspeto que pensamos ter conseguido bem foi o
facto de dialogarmos com as criangas durante a realizacdo dos seus trabalhos, procurando
perceber as suas op¢oes e ajudando-as e dando sugestdes que as ajudassem a concretizar e
a melhorar o que pretendiam fazer. Concluida a tarefa exibiamos os trabalhos das criancas
envolvendo-as na sua escolha e na definicdo de critérios estéticos da sua apresentacao.
Ainda dentro da Area de Expressio e Comunicacdo (subdominio do Jogo
Dramatico/Teatro) pensamos ter oferecido as criancas momentos de diversdo através da
dramatizacdo de historias inventadas recorrendo a fantoches e recursos diversificados,
solicitando a participacdo das criancas na dramatizacdo. No subdominio da Mdsica
pensamos ter organizado o espaco e as rotinas de modo a criar oportunidades para a
crianga brincar com sons, materiais, instrumentos. Cantamos cangdes, explorando com as
criangas jogos ritmicos, com ou sem palavras, e jogos prosddicos (trava-linguas,
provérbios, lengalengas, adivinhas, etc.), bem como o0 conhecimento de varios
instrumentos musicais e a exploracdo do som. Proporcionamos situacfes de escuta
orientada de diversos sons gravados, como por exemplo na histéria dramatizada os sons e
ruidos da natureza como o vento, “vozes” dos animais, etc. Ainda relativamente a entoacéo
de cangdes recorremos ao subdominio da Danca para fazer com que as criangas se
expressassem de forma ritmica através do corpo.

No que concerne ao Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, pensamos
ter desenvolvido o gosto pela audicdo e pelo comentario e demos a possibilidade de
recontar historias dramatizadas ou usando livros. Exploramos livros com as criancas
(apontando para as palavras lidas, utilizando a direcionalidade da escrita, enfatizamos as
palavras frequentes, etc.), promovendo conversas sobre as mesmas, criando oportunidades
para contarem ou criarem as suas proprias historias, organizando um ambiente literacito
rico. Proporcionamos o contacto com diversos tipos de textos escritos para que
conduzissemos as criangas a compreenderem a necessidade e as fungdes da escrita.

No Dominio da Matematica pensamos ter disponibilizado, em diferentes areas da
sala, materiais diversificados que criassem oportunidades de contagem e operagdes sobre
quantidades, nomeadamente a introducdo do quadro das presencas, bem como jogos que
implicavam contagem.

Na Area do Conhecimento do Mundo tentamos, ao maximo, estimular a
curiosidade da crianca, utilizando situacdes do quotidiano para questionar e promover a

reflexdo e interpretacdo das criancas sobre os fendmenos do meio fisico e natural. Ainda
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pensamos ter apoiado e incentivado as criancas a explorarem e a experimentarem,
nomeadamente os frutos do outono.

Como futuras educadoras temos um papel fundamental no desenvolvimento das
criancas. Assim a nossa funcdo devera ser a de mediadoras do desenvolvimento da
autonomia da crianca e, por tal, foi nossa intencao estabelecer relagdes que encorajassem
as criancas a participarem de forma ativa, que se sentissem envolvidas, criando
oportunidades de aprendizagem para que pudessem comunicar 0S seus sentimentos e
pensamentos. Corroboramos, assim, as palavras de Hohmann e Weikart (2011), quando
nos asseguram que as criangas “ao0 comunicarem oOs seus pensamentos através da
linguagem, e ao ouvirem 0s comentarios uns dos outros, aprendem que a forma pessoal de
se expressarem ¢ eficaz porque os outros as ouvem e respeitam aquilo que elas dizem”
(p.40).

Com a diversidade de atividades/brincadeiras, tendo em conta as estratégias/
intencionalidades, pretendiamos promover o desenvolvimento global das criancas,
procurando reconhecé-las como seres unicos e individuais, encorajando-as a explorarem o
meio que as rodeia (por exemplo: a classificar objetos em grupos, a experimentar novos
espacos e novos materiais, a colocar questdes sobre o que as rodeia, a promover o diadlogo
e a desenvolver atividades criativas). Facto que se verificou, pois estas demonstravam
prazer nas suas producgdes e progressos (gostavam de mostrar e de falar do que faziam, de
comunicar o que descobriam), revelavam ainda confiangca em experimentar atividades
novas, colaborando em atividades de pequeno e grande grupo, cooperando no desenrolar
do processo e na elaboracdo do produto final. Outro aspeto importante que pretendiamos
promover foi o desenvolvimento da autonomia da crianga, nomeadamente a independéncia
e as capacidades de escolha e de experimentar novos desafios, tal como revela a seguinte
nota de campo: “Eu quero a Ovelha” (Jodo); “Eu o porco e o cao” (Rita); “Eu também
quero o porco (com cara de choro)” (Gabriel); “A Ana trouxe fantoches para todos,
brincam um bocadinho com cada um e depois ddo aos colegas para brincarem também.
Estd bem?” (EE). “Simmmmm (em coro)” (Todos). Esta nota de campo evidencia o
momento em que levamos para a sala de atividades fantoches para as criancas brincarem
livremente. As criancas manifestaram de imediato um rapido desejo de brincarem com
varios ao mesmo tempo, criando alguma agitacdo, pelo que foi necessario conversar com
as criancas para os partilharem e criarem um bom entendimento entre elas.

Procuramos que as EA fossem sempre ao encontro das necessidades e dos

interesses das criancas, valorizando-as e escutando-as, de forma a proporcionar um
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ambiente estavel, calmo e acolhedor, para que elas sentissem que tinham o papel principal.
Segundo Hohmann e Weikart (2011) “quando as criangas sdo livres de fazer escolhas e de
tomar decisdes, 0s potenciais conflitos entre o adulto e a crianga sdo muitas vezes evitados
e sdo substituidos por experiéncias cooperativas e de aprendizagem” (p.53). O nosso papel
sempre foi 0 de apoiar e incentivar as tarefas e descobertas realizadas pelas criangas, tendo
em conta o seu desenvolvimento harmonioso, favorecendo o contacto com as varias formas
de expressdo e comunicacdo com o intuito de promover novas experiéncias. Segundo
Silva, Marques, Mata e Rosa (2016),

a Area de Expressdo e Comunicagdo é a Unica em que se distinguem diferentes

dominios, que se incluem na mesma area por terem uma intima relacao entre si, por

constituirem formas de linguagem indispensaveis para a crianga interagir com 0s

outros, exprimir os seus pensamentos e emocdes de forma propria e criativa, dar

sentido e representar o0 mundo que a rodeia (p.43).

Observar e escutar a Crianca permitiu-nos desenhar uma imagem do que fazia e
como fazia. Deu-nos ainda a possibilidade de adequar as propostas as necessidades e
interesses das mesmas. Assim, partimos sempre do que a Crianca ja sabia, para podermos
perceber as suas concecdes prévias e ajudar a desconstrui-las. O nosso principal objetivo
foi proporcionar experiéncias de aprendizagem no ambito da literacia, indo ao encontro da
questdo-problema em estudo, articulando-a com as restantes areas do saber, procurando
sempre, no inicio de cada atividade, motivar as criangas para que se empenhassem na sua
realizacdo, recorrendo a uma cancgéo, relaxamento, histérias, etc. Assim, refletindo sobre
esta experiéncia de aprendizagem parece-nos que as intencionalidades (subcategorias)
expressas nas grelhas (vide quadros 3, 4 e 5 no Anexo |) e que definimos a partida foram
atendidas, auxiliando-nos na realizacdo de um conjunto de aprendizagens, conscientemente
orientadas. Pensamos, assim, ter oferecido oportunidades de divertimento e de
aprendizagem, favorecendo a descoberta, bem como o envolvimento de todos, criangas e

adultos.

2. Experiéncias de Aprendizagem desenvolvidas no ambito da Educacéo Pré-Escolar
2.1. Uma aventura com o urso Lulu

Ao longo de todo o processo de observacdo foi evidente que algumas criancgas
revelavam dificuldades na identificacdo das cores. Muitas vezes questionadas sobre as
cores de determinados objetos, enquanto brincavam/trabalhavam nas &reas, revelavam

alguma confusdo na identificacdo das cores. Desta forma, e em articulagio com a
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educadora, decidimos desenvolver uma serie de atividades relacionadas com as cores.
Importa salientar que ao longo das experiéncias de aprendizagem, tivemos sempre
particular atencdo para que fossem explorados conteudos relativos as diferentes areas de
contetido. Desta forma, pretendiamos que as criangas se sentissem envolvidas e motivadas
na elaboracdo das atividades e, também, mais autdbnomas e valorizadas, sendo este um
aspeto fulcral para o seu desenvolvimento e aprendizagem.

Iniciamos a semana com a dramatizacdo da historia “Urso Lulu” criada por nds,
com recurso a fantoches. A expressdo dramatica desempenha um papel muito importante
no que respeita ao progresso da crianga. Tal como refere Almeida (2012), sustentado nos
trabalhos de Reis,

a expressdo dramatica ajuda a crianca a conhecer-se, a conhecer 0 meio

circundante, a conhecer os outros: no plano intelectual, provoca e explora as

percecdes, desenvolve e estimula a imaginacao; no plano afectivo, permite utilizar a

energia libertada pelas emocdes, liberta e controla as reacGes emotivas; no plano

fisico, utiliza e coordena a actividade motora, exterioriza e harmoniza as relacdes
sensorio-motoras; na pratica teatral, através dos jogos de expressdo dramatica, as

aquisicBes cognitivas, sensoriais, afetivas e motoras sdo indissociaveis (p.22).

A dramatizacdo relatava a histéria de um urso muito carinhoso que gostava muito
de dar abracos. Como o urso Lulu era também muito comildo, o seu passatempo preferido
era ir ao rio pescar peixes para as suas refeicdes. Certo dia foi pescar e encontrou a sua
amiga Lola. Dramatizamos a histéria com as criangas, reunidas em grande grupo,
recorrendo a fantoches cujos figurinos eram dois ursos. Para a dramatizacdo foram ainda
levados diversos materiais, como por exemplo: um lengol azul com peixes colados,
elaborado previamente por nos para representar o fundo do rio; uma cadeira e uma cana de
pesca construida por nés; e um tabuleiro com fruta que o urso Lulu levava para o rio, para
comer enquanto pescava (vide figuras 27 e 28 no Anexo VIII). No decorrer da
dramatizacdo procuramos que a nossa atuacgdo se efetivasse de uma forma expressiva e
fomos sempre solicitando a participagdo das criangas. A dramatizagdo comecgou pelo urso
Lulu se apresentar as criancas, dizendo- lhe o seu nome, as brincadeiras que mais gostava
de fazer, o que gostava de comer, entre outras curiosidades. Como forma de as criancas se
sentirem envolvidas na dramatizagdo, o Urso Lulu ia questionando as criangas (por
exemplo: “Eu sou um urso que gosta muito de abragos, quem ¢ que gostava de me dar um
abraco?”). A maioria das criangas disponibilizou-se para dar um abra¢o ao urso, e

destacamos trés criangas que disseram: “Eu quero dar um abrago porque em casa também
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tenho um urso” (Inés); “Eu gosto muito de abracos” (Vitoria); “Eu quero porque este
ursinho ¢ grande e fofinho” (Paula). As criancas que inicialmente se sentiram mais
reticentes ao abragco do urso, depois de verem os seus colegas todas quiseram dar um
abraco ao urso Lulu. De seguida, o Urso Lulu questionou as criangas se queriam ir a pesca
com ele. Destacamos uma das respostas de uma crianca: “Eu ja fui a pesca com o meu avd
e pescamos muitos peixes” (Joao); “E foi divertido?” (EE); “Sim, gostei muito. Foi muito
divertido” (Jodo). Com isto, demos continuidade a dramatizacdo, em que o Urso Lulu
pegava na sua cana de pesca e tentava pescar 0s peixes que estavam em cima do lencol.
Estes peixes eram coloridos (azuis, amarelos, verdes, vermelhos...) e, @ medida que 0 urso
ia pescando, solicitivamos a uma crianca para 0 ajudar a retirar o peixe do anzol,
colocando-o0 num cesto. Ao mesmo tempo que 0 urso ia pescando 0s peixes ia também
questionando as criancas sobre a sua cor. Todas as criangas manifestaram vontade em
ajudar o urso Lulu para este conseguir pescar 0 maior nimero de peixes. Entretanto,
apareceu a sua amiga Lola que se disponibilizou em ajudar o urso Lulu a pescar. Quando ja
estava a anoitecer, os dois amigos resolveram ir embora, mas ndo foram embora sem antes
contar quantos peixes tinham pescado e quantas cores diferentes existiam. Todas as
criangas, em voz alta, foram acompanhando a contagem e foram identificando a sua cor,
enquanto o urso Lulu ia retirando os peixes da cesta. Por fim, como a sua amiga Lola
gostava muito de cozinhar, convidou o urso Lulu para jantar em sua casa, dizendo-lhe que
depois de jantar lhe ia ensinar uma receita nova: “Massa de farinha”. A Lola questionou as
criangas se queriam participar na confecdo da receita. Todas as criangas se mostraram
muito entusiasmadas e com vontade de participar. Terminada a dramatizacdo dialogamos
sobre o contetdo da histéria, criando-se uma agradavel troca de ideias, sobre o urso Lulu e
a sua amiga Lola, salientando-se aonde foram e o que fizeram, quantos peixes apanharam,
etc.... Estabeleceu-se um dialogo interessante, gerando um ambiente de comunicagdo, em
gue as criangas expressaram as suas ideias, respeitando-se umas as outras e escutando as
suas vozes. Segundo Hohmann e Weikart (2007),
quando as criancas se sentem a vontade e sdo estimuladas a conversar sobre
experiéncias com significado pessoal usam a linguagem para lidar com as ideias e
com os problemas concretos que, do seu ponto de vista, sdo realmente importantes.
Ao comunicarem 0s seus pensamentos através da linguagem, e ao ouvirem 0s
comentérios uns dos outros, aprendem que a forma pessoal de se expressarem €

eficaz porque os outros as ouvem e respeitam aquilo que elas dizem (p.40).
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Os fantoches foram integrados na area dos livros, podendo continuar a ser explorados pelas
criancas. Num segundo momento da atividade, com as criancas ainda reunidas em grande
grupo, realizamos a divisdo sildbica das palavras referentes as cores dos peixes,
assinalando as silabas através de palmas e molas (vide figura 29 no Anexo VIII). Segundo
Freitas, Alves e Costa (2007),
as criancas, desde cedo, apresentam habilidade para dividir uma palavra em silabas
(‘bocadinhos’ de palavra) oralmente, inclusive, passando a utilizar essa divisdao
espontaneamente em parte das suas brincadeiras. Esta habilidade € conhecida como
consciéncia fonoldgica, refere-se a capacidade de explicitamente identificar e
manipular as unidades do oral (p.11).
Em conjunto fizemos a contagem do numero de palmas e depois, aleatoriamente, uma
crianca ia colocando o mesmo numero de molas, contando posteriormente o nimero de
molas afixadas em cada peixe. De seguida, as criangas, em pares, escolhidas
aleatoriamente, exploraram, novamente, as cores dos peixes através do jogo “Vamos
pescar”. Convidamos todas as criangas para participarem na realizacdo do jogo. As que néo
revelaram interesse em participar foram brincar/trabalhar nas areas da sala. O jogo
consistia no seguinte: em pares € com auxilio de uma “cana de pesca” (elaborada por nds)
com um iman na ponta, as criangas tinham de tentar “pescar” figuras de peixes
(previamente elaborados por nos) e coloca-las no recipiente da cor correspondente. Uma
crianga estava com a cana de pesca e a outra retirava o peixe do “anzol” identificando a sua
cor e fazendo-o corresponder ao recipiente da mesma cor (vide figura 30 no Anexo VIII).
No decorrer deste jogo foi notorio o seu entusiasmo e concentracao, pois as criangas iam
interagindo umas com as outras manifestando vontade em “pescar” o maior nimero de
peixes. Segundo Silva, Marques, Mata e Rosa (2016),
0 trabalho entre pares e em pequenos grupos, em que as criangas tém oportunidade
de confrontarem os seus pontos de vista e de colaborarem na resolucdo de
problemas ou dificuldades colocadas por uma tarefa comum, alarga as
oportunidades educativas, ao favorecer uma aprendizagem cooperada em que a
crianca se desenvolve e aprende, contribuindo para o desenvolvimento e para a
aprendizagem das outras (p.25).
De seguida, exploramos e entoamos a cangdo “O peixinho do fundo mar”. Uma vez que o
jogo anterior consistia em identificar a cor dos peixes, decidimos ensinar as criangas uma
nova cancao. Levamos para a sala de atividades varios copos de plastico, paus de espetadas

e peixes elaborados em papel Eva. Este material iria servir para, posteriormente, auxiliar as
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criancas no acompanhamento da letra da cangdo. A nossa principal intencdo com este
material foi também construir um aquario simbolico. As criancas escolheram a cor do seu
peixe e, com a nossa ajuda, colocaram-no na ponta de um pau de espetada. A volta do copo
de pléastico colamos papel Eva azul para imitar a &gua. No fundo do copo, fizemos um furo
para 0 pau de espetada passar no meio do copo. Depois de todo o material estar concluido,
passamos para a entoacdo da cancdo. Uma vez que esta era pequena, foi de facil
memorizacdo por parte das criancas. A0 mesmo tempo que entoavamos a can¢do iamos
fazendo movimentos com 0 nosso peixe dentro do copo de acordo com o que nos dizia a
letra (vide figura 31 no Anexo VIII). E importante trabalhar/explorar a mdsica nos
primeiros anos de vida, as criancas ao participarem numa atividade musical, aprendem a
discriminar sons, palavras, melodias e ritmos. Demos continuidade a exploracao da letra da
cancdo entoada, havendo uma crianca que disse: “Filipa, na entrada da nossa escola
também ha peixinhos” (Paula). E na sequéncia deste comentario, questionamos as criancas:
“Agora que ja sabemos uma cangdo nova, o que acham de irmos canta-la aos peixes da
nossa escola?” (EE). A resposta fez-se ouvir em unissono: “Sim”. Foi um momento, sem
duvida alguma, lindo, pois as criangas quiseram levar o seu Copo com 0 peixe e repetiram a
cancao trés vezes juntos do aquario da instituicdo (vide figura 32 no Anexo VIII). Dando
seguimento a melodia da cancdo levamos para a sala de atividades varios materiais para
explorarmos outros animais do fundo do mar como por exemplo o golfinho, a baleia, a
tartaruga e a estrela-do-mar, mostrando imagens dos mesmos e indicando 0s seus nomes.
Levamos ainda conchas e blzios que suscitaram muito interesse por parte das criancas e
também diversas reagdes, as quais se podem observar nos seguintes discursos: “Quando
vou a praia vejo muitas conchas” (Vitoria); “Também tenho muitas conchas em casa”
(Inés); “Tenho trés buzios muito grandes em casa do meu avd” (Afonso). Partindo desta
ultima afirmagdo decidimos, em pequenos grupos, realizar jogos matematicos com as
conchas e os buzios, formando conjuntos (vide figura 33 no Anexo VIII). Apo6s terem
formado conjuntos de conchas grandes e pequenas e buzios grandes e pequenos, fez-se a
contagem dos elementos respeitantes a cada um deles, fortalecendo, assim, o sentido de
numero e identificando qual deles tinha o maior e 0 menor nimero de elementos. Nesta
atividade sentimos que as criancas estavam envolvidas de forma muito positiva, mostrando
empenho na concretizacdo da tarefa proposta. Ainda no seguimento da atividade houve
quem tivesse mostrado interesse em pintar as conchas e os bazios. Consideramos uma
excelente ideia e partilhamos com o grupo esta sugestdo e varias criangas se mostraram

entusiasmadas em querer executar a tarefa Com recurso a tintas de varias cores e pincéis
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surgiram conchas coloridas que deixamos a secar, para finalmente serem colocadas dentro
de caixas devidamente identificadas para as criancas manipularem sempre que desejassem.

No sentido de dar continuidade ainda a dramatizacao da histéria, passamos para a
confecédo da receita da Lola intitulada “Massa de farinha”. Inicialmente redigimos a receita
em grande grupo numa cartolina (vide figuras 34 e 35 no Anexo VIII). Para tal, levamos
previamente para a sala de atividades as fotografias recortadas dos ingredientes e também a
fotografia de copos de plastico para identificar as quantidades necessarias. A este proposito
concordamos que,

o/a educador/a devera proporcionar experiéncias diversificadas e desafiantes,

apoiando a reflexdo das criangas, colocando questdes que lhes permitam ir cons-

truindo no¢bes matematicas e propondo situacdes problematicas em que as criangas
encontrem as suas proprias solugdes e as debatam com as outras (Silva, Marques,

Mata, & Rosa, 2016, p.74).

Todas as criancas se mostraram muito participativas na elaboracdo da receita,
identificando facilmente os ingredientes e as quantidades necessarias, colando elas as
imagens para a receita ficar concluida. Para além das criancas poderem ver os ingredientes,
também se mostraram curiosas em provar. Houve uma crianga que se mostrou recetiva em
provar o sal, perguntando: “Ana posso provar?” (Paula). Respondemos: “Claro que sim,
mais alguém também quer provar?” (EE) e todas responderam que sim. Algumas criancas
quiseram provar o sal e o dleo, fazendo algumas caretas.

Uma vez que ainda estavamos a recordar as cores, decidimos que iamos adicionar
na massa de farinha corantes alimentares para dar cor a nossa massa. Quando
questionamos as criancas se sabiam a sua utilidade apenas uma crianga nos soube
responder: “Isso faz as coisas mudarem de cor, a minha mae também tem em casa”
(Carolina). Voltamos a questionar: “Em que ¢ que a tua mae usa o corante Carolina” (EE).
E a crianga respondeu: “Nos bolos, ela faz um bolo vermelho” (Carolina). Ainda em
grande grupo, cada crianga verbalizou qual a tarefa que queria desempenhar. Dividimos as
criancas em dois grupos, ficando dispostas a volta de duas mesas. Numa das mesas ficamos
nos com a responsabilidade de orientar e na outra mesa ficou a nossa colega de estagio. A
educadora ia estando nos dois espagos para ajudar no que fosse preciso. Duas criangas
ficaram responséaveis por envolver a massa e as restantes por adicionar as quantidades
necessarias (vide figuras 36 e 37 no Anexo VIII). Quando adicionamos o corante alimentar
colorido ouviram-se reaccdes, tais como: “Uau mudou de cor!” (Hugo); “Que lindo!”

(Inés); “Vou dizer a minha mae para fazer em casa” (Rute). Todas as criangas quiseram por
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as maos na massa e participar na realizacdo da receita. Depois da massa bem envolvida as
criancas escolheram qual a cor que queriam e repartirmos um pedaco para cada uma.
Sentadas a volta das mesas exploraram livremente a massa. Houve criangas que fizeram
cobras, bolas, circulos, etc... (vide figuras 38 e 39 no Anexo VIII). Colocamos ainda em
varios tabuleiros farinha para as criancas poderem explorar livremente. Foi curioso que
houve uma crianga que nos pediu para escrever o nome dela na farinha tentando imitar e
reproduzir igualmente por baixo a palavra. Segundo Mata (2008), “pelas imitacdes que vao
fazendo do cddigo escrito, [as criangas] apercebem-se das suas caracteristicas e vao criar o
desejo de escrever algumas palavras” (p.32). Seguindo a mesma linha de pensamento,
Silva, Marques, Mata e Rosa (2016) referem que ¢ importante “aprender a escrever o seu
nome”, uma vez que “tem um sentido afetivo para a crianga, permitindo-lhe fazer
comparag0es entre letras que se repetem noutras palavras e aperceber-se de que 0 seu nome
se escreve sempre da mesma maneira” (p.70).

Com a massa de farinha propusemos as criancas elaborarmos formas alusivas ao natal
para decorar a arvore de natal da sala. As criancas quiseram participar muito entusiasmadas
fazendo estrelas, sinos, coracdes, pinheiros, anjos... Colocamos as formas elaboradas a secar e
no dia seguinte colocamo-Ilas na arvore de natal (vide figuras 40 e 41 no Anexo VIII). A massa
de farinha que sobrou, bem como o saco de farinha, foi integrado na area da expressao plastica
para brincadeiras livres das criangas, uma vez estas que estas, muitas vezes, nos pediam para
brincar com a massa de farinha para fazermos novamente formas, chamando muitas vezes os
adultos para virem observar o seu trabalho.

Ainda relacionado com a atividade anterior, decidimos realizar atividades
experimentais com corantes de outras cores e outro tipo de materiais. Para a realizacdo desta
atividade dividimos o grupo de criangas em dois grupos. Enquanto algumas
brincavam/trabalhavam nas areas da sala, com as restantes deslocamo-nos para outra sala para
realizarmos as atividades experimentais. Para as criancas que ficaram na sala sugerimos-lhe
fazerem uma atividade na area da expressao plastica utilizando uma técnica de pintura ainda
desconhecida para as criangas, podendo estas experimentarem e explorarem livremente. Uma
vez que € através da pintura que a crianga expressa 0s seus sentimentos e uma vez que toda a
crianca gosta de desenhar propusemos-lhe que fizessem com os dedos ou com as mdos uma
pintura livre e espontanea. Segundo Silva, Marques, Mata e Rosa (2016),

as criancas tém prazer em explorar e utilizar diferentes materiais que lhes sdo

disponibilizados para desenhar ou pintar, cabendo ao/a educador/a alargar as suas

experiéncias, de modo a desenvolverem a imaginacdo e as possibilidades de
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criacdo. Assim, € importante que as criancas tenham acesso a uma multiplicidade

de materiais e instrumentos (papel de diferentes dimensdes e texturas; tintas de

varias cores; diferentes tipos de lapis como pastel seco, carvdo, etc., barro,

plasticina e outros materiais moldaveis; etc.) (p.49).

Realizamos pinturas com espuma de barbear e tintas. Para a realizacdo desta
atividade, em cima da mesa da sala estava disponivel uma folha de papel de cenario de
grandes dimensdes, bem como uma diversidade de tintas de varias cores, espuma de
barbear e pratos para fazermos a mistura das tintas com a espuma. Cada crianga poderia
desenhar 0 quisesse e no espaco que quisesse. Antes de iniciarem a sua pintura livre, as
criangas comecaram a misturar a tinta com a espuma de barbear e perceberam que essa
mistura dava origem a uma terceira cor, a qual iam nomeando. Esta descoberta, por parte
das criancas, foi extremamente enriquecedora, visto que depois, quando foram realizar as
atividades experimentais verificaram exatamente o mesmo. Algumas das criangas que
concluiram o seu trabalho e outras que ficaram a brincar/trabalhar nas areas da sala foram-
nos pedindo ainda para fazerem desenhos livres ou para brincarem com plasticina. Depois
da atividade terminada expusemos o trabalho realizado.

Durante a realizagédo e a exploracdo destas atividades observamos que as criangas
desfrutavam do momento em que estavam com maos cheias de tinta, estando
completamente envolvidas. Como refere Cordeiro (2008) ¢ “através da pintura e do
desenho, que se faz a exploracgdo das cores, que se desenvolve a imaginacao, a criatividade
e a sensibilidade, a motricidade fina e o pensamento simbodlico” (p.372).

No outro espaco, para a realizacdo das atividades experimentais, tinhamos a disposicao
varios materiais tais como: gobelés, pipetas, corantes em pd de varias cores, colheres, leite,
vinagre, bicarbonato de sodio e detergente. Inicialmente exploramos 0s seus nomes e as suas
possiveis utilidades. De destacar o didlogo que estabelecemos com uma crianga quando
falamos no bicarbonato de sodio: ““A minha mae utiliza isso para fazer bolos” (Tania); “Sabes
para que serve Tania?” (EE); “A minha mae diz que faz crescer os bolos” (Tania); “Muito bem
Téania, Vamos ver aqui para que vai servir o bicarbonato de soédio” (EE). Foi pertinente essa
afirmacéo da crianga uma vez que nenhum dos seus colegas sabia a sua utilidade.

Dando inicio as atividades experimentais, comecamos por adicionar cada um dos
corantes num recipiente com um pouco de dgua. Uma crianca ficava responsavel por adicionar
0 corante e outra por mexer com uma colher. Conforme iam mexendo suscitavam-se reacoes
como por exemplo: “Uauuuu, ficou azul!” (Martin); “Parece sumo de laranja.” (Joana). De

seguida, guardamos a dgua com corante em garrafas de plastico para serem introduzidas na
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area da expressdo plastica para atividades de pintura com as criancas. Posteriormente,
realizamos duas atividades que intitulamos de “Espuma colorida” e “Tinta colorida com leite”.
Para a realizacdo da primeira atividade colocamos num gobelé uma colher de cha de
bicarbonato de sodio, uma colher de corante em p6 (por exemplo azul), duas colheres de sopa
de detergente e, por fim, fomos adicionando vinagre aos poucos. Conforme iamos adicionando
o vinagre foi provocando uma “erup¢ao” libertando espuma da cor do corante adicionado,
suscitando as mais variadas reacdes nas criangas (vide figuras 42 e 43 no Anexo VIII).
Anotamos as seguintes, a titulo de exemplo: “Uau que espuma tdo bonita!” (Jodo); “Se
mexermos muito, vamos ter muita espuma.” (Rute); “Experimenta mexer muito para ver o que
acontece Rute” (EE); “Esta a sair para fora” (Rute); “ Que cores tdo bonitas, mas a minha
preferida ¢ a espuma amarela” (Martim). Durante esta atividade, as criangas revelaram-se
sempre muito participativas. Foi também notavel o ambiente de cooperacdo e de partilha que
se gerou entre as mesmas querendo repetir todo o processo uma segunda vez. Posto isto, houve
uma crianga que me questionou: “Com esta espuma podemos fazer pinturas?” (Joana). Demos
voz a esta crianga e sugerimos: “Boa ideia Joana, vamos experimentar?” (EE). Todas as
criangas apoiaram: “Simmmmm” (em coro). Depois de dialogarmos entre todas decidimos
mergulhar uma folha branca de tamanho A4 no tabuleiro com a espuma para vermos o
resultado que ficaria. Todas as criancas quiseram participar, mergulhamos a folha dentro do
tabuleiro e colocamo-las a secar, para depois vermos o resultado final.

Para realizarmos a segunda atividade, colocamos, num recipiente de vidro, leite a
tapar o fundo e com recurso a pipetas empregamos gotas de corante em cima do leite.
Adicionamos varias gotas de corante de cores diferentes afastadas umas das outras. De
seguida dissemos as criancas que iriamos mergulhar um cotonete num pouco de detergente
e o colocariamos na vertical no recipiente com o leite e 0 corante. Questionamos as
criancas: “Sabem o que vai acontecer quando mergulharmos o cotonete no leite com o
corante?”. As criangas rapidamente partilharam as suas opinides, das quais salientamos as
seguintes: “Eu acho que vai fazer outra vez espuma porque o detergente faz espuma”
(Gabriel); “Eu acho que vamos ter muitas cores” (Paulo). Quando colocamos o cotonete no
leite com corante observamos que ambos se afastavam, e se misturavam as cores umas
com as outras (vide figuras 44 e 45 no Anexo VII). Todas as criancas ficaram muito
entusiasmadas ao ver todo o processo, havendo duas criangas que disseram de imediato:
“Parece que as cores estdo a dangar!” (Rute); “Pois ¢é, que bonito. Nunca tinha visto uma
coisa assim” (Tania). Esta atividade possibilitou o envolvimento das criangas em varias

tarefas, cooperando umas com as outras. Durante a realizacdo e a exploracdo das atividades
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experimentais observamos que as criancas desfrutavam daquilo que estavam a realizar,
explorando ao maximo todos os materiais, sendo notério todo o seu envolvimento. Por fim,
depois dos dois grupos terem realizado as atividades, reunidas na sala de atividades, em
grande grupo, discutimos tudo o que foi executado, apresentando algumas considerac¢des
sobre 0 que gostaram mais e 0 que gostaram menos. Obtivemos respostas muito curiosas
tais como: “Eu gostei muito de por o p6 na dgua e ela mudar de cor” (Gabriel); “Eu nao
gostei do cheiro do vinagre, mas gostei da espuma no final” (Paulo); “No leite fazia bolhas
pequeninas...” (Joana). No dia seguinte fomos buscar as pinturas que realizamos com a
atividade da espuma, e dialogamos em grande grupo sobre elas. Durante o didlogo, uma
crianca revelou interesse em colar as formas da massa de farinha que sobraram na sua
folha. Mais criangas se mostraram recetivas em preencher a sua folha. Assim sendo,
levamos as folhas para a area da expressdo plastica e colocamos varios materiais em cima
da mesa. Mais de cinquenta por cento das criangcas quiseram juntar-se a colega e as
restantes optaram por brincaram/trabalharam nas areas da sala. Organizamos as criancas
em duas mesas. Cada mesa tinha apoio de um adulto. Sugerimos decorar a folha com
elementos alusivos ao Natal. A ideia agradou as criangas e 0s resultados dos trabalhos
ficaram fantasticos. As criangas, em grande grupo, apresentaram os trabalhos aos colegas
e, posteriormente, fomos afixa-los no espaco exterior da sala, numa parede utilizada para
esse efeito, uma vez que se tratava de um espago que permitia serem observados pelas
outras criancas da instituicdo, pelos adultos e pelos pais/familiares. Observamos, muitas
vezes, as criangas a mostrarem os seus trabalhos aos colegas das outras salas, assim como
aos pais quando os iam buscar a instituicdo. Realizamos ainda outras experiéncias,
promovidas na sequéncia da exploragdo da historia e sobre as cores, ao nivel da Educacéo
Fisica. Segundo Silva, Marques, Mata e Rosa (2016)
a Educagdo Fisica é também um espaco privilegiado de brincar em que o/a
educador/a cria condicGes de exploracdo livre do espaco e do movimento,
permitindo que a crianga invente 0s seus movimentos, tire partido de materiais,
cologue os seus proprios desafios e corra riscos controlados, que lhe permitam
tornar-se mais autbnoma e responsavel pela sua segurancga (p. 44).
Inicialmente as criancas fizeram o aquecimento das partes do corpo ao som de uma
musica. Organizamo-las em dois grupos para um melhor controlo do grupo. Explicamos
tudo o que iriamos realizar. Para que as criancas pudessem realizar 0s exercicios,
primeiramente fizemos a demonstracdo dos mesmos. Realizamos dois circuitos, no qual

tinhamos de saltar com os pés afastados, com os pés juntos, com recurso a um papel de
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cenario, elaborado por nds, com imagens representativas de pés (pés juntos, pés afastados,
etc.) com cores diferentes. As criancas tinham de fazer o circuito, obedecendo a colocagédo
dos pés corretamente na imagem e tinham de mencionar a cor. Rastejamos em cima de
colchdes, passando por baixo de barreiras, andamos em passos pequenos “de formiga”
sobre a trave, percorremos uma linha em passos de “formiga” com recurso a trés pedacos
de papel de cenario, onde se encontravam desenhados diferentes tipos de linhas (linhas
retas, curvas, sinuosas e em zigue zague) com cores diferentes (vide figuras 46 e 47 no
Anexo VIII). Uma crianca de cada vez percorria as linhas, verbalizando também a sua cor.
De seguida, realizamos uma atividade em grande grupo com recurso a baldes: colocamos
uma mauasica e fornecemos balGes coloridos, sugerindo as criangas que brincassem
livremente com eles. De seguida, sentamo-nos em circulo com um baldo na méo e cada
crianga verbalizou a sua cor. Distribuimos a cada crianga uma “raquete” elaborada
previamente por nés com pratos de plastico e paus de um médico dentista e, cada uma de
sua vez, transportou na raquete o seu baldo até uma caixa de cartdo que estava no centro do
circulo, sem o deixar cair (vide figura 48 no Anexo VIII). As criancas sentiram algumas
dificuldades na realizacdo deste desafio, visto que era um exercicio que requeria muita
atencdo e equilibrio, distraindo-se muito facilmente com qualquer coisa que se passava ao
seu redor. Posteriormente, e com recurso a um paraquedas, colocamos os balées em cima
dele e todos juntos levantamos o paraquedas, fazendo varios movimentos: para cima, para
baixo, rodar para a direita e rodar para a esquerda, isto sem deixar cair os bal6es (vide
figura 49 no Anexo VIII). Fizemos ainda um relaxamento, ao som de uma musica calma.
Distribuimos a cada crianca um lenco de cor diferente e ao som de uma mdsica calma
movimentamos os len¢os com os bragos fazendo movimentos livres. Importa referir que as
atividades de Educacdo Fisica estavam planeadas para serem realizadas no exterior, no
campo de futebol, mas as condi¢fes climatéricas ndo o permitiram, dai termos ido para o
ginasio.

Com estas atividades/jogos pretendiamos que as criangas fossem capazes de
realizar tarefas mais ousadas e aliciantes, sendo que, a medida que iam brincando, iam
também descobrindo novas capacidades e novas dificuldades a ultrapassar. Todas as
criancas participaram na realizacdo das tarefas de forma voluntaria, mostrando interesse e
entreajuda. Considerando a diversidade das atividades promovidas no ambito desta
experiéncia de ensino aprendizagem, pensamos poder afirmar que nos possibilitou
abranger uma grande variedade de contetdos, dramatizar, contar e recontar historias.

Consideramos ainda terem sido promovidas estratégias que permitiram a evolucdo da
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linguagem oral da crianca, possibilitando-lhe a articulagdo de ideias, a comunicacdo, a
expressao do pensamento e, consequentemente, um alargamento do seu vocabulario e um
discurso mais completo. Sabemos e concordamos que “um clima de apoio interpessoal ¢
essencial para a aprendizagem activa, porque esta €, basicamente, um processo social
interactivo” (Hohmann & Weikart, 2011, p.63). Em todo este processo o educador €
imprescindivel, pois conduz o gosto da crianca pela leitura, levando a que esta deixe de ser
um sinénimo de trabalho ou até mesmo de aborrecimento. Para tal, relnem-se ferramentas
essenciais para um bom sucesso da leitura, tais como: atividades de pré-leitura, atividades
durante a leitura e atividades ap0s a leitura. Para realizarmos a nossa experiéncia de ensino
aprendizagem tivemos em consideracdo todos estes momentos e reforcamos que
desenvolvemos um conjunto de atividades que tinham como principais objetivos valorizar
a crianga, o seu conhecimento, as suas experiéncias, vivéncias, auxiliando assim numa boa
aprendizagem a partir da partilha de conhecimentos e experiéncias. Decidimos assim
realizar atividades em pequeno e grande grupo e, durante estas interacfes, sempre
escutamos e valorizamos o contributo de cada crianca para o grupo de forma a elevar a sua

auto-estima.

2.2. A lagartinha muito comilona

O livro de Literatura para a Infancia “A lagartinha muito comilona” de Eric Carle
foi uma das histérias que exploramos com o grupo de criangas. Uma vez que no momento
do lanche a maioria das criancas, depois de comerem 0 p&o ou o iogurte, levavam uma
peca de fruta e isso era tema de conversa entre elas (por exemplo: mostravam aos colegas
qual a peca de fruta que levavam e partilhavam, muitas vezes, entre todas, conversas sobre
as frutas), decidimos, a partir da histéria mencionada, trabalhar as varias areas e dominios
de contetdo, nomeadamente: Educacdo Musical (interpretacdo de melodias e producédo e
reproducdo de sons); Matematica (conceito de nimero; contagem e correspondéncias);
Educacao Fisica (desenvolvimento da consciéncia e dominio do corpo); Educacdo Artistica
(exploragdo e reutilizacdo de diferentes materiais); Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
(alargar o vocabulario e a expressdo oral); Formacdo Pessoal e Social (autonomia;
cooperacéo; partilha; respeitar regras sociais); Conhecimento do Mundo [O ciclo de vida
de alguns animais (a metamorfose da Borboleta)]. Assim, a experiéncia de aprendizagem
tinha como intencionalidade educativa favorecer a identificacdo de frutos, animais e cores.
Importa referir que procuramos sempre que as atividades valorizassem as opinides das

criangas, 0s seus interesses e necessidades e, assim, em articulagdo com a educadora
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cooperante selecionamos um conjunto de atividades diversificadas e desafiadoras, por
forma a promovermos um ambiente que facilitasse a brincadeira, a interacdo, a exploracao,
a criatividade e a resolucéo de problemas por parte das criangas. O livro de Literatura para
a Infancia “A lagartinha muito comilona”, conta a historia de uma lagarta muito gulosa que
come de tudo. Percorre os dias da semana a comer varios frutos, até que chega ao sabado e
come uma fatia de bolo de chocolate, um gelado, um pepino, um pedaco de queijo, outro
de salame, um chupa-chupa, entre outras coisas e fica com uma grande dor de barriga.
Mas, no seguinte, que era domingo a lagarta devorou uma folha verde e logo se sentiu
muito melhor. Ficou uma lagarta grande e gorda. Depois construiu uma casa apertada que
chamamos “casulo” e ficou 1a dentro mais de duas semanas. Em seguida abriu um buraco
no casulo e saiu uma maravilhosa borboleta. E um livro com um design inovador e
ilustracbes cheias de cores e muito divertidas. O texto apresenta ritmo e, através de
repeticdes, as criangas memorizam alguns conceitos simples.

O primeiro momento da atividade centrou-se em grande grupo, em que comegamos
por apresentar as criangas uma caixa decorada por nos que dizia “Era uma vez”. Foi
referido que dentro dessa caixa estavam elementos alusivos & historia que iamos ouvir.
Dentro da caixa estavam pecas de fruta, borboletas, lagartas (construidas por nds com
tampas de garrafa), folhas de arvores, etc. Inicialmente desafiamos as criancas a descoberta do
gue pensavam estar no interior da caixa. Obtivemos respostas muito pertinentes, como se pode
observar no seguinte didlogo: “Eu acho que ¢ algum animal” (Jodo); “Podia ser um gato
pequenino” (Jodo); “Também podia ser uma formiga” (Lucas); “Eu ndo acho que ¢ um animal,
acho que ¢ uma surpresa” (In€s); “Que surpresa Inés?” (EE); “Um brinquedo novo para
brincarmos” (Inés); “Eu acho que ai dentro estd a histdria que vamos ouvir hoje” (Clara); “E tu
gostas de ouvir historias Clara? (EE); “Sim, gosto muito. Em casa tenho muitas” (Clara); “E
serd que os teus colegas também gostam de ouvir historias” (EE); “Simmmm” (em coro);
“Entdo vamos descobrir o que esta dentro desta caixa” (EE). Durante o didlogo uma crianca foi
escolhida aleatoriamente e, sem olhar, convidamo-la a retirar um elemento de cada vez de
dentro da caixa, para que a partir desses elementos nos tentarmos aproximar de qual seria 0
conteudo da historia. O primeiro elemento retirado foi uma borboleta (de borracha), havendo
logo criangas que disseram: “Eu acho que a historia que vamos ouvir é sobre uma linda
borboleta” (Francisco); “Eu acho que ¢ uma menina que se chama borboleta” (Vitoria). Estas
afirmacgdes suscitaram algumas conversas e alguns risos por parte das criancas. De seguida
retiramos a lagarta e uma folha. As criangas gostaram muito de observar a figura da lagarta e

de imediato uma delas disse: “Esta histdria fala de uma lagarta e uma borboleta que sdo muito
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amigas” (Ana). As criangas foram retirando os restantes elementos. Quando retiramos as pecas
de fruta da caixa, estas comecavam logo a verbalizar o seu nome e a sua cor, dizendo que a
histéria ia falar de varios animais que eram muito amigos e que gostavam muito de comer
fruta. Depois de dialogarmos sobre qual seria, afinal, o contetdo da histéria, e de a maioria das
criancas expressar a sua opinido que, de certa forma, ia ao encontro de aspetos da histdria,
distribuimos, aleatoriamente, por algumas criancas circulos em papel Eva com a imagem das
frutas que a lagarta ia comendo ao longo da semana. Esses circulos, no final, permitir-nos-iam
construir a lagarta. O que foi solicitado as criancas, no sentido de as integrar melhor e de
participarem na representacao da historia, foi que quando ouvissem 0 nome da fruta atribuida a
cada uma delas, tinham de a ir colocar na peca do puzzle com recurso a uma fita de velcro.
Passamos, entdo, para a leitura em grande grupo, mas sem utilizar o livro, recorrendo apenas as
pecas em formato de puzzle, que apresentavam, sequencialmente, os momentos da historia
(vide figura 50 no Anexo VIII). No decurso da representacdo procuramos criar pausas e
expressOes de interrogacdo, no sentido de estimular e apoiar as tentativas de descobertas que as
criangas iam manifestando. Procuramos, ainda, interpretar a acdo da personagem, como por
exemplo, quando a lagarta comia os frutos, ou quando ela teve uma dor de barriga muito
grande depois de comer tantas guloseimas, solicitando a colaboragdo das criangas nesse
processo de modo a promovermos a sua participacdo. No momento final, da histéria quando a
lagarta se transformou em borboleta, as luzes da sala apagaram-se e a minha colega de estagio
vestida de borboleta com umas grandes asas com luzes brilhantes a piscar e grandes antenas
entrou pela sala de atividades, fazendo movimentos como se estivesse a voar. Quando a
borboleta apareceu as criancas ficaram muito admiradas e agitadas, soltaram gargalhadas e
varias expressdes, como por exemplo: “Uauuu, uma borboleta gigante” (Tania); “Olha uma
borboleta cor de rosa” (Rute); “Esta borboleta tem umas asas tdo grandes” (Paulo). Foi um
momento muito ternurento, uma vez que a maioria das criangas queria abracgar a borboleta e
tocar nas suas antenas gque balancavam para todos os lados. Uma crianga perguntou 0 nome a
borboleta e esta respondeu que ainda ndo tinha nome. Como resultado dessa pergunta,
decidimos, em conjunto, escolher um nome para a borboleta. As sugestdes foram bastantes e
de entre elas, destacamos as seguintes: “Nini” (Jodo); “Lolita” (Hugo); “Tita” (Catarina);
“Rosinha” (Vitoria). Por unanimidade decidimos que se iria chamar “Rosinha”, por ter grandes
asas cor de rosa.

Logo apés a representacdo da histdria fizemos a sua exploracdo com as criangas,

acabando por realizarmos o seu reconto. Consideramos sempre este momento de didlogo
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fundamental pois permite-nos compreender se as criancas compreenderam a historia e ajuda a
esclarecer duvidas. Segundo Silva, Marques, Mata e Rosa (2016)

a capacidade de o/a educador/a escutar cada crianga, de valorizar a sua contribui¢éo

para o grupo, de comunicar com cada uma e com o grupo, de modo a dar espacgo a que

cada uma fale, e a fomentar o dialogo, facilita a expressdo das criancas e 0 seu desejo

de comunicar (p.61).

Uma crianca iniciou o reconto, outra deu-lhe continuidade e, assim, sucessivamente.
Demos, pois, oportunidade a todas as criangas que manifestassem interesse em colaborar no
reconto da histdria. Havia criangas que contavam com mais pormenores do que outras, mas
permitiu-nos perceber que ficaram com uma ideia estruturada da sequéncia da historia,
refletindo que a lagarta tinha ficado com dores de barriga de comer tantos doces e
compreendendo perfeitamente que, no final, a lagarta muito comilona se transformou numa
linda borboleta. Importa referir ainda que ao longo de toda a sess@o de reconto, as criangas
manifestaram-se atentas, participativas e interessadas. Posteriormente, apresentamos as
criancas o “objeto” livro, fazendo uma pequena explora¢do, uma vez que o livro foi
introduzido na érea dos livros para consulta das criangas sempre que desejassem. Também,
todos os elementos da caixa “Era uma vez”, as asas da borboleta e as antenas, ficaram na sala
de atividades para as criancas manipularem e brincarem quando tencionassem. Foi evidente o
interesse que as criancas demonstraram pelo livro, em momentos de brincadeiras e, nas areas,
algumas solicitavam-nos para lhes contarmos a historia, na qual iam participando, fazendo a
correspondéncia entre a linguagem oral e as suas ilustracfes. Sempre que solicitadas pelas
criancas para lhe contarmos uma historia, tivemos sempre a preocupacédo de Ihes dizer que 0s
livros tém palavras para serem lidas, apontando com o dedo por baixo de cada palavra,
conforme iamos lendo, de forma que a crianca notasse que essa relagdo existia. De seguida,
realizamos um jogo de contagem de elementos e diviséo silabica de palavras. Distribuimos
pelas criancas um cartdo, em formato A4, com a imagem de um dos frutos mencionados na
histdria e 0 seu nome escrito em letras maiusculas, por exemplo: um cartdo tinha a imagem de
quatro morangos, com a palavra morango escrita e 0 respetivo nimero que representava a
imagem. Propusemos que pendurassem o cartdo ao pesco¢o. Uma de cada vez, as criangas que
tinham o cartdo ao pescoco e escolhiam outras criancas para verbalizarem os nomes dos frutos,
fazendo a sua respetiva contagem. “Através das suas interagdes com as pessoas € com 0S
materiais as criangas em idade pré-escolar comegam a construir um conceito operatico de

numero” (Hohmann & Weikart, 2011, p.717). Por fim batemos palmas para assinalar as silabas
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(bocadinhos) das palavras (nomes dos frutos). As crian¢as cooperaram umas com as outras,
mostrando interesse pela atividade.

No sentido de darmos continuidade ao contetdo da histéria, em grande grupo
dialogamos sobre o processo de transformacdo da lagarta em borboleta (metamorfose),
acompanhando esse dialogo com a apresentacdo de imagens (ovos, lagarta, casulo, borboleta),
de acordo com a ordem do ciclo de vida da borboleta. As criancas participaram ao longo da
apresentacdo das imagens, relacionando o que estavam a observar com o conteido da histdria.
De seguida colocamos nas mesas, junto a &rea de expressdo plastica, varios materiais
(plasticina, folha de papel, massa, lapis de cor, borboletas em cartolina elaboradas por nos,
botdes, prata, feijoes, plasticina, cotonetes, entre outros materiais). Com esses materiais
propusemos as criangas elaborarmos o ciclo de vida da borboleta. Esta atividade foi
desenvolvida em pequeno grupo, apenas para as criangas que manifestaram interesse em
executa-la. Houve duas criancas que solicitaram fazer um desenho sobre a historia, ao qual
respondemos que seria uma Otima ideia, para depois 0 poderem mostrar aos colegas. Outra
crianga pediu-nos para ir ao computador desenhar uma lagarta no programa Paint. Com a
colaboracdo do adulto a crianga mostrou interesse em desenhar e pintar mais elementos que
pertenciam ao conteddo da histdria, tais como: frutas, uma lagarta, uma borboleta e uma folha
verde (vide figura 51 no Anexo VIII). Segundo Silva, Marques, Mata e Rosa (2016),

0 acesso ao computador no jardim de infancia, ou noutro local da comunidade, é

um meio privilegiado na recolha de informacdo, na comunicacdo, na organizacao,

no tratamento de dados, etc. Assim, possibilita aprendizagens, ndo s6 no ambito do
conhecimento do mundo, como também nas linguagens artisticas, na linguagem

escrita, na matematica, etc. (p.93).

As criangas que ndo pretenderam participar na atividade brincaram/trabalharam nas areas
livremente. Em conformidade com os interesses das criancas, a atividade foi concretizada
em sistema rotativo. Reunidas na mesa, em pequeno grupo, questionamos as criangas sobre
0s materiais poderiamos usar para representar os ovos da borboleta, havendo logo uma
crianga que respondeu: “Eu vou usar os feijdes, também sdo brancos e pequeninos”
(Catarina), a qual respondemos: “Otima ideia Catarina” (EE). Houve criancas que
sugeriram utilizar também botbes para representar os ovos. Outras criangas sugeriram
outros materiais: “Com plasticina podemos fazer bolas pequeninas e fazer uma lagarta”
(Rute); “Eu vou fazer a minha lagarta com botdes coloridos” (Carla). Com 0s restantes
materiais as criangas foram dando sugestdes no momento de os utilizarem. Recorreram aos

botBes e aos cotonetes mergulhados na tinta para preencherem e decorarem a borboleta, e a
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prata para fazer o casulo. Cada crianca trabalhou livremente com os materiais da forma que
pretendia, sendo 0 nosso papel de apoiar e encorajar a fazer as suas escolhas (vide figura
52 no Anexo VIII). Quando uma crianga estava a construir lagartas em plasticina exprimiu
a seguinte ideia: “Esta lagarta vai ser muito muito grande, porque comeu muito”, aspeto
este que nos deixou bastante satisfeitas, pois verificamos que a crianca, ainda tinha
presente a historia ouvida. Cada crianca ficou responsavel pela sua tarefa e, por sua vez, foi
notdria a interacdo criada entre as criancas e 0 seu empenho na concretizacdo da mesma.
Quando todas as criangas terminaram a sua tarefa, escrevemos em baixo de cada trabalho a
que etapa do ciclo de vida da borboleta correspondia e, posteriormente, apresentamo-lo,
em grande grupo, aos colegas, sendo posteriormente afixado na parede da sala (vide figura
53 no Anexo VII). Segundo Silva, Marques, Mata e Rosa (2016),
é no clima de comunicacdo criado pelo/a educador/a que a crianca ira dominando a lin-
guagem, alargando o seu vocabulario, construindo frases mais corretas e complexas,
adquirindo um maior dominio da expressdo e da comunicacdo que lhe permitam
formas mais elaboradas de representacdo. O quotidiano da educacdo pré-escolar
permitird, por exemplo, que as criangas véo utilizando adequadamente frases simples
de diversas formas (afirmativa e negativa) e tipos (interrogativa, exclamativa, etc.),
bem como as concordancias de género, nimero, tempo, pessoa e lugar (p.62).
A seguir, sugerimos as criangas realizarmos um jogo de exploracéo das cores, isto em grande
grupo. Colocamos no centro da sala cadeiras em meio circulo e sentamo-nos todos. No centro
colocamos uma caixa, revestida com papel autocolante apenas com um circulo no centro para
as criangas colocarem a mao sem verem o que estava la dentro. Comegamos por apresentar as
criangas a figura de uma lagarta construida em circulos de cartolina de varias cores, que estava
colada num placard da sala. Dialogamos sobre as cores apresentadas e associamo-las aos frutos
comidos pela lagarta. A caixa estava cheia de bolas coloridas, uma a uma retiraram uma bola e
pronunciaram a sua cor, de seguida fizemo-la corresponder a cor do circulo da lagarta,
colando-a com recurso a fita-cola (vide figuras 54 e 55 no Anexo VIII). As criangas
conseguiram com facilidade fazer a correspondéncia. No final da atividade uma crianca
estabeleceu connosco o seguinte didlogo: “A cor amarela tem mais bolas” (Rute); “Entdo
quantas bolas tem Rute?” (EE); “Uma, duas, trés, quatro, cinco. Tem cinco bolas” (Rute);
“Muito bem Rute” (EE). A partir deste didlogo sugerimos as criangas que contassem as
restantes cores para vermos quantas bolas tinham. Fizemos entdo a contagem do nimero de
bolas que ficou em cada circulo, e no final colocamos o respetivo nimero em cima do circulo.

As criancas voluntariamente se mostraram participativas. Uma crianca levantou-se e apontava
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para as bolas e todos em coro fizemos a sua contagem. A maioria das crian¢as conseguiu
perfeitamente identificar qual a cor que possuia mais bolas e a que tinha menos bolas: “A cor
verde s6 tem duas bolas” (Gabriel); “O verde tem pouquinhas bolas” (Lucas).

Dialogando, em grande grupo, utilizamos a linguagem “mais” ou “menos” para
comparar numeros. Verificamos que havia criancas que revelavam alguma dificuldade na
contagem das bolas, havendo momentos em que quando brincavam livremente nas areas,
tentamos trabalhar esses aspetos, sendo através da contagem de pecas de legos, do nimero
de carros, etc. Segundo Silva, Marques, Mata e Rosa (2016),

se a aquisicdo de capacidades matematicas faz parte do desenvolvimento da crianca, a

aprendizagem da matematica assenta ndo so na apropriacdo de determinadas no¢oes

matematicas, mas também no despertar de interesse e curiosidade que levem a crianca

a desejar saber mais e a compreender melhor. O/A educador/a tem um papel

fundamental na criagdo desse interesse e curiosidade, ao chamar a atengéo da crianca

para a presenca da matematica no mundo que a rodeia, estimulando a formulacéo de

problemas e questdes, encorajando a descoberta de diversas estratégias de resolucdo e o

debate em grupo (p.83).

Prosseguimos com uma atividade de mdsica, com a entoacdo de uma cancdo sobre
a lagarta e, a partir desta, explorar outros animais, as suas caracteristicas e 0s sons
produzidos. A cangdo intitulava-se “Lagarta Pintada”, e ao longo da sua letra esta fazia
referéncia a varios animais. Levamos para a sala de atividades um saco vermelho muito
grande cheio de fantoches de animais. Quando as criangas observaram o saco ficaram
muito admiradas e pensativas, manifestando muita curiosidade em espreitar la para dentro.
Quando na cangdo era pronunciado o nome do animal por exemplo porco, retiramos do
saco o fantoche da figura do porco (vide figura 56 no Anexo VIII). Levamos um fantoche
para cada crianga, a cangdo apenas fazia referéncia a seis animais, mas nés incluimo-los a
todos. Repetimos varias vezes a cancdo e sempre que o animal era pronunciado as criangas
levantavam-no, movimentando-o livremente. As criancas quiseram dar nome ao seu
fantoche e, assim, registamos numa folha A4, no momento em que as criangas o
verbalizavam. Posteriormente, os fantoches foram incluidos na area dos livros, para serem
manipulados pelas criancas. Observamos, muitas vezes, que os levavam para a area da
casa, fazendo de conta que lhe estavam a dar de comer, ou a deitd-los na cama para
dormirem. Nesses momentos de brincadeiras sempre fortalecemos nas criangas o facto de
terem de respeitar as regras, nomeadamente de partilhar os materiais e criarem um bom

entendimento.
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Num momento em que as criancas brincavam/trabalhavam nas areas, na area dos livros
observamos e escutamos um dialogo entre duas criangas: “A girafa ¢ muito muito alta” (Inés);
“Pois ¢, tem um pescoco muito grande” (Vitdria); “O rato € tdo pequenino” (Inés); “Sim, tem
umas orelhas muito pequenas” (Vitdria). Visto que a exploracdo do tdpico animais despertou
muita curiosidade nas criancas e, por conseguinte, os dialogos que iam surgindo entre elas,
despoletou a realizacdo de outra atividade que permitisse o envolvimento de todas.
Propusemos as criangas um jogo em grande grupo intitulado “Vamos conhecer os animais”,
que consistiu em descobrir caracteristicas de diferentes animais. Em primeiro lugar, colocamos
no centro do circulo uma caixa revestida com papel autocolante com uma coluna la dentro. As
criancas ndo sabiam 0 que estava no seu interior. Sem que as criangas se apercebessem
colocamos a partir do telemdvel a dar na coluna sons de animais. Quando as criancas ouviram
0s sons soltaram imensas gargalhas e ficaram extremamente agitadas e curiosas por mexer na
caixa. Colocamos a repetir 0s sons varias vezes, as criancas identificaram a que animal
pertencia cada um dos sons. Estabeleceu-se o seguinte dialogo: “Esta um gato dentro da caixa”
(Carla); “Estdo muitos animais, eu ouvi uma vaca € um cdo” (Pedro); “Achas que estd ai uma
vaca ¢ um cao Pedro?” (EE); “Hummm, ndo sei... A vaca ndo cabia aqui dentro” (Pedro);
“Nao cabem esses animais todos 14 dentro” (Catarina); “Eu também ouvi um macaco, € muito
grande ndo cabe dentro dessa caixa” (Martim); “Pode ser um macaco bebé” (Francisco). De
seguida desvendamos que néo estava animal nenhum dentro da caixa, mas sim uma coluna que
reproduzia esses sons. Dialogamos sobre quais 0s animais que ouvimos, e reproduzimos 0 som
em coro, proporcionando um momento muito alegre e divertido para todas.

Num outro momento apresentamos varios cartbes elaborados em cartolina e
devidamente plastificados, uns com imagens de animais (cdo, gato, coelho, galinha...) e outros
com algumas das suas caracteristicas, escritas em letra maiuscula. As criancas escolheram um
cartio de um animal aleatoriamente. NOs lemos as caracteristicas, e estas, por sua vez,
tentavam identificar a que animal pertencia. Por exemplo num cartdo dizia “tenho as orelhas
compridas e gosto muito de comer cenouras”, as criancas tinham de adivinhar que se tratava do
“coelho”. Foi um jogo que suscitou particular interesse nas criangas. Foi-nos possivel constatar
que as criancas identificaram facilmente os animais através das caracteristicas lidas,
acrescentado ainda alguns aspetos, como por exemplo no cartdo que se referia a “galinha”
dizia: “Tenho um bico e uma crista, quem sou eu?”. Houve uma crianga que acrescentou: “E
também pde ovos” (Paula). Esta afirmacdo suscitou um dialogo em torno dos ovos, e da vaca
que dava o leite. Foi notorio o envolvimento, respeito pela sua vez de falar e entreajuda por

parte das criancas.
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Na mesma linha do jogo anterior fomos buscar dois arcos, colocamo-los no chdo e num
escrevemos, numa folha “pequenos”, e no outro “grandes”. Fomos buscar os fantoches todos e
cada crianga ficou com um. Cada crianga colocou o seu animal no respetivo arco classificando-
0 em “animais de pequeno porte” ou “animais de grande porte” (vide figura 57 no Anexo
VIII). Segundo Silva, Marques, Mata e Rosa (2016),

classificar implica saber distinguir o que é diferente do que é igual ou

semelhante, isto €, ao classificar inclui-se um determinado elemento num conjunto,

pela igualdade, e exclui-se, pela diferenca. Nesta fase, as criangas sdo também capazes
de seriar e ordenar, isto €, reconhecer as propriedades que permitem estabelecer uma
classificacdo ordenada de gradacGes que podem relacionar-se com diferentes
qualidades dos objectos, como, por exemplo: quantidade (mais, igual, menos), altura

(alto, médio, baixo), tamanho (grande, pequeno), espessura (grosso, fino),

luminosidade (claro, escuro), velocidade (rapido, lento), duracdo (muito tempo, pouco

tempo), altura do som (grave, agudo), intensidade do som (forte, fraco).

Progressivamente, vdo complexificando as seria¢des, incluindo cada vez mais objetos,

que permitem a ordenacdo de gradacdes multiplas (pequeno, medio, grande, 0 maior,

etc.) (p.75).

As criancas ndo revelaram dificuldades na concretizacdo da tarefa. No final, contamos o
namero de animais pequenos e 0 numero de animais grandes e verificamos que havia mais
animais pequenos, perfazendo um total de quatro. Tirando partido do contetdo da historia
e da manipulacdo dos fantoches, propusemos as criancas a exploracdo de adivinhas sobre
animais, estimulando as criancas a procura do nome do animal, completando a adivinha. O
desafio processou-se com a repeticdo das adivinhas, surgindo sob a forma de jogo. As
criangas participaram livremente na atividade de forma muito dindmica, descobrindo
corretamente as adivinhas, solicitando para Ihe lermos mais, para que estas as tentassem
adivinhar. Por fim, nas mesas da sala, organizamos ateliés de atividades relacionados com
0s temas animais, cores e frutos. Em grande grupo, dialogamos sobre as atividades
solicitadas e quais 0s materiais disponiveis. Todas as criangas manifestaram interesse em
realizar as atividades, escolhendo qual a mesa em que pretendiam trabalhar. Neste sentido,
corroboramos as palavras de Silva, Marques, Mata ¢ Rosa (2016) quando referem que “o/a
educador/a promove o envolvimento ou a implicagdo da crianga ao criar um ambiente
educativo em que esta dispde de materiais diversificados que estimulam os seus interesses e
curiosidade” (p.11). Organizamos as criangas em pequenos grupos, estando mais ou menos

quatro ou cinco em cada mesa. As restantes brincavam/trabalhavam livremente nas areas
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da sala, funcionando em sistema rotativo. A primeira mesa estava relacionada com
atividades de pintura/ escultura/ colagem, em que utilizamos diversos materiais e técnicas.
Por exemplo, produzimos figuras de lagartas e borboletas, realizando pintura e colagens
(com recurso a balBes, cotonetes, rolos de papel higiénico), producdes tridimensionais
(utilizando plasticina e rolhas de garrafa para realizar enfiamentos) (vide figuras 58 e 59 no
Anexo VIII). A segunda mesa apresentava jogos relacionados com animais, na qual as
criancas fizeram jogos de associacao, de correspondéncia e de contagem. Uma das tarefas,
com recurso a cartdes e canetas de acetato, foi fazer corresponder a sombra de um animal a
figura correspondente, trancando uma linha. Como o cartdo se encontrava plastificado as
criancas podiam fazer tentativas, apagar e voltar a tentar. Também podiam associar o
animal a sua sombra colando um ao lado da outra com recurso a velcro. Outra proposta
consistia em utilizarmos rolos de papel higiénico que representavam partes do corpo de
animais. Estas estavam divididas em trés partes e as criangas procuravam as partes do
corpo de forma a construir o animal pretendido, sobrepondo as trés partes, umas em cima
das outras. Na terceira mesa apresentamos propostas relacionados com os frutos. Fizemos
corresponder a sombra a figura do animal, tal como descrevemos anteriormente, mas com
o0 tema dos frutos. Propusemos ainda a realizacdo de puzzles de frutas, tendo a disposi¢cdo
imagens divididas em duas ou quatro partes, com o intuito de as criancas construirem o
fruto (vide figura 60 no Anexo VIII). Ainda lhe sugerimos realizar enfiamentos (elaboramos
previamente frutas em cartolina, com recurso a um furador e realizamos furos & volta do
fruto), e com um fio de 14 preso num palito realizamos livremente enfiamentos passando o
fio de 1a pelos buracos. Visto que as principais dificuldades das criangas se prendiam com a
motricidade fina, uma vez que era notorio que grande parte das criangas revelava falta de
agilidade/destreza, com o lapis ou com o pincel, decidimos propor-lhe este conjunto de
atividades para conseguirem aperfeicoar as suas habilidades, constituindo-se num
procedimento facilitador do manuseamento de diferentes materiais, bem como de descoberta.

Estas atividades foram realizadas sempre com o apoio do adulto. As criangas
demonstraram empenho na concretizacdo das tarefas, querendo passar pelas varias mesas
para experimentarem. Procuramos oferecer materiais estimulantes e diversificados,
procurando um ambiente educativo com condi¢des de seguranca e que promovesse 0 bem-
estar das criancas. Neste ambito importa salientar o que afirma Horn (2004): “quanto mais
esse espaco for desafiador e promover actividades conjuntas, quanto mais permitir que as
criangas se descentrem da figura do adulto, mais fortemente se constituira como parte

integrante da accao pedagogica” (p.20). De facto, o papel desempenhado pelo educador e

74



pelo professor é fulcral no desenvolvimento das criancas. E essencial que o seu trabalho se
desenvolva no sentido de lhes proporcionar experiéncias diversificadas que a ajudem a
construir-se numa vertente cognitiva, pessoal e social.

Para concluir, e visto que as criangas eram muito recetivas a atividades de Educagéo
Fisica, selecionamos, num didlogo em grande grupo, um conjunto de atividades que tinham
como aprendizagens a promover: deslocarem-se no espaco, explorando movimentos corporais;
dominarem movimentos que implicam deslocamentos e equilibrios; coordenarem movimentos
com os colegas. De acordo com Silva, Marques, Mata e Rosa (2016),

a Educacdo Motora, no jardim de infancia, devera proporcionar experiéncias e

oportunidades desafiantes e diversificadas, em que a crianca aprende: a conhecer e

a usar melhor o seu corpo, criando uma imagem favoravel de si mesma; a participar

em formas de cooperacdo e competicdo saudavel; a seguir regras para agir em

conjunto; a organizar-se para atingir um fim comum, percebendo que pode ganhar

ou perder, aceitando e ultrapassando os insucessos (p.48).
Assim, deslocamo-nos para o ginasio e iniciamos com um aquecimento das partes do corpo
ao som de uma mdasica. De seguida, colocamos uma musica que falava da fase em que uma
lagarta se transforma numa borboleta. Esta foi acompanhada com movimentos corporais.
Na musica a lagarta comeu muito (realizamos gestos como se estivéssemos a comer),
depois ficou muito grande (levantamos os dois bragos bem para cima), de seguida foi
morar no seu casulo (encolhemo-nos para baixo bem enroladinhos e em siléncio),
seguidamente comegam a sair as asas (um bracgo de cada vez esticamo-lo para os lados), ate
que, por fim, saiu uma linda borboleta (deslocamo-nos livremente pelo espaco, fazendo os
movimentos com o0s bragos para cima e para baixo). As criangas quiseram repetir a masica,
sendo muitas vezes solicitada na sala de atividades. Distribuimos, pelas criancas, fitas
coloridas para que elas as segurassem na mdo. Ao som da musica “Balangam sem cair”,
quando na can¢gdo mencionava, “as arvores balangam” sacudiamos as fitas com os bragos
levantados, “os coelhinhos pulam” davamos saltos com os pés juntos, “os passarinhos
voam” abriamos os bragos e faziamos movimentos para cima e para baixo. De seguida,
distribuimos a cada crianga um arco, e convidamo-las a posicionar-se em forma de circulo
para nos podermos ver todos uns aos outros. Ao som de uma musica e ao nosso sinal,
saltamos para dentro e para fora do arco e demos passos de marcha, caminhando em
circulo passando por todos 0s arcos.

Posteriormente realizamos um jogo. NOs (estagiarias) tinhamos, cada uma, um

baldo de cor diferente (azul, amarelo) e ao som de uma musica caminhavamos em marcha

75



lenta e sempre que uma de nos levantava um baldo faziamos determinados movimentos,
como por exemplo: baldo azul (saltinhos de coelho) e baldo amarelo (saltinhos de
canguru). Foi interessante a realizacdo deste jogo, pois foi notdria a atencdo com que as
criangas estavam em observarem qual a cor do baldo, memorizando a tarefa
correspondente. Para finalizar, com recurso de um paraguedas executamos Varios
movimentos ao som de uma masica: para cima, para baixo, rodar para a direita e para a
esquerda, ir ao centro, voltar para trds. Depois nos seguramos bem alto no paraquedas e as
criangas foram para baixo dele, brincando livremente. Para relaxamento colocamos o
paraquedas no chédo, bem esticado e deitamo-nos de barriga para cima sobre ele. Ao som
de uma musica calma, ao nosso sinal levantamos uma perna, depois a outra, levantamos as
duas (abrindo e fechando as pernas), sentamo-nos e levantamos os bracos, voltamos a
deitar-nos e esticamos os bragos para trés até finalizar a masica. Foi evidente a satisfacdo e
alegria das criangas ao realizarem este tipo de atividades mostrando-se empenhadas e
participativas, respeitando-nos e respeitando-se umas as outras, 0 que proporcionou um
bom ambiente. VVoltamos para a sala de atividades e houve um momento de reflexao sobre
as atividades executadas. As criangas deram-nos o seu feedback acerca das mesmas,
salientando aquelas em que se sentiram mais confortaveis, as que sentiram dificuldades e
as que gostariam de repetir. Proporcionamos, assim, um agradavel momento para as
criangas expressarem as suas opinides.

Apesar do destaque que, nesta experiéncia de aprendizagem, atribuimos ao livro de
Literatura para Infancia “A lagartinha muito comilona”, na verdade, ao longo das nossas
semanas de estagio, procedemos a integracdo de varios outros livros de historias que
entendemos serem pertinentes para as criancas desta faixa etaria, do ponto de vista da sua
aprendizagem e desenvolvimento. Procuramos escolher e incluir livros que provocassem e
suscitassem 0 gosto pelos mesmos e pela leitura e que correspondessem ao gosto da
crianca. Procuramos também escolher livros que se pautassem por texto, mas que grande
parte da informagdo fosse conduzida pelas ilustracbes. E importante que o educador dé
oportunidade as criancas de terem contacto com Vvarios tipos de livros e, por tal, levamos
também dicionarios, jornais e livros de receitas para serem explorados pelas criancas. E de
salientar que havia criangas que levavam livros de Literatura para a Infancia, partilhando-
0s com os colegas e incluindo-o0s na area dos livros.

Observamos que 0 grupo de criangas era muito recetivo aos livros, pois, no tempo
de atividades nas areas, escolhiam a area dos livros para observarem e manusearem 0S

livros. Pegavam, folheavam e tentavam contar a histéria ou dialogavam umas com as
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outras sobre 0s mesmos. As criancas solicitavam muitas vezes aos adultos para Ihes contar
as histdrias que elas escolhiam. Convém ter presente que o contar histérias € uma atividade
estimuladora para a aquisi¢do de competéncias literarias. Durante 0 momento de leitura de
histdrias foi possivel observar que as criancas se mantinham em siléncio e atentas. Muitas
vezes, depois de ouvirem o adulto contar ou ler uma historia, apds ser introduzida na area
dos livros, eram elas que queriam contar, dirigindo-se tanto aos adultos como aos colegas.
Assim, decidimos em articulagdo com as criancas e com a educadora, enriquecer e
dinamizar a area dos livros da sala de atividades, realizando um fantocheiro (vide figuras
61 e 62 no Anexo VIII). Levamos para a sala de atividades varios materiais, tais como
caixas de cartdo, papel Eva, cartolinas, tintas, pinceis, cortinas, entre outros. Segundo
Silva, Marques, Mata e Rosa (2016), “a escolha de materiais devera atender a critérios de
qualidade e variedade, baseados na funcionalidade, versatilidade, durabilidade, seguranca e
valor estético” (p.26). A tarefa foi realizada em dois pequenos grupos, um grupo ficou
responsavel por elaborar o fantocheiro, outro grupo por executar fantoches de gatos para
posteriormente contarmos a historia “O Gato Xadrez”. Cada crianca escolheu a cor da
figura gato que pretendia construir (0 molde da figura de gato j& foi previamente dado a
crianga), e esta com recurso a varios materiais decorou o seu gato (vide figura 63 no Anexo
VIII). Por fim, colocamos um pau para suportar a figura do gato para podermos manipula-
lo. Ap6s o fantocheiro e os fantoches estarem concluimos, incluimo-los na area dos livros.
Colocamos os fantoches dentro de um bad, onde j& se encontravam outros e procedemos
entdo a leitura da historia “O Gato Xadrez” em grande grupo, recorrendo aos fantoches
construidos pelas criancas. Esta historia permitiu-nos trabalhar as cores e as rimas.
Exploramos assim esses contetidos com as criangas, questionando-as se elas perceberam
quais eram as palavras parecidas (rimam). O fantocheiro veio dinamizar muito a sala de
atividades, uma vez que as criangas recorriam aos fantoches que ja tinham, e aos que iamos
levando para os manipularem no fantocheiro, quer sozinhas, quer acompanhadas.
Concluindo, salientamos que procuramos organizar as atividades, seguindo sempre
0 seu horério e rotinas, procurando que a crianga estivesse ativamente envolvida na
aprendizagem e construisse o conhecimento a partir da interagdo com o mundo que a
rodeia (paradigma construtivista). Hohmann e Weikart (1997) defendem que “um ambiente
de aprendizagem ativa da as criancas oportunidades permanentes para realizar escolhas e
tomar decisdes” (p.7). Tentamos ao maximo aproveitar as tematicas que as criangas

levavam para a escola e a partir delas aprofundar os seus saberes. Desta forma, teremos
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aprendizagens significativas e motivadoras e nao aprendizagens impositivas e

memorizadas, desligadas dos seus interesses e necessidades.

2.3. Reflex@o e analise das experiéncias de aprendizagem em Educacéo Pré-Escolar

As EA narradas revelam um conjunto de atividades, estruturadas e espontaneas,
adequadas a um determinado conjunto de criangas (3 anos) e nas quais se encontram
subjacentes intencdes educativas promotoras do desenvolvimento global de cada crianga
(fisico, social, emocional, linguistico e cognitivo), tendo por base o principio geral/objetivos
pedagdgicos presentes na Lei-Quadro n. 5/97, de 10 de fevereiro, que estabelece como
principio geral que “a educagdo pré-escolar € a primeira etapa da educacdo basica no processo
de educagdo ao longo da vida” (p.670). Este principio fundamenta todo o articulado da Lei e
dele decorrem os objetivos gerais pedagdgicos definidos para a educacdo pré-escolar, dos
quais salientamos apenas alguns: Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com
base em experiéncias de vida democratica numa perspetiva de educacdo para a cidadania;
Desenvolver a expressdo e a comunicacao atraves de linguagens multiplas como meios de
relacdo, de informacdo, de sensibilizacdo estética e de compreensdo do mundo; Despertar a
curiosidade e o pensamento critico; Proporcionar a crianga ocasides de bem-estar e seguranca,
nomeadamente no ambito da saude individual e coletiva (Lei-Quadro n.° 5/97, de 10 de
fevereiro, pp.671-672). Tendo em conta estes objetivos, expressos na Lei, e as aprendizagens
promovidas pelo/a educador/a expressas nas OCEPE, bem como os fundamentos e principios
educativos, realizamos atividades de aprendizagem estruturadas e adequadas ao grupo de
criangas em questdo, promovendo a aquisicdo de competéncias individuais e em grupo,
partindo da tematica em estudo, utilizando estratégias que foram ao encontro do que afirma
Fernandes (2007) sobre o/a educador/a, ao sustentar-se no trabalho desenvolvido em 2001 por
Campbell: Proporciona um espago e materiais que envolvam a crianga em materiais literacitos;
L€ histdrias e outros materiais impressos as criancas numa variedade grande de contextos e
actividades; Modela o processo de leitura e escrita permitindo que a crianga veja ‘como se faz’;
Interage com as criancas durante actividades que envolvam leitura e escrita; Usa cangdes,
rimas e lengalengas desenvolvendo o prazer de explorar a lingua; Fala sobre o material
impresso que rodeia as criangas, destacando esse mesmo material (p.25).

Para além deste conjunto de intencionalidades, também nas experiéncias de
aprendizagem descritas foram explorados conteudos relativos as diferentes areas de contetido
(dominios e subdominios). No que concerne & Area de Formagao Pessoal e Social, pensamos

ter promovido momentos em que valorizamos e respeitamos cada crianca, demos atencédo ao
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que nos pretendia transmitir, a partir de gestos ou palavras, contribuindo para o seu
desenvolvimento pessoal e social, indo ao encontro dos ritmos de desenvolvimento de cada
crianga. As criancas detinham capacidade de ouvir os outros e responder adequadamente,
apresentando as suas ideias e saberes, tanto em situa¢fes de comunicacao individual como em
grupo, relatando acontecimentos, mostrando progresséo, ndo s6 na clareza do discurso como
no respeito pela sequéncia dos acontecimentos. Observamos a utilizacdo do espaco para saber
da sua adequacao ao grupo e consultamos as criancas na sua modificacdo, de modo a que todas
sentissem que faziam parte do grupo e tinham as mesmas oportunidades.

Pensamos ter ajudado para que as criangas se sentissem a-vontade em participar nas
atividades de pequeno e de grande grupo, cooperando no desenrolar do processo e na
elaboracdo do produto final, revelando confianca em experimentar atividades novas, propor
ideias e falar em grupo. Foi notdrio que as criangas se relacionavam de forma muito positiva
tanto com os seus pares como com os adultos, participando com entusiasmo e interesse em
conversas, revelando, muito expressivamente, 0s seus sentimentos e afetos.

Relativamente a Area de Expressdo e Comunicacdo (Dominio da Educacdo Fisica),
uma vez que estas demonstravam gosto pelas atividades fisicas, pensamos ter criado
oportunidades as criangas de explorarem livremente o espaco (interior). O espaco exterior, com
muita pena nossa, ndo pbéde ser contemplado devido as condicbes climatéricas.
Disponibilizamos materiais diversos que permitiram as criancas desenvolverem diferentes
capacidades motoras, criando oportunidades para explorarem e desenvolverem as diversas
possibilidades do corpo através de movimentos e jogos que envolveram rastejar, rolar, realizar
rolamentos, saltar, correr, lancar uma bola, cooperando com os/as colegas em situagdes de jogo
e envolvendo-as no trabalho de equipa. Observamos que as criangas se movimentavam e
orientavam no espago positivamente, interessando-se por atividades que envolviam situagoes
de movimento. No Dominio da Educacgdo Artistica (subdominio das Artes Visuais), pensamos
ter organizado o ambiente educativo de forma a promover a exploracdo e conhecimento das
artes visuais (desenvolvimento da motricidade fina). Estas, quando detinham oportunidade de
usufruirem de atividades expressivas, participavam ativamente, explorando a diversidade de
materiais e utensilios. Por isso, analisando as EA pensamos ter disponibilizado diversos
materiais organizados e acessiveis as criancas e pensamos ter promovido situacdes que lhes
permitiram a utilizacdo de diferentes modalidades expressivas, para que manifestassem alegria
em explorar e utilizar, nas suas producdes, modalidades diversificadas de expressdo visual

(pintura, desenho, colagens, modelagem, etc.). Por fim pensamos ter favorecido didlogos em
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pequeno e em grande grupo, comentando com as criangas 0s seus trabalhos, envolvendo-as
numa apreciacao global do que foi realizado.

No subdominio do Jogo Dramético/Teatro oferecemos as criancas a possibilidade
de contactarem com varias dramatizacdes. Pensamos ter proporcionado espacos, materiais
e aderecos diversos que estimularam a representagdo e 0 seu envolvimento em
dramatizacdes. Quando, por exemplo, executamos um fantocheiro e estas construiram as
personagens, bem como em atividades livres nas areas da sala estas recorriam aos
fantoches para “dramatizar” as suas proprias histdorias. No que diz respeito ao subdominio
da Mdsica, salientamos que as criancas possuiam uma enorme facilidade e capacidade em
decorar ritmos e apreender a letra das cangdes e, por isso, tentamos a0 maximo beneficiar
desse aspeto. Exploramos com as criangas jogos ritmicos, com ou sem palavras e jogos
prosodicos (trava-linguas, provérbios, lengalengas, adivinhas, etc.). Proporcionamos o
contacto e apoiamos a exploracdo de cancGes de diferentes tonalidades, modos, métricas,
formas, géneros e estilos, criando ocasides de exploracdo das caracteristicas dos sons dos
instrumentos musicais. No subdominio da Danca foram criadas condi¢Ges para que as
criangas se expressassem através da danca, de sentimentos e das emocOes a partir de
situacdes da vida real, imaginadas ou sugeridas, historias, can¢des, imagens, etc.

Sobre o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita pensamos ter
disponibilizado material que promovesse o desenvolvimento da linguagem em diferentes
espacos da sala (historias em formatos diversos, fantoches, gravador e/ou leitor de CD,
jogos, computador). Contamos historias, promovemos conversas sobre as mesmas, criamos
oportunidades para as criancas contarem ou criarem as suas proprias historias.
Relativamente ao livro de Literatura para a Infancia, as criangas recorriam aos adultos para
que Ihes lessem as historias. Estas demonstravam interesse em ouvir atentamente histdrias,
rimas, poesias e outros textos, mostrando alegria e satisfacdo e criamos oportunidades para
que se envolvessem livremente em tarefas de leitura. Criamos ocasides de jogo para que as
criangas brincassem com rimas, emparelhamento de sons, reconstrucao de palavras a partir
de silabas ou sons. Exploramos situa¢gdes em que havia repeti¢cbes de palavras ou sons,
através de historias, conversas, cancOes, etc., envolvendo as criangcas em jogos de
linguagem. Por exemplo as criancas realizaram atividades de identificacdo do nimero de
silabas de uma palavra, identificaram, numa contagem a que quantidade total correspondia
a Gltima palavra numero (termo) que dissemos, usando os termos “mais do que” e “menos
do que” na comparagdo de quantidades. Utilizamos o nome dos nimeros para representar

quantidades, organizando conjuntos de um certo nimero de objetos (Dominio da
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Matematica). Disponibilizamos, em diferentes areas da sala, materiais diversificados para
criar oportunidades de contagem e operacdes sobre quantidades, utilizando as situaces do
dia a dia para proporcionar oportunidades de contagem, encorajando as criangas a
concretizarem a representacdo de quantidades. Para este tipo de atividades as criancgas
usufruiram de materiais diversificados, que lhes permitiram uma multiplicidade de
utilizacdes em condicdes de seguranca adequadas. Foi notério que as criancas foram
capazes de organizar e agrupar objetos segundo as suas caracteristicas, conseguindo
também identificar objetos que ndo pertenciam a um conjunto. Relativamente a abordagem
da escrita pensamos ter disponibilizado uma variedade de textos e tipos de escrita, que
permitissem as criancas compreender a necessidade e as funcGes da escrita, por exemplo:
usamos diversas formas de utilizacdo da escrita (realizacdo de cartazes informativos
construidos e ilustrados com as criancas, realizacdo de uma receita, entre outros).

Finalizando com a Area do Conhecimento do Mundo, pensamos estar atentas de forma
a valorizar as exploracfes das criancas, 0s seus interesses e descobertas e usamo-los como
ponto de partida para o processo de desenvolvimento de novos conhecimentos. Promovemos,
desta forma, a interacdo e o trabalho colaborativo no grupo, de modo a que as criangas
aprendessem umas com as outras ao confrontarem perspetivas, procedimentos e saberes.
Pensamos ter apoiado as criancas na identificacdo e utilizacdo dos instrumentos e recursos
necessarios as atividades praticas e investigativas que desenvolviam (nomeadamente quando
realizamos atividades experimentais), auxiliando-as no processo de realizacdo de experiéncias
significativas, nas suas observacoes, registos e conclusdes. Executamos experiéncias (com
muito entusiasmo) respeitando instru¢des simples, fizemos previsdes, comparagdes...
Pensamos ter promovido a participacdo e a responsabilidade das criangas no cuidado e
protecdo de seres vivos dentro da sala de atividades (quando trabalhamos os animais).
Relativamente ao mundo tecnoldgico e utilizacdo das tecnologias apoiamos as criangas na
utilizacdo do computador e na exploracdo das suas diferentes potencialidades.

Importa referir que as criancas detinham liberdade de escolha para a realizagdo de
determinada atividade, sendo sempre valorizado o seu esforgo. Segundo Hohmann e
Weikart (2004) “o desenvolvimento da confianga nos outros, autonomia, iniciativa,
empatia, e auto-confianca proporciona a base para a socializacdo pela qual a crianca passa
na transi¢do para a vida adulta” (p.65). As criangas revelaram uma grande capacidade de
comunicacdo e procuramos sempre que a nossa linguagem fosse simples, mas nao
infantilizada. Estas participaram em todas as experiéncias, brincaram com todo o tipo de

material, sendo incentivadas a partilhar os brinquedos e a esperar pela sua vez e a realizar
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atividades e tarefas em conjunto com outras criangas, centrando-se numa perspetiva
pedagdgica socioconstrutivista e ecoldgica em que a crianga participa na sua propria
aprendizagem e desenvolvimento, criando um ambiente de aprendizagem motivador. A
participacao, o envolvimento e a progressiva capacidade de comunicagao das criangas nas
atividades desenvolvidas levam-nos a salientar os seus potenciais contributos para o
desenvolvimento das suas competéncias, construindo préaticas de cidadania, sobretudo no
ambito do saber ouvir e aceitar, respeitar e partilhar com os outros, através de atividades

que estimularam a curiosidade, o espirito critico, a cooperagdo e a persisténcia.

3. Experiéncias de Aprendizagem desenvolvidas no 1.° CEB

Em contexto de 1.° CEB, devido a pandemia que nos impediu de intervir em contexto
de sala de aula, vamos descrever apenas duas EA, uma que foi planificada, mas que néo foi
colocada em pratica devido ao encerramento das escolas e nos vermos obrigadas a ir para
casa, e outra j& planificada e realizada a distancia a partir das nossas casas, recorrendo as
novas tecnologias através da plataforma Webex Cisco Meet.

Importa referir que apesar que de ndo termos iniciado a nossa intervencdo, passamos,
como em todos os outros contextos, por um periodo de observagdo e de cooperagdo, sendo
fundamental para a nossa pratica futura. Tivemos oportunidade de conhecer o grupo de
criancas, bem como a professora titular da turma e a professora de apoio. Durante este pequeno
periodo de tempo também foi possivel observar as estratégias que a professora utilizava nas
EA que desenvolvia, sendo essencial para a nossa vida, quer profissional quer pessoal.
Tivemos ainda a oportunidade de cooperar manifestando prontidao e disponibilidade em todas
as areas disciplinares. No decorrer das aulas, cooperamos sempre que era necessario, sobretudo
na consolidacdo de alguns conteldos de aprendizagem, através da realizacdo de tarefas
propostas. As EA que desenvolvemos neste contexto foram sempre planeadas de acordo com
os documentos oficiais, nomeadamente, os Programas e Metas Curriculares para o 1.° Ciclo
do Ensino Basico. Foi necessario um ajuste curricular a turma, bem como a cada crianca. A
planificacdo serve como guia para o professor, mas ndo para deve ser seguida a risca, pois nem
tudo o que o se prevé poderé acontecer e, por isso, o professor deve ter sempre a capacidade de
improvisar e de se adaptar a situacdo e ao contexto.

Procuramos, atraves das planificagcdes elaboradas, apresentar propostas de trabalho
diferenciadas, integradoras, socializadoras e ativas, para que suscitassem o interesse e a
participacdo das criancas. Por tal, recorremos a diversas estratégias em que as criangas

desempenhassem um papel ativo nas suas aprendizagens envolvendo-as em todo o seu
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processo de aprendizagem. Visto que a professora titular da turma ndo recorria aos
manuais escolares, procuramos também partir da mesma estratégia, recorrendo 0 menos
possivel aos manuais. Nos pontos que se seguem apresentamos as EA que melhor

evidenciam a problemética em estudo.

3.1. O limpa-palavras

Importa referir que a EA que passamos a descrever ndo foi colocada em pratica,
apenas foi planificada de forma a contemplar todas as areas do saber. A EA intitulada “O
limpa-palavras” surgiu do interesse demonstrado pelas criangas na leitura e compreensao
de poemas. Como qualquer outra obra esta também pode servir de ponto de partida para a
realizacdo de vérias atividades, nas vérias areas disciplinares. Assim “a leitura em contexto
escolar deve ser motivada e finalizada. Isto é, as atividades de leitura deverdo ter
fundamentos claros e precisos, que constituam desafios de aprendizagem” (Silva, Bastos,
Duarte, & Veloso, 2011, p.8).

O livro “O limpa-palavras e outros poemas” é do escritor Alvaro Magalhies e as
ilustracdes sdo de Danuta Wojciechowska. O livro é constituido por oito poemas que
retratam, de forma criativa, os significados das palavras, o cuidado e o respeito que se deve
ter por elas. E uma obra intemporal que, nas suas entrelinhas, transmite mensagens ligadas
a questdes de bom uso da lingua, do significado que as palavras tém (umas com maior
carga emocional do que outras). E, a maneira do autor, personifica as palavras e 0s objetos.
Esta personificacao serve para o autor fazer chegar ao leitor a importancia das palavras e o
significado que elas carregam. Alertando, na nossa perspetiva, para o uso cuidado das
palavras e para a importancia que as letras e as palavras tém.

Na referida planificagdo haviamos descrito que iniciariamos a aula entrando para
sala com uma mala decorada por nos, dizendo “A mala da leitura”, tentando, assim,
provocar curiosidade as criangas e que adiantassem qual seria o seu conteddo.
Pretendiamos especular com as criangas sobre o0 seu contetdo e para que serviria. Para tal,
estabeleceriamos um pequeno dialogo inicial. Posteriormente retirariamos do seu interior o
livro “O limpa-palavras e outros poemas”, fazendo a sua exploracao, dialogando sobre 0s
elementos paratextuais do livro, tais como o titulo, as ilustragdes, as guardas, a capa, a
contracapa ¢ a lombada. Segundo Souza (2006), “o livro estético (de ficcdo ou poesia)
oferece ao leitor a oportunidade de vivenciar a historia e as emocdes, desenvolvendo a

capacidade de imaginagdo e possibilitando o alargamento de sua visdo de mundo” (p.50).
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Neste momento de pré-leitura dialogariamos com as criancas de forma a suscitar-
Ihes curiosidade e também para percebermos as suas expetativas relativamente ao contetdo
do livro. Fariam registos em grupo (conforme estavam dispostos na organizacdo da sala)
das suas ideias no caderno para que, quando todos os grupos tivessem concluido a tarefa,
pudessem partilhar as suas ideias aos colegas. Serviriam estas ideias para construirmos
uma “teia” com as ideias-chave. De seguida sugeriamos-lhe que imaginassem como seria a
personagem “O limpa-palavras”, descrevendo também em grupo as suas cateteristicas
fisicas e psicologicas, partilhando com o grupo, ouvindo e debatendo as suas ideias.

De seguida, as criancas ouviam uma gravacdo (com a nossa voz), com diferentes
ritmos, intensidade e entoagdo do poema “O limpa-palavras”. Ao longo da audicédo iriamos
fazer uma pequena demonstracdo, mas com a sala decorada devidamente com palavras que
se iam dizendo ao longo do poema. famos limpando, com recurso a um espanador, cada
palavra conforme ia aparecendo no poema, por considerarmos que se pode tornar numa
forma mais atrativa para a leitura do poema e para que houvesse uma melhor compreenséo
da parte das criancas. Depois da pequena dramatizacdo do poema, sugeriamos-lhe a leitura
em voz alta e em coro. Cada grupo, um de cada vez fazia a leitura de dois versos, em
sistema rotativo até concluirem a leitura e todas terem participado.

Depois de ouvido o poema e de ser lido também pelas criancas, estabeleciamos um
didlogo, de forma a criarmos um momento de reflexdo sobre aspetos anteriormente
debatidos, verificando se ia ao encontro das suas primeiras impressdes. Escreveriamos
novamente no quadro as suas opinides, depois de lido o poema, para que, assim,
pudéssemos comparar com as suas primeiras impressdes, dando também espaco as criancas
de questionar o significado de palavras desconhecidas e, consecutivamente, poderiam
recorrer ao dicionario para perceber o seu significado. De seguida lancariamos um desafio,
partindo da seguinte questao: “E se vocés fossem ‘o Limpa-Palavras’ quais as palavras que
limpavam?”. As criangas registavam individualmente no caderno as palavras, partilhando-
as com os colegas e explicando o porqué de as terem escolhido. Por fim questionavamo-
las: “E se tivessem de dar outro titulo ao poema, que titulo dariam?”, dando oportunidade
de expressarem a sua opinido sugerindo outros titulos, mas justificando as suas respostas.

A partir da exploracdo do poema do livro mencionado, apresentariamos duas
sugestdes de desafios as criancas, tendo estas de escolher, em grupo, chegando a um
consenso qual o desafio que queriam desvendar. O 1.° desafio consistia, de acordo com a
descricdo fisica e psicoldgica que as criangas ja tinham apresentado aos colegas, em cada

grupo elaborar um acréstico para “O limpa-palavras”, para depois apresentarem as
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conclusbes a turma. O trabalho seria realizado numa cartolina, recorrendo a expressao
plastica no caso de o quererem ilustrar. No 2.° desafio proporiamos as criancas que a partir
das sugestdes de titulos encontrados pudessem selecionar o que considerassem mais
apropriado, uma vez que serviria de titulo para uma atividade de escrita criativa. A escrita
criativa “constitui uma das melhores formas de estimular os processos de pensamento,
imaginacao e divergéncia” (Carnaz, 2013, p.29). A tarefa seria realizada também em grupo
e as criancas deveriam escrever quadras em rima. Num primeiro momento a escrita seria
no caderno, para posteriormente a podermos corrigir, e sé depois é que passariam 0 poema
final para uma cartolina, ilustrando-o a seu gosto. Segundo Souza (2006) “um trabalho
inicial com a poesia deve pautar-se pela sensibilizacdo e pela descoberta desta ludicidade
presente no jogo das palavras” (p.51).

As criangas apresentariam os seus trabalhos ao grupo, sendo afixados nas paredes
da sala. De seguida realizariamos uma dindmica de grupo. Para tal, as criangas tinham
diversas folhas com a forma de figuras geométricas espalhadas pela sala. Em cada folha
estaria impressa uma palavra aleatoria do poema “O limpa-palavras”, com o seu nome
escrito em tamanho mais pequeno no canto da folha. As criangas ao som de uma mausica
calma tinham de circular pela sala lentamente, procurando a palavra que Ihes correspondia
sem comunicarem umas com as outras. S6 podiam comunicar usando gestos. Decorridos
alguns minutos, a medida que comegassem a encontrar 0 seu nome, voltavam para o lugar
com a respetiva folha e dentro dos grupos que ja tinham sido constituidos, formavam pares
de trabalho, para realizarem a atividade intitulada “palavras e verbos”. Com as palavras
que Ihes corresponderam escolheriam uma das palavras para fazer o campo lexical dessa
palavra, e na outra palavra ser-lhes-ia solicitado para associarem verbos a essa palavra. Por
exemplo, o campo lexical de “mar” (barco, praia) e verbos associados a palavra “flor”
(cheirar, plantar). Proporiamos ainda a cada par de trabalho que redigissem, em papel de
cartolina de tamanho A3, as suas conclusdes para que, posteriormente, as partilhassem com
as restantes criancas da turma.

No momento seguinte, orientariamos a acdo educativa para um conteudo de
Matematica - figuras geométricas. Uma vez que as criancas, ap0s a dinamica de grupo
ficariam com uma folha em forma de figura geométrica, solicitivamos-lhe que identificassem
a sua figura. Posteriormente, colocariamos, no quadro interativo, varias adivinhas sobre figuras
geométricas. Aleatoriamente uma crianca teria de ler a adivinha e essa mesma crianca
escolheria outra para adivinhar. Se, eventualmente, essa crianca ndo chegasse a resposta

correta poderia pedir ajuda a um/uma colega, até chegarem a resposta final, debatendo as
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ideias. Levariamos ainda para a sala de aula varios materiais, nomeadamente: blocos légicos e
solidos geométricos e, a partir dai, as criancas exploravam-nos livremente, retirando as suas
conclusbes sobre a diferenca entre figuras geométricas e solidos geométricos, para que
chegassem por si proprias a definicdo dos conceitos. De seguida, em grupos de trabalho,
colocariamos a seguinte questdo: “Com os blocos logicos que t€ém a vossa disposi¢do
conseguem organiza-los em trés categorias diferentes?”. Com esta questdo pretendiamos que
as criangas 0s organizassem por tamanhos, formas, espessuras e cores. Colocariamos,
posteriormente, no quadro interativo, uma imagem (pintura) de Picasso, e desfia-las-iamos
para a realizacdo da seguinte tarefa: individualmente teriam de observar a imagem e
desenharem no caderno as figuras geométricas que observam na pintura, devidamente
legendadas, para apresentarem 0s resultados aos colegas. A partir do poema lido,
solicitariamos as criangas para escolherem uma palavra do poema, como por exemplo: flor,
estrela...e a partir da mesma tentassem representa-la no caderno diario, recorrendo apenas a
figuras geomeétricas, com a ajuda da régua, colorindo o desenho que fizessem ao seu gosto.
Cada crianca teria a oportunidade de apresentar o seu trabalho a turma descrevendo-o.
Segundo o programa de expressio e educagdo plastica (2004), “pretende-se,
fundamentalmente, que as criancas experimentem, através de diferentes meios, expressar a sua
sensibilidade e desenvolver o seu imaginario” (p.77). Levariamos também planificactes de
solidos geométricos para que as criangas pintassem, recortassem e colassem uma planificacéo
numa tabela que teriam depois de completar. Esta tabela seria previamente elaborada por nés
no quadro. Para além de colarem a planificacdo de um solido, as criancas teriam de dizer o
nome do solido, contar o nimero de Vértices, arestas, faces, e associar o sélido a um objeto do
seu dia a dia. Pensamos também em levar para a sala de aula um globo e colocdvamos a
seguinte questdo: “Sera que podemos associar o planeta terra a um sélido geométrico?”. Com
esta questdo as criangas iriam refletir, mais uma vez, sobre a diferenca entre figuras
geomeétricas e solidos geométricos. Através de um dialogo com as criangas iamos conversar
sobre o planeta terra, levantando algumas questdes, nomeadamente: “O que existe no planeta
terra?”, “Sera o oxigénio indispensavel a vida dos seres vivos?”. A partir destas e de outras
questdes, pretendiamos compreender a importancia da atmosfera para 0s seres vivos e
identificar as propriedades do ar e de alguns dos seus constituintes, com base em atividades
experimentais. Para tal, entregariamos uma ficha da atividade com os objetivos, 0s materiais
necessarios, 0s procedimentos, € uma coluna para que pudessem registar as suas previsoes
(com “Penso que...”) para as criangas preencherem antes de executarem as atividades. Por fim,

as criancas registariam as conclusdes. A aula experimental consistia em trés atividades sobre o
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ar. A atividade seria realizada em grupo, conforme as criangas se encontrassem dispostas na
sala. Na primeira atividade experimental pretendiamos saber se o ar tem peso, cor, cheiro ou
sabor e, na segunda atividade experimental, questionariamos: “Seremos capazes de colocar
papel debaixo de dgua sem o molhar?”. A terceira atividade consistiria em perceber o que
acontece a uma vela acesa em cima de um prato com agua se colocassemos a boca do copo
para baixo, isolando a vela. As criancas teriam de seguir os procedimentos, apresentando as
suas conclusbes aos colegas, verificando se todas chegavam as mesmas ou a conclusfes
diferentes.

Infelizmente como foi ja referido esta planificacdo ndo foi colocada em prética, ndo
tendo assim qualquer feedback por parte das criancas, ou seja, ouvir 0 que as criancas tinham a
dizer sobre as atividades planeadas. No entanto, com esta planificacdo, tentamos selecionar
uma metodologia de trabalho que permitisse & crianga envolver-se e participar nas suas
aprendizagens de forma a contribuir, para o seu desenvolvimento a nivel cognitivo, pessoal e
social. Assim, planificamos uma série de atividades que, na nossa opinido, consideramos terem
sido criativas e que permitissem as criancas sentirem-se motivadas na sua realiza¢do. Sentimos
alguma tristeza e angustia por ndo termos tido a oportunidade de a colocarmos em pratica, pois
seria essencial para nds ouvir a opinido das criancas, de modo a podermos refletir em conjunto
sobre a nossa acdo para posteriormente melhorarmos, tentando assim, diversificar a forma

como as criangas podem aceder ao conhecimento.

3.2. “Coracoes aos Milhoes”

Esta EA foi, sem davida alguma, uma experiéncia diferente. Derivado a pandemia
tivemos de recorrer as tecnologias de informacdo e comunicacdo para mantermos o
contacto com as criangas a partir das nossas casas. Planificamos esta EA em articulagdo
com a professora cooperante e com a nossa professora supervisora que sempre se
mostraram disponiveis para partilharem connosco as suas ideias. Visto que durante o
periodo de observacdo/cooperacdo foi notério o interesse das criancas pela leitura de
livros, textos, poemas, noticias, etc. Existia inclusivamente um espago da sala com uma
estante reservado para algumas obras de Literatura para a Infancia, sendo estas solicitadas
muitas vezes pelas criancas. Ainda, durante o decorrer das aulas, observamos que na
maioria das vezes a professora cooperante iniciava a sua aula com a leitura, ou de uma
histdria, ou de uma noticia, ou mesmo de um prospeto farmacoldgico, e a partir dai constituia-
se no ponto de partida para trabalhar as diferentes areas do saber, aspeto este que foi bastante

enriquecedor, uma vez que ia ao encontro da tematica em estudo nas nossas praticas. Assim,
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no dia anterior a nossa aula, a professora cooperante colocou todos 0s materiais necessarios na
plataforma Classroom para a nossa intervencdo, para que as criangas pudessem ter acesso.
Segundo Azevedo e Balca (2016), “as atividades devem ser orientadas para a aquisi¢do de
estratégias de compreensdo, sendo que o aluno deve aprender a monitorizar todo o processo”
(p.4). Neste sentido, as atividades que vamos apresentar partem da leitura e exploracdo de um
livro de Literatura para a Infancia planificada para a area de portugués, podendo esta ser
articulada com as outras areas do saber. Assim, esta planificacdo foi planeada tendo em conta
trés etapas fundamentais no momento de rececdo do texto literario, nomeadamente a pré-
leitura, a leitura e a pds-leitura. Segundo Balca (2007),

as actividades de pré-leitura introduzem a crianca nos elementos paratextuais, que

constituem o livro, permitindo-lhes o seu dominio progressivo. Estas actividades de

pré-leitura tém também como objectivo motivar as criancas para a leitura, aticar a

sua curiosidade. Durante a leitura, devem facilitar a compreensdo dos textos,

convocar as referéncias intertextuais e permitir uma experiéncia afectiva, uma
relacdo de prazer entre o leitor e o texto. As actividades de pds-leitura possibilitam

a crianca reflectir criticamente sobre o texto, permitem-lhe ser indagadora e

construtora de sentidos, actualizando as suas referéncias intertextuais (p.134).
Iniciamos a aula por apresentar, as criancas, a capa do album ilustrado “Coragées aos
Milhées” de Joana Lopes e ilustracGes de Catarina Correia Marques, desafiando que estas
tentassem antecipar o contetdo da narrativa presente no album ilustrado partindo, apenas,
das ilustracdes da capa e do seu titulo. O livro “Corag¢ées aos Milhdes” € um livro cheio
de imaginacdo e de cor, pensado para ajudar as criancas a identificar e entender as suas
emocoes. Segundo Silva, Bastos, Duarte e Veloso (2011),

a leitura de textos literarios, com um bom trabalho de mediacdo assumido pelo

professor, permite ao jovem leitor elaborar sentidos de profundidade cada vez mais

complexa; trata-se de um olhar novo sobre a realidade, decantando-a, transformando-a,
reconfigurando-a de forma a descobrir nela a dimensdo humana que da razdo a vida

(pp.15-16).

Como nos encontravamos a distancia e as criancas ndo tinham contacto com o livro,
realizamos um PowerPoint onde se apresentava a imagem do livro, e uma série de
questdes que foram utilizadas ao longo da nossa aula para as criangas irem acompanhando
mais facilmente e para registarmos as suas ideias e sugestdes em colabora¢do umas com as
outras. Atraves desta pequena abordagem inicial sobre o livro, registamos as ideias das

criancas no documento, compartilhando a tela para que todas pudessem observar.
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Decidimos partir de um livro de Literatura para a Infancia uma vez que este possui uma
rigueza enorme nas suas ilustracBes, favorecendo a imaginacdo e a curiosidade das
criangas. A partir da questdo colocada inicialmente “A partir das ilustragcdes da capa e do
titulo do livro, qual achas que sera o seu conteudo?”, e para que estas tentassem antecipar o
contetdo da historia, obtivemos varias respostas entre as quais destacamos: “A vida era
toda feita de coragdes” (Carlos); “Vamos ter muitos coracdes de varios tamanhos e cores”
(Susana); “Os amigos estdo sempre nos nossos coragdes” (Jodo); “A historia vai contar que
o mundo ¢é s6 coracdes” (Carla); “Fala de uma menina que adora a natureza” (Inés); “Uma
menina tinha encontrado uma floresta de coracdes” (Flavio); “Uma menina que ¢ muito
feliz que todos os dias ia a floresta e espalhava a sua felicidade” (Nuno).

As criangas mostraram-se sempre muito atentas e participativas ao longo da
exploracdo da obra, querendo sempre dar a sua opinido, de forma ordenada e debatendo
ideias entre elas. Uma vez que nenhuma das criangas conhecia a obra, e sem estas ainda
saberem realmente qual o seu contetdo, apresentamos um pequeno video alusivo a historia
(in https://www.facebook.com/watch/?v=625951694664789). Durante a projecao/partilha

do video as criancas mantiveram-se em siléncio, demonstrando interesse em perceber todo
o enredo da historia. No final da apresentacdo, as criangas expressaram algumas opinides,
escrevendo no “bate-papo” as mais varias ideias, como por exemplo: “Eu disse que a
historia ia falar de muitos coragdes” (Susana); “A personagem da histéria ¢ um menino”
(Hugo). Estabelecemos ainda um dialogo entre todas. Durante este dialogo, as criancas
ficaram motivadas e com muita curiosidade em ler pequenos excertos da obra, dizendo:
“Professoras vamos ler a historia?” (Gustavo); “Sim, vamos ler pequenos excertos, cada
um de vocés vai ler um paragrafo” (PE); “Tenho a certeza que vou gostar desta historia”
(Ana); “Eu queria muito ler” (Diana). Uma vez que ndo teriamos tempo para realizar toda a
leitura do livro, procedemos a leitura de pequenos excertos da historia, dizendo as criancas
para, posteriormente, irem ao Youtube (A Joana conta a historia - Corac6es aos milhdes) e
visualizarem a leitura completa da histéria, desafiando-as para que na aula seguinte nos
dessem o seu feedback. As criancas ficaram muito entusiasmadas por ouvir a historia
completa e comentaram: “Quando a aula acabar € a primeira coisa que vou fazer” (Diana);
“Estou muito curiosa!” (Carla). Procedemos entdo apenas a leitura de alguns excertos do
livro. Vérias criancas se voluntariaram para ler e, por tal, atribuimos a cada crianga um
paragrafo, dando oportunidade a todas aquelas que manifestaram interesse em ler,
promovendo um bom ambiente de aprendizagem e de trabalho. Segundo Araujo (2007) “as

leituras devem proporcionar o dialogo; a previsdo de acontecimentos; a clarificacdo de
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sentidos; a discussao de vocabulario desconhecido e a opinido critica dos alunos” (p.15).
Apbs a leitura, fizemos uma interpretacdo do texto lido, em que solicitamos as criancas
para darem a sua opinido sobre a mensagem que a narrativa Ihe transmitiu. Obtivemos
muitas respostas, mas destacamos as seguintes: “Todas as pessoas podem ter coragdes
diferentes, pois o amor ¢ todo igual” (Jodo); “Existem varios coragdes e existe amor em
todos eles” (Claudio); “Todas as pessoas tém um coragao diferente, mas ndo impede que
sejam todas amigas” (Viviana); “Cada pessoa tem a sua personalidade e os coragdes
também” (Diana). Depois desta chuva de ideias, colocamos-lhe a seguinte questdo: “Se
tivessem de atribuir outro titulo ao livro qual lhe dariam?”. A maioria das criangas
expressou a sua opinido de forma muito clara, passamos a apresentar algumas delas: “Os
coragdes sdo todos diferentes” (Diana); “Os vérios tipos de coragdes” (Inés); “Coracdes
diferentes, amor igual” (Gabriel); “Tao parecidos € ao mesmo tempo tdo diferentes”
(Diogo); “Os coragdes iguais e os coracdes diferentes” (Jodo); “Coragdes com amor”
(Jéssica); “A amizade ¢ a confianca no coracao” (Vitéria). Depois de apresentada e
explorada a historia apresentamos um desafio: “Pensa na palavra Coracdo e escreve o
nome de cinco sentimentos que ela te provoca”. Todas as criangas se mostraram
participativas e escreveram no ‘“bate-papo” as suas ideias, havendo algumas que
escreveram mais do que as cinco palavras solicitadas. Aleatoriamente escolhemos uma
crianga para nos justificar o porqué de ter selecionado essas palavras. Apresentamos a sua
justificacdo na seguinte nota de campo: “As palavras que eu escolhi foram alegria, tristeza,
saudade, amor e medo” (Diana); “Porque ¢ que escolheste essas palavras?” (PE); “Porque
qguando estou com a minha familia sinto muita alegria e amor, sinto saudades de quando
estou longe de alguém de quem gosto, e sinto-me triste e com medo que este virus ndo
acabe e ndo possamos voltar a escola” (Diana); “Muito bem Diana! Gostamos muito da tua
justificacdo. Parabéns” (PE). Por fim, considerando as varias palavras ditas pelas criangas
escolhnemos democraticamente, e em conjunto, quais seriam as que colocavamos na
apresentacdo PowerPoint para completar o seguinte esquema (vide figura 64 no Anexo
1X).

Posteriormente, por falta de tempo, a atividade “palavra-puxa-palavra”, que
tinhamos planeado para fazermos todos juntos, foi colocada na plataforma, para que as
criangas a realizassem quando tivessem algum tempo disponivel. Na plataforma as criangas
tinham acesso ao que os colegas iam escrevendo, podendo assim dar o seu contributo.

Por fim, e para terminarmos a aula, desafiamos as criancas a realizarem um

trabalho individual, partindo da seguinte questao: “Como ¢ o teu coragdo?”. A partir desta
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questdo apresentamos uma série de propostas para que as criangas pudessem escolher uma
delas, nomeadamente aquela em que se sentissem mais confortaveis. As propostas foram as
seguintes:

1.2 proposta: através da expressao plastica cria uma obra de arte inspirada no teu

coracao, ou de alguém de quem gostes muito;

2.2 proposta: constroi um pequeno texto, um poema ou um poema com quadras em

rima;

3.2 proposta: constrdi um acrostico com a palavra “Coragao’;

4.2 proposta: faz uma apresentacdo em video ou escreve a letra de uma cancéo.

As criancas imediatamente verbalizaram qual a proposta preferida e que seria
apresentada aos colegas da turma na semana seguinte. As criancas ficaram muito
entusiasmadas com o desafio, querendo algumas delas partilhar logo no momento as suas
ideias e 0 que estavam a pensar fazer.

Na aula seguinte, as criancas apresentaram-nos 0 poema que construiram (vide
Anexo X). Dialogamos mais sobre a histdria, verificando que muitas criangas se mostraram
interessadas em ir ao YouTube visualizar a histéria completa, 0 que nos deixou muito
satisfeitas. Relativamente ao desafio proposto, as criangas empenharam-se bastante na
concretizacao da tarefa, apresentando-nos trabalhos absolutamente fantasticos (vide figuras
65, 66 e 67 no Anexo IX). Como podemos verificar através das figuras apresentadas em
anexo, as criancas realizaram trabalhos muito interessantes, utilizando para a sua
concretizagdoo, quer a expressdo escrita quer a espressdo artistica. Sobre esta matéria
Malveiro (2013) salienta que,

no desenho da crianga podem notar-se duas variantes, a fantasia e a tradugéo de

conhecimentos. A fantasia consiste na altura que a crianga entra no seu mundo

imagindrio e tenta explicar graficamente o que imaginou. A traducdo do

conhecimento entende-se pelas experiéncias vividas da crianca (p.53).

As criangas apresentaram aos colegas os trabalhos, enumerando os materiais
utilizados, explicando o processo e justificando a sua escolha. Ao longo desta intervengéo,
tentamos promover a0 maximo o envolvimento de todas as criancas, de forma que estas
adquirissem o0s conhecimentos e as competéncias necessarias sobre a area lecionada.
Importa referir que realizamos ainda outra experiéncia de ensino aprendizagem para a area
disciplinar de estudo do meio. Para além das nossas intervencGes, sempre colaboramos

com a professora, mostrando disponibilidade para ajudar no que fosse necessario.
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3.3. Reflexdo e anélise das experiéncias de aprendizagem no 1.° CEB

Devido a pandemia ndo conseguimos intervir em contexto de sala de aula, no
entanto, descrevemos duas EA (uma delas foi apenas planificada, ndo tendo sido colocada
em préatica e outra foi planificada e colocada em pratica através do ensino a distancia).
Importa referir que para planificar ambas as EA tivemos por base as intencionalidades do
professor — acdes estratégicas de ensino do Portugués (Dominio da Oralidade, Leitura e
Escrita, Educacdo Literaria e 0 Dominio da Gramatica) orientadas para o perfil dos alunos
(vide Anexos IV, V, VI e VII) sustentados nas AE de Portugués do 4.° ano de escolaridade.
Segundo o que se expressa no documento do perfil dos alunos a saida da escolaridade
obrigatoria, homologado pelo Despacho n.° 6478/2017, de 26 de julho, “a finalidade é a de
contribuir para a organizacdo e gestao curriculares e, ainda, para a definicdo de estratégias,
metodologias e procedimentos pedagdgico-didaticos a utilizar na pratica letiva” (p.8).

Foi essencial o periodo de observacdo para pensarmos e desenvolvermos EA com
estratégias metodoldgicas e intencionalidades promotoras de aprendizagens das criancas.
Observar e escutar a crianga permitiu-nos desenhar uma imagem do que a crianca faz e
como faz, dando-nos, assim, a hipotese de adequarmos as propostas as suas necessidades e
aos seus interesses. Pretendiamos partir sempre do que a crianca ja sabia, de modo a
planificarmos tendo em conta uma sequéncia légica das atividades/aulas e uma certa
flexibilidade que nos permitisse atender as necessidades das criancas, tendo em vista 0s
objetivos de desenvolvimento e da aprendizagem.

Com as EA pretendiamos desenvolver estratégias em que as criancas aprendessem 0s
contetidos de forma articulada, desenvolvendo o espirito de grupo e o trabalho em equipa,
dando oportunidade de trabalharem tarefas/desafios para partilharem com a professora titular,
connosco e com o0s colegas as suas ideias. Segundo Barreira ¢ Moreira (2000) “o aluno, em
cooperagdo com 0s seus colegas e professores, realiza a aprendizagem, colocando os seus
conhecimentos em interaccdo com 0s novos conhecimentos a aprender (aluno criador dos
conhecimentos)” (p.19). Infelizmente ndo conseguimos implementar as estratégias que
pretendiamos desenvolver em sala de aula, mas, no decorrer da nossa observagdo, foi evidente
que as criangas se motivavam e envolviam ativamente quando trabalhavam com os colegas.
Segundo Lopes e Silva (2009) “o professor deve escolher um método que se adapte a
aprendizagem que esta a ser realizada” (p.55).

Na aula a distancia, lecionada por nds, pretendiamos motivar a0 maximo as criangas,
desenvolvendo experiéncias do dominio da oralidade, leitura e escrita e educacdo literaria.

Nessa participacdo foi notoria a envolvéncia das criangas e 0 seu entusiamo e espirito criativo,
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mas também investigativo na procura de resolucdo das tarefas propostas, selecionando
informacéo relevante, participando com empenho em atividades de expressdo oral, usando a
palavra para exprimir opinides e partilhar ideias de forma audivel, com boa articulacéo,
entoacdo e ritmos adequados, fazendo uma leitura fluente e segura, exprimindo uma opinido
critica acerca de aspetos do texto (do conteldo e/ou da forma), sendo capaz de redigir textos
com utilizacéo correta das formas de representacao escrita.

A partir de livros de Literatura para a Infancia pretendiamos que estes fossem um
suporte pedagodgico para aprofundar varios contetdos tentando interligar os contetdos das
diferentes componentes do curriculo e dar continuidade e sequencialidade as atividades
desenvolvidas. Segundo o que se expressa nas AE do 4.° ano de Portugués (2018),

fazer da leitura um gosto e um hébito para a vida e encontrar nos livros motivacédo

para ler e continuar a aprender dependem de experiéncias gratificantes de leitura, a

desenvolver a partir de recursos e estratégias diversificados, que o Plano Nacional

de Leitura (PNL) disponibiliza, e de percursos orientados de analise e de

interpretacéo (p.3).

E, por tal, essencial que os professores sejam profissionais, inovadores, produtores de
conhecimento, criticos, capazes de fazer adaptacdes curriculares, contribuindo para que as
experiéncias de aprendizagem permitam a experimentacdo, descoberta, colaboracdo e
aprendizagens multiplas, para que desta forma as criangas aprendam e se formem como
cidadas criticas, competentes, autonomas e participativas.

Contudo, ndo podemos afirmar que tudo correu como esperado, sendo necessario
reformular as estratégias inicialmente pensadas, bem como as metodologias usadas,
proporcionando estratégias de aprendizagem mais inovadoras. De salientar que as
intencionalidades previstas a priori, enquanto agdes estratégicas de ensino do Portugués
(nos diferentes dominios), orientadas para o perfil dos alunos, ficaram muito aquém do
desejavel e, por tal, ndo nos permitiu a realizacdo de uma analise mais cuidada as

subcategorias presentes nas grelhas de analise construidas.
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Considerac0es finais

Neste momento procuramos refletir globalmente sobre a Pratica de Ensino
Supervisionada (PES) desenvolvida nos trés contextos: Creche, Educacdo Pré-escolar e 1.°
Ciclo do Ensino Basico. Apresentaremos também os contributos, limitacGes e desafios para os
quais tivemos de encontrar resposta e com o0s quais nos deparamos ao longo do nosso percurso.
Este relatorio € o resultado de um processo de planificacdo, accdo, reflexdo e de investigacao
das nossas proprias praticas pedagdgicas desenvolvidas na PES. Apesar de no 1.° CEB nao ter
sido possivel lecionarmos aulas em contexto de sala de aula, foi fundamental observar,
cooperar e executar atividades, uma vez, que nos permitiu obter conhecimentos e informacoes
acerca dos grupos de criangas, as suas necessidades e interesses, 0s seus ritmos de trabalho e
também nos fez perceber o que é assumirmos o papel do(a) educador(a)/professor(a) e quais as
atitudes que devem ser tidas em consideracdo em certos momentos. Para muitas criangas o(a)
educador(a)/professor(a) € um exemplo a seguir e a escola, por vezes, é o Unico caminho para
a descoberta de novos saberes.

No decorrer da PES direcionamos a agdo educativa para aprendizagens ativas,
socializadoras, integradas, diversificadas e significativas procurando, equitativamente, uma
resposta para a questdo problema que orientou a nossa investigacao. Importa refletir que o
livro de Literatura para a Infancia pode ser uma fonte inesgotavel de aprendizagens
emocionais e cognitivas para as criangas, pois proporciona e estimula para a descoberta do
mundo que nos rodeia, leva a crianca a ser mais criativa, recorrendo a sua imaginacao e
alarga o seu conhecimento sobre o0 mundo em que vivermos.

Segundo Lourenco (2011) o(a) educador(a)/professor(a) deve “analisar as historias,
e entdo, programar/planificar actividades ludicas e educativas a partir dos livros ou de
textos da literatura oral tradicional (expressdo verbal oral, registos, construcdo de livros,
expressdo plastica, expressdo dramatica...)” (p.82). O uso do livro permite ao(a)
educador(a)/professor(a) trabalhar os mais variados conceitos, permitindo-lhe articular as
varias areas do saber, sendo fundamental para a construcdo do conhecimento das criancas.
Como futuras educadoras/professoras foi importante termos tomado consciéncia da
importancia da literatura na vida das criangas e, por tal, também foi pertinente
conseguirmos explorar os livros de forma util. Lourengo (2011) afirma que “com os livros,
podemos efectuar e por em pratica uma variedade de actividades/tarefas, de acordo com 0s
objectivos e competéncias a desenvolver junto das criangas (p.82). Assim, baseando-nos
nos documentos oficiais, procuramos, ao longo da PES, criar oportunidades para o

envolvimento das criancas em atividades diversas, proporcionando experiéncias de
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aprendizagem que contribuissem para o desenvolvimento holistico da crianca, tendo, em
atencdo uma abordagem integrada e globalizante das diferentes areas do saber.

Em funcdo da questio-problema, delineada inicialmente para investigarmos a nossa
prépria pratica pedagdgica (Ponte, 2004, 2008), estabelecemos também alguns objetivos
que nos ajudaram a tracar o trajeto da investigacdo. Também foi essencial recorrermos a
técnicas/instrumentos de recolha de dados, que apresentamos no segundo capitulo deste
documento, nomeadamente, no referente as opcGes metodoldgicas e contextualizacdo da
investigacdo. Realgcamos que a elaboracdo das grelhas de andlise foi uma mais-valia no
decorrer das atividades planificadas, bem como também nos auxiliaram nos registos ao
longo da descricdo e andlise das experiéncias de aprendizagem, de forma a enriquecé-las,
pois conseguimos analisar de outra forma o0 nosso percurso, tendo em conta as
estratégias/intencionalidades que nos propusemos atingir, de forma a envolver as criangas
no processo de aprendizagem, para que tivessem um papel mais ativo e que permitisse a
envolvéncia de todas. Segundo Ponte (2002),

a investigacdo é um processo privilegiado de construcdo do conhecimento. A

investigacdo sobre a sua préatica é, por consequéncia, um processo fundamental de

construcdo do conhecimento sobre essa mesma prética e, portanto, uma actividade
de grande valor para o desenvolvimento profissional dos professores que nela se

envolvem activamente (p.3).

E, por tal, essencial que o(a) educador(a)/professor(a) procure assumir um papel
ativo no seu processo de formacéo continua, identificando as suas principais necessidades,
de forma que ao longo da sua préatica se mantenha atualizado(a) e reflexivo(a), aplicando o
conhecimento que vai adquirindo, desenvolvendo novas estratégias que atendam aos
diversificados pontos de partida e ritmos de aprendizagem das criancgas, as caracteristicas
do meio local e aos seus interesses e necessidades, ampliando as suas capacidades para
descobrir, investigar, experimentar e aprender.

Como futuras educadoras/professoras temos um papel fundamental no
desenvolvimento das criangas. A nossa funcdo devera ser de mediadoras das aprendizagens e
promotoras da construgdo da sua autonomia, dando-lhes espaco, tempo e apoio. E necessario
também conseguirmos promover um ambiente que facilite a interacdo, a exploracdo, a
criatividade e a resolucéo de problemas por parte das criangas, tendo em conta sempre 0 seu
bem-estar e seguranga, apoiando-as e encorajando-as pessoalmente nas suas acdes,

conseguindo que se sintam escutadas e valorizadas, procurando os métodos de ensino e
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avaliacdo mais eficazes. A par disto, procuramos ser reflexivas em relacéo as nossas praticas,
tentando perceber se as estratégias utilizadas foram ao encontro das nossas intencionalidades.

De facto, o papel desempenhado pelo(a) educador(a)/professor(a) é fulcral no
desenvolvimento das criancas, devendo promover experiéncias diversificadas. As criancas
devem ser envolvidas no processo de aprendizagem para que tenham um papel ativo. Deste
modo, € também papel do(a) educador(a)/professor(a) desenvolver um caracter exploratorio e
investigativo e, para além disso, desenvolver o pensamento critico e criativo, ou seja, ser capaz
de discutir sobre varios assuntos apresentando argumentos que o justifiquem, pois, desta
forma, proporcionam-se aprendizagens significativas e motivadoras. Segundo Ponte (2002)

0 ensino é mais do que uma actividade rotineira onde se aplicam simplesmente

metodologias pré-determinadas. Trata-se, simultaneamente, de uma actividade

intelectual, politica e de gestdo de pessoas e recursos. Torna-se necesséria a

exploracdo constante da préatica e a sua permanente avaliacdo e reformulagio. E

preciso experimentar formas de trabalho que levem os seus alunos a obter o0s

resultados desejados. Para isso, é indispensavel compreender bem os modos de
pensar e as dificuldades proprias dos alunos (pp.1-2).

Neste enquadramento  pensamos ter conseguido aplicar  estratégias,
pedagogicamente consistentes, valorizando o livro de Literatura para a Infancia como
suporte pedagdgico.

Para darmos resposta(s) a questao-problema estabelecemos alguns objetivos e, por
tal, iremos focar-nos e refletir, de seguida, sobre cada um deles. O nosso primeiro objetivo
recaiu sobre (i) Refletir sobre o papel do educador/professor enquanto mediador
crianca/livro de Literatura para a Infancia. Relativamente a este objetivo concluimos que,
enquanto futuras educadoras/professoras, coube-nos promover e permitir o contacto com
livros de qualidade literaria infantil, visto que atraves dos mesmos a crianga estimula o seu
desenvolvimento e a sua descoberta continua. A escola tem um papel fundamental na
formacdo das criangas e é aqui que estas, de forma geral tém maior contacto com os livros
de Literatura para a Infancia. E através deles que estas tém contacto e experienciam
diversos sentimentos pelos quais, muitas vezes, ainda nunca passaram. Segundo Rosado
(2011) é importante,

proporcionar as criangas livros com boas ilustracdes para que se deliciem e se

divirtam a observar as imagens, podera ser uma Optima maneira de as levar a

desenvolver o gosto pela leitura. Contar historias, recitar rimas e poesia ¢ ‘encher-

lhe’ os ouvidos com a musica ¢ a magia das palavras (pp.97-98).
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Na resposta ao objetivo (ii) Promover, no quotidiano escolar, momentos (in)formais de
apresentacao/partilha/troca de ideias sobre livros por parte das criancas, salientamos que
promovemos 0S momentos de contacto com livros, assinalados por Rosado (2011),
sobretudo em contextos de Creche e Educacdo Pré-Escolar, pois tivemos sempre como
principal preocupacdo o desenvolvimento das competéncias linguisticas nas criangas,
nomeadamente durante o acolhimento em que as criangas partilhavam connosco e com o
grupo, as suas vivéncias durante o fim de semana bem como outros assuntos do seu
interesse. Muitas criangas levavam de casa para a escola livros de Literatura para Infancia,
acabando as criancas por apresentarem o livro aos colegas, em momentos de grande grupo,
e falarem sobre ele. Esta estratégia permitiu que as criangas se expressassem e
desenvolvessem a linguagem, sendo também um Optimo ponto de partida para
aproveitarmos ideias verbalizadas pelas criangas, para podermos planificar as nossas
atividades.

O(A) educador(a) deve escutar cada crianca individualmente e em grupo,
aproveitando tematicas que as criancas levam para a escola e a partir delas, de uma forma
integradora, aprofundar os saberes. Relativamente ao 1.° CEB ndo tivemos, infelizmente,
oportunidades para criarmos momentos de apresentacdo/partilha/troca de ideias sobre
livros, mas percebemos, nos momentos que ainda tivemos de observacéo, ser uma pratica
recorrente em sala de aula e que a professora titular fazia questdo que a partilha
acontecesse semanalmente ou quando as criangas pediam para partilhar. Relativamente ao
objetivo (iii) Potenciar o processo de aprendizagem da linguagem escrita e da leitura a
partir de livros de Literatura para a Infancia, apresentando sugestBes praticas de
atividades a realizar nos contextos em estudo (Creche, Educacao Pré-Escolar, 1.° Ciclo do
Ensino Basico), foram diversificadas as atividades implementadas, conforme podemos
observar nas EA descritas, realizando leituras de historias em que as criangas
acompanhavam a partir da visualizacdo de imagens de forma criativa. Procuramos
potenciar a aprendizagem da leitura e da escrita através de narrativas, dramatizacdes,
lengalengas, adivinhas, entre outros géneros literarios, e promovemos atividades para que
as criangas contactassem com ritmos e sequéncias diferentes de leitura e suportes diversos
de escrita. Por fim, no que se refere ao ultimo objetivo (iv) Analisar o contributo da
Literatura para a Infancia em contexto de Creche, Educagdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do
Ensino Basico, atendendo as oportunidades didatico-pedagogicas que a exploracéo das

obras pode proporcionar no processo de aprendizagem da literacia, pensamos ter-lhe
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dado resposta a partir da sustentacdo tedrica deste trabalho, bem como das EA descritas,
sustentadas nas notas de campo e na analise das grelhas.

Relativamente ao nosso tema gostariamos de o termos aprofundado mais,
nomeadamente no contexto do 1.° CEB, mas devido a pandemia que nos atingiu nao o
conseguimos fazer. Foi uma pena ter este desfecho, ndo conseguindo colocarmos em
pratica as nossas estratégias/intencionalidades. No entanto, a experiéncia das aulas online,
também foi sem davida muito desafiadora e enriquecedora, pois ensinar a distancia foi
também um processo de aprendizagem. Foi notoria a forma como as criangas/professoras e
nos estagiarias, em pouco tempo, nos adaptamos a esta nova realidade, procurando novas
métodos para motivar as criancas. Das duas intervengdes que concretizamos, a nossa
pratica realizou-se de um modo bastante satisfatorio, as criancas gostaram e mostraram-se
sempre muito participativas e atentas ao longo da aula, transmitindo-nos um feedback
positivo. Pensamos que as criangas adquiriram 0s conhecimentos e as competéncias
necessarias sobre a area lecionada.

Importa referir ainda que, nos contextos onde realizamos a PES, nos deparamos
com grupos de criancas e educadoras/professoras cooperantes que nos receberam e nos
fizeram sentir parte do grupo, sendo para nés fundamental para atenuar momentos de
inseguranca, nervosismo e ansiedade. A nivel profissional foram varias as estratégias que
partilharam connosco para que futuramente o trabalho com as criangas possa vir a ser
realizado da melhor forma possivel, encorajando-nos e apoiando-nos nos momentos em
que desenvolviamos as nossas atividades. Tambem as professoras supervisoras da ESEB,
nos ajudaram em tudo o que precisamos, tendo sido essenciais as suas orientagdes, apoio,
auxilio e conselhos. Todo este percurso permitiu-nos obter um contacto préximo com as
criangcas e com o contexto educativo real das instituicOes, identificar os problemas,
desenvolver e testar estratégias, técnicas e instrumentos, refletir sobre as mesmas, de forma
a desenvolvermos competéncias profissionais, pessoais, sociais e éticas que nos permitiram
aperfeicoar a nossa pratica pedagogica. Durante a PES nem tudo aconteceu como
idealizamos. Deparamo-nos com algumas dificuldades, receios e davidas, por exemplo
como gerir e organizar as rotinas e 0s tempos pedagégicos? Como selecionar estratégias?
Como agir em funcdo de um determinado comportamento ou algum conflito inesperado
entre as criancas? Como criar situacdes de articulacdo entre as diferentes areas do saber?
Estes, e outros questionamentos, fomo-los ultrapassando com o passar do tempo, com
muito trabalho, entrega e reflexdo. Consideramos que todo este caminho nos permitiu

crescer como pessoas, € consideramos gue, mesmo com O constrangimento que
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vivenciamos da pandemia, a nossa formacéo foi bastante rica e nos proporcionou multiplas
oportunidades de aprendizagem do ponto de vista do desenvolvimento pessoal e

profissional, com a certeza de que estamos sempre a aprender.

100



Referéncias bibliogréaficas

Almeida, P. M. (2012). Aprender com a expressao dramatica! [tese de doutoramento nédo
publicada]. Departamento das Ciéncias da Educacéo.

Aradjo, C. (2019). Desenvolvimento da linguagem da crianca no jardim de infancia. In M.
V. Pires, C. Mesquita, R. P. Lopes, E. M. Silva, G. Santos, R. Patricio, & L. Castanheira
(Eds.), IV Encontro Internacional de Formacao na Docéncia (INCTE): Livro de
atas (pp.275-286). Instituto Politécnico de Braganca.

Aradjo, L. (2007). A compreensdo na leitura: Investigacdo, avaliacdo e boas praticas. In F.
Azevedo (Coord.), Formar leitores. Das teorias as praticas (pp.9-18). Lidel.

Azevedo, F (2006). Recepcdo leitora e competéncia literaria. In F. Azevedo (Coord.),
Lingua materna e literatura infantil: Elementos nucleares para professores do ensino
basico (pp.11-32). Lidel.

Azevedo, F. & Balca, A. (2016). Educacao literaria e formacdo de leitores. In F. Azevedo
& A. Balca (Coords.), Leitura e educacao literaria (pp.1-13). Pactor.

Azevedo, F. & Balca, A. (2016). Pensar a cidadania hoje através da educacéo literéria. In
F. Azevedo & A. Balca (Coords.), Leitura e educacdo literaria (pp.121-132). Pactor.

Azevedo, F. (2007). Formar leitores: Das teorias as praticas. Lidel.

Azevedo, F., & Balca, A. (2016). Educacao literaria e formacdo de leitores. In F. Azevedo
& A. Balcga (coords.), Leitura e educacdo literaria (pp.1-13). Pactor.

Balca, A. (2007). Da leitura a escrita na sala de aula: Um percurso palmilhado com a
literatura infantil. In F. Azevedo (Coord.), Formar leitores. Das teorias as praticas
(pp.131-148). Lidel.

Balca, A. (2007). Da leitura a escrita na sala de aula: Um percurso palmilhado com a
literatura infantil. In F. Azevedo (Coord.), Formar leitores. Das teorias as praticas
(pp.131-148). Lidel.

Barbeiro, L. F. & Pereira, L. A. (2007). O ensino da escrita: A dimensao textual.
Ministério da Educacéo.

Barreira, A., & Moreira, M. (2000). Pedagogia das competéncias da teoria a pratica.
EdicOes ASA.

Bastos, G. (1999). Literatura infantil e juvenil. Universidade aberta.

Bettelheim, B. (2002). A psicanalise dos contos de fadas. Paz e Terra.

Bogdan, R. & Biklen, S. (2013). Investigacao qualitativa em educacdo. Porto Editora.
Cardoso, J. R. (2013). O professor do futuro. Editores, S.A.

Carita, A., & Fernandes, G. (2002). Indisciplina na sala de aula: Como prevenir? Como
remediar?. Editorial Presenca.

Carnaz, M. E. (2013). Da criatividade a escrita criativa. Escola Superior de Educacéo de
Coimbra.

Cerrillo. P. C. (2006). Literatura infantil e mediacdo leitora. In F. Azevedo (Coord.),
Lingua materna e literatura infantil: Elementos nucleares para professores do ensino
basico (pp.33-46). Lidel.

Cordeiro, M. (2008). O livro da crianga —do 1 aos 5 anos. A Esfera dos Livros.

101



Denzin, N. & Lincoln, Y. (1994). Entering the field of qualitative research. In N. Denzin &
Y. Lincoln (Eds.), Handbook of qualitative research (pp.1-18). Sage Publications.

Estrela, A. (2003). Teoria e pratica de observacdo de classes - Uma estratégia de
formacdo de professores (4.2 Ed.). Porto Editora.

Fernandes, P. (2007). Livros, leitura e literacia emergente: Algumas pistas acerca do
espaco e do tempo dos livros na promogdo da linguagem e literacia emergente em
contexto de jardim-de-infancia. In F. Azevedo (Coord.), Formar leitores. Das teorias as
praticas (pp.19-33). Lidel.

Figueiredo, M. A. R. (2005). As histérias e o desenvolvimento das competéncias
linguisticas. Projeto “Bola de Neve”.

Freitas, J. M., Alves, D., & Costa, T. (2007). O conhecimento da lingua: Desenvolver a
consciéncia fonoldgica. Ministério da Educacdo/Direccdo-Geral de  Inovacgéo e
de Desenvolvimento Curricular.

Gomes, J. A. (2003). O conto em forma(to) de album: primeiras aproximacdes. in
Malasartes [Cadernos de literatura para a infancia e juventude], N.° 12, pp. 3- 6.

Guerreiro, C. A. E.S. (2011). A literatura para a infancia em Portugal nos séculos XIX e
XX: Contextos socioculturais e contributos pedagdgicos [tese de doutoramento nédo
publicada]. Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro (U.T.A.D).

Guerreiro, C. A. F. E. S., Castanheira, M. L. P., & Queirds, T. M. G. (2007). Livros e
leitura: Algumas reflex6es acerca do espaco e do tempo dos livros na promogédo da
linguagem e literacia em contexto do espaco ludico para a infancia da escola superior
de educacéo de Braganca. In Quem aprende mais? Reflexdes sobre  educacgéo de
infancia (pp. 169-178). Gailivro. ISBN 978-989-557-489-6.

Hohmann, M., & Weikart, D. (2011). Educar a crianca. Fundagdo Calouste Gulbenkian.

Hohmann, M., & Post, J. (2007). Educacéo de bebés em infantarios. Cuidados e primeiras
aprendizagens. Fundagéo Calouste Gulbenkian.

Horn, M. d. (2004). Sabores, cores, sons, aromas: A organizacao dos espacos na educacao
infantil. Artmed.

Jacinto, M. (2003). Formacédo inicial de professores - Concepcbes e praticas de
orientacdo. Departamento de Educacgéo Baésica.

Lopes, J. & Silva, H. S. (2009). Aprendizagem cooperativa na sala de aula — Um guia
pratico para o professor. Lidel — Edi¢bes Técnicas.

Lopes, J. A. (Coord.), Miguéis, G., Dias, J. I., Russo, A., Burata, A. F., Damido, F., &
Fernandes, T. L. (2006). Desenvolvimento de competéncias linguisticas em jardim-de-
infancia. Manual de actividades. Edi¢Ges Asa.

Lourengo, M. A. S. P. (2011). Contributos da literatura infantil no jardim de infancia:
Propostas para uma aprendizagem eficaz. [Dissertacdo de mestrado ndo publicada].
Universidade da Beira Interior. https://bit.ly/35VsgKc.

Malveiro, A., R., A. (2013). As ilustra¢bes do livro infantil como processo criativo
participado. [Dissertacdo de Mestrado nédo publicada]. Faculdade de Arquitetura
Universidade de Lisboa.

Martins, G. O, Gomes, C. A. S, Brocardo, J. M. L, Pedroso, J. V, Carrillo, J. L. A, Silva, L.
M. U, Encarnacdo, M. M. G. A, Horta, M. J. V. C, Calcada, M. T C. S, Nery, R. F. V.,

102


https://bit.ly/35VsgKc

& Rodrigues, S. M. C. V. (2017). Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatoéria.
Ministério da Educagdo/Dire¢do-Geral da Educacdo (DGE).

Martins, J. & Azevedo, F. (2016). Educacéo literaria e mediadores. In F. Azevedo & A.
Balga (Coords.), Leitura e educacéo literéria (pp.49-58). Pactor.

Mata, L. (2008). A descoberta da escrita — Textos de apoio para educadores de infancia.
Ministério da Educacéo, Dire¢do-Geral de Inovacéo e de Desenvolvimento  Curricular
(DGIDC).

Maximo-Esteves, L. (2008). Visdo panorémica da investigacao-ac¢éo. Porto Editora.

Ministério da Educacdo (2018). Aprendizagens essenciais. Articulacdo com o perfil dos
alunos. Ministério da Educacao.

Ministério da Educacdo [ME] (2004). Organizacdo Curricular e Programas — Programa
de Expressdo e Educacao Plastica 1.° Ciclo. Ministério da Educacéo.

Oliveira-Formosinho, J., & Araujo, B. S. (2013). A pedagogia-em-participacdo em creche:
A perspectiva da associacdo crianca. In Oliveira-Formosinho, J., & Araujo, B. S,
Educacdo em creche: Participacéo e diversidade (pp.12-25). Porto Editora.

Pacheco, J. A., Flores, M. A. (1999). Formacao e avaliacéo de professores. Porto Editora.

Parente, C. (2012). Observar e escutar na creche: Para aprender sobre a crianca.
Confederacéo Nacional das Instituicdes de Solidariedade.

Pereira, L., A., Azevedo, F. (2005). Como abordar... a escrita no 1.° Ciclo do ensino
basico. Arial Editores, S.A.

Ponte, J. P. (2002). Investigar a nossa propria pratica. In GTI (Org.), Reflectir e investigar
sobre a prética profissional (pp.5-28). APM.

Ponte, J. P. (2004). Investigar a nossa propria pratica: Uma estratégia de formacéo e de
construgdo do conhecimento profissional. In E. Castro & E. Torre (Eds.), Investigacion
en  educacion  matematica  (pp.  61-84). Universidad da  Corufia.
http://www.educ.fc.ul.pt/docentes/jponte/docs-pt/04-Ponte-Corunha.pdf.

Ponte, J. P. (2008). Investigar a nossa propria pratica: Uma estratégia de formacéo e de
construgdo do conhecimento profissional. PNA - Revista de Investigacion en Didactica
de la Matematica, 2(4), 153-180.

Pontes, V. & Barros, L. (2007). Formar leitores criticos, competentes, reflexivos: o
programa de leitura fundamentado na literatura. In F. Azevedo (Coord.), Formar
leitores. Das teorias as praticas (pp.69-87). Lidel.

Portugal, G. (2012). Finalidades e praticas educativas em creche - das relacdes,
actividades e organizacdo dos espacos ao curriculo na creche. CNIS.

Portugal, G. & Laevers, F. (2010). Avaliacdo em educacdo pre-escolar: Sistema de
acompanhamento das criancas. Porto Editora.

Ramos, M. A. (2007). Livros de palmo e meio. Reflexdes sobre literatura para a Infancia.
Editorial Caminho.

Rosado, I. M. S. C. (2011). Literatura para a infancia - Concepcfes e acompanhamento
parental em idade pré-escolar com vista & promocéo de habitos de leitura. [Dissertagdo
de mestrado néo publicada]. Instituto Politécnico de Coimbra. https://bit.ly/2TDBec].

103


http://www.educ.fc.ul.pt/docentes/jponte/docs-pt/04-Ponte-Corunha.pdf
https://bit.ly/2TDBecj

Rosado, I. M. S. C. (2011). Literatura para a infancia - Concepcfes e acompanhamento
parental em idade pré-escolar com vista & promocéo de habitos de leitura. [Dissertagdo
de mestrado ndo publicada]. Instituto Politécnico de Coimbra. https://bit.ly/2TDBecj].

Silva, E., Bastos, G., Duarte, R., & Veloso, R. (2011). Leitura - Guido de Implementagio
do Programa de Portugués do Ensino Béasico. Ministério da Educacédo, Direcdo-Geral
de Inovacéo e de Desenvolvimento Curricular.

Silva, 1., Marques, L., Mata, L., & Rosa, M. (2016). Orientacdes Curriculares para a
Educacéo Pré-Escolar. Ministério da Educacdo/Direcdo-Geral da Educacao.

Silva, P. A. C. (2012). Influéncia da literatura infantil na motivacdo para a leitura.
[Dissertacdo de mestrado ndo publicada]. Instituto Politécnico de Coimbra.
https://bit.ly/3al37vO.

Sobrino, J. G. (2000). A Crianca e o Livro. Porto Editora.
Sousa, A. (2005). Investigacao em educacdo. Livros Horizonte.

Sousa, M. E. (2008). Mistérios da escrita: Ler para desvendar. Malasartes (cadernos de
literatura para a infancia e a juventude), n.° 16, outubro, 55-61. Porto Editora.

Souza, R. J. (2006). A poesia no contexto escolar: Sons e rimas formando leitores. In F.
Azevedo (coord.), Lingua materna e literatura infantil: Elementos nucleares para
professores do ensino basico (pp.47-54). Lisboa: Lidel.

Teixeira, C. & Correia, A. (2017). A aprendizagem da leitura: o desenvolvimento da
compreensdo leitora. Revista de Estudios e Investigacion en Psicologia y Educacion,
Vol. Extr., N°. 06, 313-318. DOI: https://doi.org/10.17979/reipe.2017.0.06.2722

Teixeira, C. & Correia, A. (2017). Préticas promotoras do desenvolvimento de
competéncias de leitura: A compreensdo leitora. In M. V. Pires, C. Mesquita, R. P.
Lopes, G. Santos, M. Cardoso, J. Sousa, E. Silva, & C. Teixeira (Eds.), Il Encontro
Internacional de Formagédo na Docéncia (INCTE): Livro de atas (pp.394-402). Instituto
Politécnico de Braganga.

Vilelas, J. (2017). Investigacdo: O processo de construgdo de conhecimento. Edigdes
Silabo.

Legislacéo consultada

Lei N.° 5/97, de 10 de fevereiro. Diario da Republica, n.° 34/1997, Série | de 1997-02-10.
Portugal: Ministério da Educac&o.

Portaria N.° 262/2011, de 31 de agosto. Diario da Republica, n.° 167/2011, Série | de 2011-
08-31. Portugal: Ministério da Educacdo.

Lei N.° 55/2018, de 6 de julho. Diario da Republica, n.° 129/2018, Série | de 2018-07-06.
Portugal: Ministério da Educac&o.

104


https://bit.ly/2TDBecj
https://bit.ly/3al37vO
https://doi.org/10.17979/reipe.2017.0.06.2722

ANEXOS

105



106



Anexo | - Quadros usados para a reflexdo e andlise das EA realizadas em contexto de

Creche e Educacdo Pré-Escolar

Quadro 3. Sinopse das intencionalidades do/a educador/a — desenvolvimento de
competéncias na area de Formacéo Pessoal e Social

Pessoal e Social

Categorias Subcategorias
Valoriza e respeita cada crianca.
) Manifesta atencdo a cada crianca e ao que esta pretende transmitir, verbal ou ndo
Area  de | verbalmente.
Formacdo Identifica e valoriza 0 comportamento positivo da crianca.

Apoia a crianca a expressar opinides sobre 0 que vé, ouve ou sente.

Respeita a diferenca para retirar proveito da diversidade como meio de enriquecimento
do ambiente educativo e do processo de aprendizagem.

Organiza as areas e 0s materiais da sala, com a participacdo das criancas, para que se
apropriem da utilizacdo do espaco e da localizagdo dos diferentes tipos de material.

Dialoga com as criancas sobre 0s momentos da rotina e sobre o que se faz em cada um
deles.

Respeito pelas escolhas das criancgas, dando-lhes tempo para decidir, apoiando as suas
iniciativas para as enriquecer e complexificar.

Incentiva as criangas para que possam encontrar as suas formas de resolucdo de
problemas, ajudando-as quando recorrem ao/a educador/a.

Sensibiliza as criangas para 0s problemas de segurancga.

Promove a importancia dos habitos de vida saudavel, tendo em conta o contexto, 0s
interesses e questdes colocadas pelas criangas,

Estimula a curiosidade das criangas, chamando a atencdo para o que as rodeia.

Apoia as criangas quando tém de relacionar o que ja sabem com o que aprendem de
novo.

Escuta 0 que as criancas tém para dizer, apoiando a explicitagdo das suas razdes,
chamando a atencdo para a diversidade de opinifes, a importancia de as respeitar,
procurando articular os diferentes contributos, e ajudar o grupo a chegar a novas
conclusdes.

Acompanha as experiéncias que as criangas realizam, proporcionando um dialogo
interativo entre elas.

Apoia a criatividade das criangas na procura de solucdes para os problemas que se
colocam na vida do grupo e nas diferentes areas de conteldo.

Organiza o ambiente educativo, de modo a que todas sintam que fazem parte do grupo e
tém as mesmas oportunidades.

Escuta o que as criangas dizem, apoiando a explicitagdo das suas opinibes e incentiva a
sua participagdo ativa nas conversas.

Incentiva boas praticas de protecdo da natureza.

Quadro 4. Sinopse das intencionalidades do/a educador/a — desenvolvimento de
competéncias na area de Expressdo e Comunicacao

Categorias

Subcategorias

Area de
Expresséo e
Comunicacédo

D4 oportunidade & crianca de explorar livremente o espago (exterior ou interior).

Disponibiliza materiais e espacos diversos, que permitam as criangas desenvolverem
diferentes capacidades motoras.

Adequa as suas propostas ao desenvolvimento motor e interesses das criancgas, estando
atento/a as capacidades motoras de cada uma, encorajando-as a melhorar, valorizando as
suas tentativas de realizacdo e promovendo a cooperagao entre elas.

Debate as regras dos jogos com as criancgas e estd atento/a as dindmicas de interacdo no
grupo, aos sentimentos e reacdes de cada crianga quando ganha e perde, intervindo
quando necessario.
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Cria oportunidades para a crianca explorar e desenvolver as diversas possibilidades do
corpo através de movimentos e jogos que envolvam: rastejar, saltar, correr, langar uma
bola, etc.

Organiza o ambiente educativo de forma a promover a exploracdo e conhecimento das
artes visuais.

Dialoga com as criangas durante a realizagdo dos seus trabalhos, procurando perceber as
suas opgdes e ajudando-as e dando sugestdes que as ajudem a concretizar e a melhorar o
que pretendem fazer.

Comenta com as criancas 0s seus trabalhos, envolvendo-as huma apreciagao global do
que foi realizado, realcando a mobilizagdo de elementos de comunicagdo visual.

Recria e inventa histérias e didlogos e prevé a sua representacdo escolhendo espacos,
aderecos e explorando recursos diversificados (luzes, cendario, misica, etc.)

Cria ocasifes de exploragdo das caracteristicas dos sons convencionais e ndo
convencionais (objetos sonoros, instrumentos musicais, etc.).

Proporciona situagfes de escuta orientada de diversos sons ao vivo ou gravados.

Explora com as criangas jogos ritmicos, com ou sem palavras, e jogos prosddicos (trava-
linguas, provérhios, lengalengas, adivinhas, etc.).

Proporciona o contacto e apoia a exploracdo de cancdes de diferentes tonalidades,
modos, métricas, formas, géneros e estilos.

Promove a exploracdo/experimentacdo de diversas formas de danga através de acOes
motoras bésicas, de modo coordenado, com diversas relagBes espaciais e com ritmos
diversificados.

Cria oportunidades para as criancas expressarem, através da danga, sentimentos e
emocoes a partir de situaces da vida real, imaginadas ou sugeridas, histérias, cancdes,
imagens, etc.

Disponibiliza material que promova o desenvolvimento da linguagem em diferentes
espacos da sala.

Proporciona jogos que promovem o desenvolvimento da linguagem.

Usa vocabulario rico e questiona as criancas levando-as a estabelecer relagfes entre o seu
conhecimento presente e novas palavras.

Conta histdrias, promove conversas sobre as mesmas, cria oportunidades para as criangas
contarem ou criarem as suas proprias historias.

Promove, no quotidiano, oportunidades de comunicacdo crianca-adulto e crianga-crianca,
tanto em momentos informais como mais estruturados.

Cria oportunidades de jogo para que as criangas brinquem com rimas, emparelhamento
de sons, reconstrucao de palavras a partir de silabas ou sons.

Explora situacBes em que ha repeticbes de palavras ou sons, através de historias,
conversas, cangdes, etc.

Proporciona ocasifes para a crianca ouvir trava-linguas e cantar cancoes.

Disponibiliza uma variedade de textos e tipos de escrita.

Proporciona o contacto com diversos tipos de textos escritos que levem a crianga a
compreender a necessidade e as fun¢des da escrita.

L€ e escreve com e para as criangas, utilizando diferentes tipos de texto.

Cria oportunidades para a crianga “imitar” a escrita e a leitura da vida corrente.

Estd atento/a as situaces de uso e exploragdo da linguagem escrita que ocorrem nas
brincadeiras das criancas e mobiliza-as de forma intencional.

Organiza o espaco da sala com diversidade de materiais a que as criangas possam
recorrer para as exploracdes e usos da linguagem escrita.

Disponibiliza e promove a exploracdo de jogos e materiais focados para a identificacdo
e/ou uso de letras e palavras.

Disponibiliza livros e material de leitura de qualidade tanto no seu contetido como do
ponto de vista estético.

Proporciona as criangas oportunidades de escolha sobre 0 que querem ler.

Disponibiliza, em diferentes areas da sala, materiais diversificados que criem
oportunidades de contagem e operacfes sobre quantidades.

Utiliza as situacdes do dia a dia para proporcionar oportunidades de contagem.

Encoraja as criangas a concretizarem a representacdo de quantidades.

Encoraja as criancas a utilizarem diferentes objetos para representarem o espaco da sala,
partindo depois para representa¢es simbolicas.
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Ajuda as criangcas a reconhecerem as relagdes entre diferentes aprendizagens
matematicas, de modo a que cada uma construa um conhecimento bem estruturado e
coerente.

Quadro 5. Sinopse das intencionalidades do/a educador/a — desenvolvimento de
competéncias na area do Conhecimento do Mundo

Categorias Subcategorias

Esta atento/a e valoriza-as exploragdes das criangas, 0s seus interesses e descobertas e
Area do | usa-os como ponto de partida para o processo de desenvolvimento de novos
Conhecimento conhecimentos.
do Mundo Estimula a curiosidade da crianca.

Apoia as crian¢as na identificacdo e utilizacdo dos instrumentos e recursos necessarios
as atividades préticas e investigativas que desenvolvem.

Envolve as criancas em conversas individuais ou em pequeno grupo, levando-as a
comparar as semelhancas e diferencas entre elas.

Utiliza situacbes do quotidiano para questionar e promover a reflexdo e interpretacéo
das criangas sobre os fenémenos do meio fisico e natural.

Apoia as criangas no processo de realizacdo de experiéncias significativas, nas suas
observagdes, registos e conclusdes.

Encoraja as criangas a observar, a falar sobre e a compreender a utilidade de diferentes
recursos tecnoldgicos presentes no seu meio envolvente.
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Anexo Il - Quadros usados para a reflexd@o e analise das EA realizadas em contexto de 1.°
CEB

Quadro 6. Sinopse das intencionalidades do professor — acOes estratégicas de ensino do
Portugués (Dominio da Oralidade) orientadas para o perfil dos alunos

Categorias Subcategorias

Observacdo de regularidades associadas a finalidades como informar, expor, narrar,
Oralidade descrever.

(Comprgenséo € | Identificacdo de informacio explicita e deducgdo de informacdo implicita a partir de
Expresséo) pistas textuais.

Registo de informacdo relevante.

Reconto de histérias lidas em livros para recomendar um livro aos colegas.

Narracdo de situagdes vividas para sustentar uma opinido ou para identificar problemas
a resolver.

Narracdo de situacBes imaginadas como forma de desenvolver e explorar a imaginacéo,
a expressdo linguistica e a competéncia comunicativa.

Quadro 7. Sinopse das intencionalidades do professor — acdes estratégicas de ensino do
Portugués (dominio da Leitura e Escrita) orientadas para o perfil dos alunos

Categorias | Subcategorias

Promover estratégias que envolvam:

Leitura Reconstituir o texto a partir de pistas linguisticas e de contetido.

Realizacdo de diferentes tipos de leitura.

Inferir, deduzir informacdo a partir do texto.

Escrita Desenvolvimento e consolidacdo de conhecimento relacionado com o alfabeto e com as
regras de ortografia, ao nivel da correspondéncia grafema-fonema e da utilizacdo dos sinais
de escrita.

Consciencializagdo da existéncia de diferentes modos de organizar um texto, tendo em conta
finalidades como narrar, descrever, informar.

Quadro 8. Sinopse das intencionalidades do professor — acOes estratégicas de ensino do
Portugués (dominio da Educacéo Literaria) orientadas para o perfil dos alunos

Categorias | Subcategorias

Aquisicdo de saberes (nocBes elementares de géneros como contos de fadas, lengalengas,
Educacéo poemas).

Literaria Compreensdo de narrativas literarias.

Criacdo de experiéncias de leitura.

Quadro 9. Sinopse das intencionalidades do professor — acdes estratégicas de ensino do
Portugués (dominio da Gramatica) orientadas para o perfil dos alunos

Categorias | Subcategorias

Formulacdo de questdes acerca da lingua a partir da observagdo de elementos e de usos.

Gramatica Consolidacdo de conhecimento sobre regras de ortografia, regras de flexdo de verbos
regulares e irregulares, flexdo nominal e adjetival, classes de palavras, processos de
formacdo de palavras.

Utilizacdo de critérios semanticos, sintaticos e morfolégicos para identificar a classe das
palavras.

Explicitagdo do modo como a unidade frase se organiza.
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Anexo I11 — A rotina na Educacéo Pré-escolar

Quadro 10. Momentos da rotina diaria do grupo de criangas

Hora Atividades

07:45 - 09:00 Momento de acolhimento individual das criancas

Momento de rececao e dialogo em grande grupo
. . Tratava-se de um tempo em que eram partilhadas informaces, novidades e vivéncias

09:00 - 09:30 . X AR O
do interesse das criangas. Neste momento eram também distribuidas as tarefas do dia:
responsabilidades, registos das presengas, registo do tempo, entre outras.
Momento de atividade de grande /pequeno grupo

09:30 - 10:00 Este momento podia abranger jogos musicais, jogos de expressdo motora e/ou
corporal, realizagdo de experiéncias, narragdo de uma historia, entre outras.
Momento do lanche e recreio

10:00 — 11:00 Se as condigdes climatéricas o permitissem as criangas saiam para o parque ludico do

' ’ exterior. Quando as condi¢Bes climatéricas ndo o permitissem brincavam no parque

ludico no interior.
Momento de realizacdo de atividades

11:00 — 11:45 Eram-realizadas atividades individuais, em pequeno/grande grupo.
A expressdo motora realizava-se a quarta- feira.

11:45-12:00 Momento de higiene pessoal

12:00 — 12:45 Momento da refei¢cdo do almoco

12:45 - 13:00 Momento de higiene pessoal

13:00 — 14:30 Momento de descanso (hora do sono)

14:30 - 15:00 | Momento de higiene pessoal e vestir de batas.
Momento de atividades livres

15:00 - 16:00 Neste momento, as criangas exploravam as areas da sala ou terminavam as atividades
iniciadas no periodo da manha.
Momento do lanche e recreio
Depois do lanche, as criangas podiam usufruir dos mesmos espacos ludicos que no

16:00 — 19:00 periodo da manha e, ainda, da sala de prolongamento que se encontrava equipada com
diversos jogos e uma televisdo/video que, normalmente, se utilizava quando as
condicdes climatéricas ndo permitissem estar no espago exterior.
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Anexo IV - Figuras relativas a caracterizacdo e organizacao das areas na sala de atividades

em contexto de Creche

Figuras 1 e 2. Area da casa

Figura 3. Area do repouso

Figura 4. Area dos jogos/construcdes
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Figuras 5 e 6. Area da biblioteca

Figura 7. Area das atividades/trabalhos
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Anexo V- Figuras relativas a caracterizacdo e organizacdo das areas na sala de atividades

em contexto de Educacéao Pré-Escolar

Figura 9. Area da expressao plastica

Figura 10. Area dos jogos Figura 11. Area das construgdes
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Figura 12. Area dos livros

Figura 13. Area da tecnologia
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Anexo VI - Figuras relativas as Experiéncias de Aprendizagem desenvolvidas no ambito
da Creche

Fgl]ras 14 e 15. Dramatizagdo da histéria com a participacao das crié‘n\gas

Figura 16. Coelho e raposa a comerem bolotas

Figura 17. Criangas a provarem os frutos do outono
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Figuras 21 e 22. Explorag&o de elementos alusivos a historia para a elaboracéo da Arvore da
Floresta
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Figuras 23. Exploracao da can¢do “Essa drvore tdo bonita”, com recurso a fitas coloridas para

colocarem no braco

Figura 24. Decorar uma folha de outono com o uso de técnica desconhecida das criancas,

onde se misturavam as cores
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Figura 25. Jogo de correspondéncia de cores

Figura 26. Exploragdo das imagens da historia “Segredos da Natureza”
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Anexo VII - Poema verbalizado pelos fantoches as criancas em contexto de creche

No caminho para casa
Ha folhas a voar
Algumas sdo amarelas e castanhas

Fazem crac, no chéo ao pisar.

Encontrei uma folha
Uma folha vermelha
Que veio pousar

Na minha orelha

O outono ja chegou!
As folhas a cair,
Mas que feliz que eu estou,

Fico sempre a sorrir.
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Anexo VIII - Figuras relativas as Experiéncias de Aprendizagem desenvolvidas no ambito

da Educacéo Pré-Escolar

Figura 29. Divisao silabica das cores dos peixes, assinalando as silabas através de palmas e

molas
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Figura 30. Exploracao das cores dos peixes através do jogo de correspondéncia “ Vamos pescar”

Figura 31. Exploragdo e entoagdo da cangdo “O peixinho do fundo mar”
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Figura 32. Entoagdo da cang¢ao “O peixinho do fundo mar”, junto do aquério da institui¢do

Figura 33. Exploracéo de conchas e blzios, fazendo conjuntos (grandes/pequenos)
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Figuras 36 e 37. Confecdo de pasta de farinha “A receita do Urso Lulu”
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Figuras 38 e 39. Manipulacéo da pasta de farinha

Figuras 40 e 41. Formas elaboradas com pasta e farinha alusivas ao natal
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Figuras 44 e 45. Atividades experimentais “Tinta colorida com leite”
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Figuras 46 e 47. Circuitos de expressdo Fisico-Motora

Figura 48. Equilibrar o bal&o na raquete
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Figura 50. Exploragdo da historia “A lagartinha muito comilona”, através de elementos
alusivos a mesma
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Figura 51. Elementos da histéria “A lagartinha muito comilona” que uma crian¢a realizou no
computador

Figura 53. Ciclo de vida da lagarta elaborado pelas criancas
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Figura 56. Entoagdo da can¢do “Lagarta Pintada” com movimentos corporais e recurso a
fantoches

Figura 57. ldentificacdo de qual é o animal de grande porte e de pequeno porte
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Figura 60. Puzzles de frutos
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Figura 63. Elaboracgéo dos gatos para a histéria “O Gato Xadrez”
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Anexo IX - Figuras relativas as Experiéncias de Aprendizagem desenvolvidas no ambito
do 1.°CEB

Amor Tristeza

Saudade CO ragao Carinho

Medo

Figura 64. Sentimentos que a palavra “Coragdo” nos provoca

Figuras 65, 66 e 67. Trabalhos elaborados pelas criangas partindo da seguinte questdo: “Como é o

teu coragdo?”
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Anexo X- Poema elaborado pelas criangas da atividade “Palavra Puxa Palavra”

O NOSSO CORACAO

O coracgdo é como o sol,

Sol traz-nos calor,

Calor do amor,

Amor esta dentro do meu coracao

Coracdo bom é a coisa mais bonita que uma pessoa pode ter.

Ter Ia dentro um amor enorme.
Enorme, perfeito e diferente

Diferente como nos

Nos temos uma luz no coragédo
Coracdo la dentro tem paixdo

Paixao é uma cancao

Cancdo grande em tamanho, cor e saberes
Saberes sempre com a mesma voz
oz de amor interior

Interior que tem mais valor

Valor sentimental, ndo tem preco
Preco do nosso coragéo

Coracdo tem valor e amor

Amor gue alegra 0 nosso coragao
Coragéo que é um bal de preciosidades
Preciosidades como cheirar uma flor
Flor colorida e perfumada

Perfumada de aromas doces

Doces deliciosos com sabor a morango
Morango muito vermelho

Vermelho como um abraco

Abraco da familia

Familia carinhosa e valiosa.
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