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’arbre com a ésser viu

Donat que el Dossier té un espai limi-
tat, la considerable extensio d’aquest
article ens ha obligat a publicar-ne
nomes la part que tracta dels aspec-
tessemantics, etimologics, sistematics
i sensitius. La resta, que s'ocupa de
quiestionsrelacionadesambla fisiolo-
gia, bioquimica, longevitat, grandaria
corporal i I'ecologisme, sortira publi-
cadaenun properniumerode EROL.

L’arbre: un concepte antic,
perd a vegades esmunyedis

Potser fora bo encetar aquest
apartatamb una preguntaprevia
una mica xocant: que ¢s exacta-
ment un arbre? o també¢, quin ti-
pusd’ésserdesignem propiament
amb el nom d’arbre? Sens dubte,
¢l concepte d’arbre ¢l tenim tan
arrelaten el subconscient indivi-
dual i col-lectiu que de manera
espontania donem per fet que
coneixem la resposta a aquesta
pregunta. Tanmateix, unacosa ¢s
el coneixement populariunaal-
tra el llenguatge potser més pre-
¢is, o menys ambigu, de la cien-
cia, en aquest cas biologica o
botanica. No pretenc en absolut
fer una valoracio del segon en
detriment del primer, ja que tinc
molt clar que cada un té el seu
valor en el context que li és pro-
pi. Pero estic convengut que cer-
car l'origen de les coses, i de les
paraules en particular, pot resul-
tar una tasca molt enriquidora
desdel puntde vista del coneixe-
mentidelacultura. Comaminim
ens permet reflexionar millor.
Vegem comdefineixen el terme
arbre dos diccionaris prou cone-
guts; el ja classic diccionari de bo-
tanica de Pius Font Quer el defi-
neix aixi: “unvegetal llenyds, de com
a minim cinc metres d'al¢ada, amb
unatijasimple (el tronc) finsa l'altu-
ra de la creu o enforcadura, on es ra-
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mifica i forma la cap¢ada”. Afegeix
queesdiferenciade I'arbust pel fet
que “l'arbreés més altino comengaa
ramificar-se fins a una certa algada” .
Per la seva banda, el DIEC diu:
“planta perenne de tronc elevat i lle-
nyos que ordinariament presenta
branques a partir de certa altura”.

Sicomparem les dues definici-
ons crec que podem concloure
sense cap dificultat que son molt
semblants, amb la curiositat afe-
gida que el diccionari no especi-
alitzat fa unaprecisio moltadient
al diccionari de botanica, ja que
diu que ha de ser un vegetal pe-
renne o persistent, noanual (crec
que elde botanicahohauriad’ha-
ver precisat!). En canvi, I'especi-
alitzat marca un llindar numeric,
cldels 5m, una xifra ben discuti-
ble percert. S’insisteix en l’aspec-
te de la ramificacio, que en els
arbusts sol produir-se jades dela
mateixa base o prop d’ella, sense
que pugui distingir-se un tronc
predominant o principal. Perotot
aixo no deixen de ser convenci-
ons amb situacions transicionals
de dificil tria.

Conclusio: segur que hi haura
casos en que podrem dubtar de si
estractad’unarbre od’unarbust.
Isino pregunteu-vossiunbonsai
¢s propiament un arbre, o si ho
son les falgueres arborescents, o
qualsevol palmera (d’entrada, no
¢s ramifiquen mai o molt rara-
ment, ielseu “tronc”, encara que
lignificat, ¢és format per les bases
de les fulles, les quals bases per-
sisteixen sobre la tijaquanaques-
tescauen, de manera que no pre-
sentamailatipica estructura dels
trongs de fusta dels arbres cor-
rents, amb l'escorga, I'albecai el
cor. Aquest cor presenta els carac-
teristics anells de creixement
anual que ens permeten saber-ne
la seva edat —base de la dendro-
cronometriaidendrocronologia-,
de manera que la tija de les pal-
meres no creix anualment o, se-
cundariament, en gruix, com ho
fan els arbres tipics). Podem pre-
guntar-nos si ¢s correcte parlar
d’arbres nans en referir-nos a al-
gunes especies de salzes propies
de les altes muntanyes o de les
zones artiques, per posar alguns
exemples. A més, sovint per cau-
sa humana, molts arbres que en
potencia assolirien més de 5 m
d’algada es queden baixos i amb
aspecte arbustiu.

No val la pena que ens hi tren-
quem el cap, pero volia mostrar
quesovintlesidees mésasumides
estan poc fonamentades i no son
tan clares com sembla.

Pel que fa a I'etimologia del
motarbre, aquest deriva del llati
arbor-oris (amb el mateix signifi-
catqueara)ijaapareix en el nos-
tre idioma en el segle XIII. Que
es tracta d’un concepte del tot
lligat a la vida humana es dedu-
eix de les moltes accepcions i
usos que s’han fet del terme: ar-
bre de la Ciencia del Bé i del Mal,
arbre mestre, arbrede la creu, arbre

genealogic, arbre filogeneétic o evolu-

tiu, arbredelavida (el del paradis,
ieldel’anatomia del cervell), etc.
Tampoc s’han d’oblidar altres
significats de I'arbre: ['arbre de
Nadal, la pippala o figuera sagra-
dadel'india, I’arbre de Guernika,
["arbre del penjat, ja sigui el de
Judes I'Iscariot o el de la pel--
licula de Gary Cooper...

Tornant a la definicio anterior,
no hihadubte que tot arbre és fet
de fusta, pero que no tot vegetal
fet de fusta és un arbre (cas dels
arbusts), i que aquesta €és una
materia tnica en més d'un sen-
tit. La fusta és una de les prime-
res materies usades pels nostres
avantpassats, per rao de la seva
robustesa, ensems que per la fa-
cilitat de treballar-la i per la seva
relativa abundancia. Aixo ha fet
que l'origen del terme materia
s’hagidebuscarenl’arbre. Elmot
deriva delllatimateria, amb el sig-
nificat de materia, principi de les
coses, fusta, llenya. En efecte, ma-
teria al seu torn ve del llati mater, -
tris, que significa mare, i també
significa el troncdel’arbre, el qual
engendra les branques i els brots
delamateixamaneraque lamare
engendra els seus fills. Després,
I"Gs restringit del terme es va es-
tendre a tota mena de materials
diversos. Enresum, I'ésserhuma
resta lligat des dels seusinicisala
terra, alamateria, alafusta, al’ar-
bre en definitiva.

La fusta és un material que ha
evolucionat per durar, per resis-
tir, sempre fins a cert punt, els
atacs dels elements fisics i dels
organismes depredadors, para-
sits i descomponedors. Alguns
dels components quimics de la
fusta, sobretot la lignina (entre
un 18iun 31% del pes de la fus-
ta correspon a aquest material),
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pero també el seu principal com-
ponent, la cel-lulosa, son molt
dificils de degradar. Els animals
no poden descompondre la ligni-
na, ni tampoc, excepte rares ex-
cepcions, la cel-lulosa. Gairebé
sempre que un animal pot dige-
rir la cel-lulosa ho fa gracies als
microorganismes, com ara pro-
tozous i bacteris, que viuen en
simbiosi en el seu interior. Pero
s’entén que sigui aixi si es volen
construir estructures massives
enormes i elevades com certs
troncs. L'economia biologica no
admet grans inversions d’ener-
gia i materia si no es poden
rendibilitzar, ila fustanomés ser-
veix comainversidallarg termi-
ni, inversié que els arbres han
sabut aprofitar per dominar una
bona part del planeta.
Tanmateix, unabonapartdela
fustadel tronc (sobretotl’anome-
nat cor o duramen) és materia
morta, necromassa. En general,
només la fusta dels anells anuals
mésjovesdel tronc (I'albeca) res-
ta en part viva i pot emmagatze-
mar substancies de reserva. Tan
sols I’albeca, o una part d’ella,
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transporta la saba bruta (aigua i
sals minerals). La part més inter-
na del trong, el duramen, format
pels anells més vells i sovint de
fustamés fosca, compacta, densa
i pesant, és totalment mort (ve a
serl’esquelet de I’arbre). El color
foscesdeualstaninsiderivats, els
quals protegeixen la fusta de la
descomposicio. Hi ha arbres que
no presenten el duramen acolo-
ritila seccid del seu tronc €s tota
ella de coloracio uniforme: és el
casdel’avet, el faig, el bedoll, etc.
En alguns arbres, ni tan sols es
forma el duramen, com és el cas
dels tells, els pollancres i altres.

Hi ha fustes de molt diversa
qualitat, la qual cosa determina
usos també molt variats. La fusta
més preciosa és la que té el cor o
duramen més dens, de textura
més fina i resistent, i és caracte-
ristica d’arbres tropicals com el
banus, el tec o la caoba, fet logic
desde l’opticabiologica, jaque ha
evolucionat en un ambient calid
ihumitideal peralsdescompone-
dors de tota mena, i si no hagués
estat prou resistent ja hauria des-
aparegut fa temps.
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La classificacio dels arbres
dins del regne vegetal

Elsarbres pertanyenalregne ve-
getal, als vegetals dits superiors, la
qual cosa nomes vol dir que pre-
senten unacomplexitatestructu-
ral gran. Elsbotanics diuen que el
seu cos ¢ Pestructura de corm (
del grec: troncde 'arbre). El corm
implica l’existenciad’una estruc-
tura vegetativa diferenciada en
teixits i organs ( els basics son les
arrels, la tija i les fulles), amb un

12 L'EROL

sistema vascular conductor de la
saba. Elsarbres, pertant, son cor-
mofits, que ameéstenen flors (son
fanerogames, del grec: reproduccio
sexual evident, manifesta; ja que les
flors en son els organs sexuals) i
llavors (son espermatofits, del
grec: plantes amb llavors).

Tots els arbres del nostre pais
s‘encabeixen endosgrans grups,
clde les gimnospermes (del grec:
llavors nues, al descobert; perque no
estan contingudes dins de cap
fruit, en no existir un ovari previ

enlaflor, peraltra banda poc vis-
tosa),ieldelesangiospermes (del
grec: llavors envasades, recobertes;
perque es troben dins d"un veri-
table fruit, que és allo en que es
transforma l'ovari després de la
fecundacio dels ovuls, els quals al
mateix temps es transformen en
lesllavors). Lesseves flors son so-
vint, per bé que no pas sempre,
vistoses, amb els tipics petalsifra-
gancies.
Lesgimnospermestenen coma
grup més important el de les co-

niferes (del grec: portadores de cons
o0 pinyes), que inclou tots els pins,
avets, picees, teixos, xiprers, gine-
bres, savines, alercos, cedres, se-
quoies, araucaries, etc. Es tracta
d’arbres o arbusts de flors poc vis-
tents pol-linitzades pel vent (ane-
mofiles). Les pinyes, els galbuls
dels xiprers, ginebresisavines, iels
arils vermells del teix no son veri-
tables fruits, com hem comentat
abans (son “falsos fruits”). Les es-
pecies de gimnospermes formen
boscos extensissimsalnord, itam-
bé al nostre pais, pero es conside-
ra que el grup en conjunt es troba
en regressio, acantonat cada cop
més en llocs de condicions més ex-
tremes (altes muntanyes, zones
fredes o arides). Només compta
amb unes 600 especies, enfrontde
les aproximadament 300.000 es-
pecies d’angiospermes.

Les angiospermes son les tipi-
ques plantes amb flors vistents i
odoriferes, la majoria pol-linit-
zades per animals (zoofiles), so-
bretot per insectes i aus, encara
que tamb¢ n’hi ha d’anemotiles,
cas de les alzines, roures, salzes,
pollancres, avellaners, etc. Tots els
arbres fruiters son angiospermes.
Laimmensamajoriad’arbres son,
a més, dicotiledonies, que vol dir
que tenen dues fulles embriona-
ries previes (cotiledons) a l’apari-
cio de les fulles tipiques de la fase
adulta. Les palmeresialtresarbres
son monocotiledonies (amb un
unic cotiledon), tot i que en cert
sentit es podria discutir sies tracta
de veritables arbres en aquest cas
(com hem comentatabans); sem-
pre son especies foranes, amb la
sola excepcio del margallo, I'tni-
capalmeraautoctonadel’Europa
continental, encara que nodepas-
sa els 3 m d’al¢ada.

Els arbres (els vegetals) son
éssers vius, per més que ho
diguem (pero no ens ho creguem)
els animals!

D’entrada, un arbre esta tan viu
com qualsevol animal, per més
que als humans, animals com
som, ens costi d’assimilar-ho. Es
cert que tota persona minima-
ment culta sap que els arbresila
resta de vegetals son éssers vius,
pero com que no manifesten cla-
rament els trets que considerem
més caracteristics de la vida, com
el moviment de locomocio, o



qualsevol altre moviment prou
rapid per cridar la nostra atencio,
ni se’ls detecta cap ale o respira-
cio perceptible, ni tampoc es
queixen quan els fem mal, ens
costa, per més que diguem, de
considerar-los viusde debo, isiho
acabem acceptant potser és per-
que ho diuen els entesos, pero
sense fer-ho nostre del tot.

No hi ha cap dubte que els ar-
bres, i les plantes en general, es
mouen (i respiren), només que
ho fan a una escala temporal
molt més dilatada (lenta) que la
nostra i els seus moviments ens
passen desapercebuts. Per poder
visualitzar-los, ens cal procedira
filmar-losamblatecnicad’inter-
vals: una camera filma uns pocs
segons, s'atura unes hores i de
nou ¢$ posa en marxa, i aixisuc-
cessivament durant dies, o set-
manes si cal. El resultat és una
visio il-lustrativa impactant: les
plantes ens sorprenen amb la
varietat i gracia dels seus movi-
ments, invisibles sense I'ajuda
teenica. En aquest sentit és fan-
tastica la serie del prestigios na-
turalista britanic D. Attembo-
rough titulada La vida privada de
les plantes, emesa diverses vega-
des per televisio i molt recoma-
nable, sobretot perque presenta
¢l mon vegetal des d’una pers-
pectivadel moviment nova, que
pot fer canviar la nostra visio es-
tatica d’aquest regne d’éssers
vius.

El moviment de les plantes no
és de locomocio, sind que el pro-
porciona sobretot el propi creixe-
ment, enlaformad’estiramentde
les tiges i peduncles florals, de
desplegament dels capolls, etc.
Potser el que més crida l'atencio
¢sque enlesimatges accelerades
per la tecnica abans esmentada,
certsmoviments semblen dubita-
tius, d’altres decidits, com si els
dirigis una ment pensativa. Des-
prés hi ha els moviments ener-
gics, rapids a temps real, propis
només d’algunes especies, i per
aixO mateix poques vegades ob-
servats pel comu de la gent: fruits
que exploten o disparen activa-
ment les seves llavors (cas del
cogombre amargant), fulles tan
sensibles que es tanquen al mi-
nim contacte (cas de la sensitiva,
Mimosapudica, originaria del Bra-
sil, i que com el seu nom indica
imita una sensibilitat propia del
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pudor o la vergonya quan reple-
ga els seus foliols en segons des-
prés de ser tocada). També és co-
negut el casde plantes carnivores,
com la dionea americana, que
captura mosques i altres anima-
lons quan toquen dues vegades
seguides algun dels tres pels que
hi ha en cada un dels dos lobuls
de les seves fulles modificades, la
qual cosa provoca el tancament
suficientment rapid d’aquestes.
Els vegetals (i els arbres) son
sensibles, i tenen una sensibilitat
més desenvolupada del que creu
el comu dels mortals. Les respos-
tesalsdiversos estimuls externsno
son només de moviments imme-
diats, sind que també es produei-
xen modificacions en el desenvo-
lupament. El més sorprenent és
que algunes especies poden fins i
tot “memoritzar” durant dies un
estimul mecanic i després expe-
rimentar una modificacio del seu
creixement, a vegades en un or-
gandiferent del que varebrel’es-
timul, ésa dir, adistancia. Aixi, la
carbassina (Bryonia dioica, una
enfiladissa forca correntales nos-
tresbardissesivoradesde camins,
amb uns circells caracteristics i
unes baies vermelles , que és de
la familia de les carbassesiprodu-

eix unentrenus, una fullaiun cir-
cell cadadiaique estira el primer
finsalamaximallargada en unes
48 hores), respon al fregament de
I’entrenus fent que quedi més
curt i rigid, per causa d’'una ma-
jor lignificaci6 d’aquest. Aixo es
coneix com aresposta tigmomor-
fogenica (de tigmo: tocari morfo-
genesi: origen de la forma).

Els estimuls mecanics generen
senyalselectrics en les plantes, no
només en la sensitiva o la carbas-
sina. S'indueixen movimentsio-
nics i una ona de despolaritzacio
electrica, que en el cas dels esti-
muls no traumatics constanomés
d’un potencial d’accié que es pro-
pagaaproximadamenta 1 cm per
segon, al qual s’afegeix una ona
lenta ( aprox. 1 mm per segon)
quan es produeix alguna feridaal
vegetal. Sembla que aix0 provo-
ca una resposta de moviment o
algun canvi en el metabolisme o
la morfogenesi de la planta. La
veritat és que encara queden
molts detalls per coneixer, pero
que els estudis s’estan multipli-
cant.

En el fons de moltes respostes
hi ha canvis en el metabolisme o
lafisiologia de les plantes. S'ha fet
famos el cas de certes acacies que,

brostejades per antilops, reaccio-
nen augmentant el contingut de
taninstoxicsde les seves fulles per
evitar que se les continuin men-
jant. A més, emeten el gas etile,
el qual transmet un missatge qui-
mic volatil que alerta les acacies
dels voltants, les quals comencen
asintetitzar de forma preventiva
els mateixos tanins abans de
I'agressio dels herbivors. També
s’ha vist que les fulles mossega-
des per erugues emeten missat-
gers quimics que atrauen vespes
parasitoides d’aquestes, accid del
tot comparable a una crida d’au-
xili. Aquestes vespes ponen els
ous a l'interior del cos de les eru-
gues, de manera que les larves
que n’eclosionen van devorant
les seves entranyes fins que sur-
ten al’exterior com una menad’
“aliens” i l’eruga mor.

Les polvoritzacionsamb aigua,
aixi com l'agitacio de les tiges,
estimulen de deu a cent vegades,
enmenysde mitja hora, I'expres-
sio de certs gens, per exemple del
gen que codifica una proteina
moltimportant en la transmissio
de senyals cel-lulars, la calmodu-
lina, ja que s'uneix a un gran
nombre d’enzims implicats en el
transportde calci, en processos de
contraccid i neurotransmissio,
etc. Fins i tot coses que semblen
esoteriques podrien tenir algun
fonament cientific cert: em refe-
reixoalespossibles reaccionsdels
vegetals a estimuls acustics com
la musica, les caricies o la proxi-
mitat humana; per exemple: el
nostre ale, ricen dioxid de carbo-
ni, és el gas necessari per ferlafo-
tosintesi. Tanmateix, cal ser pru-
dent finsa disposar d’estudis més
detallats sobre aixo.
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