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Resum

En & marco de la conmemoracion del vigésimo aniversario de la Convencién de las
Naciones Unidas sobrelos Derechos del Nifio, laComisién delalnfanciade Justiciai
Pau y la Fundacion Pere Tarrés han promovido una reflexion conjunta sobre las
necesi dadesno materia esdelainfancia, como unacontribucion més, unidaalasmuchas
iniciativas que se han suscitado con esta ocasi6n, parahacer més efectivalaaplicacion

de esetexto bésico.
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Manifest de Montserrat. Les
necessitats no materials de la
infancia, fonament de la seva
protecci6

En el marc de la commemoracié del vinté
aniversari de la Convencio de les Nacions
Unides sobre els Drets de |'Infant, la
Comissié de la Infancia de Justicia i Pau i
la Fundaci6 Pere Tarrés han promogut
una reflexié conjunta sobre les necessitats
no materials de la infancia, com una
contribuci6 més, unida a les moltes
iniciatives que s han suscitat amb aquesta
avinentesa, per fer més efectiva |I'aplicacio
d’aquest text basic.
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Montserrat manifesto.
Non-material needs in childhood,
the basis of their protection

As part of the commemoration of the
twentieth anniversary of the United Nations
Convention on the Rights of the Child, the
Justicia i Pau Children’s Commission and
the Pere Tarrés Foundation have promoted
a joint reflection on non-material needs in
childhood, to add another contribution, to
the many other initiatives that the
opportunity has afforded, to make applying
the basic text more effective.
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Manifiesto de Montserrat

Jordi Cots, Araceli Lazaro, Aleix Puiggagli, MariaUrmenetay JestsVilar

Las necesidades no materiales de la infancia,
fundamento de su proteccion

Enel marcodelaconmemoraciondel vigésimo aniversariodelaConvencionde
las Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio, laComision delalnfancia
de Justicia i Pau y la Fundacion Pere Tarrés han promovido una reflexion
conjunta sobre las necesidades no materiales de la infancia, como una
contribucién més, unidaalas muchasiniciativas que se han suscitado con esta
ocasi6n, para hacer mas efectivalaaplicacion de ese texto basico.

Destaquemosentreestasiniciativaslal lamadamundial afavor delainfancia,
promovida por el BICE (Bureau International Catholique del’ Enfance), que
fue presentada publicamente en Ginebrael 4 dejunio de 2009.

EnCataufia, € Observatori delsDretsdelalnfanciadel Departamentd’ Accié Social
i Ciutadania delaGeneralitat hadifundido un manifiesto titulado Compromisvers
lainfancia, end quepideatodos|osagentesimplicadosque* velen por € bienestar
dd nifio y contribuyan amejorar sus condiciones de viday su desarrollo”.

Ungrupodeprofesionalest noshemosreunido paradebatir lanaturalezadelas
necesidades no materiales del nifio, entendiéndolas como un derecho humano,
y mirar deestablecer por qué hay que potenciarlas, quién essuresponsabley en
qué condiciones deben cumplirse. Estas reuniones han tenido lugar en la sede
delaFundacién Pere Tarrés y han finalizado en € monasterio de Montserrat.

¢, Qué son las necesidades no materiales?

L as necesidades no material es de lainfancia son una parte fundamental de su
desarrollointegral, implican tener presente al nifio en su totalidad, puesto que
subyacen en el fondo de susgrandes necesidades, y son un componentebésico
de cualquier actividad afavor de lainfancia. Ahorabien, por su naturaleza
menos tangible, las necesidades no materiales pueden parecer dificiles de
presentir y deidentificar. Esto reclamaquelos adultos, que son referentes del
nifio, tengan una especial conciencia, reflexion, disposicion y voluntad para
promover acciones con el objetivo de satisfacerlasy estimularlas.

Las necesidades no materiales de los nifios son necesidades reales. Y nos
preguntamos si, en e marco de estas necesidades, no puede hablarse de
derechos espirituales. El derecho no lo puede proteger todo; existen derechos
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quelaley nopuederegular deformaimperativa; por consiguiente, esunacuestion
de sensibilidad persona que corresponde a profesionales, organismos e
instituciones velar para hacerlos evidentes y potenciarlos. Sin embargo, la
dimensi6n espiritual esmencionadaen cuatro delosarticul osdelaConvencion.
El articulo 17, queserefierea derecho civil deaccesoalainformacion, hablade
“bienestar social, espiritual y moral del nifio”, y losarticulos 23 (sobrelosnifios
con disminucionesfisicaso psiquicas), 32 (sobreel trabgjo infantil) y 27 (sobre
unnivel devidaadecuado), aludenal desarrollocultural, espiritua , moral osocial.

Respectod articulo27,loscomentaristas® dicen que «el articulo dejaclaro que,
a fin de obtener un nivel de vida adecuado, no basta con satisfacer las
necesi dadesbési cas». El principioprimerodelaDeclaraciondeGinebra(1924)
lohabiadicho conunagran simplicidad: «El nifiotienequepoder desarrollarse
deunamaneranormal, material mentey espiritual mente». Esimportante, pues,
nutrir no sélo materialmente, sino también espiritualmente, incluso en los
momentos criticos, cuando normalmente se pone méas €l énfasis en las
necesi dades de supervivencia. Confrecuencia, lospaisesen viasdedesarrollo
pueden tender a priorizar |os derechos de supervivencia por delante de los
derechos espiritual es, aungue estos ayudaran a sobrevivir a nifio en aquellas
circunstanciasy enel futuro, y esto mismo sepuededar también enhacer frente
a situaciones de riesgo. Por otra parte, se produce la paradoja que en las
sociedades desarrolladas, donde tedricamente las necesidades materiales ya
estén cubiertas, lomaterial continliasiendo prioritario, endetrimento, demasiadas
veces, de un trabajo efectivo en torno alas necesidades no materiales.

Esta reflexion no es nueva. El BICE ya abord6 e tema después del Afio
Internacional del Nifio (1979). A pesar de que la Convencion no contiene
ningunadefiniciéndederechoespiritual, parael BICE, ensuprograma*“El nifio
y el vacioespiritual” ,* ladimensién espiritual es«lacapacidad, especificadel
hombre, de superar el hecho material y econémico, con una busgueda de
identidad fundamental que daun sentido alavida». Y alayacitadal lamada
Mundial a Favor de la Infancia, en €l apartado 10, dice: «Nos proponemos
adoptar unenfoquerenovado sobreel nifio quetengaen cuentalasnecesidades
masprofundasy, al mismotiempo, suderechoalaviday aundesarrollointegral,
comprendiendo al espiritual».

No quisiéramos utilizar de forma confusa, indistintamente, las expresiones
derechosespirituales, dimensiénreligiosa, dimensién espiritual o necesidades
nomateriales. Pesealadificultad dedefinir ladimension espiritual, nodebemos
renunciar a dar la oportunidad a nuestros nifios de crecer con un sentido de
transcendencia. Creemos que también puede hablarse de |a parte espiritual
como de un derecho humano.

L osderechosespiritual es, queno sonlosderechosreligiosos-tambiénrecogidos
en la Convencién-, estan relacionados con la vida y son humanamente
universales,* hacen referencia a unas capacidades humanas innatas. Los
derechos religiosos se refieren a unas opciones humanas. La espiritualidad
hacereferenciaal o queesimpal pable, intimoy personal, alo masprofundo de
la persona, a cuestiones emocionales, morales y cognitivas. discernimiento,
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crecimientomoral, sentido éticoen el sentidomasamplio (haciendodistincién
entreel sentimiento éticoy lasdiferentesmoral esespecificasqueforman parte
delascreencias). Laespiritualidad serelacionaconlosval oresy el crecimiento
delapersonay determinasumaneradevivir. El espirituimplicaanticipaciény
conciencia; tocalaidentidad delapersonaquelo esenlamedidaqueincorpora
asu ser e sentido de lo transcendente.

Segun el Comité de los Derechos del Nifio, por eemplo, en el gjercicio del
derecho aunainformacion adecuadaquereconoceel articulo 17, «notieneque
exponerselaidentidaddel nifio». Y el mencionadoarticulo 27 delaConvencién,
siempre segln los comentaristas, esta relacionado con todos los derechos
civiles, con los que tratan de la identidad y de la educacién. Aseguran la
dignidad del nifio.

Por todo ello, recogiendo y valorando € sentido de las propuestas que desde
ambitos diversos se han hecho y se hacen en este aniversario para una
movilizacion renovadaafavor delainfancia, ofrecemoscontodasimplicidad
el resultado de nuestrareflexion.

« ¢PORQUE hay quepotenciar estosder echos?

La satisfaccién de las necesidades no materiales del nifio forma parte de un
conceptodeproteccién quesehaconfiguradoteniendo presente, cadavez mas,
a nifiocomopersona,® y posibilitallegar aser precisamente més personadesde
lapromocion deladimension relacional, laafectividad y laemotividad. Estos
son elementosimportantesy emergentesen el mundo actual, especialmenteen
nuestrasoci edad occidental, muy materialista, donde predominael tener envez
delaconstruccién del ser.

La promocién de estos derechos es un componente indispensable de la
aplicacién de la Convencién. EI Comité de los Derechos del Nifio pide alos
Estados miembros que le informen, entre los demas aspectos®, sobre las
medidas adoptadas para favorecer el desarrollo espiritual. Atender a las
necesidadesnomateria esdel nifioreafirmalavisionintegral quelaConvencion
nos da de éste. EI componente espiritual del crecimiento del nifio puede
simbolizar €l aspecto cualitativo delaaccién protectora, y éstase proyectano
Unicamente sobre lainfanciaen riesgo, sino sobre toda lainfancia.

+ ¢QUIENtienequedesarrollar esascapacidades?

LaConvencién nos presentaunavision nuevadel nifioy unavision nuevadel
adulto/a. El adulto quenospresentalaConvencioncreeenel nifioy experimenta
€l gozo por su progreso.

Las llamadas a las que anteriormente hemos hecho referencia han sabido
identificar queel adultodelaConvencionsonlasmadres, lospadresy el entorno
familiar préximo, pero también todos los profesionales de la infancia, los
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poderes publicos, la sociedad civil organizaday laciudadaniaen general. En
estesentido, laformaciony lascondicionesdetrabajodelosy lasprofesional es
delainfanciaentodoslosambitosy el apoyo alasfamiliasson clavesparala
consecucion de este objetivo. Para que esto sea posible, serd necesario
clarificar el concepto de prioridad presupuestaria, que debe figurar en toda
normativay politicasdeinfancia.

Todos los adultos que trabajan para la infancia tienen que conocer las
necesidades no materiales del nifio; pero no basta con conocerlas, tiene que
haber una disposicién. Esta disposicion hay que fomentarlay educarla. Para
tener presente a nifio en su totalidad, €l adulto precisade unaformacion que
afiney desvele su sensibilidad.

Es necesario que tomen conciencia de la complementariedad de todos los
agentesy delanecesidad del concurso responsable detodas|as partes. Todos
los adultostienen que sentirse corresponsablesdel crecimiento espiritual del
nifio. Esto requiere una actitud abierta para reforzarse reciprocamente, pero
también parasuperar lasinterferenciaseincluso suplir laausenciade algunos
de ellos cuando sea necesario.

El adulto/a tiene que saber hacer una doble y simultanea adaptacion para
integrar enunsoloactolasnecesi dadesmateria esy lasno material es. Dehecho,
toda persona adulta es educadora. Es entonces que la escucha del nifio toma
toda su significacion.

Hay que cambiar lamiradaadulta. Debemospartir delaideadequelapersona
adulta tiene que asumir su responsabilidad sobre |a persona que es €l nifio.

+  ¢QUEhayquepotenciar?

Dentro de este proyecto, segin nuestra opinién, 1o que seria necesario
promover, proteger y alimentar son unas capacidades espirituales basicas: la
posibilidad demaravillarse; devivir experienciaspersonal esdegozo; deposeer
un sentimiento de serenidad interior que propicie cuando sea preciso la
elaboracion de los sentimientos de dolor y pérdida; de ser consciente de la
relacién conlosdemasy predisponerlo acrear vinculosconlos sereshumanos
eincluso con las cosas. Convendria crear las condiciones para hacerle gozar
de ladimensién contemplativay de trascendencia.

Se tendrian que favorecer |as capacidades cognitivasy linguisticas; también
laconciencia, lainteriorizacion, lareflexidn; en definitiva, despertar asuyomés
persond eintimo, suscapaci dadesemociona esy derazonamiento. Endefinitiva,
tener una sensibilidad moral, saber conmoverse, sentir empatia, gozar del
sentido del humor que lo disponga, cuando sea el momento, a ser resiliente,
adquirir la dimensién relacional, saberse poner a servicio de los demas y
desarrollar actitudes dial 6gicas. Asi mismo, favorecer un sentido afectivo lo
mismo que un sentido de la belleza; complacerse en o pequefio, lo gratuito.
Hacerlo capaz de entusiasmarse.
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Y todo esto sin caer en idealismos o sentimentalismos faciles, que
descorazonarian tanto al nifio como ala personaadulta.

« ¢COMOhayquehacer|o?

L aresponsabilidad delapersonaadultaescrear lascondicionesfavorablespara
e desarrollo espiritual del nifio. Tiene que hacer el esfuerzo de concretar y
manifestar la necesidad de trabagjar sus derechos espirituales.

El desarrolloespiritual del nifionopuededejarseal azar. Noesunlujo. Hay que
crear lascondicionesparaque seproduzca, puesto queesun derecho quetiene.
Todo adulto, insistimos en ello, es responsable del mismo; pero hay una
obligacién especia para los profesionales y para los poderes publicos: los
primerostienen que jemplificar en su préctica cotidianaeste cuidado por los
derechos espirituales; alos segundos, les corresponde establecer todo [o que
puede favorecer este crecimiento espiritual del nifio, e incluso recordar alos
demaésagentescémo sedeben comprometer enello, delamismamaneraqueles
correspondedar aconocer laConvencionlo mismo anifiosqueaadultos. Pero
todos los demés agentes tienen que hacerse solidarios: deben recordar que es
paratoda lainfancia, en riesgo o no, y que no debe abandonarse nunca, ni en
losmomentos dificiles. Janusz Korczak, el gran pedagogo polacofallecidoen
Treblinka junto con los nifios de su orfanato, supo hacerlo asi.

El crecimiento espiritual deun nifio quedaraafectadosi esobjetodeviolencia,
deabusoodeexplotacion, osi viveenlapobreza; unnifiosinamor dificilmente
podracultivar losval ores espiritual es. Las necesidades no materialesdel nifio
sblo pueden hacerseefectivassi setieneun concepto ampliodeproteccion. Un
nifiosininfancia, por decirlo dealgunamanera, dificilmente podradisfrutar de
experiencias personales de gozo o de serenidad interior.

El adulto tiene que aprender adetectar deformapersonalizadal asnecesidades
no materialesdelosnifiosatravésdelaescucha. Setrataderespetar losritmos
y lostiemposdelainfancia, y val orar lanecesidad detiempo, decalma, depausa,
en un clima de profunda estimacion educativa, respetando las exigencias y
caracteristicasdel momento queviven personal mentey socialmentelosnifios.

Lamejor formade escuchar al nifio, con independenciade su situacion social
y familiar, espromover su participaci6n, queesun elemento constitutivo desu
identidad. Por estarazén, tienequeir masalladelaorganizacion material dela
vida cotidiana, debe poder llegar alaintimidad del nifio y asu trascendencia.

Abadiade Montserrat, 19 de diciembre de 2009

JordiCots

Secretario delaComisiéon delalnfanciade Justiciai pau
Aracdi Lazaro

Secretariadel Observatori dels Dretsdela Infancia
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Aleix Puiggdi

Monje de Montserrat, excoordinador de Derechos civiles del Ayuntamiento
deBarcelona

MariaUrmeneta

Maestra de escuela de dmbito hospitalairio

JestisVilar

Profesor delaFacultad de Educacion Socia y Trabajo Social Pere Tarrés
(URL)

1 El grupo de reflexién ha sido formado por las personas siguientes: Frederic Basso,
Jaume Cela, Jordi Cots, Araceli Lazaro, Txus Morata, Carme Panchoén, Aleix Puiggali,
Josep Oriol Pujol, Maria Urmeneta, Stefan Vanistendael, Carme Vida y Jesus Vilar.
El grupo de redaccién lo han integrado las persones siguientes: Jordi Cots (secretario
de la Comision de la Infancia de Justicia i Pau i exadjunto a Sindic para los nifios),
Araceli Lazaro (secretaria del Observatori dels Drets de la Infancia), Aleix Puiggali
(monje de Montserrat, excoordinador de Derechos civiles del Ayuntamiento de Barce-
lona), Maria Urmeneta (Maestra de escuela de ambito hospitalario) y JesUs Vilar
(profesor de la Facultad de Trabajo Social y Educacion Social Pere Tarrés-URL).

2 Véase: Hodgkin, R.;.Newell, P. Manual de aplicacién de la Convencién sobre los
Derechos del Nifio. UNICEF, edicién de 2001, p. 368.

3 “Linfant i el buit espiritual. Un programa del Bureau International Catholique de
I’Enfance”, articulo aparecido en e nim. 102, junio de 1986, de la revista Quaderns
d'Orientacio Familiar, del Institut Catolic d’Estudis Socials de Barcelona, completa-
do por el articulo “La formaci6 espiritual de I’infant”, aparecido en la misma revista,
ndm. 106, junio de 1987.

4 John Bradford, “Els drets espirituals i religiosos a la Convenci6é de 1989”, articulo
aparecido en la revista del BICE L’enfance dans le monde (vol. 16, nim. 3/1989), en
el momento que se aprobd la Convencion, y objeto de una tirada especial por la
Comision de la Infancia de Justicia i Pau.

5 Informe Zimmermann (del nombre de la diputada Wilmya Zimmermann), de 25 de
noviembre de 1996, doc. A4-0393/96 del Parlamento Europeo, en el que figura la
definicion de proteccién siguiente: «Hay que entender por proteccién de menores
toda actividad social €l objeto de la cual sea el desarrollo normal de los menores 'y el
fomento de sus capacidades tanto en la familia como en la sociedad, a fin de que se
conviertan en adultos responsables». Asi,se superaban visiones més paternalistas del
concepto de proteccion.

6 Comité de los derechos del Nifio, doc. CRC/C/58, de 20 de noviembre de 1996,
Orientaciones generales respecto a la forma y el contenido de los informes que han
de presentar los Estados partes de acuerdo con el apartado b) del parrafo 1 del
articulo 44 de la Convencion.
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