Koldobika G. Vio y Jule Garcia Pajares

' Un acercamiento ludico al mundo
de la expresion: El Match de improvisacion

¢ Como educador puedo plantear
una actividad de teatro?

Hablar de Teatro Social entre educadores a menudo supone encontrarnos
con una pequena sonrisa de desconfianza... ;como voy a hacer eso? La
palabra “teatro”, en los mds de los casos, estd cargada y es entendida con
connotaciones elitistas y exclusivistas. El hecho teatral no es habitual ni
cercano para la mayoria de la poblacion, e incluso tampoco entre los
educadores, tanto del sistema Formal como del No Formal, pese a su
reconocido “mayor nivel cultural”.

Teatro a pie de calle, es aquello que se representa en grandes edificios, hijos,
en este fin de milenio, de un cierto afdn faradnico de grandeza y de querer
pasar a la posteridad; y lo mismo ocurre con lo que se representa: a menudo
la busqueda de la genialidad se eleva en codigos y recursos, para querer
pasar a la posteridad, pero se hace inalcanzable cultural y econémicamente
para la mayoria de los ciudadanos de a pie ...tendencia sélo sujetada por las
subvenciones administrativas y los socorridos folletos de mano que nos dan
a la entrada y que nos explican lo que vamos a ver-oir, a la vez que nos
avivan felizmente el complejo de incultos.

Pero, evidentemente, nosotros y tantos otros companeros, como educadores,
como pedagogos de la expresion, como personas que queremos hacer crecer
el teatro, sea cual sea nuestra funcion social, no estamos hablando de todo
eso al nombrar a este viejo arte, y mucho menos al apellidarlo “social”.

Paginas, libros y horas de talleres y experiencias se han llenado apostando
por el proceso y no por el producto, y comprometiéndonos a convertir ese
proceso en expresion, busqueda y crecimiento del colectivo destinatario y
de cada individuo participante. No reducimos nuestro trabajo a un producto
sino a una energia de investigacion y comunicacion, por esto hablamos de
expresion —proceso— y no de teatro —producto—. De la misma manera a
nosotros nos interesa tanto y consideramos de igual importancia hacer una
obra de teatro o unos graffitis o una cancién, aunque sea heavy, que refleje
las inquietudes, busquedas y anhelos de su creador o creadores.
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Pero en vista de este prisma mas amplio en el mundo de la expresion, hemos
de justificar el uso del término Teatro Social: tiene mds tradicion y se ha
impuesto (no es lugar para enjuiciar el porqué), y no queremos inventar otro,
que de manera mas general podria haber sido “Expresion Social” o “Arte
Social”. Pero acaso el primer parrato de este articulo no habria cambiado
demasiado: ;qué se entiende, “a pie de calle”, por expresion o por arte?

Decia Inaki Lopez de Agileta, interesantisimo tedrico de la Animacion
Sociocultural, que ésta tiene que priorizar los sectores mas marginados o
desanimados, porque si los recursos siempre alcanzan a los mismos, si las
intervenciones solo trabajan con los que ya tenian recursos personales,
estaremos aumentando y reforzando las desigualdades sociales. Con este
enfoque tendriamos suficiente justificacion para hacer Teatro Social
(perdonesenos insistir pero este campo atn estd construyéndose, hasta el
nombre) como via para evitar el aumento de estas desigualdades, evitar
potenciar la imagen de una cultura y de un arte exclusivamente de la élite; y
a su vez estaremos trabajando por la democratizacion de la cultura, que no
sOlo para hacerla accesible a todos sino también para convertir y reconocer
a cada persona como agente creativo de cultura: se trata de facilitar las vias
de expresion, creacion y comunicacion de su mundo interno y comunitario
para la construccion de una cultura de todos, y a su vez de un arte también
de todos y entendido como exponente cultural.

Pero muchos educadores seguirdn con el mismo miedo, o tal vez sea mas
correcto hablar de duda: ;c6mo se introduce el teatro en determinados grupos
y colectivos que son la mayoria de nuestros destinatarios, los “marginados”
y los “desanimados”, superando su rechazo inicial, desconfianza y sensacion
de lejania con este mundo? Este es también un buen tema con el que se
rellenan pdginas, libros y cursos para educadores; estamos hablando de la
metodologia de lo indirecto y de lo lidico.

Pero hoy no vamos a teorizar sino que queremos acercaros una propuesta
concreta y de reconocida eficacia con una de las franjas de edad mas
compleja: la adolescencia-juventud. Hoy compartimos con vosotros el Match
de Improvisacién, un poco como es y otro poco como lo trabajamos en el
ambito educativo.

Origenes y claves del Match de improvisacion

Era un lunes, dia de descanso para los actores, y fue en Montreal en 1977.
Poco sabian Yvon Leduc y Robert Gravel la gran perla que estaban a punto
de descubrir en aquella ostra. La ostra tal vez fue ese partido de hockey



sobre hielo, deporte nacional de Quebec, que ponian por la television del
bar donde estaban. Tal vez se aburrian como “ostras” ante un partido malo.
Pero resulté que, victimas de alguna deformacion profesional o de algiin
extrafio ataque de ironia, comenzaron a juguetear, a parodiarlo, y poco a
poco se ganaron la atencion de todos los presentes. Insistimos que tal vez
fuese un mal partido, pero al lunes siguiente les pidieron que lo repitieran.
Y asi semana tras semana, hasta que no cupieron en el bar todos los que
acudian a ver la pequena locura de estos dos actores, y se trasladaron a un
teatro y se convirtié en espectaculo.

Habia nacido el Match d’Impro y producido el hechizo. Se incorporaron
nuevos actores, se organizé la Liga Nacional de Improvisaciéon entre
diferentes equipos de actores y se establecieron las reglas del juego. Pronto
surgieron también ligas entre no-actores: en centros culturales, colegios y
universidades, en cafés-teatro y bares... Incluso la television se interesé por
este especticulo y durante anos se emitieron encuentros en la cadena de
television Radio-Quebec.

Luego llegé el momento de traspasar las fronteras y se propagd, primero
por los paises de lengua francesa, tanto europeos como africanos, y mas
tarde a otros como USA, Argentina, Italia, o las timidas, continuas y atipicas
experiencias en el Estado espaiiol. Y llegaron los campeonatos mundiales
como el celebrado el afio pasado en Lille, Francia.

No. Toda esta fuerza ascendente y seductora generada por aquella pequena
perla encontrada esa tarde no es casual. Las claves de su éxito son muchas.
En el propio origen, en Quebec, vamos a poder analizar un factor decisivo
para su importante eco social: el Match se desarrolla lejos del teatro “cldsico™,
con improvisaciones que usan expresiones populares y el imaginario
colectivo, de manera que el publico se reconoce. Ademads, todo esto se
sobredimensiona en cuanto a su situacién como pais francéfono dentro de
un estado angléfono: el Match usa el idioma del pueblo y bebe de sus temas
(no como el teatro oficial, en inglés) y se convierte en una perfecta
herramienta para normalizar e impulsar la lengua y a la vez introducir el
teatro en el pueblo. Muy variados intereses no dudaron en empujar esa fuerza
creciente..., pero para nosotros ya ha aparecido un factor estrapolable a
nuestro trabajo educativo: el Match como herramienta de trabajo con y para
culturas minoritarias, sean lingiiisticas o no; una herramienta para hablar
desde sus referentes y necesidades, para hablar de ellos mismos —nosotros
mismos—; es un espacio popular.

Pero hay otra clave que no puede olvidarse, y que lo acerca especialmente a
los adolescentes y a los jovenes: el Match es un juego, nace parodiando al
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deporte... y por tanto su dindmica y parafernalia son conocidas y atractivas,
engancha. Ahora bien, este espacio, este componente lidico-deportivo es
muy interesante y necesita de un andlisis detenido y pormenorizado, pero
antes, ha llegado el momento de presentaros de manera extensa la dindmica
del juego.

¢ Como se juega al Match de Improvisacion?

El Match de Improvisacién es un encuentro entre dos equipos que, en un
espacio determinado y durante un tiempo prefijado, van realizando
improvisaciones teatrales en base a unas tarjetas y unos reglamentos, siempre
con la participacién activa del publico y con la ayuda de diversos recursos.

Veamos ahora cada una de estas componentes detenidamente.

Los equipos

Cada grupo se compone de 6 a 8 jugadores que se encuentran para escuchar
las tarjetas de consignas y improvisaciones segin éstas. Dentro de cada
grupo se pueden definir cuatro roles distintos:

* Entrenador. Es quien supervisa y coordina el trabajo del equipo.
Decide los jugadores que actuardn en cada ocasion. Es un estratega, un
director de escena, alguien capaz de captar rdpidamente una idea y convertirla
en situacion teatral. Toma nota de la improvisaciéon y dispone de un
cronémetro para ayudar a decidir el juego. Puede ser jugador o no. Esta
funcién puede ser asumida por todo el equipo.

* Capitan. Es el tnico jugador autorizado a hablar con el arbitro (el
entrenador no tiene derecho a ello). Puede pedir explicaciones ante una
penalizacion dudosa, sin embargo debe hacerlo con cortesia, segtn las
normas de la convivencia. Una falta de correccion puede ser motivo para su
expulsion. Su papel es el de mantener el espiritu de equipo y ser quien da la
cara ante la eleccién de turno para improvisar o cualquier otro requerimiento.

* Jugadores. El nimero varia entre 6 y 8 incluidos el capitin y el
auxiliar. Como ideal el equipo debe componerse de igual nimero de mujeres
y hombres. Los jugadores estdn a disposicion del entrenador pero
ocasionalmente pueden sugerir su participacién en un determinado momento.
Aportan ideas para la improvisaciéon durante la preparacién previa.
Improvisan segin las consignas de la tarjeta leida por el arbitro.



* Todos los jugadores de cada equipo visten al menos la camiseta del
mismo color. Ademds de ésta s6lo pueden vestir un pantalén y zapatillas de
deporte: los demds objetos estdn prohibidos (reloj, bufanda, gorra...).

El espacio

El Match de improvisacion se inspira en el hockey sobre hielo, por ello su
espacio escénico y de juego es la cancha (patinoire: superficie helada sobre
la que se juega al hockey).

Las dimensiones de la cancha son 4,5 x 6 metros, dentro de los cudles todo
es improvisacion. Este espacio estd delimitado por una banda, o estrada, de
un metro de altura.

Los equipos se colocan sentados en dos lados opuestos de la cancha. El
arbitro y los demds elementos auxiliares (cronometrador, caja con las tarjetas,
contador de puntos...) se sittian en otro de los lados. El piiblico rodea todo el
espacio al modo del circo, aunque dejando un espacio para los jugadores.

Pero este espacio se puede adecuar a cualquier necesidad: sobre un escenario
en formato de “V”, en anfiteatros de plazas y parques piiblicos, en corrales
0 patios, en frontones... La estrada siempre se puede construir con pupitres
o sillas, o incluso es posible prescindir de ella, como suele suceder si se
trabaja sobre escenarios.

El tiempo

Las partidas duran tres tiempos de 30 minutos cada uno, con descansos de
10 minutos. Aunque, por necesidades de los equipos o del marco donde se
desarrolla el encuentro, es frecuente reducir un tiempo o cada uno de ellos
a 20 minutos. Cualquier adecuacién es posible, siempre y cuando esté en
beneficio del juego y ayude a su desarrollo y a los equipos, mientras no
traicione la 16gica del Match.

Es importante ajustar en la medida de lo posible el tiempo de las
improvisaciones para facilitar que los descansos coincidan con finales. Si
no ocurre asi tanto es posible aguardar a que finalice como marcar el final
del tiempo y retomar la accién en el mismo punto al volver del descanso.
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Las improvisaciones

Las improvisaciones se desarrollan a partir de las consignas de la tarjeta
leida por el drbitro y tras 20 segundos de preparacion de todo el equipo.

El 4rbitro indica el comienzo y el final de los tiempos de preparacién (20
segundos) y de ejecucion (el sefialado en la tarjeta de consignas). Durante la
interpretacién ningtin miembro de los dos equipos puede hablar, sélo los
jugadores que hayan salido a la cancha y naturalmente a través de sus
personajes, no como jugadores.

Son frecuentes encuentros en los que se utiliza un periodo de preparacion
de 30 segundos. Es mds, durante largos periodos de entrenamiento y/o
aprendizaje se suele hacer asi.

La tarjeta de consignas

La tarjeta de consignas es una ficha donde se recogen las indicaciones para
realizar una improvisacién. La lee el drbitro antes de cada improvisacion,
en voz alta y lentamente. En ella se encuentran los siguientes elementos y
en este orden:

« Naturaleza de la improvisacién. Es la forma cémo trabajardn los
equipos sobre la cancha: por separado para ser comparados, ambos a la vez
desarrollando una dnica improvisacién o empezando unos la trama y
finalizandola los otros.

« Titulo de la improvisaci6n. Es el tema de la improvisacion: sobre lo
que se debe crear, lo que los personajes deben viviry sentir y lo que hay que
hacer vivir al espectador.

« Ntmero de jugadores que han de participar en la improvisacion. Es
un factor variable que la tarjeta determina. A veces se pueden encontrar
indicaciones relativas al sexo de los actores.

« Categoria. Es el estilo en que se ha de interpretar la improvisacion.
Puede ser: muda, ralentizada, acelerada, con falso lenguaje, inmévil,
dramatica, rimada, cantada, al estilo de (terror, francés, Edad Media...), libre,
sin acuerdo previo, por relevos, con accesorios y sin fronteras.

« Duracién de la improvisacion. Puede oscilar entre 30 segundos y 30
minutos.



Para sacar el maximo rendimiento de una tarjeta a todos los niveles, es
importante que todas sus consignas estén niveladas. Para conseguirlo
solamente se puede contar con la experiencia, saber qué es lo que se adecua
a los equipos, sus caracteristicas, su historia, su cultura...

La participacion del publico

Nunca hay que olvidar que el Match de improvisacion es, ante todo, el
placer de jugar juntos para diversion de los espectadores. Y esto se consigue
en gran medida con la participacién del publico y la continua retroaccion
que supone para nuestro trabajo escénico.

Al finalizar cada improvisacion los espectadores constituyen la parte
importante del espectdculo al manifestar su aprecio o descontento, votaran
y determinardn cudl ha sido el equipo que mads les ha gustado segin las
consignas referidas en la tarjeta: ésta es su participacion activa. La dinamica
de votaciones es interpretada por cada equipo en base a su experiencia para
poder afinar mds en su trabajo escénico.

Otra tradicional forma de participacién del publico, y parodiando al hockey,
es tirar chanclos o calcetines (o bolas de papel de periédico) cuando una
actuacion de los actores ha sido especialmente mala o, mas frecuentemente,
ante el desacuerdo con la decisién del todopoderoso arbitro.

Lo que no hay que olvidar es que hacer un encuentro de Match con piblico
lo proyecta a una nueva dimensién, porque precisamente se tifie del
importante aporte de la retroaccion.

Secuencia de juego
La secuencia de una partida de Match seria:

* Lectura de la tarjeta a cargo del drbitro.

* 20 segundos de preparacién de la improvisacion para los equipos.
¢ Eleccién del turno de juego, salvo en el caso de las mixtas.

* Improvisacién o improvisaciones.

* Senalizacion de las penalizaciones por parte del arbitro.

* Votacion del publico y adjudicacién del punto.

* Nueva secuencia.

Teatro social

El Match de
improvisacion
es el placer de
jugar juntos
para diversion
de los especta-
dores
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La ambientacion, accesorios...

Al ser una parodia del deporte, el Match de Improvisacion se vale de
imitaciones de éste para dar mayor vistosidad al juego y, en alguna medida,
hacerlo mads divertido. El Match de improvisacion es un juego, una fiesta,
para los participantes y para el publico, y por tanto vamos a ambientarlo
como tal, nunca exclusivamente como un espectaculo. Veamos algunos
recursos.

En esta linea es interesante que cuando el publico entra pueda haber una
decoracion festiva, misica (en directo)... En este momento hay que repartir
las cartulinas de los colores de los equipos que van a actuar (se puede hacer
también de forma interpretativa) y, si los diferentes equipos tienen un himno
es el momento para interpretarlo.

También puede ser muy interesante la presencia durante todo el Match de
un presentador-animador que dinamice y anime el encuentro. Otro elemento
para generar ambiente es que el drbitro asuma un cardcter feroz, puntilloso
y serio.

Un aspecto a desarrollar es que puedan aparecer otros roles con responsa-
bilidades sobre el juego: auxiliares de drbitro, marcador oficial, crono-
metrador, etc. Estas figuras, llevando de forma correcta sus papeles, dan al
juego de parodia un interesante elemento de vistosidad desde la seriedad.
De la misma manera asumir un ritual preciso y estricto en cada fase del
juego anade la magia de una gran representacion, siempre y cuando sea
seguido por todos.

Los descansos son un tiempo privilegiado para hacer mds vivo el ambiente.
Si tenemos al presentador o la misica de que ya hemos hablado, surge la
posibilidad de incorporar pequefios espacios teatrales como entremeses,
magia, cuentacuentos... o incluso se puede simular una radio por megafonia
y actuar como comentaristas deportivos con impresiones o entrevistas al
publico y a jugadores.

Para finalizar cabe recordar que todo lo que hemos desarrollado en este
apartado es prescindible: s6lo debe usarse para ayudar al divertimento comin
y nunca para fomentar la competitividad entre los equipos.



El Match de Improvisacion como herramienta
educativa

Definimos el Match de Improvisaciéon como un juego teatral colectivo en el
que, por medio de técnicas de improvisacion, varios equipos compiten
cooperativamente y donde el publico asistente es parte activa del espectaculo.
Analizando esta definicion encontramos una serie de elementos muy
interesantes para su aplicacioén pedagdgica y social:

Un juego

Para nosotros ésta es la caracteristica mas importante del Match: ser un
juego. Y entendemos juego como algo lddico, como un espacio y un
acontecimiento social, de crecimiento, disentimiento y placer.

Plantear un juego a un colectivo siempre es un guifio a su participacion, a
sus ganas de placer, de reencontrarse un poco con ciertos instintos primarios,
infantiles,... que permite situar a los participantes en distension, sin juicios
de valores, sin sensaciones de ansiedad. Pedagégicamente hablando es una
buena manera de asegurar aprendizajes y descubrimientos personales, que
se desarrollan en un contexto distendido y que no se contradice con la
exigencia, ya que ésta brota de las ganas personales. Estos aprendizajes y
descubrimientos que sefialamos pueden ir desde los meramente actitudinales,
dentro del espectro de las habilidades sociales que desarrolla la improvisacion
y en los que nos detendremos mds adelante (escucha, fluidez, observacion...),
hasta los valores de trabajo grupal y cooperativo inherentes a la dindmica de
juego del Match, o a los aspectos expresivos y creativos que se van
desarrollando.

Aunque en el dmbito escolar el Match se ha utilizado para desarrollar o
fortalecer contenidos académicos como lenguas o historia, desde la
Educacién Social nos planteamos desarrollar partidas de Match en torno a
temas que nos interese trabajar con los participantes. Pueden ser relaciones
familiares, mundo laboral... Improvisar en torno a temas abre muy
interesantes campos de investigacion personal y grupal que un educador
podré recoger y convertir en material de devolucién educativa para los
participantes.

También es necesario sefalar, en especial en el caso del Match, que no
entendemos los juegos como competicion, aunque su estructura determine
un ganador al final, sino como dindmicas sociales de placer y crecimiento.

No entende-
mos los
juegos como
competicion
sino como
dinamicas
sociales de
placer y
crecimiento
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Si alguien tiene que ganar es por estructura de juego y sirve como componente
de crecimiento: avanzar, crecer, superar metas y nuevos retos. Que haya un
ganador es una pequeia parte del proceso del juego: reducir todo el placer
de jugar a ese momento es reducir un proceso al resultado. De esta manera
apostamos por jugar al Match, y sobre todo trabajarlo como dindmica
educativa con la mentalidad de divertirse y crecer. Proponemos buscar y
reencontrar nuestra capacidad para disfrutar y obtener placer en esta
actividad, y poco a poco, saber extenderla a todas las facetas de la vida.

Un espacio de expresion

En cada partido de improvisacién entran a formar parte los distintos
elementos que definen la teatralidad: un publico, unos actores, un espacio,
un tiempo y, sobre todo, una forma de estar a través de los diferentes registros
expresivos: el cuerpo, la palabra y el entorno con sus objetos. La interrelacion
de todos estos elementos confiere al juego una gran riqueza expresiva y
creativa. Como comentdbamos al principio lo teatral y lo que tiene de
espectdculo lo vamos a entender como un espacio de expresion, donde
podemos expresarnos libremente, donde no existen las respuestas acertadas
ni las expresiones correctas, sino la investigacion, el crecimiento y el
descubrimiento colectivo e individual de la propia expresion y creatividad.
El Match es un juego que permite a la persona introducirse o avanzar en el
mundo de la expresion y de la creatividad de forma comoda y motivadora,
e introduce gran cantidad de registros y c6digos expresivos.

En su origen el Match estd muy cercano a ser un especticulo, y estd
condicionado por tanto al momento en que el ptblico lo vera. Pero reducirlo
aesto es generar ansiedad en los participantes que corta la libertad necesaria
para expresar. El Match con mentalidad lidica es un espacio privilegiado ya
que su dindmica facilita que todos nos expresemos, hasta los mds anénimos,
y encontremos nuestro lugar en el grupo, donde nuestras capacidades
expresivas son necesarias para el trabajo de equipo. Esta es nuestra
experiencia en la mayoria de los casos.

Y esta expresion se estd realizando en puiblico, con lo que se favorecen las
habilidades sociales de los participantes: aumento de recursos y estrategias
para la resolucién de problemas, disminucién de la ansiedad ante los
desconocidos, o ante los propios problemas, trabajo y acoplamiento con
otras personas...

Es que el Match se sitia dentro del campo de la expresion y de la creatividad
como una importante y nueva herramienta diddctica. Estamos trabajando



en el espacio de la improvisacion. Improvisar es un medio para hacer surgir
al exterior el flujo de la palabra y de las ideas imaginativas, debe entenderse
como una técnica de investigacion, como un procedimiento racional para
contrastar y verificar las posibilidades dramdticas de una propuesta
determinada (Tomds Motos).

Pero Georges Laferriére afiade que la improvisacién sirve como
procedimiento diddctico capaz de desarrollar en el educando las capacidades
de comunicacién, de expresion, de elocucién, de escritura, de andlisis y de
critica, y asi nos habla de la Improvisacién Pedagégica. Improvisando
estamos en un nivel que implica espontaneidad y apertura, no conocemos ni
las respuestas ni tenemos preparado y fijado el camino ni el destino. Como
educadores podemos observar este flujo mds original de la persona, como
dice Motos, usarlo como investigacién de nuestro interior y de sus respuestas
ante los demds, ante los retos, los problemas, el mundo... material de lujo
cuando hablamos de muchos de los colectivos con los que trabajamos como
educadores sociales, donde tropezamos con tanta mascara, cliché social y
limitaciones exteriores o autoimpuestas. Con el Match manejamos un camino
de improvisacion que nos permite enseifiar a los participantes a conducir y
hacer crecer su propio proceso de biisqueda. Asi es que estamos hablando
de un proceso educativo susceptible de ser estructurado, que puede tener
objetivos, metodologia de trabajo y criterios de evaluacion.

Para terminar nuestro pequefio repaso por este interesante y rico espacio
pedagdgico, vamos a recordar que es posible mejorar nuestras capacidades
para improvisar. Se pueden entrenar, y a su vez, Jjugando, improvisando, se
desarrollan. Estas capacidades son la confianza con uno mismo y con el
grupo, la escucha, la observacién, la concentracion, la imaginacion, la
creatividad, la fluidez, la flexibilidad... Sin lugar a dudas interesantes y
buscadas actitudes que intentamos desarrollar en muchos de los participantes
en los programas de Educacién Social.

Colectivo y cooperativo

Es un juego fundamentalmente grupal, en el que cada miembro desenpena
un rol y donde las interacciones individuales son de suma importancia para
su desarrollo efectivo. Nadie puede prescindir del otro para realizar su propio
proyecto personal. Una improvisacion sin escucha al compaiiero, sin
construccion comtiin, no fluye ni funciona. Ademds de esta dimensién de
conjuncion de individuos se da la circunstancia que durante el juego los
distintos grupos participantes no forman sino un sélo equipo durante el
encuentro. Esta es la esencia del Jjuego: dos equipos para un tinico resultado,
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un Gnico especticulo y un tnico proceso de crecimiento y divertimento. El
Match nace para construir juntos, como equipo, y como dos equipos en
uno. Improvisar es escuchar y adaptarse para crear una unica accion: es
cooperar. Hacerlo desde la competicion, aparte de que el juego lo penaliza,
no es sino una agresion contra la improvisacion que estamos creando, una
andanada de individualismo que empobrece el espectdculo, que empobrece
nuestro flujo interno.

La estructura de dos equipos, de parodia del deporte, es precisamente €so:
una estructura, el marco que nos permite jugar. Y no nos puede limitar ni
convertirse en la esencia.

En dltima instancia no es preciso que las reglas dominen el juego, sino que
han de permitir su méximo desarrollo. Necesitaremos las reglas y las técnicas:
es un juego complejo en el que las técnicas de improvisacion han de cumplirse
con gran precision. Su aplicacion debe facilitar y no coartar la consecucion
de los objetivos pedagdgicos y teatrales del encuentro. Pero como trabajamos
en la improvisacion éste es un juego que mantiene un equilibrio entre lo
estructural y lo libre, y que por tanto posibilita trabajar ambas facetas sin
que se estorben mutuamente.

Como educadores podremos poner mucha fuerza en las normas, en lo que
se puede hacer y en lo que no, en la penalizacion, en la seriedad y en la
precision. Esto nos permite ser muy exigentes y hacerles entrar en esa
dindmica de seriedad, ya que hay un espacio lidico y de libertad creadora
adin mayor, e incluso, como veremos mds adelante, transgresor.

Pero insistamos en el tema de la competitividad. En este espectdculo se
desarrolla desde una vision ludica y no de confrontacién. Paraddjicamente
es una competencia en la que la ayuda al otro se hace imprescindible. La
competicién no debe ser objeto de disputa sino un elemento de estimulacion,
y la reinterpretamos como adquisicion de una competencia para trabajar,
para construir con el otro. El trabajo de todos es el que enriquece la
improvisacion.

El Match. como decia Laferriere, es “el placer de jugar juntos para diversion
de los espectadores™. Y asi hemos llegado al Gltimo aspecto a analizar.



La participacion del publico

Los espectadores son parte importante del espectdculo, con una participacion
activa al manifestar su aprecio o descontento, ademds deben votar tras cada
improvisacion para determinar cudl ha sido el equipo que mds les ha gustado
segun las consignas referidas en la tarjeta.

Es un juego que necesariamente se debe vivir hacia el exterior, tiene mayor
dimension cuando se juega con publico. Nos sirve como herramienta de
comunicacion y participacion con otras personas y colectivos. La emisién
del voto hay que entenderla no sélo como una parte mds del elemento
estructural que se maneja sobre esquemas deportivos, sino como una
invitacion a la presencia y a la participacion activa del piblico, a compartir
con ellos nuestro juego, nuestro placer. El voto es una primera y privilegiada
excusa para convertir el Match en un encuentro comunitario, en una fiesta
de y para todos; a este nivel podemos convertirlo en un elemento de
comunicacion entre colectivos. Si trabajamos con colectivos jévenes y
“marginados” quizds podamos presentar su trabajo ante los colectivos
“marginantes”, y dar asi a conocer sus inquietudes y abrir vias de
entendimiento, comunicacién y comprension.

Cabe senalar que el Match siempre resulta un especticulo atractivo para el
publico, que le engancha: siempre hay sorpresa porque los actores no saben
lo que van a hacer y de pronto cantan, o hacen mimo, o te hacen reir, o te
conmueven. Si, y especialmente te hacen reir. Aqui nos detendremos un
poco, ya que entre los jugadores hay una gran tendencia a lo cémico, a la
parodia. Y es que al uso de otras formulas mds populares y de tan larga
tradicion en nuestro estado (chirigotas, coplas, cémics...), el Match permite
elaflorar de la critica social, de la sana funcién de espejo y reflejo de nuestra
sociedad. Eso si, espejo deformado para reirnos, pero que muestra lo real,
lo que nos inquieta, las fallas que vemos en el mundo que nos circunda. El
Match se aleja, las penalizaciones y el voto del piblico lo garantizan, de los
clichés y de lo burdo, dotando asi a los jugadores de nuevos recursos para
ejercer esa critica social.

Y en cualquier caso, como educadores, estaremos conociendo lujosos
materiales sobre la vision del mundo y sus problemas de los colectivos con
que trabajemos esta herramienta. Al igual que antes vefamos como podiamos
encontrarnos y trabajar con materiales profundos de cada persona, ahora
estamos encontrando el reflejo de los problemas comunes y, a su vez, dejamos
un espacio a la propuesta, aunque sea deformada a través del humor. Pero
como educadores si podemos construir proyectos educativos para trabajar
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la reflexién sobre los problemas sociales y las distintas alternativas de
solucién posibles con nuestros colectivos.

Una invitacion

No como educadores sino como personas, te invitamos a jugar al Match.
Esperamos que te sea placentero. Y si este placer te da ideas para tu trabajo
educativo, sea utilizar el Match o cualquier otra posibilidad, nos sentiremos

muy complacidos.

Koldobika G. Vio y Jule Garcia Pajares

Educadores sociales
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Un acercamiento ludico al mundo de la expresion:

El Match de improvisacion

Un acercamiento ludico al
mundo de la expresion: El
Match de improvisacion

Se trata de descubrir el Match de Improvisa-
cion como una herramienta privilegiada en
Teatro Social. Sus caracteristicas de juego y
de parodia del deporte hacen del Match una
técnica muy atractiva y que fdacilmente
engancha con muchas colectividades,
incluso con los adolescentes. Su dinamica
cooperativa y el ser un espacio de expresion,
v en particular de improvisacion, nos apor-
tan muchas posibilidades educativas. Y
ademas el Match es una herramienta *“comoda”™
para un educador, ya que sus normas y
reglamentos le permiten moverse seguro y con
un liderazgo que no se cuestiona, por tanto
ideal para iniciarse en Teatro Social.

A recreational approach to
the world of expression: The
improvisation match

It deals with revealing the Improvisation
Match as an exceptional tool in Social
Theatre. Its characteristics as a game and
as a parody of sport make the Match a very
attractive technique that easily connects with
many communities, even with teenagers. Its
cooperative dynamics and its being a place

for expression, and particularly for improvi-

sation, provide us with many educational
possibilities. Furthermore, the Match is a
“comfortable” tool for an educator, as its
rules and regulations enable him or her to
act reliably and with an unquestioned

leadership, making it ideal to initiate oneself

in Social Theatre.
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