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Arnern a referir-nos al vent que amb més
freqgliéncia es registra en la costa meridional
de les terres gironines: el Vent de Garbi.

1. — Direccié del Garbi.

La direccid d'aquest vent és, exactament,
S.SW.-N.NE., o sigui que ens arriba «del mar»
i queda compres entre les direccions del| vent
del Sud conegut per «Migjorne i el vent del
SW. que anomenem «Lleveig».

Es corrent confondre el Garbi amb el Lle-
veig, pero la realitat és que son vents diferents,
adhuc en el seu régim habitual.

En el tercer quadrant hi tenim, doncs, els
seguents vents:

Migjorn: vent del 5. 11807
Garbi: » »  S.SW. (2027
Lleveig: » »  SW. (2257
Panent: % » WL (270}

2. — El nom de «Garbi».

Vora la costa de Tunissia, a unes 15 milles
d’Sfax, hi ha un grup d’illes que fenen el nom
collectiu de Kerkennach. L'illa més occidental
d’aquest conjunt insular —que no ens atre-
vim a qualificar d'arxipélag perquée son illes
de superficie molt reduida— és la |lla de Garbi
{o de Gharbi).

Encara, a Libia hi ha una vall uadi, en-
clavada en la regio de Fezan, al Nord de la
Hamada de Murzuk, que s'estén des de Te-
kertiba a I"Est del desert de Taita; aquesta vall
tambeé porta el nom de Garbi (0 de Gharbi}.

Es va creure que el vent que comentem,
el nostre Garbi, rebia aquest nom per consi-
derar que provenia d'aquefla tlla o d’'aquella
vall. Inclds I'"habit de dir-ne textualment «vent
de Garbi» semblava que, d'antic, i essent el
nestre poble ancestralment molt mariner, en
posar-li aquest nom es volia significar tal pro-
cedéncia.

Perd aixd seria wna inexactitud car tant
I'illa com la vall esmentades no cauen al nostre
SSW., sind al 5.5E. o al SE.

L'crigen del nom de Garbi s'ha de buscar
en la llengua arab; Garbi, pels arabics, signi-
fica senzillament goccidental», de manera que
la citada llla de Garbi reb aquest nom perqué
és la més occidental de les que integren el
grup de les Kerkennach; la vall de Tunissia
fambé té aquest nom per a significar que és la
regio occidental d’aquella terra Nord-africana;
i els moros varen donar el nom de Al Garve
(que deriva de Garbi] a I'extrem Sud-occiden-
tal de la Peninsula lbérica, regio avui portu-
guesa.
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«Vent de Garbi» vol dir que és un vent que
ve d’Occident; no és un vent de |'Oest; per
a designar un corrent eolic que es consideri
provinent d'aquest punt de la Rosa dels Vents,
ja tenim el terme «Ponents,; demés, com ja
hem indicat, tenim el nom «Lleveigs per a
significar el vent SW. En dir «Vent de Garbi»
fem una ellipsi de «Sud», de manera que el
nom complet seria «Vent de Garbi del Sudy
(«Vent de Garbi de Migjorn»); o sigui que
equivaldria a «Vent cccidental del Migjorny.

En arab existeix una altra paraula equiva-
lent a «posta de Sol»: «Magreb»; per aquest
motiu es denomina Magreb |'extrem occiden-
tal del territori marrequi.

3. — Causes que determinen el Garbi.

Tot vent es produeix degut al fet que, entre
dos punts geografics, s'hi registra una dife-
réncia de pressio atmosférica i s'estableix, en-
tre ells, un corrent d‘aire que tendeix a nive-
llar aquestes diferéncies de pressio. Les causes
que determinen les alludides diferéncies re-
cauen, de manera especial, en factors ftérmics,
perd en la direccié dels corrents d'aire, o si-
gui dels vents, també hi intervenen altres
factors com, per exemple, en els alisis, la ro-
tacio de la Terra. Pel que fa referencia als
vents variables, s'ha de remarcar que, en |'he-
misferi Nord, solen girar sempre en el sentit
del rellotge, tal com s’experimenta també en
els remolins eclics. Les causes determinants
dels vents sén, doncs, inicialment, térmiques,
perd complexes,

Quan en |'atmosfera de la nostra costa no
s'hi registren vents forts deguts a les contin-
gencies generals determinants de la climato-
logia, circumstancies que afecten a mils de
quilometres quadrats ,de I'Atlantic al Tirré, |
d'lslandia al Sahara...), llavors les diferéncies
térmiques ambientals de les terres costeres amb
les de les zones més properes —degudes prin-
cipalment a la insolucid i a les diferéncies de
calor especific del mar i de la terra ferma—,
modifiquem quelcom llurs pressions atmosferi-
ques i es produeixen els suaus corrents d'aire
que coneixem per «brisesy: «brisa de mar» o
«marinada», en direccid mar-terra, que bufa
durant el dia, i «brisa de terra» o «terral», que
transcorre en direccio contraria durant la nit.
Tedricament, aquests suaus corrents eolics hau-
rien de seguir en una direccid perpendicular
a la costa, pero les realitats geogratiques (oro-
grafiques, en primer terme) ho modifiquen
molt sensiblement.

En la nostra costa, i de manera més frequent
durant |'estiu, el vent de tipus «brisa de mar»
que es produeix molts dies, i als voltants de les
nou del mati (hora natural) buta en direccio
NE.-SW., és conegut per Gregal (vent de Gre-
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cia); la direccié d'aquest vent si que coincideix,
en general, amb la perpendicularitat a la costa,
com hem comentat,

Mes tard, com que la diferéencia de pressio
que havia determinat el corrent eolic referit
ha quedat molt minimitzada, és a dir, les pres-
sions s'han anat nivellant, el vent va cedint fins
a parar-se,

Perd, al mateix temps i per altra part, la
terra va escalfant-se progressivament per la in-
solacio que reb en el transcurs de les hores ma-
tinals, amb el qual la capacitat de «tiratgen
vertical o ascensional de I'atmosfera que corres-
pon a la part de terra, s'incrementa, augmen-
tant l'atraccid de les masses d'aire fred de
I'ambient maritim cap aquesta part abans es-
mentada; llavors, com les diferéncies de pressio
que motivaren el Gregal ja han quedat nivella-
des, les masses d‘aire de les zones més meri-
diinals son atretes, tal com és natural que es
produeixi, D'aquesta forma, quasi cada dia, sor-
geix el vent de Garbi. Sol dir-se que els vents
suaus de les marinades de la nostra costa giren
amb el Scl, o sigui que comencen al mati es-
sent Gregal, a migdia paren i, poc després, tom-
ben, incidint en direccido S.SW.-N.NE., o sigui
en la caracteristica del Garbi.

| en caure la tarda, «el Garbi se'n va a dor-
mir»; després entrara «brisa de terra», perque
‘atmosfera marina és {lavors més calenta que
la que ccbreix la terra litoral, i pels mateixos
motius, la brisa va de terra a mar (terral).

La causa de la direccio del Garbi darrera-
ment indicada, no coincideix amb la vertical
a la costa, i no és certament simple; ja hem
indicat abans que els factors determinants dels
vents —i entre ells la seva direccic—, son
sempre complexos: per una part, com que no
es tracta d'un vent fort, el corrent pert inten-
sitat amb rapidesa; aixo és evident, ja que
a mida que anem seguint la costa gircnina
cap al Nord, el Garbi resulta una ventolina
menys moguda. Aquesta perdua d'intensitat
fa que el compinent gue pugui derivar de la
retacio de la terra desvii quelcom el vent en
direccid cap el NE., de manera que, llavors,
semblara que la seva procedencia correspongui
a quelcom més a |'Oest del propi Sud; no
obstant, la curta extensidé de la nostra costa
—menys de 200 Km.—, no permet que el
factor rotacio influeixi massa en desviar el
vent ja que els radis terrestres que correspo-
nen a un cap i a l'altre del nostre litoral tenen
practicament la mateixa fongitud.

Altres tactors tisicgratics poden cooperar
en la desviacid eolica que comentem: ens re-
ferim, ara, als que poden derivar-se de l'cro-
grafia de la cadena litoral catalana; aquesta
serralada, en rebre vent del Sud, el desvia quel-
ccm cap al NE. degut a la inclinacio o angle
que forma el relleu de referéncia amb la linia
dels meridians; aquesta desviacié es produeix



també, en forma equivalent, en l|‘orientacio
que experimenten els terrals, i és causa, per
exemple, que el clima de Mataro, degut a |'en-
trada d'aire fresc del Mcntseny per la vall
d'Argentona, sigui sempre menys calurds que
el de les pchlacions properes del mateix Ma-
resme.

A la provincia de Gircna el Garbi s'hi fil-
tra per les contextures fisiografiques de les
regions costeres: per la vall del riu Tordera
penetra cap a la part meridicnal de la comar-
ca de la Selva; quelcom més al Nord, després
d'incidir sobre les muntanyes que delimiten
la costa de Tcssa de Mar a Sant Feliu de Gui-
xols, el vent xcca amb les Gavarres i s'escola
cap al Gircnés, entrant pel congost del cemen-
tiri de Girona i per Palau Sacosta, seguint vers
la plana de Salt, travessant el riu Ter en di-
reccio a Canet d'Adri | Rocacerba. També, més
al Nord, encara, el vent es desvia en direccio
al Baix Emporda per conduir-lo aixi els re-
lleus que existeixen entre Palamos i el Cap de
Sant Sebastia. Finalment, I'Estartit li ofereix
el gran respatller de la muntanya de Santa
Caterina, de Torrcella de Montgri.

4. — Les Garbinades.

A vegades, el vent que incideix en la nos-
tra costa i que prove del S.SW., no és pas una
brisa suau, sino, al contrari, és un vent impe-
tuds; llavors li denen el nom de «Garbinaday.

Quan es produeix una Garbinada, els fac-
tors eoclics determinants no son de fipus pe-
riodic, sind ccasicnal, derivats de les condi-
cions meteorologiques del moment i que, com
hem dit abans, afecten zones amples, de molts
quilometres quadrats,

A 'hemisferi Nord i com a consequiencia
de la rotacié de la Terra, els focus ciclonics
o de baixa pressic —borrasques— donen ori-
gen a vents, la trajectoria dels quals ve a és-
ser cposada al moviment de les agulles del
rellotge; els anticiclons determinen camins
oposats.

Per aixo, quan un tocus ciclonic amb cen-
tre més o menys en el Cantabric, influeix sobre
la nostra meteorolcgia, les isobares determinen
ccrrents d’aire que prenen la direccio S.SW .-
N.NE.; i també es produeix un efecte sem-
blant, pero d’origen contrari, quan el focus és
anticiclonic i ha passat, aproximadament, so-
bre Gibraltar i es trcba ja cap al Sud de
Sardenya.,

El focus antidiclonic entre Gibraltar i Sar-
denya no és altre que [‘anticicld subtropical al
qual corresponen els nuclis anticiclonics del
Sahara i de les Acores. En referéncia al del Sa-
hara, devem cbservar que la cosa és certament
problematica, car tractant-se d'un anticicld, a

Mar de Garbi.

igual gradient isobaric que el d'una borrasca,
els vents resulten de menor intensitat.

La poténcia de les Garbinades esta en fun-
ci6 de les caracteristiques isobariques (proxi-
mitat i diferéncies de pressio entre elles, etc.).

5. — Els «escumallsy» tipics del Garbi.

El Garbi corresponent al réegim de brises
que produeix ones de poc relleu, pero certament
son ones agitades per les forces eoliques; les
Garbinades agiten molt més les aigies del mar;
formen ones curtes, encrespades, garbuig hi-
dric més accentuat en les proximitats de la
costa.

L'altura i frequencia de les ones és direc-
tament proporcional a la forca del vent, a I'ex-
tensio marina on hi repercuteix i al temps de
la seva duracio,

Unes milles mar endins, les aiglies queden
molt menys revolucionades.

En les Garbinades les ones es cargolen, es
succeieixen amb marcada irregularitat de rit-
me i d'intensitat, i es coronen amb blancs es-
cumalls.

Quan el vent incideix scbre la superficie
del mar, per fregadis, arrossega molécules de
la superficie lliure de les aiglies; aquestes, de-
gut a atraccio electrica o a la visccsitat, s'em-
porten les particules liquides que estan en
contacte amb aquelles, pero |'adheréncia pro-
voca, també, que aitals particules actuin com
a resistents al desplacament; la inércia de les
primeres, o sigui de les particules de la super-



ficie, determina una resultant ascensional, de
la qual es deriven la produccid de «rcmperitsy
o «escumalls»; i la irregularitat del vent, la
forma ratxajada de produir-se, es tradueix en
una falta d'uniformitat tant en el ritme com
en l'altura de les ones.

Aquest és el tipus d'onades que es pro-
dueix sota el «Vent de Garbi»; no sén pas,
doncs, ones llargues, de ritme i altura regular,
com les post-eoliques tipiques del mar de fons.

El xoc de I'aigua produit pel va i ve de les
onades, lliura als vents vertadera «pols»y d’ai-
gua, o sigui una infinitat de gotetes micros-
copiques que el Garbi cuida de difondre per
I'atmostera, fet que pot comprovar-se mitjan-
cant l'espectroscopi amb el qual es copsa, fins
a certes altures, la preséncia de la tipica rat-
lla del sodi, la qual no apareixeria si el ruixim
de |'aigua del mar no hi portés micro-particu-
les de sal, les quals, pel seu volum, i aquest en
relacid a la massa, floten perfectament en el
si de les gotes que produeixen els escumalls,
Aquestes micrc-particules, quan es sedimen-
ten en els nostres llavis, donen la sensacid de
«salabror» que gaudim quan quedem embolca-
llats per |‘atmosfera del Garbi.

No cal dir que els escumalls contribuei-
xen moltissim a humitejar |'atmosfera, humi-
tat que augmenta la capacitat calorica de I'am-
bient i exalta la seva conductibilitat.
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6. — Efectes del Garbi en les persones.

Per la humitat i altres factors fisico-qui-
mics que caracteritzen el Garbi (en especial la
ionitzacio de |'atmosfera amb marcat sentit
positiu - ions d'hidroni), aquest vent ha influit,
influeix i influira en la manera d'ésser de la
gent que viu en la part oriental de les terres
gironines, gent oberta, imaginativa, acollidora,
simpatica i naoble.

El Garbi aporta marcada humitat i sensa-
cio de frescor, calma la sed i amincra la gana,
ens provoca nerviosismes, estats d’ansietat i,
adhuc, a vegades, augmenta l'agresivitat; in-
crementa ficticiament |'euforia per a conduir-
nos, per Ultim, en un agradable estat de pos-
tracid, com l'esgotament nirvanic.

Malgrat tot, nosaltres estem acostumats
al Garbi, perqué és un element integrant del
nostre «habitaty; és un vent que ens agrada.

| per aixo fem nostres els versos del poeta:

Només voldria trobar

el Garbi sempre de cara,
de bat a bat de l'espai...

i que no s'acabés mai

el fresc airet de la tarda...

(*}  Aquest article es complementa amb el
treball del mateix autor publicat en el «Butlleti
del Collegi de Metges de Girona» (nam, 77, 1°°
trimestre 1979), titulat «Influencies del vent de
Garbi en la fisiologia i en els temperaments hu-
mans».



