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SOBRE EL PAISATGE | A PROPOSIT

D'EL QUADERN GRIS™

Antoni Caralps i Riera
Académic numerart

Excellentissima Senyora Rosa Maria Sans i, amb tu, els fami-
liars dels iklustres companys que ens han deixant duramt
aquest curs. A tors vosaltres us testimoniem el nostre afecte
i suport, gue us acompanyaran Sermpre.

Excellentissim Senyqr President en funcions, Molt [lustres
Senyors ACademics, senyores | senyors.

En la meva conferéncia estatutaria, i en el decurs dels trenta
minuts que mhan assignat, pariaré del paisatge i de ¢om es
defineny, de la seva histdria, dels benefics que ens reporta i
de la negessitar que te d'ésser protegit.

Macompanyara &l senyor Jasep Pla, l'mmens Josep Pla, amb
texros d'El guadern gris, la seva gran obra de joventut, escrita
el 1918 | el 1H9 & I'Fmporda 1 4 Barcelona; textos que inseriré
entre les meves paraules i que ¢l mestre Josep Margarit guar-
nird amb esquerdissos de 1a Simfonia fantastica d'Hécror Ber
lioz. Fantastica, com n'és de fantastic el meu viatge amb el
gran prosista empordanes, pdisatgista excepcional. Pla ens
parlara d'un paisatge urba, d'un paisatge urba amb figures |
dalguns paisatges narurals,

La definicio de paisatge

Paisatge ¢s defingix com una pordd de terreny que és perce-
buda per una persona.

E terreny objecte de la percepeid és un medi natural, no trans-
format per 'ésser huma, un escenari animat la funcid principal
del qual és la vital. | s tambeé un patrimoni cultural que té una
estructura formada per terra, aigua, vegetacid | fauna, unes re-
lacions internes i externes, i tambe de formes | funcions.

La pereepdi( poer 1 persond té components culturals @ 50¢als,
i es pot plasmar duna manera artistica. Es, aixi mateix, una
vineulacio sensible, por ¢sser un sentiment, estétic i religios:
demana observar, raonar, veure, mirar, desplegar una activitat
que sinfiltra en les fondaries del pensament, del sentiment i
de la imaginacic forjadora. Com és comprensible, els paisatges
degradats, malmesos, agressius o esvalotars tenen efectes
contraris sobre 'observador.

“Conferdndia ingugural dei cuis 004 2005, Acompanyament musical det mestre
Josep Margarit.

Uitra el paisatge natural que acabo dexplicar, hi ha els paisat-
ges nous, que tal vegada encara no sabem veurels o gaudir-
ne, com complexos industrials o autopistes; paisatges arran-
jats per résser humd que, quan desperten un sentiment este-
tic, €s poden qualificar dartistics, paisatges urbans que poden
ésser, simplement, espais urbans; paisatges agricoles 1 altres
paisatges utilitaris; etcétera. Fn tots hi pot haver figures.

Per0 1'ésser huma, abans de descobrir el paisatge, va desama
gar i crear jardins. «El Senyor Déu va agafar 'home i ¢l va po-
sar al jardi de I'Edén perqué el conreés i el vigiléss, diu ¢l Géne-
si. 1 MAlcora parla repetidament. dels garding travessats per rie-
rolss, que son els oasis. El terme jardi connota generaliment
una area menor que 1a del paisalge, mes intensament conre-
ada, al voltant d'un edifici domestic 0 d'una altra estructura, i
destinada més al gaudi privat gue al public.

Finalment, hi pot haver paisatges enjardinuts.

Ei paisatge é€s un senyal didentitat que, sortosament, No origi-
na tants conflictes com els senyals didentitat ideclogics. Perd
que es pot polititzar, i un exemple d'aixd s el rebuig de 1es
plantes estrangeres palesat pels principals jardiners paisatgis
tes del Tercer Reich atemany, al crit d'Exoten raus! (o sia, fora
les exotiques!y.

A Barcelona, Pla, per motius econdmics, es trasllada d'un pis
del carrer de Mallorca a una pensio del carrer de «Pelayor» -es-
crit aixi en loriginal, «Pelayos. FIs turments que li produgix
aquesta pensio es reflecteixen en la seva visic pessimista de
les coses.

Mestre. . (R&veries. Passions)

La dispesa es pobra: vint-i-cing duros gl mes. No pot pas tenir
sorpresa. Bl menjador esta organitzat g base de lou ferrat i
del Hug fregit i del bistec amb parates coriaci, fibros, prin com
una orella de gart, durfssim, L habilitat de lo gent del pais per a
taliar la carn prima és admirable. [.. ] Entre el poc¢ menjar, oIs
cafes gue hom pren pels carrers i el desordre de 1g casa, l'or-
ganisme tendeix @ mantenir-se en un estar desperitoment.
La dispesa és molt a prop dels Magatzems Damians, que son
nous de trinca. Sortint al baicd del carrer es veu el globus
Lerraqui QUE remata els magatzems. £5 duna petulancia ine-
narrabie.

A T'altra banda del carrer es vel l'estacié del ferrocarril de 5a-
ma, amb les vies i els cotxes de color gro¢ destenyit que



pugen i baixen pel carrer de Balmes, tocant ¢ les cantonades
el xiulet Més enllg de Yestacid es veuen moltes cases, tribu-
nes, teulats d'una monotonia i d'una duresa repulsiva,

La historia

Hom ha assenyalat com a punt de partida de la concepcio
moderna occidental dei paisatge i dels seus beneficis, una car-
ta escrita per Petrarca el 1336 a un seu amic de l'orde de sant
Agusti, on descriu I'ascensio al mont Ventoux i les seves ex-
periéncies fisiques, literaries | espirituals. Petrarca es fatiga pu-
1ant 1 per aixd comenca a taixar, fins que comprén que mal
no arribara al om de la muntanya $i baixa. Quan és a dalt de
tot explica la lleugeresa de laire, e seu estupor per la gran-
diositat de l'espectacie i les seves reflexions espirituals a
proposit dun text de sant Agusti.

N'hi ha uns altres escassos precedents dispersos, fins a arribar
al segle xvii, en qué el Romanticisme inicia un enteniment di-
vers, una cultura diferent de la natura i del paisatge, amb un
desig de regenerar i de tornar a un [emps antic, amb @ ¢re-
enga que totes les parts de 1a natura es relacionen entre si
migangant harmonies secretes | que existeix una continuitat
entre I'univers i la consciénda. Quan la pintura fa protagonista
el paisatge i 1a seva matriu pictdrica, els basteix com a repre-
sentacio | amb totes lurs peculiaritats.

Tambeé al segle xvu, | 8 manera de paradigma de la poesia que
sinteressa per aquest tema, apareix el poema de Friedrich
von Schiller titulat «El passeige, integrat en els seus Poemnes fi-
losafics, al qual es dona una gran importancia dins la teoria
poética, perqueé és una histdria de l'art dels jardins | del paisat-
ge i, alhora, de tota la humanitat, al dessobre de la qual fa una
meditacié grandiosa.

La sensibilitat paisatgistica, inicialment. ligada al camp, s'estén
de mica en mica cap als vessants de les muntanyes, perd
sense arribar encara als cims nevats. Els poetes medievals
sentien por i, fing 1 L0t, panic davant la muntanya, que shavia
arribat a relacionar amb el pecat.

Al segle xvm, la muntanya passar d'ésser espantosa a €sser su-
blim i, sobretot a partir de Jean-Jacques Rousseau, apareix una
cuftura agipinag. Als voltants de la muntanya es constitueixen
focus cuiturais amb expressions estétiques i etigues. Pintors |
poetes que presten atendié a la muntanya son, per exemple,
William Pars, Francis Towne i d'altres, fins a arribar a Joseph M.
W. Turner 1 john Keats, amby el seu poema «Els Alpss.

Més endavant neix el desert com a paisatge.

Als nostres dies, ja no queden entitats geograhques gue ne
hagin accedit a la dignitat paisatgistica.

De tots els personatges que descriu josep Pla sobresurten Eu-
geni d'0rs, que cita catorze vegades i pel qual sent una barre-
ja d'amor | odi; el doctor Quim Borralleres, que dona nom a la
precipua penya de FAteney, i el flgsof Francese Puiols, per qui

A, Caralps | Riera. - Sobre €l paisatge i a proposit 't quadern gris

$ent una gran simpatia 1 admiracio i els acudits del qual i fan
molta gracia, com agquell de leclipsi: resulta que en sortir del
Continental, Pujols es troba el senyor Taxonera, gue i diu: «L'e-
clipsi sera a les quatrer i Pujols li respon: «Sempre seran
quarts de cinc.. » Pla ens explica ara el ressopé d'en Gori.
Mestre_ . (Réveries. Passions)

- Gori, gue ahir and a Calella, [ ] tornG indignat del ressopd
que fi donaren. Sembia, ben garbeliar, gue g Hagosta | ef po-
Hastre que ki serviren com a primers plats foren {...] potables.
En canvi, Foca {0 Fanec, no ho recordo exactament) amb naps
que B presentaren tot seguit fou coriad, immeniable | duna
recaicitrant duresa.

En virtut d'aquest trist esdeveniment, fa una disguisicié sobre
Falimentadio dels anecs 1 fes ogues en aguest pais. Quan pen-
S0 en aguesta alimentacio -diu- em poso de mal humor, Els
pagesos tendeixen, cada dia mEs, a engreixar aguests ani-
mals amb els cargols petits, de color gris, que en diem joa-
nets. Els anecs i les oques se'ls mengen integrament: la clova
i el cargol mateix. La digestié daguest compost, predomi-
nantment calcar, ha d'ésser molt iaboriosa, literaiment atiét-
cq. Els estomacs d'aguests animals s'hon de fatigar indti-
ment. 1, daquestqa fatiga, n'ha de pervenir un eixarreiment ge-
neral de tot et cos, o impossthilitat de produir polpes
blangues, tendres i denses -aqguelles poipes de carn blanca
que Déu ha creat per fondre's en 1a nostra boca st és que FU-
nivers ré algun sentitt-, div en un rapte d'elogiéndcia £k oni-
mals, dongs, arriben a la mort, sense humor, flacs, secs, des-
proveits d'aquell minimum de jocunditat que han de tenir els
aliments. Anecs enfollits, ogues boges, histérigues! D'acf en
pervenen aguests ressopons Neauitosos, aguestes viondes
coriacies, aquestes magasticacions mondtones, maquingls, im-
pregnades de pessimisme { de malenconia....

Els beneficis de la contemplacié dels paisatges

Dentre 1013 els testmonis dels beneficis de ls contemplacio
dels paisatges, ri'he escollit dos: el de ia Institucion Libre de
Ensefianza i el dels anomenats paisatges terapeutics.

La Institucion Libre de Ensefanza va ésser fundada a la ciutat
de Madrid el 1876 —curiosament, el mateix any que el Centre
Excursionista de Catalunya-, i els seus fundadors reconeixien
«ef bienhechor influjo que 1as largas marchas por el compo, lo
ascension a fas montanas, la fatiga corporal, la frecuente va-
riedad de nuevos espectdcuios, el alpinismo en suma bajo 1o-
das sus formas, ejerce no solo sobre la salud fisica sino tom-
bién y mas todavia en g educacion det espiritu y en el carde-
ter morat det individuor. Lexcursionisme 1 €l paisatgisme van
esser inclosos per la Institucion Libre de Ensedanza entre els
seus métedes educatius.

La percepcio del paisatge de la Sierra del Guadarrama que ex-
perirenta Giner de los Rios, un dels fundadors de la Institu-
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cion, va donar ocasic a articles i conferéncies on es deia que
«@Sta experiencia da fuerza interior, grandezo, nobleza, digri-
dad, senorio, capacidad de sacrificio indomable y austeridad:,
Fl paisatge de la Sierra de Gredos es va convertir, aixi mateix,
en una expressio fidedigna dels trets &tics, estétics | indivi-
duals que han de presidir la reforma interior de 'ésser huma i
la formaci¢ del seu caracter, i incitar d'aquesta manera la de-
sitjada regeneracio de la societat espanyola.

La interpretacio que fa 1a Institucion Libre de Ensefianza de la
natura i del paisatge forneix, a més a mes, experiencies exira-
sensorials, com per exemple la que va succelr a propdsit dun
crepuscle a la Sierra de Gredos. Giner de 0s Rios 1 els seus
acompanyants van restar colpits. | Giner escriu: «No recuerdo
haber sentido nunca una impresion de recogimiento mds pro-
funda, mads grande, mds solemne y mds verdaderamente reli-
giosar Shavia produit el que ell en deia «el segundo momentor.
Els paisarges terapeutics sén indrets on es produeixen efec-
tes salutifers i estats de benestar. Aquests paratges ofereixen
un medi poderas d'establir ligams entre Vindret, d'una bandsa,
i la solut, de l'altra. Els factors que contribueixen a fer que un
paisatge sigui terapéutic son la magnificencia de l'escenari, ai-
gua, arbres, construccions humanes -com uns banys-, senti-
ments de calidesa, identitat, arrelament, autenticitat, rutines
diaries, sensibilitat a les creences culturals | una atmosfera en
la qual la llunyaria i les desigualtats socials sdn mantingudes
aun nivell minim.

Un d'aquests paisatges terapeutics és, per exemple, el Parc
Nacional de Denali, a Alaska. Lindret fisic de Denali esperona
ld interaccio humana, procura ung intensa experiéncia amb la
natura i els seus paisatges, té un efecte terapéutic i, a I'ditim,
contribueix a un sentiment de llarga persistencia sobre el gue
significa.

Un geograf militar dels Estats Units d’Ameérica, Eugene Palka,
va recopilar dades dels visitants per mitja de qiestionans ) es
va adonar que sentien Denall com un Hoc terapéutic per |z se-
va profunda influéncia benefactora, tant fisica com intellec-
tual i espiritual.

El que hem descabdellat suggereix el poder restablidor que
determinats indrets semblen tenir, encara que tan sols sigui
perqué produeixen benestar. [, com se sap, €l benestar sin-
clou en aquella definicid de 'OMS (la prestigiosa Organitzacio
Mundial de la Salut) que afirma que la salut és «un estat de
complet benestar fisic, mental i social, i no solament l'absén-
cia d'afeccions i malalties»: deflnicid que, per cert, es pot apli-
car també a tots els antmals no humans, adhuc si té en
compte el benestar espiritual, d'acord amb les dades més re-
cents de l'etologiad cognitiva.

Potser el henestar és et que fa que 'art en general, [ 13 pintura
i la musica en particular, shagin considerat salutiferes. | tal ve-
gada és l'anhedonisme dels deprimits -que els impedeix fruiy
de tantes coses, entre les quals els paisatges- una de les cau-
ses de la malaltia, a part d'ésser-ne una de les manifestacions.
A més dels dos exemples que he descrit de beneficis dels pai-

satges, vull simplement citar-ne d'altres: les activitats del Cen-
tre Excursionista de Catalunya, impregnades dun fort nacio-
nalisme, dues finalitats dei gual s6n posar les bases per a edi-
ficar un pais ideal i fer una recopilacioé de la cuitura que abasti
tors els camps, adhuc el folklore; I'arboricultura urbanag, que
té una influencia positiva sobre la moral i la salut dels ciuta-
dans, com va mostrar Roger S. Ulrich el 1984, en comprovar
que els malalts hospitalitzats es recuperaven més de pressa
quan podien veure arbres des de la seva cambra; les recer-
ques sobre quins tipus de contacte amb la natura sén Més
beneficioscs, per a quins malaits i amb quines condicions,
atcétera.

I hom es pregunta si la contemplacdi¢ del paisatge contribuia a
l'efecte benefactor de les cures climatiques en els malalts tu-
berculosos, tan curosament descrites per Sigismend Jaccoud
a final del segle xix.

Adés, losep Pla ens descriu alguns paisatges naturals, els efec-
tes negatius i positius que i produetxen i la seva visio culturat
d'un dells.

Mestre... (Réveries. Passions)

EFECTES NEGATILS

- Dia de boira. Pujo fins a Sant Sebastia. Tot regalima dins el
gran silenci. Arribo a la font dels frmitans, penjada sobre lg
mar. Mar de fons -mareiro. La mar bramula sordament Els
pins degoten. Hi ha una luissor llefiscosa sobre el granit cos-
toner. Els gavinots planegen, somnolents, en laire espés. La
botro puja de ia mar, pels penya-segats, amb un impuls mag-
nific. Els torterols ascendeixen, de vegades, rodant sobre ells
mateixos; aitres s'allarguen sobre el roquisser vertical com si
els forceés el desig de tenir una forma... A la llarga sento,
perd, que la naturalesa directa, inclement, em fatiga i la geo-
logia massa abrupta m'enerva. La solitud de Sant Sebastia
em faria Fefecte ding maialtia.

EFECTES POSITIS
Ut home, manotejant amb 1a corda d'un pou, empiena un sa-
faretg. Un vailet, amb Faixada a la ma, passa una rega. En
aguests horts hi ha una frescor que ve de la terrg. La verdor
de les fulles, la tibantor de la saba, la flonjor dels reixits vege-
tals, semblen donar suavitat | repds a Fenteniment. La forga
dels esplets combat Pagonia de la llum i del dia.

VISt cur TuRat
Les gavines aletegen arran de platja, sobre la mar verda. De
vegades emeten un crit -com un soroll humd. Quan la tarda
cau, les muntanyes de ponent, la rathia del seu perfil, es nim-
ba duna flum arcaica. He escrit: ung lum arcaica. Qué és una
lium arcaica? vuill dir una lum de quadre antic, Ia luminositat
que gueda sobre el quadre quan s'hi ha posat la crosta de
pois § dengrut que hi deposen efs segles. Sembla una Hum
passada per un vidre groc 1 espeés. Sobre el ponent -el ponent



dolcissim, de Maragall- les vinyes de primer terme tenen un
color sanguinolent Les parelles del bou tornen al port Bo de
Calella, amb el vent alt petit La contemplacic dels pins vora
la mar em fa pensar en les corbes, en f'arabesc meés personal
Hinconfusible de joaquim Sunyer.

La proteccio del paisatge

El Hlarg procés espanyol de proteccio del paisatge va co-
mengar durant la segona desena del segle xx, i conve dir que
ha estat de poca categoria.

Pedro Pidal, marqués de Villaviciosa de Asturias, deia el 1916
en favor dels parcs nacionals: «Se denamina Pargue Nacional
a una vasta exrension de tierra 0 agua que por su excepcio-
nal importancia es clasificada como santuario para G conser-
vacion indefinida de los poisajes y la flora | la fauna en un es-
tado primitivo y selvaticos

L'any 2000, durant la Convencio Europea del Paisatge, que és
un cataleg de bones intencions, es va signar a Floréncia un do-
cument que, entre daltres coses, proclama que «el paisatge és
[.] un element important de la gualitat de vida de [es pobla-
¢ions: tant en els medis urbans com rurals, [.] tant als espais
remarcables com als quotidians», i tambe que «¢| paisatge par-
ticipa de manera important en tinterés generai, en els plans
cultural, ecologic, mediambiental i social | «constitugix un ele-
men: essencial del benestar individual i social» {preambul).

S0n bones intencions... 1 el fet és que en tenim moits, de do-
cuments, lleis, associacions i qualificacions, alguns d'ells enca-
ra no constituits o vigents de manera executiva, que volen
treballar per la preservacio del paisatge i del medi com, per
exemple, l'evaiuacidn del impacto ambiental, els catalegs de
paisatge i arbrat, I'Estatuto de impacto ambiental, la dita Ley
del paisaje, la Fundacid Territori | Paisatge, la Carta del Paisat-
ge, els parcs nacionals, els parcs naturals, els espais naturals
protegits, les reserves naturals, els parcs nacionals maritims |
terrestres, etcétera,

Perd calen encara grans fatics i, sobretot, educar la gent des
de la infantesa a reverir i tenir cura de ia natura i a saber veu-
re un paisatge per a gaudir-ne. 5i no, continuara passant el
gue sha esdevingut a la Costa Brava, pais de Josep Pla, on del
1994 al 2000 s'ha urbanitzat una hectarea cada dia!

1 a ka deseixida del nostre viatge, jaquim Josep Fla er un dels
millors indrets que hi ha al mon per a fer una migdiada estival.
Mestre . (Vaise)

~ Fa el temps d'estiv: gregalet al mati; xaloquet al migdia;
garbi flux a la tarda; terralet a la nit. De dies, canten les ciga-
les; al vespre, els grills,

Una de les majors delicies del Canadell és anar, havent dinat,
a jaure un parell d'hores, a Fombra del ventre d'una barca. A

A Caralps i Riera. - Sobre el paisatge 1 a propdsit d'Ef quadern gris

les dues de la tardg, 'ombrg, de color torrar, té un parell de
pams d'amplada, i fa sorra, que el sol acaba de deixar, encara
€5 calenta. Per0, a mesura qgue la tarda va avangant, 'ombra
S'eixampia i Farena es refresca. Primer, us hi estirey de costat;
després, el lloc déna per a estendre’s, de cara al cel, de pla. La
llum és duno blancor gasosa, efervescent, enliuernadorg. A
Faire, sobre les parets blangues, a l'arend rosada, la llum en
fusio fa unes flotants, vaporoses llengtietes d'aire que saitiro-
negen. La pallida buldor blavissa del cel sembia tenir una
crispacio luminica. Sobre el biau fort de la mar passa ef ramat
monoton deis moltonets d'escuma. Tot plegat €s tan sumari |
simple | dintre del frenesi roent Fombra és tan fresca que us
envaeix un ensopiment somatic, una vagarositat biologica us
desfibra les entranyes. Si parleu amb algu, arriba un moment
gue un 0 altre no torna contesta. La parpelia us cou sobre fa
imatge de les barques fondejades arran d'aigua que teniu a ia
nina deis ulls...

| per acabar-

Mestre. ..

Aquesta preciosa tonada, «La vall del nu vermells, evoca sem-
pre el record dels éssers estimats que ens han deixat. Perd a
vida fluelx sense aturar-se, com laigua d'aquest riu, i tots te-
nim 'obligacid de viure-la i el dret de gaudir-ne.

No es coneix ben bé lorigen d'aguesta musica. Perd per a un
horn el «riu vermell» €s el Liobregat, perque aquesta és l'eti-
mologia llatina d'aquest toponim. | si el «riu vermell» és ei Lo-
bregat, el paisatge de «La vall del riu vermell» és el de la nos-
tra dol¢a ) estimada Catalunya.

He dit.
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